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OZET
Tlkokul Ve Ortaokul Miidiirlerinin Disleksiye Iliskin Bilgi Diizeylerinin Belirlenmesi
Abdurrahman Gever

Ulkemizde 6grenme giigliigii olan Ogrenciler hakkindaki sayisal veriler smirl
olmasina ragmen bu kategoride pek ¢ok dgrenci oldugu bilinmektedir. Ogrenme giicliigii
olan 6grencilerin en ¢ok giicliikk yasadigi alan okumadir. Bu gii¢liik 6grencilerin okuma
etkinliklerine yonelik tutumlarin1 da olumsuz etkileyebilmektedir. Bu nedenle, 6zellikle
ders kitaplarmin hazirlanmasi siirecinde bu Ogrencilerin okuma basarilar1 ve okumaya
yonelik tutumlari mutlaka g6z oniinde bulundurulmali ve secilen kitaplardaki metinlerin
okunabilirlik seviyeleri 6grencilerin seviyesine uygun olmalidir.

Disleksi, her bes ¢ocuktan birini etkileyen ve her kiiltiirde, irkta ve sosyo-ekonomik
diizeyde goriilen bir 6grenme giigliigiidiir. En genis anlamiyla disleksi, akici okuma ve
okudugunu anlayamama ile kendisini gosteren norolojik temelli bir 6grenme gligliigiidiir.
Disleksi ile miicadele edebilmek igin hastalik hakkinda tam bilgiye sahip olmak
gerekmektedir. Bu nedenle calismamizda ilkokul ve ortaokul miidiirlerinin disleksiye

iliskin bilgi diizeyi incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme gii¢liigii, okul miidiirleri ve disleksi
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ABSTRACT
Determination of Levels of Knowledge of Discretion of Primary and Secondary
School Directors

Abdurrahman Gever

Despite the limited number of students with learning disabilities in our country,
there are many students in this category. Students with learning disabilities read the most
difficult areas. This difficulty can also adversely affect students' attitudes towards reading
activities. For this reason, especially in the course of preparation of textbooks, the attitudes
of readers to reading and reading should be taken into consideration and the texts in
selected books should be in accordance with the level of readability.

Dyslexia is a learning disability that affects one in every five children and is seen in
the ukta and socio-economic levels in all cultures. In the broadest sense, dyslexia is a
neurological-based learning disability manifested by fluent reading and inability to read. In
order to combat dyslexia it is necessary to have full knowledge about the disease. For this
reason, the level of knowledge about discipline of elementary and junior high school

administrators has been examined in our study.

Key words: Learning disability, school principals and dyslexia
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BIiRINCI BOLUM: GIRiS

a. Problem

Egitim insan oglunun yasantisinda 6grenilen davranislarina etki eden en onemli
kurumlar arasinda yer almaktadir. Egitim akademik basarinin yani sira zihinsel ve fiziki
gelisim icinde Onemli bir konumda yer almaktadir. Bu nedenle ilkokul ve ortaokulu
kapsayan egitim kurumlar kitlesi a¢isindan farklilagsmaktadir. Calismamiz burada yer alan
cocuklart kapsadigr i¢in gelisim donemine etki eden en 6nemli unsurlar arasinda yer
almaktadir. Bu agidan egitim kurumlarinda gorev yapan yoneticiler diger kurumlarda
gorev yapan yoneticilerden ayrismaktadir. Disleksi ise 6grenim giigliigii i¢inde yer alan bir
tir olarak karsimiza cikmaktadir. Ilkokul yada ortaokul dénemlerinde ¢ocuklarda bu
hastaligin varliginin farkina varilmasit ¢ocugun ileri yasantistni Onemli diizeyde
etkilemektedir. Bu nedenle bu kurumlarda yer alan yoneticilerin bu hastalik tiirline karsin

bili sahibi olmasi onemlidir.

Yukarida anlatilanlar gergevesinde arastirmamizda ilk ve ortaokulda gérev yapan
mudarlerin disleksiye yonelik bilgi diizeyleri incelenecektir. Bu amagcla arastirmamizin ana

problemi Ik ve orta okul miidiirlerinin disleksiye iliskin bilgi diizeyleri nedir?seklidedir.

b. Amag

Bu arastirma Denizli’de gorev yapan ilk ve ortaokul miidiirlerinin disleksi

hakkindaki bilgi diizeylerinin belirlenmesini amag¢lamaktadir.

c. Onem

Her egitim kademesinin bas aktorii 6gretmenlerdir. Ogretmenler bireysel bazda
gelisim ve toplumsal sorumlulugu iistlenen kisilerdir. Egitim vazgecilmez bir unsuru olan
O0gretmenler toplumun gelisiminde 6nemli bir rol {istlenmektedirler. Bu nedenle

Ogretmenler sosyal gelisim, rehberlik, egitim ve 6gretimin en 6nemli danigmanlaridirlar

(Cerit, 2008).



Egitim kurumlar i¢inde 6gretmenler kadar okul miidiirleri de dnemli bir konumda
yer almaktadir. Ciinkii kurum i¢inde lider ve planlayici gorevleri iistlenmektedirler. Bu

gorevler onlarin egitim kurumu agisindan vazgecilmez bir unsur olmasina neden olmustur.

Varolussal temelde bireyin sergiledigi biitiin davraniglar 6grenilmis gidi ile
gerceklesmektedir. Bu nedenle bireyin ileriki donemlerinde sergileyecegi aktivite ve
duruslar ise ¢ocukluk caginda 6grenilmis giidiilerle olusmaktadir. Ozel egitim alaninda
yeni bir grup yeni bir kavram olan “Ogrenme Giigliigii” son yillarda ¢ok ilgi gosterilen bir
kavram haline gelmistir. Zihinsel yetersizlikten kaynaklanmayan 6grenme giigliikleri ile
ilgili caligmalar olduk¢a yenidir. En yaygin bilinen adiyla “learningdisabilities” normal
zekaya sahip fakat okul basarisizlig1 olan ¢ocuklarin ebeveynleri tarafindan 1960’11 yillarda
giindeme getirilmis ve diger yetersizlik durumlar i¢in var olan egitim yasasinda zamanla

yerini almistir (Deniz vd.,2009).

Yunancada yetersiz anlamina gelen “dys” kelimesi ile sozciik anlamina “lexia”
kelimesinin birlestirilmesi sonucu ortaya ¢ikmistir. Bireyin kronolojik yasi, dlgiilen zeka
diizeyi ve yasina uygun olarak aldigi egitim goz Oniinde bulunduruldugunda okuma
basarisinin beklenenin 6nemli derecede altinda olmasi ile tanimlanir (Dogangiin, 2008).
1896 yilinda Pringle Morgan’in 14 yasindaki bir cocugun okumada yasadigi giigliikleri
“konjenital kelime korliigii” olarak tanimlamasiyla okuma giigliikleri, ilgi konusu haline
gelmistir. Terminolojiye bakildiginda bugiine dek okuma giicligli; kelime korligi,
konjenital kelime korligli, konjenital aleksi, 6zglil okuma gicliigii gibi terimlerle

isimlendirilmistir.

Ik olarak 1896 yilinda Hinshelwood tarafindan kullanilan disleksi kavrami ancak
1968 yilinda Dallas’ta gergeklestirilen Diinya Norologlar Konferansi’nda kabul edilmistir.
Bu konferansta disleksi, “Normal zekd diizeyine sahip bireyde yasanan okuma giicligi”
olarak tamimlanmistir. Okuma (leksi), beynin lisanla iliskili bir yliksek kortikal
fonksiyonudur. Bu fonksiyondaki kismi bozukluga “disleksi”, tam kayba ‘“aleksi” adi

verilir (Bingol, 2003).

Disleksi konusunda okul miidiirlerinin bilgi sahibi olmasi 6grencilerin bu
hastaliklatan kurtulmasinda 6nemlibir konuma sahiptir. Disleksi hakkinda bilgi sahibi olan
yonetici okul igindeki Ogretmenlerin dikkatini bu hastaliga ¢ekebilcek yetkilere sahiptir.
Kurum icinde disleksi hakkinda bilgi sahibi olunmasi ve Ogrencilerin tesbit edilmesi

acisindan okul miidiirlerinin bilgi diizeyi 6nemli bir konuma sahiptir.



d. Varsayimlar

1. Arastirmamiza katilan okul miidiirleri kullanilan dislek¢i anketini dogru ve kendi
diisiincelerini yansitir bir sekilde yanitlamiglardir

2. Ankette yeralan sorular disleksi bilgi diizeyini etkin bir sekilde 6lgmektedir.

e. Smmirhliklar

1. Porojemiz Denizli’de gorev yapan ilk ve ortaokul miidiirleri ile sinirhidir.
2. Elde edilen bulgular disleksi anketinden elde edilen sonuglar ile sinirlidir
3. Projemiz 2016-2017 egitim-6gretim yilinda gorev yapan ilk ve ortaokul miidiirleri

ile sinirlidir

f. Tammmlar

Disleksi; “zekasi normal ya da normal Ustii olan, herhangi bir duyusal, nérolojik,
fiziksel, ruhsal ve kdlturel 6zri olmayan okuma, yazma, matematik, kendini ifade etme,

diisiinme, zaman ve mekanda yonelme alanlarindan biri veya birkaginda yetersizlige yol

agan bir bozukluktur”’(Salman,2016).



IKINCi BOLUM: ARASTIRMANIN KURAMSAL CERCEVESI

2.1. Ogrenme

Bireyin yasantisin1 sirdirmesi, cevresinde gerceklesen degisim ve bu degisimlere
uyum saglayabilme yetenegine baglidir. Bireyin uyum saglaya bilme becerisi ise
ogrenmeye baglidir.Ogrenme, degisen durumlara tepki verme, uyum saglamayr dgrenme
veyasamu siirdiirebilme fonksiyonlar1 icin temel kosul olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Birey
yasami i¢in gerekli olan bu esnekliklere ancak Ogrenme stiregleri ile karsilik
verebilmektedir.Bu nedenle bireyler, yasamlarini siirdiirebilmek ve gevresindegergeklesen

durumlara eslik edebilmek i¢in 6grenmek zorundadir (Dilmag ve Karababa,2016).

2.1.1. Ogrenmeyi Etkileyen Unsurlar
Birey cevresi ile stirekli etkilesim halindedir. Bu nedenle bireylerin 6grenmesini
etkileyen ¢esitli unsurlar bulunmaktadir. Ogrenme siireclerine etki edensu sekilde agiklana

bilmektedir:
1. Tiire Ozgii Hazir Olma,

Bireyindgrenme tercihlerini etkileyenbirinci unsur tiire 6zgu hazir olmadir. Birey
ancak genetik oOzellikleri dogrultusundadavranis ve eylemleri Ogrenebilmektedir. Bu
sebepleher bireygenetiksel olarak belirli davranislar1 yapabilme kabiliyetine hazir olarak
dunyaya gelmektedir (Seven ve Engin,2008).

2. Olgunlasma,

Birey tirline 0zgl hazir olmapotansiyelinesahip oldugu hélde, gereken olgunluk
asamasina ulagsmamis ise, davranislar1 6grenemeyecektir. Bu nedenle bireyin 6grenme
siirecine ulagsmas1 ancak gerekli olgunluga eristigi zaman miimkiindiir. Olgunlagma
kavrami, 6grenmeden bagimsiz, biyolojik olarak degiskenlik gosteren bir degisimi ifade

etmektedir (Ozer,2005).
3. Genel Uyarilma,

Bu durum bireylerin 6grenme gereken davranislarin farkinda olmasimi ifade
etmektedir. Ogrenme eyleminin gergeklesmesi icin genel uyarilmanm gergeklesmesi
gerekmektedir.Bu ¢er¢evede uyarilma dizeyi bireylerin dis ¢evreden gelen uyaricilart alma

derecesini ifade etmektedir.Birey dis ¢evreden az uyarici aliyorsa, uyaricilara karsinkapali



ise, uyarilma diizeyi diisiik; fazla uyaricitya maruz kalirsa uyarilma diizeyi yiiksek olarak

gerceklesir (Bacanli,2011).

Belirli bir noktada genel uyarilma hélinin yiikselmesi 6grenme diizeyini de
arttirmaktadir.Fakatbirey belirli noktadan sonra uyarilmaya devam ederse Ogrenme

diizeyinde diisiis yada yok olma gozlemlene bilir.
4. Gudu,

Bazen genel uyarilma dizeyinin etkisi 6grenme eyleminin gergeklesmesi igin
yeterli degildir. Bireyin uyarilmaya ek olarak giidiilenmesi gerekir. GUdi kavrami, bireyin
davranigini etkileyip yonlendiren, giiclenmesini saglayan ve denetleyici olan igsel ve dissal
kaynakli durtd, istek ve arzu olarak tanimlana bilir. Gldiler bireyde olusan ihtiyac
demetlerinden olusur ve bu ihtiya¢c demetlerinin karsilanmasi icin bireyi harekete gecirir.
Gudi o6grenme siireci iginde Ogreten ve Ogrenen eksenli bir olusum gostermektedir.
Omegin, dgrencilerin derse giidilenmesi i¢in, dgretmenin kisisel olarak egitim-Ogretim

etkinliklerine isteyerek ve severek katilmasi gerekir (Fidan,2008).
5. Kayg,

Gudilenme duzeyine benzer sekilde, 6grenme faaliyetlerinde etkili olan diger unsur
kaygi diizeyidir. Asir1 diisilk yada yiiksek diizeyde kaygi 6grenmeyi zorlastirmaktadir.
Ancak orta dizeyde gergeklesen kaygi diizeyi 6grenme faaliyetine pozitif etki yapar ve
ogrenme kolaylasir.Fakat kaygi diizeyinin 6grenme iizerindeki etkisi kisiler arasinda

farklilik gosterir (Bikmaz,2008).
6. Gecmis Yasantilar,

Ogrenme eyleminin gerceklesmesi icin, daha once belirtilen sartlarin yamnda
uygun 6n bilginin bulunmasi1 gerekmektedir. Kisinin 6grenme faaliyetini kolaylastiran
bilgilere 6nceden sahip olmasi1 6grenmeyi kolaylasir. Ancak bazi durumlarda bunun tersi
durumlar ile karsilagila bilmektedir. Bireyin sahip oldugu yanlis bilgiler 6grenmeyi

engelleye bilmektedir.

Yukarida bahsedildigi gibi ge¢mis yasantilar 6grenme faaliyetinin olusumunda ya
da engellenmesinde 6nemli bir rol Ustlenmektedir. Geg¢mis yasantilar Ggrenilecek
davraniglar1 destekler ise dgrenme faaliyeti kolaylasir. Ancak yanlis ge¢mis yasantidan

elde edilen bilgiler 6grenmeyi zorlastirir.



7. Dikkat,

Daha dnce belirtilen unsurlara benzer olarak dikkatte 6grenme tizerinde énemli bir
etkiye sahiptir. Dikkat, biling veya zihinsel enerjinin uyaricilara odaklanma durumunu
ifade etmektedir. Ogrenme faaliyetinin istenilen diizeyde gergeklesmesi igin bireylerin,

ogrenilecek olan konuya dikkatini vermesi gerekir.
8. Bireysel Farkhliklar,

Bireyin 6grenmeye yonelik hiz, ilgi ve dikkat diizeyini etkileyen diger faktor
bireysel farkliliklardir. Bireysel farkliliklar kalittm ve c¢evre etkisi ile meydana gelir.

Ayrica bireysel farkliliklar bireyin ayirt edici 6zelliklerini olusturur.
9. Yas,

Ogrenme eyleminin gerceklese bilmesi icin bireyin o davranislar 6grenebilecek

yasa erigsmesi gerekmektedir.
10. Zeka,

Zeka, ogrenebilme yeteneginin Olgiisii olarak kabul edilmektedir. Gergeklesmesi
planlanan davranislarin 6grenilmesi igin belirli zeka yasina ulagsmak gerekmektedir. Bu yas
biyolojik yastan farklilagan 6zelliklere sahiptir. Zihinsel yonden gerekli olan yasa ulasmak
O0grenmenin sart kosullar1 arasinda yer almaktadir. Zeka iizerinde kaliplasmis bir tanim
bulunmamasina ragmen, yeni durumlar karsisinda uyum saglaya bilme yetenegi zeka

olarak tanimlanabilir.

2.2. Ogrenme Giicliigii

Ogrenme giicliigii ;normal veya normalin Gstiinde zekaya diizeyine (1Q >85),
primer ruhsal bir hastalik olarak tanimlana bilir.Tanimdan da anlagilacagi lizere 6grenme
giicliigli bireyde gozlemlene bilen bir hastaligi temsil etmektedir. Daha genis bir
tanimlama ile 6grenme gii¢liigii belirginlesen bir beyin patolojisi ve duyusal 6zrii olmayan
bireyin; 6grenme siireglerinin gerektirdigi becerilerin kazanilmasi ve kullanilmasinda
onemli guclukleri olmasini ifade etmektedir. Ogrenme giigliigii olan bireyler; kendisini
ifade edebilme, sosyal algilama ve etkilesim sorunlar1 yasama, standart egitime ragmen yas

ve zekasina uygun basar1 diizeyine ulasamamaktadir (Tatar ve Dikici,2008).

Ogrenme giigliigii literatirde genel bir kavramdir. Bu nedenle dgrenme giicliigii

dinleme, konusma, okuma, yazma, akil yiiriitme, matematiksel yetenekleri kazanma ve



kullanmada bir bozukluk halini ifade etmektedir. Bu bozukluk bireyler igin kalitimsaldir
ve her yasta gOzlemlene bilir.1970 yilindan itibaren Ggrenme giicliigiinii inceleyen
arastirmacilar kendi yaklasim ve egilimine istinaden yeni tanimlar olusturmuslardir

(Akdemir ve Cetin,2008).

Bu nedenle arastirmacilar; okuma bozuklugunu disleksi (dyslexia), yazi
bozuklugunu disgrafi (dysgraphia), aritmetik bozuklugunu diskalkuli (dyscalculia) olarak
adlandirmislardir. Benzer sekilde Amerikan Psikiyatri Birligi de tan1 siniflandirma sistemi
icinde (DSM-1V) oOgrenme giigliikleri asagidaki adlandirmalar1 kullanmigtir (Soysal
vd.,2001):

* Okuma giicliigl (dyslexia),
» Matematik giigliigii (dyscalculia),
* Yazili anlatim gii¢liigii (dysgraphia)

Ogrenme gii¢liigii hakkinda gerceklestirilen arastirmalarda kullanilan terimler ise su

sekilde siralana bilir (Ozen,2015);

Ogrenme giicliigii

Dikkat bozukluklari

Beyin disfonksiyonu
Serebraldisfonksiyon
Karakter durtt bozukluklart
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Durtt kontroll bozuklugu

© 0 N o g B~ w DN PE

Motor koordinasyon bozuklugu

=
o

. Algilama bozukluklar
. Disleksi

e
N

. Hiperkinetik davranis bozuklugu

[EY
w

. Hiperkinetik darbe sendromu

[N
s

. Minimal beyin fonksiyon bozuklugu

=
(6]

. Minimal beyin yaralanmasi

[EY
(3]

. Minimal beyin hasari

[EY
\l

. Hafif serebral yaralanma



18. Hafif kronik beyin hasar1 sendromu
19. Hafif beyin hasari

20. Norolojik 6zurli

21. Organik davranis bozuklugu

22. Beyin hasart

23. Alg1 engeli

24. Alg1 6zri

25. Psikonorolojik 6grenme bozuklugu

26. Ozel 6grenme bozuklugu.

2.2.1. Ogrenme Giicliigiiniin Nedenleri
Ogrenme giicliigiiniin nedenleri kesin olarak bilinmemektedir. Ancak konu ile ilgili
olarak gerceklestirilen arastirmalarda 6grenme glicliigline neden olan etmenler su sekilde

siralana bilir (Glines ve Giines,2005;Memnun ve Bilim,2008):
a. Beyin Hasan

Dogum ve ya dogum sonrasindaki ilk aylar birey agisindan gesitli risk faktorleri
barindirmaktadir.Bu risk faktorleri merkezi sinir sistemi tizerinde olumsuz etkilere sahiptir.
Risk faktorlerinin ciddi derecede etkili olmasi durumunda birey,6liim, orta derece beyin
hasar1 serebralpalsi, epilepsi veya zihinsel 0zir ile karsilasa bilmektedir. Bu gergevede
hafif dlizeyde gerceklesen hasar Ogrenme giigliine ve gelisim sorunlarina neden

olabilmektedir.
b. Genetik Etmenler

Ogrenme giigliigii tamsina sahip olan bireylerin aile bireylerin deprevalansin genel
duruma nazaran yiiksek degerde olmasi bu hastaligin genetik popilasyona sahip oldugunu
desteklemektedir. Ornegin, 6grenme giicliigii olan bireylerin hastalik temelinin %25-
60’mnda genetik nedenli oldugu gozlemlenmektedir. Hastaligi genetik yapist birinci

derecede yakinliga sahip olan bireylerde daha sik olarak gézlemlenmektedir.
c. Norolojik Fonksiyonlardaki Bozukluk

Literaturde  Ogrenme  giicligii  hastalign ~ norolojik  bozukluk  olarak
degerlendirilmektedir. Hastaligin olusumuna yonelik yapilan incelemeler ve EEG’ye ait

sonuglar 6grenme giicliigliniin norolojik alt yapisin1 desteklemektedir. Buna ek olarak bazi



aragtirma sonuglar1 6grenme giigliigiiniin sadece norolojik faktorlerle agiklanamayacagini

savunmaktadir.
d. Hemisfer Arasi iletisim Sorunlar

Hemisfer, beynin medyan diizelemi tarafindan ikiye ayrilan bolgelere verilen
isimdir. Bu cercevede sol serebral bolgede olusan bozulmalar dil fonksiyonlarini

etkilemekte 6grenme giigliigiine yol agmaktadir. Burada hemisferdeyer alan (Aslan,2015);

e Mekéanoryantasyonu,

e Imajinasyon ve tanimlama,

e Ayirt etme yetenegi,

e Zamansal farkindalik,

e Siralama yetenekleri,

e Muzikal tercihler,

e Sayisal iletisim becerileri 6grenme gligliigiinii tetikler.

e. Fonolojik islevlerdeki Bozukluk

“Fonem”yani “ses” dil sistemi i¢inde yer alan en kiigiik ve en temel parcayr temsil
etmektedir. Bireyin bir kelimeyi tanimasi ve anlamlandirmasi i¢in beynin fonolojik
modiiliifonemlere ayirmasi gerekmektedir. (Ornegin: K... 1 ...s... kis). Konusma sireci
icinde bu ayrilma otomatik ve hizli bir sekilde gergeklesir. Fonemlere ayirma yetenegi
konusma ve okumada 6nemli bir siireci ifade etmektedir. Bireyin burada giigliik yasamasi
ogrenme gii¢liigiiniin olusmasina neden olmaktadir. Dislektik bireyler, fonolojik modilde
yasanan sorun sebebiyle harfi sese doniistirmekte gl¢liik yasarlar (Karaman vd.,2012).

f. Algisal Bozuklular

Ogrenme streci icinde giigliigiinde duyu organlarmin sagliklilig:, algisal ve sinirsel
duyu yollarinin saglamlig1 dnemli bir konumda yer almaktadir. Ogrenme giigliigii yasayan
bireyler bu nedenle algilamada, tanimada ve uygun tepkide bulunmada gii¢liik ¢ekerler. Bu
algisal alanlar (Asfuroglu ve Fidan,2016):

* Gorsel
« Isitsel
* Dokunsal
* Kinestetik

» Mekansal olarak sirlanabilmektedir.
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2.2.2. Tani-Degerlendirme

Ogrenme giicliigii; medikal, psikiyatrik, psikolojik ve bilissel sorunlar etrafinda
gozlemlene bilmektedir. Ogrenme giigliigii tanisina sahip olan bireyin degerlendirmesi bu
disiplinler arasinda gergeklestirilen ¢alismalarla mimkindir. Ogrenme giicliigii hastalig
olan bireylerle ilgili Tirkiye’de gergeklestirilen arastirmalar bu hastalikta tani oraninin
%6.6. oldugu ve hastalikli vakalarin %16.7’sine saglikli normal denildigi sonucunu ortaya
cikarmigtir. Bu nedenle 6grenme gligliigiiniin tanisina dair islemlerin ve sorumluluk

alanlarinin gelistirilmesi gerekmektedir (Tercan vd.,2012).

Ogrenme giicliigii ile miicadelede hastaligin ana nedenlerinin belirlenmesi ve dogru
tan1 konulmasi Onemlidir. Bu nedenle Ogrenme giicliigli tanist igin  sistemli

degerlendirmelerin yapilmasi gerekmektedir. Ogrenme giigliigii tanisinda (Ozmen,2005);

1. Tibbi degerlendirmeler yapilmali ve 6grenme eylemini etkileyen fizyolojik
etmenler belirlenmelidir.

2. Ayrica hastalikla ilgili psikolojik ve psikopatolojik degerlendirmeler
yapilmalidir.

Ogrenme giicliigiiniin tanisinda fizyolojik ve psikolojik siireclerin 6grenme eylemi
tizerindeki etkisi testler yardimiyla belirlenmelidir. Bu degerlendirme asamasinda ortaya
cikan sorunlar 6grenme giicliigli nedenleri ile agiklanmalidir. Bu siire¢ i¢inde birey ve

ailesi ile 6gretmenlerin gorisleri degerlendirilmelidir.

2.3. Disleksi

Disleksi kelime kokii itibari ile Yunancada yetersizlik anlaminda kullanilan “dys”
kelimesine “lexia” kelimesinin eklenmesi sonucunda ortaya c¢ikmistir. Bu cergcevede
disleksi bireylerin; yas ve oOlgiilebilen zeka diizeyleri ile egitim seviyeleri goz oniinde
bulunduruldugunda okuma basarisinin beklentilerin altinda olmasi ile tanimlanabilir

(Munawaroh,2015)

Tarihsel persfektifte1896 yilinda Pringle Morgan’in 14 yasinda bir ¢ocugunun
okumada yasadig1 giicliikleri “konjenital kelime korliigli” olarak tanimlamasiyla okuma
giicliikleri, ilgi konusu haline gelmistir. Terminolojiye bakildiginda bugiine dek okuma
gicliigli; kelime korliigii, konjenital kelime korliigii, konjenital aleksi, 6zgil okuma

giicliigii gibi terimlerle isimlendirilmistir (Taylor vd.,2007).
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Disleksi bir hastalik durumunu ifade etmemektedir. Bu nedenle disleksi dil
kazammmlarinin ~ farkli  derecelerde etkilenmesi durumudur. Ogrenme giicliigiinde
g6zlemlendigi gibi dislekside de bazi bozukluklar bulunmaktadir. Dislekside gozlemlenen
bozukluklar (Salman vd.,2016);

e Hiperaktivite (asir1 hareketlilik),
e Hipoaktivite (asir1 yavaslik)
e Ve dikkat eksikligi olarak siralanabilir.

2.3.1. Dislektik Davramslar
Normal bireylerden farklilagarak dislektik bireylerde farkli davranig tiirleri

gozlemlenmektedir.Dislektik bireylerde gdzlemlenen davranislar su sekilde siralana bilir
(Goérmez,2016):

* Yon algisinda bozulma,

* Zaman kavrami yanilmasi

«  Olgii arag ve birimler konusunda yanilma

» Rakamlarin ve matematik sembollerinin 6grenilememesi,
* Yazi ve rakamlar hatalar

*  “b”ve “d” ve “p” harflerinin birbiri yerine kullanilmasi,
* “E” harfinin*“3” sayis1 karistirilmast,

+ Imla ve noktalama hatalari

* Okuma eylemini gelisimsel kosullar kistasinda ge¢ olusturma
* Yazma eylemi sirasinda eksik harf kullanimi

* Ayna halinde yaz1 yazmaya ¢aligsma,

* Konusurken tutukluk yasama,

* Okunmasi gii¢ yazilar yazma

* Okuma eylemi yavas olarak gerceklestirme

* Yaz ile olan 6devleri sevmeme,

* Smavlara kars1 korku hissetme,

« Okula gitmek istememe,

* Heceleme ve seslerin olusturulmasina giicliik yasama,

«  Onerilen talimatlarm takip edilmesinde gii¢liik yasama,

* Organizasyon isleminde giicliik yasama,

* Davranmissal bozukluklar,
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* Asabi durum sergileme,
» Harfleri ve kelimeleri tanimada gii¢luk,

*  Okumay1 sevmeme

Okuma giicliigii tanist olan bireyler bildiklerini ve diisiindiiklerini ifade etmekte
zorluk yasamaktadir. Disletiklerin zayif yonleri bulunmasina ragmen bazi gucli yonleri

bulunmaktadir. Bu yonler asagidaki gibi siralanabilir:

* Olaylar karsisinda farkli bakis agilar1 gelistire bilirler,

« Empati yetenekleri normal bireylere gore daha iyidir

« Ilgilenildigi takdirde okumalarni normal bireylerden daha hizli
gelistirebilirler,

o lleri goriisliidiirler,

* Olaylar karsisinda biiyiik resimle ilgilenirler,

« Zeka dlzeyleri normaldir,

» Hayal giicleri yiiksektir ve yaraticidirlar.

2.3.2. Tanm-Degerlendirme

Her hastaligin tedavi siirecinde 6nemli olan durum erken teshistir. Disletiklerin
erken fark edilmesi onlarin yasantilarinda 6nemli bir konumda yer almaktadir. Disletiklerin
fark edilememesi onlarin sosyal ortamdan ve egitimle ilgili konulardan uzaklasmasina

neden olmaktadir. Bu nedenle dislekside erken tani hayati 6nem tasimaktadir.

Disletik bireyler okul aktivitelerinin ve okumaya baslanildig1 siiregte fark
edilebilmektedir. Bireyin egitim yasantisina iyi bir sekilde devam edile bilmesi igin
egitimcilerin disleksi konusunda bilgi sahibi olmas1 gerekmektedir. Ozellikle ilkokul ve
okul Oncesi egitim veren kisi ve kurumlarin disleksi konusunda calisma yapmasi
gerekmektedir. Disletik bireylerin tanisinda kullanilan 6lgiitler bulunmaktadir. Bu olgiitler
DSM-IV’te su sekilde siralanmistir (Yangin vd.,2016);

A. Bireyin disleksi hastaligi akademik basarisi ile oOlgiile bilir. Disletik bireyler
kavraya bilme ve okuma testlerinde normal bireylere gore daha basarisiz
sonuglar elde etmektedirler. Ayrica gelisimsel kosullar altinda disletik
bireylerin okuma basaris1 normalin altinda gerceklesmektedir.

B. Birinci gurupta yer alan (A) tami Olgiitii bozukluklar1 disletik bireylerin

akademik basarisini ve egitim hayatini olumsuz olarak etkilemektedir.
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C. Disletiklerin fark edilmesine yonelik bir diger tami Olgiitii duygusal durum
faktortdiir. Disletik bireyler asir1 duygusal yonleri ve duygusal problemleri ile

normal bireylerden farklilagsmaktadir.

2.3.3. Siniflandirma
Disletikler ile ilgili ¢aligmalarda {i¢ temel siniflandirma yapilmaktadir. Bu
siniflandirmalar  bireyin gozlemlenen sorun ve durumuna gore gerceklestirilen

siniflandirmalardir. Bu simiflandirmalar asagidaki sekilde agiklana bilmektedir.
1. Hemisferin Islevine Gore Smiflandirma

Disletiklerhemisfer islevine goére L ve P tipi olmak {izere iki bashk altinda
smiflandirila bilmektedir. Bu smiflandirmada 6nemli olan disletik sorunlarin kaynagidir.
Buna gore gaghemisferde gergeklesen bozulmalar L tipi olarak adlandirilirken, sol taraftaki
bozulmalar ise P tipi olarak adlandirilmaktadir. Ayrica “L tipi disleksinin ozelligi, dil
becerisinin baskin olusu ve gorsel — uzamsal becerilerin geri kalmis olmasidir. P Tipi
(Perseptiiel/Algisal tip) disleksinin 6zelligi de, kisinin gorsel-algisal becerilerinin baskin
olusu,  buna  karsilik  dil  becerilerinin  bastirilmig;,  yani  geri  kalmis

olmasidir’(Simsek,2014).

2. Baska bir siniflandirma ise disleksi, gelisimsel ve sonradan edinilmis disleksi
olarak iizere iki alt baslikta ele alinmaktadir.

e Gelisimsel Disleksi

Belirlenmis beyin hasar1 olmadigi halde okumanin 6gretilmesi sirasinda ortaya
cikan, yeterli egitim ve ¢evreye ragmen gelisen ve ¢ocukluktan itibaren yasanan, biyolojik

kokenli bir gilicliik olarak tanimlanmaktadir.
e Sonradan Edinilmis

Disleksi Okumay1 6grenmis kisilerde beyin hasarina sonucu bilissel siireclerin zarar
gormesi ya da tamamen yok olmasi sonucu ortaya ¢ikan okuma gii¢liigiidiir. Yizeysel ve

fonolojik disleksi olarak ikiye ayrilmaktadir.

3. Algisal Temelli Siniflandirmalar Algida yasanan problemler iizerinde durulan bu
siniflamada disleksi gorsel, isitsel ve karma disleksi olarak ii¢ alt baslik altinda

incelenir.
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UCUNCU BOLUM: YONTEM

a. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, ilk ve orta okul miidiirlerinin disleksi bilgi duzeyini dlgmeye yonelik

genel literatiir taramasi ve 6l¢iim modelleri ile tasarlanmistir.

b. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Denizli’de gorev yapan ilk ve ortaokul miidiirleri

olusturmaktadir.

C. Verilerin Toplanmasi

Arastirmamizda ilk ve orta okul madurlerinin disksi konusundaki bilgi duzeyi ve
farkindaliklarin belirlenmesi amaci ile betimsel arastirma modeli ile tasarlanmistir. Elde
edilen bilgiler betimsel aragtirma kistaslar1 dogrultusunda SPSS 24 programinda analiz
edilerek yorumlanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda Altuntag(2010) tarafindan tasarlanan

disleksi bilgi testi mudurlere uygulanarak disleksiye yonelik bilgi duzeyleri 6lgulecektir.
d. Verilerin Analizi

Aragtirma sonucunda elde edilen veriler SPSS

(SttisticalPackagefortheSocialSciennes) 24 paket programi yardimiyla yorumlanmstir.
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DORDUNCU BOLUM: BULGULAR

Arastirmamizin bu kisminda sinif 6gretmenlerinin demografik 6zellikleri kistasinda
cinsiyet bilgilerine yer verilmistir. Ayrica arastirma sorularina dayanarak Disleksi Bilgi
Testi sonucunda elde edilen bilgiler yorumlanmis ve demografik 6zellikler karsisinda

alinan puanlamalar verilmistir.

4.1.Demografik Bilgiler

Tablo4.1. Katihmecilarin Cinsiyet Degiskenine Gore Dagilim

N %
Kadin 14 14,0
Erkek 86 86,0
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda okul miidiirlerinin cinsiyet degiskenine gore dagilimi
verilmistir. Buna goére katilimcilarin; %140 kadin ve %86’s1 erkek olarak dagilim

gostermistir.

Tablo4.2. Katihmecilarin Yas Degiskenine Gore Dagilimi

N %
20-25 yas 1 1,0
31-40 yas 49 490
41-50 yas 36 36,0
51 ve Ustl 14 14,0
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda okul miidiirlerinin yas degiskenine gore dagilimi verilmistir.
Buna gore katilimeilarin; %1°1 20-25 yas, %49’u 31-40 yas, %36’°s1 41-50 yas ve %14°i 51

ve lizeri yas olarak dagilim gostermistir.
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Tablo4.3. Katihmeilarin Ogrenim Durumu Degiskenine Gore Dagilimi

n %
Lisans 56 56,0
On Lisans 5 5,0
Yuksek Lisans 39 39,0
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda okul miidiirlerinin 6grenim durumu degiskenine goére dagilimi
verilmistir. Buna gore katilimcilarin; %56’silisans, %5°1 6n lisans ve %39’u yiiksek lisans

olarak dagilim gostermistir.

Tablo4.4. Katihmceilarin Okul Tiirii Degiskenine Gore Dagilinm

n %
Tkokul 60 60,0
Ortaokul 37 37,0
Imam Hatip Ortaokulu 3 3,0
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda okul miidiirlerinin okul tiirii degiskenine gore dagilimi
verilmistir. Buna gore katilimcilarin; %60°1 ilkokul, %37’s1 ortaokul ve %3’1i imam hatip

ortaokulu olarak dagilim gostermistir.

Tablo4.5. Katihmcilarin Disleksi Bilgisi Degiskenine Gore Dagilim

N %
Evet 72 72,0
Hayir 28 28,0
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda okul miidiirlerinin disleksi bilgisi degiskenine gore dagilimi

verilmistir. Buna gore katilimcilarin; %72’si evet ve %28’i hayir olarak dagilim
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gostermistir. Buna gore okul miidiirlerinin biiyilkk ¢ogunlugu disleksi hakkinda bilgi

sahibidir denilebilir.

Tablo4.6. Katimcilarin Disleksi Bilgi Yeterliligi Degiskenine Gore Dagilimi

n %
Yeterli 16 16,0
Yetersiz 84 84,0
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda okul miidiirlerinin disleksi bilgi yeterliligi degiskenine gore
dagilimi verilmistir. Buna gore katilimcilarin; %16°s1 yeterli ve %84’1 yetersiz olarak
dagilim gostermistir. Buna gore okul miidiirlerinin biiyliik ¢ogunlugunun sahip oldugu

disleksi bilgi diizeyini yetersiz olarak degerlendirdigi sdylene bilir.

4.2.Disleksi Bilgi Formundan Elde Edilen Bulgular

Tablo4.7. Birinci Soruya Verilen Cevaplar

N %
Zeka diizeyi diisiik bireylerde goriilmektedir 6 6,0
Egitsel tedavi yoluyla ortadan kaldirilabilir 35 35,0
Cogunlukla okula baglandiginda fark edilir 41 41,0
Tedavide ila¢ kullanimi gerekmektedir 3 3,0
Bir hastalik olarak tanimlanmaktadir 15 15,0
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda disleksi bilgi formunda yer alan “Disleksiyle ilgili olarak
asagida verilen ifadelerden hangisi dogrudur?” sorusuna verilen cevaplar yer almistir. Bu
soru disleksiye yonelik bilgi diizeyinin 6l¢iilmesi amaciyla okul miidiirlerine sorulmustur.
Bu cergcevede soruya verilen cevaplar dogrultusunda katilimeilarin; % 6,0°s1 zeka diizeyi
diisiik bireylerde goriilmektedir, % 35,0’1 egitsel tedavi yoluyla ortadan kaldirilabilir, %
41,0’1 cogunlukla okula baslandiginda fark edilir , % 3,0’ tedavide ila¢ kullanimi
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gerekmektedir ve % 15,0’i bir hastalik olarak tanimlanmaktadir seklinde dagilim

5: 6
1

gostermistir. Buna gore; okul miidiirlerinin %41°1 “Cogunlukla okula baslandiginda fark

edilir” dogru cevabini vermistir denilebilir.

Tablo4.8. ikinci Soruya Verilen Cevaplar

n %

Erkeklere oranla kizlarda daha ¢ok goriilmektedir 27 27,0
Konulan tanilarin dogruluk diizeyi oldukea diigiiktiir 9 9,0
Ogrenme giigliikleri icerisinde en sik rastlanilan gruptur 26 26,0
Bireyler, dislektik 6zellikler konusunda farklilik gosterebilir 17 17,0
Gorlilme  sikligi, kullanilan alfabetik yazi sistemiyle

< 21 21,0
baglantilidir
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda disleksi bilgi formunda yer alan “Disleksiyle ilgili olarak
asagida verilen ifadelerden hangisi yanlistir?” sorusuna verilen cevaplar yer almistir. Bu
soru disleksiye yonelik bilgi diizeyinin 6l¢iilmesi amaciyla okul miidiirlerine sorulmustur.
Bu cergevede soruya verilen cevaplar dogrultusunda katilimeilarin; % 27,0’si erkeklere
oranla kizlarda daha ¢ok gortlmektedir, % 9,0’u konulan tanilarin dogruluk diizeyi
olduke¢a diistiktiir, % 26,0’s1 6grenme glicliikleri igerisinde en sik rastlanilan gruptur, %
17,0’s1 bireyler, dislektik 6zellikler konusunda farklilik gosterebilir ve % 21,0’1 goriilme
siklig1, kullanilan alfabetik yazi sistemiyle baglantilidir seklinde dagilim gostermistir.
Buna gore; okul miidiirlerinin %27’si “erkeklere oranla kizlarda daha ¢ok goriilmektedir”

dogru cevabini vermistir denilebilir.

Tablo4.9. Uclincii Soruya Verilen Cevaplar

N %
-1V 7 7,0
H-111 25 25,0
I-11-111 26 26,0
I-11-1vV 5 50
I-11-1Vv 37 37,0

Toplam 100 100,0
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Yukaridaki tabloda disleksi bilgi formunda yer alan

l. Hiperaktivite

Il. Zihin engeli

I1l.  Dikkat eksikligi
IV.  Hipoaktivite

Yukarida verilen bozukluklardan hangileri disleksiye eslik etmektedir? sorusuna
verilen cevaplar yer almistir. Bu soru disleksiye yonelik bilgi diizeyinin O6lgiilmesi
amaciyla okul midiirlerine sorulmustur. Bu c¢ercevede soruya verilen cevaplar
dogrultusunda katilimcilarin; % 7,0’si I-IV,% 25,0’1 1I-111, % 26,0’s1 I-1I-111, % 5,0°1 I-11-
IV ve % 37,0’si I-1lI-1V seklinde dagilim gostermistir. Buna gore; okul miidiirlerinin %5°1

“I-11-IV”” dogru cevabini vermistir denilebilir.

Tablo 4.10. Dorduincu Soruya Verilen Cevaplar

N %
Aleksi 20 20,0
Paraleksi 15 15,0
Saf disleksi 18 18,0
Agir disleksi 9 9,0
Hafif disleksi 38 38,0
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda disleksi bilgi formunda yer alan “Dikkatle ilgili bir sorun
olmadig1 halde ortaya ¢ikan disleksiye verilen isim asagidakilerden hangisidir?” sorusuna
verilen cevaplar yer almistir. Bu soru disleksiye yonelik bilgi diizeyinin o6l¢iilmesi
amaciyla okul midiirlerine sorulmustur. Bu g¢ercevede soruya verilen cevaplar
dogrultusunda katilimeilarin; % 20,0’si Aleksi, % 15,0’1 Paraleksi, % 18,0’1, Saf disleksi,
% 9,0’u Agir disleksi ve % 38,0°1 Hafif disleksi seklinde dagilim gdstermistir. Buna gore;
5«

okul miidiirlerinin %18’1 “saf disleksi” dogru cevabin1 vermistir denilebilir.
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Tablo 4.11. Besinci Soruya Verilen Cevaplar

N %
Fonolojik islevlerdeki bozukluk 36 36,0
Norolojik islevlerdeki bozukluk 25 25,0
Gorsel alg1 bozuklugu 25 25,0
Isitsel alg1 bozuklugu 10 10,0
Beyin hasari 4 4.0
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda disleksi bilgi formunda yer alan “Dislektik bireylerde goérulen
harfi (sembolii) sese doniistiiriitken yasanan problemlerin kaynagi asagidakilerden
hangisidir?” sorusuna verilen cevaplar yer almistir. Bu soru disleksiye yonelik bilgi
diizeyinin Ol¢lilmesi amaciyla okul miidiirlerine sorulmustur. Bu ¢ergevede soruya verilen
cevaplar  dogrultusunda katilimeilarin; % 36,0°s1 fonolojik islevlerdeki bozukluk ,%
25,01 norolojik islevlerdeki bozukluk,% 25,0’1 gorsel alg1 bozuklugu, % 10,0’u isitsel alg1
bozuklugu ve % 4,0’ beyin hasarigseklinde dagilim gostermistir. Buna gore; okul
madurlerinin - %36’s1  “Fonolojik islevlerdeki bozukluk” dogru cevabini vermistir

denilebilir.

Tablo 4.12. Altinci Soruya Verilen Cevaplar

N %
Metni akict okuyamama 12 12,0
Okurken kelime ekleme 11 11,0
Carpim tablosunu ezberleyeme 21 21,0
Icinden okuma sirasinda ses ¢ikarma 29 29,0
Okudugu metnin anlamini ¢ikaramama 27 27,0
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda disleksi bilgi formunda yer alan “Asagidakilerden hangisi
dislektik ozelliklerden biri degildir?” sorusuna verilen cevaplar yer almistir. Bu soru
disleksiye yonelik bilgi diizeyinin 6l¢iilmesi amaciyla okul miidiirlerine sorulmustur. Bu

cercevede soruya verilen cevaplar  dogrultusunda katilimcilarin; % 12,0’si metni akici
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okuyamama, % 11,0’1 okurken kelime ekleme , % 21,0°1 ¢carpim tablosunu ezberleyeme, %

29,0’u i¢inden okuma sirasinda ses c¢ikarma ve % 27,0’si okudugu metnin anlamini

cikaramama seklinde dagilim gostermistir. Buna gore; okul miidiirlerinin %11°1 “Okurken

kelime ekleme” dogru cevabini vermistir denilebilir.

Tablo 4.13. Yedinci Soruya Verilen Cevaplar

N %
Uzun kelimeleri okurken duraklama 8 8,0
Dort islem yaparken parmak sayma 33 33,0
Okurken bir satir1 takip edememe 18 18,0
Mevsimlerin sirasini karistirma 31 31,0
Kelimeleri kisaltarak okuma 10 10,0
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda disleksi bilgi formunda yer alan “Asagidakilerden hangisi

dislektik 6zelliklerden degildir?” sorusuna verilen cevaplar yer almistir. Bu soru disleksiye

yonelik bilgi diizeyinin Slgiilmesi amaciyla okul miidiirlerine sorulmustur. Bu ¢ergevede

soruya verilen cevaplar dogrultusunda katilimcilarin; % 8,0’i uzun kelimeleri okurken

duraklama, % 33,01 dort islem yaparken parmak sayma , % 18,0°1 okurken bir satir1 takip

edememe,% 31,0’ mevsimlerin sirasim karistirma ve % 10,0’u kelimeleri kisaltarak

okuma seklinde dagilim gostermistir. Buna gore; okul miidiirlerinin %33’ “Dort islem

yaparken parmak sayma” dogru cevabini vermistir denilebilir.

Tablo 4.14. Sekizinci Soruya Verilen Cevaplar

N %
I-11-111 14 14,0
I-11-1vV 6 6,0
I-11-1Vv 27 27,0
H-11-1vV 20 20,0
I-1-11-1V 33 33,0
Toplam 100 100,0
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Yukaridaki tabloda disleksi bilgi formunda yer alan

l. Yonleri karistirma
. Ayna hali yazi yazma
I1. Harf ve kelimeleri tantyamama

IV.  Okudugu metnin anlamini ¢ikaramama

Yukarida verilen bozukluklardan hangileri disleksiye eslik etmektedir? sorusuna verilen
cevaplar yer almistir. Bu soru disleksiye yonelik bilgi diizeyinin 6l¢iilmesi amaciyla okul
miidiirlerine sorulmustur. Bu c¢ercevede soruya verilen cevaplar dogrultusunda
katihmcilarin; % 14,0°6 I-1I-111, % 6,0’s1 I-11-1V, % 27,0’si I-11I-1V, % 20,0’si 1I-111-1V ve
% 33,0t I-1I-111-1V  seklinde dagilim gostermistir. Buna gore; okul miidiirlerinin %33’U

“I-11-111-1VV* dogru cevabini vermistir denilebilir.

Tablo 4.15. Dokuzuncu Soruya Verilen Cevaplar

N %
Yonergeleri dinlememe 8 8,0
b ve d harflerini karigtirma 33 33,0
Kendini rahat ifade edememe 17 17,0
Alfabedeki harflerin sirasini karistirma 22 22,0
Uzun kelimeleri okuma sirasinda duraklama 20 20,0
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda disleksi bilgi formunda yer alan “Ogrenme siireglerinden islem
asamasinda problem yasayan dislektik bir 6grencide asagidaki davranislardan hangisi
gordlebilir?” sorusuna verilen cevaplar yer almistir. Bu soru disleksiye yonelik bilgi
diizeyinin Ol¢lilmesi amaciyla okul miidiirlerine sorulmustur. Bu ¢ergevede soruya verilen
cevaplar dogrultusunda katilimcilarin; % 8,0’1 yonergeleri dinlememe, % 33,00t b
ve d harflerini karistirma, % 17,0’si kendini rahat ifade edememe, % 22,0’si alfabedeki
harflerin sirasin1 karistirma ve % 20,0’si uzun kelimeleri okuma sirasinda duraklama
seklinde dagilim gostermistir. Buna gore; okul mudurlerinin %22’si “Alfabedeki harflerin

sirasini karigtirma” dogru cevabini vermistir denilebilir.
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Tablo 4.16. Onuncu Soruya Verilen Cevaplar

N %
Hké’)gretim Okullarinin Rehberlik Servisleri 9 9,0
Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Kurumlari 20 20,0
Rehberlik ve Arastirma Merkezleri 51 51,0
Hastaneler 15 15,0
Saglik Ocaklar1 5 5,0
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda disleksi bilgi formunda yer alan “Disleksi siliphesi goriilen
bireylerin “disleksi” tanist almalart i¢in yonlendirilmesi gereken kurum hangisidir?”
sorusuna verilen cevaplar yer almistir. Bu soru disleksiye yonelik bilgi diizeyinin 6l¢tilmesi
amactyla okul miidiirlerine sorulmustur. Bu c¢ergevede soruya verilen cevaplar
dogrultusunda katilimcilarin; % 9,0’u ilkdgretim okullarinin rehberlik servisleri, % 20,0’si
0zel egitim ve rehabilitasyon kurumlari, % 51,0’1 rehberlik ve arastirma merkezleri, %
15,0°1 hastaneler ve % 5,01 saglik ocaklar1 seklinde dagilim gostermistir. Buna gore; okul

madurlerinin %15’i “Hastaneler” dogru cevabini vermistir denilebilir.

Tablo 4.17. On Birinci Soruya Verilen Cevaplar

N %
I-11-111 12 12,0
I-11-1vV 5 50
I-11-1v 15 15,0
H-11-1vV 19 19,0
I-1-11-1vV 49 49,0
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda disleksi bilgi formunda yer alan

l. Tibbi degerlendirme

Il. Psikiyatrik degerlendirme

1. Psiko-pedagojik degerlendirme
IV.  Aile degerlendirmesi
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Yukarida verilen siireglerden hangileri disleksi tani siireci igerisinde yer alir?
sorusuna verilen cevaplar yer almistir. Bu soru disleksiye yonelik bilgi diizeyinin dl¢tilmesi

amaciyla okul midiirlerine sorulmustur. Bu ¢ercevede soruya verilen cevaplar

dogrultusunda katilimcilarin; % 12,0’si I-1I-111, % 5,0°1 I-1I-1V, % 15,0°1 I-11I-1V, %
19,0°u H-1I-IV ve % 49,0’u I-1I-111-1V seklinde dagilim gdstermistir. Buna gore; okul
madurlerinin %49°u “I-11-111-1V” dogru cevabini vermistir denilebilir.

Tablo 4.18. On Ikinci Soruya Verilen Cevaplar

N %

Ogrencide belirli okul becerisi yeteneksizligi bulunmasi 10 10,0
Problemlerin 6grenim siirecinin bagindan beri bulunmasi 12 12,0
Ogrencideki sorunlarin  gevresel nedenlerden bagimsiz 140
olmasi

Okumadaki giicligiin  diger akademik becerileri de

etkilemesi Y 470
Bireyin, zekd diizeyinden beklenen basariyr gosteremiyor 17.0
olmasi

Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda disleksi bilgi formunda yer alan “Disleksi tan siirecinde dikkat
edilen en 6nemli unsur asagidakilerden hangisidir?” sorusuna verilen cevaplar yer almigtir.
Bu soru disleksiye yonelik bilgi diizeyinin ©6l¢iilmesi amaciyla okul miidiirlerine
sorulmustur. Bu ¢ercevede soruya verilen cevaplar dogrultusunda katilimeilarin; % 10,0’u
ogrencide belirli okul becerisi yeteneksizligi bulunmasi, % 12,0’si problemlerin 6grenim
slirecinin basindan beri bulunmasi, % 14,0’l 6grencideki sorunlarin ¢evresel nedenlerden
bagimsiz olmasi, % 47,0’si okumadaki gii¢liiglin diger akademik becerileri de etkilemesi
ve % 17,0’s1 bireyin, zekad diizeyinden beklenen basariyr gosteremiyor olmasi seklinde
dagilim gostermistir. Buna gore; okul midiirlerinin %17’°si “Bireyin, zeka dizeyinden

beklenen basariy1 gésteremiyor olmasi” dogru cevabini vermistir denilebilir.
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Tablo 4.19. On Uclincu Soruya Verilen Cevaplar

N %
Dogrudan Ogretim 12 12,0
Biligsel Davranis Degistirme 26 26,0
Cok Duyuya Dayali Ogretim 21 21,0
Calisma Becerilerinin Egitimi 15 15,0
Bilmeye ve Kavramaya Iliskin Egitim 26 26,0
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda disleksi bilgi formunda yer alan “Egitim stratejileri planlanmus,
derslerdeki egitim asamalart olusturulmus, onceki derslerin tekrarini temel kosul alan,
diizeltme, Ornekleme, geri doniit verme yoluyla beceri uygulamalarma agirlik veren
Bireysellestirilmis Egitim Programi asagidakilerden hangisidir?” sorusuna verilen cevaplar
yer almistir. Bu soru disleksiye yonelik bilgi diizeyinin o6l¢iilmesi amaciyla okul
midirlerine sorulmustur. Bu c¢er¢evede soruya verilen cevaplar dogrultusunda
katilimcilarin; % 12,0’si dogrudan 6gretim , % 26,0’s1 biligsel davranis degistirme, %
21,0’1 ¢ok duyuya dayali 6gretim, % 15,0’1 calisma becerilerinin egitimi ve % 26,0’s1
bilmeye ve kavramaya iligkin egitim seklinde dagilim gostermistir. Buna gore; okul

mudurlerinin %12’si “Dogrudan Ogretim” dogru cevabini vermistir denilebilir.

Tablo 4.20. On Dordunci Soruya Verilen Cevaplar

N %
Sosyallestirme ¢aligmalari 28 28,0
Koordinasyon ve beceri caligmalar 17 17,0
Algy, biitiinlestirme, hafiza ¢calismalari 28 28,0
Bireysel terapi ve davranis degistirme ¢aligmalari 12 12,0
Temel okuma-yazma, aritmetik ve dikkat egitimi 15 15,0

Toplam 100 100,0
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Yukaridaki tabloda disleksi bilgi formunda yer alan “Disleksiye iliskin egitsel
tedavi ve calismalarda asagida verilen asamalardan hangisine digerlerinden sonra
baslanir?” sorusuna verilen cevaplar yer almistir. Bu soru disleksiye yonelik bilgi
dizeyinin Olgiilmesi amaciyla okul miidiirlerine sorulmustur. Bu ¢ercevede soruya verilen
cevaplar dogrultusunda katilimcilarin; % 28,0°1 sosyallestirme caligmalari, % 17,0’si
koordinasyon ve beceri ¢alismalari, % 28,0’1 algi, biitliinlestirme, hafiza calismalari,
% 12,0’si bireysel terapi ve davranis degistirme ¢alismalari ve % 15,0’ temel  okuma-
yazma, aritmetik ve dikkat egitimi seklinde dagilim goOstermistir. Buna gore; okul
midiirlerinin %15’1 “Temel okuma-yazma, aritmetik ve dikkat egitimi” dogru cevabin

vermistir denilebilir,

Tablo 4.21. On Besinci Soruya Verilen Cevaplar

N %
[sitsel alg1 calismalari 10 10,0
Gorsel hafiza galismalart 10 10,0
Gorsel biitiinlestirme ¢alismalari 34 34,0
Gorsel ayrimlastirma caligmalari 18 18,0
Gorsel-figiir zemin ayrimi ¢aligmalari 28 28,0
Toplam 100 100,0

Yukaridaki tabloda disleksi bilgi formunda yer alan “Okuma sirasinda kelimedeki
harflerin sirasin1 karistiran dislektik bir 6grenciye uygulanacak en uygun calisma tiiri
hangisidir?” sorusuna verilen cevaplar yer almistir. Bu soru disleksiye yonelik bilgi
diizeyinin Ol¢lilmesi amaciyla okul miidiirlerine sorulmustur. Bu ¢ergevede soruya verilen
cevaplar dogrultusunda katilimcilarin; % 10,0’u isitsel algi ¢alismalart , % 10,0’u gorsel
hafiza ¢alismalari, % 34,0°1 gorsel biitiinlestirme ¢alismalari, % 18,0 gorsel ayrimlastirma
calismalar1 ve % 28,0°1 gorsel-figlir zemin ayrimi ¢calismalar1 seklinde dagilim gostermistir.
Buna gbre; okul miidiirlerinin %10’u “Isitsel alg1 calismalar1” dogru cevabini vermistir

denilebilir.
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BESINCIi BOLUM: SONUC

Disleksi ogrencilerin akademik yasantisin1 birinci derece etkileme kapasitesine
sahip olan bir hastaliktir. Bu nedenle disleksi konusunda erken teshis Onemlidir.
Disleksinin fark edilebilirligi en yiiksek olan alanlardan birisi okul ortamidir. Bu nedenle
okuldaki ogretmen ve idari personelin disleksi konusunda bilgi sahibi olmasi

gerekmektedir.

Okul miidiirlintin birincil gorevi etkin egitim ortaminin olusturulmasi amaciyla
egitim yonetimi sistemlerinin uygulanmasidir. Egitim ortami etkinligi ve disleksi
birbirinden ayrilamaz bir biitiinii olusturmaktadir. Cilinkii disleksi hastasi olan bireylerin
stif ortamimi kotli bir sekilde etkiledigi ve egitim ortamini bozdugu arastirmacilar

tarafindan kanitlanmis olan bir durumdur.

Arastirmamiz cergevesinde okul miidiirlerinin disleksi bilgi diizeyi incelenmistir.
Inceleme sonucunda okul miidiirlerinin disleksi konusunda yeterli bilgiye sahip olmadig1

gbzlemlenmistir.

Tablo5.1. Disleksi Bilgi Testine Verilen Cevaplarin Dagilimm

N Ort SS
Soru 1 100 0,41 0,494
Soru 2 100 0,27 0,446
Soru 3 100 0,05 0,219
Soru 4 100 0,18 0,386
Soru 5 100 0,36 0,482
Soru 6 100 0,11 0,314
Soru 7 100 0,33 0,473
Soru 8 100 0,33 0,473
Soru 9 100 0,22 0,416
Soru 10 100 0,15 0,359
Soru 11 100 0,49 0,502
Soru 12 100 0,17 0,378
Soru 13 100 0,12 0,327
Soru 14 100 0,15 0,359
Soru 15 100 0,10 0,302
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Grafik5.1.Genel Disleksi Puanlamasi

Genel Disleksi Puanlamasi

0,00 T ; T ; ;
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Yukaridaki grafikte okul miidiirlerinin disleksi bilgi testinden almis oldugu puanlar
verilmigtir. Veriler maksimum=1 ve minimum=0 olarak siniflandirilmistir. Buna gore okul
miidirlerinin en bagarili oldugu soru 11.sorudur (Ort=0,49). Buna ek olarak okul
midiirlerinin en basarisiz oldugu soru 3.sorudur (Ort=0,05). Sorulara yonelik genel puan
ise 3,44 (max=15,0) olarak gerceklesmistir. Bu sonuglar okul mudurlerinin disleksi bilgi

diizeyinin diislik olarak gergeklestigini gostermektedir.
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EKLER
Ek1: Olgek
OKUL MUDURLERININ DISLEKSI BILGI DUZEYLERININ BELIRLENMESI

Degerli Meslektagim,

Bu aragtirmanin amaci, ilkokul ortaokullarda gorev yapmakta olan okul
miidiirlerinin “disleksi” hakkinda bilgi diizeylerini belirlemektir.

Arastirmanin sonuglarinin saglikli olabilmesi i¢in sizden beklenen sorulari samimi
ve eksiksiz yanitlamanizdir. Arastirmaya ayirdi§iniz zaman ve gorislerinizle yaptiginiz
katkilardan dolay1 tesekkiir eder, saygilar sunarim.

Abdurahman GEVER

Pamukkale Uni. Egitim Bil. Ens.
Egitim Yon. , Den. ,Plan. Ve Eko; Bolimi
Yiiksek Lisans Ogrencisi

OKUL MUDURU BILGI FORMU

Cinsiyetiniz

o Kadin o Erkek

Yasiniz

0 20-25 Yas 0 26-30 Yas o0 31-40 Yas 0 41-50 Yas o 51 Yas ve Ustii
Ogrenim Durumunuz

o Lisans 0 On Lisans o Yiiksek Lisans

Okul Turuntz

o Tlkokul o Ortaokul 0 Imam Hatip Ortaokulu

Disleksi konusunda bilginiz var m1?

o Evet o Hayir

Disleksi konusundaki bilgi diizeyiniz icin hangisini séyleyebilirisiniz?

O Yeterli o0 Yetersiz
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DISLEKSI BILGI TESTI

1. Disleksiyle ilgili olarak agagida verilen ifadelerden hangisi dogrudur?

a) Zeka diizeyi disiik bireylerde goriilmektedir.
b) Egitsel tedavi yoluyla ortadan kaldirilabilir.
¢) Cogunlukla okula baglandiginda fark edilir.
d) Tedavide ila¢ kullanim1 gerekmektedir.

e) Bir hastalik olarak tanimlanmaktadir.

2. Disleksiyle ilgili olarak asagida verilen ifadelerden hangisi yanlistir?

a) Erkeklere oranla kizlarda daha ¢ok goriilmektedir.

b) Konulan tanilarin dogruluk diizeyi oldukc¢a diigiiktiir.

¢) Ogrenme giigliikleri igerisinde en sik rastlanilan gruptur.

d) Bireyler, dislektik 6zellikler konusunda farklilik gdsterebilir.

e) Gortilme siklig1, kullanilan alfabetik yazi sistemiyle baglantilidir.

I. Hiperaktivite

I1. Zihin engeli

III. Dikkat eksikligi

IV. Hipoaktivite

3. Yukarida verilen bozukluklardan hangileri disleksiye eslik etmektedir?

a) I-1V
b) 11-111
¢) I-11-111
d) I-11-1vV
e) I-11I-1V

4. Dikkatle ilgili bir sorun olmadigi halde ortaya ¢ikan disleksiye verilen isim
asagidakilerden hangisidir?

a) Aleksi

b) Paraleksi

c) Saf disleksi
d) Agir disleksi
e) Hafif disleksi

5. Dislektik bireylerde goriilen harfi (sembolii) sese doniistiiriirken yasanan problemlerin
kaynag1 asagidakilerden hangisidir?

a) Fonolojik iglevlerdeki bozukluk
b) Norolojik islevlerdeki bozukluk
c) Gorsel alg: bozuklugu
d) Isitsel alg1 bozuklugu



33

e) Beyin hasari
6. Asagidakilerden hangisi dislektik 6zelliklerden biri degildir?

a) Metni akic1 okuyamama

b) Okurken kelime ekleme

¢) Carpim tablosunu ezberleyeme

d) I¢inden okuma sirasinda ses ¢ikarma
e) Okudugu metnin anlamin1 ¢gikaramama

7. Asagidakilerden hangisi dislektik 6zelliklerden degildir?

a) Uzun kelimeleri okurken duraklama
b) Dort islem yaparken parmak sayma
¢) Okurken bir satir1 takip edememe
d) Mevsimlerin sirasini karistirma

e) Kelimeleri kisaltarak okuma

I. Yonleri karistirma

II. Ayna hali yazi yazma

II1. Harf ve kelimeleri tantyamama

IV. Okudugu metnin anlamini ¢ikaramama

8. Yukarida verilen davranislardan hangileri dislektik bireylerde goriilmektedir?

a) I-11-111

b) I-11-1V

¢) I-11-1V
d) H-111-1V
e) I-11-111-1V

9. Ogrenme siireclerinden islem asamasinda problem yasayan dislektik bir dgrencide
asagidaki davraniglardan hangisi goriilebilir?

a) Yonergeleri dinlememe

b) b ve d harflerini karistirma

c) Kendini rahat ifade edememe

d) Alfabedeki harflerin sirasini karigtirma

e) Uzun kelimeleri okuma sirasinda duraklama

10. Disleksi siiphesi gériilen bireylerin “disleksi” tanisi almalari icin ydnlendirilmesi gereken kurum
hangisidir?

a) Ilkogretim Okullarinin Rehberlik Servisleri

b) Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Kurumlari

c¢) Rehberlik ve Arastirma Merkezleri

d) Hastaneler

e) Saglik Ocaklar1

I. Tibbi degerlendirme
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II. Psikiyatrik degerlendirme

I11. Psiko-pedagojik degerlendirme

IV. Aile degerlendirmesi

11. Yukarida verilen siireglerden hangileri disleksi tani siireci icerisinde yer alir?

a) I-11-111

b) I-11-1V

¢) I-11-1V
d) H-111-1V
e) I-11-111-1V

12. Disleksi tani siirecinde dikkat edilen en 6nemli unsur asagidakilerden hangisidir?

a) Ogrencide belirli okul becerisi yeteneksizligi bulunmasi

b) Problemlerin 6grenim siirecinin bagindan beri bulunmasi

¢) Ogrencideki sorunlarin gevresel nedenlerden bagimsiz olmasi

d) Okumadaki gii¢liigiin diger akademik becerileri de etkilemesi

e) Bireyin, zeka diizeyinden beklenen basariy1 gosteremiyor olmast

13. Egitim stratejileri planlanmig, derslerdeki egitim asamalart olusturulmus, Onceki
derslerin tekrarini temel kosul alan, diizeltme, 6rnekleme, geri doniit verme yoluyla beceri
uygulamalarina agirlik veren Bireysellestirilmis Egitim Programi1 asagidakilerden
hangisidir?

a) Dogrudan Ogretim

b) Biligsel Davranis Degistirme

¢) Cok Duyuya Dayali Ogretim

d) Calisma Becerilerinin Egitimi

e) Bilmeye ve Kavramaya Iliskin Egitim

14. Disleksiye iliskin egitsel tedavi ve caligsmalarda asagida verilen asamalardan hangisine
digerlerinden sonra baglanir?

a) Sosyallestirme ¢aligmalari

b) Koordinasyon ve beceri ¢aligsmalari

c¢) Algi, biitlinlestirme, hafiza calismalari

d) Bireysel terapi ve davranig degistirme ¢alismalari
e) Temel okuma-yazma, aritmetik ve dikkat egitimi

15. Okuma sirasinda kelimedeki harflerin sirasim1 karistiran dislektik bir 6grenciye
uygulanacak en uygun caligma tiiri hangisidir?

a) Isitsel alg1 calismalari

b) Gorsel hafiza ¢caligmalari

c¢) Gorsel biitiinlestirme ¢alismalari

d) Gorsel ayrimlastirma caligmalari

e) Gorsel-figlr zemin ayrimi ¢alismalari
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