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OZET

ORGAN NAKLININ SOSYAL VE HUKUKI NiTELiGi
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Siyaset Bilimi ve Kamu Y 6netimi Programi
Proje Danismant: Yrd. Dog. Dr. Mehmet Emin Ozgiil

Ocak 2018, X+53 Sayfa

Bu projede, Organ ve doku nakli, insan hayatin1 kurtarmay1 hedefleyen
tibbi bir tedavi yontemidir. Hatta bir¢ok hastaligin baska bir tedavisi yoktur ve
insan yasamimin kurtarilmasi organ nakli yapilmasina baghdir. Organ ve doku
nakli tiim diinyada kabul gormiis bir konudur ve giiniimiizde organ ve doku
nakillerinin ¢ok olumlu sonu¢lar1 mevcuttur. Bununla beraber organ yetmezligi
sorunu, tiim diinyada artmakta, kendisine organ nakledilmesini bekleyen bircok
insan, hastanelerde uygun organ beklerken yasamim yitirmektedirler.

Ayni zamanda organ bagis1 ve nakli uygulamalarina iliskin toplumun inan¢
ve degerleri, organ bagisim1 kabulleri ve katilmlarim etkileyen faktorler ile saghk
personelinin organ bagis1 konusundaki tutumlari, organ kazamimina yonelik
program ve kampanyalarindaki rollerine iliskin literatiir de yer alan
arastirmalardan bazilar1 yer almaktadir. Arastirma sonuclari, bireyleri organ
bagisinda bulunmaya din gibi i¢sel faktorler ile (iyilik etmek, birinin hayatim
kurtarmak, yararh olma istegi), sosyo-ekonomik faktorler gibi dissal baskilarin
yonelttigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Sozciikler: Organ Bagisi, Organ Nakli, Organ Nakline Riza, Organ
Nakli Tiirleri, Organ Naklinde Sosyo-Ekonomik Faktorler



ABSTRACT

SOCIAL AND LEGAL QUALITY OF ORGAN TRANSPLANTATION

USLU, Recep
Term Project
Political Science and Public Administration Department
Political Science and Public Administration Programme
Project Advisor: Asst. Assoc. Mehmet Emin Ozgiil

January 2018, X+53 Pages

In our country organ donations have not been achieved at the desired level
and the reason of this issue is that socialconsciousness in this regard has not been
created yet. In this study, the aim was to determine the relationship between the
attitudes ofpatients’ relatives towards organ donation and their social profiles.

Sociodemographic characteristics and the attitudes of the participants were
collected with a questionnaire prepared by the investigators.

The results showed that of the participants did not donate organs to date,
45.6% did not know where to apply for organ donation, 62.1% has no information
about the subject and 74% were approving organ donation. 40.8% were hesitant
to donate theorgans of a relative when he/she lost his/her life.

We determined that subjects who are male, single, college graduate,
worker, with a high economic status, without a chronic disease, who follow the
news, who make use of their spare time properly, with non-crowded households
had positive attitudes about organ donation and transplantation

Public education about organ donation and transplantation and a positive
attitude on this issue are very important to increasethe number of organ donations.
The level of education, socio-cultural characteristics and general perspectives of
the target audience should be identified and training should be based on these
characteristics.

Key words: Organ Donation, Organ Transplantation, Organ Nakline
Consent, Organ Transplant Species, Socio-Economic Factors in Organ
Transplantation
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GIRIS

Organ ve doku nakli, yasama iimidi kalmayan insanlarin hayatin1 kurtarmak
amaciyla yapilan tibbi bir tedavi yontemidir. Diinyada saglik alanindaki biiyiik ve hizli
gelismeler higbir sekilde hayatta kalma imkani bulamayacak durumdaki hasta olan
insanlarin organ ve doku nakilleriyle sagliklarina kavusma olanagi bulmalarini
saglamig, bu da organ ve doku nakillerini ¢ok dnemli bir hale getirmistir. Organ nakli
hastalarin hayatlarin1 kurtarmanin yaninda ekonomik agidan da daha az maliyetli bir
tedavi olanag1 saglamaktadir. Ayrica iyilesme imkani olmayacak durumdaki hastalar
kendileriyle ilgili en basit igleri bile yapamamakta aci, agri vb. sikintilardan dolay1
yasam kaliteleri de diismektedir. Ornegin hemodiyaliz gibi tedavi yontemleri, organ ve
doku nakline gére daha pahaliya mal olmakla birlikte insanin yasam kalitesini yeni bir
organla yasamaya gore daha da diisiirmektedir. Bu nedenlerden dolay1 organ ve doku

naklinin 6nemi diinyada giderek artmaktadir.

Organ ve doku nakilleri giiniimiizde ¢ok olumlu sonuglar veren, tiim diinyada
kabul gérmiis bir konudur. Ancak organ yetmezligi probleminin tiim diinyada biiytik bir
artis gostermesinden ve yeterince organ bagisi olmayisindan dolay1, organ nakli olmak
isteyen hastalarin biiylik bir kismi maalesef organ nakli olmay: beklerlerken nakil
olamadan hayatlarim1 yitirmektedir. Buda bir an once c¢aresi bulunmasi gereken ¢ok

uzici bir durumdur.

Diinyada 20.ylizyildan itibaren tip alanindaki gelismeyle artan organ ve doku
aktarimiyla ilgili tedavi yontemi artik hukuk acisindan da ele alinip diizene konulmasi
gerekli bir olay haline gelmistir. Organ ve doku nakillerini yaparken hangi kurallara
uygun olarak yapilabilecegi, nelere dikkat edilmesi gerektigi, nerede durulmasi
gerektigi, ancak hukuki alanda gerekli diizenlemeler ile belirlenebilir. Diinya iilkelerinin
bu alandaki hukuki diizenlemelerine baktigimizda iilkemizin diger iilkelerin ¢ogundan
once organ ve doku nakliyle ilgili kanunlar yapmis oldugu goriilmiistiir. Organ ve
doku nakli, giiniimiizde canli veya oliiden yapilabilmektedir. Ancak giinlimiizde olmasa
da gelecekte hayvanlardan insanlara nakillerinde gerceklesebileceginden dolayr nakil
sartlar1 hukuken incelenirken bu konuda ki diizenlemelere de yer vermek gerekir. Aksi
takdirde biiyiik sorunlarla karsilasilir. Ornegin hayvan severler ve hayvan haklari

koruyucular1 hayvandan insana organ nakline tepki gosterebilirler.



Organ ve doku naklinin hukuki alanda yasalarla belirlenmis olmas1 aslinda etik
olarak dogrudur anlami tagimaz. Etik olarak uygun anlami tagimasa da yasalara uygun
olmas1 nakil yapanlar, nakil veren ve alanlar i¢in ileride karsilasabilecekleri ceza vb.
sorunlarin ve sorumluluklarin hukuki siir1 belirlenmis olmasi agisindan biiyiik 6nem

tagir. Hukuki anlamda yapilan yasalar yapilacak nakillerin sinirlarin1 da belirlemis olur.

Ulkemizde yapilan organ ve doku nakli ile ilgili hukuki agidan ortaya ¢ikan yasa
ve konuyla ilgili kanun maddelerinde nakil ile ilgili yeni kavramlar olusmustur. Once
ortaya konan bu kavramlar ele alinacaktir. Daha sonra 6liiden ve canlidan organ ve doku
naklinin ne anlama geldigini, hukuki sartlarinin neler oldugunu ve toplumun bakisi ele

alinacaktir.



BIiRINCi BOLUM
GENEL BIiLGILER

1.1. ORGAN VE DOKU NAKLINiN TANIMI

Bu tanim1 yapmadan 6nce organ ve doku kelimelerinin anlamini bilmek gerekir.
Bir canlinin viicudunda belirli bir vazifesi bulunan dokulardan olusmus ve sinirlari
belirli boliimiine organ denir. Ornegin kalp, pankreas, mide, bobrek vb. birer organdir.
Bunlarinda her birinin canli viicudunda bir gorevi vardir. Bu organlardan herhangi
birinin zarar gormesi veya gorevini yapamaz hale gelmesi canlinin yasamini tehlikeye

atar. Eger hasta organ tedavi edilemez ise son ¢oziim organ naklidir.

Canlinin en kii¢lik pargast hiicredir. Viicudumuzdaki ayn1 yapidaki hiicreler bir

araya gelerek olusturdugu yapiya doku denir.

Organ ve doku nakli, bir insandan bagka bir insana veya insanin kendi
viicudundan kendisine, hiicre doku ya da organin gecirilmesini ifade etmektedir. Daha
acik bir ifadeyle, organ ve doku nakli, gérev yapamayacak durumdaki, daha da kotiisii
kendine zarar verebilecek organin alternatif bir ¢6ziim sans1 kalmadigindan hastay:
tyilestirmek icin hasta organi bozulmamis bir organla degistirilmesidir. “Organ veya
doku, 6lii veya canli bir insandan bagka bir insana, bir insanin kendi viicudundan yine

kendisi veya bir hayvandan bir insana nakledilebilir” (Siiren, 2007: 176).

Fotograf.1.Nakli Yapilan Cesitli Organlar.

~
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Bu islerin ne gibi sartlarda olabilecegi, hukuksal agidan dayandigi temel, organ
ve doku naklinin kurallarini belirleyen ve hala gegerli olan 2238 sayili Organ ve Doku
Alinmasi, Saklanmasi ve Nakli Hakkindaki Kanunun (ODASNHK) 1. Md.
belirlenmistir. Hazirlanan bu madde dogrultusunda sadece “tedavi, teshis ve bilimsel

amaclarla organ ve doku alinmasi, saklanmasi, asilanmasi ve nakli” yapilabilir.

(ODASNHK) 1. Md.

“Ancak kisinin saghik durumunu diizeltmeye degil, gelecekte hastaliklarin
tedavisinde kullanilacak yontemleri dogrulamaya ya da reddetmeye yonelik fiiller
olarak tanimlanabilen bilimsel amagla organ ve doku nakli, canlidan organ ve doku
alinmasinda gegerli bir amag olarak kabul edilmemektedir. Bilimsel amaglarla yalnizca

oliiden organ ve doku alinabilmektedir’” (Atamer, 2001: 119).

“Tibbi zaruret olmadan hastaya siddetli israr ile olsa bile, faydasiz, sihhati i¢in
tehlikeli bir ameliyat yapan hekim hukuken ve cezaen mesul olur. Dogrusu, tibbi

miidahalenin hakli olmasinin sebebi, sahsin nispeten yiiksek bir menfaatini korumaya

matuf bulunmalidir” (Belgesay, 1954: 65-69).

Bugiin organ nakli genis bir alanda uygulanmaktadir. Aktarimlar kandan
karacigere kadar bir¢ok organ da yapilmaktadir. Organ nakli 6yle cok 6nemli bir hale
gelmistir ki organlart bir daha iyilesemeyecek durumdaki hastalar icin son care
olmustur. Artik birgok organ igin nakil yapmak olanagi vardir. Ornegin kalp, mide
karaciger vb. Eskiden organ nakli i¢in insanlar ¢ok bilingsizdi. Suanda ise insanlar daha
bilinglidir. Ancak tilkemizde ve diinyada nakil bekleyen bir¢ok insan var ve bu sayida
her gecen gilin artmaktadir. Organ nakli bekleyenlerin sayisinin ¢ok olmasina ragmen,
ornegin 6len 1700 kisiye karsilik 375 kisi nakli kabul edilmistir. En fazla hangi organ

nakli gerek var?

Bobrek nakli: 22.146 kisi
Kornea nakli: 2934 kisi
Karaciger nakli: 2223 kisi
Kalp nakli: 623 kisi
Pankreas nakli: 265 kisi
Akciger nakli: 51 kisi
Bagirsak nakli: 5 kisi



Kalp kapag1 nakli: 4 kisi

Ayrica yapilan arastirmalara gore kornea naklinin ¢ogaldigi goriilmiistiir.
Giiniimiizde nakil beklerken 6lenlerin sayist 2000’1 bulmustur. Bunun sebeplerinden
biride ailelerin nakle razi olmamasidir. Maalesef iilkemizde organ verici sayisi ¢ok
diistiktiir. Bu sayiyr arttiramazsak organ yetmezliginden Olenlerin sayist giderek

artacaktir.

Yapilan arastirmalara gore 6len 1969 verici olasiligi olan kisiden 472 kisinin
ailesi nakle izin verdi. 2015 yili sonuglari boyleyken 2016 da 333 beyi Oliimiiniin
108’ine nakil izni verilmistir. Nakil olamayanlar ise biiylik hayal kirikligina ugramakta

ya da 6liim gibi daha kétii bir sonug ile karsilagsmaktadir.
1.2. ORGAN VE DOKU NAKLININ TARIHSEL GELIiSiMi
1.2.1. 20. Yiizyildan Onceki durum

20. yiizyilin en 6nemli olaylarindan biri organ naklidir. Organ nakli, “organ
transplantasyonu” tip alanindaki ilerleme ile olugmustur. Tiptaki biiyiikk gelisimin
sonucu olan organ naklini giiniimiiz biliminin yaninda bundan onceki yiizyillarda

yapilan aragtirmalarda hazirlamistir.

Mitologyada bile organ nakli olay1 ile karsilasilmaktadir. Yunan mitolojisinde
bir sihirbazin kan nakli ile genglik ve gili¢ verdiginden bahsedilmistir. Giiniimiizden
2000 yil 6nce Hindistan’da ylizde goriiniisii bozan seyleri ortadan kaldirmak ig¢in

insanin bagka yerlerinden nakil yapildigindan bahsedilmektedir.

Gegmise baktigimizda bu calisma ve arastirmalar hemen hemen her yiizyilda
yapilmistir. Ancak caligmalarin artmasi 20. yy’ dan sonraki donemde gergeklesmistir.

[k defa 1900 yillarinda yapilan deneylerle organ ve doku nakli gerceklesmistir.

“Ozellikle Ikinci Diinya Savasi’nda askerlerin ciddi yaralar almasi, hekimleri
yeni ¢oziimler bulmaya zorlamig ve yaralilarin yaralarim1 daha c¢abuk iyilestirme
amaciyla basarili deri nakilleri gerceklestirilmistir’> Modern anlamda ilk ciddi organ
nakli denemesi bobrek nakli ile Viyana’da 1902’de hayvanlar {izerinde ve Sovyetler

Birligi’nde (Rusya) 1933’de 6liiden canliya gergeklestirilmistir” (Ozgiil, 2010: 102).



Organ nakli ile ilgili ¢alismalar ¢ok eski donemlere kadar dayanmaktadir.
Deneme amagli yapilan bu caligmalar giiniimiizde yapilan organ nakillerine bir 6n
hazirlamistir. Her ne kadar o zaman yapilan nakil denemeleri basarisiz olsa da
giinlimiizde yapilan organ nakillerinde biiyiik basarilar elde edilmistir. Organ nakilleri
zaman ic¢inde insan hayatinin devam edebilmesi, organ nakli ile kalan omriinii daha
kaliteli bir sekilde gegirebilmesi i¢in bir zorunluluk halini almistir. Organ ve doku nakli
ile ilgili yapilan caligmalar ve elde edilen kazanimlar giliniimiizde organ ve doku

naklinin 6nemini giderek arttirmistir.

Diinyada canli insanda bobrek nakli Rusya’da 1933 yilinda yapilmistir. 26
yasindaki bir kadina vefat etmis birinden bobrek nakledilmigse de nakil gergeklestirilen
kisi iki glinden fazla yasayamamistir. 1950 yilinda Chicago 'da yine bir oliiden bobrek
nakli, 1952 de Paris’te canli vericiden bébrek nakli ameliyatlar: gergeklestirilmis ancak
her birinde hasta kisa siire sonra olmiistiir” (Kalayoglu, 2007: 266-267). Olim
nedenleri arastirildiginda insanin bagisiklik sisteminin yeni organi kabul etmemesinden
kaynaklandigin1 ortaya koymustur. Bilinen ilk basarili bobrek nakli 23 yaslarindaki
ikizler arasinda 1954 yilinda yapilmistir. Tabi ki bu basar1 bu alandaki ¢aligmalarin

arttirtlmasini saglamistir.

“Iik basarili kalp nakli 1967 de Giiney Afrika’da gerceklestirilmistir. Bu kalp
nakli ameliyati ile organ naklinde yeni bir ¢igwr agilmistir. Dr. Christian Barnard
yonetiminde Cape Town da gerceklestirilen ameliyatta 24 yasinda trafik kazasinda olen
bir kadmin kalbi 54 yasinda bir erkege nakledilmistir. Her ne kadar hasta 18 giin sonra
olmiisse de, bu iddiali miidahale biitiin diinyada, ozellikle tip ve hukuk camialarinda

uzun siire glindemde kalmistir “(Parlak, 2009: 195-196).

Ulkemizde en eski organ aktarimi ¢aligmasi Dr. Kemal Beyazit’m yaptig1 kalp
aktarimidir. 1962°de yapilan bu nakil sonucu maalesef hasta 6lmiistiir. Bu nedenle
basarili olunamamustir. 1970’lerin basinda Hacettepe Universite’sinde hayvanlarda
organ ve doku nakli deneysel olarak baslamistir. ilk organ nakli Dr. Mehmet Haberal
tarafindan yapilmistir. 1975 yilinda anne ogul arasindaki bobrek nakliyle
gerceklesmistir. Annesi ogluna bobregini vermistir. Kazanilan basarilar sonucunda
1978°de vefat eden birinden bobrek ve karaciger aktarimi yapmustir. Tiirkiye’de yapilan
bu organ nakilleri i¢in hukuki bir zemin bulunmuyordu. O giinlerde Tiirk hukuku organ

naklinin yapilabilmesini saglayacak kurallari belirleyen bir kanundan yoksundu. Daha



sonra 3 Haziran 1979°da 2238 sayil1 Organ ve Dokularin Cikartilmasi, Saklanmasi ve

Nakli ile ilgili yasa ¢ikartilmistir. Su anda da bu yasa uygulanmaktadir.

1990°da Dr. Haberal diinyada ilk olarak yapilan canlidan kismi karaciger naklini
basarmistir. Buda iilkemiz adina c¢ok biiyiik bir basaridir. Gergeklesen basarilarin
toplumda olumlu bir biling olusturmasiyla insanlarin organ ve doku nakillerini
destekleme ve kolaylastirmak i¢in “Tirkiye Organ Nakli ve Yanik Tedavi Vakfi”
kurulmustur. 1980°’de kurulan bu vakfin ardindan 1990°da da Dr. Haberal “Tiirkiye
Organ Nakli Dernegini” olusturmustur. Dernegin Avrupa’da kurulmus olan
“Transplantasyon Dernegine” {yeligi 1997°de gerceklesmistir. 2001°de  Saglik
Bakanligina bagl olarak “Ulusal Koordinasyon Merkezi” kurulmus ve iilkemiz alti

bolgeye boliinmiistiir.

Kornea

Karaciger Kalp ve akciger

Bobrek
e 9%

Fotograf.2.Donorden Verilen Organlar

1.2.2. Giiniimiizdeki Durum

Giiniimiiz Tiirkiye’sinde organ ve doku nakilleri i¢in ¢ok sayida yer mevcut olup

istatistiksel sonuglara gore organ nakillerinde siirekli artis goriilmektedir. Bu artisa



ragmen lilkemizdeki organ ve doku nakilleri eldeki sonuglara gore gelismis tilkelerden
cok dusiiktiir. “Diinya Transplantasyon Birligi’'nin 2000 yilinda Roma’da kabul ettigi
karara gore milyon niifusa donor sayisi 25 'tir” (Kalogjara, 2007: 19).

Tablo.1.1.Tiirkiye’de En Cok Verilen Organlarin Sayilari

Donem  Bobrek Kalp Karaciger Akciger iBnac:sak Ei;pagl Pankreas Kornea
2016 1.459 || 32 596 11 1 0 4 11 1.275
2015 3.204 || 89 1.216 30 6 0 7 || 3.191
2014 2924 || 78 1.212 33 5 2 9 || 3.666
2013 2945 || 63 1.249 32 2 1 4 || 2.981
2012 2909 | 61 1.002 25 5 5 6 || 1.894
2011 2.952 || 96 906 5 2 1 27 6
TOPLAM || 16.396 || 420 6.185 136 21 9 57 ||13.014

www.slideshare.net

“Tirkiye’de organ bagislayan kisilerin sayisinda artis gozlenmesine ragmen bu
alandaki ihtiya¢ her gecen giin daha da artmakta ve talepleri karsilamakta yetersiz
kalmaktadir.” Mesela, 1999 yilinda 3220 hasta bobrek nakli i¢in sirada beklerken, bu
sayt 2004 yiulinda 8536 ya ulasmis bulunmaktadir. Diger taraftan kirk bin hasta organ
nakli i¢in beklerken, her yil on bin hasta gerekli organ nakli yapilamadigindan hayatin
kaybetmektedir’’ (Akyildiz, 2007: 289).

“Ayni sekilde soz konusu yilda karaciger nakli i¢in sira bekleyen hasta sayisi
344 iken, bu rakam 2004 yilinda 759 a ulasmis bulunmaktadir. Yine diyalizdeki hasta
sayisindaki yillik artis orani senelere gore degismekle birlikte ortalama %15’in altina

pek diismemektedir” (Zeytin, 2007: 252).



Ulkemizde organ ve doku nakillerindeki basariya ve bununla birlikte organ nakil
isteklerinin ve ihtiyaglarinin artmasina ragmen organ bagist yapmak iSteyenlerin
sayisindaki artis ¢ok yetersiz kalmaktadir. Bunun en onemli nedenlerinden biride
toplumumuzun organ bagisinin Onemini yeterince kavrayamamis olmasidir. Organ
bagisina karsi 6n yargilar, dini ve ahlaki nedenlerde toplumumuzun organ bagisina karst
mesafeli bakmasina neden olmaktadir. Ayrica organ bagisiyla ilgili insanlarimiz degisik
etkinlikler, tanitimlar, televizyon programlar1 ve reklamlarla daha c¢ok
bilinglendirilmelidir. Boylece toplumun Bakis agisini degistirerek daha olumlu bir hale

getirirsek organ bagisi sayisini daha ¢ok arttirila bilinecektir.

Insanhik tarihinde nakil konusunda ilk calismalar hayvanlar arasinda
gerceklesmistir. Bu calismalardan sonra insanlar arasi nakil calismalar1 baslamistir.
1956°da Dr. Muray ve arkadaslari bobrek nakli yapmuslardir. Insanlik tarihi boyunca
bilim insanlarinda yaralanma vb. nedenlerle islevini yerine getiremeyecek durumdaki
organlarin islevini yeniden kazandirma ve hastalar1 sagliklarina kavusturma diisiincesi
olmustur. Nitekim ge¢mise baktigimizda bunun birgok Orneklerini goérmekteyiz.
Insanlar bazi organlarinin islevi bozuldugunda bunu yine islevsel hale getirebilseler de
bazen de bu mimkiin olamamaktadir. Bu nedenle organ nakli gergeklestirmeye
baglamislardir. Bazi1 organlarin calisir hale gelebilmesi i¢in organ nakli

gerceklestirilemediginde yapay organlarla bu duruma ¢oziimler bulmaya ¢aligmislardir.
Organ Nakilleri Su Sekillerde Yapilabilmektedir.

1. Heterottransplantasyon: Hayvandan insana nakil olup, viicut tarafindan
mutlaka reddedilmektedir. Bununla birlikte 6zellikle belli siire i¢in yanik yiizeylerini

ortmede hayvan dokular1 kullanilabilmektedir.

2. Ototransplantasyon: Hastanin herhangi bir dokusunun, viicutta bulundugu

yerden baska bir yere aktarilmasidir. Bunda dokunun reddi mevzubahis degildir.

3. Izotransplantasyon: Tek yumurta ikizleri arasinda yapilan organ veya doku

nakillerine verilen isimdir. Burada da red olmaz.

4. Homotransplantasyon: Olii veya canli bir insandan diger bir insana yapilan

nakillerdir. Belli dokular ve organlar hari¢, bunlar reddedilmeye mahkGmlardir.
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Allotransplantasyonda sentetik ve cansiz maddelerden yapilmis doku ve organlar

nakledilmektedir. Son olarak sun'i kalp de basarili olarak nakledilebilmistir.

Ayrica sunu da belirtmek gerekir ki biiyiik kentlerimizin ¢ogunda, 6zellikle

bobrek, organ naklinin yapilmasi lilkemiz adina bizim i¢in ¢ok biiyiik bir basaridir.

Saglik Bakanligi’nin 2016 verilerine gore organ bekleyen hastalarin bekleme

listeleri asagida yer almaktadir.

Tablo.1.2.Bekleyen Hasta Listesi

Bébrek Kalp Karaciger Akciger ince Barsak Kalp Kapagi Pankreas Kornea

22.569 || 687 2.268 45 3 3 271 2.762

Submitted to Suleyman Demirel University
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IKIiNCi BOLUM
YASALAR ONUNDE ORGAN VE DOKU NAKLI

2.1. ORGAN VE DOKU NAKLININ YASAL DURUMU

“Insan viicudundan ayrilmis bulunan saglar ve dislerin durumu izlendiginde;
bunlarin kisiler arasinda hem tibbi hem de hukuki yonden bir ihtilaf durumu
yaratmadig1 ve biiyiik bir anlam tasimadigi tespit edilebilir. Cilinkii bir neviden viicut
kisimlar1 kendilerine kaynak teskil edilen organizmalara hizmet etmekte ve dogal
olarak, cogunlukla da, diger kisiler icin deger tasimamaktadirlar. Buna karsilik saglikli
bir insanin viicudunu meydana getiren doku ve organlar tip ilminin imkanlariyla hasta
bir insanin viicuduna nakledilmek istendiginde apayr1 bir deger kazanmakta ve bir
bobrek nakli olay1 izlendiginde; hasta kisiden yapilacak olan basarili bir ameliyattan
sonra, saglikli bir yasama baslama imkani i¢inde, bu organin degeri kolaylikla tespit

edilebilmektedir.” (Sarial, 1986: 7).

Iste bu kadar degerli olan insanin organlari iizerinde bulunan haklari ile baska
bir insandan organ nakli ile aldigi organlar iistiinde istediklerini yapip yapamama
haklar1 olup olmadig1 hukuki bir sorun olarak ortaya ¢ikiyor. Bundan dolay1 da organ

naklinin yasalara uygun hale getirilmesi gerekiyor.

Hukuk ag¢isindan onceleri ele alinmayan organ nakli hukuk agisindan orf ve adet
acisindan benimseme, ahlak anlayisina, riza vb. seyler 6ne siiriilmiistiir. Glinlimiizde ise
kanunda yer alan bir diizenleme ile yapilmaktadir. Tabi ki kanunlarimizda organ nakli

ile ilgili baz1 sinirlamalarda getirmemis degildir.

Organ naklinin hukuka uygunlugu konusunda Onceleri doktrinde ahlaka
uygunluk, 6rf ve adet¢ce benimseme, magdurun rizasi, hakkin kullanilmasi gibi bir¢ok

sebep ileri siirtilmiistiir. Bugiin ise artik kanunun agik¢a verdigi bir izin s6z konusudur.

Diinyada, ABD’de nakil 1947°de baslamissa da organ nakli yasas1 “National
Organ Transplant Act of 1984 ’yani ulusal organ nakli yasas1 1984°de kabul edilmistir.

Yasa nakil ticaretini yasaklamakla birlikte beyin 6liimiinii nakil i¢in sart kogsmustur.
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Avrupa’da organ naklini ile ilgili yasa, Avusturya’da ve Liiksemburg’da
1982°de, Belcika’da 1986°da, Yunanistan’da ve Ingiltere’de 1989°da ve italya’da
1993°de kabul edilmistir.

Ulkemizin de taraf oldugu 1997°de yapilan uluslararast “Biyoloji ve Tibbin
Uygulanmas: Bakimindan Insan Haklar: ve Insan Haysiyetinin Korunmasi Sézlesmesi
Insan Haklar: ve Biyotip Sozlesmesi “nin 19 ila 22. maddeleri, organ nakli konusunu
diizenlemektedir. Bu diizenlemelere gore, canlidan organ alinmasi ancak zorunlu

hallerde miimkiin olabilir ve para karsilig1 organ alinmasi yasaktir.
2.2. AVRUPA KONSEYI BiYOTIP SOZLESMESI:
“’Madde 19-Genel kural

1. Yasayan bir kimseden nakil amaglariyla organ veya doku alinmasi, sadece
alicinin tedaviye iligkin istifadesi i¢in ve 6lmiis bir kimseden uygun organ veya doku
bulunmadigr ve karsilastirilabilir etkinlikte bagka bir tedavi ydnteminin olmadig

durumlarda gergeklestirilebilir.

2.Gerekli muvafakat, Madde 5’te Ongoriildiigii iizere, agik¢a ve belirli bir

sekilde, yazili olarak veya resmi bir makam oniinde verilmis olmalidir.

Madde 20- Organ alinmasina muvafakat verme yetenegi olmayan kisilerin

korunmasi

1.5. Maddeye gore muvafakatini agiklamaya yetenegi olmayan bir kimseden

organ veya doku alinmaz.

2. Istisnai olarak ve kanun tarafindan &ngériilmiis koruyucu sartlar altinda,
muvafakat verme yetenegi olmayan bir kimseden kendini yenileyebilen dokularin

alinmasina asagidaki sartlarin gerceklesmesi halinde izin verilir.
-1 Muvafakat verme yetenegi bulunan uygun bir vericinin bulunmamasi,

-1l Alici sahsin, vericinin erkek veya kiz kardesi olmast;

-111 Bagisin, alici bakimindan hayat kurtaricit olma beklentisinin bulunmast;
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-1V 6. maddenin 2 ve 3. Fikralarinda 6n goriilen yetkinin, kanuna uygun olarak
yetkili kurum tarafindan onaylanan sekilde, belirli ve yazili olarak verilmis olmasi

-1V Muhtemel vericinin buna itirazda bulunmamas1’’ (Hakeri, 2012: 159).

2.3. RIZANIN TESPITI iLE iLGIiLIi MODELLER

“Qliiden organ nakli konusunda temel olarak iki ydntem kullanilmaktadir.
Bunlar; acik onay veya anlagsma modeli ve zimni onay modelidir. A¢ik onay veya diger
adiyla anlagsma modeline gore, Oliiden organ gosterdigi yoniinde disa vurdugu acgik

iradesinin bulunmasi ya da yakinlarinin rizasinin alinmasi gerekir’’ (Akinci, 1995: 427)

Glinlimiizde bu modeli kabul eden iilkeler; Almanya, ABD, Tiirkiye, Danimarka,
Ingiltere, Hollanda Irlanda, Isvec, Norveg, 4 Isvigre Kantonu, Izlanda, Japonya, Libya,
Romanya, Yugoslavya, Veneziiella ve Gliney Afrika’dir.

“Zimmni onay veya diger adiyla itiraz modeline gore, kisi 6lmeden Once,
cesedinden organ alinmasina itiraz etmemigse, Oldiikten sonra cesedinden organ
aliabilir. Bu modeli kabul eden iilkeler ise; Avusturya, Belcika, Cek Cumhuriyeti,
Ispanya, Fransa, Finlandiya, 17 Isvicre Kantonu, Italya, Macaristan, Polonya, Rusya,

Slovakya, Rusya, Yunanistan, Portekiz ve Liiksemburg’dur.” (Atamer, 2001: 146).

2.4. TURK HUKUKUNDA ORGAN VE DOKU NAKLIi

Oncelikle belirtmek gerekir ki organ aktarmasi tedavi niteliginde olmalidir.
Aliciyr hayata kavusturma amacini tasimayan aktarmalar, bilimsel ya da sosyal amagla
gerceklestirilecek  denemeler  hi¢cbir zaman hukuka uygun olarak kabul
edilemeyeceklerdir. Hukuka uygunlugun var olabilmesi i¢in tedavi amacinin bulunmasi

gerekmektedir (Bayraktar, 1972: 178).

Organ ve doku nakli, kisilik haklarmi yakindan ilgilendiren tibbi miidahale
tiriidiir. Kisi viicudu iizerinde ¢ogu zaman baskasi lehine tasarrufta bulunmaktadir.
Viicut lizerinde yapilacak tasarruflarda kisi sinirsiz bir 6zgiirliige sahip degildir ve basta
Anayasa olmak {izere c¢esitli konularla bu noktadaki kisilik degeri koruma altina
alimmustir. Ancak bazi durumlarda kisilik degerine zarar verecek bir durum olarak kabul

ve kanunla diizenlenmistir.
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Tiirkiye’de organ ve doku nakillerinin uygulanmaya baslamasi ile nakillerin
yasalligi meselesi giindeme gelmis ve bu konuyu diizenleyen bir yasaya ihtiyag
duyulmustur. Hakimler ve hekimler, organ naklinin yasalligi konusunda tereddiitler

yasamis, bircok organ nakli bu nedenle ertelenmis veya iptal edilmistir

Bunlarin 6niine gecebilmek ve organ ve doku nakillerini hukuki bir zemine
oturtabilmek i¢in ililkemiz de 29.05.1979 tarihli ve 2238 sayili ODASNHK kabul
edilmistir. Boylece nakiller daha rahat ve yasal bir zemine oturtulmustur. Bu yasanin
uygulanabilmesi 1993’de hazirlanan yonetmelikle olsa da 2000’de yiirtirliige sokulan”

Organ Doku Nakli Hizmetleri Yonetmeligi” sayesinde agik¢a diizenlenmektedir.

Yayinlanan yonetmelik sonucunda 20.08.1999 tarihli ve 21674 sayili Resmi
Gazetede yayinlanan ve 22.09.1994 tarihli ve 22059 sayili Resmi Gazetede yayinlanan
yonetmelikle degistirilen” Organ Nakli Merkezleri Yonetmeligi ve 20.08.1993 tarihli ve
21674 sayili Resmi Gazetede yaymlanan “Kornea Naklinde Kornea Saglanmasi ve

Paylasimi Yonetmeligi” gegerliligini yitirmistir.

Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasa’sinin 1982°deki 17. Md. gore “herkes, yasama,
maddi ve manevi varligini koruma ve gelistirme hakkina sahiptir ve tibbi zorunluluklar
ve kanunda yazili haller disinda, kisinin viicut biitiinliigiine dokunulamaz”. Birde
(TMK) 23.md. gore de “Kimse, hak ve fiil ehliyetlerinden kismen de olsa vazgegcemez.
Kimse ozgiirliiklerinden vazgegcemez veya onlart hukuka ya da ahldka aykiri olarak
stmirlayamaz. Yazuli riza iizerine insan kokenli biyolojik maddelerin alinmasi,
astlanmasi ve nakli miimkiindiir. Ancak, biyolojik madde verme borcu altina girmis
olandan edimini yerine getirmesi istenemez; maddi ve manevi tazminat isteminde

bulunulamaz.”

Her ne kadar hukuki olarak organ nakline izin verilmis olsa da organ alinip
satilmasina izin verilmemistir. Kadavradan organ ve doku nakline “anlagsma modeli
kabul” edilmistir. 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu’nun (TCK) 91.maddesinde yasalarin
Oongordigi yollarin disinda bir kisiden rizas1 olmadan alinan organlar i¢in hapis cezasi
getirilmistir. Bu da nakillerde ortaya ¢ikabilecek sikintilara, zorla ya da parayla organ

alinip satilmasi dniinde bir caydiricilik olmasi diistiniilmiistiir.
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2.5. ORGAN VE DOKU VERICISIYLE ILISKILI ETIK SORUNLAR

“Organ ve doku aktarimimin amact bir baska insana yarar saglamaktir.
Hipokrat 'tan beri tibbin temel ilkelerinden biri olan “Once zarar vermeme” ilkesini goz
ontine aldigimizda, ilk etik sorun olarak, baska bir bireyin yarart i¢in diger bir bireye
zarar vermenin kabul edilebilirligi ile ilgili etik tartismalar giindeme gelmektedir.
Burada bir insamin yarart i¢in baska bir insana zarar verme soz konusudur. Organ
naklinde saglanan onemli fayda ve kabul edilebilen diistik risk yiiziinden organ naklinin
etik a¢idan kabul edilebilir bir uygulama olduguna karar versek bile, baska bir kiginin
organlarimin alinmasiyla ilgili bazi etik sorularin cevaplanmasi gerekmektedir” (Atag

ve Ugar, 2013: 75).

Bunlar;
* Canli bir organ bagis1 i¢in hangi kriterlere bagvurulacag,
* Bir 6liiden organlarin alinabilmesi i¢in hangi kriterlere bagvurulacagi,
* Bir insanin ne zaman 06lii kabul edilecegi,
= Ailelerin kadavradan organ alinmasi siirecindeki konumunun ne olacag,
* Mirasla edinilmis diger miilkler gibi kadavranin organlarinin ailesinden satin
aliip aliamayacagi,
» Cift organlarii satabilmeleri icin insanlara izin verilip verilemeyecegi,
» Oliimiin sinirindakiler veya sosyal acidan alt diizeyde olan bireylerin

organlarmin kullanilip kullanilamayacagi.

Bu sorulara genel olarak bakilacak olursa; aranmasi gereken kriterlerde
oncelikle, vericilerden alinacak organlar i¢in “aydinlatilmig onam” siirecinin tam
anlamiyla ger¢eklesmis olmasinin vazgegilmez bir sart oldugu, ikinci olarak; verici i¢in
olas1 riskin kabul edilebilir olmasi (6rnegin bobregini veren kisinin ileride bdbrek
yetmezligine neden olabilecek bilinen bir risk tasimamasi gibi), tligiincii olarak;
kadavradan yapilacak nakillerde kesin 6liimiin veya beyin Oliimiiniin gergeklesmis
olmasi ve son olarak da; siirecte menfaat catismast veya herhangi bir saibeyi
cagristiracak veya algilatacak tiim durumlara karst duyarli olunmasi gerekliligi

vurgulanmaktadir.
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2.6. CANLIDAN ORGAN VE DOKU NAKLI

Organ ve doku aktariminda, eldeki verilere baktigimizda canlidan nakil etmenin

Olen bir insandan nakletmeye oranla ¢cok oldugu goriilmektedir.

Tablo.2.1.Yillara Gore Yapilan Nakiller

Donem Canh Kadavra
2016 1.541 261
2015 3.446 472
2014 3.244 407
2013 3.369 379
2012 3.470 345
2011 2.831 333
Toplam: 17.915 2.198

Tiirk hukukunda yapilacak organ nakilleriyle ilgili olarak ilk 6nce canlidan mi

yoksa oliiden mi nakil yapilabilecegine deginilmemistir.

13

Ancak hazirlanan Kanun Tasaris1 Taslaginda ““ organ nakli disinda etkinligi,
Ustiinliigii ve yasam kalitesi agisindan karsilanabilir baska bir tedavi yoOntemi
bulunmamasi veya kisa siire icinde kadavradan uygun organin temini miimkiin

olmamast halinde canlidan nakil yapilabilir.

Bu taslak incelenip kanunlasirsa anlagilan sudur; bir hastaya organ nakli
yapilmasi ihtiyaci olursa dlmiis bir insandan nakil yapilacak. Olmiis bir insandan organ
aktarimi yapma imkani olmadiginda ancak canli bir insandan organ alina bilinecektir.

Organ aktarimi diisiiniildiigiinde bu siralamaya dikkat edilecektir.
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“Canlilardan organ nakli, oliilerden organ naklinden, alicinin belirli olmast
yvontiyle ayrilmaktadir. Gergekten de, oliilerden organ nakli, mevzuatta belirlenmis
bulunan dagitim kurallarina tabiidir. Buna karsilik canlilardan organ naklinde,
bagislayan, dogrudan belirli bir kimseye yénelik olarak orgamini bagislamaktadir.
Dolayisiyla da, canlilardan organ nakli Organ ve Doku Nakli Hizmetleri Yonetmeligi
ile Ulusal Organ ve Doku Nakli Koordinasyon Sistemi Yénergesi 'ne tabi degildir.
Oliiden organ naklinde orgamn kime gidecegi tamamen mevzuattaki kurallarin bir
sonucu olarak belirlenmektedir. Canlilardan organ nakli, oliilerden organ nakline

nazaran nispeten daha az hukuksal problemin ortaya ¢ikmasina yol agabilecek ozellik

tasimaktadwr’’ (Hakeri, 2009: 12).

ODASNHK madde 5’e gore “on sekiz yasini doldurmamis ve ayirt etme giicii
olmayan kisilerden organ ve doku alinmasi yasaklanmistir”. Ancak Insan Haklari
Biyotip So6zlesmesi’nin 20. Maddesinde nakil konusunda muvafakat veremeyecekler
icin baz1 sartlarin yerine getirilmesiyle kendisini yenileyen dokularin nakline izin

vermektedir. Ulkemiz bu maddeye ¢ekince koymustur.

Organ, Doku, Hiicre Nakli Hizmetleri Hakkinda Kanun Tasaris1 Taslagi’nda
istisnai olarak 4. Maddesinde istenilenlerin yerine getirilmesi 15’inden kiigiikler i¢in
hastalik vb. durumlarda bagisa izin verme yetkisi, giicii olmayanlardan yenilenebilen
dokularin naklinin yapilmasini tanimigtir. Bu ancak yukarida belirtilen durumda s6z

konusu olabilir. Buna gore,

“Yas kiciikliigii, zihinsel engellilik, hastalik veya benzeri sebeplerle doku
bagisina muvafakat etme yetenegine sahip bulunmayan kisilerden kemik iligi gibi

kendisini yenileyen dokularin nakli yapilabilir. Bunun ig¢in;

a) Dokular1 uyumlu olan, ergin ve ayirt etme giiciine sahip bir vericinin

bulunamamasi,
b) Alicinin, vericinin kardesi olmasi,
c) Bagisin alic1 bakimindan hayat kurtarici olma beklentisinin bulunmast,
d)Vericinin ayirt etme giicline sahip olmak kaydiyla bu isleme karsi olmamasi,

e) Vericinin yasal temsilcisinin noter tarafindan onaylanmis izninin olmasi, bu
izin belgesinin nakli yapacak hekim ya da hekimler tarafindan da onaylanmis olmasi

zorunludur”
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“Insan Haklar1 ve Biyotip Sozlesmesi’nin 19. maddesi 6liiden uyan uygun
organ ve doku bulunamadigi ayrica higbir ¢éziimiin bulunmadigin da canlidan organ
ve doku nakli yapilabilecegini diizenlemistir. Mevcut kanunumuzda boyle bir hiikiim
olmamakla beraber sozlesmeye taraf oldugumuz i¢in bu hiikkiim uygulama alani
bulabilecektir. Ayrica taslagn 4. maddesi de insan Haklar1 ve Biyotip Sozlesmesi’yle
benzer bir diizenleme 6ngorerek ayni sartlar1 gerekli kabul etmistir’” (Aksaray, 2012:
157).

2.7. CANLIDAN ORGAN VE DOKU NAKLININ SARTLARI

“Canli verici konusunda, bir yandan bir insanin iyilesmesine, Ote yandan
digerine yonelik sikinti ve tehlikenin mevcut olmasma etik ve hukuksal yonlerden

miisaade edilebilse de, bazi kosullara ve sinirliliklara dikkat edilmelidir.

Bunlar;

* Alicinin yarar1 ile vericinin riskinin karsilastirilmasi, yararin maksimum,
risklerinse bertaraf edilebilir veya gz ardi edilebilir olmasi.

* Aydmlatilmis onamin tam olarak uygulanabilir oldugundan emin olunmasi ve
vericiye kararini olugturmak icin yeterli zamanin saglanmasi.

* Anlagsmanin vericinin kendi arzusu ile olmas1 ve herhangi bir bicimde verici
tizerinde baski olusturacak bir durumun olmadigindan emin olunmasi.

= Organ bagisinin parasal amagl yapilmamasi’’ (Biiken, 1997: 81).

2.7.1. Ustiin Gaye

Ustiin amag canl1 bir insandan organ ve doku naklinin gerceklestirilebilmesinde
gereklidir. Insanin viicudunu olusturan doku ve organlar tibbin imkanlariyla hasta bir
insanin viicuduna nakledilmek istenirse farkli bir deger s6z konusu olmaktadir. Ornegin
bobrekleri ¢alisamaz hale gelmis bir hastaya yapilan bobrek naklinin, basarili olmasi
durumunda saglikli bir hayata baglamis olmasi, bu organin ne denli degerli oldugunu
ortaya ¢ikarmaktadir.  Buradan da anlasilabilecegi iizere, insanin sagligina kavusmasi
icin bagka hicbir yol kalmadig1 durumlarda hastanin yagamin1 devam ettirebilmesi i¢in
canlidan nakil yapilabilecektir. Vericinin bilingli olarak icine diistiigli olas1 tehlikenin,

vaz gectigi menfaatin, alicinin kurtarilan menfaatinden daha ¢ok diisiik olmalidir.
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Bunun disinda deneysel, ekonomik getiri, reklam i¢in canlidan organ ve doku nakli

yapilamaz.
2.7.2. Zararsizhk

Kisaca organini verecek kisinin organinin alinmasi sonucu onun hayatini biiyiik
tehlikeye sokmamalidir. Organ bagisinda bulunan bir insan gelecekte verdigi organ
nedeniyle hayati bir riskle karsilasmamali, yasam kalitesinde ve hayatinda stirekli bir
sikint1 yasamamalidir. Bundan dolay1 canlidan kalp gibi tek olan organlarin aktarimina
izin verilmemekte sadece birden fazla olan organlar hayati bir risk olusturmayacaksa

alinabilmektedir.

8. maddedeki alinmasina izin verilmeyen organlarin belirtilmesiyle organini
vermek isteyen kisinin kendisinin 6liimiine, sikintiya sebep olabilecek durumlarda nakle

izin verilmemistir.
2.7.3. Biyolojik Uygunluk

Vericinin viicudunun yapilacak olan tahlillerle organ nakline uygun olup
olmamasinin tespiti ¢ok Onemlidir. Ciinkii alicinin viicuda yeni giren orgami kabul
etmesi alic1 ve verici arasindaki dokularin uygunluguna baghidir. Kan uyumu da ¢ok
onemlidir. Bu da ancak bazi tahlil ve arastirmalar sonucunda bilinebilir. Ayrica
vericinin organinin hasta olmamasi1 da ¢ok onemlidir. Bu arastirmalarin yapilmasinin

onemi 9.maddede agiklanmistir.

“Madde 9: Organ ve doku alinmasi, asilanmasi ve naklinden once verici Ve
alicinin yasami ve saghgi icin soz konusu olabilecek tehlikeleri azaltmak amaciyla
gerekli t1bbi inceleme ve tahlillerin yapilmasi ve sonucunun bir olurluk raporu ile

1

saptanmasi zorunludur.’
2.7.4. Riza

Organ nakillerinde vericinin ve alicinin 6nceden yapilacak islemlere raz1 olmasi
gerekmektedir. Burada vericinin ve alicinin rizast aydinlanmis ve serbest olmasi da
gerekmektedir. Kanunumuza gore 18 yasindan biiylik ve akil sagligi yerinde olanlarin

verdigi riza kanunlarimiza gore gecerli sayilacaktir. Bu konu 6. Maddede
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diizenlenmistir. Rizanin gegerliligi iki tanik esliginde beyan ederek kendisi ve bir doktor

tarafindan onaylanmasiyla kabul edilir.

Tiirk Medeni Kanunu’'nun 23. maddesi de, “Yazili riza iizerine insan kokenli
biyolojik  maddelerin  alinmasimin,  asilanmasimin  ve naklinin  miimkiindiir”.

Denilmektedir.

“Alicilarin kim olacagi ve hangi organ ve dokularin bagislanacagi konusunda
rizaya bir sinirlama getirilip getirilemeyecegi tartismalidir, genel kabul goren goriis ise
kiginin ozgiir iradesi ile simirlama getirmesinin miimkiin oldugudur. Ayrica organ ve
doku bagis1 yapmaya riza gosteren kisi ozgiir iradesi ile bu rizasini geri alabilecektir,

bu konuda zorlanmast hukuken miimkiin degildir’’ (Metin, 2010: 156).

“Sonug olarak, yasayan birinin organinin transplantasyon i¢in kullanilmasinin,
etik acidan “Once zarar vermeme” temel hekimlik ilkesine ters diistligli yoniindeki etik
elestiriler glinlimiizde tartisilmaya devam etmektedir. Kendi 6zgiir iradesi ile de olsa,
esine, kardesine, akraba veya bir yakinina organini bagislama ya da bagislamama
kararinda ailenin psikolojik baskisinin varligi etik agidan dikkat edilmesi gereken
durumlart olusturabilir. Bir insanin 6nem verdigi, sevdigi baska bir insan yararina
kendinden fedakarlik etmesi etik acidan “iyi” bir eylem olarak kabul edilebilir. Ancak
gliclii duygusal baglarla birbirlerine bagl bireylerin yagamlar1 s6z konusu oldugunda,
Ozgiir se¢im ve saglikli karar vermenin ortadan kalkabilecegi goz ardi edilmemelidir.
Ozgiir segim ile yapilip yapilmadigi tartigmali her eylem ise, etik agidan sorgulanmay1

hak eder.”” (Atag ve Ugar, 2012: 81-82).
2.7.5. Aydinlatilmishk

Aydmlatilmis olmak canlilar aras1 organ nakli i¢in en son sarttir. Organi alacak
hekim, vericiye yapilacak nakilin tehlikeleri, niteligi, gelecekte olast viicut ilizerindeki
olumsuzluklar1 agik secik olarak anlatmasi zorunludur. Burada sOyle bir soru akla
gelmektedir. Acaba nakli gergeklestirecek doktor biitiin tehlikeleri en ince ayrintisina
varincaya dek agiklamak zorunda midir? Genel olarak doktorun biitiin tehlikeli
olasiliklar1 en ince ayrintisina kadar agiklamak zorunda oldugu kanaati mevcuttur.
Boylece verici kendi 6z iradesiyle serbest bir sekilde karar verebilecektir. Alicida da

yapilacak organ naklinin olumlu ve olumsuz yonleri ana hatlariyla agiklanmalidir ki o
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da bu konuda karar verebilmelidir. Alic1 i¢cin Organ ve doku nakli yasaminin devami

icin yapildigindan gergek tiim ayrintilariyla anlatilmayabilir.

Esler arasinda vericinin esinin nakilden haberdar oldugunun doktor tarafindan

aliciya bilgi vererek tutanaga gecirmelidir. Ancak esin rizas1 gerekmemektedir.

Sonug itibariyle organ nakli i¢in alicinin da vericinin de nakli yapacak doktor
tarafindan agik olarak bilgilendirilmesi ¢cok 6nem arz etmektedir. Nakil dncesinde, nakil
sirasinda ve sonunda karsilasilabilecek sorunlar ve sikintilar anlatilmalidir. Yoksa
telafisi zor durumlarla karsilagila bilinilir. Ayrica bu durum hukuki sorunlara sebep

olabilir.
2.8. OLMUS BIR INSANDAN ORGAN VE DOKU NAKLI

Organ Nakli Kanunu’na iliskin tartismalarin merkezine beyin 6liimii oturdu.
Kanun Koruyucu Organ Nakli Kanunu’nda 6liimiin ve yasamin varligini asagi yukari
tanimlamak zorunda olmayip, aksine potansiyel organ bagis¢isinin hayatini giivence

altina alacak kurallar bulmak zorundadir.

Oliilerden yapilan nakillerin, canlilardan yapilan nakillerden farki genel ahlaka
uygunsa her tiirlii organ almabilir. Ayrica dliillerden yapilan organ ve doku nakillerinde
yasamiz 18 yas ve akil saghiginin yerinde olup olmamasi konusunda herhangi bir

siirlama getirmemistir.

Oliilerden organ alinmasi, canliya oranla tercih edilmekteyse de 6liilerden organ
alinmasi olay1 ¢ok tartigilmaktadir. Olen bir kisiden organ veya doku nakli yapabilmek
icin gergekten Olii olmasi gerekmektedir. Bu tartismanin temelinde 6liim aninin tespiti
ve Olen kimsenin rizasin1 alinamamasi nedeniyle canlidan organ nakline kiyasla dliiden

organ naklinde farkl sartlar aranmasi gerekmistir.

Bir kisiden organ aktarimi yapmak ic¢in sadece 6lmiis olmas1 yeterli degildir.
Bunun yaninda organ ve dokularin canliliklarini kaybetmemesi gerekmektedir. Ayrica
kisinin yagama ihtimalinin ortadan kaldirilmamasi da gerekmektedir. Bu ince ¢izgide
denge kurulabilmesi i¢in O6liimiin ne zaman gergeklestiginin tespiti ¢ok Onem arz

etmistir.
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Oliim kisaca yasaminin sona bir daha geri gelmeyecek sekilde bitmesi demektir.
Ancak 6liim aninin belirlenmesi konusunda iki farkli goriis vardir. Bu sebepten once

“biyolojik oliim”, ve “beyin 6liimii” kavramlarina deginilmesi gerekmektedir.
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2.9. OLUDEN ORGAN VE DOKU NAKLININ SARTLARI
2.9.1. Oliim:

“Organ naklinin etik a¢idan uygulandigi artik hem din adamlari, hem
hukuk¢ular hem de hekimler tarafindan oybirligi ile kabul gormekte, ancak bazi
ayrintilarda fikir ayriigr yasanmaktadir. Oliim animin tespiti, vericinin rizasi, organ
naklinin para karsiligr yapilmasi: ve hayvandan organ alinmasi konular: tiim diinyada

etik agidan tartismali konulardir” (Mertese, 2011: 13-16).

Organ ve doku aktarimi konusunda kanunlar hazirlarken anlasmazliga neden

olan en temel mesele beyin 6limi oldu. “Kanun Koruyucu Organ Nakli Kanunu'nda
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oliimiin ve yasamin varligini asagr yukari tamimlamak zorunda olmayip, aksine
potansiyel organ bagigcisimin  hayatimi  giivence altina alacak kurallar bulmak

zorundadir.” (Yildiz, 2004: 153).

Bu konuda da tip biliminden yararlanmak zorundadir. Ciinkii gelisen tip
biliminin elde ettigi veriler dogrultusunda, 6lim aninin tespiti konusunda bir karar

vererek bagis yapacak olan insanlarin hayatlarini koruyacak yasalar ortaya koyabilir.

“Oliim hayatin sona ermesidir. Bu andan itibaren de kisilik de sona erer. Buna
bagli olarak, kisinin sahip oldugu sahis varligi haklari da son bulur; bu haklari da,
miras¢ilara intikal eder. Oliimiin hangi anda gerceklesmis sayilacag hukukun degil, tip
biliminin ¢ozecegi bir sorundur. Bu konuda gittikce yeni gelismeler goriilmekte ve oliim
anminin tespiti kesinlikten uzaklasmaktadir. Tip, oliimiin saplanmasinda iki yontem kabul

etmektedir” (Oguzman ve Selgi, 1985: 9-10).

a. Canhda Biyolojik Oliimiin Olusumu
Kalp atiglarinin ve solunumun durmasi ile 6liimiin gerceklestigi kabul edilir.
Yapay olarak solunum ve kan dolasimi saglansa bile viicut biyolojik olarak bunu dogal
bir sekilde saglayamadigi i¢in biyolojik Oliimiin oldugunu gostermektedir. Tabi ki
giinimiiz modern tibbinda, bahsi gegen sistemler tekrar faaliyete gecirilerek kendi
kendine aktivitelerini yerine getirebilmesi saglandigi i¢in biyolojik Olim anlayis

gecersiz olarak goriilmektedir.

Tip diinyasina, yeni bir tedavi sekli olan organ nakli ile tedavi anlayis1 girince,
tiim organlar yerine insanin tedavi edilemeyecek bicimde beyin 6liimiiniin ger¢eklesmis
olmas1 organ nakli i¢in kabul edilir olmaya baslamistir. “Cuinkii biyolojik oliim kabul

edilecek olursa oliiden organ nakilleri imkdnsiz hale gelecektir’’ (Erem, 1979: 712).

b. Canhda Beyin Oliimiiniin Olusumu
Bir canlinin beynindeki hiicreler fonksiyonlarini kaybetmemis ise tibben kalp
attmi ve solunum tekrar saglanarak yasamasi miimkiindiir. Ancak beyin hiicreleri
fonksiyonlari kaybederlerse, bu beyin hiicrelerinin bugiinkii tibbin geldigi noktada
tekrar faaliyete gecirilebilmesi imkansizdir. Anlasilacagi lizerine beyin fonksiyonlarinin
geri doniilemeyecek sekilde sona ermesi demek bir insanin 6ldiiglintin kabulii anlamina

gelir. Tip oncelikle hayati daha fazla uzatmaya calismakta, hastanin kesinlikle hi¢bir
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sekilde hayata geri donemeyeceginin tespitine kadar her yolu denedikten sonra liimiin

gergeklestigi sOylenebilir.

“Beyin 6liimi kavrami, bitkisel hayat kavramiyla karistirrlmamalidir. Bitkisel
hayattaki kisinin ¢ok uzun siire sonra bile olsa iyilesme ihtimali varken, beyin 6liimii
gerceklesen kisinin iyilesme ihtimali kalmamistir. Ayrica beyin olimiinde beynin
tamami geri doniilmez sekilde islevini kaybetmisken, bitkisel hayatta beynin bazi
boliimleri hala ¢alismaktadir. Bu sebeplerle bitkisel hayattaki kisiler 6lii sayillamaz ve
bu kisilerden organ ve doku alinmasi miimkiin degildir” (Aksaray, 2012: 161). “Beyin
olimii ile bitkisel hayat kavramlar1 birbirinden tamamen farklidir. Bitkisel hayatta
kisinin, kendiliginden higbir makine destegi saglanmadan solunumu ve kan dolagimi

devam etmektedir” (Siiren, 2007: 179).

Beyin 6limi ger¢eklesmis olsa bile, 6liiden organ ve doku nakli i¢in zorunlu
olan, vericinin tam olarak Oliimiiniin gerceklesmis olmasidir. Giinlimiiz sartlarinda
ilerleyen teknoloji ve tibbi imkanlara ragmen bazi durumlarda 6liimiin kesinligi konusu
cesitli tartismalara ve istisnalara neden olmaktadir. Ornek verecek olursak 1992 yilinda
Almanya’da gegcirdigi trafik kazasi sonucunda beyin 6limii gergeklesen hamile bir
kadinin diger organlarinin yasamsal faaliyetlerinin suni yollarla devam ettirilebilecegi
ve bebegin sezaryen yoluyla dogurtulabilecegi tartisilmig, cesitli tedavi yontemleri
uygulanarak bebegin yasamasi i¢in denenmesine karar verilmistir. Bu miidahaleler
sonucunda bebegin 5 hafta boyunca yasadig1 ve tedavide basarili oldugu goriilse de bu
siirenin sonunda annenin atesinin ¢ikmasi ve akciger iltihabina bagli komplikasyonlar
sonucunda bebek Olmiistiir (Atamer, 2001: 116). Tedaviyle gegirilen 5 haftalik siire
boyunca anne 6lii kabul edilmemis, niifus kayitlarina 6lii olarak kaydedilmesi bir niifus
memuru tarafindan engellenmistir. Bu uygulamasinin zemininde yasama ihtimali ve
dogma sans1 bulunan bebegin bir dliiden dogmasinin Oniine gegme diislincesi yer

almistir

Bu olay ardinda pek cok tartismalar1 ve karigikliklar1 beraberinde getirmistir.
Beyin 6limii kriterleri uygulanacak olursa kadin oliidiir ve yasamasi hele de ¢ocuk
dogurmasi imkansizdir. Ancak bu durum burada istisnaya sebebiyet vermis ve tip

diinyasi i¢in kafa karisikliklarina yol agmustir.
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¢. Oliimiin tespiti

Oliiden organ nakli konusunun yasalara uygun ve etik acidan yapilabilmesi icin
kuskusuz kesinlestirilmesi gereken en énemli konu hastanin 6liimiiniin net bir sekilde
saptanmis olmasidir. Yapilan arastirmalar gosteriyor ki Oliimiin saatinin saptandigi
andan itibaren vakit kaybetmeden yapilan nakillerde, organ veya doku nakledilen
hastadan verimli sonuglar alindig1 ve etkisini vakit kaybedilen nakillerden daha ¢abuk

gosterdigi saptanmigtir.

“Tarih i¢inde geriye gittigimizde 6liim saatinin saptanmasi olayinin fazla énemli
bir konu olmadigi ve hukukcular tarafindan c¢ok fazla {izerinde durulmadigi
goriilmiistiir. Nitekim 150 y1l 6nce Friedrich Carl Von Savigny 6liim anint hukuki bir
sorun olarak algilamadig1 gibi, “Hak ehliyetinin sinirini olusturan 6liim o kadar basit bir
doga olayidir ki, dogumdan farkli olarak, unsurlarinin ayrintili olarak tespit edilmesine
gerek yoktur.” Seklinde bir ifade kullanmistir. Ancak bu ifade zaman i¢inde degerini
kaybetmis ve Oliim saatinin tespitinin netlestirilmesi konusunun 6nemi anlasilmigtir’’

(Atamer, 2001: 123).

Oliimiin tespiti, belirtileri ve bu konuda son sozii sdyleyecekler agisindan
onemlidir. Beyin 6liimiiniin ne sekilde tespit edilecegi ODASNHK’ 1 11.maddesinde
belirtilmistir.

Bu diizenlemeye gore tibbi 6liim hali, bilimin {ilkede ulastig1 diizeydeki kurallar
ve yoOntemleri uygulayan, biri kardiolog, biri norolog, biri noérosiriirjiyen, biri
anesteziyoloji ve reanimasyon uzmanindan olusan dort kisilik hekimler kurulu
tarafindan oybirligi ile tespit edilecektir. Hekimlerden en az birinin beyin oliimi
tespitini kabul etmemesinde bu konuda bir tam1 konulamaz ve baska bir doktor
cagrilamaz. Bu doktor kararini degistirmez ise 6lii olarak kabul edilmez. Beyin 6limii
gerceklesmedigi  varsayilir. Ayrica beyin Oliimiine nakli gerceklestirecek olan
doktorlarin disinda bagka bir heyet karar verebilir. Bunun sebebi ise ameliyat i¢in acele

edilerek yanlis bir degerlendirmenin 6niine gegebilmektir.

11. maddede dliimiin tespitini gerceklestiren heyet bu bilgileri kaydeder. Bunlar
on yil siireyle saklanir. (md.13). Bu hiikiim, miras hukuku bakimindan énemlidir.
Organ, doku, Hiicre Nakli Hizmetleri hakkinda kanun Tasaris1 Taslagi beyin 6limii

tespit edecek hekim sayisini ikiye indirmektedir. “Beyin 6liimii hali, biri anesteziyoloji
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ve reanimasyon uzmani, diger ndroloji uzmani veya yoklugunda beyin cerrahisi uzmani
olmak iizere iki hekimin apne testi zorunlu olmak {izere, bilimin iilkede ulastig
diizeydeki kurallar1 ve tetkik yontemlerini uygulamak suretiyle, klinik olarak verdikleri
ve en az bir laboratuar yontemi ile kesinlestirdikleri tibbi Oliim Kkarar1 ile

saptanir”(md.3/1).

d. Tiirk Hukukunda Beyin Oliimii Kavramu.

Oliim, tiptaki gelismelerin ger¢eklesmesine kadar, doktrinde oybirligi ile, kisinin
canliligini saglayan ve dolagim, solunum ve sinir sistemleri fonksiyonlarindan meydana
gelen biiylik hayat fonksiyonunun durmasi, seklinde kabul ediliyordu (Bayraktar, 1972:
183). Buradan da anlasilacag: ilizere oOnceleri hukukumuza goére o6liim denince akla

biyolojik 6lim kavrami gelmekteydi.

“Tiirk hukukunda o6liime karar verecek olan kimseler genel hatlar: ile
Hifzissthha  Kanununun  216-219. Maddelerinde ve acgik sekilde hastaneler
Talimatnamesinin 49. Maddesinde diizenlenmistir. Soz konusu Talimatnamenin ilgili
maddesinde: “6liim vukuunda servis tabibi veya nobet¢i tabibi, 6liim sebebini ve
zamamni tespitle, tabelasina kayit ve altimi imza eder”. Hastanelerin disindaki
oliimlerde ise sadece defin ruhsatiyesinden soz edilmekte ve yetkili hekimler
belirtilmektedir. Béylece mevzuatimizda, organ aktarimlarinda oliimii saptayacak
kimseler belirtilmedigi gibi, konu ile ilgili mevcut maddeler de gereken a¢ikliga sahip
bulunmamaktadir” (Bayraktar, 1972: 187).

Doktorlarin karar vermedeki yasadiklar1 zorluklarindan dolayr “bilimin iilkede
ulastig1 diizeydeki kurallar ve ydntemler”in tespiti gerekmistir. Bunun i¢in Saglik
Bakanligit Tedavi Hizmetleri Genel Miidiirliigii, Organ Nakli Danisma Kurulu
tarafindan onaylanan “Beyin Oliimii Kriterleri” 6.8.1990 giin ve 13350 sayili genelge
ile tiim hastanelere bildirilmistir. Genelgedeki kriterler, 20.8.1993 giin ve 21674 sayili
Resmi Gazete’de (RG) yayimlanan “Organ Nakli Merkezleri Yonetmeligi” yasallasmis
ve daha sonra “Organ ve Doku Nakli Hizmetleri Yonetmeligi” ¢ikinca yiiriirliikten
kalkmistir. “Organ ve Doku Nakli Hizmetleri Yonetmeligi” ek 1. Md. Beyin dliimiinii
“Beyin oliimii klinik bir tamdir ve beyin fonksiyonlarinin tam ve irreversibl kaybidir.”

diye tantmlanmustir.
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Ulkemiz hukukunda kriter olarak beyin &liimii kabul edilmistir. “(Oliim)
bugiinkii telakkilerin en kuvvetlisi ve hakim durumunda olan beyin fonksiyonunun

tamamu ile durmasi halinin tespiti seklinde kabul olunmustur” (Aydin, 2009: 229).
2.9.2. Rizasiin Tespiti
a. Genel Anlamda Riza

Olmiis bir insandan organ nakli igin kisinin 6lmeden 6nce riza verdiginin tespit

edilmis olmasi veya kabul edebilecegi biri tarafindan rizanin varlig1 agiklanmalidir.

ODASNHK md. 14’de “Saghiginda viicudunun tamamini veya organ ve
dokularini, tedavi, teshis ve bilimsel amaglar i¢in biraktigini resmi veya yazili vasiyetle
belirtmemis bu konudaki istegini iki tanik huzurunda agiklamamis ise sirasiyla 6liim
aninda yaninda bulunan esi, resit cocuklari, ana veya babasi veya kardeslerinden
birisinin, bunlar yoksa yaninda bulunan herhangi bir yakininin muvafakatiyle oliidden
organ veya doku alinabilir. Aksine bir vasiyet veya beyan yoksa kornea gibi ceset
lizerinde bir degisiklik yapmayan dokular almabilir. Oli, sagliginda kendisinden
6liimiinden sonra organ veya doku alinmasina kars1 oldugunu belirtmisse organ ve doku

alinamaz” denilmistir.

Saglik Bakanligi’nin son istatistiksel verilerine gore beyin 6liimii gergeklesen
kisi sayist ile organ ve doku nakli i¢in gereken aile izin sayis1 arasinda biiyiik fark
oldugu ancak gecen yillara gore aile izin sayisinda artis oldugu gdzlenmistir. insanlarin

organ ve doku nakline riza gosterebilmeleri i¢in aydinlatilmalar1 gerekmektedir.

Organ nakline olumsuz bakan bir kisi kendisi veya bir yakininin organ nakline
ihtiya¢c duymast halinde organ bulma konusunda c¢ektigi sikintilar ve bilgilendirilme
sonucunda organ nakline bakisi degisebilmekte ve kendi rizasiyla organ bagisinda

bulunabilmektedir.
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Tablo.2.2. Beyin Oliimii Sayisi ve Aile izni

Donem Beyin Oliim Sayisi Aile Izin Sayisi
2016 828 261
2015 1.970 472
2014 1.816 407
2013 1.709 379
2012 1.478 345
2011 1.291 333

TOPLAM: 9.100 2.198

b. Riza Konusunda Sistemler

Kisaca o0lmiis bir kisiden riza alinmasi irade, itiraz ve zorunluluk modeli olmak

tizere lic modeldir.

[k sistem herhangi bir riza aranmayan modeldir Bu sistemde 6len kisi yada

akrabalarinin izni olmaksizin nakil i¢in organ alinabilmektedir.

Itiraz modeli denen model de ise 6len kisi organ bagisiyla ilgili istemedigini

sOylemediyse alinir.

Acik onay denilen sistemde ise dlen kisinin 6liimiinden 6nce agik¢a organlarini
bagisladigin1 belirtmesi gereklidir. Buda yoksa yakinlarinin onay1 yeter kabul edilir.
Tirkiye ODASNHK’1n 14. Maddesinde bu modeli kabul edilmistir.

“Burada kendisinden organ ya da doku alinacak vericinin yarari ile alicinin
varart karsilastirilmakta ve sonugta alicimin yarart agir bastigi igin onun lehine karar
verilmektedir. Bu diizenleme odlen kisi aleyhine swimirsiz bir diizenlemeye izin

vermektedir. Bu yéniiyle nakli son derece kolaylastirmakta ve alici lehine son derece
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onemli imkanlar tamimaktadir. Burada, bireylerin oldiikten sonra sahsiyet haklarinin
korunmasindan feragat etme gibi bir yiikiimliliigiiniin oldugu kabul edilmekte ve 6liiniin

viicuduna riza hilafina yapilan séz konusu miidahale bu anlayisa dayandirilmaktadir’™”’

(Artuk, 2007: 579).

c¢. Olen bir Kisinin organ ve doku bagsiyla ilgili prosediirler ve bunu

ortadan kaldiran durumlar.

18 yasin altindaki resit olmamis bireylerin organ bagislayabilmesi iilkeden

iilkeye ve kanundan kanuna degisiklik gosterebilmektedir.

“Ornegin Fransa’da canlidan bu sekilde organ bagis1 ancak ve sadece kardesler
arasinda olabilir ve bunun miimkiin olabilmesi i¢in de 6zel bir komisyon tarafindan
karar alinmas1 gerekmektedir. Olusacak bu komisyon ii¢ uzmandan olusur ve bunlardan
ikisinin alaninda uzman hekim olmas: gerekmektedir. Isve¢, Norveg, Finlandiya
ve Danimarka gibi Iskandinav iilkelerinde ise bu durum biraz farklidir. Bu iilkelerde
resit olmamig bireylerin organ bagisinda bulunmasi yalnizca 6zel nedenlerle ve de
olagan dis1 durumlarda yapilabilmektedir. Almanya kanunlarmma gore ise 18 yas
altindaki cocuklardan organ bagis1 alinmasi ancak yakin bir akraba icin kullanilacaksa
ve de transplantasyon projesi dejenere olabilecek organlar veya hiicreler iginse mesela

kemik iligi gibi bir nakilse yapilmasi kabul edilmektedir’> (Onen, 1994: 9).

Ulkemizde 2238 sayili yasa ile on sekiz yasindan kiigiiklerin organ ve doku
vermesini yasaklamis, bu yast asmis ve sezgin olmakla birlikte kisith (hacir altinda)
bulunan kisilerden organ ve doku alabilmesinde yasal temsilcinin iznini sart
kosmamigstir. Ancak 1219 sayili «Tababat ve Suabati Sanatlarin Tarz icrasina Dair
Kanun'un» 70. maddesi sezgin kii¢lik ve sezgin kisithlarin tlizerinde yapilacak her tiir
ameliyat1 veli ve vasilerin iznine tabi tutmustur. Ayni1 izin organ ve doku verilmesinde

de aranmalidir.

Kanunlarimiza gore o6lenin yaninda olmasi gereken kisilerin yoklugunda

yapilacaklarla ilgili bir madde yer almamaktadir.

Bununla ilgili istisnalarda vardir. Ornegin 6len kisinin organ ve doku nakliyle
ilgili hi¢bir sey sdylememigse dlende degisiklige neden olmayacak kornea vb. dokularin

alinmasinda riza aranmaz.
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Baz1 olaganiistii gerekcelerde riza meselesinde model olarak itiraz kabul
edilmistir. Bu modele gore ornegin aciliyet gerektiren kaza, afet vb. olaylar sonucunda
bir yakinina ulasma  imk&ni  bulunmuyorsa riza aranmaz ve  nakil

gergeklestirilebilecektir.
2.10. HAYVANDAN iNSANA ORGAN NAKLININ YASAL DURUMU

Organ ve doku nakilleriyle ilgili ortaya konan kanun ve yonetmeliklerin
higbirinde hayvandan insana yapilacak nakiller konusuna deginilmemistir. Zaten
giiniimiiz tip diinyasinda suan itibariyle hayvandan insana bdyle bir organ nakli
yapabilecek bir olanak yoktur. Bilim bu alan da yeterli seviyeye ulasamamistir. Bunun
icin ililkemizde de bu konuda herhangi bir yasaya ihtiyag duyulmamistir. Bununla
birlikte iilkemizde kanunen hayvandan insana organ ve doku naklinin yapilamayacagina

dair de bir yasa olmadigindan gelisen bilim ile birlikte gelecekte yapilabilir.

Hayvandan organ ve doku naklinde Hayvan Haklar1 Koruma Kanunu’nun 8.
Maddesi de g6z oniinde bulundurulmalidir. “Bir hayvan neslini yok edecek her tiirlii
miidahale yasaktir. Hayvanlarin, yasadiklari siirece, tibbi amaclar disinda organ veya
dokularinin tiimii ya da bir boliimii ¢ikarilip alinamaz veya tahrip edilemez. Ev ve siis
hayvaninin dis goriinlisiinii degistirmeye yonelik veya diger tedavi edici olmayan
kuyruk ve kulak kesilmesi, ses tellerinin alinmasi ve tirnak ve dislerinin sokiilmesine
yonelik cerrahi miidahale yapilmasi yasaktir. Ancak bu yasaklamalara; bir veteriner
hekimin, veteriner hekimligi uygulamalari ile ilgili tibb1 sebepler veya 6zel bir hayvanin
yarar1 i¢in gerektiginde tedavi edici olmayan miidahaleyi gerekli gérmesi veya
iiremenin Onlenmesi durumlarinda izin verilebilir. Bir hayvana tibbi amaclar disinda,
onun tiiriine ve etolojik 6zelliklerine aykir1 hale getirecek sekilde ve dozda hormon ve
ilag vermek, cesitli maddelerle doping yapmak, hayvanlarin tiirlerine has davranis ve

fiziki 6zelliklerini yapay yontemlerle degistirmek yasaktir.”

Bu maddeden de anlasildigi iizere tibbi nedenlerle nakil hukuken miimkiindiir.

Yani higbir segenek kalmadiysa deneysel nedenler hari¢ yapilabilir.
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UCUNCU BOLUM
ORGAN NAKLI VE BAGISINA TOPLUMUN BAKISI

3.1. ORGAN TICARETI
Tiirk Ceza Kanununun 91. Maddesine gore organ alim ve satim1 yapilamaz.
Tiirk hukukunda TCK m. 91 le organ ticareti yasaklanmistir. 91. Md. gore;

“ (1) Hukuken gecgerli rizaya dayali olmaksizin, kisiden organ alan kimse, beg
yvildan dokuz yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. Su¢un konusunun doku olmasi

hdlinde, iki yildan bes yila kadar hapis cezasina hiikmolunur.

(2) Hukuka aykirt olarak, oliiden organ veya doku alan kimse, bir yila kadar

hapis cezasi ile cezalandirilir.

(3) Organ veya doku satin alan, satan, satilmasina aracilik eden kisi hakkinda,

birinci fikrada belirtilen cezalara hiikmolunur.

(4) Bir ve iigiincii fikralarda tamimlanan suclarin bir orgiitiin  faaliyeti
cergevesinde iglenmesi halinde, sekiz yildan on bes yila kadar hapis ve on bin giine

kadar adli para cezasina hiikmolunur.

(5) Hukuka aykirt yollarla elde edilmis olan organ veya dokuyu saklayan,

nakleden veya asilayan kisi, iki yildan bes yila kadar hapis cezasi ile cezalandwrilir.

(6) Belli bir ¢ikar karsiliginda organ veya doku teminine yonelik olarak ilan

veya reklam veren veya yayinlayan kisi, bir yila kadar hapis cezasi ile cezalandwrilir.

(7) Bu maddede tanimlanan suglarin bir tiizel kisinin faaliyeti ¢ergevesinde

islenmesi halinde, tiizel kisi hakkinda bunlara 6zgii giivenlik tedbirlerine hiikmolunur.

(8) Birinci fikrada tammlanan sugun islenmesi sonucunda magdurun élmesi

halinde, kasten éldiirme suguna iliskin hiikiimler uygulamr.”

Organ ticareti diinyada genel olarak yasaktir.
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“Organ veya dokularini satan kiginin i¢inde bulundugu sosyal ve ekonomik
kosullar géz onlinde bulundurularak, hakkinda verilecek cezada indirim yapilabilecegi
gibi, ceza vermekten de vazgecilebilir’. TCK 93’de “Organ veya dokularini satan kisi,
resmi makamlar tarafindan haber alinmadan once durumu merciine haber vererek
suglularin yakalanmalarin1 kolaylastirirsa, hakkinda cezaya hiikkmolunmaz.” der.
Maddeye gore organ alim satiminin Onlenmesi ve kolluk giiclerine bildirilmesi
saglamaya ¢alisilmustir. Isin ilging yani organ ticareti yapanlarin cezalar1 bu maddeye
gore kendi istegi ile ihbarda bulunarak, olay1 aciga kavusturmalar1 ve sugu olanlarin
cezalarini gekmelerini saglamalar1 nedeniyle azaltilmaktadir. Yasaklanan organ ve doku
ticareti ile ilgili cezai miieyyideler veren kisi lehinde otomatik olarak islemez hale

getirilmistir.

Insanlar ortada herhangi zorunluluk, bir mecburiyet olmadigi durumlarda
organindan vazge¢meyeceginden bundan anlagilan koydugu yasagin

uygulanmayacagidir.

Organ ticareti sadece alanlar, bunu organize yapanlar, aktarimi1 yapan doktorlar
icin yasaktir ve cezai bir davranistir. Organ nakline ihtiyaci olanlarin gerekli doku ve
organlar1 kanunlar ¢ergevesinde elde edebilmesi i¢in organ bagisi konusunda halkimiz
bilin¢lendirilerek organ bagisi sayisini arttirmaliy1z. Aksi halde organ ticaretinin oniine

gecilemeyecektir.

“Organ yerine koyma tedavisinin ahlaki, adli ve ticari yonleriyle ilgili suan ki
kaygilarimiza bakinca insan ister istemez ayni meydan okumayla karsilagsmaktadir. Eyer
insanlarin organlarin1 verme takas etme veya satmalariyla ilgili ulusal veya uluslararasi
diizenlemeler getirilecekse, bu tiir diizenleme ve kisitlamalarin genel ahlak acisindan
dogruluna bilirliginin kanitlanacagim1 da ummak gerekir. Ozellikle, hele ise karisanlar
bilgilendirilmis onay vermek suretiyle olaym risklerini ve sartlarii anladiklarini
gosteriyorlarsa, kisinin neden dolayr bu diizenlemelere ahlaki olarak bagli kalmasi
gerektigini ve neden dolay1 devletin organlarin satisin1 yasaklayacak bir ahlaki otoriteye
sahip oldugunu kabul etmesi gerektigini anlamak isteyecegi asikardir. Ya da soruyu
biraz daha degisik olarak ortaya koyarsak, kisi, organ satisinin (veya bagka bir tibbi
faaliyetin) uygunlugu veya uygunsuzluguyla ilgili ahlaki ihtilaflari, devletin ise
karigmasini destekleyici gii¢lii ahlaki nedenlerin hangi sartlar altinda ortaya ¢iktigini

belirleyerek, nasil ¢oziilebilecegini 6grenmek isteyecektir. Dogaldir ki, bu sorunun
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Otesinde ve yine ayni temel nitelikte cevaplandirilmasi gereken bir soru da devletin

ahlaki otoritesinin temelidir” (Serdengecti, 1994: 108).

Devletin organ nakliyle ilgili yasalar, kanunlar ortaya koymasi ve bunu kendi
yasalarina uygun hale getirerek belli bir ahlaki ve hukuki temele oturtmasi gayet
dogaldir ve gereklidir. Ancak devletin organ ticaretine karigsmasi, bazi kendine gore
ahlaki ve hukuki temeller ortaya koymaya g¢alisarak organ alim satimina izin vermesi ne
derece dogru sonuglar verecek bilinmemektedir. Kendi toplumunun ve uluslararasi
toplumun bu konuda ortak bir paydaya varabilmesi ne derece miimkiin tartisilir. Organ
ticaretine belli kural, kanun vb. ahlaki ve hukuki seyler ortaya koyarak izin verilmesi
cok sakincali durumlar ortaya ¢ikarabilecektir. Ayrica organ ticaretine izin verilmesi

birgok ihtilafi ortaya ¢ikaracaktir.

“Glinlimiizde oldugu gibi eski diinyada da ihtilaflar1 ¢6zmenin ti¢ asikar yolu
vardir. Birincisi, glice bagvurmaktir. Bu gili¢ bir diktatoriin, bir oligarsinin veya bir
demokrasinin giicii olabilir. Ikincisi, tipki bizim gibi, eski Akdeniz diinyas: da, herkes
belirli bir diinya anlayisinda birlesebildigi takdir de ahlaki tartismalarin da bir sona
ulagacagini kabul etmekteydi. Fakat o zaman da, tipki simdiki gibi, boyle bir birlesme
pek miimkiin goriilemiyordu. Iste bu nedenledir ki, ahlaki tartismalar1 ¢dzmenin iigiincii
yolu olan saglam ve akilci nedenlere bagvurma yolu bu denli umut verici goriilmektedir.
Eger kisinin ahlak kurallar1 veya devletin akilc otoritesi ile ilgili olarak sordugu sorular
akilcr sorular ise ve bu sorulara da makul bir cevap alinabiliyorsa, o zaman tartigma
kapanabilecektir. O zaman mubhalifleri mantiksiz veya akilci olarak savunulmayacak bir
tarafi tutar olarak tanimlamak kabil olacaktir. Dahasi, devletin zorlayici miidahalelerini
dogrulamak agisindan da, mantiga dayanmak oOzellikle umut vericidir. Sayet Devlet
mantiksiz bireylere davranmalar1 gereken mantikli yolu empoze ederse, devlet gercekte
bu bireyleri yabancilastirmamis ve fakat onlar1 akilci, ahlak¢i bireyler olarak kendi
gercek dogalarina iade etmis olacaktir. Nitekim bu yolla insan organlarinin satiginin
yasaklanmas1 da dahil zorlayici gii¢ kullaniminin dogrulanmasi agisindan sozii edilen ii¢
genel kriteri de karsilamak miimkiin olabilecektir: Birinci kriter kisi yaptiginin dogru
oldugunu bilmektedir, ikincisi kisi istemeyenlere dogru davranis1 empoze edecek ahlaki
otoriteye sahip oldugunun bilincindedir ve iiglinciisii de kisi, bu bigimde zarardan ¢ok
yarara yol agacagini belirleyebilmektedir. Sayet akilc1 olarak dogrulanabilir evrensel bir
etik sistemi yerlestirme projesi gerceklestirile bilseydi, genelde, devletin ve 6zelde de

organ satisinin diizenlenmesinin dogrulanmasi belki de miimkiin olabilirdi. Ciinkii sayet
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belirli bir evrensel etik sistemini olusturacak kesin bir akilcit neden gosterilebilirse, o
zaman organ satistyla ilgili zorla uygulamaya konan diizenlemelerin de makul
dayanaklar nedeniyle kabul edilmeleri gerektigini gosterebilmek miimkiin olabilecektir”
(Erek, 1994: 109).

3.2. PARALI ORGAN BAGISININ ALICI UZERINDE ACTIGI SORUNLAR

Diinyada son zamanlarda hizla artan niifus, doku ve organ nakline daha ¢ok
ihtiya¢c duymamizi saglamis; ancak doku ve organ bagislayan kisi sayisindaki artis
niifus artisiyla ayni seviyede olmadigl i¢in bu durum c¢esitli sorunlara yol acmustir.
Ozellikle diinyanin baz1 bélgelerinde daha da yogunlasan niifus miktar1 ve bariz servet
farkliliklarinin oldugu yerlerde insanlar hi¢ ¢ekinmeden organlarini para karsiliginda

satabilmektedirler.

Uzak dogu iilkeleri ile Hindistan cografyalarinda doku ve organ ticareti gelismis;
zengin insanlara para karsiliginda satilan organlar normal bir durummus gibi
kargilanmaktadir. Genel olarak bobrek ticaretinin yapildigi bu lilkelerde organ ticareti
araci hastaneler, 6zel saglik kuruluslar1 ve resmi olmayan kuruluslar tarafindan zengin

ithtiyag sahiplerine nakledilmektedir.

Ancak bu nakiller para karsiliginda oldugu i¢in daha c¢ok para kazanma
diisiincesiyle yapildigindan sagliksiz ortamlarda, hastalarin biyolojik uygunlugu ve
alinacak organlarda herhangi bir hastaligin olup olmamasma dikkat edilmeksizin
yapilmaktadir. Bu durum alicinin biiyiik sikintilar yasanmasina, hatta 6liimiine neden

olabilmektedir.

Ornegin organ alabilmek diisiincesiyle Hindistan’a gidenler sagliksiz ortamlarda
veya Ozelde fakir wvericilerden para karsiligi transplantlar yaptirmislardir.
Transplantasyonun kapsadigi altinct ayda nakil olan hastalarin %15°1 6lmiis; diger 15
kisilik alict grubu ise bazi saglik merkezlerinde hepatisis, malarya, tiiberkiiloz ve
immun yetersizlik (HIV) enfeksiyonlar1 gibi bir¢cok bulasici hastalik gecirmisler ve

yogun gayretler sayesinde yagama tutunmay1 bagsarmislardir.

Ancak gene de Kuveytli 4 hasta ve korfez iilkelerinden 24 baska hasta da HIV
pozitif duruma gelmis ve bunlarin %40’1 immun yetersizlik sorunundan (AIDS)

hayatlarini kaybetmislerdir.
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3.3.PARALI ORGAN BAGISININ BAGISCI UZERINDE YOL ACTIGI
SORUNLAR

Canli vericilerden yapilan organ bagislarinda mutlaka gozetilmesi gereken {i¢
temel konu vardir. Bunlardan ilki, canlidan alinan organin, organ bagislayan kisinin
yasamini, viicudunun iglevselligini ve hayati durumunu sikintiya sokmamasidir. Bir
onceki baslikta degindigimiz para karsiliginda zengin alicilara organ bagisinda bulunan
kimselerin maddi durumlarina ve yasama seviyelerine bakildiginda bu kisiler igin
hayatinin geri kalanini nasil devam ettirecegi diisiincesinden ziyade, o an ki icinde
bulundugu maddi durumu iyilestirmek ve 6lmeyecek kadar hayatta kalmak diigiincesi

vardir.

Bu sekildeki bagiscilarin ¢ogu yetersiz ve dengesiz beslenme ile sagliksiz
ortamlardan geldikleri icin operasyon sonrasinda enfeksiyon kapmalari ve organlarin

islevselliklerini kaybetmeleri muhtemeldir.

Deginilmesi gereken ikinci konu, canlidan yapilan organ bagisinda asil 6nemli
olan unsur organ bagislayacak olan kisinin rizasi ve baski veya zorlama altinda
kalmadan goniillii olmasidir. Para karsiliginda organ bagislayan kisi organlarini vermek

istemese de o giinlin maddi sartlarinda bunu yapmak zorunda kalmais olabilir.

Para karsiliginda organ bagisinda bulunan kisi kagit tizerinde goniillii bagisei

olduguna dair imza atsa olsa bile bu yondeki iradesini beyan etmeye yeterli degildir.

Ugiincii ve son konu ise canlidan para karsihiginda yapilan organ bagisinda,
bagista bulunan kisinin sonradan olusacak muhtemel rahatsizliklar ve bu olayin

risklerinden haberdar edilmesi gerekmektedir.

3.4. KADAVRADAN VE HASTANIN AKRABALARINDAN ORGAN VE DOKU
TEMINIi

Diinyanin tip alaninda geldigi noktada elde edilen basar1 organ naklini en 6nemli
yasamsal bir durum haline getirmistir. Fakat diinyada da iilkemizde de organ
bagiscisinin azligi biiyiikk bir sikinti olusturmaktadir. Buda ¢ogunlukla bilgisizlikten

kaynaklanmaktadir.

3 Haziran 1979 tarih ve 2238 sayili “Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi,
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Asilanmas1 ve Nakli Hakkindaki Kanun” ile iilkemizde nakiller yapilmaktadir.

Bilgilendirilmis olur yasasi1 kadavradan organ alinabilmesi i¢in 6lmeden 6nceki
organ bagisi onayma bakar. Avrupa da durum bambaskadir. Prensip olarak “karar

verebilseydi bagislardi” anlayist mevcuttur. Aksi yonde higbir belge yoksa donor olur.

Gelismis iilkelerde bir milyonda 20-30 olan kadavradan organ bagis1 Ispanya’da
33.6, Belcika’da 25.2, Kanada’da 14.1, Fransa’da 16.2, Yunanistan’da 4.5,lilkemizde
ise 2.2°dir. Farkl {ilkelerde yapilan ¢alismalarda oldiikten sonra kisilerin organlarini
bagislamaya isteklilik oranlarinin, Umman’da %40.8, Ispanya’da %63,Libya’da %29.7
ve Tiirkiye’de %57 oldugu goriilmiistiir.

Organ bagisinin yetersizligi organ bekleyen bir¢ok insanin yasama olasiligi
varken Olmesine sebep olmustur. Akrabalar arasi organ nakilleri de c¢ok diisiik

seviyelerde kalmaktadir. Kadavradan nakillere bakildiginda ise 2010°da 743 nakil
yapilmistir.

Bu konuda yapilan caligmalarda da katilimcilarin geneli organ bagisina olumlu
bakip onaylasa da (%62.1), bunu gercekten yapabilecegini beyan edenlerin sayisinin
daha diisiik kaldigr goriilmiistiir. (%32) Bu sonuglarda kadavradan ne kadar az nakil
gerceklestiginin gostergesidir. Bu kaynak iyi degerlendirilememektedir. Ciinkii kan bagi
olanlar arasi ve organ ticareti yoluyla yapilan nakillere oranla bu kaynak daha

verimlidir.
3.5. AKRABALARIN TUTUMLARI ARASINDA Ki ORTAK NOKTALAR

Insanlarin tutumlarindaki ortak noktalardan biri dini agidan ¢ekinceleridir. Din
adamlarimin farkindaliklarini arttirma ¢aligmalar1 yaparak, bizzat kendileri her ortamda
toplum i¢inde konuyu anlatarak, hatta kampanyalar diizenleyerek olumlu bir mesaj
verebilirler. Bir diger noktada toplumun yeterince bilgilendirilmemis olmasi ve

korkmasi denebilir.

Bunlar toplumu bilgilendirme ¢alismalartyla olumsuz diisiincelerinden siyrilip
birer organ bagiscisi olabilirler. Tabi ki bu alanda en 6nemli olumlu etki saglamada
kullanilacak arag¢ televizyondur. Sadece belirli giin ve haftalarda degil yil boyunca
tamtimlar, bilgilendirici filimler, paneller, gazeteler vb. etkinlikler yapilmalidir. iletigim

caginda oldugumuzdan dolayr bu alanda sosyal medyada etkin bir bi¢imde
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kullanilabilir. Biitiin bunlar yapilabilirse toplumda bir farkindalik olusturulabilir ve

bagis oranlar arttirilabilir.

Insanlar dogal olarak organlarina kiyamamaktadirlar. Bunun 6niine gegebilmek
icin okullarda da calismalar yapilmalidir. Ciinkii egitim seviyesiyle organ bagisi
arasinda olumlu bir iligki vardir. Egitim seviyesi yiiksek olanlar daha ¢ok organ bagisi

yapabilmektedirler.

Ayrica cografi bolge oOzellikleri, sosyo-ekonomik durumlar da organ bagisi

uzerinde etkili olmaktadirlar.

Biitiin bu anlatilanlardan toplumumuzun bu konuda egitilerek bilinglendirilmesi
gerektigi sonucuna varilmistir. Ancak bu sekilde organ ve doku bagisi oranlari

arttirilabilir.

3.6. ORGAN NAKLI iLE iLGILI iLGINC BILGILER

“Hasta insami iyilestirme, yasama siiresini uzatabilme, nitelikli bir yasam
saglayabilme, insanligin siirekli tistiinde durdugu, daha iyisini amagladigi bir konudur.
Teknolojik gelismeler her alanda oldugu gibi, tipta da iiretilen saghk hizmetinin bir
onceki asamadan daha nitelikli olmasina imkan saglamaktadwr’’ (Arda, 1994: 257-261).

Gilinlimiizde kalp, akciger, karaciger, bobrek, pankreas, ince barsak, kemik iligi,
kan, deri, kornea gibi hayati 6nemli organlarin nakli yapilmaktadir. Bunlar canlidan

olabildigi gibi kadavradan da yapilmaktadir.

“Ancak, gerek ameliyat teknigi, gerekse ameliyat sonrasi hasta bakimindaki
gelismelere karsin, diinyada ve yurdumuzda yeterli sayida organ bagisinin olmamasi
nedeniyle, organ nakli olmay1 bekleyen pek ¢ok hastaya organ naklinin yapilamadig
bilinmektedir’’ (Ors, 1994: 57).

3.7. ORGAN NAKLI ILE ILGILI ULKEMIZiN GELDiGI NOKTA
Ulkemizde nakillerle ilgili diizenlemeler dnceleri meslek &rgiitlerince belirlenip
uygulaniyorken 1979’dan sonra 2238 sayili "Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi,

Asilanmas1 ve Nakli" yasasina uygun olmaktadir.
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Organ nakli yapan merkezler birbirinden kopuk bir sekilde faaliyet

gosteriyorken buna bir son verebilmek ve zor sartlarda elde edilen organ ve dokular

adaletli bir sekilde en uygun durumdaki hastaya hizli bir sekilde ulastirabilmek igin

1994 yilinda Organ Nakli Kuruluslar1 Koordinasyon Dernegi kuruldu. Bu organ nakli

ile 1ilgili faaliyetleri yapan merkezleri birbirine baglamis ve ortak caligmalarini

saglamistir. Bobrek, karaciger, kalp, immiinoloji danigma kurullar kurarak organ temin

ve dagiimindaki esaslarii belirledi. Daha sonrada organ nakli konusunda daha verimli

olunmasi amaciyla Bakanligimiz tarafindan 2000’1i yillarin baslarinda “Ulusal Organ ve

Doku Nakli Koordinasyon Sistemi” (UKS) kuruldu. Calismalar halen biiylik bir

titizlikle ve verimle yapilmaya devam ettirilmektedir.


https://i2.wp.com/organikegitim.com/wp-content/uploads/2014/09/Organ-Nakli.jpg
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Ulusal Koordinasyon Sisteminin ylriitiilmesi amaciyla Bakanligimiz Tedavi
Hizmetleri Genel Midiirliigii’ne bagli olmak tlizere; Ankara’da Ulusal Organ ve Doku
Nakli Koordinasyon Merkezi (UKM) ile Adana, Ankara, Antalya, Bursa, Diyarbakir,
Erzurum, Istanbul, Izmir, Samsun olmak iizere 9 ilde Organ ve Doku Nakli Bolge
Koordinasyon Merkezleri (BKM) kurulmus ve her bir BKM’ ne baglanan iller
belirlenmistir. Bu sayede iilkemizde nakil yapilabilecek bir organ bulundugunda eldeki
bilgiler once Bolge Koordinasyon Merkezine, oradan da Ulusal Koordinasyon
Merkezine (UKM) ¢abucak iletilmektedir.

Bunun yaninda organ naklinin basari oranmnin daha fazla oldugu deneyimli

hekimlerin olusturdugu ekipler tarafindan yapilmasi da ¢ok dnemlidir.
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2010 yilindaki tilkemizin kadavra bagis oran1 milyon niifus basma 3.6 idi. Daha
onceki boliimlerde bahsettigimiz farkindalik olusturma ¢abalariyla halkimiz daha ¢ok
bilinglendirilmis bu sayede 2012 de 4.6 oranina yiikseltilmistir. Bu da yapilanlarin ne
derece dogru oldugunu goézler Oniline sermistir. Bu yondeki calismalarin arttirilarak

devam ettirilmesinin 6nemini ortaya koymustur.

2010 yilindan itibaren anlik canli vericilerin ve nakli gerceklesen organlarin
takip edilip istatistiklerinin hesaplanabildigi “Tiirkiye Organ ve Doku Nakli Bilgi
Sistemi” isminde bir program olusturulmustur. Bu sayede artik daha dogru ve gegerli
bilgilere sahip olduk. Bu vb. gelismeler 1s181nda vatandaglarimiz artik yurt disina gitmek

zorunda kalmiyor, hatta yurt disindan bile iilkemize nakil i¢in gelenler oluyor.

Ayrica “Kompozit Doku Nakilleri Yonergesi” 1s18inda lilkemizde ekstremite

(kol, bacak), yliz vb. nakillerde yapilabilmektedir.
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Bu yapilanlarin yaninda artik 6nemi giderek artan deginmedigimiz bir konuda

tedavi hizmetleriyle birlikte koruyucu hizmetlere de 6nem vermeliyiz.

Biitiin bu veriler c¢ergevesinde dyle goriilmektedir ki, onlimiizdeki 10 yil
icerisinde, iki ana konuda ozellikle dikkatlerimizi yogunlastirmaliy1z. Yalnizca tedavi
edici hizmetler acisindan degil, koruyucu hizmetler agisindan da bu iki alanda

dikkatlerimizi yogunlastirmaliy1z.

Daha farkli bir sekilde ifade etmek gerekirse bir yogun bakimda yapilan

tedavinin sonucunda tedavisi yapilan hasta ile ilgili iki se¢enek vardir;

Bir hasta yogun bakima yatirildiginda onu bekleyen iki sonu¢ vardir. Ya

tedaviye cevap vererek yasar ya da oliir.

1.Tedaviye yanit vermeme sonucunda kardiyak ve/veya respiratuvar yetmezlik

sonucu Olim

2.Her tiirli tedaviye ve kardiyak ve respiratuvar sistemin saglam olmasina

ragmen beyin 6liimiiniin gergeklesmesi.

Iyi Yogun Bakim=Daha diisiik mortalite (yani daha ¢ok hastanin yasamasi) ve

daha fazla beyin 6liimii tanis1 konulabilmesi olarak ifade edilebilir.

Sonug; bir yogun bakim sevisinde yeterli sayida beyin Olimii tanisi
konulabiliyor ise o yogun bakimin her anlamda 1yi bir yogun bakim oldugunu séylemek

mumkindiir.

“Avrupa Konseyi Mayis 1978 yilindaki toplantida, ticari amaghi olmamak
kosuluyla organinin alinmasi nedeniyle vericinin ugrayacagr maddi zararin (ig/gelir
kayb1) karsilanmasinin uygun oldugu kabul edilmis olup, bu karar {iilkemizde

uygulanmamaktadir’’(Oksay, 1998: 4-5).

“Ulkemizde, sadece son donem bobrek yetmezliginden dolayr diyaliz
merkezlerinde tedavi goren hasta sayisinin 15 bin oldugu ve bu saymin katlanarak
biiyiidiigii belirtilmektedir. Bu hastalardan %60'min transplantasyona gereksiniminin
oldugu ve bu sayiya her yil yeni hastalarin eklenmesiyle yilda sadece 2000'e yakin
bobrek transplantasyonu gerektigi bildirilmektedir’’(Dalgig, 1999: 10).

Ulkemizde nakillerin ¢ogu canli donérlerden 6zellikle de yakin akrabalardan
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alian organlarla gerceklestirilmektedir. Yine iilkemizde nakil i¢in gerekli olan bobregin
%85'Iinin  insandan, %]15'inin kadavradan alinabildigi, oysa gelismis olan bati

tilkelerinde bu durumun tersine oldugu bildirilmektedir.

Birtakim uzman ve hukuk insan1 "viicut ve organlar kisilerin dogal varliklaridir,
tasarrufu da kendilerine aittir, bu nedenle kisi isterse organ/dokularini satabilir"
demektedirler. Dikkat edildiginde bu goriis para karsiligi organ ve doku nakline kap1

aralamaktadir.
3.8. ORGAN NAKILLERINDE KARSILASILAN SORUNLAR

En 6nemli sorunlarin baginda bagislanan az miktardaki organin ayni organa acil
olarak ihtiya¢ duyan hastalarin hangisine ve neye gore nakledilecegi sorunu
olusturmaktadir. Acaba bu nesnellik saglanabilmekte midir? Nakledilecek hastalarin

toplumsal, ekonomik vb. durumlari nesnelligi olumsuz yonde etkilemektedir.

Hastanin toplumsal, siyasi, ekonomik durumunun, riskli hastaliklardan ¢ok
kolay, basarili sonuglar verecek hastalarin tercih edilmesi gibi durumlarin, organ
naklinde nesnelligi etkileyen, nakil programlarini olumsuz etkileyen durumlar oldugu

belirtilmektedir.

Ulkemizde de diinyadaki gibi organ nakline ihtiyag duyan hasta sayis1 cok buna
karsilik organ bagisi azdir. Bu durumu tersine ¢evirebilmek, hi¢ olmazsa esitleyebilmek
icin Oncelikle toplumu bu konuda etkileyen olumsuzluklar tespit edilmelidir. Ancak
bunlarin dogru olarak tespit edilmesinden sonra kii¢iik yaslardan itibaren ilkokuldan

bagslanarak hayatin her alaninda ¢6ziim i¢in uzun soluklu programlar hazirlanmalidir.
3.9. ORGAN NAKLI ILE iLGILI EN COK KARSILASILAN SORULAR
Bu sorunlar kisaca sunlardir.

1) Islam dinine gére organ nakli yapilabilir mi?

2) Herhangi bir organimi parayla baskasina verebilir miyim?

3) Diger hastalardan 6nce nakil olmanin yolu ne?

4) Toplumda ekonomik, siyasi vb. 6nemli hastalara nakillerde 6ncelik tanintyor mu?
5) Dondr olmak i¢in nereye bagvurmaliyim?

6) Organ veren para alabilir mi?

7) AIDS gibi kétii bir hastalik bulasir m1?
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8) Organlar irklara gére mi dagitiliyor?
3.10. ORGAN NAKLINE DiNi ACIDAN GENEL BiR BAKIS

Giliniimlizde tedavi konusunda bagarili bir sekilde yapilan organ ve doku
nakilleri sadece tibb1 degil ahlaki, dini ve hukuku da ilgilendiren bir mesele haline
donlismistiir.

Organ ve doku nakli ile ilgili deneysel ¢calismalar her ne kadar ylizyillar 6ncesine
dayanmakta olsa da aslinda yaygin ve basarili bir sekilde yapilmaya baslanmasi ¢ok
yenidir.

Organ ve doku nakillerinin ¢gok dnemli bir tedavi yontemi haline gelmesi dinin
buna bakisinin nasil oldugu meselesini de beraberinde getirmistir. Toplumda bu konuda
dinin bakis agis1 nasildir sorusu akillara takilmis ve insanlar1 arastirmaya ve diistinmeye
sevk etmistir. Bu konuda ortaya atilan farkli fikirler tartismaya baslanmistir.

Farklt toplumlardaki dini anlayislarin organ nakline bakislar1 goz ardi
edilmemelidir. Cilinkii dini hassasiyetti yiiksek olan insanlar organ ve doku nakli
konusunda tereddiitlere diismekteler ve mesafeli durmaktalar. Bu durum da bagis
oranlarinin diisiik olmasina, dolayisiyla nakil bekleyen bir¢ok hastanin nakil olamadan

olimiine neden olmaktadir.

Organ nakli meselesi birgok yonii olan kompleks bir mesele oldugu i¢in ancak
“heyet ictihad1” ile ¢oziilebilir ve karar verilebilir. Konuyu ele alacak olanlarin karar

vermeden Once cevaplarini bulmalari gereken birgok soruyla karsilasacaklar. Bu sorular:

Yapilacak naklin basari orani nedir? Organlarimizin hayatta kalmamizda
birbirlerine goére degeri nedir? Bir kisinin Oldiikten sonra organlar1 baskalarina
verildiginde kisi yakinlarina gore ne kadar onlarin sayilabilir? Tam tersini diistiniiliirse
baskasindan organ alan yakinlarina gore ne kadar odur? Baska bir dine mensup bir

kisiden organ nakli yapilabilir mi? Bunun ahirette ne gibi sonuglari olabilir?

Bunlarin yanin da, mesela akait kitaplarimizdaki "kafirin Omriiniin uzun

olmasina dua edilmez" gibi daha 6nce verilen hiikiimler tekrar incelenecek midir?

Sonug olarak bu ve benzeri tartisma konusu olabilecek goriis farkliliklart her
dinde az ya da ¢ok organ ve doku nakli konusunda karsimiza ¢ikabilir. Onemli olan bu

olaya bakarken insanin hayatini devam ettirebilmek i¢in organ naklinden baska higbir
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caresi olmadigimi gbz 6niinde bulundurmamiz gerektirdigidir. Soyle bir ger¢ek vardir ki
biitiin dinler insanin iyiligi i¢in vardir. insanin bu yasamdaki ve oldiikten sonraki
yasaminda ki hayatinda mutlu olabilmesi i¢in ona yol gostericidir. Oyleyse din organ ve
doku nakline karsi olmamalidir sonucu c¢ikarabiliriz. Burada diger bir meselede
Insanlarin bu konuda iyice aydinlatilarak kafalarindaki olumsuz yaklasimi degistirip

organ bagisini arttirabilmektir.
3.10.1. islam Dininin Organ ve Doku Bagisina Bakis

Islam dininin organ nakline bakisini ele almadan énce sunu bilmeliyiz ki Islam
dini her seyden dnce kolaylik dinidir. Peygamberimiz “Kolaylastiriniz, zorlastirmayiniz,

miijdeleyiniz, nefret ettirmeyiniz” demistir.

Islam dininde bir meseleyi ele alirken nce Kuran1 Kerim’e bakilir. Ondan sonra
onu en iyi sekilde yasayan peygamberimizin siinnetini 6rnek aliriz. En son olarak da
ictihada bakariz. Bunlardan higbirinde lehte veya aleyhte bir hiikiim bulunmuyor ise
saglig1 ilgilendiren bir meselede zararli ise sakincali, zararli degilse “esyada esas olan

mubahtir” prensibinden helal sayilir.

Insan Islam’a gore insan yaratilanlarin en sereflisidir. Viicudu Allah’in ona
emaneti kabul edilir. Bunu icin bedenine en iyi sekilde bakip emanetini dyle teslim

etmelidir. Dinimizde 6lii veya canli insan viicuduna higbir sekilde zarar verilemez.

“Iyilik ve takva iizerine yardimlasiniz.” (Maide Suresi 2. Ayet)“Kim bir kimseye
hayat verirse, o sanki biitlin insanlara hayat vermiscesine sevap kazanir.” (Maide Suresi
32. Ayet) Organ bagist konusu ele alimirken organ bagisinin dinimizce sakincali
olmadigr goriisi Maide Suresindeki bu iki ayetinden c¢ikilarak degerlendirilmistir.
Ayrica Kur’an-1 Kerimde dinimizde organ ve doku nakline karsi herhangi bir goriis

bulunmamaktadir.

Din Isleri Yiiksek Kurulu 1980 tarihinde 396 sayili karariyla organ naklinin caiz
olduguna dair bir fetva vermistir. “Zaruret halinde ve bir kimsenin hayatin1 kurtarma

2

amaciyla ameliyatla organ nakli caizdir.” Bu konuda insanlarimizin akillarindaki
stipheleri ortadan kaldirabilmek i¢in organ bagisinin dinimizce caiz oldugunu kabul
eden Diyanet Isleri Bagkanlig, 3.03.1980 tarih ve 13 numarali kararinda dikkat edilmesi

gerekilen sartlar1 agiklamistir. Bunlar:
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“l. Zaruret halinin bulunmasi, yani hastanin hayatin1 veya hayati bir uzvunu
kurtarmak ic¢in, bundan baska caresi olmadigini, meslek ehliyet ve diiriistliigline

giivenilen bir tabip tarafindan tespit edilmesi,
2. Hastaligin bu yolla tedavi edilebilecegine tabibin zann1 galibinin bulunmast,
3. Organ veya dokusu alinan kisinin, bu islem yapildig1 esnada 6lmiis olmasi,

4. Toplumun huzur ve diizeninin bozulmamasi1 bakimindan organ veya dokusu
alinacak kisinin sagliginda (6lmeden dnce) buna izin vermis olmasi veya hayatta iken

aksine bir beyani olmamak sartiyla, yakinlarinin rizasinin saglanmasi,
5. Aliacak organ veya doku karsiliginda higbir sekilde iicret alinmamast,

6. Tedavisi yapilacak hastanin da kendisine yapilacak bu nakle razi olmasi

gerekir.”

“Organ bagis1 sonrasi yapilacak islemlerde de 6liiniin viicuduna saygiya aykirt
bir davranista bulunulamaz. Organ alimi ameliyati, ameliyathane kosullarinda, ehil
cerrahi ekipler tarafindan titizlikle yapiimali, gizli dikis ile cilt kapatilarak vericinin
viicuduna saygi ile davranilmalidir. Cenaze islemlerinin ¢abuklastiriimasi igin gerekli
tiim ¢abalar gosterilmelidir. Ancak bu kosullara dikkat edilmisse, mesru bir gerekge ile
diriden bile organ ve doku nakli yapilabildigine gore, bunun oliiden de yapilmasi ona
saygisizltk veya manevi eziyet sayilamaz. Vericinin ailesinin bu gibi konulardaki

hassasiyetleri saglik ¢alisanlarimin bilgilendirmeleriyle giderilebilir.” (Sari, 2007: 61).

Beyin olimi tipta ifade edildigi anlamiyla; yani kesin 6liim hali olarak kabul
edilmektedir. Beyin 6liimii gerceklestiginde, ruh da bedeni terk etmis ve hasta son

nefesini vermis kabul edilir. Dolayistyla dinen bu kisilerden organ alinabilir.
3.10.2. Hristiyan inancina Gére Organ ve Doku Bagis

Organ nakli ile ilgili deneysel calismalarin baslangici ¢ok eski tarihlere kadar
dayanir. Organ naklinin gectigi efsaneler bile vardir. Hristiyanlarin altin efsanesinde
sOyle anlatilmaktadir. Azizlerin bir 6liinlin bacagini kesilerek kendini Tanriya adayan

birine naklettikleri ve basarili olduklarindan bahsedilmektedir.

Hristiyanlik dininde de Islam dininde oldugu gibi organ ve doku naklinde dinen

bir sakinca goriilmemektedir. Bu konudaki bilgiler Saint-Paiil’iin “sayet miimkiin
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olsaydi, gozlerinizi yerinden ¢ikarip bana verirdiniz” O6giidine kadar uzanir.
Hristiyanliktaki kilise hukuk ilkelerine gore, viicudun menfaati i¢in organlari lizerinde
tasarrufta bulunabilecegi gibi baska birinin hayatim1 kurtarmak i¢inde organlarindan
feragat edebilir. Ayrica Oliiden, hayatinda aksi bir goriis belirtmemesi veya
akrabalarinin reddetmeleri gibi durumlarin disinda, organ alinabilir. Ciinkii inanca gore

ceset artik bir insan degildir ve alinacak organ sayesinde birinin yagamasi saglanacaktir.

Papalik Bilim Akademisi, 2008 yilinda Vatikan’da noroloji, biyokimya, tip,
fizik, felsefe, ilahiyat uzmanlarinin ve profesorlerinin yaptig1 toplanti sonucunda, beyin
O6limiiniin gegerli bir 6lim tanimi oldugunu savunan ve kasit goriislere cevap
niteliginde olan bir yazi yaymladi. Farkli disiplinlerden gelen uzmanlarin goriisleri,
beyin O6liimiiniin geri doniisii miimkiin olmayan bir olay oldugu, beyin oliimiiniin
bitkisel hayat ve koma ile karigtirllmamasi gerektigi yoniindedir. Beyin O6limi
gerceklesmis kisilerin, solunum cihazi gibi yapay bir sekilde makinelere bagh
bedenler/cesetler olarak yasamlarini siirdiirmelerinin = 6liimle esdeger oldugu

belirtilmektedir.

3.10.3. Yahudilige Gore Organ ve Doku Bagisi

Yahudilik hayatinin 6nemine binaen prensip olarak organ bagisina pozitif
bakmaktadir. Ancak bu Olen kisinin viicuduna miidahale ve derhal gomiilmesi

gerekliligi anlayisina ters diigmektedir.

Yahudiler bir yandan bu diisiinceleri benimserken bir yandan da kendileri ve
ailelerinden birinin de hastalanip organ nakline ihtiya¢ duyabilecegi veya olebilecegi

diisiincesi karasizliga diismelerine sebep olmustur.

Biitiin bu diisiincelere ve c¢ekincelere ragmen Yahudilik inancinda insanin

hayattayken verdigi organ bagis onay1 kabul edilmektedir.

Yahudilik dininde organ naklinin yapilabilmesiyle ilgili goriis 6liim teshisinin
kesinlesmesidir. Bu noktada Yahudi gruplar 6liim anlayisi olarak ikiye boliinmiistiir.
Kimi gruplar kalbin durmasini, kimi gruplarda beyin 6liimiiniin gergeklesmesini organ
nakli yapilmasi i¢in yeterli gdrmiistiir. Ayrica hayat kurtarma amagli organ bagis1 biiyiik

bir mitsva sayilmaktadir.



47

Sonug olarak Yahudilik inancinda organ ve doku nakli ile ilgili her kesimin

kabul ettigi ortak bir karar yoktur.
3.10.4. Budizm’e Gore Organ ve Doku Bagisi

Budizm de organ bagisiyla ilgili genel olarak kabul edilen bir karar
bulunmamaktadir. Olay1 bireysel ve vicdani agidan ele almaktadir. Budizm de organ
bagist comertlik gostergesi oldugu i¢in Nirvana’ya ulagsmada basamak olarak

distiniilmektedir.

Diinya Budist Cemiyeti'nin Baskan1 Dr. Desmond Biddulph, “Oliimiimden sonra
baska bir insana bir organimizi bagislamakla ne kaybedebiliriz ki diye sorarak organ

bagisinin Budizm i¢inde olumlu olarak yorumlanmasini dnermistir.
3.10.5. Hinduizm’e Gore Organ ve Doku Bagisi

Hinduizm hayat1 siirekli tekrar eden dogum, yasam, 6liim dongiisii olarak
tanimlar. Insan bir &nceki hayatin1 nasil yasadiysa sonraki hayatlarinin da ona gore
sekillenecegine inanilir. Higbir canliya zarar vermeme prensibi vardir. Sadece insana
degil tiim canlilar1 seven onlara zarar vermekten korkan Hinduizm’de viicut ayri ruh

ayr1 anlayist oldugundan organ bagisini onaylar.
3.10.6. Konfiigyiisciiliik’ e Gore Organ ve Doku Bagis1

Konfiigyiisciiliik, daha ¢cok uzak dogu iilkelerinde yaygin olan bir felsefedir.
Konfiigyiisciiliik, aile baglarina ve biiyiiklere saygiya ¢ok biiyiik bir 6nem vermektedir.
Bu anlayistan dolay: aile biiyiiklerinden gelen birer hediye gibi goriilen sag, deri ve
viicudun biitlinii zarar verilmeden korunmalidir. Dolayisiyla organ bagisiyla viicut

biitiinltigline zarar verilmis olacagindan organ ve doku bagisin1 onaylamaz

3.10.7. Sintoizm’e Gore Organ ve Doku Bagisi

Sintoizm’de insanin tertemiz dogmasina ragmen hayatin onu kirlettigi anlayis
vardir. Dolayisiyla 6lmiis bir beden kirli bir beden oldugu i¢in buna miidahalenin
sanssizlik getirecegi diisiiniilmektedir. Ayrica bu miidahale dlen ile akrabalari arasini
bozacag1 diisliniilmektedir. Buradan da anlasilacagi iizere Sintoizm’de organ naklini
onaylamamaktadir. Bu 6gretinin yaygin oldugu Japonya’da 1997’ye kadar organ nakli

yasaklanmistir. Su anda bile organ nakli fazla yapilamamaktadir.
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3.10.8. Taoizm’e Gore Organ ve Doku Bagisi

Taoizm’in, geleneksel goriisiinde organ bagis1 onaylanmamaktadir. Cilinkii organ
nakli dogal siirece kars1 bir olay olarak goriilmektedir. Modern Taoizm’de ise organ
bagist hayatin akis1 icinde dogal bir olay olarak goriilmekte ve onaylanmaktadir.

Bununla birlikte organ nakli belirli sartlar dahilin de gerceklestirilebilmektedir. Bunlar:

1- Nakil verecek kisinin hayatina zarar verebilecek olasilik olmamali,

2- Isgiiciine zarar verebilecek bir durum olusturmamal,

3- Organ nakli olacak hastanin yagamini kurtarmaya yonelik olmali,

4- Nakil sonrasinda saghiginin tekrar diizelebilecegine dair gilivenilir bir umut
olmali

5- Ozgiir bir bigimde bask1 altinda olmadan karar verebilmeli,

6- Konu ile ilgili ¢ok iyi bir sekilde 6nceden bilgilendirilmeli.
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SONUC

Tip alanindaki gelismeler sonucu organ ve doku nakillerinin ulastigi basari
seviyesini giiniimiiz biliminin yaninda, yiizyillar Once yapilan c¢alismalarda

hazirlamistir.

Organ ve doku nakli, yasama {imidi kalmayan insanlarin hayatlarin1 kurtarmak
amactyla yapilan bir tedavi seklidir. Bu durum organ nakillerini tedavi yontemleri
icinde onemli bir noktaya tasimistir. Baska hicbir careleri kalmayan hastalar organ nakli
ile hayata tutunabilmislerdir. Organ ve doku nakli tiim diinya tarafindan onaylanmis ve
biiyiik basarilar elde edilmis bir yontemdir. Gilinlimiiz Tirkiye’sinde organ ve doku
nakilleri i¢in ¢ok sayida yer mevcut olup istatistiksel sonuglara gére organ nakillerinde
stirekli artis goriilmektedir. Bu artigsa ragmen {ilkemizdeki organ ve doku nakilleri eldeki
sonuclara gore gelismis iilkelerden c¢ok diisiiktiir. Bu nedenle organ nakli bekleyen
birgok hasta organ naklini gerceklestiremeden hayata gozlerini yummaktadir. Organ
nakli hastalarin hayatlarini kurtarmanin yaninda ekonomik acgidan da daha az maliyetli
bir tedavi olanagi saglamaktadir. Bununla birlikte nakil bekleyen hastalarin bu siire

zarfinda yasam kaliteleri diismektedir.

Iste bu kadar degerli olan insanin organlari iizerinde bulunan haklari ile baska
bir insandan organ nakli ile aldig1 organlar iistiinde istediklerini yapip yapamama
haklar1 olup olmadigi hukuki bir sorun olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bundan dolay1 da

organ naklinin yasalara uygun hale getirilmesi gerekiyor.

Bunlarin 6niine gegebilmek ve organ ve doku nakillerini hukuki bir zemine
oturtabilmek i¢in tlilkemiz de 29.05.1979 tarihli ve 2238 sayili ODASNHK kabul
edilmistir. Boylece nakiller daha rahat ve yasal bir zemine oturtulmustur. Bu yasanin
993°de hazirlanan yonetmelikle uygulanmaya ge¢mistir. Tiptaki ilerlemeler sonucu yeni
ihtiyaclar ortaya ¢ikmistir. Bunlar 2000’de yiirtirliige sokulan” Organ Doku Nakli

~ 9

Hizmetleri Yonetmeligi” sayesinde agik¢a diizenlenmistir.

Her seyden oOnce organ nakli tedavi ve hayati kurtarabilme nedeniyle
yapilmalidir. Bunlarin disinda yapilan deneme vb. amagli uygulamalar hukuka aykiridir.

Anlasilacagina gore hukuka uygunluk tedavi amaciyla dogru orantilidir.
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Organ ve doku aktariminda, eldeki verilere baktigimizda canlidan nakil etmenin
6len bir insandan nakletmeye oranla ¢ok oldugu goriilmektedir. Ancak “Organ, Doku,
Hiicre Nakli Hakkindaki Kanun Tasaris1 Taslaginda “ organ nakli disinda etkinligi,
istiinliigli ve yasam kalitesi acgisindan karsilanabilir bagka bir tedavi yoOntemi
bulunmamasi veya kisa siire i¢cinde kadavradan uygun organin temini miimkiin

olmamasi halinde canlidan nakil yapilabilir” denilmektedir.

Ulkemizde 6liim tanimi olarak beyin o6liimii kistas1 kabul edilmektedir. Bu
diizenleme kanunda olmasa da bu eksiklik yonetmeliklerle giderilmistir. Oliim kistas1 da
belirlendigine gore nakillerde beyin 6liimiiniin ger¢eklesmesinin yaninda riza sart1 da

vardir.

Olmiis bir insandan organ nakli icin kisinin 6lmeden 6nce riza verdiginin tespit
edilmis olmasi veya kanunda kabul edilebilecek bir yakini tarafindan rizanin varlhig
aciklanmalidir. Ancak burada soyle bir istisna getirilmistir. Olen kisi sagliginda organ
ve doku nakliyle ilgili hi¢bir sey sdylememisse Olende degisiklige neden olmayacak

kornea vb. dokularin alinmasinda riza aranmaz.

Riza konusunda ise farkli sistemler mevcut olmakla birlikte, kisinin yasarken
verdigi rizay1 ya da dliimden sonra kanunda belirtilen yakinlarinin verecekleri rizayi
gecerli sayan kanun, istisnai bazi durumlarda rizanin varligini aramamaktadir. Ayrica
dogal afetler sonucu 6lmiis bir kisiden organ nakli yapilmasiyla ilgili kanunda belirtilen

sartlar yerine getirilemiyorsa aciliyet ve mecburiyet durumunda riza aranmaz.

Giintimiiz modern tibbinda hayvandan insana organ nakli yapabilecek bir olanak
yoktur. Ancak bu bilimdeki gelismeler sonucu ileride yapilabilir. Eyer dyle bir nakil
imkan1 olursa iilkemizde kanunen hayvandan insana organ ve doku naklinin
yapilamayacagina dair de bir yasa olmadigindan gelisen bilim ile birlikte gelecekte

yapilabilir.

Tiirk Ceza Kanununun 91. Maddesine gdre organ alim ve satimi yapilamaz.
Kanun koyucu bununla ilgili cezai hiikiimler koyarak caydiricilik saglamaya ve organ
ticaretinin Oniine gegmeye caligmistir.

Ulkemizde organ ve doku nakillerindeki basarrya ve bununla birlikte organ nakil
isteklerinin ve ihtiyaglarinin artmasma ragmen organ bagisi yapmak isteyenlerin

sayisindaki artis ¢ok yetersiz kalmaktadir. Bunun en onemli nedenlerinden biride
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toplumumuzun organ bagisinin Onemini yeterince kavrayamamis olmasidir. Organ
bagisina karsi 6n yargilar, dini ve ahlaki nedenlerde toplumumuzun organ bagisina karsi
mesafeli bakmasina neden olmaktadir. Ayrica organ bagisiyla ilgili insanlarimiz degisik
etkinlikler, tanitimlar, televizyon programlart ve reklamlarla daha c¢ok
bilin¢lendirilmelidir. Boylece toplumun Bakis agisini degistirerek daha olumlu bir hale
getirirsek organ bagisi sayisin1 daha ¢ok arttirila bilinecektir.

Ulkemizde de diinyadaki gibi organ nakline ihtiya¢ duyan hasta sayis1 ¢ok buna
karsilik organ bagis1 azdir. Bu durumu tersine ¢evirebilmek, hi¢ olmazsa esitleyebilmek
icin Oncelikle toplumu bu konuda etkileyen olumsuzluklar tespit edilmelidir. Ancak
bunlarin dogru olarak tespit edilmesinden sonra kii¢iik yaslardan itibaren ilkokuldan

baslanarak hayatin her alaninda ¢6ziim igin uzun soluklu programlar hazirlanmalidir.

Organ ve doku nakli konusunda sorunlarin basinda bagislanan az miktardaki
organin ayni organa acil olarak ihtiyag¢ duyan hastalarin hangisine ve neye gore
nakledilecegi sorunu olusturmaktadir. Nakledilecek hastalarin toplumsal, ekonomik vb.
durumlari nesnelligi olumsuz yonde etkileyebilir. Bu konuda herkesin tatmin olabilecegi

bir nesnellik saglanmalidir.
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