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(6683) Koordinasyon ile Ogretim Yontemi Uygulamalarinin 6 Yas Gocuklardaki Bazi Motor Becerilere Etkisinin
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OzeT

Bilim, teknoloji, egitim ve sosyal alanindaki ilerleme ve gelismelerin etkisi, hizli, etkili ve islevsel olarak spor bilimleri ve hareket
egitimi alanlarina da yansimaktadir. Son gelismelerin alana entegre olmasi ile birlikte hareket egitimine bakisi, etkili ve verimli
bir dgretim igin, 6grenme-6gretme ortamindaki kullanilan 6gretim yontemlerinin islevselligi ile ¢ocuklarin etkinliklere
katilimindaki aktifligin arttiriimasinin dnemli oldugu bildiriimektedir. “Hareket egitimi uygulamalari, gocuklarin fiziksel ve
motor yeterlilikleri ile algisal motor geligimleri ve hareket becerilerini gelistirmeye yonelik etkinlikler biitiinii olarak
goriilmektedir”.Cocuklarin aktif olarak katildi§i etkinlikler stiresince gocuklarin, temel hareket becerileri, beden farkindalig,
motor uygunlugu (glg, koordinasyon, hiz, gabukluk) ve fiziksel uygunlugunun (esneklik, kuvvet, dayanikllik) yani sira
sosyallesme diizeylerindeki artisi da olumlu yénde etkiledigi bildiriimektedir [1, 2, 3, 4].

ilkokuldaki oyun ve fiziki etkinlikler dersinde, biiyiik ve kiigiik kas gruplarini gelistirmek icin kullanilan en etkili yontemlerden
birisi de, koordinasyon ile égretim yontemidir. Hollmann ve Hettingere (1976) koordinasyonu, amaglanan hareket igin merkezi
sinir sistemi ile iskelet kas sisteminin uyumu [5], Gallahue'a (1982) organizmanin etkili hareket dizileri olugturmakla farkli motor
sistemler ile degisken duyumlari uyumlu bir sekilde birlestirme becerisi olarak tanimlarken [6], Jalcuer (1993) ise, “sistemler
arasinda isbirligini diizenleyen bir sistem”, fizyolojik olarak ise ele alindifinda; “kaslar arasi ve kas igi isbirli§i” olarak ifade
edilmektedir [7]. Hareket karmasiklastikca iyi bir performans icin gerekli koordinasyon seviyesi de o kadar ytikselir [8, 9].
Cagdas spor biliminde koordinasyon; teknigi belirleyici dnemli faktérlerden biri olup, tim spor becerilerin &grenilmesi,
gelistiriimesi ve belirli bir olgunluk diizeyine ulasabilmesi igin, amaca uygun bir sekilde akici, gabuk, hosa gidecek sekilde
yapilmasi olarak tanimlandi§i bildirilmektedir [10]. Bu dogrultuda “koordinasyon, i¢sel siiregler ile kas uyumu saglanarak,
kisa siire igerisinde zor hareketlere, degisik durumlarda amacina uygun ve g¢abuk olarak tepki gosterme, 6gretebilme
ya da 6grenebilme yetenegi” olarak tanimlanabilir.

Artik glinimuzde, spor bilimciler genel anlamda “beceri ve geviklik” terimlerini kullanmak yerine “koordinatif yetenekler” terimini
kullanmaktadir. Koordinatif yeteneklerin, zor olan hareketin gerceklestiriimesinde, 6gretilmesinde ve ayni zamanda hareketin
ne kadar gabuk dgretildiginin de belirleyicisi oldugu bilinmektedir [11].

Koordinatif yeteneklerin editiminde; 6zellikle de gocuk antrenmanlarinda, her 1sinma evresinde ve sonrasinda bitin teknik
antrenmanlar da, kondisyonel 6zelliklerin gelistirilmesi igin, oyun ve beceri alistirmalari seklinde yapilmalidir [12]. Koordinasyon
calismalarinin erken yaglarda daha verimli oldudu, yas ilerledikge bilgi alma, kavram ve bilgiyi isletme sireglerinin zayifladigi
ifade edilmektedir [13, 4].

Harre (1982)'ya gore koordinatif yetenekler; denge yetenegi, ritim yetenegi, butlinlestirme yetenegi, reaksiyon yetenegi, yon
bulma yetenegi ve ayristirma yetenegi olarak adlandiriimistir [14].

Bu arastirma; ilkokulda oyun ve fiziki etkinlikler dersinde uygulanan koordinasyon ile égretim yéntemine dayali aktivitelerin, 6
yas cocuklarin blylik ve kiiglik kas gruplarinin ve motor becerilerinin gelisimine ilaveten sosyal alanlari tizerindeki etkisini
ortaya koymak agisindan 6nemli oldugu dustnilmektedir.

Arastirmada, 6n test-son test kontrol gruplu deneysel model kullaniimis ve bagdiml degisken ile bir dizi bagimsiz degisken
arasindaki iligkiler incelenmistir. Bagimsiz degisken olarak belirlenen ve etkisi arastirilacak olan Koordinasyon ile égretim
y6ntemine dayali Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinin, bagimli degisken olan motor becerilerin gelisimine etkisi arastiriimistir.

Aragtirmaya segilen denekler, arastirmanin amaci dogrultusunda ilkokul 1. Sinifa kayith ve okula devam sikintisi olmayan
ogrencilerden olugmustur. Arastirmaya katilan 60 gocugun 30'u kontrol, 30°'u deney grubunu olusturdu ve tiim gocuklarin
velilerine galisma ile ilgili bilgilendirme yapilarak, gerekli veli izinleri alindiktan sonra ¢aligmalara baslandi. Deney ve kontrol
grubunu olusturan gocuklar, 6n galisma yapildiktan sonra rastgele segim yapilarak belirlendi.

Veriler; Koordinasyon parkurlarinin, aktivite sinifi, spor salonu ve okul bahgesinde gocuklarin da aktif katilimi ile ¢alismalarin
dzelliklerine uygun olarak dizayn edilerek uygulatilip toplanmistir. Olgiimler; arastirmaci, élgim yardimcisi ve testlerden alinan
puanlari forma isleyen bir réportor olmak lizere (g kisi ile yapiimistir. Verilerin toplanmas dért asamada gergeklestirilmistir. Bu
asamalar agagidaki gibidir.

1. On Calisma

2. On Testlerin Uygulanmasi
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3. Beden Egitimi Programinin Uygulanmasi
4. Son Testlerin Uygulanmasi

Arastirmada sonuglarin elde ediimesinde, istatistik paket programindan yararlanildi. Deney ve kontrol gruplari arasindaki
farkliidi bulmak igin “independent t’, deney ve kontrol grup ici arasindaki farklihgi bulmak igin “paired samples t” istatistik
testleri kullanildi. Motor Performans testlere gore, istatistiksel anlamlilik diizeyleri degisiklik gdstermistir.

Arastirmada elde edilen bulgulara gére; deney ve kontrol gruplarinin 6n test ortalamalari incelendiginde gruplarin baslangig
degerlerinin birbirine yakin oldugu goriilmektedir. Bu sonugtan anlagilacag Uzere gruplarin baglangi¢ diizeyleri homojendir.
Deney ve kontrol gruplarinin son test degerlerinin ortalamalari incelendiginde ise, deney grubunun motor beceri gelisiminin
kontrol grubuna gére anlamli oldugu gértimektedir. Bu durum deney grubuna uygulanan Koordinasyon ile 6gretim ydntemine
dayali Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinin, kontrol grubuna uygulanan Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersine gdre, motor becerin
gelisimine katkisinin daha yiiksek oldugunu gdstermektedir. Oyun ve fiziki etkinlikler dersindeki 6grenme-6gretme siirecinde
Koordinasyon ile 8gretim ydntemine dayali aktivitelere yer verilmesi, 6 yas gocuklarin blylik ve kiglk kas gruplarinin yani
sira motor becerilerinin gelisimine de etkisinin daha ylksek olacagdi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler : Hareket egitimi, Motor beceri, Koordinasyon ile 6gretim yontemi, Oyun egitimi
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(6939) Beden Egitimi Ogretim Etkinliginin Sinif Ogretmeni Adaylarinin Beden Egitimi Ogretim Yeterliklerine Etkisi
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OzZET

Cocuklarin fiziksel aktivite diizeylerini arttirma konusunda son yillarda arastirmacilar odaklarini 6gretmenlerin bu konudaki
sorumluluklari tizerine yonelttiler. Bu konuda ézellikle sinif dgretmenlerin sayica diger 6gretmenlere nazaran daha fazla olmasi
okullarda fiziksel aktivite programinin kavramsallastiriimasinda 6nemli gorliimistir (AAHPERD, 2013). Birgok sinif 6gretmeni
de dgrencilerin fiziksel aktivite ihtiyaclarini karsilama konusunda fiziksel aktiviteye katilimlarini desteklemistir (Heidorn ve
Centeio, 2012). Milli Egitim Bakanli§i tarafindan 2012 yilinda uygulamaya konulan 4+4+4 egitim sistemi ile birlikte 1. siniftan
4. sinifa kadar olan ilkokul déneminde, oyun ve fiziki etkinlikler dersi zorunlu bir ders olmus ve haftalik ders programinda da 5
saat olarak belirlenmistir. Bu dersin zorunlu bir ders olmasi ve haftada 5 saat gibi dnemli bir zamanin bu ders igin ayriimasi
son derece 6nemli bir gelisme olarak distnilmekle birlikte bu dersi gerceklestirecek sinif 6gretmenlerinin de bu dersle ilgili
yeterlik sorununu da beraberinde getirmistir. Yeterlik kavrami sosyal 6§renme teorisi icerisinde yer edinen bir kavram olup,
verilen bir gorevi istenilen bir sekilde gergeklestirmede bireylerin kendilerini ne kadar yeterli gérdiklerine dair inanglari ve
beklentileri olarak tanimlanmigtir (Bandura, 1997; 2006).

Ogretmenlerin 6z-yeterlikleri, onlarin 6gretimsel kararlarini, égrenci basarisini, sinifta verdigi kararlari ve egitim siireci ilgili tiim
dizenlemelerini etkiledigi belirtimistir (Bandura, 1982, Martin & Kulinna, 2003; Treasure & Roberts, 2001; Wallhead &
Buckworth, 2004). Beden egitimi alaninda yapilan arastirmalarda, 6gretmen yeterligi 6gretmenin mesleki gelisimi dgretmen ve
6grenci davranigi (Martin ve Kullina, 2005) ile iliski oldugu ifade edilmistir.

Aragtirmalarda sinif dgretmenlerinin beden egitimi dersini olmasi gerektigi gibi islemek icin yeterli beden egitimi dersi bilgisine
ya da sportif bilgiye sahip olmadiklarini belirtiimistir. Sinif 6§retmenlerinin, ézellikle beden egitimi derslerinde kendilerine giiven
eksikligi duydugu goriimustir (DeCorby, Halas, Dixon, Wintrup ve Janzen, 2005). Yapilan galismalarda saglikli ve yasam
boyu fiziksel aktivite aliskanli§i kazanmis bireylerin yetismesinde Kkilit bir noktada bulunan sinif égretmenlerinin, beden egitimi
dersi ve fiziksel aktivite uygulamalarina iliskin koklu degisikliklere ve profesyonel destege ihtiyag duyduklari vurgulanmaktadir
(Austin ve ark., 2005; Pearlman ve ark., 2005; Pehlivan, Dénmez ve Yagat, 2005; Webster, Erwin ve Parks, 2013)

ilkokullarda gérev yapacak olan sinif égretmenlerinin beden egitimi derslerini, oyun ve fiziki etkinlikler derslerini bagaril bir
sekilde gerceklestirebilmeleri, 6§renci ihtiyaglarini kargilayabilmeleri ve istenen kazanimlari saglayabilmeleri agisindan beden
egitimi ve sporla ilgili bir takim bilgi ve becerilere sahip olmalari gerekir. Bu dogrultuda sinif égretmeni adaylarinin beden egitimi
ve sporla ilgili bilgi beceri ve yeterliklerini arttirmak amaciyla TUBITAK 2229 projesi kapsaminda gergeklestirilen sinif gretmeni
adaylarinin beden egitimi ve sporla ilgili yeterlik diizeylerinin belilenmesi ve gergeklestirilen etkinliligin bu yeterlikleri etkileyip
etkilemedigi tespit edilecektir.

Arastirma deneysel desenlerden tek grup dntest-sontest desenine gore tasarlanmigtir. Bu desende deneysel islemin etkisi tek
bir gurup lizerinde yapilan ¢alismayla test edilir. Deneklerin bagimli degiskene iligkin dlglmleri uygulama dncesinde dn-test,
sonrasinda son-test olarak ayni denekler Uzerinde ve ayni 6lgme araglari kullanilarak elde edilir (Blyukdztirk ve ark., 2010).

Aragtirmanin katiimcilari 2014-2015 egitim Ggretim yili yaz doneminde Aksaray ilinde TUBITAK 2229 kapsaminda
gerceklestirilenSinif Ogretmeni Adaylarina Yonelik Bilim Danigsmanhigi” isimli etkinlige katilan 14 farkli Gniversitenin sinif
Ogretmenligi  programlarinda 6grenim goren 12 (%50)'si erkek ve 12 (%50)'si bayan olmak iizere toplam 24

(yas=21.08+1.282) &grenciden olusmustur.

Arastirmanin verileri 2014-2015 Adustos-Eyliil aylarinda TUBITAK 2229 bilimsel etkinlikleri kapsaminda diizenlenen 6 giin
streli ve toplam 46 saat beden egitimi ve sporla ilgili teorik ve uygulamali derslerden olusan bir egitim verilmistir. Sinif
Ogretmeni adaylarina egitim dncesinde ve egitim sonrasinda beden egitimi 6gretim yeterlik dlgedi uygulandi ve 6ntest-sontest
degisimleri gdzlemlenmistir.

Aragtirmada veri analizinde kullanilacak tekniklere karar vermeden dnce verilerin dagilimina bakilmigtir. Verilerin dagilimlarinin
normal olup olmadiklarini test etmek amaciyla Shapiro-Wilk testi yapilmistir. Yapilan analizler neticesinde verilerin normal
dagihm gdstermedigini karar verilmistir (p=000 — 001, sd= 23, p< 0.05). Arastirmada verilerin analizinde non-parametrik
testlerin kullanilimasi uygun bulunmustur. Buradan hareketle arastirma 6n-test ve son-test ortalamalar arasindaki farki tespit
etmek amaciyla Wilconson isaretli siralar testi kullanilmasina karar verilmistir.

Arastirmada sinif 6gretmeni adaylarinin yapilan egitim 6ncesinde ve egitim sonunda beden egitimi 6gretim yeterlik 6iceginden
elde ettikleri ortalamalara gére beden egitimi égretim yeterlikleri degerlendirilmistir. Sinif 6gretmeni adaylarinin 6gretim yeterlik
dlgeginin genelinden, ‘beden egitimi alan bilgisi hakkinda yeterlik’, ‘beden egitimi égretiminde bilimsel bilgilere bagvurmadaki
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yeterlik', ‘beceri diizeyi farkliliklari hakkinda yeterlik’, ‘agiklamalarla ilgili yeterlik’, ‘degerlendirmedeki yeterlik’ ve ‘teknoloji
kullanmada yeterlik’ boyutlarindan elde ettikleri ortalamalar agisindan son-testler lehine anlamli farkliliklar g6riimustdr. Ancak
‘0zel ihtiyaca sahip dgrenciler igin 6gretim yeterli§i’ boyutunda ise anlamli bir farklilida rastianmamustir. Arastirmadan elde
edilen bu sonuglardan hareketler verilen egitim neticesinden sinif 6gretmeni adaylarinin beden egitimi 6gretimi konusunda
yeterliklerinin arttigi gérilmustar.

Anahtar Kelimeler : Beden egitimi, sinif 6gretmeni, 6gretmen aday, 6z-yeterlik, 6gretmen 6z-yeterligi,6gretim yeterligi,
deneysel galisma
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Ozellikle gocuk ve ergenlere saglikli bir yasam sunmak igin en etkili yontemin dtizenli fiziksel aktivite aligkanligi kazandirma
oldugu belirtilmistir (Erbas, Unlii ve Kalemoglu Varol, 2015; Hilland, Stratton, Vinson ve Faircloug, 2009; McKenzie, Marshall,
Sallis ve Conway, 2000). Diizenli fiziksel aktivite kazaniminin en etkin yontemlerinin basinda egitim siirecinde yer alan beden
egitimi dersinin geldigi ve beden egitimi kavraminin, égrencilere fiziksel aktivite aliskanhi§i kazandirmak ve fiziksel uygunlugu
hayat boyu surdirebiimek seklinde belirginlesen amaglari icerdigi gértlmastir. (Petray, 1989; Tasmektepligil, Yiimaz,
imamoglu ve Kircigil, 2006). Diizenli fiziksel aktivite katiliminin beden egitimi dersleri ile saglanmasinin, beraberinde saglikli
fiziksel ve motor gelisimi, beceri égrenimini, saglikli psikolojik ve sosyal gelisimi sagladigi da belirtiimistir (Erbag ve ark., 2015;
Hellison & Templin 1991; Welk, 1999). Beden egitimi dersinin bu kadar 6nemli olmasi, derse etkin katilimin saglanmasini da
onemli kilmaktadir. Buna bagli olarak beden egitimi derslerine etkin katilmayan égrenciler igin ayni seyi séylemenin mimkin
olmadidi belirtilmistir (Myers, Strikmiller, Webber, & Berenson, 1996). Bu nedenle égrencilerin hem fiziksel aktivitelere hem de
beden egitimi dersine yonelik tutumlarini etkileyen birgok faktor oldugu ve beden egitimi arastirmalarinin bu faktérler iizerine
odaklanmis oldugu gérilmustir (Subramaniam & Silverman, 2007). Buradan hareketle Welk (1999), ergen ve genclere yonelik
gelistirdigi “Fiziksel Aktivite Tesvik Modeli” ile birgok potansiyel faktorii, modelinde bir araya toplamis ve ayri ayri
degerlendirmeye almis oldugu gorlimistir. Egitimsel ve organizasyonsal tanilari igeren bu faktdrler genel olarak
incelendiginde; (a) Olanak saglama faktord, (b) Yatkinlik kazandirma faktdrd, (c) Pekistirme faktord, (d) Kisisel 6zellikler faktéri
seklinde incelendigi saptanmistir. Welk'e (1999) gére, i¢sel motivasyon agisindan 6n plana gikan faktorlerin, yatkinlik faktori
icerisinde yer alan eglence, 6z-yeterlik, yeterlik algisi, inaniglar ve tutumlar oldugu gérilmuistir. Welk'in (1999) bu analizi
dogrultusunda Hilland ve arkadaslari (2009)'un yatkinlik faktoriini dikkate alarak, “beden egitimi dersine verilen deger” ve
“beden egitimi dersine yonelik algilanan yetenek” alt boyutlarini iceren Beden Egitimi Dersi Yatkinlik Olgedini gelistirdikleri ve
bu 6lgegin Erbas ve arkadaslari tarafindan Tiirkge uyarlamasinin yapildigi belilenmistir. Buna istinaden; bu ¢alismada ortaokul
ogrencilerinin beden egitimi dersine verdikleri deger ve beden egitimi dersine yonelik algiladiklari yetenegin tespitinin gerekliligi
ortaya ¢ikmistir. Buradan hareketle; bu calismada ortaokul égrencilerinin beden egitimi dersine yatkinlik diizeylerinin
belirlenmesi ve cinsiyet ve sinif diizeyi agisindan incelenmesi amaglanmistir.

Bu ¢alismada tarama modeli kullaniimigtir. Arastirma grubunu 635 bayan (%48) ve 687’si erkek (%52) olmak Uzere toplam
1322 ortaokul dgrencisi olusturmaktadir (Mage= 12.96 £ 0,819). Veri toplama araci olarak; kisisel bilgi formu ve ézgiin formu
“The Physical Education Predisposition Scale” olan, 2009 yilinda Hilland ve digerleri (2009) tarafindan gelistirilmis ve Tirkce
adaptasyonu Erbag ve Arkadaslari (2015) tarafindan gergeklestirilmis olan Beden Egitimi Dersi Yatkinlik Olgegi (BEDYO)
kullanilmigtir. Olgek iki alt boyut ve 11 maddeden olusmaktadir. Birinci alt boyut 6 maddeden olusan “beden egitimi dersine
verilen deger” ve ikinci boyut ise 5 maddeden olusan “beden egitimi dersine yonelik algilanan yetenek” alt boyutudur. Olgek
besli Likert tipinde, (1) Hig katilmiyorum, (2) Katilmiyorum, (3) Kararsizim, (4) Katiliyorum ve (5) Kesinlikle katiliyorum seklinde
puanlama sistemine sahiptir. Olgekte yer alan 3,4,5.maddeler olumsuz ifadeler igerirken diger maddeler olumlu ifadeler
icermektedir. Olumsuz maddeler tersten puanlanmistir. Olgegin ig tutarlik katsayilari bu ¢alisma igin yeniden hesaplanmis ve
“beden egitimi dersine verilen deder” alt boyutu icin i¢ tutarlik katsayisi .85, “beden egitimi dersine yonelik algilanan yetenek”
alt boyutu igin .84, dlgek toplami igin .88 olarak hesaplanmistir. Verilerin analizinde arastirma verilerinin normal dagiima
uydudu; Lilliefors’lu Kolmogorov-Smirnov testi, Histogram grafigi ve normal dagilim egrisi, Skewness (+1 ile -1 arasi) ve
Kurtosis (+2 ile -2 arasi) ile saptanmistir. Cinsiyet degiskeninin beden egitimi yatkinlik dlizeylerini agisindan karsilastiriimasina
yonelik olarak badimsiz gruplarda aritmetik ortalamalara ait ¢ testi yapilmistir. Sinif degiskeninin beden egitimi yatkinhk
duzeylerini agisindan karsilastiriimasi icin tek yonli varyans analizinden faydalaniimistir. Gruplar arasi farkliligi belirlemek igin
Tukey (HSD) testinden yararlaniimistir.

Beden egitimi dersi yatkinlik diizeyleri arasinda cinsiyet agisindan bagimsiz gruplarda aritmetik ortalamalar arasi anlamli fark
oldugu gérilmUstir. Buna gore; bayanlarin erkeklere gére beden egitimi dersine yatkinlik diizeylerinin daha yiiksek oldugu
gorilmastir. “Beden egitimi dersine verilen deger” alt boyutunda bayan dgrencilerin aritmetik ortalamalarinin daha yiiksek
oldugu gordlurken, “beden egitimi dersine yonelik algilanan yetenek” alt boyutunda erkek égrencilerin aritmetik ortalamalarinin
bayanlara gdre daha yiiksek oldugu gérilmistiir. Sinif degiskeni agisindan beden egitimi yatkinlik diizeyleri incelendiginde;
dlgek toplaminda, “beden egitimi dersine verilen deger” alt boyutunda ve “beden egitimi dersine ydnelik algilanan yetenek” alt
boyutunda da 6. Sinif égrencilerinin aritmetik ortalamalarinin 7. ve 8. Sinif é3rencilerine gére daha yiksek oldugu, 7. Sinif
ogrencilerinin beden egitimi dersi yatkinlik dizeylerinin de 8. Sinif 8grencilere gore daha yiiksek oldugu goriimustir. Bu
dogrultuda ortaokulda égrenim goren bayan 6grencilerin beden egitimi dersine daha yatkin olduklari ve sinif dlizeyi arttikga
beden egitimi dersine yatkinlik diizeylerinin azaldigi belirlenmistir.
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(7012) Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Ozyeterlik inanglarinin incelenmesi

(Gazi ve Kafkas Universitesi Ornegi)

Goniil TEKKURSUN DEMIR Latif AYDOS

Gazi Universitesi Gazi Universitesi

OzeT

Cocuklara egitim kurumlarinda ¢agimizin ve kendilerinin ihtiyaglari goz dniinde alinarak onlarin fiziksel, duyussal, zihinsel,
sosyal ve toplumsal olarak ¢ok yonli gelisimini saglamak igin birgok ders okutulur ve bu derslerden biri ise beden egitimi
dersidir (Atilay, 2011). Beden egitimi dersleri, genel egitim kapsaminda bir yandan hareket yoluyla bireylerin fiziksel agidan
gelisimini saglarken, diger yandan sosyal, duyussal, bilissel, alanlardaki gelisim ve degisimlerini de saglamaktadir. Bu nedenle,
beden egitimi dersi hedefleri agisindan bireyin gelisimini sadece bedensel ya da fiziksel degil bilissel, duyussal ve sosyal bir
bitin olarak ele almaktadir (Hintk, 2006). Beden egitimi ve spor faaliyetlerinin 6gretim kurumlarinda gerceklesmesini
saglayan, onlara yon vererek gelistiren ve uygulayan beden egitimi ve spor 6gretmenleridir. Bireyi zihinsel, bedensel yonleri
ile bir bitln olarak gelistirmek, gevresel kosullara ve 6grencinin bireysel 6zelliklerine gore dgretimi planlamak beden egitimi
6gretmeninin gorevidir (Demirhan, 2003). Beden egitimi dgretmenin hareket egitimi stirecinde 6grencilerle birebir iliski kurmasi,
ogrenciye fiziksel, bilissel, duyussal agidan destek vermesi, fiziksel gorinim ve saglikl yasam konusunda drnek olmasi
gereken bir 6gretmen oldugu diisiindldiginde; etkili ve basarili bir egitim-0gretim stirecini gergeklestirebilmesinin 6z yeterlik
ve beden egitimi 6gretmenligi yeterliklerine bagl olacagi séylenebilir (Koparan, Oztirk ve Korkmaz, 2011). Ogretmen
adaylarinin bilgi, beceri ve deneyim bakimindan kendilerini algilama ve kendilerini yargilama bigimi, meslek yasamlari boyunca
etkili 6gretim hizmetleri vermelerinde ve karsilastiklari zorluklarla bas edebilmelerinde 8nemli rol oynamaktadir. Ogretmenlerin
ve Ogretmen adaylarinin mesleki agidan kendini yeterli hissetme durumlari son zamanlarda tzerinde oldukga fazla durulan
konulardan biridir ve bunun igin ‘6z yeterlilik inanci ya da 6z yerlilik algisi’ kavramlari kullaniimaktadir (Ozdemir, 2008).
Ulkemizde 6gretmen ve aday 6gretmenlerle ilgili olarak yapilan 6z-yeterlik calismalarina bakildiginda 6zellikle, sinif 6gretmeni
ve fen bilgisi 6gretmeni adaylarinin 6z-yeterlik diizeylerine iliskin (Kiremit ve Gokler, 2010), matematik 6gretmeni ve sinif
6gretmeni adaylarinin matematik 6gretimi 6z yeterlik diizeylerine iliskin (Gengtirk ve Memis 2009; Dede, 2008), egitim
fakultelerinde farkli branglardaki adaylarin 6z yeterliklerine iliskin (Yesil, 2009; Aktag ve Walter, 2005) oldukga fazla sayida
calismaya rastlanmaktadir. Ancak Beden egitimi égretmenleriyle ve beden egitimi 6gretmeni adaylarinin 6gretmen 6z
yeterlikleriyle ilgili arastirmalarin sinirli sayida oldugu gériimektedir (Varol, 2007).

Bu calismada, farkli Gniversitelerdeki Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Bélimiinde 63renim géren Beden Egitimi
Ogretmenligi adaylarinin 8gretmenlik meslegine iliskin 6z yeterlilik inanclarinin belirlenerek, dgrencilerin kendi kazanimlarinin
farkinda olmalarina, birikimlerinin ne 6lglide oldugunu anlamalarina imkan saglamak, bunun yani sira onlarin mesleki
doyumlarini olumlu ydnde etkileyebilmek hedeflenmektedir. Bu nedenle arastirmanin problem ciimlesi su sekildedir. ‘Beden
Egitimi Ogretmen Adaylarinin Meslegine Dair Oz yeterlilik Inanglari seviyesi nedir?’

Aragtirma, tarama modeli tirlerinden biri olan betimsel tarama modeli ile tasarlanmistir. Gegmiste ya da o anda var olan bir
durumu var oldugu sekliyle betimlemeyen, tanimlamayr amaclayan arastirma yaklagimidir. Aragtirmanin evrenini Gazi
Universitesi ve Kafkas Universitelerinin Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu grencileri olusturmaktadir. Orneklem grubunu
ise, Gazi Universitesi ve Kafkas Universitelerinin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 1 ve 4. sinif 8gretmen adaylari
olusturmaktadir. Gazi Universitesi'nde 1. ve 4. sinifta 60'ar égrenci, Kafkas Universitesi'nde 1. sinifta 71, 4. sinifta 61 olmak
Uzere toplam 252 6grencinin oldugu saptanmigtir. Ancak arastirmaya, derslerine dlizenli devam eden 115 kiz, 105 erkek
dgrenci olmak lzere toplamda 220 égrenci katiimistir. Arastirma verileri, arastirmaci tarafindan kurgulanan kisisel bilgi formu
(KBF) ve YOK/Diinya Bankasi Milli Egitimi Gelistirme Projesinde (1998) yer alan 38 maddeden olusan “Ogretmenlik Yetkinlik
Beklenti Envanteri (OYBE)” ile elde edilmistir Olgme araglar katiimcilara géniilliilik esasina gore, ders aralarinda
uygulanmistir. Uygulama Gneesinde dgrencilere, Glgeklerle ilgili gerekli agiklamalar aragtirmaci tarafindan yapiimistir. Meveut
calismada OYBE'nin giivenirli§i kapsaminda Cronbach Alpha katsayisi 0,92 olarak hesaplanmistir. Verilerin analizi igin su
istatistiksel islemler yapilmistir; bilgisayara aktarildiktan sonra elde edilen veriler SPSS 19 paket programinda islenmistir.
Verilerin analizinde betimsel analiz teknikleri (frekans, aritmetik ortalama ve standart sapma, standart hata, ylzdelik dagilim)
kullanilmistir. Bagimsiz guruplarda aritmetik ortalamalar arasi farka ait t-testi kullaniimistir. Sonuglar 0.01 ve 0.05 énem
seviyesinde olup olmadigina bakilmigtir.

Arastirmanin bulgulari incelendiginde, arastirmaya katilan her iki tiniversitenin beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6z yeterlilik
duzeyleri yiksek diizeyde oldugu gérilmekle beraber, 6gretmen adaylarinin kendilerini mesleklerini yapabilme konusunda
yeterli dlizeyde g6rdUkleri tespit edilmistir. Arastirmaya katilan adaylarin cinsiyetleri agisindan degerlendirme yapildiginda ise,
bayan ve erkek adaylar arasinda anlamli bir farklilik bulunmamakla birlikte 6z yeterlilik diizeylerinin yiiksek seviyede oldugu
gortilmektedir. Arastirmada dgrencilerin barinma sekline gore 6z yeterlilik inanglari arasindaki iliskiye bakildiginda, her iki
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Universitenin erkek ve bayan dgretmen adaylarinin 6z yeterlilik inanglarinin ylksek diizeyde oldugu ve bu adaylarin lehine
olabilecek anlamli bir fark olmadidi tespit edilmistir. Arastirmada, calismaya katilan &grencilerin 6grenim gordukleri
Universiteler agisindan degerlendirme yapildiginda ise, adaylarin 6z yeterlilik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamis ve her iki Gniversitenin 6grencilerinin 6z yeterlilik puanlarinin yiksek oldugu tespit edilmistir. Arastirmadan elde
edilen diger bir bulguda, égrencilerin sinif dlizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunmadigi saptanmis ve 6grencilerin genel
olarak oz yeterlilik puanlari ylksek diizeyde oldugu gérilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Oz yeterlilik, beden egitimi, égretmen 6z yeterlilik inanci, dgretmen aday
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(7045) Turkiye ve Hollanda’nin Lise Beden Egitimi Ders Programlarinin Kargilagtirmali Olarak incelenmesi “All
Games In One Game Oyun Ornegi”

Yeliz Merve BULUT Sinan AYAN
Ozel Nesibe Aydin Okullari Kirikkale Universitesi
OZET

Bu arastirma Hollanda ve Tirkiye arasindaki Beden Egitimi Ders mifredati ve isleyisi arasinda benzerlik ve farklliklari
belirlemek amaciyla yapilmistir. Aragtirma var olan bir durumu var oldugu sekilde betimlemeyi amagladigindan tarama modeli
kullanilmistir. Arastirma da Turkiye ile Hollanda egitim kademeleri ayrintili olarak betimlenmistir. Arastirmada Hollanda’nin lise
beden egitimi ders programi igin Oisterwijk sehrindeki 2collage okul érnegi ele alinmistir. Programlar arasi benzerlikler ve
farkliliklar belirtilmis, elde edilen sonuglar yorumlanmistir. 2collage okulunda beden egitimi ders saatinde uygulatilan “all
games in one game” oyunu igerik ve brang bakimindan incelenmis ve Tirkiye'de Ozel Nesibe Aydin Okullarin da uygulatilarak
sonuglari de@erlendirilmistir. All games in one game oyunu bir ders saatinde tim branslarin 6grencilere misabaka halinde
verildigi ve aktif katilimi olumlu yonde etkileyen bir oyundur. Bu oyunda futbol, basketbol, dodgeball, floorball, smashball
branslariyla esit sayida takimlar olusturulur. Odrenciler 6gretmenin yonergeleriyle takimlariyla beraber oyunlari dediserek her
oyuna katilirlar. Dersin sonunda ¢ikis kartlari verilerek her brans icin dgrencilerin kendi yeterlilikleri ve dersi degerlendirmesi
istenir. Bu oyun érneginin uygulanan okulda ki Anadolu ve Fen Lisesi 6grencilerinin derse katilimini arttirdigi gézlemlenmistir.
Oyunlar égrencilerin ¢ikis kartlarinda bellirttigi sekilde diizenlenerek ve ders icin yazdiklari énerilere bakilarak degerlendirilip
ogrenci merkezli ders ortami yaratiimistir. Oyunlar su sekilde oynanir; futbol; égretmenin topu orta sahaya koyarak iki takim
halinde karsilikli iki kale kurularak oynanir, basketbol; iki takimin rakip gembere topu atana kadar oynanir, dodgeball; oyun
sahasina kurulan iki adet bench in Gzerinde 3'er tane biyuk kuka bulunmaktadir. Takimlar belirlenen gizgiyi gegmemek sartiyla
kendi sahalarindan voleybol toplarini karsi taraf benchine dogru atarak kukalari disirmeye calisirlar. Ug kukanin da
dusmesiyle beraber oyun sona erer. Ayni zamanda oyuncular rakip oyunculari vurduklari zaman da vurulan oyuncu oyun dis!
kalir. Floorball; kendine 6zgii bir topla oynanir her oyuncuya bir stick verilir, amag topu siirerek ve pas vererek rakip kaleye
gol atmaktir. Smasball; voleybol topuyla oynanir, amag topu yere sektirmeden paslasarak rakip kaleye voleybol smaci
seklinde durup gol atmaya galismaktir. Hollanda’da lise beden egitimi mifredatinda Turkiye'den farkli olarak uygulanan zorunlu
branglar vardir bunlar; acrogym, cimnastikte halka, ylrime dersi, yliksek atlama, dans ve denge calismalaridir. Proje
calismalari grup halinde belirlenen branglar da yapilir ve dijital ortamda da hazirlanilarak branglar uygulamali olarak sunulur.
Hollanda'da uygulanan bu oyunun Tirkiye'de derse aktif katilimi arttirip artirmadi§i da incelenmistir.

Turkiye ve Hollanda'daki lise beden egitimi Ogretim programlarinin karsilastiriimasi amaglandigindan bu arastirma
karsilastirmali egitim aragtirmasidir; Karsilagtirmali egitim, milli egditim sistemlerini, siyasal, sosyal ve kiltirel etkenleri géz
oninde bulundurarak inceleyen bir alandir. Farkli Glkelerdeki egitim sisteminin benzerlikleri ve farkliliklarini tanimlamaya
yardim eden, benzer gériinen olgulari agiklayan ve egitim uygulamalari hakkinda yararli teklifler getiren bir disiplindir. Ulkelerin
mevcut egitim sorunlari ve nedenlerini, diger Ulkelerdeki benzer etkenlere deginerek saptayan ve yorumlayan bir arastirma
alanidir. Egitim sorunlarinin ¢dziimlenmesi icin farkli tlkelerdeki egitim sistemlerini inceleyen bir alandir. Karsilagtirmali egitim
arastirmalari, farkli kultirler ve farkli Ulkelerde, iki ya da daha fazla egitim sisteminin kuramsal ve uygulamali olarak
benzerliklerini ve farkliliklarini tanimlamaya yardim eden, benzer gérinen olgularin anlamini belirten ve insanlari egitme
yollarina iligkin yararli genel dneriler sunmaktadir. Verilerin toplanmasinda Tiirkiye ve Hollanda egitim sistemleri ve 6gretim
programlari ile ilgili tez, kitap, dergi ve makale gibi basili bilimsel ve internete dayali kaynaklardan yararlanilmigtir. Ayrica,
Tirkiye ve Hollanda egitim bakanliklarinin yayinlarindan ve resmi sayfalarindan yararlaniimistir. Arastirmada Hollanda'da
uygulanan all games in one game oyunu Ozel Nesibe Aydin Okullarinda lise siniflarinda birebir uygulanarak katilimin ve
branslara olan ilginin arttigi da 6grencilerden alinan geri dénitlerle, oyun sonu dagitilan ¢ikis kartlariyla degerlendirilmistir.
Oyun ¢ikis kartlarinda brans hakkinda daha énce bildikleri, bilmedikleri, 6grendikleri ve hangi branglarda hangi duygulari
hissettikleri, kendilerini en ¢ok hangi bransta basarili gérdiikleri bu sayede tespit edilmis ve oyunla ilgili geri bildirimler
degderlendirilmistir.

Beden egitimi dersleri ilkokulda oyun ve fiziki etkinlikler olarak ortaokulda zorunlu, lise 9, 10, 11 ve 12. siniflarda segmeli ders
olarak verilmektedir. Bu sebeple lise de derse katilimin ézelikle de 12. Siniflar da digtk olmasi bu oyunu ilgi gekici
kilabilmektedir. Oyun branslari istenirse 6gretmen tarafindan da gesitlendirelebilir. Hollanda’da lise beden egitimi mifredatinda
Tirkiye'den farkli olarak uygulanan zorunlu branglar vardir. Bu branglar; acrogym, cimnastik te halka, ytrime dersi, yliksek
atlama, dans ve denge calismalaridir. Bu galismalar; brangin da uzman beden egitimi 6gretmenleri tarafindan verilebilir, lise
ogrencileri icin ilgi cekici hale getirilerek 6grencilerin belli branslar disinda bu branslarda da bilgi sahibi olmasina ve
deneyimlemesine olanak saglayacagi disuntimustir. Proje ¢alismalari; Hollanda lise beden egitimi programinda grup halinde
belirlenen branslar da yapilir ve digital ortamda da hazirlanilarak branglar uygulamali olarak sunulur. Tirkiye'de de bu
galismalar denenebilir. Tiirkiye ve Hollanda beden egitimi ders miifredati yukarda belirtilen branglar disinda igerik ve kapsam
olarak paralel gorilmiistr.
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Anahtar Kelimeler : TUrk Egitim Sistemi, Hollanda Egitim Sistemi, Karsilastirmali Egitim, Beden Egitimi, Oyun.

(7230) Bagimsiz Devlet Anaokullan ve Ozel Anaokullarinda Egitim Goren Okul Oncesi Gocuklarin Oyun Beceri
Diizeylerinin Karsilastiriimasi (Konya - Kirgehir Ornegi)

Sitki 0ZBEK Durdu MEHMET AVAN Sinan AYAN

Kirikkale Universitesi Kirikkale Universitesi Kirikkale Universitesi

Cocuklar ve oyun ayrilmaz bir bitlin olarak distnilmelidir. Cocuklar oyun oynadikga fiziksel becerileri, sosyal iligkileri, ruh
sagliklari, zihinsel kavrama diizeyleri ve beceri diizeyleri gelisir. Bu nedenle ebeveynler ¢ocuklara oyun ortami hazirlayarak,
onlara oyun firsatlari yaratarak gelisimlerine olumlu yénde katki saglayabilirler.

Okul ortamlarida bu oyun beceri dlizeylerini arttiracak sekilde dizayn edilmelidir. Egitim sistemimizde, gocuklarimizin akademik
beceri dlizeylerini arttirmada, sosyal becerilerini gelistirmede okuldncesi egitimin yeri ve dnemi her gecen gin biraz daha
artmaktadir. Ancak sosyoekonomik gelir diizeyi biraz daha diisiik ailelerde okul dncesi egitimin dnemine hala ¢ok dikkat
edilmemektedir. Ttrkiye'de kamu okullari ve ézel okullar olarak iki ayri okuldncesi egitim kurumu tird bulunmaktadir. Kamu
okullari Ucretsiz ya da dlstik Ucretli olarak hizmet verirken, 6zel okullarin her gegen giin daha da artan Ucretlere sahip olduklari
bilinmektedir. Ozel okullarin ve Kamu okullarinin editim programi ayni olsa da, ortamsal standartlar, egitim materyalleri,
oyuncaklar ve egitim gérevlilerinde farkliliklar soz konusu olabilir. iste iki farkli egitim kurumunda egitim miifredati ayni olmasina
ragmen ortaya cikan bu farkliliklar nedeniyle cocuklarin gelisimlerinde de farkliliklarin olusup olusmadigi galismamizin
problemini olusturmaktadir.

Bu ¢alismanin amaci, bagimsiz anaokullarinda ve &ézel anaokullarinda egitim goren okul 6ncesi gocuklarin velileri ve
ogretmenleri tarafindan degerlendirilerek oyun beceri dlizeylerini karsilastirmak ve 6zel anaokulu ile devlet okullarinda egitim
gdren okul 6ncesi gocuklarin beceri diizeylerinin karsilastirimasidir.

Calismanin dreklemi 2015-2016 Egitim-Ogretim yilinda Kirsehir ilinde 5 ba§imsiz anaokulunda 6grenim géren 4-6 yasindaki
(48-72 ay arasindaki) 553 okul dncesi gocugun ebeveynleri ve 6gretmenleri ile Konya ilinde 6 6zel ana okulunda dgrenim géren
4-6 yasindaki (48-72 ay arasindaki)271 okul 6ncesi gocugun ebeveynleri ve 6gretmenleri olusturmaktadir. Veri toplama araci
olarak Yesim F. ve digerlerinin (2013) te gegerlilik ve giivenirlilik calismalarini yaptigi “Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi”
kullaniimistir. Verilerin ¢oziimlenmesinde; SPSS paket istatistik programi kullanilarak dnce veri tabani olusturulmustur. Elde
edilen verilerin istatistiksel olarak yiizde (%) dagilimi ve Mann-Whitney Testi uygulanmistir. Calismanin givenilirlik katsayisi
alpha ,918 bulunmustur. Kirgehir'de ki katiimcilar en yiksek oranda (%66.37) ile 23. maddeye kesinlikle katildiklarini belirtmis
Konya’'da ki katilimcilar ise (%54,98) ile 24. maddeye kesinlikle katildiklarini belirtmislerdir. Kirsehir'de ki katiimcilar en distk
oranda (%0,18) ile 12,19 ve 21.maddelere kesinlikle katiimadiklarini belirtmis, Konya’'da ki katiimcilar ise (%0,37) ile 6, 7, 8
ve 12. maddelere kesinlikle katimadiklarini belirtmislerdir.Bu calismanin amaci, bagimsiz anaokullarinda ve o&zel
anaokullarinda egitim gdren okul 6ncesi gocuklarin velileri ve égretmenleri tarafindan degerlendirilerek oyun beceri diizeylerini
karsilastirmak ve Ozel anaokulu ile devlet okullarinda egitim gdren okul &ncesi gocuklarin beceri dizeylerinin
karsilastiriimasidir.

Bu calismanin amaci, badimsiz anaokullarinda ve 6zel anaokullarinda egitim géren okul dncesi gocuklarin velileri ve
ogretmenleri tarafindan degerlendirilerek oyun beceri dlizeylerini karsilastirmak ve 6zel anaokulu ile devlet okullarinda egitim
gdren okul dncesi gocuklarin beceri diizeylerinin karsilagtirimasidir.

Yapilan bu aragtirmada 2015-2016 Egitim-Ogretim yilinda Kirsehir ilinde yer alan 5 bagimsiz devlet anaokulunda okuyan 4-6
yasindaki (48-72 ay arasindaki) 553 okul 8ncesi gocugun ebeveynleri ve yine 2015-2016 Egitim-Ogretim yilinda Konya ilinde
yer alan 6 bagimsiz ézel anaokulunda okuyan 4-6 yasindaki (48-72 ay arasindaki) 271 okul dncesi gocugun ebeveynleri ve
dgretmenleri bu arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmaktadir.

Veri toplama araci olarak, Yesim Fazlioglu ve digerlerinin gegerlilik ve guvenirliligini 2012 de yaptigi ve gelistirdikleri “Oyun
Becerileri Degerlendirme” Olgegi anketi kullaniimistir. Bu anket formu Kirsehir ilinde yer alan 5 bagimsiz devlet anaokulunda
okuyan 4-6 yasindaki (48-72 ay arasindaki) 553 okul dncesi gocugun ebeveynleri ve yine 2015-2016 Egitim-Ogretim yilinda
Konya ilinde yer alan 6 bagimsiz ézel anaokulunda okuyan 4-6 yasindaki (48-72 ay arasindaki) 271 okul 6ncesi gocugun
ebeveynleri ve dgretmenleri tarafindan doldurulmalari saglanmistir.

Verilerin ¢oziimlenmesinde; Arastirmanin temel amaci dogrultusunda alinan yanitlar 1s1§inda SPSS paket istatistik programi
kullanilarak dnce veri tabani olusturulmustur. Elde edilen verilerin istatistiksel olarak ytizde (%) dagilimi ve Mann-Whitney
Testi uygulanmistir. Calismadaki anketlerden elde edilen verilerin goziimlenmesinde, istatistik uzmanlarinin da goérisleri
alinarak, verilerin genel dagilim ézelliklerini belilemek igin tanimlayici istatistik tiirlerinden Yizde dagilimlari kullaniimis ve
Olgekteki maddelerin ortalama degerleri alinarak yorumlarda bu ortalama puanlar karsilastiriimigtir.
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Calismada kullanilan Oyun Becerileri Degerlendirme Olgeginin Cronbach Alpa giivenirlik kat sayisi (,918)olup degerin yiiksek
cikmasi dlgegin guvenilirligini kanitiar niteliktedir.

Konyada okul dncesinde okuyan &égrencilerin velilerinin madde dagilim istatistikleri daha normal bir dagiim gdstermisken
Kirsehirde okul 6ncesinde okuyan cocuklarin velilerinin madde dagilim istatistiklerinde daha keskin ve daha belirgin farklar
olusmustur.

Konyada okuyan 6grencilerin velilerinin istatistiksel olarak sadece 4.Maddede belirgin bir azalma gorilirken
(4.0yun Sirasinda Kisiligini Bittin Yénleriyle yansitir),

Kirsehirde okuyan d@rencilerin velilerin de ise istatiksel olarak belirgin azalma 20-25.Maddelerde gérilmustr.
(20.0yun oynarken pasif duran arkadaslarini da oyuna katarak onlara yardimci olur)

(25.0yun oynamaya baslamadan dnce kurallari belirlemede rol Ustlenir).

Konyada okuyan 6grencilerin velilerinin istatistiksel olarak sadece 2.Maddede belirgin bir artis gortllirken
(2.0Oyun oynarken ismi sdylendiginde donup bakar).

Kirsehirde okuyan égrencilerin velilerin de ise istatiksel olarak 2-8-23. Maddelerde belirgin bir artig goriiimistur.
(2.0yun oynarken ismi sdylendiginde donup bakar),

(8.0Oyun hamuru, kum vb. Oyunlar oynarken parmaklarini rahatlikla kullanir),

(23.Hangi oyuncaklar ile oynayacagini kendisi seger).

Anahtar Kelimeler : Oyun, Cocuk, Okul Oncesi, Beceri Diizeyi
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(7259) Voleybolcu Ogrencilerin Akademik ve Spor Basari Motivasyonu Yonelimleri Arasindaki iligkinin incelenmesi

Bijen FiLiz Giyasettin DEMIRHAN

Hacattepe Universitesi Hacattepe Universitesi

Pintrich ve Schunk (2002) motivasyonu “dogrudan amaca y6nelik aktivitenin baslatilip stirdirdildigu bir sire¢” olarak tanimlar.
Ayrica motivasyon, “harekete gegiren, yénlendiren ve davranisin strekliligini saglayan birigsel gli¢” olarak da tanimlanmaktadir
(Thorkildsen, Nicholls, Bates, Brankis ve DeBolt, 2002). Woolfolk (2004) ise motivasyonu “davranigi ortaya gikaran,
yonlendiren ve kalici olmasini saglayan i¢sel bir durum” olarak tanimlamistir. Basari motivasyonu, bir isi ustaca yapma,
mikemmel olarak basarma, engellerin istesinden gelme, digerlerinden daha iyi yapma olarak tanimlamistir (Lawrence, 1996).
Diger bir anlamda, basari motivasyonu basarisizliga direnme, bir gdrevi basarmak igin ugrasma olarak tanimlanabilir .

Son literatiire bakildi§inda; motivasyon ve basari arasindaki iliskiyi agiklamak i¢in motivasyon teorilerinin beklenti-deger teorisi
(Berndt ve Miller, 1990), hedef teorisi (Meece ve Holt, 1993), éz-yeterlik teorisi (Zimmerman, Bandura ve Martinez- Pons,
1992), 6z-belirleme teorisi (Deci ve Ryan, 1985) gibi farkli tiirlerde gelistirildigi gorilmektedir. Arastirmacilarin gogu motivasyon
dlgme araglarinin gelistiriimesi amaciyla 6z-belirleme teorisini benimsemislerdir.

Deci ve Ryan (1985), kisinin psikolojik durumunu daha iyi anlamak igin motivasyonu i¢sel motivasyon (IM), dissal motivasyon
(DM) ve motivasyonsuzluk olarak ¢ ana bdliime ayirmislar, i¢sel ve digsal motivasyonun ikisini de tger alt béliime ayirmayi
onermislerdir; Bilmeye yonelik IM, basariya yénelik IM ve uyarimi yasamaya yonelik IM; belilenmis DM, ige yansiyan DM ve
dis diizenlemeye yonelik DM. Bilmeye yonelik IM, kisinin bir seyler ddrenmesi igin keyif, memnuniyet ya da arzu duymasini
yansitir; bagariya yonelik IM, belirli hedefleri gergeklestirme yoluyla basari ve yetenek duygusunu yansitir; uyarimi yasamaya
yonelik IM, bir isleve katilmak yoluyla zevk ve sevinci yansitir. Belilenmis DM, bagkalari tarafindan 6dul veya sinirlamalar
yoluyla motivasyonun tipini yansitir ve de motivasyonun diisiik seviyesini gdsterir (Taha ve Aly, 2010); ice yansiyan DM'de
bireyler kendilerini 6dil ve sinirlamalar yoluyla yonetirler (Vallerand, 2000) ve son olarak dis diizenlemeye ydnelik DM,
bireylerin bir isleve sahip oldugu kosulu kendileri igin belirlemesidir, bu fonksiyonun bazi sebeplerden dolayi evrensel oldugu
bilinmektedir (Petrie ve Govern, 2004). Motivasyonsuzluk ise, sadece i¢ ve dig motivasyon eksikligi olarak tanimlanabilir.

Bugiine kadar motivasyon hakkinda birgok ¢alisma, belirli bir etki alanindaki motivasyonu, etkinin basarili sonuglari ile ortaya
gikarmistir (Fortier, Vallerand ve Guay, 1995; Worley, 2007). Bu nedenle, akademik motivasyonun da spor basarisi igin
akademik ve spor motivasyonun yolunu agacag! sdylenebilir. Sporda, sporcu égrencilerin bazilarinin motivasyonu yiksektir,
ancak okulda motivasyonlari daha dustktir (Simons, Rheenen ve Covington, 1999). Sporcu grencilerin sorumluluklari
karsilastirildiginda, sorumluluklarinin bir sonucu olarak olusan stres dizeyleri daha yiksektir ve okul calismalarina
yogunlagmalari igin firsatlari daha azdir. Bazi ilgili arastirmalarin énerisinde, spora daha ¢ok bagimli bir sporcu égrencinin
universite not ortalamalarinin daha diistik olacag ifade edilmektedir (Simons, Rheenen ve Covington, 1999). Gaston-Gayles
(2005), performansin bir 6iglisii olarak bagari motivasyonu kullanildigi zaman, spora bagimliligin tniversite siniflari ile ilgili
olumsuz yénde oldugunu bulmuslardir. Bu baglamda, yapilan arastirmalardan farkli sonuglar elde edilecedi disintlerek
voleybolcu égrencilerin akademik ve spor basari motivasyonlari arasindaki iliski incelenmek istenmistir. Bu aragtirmanin amaci,
voleybolcu dgrencilerin akademik ve spor basari motivasyonlari arasindaki iliskiyi incelemek ve bu iliskideki cinsiyet, yas ve
spor yapma yili etkilerini aragtirmaktir.

Bu calismada, 6grencilerin akademik basari motivasyonlarinin spor basari motivasyonlari tizerinde olumlu etkisini daha da
artiracadi varsayllarak, voleybolcu 6grencilerin spor ve akademik basari motivasyonlarinin nasil bir iligki iginde olduklarinin
belirlenmesi ve bu iliskideki cinsiyet, yas ve spor yapma yili etkilerinin arastirlmasi amaglanmistir. Bu baglamda ¢alisma,
voleybolcu 6grencilerin akademik ve spor basari motivasyonu ydnelimleri arasindaki iligkiyi ve bu iliskideki cinsiyet, yas ve spor
yapma yili etkilerini tespit etmek arastirmanin 6nemini olusturmaktadir. Bu arastirma kapsaminda voleybolcu égrencilerin
akademik ve spor basari motivasyonu diizeyi belilenmeye ¢alisildigi (mevcut durumun ortaya konulmaya amaglandidi) igin
bu arastirma betimsel bir arastirma olmanin yaninda, her iki degisken arasindaki iliski de incelendigi igin ayni zamanda
acimlayici iliskisel bir arastirmadir (Creswell, 2005; Fraenkel ve Wallen, 2009).

Aragtirmanin evrenini 2014-2015 egitim 6gretim yilinda Milli Egitim Bakanhi§r'nin (MEB) Ankara-Yenimahalle ilgesine bagli ve
Tiirkiye Voleybol Federasyonu ile protokol halinde tek okulu olan TVF (Tiirkiye Voleybol Federasyonu) Spor Lisesi'nde égrenim
gormekte olan 240 voleybolcu lise dgrencisi olusturmaktadir. Arastirmanin érneklemini tesadifi drnekleme yontemiyle segilen
86's1 (%51,5) kiz, 81'i (%48,5) erkek toplam 167 voleybolcu 6grenci olusturmaktadir.

vy iy

Arastirmada “Akademik Motivasyon Olgegi” ile “Spora Ozgii Basari Motivasyonu Olgegi” olmak iizere iki farkli veri toplama
aracl kullaniimistir.
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Arastirmacilar tarafindan toplanan verilerin analizinde; voleybolcu 6grencilerin demografik dzelliklerine iliskin bulgular igin
frekans ve yizde; iliskisiz 6iglimlerde ortalama puanlarin karsilastirimasi igin Varyans analizi (tek yonli ANOVA, badimsiz
drneklem t-testi), anlamli farkliigin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek igin Tukey testi, alt boyutlar arasindaki iligkiyi
incelemek amaciyla Pearson Korelasyon Carpimi testi kullaniimistir. Analizlerde istatistik Programindan (SPSS 20.0)
yararlanilmigtir.

Analizler sonucunda, Pearson Momentler Carpimi Korelasyon testi sonucunda bilmeye yonelik igcsel motivasyon (IM) ile
basariya yaklasma, basariya yonelik IM ile gli¢ gésterme ve basariya yaklasma, uyarim yasamaya yonelik IM ile gii¢ gdsterme
ve basariya yaklasma, belirlenmis dis motivasyon (DM) ile basariya yaklasma ve DM- dis diizenleme ile basariya yaklasma
alt boyutlari arasinda pozitif yonlu iliski oldugu saptanmistir. Bagimsiz 6rneklem t-testi sonucunda cinsiyet degiskenine gore
“DM-dis dlizenleme”, “motivasyonsuziuk” ve “gli¢ gdsterme gudisU” alt boyutlarina iliskin puan ortalamalari arasinda anlamli
bir farklilk bulunmustur. Tek yonli ANOVA analizi sonucunda yas degiskenine gore “belirlenmis DM”, “DM- dis diizenleme”,
“motivasyonsuzluk” ve “basariya yaklasma gUdisu”; spor yapma yilina gére “belirlenmis DM” ve “DM- dis diizenleme” alt
boyutlarina iliskin puan ortalamalari arasinda anlamli bir farkliik bulunmustur. Bu calisma akademik ve spor bagari
motivasyonu arasinda orta diizeyde bir korelasyon oldugunu, cinsiyet, yas ve spor yapma yilina gére alt boyutlar arasinda
anlamli farkliliklar oldugunu ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler : Akademik motivasyon, spor motivasyonu, motivasyonsuzluk, voleybol.
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(7343) ilkogretim Ogrencilerinde Beden Egitimi Ders Kaygisinin Derse Yonelik Tutumlan Uzerine Etkisi

Yaprak KALEMOGLU VAROL Hiiseyin UNLU Mustafa Kaythan ERBAS
Aksaray Universitesi Aksaray Universitesi Aksaray Universitesi
OzZET

Beden egitimi dersi, genel olarak 6grenciler arasinda eglenceli bir ders olmasina ragmen pek ¢ok 6grenci tarafindan da
6grenilmesi ve uygulamasi zor bir ders olarak algilanabilmektedir. Arastirmalar genelde beden egitimi derslerinden zevk alma
gibi olumlu duygulanim deneyimlerini inceleseler de (Barr-Anderson, Neumark-Sztainer, Schmitz, Ward, Conway, Pratt,
Baggett, Lytle ve Pate, 2008), beden egitimi derslerinde yasanacak kaygi durumu, basari hedefleri, caba ve 6§renme stratejileri
gibi performans ve performans ile ilgili bilislerin dnemli bir belirleyicisidir (Cury, Da Fonséca, Rufo, Peres ve Sarrazin, 2003).
Beden egitimi dersleri fiziksel becerilerin agirlikta oldugu ve derste degerlendirmelerin 6grencilerin akranlarinin dniinde
yapildi§ gercekleri g6z éniine alindiginda, dgrencilerde akranlarina karsi beceriksiz gériinme, basarisiz olma, yaralanma ve
beden imaji kaygilari (Shepard ve Trudeau, 2000) gibi durumlar yogun bir sekilde gérilebilmektedir. Gérilebilecek bu tiir
kaygilarinda dgrencilerde beden egitimi derslerine kars! isteksizlik, cekingenlik ve olumsuz tutum olarak yansiyabilecegi
dustnUlmusgtdr.

Ogrencilerin beden egitimi dersine iliskin tutumlarinin olumlu olmas! ders etkinliklerinin verimli islenmesini saglayip dersin ézel
ve genel amaglarina ulagmasini kolaylastirabilir veya 6grencilerin gelecekteki gesitli fiziksel aktivitelere goniilli katilimlarini
saglayabilir (Silverman ve Scrabis, 2004). Beden egitimi dersinin ilk amacinin égrencilerde pozitif tutumlar gelistirmek ve hayat
boyu fiziksel aktivitelerinin yikseltiimesine katkida bulunmak oldugu géz dniine alindidinda, derse iliskin gelistirilen olumlu
tutumlar dersin verimli islenmesi ile birlikte egitimin amaglarina da ulasmada 6nemli bir etken olmaktadir.

ilkdgretim dénemi gocuklarin beden egitimi derslerine genelde oyun ve eglenceli aktiviteler géziiyle baktiklari diisiiniilse de
fiziksel olarak az kabiliyetli gocuklarin derse yonelik kaygi duymalari gézlemlenen bir durumdur. Bununla birlikte obezitenin bu
yas grubu cocuklar arasinda gittikce artmasiyla hareket kabiliyeti kisitlanan gocuklarda da derse yonelik kaygi geligimi
gorilebilmektedir. Ogrencilerde goriilen bu kaygi durumlarinin da beden egitimi dersine yonelik tutumlari (izerinde olumsuz
etkilere neden olabilecedi distindlmastr.

Beden egitimi dersleri icin dnemli bir problem olan ergenlikte yas ile beraber beden egitimi dersine yonelik tutumun
(Subramaniam ve Silverman, 2007;) ve fiziksel aktiviteler ile beden egitimi derslerine katilimlarin azalmasinin (Ntoumanis,
Barkoukis ve Thogersen-Ntoumani, 2009) olasi nedenlerinden biri olarak da beden egitimi dersine yonelik gelistirilen sirekli
kaygi durumu ve bununla birlikte beden egitimi dersine veya fiziksel aktivitelere karsi gelistirilen olumsuz tutumlarin olabilecegi
dustnulmustir. Bdylece eder ilkogretim caginda 6grencilerde beden egitimi ve fiziksel faaliyetlere yonelik olumlu tutumlar
gelistirilebilirse ergenlik ddneminde yasanan bu problemlerinde 6niine gegilebilecegdi diisiiniimustiir. Beden egitimi dersine
kars! gelistirilecek olumlu tutum ve derse olan sirekli kaygi diizeyinin azalmasi egitimin amaglarini gergeklestirmede énemli
bir yere sahip beden egitimi derslerinden en Ust diizeyde fayda saglamak adina énemlidir. Ayrica fiziksel aktivitelere yonelik
tutumlarin kiglk yaslarda kazanildigi (Hicks, Wiggins, Crist & Moode, 2001) gercegiyle, ézellikle bu dénemde derse yonelik
tutumlarin olumlu olmasi sadlanirsa gocuklarda yasam boyu spor bilincinin de yerlesmesine katkida bulunulabilir.

Bu nedenle, ilkdgretim 6grencilerinin beden egitimi dersi stirekli kaygi diizeylerinin, derse ydnelik tutum (zerinde ne derece
etkili oldugunun tespitinin yararli olacag disinGlmustr.

Aragtirma grubunu, Ankara ilinde gesitli ilk ve ortaokullarda dgrenim géren ve uygun érnekleme yoluyla segilen 330 (%55.9)
kiz, 260 (%44.1) erkek olmak Uzere, toplam 590 ilkdgretim 6grencisi (Myas= 11.46, SD=0.63) olusturmustur.

Veri toplama araci olarak “Beden Egitimi Sirekli Kaygi Olgegi (BESKO)” ve “Ilkégretim Beden Egitimi Tutum Olgegi (IBETO)’
kullanilmistir.

Beden Egitimi Siirekli Kaygi Olgegi: Barkoukis, Rodafinos, Koidou ve Tsorbatzoudis (2012) tarafindan gelistirilen Glgek,
Kalemoglu Varol (2014) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. Olgek, 6zgiin formunda oldugu gibi “Bilissel Stregler”, “Somatik
Anksiyete” ve “Endise” olmak lzere 3 faktér ve toplam 18 maddeden olusan dlgegin i¢ tutarlik katsayilari bu galisma igin
yeniden hesaplanmistir. Buna gére i¢ tutarlik katsayilari “bilissel stregler” alt faktdri igin .93, “somatik anksiyete” alt faktori

igin .97, “endise” alt faktori iin .98 ve dlgedin tamami igin .94 olarak bulunmustur.

i_I.kégretim Beden Egitimi Tutum Olgegi: Phillips ve Silverman (2012) tarafindan geligtirilen “llkdgretim Beden Egitimi Tutum
Olgegi” Kalemoglu Varol, Unl, Erbas ve Stinbiil (2016) tarafindan Turkgeye uyarlanmistir. Olgek, “biligsel” ve “duyussal” olarak
adlandirilan iki faktor altinda, 15 maddeden toplanmustir. I¢ tutarlik katsayilari bu galisma igin yeniden hesaplanan élgekte;

bilissel alt faktéri .96, duyussal alt faktdrii .95 ve dlcegin tamami .83'd(r.
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Verilerin analizinde; tanimlayici istatistikler ile bagimli ve badimsiz degiskenler arasindaki farklii§i saptamak
amaciyla; Bagimsiz Gruplar igin t Testi, iliskiyi tespit etmek amaciyla Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi teknigi
kullanilmigtir. Bununla birlikte bagimsiz degiskenlerin bagimli degiskenleri yordama diizeylerini belirlemek amaciyla Goklu
Dogrusal Regresyon Analizi kullanilmistir.

Arastirmada ilkdgretim égrencilerinin beden egitimi ders kaygilarinin derse yonelik tutumlari zerindeki etkisi incelenmistir.
Beden egitimi strekli kaygi 6lgedi alt boyutlari ile beden egitimi dersi tutum dlizeyi arasindaki iligki incelendiginde; endise alt
boyutunun beden egitimi ders tutumu biligsel boyutu ile disiik dizeyde negatif yonde bir iliskisi oldugu goérlmustir (r=-.134;
p<.01). Arastirmada strekli kaygi alt boyutlarinin beden egitimi ders tutumlari zerinde dusuk diizeyde bir etki blyikligine
sahip oldugu belirlenmistir. Buna gdre beden egitimi dersi sirekli kaygi diizeyinin, derse yonelik tutum Uzerindeki etkisi %3'lik
bir oran ile agiklanmistir (R2=0.033, p<0.01). Arastirma sonucunda, ilkogretim dgrencilerinde yalnizca beden egitimi dersi
surekli kaygi diizeyinin dlsurtlmesinin, derse yonelik tutumu artirmada yeterli olmadi§i gérimustr.

Anahtar Kelimeler : Tutum, kaygi, stirekli kaygu, ilkégretim, beden egitimi dersi
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(7420) Egitimde Esitlik Bir ilke Mi?

Faruk Salih SEKER

OzET

informal olarak ailede baslayan egitim tanimlarinda bazilar kisaca soyledir; Tylera gore; kisinin davranis &riintiilerini
degistirme streci, Ertik’e gore; bireyin davranislarinda kendi yasanti yoluyla ve kasitl olarak istendik degisme meydana
getirme sireci, Fidan’ gére ise egitim insanlarl belli amaglara gdre yetistirme sireci, olarak tanimlanir. (S6nmez, 2008)
Ginimiiz egitim sisteminde gocuklar altmis ayinda itibaren zorunlu formal egitim ile devam etmektedir. Diizensiz olarak ve sik
sik degisiklikler yapilan Turk egitim sistemin de son olarak, sinavlari harici, 4+4+4 egitim sistemi ve 6zel dershanelerin kapatilip
Ozel Temel Lise adi altinda kapatilan dershanelerin yerinde tabela degisiklidi ile ayni binada lise egitimlerine izin verilmistir.

Toplumlar kendilerine uygun insani kendilerine 6zgii egitim slreci iginde yetistirirler. Bu nedenle, onu tesadiiflere ve
kiltirlemenin gelisigiizel etkilerine agik birakmamiglardir. Toplumlar insanlara birlikte yasamanin gerektigini, toplum bilincini
vermek icin egitim sirecinin amaglarini ve igerigini belilemis ve onu kontrol altina almislardir. Bu suretle egitim bir kamu
hizmeti olarak kurumlagmistir. (Fidan, 2012) Peki Glkemizdeki kurumsallasan (!) egitim sistemi daha ne kadar degisiklik
gecirecek? Milli Egitim Bakanligi'nin mevzuatlarinda yer alan; Tirk Milli Egitiminin Genel Amaglarinin 2. bendi olan; Beden,
zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli sekilde gelismis bir kisilige ve karaktere, hir ve bilimsel dustinme
guictine, genis bir diinya gorlstine sahip, insan haklarina saygil, kisilik ve tesebbiise deger veren, topluma karsi sorumluluk
duyan; yapicl, yaratici ve verimli kisiler olarak yetistirmek ilkesinden bu kadar uzakken biz egitimciler yasanan kaosa seyirci
kalmamalyiz.

Okul bahgelerine, dgrencilerin sosyal alanlarina yer vermeyen yeni tabela 6zel temel liseleri ek binalari kantinlere dénistirerek
oyun alanlarini kisitlayan okul madrltkleri, il/iige milli editim midirliikleri ve buna onay veren Milli Egitim Bakanli§i sizce
gocuklarin oyun haklarini elinden almiyor mu?

Hareket egitiminin amaglarindan; bireyin kendi kapasite ve yetenekleri dogrultusunda Ozelliklerini gelistirip daha ileriye
gotlrebilmek, bireye demokratik yasamin geregi olan sorumluluk duygusunun gelismesi, haklar ve 6devler bilincinin gelismesi,
kendine ve baskasina sayg! duyabilmesi igin uygun ortam hazirlamaktir. Peki apartman liselerde hareket egitimi nasil veriliyor?
(Gamliyer ve Gamliyer, 2011)

Park, bahge gibi sosyal alan sarti olmadan lise egitimine apartman ve is hanlarinda devam eden bu kurumlarda égrenim géren
ogrenciler de; obezite, fiziksel yetersizlik, postirel bozukluklar ve daha bir gok kalici hastaliklar tagiyan nesiller gikmasi da
kaginilmaz olacaktir.

Binlerce 6@rencinin apartman dairelerinde egitim gérecek olmalari fiziksel, sosyal ve psikolojik olarak blyUk bir kayip olacagi
SBS drneginde oldudu gibi pismanlikla kargilanacagi kaginiimazdir. Tehlikenin farkinda olmasi gerekenlerin bilimsel, pedagojik
uyarilari duymazdan gelip, siyasi yatirim olarak egitimi manipule etmeleri telefisi olanaksiz zararlar olusturacaktir. Egitimi
yeniden ve yeniden organize etmek, 6grencileri, velileri, dershane ve 6zel okul sahiplerini de sonu belli olmayan bir yolculuga
davet etmek gibi gorinmektedir. MEB’ nin egitim sistem, sinav veya sinav formati degisikliklerinin zaman iginde birgok olumsuz
yonleri ortaya ¢ikmis ve MEB yaptidi yenilikleri geri cekerek egitimi yap — boz degil sadece bozarak yonetmektedir. MEB
egitimden ne bekledigini, dershane sektdriinden ne bekledigini, 6zel okullardan ne bekledigini agik segik ortaya koymali ki
ogrenci ve velilerde egitime yonelik tercihlerini kullanabilsinler. MEB temel kanununda belirlenen hedeflerin ¢ok gerisinde atilan
adimlarin gerekgeleri agiklanmali.(Seker, Stingti, Camliyer, 2015)

Bu arastirma nitel verilerle gézlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yéntemlerinin kullanildigi, algilandigi
ve olaylarin dogal ortamda gergekgi ve biitincil bir bicimde ortaya konmasina yonelik bir aragtirmadir. (Akman, 2014)

Bu calismada; Ozel Temel Liselerde yasanan ve yasanabilecek sorunlari bu okullarda gorev yapan é§retmenler ve egitim
goren dgrencilerle yapilan yiiz yiize goriismelerde soru cevap yéntemi ile bilgiler alindi. Milli Egitim Bakanliginin Ozel Okula
giden oOgrencilere yaptii maddi destek ve egitimde esitlik ilkesinin gérmezden gelindigi konulari;Milli Egitim Bakanhg
binyesindeki kadrolu 6gretmen ve yoneticilerle yapilan yliz yiize gdrismede soru cevap yontemi il bilgiler alindi.

Bu calismada veriler; Milli Egitim Bakanliginin agiklamalari, dgretmen ve 6grenci réportajlari, tez, makale ve kitap taramasi ile
irdelenecektir.

Bu galismanin amaci; Milli egitim Bakanliginin egitimde esitlik ilkesinden Tirk Milli Egitiminin Genel Amaglarindan uzak siyasi
cikarlar icin alinan kararin egitim sistemimizde ve yeni nesilde olusturabilecedi zararlar ele alinacaktir.
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Milli Egitim Bakanlhiginin Tirk Milli Egitiminin Genel Amaglarina uygun, insan Temel Hak ve Ozgiirliiklerini kisitiamayan,
Anayasa Mahkemesi kararlarina riayet eden, Egitimde Esitlik ilkesini benimseyen ve okullarin sadece ders anlatilan yerler
olmadiginin ayni zamanda 6grencilerin sosyallesme ortamlari oldugu bir kurum olmasi beklenenmektedir. Milli Egitim Bakan;
basari olarak dershanelerin temel liseye donlstim igin miracaatlarinin artmasi olarak gérmektedir. Anayasa Mahkemesi iptal
etse bile “biz ne dersek o olur” mantigi, demokrasi ile yonetilen higbir hukuk devletinde gdrillemeyecek antidemokratik, otoriter
bir tutumdur. Bu tarz tutumlarin tartisilamayacak olmasi dogruya, en dogruyu bulmaya blyik bir engeldir ((Seker, Sting,
Camliyer, 2015., AA, 2015).

Anahtar Kelimeler : Dershane, Lise, Egitim, Beden Egitimi, Milli Egitim Bakanligi

Kaynakga

Akman, G. N. (2014) Nitel ve Nicel Aragtirma Yontemleri, Afyonkarahisar http://caymyoisletmeogrenci.com/wp-
content/uploads/2014/03/NICEL-VE-NITEL-ARASTIRMA-YONTEMLERI-pdf.pdf

Anonim (1998). KENTSEL PLANLAMA STANDART ARASTIRMASI. Ankara: T.C. Bayindirlik ve iskan Bakanligi Yayinlari,
193-236.

Baltaci G, Irmak H, Kesici C, Celikcan E, Cakir B (2008). iziksel Aktivite Bilgi Serisi. 1baski. Ankara: Saglik Bakanhgi Yayini.
Ergiin, M (1980). Oyun ve Oyuncak Uzerine -I. Milli Egitim Yayinlari, 102-119.
FIDAN, N. (2012). OKULDA OGRENME VE OGRETME, 3. Baski: Ankara : Pegem Akademi, S:6

Miller, DP (2011). Associations Between The Home and School Environments and Child Body Mass index. Social Science &
Medicine, 1-8.

Hauser, L (2002). Kindergerechtes und naturnahes Schulgel nde als Erlebnisraum. Praktikumsbericht Paedagogisches
Hochschule (rich, 150, http://www.phzh.ch/ webautordata /dokus /bericht_ lukas_ hauser_154228.pdf (erisilen April 08,2015).

S6nmez,V. (2008). Egitim Felsefesi, 8. Baski Ankara: Ani Yayincilik. S: 63

Seker, f. S., Sungu, B., & gamliyer, H. (2015). Apartman Okullarda Yetisecek Yeni Nesiller. International Journal of Science
Culture and Sport (IntJSCS), 3(4), 95-104.

http://personel.meb.gov.tr/daireler/mevzuat/mevzuatlar/milli_egitim_temel_kanunu_1739.pdf erisilen: ocak 12,2015

www.aa.com.tr/tr/s/488526--4-4-4-egitim-sisteminde-degisiklik-olmayacak (erisilen nisan 04,2015)

26



2016 . o m
C@NCRESS 2016 Bildiri Ozetleri Kitabi Ty

(7547) Adaptive and Maladaptive Perfections of Adolescents in relation to Their Level of Sport Courage

Erkut KONTER

Dokuz Eyliil Universitesi

OzeT

Objective/Purpose: There is limited research about adaptive-maladaptive perfectionism and sport courage of adolescents.
Courage has been a very intriguing area for human action and athletic endeavors but it had little scientific attention for
researchers as well as practitioners. Courage related knowledge come from anecdotal reports rather than empirical findings.
However it is believed to play a significant role in the success, performance and health of individuals, athletes, teams,
managers, teachers and coaches. Courage was a part of virtuous living for the ancient Greeks. Courage was a part of Aritotle’s
broader notion of “excellence of character” in his works on ethics. Living courageously used to be the most important virtue for
ancient Greeks and moral philosophers. In contrast, courage today is not perceived as a virtue and a purpose in itself to achieve
excellent character, but a skill and an instrument to benefit from. For example; when asked to describe a courageous action,
people take it personally and overwhelmingly describe courageous action with a successful outcome. In addition, it was found
that successful actions were rated as more courageous than unsuccessful outcomes, although this effect was attenuated for
external attributions. All of these findings related to courage and success could be important for studying competitive activities
and sport courage. Courage has been linked to extreme sports, altruistic behavior in university sports social identity, prosocial
and antisocial behavior in youth sport, self-predictions including aerobic exercise; and motivational antecedents of prosocial
and antisocial behaviors in football. Lately, a number of researches were carried out related to sport courage including children,
adolescents and adults. Results, in general, indicated that sport courage has an important factor in relation to gender, age
groups, physical education, game and sport participation, assertiveness, physical self-perception (health, physical activity,
body fat, sport ability, general self-esteem, physical appearance, strength, flexibility, stamina, self-confidence), ego and task
orientation, being introvert and extrovert. However, there is a research gap between sport courage and various individual and
social variables including Adaptive and Maladaptive Perfections. Therefore, the purpose of this study was to examine; Adaptive
and maladaptive perfections of adolescents in relation to their level of sport courage.

Data were collected from adolescents (286 adolescents; M=15.12 £ 1.22, 99 male, 185 female and 2 unstated) taking physical
education and sport classes at state schools in izmir/Turkey. Adolescents were given the “Sport Courage Scale for Children-
SCS-31” and adapted version of the “Turkish Adaptive-Maladaptive Perfectionism Scale-TAMPS” along with an individual
information form. SCS-31 comprises 5 factors (Mastery, Determination, Assertiveness, Venturesome and Self-Sacrifice
Behavior) with good psychometrics results including validity and reliability scores. The results of the SCS-31 suggested a good
fit: x2(429) = 584.32, p < .01, CFl = .93, TLI = .93, RMSEA= .03, SRMR = .06 (Figure 1). The Cronbach alphas for scales
scores were: DT = .82, MT = .82, AT = .72, VS = .72, SB = .61. Test-retest reliability of SCS-31 scores with 75 athletes were
generally supported: DT =.73; MT = .77; AT = .67; VS = .74; SB = .62; total SCS-31 = .82. The TAMPS indicated a four-factor
model (Sensitivity to Mistakes, Contingent Self-Esteem, Compulsiveness and Need for Admiration) by CFA (X2=400,96,
sd=267, X2/sd =150, RMSEA=0.04, GFi=0.90, AGFi=0.087, RMR=0.06, S-RMR=0.06 and CFi=0.93). The internal
consistency coefficients of four subscales were .63, .51, .63 and .66 respectively. The test-retest coefficients were .60, .61, .66
and .78. Collected data was analyzed by Pearson Correlations, Normality Tests, 2X2 ANOVA (Gender: Male-Female and Level
of Courage: Low and High) as gender was significant with sport courage, One-Way ANOVA, Kruskal-Wallis, Mann-Whitney U
and t-tests.

Results indicated a number of significant results for example; 1) Females and males with lower points of Mastery have
significantly higher points of Sensitivity to Mistakes than females and males with higher points of Mastery, 2) Females and
males with low points of Determination have also significantly higher points of Sensitivity to Mistakes than males and females
with high points of Determination, 3) Females with low points of Assertiveness have significantly higher points of Sensitivity to
Mistakes than males with high points of Assertiveness, 19) Females with high points of Venturesome have significantly higher
points of Contingent Self-Esteem than males with high and low points of Venturesome, and females with low points of
Venturesome, 4) Females with high and low points of Sacrifce Behavior have significantly higher points of Sensitivity to
Mistakes than males with high and low points of Sacrifice Behavior.

Anahtar Kelimeler : Physical Education and Sports, Perfectionism, Courage, Adolescents
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(7555) Life Satisfaction of Adolescents in Relation to Their Level of Sport Courage
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OzeT

There is limited research about life satisfaction and courage of adolescents in relation to their sport participation and a number
of individual variables for example, gender, body mass index, education, left-right hand and foot preference, reasons of
exercise and sport participation, and adventures activities, hyper activity, attention and opposional defiant disorder problems,
attributions to success and failure, believes in good and bad luck, types of game preference and success as measured by
Great Point Average and Physical Education and Sport class. Courage has been a very intriguing area for human action and
athletic endeavors but it had little scientific attention for researchers as well as practitioners. Courage related knowledge come
from anecdotal reports rather than empirical findings. However it is believed to play a significant role in the success,
performance and health of individuals, athletes, teams, managers, teachers and coaches. Courage was a part of virtuous living
for the ancient Greeks. Courage was a part of Aritotle’s broader notion of “excellence of character” in his works on ethics.
Living courageously used to be the most important virtue for ancient Greeks and moral philosophers. In contrast, courage
today is not perceived as a virtue and a purpose in itself to achieve excellent character, but a skill and an instrument to benefit
from. For example; when asked to describe a courageous action, people take it personally and overwhelmingly describe
courageous action with a successful outcome. In addition, it was found that successful actions were rated as more courageous
than unsuccessful outcomes, although this effect was attenuated for external attributions. All of these findings related to
courage and success could be important for studying competitive activities and sport courage. Courage has been linked to
extreme sports, altruistic behavior in university sports social identity, prosocial and antisocial behavior in youth sport, self-
predictions including aerobic exercise; and motivational antecedents of prosocial and antisocial behaviors in football. Lately, a
number of researches were carried out related to sport courage including children, adolescents and adults. Results, in general,
indicated that sport courage has an important factor in relation to gender, age groups, physical education, game and sport
participation, assertiveness, physical self-perception (health, physical activity, body fat, sport ability, general self-esteem,
physical appearance, strength, flexibility, stamina, self-confidence), ego and task orientation, being introvert and extrovert.
However, there is a research gap between sport courage and various individual and social variables including life Satisfaction.
Therefore, the purpose of this study was to examine; Life Satisfaction of Adolescents in relation to Their Level of Sport Courage”
including various individual variables.

Data were collected from adolescents (263 adolescents; M=14.52 + 1.27, 98 male and 162 female) taking physical education
and sport classes at state schools in Izmir/Turkey. Adolescents were given the “Sport Courage Scale for Children-SCS-31
and adapted version of the “The Brief Multidimensional Students’ Life Satisfaction Scale (BMSLSS)" along with a demographic
information form. SCS-31 comprises 5 factors (Mastery, Determination, Assertiveness, Venturesome and Self-Sacrifice
Behavior), as the SMSLSS (Family, Friends, School, Self, and Living Environment). The results of the SCS-31 suggested a
good fit: x2(429) = 584.32, p < .01, CFI = .93, TLI = .93, RMSEA= .03, SRMR = .06 (Figure 1). The Croanbach alphas for
scales scores were: DT = .82, MT = .82, AT =.72, VS =72, SB = .61. Test-retest reliability of SCS-31 scores with 75 athletess
were generally supported: DT =.73; MT = .77; AT = .67; VS = .74; SB = .62; total SCS-31 = .82. Scores of the BMSLSS had
acceptable test-retest reliability (r= .82) and internal consistency (r = .89). ltem-total correlations varied from .64 to .78. The
BMSLSS had a significant correlation with the Children’s Depression Inventory and the Piers Haris Self-Concept Scale.
Collected data was analyzed by Pearson Correlations, Normality Tests, One-Way ANOVA, Kruskal-Wallis, Mann-Whitney U
and t-tests.

Results indicated that; a) adolescents with higher points of Mastery have higher points of Family and Friends sub-dimensions
of the Total Life Satisfaction than adolescents with lower points of Mastery, b) adolescents with higher point of Determination
have significantly lower points of family sub-dimensions of the Total Life Satisfaction than children with low points of
Determination, c) adolescents with higher point of Assertiveness have significantly lower points of family sub-dimensions of
the Total Life Satisfaction than children with low points of Assertiveness, d) there was no significance between Venturesome
and any factor of the Life Satisfaction, e) adolescents with higher point of Self Sacrifice Behavior have significantly lower points
of Family, Friends and Self Satisfaction sub-dimensions of the Total Life Satisfaction than children with low points of Self
Sacrifice Behavior.

Anahtar Kelimeler : Sport, Courage, Life Satisfaction, Adolescents
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There is limited research about social-emotional learning skills and sport courage of adolescents in relation to their sport
participation and a number of individual variables such as, gender, age, body mass index, education, preschool experience,
injury, reasons of exercise and sport participation, hyper activity and attention problems, visual and hearing disorders, mother
and father attitudes, types of game preference and success in physical education and sport class. Courage has been a very
intriguing area for human action and athletic endeavors but it had little scientific attention for researchers as well as
practitioners. Courage related knowledge come from anecdotal reports rather than empirical findings. However it is believed
to play a significant role in the success, performance and health of individuals, athletes, teams, managers, teachers and
coaches. Courage was a part of virtuous living for the ancient Greeks. Courage was a part of Aritotle’s broader notion of
“excellence of character” in his works on ethics. Living courageously used to be the most important virtue for ancient Greeks
and moral philosophers. In contrast, courage today is not perceived as a virtue and a purpose in itself to achieve excellent
character, but a skill and an instrument to benefit from. For example; when asked to describe a courageous action, people take
it personally and overwhelmingly describe courageous action with a successful outcome. In addition, it was found that
successful actions were rated as more courageous than unsuccessful outcomes, although this effect was attenuated for
external attributions. All of these findings related to courage and success could be important for studying competitive activities
and sport courage. Courage has been linked to extreme sports, altruistic behavior in university sports social identity, prosocial
and antisocial behavior in youth sport, self-predictions including aerobic exercise; and motivational antecedents of prosocial
and antisocial behaviors in football. Lately, a number of researches were carried out related to sport courage including children,
adolescents and adults. Results, in general, indicated that sport courage has an important factor in relation to gender, age
groups, physical education, game and sport participation, assertiveness, physical self-perception (health, physical activity,
body fat, sport ability, general self-esteem, physical appearance, strength, flexibility, stamina, self-confidence), ego and task
orientation, being introvert and extrovert. However, there is a research gap between sport courage and various individual and
social variables including Social Emotional Learning Skills. Therefore, the purpose of this study was to examine; social and
emotional learning skills of adolescents in relation to their level of sport courage and individual variables mentioned above.

Data were collected from 13-16 years olds Adolescents (311 adolescents; M=13.45 + 0.57, 150 male, 160 female and 1
unstated) taking physical education and sport classes at state schools in izmir/Turkey. Adolescents were given the “Sport
Courage Scale-SCS-31" and adapted version of the “Social Emotional Learning Skills” questionnaires along with an individual
information form. SCS-31 comprises 5 factors (Mastery, Determination, Assertiveness, Venturesome and Self-Sacrifice
Behavior) with good psychometrics results including validity and reliability scores. The results of the SCS-31 uggested a good
fit: x2(429) = 584.32, p < .01, CFI = .93, TLI = .93, RMSEA= .03, SRMR = .06. The Cronbach alphas for scales scores were:
DT = .82, MT = .82, AT = .72, VS = .72, SB = .61. Test-retest reliability of SCS-31 scores with 75 athletess were generally
supported: DT =.73; MT = .77; AT = .67; VS = .74; SB = .62; total SCS-31 = .82. Confirmatory Factor Analysis of the Turkish
adapted version of the SELS demonstrated that the three-dimensional model (Task Articulation, Peer Relationships and Self-
Regulation) was well fit (RMSEA=.049, NFI=.96, CFI=.98, IFI=.98, RFI=.95, GFI=.92, AGFI=.90). The internal consistency
coefficient of the scale was .90. Also the three-week interval test-retest reliability coefficient of the scale was .71. Overall
findings demonstrated that Turkish version of the SCS-31 and SELS Scales had adequate validity and reliability scores.
Collected data was analyzed by Pearson Correlations, Normality Tests, One-Way ANOVA, Kruskal-Wallis, Mann-Whitney U
and t-tests.

Results indicated that; a) there was no significance between any factor of the SELS and the Mastery factor of Sport Courage,
b) Females with high points of Determination have also higher scores of Task Articulation, Peer Relationships, Self-Regulation
and Total points of SELS than males with low points of Determination, c) Females with high points of Assertiveness have also
higher scores of Task Articulation, Peer Relationships, Self-Regulation and Total points of SELS than males with low points of
Assertiveness, d) Females with high points of Venturesome have also higher scores of Task Articulation, Peer Relationships,
Self-Regulation and Total points of SELS than males with low points of Venturesome, e) Females with high points of Sacrifice
Behavior have also higher scores of Task Articulation, Peer Relationships, Self-Regulation and Total points of SELS than
males with low points of Sacrifice Behavior.
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Cocuklarin kesfetmek ve égrenmek icin dogal bir egilimleri vardir. Ogrenme cok erken yaslarda baslar ve hayat boyu devam
eder. Cocuklar diinyaya geldikleri ilk andan itibaren, daha okula baglamadan gok 6nce dgrenmek ve kesfetmek igin biyiik bir
heves duyarlar: etkin bir sekilde cevrelerini kesfederler, iletisim kurmayi dgrenirler ve gevrelerinde gérdiikleri seylere dair fikirler
olusturmaya baslarlar (Milli Egitim Bakanlgi, 2013).

Glinlimizde hizli kentlesmeye paralel olarak gocuklarin oyun oynayacaklari alanlarin azaldigi gérilmektedir. Gocuklar
genellikle fiziksel olarak aktif olabilecekleri oyunlardan ziyade bilgisayar basinda sanal oyunlar oynamayi daha ¢ok tercih
etmektedirler. Bu durum gocuklarda hareketsiz yasam tarzindan kaynaklanan cesitli saglik sorunlarina neden olmaktadir. Ayni
zamanda hayatinda fiziksel etkinlik bulunmayan gocuklarin fiziksel ve motor gelisimleri de diger akranlarina gore daha yavas
olmaktadir. Bu nedenle hayat akislari igerisinde gocuklarin fiziksel aktiviteye katimalari oldukga énemlidir. Ozellikle biyime
ve gelismenin hizli oldugu bir ddnem olan erken ¢ocukluk ddneminde hareket egitiminin saglanmasi hem blylime ve gelismeyi
destekleyici hem de motor performansi arttirici bir 6neme sahiptir (Hekim, 2014).

Erken gocukluk ddneminde hareket egitimi kavrami son ylzyil igerisinde siklikla tartisiimaya baslamistir. Spor bilimleri alaninda
yapilan birgok arastirmada yliksek performans icin kiigiik yaslarda spora katiimin oldukga énemli oldugu belirtiimistir. Ancak
kiiclik yaslardaki gocuklarda sporun sadece bu yodniiyle ele alinmasi ve deg@erlendiriimesiningocuklarda gesitli spor
sakatliklarina neden oldugu da bilinmektedir. Psikolojik ve toplumsal agidan ele alindigi zaman, erken gocukluk déneminde
spora katilimin, gocugun bedensel 6zelliklerini ve ruhsal yapisini géz dnlinde bulundurarak, fiziksel kapasitesinin gelisimine
yardimci olacak, kendine glvenini saglayacak, cesaretini arttiracak, kurallara uymayi ve bagskalarinin haklarina saygi
gostermeyi o6gretecek sekilde oyun formunda uygulanmasi gerekmektedir. Bunun yaninda gliniimiizde ¢ocuklarda sporun bir
egitim arac olarak kullanildigi bilinmektedir (inan, 2012; Giiven, 2006).

Biiylme ve gelisme stirecinin hizli yagandigi erken gocukluk doneminde gocuklar oyun oynamaya ihtiyag duyarlar. Oynanan
oyunlar gocuklarin hayatlarina yon vermelerinde biiyiik rol oynamaktadir. Ozellikle psikomotor geligimin desteklenmesi
noktasinda gocuklarin hayatinda oyunlar farkli bir 6neme sahiptir (Oztlirk, 2009; Ulutas, 2011).

Gunimiizde diinyada oldugu gibi Glkemizde de hareketsiz yasam tarzininin giderek arttigi ve bunun beraberinde cesitli saglik
sorunlarini getirdigi bilinmektedir. Ayrica hareketsiz yasam tarzi yetiskin bireylerde gérlldigu kadar okul caginda hatta erken
cocukluk doneminde bulunan gocuklarda da siklikla gériiimeye baglamistir. Hareketsiz yasam tarzindan kaynaklanan saglik
sorunlarinin en aza indirilmesi ve s6z konusu saglik sorunlarinin 6zellikle kiiglk yaslardaki gocuklarda goriilme sikliginin en
aza indiriimesinde ¢ocuklara okul ¢agi dncesinde dizenli fiziksel aktivite aliskanli§ikazandirmanin etkili olacagi distndlebilir.

Okul dncesi dénemde cocuklarin spora yonlendirilmesimotor yeteneklerin gelistiriimesi bakimindan oldukg¢a énemlidir.
Literatirde yer alan arastirmalarokul éncesi ddnemde bulunan ¢ocuklara uygulanan hareket egitimlerinin motor becerilerin
gelisimini destekledigini gdstermistir. Bunun yaninda okul &ncesi dénemde bulunan cocuklarin fiziksel uygunluk
parametrelerinin gelistiriimesinde, diger bir ifade ile saglikli bir viicut kompozisyona sahip olmalarinda fiziksel aktiviteye katilim
oldukga 6nemlidir. Glinimiizde erken ¢ocukluk déneminde bulunan ¢ocuklarin spora yoénlendirilmeleri, yaslarina uygun fiziksel
aktivitelere katiimalari veya egitim ortaminda bazi hareket egitimi modellerine dahil edilmeleri gelisimlerini gesitli yonlerden
desteklemektedir. Ancak literatirde erken ¢ocukluk dénemindeuygulanan eglenceli atletizm programinin  viicut
kompozisyonuna ve esneklik gelisimlerine etkilerinin ele alindigi arastirma bulgularinin kisitl oldugu gérilmektedir. Bu
kapsamda yapilan bu arastirmada erken gocukluk déneminde bulunan 48-60 aylik gocuklara uygulanan eglenceli atletizm
galismalarinin viicut kompozisyonu ve esneklik performansi iizerinde etkilerinin belirlenmesi amaglanmistir.

Bu arastirmada, eglenceli atletizm programinin okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 48-60 ay gocuklarin viicut
kompozisyonu ve esnekligine etkisi olup olmadigini incelemek amaciyla, deneysel desenlerden dn test-son test kontrol gruplu
desen kullaniimistir. Deneysel desen, degiskenler arasindaki neden sonug iligkilerini kesfetmeyi amaglayan bir arastirma
desenidir (Byikdztiirk, 2014). Calisma grubunu Gazi Universitesi blinyesinde bulunan iki uygulama anaokuluna devam eden
48-60 aylik 35 gocuk olusturmustur. Calisma grubu 18 deney, 17 kontrol grubu olacak sekilde iki gruba ayrilmistir. Verilerin
toplanmasinda kisisel bilgi formu ve boy, viicut agirhdi, genislik (biakromial, gégus, dirsek, diz, bitrochantric); cevre (diz, bel,
gdgus, on kol, el bilegi, uyluk, calf, kalca omuz) ve deri alti yag (biceps, triceps, gdgus, subscapula, abdomen, uyluk, calf) ve
esneklik dlglimleri kullaniimistir. Deney ve kontrol grubundaki gocuklara n testler uygulanmistir. On testlerden sonra deney
grubuna eglenceli atletizm programi tartan zeminde, spor ayakkabisi ve esofman giyinmis olarak deney grubuna haftada 3
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gun, 10.00-10.40 saatleri arasinda toplam 24 seans olarak égretmenlerin gzetiminde uygulanmigtir. Kontrol grubundaki
cocuklar dogal ortamlarinda rutin fiziksel aktivitelerini strdtrmusglerdir. Sekiz haftalik uygulamanin tamamlanmasinin ardindan
her iki gruba da son testler uygulanmistir. Arastirmada deney ve kontrol gruplarini én ve son test verileri agisindan
karsilastirmak i¢in non-parametrik testlerden olan Mann-Whitney U testi, gruplarin dn ve son test verilerinin degisimini test
etmek igin Wilcoxon testi kullanilmgtir.

Arastirmanin sonunda deney grubunun 6n-son test viicut agirhidi, biakromial, gogus, dirsek, diz genislik(¢ap) olgimleri, bel,
g6gus, uyluk, kalga, omuz gevre dlglimleri, biceps, triceps, gogus, supscapula, abdomen deri alti yag 6lclimleri ve esneklik
6lglim ortalamalar arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05). Deney grubunda kiz gocuklarin viicut agirliklarinda ve
g6qgis deri alti yag dlciimlerinde anlamli diizeyde azalma bulunurken (p<0,05), kiz gocuklarin 6n-son test esneklik dlglimlerinde
anlamli diizeyde artis meydana gelmistir (p<0,05). Yasa gdre deney grubunda bulunan 60 ay ¢ocuklarin bel, géglis ve omuz
gevre dlglimlerinde, triceps, subscapula ve abdomen deri alti yag 6lgiimlerinde ve én-son test esneklik dlglimlerinde anlamli
duizeyde degisim meydana gelmistir (p<0,05). Genislik(cap) 6lgim degerleri yoninden deney ve kontrol gruplarina ait 6n-son
test karsilastirma sonuglari istatistiksel olarak incelendiginde, dirsek, diz, bitrochantric dlgtimlerinde, el bilegi cevre dlglimleri
on-son test degerleri arasinda, deri alti yag dl¢iimlerinden calf 6n-son test degerleri arasinda anlamli fark oldugu tespit
edilmistir (p<0.05).

Anahtar Kelimeler : Okul Oncesi Egitim, E§lenceli Atletizm Programi, Viicut Kompozisyonu, Esneklik
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insan sagligi ve yagam kalitesi agisindan fiziksel aktivite yapmanin énemi her gegen giin biraz daha artmaktadir. Diizenli
yaplilan fiziksel aktiviteler bireylerin hangi yas grubunda olduguna bakilmaksizin kemik ve kas sagligini énemli Glgiide
desteklemektedir (Esen, Bollikbasi ve Bollkbasi, 2008). Bu aktiviteler kalp-damar sistemi ve fonksiyonlarinin sadlikli sekilde
galismasini, yiksek tansiyon, kalp hastaliklari, seker hastali§i, asiri kilo, kolesterol gibi risk faktérlerinin etkili bir sekilde
azalmasini saglamaktadir (Demir ve Filiz, 2004; Tunay, 2008). Fiziksel aktivitenin bedensel faydalarinin yaninda ruh saghg
agisindan da dnemli yararlar sagladigi bilinmektedir (Penedo ve Dahn, 2005). Stresten kaynaklanan etkilerin azalmasinda,
depresyonun engellenmesinde ve bagisiklik sisteminin gliglendiriimesinde fiziksel aktivitenin ne derecede énem tasidig
calismalarda agikga ortaya konulmaktadir (Morska ve Fleshner, 2001).

Tiim faydalarina ragmen son elli yilda bireylerin enerji harcama egilimlerinin giderek azaldigi goriilmektedir (Fox ve Hillsdon,
2007; Skelton, 2001). Hizmet ekonomisinin insan hayatina yogun bir sekilde girmesinden sonra bireyler ekonomik gugleri
dogrultusunda neredeyse butlin islerini tcret karsiligi bu alanda calisan insanlara yaptirmaya baglamislardir. Sehir
merkezlerinin biyimesi ve ekonomik diizeydeki artis otomobil kullanimini artirmistir. Evlere kurulan multimedya sistemleri ve
oyun konsollari insanlarin daha fazla evde vakit gegirmelerine ve bu nedenle daha az hareket etmelerine neden olmus ve
sismanlik diinyanin her yerinde giderek énlenemez bir sorun haline gelmistir (Fox ve Hillsdon, 2007).

Diinya Saglik Orgiitii (2012) verilerine gére, 1980 yilindan itibaren diinyada sismanlarin sayis! iki kat artmistir. 2008 yilina ait
verilerde diinyada 20 yasindan biiyuk 1,5 milyar yetiskinin fazla kilolu oldugu, bunlarin arasinda 200 milyon erkegin, 300 milyon
kadinin sisman oldugu belirlenmistir. 2010 yili verilerine gore 5 yas alti 43 milyondan fazla kilolu gocuk vardir. Bunun 35 milyonu
gelismekte olan iilkelerde, 8 milyonu gelismis iilkelerde yer almaktadir. Tiirkiye Istatistik Kurumunun (TUIK) 2014 yilina iligkin
Tirkiye Saglik Arastirmasi sonuglarina gére, bireylerin boy ve kilo degerleri kullanilarak hesaplanan viicut kitle endeksi
incelendiginde 15 yas ve Usti bireylerin yiizde 33.7'sinin fazla kilolu, ylizde 42.2'sinin normal kilolu, yiizde 4.2'sinin ise duslk
kilolu oldugu tespit edilmistir.
Cinsiyet agisindan bakildiginda kadinlarin yiizde 24.5'inin obez, ylzde 29.3'Uiniin ise fazla kilolu oldugu goriimektedir.
Erkeklerde ise bu oranlar sirasiyla yizde 15.3 ve ylzde 38.2 olarak belirlenmistir. Tlrkiye Beslenme ve Saglik Arastirmasi-
2010 6n calisma raporuna gére bélgelere gére obezite sikligi oranlarina bakildiginda 20.5 ile 33.00 arasi dedismektedir. Bu
oranlar igerisinde Mugla’nin da dahil oldugu Ege bélgesinde %28 ile Ust siralarda yer almaktadir.

Saglikl bir yagam igin dlizenli yapilan fiziksel aktivitenin dnemi giderek artmaktadir. Bu nedenle siirdiirebilir aktif bir hayat igin
oncelikle fiziksel aktiviteyi etkileyen nedenleri arastirmak ve bu aktiviteleri engelleyen nedenleri ortadan kaldirmak
gerekmektedir. Yerel halkin gereksinim ve beklentilerine daha uygun ve daha etkili bir diizeyde yanit verebilme 6zellikleri ile
cagdas ve demokratik bir yonetim yapisinin vazgecilmez unsurlari arasinda degerlendiriimektedir (Kése, 2004). Rekreasyon
alanlar giiniimiizde en dnemli serbest zaman faaliyet yerlerinden biri haline gelmistir. Ozellikle sehir yasami igerisinde
godunlukla kapali alanlarda yasamak zorunda kalan bireyler igin dogal durumda birakimis ya da konut digi dinlenme
amaglarina ayrilmis acik alanlar fiziksel aktivite yapmak icin en uygun yerlerdir (Simsek, Katirci, Akyildiz ve Sevil, 2011). Bu
arastirmada Mugla il merkezinden segilen ve calismaya uygun bulunan park ve spor alanlarinin sistematik gézlem yéntemiyle
incelenmesi amaglanmistir.

Mugla il merkezinde g6zlem yapilacak park ve spor alanlari arasinda uygun altyapi ve donanima sahip bes adet park ve spor
alani arastirma kapsaminda g6zlem yapmak icin segilmistir. Secilen park ve spor alanlari topluma agik bir park alanlari,
“Topluluklari Oyun ve Rekreasyon Alanlarinda Gézlemleme Sistemi (TORAGS)” araciyla gézlemlenmistir. Orijinal ismi “System
for Observing Play and Recreation in Communities (SOPARC)"olan bu uygulama McKenzie ve diJ. (2006) tarafindan
gelistiriimistir. TORAGS gegerli ve givenilir bir uygulamadir (McKenzie, 2002). Calisma 12 deneyimli gézlemci tarafindan
yurGtilmustir. Gézlemciler 6ncelikle Sistem hakkinda uzman bir egitimci tarafindan bilgilendirilmis ve bir saatlik bir egitimin
ardindan deneme gézlemleri yaptiriimistir. Bu gézlemler sonucunda g6zlem skorlari birbiriyle en uyumlu bireyler belirlenmistir.
Bu bireylerden birbiriyle uyumlu Ggerli gruplar olusturulmus ve bu gruplar ile gozlemler yiritilmastir. Grup igerisindeki
bireylerin birbiriyle uyumlu olmalari verilerin givenilirligi agisindan énemlidir. Veriler toplanirken parktaki fiziksel etkinlik alanlari
“ylrlyls ve kosu parkuru”, “fitness aletlerinin bulundugu alan” ve “serbest etkinlik alanlari” olmak (izere 3 farkl alt bdlgeye
ayrilmistir. Her alt bélge, haftanin 7 giind, her giin iginde 4 farkli zaman diliminde (sabah, &gle, ikindi, aksam) ve her biri birer
saat olacak sekilde bir hafta slresince gézlemlenmistir. Bu gdzlemler sirasinda alanlari kullanan bireylerin, cinsiyetleri, yas
gruplari, kullandiklari teghizat, ayakkabi, kiyafet, kullanim tirleri, kullanim saatleri ve buna benzer veriler toplanmistir.
Toplanan veriler SPSS 18 ile frekans analizi ydntemi kullanilarak analiz edilmistir.
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Arastirmanin sonuglarina gore katilimeilarin blyUk bir kisminin (%77.7) yaptiklari sporun dogasina uygun bir spor ayakkabisi
ile fiziksel aktivite yapmakta olduklari gorliimektedir. Bunun yani sira katilimcilarin - %22.3'lik kisminin uygun ayakkabi
kullanmadiklari tespit edilmistir. Calismanin sonuglarina gére katilimcilarin énemli bir kesimi (%31.8) spor yaparken uygun
kiyafet kullanmadiklari ortaya ¢ikmistir. Uygun techizat kullanarak fiziksel aktiviteye katilanlarin oranlari sadece %20.9
oranindadir. Sonuglara gdre, sabah erken saatler ve aksam saatleri % 69.4 orani ile katilimin en gok oldugu 2 zaman dilimidir.
Fiziksel aktivite alanlarini fiziksel aktivite icin kullananlarin yaninda bu tir alanlarda sadece oturmak ve insanlari seyretmek
isteyenlerin orani da azimsanmayacak derecede yuksek ¢ikmistir (%25.0). Her yas grubunun kullandi§i bu alanlarda genellikle
yetiskin bireyler daha gok yer almaktadir. ikinci sirada gocuklar gelmektedir. Son sirada yer alan genglerin ve yaslilarin oranlari
birbirine yakindir. Gézlemler sirasina ortaya ¢ikan sonuglarda en gok kosu yolunun kullanildi§i ortaya ¢ikmistir.

Anahtar Kelimeler : Rekreasyon, Fiziksel Aktivite, SOPARC, Gozlem
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Sinema ¢agimizin en etkili gérsel iletisim araglarindan biri olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Sinema sadece ait oldugu toplumun
kltirel degerlerini yansitmakla kalmaz, ayni zamanda onu dreten toplumun, sirketin ya da kurumun diger toplumlar ve onlara
ait deger yargilarina bakis agisini da net bir sekilde ortaya koyar (Selguk, 2016). Filmde olusturulan karakterler ve konular filmi
yapanlarin ahlaki degerlerini, amaglarini ve hayat gorUslerini 6nemli derecede yansitir. Erdogan ve Solmaz (2005) sinemays;
goriuntd, 151k, ses ve muzikle yapilan dykuy( igeren bir driin, bu Urlni tasiyan ve gdsteren araglar, bu driinii ve bu araglari
ureten orgutl bir sosyal yapi ve yapisal iliskiler, bu Griind, araglari, 6rgutlli yapiy ve iligkileri agiklayan, megsrulagtiran, bazen
de elestiren érgitlii ve 6rgutsiiz dustnsel Uretim olarak tarif etmektedirler. Bu tanim sinemayi toplumlara sistematik mesajlarin
verilebilmesi adina kullanilan en 6nemli araglardan biri olarak nitelendirirken sinema filmlerinin, anlatim araglarinin rastgele bir
araya geldigi bir yigin olmadigini da belirtir (Uysal, 2012). Filmlerin icerigi énceden tasarlanmis toplumsal ya da siyasal bir
bakis agisina sahiptir. Filmlerde, bireycilik, kadin-erkek iligkileri, aile yasaminin énemi gibi ideolojik mesajlar vardir (Corrigan,
2010) ve bu toplumlardan toplumlara aktarilir.

Bu diisiinceyi destekleyen en 6nemli kanit Bandura (1977) tarafindan ortaya konulan Sosyal Ogrenme Teorisidir. Bu teoride,
baskalarinin davranislari ve bu davranislarin gozlenmesine dayali bir dolayli 6grenmeden séz edilmektedir. Bandura (1986),
bireyin, baskalarinin deneyimlerini gézleyerek de pek ¢ok seyi égrenebilecegini belirtmektedir. Bandura, Ross ve Ross 1961
yilinda "gézlemleyerek 6grenme" kavramini bir deney ispatlamiglardir. Bu baglamda, sinema ve gérsel sanatlar uzun yillardan
beri toplumlara hem olumlu davraniglari hem de olumsuz davraniglari dgretilmesinde etkin bir sekilde kullaniimistir.

Spor, sinemayla ve medyayla kolayca iliskilendirilebilen konularin baginda yer almaktadir. Tum diinyada ilgiyle takip edilen
sportif miisabakalar, milyonlarca insani ayni duygular etrafinda bir araya getirirken bir yandan da olumlu ya da olumsuz bir
slir mesajin toplumlara iletiimesine arag olmaktadir (Tanriverdi, 2012). Spor filmleri spor aliskanliginin yayilmasi ve spor
klltlrintn gelismesinde, bir sporun tanitiimasinda, bu spor dalina ait ézelliklerin anlatiimasinda, bu spor daliyla ugrasan
sporcularin deneyimlerinin bagkalarina aktariimasinda kullanilabilirken diger yandan spor alanlarinda siklikla gézlemlenen
siddet, kifiir ya da buna benzer birgok olumsuz davranisin toplumlara yayilmasi ve toplum tarafindan kaniksanmasinda
kullanilabilmektedir.

Bu galismada spor filmlerinin dil ve iceriklerinin incelenmesi amaglanmistir. Calismada spor filmlerinde siddet, argo ve cinsellik
gibi olumsuz etki yaratabilecek ve kétl drnek olabilecek sdzclik ya da eylemlerin incelenmesinin yani sira segilen filmlerin ortak
ozellikleri ve igerdigi mesajlar da ortaya konulmaktadir. Alanyazinda spor filmlerinin incelenmesini igeren galismalar hala kisitli
sayida kaldi§i icin bu galismanin, alanyazina yapacag katki agisindan énemli oldugu distnilmektedir. Ayrica, bu galismanin
konu ve yontem agisindan bu alanda yapilacak diger galismalara da sk tutmasi beklenmektedir.

Aragtirmada nitel arastirma y6éntemlerinden dokiiman inceleme teknidi kullaniimistir (Yildirm ve Simsek, 2011). Bu amagla
segilen filmlerin konusma metinleri elde edilmis ve bu metinler igerik analizi yontemiyle ¢ézimlenmistir. Cohen, Manion ve
Morrison’a (2007) gore icerik analizi, eldeki yazili bilgilerin temel igeriklerinin ve igerdikleri mesajlarin 6zetlenmesi ve belirtiimesi
islemi olarak da tanimlanmaktadir. Calismada kullanilacak filmleri belirleyebilmek amaciyla éncelikle aragtirmacilar tarafindan
birtakim secim dlgitleri belirlenmistir. Bu élgutler filmlerin spor filmi statiistinde olmasi, IMDB (Internet Movie Database) puanin
7.5'den yiksek olmasl, izlenme oranlarin yiiksek olmasi, filmlerin yapim yilinin 2000 ve sonrasi olmasi ve geviri dilinin
orijinaline uygun olmasi olarak belirlenmistir. Filmlere iliskin bu veriler IMDB'nin internet sitesinde elde edilmistir. Tlrkcede
“Internet Film Veri Tabani” olarak bilinen IMDB yeryiiziindeki tiim (lkelerin ve tim dénemlerin sinema ve televizyon filmleri,
film yildizlar ve dizileri hakkinda bilgiler barindiran gevrimici bir veri tabanidir. Filmler hakkinda detayh bilgiler iceren bu site
filmlerin seyirciler tarafindan oylanmasindan, filmlere yapilan yatirim miktarlari gibi birgok ayrintili verileri barindirmaktadir.

Bu élctlere uyan tim filmler gruplanmis ve arastirmaya uygun olan dért film tzerinde arastirmacilar tarafindan fikir birligine
varilmistir. Bu filmler Million Dollar Baby (Milyon Dolarlik Bebek), The Wrestler (Sampiyon), The Blind Side (Kér Nokta) ve
Goon (iri Kiyim) olarak belirlenmigtir. Filmler dil, anlatim ve gérsel olarak incelenmis olup, énceden belirlenen temalara gére
kodlanmistir. Bu temalarin olusturdugu ortak dil filmde gegen sahnelerin de katkisiyla yorumlanmistir.

Amerikan glresi, buz hokeyi, Amerikan futbolu ve boks tarzinda dort adet film seyredilmis, bunlarin konusma metinleri
kaydedilmistir. Bu metinler énceden sistematik olarak belirlenen temalara gére kodlanmis ve yorumlanmistir. Sonuglara gére,
drneklemi olusturan filmlerin tamaminin Amerikan yapimi olmalarindan dolayi blylk élglide Amerikan kltirini yansitmakta
oldugu gorilmektedir. Filmlerdeki kahramanlarin aileleri, takim arkadaslari, mahalle ve diger gevresindeki insanlarla
konusmalarinda argo ve kiifiir iceren climleleri rahatga konusmalari ve bu konusmalarin aile ve toplum igerisinde kabul edilebilir
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bir durum olmasi dikkat gekicidir. Filmlerde 6nemli dlglide siddet sahneleri ve bu sahnelere ait siddet iceren kelimeler ve
vurgular vardir. Bu sahnelerin birgogunda gocuklarin da bulunmasi ile gocuklarin glinlik hayatta siddet iceren durumlarin bir
parcasi oldudu izlenimi yaratilmaktadir. Sonuglara gére film kahramanlarinin maruz kaldiklari aile ici siddet ve sorunlar dikkat
¢ekmektedir. Ayrica kahramanlar sosyal gevre ve aile yéniinden yalniz kisiler olarak tanimlanarak bati kiltGrindeki bireysellige
vurgu yapilmaktadir.

Anahtar Kelimeler : Spor filmleri, ierik analizi, sosyal 6grenme
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insanlarin sosyal varlik olmas, toplumsal yagam tarzinin en énemli gerekliliklerinden birisidir. Toplumsal yagam tarzinin saglikli
sekilde benimsenebilmesi igin birgok toplumsal deger mevcuttur. Bu degerlerin basinda ahlak gelmektedir. Her toplumsal
degerin kazandirimasinda oldugu gibi, insanlara ahlaki degerlerin kazandiriimasinda da en etkili yontem egitimdir. Egitim,
bireylere yasamlari boyunca ihtiyag duyduklari temel 6zellikleri kazandiran bir olgudur. Egitim sistemi iginde tamamlayici bir
rol Ustlenen beden egitimi kavraminda, insanlara kazandirimasi hedeflenen ahlaki degerler sportmenlik kavrami iginde
kendine yer bulmaktadir. Dolayisiyla beden egitimi derslerinde igsellestirimesi beklenen sportmenlik kavraminin, ahlaki gelisim
boyutlar kapsaminda arastiriimasi gerekmektedir.

Ahlak, insanlarin yapmis olduklari davranislarin iyi-kétli, dogru-yanlis olup olmadiklarini belirler (Kizilgelik, 1994). Ahlaki farkli
agilardan ele alan kuramlar mevcuttur. Bunlardan biri olan Kolhberg'in Ahlaki Kurami; ahlaki, dogru-yanlis, iyi-kétii konularinda
bilingli yargilama ve karar vermeyi ve bu karar dogrultusunda davranista bulunmayi igeren bilissel bir yapi olarak ifade eder.
Kohlberg'e gore kisiler alti diizey gergevesinde ahlaki davranista bulunurlar. Bu evreler evrenseldir, hiyerarsiktir ve yapisal
olarak biitinddr. Kiginin hangi diizeyde oldugunu saptamak igin, kendisine sunulan ikilemlere verdigi yanitlar degerlendirilir.
Onemli olan kisinin verdigi yanitin ne oldugundan gok, o yanita ulasmak igin yapilan akil yiiritmedir (Kolhberg, 1977).

Tim egitim faaliyetlerinde oldugu gibi beden egitimi de, bireylerin ahlaki gelisimlerini (st diizeye ¢ikarmayi hedeflemektedir.
Beden egitimi derslerindeki ahlaki gelisim boyutu, kendini sportmenlik veya fair play gibi kavramlarla gdstermektedir.
Sportmenlik yalnizca sportif miicadelelerdeki erdemli davraniglari degil, toplumun her kesiminde ortaya konan davraniglara
yonelik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Okullarda verilecek olan egitimin fair-play (sportmenlik) kavramini gergeklestirecek tiirde
olmasina 6zen gosteriimesi; toplumda hosgériinin daha kolay yerlesmesini, kurallara uyma ve saygili olmayi saglamada en
temel islevi gorecektir (Pehlivan, 2004). Bu denli 6Gneme sahip olan sportmenlik kavramindan, beden egitimi derslerinde planli
bir bicimde faydalanilmasi dnemli gérilmektedir.

Beden egitimi dersi yapisi geregi, cocuk ve genclerin ahlaki sinirlarini zorlayabilecek kazanma-kaybetme ikilemini iginde
barindirmaktadir. Bu ikilemin sistemli bir sekilde diizenlenen beden egitimi dersi etkinlikleriyle olusturulmasinin, bireylerin
ahlaki gelisimlerine, yani sportmenlik davranisi diizeylerine olumlu katki yapacagi diisiiniilmektedir. 19. yiizyil ingiltere’si
drnegdinde oldugu gibi, okul beden egitimi ve spor etkinlikleri, cocuk ve genglerin karakter egitimleri igin bir ara¢ konumuna
getiriimeli, dgrencilerin glnlik hayata transfer edebilecekleri uygun davranis bigimleri 6gretmenler tarafindan kasitli olarak
uygulatiimali ve pekistiriimelidir (Yildiran, 2002). Ancak Kaehler (1985) ‘in beden egitimi dersinde ahlak egitimi tizerine yapmis
oldugu ¢alismada, dgrencilerin sportmenlige tesvik edilmediklerini, dgrencilerin sportmenlik kavraminin anlami (izerine bilgi ve
deneyimlerinin olmadigini ve égrencilerin sportmenlik prensiplerini gigneyerek kazandiklarinda dahi dvildiklerini vurgulamistir
(Akt. Yildiran ve Sezen, 2006).

Beden egitimi dersinde edinilen sportmenlik davraniglarinin ahlaki kuramlar agisindan degerlendirilmesi, ders igeriginin erdemli
davraniglar kazandirmadaki yeterligini de sinayacaktir. Sportmenlik, fair-play ve centilmenlik anahtar kelimeleri kullanilarak
yerli ve yabanci alanyazinda yapilan taramalar sonucunda, konuyla ilgi yapilan arastirmalar (Pehlivan, 2004; Yildiran, 2002;
Sezen, 2003; Vallerand et al.,1997; Akandere, Bastug ve Giiler, 2009; Kog, 2014) olmasina ragmen, bireylerin sportmenlik
egilimlerinin Kohlberg'in kuramsallastirdi§i alti ahlaki gelisim evreleri agisindan incelendigi bir ¢alismaya rastlaniimamustir.
Bdyle bir arastirmadan elde edilen sonuglarin, alana énemli katkilar yapacagi umulmaktadir.

Bu aragtirma, nitel ve nicel yontem, yaklagim ve kavramlari birlestirmesi olarak tanimlanan karma yaklagim yontemlerinden
Eszamanli Cesitleme Deseni ile tasarlanmistir. Arastirma, 2014-2015 Egitim-Ogretim 11 yariyilinda Trabzon ili Cargibasi
ilcesinde ortaokul diizeyinde 6grenim géren 6grenciler izerinde gergeklestirilmistir. Nicel ve nitel veriler igin amagl érnekleme
yontemlerinden kolay ulasilabilir drnekleme tercih edilmistir. Veri toplama araglarinin uygulanmasi es zamanl olarak
yurGtalmastdr. Nicel veriler igin galisma grubu 148'i (45,3) kadin, 179'u (%55,7) erkek olmak tizere toplamda 327 6grencidir.
Nicel verilerin toplandidi galisma grubunun 77'si (%23,5) 5. sinif, 120°si (36,7) 6. sinif, 94l (%28,7) 7. sinif ve 36's1 (%11,0)
8. sinif 6grencisidir. Nitel veriler igin calisma grubu ise, 5. sinif seviyesinden 4 kadin, 8'i erkek; 7. sinif seviyesinden 13’0 kiz,
8'i erkek ve 8.sinif seviyesinden 3'U kiz, 6'si erkek toplam 3 sinif seviyesinden 20 kiz ve 22 erkek toplam 42 6grenci
olusturmaktadir. Arastirmada, Kog (2013) tarafindan gegerlik ve giivenirlik analizleri yapilan “Beden Egitimi Dersi Sportmenlik
Davranisi Olce§i” ve arastirmacilar tarafindan spor ortaminda égrencilerin ahlaki gelisimlerini tespit etmeye ydnelik ikilem
iceren iki 6rnek olay sunulmustur. Bu érnek olaylar “yardimseverlik” ve “kurallara uyma” ikilemlerine igermektedir. Nicel verilerin
analizinde SPSS 18.0 paket programi kullaniimistir. Betimsel istatistiklerden yiizde ve frekans verilmistir. Ayrica, bagimsiz
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degiskenler (cinsiyet, sinif, anne-baba egitim durumu, lisansli spor yapma durumu, spor yili ve bransi) ile sportmenlik
dlgeginden elde edilen ortalama puan arasinda iliski olup olmadigi non-parametrik testlerden Mann Whitney-U testi ve Kruskall
Wallis-H testi kullanilarak tespit edilmistir. Nitel verilerin analizinde betimsel analiz kullanilmistir. Nitel analiz igin, kategorilerin
olusturuimasinda Kolhberg'in Ahlaki Gelisim Kuramindan faydalaniimistir.

Qgrencilerin sportmenlik yonelimleri 6lgedin genelinde ve alt boyutlarinda kiz 6grencilerin lehine anlamii farklilik géstermistir.
Odgrencilerin Glgedin genelinden aldiklari toplam puanin cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir fark gosterdigi
goriilmektedir. Cinsiyeti kiz olan égrencilerin puaninin erkek égrencilere gére daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin
okuduklari sinif seviyesine gore de Olgedin geneli ve alt boyutlarinda 5., 6. ve 7.sinifta okuyan 6grencilerin 8. sinifta okuyan
dgrencilerden daha yliksek sportmenlik davranisi sergiledikleri tespit edilmistir. Ogrencilerin anne ve baba 6grenim durumuna
gore sportmenlik yonelimlerinin 6grenim durumu lisans olanlarin 6grenim durumu ortaokul ve ilkokul olanlardan daha yliksek
oldugu bulgusu elde edilmistir. Spor yapma durumuna gére 6grencilerin dlgegin genelinden aldiklari toplam puan lisansli
olarak spor yapan dgrencilerin lehine oldugu belirlenmistir. Spor branglarinin da sportmenlik yonelimleri tizerinde etkili oldugu
mevcut galismada kaydedilmistir. Hentbol ve voleybol spor brangini yapan égrencilerin sportmenlik yonelimlerinin futbol
oynayan 0grencilerden daha yiiksek oldugu elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler : Sportmenlik yonelimi, Ahlaki gelisim, Ortaokul 6grencileri
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OzeT

Yeni nesilleri sosyal hayata hazirlamak amaciyla, yetigkinlerin uyguladiklari islem ve etkinlikler olarak nitelendirilen egitim,
kiiltir naklinin gerceklesmesi ve toplumsal hayatin devamliidinin saglamasinda 6nemli bir yere sahiptir (Akin, Simsek ve
Erdem, 2007). Toplumsal hayatta dnemli islevleri olan egitim; bagimsiz bir degisken olmayip, diger sosyal kurum, olgu ve
birimlerle karsilikl etkilesim halindedir. Egitim; ekonomi, hukuk, yonetim, din, kiltir, bos zamanlari degerlendirme ve beden
egitimi ile de ¢ok siki iliski icerisindedir. Beden egitimi nitelikli bireyler yetistirme ilkesini yerine getirmek igin spor kaynagina da
ihtiyag duymaktadir. Sporun kaynag ise egitim kurumlari, yani okullardir. Okul égrencileri hayata hazirladidi icin, gergek
hayatin bir pargasi ya da hayatin kendisidir. Okuldaki etkinlikler, sadece sinif etkinlikleriyle sinirli kalirsa, okul 6grencileri hayata
hazirlama gorevini yerine getiremez. Bu noktada ders disi etkinlikler Snem tagimaktadir.

Ders dis! etkinlikler s6z konusu olunca sportif etkinliklerin 6n planda oldugu goriilmektedir (Binbasioglu, 2000). Ders disi sportif
etkinlikler formal beden egitimi programinin disinda genellikle okul sonrasi ve 6gle aralarinda hatta bazi okullarda hafta
sonlarinda veya okuldan énce yapilan etkinlikleri igeren bir kavram (Woods vd., 2010) olup, okul personeli, yetiskin gonilltler
veya denetim amagl dis organizasyonlari da igerebilmektedir. Ders digi sportif etkinlikler 6zellikle ergenlerin madde
bagimlihgini azalttigini (Eccles ve Barber, 1999), genclerin okuldan kagma ve sug islemeyi iceren cesitli davranislara kars!
daha etkili bir koruma sagladigini ortaya koymaktadir (Harris, 1999; Harrison ve Narayan, 2003; Mahoney, 2000). Ayrica
6grencinin; beden, fikir ve ruh sagligi, onlarin galiskan olma, kendine glivenme, ¢abuk karar verme, diirtist, kontrollii ve disiplinli
olma yeteneklerini, cesaret ve miicadele gucuni gelistirir. Ayrica saglikli yasam aliskanhi§i ve spor alanlarinda kazanilan iyi
aliskanliklar ile 6grencinin vatan, millet, sevgi, milli birlik ve beraberlik duygularini gelistirir (Akalan, 2009).

Ozellikle ders disi sportif etkinlikler, yapilandiriimis etkinlikler oldugundan, cocuklarin serbest zamanlarini yapilandirmalarina
olanak tanidigindan, gocuklarin tizerinde aile kontroliinii de kolaylastirabilmektedir. Bunun yani sira sosyal iligkiler daha
derinlemesine ve genis oldugundan, genel olarak 6grenciler; akranlari, 6gretmenleri, antrendrleri, okul yéneticileri ve
elemanlari ile de iligkileri olumlu yonde gelistirebilirler. Bu etkinliklere katilim ile bireylerin kazandigi yetenek ve sosyal iligkilerin;
okul bagarisini, egitimsel ve mesleki diizeyi, refah seviyesini, saglik segeneklerini ve olumlu sosyal davraniglari gelistirildigi
dlstnilmektedir.

Ders disi spor etkinliklerine yonelik yapilan arastirma ve incelemeler sinirli sayida olmasina ragmen (Ekici, Bayrakdar ve Ugdur,
2009), bu konuda vyapilan calismalar genelde ders disi okul sporundan beklenen yararin elde edilemedidini ve bu
arastirmalarda gerek yasal dizenlemelerden ve gerekse yonetim uygulamalarindan kaynaklanan engellemelerle karsilasildigi
aclk bicimde belirtimektedir (Pehlivan, 1998). Mevcut bulgular dikkate alindiginda ders disi sportif etkinliklerin nitelikli olarak
ylritilmesinde okulun yoneticisi konumunda olan miduriin bakis agisinin énemli oldugu distnulmektedir. Aragtirmanin
amact; ders disi sportif etkinliklere katilimina ydnelik okul muddrlerinin gorislerini incelemektir. Bu amag dogrultusunda
arastirmada asagidaki sorulara cevap aranmistir.

Ders disi sportif etkinliklere ynelik okul midurlerinin genel gértsleri nelerdir?
Ders disi sportif etkinliklerin 6grencilerin gelisimlerine katkisina yonelik dustinceleri nelerdir?
Ders disi sportif etkinliklerin gergeklestirimesinde mevcut okul olanaklarinin durumunun yeterligine yonelik gorisleri nelerdir?

Bu calismada nitel arastirma yaklagimi kullanilmistir. Aragtirmada; bir 6rnegin, olgunun veya sosyal birimin, yogun, btincl
bir bigimde tanimlanmasi ve analizi olarak ifade edilen durum calismasi desenlerinden i¢ ice ge¢mis tek durum deseninden
faydalanilmistir. Veriler nitel arastirma modelinde siklikla kullanilan goriisme teknigi ile elde edilmistir. Bu baglamda
arastirmada yari yapilandiriimis gériisme teknigi kullaniimistir. Bu teknikte, arastirmaci énceden sormayi planladigi sorulari
iceren gdriisme protokollinu hazirlar. Arastirmanin nitel veri toplama stirecinde nitel arastirma gelenegi icinde ortaya gikmis
ve siklikla kullanilan ve durumlarin derinlemesine calisiimasina olanak veren amagli drnekleme yéntemlerinden maksimum
cesitlilik drnekleme yontemi kullaniimistir. Bu aragtirmanin galisma grubunu 3 midir yardimcisi olusturmaktadir. Arastirma
verileri, farkli okullarda gérevli midur yardimcilarindan gérisme teknigi ile toplanmistir. Gérisme formundaki sorularin anlagilir
olmasi ve eksik kalan noktalarin tespit edilmesinde uzman gdriislerine sikga basvurulmustur. Eksikler tamamlandiktan sonra
calisma grubuna benzer Ozelliklere sahip kisiler Uzerinde, pilot uygulama yapilarak, gérisme formuna son sekli
verilmistir. Calismaya dahil edilen katiimcilara calismanin amaci ve elde edilen verilerin sadece bilimsel ¢alismaya hizmet
amacli kullanilacad agiklanmigtir. Gondlllilik ilkesi déhilinde yapilan gérismelerde katilimcilara gdrismeyi istedikleri zaman
sonlandirabilecekleri ve elde edilen verilerde kimliklerinin desifre edilmeyecedi gorlisme basinda katilimcilara belirtilmistir. Veri
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analizinde igerik analizi teknigi uygulanmistir. Analiz sonucunda gérus birligi ve géris ayrii§i sayilari belirlenerek arastirmanin
guvenirligi Miles ve Huberman (1994, s. 64)'in formUlu (Givenirlik = gors birligi / gorts birligi + gdris ayridi) kullanilarak %
92 olarak hesaplanmistir.

Okul miidirlerinin Ders DigI Sportif Etkinliklerine yonelik dlstincelerinin analizi sonucunda onlarin ders digi sportif etkinliklere
yonelik olumlu bakis agilarina sahip olduklari, bu etkinliklerin gocuklarin fiziksel, bilissel ve sosyal gelisimlerini desteklediklerine
yonelik gorus bildirdikleri tespit edilmistir. Bu etkinliklerin gergeklestiriimesinde okulun sahip oldugu tesis arag ve gereglerin
nitelik ve niceligi dnemli oldugundan, okullarin bunlari karsilayabilecek donanima sahip olmadiklarini ifade etmiglerdir. Ayrica
6grencilerin katiim dizeyinin de yeterli olmadigini, bunun nedeni olarak okuldan arta kalan zamanda ailelerin gocuklarini
akademik kaygi nedeniyle farkli kurslara gonderdikleri, akademik basari izerine bu etkinliklerin olumsuz etkinlerinin oldugu
inancina sahip olduklari kaydedilmistir. Ayrica etkinliklerin yapildigi yere ulagim sorununun olmasi ve bu etkinliklerin okuldan
sonra yaplimasinin tasimali sistemle okula gelen gocuklarin ulagim sorunu ile karsi karsiya getirmesi nedeniyle ailelerin
olumsuz yaklagimlaridir.

Genel olarak okul mUdirleri bu etkinliklere olumlu bakis agisina sahip olduklari tespit edilmistir. Okulun olanaklari ve beden
egitimi dgretmeninin niteliginin bu etkinliklerdeki dnemine deginmislerdir.

Anahtar Kelimeler : Ders disi sportif etkinlikler, Okul midirleri, Nitel aragtirma

Kaynakga

Akalan, 0.(2009).ilkdgretim Kurumlarindaki Okul Takimlarinda Yer Alan SBS ve OKS'deki Basarilarinin Aragtinimasi (Ktitahya
ili Ornegi) (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi). Dumlupinar Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiist, Kiitahya

Akin, F., Simsek, O. ve Erdem, T. (2007). Tirkiye’'de Egitim Sorunu: ToplumsalAktérlerine Gore Egitim Sorunlarina Bakis.
Ankara: Tlrk Egitim Sen yayinlari.

Binbasioglu, C. (2000). Okulda Ders Digi Etkinlikler. Ankara: MEB Yayinlari.

Eccles, J. S., ve Barber, B. L. (1999). Student council, volunteering, basketball, or marching band: What kind of extracurricular
involvement matters? Journal of Adolescent Research, 14(1), 10-43.

Ekici, S., Bayrakdar, A. ve Ugur, A. O. (2009). Orta6gretim Kurumlarindaki Yoneticilerin ve Ogrencilerin Ders Disi Etkinliklere
Bakis Agilarinin Incelenmesi. International Journal of Human Sciences, 6(1).

Harris, KW. (1999). Parental Expectations of High School Interscholastic Athletic Activities. Doctoral. Virginia State University.

Harrison, P.A. ve Narayan, G. (2003). Diffirences in behavior, phychological factors, and environmental factors assosiated
with participation in school sports and other activities in adolescence. Journal of School Health, 73(3).

Mahoney, J. L. (2000). School extracurricular activity participation as a moderator in the development of antisocial patterns.
Child Development71 (2), 502-506.

Pehlivan Z. (1998). Ders Disi Okul Spor Etkinlikleri ve Yeniden Orgiitlenmesi, Hacettepe Spor Bilimleri Dergisi, 9(1).

Woods, C.B., Tannehill, D. ve Walsh, J. (2010). The Children’s Sport Participation and Physical Activity Study (Csppa).
Proceedings of the Fifth Physical Education, Physical Activity and Youth Sport (PE PAYS) Forum. University of Limerick June.

42



2016 . o m
C@NCRESS 2016 Bildiri Ozetleri Kitabi Ty

(8079) Beden Egitimi Ogretmeni Kisilerarasi Ozyeterlik Olgegi: Gegerlik ve Giivenirlik Galismasi

Oguz Kaan ESENTURK Aynur YILMAZ Ekrem Levent ILHAN Adnan KAN

Gazi Universitesi Gazi Universitesi Gazi Universitesi Gazi Universitesi

OzeT

Oz yeterlik, 5zel bir etki alani iinde bir gdrevi yerine getirme ve sonucunda (iriin elde etme yeteneginin yargisi olarak tanimlanir
(Bandura, 1986). Schunk (1991) ise 6z yeterlidi, kisinin kendi 6§renmelerini kontrol etme yeteneginin esas belirleyicisi olarak
gorir. Genel olarak 6z yeterlik, bir bireyin herhangi bir gorevi sonucuna ulastirabilme yetenegine olan inanci olarak
tanimlanabilir. Egitim slrecinde en dnemli rolii Ustlenen 6gretmenler veya 6gretmen adaylari, mesleki boyutta bir gok 6zelligi
igsellestirmis olmalidir. Ancak, dgretmen adaylarinin meslekleriyle ilgili gliclli alan bilgisine sahip olmalarinin yaninda gugli bir
Ogretmen 6z yeterligi kazanmis olmalari da gereklidir (Bandura, 1997). Son yillarda daha ¢ok arastirmalara konu olan dgretmen
dzyeterligi kavrami ile ilgili cesitli tanimlar gdze carpmaktadir. Omegin, Tschannen Moran ve Woolfolk-Hoy (2001)
ogretmenlerin 0z yeterlik inanglarini, “bir 6gretmenin 6grencilerinin arzu edilen 6grenme sonuglarini olusturma kapasitesine
veya yetenegine iliskin inanci” olarak tanimlamaktadir. Ulkemizdeki 6z yeterlik inanci ile ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde
gogunlukla 6gretmen adaylari tizerinde yirtildigu, 6gretmen adaylarinin kendi alanlarina veya 6gretmenlik meslegine yonelik
0z yeterlik inang dlizeyleri ve 6z yeterlik inanglarinin cinsiyetlerine, sinif diizeylerine, akademik basarilarina, okuduklari lise ve
bélim tiirline vb. degisip degismediginin arastirldigi gorilmektedir (Akbas ve Celikkaleli, 2006; Akbulut, 2006). Ayrica, Gibson
ve Dembo (1984), dgretmen etkililigi ve 6z yeterligi ile ilgili yaptiklari calisma sonucunda 6gretmenlerde 6z yeterlik inanci ve
6gretmen etkililigi arasinda dogrusal bir iliski oldugunu belirlemistir. Cherniss (1993) 6z-yeterlik inanglari ile ilgili alismalar
sonucunda mesleklerin 3 farkli aktivite boyutu oldugunu ifade etmistir. Bunlar; gérev boyutu, kisilerarasi boyut ve orgiitsel
boyuttur. Gérev boyutu; mesleki roltin teknik yonleri ile ilgilidir. Aktiviteler ile ilgili olan gérev boyutu ayni zamanda 8gretmen
yeterlik dlgegini (Gibson ve Dembo, 1984) de kapsamaktadir. Bu boyutlara Ornek olarak, “ders hazirlama ve ders verme,
ogrenci performansini diizeltme ve 6grenci gabasini motive etme” verilebilir. Orgiitsel boyut; mesleki roliin politik yonleri ile
ilgilidir. Bunun anlami, aktiviteler igin organizasyon iginde etkili politik gigler elde etmek ve bunlarla ilgili dizenlemeler
gergeklestirmektir. Kisilerarasi boyut ise; orgiit yeleri [coworker ve supervisors], alicilar, danisanlar (musteriler) veya
ogrencilerle glizel, etkili, faydali iligkilere girebilmek ve strdirmek ile ilgili aktiviteleri igerir (akt. Brouwers ve Tomic, 2002).
Alanyazin incelendiginde, genel olarak 6gretmen adaylarinin 6zyeterlik diizeylerini tespit etmeye yonelik élgme araglarinin
Turkge literatlrde uyarlama ¢alismasi olarak var oldugu gériilmektedir (Capri ve Kan, 2006; Capri ve Kan, 2007; Friedman and
Kass, 2002; Brouwers and Tomic, 2002). Bu arastirmada ise, dzel olarak beden egitimi 6gretmeni adaylarinin kisilerarasi
boyuttaki 6zyeterlik diizeylerini tespit edebilecek bir Glcme aracinin gelistirilmesinin alana &nemli katkilar sunacagd!
umulmaktadir. Ayrica, tanimlanan dzellik kapsaminda dogrudan kiltlire 6zgii madde havuzunun hazirlanmasi ve gdstergelerin
bu havuzdan segilmesi, uyarlama galismalarina gore daha gegerli sonuglar verebilecegi diisiintiimektedir.

Bu arastirmada, Milli Egitim blinyesinde gorevli 222 beden egitimi 6gretmeni olusturmustur. Calisma karma yaklagimlarindan
kesfedici sirali karma yontem kullaniimistir. Calisma grubunu, Ankara’da gruplarinin belirlenmesinde, amagli érnekleme
yontemlerinden ulagilabilirlik ilkesi ve goniilli katilim esas alinmistir. Olgiilecek 6zellik igin, Cherniss (1993)'in kisilerarasi
Ozyeterlik tanimlamasi temel alinmigtir. Bu tanimlama gergevesinde ilgili literatiir taramasiyla, 6zellige iliskin kategoriler,
gostergeler ve bu gdstergeleri ortaya koyabilecek maddeler belilenmistir. Madde yazim slirecinde tesadiifi olarak belirlenen
farkli hizmet yilina sahip (3-25 yil) 20 beden egitimi 6gretmeninden konuya yénelik duygu ve dustinceleri alinmistir. Konuyla
dogrudan ilgili ya da ilgili oldugu kabul edilen ifadelerden, alanyazin taramasindan elde edilen verilerin de katkisiyla 45
maddelik deneme formu olusturulmustur. Deneme formu, 4 Beden Egitimi Ogretmeni ve 3 Olgme Degerlendirme uzmanina
sunulmustur. Uzman gértsleri sonucunda gerekli dizeltmelerin yapilmasinin ardindan, dil ve anlatim bakimindan iki Ttrk Dili
uzmanindan gorus alinmistir. 43 maddeden olusan deneme form, 30 beden egitimi égretmenine uygulanip, maddelerin agik
ve anlagilirlig, tim katilimcilarda ayni anlami ifade etme diizeyi ve uygulama stiresi sinanmigtir. Uzman gérusleri ve 6n
uygulama dogrultusunda 43 maddeden olusan denemelik élgege son hali verilmistir. Katilimcilarin maddelere verecekleri
tepkileri degerlendirmek amaci ile 5'li Likert tipi dereceleme kullaniimistir. Olgekte en diisik puan 43, en yiiksek puan ise
215'dir. Veriler SPSS 22 programinda analiz edilmistir. Oncelikle yapi gegerligine iliskin analizler gerceklestirilmistir. Yapi
gegerligi kapsaminda, Agimlayici Faktor Analizi uygulanmistir. Ardindan, madde analizi yapiimistir. Madde analizi olarak
madde toplam test korelasyonu ve maddelerin ayirt ediciligini tespit etmek amaciyla % 27’lik alt-Gst grup karsilastirmalari
degerlendirilmistir. Olgegin giivenirligi, Cronbach Alfa i tutarlik katsayist ile incelenmistir.

Faktorlerde toplanan maddelerin igerigi ve kuramsal yapi dikkate alinarak boyutlar sirasi ile “Ogrenci ve Organizasyonel
iliskiler”, “Aile ile lliskiler” ve “Cevre ile iliskiler” olarak adlandiriimistir. 21 maddeden olusan “Ogrenci ve Organizasyonel
iligkiler” boyutu, toplam varyansin % 55.805" ini agiklamaktadir ve maddelerin faktor yiikleri 0.672 ile 0.872 arasinda
degismektedir. 5 maddeden olusan “Aile ile iliskiler” alt boyutu, toplam varyansin % 11.741 ini agiklamakta ve maddelerin

faktor yiikleri 0.60 ile 0.746 arasinda degismektedir. 8 maddeden olusan “Cevre ile iligkiler” boyutu ise, toplam varyansin %
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3.317 sini agiklamakta ve maddelerin faktor yiikleri 0.689 ile 0.851 arasinda degismektedir. Bu U alt boyut, 6zellige ait toplam
varyansin % 70.863’linu agiklamaktadir. Olgegin Cronbach Alfa gtivenirlik katsayisi, genelinde 0.971°dir. Bu deger “Ogrenci
ve Organizasyonel lligiler” alt boyutunda 0.978, “Aile ile iliskiler” alt boyutunda ise, 0.914, “Cevre ile lligki’ler” alt boyutunda
0.921 olarak tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler : Oz-yeterlik, Kisilerarasi 6z-yeterlik, Beden egitimi 6gretmeni
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Taekwondo giplak el ve ayakla yapilan, Kore kokenli bir uzak dogu savunma sanati ve sporudur. Yaklasik 600'l0 yillarda ortaya
¢ikan ve birbirinden ayri iki sistem olan "Ayak Sistemi" ile "Yumruk Metodu"nun bir araya gelmesiyle ortaya ¢ikmistir. Korece
ug kelimenin birlesmesinden meydana gelmistir. Tae: ayak tekniklerini, kwon: yumruk ve el tekniklerini, do: nezaket, ahlak,
inang, sanat ve viicut bilgisi olarak ifade edilebilir. (Lewis, 1996; Mark, 1984; Kim, 1977).

Taekwondo savunma sanati olarak ifade edilse de hem savunma hem de micadele sporudur. Giinkii sporcu mag icerisinde
degisen pozisyona gore rakibe karsi atak ve savunma tekniklerinin her ikisini de kullanmaktadir (Catikkas, 2003; Yim, 1993;
Yalginkaya, 1986). Taekwondonun millattan dncesine dayanan bir tarihi olmakla birlikte buglin gagdas bir nitelik kazanmis bir
spor dalidir (Mikail, 2008). Uluslararasi bir spor dali olarak gériilmesi ise yaklasik 40 yillik bir maziye sahiptir (Ramazanoglu,
2000). Taekwondo sporunun olimpik bir brans olmasi ve son yillarda giderek artan ilgi sebebiyle katilimin fazla olmasi
mUsabaka sistemlerinde yeni arayislar ortaya gikmaya baglamistir.

Onceden maclarda sporcularin uyguladigi teknik kombinasyonlar hakem kanaati ile degerlendirilmekteydi. Yani uygulanan
teknigin puan olmasi agisindan yeterli olup olmamasina hakemler karar vermekteydi. Hakem degerlendirmesinde sporcularin
boy ve kilo dederlerine ya da yas grubuna gére yaptiklari vurusun olmasi gereken basing degerini saglayip saglamadigini
belilemek mimkin olmamakla birlikte, sadece teknik agidan vurusun dogru yapilip yapiimadiginin hakem kanaati ile
degerlendirilmesi de tartismali bir konudur. Maalesef boyle bir sistem iginde objektif dlgiimlerin yapildi§ini sdylemek pek de
mimkin olmamaktadir.

Fakat dinya taekwondo federasyonu daha saglikli bir degerlendirme yapmak ve saibeleri ortadan kaldirmak igin
misabakalarda sporcularin ma¢ sirasinda gostermis olduklari performanslarin  elektronik sistem  kullanilarak
degerlendirilmesine karar vermistir. Teknolojinin gelisimine paralel olarak alinan bu karar ile 6zellikle taekwondo alaninda yeni
bir ddnemin basladidi séylenebilir. Sporcunun kategorisine ve kilosuna gore vurus siddetinin ayarlandidi bu sistem, objektif bir
degerlendirme saglayacagi gibi, adil bir sonucun ortaya gikmasi agisindan da 6nemlidir. Ayni zamanda sporcunun
performansinin, kuvvetinin ve teknik kapasitesinin sorgulanmasinda yardimei pozisyon da olan elektronik sistemler, sporcunun
becerilerinin gelistiriimesi ve gelisiminin takip edilmesi agisindan antrendrlere de blylk dlgtde katki saglamistir.

Buradan hareketle calismada, hem sporcularin teknik becerilerinin gelistirimesi hem de yeni sisteme adaptasyonlarinin
sadlanmasi icin elektronik yelekle yaptiklari antrenmanlarin sonucunda performanslarindaki degisimin incelenmesi
amaglanmistir.

Arastirmaya 6zel bir spor salonunda taekwondo antrenmanlari yapan biyukler kategorisinden yaslari 16-18 araliginda degisen
14 sporcu katilmistir. Calismaya baslamadan dnce sporculardan teknik verilerin alinacagina dair izin istenmis ve génulli
katihm formu ile onaylari alinmigtir. Calisma nicel ve nitel arastirma yaklagimlarinin birlikte kullanildi§i karma arastirma
yOntemi ile desenlenmistir.

Antrenmanlarda calismak tizere ikili teknik olarak 3 atak, 3 kontra atak olmak (izere 6 teknik belirlenmistir. Her bir teknik icin
sag ve sol ayak olmak lizere beser vurus hakki taninmigtir. Katilimcilarin dzellikleri dikkate alinarak ortalama basing degeri 30
bar olarak alinmig ve yapilan her yanlis vurus icin ceza puani uygulanmigtir.

Veriler arastirmaci tarafindan olusturulan bir performans ¢izelgesi ile toplanmigtir. On ddrt sporcu igin ayri ayri tutulan
performans cizelgesine sporcularin her bir ikili teknik igin uyguladigi sag ve sol vuruslardan aldigi puanlar ve o teknigi ne kadar
stirede tamamladi§ina iliskin elektronik yelek Gizerinden alinan veriler yazilmistir. Buna ek olarak sporcularin teknigi uygularken
puan alamadi§i vuruslarda ne tiir hatalar yaptigina iliskin gozlem notlari alinmistir. Elde edilen nicel veriler betimsel
istatistiklerle analiz edilirken, gézlem notlarindan elde edilen nitel veriler betimsel analiz yontemiyle ¢dziimlenmistir.

Butiin parametreler elektronik yelede yiiklendikten sonra sporcularin mevcut durumunu belirlemek igin antrenman 6ncesi
olglim alinmis ve her sporcuya ait veriler performans gizelgesine kaydedilmistir. Kendisi taekwondo egitmeni olan arastirmaci
gdzlem notlarindan elde ettigi verileri de dikkate alarak 5 haftalik bir antrenman programi hazirlamistir. Elektronik yelekle teknik
calismasi yapan sporculardan bes hafta sonunda bir 6lgiim daha alinmigtir.
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ilk ve son dlgiimlerden elde edilen veriler karsilastiridiginda, 6zellikle antrenman éncesinde sa§ ayaga gére sol ayak
vuruglarindan daha az puan alan ya da hig puan alamayan sporcularin, antrenman sonrasinda sol ayak vuruglarinda bir
gelisme oldugu gdzlenmis ve bu vuruglardan daha fazla puan aldiklari bulgulanmistir. Antrenman éncesinde ikili kombinasyon
olarak belirlenen vuruslarda sporcularin genellikle bir vurustan puan aldigi, yani teknigi tam olarak yerine getiremedikleri
gbzlemlenirken, antrenman sonrasinda ikili kombinasyonlarin tamamlanma oranin artti§i gérilmistiir. Son olarak antrenman
sonrasinda sporcularin teknikleri uygulama siresinin ilk dlgime gore azaldi§1 yani daha kisa strede vuruslari tamamladiklari
ve tiim tekniklerden elde ettikleri toplam puanlarda da artis oldugu sonucuna ulagiimistir. Tim bu bulgular, elektronik yelegin
sporcularin teknik becerilerinin gelisimine katki sagladigina isaret eder g6riinmektedir.

Anahtar Kelimeler : elektronik yelek, tackwondo teknikleri, performans
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(7196) isitme Engelli Milli Sporcularin Otomatik Diisiinceler Diizeyinin incelenmesi
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OzZET

Konusma yetenegine sahip olmasi ve bu dzelligi ile diger canlilardan ayrilan insan, bu yetenegini kullanabilmek icin isitme
duyusuna sahip olmalidir. Tiirkiye Cumhuriyetinde bu konuda yapilan arastirmasi sonuglarina gére, nifusunun yaklasik 8,4
milyon 6ziirlii vatandaglardan olugsmaktadir ve bunlarin % 0,37’si isitme engelli bireylerdir (BOIB, 2002). Bilissel yaklagimlar
bireyin kendisi ve dis diinyasi ile ilgili algisini ve degerlendirmelerini bigimleyen otomatik dislnceler, semalar, sayiltilar ve
inanglar tzerine odaklanirken (Beck, Freeman & Davis, 2004), temel varsayimlarindan birisi bilisin duygu ve davranigi etkiledigi
yonlndedir (Gladding, 2013; Tursi ve Cochran, 2006; White & Freeman, 2000). Otomatik dlstinceler igerisinde derinlerde
bulunan, kisinin 6nceki tecriibeleri, anne-baba tutumlari, arkadas iliskileri, mizag 6zellikleri gibi unsurlarin birlesimi ile ortaya
¢ikan temel inanglar; bireyin kendisi, difer insanlar, yasadi§i diinya diizeni ve gelecege dair fikirleri genel ve kalici
dlstinceleridir. Bilissel psikolojideki sema kavrami gergevesinde deg@erlendirebilecegimiz bu temel inanglarin, birinci eksen
bozukluklarinda, olumlu ve olumsuz inangtan olugan ciftler halinde bulunduklari dusunulmektedir (Turkgapar, 2008). Otomatik
dustnceler, otomatik olarak tekrarlanan negatif veya pozitif dislinceler olarak tanimlanir ki, bir birey belirli durumlarda
kendisine ve bir bagkasina bu disiinceleri tekrarlar. insanlar genellikle bu distinceleri bagkalar hakkinda elegtirel
distinmeden dogru olarak kabul eder (Beck, 2001). Biligsel terapi yaklagimlarina gore, otomatik digtinceler gergekgi olmayan
ve bozulmus algilar igermektedir (Yucel, Kora, Ozyalgin, Algalar, Ozdemir ve Yuicel, 2002). Otomatik disiinceler ile ilgili yapilan
calismalara bakildiginda; sinif égretmenlerinde otomatik diistinceler ile problem gdzme diizeyi iligkilendirilmig(Timkaya &
iflazoglu, 2000); ergenlerde otomatik diistinceler ile fiziksel saldirganlik arasindaki iliskiye bakimig(Yavuzer & Karatas, 2012);
6grenilmis glglik ile otomatik distinme bigimi arasindaki iliski arastirimis (Gtiloglu & Gil, (2007); i¢sel gudilenme, yalnizlik,
depresyon ve mutluluk, umutsuzluk, stresle basa ¢ikma, sosyal yetkinlik beklentisi gibi dzelliklerle otomatik dlstince ile
iliskilendirilmis veya iligkisine bakilmistir(Kapikiran, 2012; Orug, 2013; Kalafat, 1996; Cakar, 2014; Aysan &Bozkurt, 2004,
Karahan, Sardogan & Ozkamah, 2006 ). Yapilan galismalara bakildiginda otomatik diisiincelerin hayatin her alanini her
anlamda etkileyebildigi gorilmektedir. Yapilan ¢alismalarin galisma gruplarina bakildiinda arastirmalarin gogu engelsiz
bireyler veya gruplar Uzerinde yapiimistir. Toplumun kabul edilen bir pargasi olan engelli bireylerin dlisiince ve yagam alanlarin
da otomatik distinceler tarafindan etkilenecegi da kaginilmaz bir gergektir. Ciinkli onlarda toplumda diger insanlarla etkilesim
halindedir ve onlarinda tutumlari diglnceleri ve yargilar olusmaktadir. Bu baglamda bu ¢alisma isitme engelli futbol ve
basketbol milli takim sporcularin otomatik diisiinceler diizeyinin belilenmesi amaglamaktadir.

Arastirma grubunu, Tiirkiye isitme Engelliler Futbol ve Basketbol milli takimlarinda bulunan 19 futbol ve 25 basketbol sporcusu
olusturmaktadir. Verilerin toplanmasinda, Otomatik Diistinceler diizeylerini dlgmek icin Hollon ve Kendal tarafindan gelistirilen
ve dlcegin Tiirkiye uyarlamasi Aydin ve Aydin (1990) ile Sahin ve Sahin (1992) tarafindan yapilmistir. Olgegin yapilan faktor
analizin sonucunda bes faktorden olustugu belirlenmistir. Bu faktér kendine yonelik negatif diistinceler, saskinlik/kagma
fantezileri, kisisel uyumsuziuk ve degdisme istekleri yalnizlik/izolasyon ve Umitsizlik ($ahin & Sahin, 1992). Tlrkge dlgegin
Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi .93 olarak belirlenmis; her bir dlgek maddesinin madde korelasyonunun .37 ile .85 (Aydin
& Aydin, 1990) ve .35 ile .69 (Sahin & Sahin, 1992) arasinda degistigi gorilmustir. Olgedin iki yarim test glvenirliginin .91
(Sahin & Sahin, 1992) test tekrar test glivenirlik katsayisinin r=.77 (Aydin & Aydin, 1990), 0lgtit baglantili gegerligi icin Beck
Depresyon Envanteri ile korelasyonunun .70 (Aydin ve Aydin) ve .75 (Sahin & Sahin, 1992) oldugu belirlenmigtir. Olgek likert
tipi lcek tiiriinde olup, 1 ile 5 puan arasinda puanlanmakta ve 30 maddeden olusmaktadir. Olgekten alinabilecek puanlar 30
ile 150 arasinda degismektedir. Yiksek puanlar olumsuz otomatik distincelerin siklikla ortaya ¢iktigini g6stermektedir.
Demografik 6zellikleri belirlemek igin, arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu kullaniimistir. Verilerin analizinde
‘Mann Whitney U Testi’ ve Kruskall Wallis testi SPSS 20 istatistik programi kullanilmigtir.

Elit diizeydeki isitme engelli sporcularin egitim dizeyleri ile otomatik diistinceler diizeyleri incelendiginde isitme engelli
okulunda okuyan sporcularin devlet okulunda okuyan sporculara gére daha yiksek otomatik diislinceleri diizeyine sahip
oldugu gérilmastlr. Sporcularin branglari ile otomatik diistinceler diizeylerine gore incelendiginde futbolcularin daha yiiksek
otomatik distinceler dlizeyine sahip oldugu bulunmustur. Sporcularin isitme oranlari ile otomatik distinceler diizeylerine gore
incelendiginde isitme kayiplari arasinda anlamli farklilik oldugu saptanmistir. Sporcularin spor yapma yilina gdre otomatik
dusunceler diizeyi arasinda anlamli olarak farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda, isitme engelli sporcularin otomatik
dustnceler diizeyleri igin isitme engelliler okulunda okumalarinin daha diistik otomatik diistinceler diizeyine sahip olduklari
sdylenebilir. Futbol branginin otomatik diistinceler diizeyi tizerinde etkisi oldugu séylenebilir. isitme kaybi oran farkliliklarina
gore aralarinda otomatik duigtinceler diizeyi izerinde farkliliklar oldugu séylenebilir.

Anahtar Kelimeler : Otomatik Diisiinceler, isitme Engeli, Spor
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insanoglunun duygusal bir varlik olmasindan yola ¢ikacak olursak, anlik karsilasabilecegi her tiirlii durumun insani, olumlu ya
da olumsuz olarak etkileyebilecegi dlstintiimektedir. Buna ilaveten, insan karsilasmadigi birgok durumla ilgilide duygu ve
duslnceler gelistirebilen bir yapida oldugu ve gelecege yonelik farkl beklentilerin bireylerin iyimser yada kétlimser olmalarinda
belirleyici oldugu bilinmektedir (Pistof & Sanli, 2013; Gillham & et.el., 2001). lyimserler, ya yagamdaki zorluklara ve
engellemelere ragmen genel olarak hayatta her seyin iyi gidecegine yonelik olumlu beklenti egilimi icinde olan bir kisilik 6zelligi
ya da yasamda karsilastiklar basarisizlik yada olumsuzluklari, gegici, denetlenebilir, belli bir soruna 6zgii ve digsal faktérlere
bagli olarak degerlendirmekte olan bir yilkieme bigimi olarak tanimlanmaktadir. Kétlimserler ise; sorunlari ve olumsuziuklari
kalici, kapsamli ve kisisel olarak degerlendirmektedirler (Peterson, 1991; Scheier & Carver, 1992; Seligman, 2006). iyimserligin
ylksek olusu daha gok sosyal etkinliklerle ilgili olurken, kdtumserligin kaynagi daha ¢ok ekonomik nedenlerle ilgili
olabilmektedir (Bank & Slavvings, 1992). Kétimserlik isteklerini agikca ifade edememekle de ilgilidir denilebilir (Baykara, 1989;
Unver, 1986). Schulman (1999) gercegi gdrmezden gelen ya da kor bir iyimserligin degil, zarar ya da riskin yiiksek oldugu
durumlarda kétimserligin, dlsik oldugu durumlarda iyimserligin tercih edilmesini 6neren esnek iyimserligi savunmaktadir.
Esnek iyimserlik ile gergekci olmayan iyimserligin yasanilan durumun tasidigi risk yada zarari degerlendirme olgUtlerinin
farklilagtigi gérulmektedir. Esnek iyimserlik, riskin yada zararin boyutlarinin gercekligini, gergekgci olmayan iyimserlik ise, her
kosulda iyimserligi referans almaktadir. lyimserlik tek basina yeterli degildir, anlamli amaglar ve destekleyici davraniglarla
birliktelik géstermelidir (Paulson, 2010).

Tatmin kavrami, Oliver (1993) gére, bir hizmet olayina karsi gdsterilen bilissel ve etkin reaksiyon, Siegenthaler & O'Dell (2000)
gore motivasyonlarin, ihtiyaglarin ve beklentilerin karsilanmasi, Kovacs (2000) gére ise, “bireylerin sahip olduklariyla
beklentileri arasindaki fark ile ilgilidir, bu fark ne kadar az ise tatmin de o kadar yliksek olacaktir”, seklinde tanimlanmaktadir.
Bos zaman tatmini ise, bireylerin bos zamanlarindaki genel memnuniyet diizeyleri ile ilgilidir. Memnuniyet durumu ile ilgili pozitif
duygular, hissedilen ya da hissediimeyen ihtiyaglarin tatminiyle sonuglanir (Chen, 2005; Tu & et.el., 2007). Beard & Ragheb
(1980: 22) bos zaman tatminini, “bireylerin bog zaman etkinliklerine katilimlari sonucunda elde ettikleri, kazandiklari, ulagtiklari
ve algiladiklar pozitif duygular”, olarak tanimlamaktadir.

Beard & Ragheb (1980)e gdére bos zamana katilim sonucunda bireyler, fizyolojik, psikolojik, estetik, sosyal, egitim ve
rahatlamaya yonelik faydalar saglamaktadir. Psikolojik fayda; bog zaman etkinliklerinin dzgiirllik, eglence, etkinlige dahil olma
ve miicadele etme durumunu, editim faydas; kisisel gelisim, zihinsel uyarilma, yeni seyler 6grenme gibi konulara yonelik tatmin
duzeyini, sosyal fayda; katilimcilarin bir gruba dahil olarak farkli insanlarla yeni ve anlamli iliskiler kurabilmelerinde bos zaman
etkinliklerinin faydalarini, rahatlama faydasi; bireylerin rahatlama, dinlenme, yenilenme, stres ve hayatin zorluklarindan
uzaklasabilmelerinde bos zamanin etkisini, fizyolojik fayda; bireylerin katildiklari bog zaman etkinlikleri sonucunda zinde kalma,
saglikli olma, kilo kontrolli ve iyi olma hali gibi fizyolojik yararlarini, estetik faydaise bireylerin bos zaman etkinliklerini
gergeklestirmek icin gittikleri veya kullandiklari mekanlari tasarim, glzellik, ilginglik ve hosluk bakimindan degerlendirmelerini
(Beggs & Elkins, 2010; Chen, 2005; Karli ve et.el., 2008) ifade etmektedir.

Bu calismada, psikolojinin temel konularindan olan iyimserlik ve kétlimserlik 6zelliklerinin bos zaman tatminleri ile arasindaki
iliskiler ele alinarak, iyimserlik ve kétimserlik ézelliklerinin bos zaman tatminlerine olan etkisini ortaya koyma agisindan
dnemlidir.

Ogrencilerin optimist ve pessimist ozelliklerinin bos zaman tatminlerine olan etkisinin incelenmesinde nicel aragtirma yontemi
secilmistir. Arastirmanin evrenini Akdeniz Universitesi Turizm Fakltesi ve Beden Egitimi Yiiksekokuluna kayitli toplamda 2609
6grenci olusturmaktadir. %95 guvenilirlik diizeyinde, 515 dgrenci arastirmanin érneklemini olusturmaktadir.

Veriler 2015-2016 egitim-6gretim yili bahar déneminde anket teknigi kullanilarak toplanmistir. Arastirma verilerini toplamak
amactyla olusturulan anket (i¢ bdlimden olusmaktadir. Birinci béliimde, kisisel bilgiler (yas, cinsiyet, uyruk, sinif, aylik gelir
durumu, bolim), ikinci bolimde, dgrencilerin optimist ve pessimist dzelliklerini belilemek amaciyla Colligan ve digerleri
tarafindan (1994) gelistirilen Optimisim ve Pessimism Olgedi, iiciincii blimde ise, bos zaman tatminlerini belilemek amaciyla,
Beard ve Ragheb (1980) gelistirdigi, Beggs ve Elkins'in (2010) kullandiklari Bos Zaman Tatmini Olgegi kullaniimistir. Soru
formu ile toplanan veriler SPSS istatistiksel veri analizi paket programi ile analiz edilmis ve yorumlanmistir.

Cok degiskenli analizlerde verilerin normal dagilip dagiimadigini belirlemek igin Kolmogorov-Simirnov testi yapilmis ve yapilan
bu test sonucu verilerin normal dagilima sahip oldugu gorilmustiir. Elde edilen veriler normal dagiim gésterdigi icin parametrik
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testler tercih edilmistir. Aragtirmada kullanilan Optimist Pessimist Bos Zaman Tatmini 6lgeklerinin glvenilirligini dlgmek igin
Cronbach Alpha glvenilirlik analizi, kisisel bilgiler igin frekans, ylzde tanimlayici istatistikleri kullanilmigtir. Optimist Pessimist
ve Bos Zaman Tatmini dlgeklerinin gegerliliklerinin sinanabilmesi igin faktér analizi uygulanmistir. Optimist Pessimist ve Bos
Zaman Tatmini degiskenlerinin iliskisini belirlemek igin Pearson korelasyon analizi, degiskenlerin birbirleri Gzerindeki etkilerini
belirlemek amaciyla dogrusal regresyon analizinden yararlaniimistir.

H2-H3 hipotezlerinin testinde independent samples t testi, H1, H4, H5, H6 hipotezlerinin testinde One-Way ANOVA, H7-H8
hipotezinin testinde Pearson korelasyon analizi, H3-H10 hipotezlerinin testinde basit dogrusal regresyon analiz teknikleri
kullanilmigtir.

Arastirmada kullanilan 6lgeklerin genel givenilirlik analizi sonucu (Cronbach Alpha degeri (91)) élgeklerin arastirma igin yliksek
derecede givenilir oldugunu géstermektedir. Optimist-Pesimist 6lgedi yapi gegerliliginin sinanabilmesi igin faktdr analizi
sonucu, 6z degeri (eigenvalue) birden buyuk iki boyut belirlenmis ve iki boyut toplam varyansin %66,401'ini agiklamistir. Bos
Zaman Tatmini 6lcegi yapi gegerliliginin sinanabilmesi igin faktér analizi sonucu, 6z degeri (eigenvalue) birden blytik dort boyut
belirlenmis ve dort boyut toplam varyansin %64,916’sini agiklamistir. Arastirmaya katilan égrencilerin %44,9'u kadin, %54,6's1
erkek, agirlikh olarak %18,1'i-21, %16,5'i-20, %12,6’s1-22 yasinda, %95,9'u T.C., %2,9'u farkli uyrukludur. %29,9'u 500 ve alti,
% 28,2  500-1000 gelir durumuna sahiptir. Arastirmaya katilan 6grencilerin bos zaman tatminleri sinif ((F(3;497))=2,938,
p<0,05)) ve gelir durumlarina ((F (4,486) )=0,706, p=0,05)) farklilik gbstermekte, yas, cinsiyet, uyruk, bélime gore ise farklilik
gdstermemektedir. Ogrencilerin optimist-pessimist ve bog zaman tatminleri arasinda pozitif yonlu iligki vardir (r=.377, p>.01)).
Regreasyon analizi sonuglarina gére dgrencilerin optimist-pessimist ézellikleri bos zaman tatmini ve boyutlarini pozitif
etkilemektedir.

Anahtar Kelimeler : Optimist, pesimist, bos zaman tatmini.
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(5052) Bulanik Mantik ile Belirlenmis Goklu Zeka Kuramina Dayali Ogrenme Ortamlarinin Ogrencilerin Akademik
Basarisina Etkisi

Nihan Arslan NAMLI Ozan SENKAL

Cukurova Universitesi Cukurova Universitesi

OzeT

Problem Ciimlesi: Bulanik Mantik ile Belilenmis Coklu Zeka Kuramina Dayali Ogrenme ortami ile 6drenen égrencilerin
Akademik Ders Basarisi, geleneksel dgrenme ortaminda ki égrencilere gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

Egitim, insan hayatinin en énemli asamalarindan birisidir. Kisinin yetenek ve ilgisine gore, uygun alanda egitim almasi; onu
hayatinda daha bagarili olmasini saglamaktadir. Bu nedenle toplumda bagarili bireyler yetistirmek igin insanin nasil daha iyi
ogrendigini bilmesi ok énemlidir. Ogrencilerin akademik basarilarin belilenmesinde ve égrenim siirecinde sadece sayisal
yontemler degil, farkli degiskenlerde dahil edilmelidir. Coklu Zeka Kuramrnin (GZK) bu gorlsti destekleyen, bireylere 6zgii
6grenme ortamlari yaratan bir kuram oldugu diisiiniiimektedir. CZK geleneksel yontemlerde uygulanan her bireyi tek bir
programa ve 6gretmenin se¢mis oldugu bir 6grenme ydntemine bagl birakmak konusunda hem fikir olmayan bir yaklasimdir.
CZK her &grencinin farkli 6grendigini, her bir bireyin tek bir zeka tlirline sahip olmadigini dolayisiyla birden fazla zeka turine
uyum sagladigini savunmaktadir.

Qgrencilerin akademik basarilarini arttirmasi derse aktif olarak katilabilecekleri ortamlarin olusturulmasiyla saglanabilir.
Odgrencilerin aktif katilimi ise CZK yaklasimi ile saglanabilir. CZK dgrenci merkezli etkinlikler igeren bir kuramdir. Egitimde
bireylerin neler yapabildiginden ¢ok neler yapabileceginin diisiiniilmesini sadlar. Gardner'a gore bireylerin farkli zeka alanlar
belirlenirse akademik basarilari ve problemleri ¢ézmede daha daha olumlu sonuglar alinabilir. Dolayisiyla bu galismada;
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi (BOTE) béliimiiniin temel derslerinden biri olan Programlama Dilleri-I dersi
segilmis olup, bu dersi alan dgrencilerin bireysel farkliliklari Gzerinde durulmustur. Her derste oldugu gibi bu derste de
ogrencilerin akademik gegmisi, motivasyonu, derse olan ilgisi gibi gesitli faktorler 6grenci basarisini etkilemektedir. Bu yilizden
ogreticilerin égrencilerini iyi tanimasi gerekmektedir.

Diger taraftan, son yillarda bircok alanda oldugu gibi egitimsel degerlendirmelerdeki problemlerin ¢oziimiinde ve égrenci
akademik performanslarinin degerlendirilmesinde, temeli 1965 yilinda Zadeh tarafindan tanimlanan bulanik kiime teorisine
dayanan, bulanik mantik(BM) yontemi kullaniimaktadir. Bu yontem, 6grencilerin 6grenme bagarilarinin degerlendirilmesi ve
egitimsel hedeflerle ilgili olarak dgrencilerin performans seviyelerinin tespit edilmesine iliskin bir yéntemdir (Kigtik, 2013).
Yapay sinir aglari(YSA) insan beyninin 6zelliklerinden olan 6grenme yolu ile yeni bilgiler tliretebilmekte, yeni bilgiler
olusturabilme ve kesfedebilme yetenekleri herhangi bir yardim olmadan otomatik olarak gerceklestirmek amaci ile gelistirilen
bilgisayar sistemleridir. Bu yetenekleri geleneksel programlama yontemleri ile gergeklestirmek oldukga zor veya mimkin
degildir. O nedenle YSA'nin, programlanmasi gok zor veya miimkiin olmayan olaylar igin gelistirilmis adaptif bilgi isleme oldugu
sOylenebilir ( Oztemel, 2006).

Bu arastirma da BM ile bir égrencinin zeka tirlerinin nasil bulunacagi 6rnegi lzerinde durulmustur. Bu ayirimi yaparken
Ogrencileri kesin cizgilerle sadece bir zeka tirine sokmak yerine yapay zeka (YZ) algoritmalari kullanarak zeka
tirlerinin bulundugu bulanik bir kimede uygun bir pozisyona koymak daha bilimsel olacak, grencinin her zeka tiriine gore
faydalanmasi saglanacaktir. Zeka tirleri belirlenirken ogrenciyi dar kaliplara sokmak bir problem olarak gdérildugi
igin yurdtilen bu ¢alismada YZ'nin dzellikle sosyal bilimler ve egitim bilimleri alanlarinda kullaniimasi konusunda yapilan
calismalara destek olacag! diisintlmektedir

Ogrencilerin zeka tiirlerinin tespiti amaciyla sekiz girisli ve bir gikisl bulanik mantik algoritmast kullanilacaktir. Bu mekanizma
Matlab bilgisayar yazilimi ortaminda BM modull ile olusturulacaktir. Olusturulan bu yazilim bile égrenci zeka tirleri
belirlenecektir. Bagimsiz degisken olarak zeka tirleri, bagimli degisken olarakta akademik basari belirlenmistir. Arastirmada,
zeka turlerine gore hazirlanan programlama ortamlarinin dgrencilerin akademik basarisina etki edip etmedigi belirlenmeye
calisilacaktir. Bu arastirma, deneysel arastirma modelinde bir arastirmadir. Deneysel arastirma modellerinde, “bagimsiz
degiskendeki sistemli degismelerin, bagimli degiskeni nasil etkiledikleri saptanmaya calisilir’” (Karasar, 1994: 88). Deneysel
arastirma dogrultusunda bir deney bir de kontrol gruplari olusturulacaktir. Zeka tirleri belirlenmis 6grencilere zeka tirlerine
gore 6grenme ortamlari olusturulacaktir. Bagimsiz dedisken olan BM kullanilan Programlama Dilleri-l 6greniminin bagimli
degiskenler olan égrenci basarisina etkisi arastirilacaktir.
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G1: Deney grubu

G2: Kontrol grubu

R: Gruplarin olusturulmasindaki yansizlik
X: Bagimsiz Degisken

01: Olgme

Arastirmanin evrenini, Cukurova Universitesinin Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi Bolimii ikinci, Giglincli ve
dordincu sinif égrencileri olusturacaktir. Arastirmanin drneklemini ise Programlama Dilleri-1 dersini 2015-2016 Glz yariyilinda
alan égrenciler olusturacaktir. Arastirmada deney ve kontrol grubu kullanilacaktir. BM ile égrencilerin zeka tirleri belirlenecek
ve deney grubuna zeka tirlerine gére 6grenme ortamlari olusturulacaktir. Kontrol grubuna ise geleneksel yontemler ile
6grenme ortami olusturulacaktir Deney ve kontrol gruplarinin olusturulmasinda, gesitli 6lgutler dikkate alinacaktir.

Bir YZ tiri olan BM algoritmalari ile zeka tlirleri kesin gizgiler arasina sikismaktan ¢ikmaktadir. BM yaklagimi, makinelere
insanlarin Gzel verilerini igleyebilme ve onlarin deneyimlerinden ve onsezilerinden yararlanarak galisabilme yetenegi verir
(Ozdemir, 2009).

Bu nedenle BM ile 6grencilerin goklu zeka tlirlerini belirlemenin, egitimdeki basariyi arttiracadi kaginilmaz bir gergek olacaktir.
Bu calismada ¢agdas egitim yéntemlerinden biri olan CZK'nin YZ tiirlerinden biri olan BM ile belirlenip Programlama Dilleri-
| egitimine uyarlanmasi sonucu Tirkiye’nin egitim sisteminin gelisimi agisindan ve Coklu Zeka Teorisine dayali Programlama
Dilleri-I 6grenimi ile ilgili bundan sonraki yapilacak calismalara 6rnek teskil etmesi agisindan 6nem arz etmektedir.

Ayrica bu calisma ile BM ile zeka tirlerini saptanacagindan ve bu zeka tirlerine yonelik, CZK aktivitelerine gére 6grenme
ortamlari olugturarak 6grenci Programlama Dilleri-I ders basarisinin ne derece artirildigini saptanacagindan ayri bir nem arz
etmektedir.

Anahtar Kelimeler : Bulanik mantik, Cokul zeka kurami, Yapay zeka,
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(5054) Mobil Universite Uygulamasinin Kullanilabilirliginin Degerlendirilmesi
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Cukurova Universitesi Cukurova Universitesi Cukurova Universitesi
OzZET

Glinlimuzde cep telefonu ve de mobil internet stirekli bilisim teknolojileri diinyasinin glindeminde bulunmaktadir. Mobil teknoloji
ile ilk tanistiginda hayretler icerisinde olan kullanicilar artik mobili cok sirdan bulmaktadirlar. Her ne kadar mobil cihazlarin,
kablosuz ag band genisligi dlsik, ekran genisligi ¢ok kiiglk, islemci ve bellek kapasiteleri sinirli olsa da, strekli yanimizda
tasidigimiz icin vazgegilmez bir unsur haline gelmistir. (Chen, Kinshuk, 2005). Baslangigtan itibaren, cep telefonlarin
boyutlarinin durumu, kabiliyetlerinin gelisimi ile ters orantili olarak iligkilenmektedir. Bu cihazlarin bugin icin ortak ézellikleri
sayilacak olursa; internet erisimi, sesli mesaj, kisa mesaj servis hizmeti, kamera uygulamalari, hatta video kaydi gibi 6zellikleri
sayilabilir (Chinnery, 2006). Teknolojik gelismelerin 2000'li yillarda hiz almasi, ofis ve ev ortamlarinda, sanayide, saglik
hizmetlerinde ve benzeri alanlarda insanlarin hayatini kolaylastirmaktadir. Bu gelismeler ayni zamanda egitim alaninda da
gorlimeye baslamistir. Egitim de mobil teknolojilerin kullanimi bir on yil 6nce oldukga yeni olmasina ragmen, simdiler de gok
alisageldik bir durumdur. Mobil teknolojilerin kullanimi, egitime yepyeni bir boyut ve potansiyel kazandirarak, yasamin bir
parcasiymis gibi farkinda olmadan ihtiyag aninda her yerde kolaylik saglamaktadir. iste bu sebeple mobil uygulama ihtiyaci
dogmustur. Mobil uygulamalar, cihazin sahip oldugu isletim sistemi dogrultusunda ilgili ortamda gelistiriimektedirler. Mevcut
sistemlerde uygulama gelistirmek icin kullanilan ortamlar arasinda Java ME, C ve C'nin gesitli varyasyonlari ile Flash Lite basta
olmak pek ¢ok dil bulunmaktadir. Java, uygulama ortamlari en esnek ve en genis uygulanabilirlik imkani olan ortam oldugu igin
de bu arastirma da JAVA kullaniimistir. Sun tarafindan “Bir kere yaz her yerde galistir” anlayisiyla gelistirilen bu ortam;
milyarlarca cihaza konuslandirimis, lider gelistirme araci saglayicilar tarafindan desteklenmekte ve diinya genelinde
kullanilmaktadir. Diger taraftan kisisel bilgisayar ile karsilastirildiginda, mobil cihazlar daha basit ara ylzlere sahiptir. Ancak
cihaz govdesinin minyatirlestirimesi ve fonksiyonlarin genisletiimesi, mobil cihazlarda uygulama gelistirme igin bir takim
noktalarin dnemini artirmaktadir. Mobil uygulama gelistirirken temel olarak dikkate alinacak noktalar, cihazlarin kiigiik ekranlari,
cihaz tuslari ve bunlarin ortaya gikardigi navigasyon sorunudur. Bunlar disinda bagdlanti kesintileri, sinirli islemci guict, az
hafizasi da uygulama gelistirmeyi etkileyen diger bilesenlerdir. Biitin bu sorunlara ragmen, stirekli yanimizda tagidigimiz bir
mobil cihaz vardir. Ozellikle 6grenciler siirekli okulda ve yanlarinda telefonla dolasmaktadir. Dolayisiyla, okulda olan biteni
takip etmek amaciyla bir mobil uygulamaya ihtiyag duyulmustur.

Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi kapsaminda bir mobil yazilim gelistirilmis, bu mobil yazilimi 8grencilerin kullanmasi
saglanarak uygulama hakkinda ddrenci gérusleri belilenmeye calisiimistir. Arastirmada verileri toplamak amaciyla anket
gelistirilmistir. Anketin gelistirimesinde ilgili literatur taranarak ilgili uzmanlarin gérisleri alinmistir. Veri toplama araci igin ayrica
gecerlik ve guvenirlik icin faktdr analizi ve Cronbach alpha guvenirlik katsayisi incelenmistir.

Mobil yazilimin gelistiriimesi asamasinda, dncelikle mobil uygulamasi olan dniversitelerin mobil uygulama yazilimlari ve ara
ylzleri incelenmigtir. Daha sonra gereksinimler ve bunlarin nasil karsilanacagi belirlenmis, yazilim gelistirme ortamlari temin
edilmis, tasarim basamaklari hazirlanmig, dokiimantasyon elde edilmis ve bu belgelere uygun dogrulta da hareket edilmistir.
Mobil uygulama, android isletim sistemi tzerinde ve JAVA programlama dili kullanilarak yazilmigtir. Hazirlanan yazilim test
edilmesi igin android platformlarda yani android tablet ve telefonlarda test edilmistir. Mobil yazilimin tasarlanmasi asamasinda
uygulamanin mobil ortamlarda kullanilacadi da g6z 6ntinde bulundurularak, gorsel bir ara yiiz tasarlanmigtir. Ekran boyutlarina
uygun resim ve yazi biyuklikleri g6z dniinde bulundurulmus, kullanici ara yiz{ tasarimina gére tasarim yapilmigtir. Gorsel
tasarim oncelikli olarak kadit Uzerinde tasarlanilarak uygulanabilirligi tespit edilmis ve gerekli kontroller yapilarak hatalar
ayiklanmistir. Gerekli diizeltmelerin ardindan yazilim gelistirme ortaminda uygulamasina gegilmistir. Ayrica mobil yaziliminda
duyuru ve haberler, etkinlikler, iletisim, e-posta, akademik takvim, otomasyon, Gniversite web sayfasi gibi bolimlerin akis
diyagramlari olusturuimus ve yazilim gelitirilirken bu diyagrama bagl kalinmigtir. Arastirma grubunu, Cukurova Universitesi
Egitim Fakdltesi Bilgisayar ve 6gretim teknolojileri egitimi blimu dgrencileri olusturmaktadir

Katilimeilarin yarisindan fazlasi bir mobil cihaz kullandigini belirtmistir. Katiimcilarin gogu bir mobil uygulama kullandigini
belirtmistir. Mobil uygulamayi ne amagla kullandiklarina iliskin cevaplarda, katilimeilar oyun amagli, s6zlik amagli, e-kitap
amacli, egitim amagli ve bir kisim ise diger amaglarda kullandigini belirtmiglerdir. Katilimcilarin yarisi mobil uygulamalari oyun
amaglh kullandigini belirtmistir. Katilimcilarin gogu mobil uygulamalarda kullanim kolayligini, gériintl ézelligini, diger 6zellikleri
tercih ettigini belirtmektedir. Bu arastirma sonuglarina gére mobil uygulama araglarini ve uygulamalarini kullanma firsati bulan
katihmcilarin birgogu bu yazilima ilgi duymus ve firsat bulundugu taktirde kullanmak istediklerini belirtmislerdir. Heniiz
uygulama baslangi¢ asamasinda oldugu igin zamanla mobil uygulamanin genis kitlelere hitap edecek seviyeye gelecegi ve
arastirmalarin  ve mobil uygulamalarin yapilmasiyla mobil uygulamalarin zamanla daha da yayginlagabilecegi
duslnilmektedir.
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(6067) Egitim Bilisim Ag (Eba) Web Portali Kullanilabilirliginin Goz izleme Yéntemiyle Degerlendirilmesi

Murat Ekici ismail Arslan Hakan Tiiziin
Usak Universitesi Milli Egitim Bakanhg Hacettepe Universitesi
OzZET

Trkiye'de 2010 yilinin Kasim ayinda, Milli Egitim Bakanligi tarafindan egitim ve 6gretimde firsat esitliginin saglanmasi ve
okullarda kullanilan teknolojinin iyilestirimesi ve égrenme-6gretme surecinde daha etkin kullaniimasi amaciyla Firsatlari
Arttirma ve Teknolojiyi lyilestirme Hareketi (FATIH) isimli proje baslatiimistir (http:/fatihprojesi.meb.gov.tr). Proje kapsaminda
okul 8ncesi, ilk ve ortadgretim diizeyindeki okullarda bulunan 570.000 derslige etkilesimli tahta ve internet altyapisi saglanmasi
planlanmigtir. Ayrica bu dgretim kademelerindeki her 6gretmen ve her égrenciye bir tablet bilgisayar veriimesi hedeflenmistir.
FATIH projesi bes ana bilesenden olusmaktadir:

+ Donanim ve Yazilim Altyapisinin Saglanmasi

« Egitsel e-Igerigin Saglanmasi ve Yénetiimesi

+ Ogretim Programlarinda Etkin BT Kullanimi

» Ogretmenlerin Hizmetigi Egitimi

+ Bilingli, Giivenli, Yénetilebilir ve Olgiilebilir BT Kullaniminin saglanmasi

Bilesenlerin ilki olan donanim ve yazilim altyapisinin saglanmasina baglanmis olup 150.000 civarinda etkilegimli tahta okullara
takilmis olup calismalar devam etmektedir. ikinci bilesen olan e-igerigin saglanmasi ve yonetilmesi icin ise Yenilik ve Egitim
Teknolojileri Genel Midirligu tarafindan tasarlanan Egitim Bilisim Agi (EBA) Projesi hayata gegirilmistir. EBA, “sinif
seviyelerine uygun, givenilir ve incelemeden gegmis dogru e-igerikleri barindiran sosyal bir platform” olarak tanimlanmaktadir
(MEB, 2015). Ogretmen ve o&grencilerin  e-igerikle ilgili ihtiyaglarina cevap verimesi amaciyla kurulan
portal http://www.eba.gov.tr/ adresinden hizmet vermektedir. Adi gegen égretim kademelerinde gdrev yapan yaklasik 850.000
dgretmen ve 16.500.000 ddrenci web sitesinin potansiyel kullanicilarini olusturmaktadir (TUIK, 2015).

Egitimde FATIH Projesine ait web sitesinde gerekgeler bagliginda MEB 2010-2014 Stratejik Planinda, Kurumsal Kapasitenin
Gelistirilmesi temasinda yer alan 14. Stratejik amacin birinci stratejik hedefi “Stratejik Hedef 14.1: Bakanligimiza bagh okul ve
kurumlarimizin bolgesel farkliliklari gidermek amaciyla 2014 yili sonuna kadar timantin bilisim teknolojilerinden yararlanmasini
saglamak” olarak belirtiimekte ve bu gbrev icin sorumlu birim olarak Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel MUdirligd'nin
(YEGITEK) belirlendigi ifade edilmektedir (MEB, 2015).

Son yillarda, okullari yeni teknolojilerle donatmak icin biylk yatirimlarin yapildi§i géze ¢arpmaktadir. Ancak ¢ogu zaman bu
teknolojilerin kullaniminin 8grenme ve 6gretmeyi nasil etkileyecedi konusunda iyi distiniimds bir plan hazirlanmamigtir.
Radyo, televizyon, hareketli resimler ve video benzeri diger teknolojilerin ilk ¢iktigi zamanlarda oldugu gibi, bilgisayarin da
daha cosku verici ve etkilesimli hale gelerek egitimi oldukca etkileyecedi ve dolayisiyla egitimde degisiklik yapacag!
beklenmistir (Yorik, 2013).

EBA web portali Yenilik ve Egitim Teknolojileri (YEGITEK) Genel Miidiirliigii tarafindan 2010 yili Ekim ayinda kurulmaya
baslanmis olup halen hizmet vermektedir. EBA web sitesinde Egitim Bilisim Agr'nin 6gretmen ve égrenciler igin gelistirilen
sosyal bir egitim platformu oldugu ve halen test asamasinda bulundugu belirtimistir. Ayrica web sitesine icerik ekleme
calismalarinin devam ettigi, platformun dyelik hizmetlerine bagh hizmet veren kisimlarinin simdilik sadece Milli Egitim
Bakanligr'na bagli 6gretmenlere agik oldugu ama ileride tiim égrenci ve velilere de agilmasinin planlandidi ifade edilmektedir.
Yine de web sitesine Uye olunmadan gogu hizmete herkesge ulasabilmektedir. Sadece dokiiman ekleme, haber paylasma gibi
etkinliklere ve 6zel firmalarin igeriklerine ulasilamamaktadir.

ilgili literatiir ve EBA web portall taranmis, portal tasarimina dair herhangi bir kullanilabilirlik testinin yapiimadi§i gériilmistir.
Bu baglamda EBA web portalinin kullanilabilirlik testinin gerceklestiriimesi 6nem tagimaktadir. Calisma kapsaminda ilgili web
sitesinin otantik gérevler ve otantik kullanicilar ile kullanilabilirlik sorunlarinin belilenmesi ve buna ydnelik ¢dzim onerileri
getirimesi hedeflenmektedir.

Calisma kapsaminda kullanici merkezli tasarimlarin kullanilabilirligini degerlendirme y6ntemlerinden birisi olan géz izleme
(eye-tracking) yontemi kullanilmistir. Ayrica galismanin gegerliliginin ve glvenilirliginin saglanmasi igin veri cesitiemesi yoluna
gidilmis; gézlem notlari ve video kayitlarindan da faydalaniimistir.

Arastirmanin katiimcilari Milli Egitim Bakanlhiginda gorev yapan 9 6gretmenden olusmaktadir. Arastirmanin katilimcilari
gonilluliik esasina gore belirlenmistir. Katilimcilarin segiminde ulagilabilir drnekleme yontemi kullanilmistir.

55



INTERNATIONAL

2016 - m
C@NCRESS 2016 Bildiri Ozetleri Kitabi -

Arastirmanin galisma grubu 6 erkek 3 kadindan olusmaktadir. Her bir katilimel, fen bilgisi 6gretmenligi, Tirkce dgretmenligi,
kimya 6@retmenligi ve sinif dgretmenligi gibi farkli branglarda gorev yapmaktadir. Katilimcilarin mesleki deneyimleri 12 ila 30
yil arasinda degismektedir.

Arastirma ODTU insan-Bilgisayar Etkilesimi Laboratuvarrnda gerceklestiriimistir. Katilimcilara arastirma hakkinda gerekli
bilgiler verildikten sonra demografik veriler anketi araciligiyla katilimcilarin demografik verileri, bilgisayar kullanim diizeyleri ve
internet kullanimlarina ait veriler toplanmistir. Daha sonra arastirmacilar tarafindan belirlenen ve uzmanlarca onaylanarak
gelistirilen otantik gérevlerin katilimcilar tarafindan yerine getirilmesi istenmistir. Gérev sirasinin bir desen olusturmamasi ve
gorevlerin birbirini etkilememesi igin gbrevler her katilimciya sirasi degistirilerek verilmistir. Baglanti hizi, ekran ¢dzindrligda,
ses, IsIk gibi ortam detaylarini ve teknik detaylari standart hale getirmek i¢in uygulama tiim katiimcilar igin ayni bilgisayarda
ve ayni gbzlemci ile gerceklestirilmistir.

Otantik gérevlerden elde edilen verilerin analizi i¢in 6ncelikle siirece iliskin kayitlar incelenmis, gozlemci notlari ile
karsilastiriimis ve katilimeilarin yerine getirmekte zorlandi§1 ya da teredditte kaldi§i noktalar, her bir gérevde harcanan sire,
tekrar edilen, basarilan, basarisizlikla sonuglanan gérevler gruplandiriimistir. G6z izleme ydnteminden elde edilen verilerin
analizinde ise Tobii Studio 3.3.0 yazilimi kullanilmistir. Analiz stirecinde kullanicilarin ekrandaki géz hareketleri, bakis sireleri
ve bakig sayilari kullanilmistir.

Portalin kullanilabilirlik testi dokuz katilimel ile yUritiilmas ve test igin olusturulan on iki otantik gérevin altisi btiin katilimcilar
tarafindan basariyla tamamlanmistir. Bes numarali gorev sadece bir, yedi numarali gdrev ise iki katlimci tarafindan
tamamlanamamustir. En dstik basariima oranina sahip gérevler alti ve on numarali gérevlerdir. Alti numarali gérev bir ders
sunumunun indirilmesi ile ilgili olup portalin kurulus amaglarindan birisi 6gretmenlere derslerde kullanacaklari dijital igerigin
saglanmasidir. Bu agidan bakildi§inda hayli 6nemli gérilen bu goérev dort katilimer tarafindan tamamlanamamistir. Yapilan
gbzlemlere ve gz izleme kayitlarina g6re bunun nedeni ders sunularinin hangi meninin altinda oldugunun bilinememesinden
kaynakli yasanan karmagikliktir. Krug'a gore web sayfalari kendi kendini agiklayabilmeli ve Ustinde disinmeye gerek
kalmaksizin nasil kullaniimasi gerektigine iligkin bilgileri saglayabilmelidir (Krug, 2006). Bu bilgiden hareketle sitede sunulan
e-igerigin organizasyonunda, dolayisiyla kullanilabilirliginde bir problem oldugu séylenebilir.

Anahtar Kelimeler : Kullanilabilirlik, Géz izleme, Egitim Bilisim Agi
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(6181) Ogrencilerin Medya Okuryazarligi Dersi Kapsaminda internet ve Sosyal Medya Kullanimi ve Okuma Stratejileri

Ridvan ATA Kasim YILDIRIM
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OzeT

Elektronik alaninda yagsanan gelismeler ile toplumlarin dijital ve bilgi toplumuna dénisim suregleri baglamig ve dijital gagin
ruhuna uygun nitelikte sistematik diisinme yetenegi gelismis, kendisini ve yasadidi gevreyi sorgulayan ve sirekli/hayat boyu
6grenen bireylerin yetismesi ve kurumlarin yliksek katma degder Uretmeleri dn plana gikmaktadir. Bu agidan teknolojideki
gelismeler bireyleri, toplumlari ve kurumlari dinamik ve nitelikli donGstim stregleri ile karsi karsiya birakmaktadir. Devlet
Planlama Tegkilati (DPT) tarafindan hazirlanan Bilgi Toplumu Stratejisi ve Eylem Plani (2015-2018) raporunda Bilisim
Teknolojilerinin (BIT) egitim sistemimizde kullanimiyla ilgili olarak, BiT'lerin egitim stirecinin temel unsurlarindan birinin olmasi
ve egitim kurumlarinin egitim kadrosunun ve d@rencilerin bu teknolojileri etkin kullaniminin saglanmasi hedefi yer almaktadir.
Bu kapsamda bilgi toplumuna dénistiim tlkemizin dncelikli olarak giindem maddelerinden biri olarak degerlendirilmis, bu alana
yonelik politikalarin etkin bir bicimde uygulanmasi, takip edilmesi ve egitim gibi kamu hizmetlerinde BIT kullaniminin esas
alinmasi hedeflenmistir. Bu hedeften hareketle bireylerin yasam boyu 8grenim yaklagimi ve e-63renme yoluyla kendilerini
gelistirmeleri igin 6gretmen ve dgrencilerin BIT kullanim yetkinliklerine sahip olmasi, internetin etkin kullanimi ile BIT destekli
ogretimin gergeklestirilmesi arzu edilen bir durumdur. Bununla birlikte, yeni okuryazarlik modelleri bireylerin internette dogru
bilgiye ulasmada bilgi kaynaginin yerini tespit etme, degerlendirme, sentez yapabilme ve baglanti kurabilme becerilerinin
gelismis olmasina vurgu yapmakta ve internette okuma yaparken én bilgi ve okuma stratejilerinin basariya ulasmada anahtar
siiregler olarak degerlendirmektedir (Lankshear ve Knobel, 2011). Ne var ki BIT'lerin ve internetin kullanim yogunlugu ve niteligi
agisindan bolgeler ve iilkeler arasinda belirgin farkliliklar bulunmaktadir. Bireylerin BiT’e erisiminde esitsizligini ifade eden ve
cinsiyet, yas grubu, engel durumu, gelir diizeyi, egitim seviyesi, ikamet edilen cografi bdlge gibi demografik ve bireyin sosyo-
ekonomijk 6zelliklerine iligkin degiskenler itibariyla farklilik gosteren dijital bolinme, BIT kullaniminin éniindeki engellerin en
belirgin sonucudur. Bu galismada, Sinif Ogretmenligi programi dgrencilerinin Medya Okuryazarli§i dersi kapsaminda verilen
okuma aktivitelerinde internet ve sosyal medya araglarini kullanirken edindikleri okuma stratejilerin belirlenmesi amaglanmistir.
Ogrencilerin verilen konu (izerine internet ya da yazil metin kaynaklarinda arastirma yaparken gosterdikleri okuma
stratejilerinin ve bu stratejileri belirleyen etkenlerin neler oldugunun arastiriimasi dijital bélinmeyi azaltmada faydali olacag
duglnulmektedir. Boylece egitim ve 6gretim slreglerinde kalitenin artmasi, 6grencilerin dijital yetkinlik kazanmasi ve e-
yeterliliklerinin gelismesi yontnden dijital ddntisiim ve bilgi toplumu sirecine katki saglanmasi hedeflenmektedir.

Gergeklestirilen arastirma betimsel bir durum saptamasi niteligindedir. Arastirma bir devlet tniversitesinin sinif dgretmenligi
anabilim dalinda 6grenim géren dordinct sinif égrencilerle gerceklestiriimistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda bu
calismada nitel arastirma yaklagimi benimsenmis, dordiincti sinif sinif 6gretmeni adaylarinin internet ve sosyal medya
araglarini kullanirken edindikleri okuma stratejileri belilenmeye calisiimistir. Creswell'e (2003) gére nitel arastirma,
yorumlamaya dayali bir arastirma tlirldir. Arastirmaci galisma ortamini, katilimeilar, veri analizlerini ve ¢alismanin sonuglarini
ayrintilariyla birlikte betimleyerek ortaya koyar. Nitel arastirmalar belirli bir birey, grup, durum veya problem hakkinda
derinlemesine bir resim ortaya koyarlar (Fraenkel ve Wallen, 1996). Arastirmada veri toplama stirecinde yari yapilandiriimig
gortismelerden faydalanilmistir (Creswell, 2005; Mulhall, 2003). Arastirmada nitel arastirmalarda kullanilan kolay ulagilabilir
orneklem tekniginden faydalanilmistir. Bu 6rneklem tekniginde amag uygun ve génilli olan katiimcilari aragtirmaya dahil
etmektir (Creswell, 2005). Buradan hareketle arastirmacilardan birinin (ikinci yazar) gérev yaptigi tniversitedeki se¢meli ders
olarak vermis oldugu medya okuryazarh§i dersine katilan toplam 15 dérdlinci sinif égrenci ¢alisma grubunu olusturmustur.
Bdyle bir drneklem segme tekniginin arastirmada tercih ediimesinde arastirmanin amaci dogrultusunda hizli bir sekilde verileri
toplayabilmek, gondlli katilimcilar sirece dahil edebilmek 6nem arz etmistir. Ayni zamanda segmeli dersin igeriginin
arastirmanin amaglari ile ortlismesi bu érneklem tekniginin tercih edilmesinde 6nemli rol oynamistir. Bu sekilde katilimeilarin
stireci dogal olarak algilamalari, gérlismelerden dolay1 davranis veya tepki degisikligine bagvurmamalari diger bir ifade ile
Hawthorne etkisinin ortaya gikmamasi amaglanmistir. Bilindigi Gzere bu tarz veri toplama sireglerinde katilimeilar kendi dogal
streclerinin disina gikabilirler. Bu da ¢alismadan elde edilen verilerin givenirligini azaltabilir (Mays ve Pope, 1995).

Gliniimiizde BITlerin dnemi farkli yollarla vurgulanmaktadir. Omegin Sang, Valcke, Braak ve Tondeur (2010) BIT ortamlarinin
zengin 6grenme gevreleri sagladigini, kompleks bir olguya yonelik 6grenenlerin farkli perspektifleri sirece dahil etmelerine
imkan verdigini, kompleks 6grenme alanlarinda esnek bilgi yapilarini glglendirdigini ve bireysel farkliliklara hizmet ettigini
vurgulamistir. Ogretmen adaylarinin egitim teknolojileri konusunda en iyi sekilde egitimeleri ve 8grendikleri yeterlilikleri kendi
sinif ortamlarina dogru bir sekilde entegre etmeleri beklenmektedir. Bu arastirma da boyle bir amacin Griinl olarak ortaya
clkmigtir. Ogretmen adaylarina yénelik gergeklestirilen bu alisma ve elde edilen veriler 63retmen adaylarinin BiT ve internete
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yonelik farkindaliklarinin oldugunu ve kendi 6grenme ortamlarina entegre etmeye galistiklarini gdstermistir. Ancak 6gretmen
adaylarinin  yeterlilik duizeylerinde eksikliklerin oldugu ve bircok stratejiye yoénelik farkindaliklarinin da eksik oldugu
gortlmUstir. Ayrica arastirma bulgulari okuma aktivitelerindeki yeni okuryazarlik becerilerinin yetersiz oldugu, yeni
okuryazarlik ve cevrimici okuma sireglerinin bltincll disinilerek Ogretmen yetistirme programlarinda yer veriimesi
gerektigini gostermistir.

Anahtar Kelimeler : bilgi iletisim teknolojileri, medya okuryazarligi, yeni okuryazarliklar, okuma stratejileri
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Although technology had become a part of our life for a long time ago (White & Manton, 2011; Halac & Cabuk, 2013), it invaded
more space in a relation with the advancements in mobile technology such as increasing processor capacity, and mobile
connection speed (Bonk, 2009; White & Manton, 2011). It is stated that, currently there are 4.61 billion mobile phone users
around the world and it is expected to reach five billion by the end of 2019 (Statista, 2016).

In a similar manner with the advancements in mobile technology and connectivity, social networks, like other technologies,
have become a part of our daily life and have started to influence our lives. Social networks are the systems that allow users
or members to share their personal information, photographs, videos, news, etc. with their friends or people they allowed on
the network. Furthermore, members could communicate with each other synchronously or asynchronously (Pempek,
Yermolayeva, & Calvert, 2009; Boyd & Ellison, 2007; Lin & Lu, 2011; Hew, 2011). Although there are number of different social
networks, Facebook, designed by two Harvard University students in order to increase interactivity among students, is the
most popular one (Boyd & Ellison, 2007). Today, there are 2.13 billion social network users all around the world (Statista,
2016). Furthermore, according to Socialbakers (2016) there were average 1.04 billion daily active users on Facebook in
December 2015, and 934 million of them were connected over mobile devices.

The extensive usage of Facebook in a day took the attention of the researchers so they have sought how it could be used fir
education. When the literature was examined it was seen that there are number of studies conducted to investigate the
educational use of Facebook in K12 and in higher education (Kilis, Rapp & Gulbahar, 2014). Although there are number of
studies conducted in different countries, number of studies conducted with College of Education faculty members in Turkey is
limited. Furthermore, cultural difference between countries is an important issue should be taken into consideration during
such studies (Jackson & Wang, 2013). This study shed light on the Facebook usage habits of faculty members in College of
Education about Facebook and their opinions about using it in educational settings.

This descriptive study was conducted to investigate the personal and educational use of Facebook among College of Education
faculty members in Turkey. In this manner, a questionnaire was developed by the researchers, and was sent to five experts in
order to be controlled in terms of validity and reliability. All the experts have a Ph.D. degree on either instructional technology,
or educational psychology; currently working as a faculty member in a College of education, and actively using Facebook as a
part of their both undergraduate and graduate courses. The questionnaire was re-designed based on the suggestions of the
experts.The questionnaire was re-sent to experts after fixing the problematic questions, and got approval. The online
questionnaire was created by using Google Docs. The final version of the questionnaire was consisted total of 59 questions
that 19 of them were asked to gather demographic data, 27 of them were 5-point likert-scale and 13 of them were yes/no
questions asked to understand their Facebook using habits. The questionnaire was distributed to faculty members over
Facebook in accordance with the aim of the study. At the end of the derived time, 46 faculty members (21 female, 25 male)
filled the questionnaire. Data of the study were analyzed by using IBM SPSS Statistics 21 program.

The preliminary analysis results showed that majority of faculty members (n=39) have been using Facebook at least for five
years and half of them (n=24) has more than 400 friends on Facebook. Furthermore, nearly half of the faculty members (n=25)
used Facebook in order to communicate with their students and to share their course materials with them; furthermore, they
create course groups for this purpose. Besides it was also found that faculty members had concerns related about
communicating with their students via Facebook. Nearly half of them (n=25) believed that communicating via Facebook would
damage their professional relationship with their students and they (n=26) did not want that their students communicate them
via Facebook.

Anahtar Kelimeler : College of Education, Faculty Members, Facebook, Educational Use
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(6892) Cevrimigi Uzaktan Egitim Ortaminda Egitim Alan Bireylerin Memnuniyeti ve Ogrenme Toplulugu Hissi Algisi
Yordayicilarinin Incelenmesi

Esra CESUR Tugba YANPAR YELKEN
Mersin Universitesi Mersin Universitesi
OzET

Kaliteli ve verimli bir uzaktan egitim programi igerisinde etkilesimin sahip oldugu énemli yer gevrimigi iletisim teknolojileri ile
daha da artmistir. Cevrimigi iletisim teknolojilerinin dnemli bir rol oynadi§i uzaktan egitimde bu teknolojiler sayesinde fiziksel
olarak birbirinden ayri olan uzaktan egitim 6grenci ve égretmenlerinin iletisimleri, topluluk hissi gelistirebilmeleri sosyal agidan
6nem tagimaktadir. Kendini sistemden soyutlanmis hisseden bir 6grencinin programa ydnelik memnuniyeti azalacak ve yeterli
6grenme saglayamayacaktir. Bu da 6grencinin egitim programi terk etmesiyle sonlanabilmektedir(llgaz & Askar, 2009).
Arastirmalar uzaktan egitime katilan d@rencilerin programi terk etme oranlarinin geleneksel egitime oranla daha yiksek
oldugunu gdstermektedir (Rovai, 2001). Rovai (2002) bu ortamlarda gergeklik hissi olusturmanin yani sira, gi¢lii sinif toplulugu
hissinin (yeler arasinda baglanmislik hissi de olusturuldugunu ortaya koymustur. Bu kisiler birbirilerine ve okula karsi
sorumluluklara ve zorunluluklara sahip olup, ayrica ortak 6grenme hedeflerine olan baglliklar ile tim dyelerin egitsel
ihtiyaglarinin kargilanacagina inanmaktadirlar.

McMillan ve Chavis'in olusturdugu bu dort bileseni baz alarak Rovai (2001) sinif topluluk hissi bilesenlerini tanimlamigtir. Bu
bilesenler cesaret (spirit), gliven (trust), etkilesim (influence) ve 6§renmedir (learning).

Wegerif (1998) yaptigi calismada sosyal boyutu uzaktan egitimde basarinin énemli bir yordayicisi olarak bulmustur ve topluluk
hissinin 6grenmeye dahil olmaya géniillli olmayan &grenciler i¢in olusturulmasinin isbirlikli 6§renme icin ilk adim oldugunu
belirtmistir.

Uzaktan egitim 6grencilerinin yiiz yiize diizenli iletisim kurma konusundaki olanaklari ve ¢evrimici derslerde yiiz ifadeleri, mimik
vb. &deleri veya web konferans araclar kullanilsa bile 6gretimsel yakinhigi hissedememelerinden bir sure sonra derslerde
yalitlmiglik hissine kapildiklari ve 6gretim programlarini yarida birakmaya kadar uzanan siireclere yoneldikleri ifade
edilmektedir(Gokgearslan, 2013). Cevrimigi 6grenme toplulugu hissi diizeyi ylksek olan gruplarla égrenen &grencilerin
yalitilmiglik hissinin distk olacagir égrenmeye yonelik baglarinin yiksek olacadi ifade edilmektedir. Bu durum gevrimigi
6grenme toplulugu hissinin, 6grenme ile ilgili degiskenlerle iligkili olabilecegini ortaya ¢ikarmak agisindan énemli bir bulgu
olacaktir. Ogrencilerin gevrimici égrenme toplulugu hissi diizeylerinin belirlenmesi bu baglamda 6nemli gdriilmektedir. Uzaktan
egitimin éneminin artmasindan dolay uzaktan egitim programlari ile 6grencilerin bireysel ve ortaklasa galisma ortamlarinda
eksiklikleri belirlenerek (Eygi&Karaman, 2013) olusturulmus Uzaktan egitim memnuniyet algisi élcegi ile 6grencilerin uzaktan
egitime kargi memnuniyetlerini ortaya ¢ikarmaktadir.

Arastirma problemi ciimlesi “Mersin Universitesi uzaktan egitim merkezinde cevrimici uzaktan egitim ortaminda egitim alan
6grencilerin memnuniyeti ve 6grenme toplulugu hissi algisi ne boyuttadir?” dir.

Arastirma, Kasim-Aralik 2015 tarihleri arasinda Mersin Universitesi’ nde Uzaktan Egitim ile egitim alan bireyleri kapsayan
calisma grubunun, uzaktan egitime karsi memnuniyetlerinin ne boyutta oldugunu ortaya ¢ikarmakla birlikte, Universite
duizeyinde cevrimici 6§renme topluluguna katilan bireylerin kendilerini drenme toplulugunun bir pargasi olarak gérme algisini
ortaya ¢ikarmaktadir. Bireylere uygulanan Cevrimici 6grenme toplulugu hissi dlgedi ile, gevrimici 63renme ortaminda dgrenme
etkinliklerine katilmig 6grencilerin kendilerini hangi diizeyde dgrenme toplulugunun bir pargasi olarak algiladiklarini 6igmeyi
amaclamaktadir. Aragtirmada, uzaktan egitim ortaminda egitim alan 4grencilerin gevrimigi topluluk hissi algisi, cinsiyetleri,
yaslari ve egitim aldiklari bélimlerine karsi memnuniyetlerini yordayip yordamadiginin tespiti yapiimaktadir.

Universite diizeyinde gevrimici 6grenme topluluguna katilan bireylere uygulanan lgeklerin maddelerine gére yanitladiklari
varsaylimaktadir.

Bu arastirma, Mersin ilinde Gniversite diizeyinde gevrimici 6grenme topluluguna katilan bireyler, Mersin ilinde dniversite
duizeyinde gevrimigi dgrenme topluluguna katilan bireylere uygulanan Topluluk Hissi Olgegi, Mersin ilinde Universite diizeyinde
Uzaktan Egitim Programlari Memnuniyet Algisi 6l¢edi ve Kasim- Aralik 2015 tarihleri ile sinirlidir.

Aragtirmada mevcut durumu ortaya koymak i¢in tarama modeli kullaniimigtir.

Universite diizeyinde gevrimici 6§renme topluluguna katilan bireylere uygulamak igin, Topluluk Hissi Olgegi gecerlik calismasi
icin oncelikli olarak kapsam gecerligini saglamaya yonelik Egitim Teknolojisi alaninda doktora 6grenimi yapmis, gevrimigi
0grenme deneyimine sahip yedi akademisyene ait uzman goriisiine bagvurulmustur. Dogrulayici faktdr analizi
gerceklestirilerek agimlayici faktor analizi ile elde edilen madde-faktor yapisinin model uyumu test edilmistir. Olgegin
guvenirliginin saglanmasinda test-tekrar test teknigi kullanilmistir. Faktér analizin yapilabilmesi icin gerekli on sartlari
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karsilamak Uizere dnce 6rneklemin yeterliligini test eden Kaiser- Meyer-Olkin (KMO) testine bakilmistir. Agimlayici faktdr analizi
28 madde (zerinden tekrar yapilmistir. (Gokgearslan, 2013).

Arastirmada kullanilan anket formu, hizmetlerden duyulan memnuniyeti (hizmet kalitesini) ortaya koyan cesitli dlgekler
(Parasuraman vd., 1988; Gronross, 1990; Cronin ve Taylor, 1994) taranarak ve egitim sektorine uyarlanarak olusturulmustur.
Ogrenen memnuniyeti, 6grenenlerin ddrenmeye yonelik kabiliyetleri, uzaktan egitim yoluyla aldiklari egitimlerden
memnuniyetleri incelenmistir. Yapilan faktér analizi sonucunda, kisisel uygunluk, etkililik, 8grenme, program degerlendirilmesi,
teknoloji, materyal, degerlendirme, destek hizmetleri olarak 8 faktorllidir ve 34 ifadeden olusmaktadir. Uygulanan anketin

guvenilirligini dlgmek amaciyla Cronbach’s alpha kastsayisi hesaplanmig ve 0,930 bulunmustur(Eygi&Karaman, 2013).

Arastirmada elde edilen veriler degiskenlerin birbirleriyle iligkilerini gdrebilmek amaciyla Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon Katsayisi ve uzaktan egitim programlari memnuniyetini yordayan égrencilerin gevrimigi 6grenme toplulugu hissi
algisi, cinsiyetleri, yaslari ve bélimleri degiskenlerinin analizini yapmak amaciyla ise bagiml degiskenle iliskili olan iki ya
da daha gok bagimsiz degiskene(yordayici degiskenlere) dayali olarak, bagimli degiskenin tahmin edilmesine yonelik bir
analiz tlrd olan Goklu Dogrusal Regresyon Analizi teknigi(Blyikoztirk, 2009) kullanilmistir.

Aragtirmada, uzaktan egitim dgrencilerinin derslere yonelik memnuniyetlerini belirlemeye ydnelik uygulanan dlgegin toplam
degeri ile, Universite diizeyinde gevrimigi 6grenme topluluguna katilan bireylerin kendini égrenme toplulugunun bir pargasi
olarak gérme algisina yonelik diizeyi élgmek icin cevrimigi 6grenme toplulugu hissi dlgeginin toplam degeri, Glgeklerin
uygulandigi bireylerin cinsiyetleri, yaslari ve egitim gordiikleri béllmlerin regresyon analizi yapilmistir. Bagimli degisken olarak
uzaktan egitim programlarina 6grencilerin memnuniyetine, yordayici degiskenler olarak ¢evrimigi topluluk hissi algisi, cinsiyet,
yas ve egitim gordikleri bdllimlere goklu dogrusal regresyon analizi ile bakilmistir.

Sonug olarak, 6§rencilerin uzaktan egitim programlari memnuniyetlerini, cevrimici topluluk hissi algisi, cinsiyetlerinin, yaslarinin
ve egitim gordUkleri bolimlerinin yordamadigi gortimastir.

Ogrencilerin uzaktan egitim programlari memnuniyetlerinin farkli degiskenlerle regresyon analizi yapilabilir.

Anahtar Kelimeler : Uzaktan Egitim, Uzaktan Egitim Memnuniyet Olgegi, Ogrenme Toplulugu Hissi Algisi Olgedi, regresyon
analizi.
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(7056) Universite Ogrencilerinin Egitimde Sosyal Ag Siteleri Kullanimi Algilarinin Farkli Degiskenler Agisindan
Incelenmesi

Murat AKCAYIR Gokee AKCAYIR
Kirikkale Universitesi Gazi Universitesi
OzET

Sosyal ag siteleri (SAS) giinlimiizde popiiler internet tabanli teknolojilerden birisidir (Manca & Ranieri, 2013). SAS ilk kuruldugu
yillarda insanlarin eski arkadaslari ile iletisime gegme, resim video paylasma ve yorum yapma gibi amaglar ile kullaniimaktaydi.
Zamanla turizm sirketlerinin tanitim yaptigi, KPSS-YDS gibi sinavlara hazirlik derslerinin yapildigi ve resmi makamlarin duyuru
yaptigi bir ortam haline gelmistir. SAS glinimlizde 6zellikle geng bireyler arasinda oldukga aktif olarak kullaniimaktadir. Son
yillarda SAS'nin egitimsel amacli olarak kullanimi da yayginlasmakta, egitimciler siniflarinda bu teknolojiyi kullanmaktadir
(Sanchez, Cortijo, & Javed, 2014). Ginimiizde SAS ilkégretim seviyesinden Universite seviyesine kadar egitimin birgok
kademesinde kullanilmaktadir (Akgayir & Akgayir, baskida).

Literatiir incelendiginde SAS egitim icin birtakim firsatlar sundugu gériilmektedir. Oregin SAS formal 6§renmeye ek olarak bir
informal 6grenme araci olarak da kullanabilmektedir (Madge, Meek, Wallens, & Hooley, 2009). SAS kullanilarak égrenciler
arasinda isbirligi arttirlabilmektedir (Khan, Wohn, & Ellison, 2014). Ayrica SAS &6grenci ve 6gretmen arasindaki etkilesimin
artmasina da katki saglamaktadir (Aydin, 2014).

Literatiirde yapilan ¢alismalarda SAS'nin egitim ortamlarini tedirgin eden bir takim unsurlarin oldugu da goriilmektedir. Ornegin
SAS kullanan genglerin mahremiyetleri agisindan endisesi duymasi (Feng & Xie, 2014) egitim kurumlarinin egitimde SAS
kullanimina kars! istekli olmamasi (Ajjan & Hartshorne, 2008) ve egitimcilerin okullarda SAS kullanimi hakkinda cesitli
kaygilarinin olmasi (Kimmons & Veletsianos, 2014) egitimsel amagli SAS kullanimi hususunda problem teskil etmektedir.
Sonug olarak literatlrde yapilan galismalar incelendiginde SAS'nin egitimsel kullanimini konu alan ¢alismalarin farkli (olumlu
ya da olumsuz) sonuglar elde ettikleri gorilmektedir.

Literatlirde yapilan calismalarin gelikili sonuglar bulmasi egitimde SAS kullanimin daha ayrintili bir sekilde ele alinip
arastiriimasi gerektigini gostermektedir. SAS'nin egitim ortamlarinda kullanimi hakkindaki arastirmalar kapsaminda
dgrencilerin egditimsel amagli SAS kullanimina dair algilarinin arastirilip farkli degiskenler agisindan incelenmesine ihtiyag
duyulmaktadir. Ayrica literatiirde yapilan galismalarda arastirmacilarin en ¢ok SAS kullaniminin 6grencilerin akademik
basarilarina olan etkisine odaklandigi; dgrencilerin algilarina yeterince odaklaniimadigi gortimektedir (Akgayir & Akgayir,
baskida). Bu nedenle yapilan bu calisma ile SAS’lerinin egitimde kullanilmasi hususunda égrencilerin algilarinin cinsiyet ve
6grenim gordikleri bollim degiskenleri agisindan incelenmesi amaglanmistir. Bu dogrultuda arastirma sorulari su sekildedir:

1. Universite 6grencilerinin egitimsel amagli SAS kullanimi algilari cinsiyete gore anlamli bir farklilik gdstermekte midir?

2. Universite grencilerinin egitimsel amagli SAS kullanma algilari égrenim gérdiikleri bélime gére anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Aragtirmaya Kirikkale Universitesinde 6grenim goren 18-28 yas arali§inda 206 Gniversite 6grencisinden (100 bay, 106 bayan)
veri toplanmigtir. Ogrencilerin yas ortalamasi 19.28 olup yaslari igin hesaplanan standart sapma 1.60°dir. Ogrencilerin b8lim
ve cinsiyete gore dagilimi Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1 Katilimcilarin bdliim ve cinsiyete gére dagilimi
Bolum Cinsiyet N

Kamu yonetimi Bay 42 Bayan 25

Fen Bilgisi Ogretmenligi Bay 10 Bayan 27

Psikolojik Danisma ve Rehberlik Bay 6 Bayan 24
Bilgisayar miihendisligi Bay 21 Bayan 9

Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Bay 12 Bayan 11
iktisat Bay 9 Bayan 10

Arastirmada veri toplama araci olarak Lim ve Richardson (2016) tarafindan gelistirilen “The social networking use survey”
kullanilmistir. Olgekte 5 li likert tiiriinde (1= tamamen katilmiyorum - 5= tamamen katiliyorum) 8grencilerin egitimsel amagli
SAS kullanimina yonelik algilarini 8lgmeyi amaglayan 11 madde bulunmaktadir. Ogrencilerin giinliik SAS kullanim siirelerini
almak icin dlgege ek bir madde (0- yarim saat, Yarim saat-1 saat, 1-2 saat, 2-3 saat ve 3 saatten fazla) daha eklenmistir.
Yapilan bu galismada 6lgegin Cronbach Alpha glvenirlik katsayisi= .78 olarak hesaplanmistir.
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Ogrencilerin élgekten elde ettikleri puanlarin istatistiksel analizi igin t-testi ve ANOVA kullanilmigtir. Ogrencilerinin egitimsel
amach SAS kullanimi algilarinin cinsiyete gore farklilik gosterip gdéstermedigi t-testi ile bolime gére farklilik gosterip
gostermedigi ANOVA ile 6lglimustir. Tum istatistiki islemler IBM SPSS 21 yazilimi kullanilarak hesaplanmigtir.

Universite 8grencilerinin editimsel amagli SAS kullanim algilarinin cinsiyete gére farklilik gdsterip gostermedigini belirlemek
icin gerceklestirilen analizler sonucunda kiz 6grencilerinin ortalama puani (X=3,26) erkek 6grencilerin ortalama puanindan
(X=3,18) yiiksek olmasina karsin, istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir (1(204)=-,794, p > ,05). Dider bir ifade
ile Universite 6grencilerinin egitimde SAS kullanimi algilari ile cinsiyet arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir.

Ogrencilerin algilarinin égrenim gérdikleri bélime gére anlami bir farklilik gdsterip gostermedigini tespit etmek igin
gergeklestirilen analiz sonuglarina gore 6grencilerin egitimsel amach SAS algilari ve 6grenim gérdiikleri bolim arasinda
anlaml bir farklihgin oldugu goriimektedir (F (5,200)=3,83, p<,05). Ogrencilerin egitimde SAS kullanma algilari égrenim
gordiikleri bdlime bagh olarak anlaml bir sekilde degismektedir. Bollimler arasi farkliligin hangi béliimler arasinda oldugunu
gormek icin Scheffe testi uygulanmis olup bilgisayar ve égretim teknolojileri 6gretmenligi (X=3,53) ile kamu y6netimi b6limu
(X=3,02) arasinda ve bilgisayar mihendisligi bdlimi (X=3,49) ile kamu ydnetimi bélimui (X=3,02) arasinda anlamli bir farklilik
belirlenmistir

Anahtar Kelimeler : sosyal ag siteleri, web 2.0, egitimde bilisim teknolojileri
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(7077) Ergenler Arasinda Nomofobi Yayginlik Diizeyi ile internet Bagimliliginin iligkisi

Deniz Mertkan GEZGIN Ozlem GAKIR Soner YILDIRIM
Trakya Universitesi Ankara Universitesi Orta Dogu Teknik Niversitesi
OzZET

Bilimsel ve teknolojik gelismelerin gittikge hizlandigi ve teknolojinin ayni hizla giinliik yasamimiza girdigi distndldGgunde bilgi
ve iletisim teknolojilerinin yasamimizdaki vazgecilmez yeri hale gelmistir. Ozellikle mobil teknolojileri gelismesiyle beraber cep
telefonlari ve akilli telefonlarin kullanimi hizli bir sekilde artmaktadir. Bunun sebebi olarak mobil internet servislerinin ve
kablosuz erisim aglarinin gelismesi, akilli telefonlarin kapasitesinin artmasi ve mobil cihaz fiyatlarinin diismesi gésterilmektedir.
Cep telefonlari ve akilli telefonlarin kullanimi ayni zamanda internet kullanimi hayatimizi her alanda kolaylastirirken, bazi
olumsuz etkileri de beraberinde getirmektedir. internet, amaci disinda kontrolsiiz ve bilingsiz kullanildiginda kaygi ve korkuya
neden olmakla birlikte kisisel gelisimi olumsuz sekilde etkileyebilmektedir (Berson ve Berson, 2003; Colwell ve Kato, 2003;
Kerberg, 2005; Kubey, Lavin ve Barrows, 2001). Ayrica internetin amaci disinda asiri derecede kullanimi kullanicinin biyolojik,
fizyolojik, psikolojik ve sosyal gelisimini olumsuz olarak etkileyebilmektedir (Caplan, 2002). internetin gelismesiyle birlikte ifade
edildigi gibi mobil cihazlarin kullanimi artmistir ve bunun sonucu olarak son gtinlerde 21.ytizyilin fobisi diye nitelendirilen yeni
bir olgu olarak "Nomofobi" ortaya ¢ikmistir. Nomofobinin tanimina bakildiginda, bir bireyin cep telefonuyla, iletisimin her
tirllistine-kitle, aile, haber ve medya- gegemediginde yasadigi korku olarak tanimlanmaktadir. Nomofobi, kisaca cep
telefonundan mahrum kalma korkusu, akilli telefonlarinin kullaniminin yayginliginin artmasi ile paralel olarak artis géstermistir.
Bir arastirma sirketinin ingiltere'de subat ayinda cep telefonu kullanicilarinin katilimiyla yapilan arastirmasinda, sorulari
yanitlayan cep telefonu ve akilli telefon kullanicilarinin %66's1 cep telefonlarini kaybetme fikrinin kendilerinde kaygi olusturdugu
ve bu anlamda korku hissettiklerini ifade etmiglerdir. Ayni raporun bir bagka sonucuna gore bu oranin 18-24 yaslarindaki
gengclerde %76 oraninda gorildugu rapor edilmistir (SecurEnvoy,2012) Ozellikle geng nifusun mobil cihazlari kullanma oranin
fazla oldugu g6z oniinde bulunduruldugunda, geng neslin yeni bir tehlike ile karsl karsiya oldugu sdylenebilir. Fakat
alanyazinda bu olgu ile ilgili galismalarin yeterli olmadi§i gérilmektedir. Bu yiizden geng nesil Gzerinde Ozellikle lise ve
Universitede Ogrenim goren 6grenciler arasinda nomofobi yayginligini incelemenin gerekli oldugu dusiiniiimektedir.
Calismanin amaci, lise 6grencilerinin nomofobi yayginlik diizeylerini incelenmektedir. Galismada cinsiyet, 6grenim gortilen lise
tiirl, anne ve baba egitim durumu, aile ekonomik durumu, akilli telefona sahip olma durumu, mobil internet kullanma durumu
ve mobil interneti kullanma amaglarina gére nomofobi yayginli§i tizerine inceleme yapilacaktir. Son olarak ise dgrencilerinin
nomofobi diizeyleri lizerinde internet bagimliliginin etkisi de arastirilacaktir.

Arastirma, iliskisel tarama modelindedir. lliskisel tarama modelleri, iki veya daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte
degisim varligini ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelleridir (Karasar, 2002:81).

Galismanin arastirma grubunu, Turkiye'de farkli illerde égrenim géren ve farkli sosyo-ekonomik cevrelerde yasayan lise
ogrencileri olusturmaktadir.(Ankara, Edirne, Afyon)

Calismada veri toplama araci olarak Yildirm ve Correia (2015) tarafindan gelistirilmis olan Nomofobia Olgedi (NMP-Q)
kullanilmistir. Olgek 5'li likert tipine gére maddelenmis olup, toplam 20 maddeden olusmaktadir. Olgegin giivenirlik katsayisi
(Cronbach’s alpha) .95 olarak verilmistir. Bilindigi gibi bu degerin .80°nin (izerinde olmasi élgede glivenirligin yliksek oldugunu
gostermektedir.(Field, 2005) Ayrica 6lgegin 4 alt boyutu bulunmaktadir. Bunlar ‘iletisime gecememe” 4 madde, “baglantinin
saglanamamasi”5 madde, “bilgiye erisilememe”6 madde, “Rahat hissedememe”5 madde olarak belirlenmigtir. Bu alt
boyutlarin glivenirlik katsayilari sirasiyla .94, .87, .83, and .81 olarak verilmistir.

internet bagimliligini lgmek igin Ayas, Gakir ve Horzum'un (2011) gelistirdigi Ergenler igin Bilgisayar Bagimliligi Olgeginin
internet bagimlilig alt lcegi kullaniimigtir.internet bagimligi alt dlgedi 5'li Likert tiirli derecelemeye sahiptir. Bu derecelemede
“Her zaman (5), Cogu Zaman (4), Siklikla (3), Ara Sira (2) ve Nadiren (1)” seklinde olusturulmustur. internet bagimliigi alt
dlgeginde 28 madde bulunmaktadir. Maddelerin internet bagimliigi faktdriindeki yik degerleri .512 ile .795 arasinda
degismektedir. Toplam 28 madde dlcegdin toplam varyansinin % 29.49'unu agiklamaktadir.

Farkli illerdeki liselerde égrenim géren dgrencilerin nomofobi yayginhigi diizeyinin dlgek puanlarinin, dlgekten alinabilecek
ortalama puanin Uzerinde ¢ikacagi disinlimektedir.Alanyazinda nomofobi dizeyinin yas diizeyine gére degisiklikler
gosterdigi gorlilmektedir. Nomofobi 6lgedinin alt boyutlarina gére analiz sonuglarinda da yine ylksek nomofobi diizeyi
beklenmektedir. Alanyazindaki ¢alismalara paralel olarak akilli telefon kullanim ve internet kullanim sirelerinin, égrencilerin
nomofobi yayginhigi diizeyleri iizerinde etkisi oldugu beklenen sonuglar arasindadir. Ayrica cinsiyet, lise seviyesi(yas), 6grenim
gortilen lise tiirl, anne ve baba egitim diizeyi, ailenin ekonomik diizeyi degiskenlerine gore anlamli farkliliklar beklenmektedir.
Calismada ayrica lise égrencilerinin agirlikli olarak mobil interneti sosyal aglar, mobil oyun ve iletisim gibi alanlarda kullandiklari
ybnlinde sonug beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler : Nomofobi, internet bagimhilgi, akilli telefon, mobil uygulamalar.
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(7154) Bilgisayar Destekli Alistirma ve Tekrar Yaziliminda Gelistirilen Materyalin Ogrencilerin Hiicre Konusundaki
Kavramlari Ogrenmedeki Rolii

Serpil KALAYCI Elif BAKIR
Mustafa Kemal Universitesi Mustafa Kemal Universitesi
OzET

Glnlimizde bilgi, gelismis toplumlarin ortaya ¢ikmasina yol asmig, toplumlarin yeni teknolojik ilerlemeleri ve kendine
uyarlamalari zorunlu hale gelmistir (Usun, 2000; Akdag ve Tok, 2008). Her alanda koklii degisikliklerin yasandigi 21. yiizyilda,
egitim alaninda da vyeniliklerin sirekli ilerleyecegi, geleneksel yéntemlerin yerini artik ¢agdas yontemlerin alacag!
anlasiimaktadir (Uslu ve Kete, 2002).

Ogretim araglarinin uygulamasi 15. yiizyilda kitap ile baglamis; fotograf, film, radyo, televizyon, video ve diger araglarda egitim
stirecinin vazgecilmez unsurlarindan olmustur. Hayatimizda onemli yer kaplayan ve bir hayat felsefesi olarak yavas yavas
kabul edilmeye baslanan bilgisayar ve bilgisayar teknolojileri i¢inde yasadigimiz 21. yizylla damgasini iyice vurmaya
baslamistir (Akgay ve ark., 2007).

Klasik anlatim yontemi kalabalik siniflar, zaman ve mekan yoninden sinirliiga yol agtigi icin 6grencilerin 6gretimden verim
almasini azaltmaktadir. Egitimde bilgisayarin kullaniimasi, cagdas bir 6gretme ortaminin olmasi ve bilgisayar destekli egitimin
uygulanmasi 6gretimden daha ok verim elde edilecegi diisiincesini ortaya gikarmistir (Odabasi, 1997, Akdag ve Tok, 2008).
Ayrica teknoloji kullanimi ilgi uyandirdigi, 8grenciyi merkeze aldi§i ve motivasyonlarinin artmasini sagladigi i¢in - 6grenme-
dgretme siirecinde 6nemli rol oynamaktadir (isman ve dig., 2002, Karamustafaoglu ve ark., 2005). Hannafin ve Peck
ise (1988) bilgisayar destekli 6gretimi, gretimsel igerik veya etkinliklerin bilgisayar yoluyla 6grenciye aktariimasi olarak
tanimlamaktadir. Bilgisayar, 6gretme siirecini, 6§retmenin yerini dolduracak bir alternatif olarak degil, sistemi tamamlayici ve
guclendirici bir arag olarak yer almalidir.

Egitim amagli hazirlanmig birgok yaziim egitim kurumlarinda ve evlerde kullaniimaktadir (Yanpar 2007). Bu yazilimlar
ogrenilmis kavram ve bilgilerin gelistiriimesi ve Ogrenilen konularla ilgili yanlis anlamalarin kaldirimasi icin tasarlanmis
yazilimlardir (Kiiglik ve Bahgekapili, 2011). Ogrencilerin bilgisayar basinda ilgili konulari igeren alistirmalari ¢ézdikge elde
ettigi doniitler sayesinde hizli olarak 6grenemedigi konulari hemen kavradigi gériimistiir (isman 2015). Ogrencilerin birgok
duyu organina hitap ettigi ve gorsellerle desteklenmeye uygun oldugu disinaldigu igin bu yazilim hicre konusunda
kullanilmigtir.

ilgili literatiir alismalari incelediginde, BDO'niin fen egitiminde akademik basarinin artmasinda énemli bir yer tuttugu
soylenebilir. Bu calismada BDO'lii anlatim, diiz anlatim ydnteminden farkli olarak bosluk doldurma, dogru yanlis ve eslestirme
gibi aligtirmalarla kavramlari 6grenmedeki etkisi incelemistir. BDO, yalniz bilgi ve becerileri degil onlarin nasil digdndlip
ogrenilecegini de gostermektedir (Ari ve Bayhan, 1999; Emrahoglu ve Oz 2008). Gagimizda bilim ve teknolojideki hizli
gelismelerin toplumsal yagsami buytik dlclide etkiledigi, bilgi ve iletisim teknolojilerindeki gelismelerden dolayi uluslararasi bilgi
kaynaklarini da égretim ortami olarak ele alindigi bilinen gergeklerdendir.

Bu arastirmanin amaci; 6. sinif Fen Bilimleri dersindeki Canlilar ve Hayat dnitesindeki hlicre konusunun bilgisayar destekli
alistirma ve tekrar yaziimiyla olusturulan materyalin 8grencilerin bu dersteki kavramlar égrenmeleri zerindeki etkisini
gelistirilen kavram testi ile belirlemektedir.

Buna bagli olarak arastirmanin problem climlesi, bilgisayar destekli alistirma ve tekrar yazilimiyla gelistirilen materyalin
uygulandigi deney grubu 8grencileri ile diiz anlatim metotlarinin uygulandigi kontrol grubu 6grencilerinin hiicre konusuna iligkin
kavram dgrenimi agisindan bir farklilik var midir? seklinde belirlenmistir.

Aragtirmada son test kontrol gruplu yari deneysel desen kullaniimistir. Konunun islenmesi 3 ders saati sirmistr. Bilgisayar
destekli egitim yonteminin uygulandidi deney grubunda FlashCs6 programinin hazirlanmasi asamasinda ilk olarak Talim
Terbiye Kurulu'nun diizenledigi ortaokul altinci sinif fen bilimleri dersi 6gretim programi incelenmis, uygulamanin yapilacag
konu ile ilgili kazanimlar belirlenmis ve bu kazanimlar dogrultusunda hangi kavramlarin ne sekilde sunulmasi gerektigine karar
verilmistir. Daha sonra égrencilerin hazirbulunusluklari géz énlinde bulundurularak, alistirma ve tekrar yaziliminda hazirlanan
dogru yanlis, bosluk doldurma ve eslestirmeden olusan bir materyal hazirlanmistir. Hazirlanan materyalde gorsel tasarim
unsurlarina dikkat edilmistir. Deney grubuna ders, her 6grenciye bir bilgisayar disecek sekilde islenmistir. Kontrol grubuna ise
ayni program sinif ortaminda diz anlatim yéntemi ile islenmis, bilgisayar kullaniimamis, ders isleme seklinde herhangi bir
degisiklige gidilmemis, 6gretim yontemi olarak anlatim ve soru-cevap, ders materyali olarak da ders kitabi ve yazi tahtasi
kullanilmigtir.
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Arastirma 6rneklemi tesadfi olmayan 6rnekleme ydntemlerinden uygun érnekleme ile segilmistir. Arastirma érneklemini 2014-
2015 6gretim yil bahar déneminde, Hatay'da merkeze bagli bir ortaokulda birbirine yas olarak esit seviyedeki 72 deney ve 72
kontrol grubu olmak Uzere toplam 144 6grenci ile gerceklestirilmistir.

Olgme araci olarak arastirmaci tarafindan gegerlilik ve giivenirligi test edilerek hazirlanan ve goktan segmeli sorulardan olusan
kavram testi kullaniimigtir.

40 soruluk kavram testinin gegerlilik ve glivenilirliginin saglanmasi igin madde analizleri yapilmistir. Hiicre Konusu Kavram
Testinin (HKKT) aritmetik ortalamasi 18,64, ortalama ayirt edicilik 0,539, ortalama giicliik 0,543, KR-20 degeri ise 0,86 olarak
bulunmustur. Madde analizleri sonuglarina gére son hali 34 sorudan olugan, ¢ok iyi ayirt edici, orta guglikte, gegerli ve glvenilir
bir test elde edilmistir.

Verilerin analizinde SPSS paket programi kullaniimistir.

Deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinin HKKT puanlarina iliskin aritmetik ortalamalarinin sirasiyla 17,49 ve 15,08 oldugu
ve dolayisiyla aralarindaki farkin 2,41 oldugu gortiimektedir. Bu farkin anlamli olup olmadigina bakmak igin bagimsiz grup t-
testi yapiimistir.

t testi sonuglarina gére p degeri 0,037 bulundugundan deney ve kontrol gruplari arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak
anlamli bir fark oldugu gorlimUstir. Dolayisiyla alistirma ve tekrar yazilimlarinin 6grencilerin kavramlari égrenmede etkili
oldugu sdylenehilir.

Sonug olarak 6grenci merkezli olarak yapilan bu ¢alismada bilgisayar destekli 6gretim etkinliklerinin 6grenmeyi daha etkili hale
getirecegi, 6grencinin bilgisini glnlik hayatta kullanabilmesini ve dgrenciyi ezbere iten 6gretim ydnteminden kurtarabilecegi
dustnulmektedir. Flash Cs6 programinda hazirlanmis ders materyalleri destedgi ile ders islemenin, diiz anlatim yéntemine gore
Ogrenci basarisi Uzerinde daha etkili oldugu gorldiginden Fen Bilimleri dersindeki konularin égretiminde bilgisayar
destekli materyaller kullaniminin yayginlastiriimasi ve bununla ilgili calismalarin artirilmasi 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler : Bilgisayar destekli 6gretim, alistirma ve tekrar yazilimi, hiicre, kavram testi
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(7200) Bilgisayar Aglar Egitiminde Fiziksel Ag ve Emiilasyon Uygulamalar iizerine Katilimci Goriisleri :
MSKU Deneyimi
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OzZET

Bilgi toplama, isleme ve dagitimini yirminci ylizyilin anahtar teknolojisi olarak tanimlamak mimkundur. Bu siregler, bilgisayar
ve iletisim aglarinin kullaniimasiyla mimkindir (Tanenbaum ve ark., 2011). Bilgisayar aglari, farkli bilisim sistemlerinin
birbirine ¢esitli a§ cihazlari (a§ anahtari, ag yonlendiricisi, vb.) araciligi ile badlandiklari gesitli iletisim protokolleri araciligi ile
anlastiklari karmasik sistemlerdir.

Bilgisayar aglari egitiminde égrencilere teorik bilginin verilmesi yeterli degildir. Bu sistemleri kurabilmek ve ydnetebilmek icin
sistemlerin nasil islediginin iyice 63renilmesi ve pratik yapiimasi gerekmektedir. Bu da ancak laboratuvar ortaminda kurulacak
fiziksel adlarin, bilgisayar benzetimi (simllasyon) ve bilgisayar oykinimi (emulasyon) ortamlarinin kullanilmasi ile
mimkindir. Farkli ydntemlerin farkli maliyet ve gergekgilik seviyeleri bulunmaktadir (Ammar, 2005).

Fiziksel aglar en gergekgi ¢dzlim saglamakla birlikte maliyeti artirmaktadir. A§ cihazlarinin donanim (reticilerinden egitim
setleri olarak elde edilmesi mimkiindiir ama gergek cihazlarin kullanimda asagidaki sorunlar ortaya ¢ikmaktadr:

Her iki 6grenciye bir cihaz atanmasi maliyetlidir.

Sistemlerin nasil galistiginin gosterilmesi igin; bu cihazlarin tek basina degil bir bilgisayar agi topolojisi igerisinde baska
cihazlarla birlikte galismasi gerekmektedir. Farkli yapilarin denenmesi, cihazlar arasi kablolamalarin degistirilmesi ve buna
uygun ek donanim aparatlarina (modil) ihtiyag anlamina gelmektedir. Sirekli takilip ¢ikarilan bu kablolarin ve moddillerin
beklenen azami 6miiri de daha az olacaktir. Bdyle bir sistemin getirecegi ek maliyet bir yana, sistemin kurulmasi ve idame
edilmesi oldukca zaman alacaktir (Makasiranondh ve ark., 2010).

Similasyon yazilimlari ile 8grencinin gesitli bilgisayar aglarini sanal olarak kendi bilgisayarinda olusturmasi ve denemesi
sa@lanmaktadir. Egitimcinin (zerinde calisilacak ag topolojisinin 6gelerini farkl 6grencilere daditarak bitin sinif birlikte
calistiracak bir yapilanma similasyon yazilimlari ile bildigimiz kadariyla mimkiin degildir. SimUlasyon ortamlarinin sistemlerin
calismasini dreklediklerini ve kisitli olduklarini da belirtmek gerekir. Omegin Cisco PacketTracer yazilimi Cisco cihazlarin
eklenmesini ve konfiglirasyonunu destekleyen basarili bir ag similasyon yazilimidir. Bu yazilimla farkli makinelerdeki ag
topolojilerini birbirine baglamak mimkiin olsa da kisitl kalmaktadir (Janitor ve ark., 2010). Sanallastirma temelli Cisco Virtual
Internet Routing Lab (VIRL) daha ayrintili bir sistem sunmakla birlikte tek kullanicili bir sistemdir ve yillik lisans Ucreti
gerektirmektedir.

Ag emilasyonlarinda, kullanilan ag cihazlarina ait isletim sistemleri ve donanimlar sisteme tanitilarak daha gergekgi ve
guvenilir ortamlar olusturulmaktadir (Karaarslan, 2013). GNS3 birgok cihazi destekleyen glglii bir emilasyon ortami
saglamaktadir. GNS3 ortami ile olusturulan 6rnek ag topolojilerindeki cihazlari farkli dgrencilere atamak ve 6grencilerin ayni
ag topolojisi lizerinde galismasini saglamak mimkindir (Yilmaz ve ark., 2015). GNS3 sistemi ciddi miktarda islemci guicl
gerektirdiginden 6zellikle ayrintili ag topolojileri igin glgll bir makine veya bulut altyapisi erisimi gerekecektir.

Yazilim tabanli aglar (Software Defined Network - SDN) gibi yeni gelismekte olan ve maliyetli cihazlarin bulunduklari aglari da
Mininet gibi similasyon ortamlari ile gergeklestirmek mimkiindir (Oliveira ve ark., 2014).

Similasyon ve emiilasyon gergekgi ortamlar saglamakla birlikte fiziksel bir agin dgrencide olusturabilecegi hissi tam olarak
veremeyebilmektedir. Bu yontemlerin artilarini bir araya getiren bir model gerekliligi bulunmaktadir. Kullanilan sistemlerin
bakimi ve idame edilmesinin egitmene ciddi bir yiik getirmemesi de hedeflenmelidir. Ogrencilerin sistemleri verimli kullanmasi
ve kurulacak sistemlerin yonetilebilirligi ve devamiiligi saglanmalidir.

Bilgisayar Aglari dersi kapsaminda 8 haftalik stiregte ogrencilerden 6 farkli uygulamayi belirli bir zaman dilimi igerisinde
yapmalari ve teslim etmeleri istenmistir. MSKU NetSecLab ortaminda guvenlik duvari, ag anahtarlari ve ag yonlendiricilerinden
olusan bir fiziksel a§ kurulmus ve dgrencilere bu agin bir pargasi olmalari ve agdaki cihazlara baglanip nasil calistiklarini
inceleme ve analiz sansi verilmistir. Ogrencilerin sistemler iizerinde degisiklik yapabilmeleri igin NetSecLab ortaminda GNS3
emiilasyon sunucusu kurulmustur. Gergek isletim sistemi ¢alistiran emiilasyon ortami GNS3 ortami ile her égrenciye ayri bir
ag yonlendiricisi atanmasi hayata gegirilmistir (Yilmaz ve ark., 2015). Bunun yani sira kendi bilgisayarlarinda galigmalari igin
Cisco PacketTracer simiilasyon yazilimi da aktif olarak kullanilmistir.

Bu arastirmada Bilgisayar Muhendisligi 6grencilerinin Bilgisayar Aglari dersinde ytritilen uygulamalara iliskin gorislerinin
belirlenmesi amaglanmistir. Calismada nitel arastirmalarda sikga kullanilan kolay 6rneklem tekniginden faydalaniimistir. Bu
orneklem tekniginde amag uygun ve gonillli olan katilimcilari dahil etmektir (Creswell, 2005). Buradan hareketle
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aragtirmacilardan birinin (ilk yazar) gorev yaptigi Giniversitedeki segmeli ders olarak verilen ileri Bilgisayar Aglari dersini aimakta
olan toplam 10 dérdlincl sinif 6grencisi ¢alisma grubunu olusturmustur. Béyle bir érneklem se¢me tekniginin arastirmada
tercih edilmesinde dersin igeriginin arastirmanin amaglari ile értismesi ve verilerin hizli bir sekilde toplanabilmesi dnemli bir
rol oynamistir. Uygulamaya katilan 6grencilere arastirmacilarin gelistirdigi sorular gérisme yoluyla iletilmis ve elde edilen yari
yapilandiriimis gériisme (Creswell, 2005) verilerinin analizi, igerik analizi (Calik ve Sozbilir, 2014) yoluyla yapilarak verilerin
yorumlanmasinda temel kavram, tema ve iligkilere ulasiimistir. Bdylece dersi alan dgrencilere yapilacak gérismelerle, yapilan
calismanin etkinliginin degerlendirilmesi ve iyilestiriimesi hedeflenmistir.

Arastirma devam etmekte olup ¢alisma kapsaminda agagidaki sorularin égrencilere sorulmasi hedeflenmistir.
Size gére bu ders kapsaminda uygulamalar ile birlikte verilmek istenenler neler olmustur?

Network egitimi kapsaminda verilen uygulama ddevlerinin dersi daha iyi anlamaniza ve dgrenmenize katki sagladigini
dustntyor musunuz? Katki sagladiysa, nasil, érnek verebilir misiniz?

Sizi ddevlerde en gok arastirma yapmaya iten sey neydi biraz agar misiniz?

Uygulamalarin sirasini nasil buldunuz?

Uygulamalarda sizi en gok zorlayan sey neydi?

Sizce uygulamalarda eksik bir konu var miydi?

Sizce verilen uygulamalar daha ¢ok nasil gelistirilebilir?

Uygulamalarin stirdGrilmesini tavsiye eder misiniz?

Uygulamalarin sizi mesleki olarak ag yonetimi ve yazilim gelistirme alanlarina yonlendirdigini dustntyor musunuz?
Uygulamalar ile ilgili tek bir sey sdylemek isteseydiniz ne demek isterdiniz?

Arastirma sonucunda elde edilen veriler 1s1§inda &grencilerin a§ (izerinde yapilan ¢alismalar ile konulari daha iyi anladiklarini
belirtmeleri beklenmektedir. Yine elde edilen verilerin ders igeriginin gézden gegcirimesinde ve iyilestirimesinde yardimci
olmasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler : bilgisayar aglari, similasyon, emilasyon, tutum
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(7243) Farkli Hazir Bulunusluk Diizeyindeki Ogrenenlerin E-Ogrenme Siirecine iligkin Goriigleri

Agah Tugrul KORUCU Yusuf Ziya Olpak
Necmettin Erbakan Universitesi Ahi Evran Universitesi
OzET

Glinimuz sartlarinda bireylerin rekabetgi olabilmek igin kendilerini surekli gelistirmeleri gerekmektedir. Bu baglamda bireylerin
egitim ihtiyaglarinin karsilanmasinda, internet teknolojileri kullanilarak elektronik ortamda yiiritiilen ve uzaktan egitimin bir
gesidi olan e-6grenme 6n plana ¢ikmaktadir. E-6grenmenin alanyazinda birgok tanimi vardir. Bunlar genel bir sekilde
sentezlendiginde; e-6grenme, BIT kullanilarak égrencilere zaman ve mekandan bagimsiz; 6grencinin kendi égrenme hizina
gbre 6grenme hizini ayarlayabildigi 6grenme ortamlari sunan 6grenci merkezli bir 6grenme-0gretme sistemidir ( Welsh,
Wanberg, Brown & Simmering, 2003; Khan, 2005; Glilbahar, 2009). Teknolojik imkanlarin gelismedi ile E-6§renme ortamlarinin
yayginlasmaya baslamasi ve égrencilerin e-6grenme ortamlarina olan ilgilerinin, memnuniyet diizeylerinin artmasi bu
ortamlarin efektivitesni ve verimliligini de artirmaktadir. Elektronik ortamlarda egitim alan kisilerin gegirdikleri egitim yasantisina
dair memnuniyet diizeyleri de gok énemlidir (Gilbahar, 2012). E-6grenmenin; 6grenen odakli olmasi, 6grenenlerin istedigi
zaman, istedigi yerden, kendi 6grenme hizinda ve ihtiya¢ duydugu kadar 6grenmesine olanak saglamasi, daha hizli ve etkin
6grenmeye imkan tanimasi, kurumsal ve bireysel olarak bagari ve gelisimin izlenebilmesi, daha az yonetimsel is yikii ile daha
fazla kisiye ulagabilme olanaginin bulunmasi, bireylere yasam boyu 6grenme olanagi saglamasi, zaman, mesafe ve sosyo-
ekonomik statli engellerini ortadan kaldirmasi gibi avantajlarinin yaninda; dgrenenlerin galistiklari 6grenme ortaminda
kendilerini yalniz hissetmeleri, sdzl( iletisim becerilerini gelistirmedeki sorunlar, diger 6grenenler ve dgretim elemani ile iletisim
kaygisi, 6grenenlerin gldilenmis, 6z denetimli ve 6z disiplinli olmalarinin gerekmesi gibi sinirliliklari bulunmaktadir (Bach,
Haynes & Smith, 2007; de Bruyn, 2004; Drago, Peltier & Sorensen, 2002; van Tryon & Bishop, 2009; Usun, 2006). E-
6grenmenin avantajlarindan en Ust seviyede yararlanmak ve sinirliliklarindan en az derecede etkilenmek icin; égrenme
ortamlarinin, égrenenlerin ihtiyaglarina uygun sekilde hazirlanmasi gerekmektedir. Bu baglamda 6grenenlerin e-6grenmeye
yonelik hazir bulunusluklari 6nemli bir degiskendir. Buradan hareketle bu arastirma kapsaminda farkli hazir bulunusluk
dlzeyindeki dgrenenlerin e-6grenme sirecine iligkin gortsleri incelenmistir. Bu genel amag gergevesinde de asagidaki sorulara
cevap aranmistir;

1. Ogrenenlerin e-6grenme siirecine iliskin hazir bulunugluk ve beklenti élgeginden aldiklari puanlar cinsiyete gére anlamli bir
farklihk gostermekte midir?

2. Ogrenenlerin e-63renme siirecine iliskin hazir bulunusluk ve beklenti dlgeginden aldiklari puanlar ile e-6grenme siirecine
iliskin degerlendirme puanlari arasinda anlamli bir iliski var midir?

3. Ogrenenlerin e-5grenme siirecine iliskin griisleri nedir?

Aragtirmanin galisma grubunu; 2015-2016 egitim-6gretim yili Giiz déneminde, Necmettin Erbakan Universitesi, Ahmet
Kelesoglu Egitim Fakiiltesi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Bélimi’'nde 6grenim gdren 83 dgretmen adayi
olusturmaktadir.

Bu arastirmada karma aragtirma ydntemi benimsenmistir.

Aragtirmada verilerin toplanmasinda; Gtilbahar (2012) tarafindan gelistirilen e-6grenme sirecine iliskin hazir bulunugluk ve
beklenti Glcegdi ve oOgrencilerin galistiklari e-6grenme ortamina iliskin gérislerini almak amaciyla da uzman gérisleri
dogrultusunda diizenlenen gortis formu kullaniimigtir.

Gillbahar (2012) tarafindan begsli likert tipte (5 Hemen hemen her zaman, 4 Sik sik, 3 Zaman zaman, 2 Nadiren, 1 Hemen
hemen higbir zaman) gelistirilen e-6grenme stirecine iliskin hazir bulunusluk ve beklenti élgegi bes faktor altinda toplam 26
madde igermektedir. Bu faktorler; kisisel dzellikler (0,80) 4 madde, teknolojiye erisim (0,77) 4 madde, teknik beceriler (0,79) 8
madde, motivasyon ve tutum (0,79) 4 madde ve basaryi etkileyen faktdrler (0,77) 6 madde seklinde dagiimaktadirlar. Olgegin
tamamina ait Cronbach-a glvenilirlik katsayisi ise 0,93 olarak bulunmustur.

Arastirmanin uygulamasi BOTE Bolimii 3. sinifta yer alan Mesleki ingilizce dersinde yapilmistir. Uygulama siireci dncesinde
ogrencilere e-6grenme siirecine iligkin hazir bulunusluk élgegi uygulanmistir. ilk iki hafta 6grencilere uygulama siireci ve e-
6grenme ortamina ydnelik ayrintili bilgiler ders dgretim Uyesi tarafindan verilmistir. Ayrica sekiz hafta stireyle de uygulama
yapilmistir. Uygulama slreci sonunda da kullandiklari e-6§renme ortamina yonelik gériglerinin alindi§i nitel sorular ydneltilip,
bu sorulara cevap aranmistir.

Arastirma kapsaminda elde edilen veriler SPSS programi kullanilarak ¢dzimlenmis (p = 0.05). Arastirma kapsaminda elde
edilen veriler parametrik test varsayimlarini kargiladigindan, verilerin goziimlenmesinde parametrik testlerden yararlanimisti.
Ogrencilerin g6rls formundaki sorulara verdikleri yanitlar ise yazarlar tarafindan igerik analizine tabi tutulmustur. Elde edilen
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bulgular, olumlu ve olumsuz géris ifadeleri seklinde sunulmus ve 6grencilerin gérislerinden dogrudan alintilar yapilarak
sunulmustur.

Ogrenenlerin e-dgrenme siirecine iliskin hazir bulunusluk ve beklenti 6lceginden aldiklari puanlar cinsiyete gére anlamli bir
farklilik gostermektedir(p < .05). Diger bir ifadeyle, G6grenenlerin e-6grenme stirecine iligkin hazir bulunusluk ve beklenti
olgeginden aldiklari puanlar cinsiyete gore dedismektedir. Ogrenenlerin e-6grenme siirecine iliskin hazir bulunusluk ve beklenti
olgeginden aldiklari puanlar ile e-6grenme siirecine iliskin degerlendirme puanlari arasinda diisik diizeyde, pozitif yonli ve
anlamli bir iliski bulunmaktadir. Ogrenenlerin ders kapsamindaki e-63renme stirecine iliskin gériislerinin analizi sonucunda;
6grenmeyi kolaylastirmasi, zengin bir grenme ortami sunmasi, kullaniminin kolay olmasi ve ilgi gekici olmasi olumlu temalar
olarak vurgulanirken, teknik aksakliklar yagsanmasi ve internete erisim gerektirmesi de olumsuz temalar olarak vurgulanmistir.
Bu ders kapsaminda da benimsenmis olan bu tarz uygulamalar, ezberci bireyler yetistirmek yerine farkli bakis agilarina sahip,
bilgiyi paylasan ve beraber yeni bilgi tireten bireyler yetistirmek agisindan énemlidir. Ayrica 6grencilerin teknolojiyi hayatlarinin
bir parcasi haline getirmeleri ve verimli bir sekilde kullanmalari da bagka bir dnemli husustur.

Anahtar Kelimeler : Hazir Bulunusluk, E-Ogrenme, Ogretmen Aday!, Mesleki Ingilizce, Teknoloji Entegrasyonu, Web 2.0
teknolojileri.
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(7263) Students’ Attitude Towards the Active use of Mobile Phones in The Turkish Efl (English as A Foreign
Language) Classroom
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OzeT

Can the status of mobile phones transformed from distracters to facilitators in language classrooms? Teachers do not only
encounter students who use their phones to either check their Facebook page or text friends but also those who actively use
their phones to either look up a word or “google” a subject. Educators are trying to find a middle ground and adapt their teaching
according to the recent developments in technology and the way students prefer to learn now. As outlined by Collins (2005)
activities like text messaging for vocabulary learning (Andrews, 2003; Levy & Kennedy, 2005; McNicol, 2005; Norbrook & Scott,
2003; Pincas, 2004), and quizzes and surveys (Tomorrow’s Professor Listserv, 2002; Norbrook & Scott; 2003, Levy & Kennedy,
2005; McNicol, 2005) can be utilized as advantages these device can offer. There is no doubt that online games, social
networking sites and mobile applications are being employed by more and more students as the days go by and as our
technological devices get smarter. Stockwell (2007) likens mobile phones to an ‘intelligent tutor system’. Mobile phones have
transformed into portable PCs and even when they were only utilized for calling and text messaging, researchers took an
interest in their potential use in classes because mobile phones can easily provide a platform for authentic written and spoken
tasks due to their communicative function. In a study by Kiernan and Aizawa (2004), students were assigned with some
information gap activities. The aim was to encourage interaction between learners either in the form of text messages on a
mobile phone or PC, or in the form of a speaking task using a mobile phone. Their findings showed that mobile phones can
be as efficient learning tools as PCs in language learning.

In one study conducted by Thornton and Houser (2004) Japanese university students were regularly sent e-mails containing
materials related to lessons. When students were asked whether they preferred receiving these e-mails on mobile phones or
PCs, %71 of them preferred receiving them on mobile phones. %93 of the students who took the questionnaire found this to
be a valuable teaching method. %89 of them wanted to continue getting e-mails on mobile phones and even though one can
expect the screen size of mobile phones to be a problem on students’ side, %69 of the participants stated that it was not a
problem for them.

As one study conducted by Levy and Steel (2013) about the evolution of technologies students use found out, around %85 of
the students reported using Online dictionaries and Web-based translators inside and outside of class and these two tools
were rated as the most beneficial by a majority of the students. Social networking sites, mobile applications (apps) and online
learning games were reported as being used by 50-60% of the students.

There is an inevitable need and a growing demand for a successful integration of new technologies into curricula. The learner
centered classrooms of the 21st century require more technology and more qualified educators.

The study was conducted at a private university in Istanbul, Turkey. Itis a relatively new educational institution whose medium
of instruction is English. Our study was undertaken in the Prep School of this university.

The students who participated in the study were in upper-intermediate level. Two classes with 38 students in total participated
in our study. Most of the students were from Turkey and they were aged 18 to 20. Data regarding their genders is unavailable
since gender wasn't one of the focuses of our study.

Students’ reflections about using mobile phones for classroom tasks and their opinion of Kahoot were collected with a 3 likert
scale survey containing ten statements. The survey was administered by the researcher himself and his classroom
observations were also noted down. Students wrote neither their names nor ages for privacy concerns. No piloting was done
for the survey.

The dataset from the survey was analyzed on SPSS v.21. The medians for each item were checked for meaning and the
reliability scale of the survey was measured. The alpha coefficient for the ten items is .453, suggesting that the items have
relatively low internal consistency. Spearman correlation coefficient was measured between each item of the survey. Differing
degrees of significant correlations have been found among 6 of the likert times.

A majority of students react positively to the idea of using mobile phones for tasks. Before | gave out the survey, | was able to
anticipate this positive reaction.
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The responses students gave for the statements about Kahoot to a great extent support the use of this online game in classes.
They evaluated it overall as an easy to use, practical, useful and beneficial learning tool. In an environment where students
are continually warned about their mobile phone use, enabling them to use their valuable devices for educational purposes
must have excited them.

The subjects in our study generally enjoy using their mobile phones actively in classes and they find Kahoot quite useful and
beneficial for language learning. They tend to be excited about the integration of new technologies into classes and they are
likely to be open for new ideas and practices.

Anahtar Kelimeler : Mobile phones as learning tools, applications, practicality, students’ attitude.
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OzET

21. yuzyilda bilgi surekli olarakgelisim gostermektedir. Gegmisten glintimize butin toplumlarda yasanilan donemin ihtiyaglari
dogrultusunda bireylerin gereken bilgi seviyesinde olmasi gerekmektedir. Bu nedenle egitim dgretim ortamlarinda egitim
vermekte olan égretmenlerin de bu niteliklerde bireylerin yetisebilmesi agisindan ¢agin ihtiyaglarina uygun bilgi ve donanima
sahip olmasi gerekmektedir (Yiimaz, 2007). Ayrica bu ddnemde yasamakta olan bireyler yaratici, sorgulayici, diisiinen ve
ureten bireyler olmasi gerekmektedir (Calik ve Sezgin, 2005). Bilgi toplumlarinda bu beklentiler arasinda égrenim géren
ogrencilerin dlstnen, dustnceler dretebilen ve bu dustnceleri kullanabilmeyi ogrenerek egitimlerini tamamlamasi
beklenmektedir (Ozden, 2002). Teknoloji alaninda yaganmakta olan gelismeler hayatin her alaninda degisimler yagsanmasina
neden olmaktadir. Egitim dgretim ortamlarinda égrenim gérmekte olan bireylerden endUstri, ekonomi ve iletisim gibi toplumu
ilgilendiren alanlarda teknolojiyi kullanabilen bireyler olarak mezun olmasi amaglanmaktadir. Burada amag bireylere sadece
teknoloji hakkinda bilgi vermek degil teknolojiyi yasamlari boyunca her alanda kullanabilmeleri yeteneginin kazandiriimasidir.
Egitim &gretim ortamlarinda gérev yapan égretmenlerin ve égretmenlik meslegine hazirlanan dgretmen adaylarinin devamli
olarak gelisim gdstermekte olan teknolojiye gore bilgi ve becerilerini bu dogrultuda gelistirmeleri gerekmektedir (Akpinar, 2003).
Teknoloji gaginda bireylerin 6grenme ortamlarinda bilgiye daha kolay bir sekilde ulasabilmesi ve edindigi yeni bilgileri verimli
bir sekilde kullanabilmesi amaglanmaktadir (Seferoglu, 2009). Bilgisayar okuryazarlidi, medya okuryazarlgl, dijital okuryazarlik
ve sayisal yetkinlik kavramlari teknoloji ¢adi olarak adlandirilan giniimiizde énemli bir yer tutmaktadir (Krumsvik, 2008).
Sayisal olarak yetkin hale gelmek igin sayisal teknolojileri etkin bir kullaniimasi gerekmektedir (Bandura, 1986). Bilgi
toplumlarinda ihtiya¢ duyulan insan giininiin olugturulabilmesi igin bireyler arasindaki teknolojik farkliliklarin azaltimasi ve
bireysel yeteneklerin gelistiriimesi gerekmektedir. Bu nedenden Gtirii ogrenci ve 0gretmenlerin, egitim-0gretim ortamlarinda
sayisal teknolojileri kullanabilmeleri gerekmektedir (Zhou, Burgoon, Zhang ve Nunamaker, 2004). Ogrencilere teknolojiyi bilingli
ve etkili kullanabilmeleri bagka bir deyisle onlara sayisal yetkinlik kazandirmak igin 0grenme ortamlarinin yeniden
dizenlenmesi zorunluluk haline gelmistir. Ogrenme ortamlarinin diizenleyicisi ve ytir(itiicisti olan 6gretmenlerin de s6z konusu
beceriye sahip olmasi gerekmektedir. Ogrencilere sayisal yetkinlik becerilerinin kazandiriimasi ancak 6gretmenlere sayisal
yetkinlik becerilerini kazandiriimasi ile gerceklesebilir (Akkoyunlu ve Yilmaz Soylu, 2010).. Eg@itim 6gretim ortamlarinda sayisal
yetkinlie ulagan bireylerin topluma kazandirilabilmesi i¢in en énemli bilesen olan bilgisayar 6gretmenlerinin, bilgi ve iletisim
teknolojilerine y6nelik tutumlarinin yiksek olmasi ve sayisal yetkinlik kazanmis olmasi gerekmektedir. Dolayisiyla bilgisayar
ogretmenlerin sayisal okuryazarlik becerilerini ilerletebilmesi amaciyla; bu amaca uygun ortamlar olusturarak bilgisayar
ogretmenlerin hayat boyu dgrenen durumunda olmalarinin saglanmasi gerekmektedir (Akkoyunlu ve Yilmaz Soylu, 2010).
Burada hareketle; Bu ¢alismada dgretmen adaylarinin sayisal yetkinlik diizeyleri ve bilgi ve iletisim teknolojilerinin kullanimina
kars! tutumlarinin belirlenerek sayisal yetkinlik dizeyleri ile bilgi ve iletisim teknolojileri arasindaki iligkinin belirlenmesi
amaclanmaktadir. Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmaktadir;

Ogretmen adaylarinin sayisal yetkinlik durumlari nasildir?

Ogretmen adaylarinin sayisal yetkinlik durumlari cinsiyete gére bir degisim gostermekte midir?

Ogretmen adaylarinin bilgi ve iletisim teknolojileri yonelik tutumlari nasildir?

Ogretmen adaylarinin bilgi ve iletisim teknolojilerine yonelik tutumlari cinsiyete bagli olarak bir degisim gdstermekte midir?

Ogretmen adaylarinin sayisal yetkinlik durumlari ile bilgi ve iletisim teknolojilerine yénelik tutumlari arasinda anlamii bir iligki
var midir?

Nicel aragtirma yonteminin benimsendigi ve tarama modeline gore ydriitiilen bu aragtirma, 2015-2016 egitim-6gretim yili Bahar
doneminde, Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiltesinde olan Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri
Boliminde ki farkh siniflarda 6grenim géren 200 bilgisayar 6gretmen adayinin katilimi ile gergeklestirilmistir.

Aragtirmacilar tarafindan gelistirilen ve calisma grubu 8grencilerinin demografik verilerinin elde edildigi kisisel bilgi formu,
Akkoyunlu, Yilmaz Soylu ve Caglar (2010) tarafindan gelistirilen “Sayisal Yetkinlik Olcedi(SYO)” ve Giinbatar, (2014)
tarafindan gelistirilen “Bilgi ve Iletisim Teknolojilerine Yénelik Tutum Olgegi(BITYTO)” kullaniimistir. SYO; 7'li Likert tipi, 1 “hig
katilmiyorum”, 4 “kararsizim”, 7 “tamamen katiliyorum” anlamini tagimaktadir. 45 maddelik ve dort boyuttan olusan bir dlgektir.
Olgegin giivenirligine iliskin bulgular igin Cronbach Alfa katsayilari hesaplanmis ve 8lgedin tamaminda 0.86 bulunmustur.
BITYTO; 23 madde ve 5 boyuttan olusmaktadir. Olgegdin tamaminin Cronbach’s Alpha igtutarlilik katsayisi ise 0,91'dir. Olgek
tamamen katiliyorum (5) ile tamamen katiimiyorum (1) arasinda degisen 5'li likert tiptedir.
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Aragtirma kapsaminda elde edilen veriler SPSS paket programi kullanilarak ¢dzimlenmistir. Arastirma kapsaminda elde edilen
veriler parametrik test varsayimlarini karsiladiindan (N=200), verilerin ¢8ziimlenmesinde parametrik testlerden
yararlaniimigtir. Bu baglamda, her bir alt amag igin kullanilan testler asagida agiklanmistir. Katilimeilardan toplanan demografik
veriler betimsel istatistik yontemleri ile agiklanmistir. Katilimeilarin cinsiyetlerine durumlarina gére anlamii bir farklilik gosterip
gbstermedigini test etmek igin, iliskisiz 6rneklemler igin t-testi kullanilmistir. Ayrica, 6grencilerin; bilgi ve iletisim teknolojilerine
yonelik tutumlari ile sayisal yetkinlik durumlari arasindaki iligkinin belirlenmesinde ise, basit korelasyon tekniginden
yararlaniimigtir.

Arastirmadan elde edilen sonuglara gére 8gretmen adaylarinin bireysel farkliliklarinin sayisal yetkinlik durumlarini etkiledigi
sonucuna ulasiimistir. Bilgi ve iletisim teknolojilerinin erken donemde kullaniimaya baglanmasi dgretmen adaylarinin sayisal
yetkinlik durumlarinin gelismesinde énemli bir belirteg oldugu gézlenmektedir. Bilgisayar 6gretmen adaylarinin sayisal yetkinlik
durumlarinin, Bilgi ve iletisim teknolojilerine yonelik tutumlari arasinda yiiksek diizeyde pozitif bir korelasyon bulunmaktadir.
Bilgi ve iletisim teknolojilerinin egitime entegrasyonundaki en 6nemli paydas olan bilgisayar égretmenlerinin fakultelerinden
daha mezun olmadan sayisal teknolojilerle tanistirilip ders ici faaliyetlerde nasil kullanilacadi branglara gore farkli érneklerle
anlatilmasi dnem arz etmektedir. Bu durum Fatih projesi kapsaminda bilgi ve iletisim teknolojilerinin egitim-6gretim strecinde
daha etkin kullaniimasi bakimindan 6nemli olmasi nedeniyle énerilmektedir. Bilgisayar 6gretmenleri glinlik yasamlarinda (okul
ortaminda ya da disinda) bilgi ve iletisim teknolojileri konusunda yeterince desteklenmeli bu durum onlarin teknoloji kullanim
becerilerinin kazandirimasi igin 6nemli goriimektedir. Ayrica, bu arastirmanin farkli lniversitelerde daha buyik calisma
gruplari ile tekrarlanip sonuglarinin ise kosulmasi énerilmektedir.

Anahtar Kelimeler : Sayisal Yetkinlik, Bilgi Ve lletisim Teknolojileri, Tutum, Korelasyon, Ogretmen Adayi.

Kaynakga
Akkoyunlu, B., & Soylu, Y. (2010). Ogretmenlerin sayisal yetkinlikleri izerine bir calisma. Tiirk Kiitiiphaneciligi, 24(4), 748-768.

Akkoyunlu, B., Soylu, M. Y., & GCaglar, M. (2010). Universite dgrencileri igin “Sayisal Yetkinlik Olcegi” gelistirme
calismasi. Hacettepe Universitesi Egitim Fakdiltesi Dergisi, 39(39).

QUNBATAR, M. S. (2014). Bilgi ve iletisim Teknolojilerine Yénelik Bir Tutum Olgegi Gelistirme Calismasi. Ahi Evran
Universitesi Kirsehir Egitim Fakultesi Dergisi, 15(1).

Yilmaz, M. (2007). Sinif 6gretmeni yetistirmede teknoloji editimi. Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 27(1).
Calik, T., & Sezgin, F. (2005). Kiresellesme, bilgi toplumu ve egitim. Kastamonu Egitim Dergisi, 13(1), 55-66.
Ozden, Y. (2002). Egitimde yeni degerler. Ankara: Pegem Yayincilik.

Akpinar, Y. (2003). Ogretmenlerin yeni bilgi teknolojileri kullaniminda yiiksekdgretimin etkisi: istanbul okullari drnegdi. The
Turkish Online Journal of Educational Technology, 2(2), 79-96.

Krumsvik, R. J. (2008). Situated learning and teachers’ digital competence.Education and Information Technologies, 13(4),
279-290.

Seferoglu, S. S. (2009). ilkégretim okullarinda teknoloji kullanimi ve yéneticilerin bakis agilar. Akademik Bilisim, 2009.

Zhou, L., J. K. Burgoon, D. Zhang, & J. F. Nunamaker (2004). Language dominance in inter personal deception via computer-
mediated communication. Computers in Human Behavior, 20(3), 381-402.

Bandura, A. (1986). Social foundations of thought and action. Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall.

76



INTERNATIONAL

2016 - m
C@NCRESS 2016 Bildiri Ozetleri Kitabi -

(7275) insan-Bilgisayar Etkilesimi Perspektifinde “Artinlmis Gergeklik” ve Egitimde Kullanimi

Eda TORUN Esad ESGIN
Arel Koleji Marmara Universitesi
OZET

Bilisim teknolojileri dendiginde akla ilk gelen bilgisayarlar olmaktadir; ancak veri ydnetimi, ag baglantisi, veri tabani ve yazilim
tasarimi gibi gorevleri iceren cihazlar da bu tanimin kapsami igerisindedir. Bilgi aligverisinin gergeklestigi platformlarin tamami
bilisim teknolojileri platformlaridir. Tim diinyada oldugu gibi (ilkemizde de bu teknolojilerden mobil ve akilli olanlari yodun
olarak kullanilmaktadir. Akilli cihazlarin bu denli hayatimizda yer almasi, islerimizi kolaylastirmasi, bize hiz kazandirmasi ve
dlnya ile olan sinirlarimizi kaldirmasi; iyi bir etkilesim tasariminin énemini artirmaktadir. Bir insanin etkilesime girdigi guinlik
ortalama “sey” sayisi on bes bindir. Bu kadar fazla etkilesime girilen nesneler 6grenilmeye kalkilsa ne kadar buytik bir zaman
kaybi ve biligsel yiik artirmi olacadi tahmin edilebilir. Iyi bir etkilesim tasarimi demek, kullanicinin biligsel yiikiinii azaltan,
anlasilabilir ve kullanilabilir tasarimlar demektir (Norman, 1990).

Kullanici arayiiz etkilesiminde alisageldigimiz araglar olan klavye ve fare yerine giinlimiizde mobil cihazlarda dokunmatik
araylzler gibi yeni nesil etkilesim stilleri tercih edilmektedir. Bunlardan biri de “Artirilmis Gergeklik’tir. Artirilmis gergeklik,
gercek diinyada gergek ve sanal nesneleri birlestirerek gergekligin zenginlestirimesi olarak adlandirilabilir (Krevelen ve
Poelman, 2010).

Glinlimuzde artinimis gerceklik teknolojisi kullanilarak farkli alanlarda gesitli uygulamalar yapilmaktadir. Personel bilgi
sistemleri, reklamcilik, navigasyon, endlstriyel ve askeri amagl kullanim, medikal uygulamalar, spor ve oyunlar;
bu uygulamalardan yalnizca bir kagidir. Bunlar, kullanicilar ile dogrudan etkilesime gegen uygulamalar oldugu igin, bilissel ytiki
azaltma noktasinda tasarimlari son derece 6nemlidir. Artirilmis gergeklik uygulamalari etkilesim tasariminin 6grenebilirlik,
esneklik ve dayaniklilik ilkelerine uygunlugu ile 6ne cikmaktadir (Dix ve digerleri, 2004).

Tim bu alanlarin yani sira egitim sektérline bakildiginda, gliniimiiz egitim ortamlarinin 21. yiizyil becerilerine gore yeniden
dizenlenmesi amaclyla akademik ve uygulamali galismalar yaritildigd gordiimektedir. Son yillarda bu galismalarin gesitlilii
artmakta ve 6grencinin merkeze alindidi bir egitim ortami insa edilmeye calisiimaktadir (Somytirek, 2014). Ogrencinin merkeze
alinmasi, her 6grencinin kendi 6drenme sekli ve hizina gore 6grenmesini, kalici grenmenin gergeklesmesini ve dgrenmeyi
6grenmesini saglar ve 6grencinin aktif olmasi egitimin kalitesini artirir (Cetinkaya ve Akgay, 2013). Yapilandirmaci yaklagima
gore bilginin pasif olarak verilmesi degil, kisinin bilgiyi aktif olarak insa etmesiyle olusan bir stire¢ dnemlidir (Cunningham ve
Duffy, 1996).

Bilisim teknolojileri, 21. ylzyil 6§renme becerilerini gelistiren nitelikteki ddrenme ortamlarini desteklemektedir (Abdiisselam ve
Sevencan, 2012). Teknoloji icerisinde biytyen Z kusaginin dikkatini cekebilmek ve egitimi desteklemeye ve zenginlestirmeye
yonelik etkili ydntem/ortam arayisina cevap vermek agisindan artiriimis gergeklik uygulamalari 6n plana gikmaktadir. Gergek
dunyanin bilgisayar tarafindan zenginlestiriimesi olan artirilmig gergeklik, teknolojinin gelisimiyle birlikte son yillarda daha fazla
kullaniciya ulagabilme sansi bulmus géreli olarak yeni bir teknolojidir. Bu nedenlerden 6tiirti, 6gretimin niteligini artirmaya
odaklanan egitim teknolojisi uzmanlari ve egitimciler icin, artinlmig gerceklik kavraminin taninmasi ve kullanilabilmesi
onemlidir.

Artirilmig gergeklik uygulamasi, gozlerle algilanan gergek fiziksel ortamlarin gesitli ses, resim, video, 3B animasyonlar vb. dijital
ortamlarla zenginlestiriimesine ve teknoloji ile etkilesimin daha kullanilabilir olmasina olanak saglamakta; bdylece egitimciler
icin de bir egitim materyali olarak kullanilabilmektedir (Klglksarag ve Sayimer, 2015).

Bu arastirma, yeni nesil etkilesim stillerinden olan artirilmig gergeklik uygulamalarinin nasil gelistirildigini, hangi alanlarda
kullanildigini  ve gelecekteki durumuna iliskin  6ngérileri incelemekte; bu teknolojiyi etkilesim tasarimi ydniinden
degerlendirmekte ve egitimde kullaniimasina yonelik fikirler sunmayi amaglamaktadir.

Bu arastirmada literatir taramasi yontemi kullaniimistir. Var olan kaynak ve belgeleri inceleyerek veri toplamaya literattir
tarama denir. Literatir taramasi, aragtirma probleminin segilerek anlasiimasina ve arastirmanin tarihsel bir perspektife
oturtulmasina yardimci olur. Literatlir taramasi bazi gevrelerce zaman kaybi olarak gorilir ve bu bakis agisina sahip
olundugunda ciddi problemleri de beraberinde getirebilir. Bilimsel bir ¢alismanin en énemli kismi literatir taramasidir.
Aragtirmanin omurgasini olusturur. Arastirma ise; bilginin gelistirilip eklendigi birikimli bir sirectir (Karasar, 2015). Bu baglamda
genel olarak artiriimig gerceklik uygulamalarinin nasil yapildigini, hangi alanlarda kullanildigini ve gelecekteki durumuna iligkin
ongoriileri inceleme ve egitimde kullanilimasina yonelik fikirler sunma amaci tasimaktadir. Calismada, ilgili literatiir
taramasi gergeklestiriimis, bilimsel arastirma teknikleri dogrultusunda belirlenen kaynaklar (izerinden bilgiler analiz edilmis ve
daha sonra bu bilgiler sentezlenerek galismaya yansitiimigtir.
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Yapilan literatlr taramasi sonucunda, artirlmis gergeklik uygulamalarini konu edinen otuz Ug farkli kaynaga ulagiimistir.
Calismanin bilimsel arastirma ydntemlerine uygun olarak yuritilmesi ve arastirma sonucuna uygun ¢dzim &nerilerinin
gelistiriimesi iin ulasilan bu kaynaklar detaylica incelenmistir.

Literatirden segilen otuz (¢ kaynak; bes elektronik, on bes Tirkge ve on (¢ yabanci kaynaktan olusmaktadir. Tarama
sonucuna gore, artirilmig gergeklik uygulamalarinin, bilisim teknolojileri alanindaki diger pek gok teknolojide oldugu gibi hizlica
gelisecedi anlasiimis, artirlmis gerceklik uygulamalari érnekleri incelenmis ve ilgili veriler 1siginda egitimde kullanimi
konusunda arastirmaci ve uygulayicilara éneriler sunulmustur.

Artirilmis gergeklik uygulamalari, 6grenme ortamina uygun bir sekilde entegre edildiginde yapilandirmaci yaklagim ile birlikte
otantik 6grenme ve durumsal 6grenme gibi 6grenme yaklasimlarini destekleyebilmektedir. Bu uygulamalar, ézellikle, normal
sartlarda gozlemlenemeyecek veya tehlikeli olabilecek nesne ve olaylarin gdsteriimesinde, soyut kavramlarin
somutlastirimasinda ve karmasik bilgilerin sunulmasinda etkili olabilmektedir (Kiiglik ve di§., 2014). Dolayisiyla, bu
uygulamalarin Z kusagini yetistiren 6gretmenlere anlatiimasi ve kullandiriimasi gerekmektedir.

Literatiir taramasi sonuglarina gére; artirilmis gergeklik, dgrenme ortamindaki teknoloji etkilesimini zenginlestirirken dogal bir
deneyim saglamakta ve motivasyonu artirmaktadir. Bununla birlikte, 6grenenlerin dikkatini gekecek esnek bir 6grenme ortami
sunmakta ve yorumlama, problem ¢dzme ve yaratici diisinme becerilerini gelistirmektedir (Kiigiik ve dig., 2014).

Arastirma sonucunda; teknoloji ile etkilesimde yeni nesil etkilesim stillerinden yararlanma ve egitimi zenginlestirme amaciyla
artinlmis gerceklik uygulamalarinin dgrenme ortamlarinda farkli sekillerde kullanimi tavsiye edilmistir. Ayrica, bu alandaki
calismalarin artinlmasina donik arastirmacilara; 6grenme ortamlarinda farkli uygulamalar gelistiriimesine ve farkli
igeriklerin olusturuimasina yonelik olarak ise egitimcilere ve uygulayicilara éneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler : Artirllmis gergeklik, insan bilgisayar etkilesimi, yeni nesil etkilesim stilleri, egitimde artirilmis gerceklik,
egitimde teknoloji.
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Meta Analiz Galigmasi

Ozcan PALAVAN Bilal SUNGUR
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OzET

Bilgisayar, 1980’ den sonra tim diinyada etkin bir sekilde kullanilmaya baslanmistir. Yagamin her alaninda ve her sekilde
kullanima giren bilgisayarin diger teknolojik cihazlarla bileserek egitim dgretimde kullanilimasiyla beraber 6gretimde yeni
modellerin gelismesi kaginilmaz olmustur. Bilgisayarin dgretim ortamlarinda kullaniimasi zorunlulugunu buglin herkes
tarafindan kabul edilen bir gergektir. Bununla birlikte glinimiz yazilim ve web teknolojisini kullanarak gergeklestirilen 6gretim
ybntemi égrencilerin ders konularini anlamada blyUk kolaylik ve kalicilik saglamistir (Simsek, 2002). Bilgisayar geleneksel
egitim araglarinin yetersiz kaldigi birgok alanda dnemli bir boslugu doldurmaktadir. (Askar, 1991). Bilgisayarin egitime
sagladig katki bilimsel deneyler ile sayisal olarak belirlenmeye ¢alisiimistir. Bilgisayar destekli dgretimin dgrencilerin akademik
basarisi Uzerine etkisini arastirmak igin yapilmis calismalarda genellikle bilgisayar destekli 6gretimin 6grenci basarisina olumlu
etkide bulundugu gérilmektedir (Chang, 2002).

Bilgisayar destekli 6gretimde dgrenci okulda olsun ya da olmasin tamamen bagimsiz, 6grenme hiz ve kapasitesine gore
ilerleyebilmekte, bilgiye web teknolojisi sayesinde kolayca ulasabilmekte, ders konularina iliskin test ve aligtirmalar
yapabilmektedir (Aksar, 1991). Bilgisayar destekli 6gretimden kasit, ders yazilimlari, egitim paket programlari, ders sunum
yazilimlari, elektronik tablo hazirlama yazilimlari ve ginimiz etkilesimli web teknolojisidir. Etkilesim igeriginde, gevrimigi
(online) sinavlar, egitsel animasyon veya oyunlar, video konferans ve kiitliphane, sézlik, elektronik kitap gibi cesitli alanlarda
yayin yapan veri tabanlaridir.

Bilgisayar geleneksel egitim araclarinin yetersiz kaldigi birgok alanda dnemli bir boslugu doldurmaktadir. Klasik egitim
ortamlarinda gergeklestirilmesi zor veya imkénsiz olan pek ¢ok isi, bilgisayar kolaylikla basarabilmektedir. Gorsel isitsel bir ok
aracin islevini tek basina yerine getirmektedir (Aksar, 1991). Bilgisayarin egitime sadladidi katki bilimsel deneyler ile sayisal
olarak temsil edilmeye galisilmistir. Bilgisayar destekli dgretimin dgrencilerin akademik basarisi lizerine etkisini arastirmak igin
yaplimis calismalarda genellikle bilgisayar destekli dgretimin 6grenci basarisina olumlu etkide bulundugu goériilmektedir
(Chang, 2002).

Sayilan bu avantajlardan dolay bilgisayari diinyanin gelismis Ulkeleri egitim alaninda yaygin olarak kullanmaya baglamistir.
Bilgisayari temel alan 6gretim yéntemine “Bilgisayar Destekli Ogretim” (BDO) denilmektedir. Bilgisayar destekli 6gretim,
“Ogrencinin bilgisayar basinda gosterecegi cesitli tepkiler goz 6niinde bulundurularak hazirlanmis, ders yazilimi ile etkilesimde
bulunarak kendi 6grenme hizina gére kullanacadi egitim tlrl, bu soruna iliskin uygulama ve arastirma ortami olarak
tanimlanabilir. Bilgisayar destekli 6gretimde, bilgisayarin gretmen sirecinde 6gretmenin yerine gegecek bir segenek olarak
degil, sistemi tamamlayici, giiglendirici bir arag olarak girmesi esastir” (Demirel, 2003).

ENTN

Bilgisayar destekli 6gretim ile ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde genel olarak “6grenci tutumu” “6grenci basarisi” ve
“bilginin kalicih@r” gibi konular dzerinde durulmustur. Arastirmalar neticesinde gesitli bulgular elde edilmistir. Ancak bilgisayar
destekli 6gretimin etki buyukluga ile ilgili alismalar ¢cok az sayidadir. Temel amag bu yontemle bilgisayar destekli 6gretimin
etki blyUkliginu hesaplamaktir. Bu etkiyi arastirmak igin 60 adet galismanin verileri kullanilmig; “klasik égretim yontemine
karsin, bilgisayar destekli 6gretim yonteminin ilkogretim dgrencilerin akademik basarisina olumlu etkisi var midir? ” sorusuna
cevap aranmigtir.

Bu calismada yurtiginde yapilan yizlerce bilgisayar destekli ¢alismayi birlestirme, bireysel ¢alismalarin bulgu ve sonuglarini
yeniden degerlendirme, ¢alismalardaki heterojenligi belirleme, literatiirde ki tutarsizliklar belirlemenin yaninda nedenlerini
aciklama ve elde edilen bulgular 1s1§inda yeni ¢alismalara olanak tanima igin meta-analiz yontemi kullaniimigtir.

Bilgisayar destekli 6gretim alaninda Tiirkiye’ de yapilan yiiksek lisans tezleriyle doktora tezlerinin olmasi
2002 ile 2015 yillar arasinda yapilmis olmasi

Calismalarin deney ve kontrol gruplarinin olmasi

Orneklem biyuklukleri, standart sapma ve aritmetik ortalamalarinin olmasi

Sinirlilig ilk 6gretim ve okul dncesi olan galismalar olmasi.

Caligmada belirlenen amag, konu, tir ve Glgekler degerlendirmeye tabi tutularak kodlanmistir. Bu baglamda 1360 calismaya
ulagilmis. Orneklem biiyiikliikleri, standart sapma ve aritmetik ortalamalar gibi sayisal verilere sahip olmayan 1300 tane
calisma analize dahil edilememistir. Yurt digi calismalar tagiyacadi bazi farkli 6zelliklerden dolayi alismaya dahil edilmemistir.
Bu farkliliklar, teknolojik imkanlarin fazlaligi, internet alt yapisinin daha saglam ve hizli olmasi, yas gruplarina gére ders

79



2016 . o m
C@NCRESS 2016 Bildiri Ozetleri Kitabi Ty

iceriklerinin farkli olmasi, 6gretim metotlarinin farkli ve gesitliligi seklinde 6zetlenebilir. Bu farkli durumlar géz 6ninde
bulunduruldugunda elde edilecek veriler toplam etki blytkliguni cok daha fazla blyUkllkte etkileyecek ve bu sonug arastirma
sinirlihd icerisindeki evren hakkinda yaniltici bilgi verebilir.

Calismada Rastgele etkiler modeli kullanilmistir. Rastgele etkiler modelinde blyiik ve kiiglik drnekleme sahip galismalarin
etkileri dengelidir. Bu model sabit etkiler modeline gdre daha genis giiven arali§i vermektedir (Field, 2001, s. 162).

Calismada betimsel analiz yapiimis ve ikinci kisimda deneysel meta-analiz yontemi kullaniimistir. Meta-analiz yontemi
calismasinda etki blyUkIigu hesaplamasinda Hedges’ s d formdll kullanilmistir. Analize dahil edilen galismalarin deney ve
kontrol gruplari mevuttur.

Bilgisayar destekli dgretim yonteminin ilkogretim 6grencilerinin akademik basarisi (zerine etkisinin incelendigi calismada
yapilan betimsel analizler sonucunda, arastirma kapsamina alinabilecek 60 yayin gérilmustlr. Bireysel arastirmalar meta-
analiz yontemiyle birlestirilmis ve asagidaki sonuglara ulagiimistir;

Bilgisayar destekli dgretim yénteminin 6grencilerin akademik bagarisina gok genis diizeyde olumlu bir etkisi varligi
gOsterilmisgtir.

Geleneksel 6gretim yontemine karsin bilgisayar destekli 6gretim yontemi %95’ e %5 oranla ¢ok biyik etkiye sahip oldugu
hesaplanmistir.

Ogretmenler fen ve teknoloji, matematik ve sosyal bilgiler derslerinde islenen konulari bilgisayar programlari, web teknoloji
gibi unsurlari kullanarak 6gretme yolunu segerlerse dgrenciler gok daha basarili olacagi gortiimistur.

Egitimde bilgisayarin kullaniminin artmasiyla 6grencilerin akademik basarisi dogru oranda artmaktadir.

Klasik ve bilgisayar destekli 6gretimle yapilan ders anlatimlarindan sonra meta-analiz galismasina dahil edilen ilk test son test
verileri kiyaslandiginda égrencilerin konulari gorsel olarak hatirlayip sinavlarda daha basarili oldugu analiz edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bilgisayar destekli dgretim, 6grenci basarisi, meta-analiz
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(7357) internet Tehlikeleri ve Siber Zorbalik: Ogretmenler Ne Diisiiniiyor?

Eylem KILIG OGURLU Cetin GULER
Yiiziincd Y1l Universitesi Yiiziinct Yil Universitesi
OzET

Teknoloji ve internet kullaniminin hizli artigi ginliik yagamdaki hemen her alan gibi egitim alanini da etkilemistir. Egitimin
hemen hemen her alaninda egitimiler, internet ve internet teknolojilerinde yararlanmaktadirlar. Hatta diinya genelinde bazi
iilkelerin internet’i egitim sistemlerinin ve ders ortamlarinin merkezine almalarina yol agmistir (Chou & Peng, 2011). Bununla
beraber Internet kullanimi fiziksel diinyadan ayri sanal bir diinya sunmakta ve bu diinyada siber zorbalik gibi bir takim olumsuz
hatta Girkiitiici durumlar da gorUlebilmektedir (Chou & Peng, 2011; Ferreira, Simao, Ferreira, Souza, & Francisco, 2016; Festl,
2016). Siber zorbalik, bireylerin degisik teknolojik araglarla kasitl ve tekrarli olarak bagkalarina yonelik gésterdikleri saldirgan
eylemler seklinde tanimlanabilir (Willard, 2006). Bu tir olumsuz durumlar, sagladigi olanaklarla kullanimi gekici goriilen
internetin egitim ortamlarinda kullanilma ¢abalarina olumsuz etki edebilirler. Bu nedenle egitimciler internet kullanimini egitim
ortamlarinda degerlendirmek istediklerinde Internet kullaniminin olumsuz yénlerini de hesaba katmalidirlar (Chou & Peng,
2011; Giménez Gualdo, Hunter, Durkin, Arnaiz, & Magquilon, 2015; Huang & Chou, 2013). Bu ydnlerden biri olan siber
zorbaligin, toplum ve egitime etkileri yoniinden lizerinde énemle durulmasi 6nerilmektedir (Ferreira, et al., 2016). Bu zorbalik
farkli sinif diizeylerinde (ilkokul, ortaokul, lise, Universite) gériilebilen bir sorun olmakla beraber; bu sorunla bas edilebilmesi
igin sorunun gergeklestigi baglamin anlasilmasi yararl gérilmektedir (Francisco, Veiga Simé&o, Ferreira, & Martins, 2015;
Huang & Chou, 2013). Bu noktada 6gretmenler (Huang & Chou, 2013) (6gretim elemanlari dahil) en dnemli aktorler olarak
degerlendirilebilirler. Ancak 6gretmenlerin/egitimcilerin siber zorbalik ve etkileri konularinda yeterli bilgiye sahip olmadigini
(Cassidy, Brown, & Jackson, 2012) gosteren calismalar da bulunmaktadir. Ogrencilerin internet kullaniminda
karsilasabilecekleri sorunlarla ve sanal zorbalikla ilgili 6gretmen diistinceleri, sorunlarin engellenmesi ve sanal zorbaligin
oniine gegilmesi adina yapilacak galismalar igin dnemli goriilmiis (Giménez Gualdo, et al., 2015; Huang & Chou, 2013) ve bu
galismada bu diisiincelerin belirlenmesi amaglanmistir.

Ogrencilerin internet kullanminda karsilasabilecekleri tehlikeler ve maruz kalabilecekleri sanal zorbalikla ilgili gretmen
dustinceleri nedir?

Ogrencilerin internet kullanirken karsilasabilecekleri tehlikelere yonelik 6gretmen gériisleri nedir?
Ogrencilerin maruz kalabilecekleri sanal zorbalik davraniglarina yénelik dgretmen gériisleri nedir?

Ogretmen gorisleri ile ogretmenlerin cinsiyet, yas, gorev yapilan okul tiirl, brans, gorev yapilan okulun bulundugu ortamin
sosyoekonomik diizeyi, internet kullanim siiresi ve internet kullanim sikliklari arasinda anlamli bir iligki var midir?

Bu calisma betimsel bir calismadir. Calismada, dgrencilerin Internet kullanirken karsilagabilecekleri tehlikelere ve maruz
kalabilecekleri siber zorbalik durumlarina yonelik 6gretmen distncelerinin belirlenmesi amaglanmistir. Bununla beraber
ogretmen dlstincelerinin, 6gretmenlerin cinsiyetlerine, branslarina, okullarinin bulundugu gevrenin sosyo-ekonomik diizeyine,
internet kullanim siireleri ve internet kullanim sikliklarina gére farklilik gésterip gostermedigine de bakilmistir. Ancak bulgular
bdliminde yalnizca anlamli farklilik durumlari sunulmustur.

Arastirmanin galisma grubu 2015-2016 egitim ve 6gretim yilinda Van ilinde gorev yapmakta olan 35 kadin (%34,300) ve 67
erkek (%65,700) toplam 102 6gretmenden olusmaktadir. Bu égretmenler, elverisli drnekleme yontemiyle segilen ve Van ilinde
bulunan egitim kurumlarinda gérev yapmakta olan sinif ve alan égretmenlerinden ulasilabilir olanlaridir. Farkli diizeylerdeki
okullarda calisan 6gretmenlerin distnce farkliliklarinin arastirimasi amaciyla galisma grubuna ilk ve ortaokulda gérev yapan
(n=53, %52) ve lise ve Universitede gorev yapan (n=49, %48) dgretmenler dahil edilmistir.

Bu galismada (Yenilmez & Seferoglu, 2013) tarafindan gelistirilen internet Tehlikeleri Farkindalik Anketi ve kisisel bilgi formu
kullaniimistir. Anket 6grencilerin internet kullanirken karsilagabilecekleri tehlikelerle ilgili 6gretmen distncelerini belirlemeye
yonelik hazirlanmistir. Ogretmen diisiincelerinin demografik 6zelliklerine gére farklilasma durumlarinin arastirimasi amaciyla
kullanilan kisisel bilgi formunda, cinsiyet, yas, gorev yapilan okul tiirli, brang, gorev yapilan ilfilge, okulun bulundugu ortamin
sosyoekonomik diizeyi, internet kullanim stiresi ve internet kullanim sikligi bilgileri soruimaktadir. Veriler anket ve kisisel bilgi
formlarinin, yliz yiize ulagilan 6gretmenlerce doldurulmasiyla elde edilmistir. Veri analizlerinde betimsel istatistikler ve ki-kare
istatistiksel teknigi kullaniimigtir.

Ogretmenlerin %74,5'i 6grencilerin internet ortaminda giivende olmadiklarini diisiinmektedirler. Ogrencilerin internet ortamini
kullanirken karsilasabilecekleri sorunlarin farkinda olmasina ydnelik, 6gretmenlerin %66,7’si olumsuz goris belirtmistir. Yine
dgretmenlerin %66,7'si 6grencilerin internet kullanimina sinilama getirilmesi yéniinde beyanda bulunmustur. Ogrencilerin
sanal zorbalija maruz kaldiklari yoniindeki ifadeye, dgretmenlerin %71,5'i katiliyorum yéniinde cevap vermistir. Ogretmenlerin
%68,6's1 sana zorbali§in yalnizca yetiskinler tarafindan yapildigina katiimamistir. Sanal zorbanin cinsiyetinin erkek oldugu
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yoniindeki goriise, dgretmenlerin %54,9'u katliyorum yéniinde gériis bildirmistir. Ogretmenlerin %14,7’si ocuklarin sanal
zorbalik davraniglarina maruz kalma olasiliginin dustk oldugunu belirtmiglerdir. Sanal zorbalik davranisi seklinde
nitelendirilebilecek ifadeleri, 6gretmenler %76,5 ile %81,4 arasinda degisen oranlarda sanal zorbanin eylemleri olarak
gormiislerdir. Ogretmenlerin internet kullanma sikliklari ile “internet’in her ana ihtiyag duyulan her tlirll bilgiye ulagsma olanagi
vermesi bu ortami cocuklar igin cekici kilmaktadir.” maddesi, internet kullanma siireleri ile “Ogrenciler internet’i kullanirken
karsilasabilecekleri sorunlarin farkindadirlar.” ve “Sanal zorbalik yalnizca yetiskinler tarafindan yapilir.” maddelerine verdikleri
cevaplar arasinda anlamli bir iligki bulunmustur.

Anahtar Kelimeler : Ogrenci, internet tehlikeleri, sanal zorbalik, 6gretmen diistinceleri
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(7382) Oyun Tabanl Bigimlendirici Degerlendirme Etkinliklerinin Tiirkge Ogretmen Adaylarinin Bilgisayar Dersine
Yonelik Motivasyonuna Etkisi
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Dicle Universitesi Atatiirk Universitesi
OzET

Egitim 6gretim faaliyetlerini kapsaminda yapilan derslerin etkinligi ve 6grenci diizeyi hakkinda 6nemli bilgiler sunan dlgme
degerlendirme egitim 6gretimin en dnemli unsurlarindan birisi olarak gorilmektedir (Tekin, 2012). Olgme degerlendirme araci
olarak gevrim ici ve geleneksel birgok yontem gelistirilmistir. Bu 6lgme degerlendirme araglari avantajli ve dezavantajli yonlere
sahiptir. Ogretmen veya 6gretim tasarimcisi mevcut durumunu degerlendirerek kendisi igin en uygun ydntemi seger. Bu
galismada oyun tabanli sinif i¢i yanitlama sistemlerinden olan KAHOOT kullaniimistir. KAHOOT isimli oyun tabanli
degderlendirme sisteminin secilme sebebi; oyun tabanli bir sistem olmasinin yani sira her soruya verilen dogru ve yanhs yanitlari
ve Ogrencilerin aldiklari puanlar ayrintili bir rapor halinde sunmasi dolayisiyla bigimlendirici degerlendirme araci olarak
kullanilabilme potansiyelidir. Degerlendirme strecinin oyunlastiriimasi ile égrenciler daha ézgr hisseder ve oyun oynadiklarin
distiniir (O'Donovan, 2012). Oyunlarin bireylerde bilissel, duyussal ve sosyal gelisim alanlarinda giidileyici 6zelliginden
dolayi Lee ve Hammer (2011) egitimde oyunlastirmada bu 6zelliklerin géz dniinde bulundurulmasi gerektigini belirtmistir. Oyun
tabanli pedagoji 6grencilerin katilimini ve performansini arttirmak igin motivasyon taktiklerini kullanir (Brooker, 2015; Bohyun,
2012). Oyunlar, bagimlilik olusturucu ve cesaretlendirici 6zellikleri sayesinde kisa vadeli hedeflerle 6grenmeye tesvik edici
olmalidir. Béylece égrenci bir kez basarisiz olsa da basarincaya kadar tekrar deneme istegi icinde olmalidir. Universitelerde
tek bir testten basarisiz olan 6grenciler tlim dersten de kalabilir. Bu durum 6grenciler tizerinde baski olusturur ve motivasyonu
dugrur (Pandey, 2009). Oyunlar dgrencinin gldilenmislik dlizeyini arttirir ve bu esnada 6grenci igerige ilgi duyar, dgrenmeye
yonelik 6zglveni artar; égrencide motivasyon olusur. Bu durum 6grencinin o dersteki akademik basarisini ve 6z-yeterlik algisini
arttirir (Bayirtepe & Tiizlin, 2007). Karatas (2014), yaptigi incelemeler sonucu egitimde oyunlastirma kavramiyla ilgili dne ¢ikan
egilimin motivasyon kurami oldugunu belirtmistir (Karatas, 2014).

Oyun tabanl 6grenme ortamlarinin égrencilerin basarilari icin temel etmenlerden biri olan motivasyona olumlu etkisinin
olduguna ydnelik alanyazinda galismalar goriilmektedir. Bu galismada oyun tabanli bigimlendirici degerlendirme etkinliklerinin
Tiirkce dgretmen adaylarinin derse yonelik motivasyonlarina etkisini incelemek amaglanmigtir. Ayrica 6gretmen adaylarinin
derse yonelik motivasyon diizeyinin; cinsiyet, bilgisayar kullanim siresi(yil), internet kullanim siresi(yil) ve internet kullanim
sikhigi degiskenlerine gdre farklilasip farklilasmadigini ortaya koymak amaglanmistir. Bu amaglara ulagmak igin su sorulara
yanit aranmistir:

Oyun tabanli bigimlendirici degerlendirme etkinliklerinin Tiirkge Ogretmen adaylarinin motivasyon diizeylerine etkisi nedir?
Oyun tabanli bigimlendirici degerlendirme etkinliklerinin Tiirkge Ogretmen adaylarinin motivasyonlari igin

Cinsiyet,

Bilgisayar kullanim stiresi,

internet kullanim siresi,

internet kullanim sikligi

degiskenleri agisindan bir farklilik var midir?

Arastirmada Oyun tabanli bigimlendirici degerlendirme etkinliklerinin Turkge égretmen adaylarinin motivasyonlarina etkisini
belilemek amaglandigindan, nicel arastirma yontemlerinden ontest-sontest tek drneklemli deneysel desen kullaniimistir.

Her dersin sonunda sorulmak iizere ders 6ncesinde getkahoot.com adresinden ilgili haftanin performans géstergelerine yonelik
sorular hazirlanmistir. Ogrencilerin sorulara erisebilmesi icin oyun sifresi projeksiyon ile tahtaya yansitiimaktadir. Tahtaya
yansitilan sifreyle sisteme giren 6gretmen adaylari, isimlerini rumuz olarak kullanip oyuna katilmistir. Sinav sonunda
katilimeilarin yanitlarina iliskin sonuglar excel belgesi seklinde inrilmistir. Sonraki dersin baslangicinda yanhs yapilma orani
yliksek noktalar Gizerinde bir stire durulduktan sonra mevcut yeni konuya gegilmistir.

Aragtirma 6rneklemi uygun érnekleme ydntemi ile arastirmacinin uygulama dersini ylrGttigu Bilgisayar dersini alan 6gretmen
adaylarindan segilmistir. Bu baglamda aragtirma verileri 2015-2016 egitim-6gretim yilinin bahar déneminde Bilgisayar Il dersini
alan 2. sinif 30 Turkge 6dretmen adayindan toplanacaktir.

Arastirmada veri toplama araci olarak Keller (1993) tarafindan gelistiriimis daha sonra 2006°da tekrar glincellenmis ve Acar
(2009) tarafindan Tirkge'ye uyarlanmis A(dikkat), R(uygunluk), C(giiven), S(doyum) olmak (izere dort boyuttan olusan
motivasyon 6lgegi kullaniimistir. Olgegin glvenirlik katsayisi (Cronbach alfa dederi) 0,92 olarak yliksek diizeyde glvenilir
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bulunmustur. Olgek 5'li Likert élgegi tipinde hazirlanmistir. Burada 1- Hig katilmiyorum, 2- Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-
Katiliyorum ve 5 Tamamen katiliyorum cevaplarina karsilik gelen segeneklerdir.

Motivasyon dlgedinden alinan puanlar normal dagilim agisindan Kolmogorov-Smirnov degeri incelenerek parametrik test
kullanip kullaniimayacagina karar verilecektir. Alt amaglara gore elde edilen verilerin analizinde demografik bilgilere gore
olusan yeni gruplarin sayisinin 30°'un altinda olmasindan dolayi tutum testi puanlarinin normalligini test etmek igin Shapiro-
Wilk testi sonuglarina ve Kurtosis, Skewness degerlerine bakilacaktir (Can, 2014).

Aragtirmanin sonucunda 5 haftalik ders sireci boyunca oyun tabanl bigimlendirici degerlendirme etkinliklerinin
gerceklestiriimesinden sonra Tlrkce 6gretmen adaylarinin bilgisayar dersine yonelik motivasyon élgedinden aldiklari 6ntest
pualari ile son test puanlari arasinda anlamh bir farklilik ortaya gikmasi beklenilmektedir. Erkek 6grencilerin bilgisayar
oyunlarini daha ¢ok oynamasi (Durdu, Hotomaroglu, Cagiltay, 2005) sebebiyle derse yonelik motivasyonlarindaki artisin kiz
ogrencilere goére daha fazla gikmasi beklenmektedir. Bilgisayar ve internet kullanim stireleri agisindan deneyimli olan
dgrencilerin sisteme baglanma ve kullanma agisindan zorlanmamasi beklendiginden motivasyon agisindan deneyimi az
ogrencilerin motivasyonunun daha diistik gikmasi beklenmektedir. internet kullanim sikligi agisindan motivasyonlarinin da yine
kullanim sikligi yiiksek dgrencilerin internet islemlerine daha asina olmasi sebebiyle daha az siklikta kullananlara gére sistemi
daha kolay kullanabilecekleri sebebiyle motivasyonlarinin daha ylksek diizeyde ¢ikmasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler : Oyun tabanli degerlendirme, Bigimlendirici degerlendirme, KAHOOT, Motivasyon, Karma Ogrenme
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Glinlimuzde teknolojinin guinllik yasamdaki ve egitim alanindaki yeri olduk¢a dnemli gériimekte (Tosuntas, Karadag, & Orhan,
2015); hatta gocuk egitiminde teknolojinin hayati bir etkisi oldugu ifade edilmektedir (Amiri & Sharifi, 2014). Egitim alaninda
kullanilan birgok teknoloji bulunmaktadir. Bu teknolojilerden bazilari internet, bilgisayar ve bilgisayar teknolojileri, etkilesimli
tahtalar seklinde siralanabilir. Etkilesimli tahtalarin egitim ortamlarinda kullanimi yeni sayilabilmekle (Bidaki & Mobasheri,
2013) beraber; etkilesimli tahtalar egitim ortamlarinin kabul goren teknolojik bilesenlerinden biri olarak degerlendirilebilirler
(Amiri & Sharifi, 2014). Oyle ki diinya genelinde pek cok (ilkede etkilesimli tahtalarin kullanimi artmaktadir (Torff & Tirotta,
2010). Etkilesimli tahtalarin egitim ortamlarinda bdylesi bir yayiimla kullanilmasi, etkilesimli tahtalarla ilgili calismalar
yapilmasini beraberinde getirmistir. Bu galismalarda etkilesimli tahtalarin 6grenme-6gretme slrecinde kullaniimasinin,
ogrencilerin akademik basarilari ve tutumlarina etkileri, bu tir stireclerle ilgili 0grenci ve ogretmen gordsleri vb. incelenmistir
(Torff & Tirotta, 2010). Ogrencilerin etkilesimli tahtalarla ilgili gérislerinin olumlu oldugu ve édrencilerin etkilesimli tahtalarla
daha eglenceli ve verimli dgrenme slregleri gecirerek daha etkili 6grenmeler gergeklestirebileceklerine inandiklarinin ifade
edilmistir (Cutrim Schmid, 2008; Sad & Ozhan, 2012). Etkilesimli tahtalarin égrencilerin akademik basarilarini olumlu
etkiledigini gdsteren calismalar (Amiri & Sharifi, 2014; Coyle, Yafez, & Verdd, 2010) da bulunmaktadir. ilkokullarda etkilesimli
tahta kullaniminin olumlu yénlerine ydnelik tartismalar olmakla beraber bu kullanimin genel etkilerindense ézel olarak hangi
konularda ne tir kullanimlarin nasil etkiler yapabilecegine yonelik ¢alismalarin yapiimasinin gereklilijine vurgu yapiimaktadir
(Bidaki & Mobasheri, 2013; Cutrim Schmid, 2008). Etkilesimli tahtalarin bdyle 6zel durumlarda kullaniimasini kapsayan
calismalarin farkli cografyalardaki, farkli okul ve 6grencilerle gergeklestirimesinin farkli bulgularin elde ediimesine olanak
taniyabilecegi; bu nedenle bu tiir calismalara gereksinim duyuldugu vurgulanmaktadir (Torff & Tirotta, 2010). Alanyazinda
belirtilen bu ifade ve éneriler dogrultusunda, bu galismada, ilkdgretim altinci sinif fen ve teknoloji dersi, maddenin tanecikli
yapis! konusu égretiminde etkilesimli tahta kullanimin égrencilerin akademik basarilari ve tutumlarina etkisinin arastiriimasi
amaglanmistir.

ilkdgretim altinci sinif fen ve teknoloji dersi, maddenin tanecikli yapisi konusu 6gretiminde etkilegimli tahta kullanimin
ogrencilerin akademik basarilari ve tutumlarina etkisi nedir?

ilkdgretim altinci sinif fen ve teknoloji dersi, maddenin tanecikli yapisi konusu 6gretiminde etkilesimli tahta kullanimin
dgrencilerin akademik basarilarina etkisi nedir?

ilkdgretim altinci sinif fen ve teknoloji dersi, maddenin tanecikli yapisi konusu 6gretiminde etkilesimli tahta kullanimin
ogrencilerin fen ve teknoloji dersine yonelik tutumlarina etkisi nedir?

Bu ¢alismada, ilkogretim altinci sinif fen ve teknoloji dersi, maddenin tanecikli yapisi konusu dgretiminde etkilesimli tahta
kullanimin 8@rencilerin akademik basarilari ve tutumlarina etkisi arastirilmistir. Arastirmada éntest-sontest kontrol gruplu
seckisiz deneysel desen uygulanmistir.

Arastirma Van ilinde bulunan bir dzel okulun altinci siniflar (n=72) ile ylritilmastar. Katiimeilarin 38'i kadin (%53), 34'U
erkektir (%47). Katilimcilar 6grenime devam ettikleri okulda dort tane altinic sinif bulunmaktadir. Bu siniflardan ikisi (C-D)
deney grubu ikisi de (A-B) kontrol grubu olarak atanmiglardir. Gruplarin belirlenmesinde 6grencilerin fen ve teknoloji dersine
ait onceki donemlere ait basari puanlar ve fen ve teknoloji dersi 6gretmenlerinin gorislerinden yararlanilarak denklik
saglanmaya c¢alisilimistir. Deney grubundaki 6grencilerle sinif ortaminda akilli tahta ile anlatim yontemi kullaniimig; kontrol
grubundaki 6grencilerle ise sinif ortaminda geleneksel 6gretim yéntemi kullanilarak maddenin tanecikli yapisi konusu
islenmistir.

Kontrol ve deney gruplarindan, maddenin tanecikli yapisi basari testi ve fen ve teknoloji dersi tutum olgegi ile veriler
toplanmistir. Basari testi arastirmacilar tarafindan hazirlanmis ve toplam 10 goktan segmeli sorudan olugmaktadir. Testteki
sorularin tamami Milli Egitim mUfredat programinda bulunan ve program dogrultusunda islenen maddenin tanecikli yapisi
konusu ile ilgilidir. Fen ve teknoloji dersi tutum dlcedi Hasan and Ugur (2011) tarafindan Turkgeye uyarlanmig ve Cronbach
alfa glivenirlik katsayisi .76 olarak raporlanmigtir. Tutum dlgedi 13 maddeden olusan 5 likert (1=tamamen katiliyorum,
5=kesinlikle katiimiyorum) élcegidir.

Ayni konuyu etkilesimli tahta ile isleyen grup ile geleneksel ydntemlerle isleyen grubun akademik basari puanlarinin deney
oncesinden deney sonrasina anlamh farklilik gosterdigi yani farkli dgretim sireglerinin yasanmasi ile tekrarli dlgiimler
faktorlerinin akademik basari (izerindeki ortak etkilerinin anlamli oldugu bulunmustur F(1, 70)= 16.266, p<.001. Bu bulgu
etkilesimli tahta ile ders islemek ile geleneksel yontemlerle ders islemenin akademik basariyi arttirmada farkl etkilere sahip
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olduklarini géstermektedir. Akademik basari puanlarinda deney éncesinden deney sonrasina daha fazla kazang elde edilen
etkilesimli tahta ile ders islemenin akademik basariyi arttirmada daha etkili oldugu anlagiimaktadir.

Tutum puanlarinin da deney dncesinden deney sonrasina anlamli farklilik gésterdigi yani farkl 6gretim streglerinin yagsanmasi
ile tekrarli olglimler faktorlerinin tutum (zerindeki ortak etkilerinin anlamli oldugu bulunmustur F(1, 70)= 15.284, p<.001. Bu
bulgu etkilesimli tahta ile ders islemek ile geleneksel yontemlerle ders islemenin tutumu arttirmada farkli etkilere sahip
olduklarini gdstermektedir.

Anahtar Kelimeler : tutum, basari, etkilesimli tahta, fen ve teknoloji, maddenin tanecikli yapisi
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Egitim, insanlarin yasadiklari diinyay! anlamak; kiltir, inang ve deger kavramlarini bilmek; bilimin dogasini anlamak; gelisen
teknoloji ve sosyo-ekonomik yapiya uyum saglamak icin hayat boyu sistematik bir sekilde siregelmektedir. Okul, egitimin
gorevlerini istlenmis, egitim amaglarini gergeklestirmek igin planlanmig toplumsal bir yapidir (Aydin, 2000). Okullar bulundugu
toplumda dretici rollyle Ulkenin istihdam gtictini artiran bilingli bireyler yetistirmektedirler. Ancak glinimtzde teknoloji kullanimi
okullarin ogretici olmaktan ziyade 6grenen sifatini almasini gerekli kilmistir. Okullar, ¢ada ayak uydurmak ve yeniligi takip
etmek icin stirekli bir degisim i¢inde olmalidir (Fullan, 2001). Bilhassa engel durumlari sebebiyle 6zel egitime ihtiya¢ duyan
dgrencilerin egitiminde, okullarin degisime ayak uydurmasi beklenir. Ozel egitim okullari igin planlanan degisimlerin okulun ve
ogrencilerin ihtiyaglar dogrultusunda sekillendirilmesi 6nemlidir (Pazey vd., 2015). Nitekim Turkiye Cumhuriyeti Anayasasinin
42. maddesinde “Devlet, durumlari sebebiyle 6zel egitime ihtiyaci olanlari, topluma yararl kilacak tedbirleri alir.” hiikmdi ile
engelli bireylerin egitimlerinin nemli oldugu vurgulanmistir. Isitme kaybindan dolayi konusmayi anlama, ana dili edinme ve
bilissel becerilerin gelisimi hususlarinda nitelik kazanamayan d@renciler engelli bireyler icerisinde ayri bir 6neme sahiptir
(Moores, 2001). isitme engelli égrencilerin egitim aldiklari okullarda, dgrencilerin bireysel ézellikleri géz éniine alinarak planli
ve programli bir egitim siireci takip edilmelidir (Kyle ve Harris, 2006). Ozellikle teknolojinin egitimde yer buldugu bu giinlerde,
teknoloji destekli 6grenme ortamlarinin isitme engelli 6grencilerin 6grenmeleri Gizerinde olumlu etkileri oldugunu sdylemek
mimkindiir (Karal, vd., 2016) Teknolojinin getirdigi imkanlar dogrultusunda egitim ortamlarinda planli veya plansiz bazi
degisimlerin oldugunu sdylemek mimkindir. Egitimde yasanan degisimlerin temel sebebi, daha etkili bir dgrenme ortami
olusturmak, toplumsal gereksinimleri karsilamak ve toplumu gelecege hazirlamaktir (Calik, 2003). Bu bakimdan egitim Grgtleri
toplumlara yon verecek diizeyde degisime agik olmalidir. Orgiitsel degisim konusunda 3-4-5-8 ve 12 asamali olmak Uizere
farkli modeller bulunmaktadir (Demirtas, 2012). 1960’ yillardan ginimuze degdin egitim alanindaki degisimleri inceleyen
Goodson (2001) egitimde degisim slrecleri modelini 6nermistir. Goodson degisimin; icsel, digsal ve bireysel degisim
siiregleriyle yeni bir ivme kazandigini belirtmistir. icsel degisimin okul igindeki degisim faaliyetlerini, digsal degisimin egitim
sisteminin tamamini etkileyen degisimleri ve bireysel degisimin bireylerin inanglari ve fikirlerindeki degisim oldugunu ifade
etmektedir (Goodson, 2001). Goodson egitim ortamlarinda degisim faaliyetlerinin dnemine vurgu yaparken, okul iginde
yir(tlilen gesitli egitim faaliyetlerinin egitim sistemini bitliniyle etkilemesi ve okul igindeki bireylerin fikir, inang ve tutumlarinin
degisime uyum saglamasinin gerekli oldugunu sdylemektedir. igsel, digsal ve bireysel degisim tiirlerinin dengede olmasi,
degisimin okul iginde basarili olmasiyla sonuglanir. Ozellikle okul igindeki bireylerin degisimi algilamasi ve degisim icin ¢aba
gostermesi egitimde degisim stiregleri agisindan dnemlidir. Buradan hareketle yiritilen ¢alismada 2010-2015 yillari arasin
Trabzon Gamlik isitme Engelliler ilkdgretim okulunda TUBITAK tarafindan desteklenen iki farkli proje (110K257, 113K717)
kapsaminda yapilan egitime destek saglayici etkinliklerin okulda meydana getirdidi i¢sel, digsal ve bireysel degisim stregleri
ele alinmigtir. Bu projeler grafik sembol ve teknoloji destekli ddrenme ortamlariyla olusturulan alternatif bir iletisim aracini
dgrencilere sunarak, isitme engelli dgrencilerin kelime dagarciklarini artirmak, ciimle ve kelime yazma becerilerini gelistirmeyi
hedeflerken, okul Uyelerinin (6gretmen, yonetici, veli, ddrenci) uygulanan egitim faaliyetleri hakkindaki algilarini da ortaya
koymustur. Buradan hareketle galismanin amaci isitme engelli 6grencilerin egitimde kullanilan grafik sembol ve teknoloji
tabanli 6grenme ortamlariyla gelistirilen alternatif bir iletisim sisteminin Goodson’in egitimde degisim suregleri modeli
gergevesinde incelenmesidir.

Calismanin yéntemi ézel durum galismasi olarak belirlenmistir. Ozel durum calismasi ydntemi calisma sonunda elde edilen
verilerin sebep-sonug ve degiskenlerin karsilikli iligkilerini agiklamak icin uygun bir yontemdir (Cepni, 2009). Gercek yasamda
ya da guincel olaylarda bir durum arastirmasi gerekiyorsa bunun igin durum galismasi segilmelidir (Yin, 2009). Calismada nitel
veri toplama teknikleri kullaniimistir. Bu sayede mevcut durumun uzun stireli olarak takip edilmesi ve derinlemesine veri elde
edilmesi amaglanmaktadir. Galismanin érneklemi amagl érnekleme yontemi kullanilarak segilmistir. Amagl 6rnekleme
galismanin amacina bagl olarak bilgi agisindan zengin durumlarin segilerek derinlemesine aragtirma yapilmasina olanak tanir.
Segilen durumlar baglaminda doga ve toplum olaylarini ya da olgularini anlamaya ve bunlar arasindaki iligkileri kesfetme ve
aciklamaya calisir (Patton, 1990). Bu baglamda calismanin érneklemi Trabzon'da bir isitme Engelliler ilkokulunda gérev yapan
1 mUddr, 1 mldur yardimesi, 6 sinif, 2 Tirkge, 1 okul éncesi ve 3 farkli brang 6Gretmenleri olmak (izere toplam 13 dgretmen
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ve bu okulda 3. ve 4. siniflarda 6grenim géren dgrencilerin velilerinden (4) olugmaktadir. ALIS projesinin isitme engelliler
ilkokulunda bes yili agkin bir stredir uygulanmasindan dolayi okul genelinde degisimin gdzlenebilmesi icin nitel veri toplama
araglar kullanlmigtir. Yari yapilandiriimis milakatlar ve gézlem notlari bu galismanin veri toplama araglaridir. Veriler nitel
arastirmalarda kullanilan betimsel analiz ile incelenmigtir. Betimsel analiz yaklagimi, ilgili ¢alismanin arastirma sorularinda
belirlenen temalar ile gériismede kullanilan sorular arasindaki iliskiye bakilarak verilerin analiz edilmesidir (Yildirim ve Simsek,
2003). Bu sayede incelenen verilerin tanimlanmasinda, dislincelerin ortaya gikariimasinda, tutumlarin ve degerlerin yonlerinin
belirlenmesi saglanir. Arastirmada Goodson’in (2001) egitimde degisim stregleri modeli temel alinarak ana temalar
olusturulmustur.

Arastirma bulgulari okuldaki degisimin i¢sel, digsal ve bireysel boyutlari altinda ayri ayri ele alinmistir. Bulgulardan ortaya
¢ikan sonuglara gore icsel degisimle isitme engelliler egitim mifredatinin degisimine yonelik kisilerin beklentileri, dgrenciler
lizerinde akademik ve sosyal agidan degismeler, okul igerisindeki fiziksel degisimler, uygulama siniflarinda yasanan degisimler
ve Ogretmenlerde teknoloji kullanim becerisindeki degisimlerdir. igsel degisimin ozellikle okul igindeki ders iglenis
yontemlerinde ortaya cikti§i gézlenmis ve derslerde daha ok grafik sembollerin kullanildigi ve teknolojinin ders ortamlarina
etkili bir sekilde entegre edildigi sonucuna ulasilmistir. Bireysel degisimin ise; yonetici, 6§retmen, dgrenci ve velilerin fikir ve
inanglari Gzerinde ortaya ¢iktigi anlasiimaktadir. Goodson’in egitimde degisim siiregleri modelinde yer alan dissal degisime
bagl olarak, okul iginde uygulanan proje driinlerinin ilke genelinde kullanilabilmesi igin Milli Egitim Bakanligi'na bagli olan
Egitim Bilisim Agina (EBA) entegre edildigi gozlenmektedir. Bu sayede okul igindeki uygulamalar tiim isitme engelliler
okullarina ulagtirilarak, isitme engelliler egitim sistemine katki saglamistir.

Anahtar Kelimeler : isitme engelliler egitimi, teknoloji, egitimde degisim stiregleri
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Higher education institutions have problems with technology integration over the years. There are a number of challenges that
teaching staff encounter while adapting technology into their lessons (Butler & Chao, 2001; Georgina & Hosford, 2009; Koehler,
Mishra, Hershey, & Peruski, 2004). Teachers need more guidance and training on technology integration (Silva, Correia, &
Pardo-Ballester, 2010) and several research studies has deemed technology mentoring program appropriate as a solution
(Butler & Chao, 2001; Georgina & Hosford, 2009; Grove, Strudler, & Odell, 2007; Koehler et al., 2004; Silva et al., 2010).
Technology mentoring is a successful program to overcome challenging technology integration issue in education. With this
program, faculty find chance to enhance their technology integrating skills in a flexible schedule (Leh, 2005). Faculty who were
students in a technology integration program, stated that they increased their technology skills and they acquired important
skills in using them in education, optimally (Koehler et al., 2004). Besides, one of the most critical tasks of teaching is described
as motivating learners. There are a number of motivating sources or reasons for learning. Different learners may want to learn
the same subject for different purposes or they have different level of involvement to an activity. The underlying factor for these
situations is motivation. Motivation is described as an internal factor which arouses, directs and maintains a behavior (Woolfolk,
2004). The effect of motivation is also valid for technology acceptance, it is seen as an important concept in technology
acceptance and use. Several studies examined influence of motivation in depth. Considerable evidence has been presented
on the importance of motivation in the use and acceptance of technology (Abeysekera & Dawson, 2014; Kim, Park & Cozart,
2014). A study showed motivation influence student achievement in an online course (Kim et al., 2014). Teachers’ motivation
also have an impact on their information and communication technology use in their lessons (Uluyol & Sahin, 2014). In addition
to the effects of motivation, sources of motivation have also been the subject of research studies. In a faculty mentoring study
mentees’ intrinsic motivation sources were researched (Lechuga, 2014). In mentoring processes, understanding sources of
motivation can help mentors to choose more effective educational tools, and applications to boost mentoring activity. Present
study aimed to understand sources of motivation of a faculty member in technology mentoring process.

This study was conducted as a part of a graduate course named Research and Practice on Technology in Teacher Education
in the spring semester of 2014-2015 academic year in a public university in Ankara. The researcher/mentor is one of the
students in the class and she is a PhD student and FDP research assistant in Department of Computer Education and
Instructional Technology (CEIT) at the university. Within the scope of the course she is assigned as a technology mentor to a
mentee from Psychology Department. She is an Assistant Professor in the Department of Psychology at that university.
Throughout semester they did several applications regarding technology integration. The mentoring process took approximately
two months. A number of web technologies were presented and mentor and mentee decided to use www.socrative.com
(student response system) and www.visual.ly (infographic tool) as technological tools.

This research was conducted within a real-life, contemporary context, therefore, case study was used as research method
(Yin, 2013). To gather detailed qualitative data, semi-structured interviews were conducted. A total of nine questions were
prepared by researcher and checked by the course instructor (an expert), then revised and finally asked to the mentee.
Interview held face to face. With the permission of mentee, voice record was taken. This record was transcribed by the
researcher / mentor and checked twice. Then codes were found. Based on codes several themes were revealed.

Curiosity of learning new educational technologies can be an important factor to take part in mentoring. Besides, motivation
can be related with “perceived ease of technology”, therefore it can be said that faculty members who perceive technology
integration as easy are more prone to technology integration (Venkatesh,2000).

Faculty members can be influenced by students’ affective responses to technology integration. Instructors’ opinion on how the
students perceive use of new technologies in the lesson can affect their motivation to integrate technology (Woolfolk,2004;
Kim et al.,2014). Technology mentoring process raise mentee’s awareness on her lessons. It can be a new motivational source
for continuing use of educational technologies. Related literature showed mentoring processes can raise instructors’
awareness of the technology integration into education (Butler&Chao,2001;Faseyitan,1996). Mentee’s perception on his/her
mentor can affect his/her willingness to participate in mentoring process and use new technologies. The course type and level
also can be important components.

Anahtar Kelimeler : faculty technology mentoring, faculty motivation, technology integration
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(7597) Fen, Teknoloji, Miihendislik ve Matematik (FeTeMM) Temali Robot Kampinin Ogrenciler Uzerindeki Etkileri

Memet UGGUL

Kirikkale Universitesi

OzeT

icinde bulundugumuz bilgi ¢aginda egitimin temel hedefi iiretken, ihtiyag duydugu bilgiye erigebilen, problem ¢ézebilen,
teknolojiye aglk, birlikte caligabilen, elestirel dlisiinebilen ve kendine glivenen bireyler yetistirmektir. Buna karsin egitimde
kullanilan mevcut yoéntemler bu 6zelliklere sahip dgrenci yetistirme konusunda yetersiz kalmaktadir. Egitim ogretim
kurumlarinin giincel yaklasim ve yontemleri hayata gegirmesi bilgi caginda bir zorunluluk olarak ortaya gikmaktadir (MEB,
2009). Glnumuzde genclerin matematik ve fen alanlarinda duigtik performans gostermeleri ve Fen, Teknoloji, Mihendislik ve
Matematik (FeTeMM) alanlarina ilgilerinin disik olmasi, FeTeMM egitimine yonelik ihtiyacin ortaya ¢cikmasina neden olmustur.

FeTeMM egitimini ile ilgili genel yargi, fen, teknoloji, miihendislik ve matematik konularinin miifredat icerisinde birbirlerine
entegre edilmesidir (Scott, 2009). Ayrica Tsupros vd. (2009) FeTeMM egitiminin disiplinler arasi bir yaklasim oldugunu ve
ogrencilerin fen, teknoloji, miihendislik ve matematik alan bilgilerini, akademik kavramlarla gercek hayatin birlestirildigi
ortamlarda uygulayabildigini vurgulamaktadir.

National Research Council (2011) raporuna gére giniimiiz gengleri matematik ve fen alanlarinda dislik performans
gostermekte ve FeTeMM alanlarindan mezun 6grencilerin sayisi azalmaktadir. Ayrica FeTeMM alanlarindan mezun olan
6grencilerin alan becerileri ve genel kaliteleri giiniimiiz ihtiyaglarina kargilamak icin yeterli degildir (aktaran Sahin, vd., 2013).
Bu nedenle bir Glkenin ekonomik ve bilimsel alanlardaki basarisi, FeTeMM egitiminin desteklenmesi ve FeTeMM alanlarinda
meslek edinme konusundaki farkindaligin artirimasiyla iliskilendirilmektedir (Sahin vd. 2013).

Robotik etkinlikler 6grencilerin yaparak, yasayarak 6grenmelerine olanak sagladigi i¢in FeTeMM konularinin dgretiminde yeni
bir yaklagim olmustur (Jim, 2010). Mataric, Koenig, ve Feil-Seifer (2007) yaparak, yasayarak 6grenmede robotlarin sadece
robotlarla ilgili konularda degil, genel FeTeMM konularinin dgretiminde miikemmel araglar olduklarini belirtmislerdir. Ayrica
National Science Board, (2014) robotik gibi mihendislik aktivitelerinin yenilik agisindan oldukga kritik ve FeTeMM alanina
yonelik ilgiyi atesleyecek bir kivilcim olarak gérmektedir.

Ulkemizde FeTeMM alaninda yapilan alismalar oldukga sinirli sayidadir (Ceylan, 2014). FeTeMM alaninda galismalar yapan
(Corlu, 2014) bu eksikligi “Ozellikle Geng Mucitler Robot Gelistiriyor ve Milli Egitim Bakanligi Robotik Yarigmalarina hazirlik
strecinin, sadece seckin bir 6grenci grubu ile degil, d3retimin bir pargasi olarak, basta kiz dgrenciler olmak dzere tim
dgrencileri kapsayacak sekilde uygulandigi 6grenme ortamlari tasarlanmali ve etkileri nedensel ve boylamsal arastirma
yontemleri ile test edilmelidir” (s. 6,) seklinde Ulkemizde yapilacak FeTeMM etkinliklerine yol gdstermektedir.

Bu calisma, FeTeMM disiplinlerinin dgretimine ydnelik robotik etkinlikleri iceren robot kampinda dgrencilerin kamp stirecinde
yasadiklari deneyimlerini ve kampin dgrenciler tizerindeki etkisinin arastiriimasi hedeflenmistir. Boylece alanyazinda buyuk bir
eksikligi oldugu belirtilen FeTeMM ve egitsel robotik etkinliklerin gelecedin 6grenme ortamlarindaki yeri ve 6nemi anlagiimaya
galisiimaktadir.

FeTeMM temali robotik kamplarin dgrenciler (izerindeki etkisini anlamaya yénelik gergeklestirilen bu calisma, bir YIBO'da
(Yatili ilkégretim Bélge Okulu) 31 altinci sinif égrencisinin katilimi ile sémestr tatilinde gergeklestiriimistir. Lego Mindstorms
NXT robot setlerinin kullanildigi 10 guinlik bir robot kampi diizenlemistir. Kampin, ilk G¢ giiniinde égrencilere robotlarin tasarimi
ve programlanmasi anlatiimis, takip eden Ug glinde ise FeTeMM disiplinlerine yonelik robotik etkinlikler gerceklestirilmistir.
Kampin diger gunlerinde ise FeTeMM &gretiminde kullanilan probleme dayali 63renme ve proje tabanli 6grenme yontemlerinin
kullanildi§i proje bolimi gergeklestiriimistir. Bu bdlimde dgrenciler glinllk hayatlarindan bir probleme ¢éziim getirecek
robotlar tasarlamalari ve programlamalari istenmigtir.

Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden durum galismasi kullaniimigtir. Durum calismasini Creswell (2007, p.73) “sinirli
bir sistemin (durum) ve ya sistemlerin (durumlarin) ¢oklu veri kaynaklari ile (8rnegin gdzlemler, gériismeler, sesli ve gorintill
materyaller ve dokimanlar ve raporlar) detayli ve derinlemesine incelendidi ve durumun tanimlandigi ve duruma bagli
temalarin raporlandidi bir nitel arastirma yaklasimi” olarak tanimlamaktadir. Merriam (2009) ise durum galigmasini, sinirli bir
sistemin derinlemesine betimlenmesi ve analizi olarak tanimlamaktadir.

Yin (2009), durum calismalarinin yalnizca tek bir veri kaynagiyla sinirli olmadigin, iyi bir durum calismasinin goklu veri
kaynaklarindan faydalanmasi gerektigini belirtmektedir. Bu ¢alismada, kampa katilan 6grenciler ile gergeklestirilen gériismeler,
ogrencilerin kamp stiresince yasadiklari olaylari kayit altina aldiklari 6grenci gunliikleri ve egitmenler ile gergeklestirilen odak
grup gorismesi veri kaynag olarak kullaniimigtir.
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Kelime kelime dikte edilen gdrlisme kayitlari ve égrenci gunlUkleri nitel veri analiz yontemleri ile analiz edilecektir. Nitel veri
analizinde ilk adim verilerin kodlanmasidir (Yildirim ve Simsek, 2008). Daha sonrasinda, kodlar ve temalar diizenlenip, bulgular
tanimlanip ve yorumlanacakir.

Caligmanin veri analizi devem etmektedir. Analizler sonucunda, literatlirde de belirtildigi gibi kampin égrencilerin FeTeMM
analarina yonelik kariyer tercihlerinde olumlu etkisinin olmasi beklenmektedir. Ogrencilerin kampin en ¢ok proje tabanl
6grenme ve problem tabanli 6grenme yaklagimlarinin kullanildgi proje glnlerini begenmis olmasi beklenmektedir. Adrica
dgrencilerin kampta yaptiklari etkinlikler ile okullarinda yaptiklari etkinlikleri kiyaslamalari istenmistir. Ogrencilerin kamp
stiresince yaptiklari etkinliklerin okullarinda yaptiklari etkinliklerden farkli oldugunu ve kampta yaptiklari etkinlikleri daha
eglenceli bulduklar beklenemektedir. Ayrica 6grencilerin daha dncesinde herhangi bir programlama deneyimi olmasa da,
kampta robot programlamayi 6grendikleri ve bu konuda kendine giivendikleri ve kampta yasanan sorun ve problemlerin neler
oldugu vb. sonuglara ulagiimasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler : FeTeMM, robot kampi, Lego Mindstorms NXT
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(7620) Uzaktan ve Harmanlanmis Egitim Modelleri: ADIM Universiteleri Ornegi

Murat AKKUS Akan YANIK
Adnan Menderes Universitesi Adnan Menderes Universitesi
OzET

Toplumlari ve ekonomiyi dnemli 6lctide etkileyen bilgi ve iletisim teknolojileri benzer sekilde egitim sektérini de dnemli dlglde
etkilemektedir(Dondi, 2005). Uzaktan egitim uygulamalari tiim diinyada oldugu gibi tilkemizde de hizli bir artis géstermektedir
(Bilgic ve Tuzlin, 2015; Kogdar ve Dodan, 2015; Kaban, 2013, Yadigar, 2010). Devlet Planlama Teskilati (DTP) (2014)
tarafindan hazirlanan kalkinma planinda da uzaktan egitim sistemlerinin daha etkin bir sekilde kullaniimasi éngériilmiistur. 19.
Milli Egitim Sdrasinda yliksekdgretim kurumlariyla isbirligi yapilarak uzaktan ve karma(hibrit) 6gretim modelleri kullanilarak
dgretmelere hizmetici egitim verilmesi ve yiksek lisans programlari hazirlanmasi kararlari alinmistir(MEB, 2016). Pek cok
degisim surecinde oldugu gibi egitim sektdriinde de bilgi ve iletisim teknolojilerinin etkili ve verimli bicimde uygulanabilmesi, bu
alandaki ilgili kiilerin(yoneticiler, 6gretim Gyeleri, 6grenciler) destegi ve bu konuda genel gergevenin iyi belilenmesine baglidir.
Tirkiye’ de Uzaktan Egitime iliskin usul ve esaslar Yiiksek Ogretim Kurulu(YOK) tarafindan belirlenmistir. Yiiksek Ogretim
Kurulu (YOK) (2016) istatistiklerine gore 2014-2015 egitim égretim yilinda 184 yiksekdgretim kurumundan, 66 devlet ve vakif
Universitesi blnyesinde (%35,86) 6n lisans, lisans ve yilksek lisans seviyesinde agik ve uzaktan egitim verilmektedir. Bu
programlarda kayitli toplam 2,862,346 6grenci bulunmaktadir ki bu da toplam yiksek 6gretimde kayitl olan égrencilerin %47,
21’sine tekabl etmektedir. Rakamlara bakildiginda Ttirkiye'de agik ve uzaktan egitimin oldukga yaygin olarak verildigi kanaati
olussa da programlara kayitli olan égrencilerin %92,69'u Anadolu Universitesi biinyesinde egitim almaktadir. Agiktan ve
Uzaktan egitim programlarinda sadece son ig yilda %100 oraninda bir artis gerceklesmistir (Kogdar ve Dogan, 2015). Uzaktan
egitim programlarinin sayisindaki hizli artigin temel sebeplerinden birisi pek cok iniversitenin ingilizce, Atatiirk ilkeleri ve
inkilap Tarihi ve Ttirk Dili gibi zorunlu ortak dersleri uzaktan egitimle vermesidir. Hem 6grenci hem de program sayisindaki
artis ile orantili olarak uzaktan egitimde nitelik ve kalite konusundaki endiselerde artmaktadir (Kaban, 2013). Mevcut basili
kaynaklarin dijital ortamlara aktariimas| yada sinifta anlatilan derslerin video kayitlarinin internete yliklenmesi ile sunulan
uzaktan egitim materyallerinin nitelikli bir 6grenme ortami saglayamayacagi asikardir. Uzaktan egitim adi altinda agilmis olan
bir ok programin ders materyalleri yiiz yize egitim de kullanilan materyallerden farklilik gdstermemektedir (Aydin, 2012;
Celen, Gelik ve Seferoglu, 2011, Kogdar ve Dogan, 2015). Allen ve Seaman (2007) harmanlanmig, egitim yonteminde online
egitim orani yizde 30 ile yizde 79 arasinda degismektedir. YOK(2013) tarafindan belirlenen esaslar (niversitelerin
harmanlanmig(karma) egitim vermelerine imkan saglamaktadir. Bu ¢alismada ADIM Universiteleri olarak bilinen; Adnan
Menderes Universitesi, Afyon Kocatepe Universitesi, Balikesir Universitesi, Bilecik Seyh Edebali Universitesi, Celal Bayar
Universitesi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Dumlupinar Universitesi, Eskisehir Osmangazi Universitesi, Mehmet Akif
Ersoy L"Jr_]iversitesi, Mugla Sitki Kogman Universitesi, Pamukkale Universitesi, Stileyman Demirel Universitesi, Uluslararasi
Antalya Universitesi, Usak Universitesi olmak tizere on dért farkli Universitenin, genelde uzaktan egitim, ézelde harmanlanmig
egitim modeli ile vermekte olduklari programlar incelenecektir. Bu kapsamda ADIM Universitelerinin uzaktan ve harmanlanmig
egitim modellerinin tarihi gelisim stireci, mevcut programlari ve 6grenci sayilari ve sunduklari imkanlar ele alinacaktir.

Bu calismanin evrenini ADIM dniversiteleri (2016) olarak bilinen on dért fakli Gniversite olusturmaktadir. Bu ¢alismada ADIM
Universitelerinin agik, uzaktan ve harmanlanmis egitim modellerinin tarihi gelisim stireci, mevcut programlari ve dgrenci sayilari
ve sunduklari imkanlar incelenecektir. Calismada karma arastirma metodu(mixed method) kullanilacaktir. Nitel ve nicel
arastirmalarin glgll yonleri oldugu gibi, her iki yaklasiminda eksik yonler bulunmaktadir. Karma arastirma yénteminde nitel ve
nicel arastirma ydntemlerinin gicli yonleri birlikte kullanilabildigi iin, sosyal bilimlerde derinlemesine arastirmalar yapma
imkani saglamaktadir (Punch, 2013). Calismanin nitel verileri dokliman analizi ydntemi kullanilarak elde edilecektir. Yildirm
ve Simsek (2006) dokiiman analizini arastirmayla ilgili yazili materyallerin analizi olarak tanimlamaktadir. Arastirmalarin verileri
YOK ve ADIM (iniversiteleri tarafindan yaynlanmis olan dokiimanlar ve istatistiklerden elde edilecektir. ADIM iiniversitelerin
internet sayfalarinda sunduklari programlar incelenerek agik ve uzaktan egitim programlari ve bu programlarin
icerikleri incelenecektir. Ayrica uzaktan egitim disinda verdikleri sertifika, hizmetigi egitim, hayat boyu 6Grenme ve seminer
benzeri uygulamalari varsa bu uygulamalarda arastirmaya dahil edilecektir. ADIM Universitelerindeki mevcut agik ve uzaktan
egitim programlari incelenerek bu program veya derslerden harmanlanmis egitim modeline uygun olanlar belirlenecektir.
Universitelilerden agik ve uzaktan egitim yontemi ile ders almis ve almakta olan égrenci sayilari, ayrica bu 6grencilerin - 6n
lisans, lisans ve ylksek lisans programlarina gore dagimlari belirlenecektir. Ayrica ADIM Universitelerinin uzaktan egitim icin
sagladiklari teknik altyapilar ve 6gretim (iyelerine verdikleri egitimler incelenecektir. Bu kapsamda ADIM universitelerinin ilgili
birim ydneticileri ve &gretim Uyeleri ile yiz ylze, telefonla ve e-mail ile gdrismeler yapilacaktir. Bu gérismeler yari-
yapilandiriimis gérisme modeline kullanilarak yapilacaktir.

Acik ve Uzaktan egitim modeli ile ilgili yapilan galismalarin sayisinda dnemli bir artis gézlense de harmanlanmig egitim modeli
ile ilgili yapilan galismalar hala sinirli sayidadir. Literatirde ADIM universiteleriyle ilgili benzer bir gcalisma olmamasi bu
calismayi daha dnemli hale getirmektedir. Bu galismayla;
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ADIM Universiteleri blnyesindeki agik ve uzaktan egitim merkezlerinin faaliyetleri ve bu varsa bu merkezler diginda yrutilen
aclk ve uzaktan egitim faaliyetleri,

ADIM Universiteleri biinyesinde agik ve uzaktan 6gretim yontemleri ile egditim alip mezun olmus olan ve halen egitim almakta
olan 6grenci sayllari,

ADIM Universitelerin uzaktan egitim icin gerekli olan mevcut alt yapilarinin tespiti ve eksikliklerin belirlenmesi,

Agiktan ve uzaktan egitimle ilgili olarak dgretim Uyelerine verilen hizmetici egitimlerin ve bu egitimlerin igeriklerinin analizinin
yapilmasi,

ADIM dniversitelerin mevcut durumlarini ortaya koyarak eksikliklerini gidermeleri adina yonetimlerine atmalari gereken adimlar
konusunda bir rapor sunmak,

Anahtar Kelimeler : Uzaktan Egitim, E-Learning, Harmanlanmis Egitim, ADIM Universiteleri

Kaynakga

Allen, I.E., Seaman, J. (2014). Grade Change: Tracking Online Education in the United States.The Sloan Consortium. The
College Board. Babson Research Survey Group.

Aydin, C. H. (2012, Aralik). Diinyada ve Tiirkiye'de agik ve uzaktan dgfenme. Hacettepe Universitesinde yapilan sunum,
Ankara.

Bilgic, H. G. ve Tuzilin, H. (2015). Yiiksekdgtetim kurumlari web tabanli 26 uzaktan egitim programlarinda yasanan sorunlar.
AUAd, 1(3), 26-50.

Celen F.K.,, Celik, A., & Seferoglu, S.S. (2011). Ylksekogretimde gevrim-ici  6grenme: Sistemde yasanan sorunlar ve ¢dziim
onerileri. Journal of European Education, 1(1), 25-34.

Devlet Planlama Teskilati, Onuncu Kalkinma Plani (2014-2018), 2013

Dondi, C. (2005). ICT and Higher Education: state-of-the-art and future perspectives. International Seminar Formation Quality
in the Network inside the European Space of Higher Education, Tarragona.

Kaban, A. (2013). Uzaktan Egitim Kalite Standartlarinin Belirlenmesi ve Atatirk Universitesi Uzaktan Egitim Sisteminin
Incelenmesi. (Yayimlanmamig  doktora tezi). Gazi Universitesi/Egitim Bilimleri Enstitlisd, Ankara.

Kogdar, S. ve Dogan, T. G.(2015) Egitim ve Ogtetim Arasfirmalari Dergisi Journal of Research in Education and Teaching
Kasim 2015 Cilt:4 Sayi:4 Makale No: 04 ISSN: 2146-9199

MEB, (2016). Milli Egitim Suralari. Milli Egitim Bakanligi, Talim Terbiye Kurulu Baskanligi. Erisjm tarihi: 02 Mart 2016
http://ttkb.meb.gov.triwww/19-milli- egitim-surasificerik/222

Punch, K. F. (2013). Introduction to social research: Quantitative and qualitative approaches. Sage.

Yadigar, G. (2010). Uzaktan Egitim Programlarinin Etkinliliginin Degerlendirilmesi. (Yayimlanmamis yiksek lisans tezi). Gazi
Universitesi/Egitim Bilimleri Enstitlist, Ankara.

Yildirim, A. ve Sjmsgk, H. (2006). Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri, Seckin Yayincilik, Ankara.

Yiksek Ogretim Kurumu (YOK) Istatistikleri (2016).,Yiiksekogretim Bilgi YonetimSistemi. Erisjm tarihi: 01 Mart
2016 https:/fistatistik.yok.gov.tr

94



2016 . o m
C@NCRESS 2016 Bildiri Ozetleri Kitabi Ty

(7648) A Comparative Study of Student Teachers’ Epistemological Beliefs About Internet Usage Interms of Different
Variables
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OzET

As it is widely known, there is an increase in the levels of technology use in the learning and teaching processes as in all areas
of our lives with the recent developments of information and communication technologies as well as the internet technologies
in the 21st century. Recently, the internet, which has become the major source of information due to many factors such as
quick accessibility, relatively low cost, and communication benefits, is also often used in teaching and learning environments.
Today, the internet has become the most important source of information for individuals together with the development of
communication technologies and infrastructure. Individuals have the opportunity to participate in virtual meetings and access
virtual libraries, electronic databases and search engines with their mobile devices without time and space limitations by means
of using the internet. Thus, individuals constantly use information and communication technologies on the internet in their daily
lives for many reasons such as being successful in education or work. Yet, there has especially been a very rapid increase in
the amount of information and information sources along with the development of web 2.0 technology allowing any user of the
internet change the content, edit and load it into the internet and share as he/she wishes (Kilig Cakmak, Karaoglan Yilmaz,
Yilmaz, 2015).However, the reliability of the information and information sources formed, improved and shared easily without
the data being verified and the risk of not knowing whether the sources include accurate and current information are the
important issues which have to be discussed in detail. It is very essential to conduct several researches on the students’
epistemological beliefs towards information and communication technologies that are being used by students in various
environments developed by internet technologies supported by cooperative activities as well as individual learning activities
(Deryakulu, 2002). Therefore, epistemological beliefs of students towards information and information sources play an active
role in their correct access to the information in the information searching process, the suitability of the searched information
with their aims and in deciding the content as well as the correctness of the information resources. The identification of the
epistemological beliefs of teachers and teacher candidates who play active roles in the educational processes and in the
students’ acquisition of epistemological beliefs is very important (Teo, 2008). Identification and comparison of the beliefs of
student teachers who attend the Computer Education and Instructional Technology Department, which has an active role in
the teaching of technology and the epistemological beliefs of student teachers in the English Language Teaching Department
having an active role in the use of technology in language teaching and technology based language teaching, has been
diagnosed as an important issue in various studies.(Chai & Khine, 2006; Teo, Chai, Hung& Lee, 2008).The aim of this study
is to examine and compare the student English teachers’ and computer education and instructional technology student
teachers’ epistemological beliefs about internet usage.

This study has been conducted with the participation of the student teachers( N=380) who attend the Computer Education and
Instructional Technology Department ( N=180) and English Language Teaching Department ( N=200) , Ahmet Kelesoglu
Faculty of Education,Necmettin Erbakan University, Konya. A quantitative survey design has been used as a research design
in this study. A demographic information form which has been developed by the researchers and the “ICT Attitude Scale” which
is a Turkish version of “Internet-Specific Epistemological Belief Scale’developed by Braten and et all ( 2005) firstly, and revised
by Strems and Braten (2010) and adopted into Turkish by Cakmak, Karaoglan and Yilmaz (2015) have been used in order
to gather data for the research. It is a 3 dimensional 10 point Likert type scale starting from strongly disagree (1) to strongly
agree (5) and includes 16 items.The higher total score of the scale shows that student teachers’ epistemological beliefs about
internet are naive while low scores show epistemological beliefs about internet are sophisticated .1t has been found that the
Cronbach 's Alpha internal consistency coefficient is.81 for the Turkish version of the scale. Subscales are; certainty, sources
of information, the reasons of information, the structure of information. The web based statistical SPSS programme and
descriptive statistics, t test, single variance analysis and simple correlation techniques have been used for data processing.

In this study, the epistemological beliefs of student teachers’ towards internet, internet based learning environments and
resources have been examined and identified by using “ Internet-Specific Epistemological Belief Scale,” which is accepted as
a valid and reliable tool in measuring the epistemological beliefs towards the Internet. Identification of the epistemological
beliefs of student teachers either as naive or sophisticated is very important for the teachers since they give us some clues
for diagnosing the relationships between learning environments, resources and the internet. Our aim is also to give some
suggestions for the future researchers about the use of ICT and the internet in teaching. Furthermore, we aim to give some
clues to the teachers and curriculum designers for designing the internet based learning environments and the resources
depending on the student teachers’ beliefs.

Anahtar Kelimeler : Information and Communication Technologies, Epistemological Beliefs, Student Teacher, Internet
Technologies, Internet.
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Due to the intensive development of ICT-mediated forms of obtaining education, it turns into an objective necessity to research
the problem of adjusting traditional teaching practices to the environment of online learning.

Considering the fact that presently university are on urge to implement new forms of learning to meet the needs of
technologically-enhanced society, it is crucial to discuss experiences in the area in order to elaborate effective decisions to
facilitate the process and to enhance the quality of learning in the light of changing conditions.

To analyze the problem it is especially important to stress the fact that to teach in ICT-mediated environment the university
instructors are in need to adjust their teaching experience, which has been developing in the traditional classroom, to the
circumstances of the distant communication and collaboration with the students, which in its turn requires new strategies of
teaching and new ways of learning.

In the context of this problem they have to overcome a great number of difficulties that entail managing ICT tools for the
purposes of online tutoring, instructing, communicating, interacting, evaluating, together with the psychological frustration,
anxiety, and uncertainty about the value of such kind of learning.

To shed the light on the issue, the current research is aimed to analyze the teaching practices as being adjusted to the
circumstances of online tutoring.

Due to the urgency of the problem a big number of studies has been already done in the area. They revolve around such
issues as;

defining specifics of online tutoring (Knox, 2014; Oblinger & Oblinger, 2005);
forms of ICT-mediated learning (Hawkridge & Wheeler, 2010);

attitudes towards online tutoring and other forms of ICT-mediated learning environments (Regan et al, 2012; Henderson et al,
2015);

ICT Tools in online tutoring (Glimis & Okur, 2010; Hawkridge & Wheeler, 2010; Regan et al., 2012; Gray, Annabell, & Kennedy,
2010; Monguet & Ferruzca, 2010; Tinmaz, & Yakin, 2011);

Social media in the context of online tutoring (Gray, Annabell, & Kennedy, 2010; Hawkridge & Wheeler, 2010; Veletsiagos &
Navarrete, 2012; Sekret, 2012; Salmon at el., 2015), etc.

But in spite of the considerable research achievements in the field, the problem remains to be urgent. it is caused by such
factors as: 1) differences in social and cultural conditions under which the studies are conducted, 2) gaps in technological
supplies available at the institutions, 3) differences in local policies, teaching and learning philosophies, 4) attitudes and
perspectives on the role of ICT in teaching and learning.

The research is based on the case study of implementing online tutoring in the university of Turkey.

To obtain the data according to the purposes of the study, a special questionnaire was developed and applied to interview the
university instructors involved in the teaching online.

The questions in the diagnostic tool were designed to elicit information on the following categories:
demographic information;

ICT tools implemented by the instructors in online tutoring;

ways and strategies of designing learning materials;

ways of communicating and interacting with the students;

teaching techniques and learning activities;

social media in the context of their online tutoring;

specifics of conducting assessment and evaluation in the online course.
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Interviewing of the instructors was conducted individually, and it allowed obtaining some extra comments and reflections on
their experience of online tutoring.

The total number of the participants is 17 persons in the age of 35 - 50 years old.
The data obtained were analysed qualitatively and quantitatively.

The limitations of the study are caused by the fact that collecting data was conducted within one university, and, therefore, the
conclusions and recommendations derived from the study may be conditioned by the peculiarities of the institution and its
technological possibilities, internal policy and cultural specifics of the participants interviewed.

The data obtained from the case study entailed outlining the specifics of online tutoring in the context of the formal university
education. It helped to shed the light upon the strategies of communication and interaction the university instructors implement
in the ICT-mediated environment, their attitudes to social media tools and ways of their application for learning.

Besides, it elicited ideas on the usage of different ICT tools for the purposes of online tutoring. They shared their experience
which is valuable for evaluating the tools on their appropriateness in the context of formal online tutoring.

In spite of the certain limitations of the research it is believed to contribute to the development of the idea about strategies and
specifics of online tutoring in the context of the formal university education.

Recommendations provided can be considered for other cases of implementing online tutoring and developing teaching
practices for the ICT-mediated learning environment.

Anahtar Kelimeler : online tutoring, ICT-mediated learning environment, ICT tools, teaching practice, social media
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(7730) EbaOnto: Egitim Bilisim Aginda Bulunan igeriklerin Anlamsal Sorgulanmas! igin Ontoloji Tabanl Bir Sistem

Halit KARALAR

Mugla Sitki Kogman Universitesi

OzeT

Ulkemizin en énemli egitim yatinmlarindan biri Milli Egitim Bakanligi tarafindan yiiriitilen, Ulagtirma Bakanligi tarafindan
desteklenen FATIH (Firsatlari Arttirma ve Teknolojiyi lyilestirme Hareketi) projesidir. Proje kapsaminda, okuléncesi, ilkdgretim
ile ortadgretim diizeyindeki tlim okullarin 570.000 dersligine LCD Panel Etkilesimli Tahta ve internet ag altyapisi saglanacaktir.
Ayni zamanda her 6gretmene ve her dgrenciye tablet bilgisayar verilecektir. FATIH projesi ile egitim ve égretimde cografya
farki gézetmeksizin firsat esitligini saglamak, okullarda kullanilan teknolojiyi gelistirip iyilestirmek ve Bilgi ve iletisim Teknolojileri
(BIT) araglarini 6grenme ortaminin merkezine yerlestirerek égrencilerin 6grenmelerini desteklemek amaglanmaktadir (Mill
Egitim Bakanligi [MEB], 2012a). Projenin bes ana bileseni bulunmaktadir. Bunlar: (1) Donanim ve Yazilim Altyapisinin
Saglanmasi, (2) Egitsel e-icerigin Saglanmasi ve Yonetimesi, (3) Ogretim Programlarinda Etkin BT Kullanimi, (4)
Ogretmenlerin Hizmet ici Egitimi ve (5) Bilingli, Giivenli, Yonetilebilir ve Olgllebilir BT Kullaniminin saglanmasidir (MEB,
2012a).

Egitim Bilisim Agi (EBA), egitim-6gretim sirecinde bilisim teknolojisi donanimlarini kullanarak etkin materyaller kullaniimasini
saglamak amaciyla Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel MUdurligu tarafindan tasarlanan, sinif seviyelerine uygun, givenilir
ve incelemeden gegmis dogru e-igerikler sunan sosyal bir platformdur (MEB, 2012b). Siiphesiz, FATIH projesinin amacina
ulasilabilmesi igin 6gretmenlerin ve ddrencilerin proje kapsaminda siniflara daditilan donanimlarla birlikte kullanabilecekleri
icerikler ve bu igeriklere hizli bir sekilde erisim yapabilmeleri 6nemlidir. Ayrica bu igeriklerin farkli baglamlarda tekrar tekrar
kullanilabilmelerinin saglanmasi, daha akilli 6renme ortamlarinin gelistirilebilmesi igin 6nemlidir.

Web 1.0 ve Web 2.0 dénemlerinde, bilgisayarlar Web iceriklerini okuyabilmekte ancak bu igerikleri anlayamamaktadir. Bir
baska deyisle, Web icerikleri sadece insanlarin anlayabilecedi yapiya sahiptir. Bilgisayarlarin temel roli, istemci-sunucu
mimarisi igerisinde Web igeriklerini saklamak, sunmak, almak ve tarayici programlarinda bu igerikleri kullaniciya sunmaktir. Bu
acidan bakildiginda, Web tizerinde bilgi arama islemi sadece insanlar tarafindan ylrGtilen bir sire¢ olmaktadir. Bilgi arama
amaciyla kullanilan arama motorlarinin metin tabanli olmasi nedeniyle arama sonucu, ilgili ve ilgisiz binlerce Web sayfasiyla
sonuglanmakta (Alsuntanny, 2006; Shabajee, McBride, Steer ve Reynolds, 2006; Dzbor, Stutt, Motta ve Collins, 2007) ve
insanlar bu sayfalar arasinda aradiklari bilgilere ulasmakta zorluk yagamaktadirlar. Benzer durum 8gretmen ve dgrencilerin
Web (izerinde aradiklari 6grenme kaynaklarina ulagsmalarini da olumsuz etkilemektedir. EBA portali da web tabanli olmasi
nedeniyle yukarida bahsedilen problemden etkilenmektedir.

EBA portalinda bulunan icerik miktarinin her gegen gtin artmasi hem portalin yonetimini hem de aranan igeriklere ulagiimasini
olumsuz etkilemektedir. Yapilan ¢alismalar, EBA'nin sistematik bir yapisinin olmamasi nedeniyle dgretmenlerin aradigi
iceriklere hizli bir sekilde ulagamadiklarini, bu nedenle de EBA'yi yeterince kullanmadiklarini gdstermektedir. Anlamsal Web
teknolojileri ve ontolojilerin birlikte kullanimi ile iceriklere hem hizli bir sekilde ulasilabilmesi hem de igeriklerin farkli baglamlarda
yeniden kullanilabilmesi sadlanabilmektedir. Ayrica, anlamsal olarak tanimlanmis igeriklerin kullaniimasi yoluyla égrenmeyi
kolaylastirmak igin zengin 6grenme ortamlari olusturulabilmektedir. Ancak, EBA portalinda bulunan igeriklerin Anlamsal Web
teknolojileri ve ontolojilerin kullanimiyla anlamsal sorgulanmasina yonelik yeterli dizeyde ¢alisma bulunmamaktadir.

EBA portalinda var olan igerikleri anlamsal olarak tanimlamak ve bu iceriklere kisa stirede erisim yapilabilmesini saglamak igin
gelistirilen ontoloji tabanli sistem, Anlamsal Web teknolojileri ile d3renme nesnelerinin anlamlari nasil tanimlanir? Pedagojik
ajanlar nasil ¢aligirlar? Sorularl temele alinarak agiklanmis ve bu sisteme iligkin Java konsol uygulamasi (pedagojik ajan)
tanitilmistir. Bu sorular gergevesinde ontoloji gelistirme ortamlari ve gelistirilen ontolojinin sahip oldugu sinif ve 6zellikleri
tanitiimistir. Ontolojinin RDF-XML formatin