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Amaç: Bu çalışmanın amacı Serebral Palsi’li (SP) çocuklarda fonksiyonellik, özür ve sağlığın tanım-
lanmasında ICF-CY’nin kullanım etkinliğini incelemektir. Gereç ve yöntem: Çalışmaya yaş ortalaması 
9.13±2.2 yıl olan (6-13 yıl) 30 diplejik veya hemiplejik SP’li çocuk (14 Kız;16 Erkek) katılmıştır. Oluşturulan 
ICF Kısa Set için SP’li çocuklarda sağlık ve fonksiyonelliğin tanımlanmasında en uygun olan 35 kategori 
seçilmiştir. Değerlendirmede ayrıca yürüme ve denge testleri, kaba motor fonksiyon ölçümü, Çocuklar 
İçin Bağımsızlık Ölçeği (Wee-FIM) ve Çocuk Sağlık Anketi-Anne/Baba Raporu (CHQ-PF50) de kullanıl-
mıştır. Her bir çocuğun vücut yapısı ve fonksiyonu, aktivite ve katılımı ile çevresine ait kısıtlayıcı ve 
kolaylaştırıcı faktörleri kodlanmıştır. Sonuçlar: Bu çalışmanın sonuçları SP’li çocuklar için kullanılan ICF 
kısa set ile kullanılan diğer ölçekler arasında anlamlı ilişki olduğunu göstermiştir (p < 0,05). Tartışma: 
Bu çalışmanın sonuçları SP’li çocuklarda fonksiyon, özür ve sağlığın tanımlanmasında ICF’in etkili bir 
kavramsal çerçeve olduğunu göstermiştir. 

Describing Efectiveness of International 
Classification of Function, Disability and Health (ICF) 
For Children With Cerebral Palsy 
Purpose: This study aimed to show the effectiveness of ICF to measure function, disability and health 
of children with Cerebral Palsy (CP). Materials and Methods: The relevant categories based on ICF-CY 
measuring function and health for children with CP were selected. Thirty (14 girls; 16 boys) children 
with diplegic or hemiplegic CP with mean age of 9.13±2.2 years were participated in the study. All were 
also evaluated using by walking and balance tests, Gross Motor Function Measure, Wee-FIM, and Child 
Health Questionnaire – Parents Report (CHQ-PF50). Body functions and structure, activity and parti-
cipant, environmental factors including restrictive and non-restrictive items of each participant were 
recorded. Results: Significant relations between ICF core set and outcome measures just used in this 
study were found (p < 0.05). Discussion: The results of this study showed that ICF is an effective con-
ceptual frame to measure function, disability, and health of children with CP. 


