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Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim Boliimii, Okul Oncesi Egitimi Anabilim
Dali, Denizli, aivrendi@pau.edu.tr
Ars. Gor. Ahmet EROL
Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim Boliimii, Okul Oncesi Egitimi Anabilim
Dali, Denizli, ahmete@pau.edu.tr

Bu arastirmada, 4-6 yas ¢ocuklarmin 6z diizenleme becerilerini gretmen goriislerine

dayali olarak belirlemeye yonelik bir 6lgme aracimin gelistirilmesi amaglanmustir. Arastirma
2016-2017 bahar déneminde bir giineybati ilinde toplam dokuz anaokulu ve anasiniflarinda
gorev yapan 20 okul oncesi dgretmeni ve 438 cocuk ile yiiriitiilmiistiir. Ogretmenler
¢ocuklar adina 6lgme aracini doldurmuglardir. Cocuklarin 219’u kiz ve 219°u erkektir ve yas
ortalamasi 5.7 seklimdedir. Veri analizinde agimlayic faktor analizi (N=313), dogrulayici
faktor analizi (N=125), 6l¢iit gegerliligi ve madde analizleri kullanilmustir. Gelistirilen “4-6
Yas Cocuklarina Y6nelik Oz Diizenleme Becerileri” Olgme aracinin yanmda (Cocuk Davranis
Degerlendirme Olgegi ve Kisisel Bilgi Formu kullamlmigtir. Veriler LISREL 8.7 ve SPSS
23 programlari kullanilarak analiz edilmistir. Olgme aracinin kapsam ve goriiniis gecerliligi
i¢in uzman goriisiine bagvurulmus, yapi gegerliligi igin A¢imlayici Faktor Analizi (AFA) ve
Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) uygulanmigtir. AFA sonucunda toplam varyansin %63’
ini agiklayan 22 maddelik dikkat, calisma bellegi ve engelleyici kontrol olarak adlandirilan
3 faktorlii bir yapr elde edilmistir. Birinci faktdr toplam varyansin %46.79 unu, ikinci faktor
toplam varyansin %8.60"m1 ve {igiincii faktor ise toplam varyansin 7.67’sini agiklamaktadir.
DFA sonucunda ise elde edilen yapmin uyum indekslerinin yeterli diizeyde oldugu
belirlenmistir (y2/sd = 1.28, REMSA = .046, SRMR = .07). Toplam madde korelasyonlarl
41 ile .77 arasinda degismektedir. Olgegin Cocuk Davranis Degerlendirme Olgegi ile
arasindaki korelasyon degeri .82’ dir. Cocuk Davramg Degerlendirme Olgegi bu lgme
araci %67 diizeyinde agiklamaktadir. Olgme aracinda yer alan maddelerin %27°lik alt/
tst grup ayiriciliklarina iligkin yapilan t testi sonucunda t degerleri 7.36 ile 17.61 (sd=169,
p<.01) arasinda degistigi belirlenmistir. Olgme aracinin i¢ tutarlilik katsayis1 .94 tiir ve alt
boyutlara iligkin i¢ tutarhlik katsayilari ise .91 ile .87 arasinda degismektedir. Ayrica test
yarilama katsayisi 0.90’dir. Guttman Lambda (Li) yéntemine gore giivenirlik katsayilari
0.90 ve 0.96 degerleri arasindadir. Bu bulgulardan hareketle, 6lgeginin 4-6 yas cocuklarinin
0z-diizenleme becerilerini 6gretmen goriislerine dayah olarak gegerli ve giivenilir bir sekilde
saptamak i¢in kullanilabilecegi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Oz diizenleme becerileri, dikkat, calisma bellegi, engelleyici
control
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