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OZET

Viyolonsel Egitiminin Baslangic Asamasinda Tekerlemelerin Ve Tiirk Cocuk

Sarkilarinin Kullanimina Yoénelik Egitimci Goriisleri

KOGA DEMIRBACAK, Neslihan

Yiiksek Lisans Tezi, Glizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Daly,
Miizik Egitimi Bilim Dali
Tez Damigmani: Dr. Ogr. U. Aykut Onder SARICIFTCI
Mayzis, 2019, 93 sayfa

Bu arastirma, viyolonsel egitiminin baslangi¢ asamasinda tekerlemelerin ve Tiirk
cocuk sarkilarmin kullanimina yonelik egitimci goriislerinin incelendigi bir ¢aligmadir.
Calismanin temel amaci, viyolonsel egitiminin baslangi¢ asamasinda tekerlemeler ve Tiirk
cocuk sarkilarmin kullanilmasinin egitimciler agisindan uygun olup olmadigmin simmanmasi
ve hazirlanan tekerleme ve ¢ocuk sarkilarindan olusan repertuvarm uygunlugunun
degerlendirilmesidir. Bu ¢alismada verilere ulasabilmek igin, Durum ¢aligmasi (case study)
“ornek olay” yonteminden faydalanilmistir. Durum calismalarinin veri toplama teknigi
olarak, yapilandirilmis agik uglu sorular kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma gurubu, kritik
durum drneklemesine gore, Tiirkiye’de 26 Universitede bulunan Egitim Fakiilteleri GSEB
Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda gorev yapmakta olan goniillii 20 viyolonsel egitimcisi
ile olusturulmustur. Egitimci goriislerini degerlendirmek {izere yapilan alan ¢aligmasinin
ilk asamasmda, uzman goriislerine basvurulmustur. Uzmanlardan, Tiirk Bestecilere ait
viyolonsel baglangic asamasinda kullanilabilecegi diisiiniilen 20 tekerleme ve 52 sarki
hakkinda fikirleri alimmistir. Egitimcilerin en ¢ok bildigi ve halen her yas gurubunda
taninan 5 tekerleme ve 10 adet sarki tespit edilmistir. Egitimcilere sunulan ac¢ik uglu
sorularin igeriginde problem ciimlesine uygun alt problemleri ¢6zmeye yonelik sorular
yoneltilmistir. Egitimcilerin  gériisme sorularina verdigi yanitlar tablolar halinde
belirlenmis, veri toplama yontem ve siireci betimsel analiz yontemine gore calisiimus,
bulgular ve yorumlar kismi elde edilmistir.  Arastirmanin sonucunda, viyolonsel
egitimcilerin, baslangic asamasinda teknik becerileri (yay teknigi, dogru entonasyon,

parmak diisiirme) kazandirmak amaciyla tekerleme ve ¢ocuk sarkilarinin kullanilmasinin



vii

uygun ve faydali oldugu, Tirk cocuk sarkilari ile hazirlanan materyalin viyolonsel

egitiminin baslangi¢c asamasinda kullanilabilecegi goriisii ortaya ¢ikmustir.

Anahtar kelimeler: viyolonsel, viyolonsel egitimi, tekerlemeler ve ¢ocuk sarkilari
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ABSTRACT

Educators’ views on the use of nursey rhymes and Turkish childern’s songs at the

beginning of cello training

KOGA DEMIRBACAK, Neslihan

DENIZLi

Master Thesis, Department of Fine Arts Education Music Education

Thesis Advisor: Instructor. Ph. D.Aykut Onder SARICIFTCI

This research is a study that examines the views of the educators to nursery rhymes and
Turkish children songs in the beginning stage of cello education. The main aim of the
study is to test whether the use of nursery rhymes and Turkish children's songs in the initial
stage of cello education is appropriate for educators or not and to evaluate the suitability of
the repertoire consisting of rhymes and children's songs. In order to reach the data in this
study, case study case study method was used. Structured open-ended questions were used
as the data collection technique of case studies. The study group of the research, according
to critical status sampling, was created by volunteer 20 cello educators who work in The
Department Music Education Program of The Department of Fine Arts Education in
twenty six The Faculty of Education in Turkey. In the first phase of the field study to
evaluate the views of the educators, expert opinions were consulted. The ideas of the
experts about twenty rhymes and fifty-two songs which can be used in the cello stage of
Turkish composers are received. Five rhymes and ten songs, which are well known by the
educators and are known in every age group, have been identified. In open-ended questions
asked to the educators, questions were asked to solve the sub-problems related to the
problem sentence. The answers given by the educators to the interview questions were
determined in tables, the method and process of data collection were studied according to
descriptive analysis method and findings and comments are obtained. As a result of the
study, the view of the cello educators was found out that the use of rhymes and children's

songs in order to gain technical skills (bow technique, correct intonation, finger dropping)



was appropriate and useful in the cello starting stage and that the material prepared with

Turkish children's songs could be used in the initial stage of cello education.

Key words: cello, cello education, rhymes and children's songs
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BIiRINCI BOLUM

Bu boliimiin girisinde arastirma konusunun bashigr hakkinda fikir vermeye
calisilmistir. Arastirma konusuna neden ihtiya¢ duyuldugu ile ilgili agiklamalar problem
durumunda yapilmis, arastirmanin igerigini olusturabilmek i¢in problem ve alt problemler
belirlenmistir. Bunun yani sira aragtirmanin amaci, onemi, smirliliklart ve sayitlilari

aciklanmustir.

GIRIS

Calg1 egitimi siirecinde Ogrencilere belirli hedef ve davranislar kazandirilmaya
calisilir sonucunda bu yonde davranis degisiklikleri beklenir. Caligma siiresince yapilan
egitimin bilimsel olmasi, temel yontem ve tekniklere uygun olmasi dogru metot ve
yaklagimlarm uygulanmasi son derece 6nemlidir.

Calg1 ekolleri glintimiize, belirli yontem ve tekniklerin izlenmesi, her ¢alismada
iizerine yeni yaklagimlar ekleyerek bir sonraki nesil’ e aktarilmasi ile gelmistir.
Gilintimiizde varhigin1 kabul ettirmis olan calgilarin basarisi, yillar boyu siiren metot ve
yaklasimlarindan 6diin vermemesiyle saglanmstir.

Calg1 egitimi siirecinde izlenen yola iliskin Say (2002), ¢algi metotlarini, baslangic
asamasindan itibaren c¢algi 6gretiminde kullanilan, kolaydan zora dogru sistematik bir
egitsel dizgi igeren nota Ornekli kitaplar olarak tanimlar. Calgr metotlar1 tarihsel siirec
icinde gelistirilmis ¢aga uygun egitsel kavrayislarla yenilenmistir. Cagmin tanimi ig¢inde
metot i¢cin 6nemli olan, tutarlilik tasimasi ve uygulama sonucu ortaya ¢ikan kazanimlarin
uluslararasi 6l¢ekte onaylanmasidir.

Calg1 calma becerisi bireye, sistemli bir 6gretim programi uygulanarak kazandirilir.
Calg1 calma siireci zihinsel hazir bulunusluk ve fiziksel ¢aba gerektirir. Bireyi c¢algi
calmaya yOnelik hazirlamak ve kazandirilmasi istenen hedef ve davranislar i¢in en 6nemli
ve ilk adim dogru materyal kullanim etiit ve egzersizlerdir.

Kaya (2010), etiidii calicinin teknik yetenegini gelistirmek amaciyla tasarlanmis en
az bir teknik davranis1 gelistirmeyi amaglayan yazili enstriiman parcast olarak tanimlar.
Her calginm bir ¢calma teknigi vardir ve bu ¢alma teknigini olusturmak ve gelistirmek icin
etlit ve egzersizlere gereksinim duyulur. Etiit ve egzersizler ¢algi ¢calmanin en temel yap1

tasidir.



Calg1 c¢alma siirecini sistemli olarak destekleyecek materyaller olarak etiit ve
egzersizlerin yaninda baslangic asamasindan itibaren bireyin kulagmin asina oldugu kiigiik
eserleri de calabilmesi istek, heves ve basar1t duygusunu hissedebilmesi i¢in dnemlidir. Bu
sayede calgi egitiminin son basamagi olan eser seslendirmeye baslangi¢ asamasindan
itibaren adim adim ulagilmis olunur. Farkindalik duygusu gelisir, kazandirilmak istenen
teknik beceriler kiigiik eserlerde daha ¢abuk sonug verebilir.

Calg1 egitiminin bir alt boyutu olan viyolonsel egitiminde de yillardan beri siire
gelen egitim yontem ve teknikleri kullanilmaktadir. Bilindigi {izere viyolonsel bir bati
miizigi calgisidir. Viyolonsel egitiminde gliniimiize kadar kullanilagelen tiim kaynaklar
yabanci kaynaklardir. Baglangi¢ asamasindan itibaren Diinya’nin birgok iilkesinde miizik
egitimi ve bir alt boyutu olan calgi egitimi halklarin kendi 6z miiziginden yola ¢ikilarak
olusturulmus ve gelistirilmistir.

Viyolonsel egitiminin baglangic asamasinda gilinlimiizde kullanilan metotlar
incelendiginde teknik etiit ve egzersiz metotlarmin yani sira kiigiik eserlerden, sarkilardan
olusan repertuvar kitaplarmin da oldugu tespit edilmistir.

Ulkemizde viyolonsel egitimi konservatuvarlarda, egitim fakiiltelerinde, giizel
sanatlar liselerinde ve 6zel miizik kurum ve kuruluslarinda her yas gurubuna verilmektedir.
2006 yilinda yeniden diizenlenen miizik 6gretim programlar1 daha fazla 6grenci merkezli
bir yaklasimi i¢cermektedir. Ad1 “Yapilandirmaci yaklasim” olan bu yaklasim &grencinin
yeni bir bilgiyi, daha 6nceki yasantilarindan elde ettigi becerilerle, yeniden yorumlamasini
ve zihninde tekrar tasarlamasini ister (Tlirkmen, 2017).

Viyolonsel egitiminin baslangic asamasi i¢in kullanilan egitim Ogretim
programlarinin tamami her yas gurubu i¢in ayn1 yontem ve teknikleri, ayni etiit ve eserleri
icermektedir. Gelisimin ve degisimin her donem devam ettigi ¢agimizda 6grenme ve
Ogretme stratejilerine ihtiyac duyulmaktadir. Egitimde yeni yaklagimlar hedeflenen
kazanimlara ulasabilmek icin, farkli bir bakis a¢isi, kolaylik saglayacak, ¢algiy1r 6grenme
istek ve hevesini daha da arttiracaktur.

Bu calisma, viyolonsel egitiminin baslangic asamasinda egitimcilerin yontem ve
teknik olarak ne kullandigmi belirlemek, tekerlemelerin ve Tiirk ¢ocuk sarkilarmin
kullanimina yonelik fikirlerini almak, bakis agilarini belirlemek, viyolonsel egitimine katki
saglayacag1 diisiiniilen sarki repertuvar1 ile ilgili egitimcilerin diisiincelerini almak
amaciyla yapilmstr.

Secilen c¢ocuk sarkilarinin egitim miizigi repertuarmda kullaniliyor olmasi

nedeniyle, ¢ocukluktan eriskinlige bircok birey tarafindan tanmiyor olmasi dikkate



alinarak, viyolonsel egitiminin baslangic asamasinda kullanilmasinin alana katki

saglayacagi diigiiniilmektedir.

1.1. Problem Durumu

Insan dogas1 geregi, saglikli, dengeli, uyumlu ve anlamli yasama istegi i¢indedir ve
bu gereksinimleri giderebilmek i¢in firsat ve olanaklardan yararlanip kendini
gerceklestirmek ve hatta asmak ister. Bu agidan, “teknik, bilim ve sanat” insanin kendini
gerceklestirmek icin arayislarmnin birer yapiti, yolu, yontemi olarak ortaya ¢ikmustir (Ugan,
1996).

Sanatm bireysel, toplumsal, kiiltiirel vb egitimsel islevleri bireyin, saglikli, kararli,
etkili verimli ve yararli 6grenme, Ogrettiklerini aktarma ve buna iliskin diizenlemeleri
kapsar (Ugan, 1996). Sanat egitiminin alt boyutu olan calgi egitiminde ve c¢algi egitiminin
de bir alt boyutu olan viyolonsel egitiminde bu etkinliklerden s6z etmek uygundur.
Belirlenen hedef ve davranisa ulagsabilmek i¢in ¢evreden evrene yaklasimi giiniimiiz miizik
egitimi yaklasimini yansitmaktadir. Tiirk ¢ocuk sarkilari, Tiirk bestecilere ait, kaynagmi
halk ezgilerinden alan, kii¢iikk basit yapili eserlerdir. Bu yaklasim dogrultusunda
viyolonsel egitiminin baslangi¢ asamasinda, 6grencinin (yasi ne olursa olsun), dziine ait dil
ve kiiltiir 6zelligi tagiyan tekerleme ve yine kendi 6z miiziginden yola ¢ikilarak bestelenmis
miizigine kulagmin asgina oldugu, yalin ezgiler iceren ¢cocuk sarkilarini galgisiyla ¢almaya
calismas1 daha cok ilgi ve istegini arttiracak, motivasyonunu saglayacaktir.

Viyolonsel egitimi ve 6gretimi igin kullanilan kaynaklar ¢ok ve niteliklidir ancak
baslangic asamasinda Ogrencinin zorlandig1 temel durus ve tutus pozisyonunun
saglanmasina caligilirken ayn1 zamanda bilmedigi ezgilerin desifresini yapmaya ¢aligsmasi,
ezgiyi aklinda tutmaya caligmasi dogru teknik kazanma siirecini uzatmaktadir. Daha 6nce
duydugu ezgiler ¢algisini calarken rahat ve temiz calmasina olanak saglar, daha c¢abuk
sonuca gotlirdligli icin basarma hissini tattirir, ¢calgiya hevesini arttirir, buna bagli olarak
calisma disiplini gelisir, olumlu giidiilenme agisindan olduk¢a 6nemlidir.

Bu tespitler 1518inda, arastirmada baslangic viyolonsel egitiminde kullanilabilir
tekerlemelerin ve okul sarkilarmin tespiti konulu aragtrma yapilmistir. Egitimcilerin
viyolonsel baslangic asamasinda tekerleme ve c¢ocuk sarkilarindan yararlanilmasi
hakkindaki diisiincelerinin tespiti viyolonsel egitimine yeni yaklagimlar ve caligmalar

kazandracaktir.



1.2. Problem Ciimlesi

Viyolonsel egitiminin baslangi¢ asamasinda tekerleme ve Tiirk ¢ocuk sarkilarinin

kullanimina yonelik egitimci goriisleri nelerdir?

1.3. Alt Problemler

1. Egitimcilerin viyolonsel baglangi¢c asamasinda kullandiklar1 metotlar nelerdir?

2. Egitimcilere gore, viyolonsel baslangi¢ asamasinda yay tekniginin 6gretilmesi
icin tekerlemeler kullanilabilir mi?

3. Egitimcilere gore viyolonsel baglangic asamasinda, teknik ¢aligmalarin
yapilmas1 amaciyla hazirlanan (parmak diisiirme, tel gecisleri ve entonasyon)
Tiirk ¢ocuk sarkilar1 kullanilabilir mi?

4. Egitimcilere gore viyolonsel baslangic asamasinda kullanilmak iizere

hazirlanan Tiirk Cocuk sarkilari repertuart uygun mudur?

1.4. Amacg

Arastirmanin amaci, viyolonsel egitiminin baslangic asamasinda tekerlemeler ve

Tirk ¢ocuk sarkilarinin kullanimma yonelik egitimci goriislerini saptamaktir.

1.5 Onem

Yapilan O6n arastirmalarda viyolonsel egitiminin baslangi¢ asamasinda yabanci
kaynakli etiit ve eserlerin kullanildig1 tespit edilmistir. Viyolonsel egitiminin baslangic
asamas1 dogru durus ve tutusla baslar. Ogrencinin, fiziksel hareketleri dogru yapmaya
calisirken, etiitlerle beraber, kaynagini Tiirk ezgilerinden alan, basit, bilindik sarkilar1 arag
olarak kullanmasinin, hedef ve davranisa daha c¢abuk ulagsmasina olanak saglayacagi
diisiiniilmektedir. Gilinlimiizde, son birka¢ yildir, Tiirk¢ce anlatimli metotlarin yazimina
baslanmistir ancak yeterli degildir. Konuyla ilgili tez ve makale c¢aligmasi yoktur.
Calismanin egitim miizigi, c¢algl egitimi ve viyolonsel egitimine farkli bir bakis agisi
getirecegi ve alana katki saglayacagi ayni zamanda viyolonsel repertuarini Tiirk cocuk

sarkilariyla zenginlestirecegi diisliniilmesi bakimmdan 6nemlidir.



1.6. Sayiltilar

Secilen arastirma yontemi ve belirlenen veri toplama araglar1 arastirmanin amacina
konusuna ve c¢oziimiine uygundur. Egitimcilerin verdikleri cevaplar ger¢cek duygu ve

diistincelerini yansitmaktadir.

1.7. Smirhhklar

Arastirma, Tirkiye’deki, calisma grubu olarak sec¢ilen iiniversitelerin egitim
fakiiltelerinin miizik egitimi ana bilim dallarinda gérev yapan viyolonsel egitimcileri ile
smirhdir. Turk kilttir 6zelligi tasiyan tekerlemeler ve 1992-2006 yillar1 arasinda yapilmis
miizik Ogretim programlarinda yer alan Tiirk bestecilere ait ¢ocuk sarkilar1 ile
sinirlandirilmstir.

Secilen tekerleme ve sarkilar, viyolonsel baslangic asamasinda I. Pozisyonda bos
tellerde yay caligmasi ve sol el parmaklarmnin kullanimma yonelik temel aligkanliklar:
edindirmeyi amaglayan ¢aligmalar bir telde ¢alman sarkilar, iki tel gegisli sarkilar ve ti¢ tel
gecisli sarkilar olarak smirlandirilmistir. Arastirma Yiiksek lisans i¢in ayrilan siire ve

arastirmacinin maddi olanaklari ile sinirlandirilmistir.



IKIiNCi BOLUM

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILi ARASTIRMALAR

Bu bolimde aragtrma konusunun genel cercevesini olusturabilmek icin gerekli
olan literatiir taramasi yapilmistir. FElde edilen bilgiler yorumlanmis, anlatilmis ve
aktarilmistir. Arastirma konusunun bashginda gecen ifadeler alt baghiklar halinde

aciklanmustir.

2.1. Egitim

Egitim, her bilimsel alana gore degisik sekillerde tanimlanmistir. Bu tanimlarm pek
cogu, egitime farkl bir bakis acis1 ve bir amag yiiklemistir.

Sonmez (2012) egitimi, Marxistlerin ikilemi en aza indirerek yeni seyler ortaya
koyma siireci, Idealistlerin egitimi Tanriya ulastiran etkinlikler siireci, Realistlerin insani
toplumun Oncelikli degerlerine gore yetistirme siireci, Varolugcularin insanin sinirlarini
belirleme siireci olarak ele aldigini, Pragmatistlerin ise yasantilar yoluyla kiside istenilen
davranis degisikligini olusturma siireci, olarak degerlendirdigini belirtir.

Insan hem toplumsal hem de kiiltiirel bir varliktir. Birey olarak insan duyussal,
biligsel ve devinigsel davranislarda bulunur ve bu davranislarin insanin bireysel ve
toplumsal yasamda yer edinebilmesi igin egitilmesi gerekir. Insan davranislarmm egitimi
bu ylizden 6nemlidir. Egitim insanda davraniglarin temelini olusturur.

Birey olarak insan, toplumsal ve Kkiiltiirel bir varlik olup, bilissel, duyussal,
biyopsisik, bedensel ve devinissel davranis yapilartyla kendine 06zgii bir biitiindiir
(Ugan,1996). Insan var oldugu gevrede egitilen ve egiten bir varliktir. insan yasaminda
davranislar ¢ok 6nemlidir, insan davramslar aracihigiyla yasar ve gelisir. Insanin gelisimi
icin gereken ilk Ogeler egitim ile davranis temeline dayanir, bu temel {izerine
yapilandirilir. Iinsan davranis temeli iizerinde isler (Ucan,1994).

Ertiirk’ e (1972) gore egitim, kendi yasantist yoluyla bireyin davranislarinda, kasitl
olarak istendik degisme meydana getirme siireci olarak tanimlanir (akt. Kocabas, 2007).
Genis anlamiyla egitim amach suurlu, ve istendik bir kiiltiirlenme, kiiltlirlesme ve
kiiltiirleme siirecidir (Ucan,1997). Egitim ayn1 zamanda bir sistemdir ¢linkii egitimin belli
hedefleri vardir. Sistem, istenilen en az bir hedefi gerceklestirmek i¢in uygun ve farkli

Ogelerden olusan bir 6riintiidiir (Sonmez’den aktaran Kocabag, 2007).



Insanin yapisindaki sistemler temel egitim icerisinde yer alir bu sebeple egitim
genel egitim kapsaminda ele almir. Insanlarm, bilissel yoniiniin egitimine Bilim egitimi,
devinissel yoniiniin egitimine Teknik Egitim, duyussal yoniiniin egitimine de Sanat Egitimi,
denir. Egitim bu ii¢ disiplinde ele almabilir. insanin yasammimn belirli dsnemlerinde temel
egitim silirecinden ge¢mesi gerektigini, egitimin yasam boyu siirecegi diisiiniildiigiinde
boliimleri birbirinden ayirmanin dogru olmadigi bilinen bir gercektir (Sarag, 2016).

Egitimin amaglarindan birisi de bireyin topluma faydali olabilecek nitelikte
yetistirilmesidir. Her ulustaki halkin topluma yararli olmasmi egitim saglar bu ylizden
egitim toplumlarm vazgegemeyecegi ortak bir Ozelliktir. Egitim, ayrintiya girildiginde
kisinin, bilimsel sanatsal, sosyal ve kiiltiirel yonden gelisimini saglayan bir biitlinii icerir.
Sadece “sanat” dendiginde bile hepimizin aklinda, miizik, resim, tiyatro canlaniverir. Her
dalda oldugu gibi bu dallarda da basariya ulagsmanin yolu egitimden geger (Acay,1999).

Egitimin ilkelerini incelenmis; tanimlarda genel ilkeler ve 6grenme-6gretme ilkeleri
olarak yer aldig1 gorilmiistiir. Egitimin genel ilkeleri kapsaminda, Biitiinliik, Stireklilik
Planlilik, Evrensellik,  Planlhilik, Cagdashk, Sanatsallik, Ulusallik, Bilimsellik gibi
kavramlar vardir. Egitimde Ogrenme-0gretme ilkeleri de somuttan soyuta, basitten
karmasiga bilinenden bilinmeyene, genelden 6zele, ¢evreden evrenedir. Egitimin ilkeleri,
birbirini tamamlayan ve birbirinden ayrilmaz 0&zellikleri ig¢inde barindirir. Egitimin
kapsadig1 alanlarindan biri olan sanat egitimi, i¢inde duygu ve diislincelerin seslerle

anlatilmasi olarak tanimlanan miizigi barindirir ( Sarag, 2017).

2.2. Miizik Egitimi

Gilintimiize kadar egitim bilimlerinde miizigin bircok tanimi yapilmustir. Say
(2002), miizigi doganin sundugu bir gerec olan sesleri segmek, onlara diizen vermek,
saglanan “miizik sesleri” ile bilesimler olusturmak {izere, insanin hayatla ilisik olarak
tasarimladigi, zihinsel (bilissel), hareketli (devinissel) ve hissi (duygusal) iiretim olarak
tanimlar.

Kinaci, miizigin insanligin var oldugundan itibaren en eski sanat dallarindan biri
oldugunu dolayisiyla belirli bir gruba mal etmenin olanaksiz oldugunu sdyler. Miizigin ne
zaman, nasil, nerede, kimler tarafindan ve ne amacla yaratildig1 bilinmemektedir. insanlik
tarihiyle ayn1 anda ortaya ¢iktig1 varsayilmaktadir. Insanlarin miizik aleti olarak ilk, ellerini
kullanip alkislamasmm, bunun yam sira ¢evresinde buldugu cisimleri birbirine vurarak

ritim olusturmasinin ilk miiziksel aktiviteler oldugu sanilmaktadir. Zaman icerisinde miizik



daha diizenli bir hal almis, degisik etkinliklere eslik etmek i¢in farkli 6zellikleri olan miizik
aletleri ve farkli miizik tiirleri ortaya ¢ikarilmistir (Dogu Bati, 2012).

Gecmigine ya da sosyolojik agidan toplum yasami igerisindeki varligina
bakildiginda miizigin yalnizca bir ara¢ olmadigi goriiliir. Miizikle ugrasan amatér veya
profesyonel kisilerin yaptiklar1 isi 6grenmeleri ve bagkalarma da 6gretmeleri, miizigin
egitimin bir boyutu olmasina yol agmustir. Yapilan ¢aligmalar her defasinda daha iyi icralar
ortaya koymak amactyla yapilmis, egitimin gelismesine firsat vermis, yontemlerin ortaya
¢ikmasima ve zamanla bir egitim alan1 olmasina izin vermis sonug olarak egitim alaninda
kullanilan bir arag olmasina yol agmustir (Tiirkmen, 2017).

Miizik egitiminin belirli bir disiplin igerisinde verilmesi gerekir. Planli programli
yiiriitiilmesi gereken bu egitimin sistemli bir sekilde bireyin yasami boyunca siirmesi
hedeflenir. Miizik egitimi ile bireyin bilissel duyussal devinigsel alanlarda gelismesi
saglanir, bu sayede farkindaligi artar. Etkinlikler sayesinde bireye kendini ifade edebilme
becerisi kazandirir.

Bireyin ve toplumun baslica yasam ve kiiltiir 6gelerinden birisi miiziktir. Miizik
egitimi bu 6gelerin, bireyde biiylimesini, islemesini ve bireyin bu 6geleri gelistirmesini
saglayan bir siirectir yani miiziksel davranis kazandirma, gelistirme ya da degistirme
stirecidir (Ugan, 1994).

“Miizigin c¢ok eski caglardan bu yana egitimin bir boyutu haline gelmesi, ana
0gesinde bulunan egitsel niteliktir. Miizik egitsel amagclar i¢in ¢alisir, egitsel ihtiyacglari
karsilamada veya gidermede oldukc¢a ise yarardir. Bu bakimdan miizik eskiden beri
egitimin en kapsamli ve 6nemli 6gelerinden biridir” (Ugan, 1996, s.31).

Miizik egitimi ¢ocukluk doneminden itibaren bireylere miizikal davranislar
araciligiyla davranislarini ve becerilerini gelistirme siireci olarak ifade edilir. Miizik
egitiminin ara¢ olarak kullanildig1 bu egitim yonteminde, miiziksel etkinlik olarak isitme,
okuma, yazma, calgi ¢alma, miizikal yaraticilik, miizikal duyarlilik, miizikal iletisim ve
etkilesimde kullanilir. Miizigin egitim araci olmasi temelde, miizigin giiciinden, etkisinden
ve katkisindan yararlanilir. Bu da miizigin egitim ortaminda uygulanirken bireyler arasinda
baglant1 kurma ve belirli sonuglara ulasmada miizigin dogasi1 geregi bireyleri ruhsal ve
fiziksel olarak etkilemesinden kaynaklanmaktadir. Bu 6zellik miizik egitimine, egitimin
tiirli ve diizeyi ne olursa olsun, oOrgiin egitimden yaygin egitime kadar her tiirlii egitim
alaninda kurumsal isleyis 6zelligi kazandirir (Ucan 1996). Aksu (2018), Miizik egitimini,
bir toplumun (egitim araciligiyla) bireylerine kazandirmak istedigi uzak, genel ve &zel

hedeflere hizmet eden 6zel bir egitim disiplini seklinde ifade eder.



Ogretim, egitimin okulda en planli ve programli olarak uygulanan kismudr.
Bireyde, amacma uygun giidiileme plan ve programu desteklidir. Ogretimde &gretmenin
sagladig1 ortamla O6grencinin etkilesimi Oonemlidir. Bu bakimdan &gretim, 6grenmenin
gerceklesmesi ve bireyde istenendik davranislarin olusmasi i¢in uygulanan siirecin tiimiinii
kapsar (Sigirtmag, 2017).

Sun (1993), Miizigin toplumsal ve kiiltiirel 6nemi ile etkiye ugratma islevinin
yalniz egitsel miizik 6gretimiyle okulda olabilecegini, okulda kazandirilan miizik anlayis1
ve begenisinin, gitgide ailede ve topluma da yer edecegini bu sayede biitiin toplumun
insanlarinca yasanilir hale gelebilecegini ifade eder.

Miizik egitimi temelde lic ana amagtan daha ¢ok hangisine yonelik ise ona gore
nitelik kazanacagini vurgular. Miizik egitiminin {i¢ ana amac1; Genel, Ozengen ve Mesleki
miizik egitimidir.

Genel miizik egitimi; is, okul, boliim, dal ve program ¢esidi ne olursa olsun, ayrim
yapmadan, her diizeyde, her asamada, her yas gurubuna ve herkese yonelik olup, insanca
yasam i¢in gerekli asgari seviyede, ortak genel miizik kiiltliriinii saglikli ve dengeli bir
sekilde kazandirmayr amaclar (Ugan, 1997). Ulkemizde genel miizik egitimi bireye
anaokulu, ilkokul, ortaokul diizeyinde zorunlu olarak okutulmakta, lise ve iiniversite
diizeyinde ise se¢meli ders programlar1 kapsaminda yiiriitilmektedir.

Ozengen miizik egitimi; Miizige ya da miizigin belli bir dalna amatdrce istekli,
yatkin ve ilgili olanlara yonelik olup, aktif bir miiziksel katilimla, zevk ve doyum
saglanarak olabildigince devam ettirip gelistirmek i¢in gereken miiziksel davranislar
kazandirmay1 amaglar (Ugan, 1997).

Ozengen miizik egitimi, ilgi ve istekleri dogrultusunda yatkmlig1 olan kisilerin
firsat ve olanaklar1 i¢inde egitim almasi seklinde uygulanir, herkes i¢cin zorunlu degildir.
Ulkemizde her yas gurubu birey icin, halk egitim merkezlerinde, milli egitime bagl
kurslarda ve 6zel derslerde bu egitim verilmektedir.

Mesleki miizik egitimi; Miizik alaninin biitiinlinde yer alan, bir dalini, dal ile ilgili
bir isi meslek olarak se¢cmek isteyen, secen, bu yonde egilim gosteren, secme olasiligi
bulunan ya da miizige belli seviyede yetenekli kisilere yonelik olup, isin, dalin ya da
meslegin gerektirdigi miiziksel birikimi ve davraniglart kazandirmay: amaglar. Miizik
bilimcilik egitimi, miizik 6gretmenligi egitimi, sanat¢ilik egitimi, miizik teknologlugu,
egitimi, mesleki miizik egitiminin baslica dallarmni olusturur (Ugan, 1997).

Genel, 6zengen ve mesleki miizik egitimi birbiriyle yakindan iligkilidir. Genel

miizik egitimi, diger egitim alanlarinin hazirlayicis1 durumunda olup, her miizik egitimi
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tiirliniin kendi i¢inde temel asamalar1 vardir. Ugan (1997), miizik egitiminin, adeta genel

miizik egitimiyle saglam temellere oturdugunu, 6zengen miizik egitimiyle kendini

buldugunu, mesleki miizik egitimiyle de hedefe ulagtigini ifade eder.

Ceyhan (2007), miizik egitiminde kalic1 izli bir yasantinin gerceklesmesi ve

miiziksel bir 6grenme i¢in asagidaki on ilkenin yerine getirilmesinin mutlaka yapilmasi

gerektigini vurgular.

Miizigi yaparak, yasayarak ve uygulayarak 6grenmeliyiz.

Basgka kisilerin yaptiklarini gozlemlemeli, incelemeli ama 6zde kendi yaptigimizla
daha 1y1 6grenecegimizi unutmamaliyiz.

Davranig gelistirmenin 6n kosulu olarak hazir bulunusluk seviyemizi belli bir
diizeyde tutamazsak 6grenmenin etkisiz olacagini bilmeliyiz.

Miizik yasantilarinda ve egitim ortamlarinda mutlaka giidillenme olmalidir. Eger
boyle bir tesvik alamazsak 6grenmeyi gerceklestiremeyebiliriz.

Miizik oOgretiminde performans ve uygulamalarda etkili bir 6grenme istiyorsak
calismalarin hizli bir sekilde pekistirilmesi gerektigini unutmamaliyiz.

Miizik ogretiminde kapsamin anlamli olmasi, O0grenmemizdeki kaliciligi
attiracaktir.

Miizik 6gretiminde 6grenilen kuram ve uygulamalarin transfer edilmesinde egitim
teknolojisinden kaynak arag, gere¢ ve materyallerden yararlanmaliyiz.

Miizik 6gretiminde yol alabilmek i¢in bireyin algilar1 ve tepkileri 6nemlidir. O
yiizden miizik Ogretiminde plan ve uygulamalarinda algida segici ve farkinda
olmanin énemini bilmeliyiz

Miizik 6gretiminde ¢ok yonlii egitim ortamlar1 diisiiniilmelidir. Boylece kisisel
tepkiler 6grenmede belirli diizeylerde kontrol altina alinabilir.

Miizik o6gretiminde bireysel 0grenmede karsilagilan giicliikleri toplu 6grenme
yontem ve yaklasimlariyla da bir seviyeye getirmemiz kalic1 bir davranis degisikligi

acisindan dikkate deger bir yaklasim olacaktir (akt. Sarag, 2016).

Milli Egitim Bakanlig1 (2006), MEB, Tiirk milli egitiminin genel amagclar1 ve temel

ilkelerine uygun olarak 6grencilerin;

Miizik araciligiyla estetik yoniinii gelistirmek,
Duygularmi, diislincelerini ve deneyimlerini miizik aracilifiyla ifade etmelerine
olanak saglamak,

Yaraticiligini ve yetenegini miizik ortaya ¢ikarmak yoluyla gelistirmek,
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- Ulusal, bolgesel, Yerel ve uluslararasi miizik kiiltlirlerini tanimak,

- Kisilik olgusunun sekillenmesine ve 6zgiiven gelisimlerine katki saglamak,

- Miizik yoluyla zihinsel becerilerin gelisimini saglamak,

- Miizik araciligtyla bireysel ve toplumsal iligkilerini gelistirmek,

- Bireysel ve toplu olarak, degisik tiirlerde nitelikli sarki dinlemelerini, sdyleme ve
calma etkinliklerine katilimlarini saglamak,

- Miiziksel algismi ve bilgilerini gelistirmek,

- Tiirkge’ y1 dogru diizgiin ve etkili kullanmalarimi saglamak,

- Istiklal Mars1 oncelikle olmak {izere milli marslarimizi &ziine uygun olarak
seslendirmelerini saglamak,

- Miizik sayesinde, sevgiyi, paylasim ve sorumluluk duygularini gelistirmek,

- Milli birligimizi, beraberligimizi, biitiinliiglimiizi pekistiren, diinya ile
biitlinlesmemizi kolaylastiran bir miizik kiiltiir ve birikimine sahip olmalarini
saglamak,

- Atatlirk’iin Tiirk miiziginin gelismesine dair goriislerini kavramak ve Atatiirk ilke
ve inkilaplarina goniilden bagl, nitelikli donanimli bireyler olarak yetismelerini

saglamak (akt. Ttrkmen, 2017).

2.2.1. Miizik Egitimi Yontem ve Yaklasimlan

Tirkmen’e (2017) gore miizik egitiminde igerigin nasil verilecegi Ogretim
yontemlerinin kullanimi ile ilgilidir. Sanatin bir alan1 olan miizik egitimi birbirinden farkl
yontemlerin kullanilmasimi gerektirir. Cocukluk déneminden itibaren uygulama ve miizigi
yasamina dahil etme yoluyla baslayan silire¢ daha sonra kiiltiirel degerlerle verilen egitimin
niteligini etkilemekte, yapisina da dogrudan etki etmektedir. Verilen egitim bu sebeple
kiiltiirel yapiyla dogrudan iligkili formlarda olmalidir. Bircok ulusun kullandig: kiiltiirel
yaptya uygun yaklasim ve yontemler bulunmaktadir. Bu genel yaklasimlarin her kiiltiirel
yaptya uygun hale getirilebildigi goriilmektedir. Bu yaklasimlar arasinda oOzellikle
Ogrenciyi merkez alan bir felsefeden yola c¢ikan Orff, Suzuki, Kodaly, Dalcroze,
yaklagimlarmin dikkati ¢ektigi, miizik egitim yoluyla insani degerleri kazandirmay:
amacladiklar1 goriilmektedir. Sarag¢ (2016) miizik egitiminin boyutlarmi sirasiyla; ses
egitimi, kulak egitimi, ¢alg1 egitimi, begeni egitimi ve yaraticilik egitimi olarak ifade eder.

Bu boyutlardan ¢algi egitimi, arastirma konumuz iginde ayrintili olarak ele alinacaktir.
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2.3.Calg1 Egitimi

2.3.1. Calg:

En ilkel yasam seklinden bu yana insan; ¢evresinde olup biteni anlamaya ¢aligmis,
dogayla ve toplumla iliskisinde kendini ifade etmek i¢in kurdugu iletisim, dncelikle kendi
sesiyle baslamistir. Sesini, bireysel ya da toplu olarak miizik yapmada kullanmistir. Daha
sonra kendi sesinin yetmedigini diisiinen insan, baska araclar bulup gelistirip, onlar1
kullanmaya baslamistir. Bu araglardan belli nitelikler tagiyan belli tonlarda ve 6zelliklerde
sesler iiretmede kullanilanlara, (miizik yapmada kullanilanlara) ¢algi denir (T.D.K,1977).
Calgilar yapilarina gore telli, tuslu ve calinis bicimlerine gore vurmaly, tiflemeli, yayl vb.
isimler alir (Gobelez, 1996).

Calginin tanimini Say (2002), miizikal sesler liretmek i¢in yapilmis, belirli bigim,
tin1 ve kullanim 6zellikleri olan alet olarak yapar. Bati dillerinde yazimi degisik olsa da
ayni anlama gelen terim “instrumentel” olarak ifade edilir. Dilimizde eski kullanimiyla

sekliyle saz yada Fransizca sdylenisiyle “enstriiman” olarak da adlandirilir.

2.3.2. Calg1 Metotlan

Say (2002), miizik sozligiinde “Calg1 6gretiminde baslangi¢c asamasindan itibaren
kullanilan, kolaydan zora dogru tutarl bir egitsel ¢izgi iceren nota 6rnekli kitaplar” olarak
tanimlanmaktadir. Calg1 metotlar1 ¢aglar i¢inde gelistirilmis, modern egitsel kavrayiglarla
yenilenmistir. Caginin tanimi i¢inde 6nemli olan metodun tutarlilik tasimasi, uygulamadaki

sonuglartyla uluslararasi 6l¢ekte onaylanmasidir.

2.3.3. Calg1 Miiziginin Dogusu

Say (1997), tarih Oncesi donemlerde telli calgilarmm olmamasini, ilkel insanin,
sadece ezgisel Ozelligi olan calgilar1 gelistirmekte bir gerekge bulamamasina baglar. O
donemdeki insanlara gore ezgisel ifade, sarkicinin alanmi girer bu sebeple calgilar1 bu
alana sokmay1 diisiinmez. Say insan sesinin ¢algilardan ¢ok daha eskiye uzandigini, en
ilkel agsamalarda sarkinin var oldugunu fakat ¢alginin olmadigini ifade eder. Calgr miizigi
Ronesans’in ardindan (hatta ronesansla da denilebilir) 6nem kazanmaya baglamistir. 15.
16. Yiizyilda ¢oksesli miizik yiikselise gecmis ancak agirlik “vokal miizik” te olmustur.

Koro miizigindeki dort ses “soprano, alto, tenor, bas” sesler calgilara uyarlanarak buna
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uygun calgilar diizenlenmistir (Kaygisiz, 1999). Calgi miiziginin gelismesi zamanla calgi
metotlarinin ortaya ¢ikmasini saglamistir.
Kaygisiz (1999), calgilarin lizerindeki baskinin kalkmasmin miizik i¢in ¢ok faydali

oldugunu belirtmis bu faydalar1 su sekilde agiklamistir. Birinci olarak, ¢ok farkli renklerde,

tinllarda miizik sesi ortaya c¢ikmis, yani kesfedilmis oldu. Calgilarin pek ¢ogunun ses genisligi, insan
sesinden kat kat fazlaydi, boylece renk ve tin1 disinda, genislik, giirlik gibi faktorler miizigin malzemeleri
arasma girdi. Ikincisi, miizigin standartlasmasi ve eserlerin baska yerlere tasinmasinda calgilar 6nemli gérev

tistlendi. Ugiincii olarak, galgilar hem melodileri destekledi, hem eslik etti, hem de karsit ezgilerle miizigi
zenginlestirdi” (S. 95-96) .

Calgi miiziginin  ortaya ¢ikisi  ¢algilarin  sarki  sOyleyebileceklerinin
diisiiniilmesinden ve buna inanilmasmdan kaynaklanmistir. Donemin miizisyenleri (besteci
ve calicilar1), insan sesi 0zelliklerini ¢algilarda bulmaya ¢alismislar ve calgilarin miizikal
ifade giiglerini bu kapsamda genisletmeyi amacglamislardir. Calgi aileleri, insan ses
gruplarim1 farkli ebatlarla yansitacak sekilde tasarlanmis bir dagilim gostermektedirler.
Kemanin ince kadin sesine karsilik gelmesi, hem bestecilerin hem ¢alicilarin koro vokal
seslerinin etkilerini calgilarda gormek istemelerindendir. Tiim bu bilgilere gore, calgi

miiziginin vokal miizikten yani insan sesinden kaynaklandigi goriilmektedir (Okay, 2011).

2.3.4. Calg1 Egitimi

Calg1 egitimi, miizik egitiminin alt boyutlarindan biridir. Calg1 6§renme siireci, bir
takim becerilerin, planli ve programli bir sekilde uygulanmasini gerektirir. Calgi egitiminin
mesleki miizik egitiminin 6nemli ve en temel boyutlarindan biri oldugunu vurgulayan
Tarman (1997) bireyin ¢alg1 calmaya yonelik davranislarinda yasantis1 yoluyla ve bilingli
olarak istenilen degismeleri meydana getirme siireci olarak tanimlamaktadwr. Calgi
egitiminin programlanip uygulanmasi asamasinin, temelde calgiyr 6grenebilme, calmay1
gelistirebilme ve calgisini etkin kullanabilme basamaklarini gelistirecek sekilde olmasi
gerektigini sdylemistir. Ogrenmenin yasanti iiriinii oldugunu ve kalici izli davranig
degisikligi biraktigmni sdyleyen Tarman’a gdre, 6grenme yasant1 Urlintidiir, kalic1 izler
birakir ve sonucunda kesinlikle bir davranis degisikligi olur, bunlar 6grenmenin ii¢ temel
ozelligidir (akt. Burubatur,2006).

Calg1 egitimi Tirkiye’de konservatuvarlarda, {tniversitelerin gilizel sanatlar
fakiiltesine bagli miizik boliimlerinde, miizik 6gretmenligi anabilim dallari, giizel sanatlar

liseleri, miizik dershaneleri, miizik kurslar1 ve 6zel dersler aracilig1 ile yapilmaktadir. Calg1
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egitimi, bireysel farkliliklara bagli olup planli programli ve belirli bir siire¢ i¢inde
gerceklesmektedir.

Sisman (2010), calgi 6grenmenin karmasik oldugu gibi i¢inde olduk¢a zor
asamalar1 barmdiran bir siire¢ oldugunu da ifade eder. Calgi 6grenme siiresi boyunca
ogrencide hem biligsel hem de davramigsal bakimdan degisiklikler oldugunu, bu
degisikliklerin kalic1 olmas1 halinde c¢alginin 6grenildiginden s6z edilebildigini vurgular.
Ogrenme yontemleri, strateji ve tekniklerinin dncelikle dgretici yardimiyla gelistirilmesi
gerektigine dikkat ceker.

Cilden’e (2012) gore, Ogrenciye kazandirilmak istenen zihinsel ve fiziksel
beceriler, 1yi diizenlenmis egitim programlar1 dogrultusunda ¢alismay1 gerekli ve zorunlu
kilar. Programin uygulanmasinda programi uygulayacak olan 6gretmenin, calgisindaki
yeterliligi, Ogretme yontem ve teknikleri, aldigi Ogretmenlik egitimi ve Ogrencisiyle
kurdugu bag, egitim programi kadar onemlidir. Miiziksel yetenekler ve algilar her
ogrencide birbirinden farkli olacagi icin miizik egitiminin bireysel yapilmasi zorunludur.
Ogretmen bu siire iginde, dgrencide calgi ¢almaya hevesli durumu ve motivasyonunun
devamliligin1 saglamak zorundadir. Ogretmeni basariya ulastiran, en dnemli alan basarisi
birbirinden farkli duygu ve diisiincede olan bireyleri, algi ve becerilerine en uygun
teknikler yaratarak basariya ulastirmaktir (akt. Giigli, 2017).

Calg1 Egitimine Iliskin Amaclar 6gretmen agisindan asagidaki bigimiyle siralanabilir:

- Calg1 sevgisini agilayabilmek,

- Calgiyr sevdirmek, ¢algi ¢almaya yonelik diizenli, disiplinli bir tutum gelistirmek
ve ¢algi ¢almaya yasantida yer verilmesini saglamak,(duyussal alan)

- Calgi egitiminin baslangi¢ asamasinda terimlerinin 6grenilmesi ve ¢almada gerekli
tekniklerin kavranmasima yardimci olmak, (bilissel alan)

- Calgilarin ¢calinma tekniklerine ait bilgileri aktarmak,

- Calg1 calmada iki elin es yoOnetiminin saglanmasi ve karsilagilan problemleri
coziimlemeye yonelik tutum ve davraniglar1 kazandirmak ( devinissel alan)

- Calg1 dgretimini kolaylastirmak ve asama kaydetmeyi saglamak i¢in yontemler
gelistirmek.

- Ozengen miizik egitimine uzanmak,

- Calgi egitiminin 6grenciler lizerindeki etkilerini arastirmak,

- Mesleki miizik egitimine yonlendirmek (Ozen, 2004).
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Calg1 egitimi amaca yonelik, diizenli ve programli uygulanmalidir. Bu alanda
Ogrencilerin basarisint olumlu etkileyen durumlar, zamani iyi kullanmasi, c¢algisini
calmaya istekli olmasi, ¢algiy1 tanimasi ve sevmesi, verilen 6devleri diizenli ve gerektigi

seklide calismasi, 6gretmeniyle iyi bir iletisim halinde olmasidir.

2.3.5 Calg1 Egitiminde Kullanilan Yontemler

Calg1 egitimi de, bireyin yasadigi cevre, sosyal ve ekonomik kiiltiirii g6z Oniinde
bulundurularak, kendisine uygun planlanan program i¢inde, ¢algi ¢alma yoluyla miizik
bilgilerini 6grenmesini, ses ve kulak egitimini gelistirmesini saglar. Ilgisi ve istegi
dogrultusunda, miiziksel etkinliklerde yer alarak gelisimini sergilemesini, buna bagh
olarak kendini ifade edebilmesini, toplumda olumlu bir yer edinebilmesine yardimci1 olur.

“Miizik Ogrencilerin biligsel, duyussal, devinigsel yoOnlerini besler. Bireyin
duygularmi kontrol altinda tutmasimni, duygulariyla beyin faaliyetleri arasinda mantikli bir
iletisim kurmasini, ¢alar ya da sdylerken, beyin kas ve duygularin birlikte hareket etmesini
saglar. Boylece miizigin bireysel islevleri yerine gelmis olur” (Tiirkmen, 2017).

Bu hedeflerin amacina ulasilabilmesi i¢in tiim diinyada gecerlilikleri kanitlanmis
glinlimiiz kosullarina gore gelistirilmis olan 6gretim yontemleri vardir. Bu yontemlerden

calg1 egitiminde siklikla kullanilanlari; Suzuki, Orff, Kodaly ve Dalcroze yontemleridir.

2.3.5.1.Suzuki yontemi. Suzuki Yaklasimi bir yetenek egitimi olarak kabul
edilmekte, ¢ocuklarin ¢ok kiiciik yaslardan itibaren miizik egitimi almalar1 ve 6zellikle
calg1 egitimine yonelik bir egitim hedeflemektedir (Tiirkmen, 2017). Calg1 6gretiminde
diinyanin bir¢ok iilkesinde benimsenmis bir yontem olan Suzuki ydntemi, Japonya’da
Schinicki Suzuki tarafindan keman egitim i¢in gelistirilmis bir sistemidir. Bu yontem
yinelemeye ve dykiinmeye dayalidir. Bu yontem uygulanarak egitim verilen bir ¢ocuk hig
bilmedigi halde ¢algiy1 kulaktan ezbere galabilmektedir. Suzuki, yontemi kiigiik cocuklarin
dillerini biiylik bir beceriyle 6grenmelerinden yola ¢ikip, miizik dalina uygulamasi ile
ortaya ¢ikarmustir (akt. Ozen, 2004).

Suzuki Metodu, iilkemizde miizik egitimi veren bir¢ok kurumda kullanilmaktadir.
Yaklasim, amag¢ ve uygulama olarak tam anlamiyla kargiligini bulamasa da kullanilmasmin
en onemli sebeplerinden birinin her yas gurubunun severek c¢aldigi kiigiik pargalari igeriyor

oldugu diistiniilmektedir.
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Suzuki metodunun en temel amaci, ¢ocuklarin miizik araciliiyla bir biitlin olarak
yetistirilmesidir. Suzuki yaklasimi, ¢ocuklarin gelisim siireci igerisinde kendine inanan ve
giivenen , disiplinli ve dikkatini toplayabilen zor seyleri denemeye kararli, , yetenekli ve
miizige kars1 duyarl, miizikten her zaman hoslanan ilgili bireyler olarak yetistirilmesidir..
Dr. Suzuki’nin asil hedefinin ¢ocuklarin miizikal algilama araciligi ile giizelliklerin farkina
varmalar1 ve insanlara karsi saygi duymalarini saglamaktir bunun yani sira birgok Suzuki
Ogrencisinin gordiigii egitim sonucunda c¢ok da iyi seviyede profesyonel miizisyenler
olduklar1 goriilmektedir.

Suzuki metodunun amaglar1 genel olarak soyle 6zetlenebilir:

1. Miimkiinse dogumdan itibaren diizenli bir sekilde ¢ocuklara miizik dinletmek,

2. Cocuklara 3 veya 4 yasindan itibaren ¢algi egitimi vermeye baslamak,

3. Calg1 egitimine fiziksel olarak basladiktan sonra nota egitimine gegmek,

4. Cocugun ailesiyle isbirligini saglamak,

5. Olumlu bir 6grenme ortami hazirlamak

6., Diger 6grencilerin derslerini izlemek ve haftada bir kez grup dersi yapmak

7 Alaninda uzman 6gretmenlerin verecegi yiiksek Ol¢iilii bir egitim saglamak,

8. Verilen aligtirmalar1 her giin diizerli olarak tekrarlatmak (Suzuki ¢ocuklara
sadece yemek yedikleri giinlerde ¢galigmalarini tavsiye etmistir).

9. Dogal bir sekilde bagka 6grenciler ile miizik yapmak ve topluluk 6niinde ¢almak

10. Cocuklari, ev ortamlarinda kiiciik, konser salonlarinda da biiyiik igerikte
konserler vermelerine imkan saglamak,
11. Diinyanin birgok yerindeki Suzuki Ogrencileri ile miizik sayesinde sosyal bir

iletisim kurabilmek (Kasap, 2005).

2.3.5.2. Orff yontemi. Alman besteci Carl Orff (1895-1982) tarafindan gelistirilen
bu yontem c¢ocukta ritim duygusunu ve yaraticiligi gelistirmeyi amaclar (Tufan’dan aktaran
Ozen 2004). Bu yaklasim Dalcroze’ un dgretim yaklasimindan etkilenmistir. Dans-miizik,
hareket-miizik temeline dayanan felsefesi ile miizigin 6gretilmesini benimsemistir. Orff
Yonteminde O6grenme, sarki sdylemeyle, enstriiman calmayla, konusma ve hareket
etkinliklerinde bulunmayla gergeklestirilir. Kavramsal ve duygusal gelisimini destekleyen
yapist ile bu yaklagimmn 6ziinii olusturmaktadir (Tiirkmen, 2017).

Tirkmen’in (2017) Sozkezoglu'ndan aktardigina gore miizik egitiminde yeni
yontemler arayan Orff, en basit ¢algi ¢alma bi¢imi olarak vurmali galgilar1 benimser, bunu

cocuklarin hemen kavrayabilecegini belirtir. ilk ¢aglardan giiniimiize kadar siiregelen
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vurmali ¢algilarin miizik egitiminde baslangi¢ olabilecegini, konusmay1, hareketi ve dansi
iceren yalin miizigin ¢ocuk miizik egitiminde temeli olusturabilecegini diisiiniir. Calgilarin
tutma, kavrama ve ¢alma kolayligi, ¢ocuklarin sadece sdylerken degil, dans ederken de
kullanilabilmelerine olanak saglamaktadir. Boylece hareket ve dans etme, sdyleme ve
seslendirme faaliyetlerinin tiimii ayn1 anda bir arada yiiriitiilebilmektedir. Carder (1990),
Orff yontemi; Ostinato ritim ile eslik, Pentatoik dizi, Cocuklar i¢in uygun miizik ara¢ ve
gerecleri, Sarkilardan Alinan kiicik motifler, Orff Calgilar, Cocuklara uygun
tekerlemeleri, Olgiilerin anlagilmasini kolay saglayan konusma kanonlar1 gibi miizik

ogelerini icermektedir.

2.3.5.3. Kodaly yontemi. Macar besteci ve egitimci Zoltan Kodaly (1882-1967)’
nin sundugu bu yonteme gore, ¢cocukta miizik egitiminin baglangi¢ asamasinin dogustan
itibaren olmas1 esastir. Oldukea kii¢iik gocuklar temel miizik kavramlarini dans ederek,
farkli el ¢cirpma bicimleri ve oyunlar araciligiyla kazanirlar, bu bilgi ve becerilerin
kazanilmas1 daha c¢ok kulak egitimi ve sarki sdyleme yoluyla kazandirilir. Kodaly
yaklagimlarmin merkezinde g¢ocugun kendi cevresinin yasadigi iilkenin halk ezgileri
aracilifiyla sarki sdylemeyi 6grenmesi vardir. Bir sesin algilanmasi, notalarin duyulmasi
veya ses araliklarinin yazilmasina kadar her basamakta kullanilan bu yontemde, nota
isimlerinin oldugu heceler ve el isaretleri kullanilir. Ayni zamanda calgi c¢almaya
baslamadan Oncesi hazirlik egitimi 6zelligi gosteren bu yontemde dgretmenin ve ailenin
isbirligi icerisinde olmas1 onem tasimaktadir (akt. Ozen, 2004).

Kodaly’in felsefesine gore (Dobszay, 2009); biitiin insanlar dillerini (anadillerini),
hem de miizik dillerini 6§renme yetenegine sahiptir; Sarki sdylemek miizisyen olmak igin
temeldir. Miizik egitimi ¢ok kiigiik yaslarda baslamali ve etkin olmalidir; Halk tiirkiileri,
cocugun kendi dilsel miraslarini barindiran bir miizikal anadil oldugu i¢in, biitiin bireylerin
egitiminde (erken yas) bir egitim dgretim araci olarak kullanilmalidir; Ogretimde, sadece
yiiksek sanatsal degerlere sahip sarkilarin (halk tiirkiileri ve bestelenmis sarkilar) her ikisi
de kullanmilmalidir; Cocuklarin egitimdedgretim programinin 6ziinii temel olarak miizik

ogretimi olusturmalidir (akt. Tiirkmen, 2017).
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2.3.5.4. Dalcroze yéntemi. Emile Jaques Dalcroze, Isvigreli bir bestecidir. Armoni
Ogretmeni olan Dalcroze’ un (1865-1950) ortaya cikardigi ve gelistirdigi bu yontemin
amaci, oyunlar ve ritmik jimnastik yoluyla ¢ocugun ritim duygusunu, miiziksel igitme
yetenegini ve yaraticiligini gelistirmektir. Dalcroze yonteminin temelinde etkin bir sekilde
dinleme ve dinledikten sonra da fiziksel tepki verme vardir. Bu yaklasim hem ¢ocugun
kendine olan gliven duygusunu giiclendirmektedir, hem de c¢ocuga cevresiyle uyum
icerisinde olma 6zelligi kazandirmaktadir. Dalcroze yontemi her yas araligindaki ¢ocuklar
icin uygundur (akt. Ozen,2004).

Insan dogas1 geregi, ritim ve miizikle i¢ i¢edir. Dinlenmekte olan bir miizige hicbir
insan kayitsiz kalamaz. Dalcrose yonteminde insanlar miizigi dinleyerek viicutlarini
hissettikleri icin bilissel, duyussal ve devinissel gelismeler saglanir bununla da kalmayip,
ozellikle cocuklarda cok zevkli hale gelmektedir. Ulkemizde, 1986 ortaokul ve lise miizik
dersi 0gretim programlarmin {i¢ yillik ortaokul miizik dersi kapsaminda Dalcrose’ nin
ritmik jimnastik yonteminin miizik ve beden egitimi 6gretmenlerinin isbirligi ile, her
dersin ilk on dakikasinda gerceklestirilmesi 6nerilmistir (Kocabas, 2007).

2.3.5.5. CAKA projesi. Simdiye kadar aktardigimiz miizik 6gretim yontemlerinin
disinda miizik egitiminde ve calgi egitiminde diinyada ve lilkemizde yeni yOntemler
birbirinin devami, benzeri ve gelistirilmisi olarak karsimiza ¢ikmaya devam etmektedir.
Ulkemizde gelisen yontemler arasmnda keman sanatcist Cihat Askin’in baslattigi CAKA
projesi dikkat ¢ekmektedir.

CAKA, 6grenmenin yagam boyunca devam etmekte oldugunu ve bunun merkezinin
de 6grencinin merkez olmasi gerektigini diisiinen bir yaklasima sahiptir. Egitim sisteminde
her cocugun istekli olmasi sartiyla CAKA programima dahil edilebilecegini ¢ocuklarin
yeteneklerinin 6nemli olmadigmi vurgular. CAKA Projesi ile Tiirkiye’de yeni bir miizik
egitim sistemi modeli ortaya ¢ikarma amaglanmaktadir (Tiirkmen, 2017).

CAKA o0grencinin anlama, anlatma, dinleme ve yaraticilik giiclinii keman egitimi
sayesinde gelistirmesini arzular, cagdas ve geleneksel miizik tiirlerine ait Ornekleri
tanimasini, miizigin diinyada ortak bir dil oldugunu bilmesi istenir. Bunlarin yaninda
Ogrencinin zamani iyi kullanabilmesini, bireysel ve grup ¢alismalarma katilmay1 aligkanlik
haline getirmesini, mesleki anlamda ilerlemeye istekli olan 6grencilerin miizik egitimi
veren kurumlara geg¢mesini, ulusal ve uluslararasi alanda kendini, ailesini ve iilkesini
temsil etmesi, aldiklar1 egitim yoluyla sevgi saygi, dayanigma, hosgori, sorumluluk,
duyarlilik, diriistliik, vatanseverlik, basari, barig, estetik, motivasyon, sabir, nezaket,

disiplin, isbirligi gibi degerleri ve tutumlar1 benimsemesini saglar. Atatiirk’iin ve
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cumhuriyetin kiiltlir politikalarin 6ziimseyebilmesi amaglanir. Cihat ASKIN, “Keman
calmanin yas1 yoktur tipki mutluluga baslamanin yasinin olmadig1 gibi” diisiincesindedir
(akt. Ttrkmen, 2017,5.99)

Goriildiigii lizere, calgi egitimi i¢in giiniimiize kadar birgok &gretim ydntem ve
teknikleri kullanilmis, 6grenci merkezli egitim ilizerinde durulmus, 6gretmen, metotlar ve
materyallerle desteklenmistir. Yeni yaklasimlarin, bireylerin i¢inde yasadigi donem,
ihtiyaglar1 ve yasantilarindan yola ¢ikarak olusturulacak yeni Ogretim programlariyla,
yontem ve tekniklerle gilincellenerek devammi ve degiskenligini siirdiirecegi

diistiniilmektedir.

2.4 Viyolonsel Egitimi ve Ogretimi

2.4.1. Viyolonselin Tanimi, Tarihcesi ve Ozellikleri

Viyolonsel, keman ailesinin tenor liyesi olan yayl bir ¢algidir. Govdesi 74-76, tam
yiiksekligi 120 santim olan viyolonsel, c¢alici tarafindan dikey tutularak “pik” olarak
nitelenen metal bir ¢ubukla yere dayanir ve ¢alicinin bacaklar1 arasinda yer alir. Say
(2005), viyolonselin Italyanca, Ingilizce ve Almanca violoncello Fransizca violoncelle
olarak ifade edildigini, bat1 dillerinde kisaltilmis olarak cello da dendigini belirtir. Terim
dilimize Fransizca soylenisiyle girmistir. Insan sesinde tenorun yerini tutan viyolonsel,
hem solo ¢alg1 6zelligi gostermektedir hem de eslikteki basarisiyla oda miizigi gruplarinin,
Ozellikle yaylilar kuartetinin, triosunun, kentetinin ve orkestranin vazgecilmez calgisidir.

[Ik violoncello (viyolonsel) terimi 1665°te Guido Arresti’ nin Venedik’te

=~ (13

yayimladig1 “viyolonsel i¢in ikili veya {li¢lii sonat” adli eserinde ge¢mektedir. O donemde

viyolonselin “violoncino”, “viulunzeel”, “bassus”, “basse de violon”, gibi bircok ismi
vardi. Viyolonsel benzer formlarda fakat ayr1 boyutlarda iki bolimde ele alinmaktaydi. Da
chiesa, Da camera. Da camera giiniimiizde kullanilan viyolonsel boyutlariyla aynidir
(Onen, 1993).

Viyolonselin varhigmma dair en eski kanit, 1535-36 yillar1 arasinda, Milano
yakimlarindaki Saronno sehrinde bulunan Santa Maria Dei Miracoli kilisesindeki bir
fresktir. Bu freskin yapimcist Gaudenzio Ferrari’dir ve freste keman viyola ve ¢ello ¢alan

melekler resmedilmistir. Viyolonselin tarihgesi, keman ve viyola gibidir. 16. yy' m

baslarinda ortaya ¢ikmis, 17."' yy' da gelismis bir ¢algidir (Bilgel, 2018).
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Yapist kemana benzeyen viyolonselin dort teli bulunmaktadir. Telleri besli
araliklarla inceden kalina dogru la, re, sol ve do seslerine akort edilir. Miiziksel okuma ve
yazma Fa anahtariyla (dérdiincii ¢izgi) yapilir. Ince seslerin yazimi i¢in dordiincii ¢izgi do
anahtar1 ve daha ince seslerin yazimi i¢in sol anahtar1 kullanilir. Tellerin her biri, farkli
karakteristik ses renklerine sahiptir.

Viyolonselin ses ifadeleri, birgok kaynakta benzer sekilde anlatilmaktadir. Birinci
tel olan la telinin tutkulu ve dokunakli melodileri dile getirmekte ¢ok basarili oldugu, Re
telinin, ice doniik, daha yumusak hatta buruk izlenimi hissettiren tinilar iirettigini, Sol ve
do tellerinin de birbirine yakin, dolgun, zengin renklerinin var oldugunu hem viyolonsel
icracilar1 hem de dinleyicileri, dile getirmektedir. Sol ve do telleriyle uygulanan eslik,
melodinin anlagilabilmesi i¢in hafif¢ce yapilir. Calginin biiyiik¢e govdesinden sicak, dolgun
tinilar elde edilir.

Viyolonsel genel olarak akustik kullanilan bir enstriiman olmakla birlikte her
ortamda (agik alan, konser salonu, vs) ¢alinabilir. Karsidan bakildiginda gdvdesinin orta
boliimiinde, bitisik yazi1 karakterindeki “f” harfini andiran 2 ses deligi, ve esik (koprii)
olarak adlandirilan bir destek bulunur. Yaym tellere dogru yapilan temasi ile titresen
tellerden ¢ikan ses, esik araciligiyla govdenin 6n kapagina ve dikey olarak bulunan can
diregi araciligiyla arka kapaga iletilir. Ses kutusu dedigimiz govdenin ic¢indeki hava
titreserek, tekrar bu deliklerden geri doner. Ses iiretilmis olur.

Say (2002), higbir calginin viyolonsel kadar insan sesine yakm olmadigini dile
getirir. Viyolonselin igtenlikli anlatimi, yogun duygularla gelen sesler iiretir. Bir eserin ana
temasin1 dile getirmekte insan sesi kadar etkili oldugunu vurgular. Viyolonsel, insan
sesinin ii¢ c¢esit vokalini de ses alaninda toplamistir. Basla ciddiyeti ve egemenligi,
baritonla olgunlugu, tenorla gencligi, simgeler. Ince sesleri veren tel, yiikselen duygulari
belirten soluklu anlatimin dilidir, duygulari, izlenimleri ve sevgileri onlarin da 6tesinde
biitiin yasamu anlatir. Ikinci ve iiciincii tel sokulgan sesiyle uyumlu duygulari anlatir.
Dérdiincii tel ise insanlarin iginden gelip de sdyleyemedigi sarkilar1 s6yler. Viyolonselin
dili bu ifadelerle anlatiimaktadir.

Bilindigi lizere viyolonsel yayli c¢algidir. Yaym gelisimi uzun bir tarihsel siirece
sahiptir. Yay, ge¢misten giiniimiize kadar form ve sekil bakimindan ¢almay:
kolaylastirmak amaciyla oldukg¢a degismistir. Farkli kiiltiirlerin kendilerine 6zgii miizikleri
ve onlarin tempo, ritim gibi icra Ozellik ve farklhiliklari,, olduk¢a degisik ekollerin

dogmasina neden olmustur ve farkl kiiltiirler birbirini etkilemistir (Araboglu,2011).
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Oncelerde viyolonselin gorevi orkestrada kontrbasla birlikte bas partisini
seslendirmektir ancak, viyolonseli yalnizca bir bas ¢algisi olarak diisiinmek miimkiin
degildir. Temalar, eslik figiirlerini, orkestraya gii¢c katacak her ¢esit hizli pasaji rahatlikla
seslendiren viyolonsele, ana temay1 duyurma gorevi de verilir ( Say,2005).

Bir hayli etkili kongerto ve resital ¢algisi olan viyolonsel, oda miiziginde ve
orkestrada oldukca 6nemli, aktif, cok yonlii bir yere sahiptir. Viyolonsel edebiyati, genis ve
hala biiyiimekte olmasiyla birlikte, bu ¢ok yonliliigin etkisiyle enstriimanin
popiilaritesinin yadsinmamasi gerekir ( Orhan, 2012).

Mimaroglu (1987) c¢alg tiirlerinin belirli bir amag¢ dogrultusunda bir yontemle
kullanilmasmin on yedinci ylizyilin ilk yarisinda basladigimi belirtir. Calg1 topluluklar: ilk
olarak operaya eslik amaciyla kullanilmigtir. Tarihte yayh calgilar1t opera calgi
toplulugunda ses etkilerine gore ilk kez kullanan Monteverdi' dir. Monteverdi yayh
calgilar1 keman, viyola, viyolonsel ve kontrbas olarak ses etkilerine gore gruplandirmistir.
On yedinci yiizy1l ortalarinda Alessandro Scarlatti dort boliime ayrilmig yapitlar yazan ilk
bestecilerindendir.

17. yiizyiln sonlarinda viyolonsel i¢in ilk solo eseri Italyan besteci Domenico
GABRIELI bestelemistir (1651-1690) ve 1675 yilinda yaymlanmstir. Ik viyolonsel
kongertolarinin bestelenisi, 18. yiizyilin baslarma rastlar. Viyolonsel sonatlar1 da bu
yiizyilin baslarmda yazilmistir. Giovanni BONONCINO ve Antonio VIVALDI' nin
yazdig1 sonatlarin yani sira, J.S.Bach 1720 yil1 dolaylarinda solo viyolonsel i¢in 6 adet siiit
bestelemistir (BWV 1007-1012). Erken klasik donemde viyolonsel edebiyatinin 6nde gelen
bestecisi Luici BOCCHERINI' dir. HAYDN' mn 1783' te yazdig1 re major kongerto ise bir
basyapittir. Viyolonsel i¢in ilk 6nemli metodu 1741' de Paris' te Michel CORRETTE
yazmustir ve yayimlamustir. 19. ylizyilin baslarinda, dénemin degerli bir viyolonsel
bestecisi ve yorumcusu olan Jean-Louis DUPORT' un( 1749-1819) Paris' te 1813 yilinda
yayimladigi, metot, bu tiir eserlerin temeli kabul edilir (Say, 2005). Tarihsel siire¢
icerisinde senfonik miizigin gelismesi ile giiniimiizde viyolonsel eskiye gore daha fazla

popliler 6nemi artan, ayricalikli bir yayli ¢algi durumuna gelmistir.

2.4.2. Viyolonselin Kullamildig1 Miizik Tiirleri

Farkli kiiltiirlerden eser ve yorumcularm birbirleri ile etkilesim haline girmesi ile
Miizigin evrensellesmesi baslamistir. Eser ve icracilarin kendi kiiltiirlerine ait olan eserleri

paylasmalari, birbirlerine aktarmalari, bilgi aligverigleri, kendilerine ©6zgii olan icra
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farkliliklarint ve tecriibelerini birbirlerine aktarmalari, etkilesim ve birlesimlere sebep
olmustur. Gilinlimiizde iletisim araglarinin yayginlagmasi sayesinde, uluslararasi egitim
gorme olanaklari, yarigmalar, konserler festivaller ve masterclass imkanlar1 dogmustur. Bu
durum ¢algi icracilarmm katilim olanaklar1 dahilinde baska ekollerden kisilerle iletisime
gecmelerini ve etkilesimde bulunma imkanlarini kolaylagtirmistir.

Guiniimiizdeki solist egitimcilerinin icralarina bakildiginda kesin ve net olarak
hangi ekolden geldiklerini sdylemek olduk¢a zordur ancak bir dnceki neslin icracilarinda,
hangi ekolden geldiklerini soylemek daha kolaydir. Ornek olarak, iinlii ellistler Mistislav
Rostropovich (1927-2007) Rus ekoliiniin, Andre Navarra (1911-1988) Fransiz ekoliiniin
aralarinda birbirinden belirgin farkliliklar1 ile yay tutus sekli, sag ve sol el teknigi bulunan,
20. yy’ 1 en 6nemli temsilcilerindendir (Araboglu,2011).

Dogas1 geneliyle hem solistik hem de eslik calgis1 olarak kullanilan viyolonsel
klasik miizigin yan1 sira ¢ok genis miizik tiirleri icinde icra edilebilmekte ve kullanildigi
her miizik tarzma olaganiistii sesi ile farkli tinilar katmaktadir. Viyolonsel giliniimiizde,
klasik bati1 miizigi, basta olmak {izere, evrensel bircok miizik tiiriinde ( jazz, rock, pop,
tango, vb) kullanilmasmnin yani sira, iilkemizde, pop, Tiirk Halk Miizigi, Tiirk Sanat
Miizigi, Arabesk Miizik, gibi birgcok miizik tiiriinde kullanilmaktadir.

Tasima zorluguna ve ekonomik olarak elde edilmesi zor olsa da viyolonsel, kisileri
etkileyerek onlar i¢in vazgecilmez olur. Bu calgiy1 calan kisiler disinda viyolonselin
cekiciligine kapilan pek ¢ok dinleyici vardir. Viyolonselin evrensel popiilaritesi tartisiimaz
(Orhan, 2007).

Klasik Miizikte, orkestrada eslik ve solo amacli kullanilan c¢ello, popiiler
miiziklerde daha ¢ok solo ezgileri seslendirmek i¢in kullanilir. Cello, rock, metal rock
veya heavy metal miizigin alt tiirlerinin aywrt edilmesi ve adapte edilmesiyle elektro bass
gitar, elektrogitar, ve davul gibi daha bu miizik tiirlerinde daha geleneksel rock miizik
calgilar1 yerine kullanilmaktadir. Viyolonsel seslerinden dolay1 elektrogitara benzer sesler
cikarabilirler, genel olarak da bu tiir miiziklerde kullanilan rock tarzi calgilarla ve
vokallerle birlikte kullanilabilirler. Ayni zamanda gelisen teknolojiyle viyolonselin
elektronik versiyonu “elektro cello” bu miizik tiirlerinde daha ¢ok kullanilmaya baglanmis
ve popiiler kiiltiirde yerini almistir.

Giliniimiizde, senfoni orkestralari, pop, rock, gruplar1 gibi olusumlarin yani sira
popliler miizik, Tiirk sanat miizigi, Tlirk halk miizigi, gibi birgok miizik topluluklarina
cellistler de katilip eslik etmektedir. Viyolonsel bazi gruplarda, sarkilara grubun bir

pargastymis gibi eslik edebilir. Cogunlukla viyolonsel gurubun daimi iiyesi degildir,
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yalnizca kendine has sarkilarda eslik eder, ancak bazi gruplarda viyolonseller grubun daimi

iiyesi olarak da bulunabilir.

2.4.3. Viyolonsel Egitimi Ve Ogretiminin Tarihcesi

Viyolonsel ilk kez Italya’da ¢alinmaya baslanmistir. Bologna bu ise onciiliik eden
sehirdir. Ik viyolonselciler burada yetismis ve “Accademia Filarmonica” ve Basicilica of
San Petronio” gibi kurumlarda viyolonsel egitimi baslamistir. Giovanni Battista Vitali
(1632-92)Petronio Franchesini (1650-1747) Domenico Gabrielli (1651-90) ve Giovarri
Sororciri (1670-1742) bu erken donemin viyolonselcileri olarak kabul edilir. Giiniimiizde
viyolonsel egitimini veren farkli viyolonsel okullar1 (ekolleri) bulunmaktadir. Bunlar:
Fransiz Okulu, Ingiliz Okulu, Alman Okulu, Belgika Okulu, Rus Okulu, Macar Okulu ve
Amerikan Okulu olarak siralanabilir. Bugiin farkli ekoller olarak belirlenmis olan bu
okullarm hepsi “Franciscello” olarak taninmis olan Francesco Alborea (1691-1739)
kaynagina dayanmaktadir (Bilgel, 2018) .

Fransiz Viyolonsel Okulunda iigiincii nesil egitimcilerden olan Feuillard Paris
Konservatuvarimin 6nemli bir 6gretmeni olmustur. Viyolonsel i¢in yay kullanma
tekniklerini gelistirmis ve kendi etiitlerini yazmustir. Ogrencileri onun ortaya koydugu
teknikleri daha da gelistirmislerdir. Alman Viyolonsel Okulunun kurucusu olarak J.J.F.
Dotzauer kabul edilir ancak ilk akla gelen Dresden Okuludur ve bu okulun babasi da
Bernhard Romberg’dir. Dotzauer, Romberg’in 6grencisidir ancak ilk viyolonsel metot
kitabini Romberg” den 6 yil kadar 6nce yayimlanmistir. Romberg ‘“violoncell-Schule”
isimli kitabinda sag ve sol el tutuslarina yenilikler getirmis, sol el bagparmaginin daha
dogal tutulmasi i¢in ¢alismis ve cello ¢almirken rahat bir durusta oturulmasi igin dneriler
gelistirmistir. Dotzauer, yayin daha gevsek ve yuvarlak bi¢cimde tutulmasini savunmustur
bdylece parmaklar ve bilek daha kolay hareket edebilecek ve bagparmak biikiilebilecektir.
Sebastian Lee, Alman cello geleneginde 6dnemli bir isimdir. Fransiz ve Alman tekniklerini
birlestirmis ve bu birlesmeyi anlattifi “Ecole de Veoloncelliste” isimli kitabi Paris
Konservatuvarinin demirbas kitaplarindan biri olmustur.

20. yy’ da Rus cellistlerin bircogu Alman Okulu tarafindan yetistirilmistir.
Rusya’da viyolonsel okulunun kurucusu olarak Karl Davidov kabul edilmektedir.
20.Yiizyillda Rus viyolonsel okulunun en onemli temsilcileri Rostropovich ve Shafran
olmustur. Ayni okul {liyesi olmalarina karsin, miizikal ve teknik anlamda birbirinden farkli

bu iki viyolonselciden Rostropovich’in egitimciligi daha 6n plandadir. David Popper,
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Dresden Okulunda yetisen Julius Goltermann’ n 6grencisidir. Cello egitimine biiyiik katki
saglamigtir. Hohe Schule des Violoncello-spiels isimli kitab1 giliniimiizde de ¢ello
egitiminde kullanilmaktadir. Kitap kromatik bigimde sol el pozisyonlarini ig¢ine alan 40
egzersizi icermektedir. Bu etiitler ¢ello 6grencileri i¢in zorunlu kilinmigtir ve sinavlarda
yogun bir bi¢imde kullanilmaktadir ¢linkii bu egzersizler tiim yay ¢ekme bigimlerini ve
pozisyonlar1 kapsamaktadir (Bilgel, 2018).

Italya’da opera miizigi daha énemli oldugu i¢in, italyan viyolonselciler Avrupa’ya
dagilmiglar ve bir Italyan viyolonsel okulu gelisememistir. Italyan kokenli iinlii
viyolonselcilerden biri Afredo Piatti’dir. Piatti, Dupot ve Dotzauer yontemlerini kullanarak
egitim yapan Merighi’nin 6grencisidir, Zamanin siirekliligi icinde her alanda oldugu gibi

insanoglunun yeni, giincel arayisi viyolonselde de kendini gostermistir.

2.4.4. Tiirkiye’de Viyolonsel Egitimi

Tiirkiye’de ilk resmi miizik okulu 1 Ocak 1917 tarihinde Istanbul’da kurulmustur.
Bu okulun adi “Darii’l Elhan” yani “Nagmeler Evi” dir. Darii’l Elhan 1914’ te belediye
baskant Cemil Pasa zamaninda etkinlige baslayan Dariilbedayi’ nin miizik dahdir.
Dariilbedayi, tiyatro, sahne musiki, Tiirk ve Bat1 musikisini bir arada ele almaya ¢alisan
ulusal bir konservatuvardir. Darii’l Elhan’m amaci bilimsel yontemlerle miizik egitim
vermek ve miizik arastirmalar1 yapmaktir. Onceleri sadece Tiirk Musikisi egitimi verilirken
1923 yilinda Bat1 Miizigi egitimine de baslanmistir. Boylece Tiirkiye’de bati iilkelerindeki
anlamiyla ilk konservatuvar kurulmustur. Cemal Resit Rey, Darii’l Elhan’dan hocalik
teklifi alir almaz egitim aldig1 Paris’ten yurda donmiistiir. Iki sene sonra, Viyana’dan Sezai
bey viyolonsel hocaligina alinmistir. Ardindan Berlin’den Tanburi Cemil Bey’in oglu
Mesut Cemil viyolonsel hocaligina gelmistir. (Akgiin ve Cakir,2019)

Tiirkiye’de Musiki Muallim Mektebi, 1 Eyliil 1924 tarihinde orta dereceli okullara
miizik 0gretmeni yetistirmek amaciyla kurulmustur. Okulun 29 Temmuz 1925 yilinda
yayimlanan talimatnamesinin 9. Maddesine gore viyolonsel 6gretimi zorunlu olan ¢algilar
arasina almmustir. Tiirkiye’ de ¢ello miiziginin gelismesine biiylik katkis1 olan kurumlardan
biri de Cumhurbagkanligi Senfoni Orkestrasi’dir. Bu orkestranin kurulusu 1826 yilina
Sultan II. Mahmut dénemine kadar uzanir. O zamanlarda ad1 “ Miizikay-i Huiimayun olan
orkestra donemin batililagma hareketinin bir pargas: olup, Tiirkiye’de ¢ok sesli miizigin
olusmasima Onciiliik etmistir. Bu kurumda giiniimiize kadar bir¢ok viyolonsel egitmeni ve

sanatgist yetismistir. (Demirci, 2017)
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2.4.5.Viyolonsel egitimi

Bireyler, sosyal, kiiltiirel, biligsel, devinigsel, olarak farkliliklar gdsterir.
Giliniimiizde c¢oklu zeka kuramlar1 konusunda yapilan arastirmalar bireysel farkliliklari,
gozler Oniine sermekte, egitim ve Ogretim programlarinda, yeni yaklasimlar bireysel
farkliliklar1 en aza diisiirecek sekilde, 6grenci merkezli yaklagimlara gore planlanmaktadir.
Buna bagl olarak calgi egitiminin alt boyutlarindan viyolonsel egitiminin de bireyin
yasadig1 toplum, kiiltiir 68eleri, yasanmigliklari, birikimleri ortak paydada olmak iizere,
bireysel farkliliklar1 gozeterek uygulanmasi gerekir.

Demirbatir (1999), Ugan’in (1980) miizik egitimi tanimlamasindan yola ¢ikarak
viyolonsel egitimini soyle tamimlamaktadir; Viyolonsel egitimi; viyolonsel ogretimi
aracilifiyla bireylerin devinissel duyussal ve bilissel davranislarinda, kendi yasanti liriinleri
aracilifiyla ve amacl olarak istendik degisiklikler olusturma ya da onlar1 bu nitelikte yeni
davranislar kazandirma siireci olarak tanimlanabilir.

Miizik egitiminin boyutlarindan, ¢algi egitiminin bir alt boyutu olarak viyolonsel,
calma becerisi gerektiren, psiko-motor davranis 6rneklerindendir. Calg1 egitiminde psiko-
motor davranmiglar belirli bir plan ve program dahilinde yapilan egitim ile 6grenilirler.
Viyolonsel 6gretim  programindaki amaglara  doniiklik ilkesi g6z  Oniinde
bulunduruldugunda, genel amaclarin psiko-motor becerilerin oncelikli kazanimlar1 dikkate
almarak olusturulmas1 gerekmektedir. Buna ilave olarak genel amaglarin kapsami,
ogrenciye kazandirilacak davraniglarin dlgiitlerini de igermelidir. Bu diisiinceden hareketle
psiko-motor becerilere dayandirilan genel amaglar; Temel davraniglari, bilgi ve becerileri
kazanabilme, kazanilmig bilgi ve becerileri gii¢lendirebilme, Tiirk Okul Miizik Egitim
Programlarmin gelistirilmesiyle yeni davraniglar1 viyolonsel egitimi yoluyla kazanabilme,
edinilen davranislar1 okul miiziginde etkin bir sekilde uygulayabilme. Viyolonsel egitimi
araciligiyla okul miizik egitiminde kullanilacak dagarcigi (ulusal ve evrensel kaynakli)
zenginlestirebilme seklinde ifade edilebilir (Ugan’ dan aktaran Sarag, 2003).

Ertiirk (2012), 6gretimi egitimin okullarda yapilani olarak ifade eder. Bireyin kasith
olarak, planlanmis bir ortama almnip ona istendik davramglar kazandirilmasi seklinde
aciklar. Viyolonsel Ogretim programlarinda belirlenen genel amaglar, bireyin hazir
bulunusluk seviyesi, beklentileri ve gelisim siireciyle dogru orantili olmalidir. Ulkemizin
genel egitim amagclar1 ve toplumun miizik egitimi ihtiyaglarina gore diisiiniiliip,

belirlenmelidir.
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Ozen’ in (2004), Calgi Egitimine Iliskin Amaglar dogrultusunda viyolonsel
egitiminin genel amaclarini1 6gretmen agisindan degerlendirerek viyolonsel egitimi verecek
Ogretmenin asagidaki maddeleri 6nemsemesi gerektigini vurgular.

1- Viyolonselin sevilmesini saglamak, calmaya iliskin gerekli disiplini kazandirmak

2- Viyolonsel ¢aligmaya yonelik tutumu gelistirebilmek ve 0grencinin yasantisinda
calgi calmaya yer verebilmesi i¢in 6zendirmek (duyussal alan1 kapsamaktadir).

3- Viyolonsel ¢calmak icin gerekli teknik bilgileri aktarmak,

4- Viyolonsel egitiminde gerekli calgi terimlerinin 6gretilmesi ve gerekli tekniklerin
kavratilmasi (bilissel alan1 kapsamaktadir).

5- Viyolonsel ¢almada iki elin es zamanl hareketini saglamasina yardimci olmak,
calg1 calmada karsilagilan giicliikleri ¢ozmeye yonelik davranislari kazandirmak
(devinigsel alan1 kapsamaktadir).

6- Viyolonsel oOgretimini basitlestiren ve gelisme gostermesini saglayan yeni
yontemler gelistirmek.

7- Viyolonsel egitiminin ders alan 6grenciler lizerindeki etkilerini arastirmak

8- Viyolonselde Ozengen miizik egitimine 6zendirmek

9- Viyolonselde Mesleki miizik egitimine yoneltmek

Fidan (1985) 6grenme kuramlarmi biligsel alan, gestalt¢1 kuram, giidiileme, kisilik
baglasimc1 kuram, tam 6grenme, dizgeli egitim ve bilgi islem kurami olarak belirtmistir.
Viyolonsel egitiminde o6grenme kuramlarmin hepsi gegerli olmakla birlikte c¢ocuk
sarkilarindan yararlanilmasi ile ilgili asagidaki iki kuram konuyla yakindan ilgili oldugu
diisiiniilmektedir. (akt. Sarag, 2003)

Bilissel Alan- Gestalt¢1 Kuram; Kazandirilmasi hedeflenen davranislar ve bunlarla
ilgili icerik, programl bir bicimde diizenlenirken 6grencinin gelisim diizeyi g6z Oniinde
bulundurulmali, basit ve anlamli biitiinlerden daha karmasik biitlinlere dogru
siralanmalidir. Hedefler, 6grencinin hazir bulunusluk diizeyine gore belirlenmelidir,
anlayarak, kavrayarak Ogrenme, ezbere bagli 0grenmeden c¢ok daha fazla kalicidir.
Ogrenciye her egitim durumunda geri bildirim verilmelidir (Sénmez, 2012). Viyolonsel
egitiminde cocuk sarkilarindan yararlanilmasi asamasinda; 6grencinin ¢ocuk sarkilarinin
ezgilerinin basit, anlasilir olmas1 sebebiyle, ezgisel bellek takibi yaparak bilissel alanda,
istendik sonuglara daha ¢abuk ulasabilmesini saglayabilir.

Gudiileme, Kisilik, Toplumsal Agirlikli Kuram; Hedef davraniglar 6grencinin

yetenegine gore olmali fiziksel ve kiiltiirel gelisimi bulunmalidir. Ogrenme, 6grencinin
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icinde yasadigi kiiltiirel gercege dayalidir (bu kiiltiirel igerik onun neleri, nasil 6grenecegini
de etkiler). Ogretme ortaminda kullanilan yiireklendirme ve destekleme &grencinin
ogrenmesini kolaylastirir, ciinkii kaygi diizeyi 6grenmeyi etkiler. Ogrenci ilgi duydugu
alanda daha basarili olur. Ogretme ortaminm yapist ve durumu ogrenmeyi etkileyen
degiskendir (S6nmez, 2012.) Buna benzer olarak Ogrencinin i¢inde bulundugu kiiltiir
Ogelerinin 6zelliklerini i¢inde barindiran ¢ocuk sarkilarini viyolonselle ¢aligmasi, ¢almasi
ve sunmasi asamasinda, ¢evresindekilerin destek ve yiireklendirmeleri ile daha basarili

olabilir.

2.4.6. Viyolonsel Ogretimi

Ozmentes’ in  (2005), Schleuter’den (1997) aktardigmna gore her calgi, kendine
0zgii yetenek ve degisik teknikler gerektirir, fakat ¢algi ¢calma teknikleri genellikle, tutus,
durus, yay kullanimi, el pozisyonu, kol, bilek ve parmaklarin durusudur, bunun yaninda
entonasyon ve vibrasyondan olusur. Biitiin calgilar icin gerekli ve gecerli olan temel
teknikleri, ¢algiyr ¢alarken dogru bir durusa sahip olmak, el, kol ve parmaklar1 dogru
konuma yerlestirmek, entonasyon temizligi, seklinde ifade etmis, ¢algmin tonunun kaliteli
ve diizgiin olmas1 gerektigini vurgulamistir.

Sun (1969), viyolonsel 6gretiminde, evrensel yapitlarin, metot ve etiitlerin
kullanilmasinm biiyiik 6nem tasidigm belirtmistir. Ulkemizde, ¢alg1 egitimi ve viyolonsel
Ogretiminde bu kaynaklara ek olarak Tiirkge bilgilendirmelere yer veren, Tirk ezgilerini
iceren bir metoda ihtiyag duyulmaktadir. Metotlarin ¢algi tekniginin gelismesinde etkili
oldugunu, gelismis bir ¢algi tekniginin de, miiziksel tasarimlarin gelismesinde 6nemli bir
yer tuttugunu séylemistir (akt. Burubatur,2006).

Viyolonsel calmada uygun durus ve oturma pozisyonu, ¢algiyr daha verimli ve
etkin kullanmak i¢in oldugu kadar kas ve iskelet yapisini korumak bakimindan da
onemlidir. Viyolonsel ¢almada, dogru oturustan sonra dogru tutusun 6nemi devreye girer.
Viyolonsel ¢alarken yayi, sag eli ve kolu bir biitiin olarak diistinmek gerekir. Yay tutusta
omuzdan itibaren kolu olusturan tiim eklemler ve parmaklar biitiin olarak ele alinir. Kolun
giiclinii yaya aktararak ¢algidan kaliteli bir ton elde edilmeye ¢alisilir. Yay tutusta, dogru
pozisyon elin rahat birakilarak asagiya sallandiginda aldig1 dogal pozisyondur. Parmaklarin
dogal yuvarlaklig1 yay tutusta bozulmamali yay1 kavramada parmaklar sikilmamali ve
gerilmemelidir. Boylece yayin kontrolii ve dengesi saglanmis olur ve etkin bir sekilde

kullanilabilir.



28

Viyolonsel egitimi siirecinde kazanilmasi beklenen davraniglar sag ve sol el
davraniglar1 olmak ftizere ikiye ayrilir.  Calgida ses, sag el ile yaym tele dik
konumlandirilmasiyla saglanirken, yaym dogru basinciyla, dogru hiz ve dogru siire elde
edilmeye caligilir. Sag el becerilerinde de sag elin, yaym tutulmasindan kullanilmasina
kadar yaptig1 hareketler anlamasi, anlasilmasi ve agiklamasi gii¢ bir davranis biitiiniinii
ortaya ¢ikarmaktadir. Ilerleyen asamalarda karsilasilabilecek teknik problemleri dnlemek
amactyla omuzdan parmaklara kadar genellesen bu hareketin neden ve nasil oldugunun iyi
anlasilmas1 ve incelenmesi gerekmektedir (Kaya,2010).

Viyolonsel ¢calmada, yay hareketlerini olusturan birgok 6ge bulunmaktadir. “Cekme
ve itme hareketleri”, “kol, el ve parmaklarin konumu” ve “yay ile tel degisimleri” temel
ogelerdir. Yayin, herhangi bir boliimiinden uca dogru siirdiiriilmesine “cekme”, topuga
dogru siirdiirtilmesine ise “itme” adi verilir. Cekme ve itme hareketinde kol, 6n ve arka
olmak iizere iki bdliime ayrilir. On kol, bilekten dirsek eklemine kadar olan bdliim, arka
kol da dirsek ekleminden baslayip omuz eklemine kadar olan boliimdiir. Cekme ve itmede,
on kolun hareketi temel alinmalidir. Yay kullaniminda bilinmesi gereken bazi isaretlerin ve
terimlerin uluslararasi karsiliklar1 su sekildedir:

Sag elde dogru tutus pozisyonu saglandiktan sonra yay, koprii ve tuse arasindaki
bolgenin yaklagik olarak ortasina gelecek sekilde konumlandirilmahidir. Yayr ¢ekme ve
itme hareketleri sirasinda ¢ikan ses piiriizsiiz, vurgusuz ve dolgun olmalidr ve ilk
calismalar, yaym agirlik noktasinda yapilmalidir.

Temiz ses iliretimi, yaym dogru ve diizgiin siirtiilmesini gerektirir. Dogru yay
kullanim1 i¢in yay, esige paralel olmali ve doksan derecelik a¢1 ile kullanilmalidir. Yayin
hizi, yaya yapilan dogal ve dogru basincina gore degismekte ve yay1 etkilemektedir yani
dogal basing, yayin hiz1 arttik¢a artmakta yayin hizi azaldik¢a azalmaktadir. Viyolonselde
ses iiretmeye, genelde “re” ve “sol” tellerinden baslanir. Ilk ses iiretme ¢aligmalari, yaymn
orta bolgesinde yapilir. Giizel bir ton elde edilip kontrol saglandiktan sonra, ¢ekme-itme
hareketleri arasindaki durdurma siiresi kisaltilarak siirekli yay calismalar1 devam ettirilir
(Aysu, 2018).

Sisman (2010), viyolonsel egitiminde yogunlukla kullanilan metotlarin J.F.
Dotzauer 113 Etiit 1. Kitap (1 — 34), J.F. Dotzauer 113 Etiit 4. Kitap (87 —113) ve S.Lee
Op.31 40 Etit metotlarindaki sol el i¢in yazilmis etiitleri yiiksek lisans tezinde
incelemistir.  Etiitlerdeki teknik problemler karsisinda neler yapilmasi, bu etiitlerin
calisilarak nasil ¢Ozliimlenmesi ve etkili 6grenmenin ortaya ¢ikabilmesi i¢in nelerin

gerektigine yoOnelik ¢Oziim Onerileri olusturmaya c¢alismistir.  Sigsman’ m (2010),
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Ergenekon’dan  (2000) aktardigina gore yay sorunlari, viyolonsel egitiminde sik
karsilasilan bir sorundur. Bu durumu asmak igin viyolonsel egitimcilerinin
kullanabilecekleri yayimlanmis Tiirkge kaynaklar yoktur. Yay sorunlari, viyolonsel
egitiminde ve dgretiminde goriilen bir sikint1 olmasi dolayisiyla 6ziinde bir egitim 6gretim
sorunudur. incelenen etiit kitaplarinda Tiirkge anlatimli bilgiler veren metotlarin olmamasi
calicilarin bu kitaplarda yer alan etiitlerin nasil ¢alinmasi gerektigine iliskin agiklamalara
ihtiyag duymast durumu Tiirkge kaynakli bir metot olusturulmasinin temelini
olusturmaktadir. Bu durum aslinda sol el teknigi dahil tiim temel kavramlar i¢in gegerlidir

Son yillarda, viyolonselin baslangi¢c asamasinda teknik becerileri kazandirmaya
yonelik yeni yaklagimlar iceren yeni caligmalar yapilmaya baslanmistir. Bu c¢aligmalar
daha ¢ok teknik etiitler1 iceren, sag el ve sol el becerilerini kazandirmaya yonelik
calismalardir. Caligmalarin bazilarmi belirtmekte fayda vardir.

Umuzdas (2013), calgi ¢calismayi, teknik beceri ve miizikal becerilerin gelistirilmesi
amaciyla, eksikleri gidermek iizere yapilan ¢aligsmalar olarak nitelendirir. Calisilan yapitin
amacinin ve neden ¢alisildiginin bilinmesi, amaca ulagsmanin ilk sartidir. Miizikalitenin ve
yorumun gelismesini saglayacagi igin, gereken teknik becerilerin edinilmis olmas1
onemsenmelidir. Bu kapsamda calgidaki en temel boyut olan teknik becerileri
derinlemesine irdeleme amac¢h yaptig1 arastrmadan sonra, teknik becerilerin
kazanilmasma yOnelik oneriler igeren caligmalarinin yer aldigi bir kaynak sunmustur.

Entonasyon “dogru tonlama” anlamma gelmektedir. Bir icracinin istenen nota
frekanslarm1 ve titresimlerini net bir dogrulukla (sesin temizligi, rengi, tutarliligi ve
uyumu) sese doniistiirmesi olarak da tamimlanabilmektedir. Cilden (2001), calinacak
notalarin oncelikle zihinde canlandirilip, duyulmasi gerektigini, parmaklarin tuse tizerinde
tutulurken perde gibi diisiiniiliip kullanarak, sesleri parmak uzakliklariyla algilayabilmenin
Ogretilmesi gerektigini, tuse lizerinde kas hafizasi1 duyumu gelistirmek gerektigini, tuse
iizerinde isaret varmig gibi notalarin yerinin bulunabilmesi i¢in, tuseye bakilabilinecegini
ifade etmistir (akt. Birer, 2010).

Sisman (2010), Viyolonsel egitimi siirecinde Ogrencilerin karsilasabilecekleri en
onemli sorunlardan birinin, entonasyon (temiz ses iiretimi) oldugunu belirtmistir. Calgiy1
caligmaya baglamadan 6nce mutlaka iyi akort edilmesi gerektigini, aksi takdirde g¢algida
beslilerin tutmamasi sebebiyle teller arasindaki entonasyon dengesinin de bozulacagini
ifade etmistir. Lee (2005), Sol elde becerilerin kazandirilmasi i¢in gereken hareketleri bes
temel madde de belirtmistir. Bunlar: Pozisyon farkindaligi, Bagparmak ve el pozisyonu;

Pozisyon degistirme; Parmak uzatma; Vibrato (akt. Kaya.2010).
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Viyolonselde 1. Pozisyon (konum); sol elin sap iizerinde, parmaklarin da tuse ve tel
iizerinde durdugu bolgeyi ifade eder. Viyolonsel ¢alarken dogru pozisyon alinmasi ve
parmaklarin uygun durumda bulunmasi ¢ok dnemlidir. Viyolonsel ¢almada, genel olarak
yedi pozisyon kullanilir ve bu pozisyonlar, I’ den VII’ ye kadar Romen rakamlariyla
gosterilir. Bazi 6gretim yontem ve teknikleri, IV. pozisyondan baglasa da, I. pozisyon,
biitiin pozisyonlarm temeli olarak degerlendirilir. Bu pozisyona, sol elde dogal ve kapali
(birinci) durumdan baslanir. Sol elin biitiin parmaklarinin “re” telinin iizerine konulmasi,
kolun agirligmm1 her bir parmak ucuna tasiyarak pozisyonun kontrol edilmesi
gerekmektedir. Parmaklarin dogal durusu bozulmamali ve tellere esit uzaklikta olmalidir.
Elin durusunun korunmasi ve parmak diisiirme hareketinin dogru yapilabilmesi
bakimmdan 6nemlidir. Dogru bir entonasyon elde edebilmek i¢in 6nemlidir. 1. pozisyonda;
1. parmak, iist esikten bos telde bir tam perde (bir tam ses aralik) olusturacak sekilde
(yaklasik dort parmak boyu kadar) konumlandirilmahidir. 4. parmak da bir 6nceki bos telin
oktavina yerlestirilmelidir (Aysu, 2018).

2.5. Tekerlemeler Ve Cocuk Sarkilan

2.5.1 Tekerlemeler

Yonetken, tekerlemeleri, “Anonim ¢ocuk ezgileri” deyisiyle adlandirmis, kim
tarafindan yapildig1 bilinmeyen, ama kusaklar boyunda bir ¢ocuk kusagindan diger bir
cocuga kusagma gecen, kulaktan kulaga, agizdan agiza aktarilarak, ¢ocuklarin ortak
sOylemi olmus, ¢ocuk miizik folkloruna (kiiltiiriine) iliskin ezgiler olarak tanimlamistir
(Yonetken vd. ,1993).

Say (2002), tekerlemenin tanimini, “Bir¢ok kiiltiirde karsilasildigi gibi, Anadolu
halk kiiltiiriinde de ok zengin sekilde yer alan, kisa, uyumlu, ritmik sdz dizisi: Olgii, uyak,
seslerin taklidi, yineleme ve ikilemeden yararlanilarak olusturulur. Cagdas egitim
miiziginde kullanilan tekerlemeler, kimi zaman calgi esliginde seslendirilir” agiklamasiyla
yapar. Tekerlemenin yani sira kaynagi belli olmayan yine anonim olan saymacalar ise,
genellikle oyunlarin 6ncesinde ebe belirlemek, ya da oyuna kimin Once baslayacagini
segmek igin sOylenirler (Seyrek,2010).

Ritmik sayigma ve oyun tekerlemelerinde sesin incelip kalinlagmasi yoluyla ¢ocuk
kendi vokal yapilanmasini gelistirir. Kiz c¢ocuklarin ergenlik cagma erken girmeleri

nedeniyle erkek ¢ocuklardan bir-iki y1l daha 6nce, on bir- on iki yas civarinda yarim sesleri
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de iceren ve dort vurustan daha uzun miizik climlesiyle ezgili tekerleme sdyledikleri
goriiliir (Morgiil,2001).

Akbulut 1995 yilinda sundugu “cocuk miizik egitiminde tekerlemelerin yeri ve
onemi” adli bildirisinde; ¢ocuk miizik egitiminde tekerlemelerin kullanilmasmin miizik
kuramlarinin 6gretilmesi (anahtar, porte, 6l¢ii sayisi, nota degerleri tartim kaliplar1 vb), ses
egitimi alaninda (Toplu ses egitimi, bireysel ses egitimi, solfej) ve ¢algi egitimi alaninda
faydali olacagini sdylemistir.

Bu egitim alani i¢inde, viyolonsel egitiminin baslangi¢c asamasina uygun olarak (1.
ve 2. Telde ) calinabilmesi amaciyla, tekerlemelerin parmak diisiirme, parmak kalibi, tel
gecisi gibi teknik egitimlerde arac¢ olarak kullanilmasi hedeflenmistir. Bu arastirmada
kullanilan tekerlemelerin calgilarda kullanilmasi kapsaminda viyolonselde teller lizerinde
parmak kalib1 kullanarak, aktarim yapilmasi da uygulama amacli olarak diistiniilmiistiir.
Viyolonselin baglangi¢ asamasinda her telin Ogretiminde tel ve ses smirlarini

genisletilebilmesi amagh kullanilabilecegi vurgulanar.

2.5.2. Cocuk Sarkilan

Bilindigi gibi tekerlemeler ve okul sarkilari, genel miizik egitiminin baslica
ogelerinden biridir. Orgiin genel miizik egitiminde sarkilar en etkili, en ortak, en kapsamls,
en verimli ve en soylu miiziksel iletisim ve etkilesim aracidir. Okul sarkilar1 6ncelikle
iilkenin genel sosyokiiltiirel yapisindan ve onun kopmaz-ayrilmaz bir 6gesi olan miizik
kiiltiriinden ¢ok etkilenir. Bu etkilenme en temelde sosyokiiltiirel yapmin ve miizik
kiiltliriiniin somutlasip canli olarak yasandigi kent, kasaba, kdy bi¢iminde belirginlesen ana
yerlesim birimleri ekseninde gerceklesir. Bu soylu ve ayricalikli aragtan 6zgiin genel
miizik egitiminde yaygin ve etkin olarak yararlanilir” ifadelerini kullanmistir (Ugan, 2003).

Sarkt: eski ¢aglardan gilinlimiize biitiin kiiltiirlerde yer almis olan kiiciik bir sozlii
miizik formudur. Insanlarm kendi duygu ve diisiincelerin aktarmak icin seslendirdigi kisa
ve sade ses miizigi bi¢imidir. Sanat eseri niteligiyle islenmis olsun olmasin, sézlii ezgilerin
genellikle sarkr” tanimima girdigi kabul edilir. Halk sarkisi, dinsel sarki, popiiler sarki,
opera sarkisi, agk sarkisi, cocuk sarkisi, dans sarkis1 ve benzerleri (Say, 2002).

Cocuk Miizigi; Degisik yas gruplarma gore c¢ocuklar i¢cin yazilmig ya da
diizenlenmis miizik. Cogunlukla ritmik 6zelligi onde gelir. Miizik, biiylik ve kiiglik
herkesce kendini ifade etme, kendini gergeklestirme sanati oldugu i¢in, ¢ocuklarin bu

olanaktan yararlanmasi, miizik yoluyla yasam sevinci duymasi 6ngoriiliir (Say 2002).
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“Insanlik, ¢ocuga verebilecegi seylerin en iyisini vermekle yiikiimliidiir.”
Onsoziinde bu fikrin vurgulandigi, Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nun “ Cocuk Haklar1
Bildirisi” nde ozetle, cocugun fiziksel, duygusal, zihinsel, toplumsal gelismelerinin
saglikli, 6zglr ve onurlu kosullarda saglanmasi isteniyordu. Cocuk, dogdugu andan
itibaren 0grenmeye baslar. O halde, lilkemiz ¢ocuklarmi, ¢ok kiiciik yaslardan baslayarak,

egitimin temel hedefleri dogrultusunda;

a- Tyiyi, giizeli, dogruyu ve baris1 seven,
b- Ogrenmeye, arastirmaya agik
c- Cevresine ve yurduna yararli bir insan olarak yOnlendirip egitmeliyiz

(Dinger, 1983, sa. 5).

Seyrek’e gore (2010), ¢ocuk sarkilarin tanimi sozleri ve ezgileriyle cocuklar igin
yaratilmig eserlerdir. Cocuk, sarki yoluyla kendisini ifade edebilir. Cocuk sarkilari,
cocuklar i¢in eglenceli olmakla beraber {istiin miizik yetenegine sahip cocuklarin fark
edilmesini de saglayabilir. Bir ¢ocuga sarki 6gretmek, cocugun kendine olan giivenini
saglamak, yaraticilik meziyetlerini kazandirmak i¢in seg¢ilmis glizel bir yoldur
(Byrum’dan(1993) aktaran Goher F.2006).

Cocuk sarkilari; ezgi, ritim, form ve prozodi yapilarinin birlesiminden olusan,
cocuklarda sanatsal estetik ve duyarlilik olusturmayi amaglayan eserlerdir. Bu baglamda
cocuk sarkilar1 her ne kadar bir biitlin olarak goriilse de, bu sarkilar1 olusturan her bir
dinamik ¢ocugun zihin diinyasinda ayr1 bir uyaran olarak yer almaktadir. Bu nedenle
cocuklara sunulan sarkilarin yukarida s6z edilen her bir niteligine ayr1 ayr1 dikkat edilmeli,
egitim siireci igerisinde belirtilen yaklasimlar dogrultusunda yapilandirilmis sarkilar
cocuklarla bulusturulmalidir (Satir, 2011).

Seyrek (2010), Cocuk sarkilar1 dagarcignin, c¢ocuklarin kendi aralarinda
sOyledikleri anonim cocuk sarkilarindan, cesitli halklarin miiziklerinden ya da c¢ocuklar
icin s0z yazip beste yapan yerli veya yabanci bestecilerin ¢ocuk sarkilarindan olustugunu
ifade eder.

Ulkemizde, egitim miizigi programlarinda kullamlan gocuk sarkilari, dort ana
baslikta incelenir.

1- Anonim Cocuk Sarkilar1

2- Oykiinme Cocuk Sarkilar1
3- Aktarma Cocuk Sarkilar1

4- Tirk Okul (Cocuk) Sarkilar1
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Bu aragtirmada konunun igerigi geregi, Anonim Cocuk Sarkilar1 ve Tiirk Okul
(Cocuk) Sarkilar1 ayrintili olarak ele alinacaktir.

Aktarma Cocuk Sarkilari; Ezgisi yabanci, sozleri Tiirkge olan sarkilara™ aktarma
sarkilar” denir.

Oykiinme Cocuk Sarkilar:: Tiirk Okul Miizigi bestecilerinin ortaya koydugu,
kaynagmi baska halklarm miiziklerinden alan okul sarkilarina” Oykiinme Sarkilar” denir.

Anonim Cocuk Sarkilart: “Ninni-Tekerleme-Saymaca ve Halk Tirkiileri:
Tekerleme ve saymacalar ¢ocuk folkloru iiriinleridir. Bunlar ¢ocuklar arasinda &zellikle
oyun yasami i¢indeki ihtiyaclara gére ¢ocuklar tarafindan yaratilirlar. Saymacalarda ve
tekerlemelerde gecen sozciikler anlamli, yari1 anlamli ya da anlamsiz olabilir. Bazi
tekerlemeler ezgilidir. Bazilar1 ise belirli bir ezgisi bulunmayan tartimhi bir yapiya
sahiptirler. Saymacalarm ve tekerlemelerin sozleri ¢cogunlukla kisa ve uyakli dizelerden
olusurlar. Tekerlemeler, bazen bir oyuna bagl olarak bazen de her hangi bir oyundan
timiiyle farkli, bagimsiz, kendi baglarina bir oyunmus gibi sdylenirler (Seyrek, 2010).

Calg1 egitimi alaninda, gerekli fiziksel olgunluga eristikten sonra bir ¢ocugu
herhangi bir calgiya baslatmak, cocuk miizik egitiminin kapsamini genisletir.

Yonetken, Tiirk ¢ocuklarmin kendi diinyalarinda kullandiklar1 ritmik sayisma-
sayma ve tekerlemelerine, sdyledikleri anonim ¢ocuk ezgilerine kulak verip inceleyecek
olursak, bunlarda Oncelikle sekizlik dortliik ve onaltilik degerlerin ve bunlarin ¢esitli
degisimlerinin de bolca kullanilmakta oldugu goriiliir,

Sekizlik degerler ile ilgili;

“kadifeci giizeli handadir handa™ cilimlesinde 12 tane sekizlik, 2 tane dortlik,

“Karga marga gak dedi, bin duvara bak dedi” ciimlesinde yine 12 sekizlik ve 2
dortliik

“Bir iki, 1i¢ buguk, dort bes alt1 bucuk, yedi sekiz dokuz bucuk, on buguk”
climlesinde 18 sekizlik 5 dortliik 6rneklerinden de anlasilacagi gibi sekizlik degerler
dortliiklerle karisik kullanildig1 zaman, daha ¢ok sekizlik degerlerin yer aldigini, 6zellikle
birlik ve ikilik degerin kullanilmadigim belirtmistir.

Ayni sekilde;

“ Avalama, tavalama ¢engi cember miski amber” sayismasinda “avalama tavalama”
heceleri her vurusta dorder on altiliga giizel bir 6rnek oldugunu;

“Findik fistik kadifeden yastik” ciimlesinde “kadifeden” sozciigii dort on altilik

otekilerin sekizlik degerler oldugunu
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“Kabaramazsin kel Fatma” da “kabaramazsm” sozciigiiniin ii¢ sekizlik triyole ve iki
sekizlikten olugtugunu,

“Ambara vurdum bir tekme bir tekme” ciimlesinde “bir tekme, bir tekme” nin giizel
bir senkop 6rnegi oldugunu belirtir. (Say, 2001,s.78). Tiim bu 6rneklere dayanilarak calgi
egitiminde ritim kaliplarmin calisilmasinda tekerlemelerden yararlanilmasinin 6nemi
goriilmektedir.

Cocuk hangi calgiya baslarsa baslasin ilk egzersiz ve ezgiler tekerlemeler olmalidir.
Daha yolun basinda bildigi tekerlemeyi eline aldigi ¢algis1 ile alan ¢ocugun kendisine olan
giiveni artar ve yeni miiziksel davranislar kazanmaya istekli olarak hazir duruma gelir. Bu
kapsamda, keman, blokfliit, mandolin, piyano ve baglama c¢algilarmin 6gretiminde
tekerlemelerin kullanildigini tespit etmistir.

2.5.2.1.Tiirk okul (¢cocuk) sarkilar1 Kaynagin1 halk miizigimizden alan Tiirk
bestecilerinin yarattigi, okul sarkilarma” Tiirk Okul Sarkilar1” denir. Bu eserler, Tiirk
miizigi Olciileri ve dizileri i¢inde yapilmis, halkimizin begenisine uygun, onu gelistirici,
yapisimni ve Ozlinli halk miizigimizden alan, fakat 6zenti ve Oykiinme olmayan halka
yabanci diismeyen 6zgiin yaratmalardir. (Seyrek, 2010).

Bir¢ok bilim ve sanat insani, miizigin egitim ve ogretimdeki dnemine iliskin ¢esitli
goriislerinde, 06zellikle c¢ocuklarin davramig egitiminde ne denli gerekli oldugunu
vurgulamiglardir. Eski Yunanda miizik, egitimin dayandigi temellerden biridir. Aristo,
duygular1 anlatmak i¢in higbir seyin ritim ve sarki sOylemek kadar etkili ve giiglii
olmadigini diisiiniir ve miizigin kesinlikle ¢ocuk egitiminde kullanilmasi gerektigini
savunur (Tirkmen, 2017).

Cocuklarin miizikal dil gelisimi ile miiziksel sezgi miiziksel duygu, miiziksel
devinim ve miiziksel diisiince gelisimi arasinda ¢ok siki bir baglant1 vardir. Miizikal dil
gelisiminde ¢ocuklar ilk 6nce, konusma dilini 6grenir gibi, sarki séyleme dilini 6grenirler.
Bunu yaparken, dolayli olarak ezgi seslendirme dilini de 6grenmis olurlar. Sonralar1 ise bu
dili yavas yavas calg1 ¢alma diline déniistiiriirler. Oncelikle konusma dili yerlesir, sarki
sOyleme dili, ezgi sdyleme dili ve ¢algi calma dili buna bagl olarak aralarinda ¢ok siki bir
iliski ile gelisir. Cocuklar sozel anadillerini 6grenir gibi miiziksel ana dillerini 6grenmek
durumundadirlar (Ugan, 1997).

Miizik egitimi, her yas grubu ve donemine gore degisik uygulamalarla yapilabilir.
Ancak egitilmesi gereken kisi ya da kisiler. 3-12 yas grubu i¢indeki ¢ocuklarimizsa ilk

amag, onlara oyundan yola ¢ikilarak sarkilarla tiim giizellikleri sevdirmek olmalidir bu da
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yukarida belirtilen yaslardaki ¢ocuklarimizin temel miizik egitimiyle bilingli olarak
yetistirilmeleri sonucu saglanabilir (Acay)

Cocuklarm kendi kiiltiir 6zeliklerini tastyan melodilere gdsterdikleri ilgi ve sevgi,
yabanci ezgilere olan ilgiden daha fazla, daha giiclii ve daha dogaldir. Halk ezgileri bu
nedenle okullarda ve ayni1 zamanda ulusal egitimde onemli bir etken olmustur. Yabanci
iilkelere ait okul miizik kitaplar1 incelendiginde, halk sarkilarina bolca yer verilmis oldugu
gortliir. Okulda egitim miizigi repertuvarina almacak her ezgi, ister halk ezgisi olsun, ister
yabanci kaynakli ezgi, mutlaka okul ortamma uygun, c¢ocuklarin yas ve donem
ozelliklerine uygun, temel kavramlar1 dogru temiz Ogretecek kapasitede olmalidir
(Yonetken vd. , 1993) .

Cocuk sarkilar1 genel olarak incelendiginde; Ritimsel Yap1 Miizikal-Ezgisel Yapz;
Yap1 Prozodi (S6z ve Ses Uyumu); Sozel-Dilsel (Satir,2011) bashikli dort ana yapmin
varhig1 goriilebilir. Seyrek’e gore (2010,) cocuk sarkilarmin 6zelligi su sekildedir;

1- Cocuk sarkilarmin, genel olarak yalin bir tartim ve ezgi yapisina sahip oldugu
goriilmektedir. Estetik olarak kendi kategorisinde “giizel” denilebilecek
olgunluktadir. Bu sebeple de genel olarak c¢ocuk sarkilar1” sevimli”
bulunmaktadir.

2- Bir sesten diger, genel kullanim olarak ikili- ii¢lii araliklarla geg¢ilmektedir.
atlayan araliklar dortlii, besli sesler nadir kullanilmakta, altili atlayan araliklar
ise ender kullanilmamaktadir.

3- Ezgiler genellikle bes alt ses i¢inde kalan notalardan yapilmistir.

4- Tekerleme ve saymacalarin sozleri zaman icinde (giiniin sartlarina gore)
cocuklar tarafindan degistirilmekte, ezgiler de buna bagli olarak bazen ayni
kalmakta, bazen de yeni sozlere gore ezgiler de degisiklige ugratilmaktadir.

5- Ezgiler genellikle bes — alt1 nota i¢inde kalan seslerden olusturulmustur.

6- Cocuk sarkilarinin bazilarinda, sozleri olusturan misralar ve ezgiyi olusturan
miizik ciimleleri “yineleme teknigi” ile olusturulmustur. Bu tiir sarkilarda
miizik ve soz ciimlesi bir boliim olarak alinir, sonraki miizik ciimleleri, birinci

climlenin birinci yarisinin degistirilmesiyle olusturulur.

Cocuk sarkilar1 “Okul Sarkilar1” olarak da adlandirilir. Miizik derslerinin sevilmesi
ve begenilmesi i¢in en dnemli ara¢ sarki olarak goriiliir. Okul sarkilarini ii¢ ana baslikta
toplamak miimkiindiir. Bunlar; Yerli bestecilerin besteledigi 6zgilin sarkilar, Halk

miiziginden okul miizigine uygun se¢ilmis tiirkiiler; Yabanci iilkelerin halk miiziginden
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yada bestecilerden yapilan uyarlamalardir. Okul sarkilari, gerek kisiye Ozgiin, gerek
uyarlama,gerek de halk ezgisi olsun, ¢ocuk ruhsal durumuna, hazir bulunusluguna,
diizeyine ve begenisine uygun olmak zorundadir (Yonetken vd., 1993).

Viyolonselde baslangi¢ asamasinda kullanilmak tizere ¢ocuk sarkilarinin tespit
edilmesi asamasinda yapilan aragtirmalar sonucunda Cumbhuriyetin ilk yillarindan itibaren,
cocuk sarkilarinin Tiirk besteciler tarafindan bestelenmeye baglandigi goriilmiistiir.
Cumbhuriyet doneminden gilinlimiize ¢ocuk sarkilari, sayist oldukca fazla kaynakca
olusturmaktadir.

Tiirkmen’in (2012) verdigi bilgiye gore; Cok eski bir gecmise sahip ¢cocuk sarkilari,
ninniler, saymacalar tekerlemeler ve okul sarkilarmin ancak Cumhuriyet’in kurulmasi ve
egitim programlarinda miizik derslerinin yer almasiyla, miizik egitimindeki Onemi
anlasilabilmistir. Cumhuriyet doneminden itibaren yapilan arastirmalar ve bilimsel
calismalar bu alan1 dikkate alinmasi gereken bir konu olarak kayda gecirmistir. Cok simirlt
olan ¢ocuk sarkilar1 dagarcigi, ancak Cumhuriyet sonrasinda gelisebilmistir.

Cumhuriyet donemi miizik politikalar1 basta Atatiirkk ve Ziya Gokalp® in
yonlendirmeleri dogrultusunda ele alinmig, Tiirk miizik egitimcilerinin bu alanda almis
olduklar1 egitimle belirgin bir etkiye sahip olmustur. Onceleri, Tiirk ¢ocuk sarkilari
dagarcigina kazandirilmak istenen calismalar genellikle bat1 miizigi etkisinde olsa da,
ancak 80’li yillarin sonlarma dogru dagarcigm kendi kiiltiir 6zelliklerine gore gelismesi,
miimkiin olabilmistir.

Aydogan (1982) Ulkelerin, kendilerine has degerler iiretebildikleri ve bu degerleri
insanhigin ortak degerlerine aktarabildikleri 6l¢giide, yiicelirler ve diger llkelerin yaninda
yer alirlar. Zaman i¢inde bu diislince, sistemimizde egemen olmaya basladik¢a, halk
miiziginin miizik egitimimizdeki yeri biiylikk ve Onemi biiyiikk Olclide degismistir. Bu
diistince “Egitim Miizigini Halk Miiziginin Bi¢imlendirmesi” temel kuramimi da
beraberinde getirmistir. Saymacalarm ve tekerlemelerin disinda, geleneksel halk
miizigimizde ¢ocuklara uygun ezgileri olduk¢a azdwr. Ulusal miizigimizin yap1 ve
karakteristik Ozelliklerini tasiyan, sozleriyle ¢ocuklarm dikkatini c¢eken, diinyalarmna
seslenen, ezgileriyle onlara kiiltiirel zenginliklerimizi &greten, egitici, eglendirici ve
cocuklara 0Ozgiin sarkilar gereklidir. Bunun i¢in kendini sorumlu hisseden miizik
egitimcilerinin, c¢ocuklara karst sorumlu bir duruma geldigini kendisinin de bu
sorumlulugu hissederek “Bir diinya birakin” ve “Yasasin miizik” adli kitaplarmni tirettigini

belirtmistir.
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1981 Yilinda Muammer Sun’ un “Elli Yilin En Giizel Okul Sarkilar1” kitabinin 6n
soziinde; Cumhuriyet Donemi’nde okullarda 6gretilen okul sarkilarinin ve marslarin en
giizellerini bir araya toplayarak miizik dersi veren 0gretmenlerin, dgrencilerin hizmetine
sunma amaciyla hazirlandigi belirtilmektedir. Kitapta Atatiirk’iin temel goriisliniin
“Cagdaslasma” olmasina ragmen Tiirkiye’de uzun siire “Batililasma” goriisiiniin egemen
oldugunu bunun sonucu olarak kaynagini halk tiirkiilerimizden alan ¢agdas Tiirk okul
miizigi eserleri yaratmanmn egemen diisiince ve davranig olamadigimi belirtir. Kitab1
hazirlarken, Elli’li yaslarmi yasayan ana-babalarin bildigi-soyledigi Cumhuriyet Donemi
okul sarkilarinin ve marslarmin en giizellerinin, ¢ocuklarin da torunlarin da bilmesini
sOylemesini dilediklerini boylece kusaklar arasinda bir “sarki birligi” kurulabilmesini
hedeflediklerini kaydeder. Sun’ un 2005 yilinda “ Seksen Yilin En Giizel Okul Sarkilar1”
kitabi, bu kitabin i¢inde yer alan sarkilar bakimindan genisletilmis halidir.

Yonetken (1993), bir okul sarkisinin, 6zgiince bestelendigi gibi, halk miizigi tonu
ve usulii i¢cinde, halk miizigi stilinde de bestelenebilecegini, bu tip sarkilarmm c¢ocuklar
tarafindan ayr1 bir ilgiyle karsilanacagmi belirtir. Ulkemizde halk miizigi formunda
yaratilmis okul sarkilarindan belki de birincisinin miizik &gretmeni Izzettin Bey’in
“palandoken “sarkis1 oldugunu ve biitiin iilkeye yayilmis, yalniz ¢ocuklar tarafindan degil
herkes tarafindan sevildigini begenildigini ifade eder. Tiirk okul sarkilar1 kapsaminda olan
Selim Sirr1 Tarcan’n “Sar1 Zeybek™ sarkismin ve A.S. Bilgen’ e ait ™ Ilgaz” sarkisimin ¢ok
begenildigini ifade eder. Ayrica kisisel olarak besteci olmadigini konuyu okurlarina daha
somut gosterebilmek icin kendisinden bir parca sundugunu agiklar. Parca yukari Dogu
Anadolu ezgilerini hatirlatan bir 6zellikte, 9 zamanli 6l¢lide ve bir pentakord icinde
yazilmis “Kiiciik Ayse ile Kiigiik Asker” adli bir ilkokul dramatizasyon sarkisidir. Radyo
araciligiyla ¢cocuklar arasinda oldukga yayilmistir. Gliniimiizde bu sarkiy1 hala birgok birey
bilmektedir.

Seyrek’ e gore ( 2010) okul miiziginde, halk tiirkiileri ve Tiirk okul sarkilar
egemen kilinmali, bunlarin yaninda diger aktarma ve Oykiinme sarkilara da yer
verilmelidir. Okyay (1969), giiniimiize kadar bir¢ok miizik 6gretim programinda yer almis,
“orman” sarkismin da yer aldii, okul miizik egitimi kitabinda, egitim miiziginde
kullanilabilecek tiirkiilere, yabanci aktarim sarkilara ve donemin Tiirk bestecilerinin
eserlerine yer vermistir.

Cocuk sarkilar1 alaninda, gilinlimiize kadar yapilan c¢aligmalar siiphesiz ki ¢ok
degerlidir. Miizik egitimcileri tarafindan kabul gormiis ve ciddiyetle ele alinmistir. Tiim bu

caligmalarin 15181nda, yeni nesil miizik egitimcileri ¢ocuk sarkilarina ¢ok 6nem vermekte,
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teknoloji ve iletisimin hizlanmasi sayesinde birbirleriyle paylasmakta, istekli herkese
ulagabilmektedir. Cocuk Sarkilarinin basit yapiya sahip olmalari, simdiye kadar bir¢ok
calgt metodunda (blokfliit, mandolin, piyano, keman, gitar, vb.) calgi metotlarinda
kullanilmistir. Giintimiizde okul miizik kitaplarinda, 6zel yayinlarda sunulan ¢ocuk

sarkilari, ¢algi egitimi i¢in olduk¢a zengin bir kaynak icermektedir.

2.5.3. Calg1 Egitiminde Cocuk Sarkilarindan Yararlanma

1992 yilinda MEB onayli “Ortaokullar I¢in Miizik 1-2-3 kitabmnin 6nsdziinde
Yildirim vd., 6gretim programimi su sekilde aciklar. Birinci smifta ¢ocugun yakin
cevresinden hareket edilerek, 6grenmesi kolay halk tiirkiilerine agirlik verildigi, ikinci
smifta daha cok Tiirk miizigi yapisma uygun olan okul sarkilarmin konuldugunu, iiclincii
smifta ise bunlarin yani sira major ve minor dizi kaliplarina ait 6rneklerle Tiirk miiziginin
temel kurallar1 ve bunlara ait 6rneklere yer verildigini belirtir. Kitabin 6nsoziinde dikkate
alinmas1 gereken boliim 6zellikle ikinci ve ticilincli smnifta ses degisikligi donemine giren
ogrencilerin, bu yaslarda seslerini korumalarinin gerektigi agiklamasiyla, sesini dogru
kullanamayanlarin, derse calgi ile katilmalarinin saglanarak onlara yardimci olunmasini
tavsiye etmiglerdir. MEB. Tebligler dergisinde tavsiye edilen kitabinda evrensel miiziklere
ve Tiirk ¢cocuk sarkilarma yer verir.

Tatar (1993), piyano egitiminde ilk derse, 6grencinin bildigi ezgilerin soylenmesi
ve soylenilen ezgilerin ¢almmasiyla baglayabilecegini, burada hareket noktasinin Tiirk
kiiltliriiniin tekerlemeleri ve halk tiirkiileri olacagini1 sdylemistir. Birgogu 6nceden bilinen
bu tekerlemelerin nota bilgisine gerek olmadan kulaktan 6grenim yontemiyle daha ilk
derslerde piyano c¢alinabilmesi 6grenciye piyanoyu ve piyano dersini sevdirerek cabuk ve
kolay 6grenmesini saglayacagini bildirmistir.

Unal, (1978) “ Blokfliit ¢aliyorum” adli kitabinda Tiirk toplumuna hi¢ yabanci
olmayan blokfliit’ iin (dilli kaval) egitimi ile evrensel bir dil sayilan miizigin
Ogrenilebilecegini bu etkili dil sayesinde ¢ocuklarimizin kendilerini ifade etme firsatina
kavusacaklarini umar. Kitabin aileden, anaokullarindan ve ilkokullardan miizik egitimine
baslayacak yavrularimiz ve giiniin ¢esitli yorgunluklarindan sonra yararli bir ugrasla bir
seyler yapmak isteyen her yastaki miizikseverler i¢in hazirladigimi sdyler. Egiiz (1981),
“Cocuklarimiza Yeni Sarkilar” kitabimin 6n soziinde “ kitab1 olusturan sarkilar1 segerken,
okul oncesi ¢ocuklarindan, genclere kadar uzanan bir yas zincirinin ilgisini ¢ekebilecek

nitelikte olmalarina 6zen gosterdigini aktarir. Swnif i¢i ve koro ¢aligmalarinda kolaylikla
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uygulanabilecegini umdugu bu sarkilari, ayrica galgi 6grenimi ve ¢algl topluluklari
caligmalarina da yararli, gérdiigilinii, katkis1 olabilecegine inandigini sdyler.

Ilik ve Aydogan (2007) > Blokfliit ile Miizik Egitimi” kitabinmn &nsdziinde
kullanilan bir ¢algi yardimiyla miizik egitiminde hedeflenen amaca, daha kolay ve daha
saglikli ulagildigmmin bir gercek oldugunu belirtmislerdir. Cok amacl bir kullanim
ozelligine sahip olan bu kitap ile bir yandan c¢alg1 egitimi yapilirken diger yandan;
miiziksel isitme egitimi, ses egitimi, yaraticilik egitimi ve dagarcik kazandirilmasini
amaglamislardir. Calismalarinda evrensel ve Tiirk ¢cocuk sarkilarindan yararlanmislardir.

Buradan anlasilacagi lizere, genel miizik egitimi alaninda sarki sdyleme ve calgi
egitimi birbiriyle i¢ icedir. Miizik egitiminin siirdiiriilebilirligi agisindan birbirini
tamamlamaktadir. Calgi 6grenimi asamasinda c¢ocuk sarkilarindan yararlanilmasinin en

onemli sebebi ¢ocuk sarkilarinin sade ve basit bir yapiya sahip olmasidir.

2.7. Ilgili Arastirmalar

Viyolonsel egitiminin baglangi¢ asamasinda tekerlemelerin ve Tiirk c¢ocuk
sarkilarinin kullanimma yonelik egitimci goriisleri konusu i¢inde en az iki alan
barindirmaktadir. Calismada viyolonsel egitimi, tekerleme ve Tiirk ¢ocuk sarkilar1 6nce
ayr1 ayr1 ele alimmis daha sonra iligkilendirilmistir. Dolayisiyla birebir benzer bir ¢alisma
bulunmamaktadir.

Yal¢in (2005) Tirkii ya da tiirkii kaynakli olarak bestelenen okul sarkilarmin
Ogretilmesinde genel miizik egitimini i¢inde okul ¢algisi olarak yer alan gitarin 6nemini ve
amacini arastirmustir. Cocuk sarkilariyla ilgili olarak yapilan calismalardan biri, Gher’ in
2006 yilinda karsilastirmali olarak yapti analizde Tiirk ve Bati c¢ocuk sarkilar
calismasinda, Tiirk ¢ocuk sarkilarinin %73 {iniin belli bir besteciye ait, %27’sinin ise halk
sark1 ve tlirkiileri kaynakli anonim sarkilar1 oldugu sonucuna varmistir. Tiirk cocuk
sarkilarinin genel olarak belli bir besteci tarafindan yaratilmis olmasmin, Cumhuriyet’in
kurulusundan giintimiize bir ¢ocuk sarki dagar1 olusumunu destekler niteliktedir.

Lee A. J’in (2007) yeni basglayan geng c¢ello Ogrencileri i¢in geleneksel olmayan
iki karsilagtirmali metodu inceleyen tez c¢alismasinin amaci, geleneksel olmayan iki
yontem Yamagata-Suzuki yontemi ve Sharp yOntemini tanimlamaya c¢aligmaktir. Cello
ogretiminde belirgin bir sekilde farkli yaklasimlar kullanan ¢alisma yeni baslayanlar i¢in
Suzuki metoduna 6zgii olan; 0grenilen pargalarin tekrarma vurgu, &gretme-0grenme,

gecikmeli nota okuma, homojen grup oyunu, modelleme tam boyutlu (yetigskin boyutlu) bir
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enstriiman kullanarak usta Ogretmen tarafindan uygulanan ve dersler sirasinda aile
katilmmin da saglandig1 yaklasimlarla, Sharp metoduna 6zel vurgu hareketli, viicut
mekanigi, 6gretmen tarafindan derslerde analitik dinleme kullanilarak, erken nota okuma,
grup derslerinde Ogrencilerin yalniz ¢almalari, Ogrencinin enstriimanmi kullanarak
Ogretmen adayr modelleme yontemi ile O6grenilen eserlerin tekrari ve ebeveynlerin
derslerinin video kaydma almalar1 yaklasimlarini karsilastirmigtir. Bu ¢alismanin sonuglari
yaklagimlarin az benzerlik gosterdigini ortaya ¢ikarmis her iki 6gretim yonteminin de
kii¢iik cocuklara uygulanmas1 gerektigine karar verildigin gostermistir.

Akpmar’m (2010), yaptig1 ¢alismada keman egitiminin tiirkiilerin, tekerlemelerin
ve okul sarkilarinin kullanilmasiyla etkili bir sekilde ogretilebilecegini diisiinmiistiir. Bu
nedenle birinci konuma uygun pargalar1 tespit etmeyi amaglamistir. Farkli yas
guruplarinda, farkli anlayislarla yetisen bireylerin yasadigi toplumunun miizik kiiltiiriint
tanimasi ve fikir vermesi bakimidan 6nemli bir ¢calisma olarak degerlendirilmektedir.

Okay’m (2011), miizikal ifadenin sarkimsi calisa bagli olarak gelistirilmesi
konusunda miizikal ifadenin gelistirilmesin i¢in 6grencilerin kaynagini, miizik-dil ve ¢algi
miizigi-sark1 iligkisinden yola ¢ikarak kendi programlarimi olusturmalarini saglayacak,
kolay, anlasilir, bir yontemin etkisini belirlemeyi amaglamaktadir. Yapilan arastirmalar
norofizyolojik kanitlarla dil ile miizigin ¢ok 6nemli ortak noktalar1 oldugunu ortaya
koymustur. Calgi miiziginde, calgilarm solist gorevini aldig1 olgusu diisiiniilecek olursa
kaynagini sarkidan alan bir 6zellik olarak goze carpmaktadir.

Coskuner’ in (2016) makalesinde calismasinda Tiirkiye’de “Kiigiik Kemanc1”
Keman Metodunun c¢ikis tarihine (2013) kadar karsilasilan metotlarda ve c¢alismalarda
Ozellikle cocuklar i¢in diisliniilmiis ve hazirlanmis bir keman metodunun olmadigi
diisiincesiyle hareket ettigini belirtir. Coskuner, ¢alismanin amacini, Tiirkiye’de ilk kez
cocuklara yonelik hazirlanan keman metodunun icerik analizi yapilarak kazandiwrmak
istedigi hedef ve davranislar1 ortaya koymak olarak agiklamistir. Metotta baslangig
asamasinda hedef ve davranisa ulastrma odakli 22 cocuk sarkismin ara¢ oldugu
goriilmektedir. Arastirmada elde edilen sonuglara goére bu keman metodu, c¢ocuklarda
baslangi¢ asamasi i¢in uygulanabilir, egitim farkli metotlarla desteklenebilir ve yeni
yazilacak keman metotlar1 bu metot ¢ercevesinde bi¢cimlendirilip, genisletilebilir.

Lopez’in (2016) “Enstriimantal miizik egitiminde yapict uygulamalarm analizi”
konu baghkli caliymasinda, enstriimantal ders uygulamalarnm 6gretmenin yapici
kavramlarin ve 6gretim uygulamalarin arasindaki iliskileri analiz etmek {izere, uzman bir

viyolonsel 6gretmeni ile ve yedi yasinda bir 6grenci lizerinde bir vaka ¢alismas1 yapmustir.
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Makale, 6grencinin 6grenme siireclerini, 6grenmeyi saglayan kosullar1 tesvik etmeyi,
Ogrencinin yonlendirdigi ve diger durumlar i¢in gecerli olan uzun siireli 6grenme ¢iktilarini
elde etmeyi temel alan yapict bir 6gretim modelini agiklamaktadir. Sonu¢ Ogretmen
uygulamalarmin ¢ogunun, kavramlarla iligkili oldugunu ve yapict profili yansittigini
gostermektedir.

Segado M, Hollinger A, Penhune V., Zatorre R. J., Thibodeau J., (2018)
tarafindan yapilan arastirmaya * Sarki ve Cello Calma i¢in Kismen Ortiisen Beyin Aglar1”
n1 konu almistir. Bu arastirma, sarki sdyleme ve cello ¢calma sirasindaki fonksiyonel beyin
aktivasyonunu karsilastirmak amaciyla yapilmistir. Arastirmada hem miizik aleti ¢almanin
hem de sarki sOylemenin, sesler ve hareketler arasinda ¢ok 6zel baglantilar1 oldugunu
savunur. Arastirmada ¢ello calma srasindaki beyin aktivitesinin, sarki soylerken isitsel-
sozel ag igindeki birgok beyin aktivitesiyle dogrudan ortiistiigii tespit edilmistir. Ikinci
olarak, ortiisen bolgelerdeki aktivitenin, performans 6lgiimleriyle belirlenen sekilde hem
sark1 sOyleme, hem de sarki ¢alma ile pozitif bir sekilde iliskili oldugunu ve dolayisiyla
katkida bulundugunu goriilmiistiir. Ugiinciisii, isitsel alanlardaki aktivitenin dorsal
motordaki ve motor oncesi alanlardaki aktiviteye fonksiyonel olarak baglh oldugunu ve
bunlar arasindaki baglantmin bu goérevdeki iyi performansla dogru orantili oldugunu
bulunmustur. Bu islevsel baglanti, beyin alanlarnin sadece rastlantisal olarak aktif
olmadigint ayn1 zamanda performansa katkida bulunmak i¢in birlikte c¢alistigini
gostermektedir. Son olarak bulgular, 6zellikle miizik egitiminin yedi yasindan Once
baslamasi durumunda, cello ¢alma ile vokal alanlarin (motor korteksin larinks bolgesi
dahil) dogrudan birlikte kullanabilecegini gostermistir. Arastirma viyolonsel egitiminin

baslangi¢ asamasinda ¢ocuk sarkilarinin kullanimini destekler niteliktedir.
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UCUNCU BOLUM
YONTEM

Bu boliimde ¢alismanin arastirma yontemi ile ilgili genel bilgiler sunulmustur. Alt
basliklar halinde yapilan agiklamalar; arastirmanin deseni, ¢alisma grubu, veri toplama
arag¢ ve teknikleri, veri toplama yontemi ve siirecidir. Bu boliimiin son alt baslig1 veri

analizidir.

3.1. Arastirmanin Deseni

Bu arastirmada, nitel arastirma yontemleri iginde yer alan (case study) durum
calismast kullanilmistir. Nitel arastrma yontemlerinin, bir semsiye kavram olarak
kullanilmasindan dolay1 literatiirde herkes tarafindan kabul goren bir tanimi
bulunmamaktadir. Ciinkii bir semsiye altinda bulunabilecek bircok kavram farkli

2 (13 2 (13

disiplinlerle yakindan iligkilidir. “Durumsal arastirma”, “yorumlayici arastirma”, “eylem
arastirmasi1”, “betimsel aragtirma” “igerik analizi”, “antropoloji”, “dogal arastirma”, “kiiltiir
analizi” bunlardan bazilaridir. Tiim bu kavramlar desen ve teknik agilardan birbirine
benzerlik gostermektedir. Nitel aragtirma bu sebeple genel bir kavram olarak kabul edilir.
Insanmn davramiglar1 biitiinciil ve esnek yaklasimlarla arastirilabilir ve arastirma
kapsaminda yer alan bireylerin deneyimleri ve goriisleri cok 6nemlidir.

Betimsel arastirmalar egitim alaninda en yaygin olarak kullanilan tarama
calismasidir. Arastirmacilara bireylerin fiziksel ortamlarin guruplarin (bazen) 6zelliklerini
(tercih, davramis, yetenek) Ozetler. Egitim alaninda betimsel ¢alisma igin Ornek
verilebilecek olaylar, Ogretmenlerin danismanlarin ya da yoneticilerin davranislarini
tanimlamak, O6grencilerin (grup olarak) basarilarini belirlemek, okulun fizik sartlarmni
tanimak ve ebeveynlerin tutumlarini tanimlamak olabilir (Biyiikoztiirk, Kilig Cakmak,
Akglin, Karadeniz, Demirel, 2018).

Yildrim ve Simgek (2005), nitel arastrma ydntemlerinin, tiim O6zelliklerini,
slireclerini yontemlerini, yOonelimlerini kapsayan genel bir tanim olmamasina karsin,
gozlem, dokiiman analizi ve goriigme gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildig:,
dogal ortamda, nitel bir siirecin izlendigi, algilarin ve olaylarm gergek¢i ve biitiinciil bir
bi¢imde ortaya konmasina yonelik yontemi olarak tanimlayabilmislerdir. Kisacasi nitel
arastirma, bagl olduklar1 ¢cevre igerisinde sosyal olgulari, arastirip anlamay1 oncelikli kilan

bir yaklasimla kuram olusturmay1 temel alir. Kuram olusturma, 6nceden bilinmeyen bazi
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sonuglar1 toplanan verilerden yola ¢ikarak, aralarindaki iliskiye gore aciklayan bir
modelleme caligmasi anlamina gelir (Glaser, 1978). Bu da arastirmanin, siirecini yeniden
bi¢cimlendirmesini, toplanan verilere gore esnek olmasini, hem toplanan verilerin analizini
yapmak i¢in tiimevarima dayali bir yaklasim izlemesini hem de arastirma deseninin
olusmasini gerektirir.

Nitel bir arastirma yontemi olan (case study) durum calismasi, ayirt edici bir
yaklagimla bilimsel sorulara cevap arar. McMillan (2000), durum c¢alismasini bir yada
birden fazla olaymn programin, sosyal grubun ortamin yada birbirine baglh diger sistemlerin
irdelendigi incelendigi bir yontem olarak tanimlamaktadir. Durum ¢alismasi ayn1 zamanda
ornek olay calismasi olarak da bilinir (Biiytikoztiirk vd, 2018).

Durum caligmasi arastirmalarda, bir olayr meydana getiren (olay, ortam, birey,
stire¢ vb) durumlar1 biitiinciil bir yaklasimla derinlemesine arastirmak, etkenlerin
durumdan nasil etkilendigini, olaylar1 nasil etkiledigini, degerlendirmek amaciyla
kullanilir.  Biitiinciil tek durum deseninde tek analiz birimi, yani ¢oklugu olusturan
varliklarin her biri ya da bir kiimenin her elemanmi vardwr. Birden fazla veri toplama
yonteminin c¢alismaya dahil edilmesi ile zengin ve birbirini onaylayabilecek veri
cesitliligine ulagilmasi hedeflenir. Bir baska deyisle, durumlarin bir biitiin olarak, kendi
sinirlar1 i¢inde analiz edilmesidir. Sonuclarin bir duruma ait olarak elde edilenler
bulgularla buna benzer durumlarin anlasilmasina yonelik oOrnekler ve deneyimler
olugturmas1 beklenir ancak durumlar birbirinden farkli oldugu icin genel olarak

degerlendirilmesi miimkiin degildir (Yildirim ve Simsek, 2005).

3.2. Cahsma Grubu

Calisma grubu amacgli Ornekleme yoOntemi i¢inde yer alan, kritik durum
orneklemesine gore olusturulmustur. Patton’a (1987) gore kritik bir durum veya
durumlarin olduguna isaret eden en 6nemli gosterge yargmin varligi ya da yoklugudur.
Arastirmacit problem ile ilgili durumlar1 veya smirli birka¢ durumu derinlemesine
inceleyebilir. Nicel arastirmalarda gelisse de nitel arastirmacilarin da smirh bir sekilde
kulland1g1, olasilik temelli 6rnekleme yontemlerinin aksine amagli 6rnekleme yontemleri,
tamamiyla nitel aragtirma geleneginde ortaya ¢ikmustir. Patton’ a (1987) gore, olasilik
temelli 6rnekleme yansitma yoluyla evrene gegerli genellemeler yapma konusunda 6nemli
yararlar saglar, ayni zamanda zengin bilgiye sahip oldugu disiiniilen durumlarda

derinlemesine calisilmasina olanak saglar. Amagli 6rnekleme yontemleri bircok durumda
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olgu ve olaylarmm kesfedilmesine ve aciklanmasma fayda saglar (Yildirnm ve Simsek,
2005).

Arastirmanin yiiriitiilebilmesi i¢in ¢alisma gurubu olusturulmustur. Calisma gurubu
Tiirkiye’deki Universitelerin Egitim Fakiilteleri GSEB Miizik Egitimi Anabilim
Dallari’ndaki goniillii viyolonsel egitimcileridir. Caligma gurubu 20 kisiden olusmaktadir.
Aragtirmada Katilimc1 egitmenler, amacli katilime1 yontemine dayali kritik 6rnekleme gore
belirlenmistir.

Kritik 6rneklem, kritik bir durum ya da durumlarin olduguna isaret eden “bu burada
oluyorsa, baska benzer durumlarda da kesinlikle olur” temel anlayisi benimser. Bir veya
birka¢ kritik durumun calisilmasi, buna benzer biitiin durumlar1 genellemeye olanak
vermez ancak, verilere dayali elde edilen bulgularin inandiriciligi ve zenginligi sinirl bir
Olciide genelleme yapilmasimi miimkiin kilar (Yildirim ve Simsek, 2005).

Katilimer egitimcilerin belirlenmesi icin Tiirkiye’de sayis1 26 olan Universitelerin
Egitim Fakiilteleri GSEB Miizik Egitimi Anabilim Dallari’ndaki viyolonsel egitimcilerine
yapilandirilmis agik uglu sorular gonderilmis, calismaya destek vermek isteyen, birbirinden
farkli yas, cinsiyet ve mesleki durumlara sahip katilimcilarla ¢alisma grubu
olusturulmustur.

Asagida katilimcilara iliskin demografik bilgiler (yas, cinsiyet ve Mesleki deneyim)

yer alan tablo verilmektedir.

Tablo 3. 1: Viyolonsel Egitimcilerinin Yaslarina Iliskin Frekans Ve Yiizde Dagilimlar

YAS ARALIGI f %
20-25 2 10
26-30 1 5

31-35 5 25
36-40 5 25
41-45 3 15
46-50 3 15
51-55 1 5

Toplam 20 100
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Tablo3.2 Egitimcilerin Mesleki Deneyimlerini Gésteren Frekans Ve Yiizde Dagilimi

Mesleki Deneyim f %
0-5 yil 4 20
6-10 yil 3 15
11- 15 yil 3 15
16- 20 6 30
21 ve tizeri yil 4 20
Toplam 20 100

3.3. Veri Toplama Ara¢ Ve Teknikleri

Bu arastrmada nitel arastirmalarda veri toplamak {izere kullanilan yapilandirmis
acik uglu sorular kullanilmistir. A¢ik uglu sorular arastirmacinin incelemek istedigi olay1
esnek ve agik uglu bir yaklasimla ele almasini saglar. A¢ik uglu sorular genellikle arastirma
alan1 ile ilgili yazilarin yetersiz oldugu durumlarda onemli kolaylik saglar. Nitel
arastirmanin en ¢ok karsilagilan 6zellikleri; arastirmacimin katilimci rolii, algilarin ortaya
konmasi, biitiinciil yaklasim, dogal ortama duyarlik, arastirmanin deseninde esneklik, nitel
veri, timevarimci analizdir. Nitel aragtirma yonteminde toplanan verilerin biitiinciil olmasi
en temel ilkelerden birisidir. Arastirma konusu, bir biitliniin onun pargalarinin toplamindan
daha fazla bir anlam ifade etmesi ger¢eginden yola ¢ikarak, biitiinciil bir yaklagimla
belirlenir, veriler toplanir ve biitiinciil bir yaklagimla analiz edilir. Buna benzer olarak, belli
olan bir sonucu acgiklamak icin, bazi degiskenler inceleniyorken degiskenlerin birbiri
arasinda yakin iliski i¢inde oldugu ve birbirlerini etkiledikleri 6nem kazanmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2005).

Veri toplama araci olarak, problem ciimlesi belirlenmis, problemi ¢6zmeye yonelik
alt problemler gelistirilmistir. Yapilandirilmis agik uglu sorular hazirlanarak "Viyolonsel
Egitiminin Baslangic Asamasinda Tekerlemelerin Ve Cocuk Sarkilarinin Kullanimina
Yonelik Egitimei Goriigleri"  agiklamasiyla egitimcilere yOneltilmistir. Egitimcilere
yoneltilen sorular konuya iligkin egitim materyali ile birlikte sunulmus, egitimcilerin
tekerlemeler ve ¢ocuk sarkilarmim ¢algi egitiminde kullanilip kullanilamamasi konusunda
goriislerini almak iizere diizenlenmistir. Arastirmada Tiirkiye’deki 26 Universitenin Miizik

Egitimi Anabilim Dalinda gérev yapan viyolonsel egitimcisine sorular gonderilmistir.
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Kritik 6rneklem yontemi kullanilarak olusturulan ¢aligma gurubunda yer alan katilmaya
istekli 20 egitimcinin verileri bulgular boliimiinde islenmistir.

Problem Ciimlesi “Viyolonsel egitiminin baslangi¢ asamasinda tekerleme ve Tiirk
cocuk sarkilarinin kullanimina yonelik egitimci goriisleri nelerdir?”

Birinci alt problem; Egitimcilerin viyolonsel baglangic asamasinda kullandiklari
metotlar nelerdir?

Ikinci alt problem: Egitimcilere gore, viyolonsel baslangi¢ asamasinda yay
tekniginin 6gretilmesi i¢in tekerlemeler kullanilabilir mi?

Ugiincii alt problem; Egitimcilere gore viyolonsel baslangic asamasinda, teknik
calismalarin yapilmasi amaciyla hazirlanan (parmak diisiirme, tel gegisleri ve entonasyon)
Tirk ¢ocuk sarkilar1 kullanilabilir mi?

Dordiincii alt problem; Egitimcilere gore viyolonsel baslangic asamasinda
kullanilmak {izere hazirlanan Tirk Cocuk sarkilari repertuart uygun mudur? olarak

belirlenmistir.

3.4. Veri Toplama Yontemi Ve Siireci

Arastrmanm veri toplama yOntemi, betimsel analize gore yiirlitilmiistiir.
Arastrmanmn kavramsal ¢ergevesinin olusturulmasinda kaynak tarama c¢aligsmalari
yapilmistir. Yapilan tarama sonucu viyolonsel baslangi¢ asamasinda biiyiik 6l¢iide yabanci
kaynaklarin kullanildig1 tespit edilmistir. Baslangi¢ asamasinda teknik zorluklar1 daha
cabuk giderebilmek amaciyla tekerleme ve cocuk sarkilarinin kullanilmasi diisiincesiyle,
Milli Egitim Bakanlig1 onayli yayimlanan ve miizik kitaplarinda yer alan tekerlemeler ile
cocuk sarkilar1 taranmis baslangi¢ asamasinda kullanilabilirligi diisiiniilen 25 tekerleme ve
52 c¢ocuk sarkisi tespit edilmistir. Tespit edilen tekerleme ve ¢ocuk sarkilari, uzman
goriislerine sunulmus, iclerinden en c¢ok bilinen 5 tekerleme ve 10 sarki egitimcilerin
goriislinii almak amaciyla kullanilmistir. Bunlarin yaninda yay calismalarinda kullanilmak
iizere 10 adet ritim climlesi olusturulmustur.

Problem ciimlesine cevap arayan alt problemleri ¢éziimlemeye yonelik hazirlanan
yapilandirilmis agik uglu sorular Tiirkiye’de 26 Universitede bulunan Egitim Fakiilteleri
GSEB Miizik Egitimi Anabilim Dallari’ndaki viyolonsel egitimcilerine gonderilmis,
calismaya destek vermek isteyen, birbirinden farkli yas, cinsiyet ve mesleki durumlara
sahip katilimciyla ¢alisma gurubu olusturulmustur. Arastrmada goriislerine basvurulan

egitimcilerin viyolonsel egitimi veriyor olmasi dikkate alimmigstir. Egitimcilerin sorulara
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verdigi yanitlar sonucu elde edilen verilerle tablolar hazirlanmis, her bir egitimciye bir
numara verilerek goriisleri yansitilmaya ¢aligilmistir. Daha sonra bu goriigler arasindaki
benzer ve farkli yonler, bulgular olarak islenmis ve bu bulgular yorumlanarak gesitli

sonuglar elde edilmistir.

3.5. Veri Analizi

Arastrmanm veri analizi betimsel arastrma yOntemlerine dayali olarak
yuriitilmiistiir. Bu analiz yonteminde veriler ister arastirma sorularmnin ortaya koydugu ana
yonelimlere gore, ister goriisme ve gozlem silirecinde kullanilan sorular dikkate alinarak
sunulur. Goriisiilen bireylerin goriislerini etkili bir sekilde aktarmak amaciyla dogrudan
almtilara olabildigince sik yer verilir. Bu analiz yonteminde amag, elde edilen bulgularin
diizenli ve yorumlanmis bir sekilde okumak isteyenlere sunulmasidir. Bu amaca yonelik
elde edilen veriler sistemli ve anlagilir bir bicimde betimlenir, sonrasinda betimlemeler
aciklanir ve yorumlanir. Aralarindaki neden-sonug iliskileri incelenir ve bazi sonuglara
ulagilir. Bu calismada da viyolonsel egitiminde tekerleme ve c¢ocuk sarkilarinin
kullannmina yonelik goriislerini almak {izere egitimcilere konuyu irdelemek amacgl 10
yapilandirilmis agik uglu soru yoneltilmis, verdikleri yanitlar tablolar halinde, her bir
egitimciye bir numara verilerek goriisleri yansitilmaya ¢alisilmistir. Daha sonra bu goriisler
arasindaki benzer ve farkli yonler, bulgular olarak islenmis ve bu bulgular yorumlanarak

cesitli sonuglar elde edilmistir.
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DORDUNCU BOLUM

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde arastirma konusu hakkinda elde edilen bulgular islenmistir. Bulgular1
elde edebilmek i¢in kullanilan yapilandirilmis soru formuyla egitimcilere sunulan sorular
alt problemlerle iliskilendirilmistir. Egitimcilerin goriisleri dogrultusunda elde edilen
bulgular frekans ve yiizde dagilimlarina gore tablolar halinde islenmistir. Alt problemlere

iliskin olarak tablolar halinde verilen bulgulara ait yorumlar devaminda bulunmaktadir.

4.1. Bulgular ve Yorumlar

4.1.1. Birinci Alt problem; Egitimcilerin viyolonsel baslangic asamasinda

kullandiklar1 metotlara iliskin bulgular

Tablo 4.1. Viyolonsel Egitiminin Baslangi¢c Asamasinda Egitimcilerin Kullandigi Metotlar
Ile Iigili Bulgular

Bulgular f %
J.J.F. DOUTZAUER 14 70
S. SUZUKI 14 70
S. LEE 10 50
J. WERNER 9 40. 5
L. R. FEUILLARD 4 20
0. SEVCIK 2 10
K. SCHRODER 2 10
STUDEWSKY 1 5
L. MARDEROVSKY 1 5
P. PEJTSIK 1 5
Essential Elements for string, 2000 2 10
Practical Method For The Violoncello 1 5
Cello Time Sprinters:1 1 5
Esential Tecnique 1 5

(devami arkadadir)
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Tablo 4.2. Viyolonsel Egitiminin Baslangi¢ Asamasinda Egitimcilerin Kullandigi Metotlar
1le Ilgili Bulgular (devami)

Bulgular f %

Hungarian Children Schools
Loeb Scales and arpeggios
Arpad I-11-111
Didattical-11-111

Loeb Scales and Arpeggios
Miedlar

N N T Y =
o o o g g g

Toplam 20 100

Viyolonsel baslangic agsamasinda; Egitimcilerin % 70’ inin F. DOUTZAUER ayni
sekilde %70’ inin S. SUZUKI kulland181 tespit edilmistir. Egitimcilerin % 50 sinin S. LEE
metodunu kullandigi, bunlarin i¢inde de % 5 egitimcinin, OP. 30, OP. 40 ve OP. 31 tercih
ettigi bulgular arasindadir. Egitimcilerden % 40.5° inin J. WERNER, %20 egitimcinin
L.R. FEUILLARD, % 10 egitimcinin O. SEVCIK, SCHRODER, Essential Elements for
string 2000 kullandiklar1 belirlenmistir. % 5 egitimcinin, Practical Method For The
Violoncello, Cello Time Sprinters: 1, Esential Tecnique, Hungarian Children Schools, Loeb
Scales and Arpeggios, Studewsky, Arpad I-II-11l ,P. Pejtsik, Didattical-11-111, J. Loeb
Scales and Arpeggios, Miedlar metotlarini kullandig1 tespit edilmistir.

Egitimcilerin tamami, baslangic asamasinda teknik etiit kitaplarmi tercih
etmektedirler. Egitimcilerin tamaminin en az iki metot kullandiklar1 bulgular arasindadir.
Etiit, gam ve arpej metotlar1 ile birlikte melodik ezgilerin, sarkilarin yani swra ¢ocuk
sarkilar1 iceren metotlarin da kullanildig1 bulgular arasindadir.

Egitimcilerin kullandiklar1 metotlar incelendiginde, giiniimiizde halen, viyolonsel
literatiiriinde temelleri 1700’1 yillara dayanan teknik etiit ve arpej kitaplariin kullanildigi
goriilmektedir. Viyolonsel egitiminde yerleri tartisilmaz olan bu etiit kitaplarmin yani sira

Tiirkce kaynakli bir baglangic metoduna rastlanmamustir.
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4.1.2. ikinci alt problem; Egitimcilere gore, viyolonsel baslangic asamasinda yay
tekniginin ogretilmesi icin tekerlemelerin kullamilabilirligi ile ilgili egitimci

goriislerini gosteren bulgular

Tablo 4.3. Viyolonsel Egitiminin Baslangic Asamasinda Yay Tekniklerinin Ogretilmesinde
Tekerlemelerin Kullanilabilirligi Ile Iigili Egitimci Goriislerine Ait Bulgular

Bulgular f %
Kullanilabilir 20 100
Cok faydali oldugunu diistinenler 15 75
Miiziksel igitme okuma i¢in faydali oldugunu diisiinenler 2 10
Psikolojik giidiileme agisindan faydali bulanlar 2 10
Okul dncesi egitim alimmasi sartiyla kullanilabilecegini diistinenler 2 10
Hazirbulunusluk siirecine bagl oldugunu diisiinenler 2 10
Teknik agidan faydali oldugunu diistinenler 1 5
Kiiltiirel degerlerden teknik olarak faydalanilabilecegini diisiinenler 1 5
Bilissel gelisime faydali oldugunu diisiinenler 1 5
Ogretim ydntem ve tekniklerinden yararlanilmas1 gerektigi 1 5
Mesleki gelisim agisindan uygun bulanlar 1 5
Metodal benzerlikler ( Suzuki) oldugunu diistinenler 1 5
Temel egitim diizeyi kapsaminda kullanilabilecegini diistinenler 1 5
Iyi bir planlama ve diizenlememeye baghdir 1 5
Miiziksel igsitme okuma becerisi kazandirana kadar olabilecegi 1 5
Toplam 20 100

Viyolonsel egitiminin baslangi¢ asamasinda yay tekniklerinin Ogretilmesinde
tekerlemelerin kullanilabilirligi konusunda egitimcilerin % 100’ olumlu yanit vermistir.
%75 egitimci kullanilmasmin ¢ok faydali olacagmi diislindiiklerini  belirtmistir.
Egitimcilerin faydali buldugu konular; Ogrencilerin ritim kaliplarim1 daha rahat

ogrenmelerinde ve kalici olmasina fayda saglayacagi; tekerlemeler ritmik saymayi daha da
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somutlastiracagi; c¢aligmayr daha eglenceli hale getirecegi; Ozellikle bos tel yay
caligmalarinda etkili olabilecegi; yay tekniklerini kavramasinda etkili olabilecegi;
O0grenmenin kalici olmasi ve amaca ulagmak konusunda faydali olacagi; Ozellikle
cocuklarin anaokulundan itibaren bildikleri melodileri ¢alabiliyor olmalar1 enstriimana olan
ilgilerini de arttiracagi; zihinlerde olan kaliplarin yay ¢ekmeye faydali olacagi; gegmisten
giiniimiize kadar gelmis kiiltiirel tirtinlerden teknik olarak faydalanmanm dogru oldugu
yoniindedir. Ritmik yapilarin tekerlemeler ile akilda yer edecegi ve kesinlikle ¢cok faydasi
olacag; kendi kiiltiiriine ait sarki ve tekerlemeleri kavramasi ve bunu ¢algiya aktarmasinin
cok daha kolay olacagi; bununla birlikte bu kullanimin Suzuki yontemiyle benzerlik
gosterdigi bulgular arasindadir.

Egitimcilerden % 5’ inin yay g¢aligmalarinda tekerlemelerin kullanilabilecegini
ancak; temel egitim diizeyi (lise Oncesi egitim) kapsaminda olmasi gerektigini diisiindiigii,
tekerlemenin ritmik yapisinin hangi yay teknigine fayda saglayacagi konusunun da
tekerlemelerin iyi analiz edilmesine bagli oldugunu diisiindiikleri anlasilmistir. %5°1,
Egitim verilen kisinin yasi ve amacina uygunsa bir ara¢ olarak kullanilabilecegini, okul
oncesi egitim almis olmasi gerektigini ve oyun ortaminda tekerlemeleri 6grenmis olmasina
bagli oldugunu, 6grencinin algilama ve yetenegine bagli oldugunu belirtmislerdir.

Viyolonsel baslangi¢ asamasinda yay tekniklerinin 6gretilmesi i¢in tekerlemelerin
kullanilabilirligi  konusunda egitimcilerin  yaklasimi  olduk¢a olumlu karsiladig:
anlasilmistir. Calismanin, amaca yonelik teknik diizenlemeler ile alana katki saglayacagi

diistiniilmektedir.

Tablo 4.4. Viyolonsel egitiminin baslangi¢ asamasinda hazirlanan ritm kalplart yay boliimlemelerinin
calistirdmast ile ilgili egitimcilerin goriiglerine ait bulgular

Bulgular f %
Uygundur 20 100
Cocuklar i¢in uygundur 3 15
Mandalina tartimi disinda hepsi uygundur 3 15
Uygundur, hemen her notaya yay isareti koyulmalidir 1 5
Yay ve sol el uyumu degisik tartimlarda gelisim siirecini kisaltir 1 5
Kays1 tartimi uygun degildir 1 5

Boriilce tartimi1 yeni baglayanlar i¢in uygun degildir 1 5

Olabilir 1 5

Toplam 20 100
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Egitimcilerden % 100’1 ¢aligmay1 uygun buldugunu belirtmistir. Genel bakis acgis1
olumlu olmakla birlikte, gelisim siirecini kisaltacagi goriisler arasindadir. Cocuklar igin
uygun oldugunu diisiinen egitimciler %15 tir. Egitimcilerden % 5’1 yaylarin tekrar
diizenlenebilecegi konusunda goriis bildirmistir. Yay bolimlemelerinin kullanimi igin
hazirlanan ritim kaliplarinda %15 egitimci “ mandalina” tartimini dogru bulmadiklarina,
tartimin kisa hece(.) uzun hece (-) ve s6z ritmi bakimindan dogru olmadigini1 vurgulamastir.
Ayrica “Kayis1” ve “ boriilce” tartimmi uygun bulmayan %5 egitimci bulunmaktadir. % 5
egitimci  “olabilecegi” yonilinde goriis bildirmistir, ancak aciklayici bir yorumu
bulunmamaktadir.

Calismanin uygun oldugu goriisiinii bildiren %5 egitimci uygulama asamasinda
sadece ilk Ol¢iiye degil yeni baslayanlarda karisikliga yol agmamasi i¢in neredeyse her
notaya cekerek-iterek isareti koyulmasmi Onermistir. Egitimcilerin yay bdliimlemelerin
calistirilmastyla ilgili hazirlanan egitim materyaline bakis agis1 oldukca faydali oldugu
yoniindedir. Egitimcilerin konuyla ilgili olarak amaca yonelik basit anlasilir, hedef

davranisa sorunsuz ulastiracak, araclar kullanilmas1 gerektigini vurguladiklar1 anlagilmistir.

Tablo 4.5. Viyolonsel egitiminin baslangi¢c asamasinda, hazirlanan tekerlemeler ile yay
boliimlemelerinin (M, Fr, Sp, OH, UH) ¢alistirilmast ile ilgili egitimci goriislerine ait
bulgular

Bulgular f %

Uygundur 20 100
Gelistiricidir, basarili sonuglar elde edilebilir 2 10
Uygundur ancak yaylar ayrmntil1 bir sekilde yazilmasi gerekir 2 10
Her tekerleme i¢in amaca yonelik yay yazilmalidir 1 5
Tiirkce isaretlerle baslanmasi gerekir. ( M= Orta, Fr= Topuk, Sp=U¢ vb.) 1 5
Uygundur ancak siirekli ayn1 ritim kaliplar1 tizerinde uygulanmamalidir 1 5
Tekerleme boyunca belirtilen yaylardan biri kullanilacaksa uygun degildir 1 5
Teknik diizenleme yapilabilir 1 5
Toplam 20 100

Tablo 4.4’ e bakildiginda, %100 egitimcinin Viyolonsel egitiminin baslangic
asamasinda tekerlemelerin yay bdliimlemelerinin (M, Fr, Sp, OH, UH) calistirilmasi

acisindan uygun buldugu goriilmektedir. %10 Egitimci kesinlikle uygun buldugunu, teknik
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bir ayrint1 olarak “yag satarim” parcasinda kiigiik ¢ocuklarin uygulamasinda kolaylik
saglamak i¢in sus igaretinden sonra tekrar cekerek isaretinin yazilmasmin daha iyi
olacagmi belirtmistir. %35 Egitimci uygun buldugunu ancak yaylarm ayrintili bir sekilde
yazilmasi gerektigi belirtmistir. %5 katilimci terminolojik olarak baslangic asamasinda
Tiirkce isaretlerle baslanmasi gerektigini diistindiiglinii aktarmistir. %5 egitimci tekerleme
boyunca tek bir yay cesidinin kullanilmamasi gerektigini uzun siireli yaylarin da ¢aligmaya
eklenmesi gerektigini vurgulamistir. %5 Egitimci tekerleme boyunca tek bir yay ¢esidinin
kullanilmasmin dogru olmadigimi belirlenmistir.

Egitimcilerin yay boliimlemelerinin 6gretilmesi i¢in, tekerlemelerin kullanimini
olumlu karsilandig1 anlagilmistir. Metodal bir ¢alisma igerisinde teknik ayrmtilar ve hedef
davranislara yonelik araclarin dogru ve anlasilir tespitiyle son derece kullanigh olacag:

diistiniilmektedir.

4.1.3. Uciincii Alt Problem; Egitimcilere gore viyolonsel baslangic asamasinda, teknik
cahsmalarin yapilmasi amaciyla hazirlanan (parmak diisiirme, tel gecisleri ve
entonasyon) Tiirk cocuk sarkilarinin kullanimyla ilgili bulgular

Tablo 4.6. Viyolonsel egitiminin baslangi¢ asamasinda, 1. Konumda parmak diisiirme ve tel gegiglerinin
dogru saglanmasi konusunda ¢ocuk sarkilarinin kullanilabilirligi ile ilgili egitimci goriislerine ait bulgular

Bulgular f %
Kullanilabilir 18 90
Kullanilabilir, olduk¢a faydali olur 2 10
Kullanilabilir ancak tek basina yeterli degildir 2 10
Kullanilacak araglarm iyi analiz edilmesine baglidir 2 10
Hazirbulunusluk diizeyine baghdir 1 5
Bilinen ezgilerle daha hizli, eglenceli ve kalici bir 6grenme saglanir 1 5
Entonasyonun yerlesmesine faydali olur 1 5
Birinci Konumda 12 nota olduguna gore sarkilar ¢calmabilir 1 5
Calinan her sey iizerinde parmak diigiirme calisilabilir 1 5
Kullanilabilir, ¢algiyr sevmesi ve yasantisina katmasimi saglar 1 5
Parmak egitimi ve kas gelisimi a¢isindan kullanilabilir 1 5
Calmabilir ancak sarkilar etiit degildir, ses i¢in yazilan eserlerdir 1 5
Her zaman kullanilamaz 1 5

Toplam 20 100
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Egitimcilerin % 90 1 viyolonsel egitiminin baglangic asamasinda, 1. Konumda
parmak diisiirme ve tel gegislerinin dogru saglanmasi konusunda ¢ocuk sarkilari
kullanilabilir mi? Sorusuna “ kullanilabilir” cevabini vermistir. %10 egitimci ¢ocuk
sarkilarin tek basina yeterli bulmamaktadir. Sarkilarin etiit olmadigmi, ses i¢in yazilmig
eserler oldugunu ve kullanilamayacagini disiindiigiinii belirten egitimciler ¢aligsma
gurubunun %>5’ini kapsamaktadir.

Egitimciler’ in %5’1i, baslangi¢ asamasindaki oOgrencinin bildigi ezgilerden
faydalanildiginda daha hizli, eglenceli ve kalici bir 6grenme sagladigini, kolaylikla
yasantisina katabilece§ini, kulaktan egitim yontemi ile nota bilmeden Onceki asamada
sarkilarin seslerini bildigi i¢in, entonasyonunun dogru yerlesmesine ¢ok faydasi olacagini
disiindiigiinii aktarmistir.  Konularin parca igerisinde problemin c¢oziimiine yonelik
diisiiniilerek  hazirlanmas1  gerektigini, parmak egitimi ve kaslarm kullanimini
pekistirmesini saglayacagini aktaran ve kullanimin bireysel farkliliklara gore degiskenlik
gosterebilecegini  vurgulayan egitimciler %35’tir. Egitimcilerin  verdigi cevaplardan
anlasildig1 tlizere, cocuk sarkilar1 viyolonsel baslangic asamasinda 1. Konumda parmak

diisiirme ve tel gecislerinin dogru saglanmasi bakimindan kullanilabilir.

Tablo 4.7. Viyolonsel egitiminin baslangi¢ asamasinda entonasyon sorunlarim gidermede ¢ocuk sarkilarimn
kullamilabilirligi ile ilgili egitimci goriislerine ait bulgular

Bulgular f %
Kullanilabilir 18 90
Dogru bir entonasyon baslangici ve saglanmasi olarak kullanilabilir 5 25
Onceden bildigi sarkilari iirettigi sesleri kontrol olanag: saglar 3 15
Kullanilamaz 2 10
Hafizadaki sarkilar entonasyon ¢alismalarini ¢ok daha kolay ilerletmektedir 2 10
Kullanilamaz, gamlar daha etkili bir yontemdir 2 10
Kullanilabilir ancak ders baglangicinda gamlar galisiimal 1 5
Entanasyon i¢in dizi ve teknik etiit alistirmalar ¢ift sesli uygulamalar vardir 1 5
Calman her sey tizerinde entonasyon calisilabilir 1 5
Etiit ve eserler gibi ¢ocuk sarkilari da bir arag olarak kullanilabilir 1 5
Kullanilamaz, ¢ocuk sarkilarinin kullanim1 entonasyonla ilgili degildir 1 5

Toplam 20 100
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Tablo 4.6 ya bakildiginda %90 egitimcinin viyolonsel egitiminin baglangic
asamasinda entonasyon sorunlarimi gidermede ¢ocuk sarkilarinin kullanilabilecegi yoniinde
gorlis bildirdigi bulunmustur. Egitimcilerin %25°1 Ogrencilerin dogru bir entonasyon
baslangic1 ve saglanmasi olarak cocuk sarkilarini kullanilabilecegini, %15 egitimci de
Ogrencinin Onceden bildigi sarkilar sayesinde tirettigi sesleri kontrol etme imkani
saglayabilecegini belirtmistir. %5 Egitimcinin etiit ve eserler gibi ¢ocuk sarkilarinin da bir
ara¢ olarak kullanilabilecegini ve c¢alinan her sey iizerinde entonasyon calisilabilecegini
diisiindiigii, bulgular arasindadir.

Olumlu goriis bildiren egitimcilerden %15°1, 6grencinin, baslangic asamasinda
bilinen ezgiler ile kontrolii siirekli saglayarak sesleri temiz basmak zorunda kalacagini bu
sebeple daha rahat calabilecegini ifade ettigi goriilmektedir. 16. Egitimcinin, “bilinen
ezgiler parmaklar: dogru yonlendirebilir” ifadesi de bu goriisi desteklemektedir

Cocuk sarkilarinmn kullanimi ile ilgili olumsuz goriis bildiren egitimciler %10’ dur.
Egitimcilerin ¢ocuk sarkilarinin kullanilamayacagi yoniinde bildirdigi goriislerin nedenlerti;
kullanilmasmi uygun bulmayan egitimcilerin ¢ocuk sarkilar1 yerine entonasyonun
saglanmas1 icin gamlar1 ve teknik etiitleri tercih ettigi bulgular arasindadir ve %10
oranindadir.

Bunun yani sira kullanilabilir yoniinde goriis bildiren egitimcilerin %5’ inin ¢ocuk
sarkilarin1 gam, teknik etiit ve gamlarla birlikte uygulanmasi gerektigini vurguladigi
goriilmektedir.

“Kullanmilabilir, entonasyonu motor bir beceri olarak tanimlamakta bir sakinca
gormiiyorum. Bol tekrar, diizenli ¢alisma ve kendini dinleyebilme becerisinin tamami,
entonasyona fayda saglayacaktir. Ara¢ olarak da ¢ocuk sarkilari, elbette kullanilabilir.”
climlesiyle 14. Egitimcinin, Entonasyonu motor bir beceri olarak tanimladigini, bol tekrar,
diizenli ¢aligma, kendini dinleyebilme becerisi i¢in ara¢ olarak ¢ocuk sarkilarinin
kullanilabilecegini belirttigi calismanin ana diisiincesini destekler niteliktedir.

7. egitimci’ nin “Entonasyon sorunlarini gidermek i¢in degil de dogru bir

’

entonasyon baglangict olarak kullanilabilir diye diisiiniiyorum” ifadesinden 6grencinin
daha baglangi¢ asamasinda oldugu i¢in entonasyonun bir sorun olmadigini, bu asamada
konunun dogru entonasyon saglamak olarak diisiiniilmesi gerektigini vurguladig:
anlasilmaktadir. Dogru bir yaklasim olarak algilanmig, konuyla ilgili caligmalarda kayda

deger bir uyar1 olarak yorumlanmastir.
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Sarkilarin  ezgisel bellekte yer almasinin entonasyonun dogru saglanmasi
bakimindan kolaylik saglayacagi egitimciler tarafindan olumlu karsilanmakta ve birbirini

destekler niteliktedir.

Tablo 4.8. Secilen ¢ocuk (okul) sarkilarinin, farkl tellerde parmak kalibt kullanarak,
parmak diigiirme yay teknikleri ve dogru entonasyonun saglanmast agisindan
kullanilabilirligi ile ilgili bulgular

Bulgular f %
Kullanilabilir 20 100
Kesinlikle Kullanilmali 1 3)
Kullanilabilir, bos tellerle entonasyonu kontrol imkani saglar 1 5
Basarili sonuglar elde edilebilir 1 5
Her sarki hedef davraniglara gore ayri degerlendirilmelidir 1 5
Kullanilabilir ancak gamlar entonasyon i¢in en etkili caligma yontemidir 1 5

Toplam 20 100

Tablo 4.7’¢ bakildiginda Egitimcilerin %100’tiniin, farkli tellerde parmak kalib1
kullanarak, parmak diisiirme yay teknikleri ve dogru entonasyonun saglanmasi agisindan
secilen cocuk sarkilarmin kullaniminin uygun oldugunu diisiindiigii tespit edilmistir. %5
Egitimci, sarkilarin kazandirilmak istenen hedef davraniglara gore ayr1 ayr1 belirlenmesi
gerektigini vurgulamistir. Egitimcilerin = %5°1, sarkilarin ¢alinimi sirasinda bos tellerle
kontrol imkanini saglayacagini ve entonasyona katki saglayacagini diisiindiiglinii
belirtmistir. %5 Egitimcinin goriisiinde cocuk sarkilarinin farkl tellerde parmak kalib1
kullanarak, parmak diisiirme yay teknikleri i¢in kullanilabilecegini ancak dogru
entonasyonun saglanmasi agisindan gamlar en etkili calisma yontemi oldugunu diisiindiigii

tespit edilmistir.
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4.1.4. Dordiincii Alt problem; Egitimcilere gore viyolonsel baslangic asamasinda

kullanilmak iizere hazirlanan Tiirk Cocuk sarkilar1 repertuan ile ilgili bulgular

Tablo 4.9. Viyolonsel egitiminin baslangi¢c asamasinda ¢ocuk sarkilarmmin kullanilabilirligi
ile ilgili bulgular

Bulgular f %
Kullanilabilir 20 100
Dilimize yerlesmis sarkilarin kullanilmasi olumlu sonug verecektir 6 30
Suzuki metoduyla benzerlik gosteren bir yaklagimdir 5 25
Ozellikle ¢ocuklarda kullanilabilir 5 25

Ezberlemek daha kolaydir 3 15

Egitim verilen kisinin yas1 ve amacia uygunsa bir arag olarak kullanilabilir 2 10
Mantikl1 bir yaklagimdir 1 5
Baslangig i¢in dikkat ve ilgi ¢ekici bir yaklasim olabilir 1 5
Parcalar ezberlenip sag ve sol el teknigine daha ¢cok 6nem verilebilir 1 5
Ozellikle bes sesi asmayan parcalar uygun ve etkili bir sekilde kullanilabilir 1 5
Yeni baslayanlar i¢in akilda kalici, kolay ve melodik ezgiler faydahidir 1 5
Enstriimana adapte olmaya yardimci olacaktir 1 5
Seviyesine uygun tekerlemeler dizi ve makamlarda kullanilmasi uygun olabilir 1 5

Kullanilabilir “Twinkle Twinkle Little Star” bu duruma iyi bir 6rnektir 1 5

Kullanilabilir mahsuru yoktur 1 5
Kullanilabilir ancak bu lise ¢ag1 6ncesinde olmalidir 1 5
Iyi dinleyici olan kisilerin calgi basaris1 yadsmamaz 1 5

Ogrendigi sarkilar1 ¢algisiyla ¢almasi dgrenciyi motive edecektir 1 5
Tiikce anlatimli ¢ocuk sarkilarinin oldugu bir kitap yoktur faydali olur 1 5
Toplam 20 100

Tablo 4.8 ‘den anlasildig1 ilizere egitimcilerin % 100’4 viyolonsel egitiminin
baslangi¢c asamasinda ¢ocuk sarkilarinin kullanilabilir oldugunu belirtmistir. % 30 egitimci,
dilimize yerlesmis sarkilarin kullanilmasinin olumlu olacagmi belirtirken %25 egitimci,
Suzuki metoduyla benzerlik gosteren bir yaklasim oldugunu, o6zellikle c¢ocuklarda

kullanilabilecegini belirtmistir. Ezgileri ezberlemenin daha kolay olacagmni belirten
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egitimci % 15°tir. %10 Egitimei egitim verilen kisinin yas1 ve amacina uygun ise bir arag
olarak kullanilabilecegini diisiinmektedir. %5 egitimcinin; Kullanilmasini ¢ok mantikl
buldugu, baslangi¢ icin dikkat ve ilgi cekici bir yaklagim olabilecegini disiindiigi,
parcalarin ezberlenerek sag ve sol el teknigine daha ¢ok onem verilebilecegini belirttigi
bulgular arasindadir. Ayni sekilde, %5 egitimcinin ¢ocuk sarkilarmi 6zellikle bes sesi
asmayan parcalar i¢in uygun ve etkili buldugu anlasilmaktadir.

Yeni baglayanlar i¢in akilda kalici, kolay ve melodik ezgiler faydali oldugunu bu
sekilde enstriimana adapte olmaya yardimci olacagini, 6grendigi sarkilar1 c¢algisiyla
calmasmin 6grenciyi motive edecegini ve “Twinkle Twinkle Little Star” parcasinin bu
duruma iyi1 bir 6rnek oldugunu ifade eden egitimci %5’tir. %5 egitimci kullanilmasinin
mahsurunun olmadigmi , %5’ 1 ancak lise ¢ag1 oncesinde kullanilabilecegini belirtmistir. %
5 egitimci Tiirkge anlatimli ¢ocuk parcalarinin oldugu bir viyolonsel kitabinin olmadigini
ve faydali olacagini belirttigi bulgular arasindadir.

Egitimcilerin goriislerinden viyolonsel baslangic asamasinda c¢ocuk sarkilarinin
kullanimina yonelik bir ¢aligma yapmadigi, ancak kullanilmasini uygun bulduklari,
basarili sonuglar elde edilebilecegine dair olumlu diisiinceleri oldugu anlasilmistir. Metodal

bir caligmada degerlendirilmesi gereken gelistirici bir yorum olarak degerlendirilmistir.

Tablo 4.10. Viyolonsel egitiminin baglangi¢ asamasinda, yukarida belirtilen ¢cocuk (okul) sarkilarinin
yay boliimlemeleri, parmak diisiirme, dogru entonasyon ve tel gecisleri bakimindan uygun olup olmadigi

ile ilgili bulgular

Bulgular f %
Uygundur 20 100
Uygundur ancak pargalardaki yay kullanimlar tartigilabilir 2 10
Parcalar hedef davranislar dogrultusunda tek tek degerlendirilmelidir 1 5
Uygundur, basarili sonuglar elde edilebilir 1 5
Taninmis melodilerin benimsenmesi olduk¢a kolaydir 1 5
Uygundur ancak sekizlik notalar ve senkoplu yapilar uygun degildir 1 5
Nota yaziminda sekilsel diizenlemeler yapilmalidir 1 5
Kiiciik yas cocuklarda kullanilabilir 1 5

Toplam 20 100
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Dordiincii Alt problemi ¢6zmeye yonelik hazirlanan ¢ocuk sarkilar1 dogrultusunda
egitimcilerin % 100’14 Sarkilarin kullanilabilecegi yoniinde goriis bildirmistir. %10
egitimci pargalardaki yay kullanimlarinin tartigilabilecegini belirtmistir. Egitimcilerin %5 i,
nota yazimimda hece bagi olan notalarda sekilsel olarak uzatma bagi kullanildigini bunun
yanilmalara neden olabilecegini ve diizeltilmesi gerektigini belirtmistir.Kullanilabilecegini
ancak senkoplu yapilarin ve noktali sekizliklerin uygun olmadigini belirten egitimci % 5
‘tir. Hedef davraniglar {izerinde diisliniilmesi gerektigini ve pargalarm bu dogrultuda
diizenlenmesi gerektigini vurgulayan %5 egitimci bulunmaktadir.

Egitimcilerden elde edilen bulgulara gore, ¢ocuk sarkilarmi kullanmak olumlu
karsilanmistir. Basarili sonuglarin elde edilebilecegi vurgulanmistir. Kazandirilmak istenen
hedef ve davraniglar dogrultusunda, parcalar tek tek diisiiniilmeli, kolay anlasilirlik
acisindan nota yazimlariin (yay isaretleri) ve sekilsel diizenlemelerin ayrintili bir sekilde

yazilmasi gerektigi anlagilmistir.

Tablo 4.11. Egitimcilerin viyolonsel baslangi¢c asamasinda tekerlemelerin ve ¢ocuk
sarkilarinin kullanimina yonelik baska goriis ve onerilerine iligkin bulgular

Bulgular f

3

w
(6]

Oldukga yararl, gerekli bir calisma

w
o

Alana ve Literatiire biiyiik katki saglayacak 6nemli bir caligma

N
o

Ozellikle ¢ocuklarm egitiminde ¢ok yararli

-
o

Baslangi¢c asamasi i¢in ¢ok degerli bir ¢calisma
Cocuklarimiza daha iyi egitim verebilmemiz i¢in 6nemli

Cok 1yi bir pedagojik yaklagim

Tekerlemeler yay i¢in her yas i¢in uygun olabilir

Sunulan kiiclik parcalar tabi ki denenebilir

Dabha iist yas gruplar1 i¢in uygunlugu diisiiniilebilir
Ulkemizde de drneklerinin cogalmasi yol gdsterici olur

Okul sarkilar1 egitim miizigine 6rnek olarak c¢elloda calinabilir

7
6
4
2
1
1
Calisma sarkilar1 6zenle secilmis ve tizerinde diistiniilmiis 1
1
1
1
1
1
Bilinen ezgilerin ¢alinmasi basar1 duygusunu pekistirecektir 1

1

o o o1 o1 o1 o1 U1 o1 o1 U

Calismalarda dogru yas grubu énemlidir

(devamu alttadir)
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Tablo 4.12. Egitimcilerin viyolonsel baslangi¢c asamasinda tekerlemelerin ve ¢ocuk
sarkilarinin kullanimina yonelik baska goriis ve onerilerine iligkin bulgular (devamu)

Bulgular f %

Her 6l¢iliniin bagina uygulanmasi istenen arse hareketleri yazilmalidir

Bagka alistirmalarla desteklenirse ¢ok yararli olabilir

Coksesli olarak da diizenlenmelidir

(62004 2 NG  BEENS ) BEN &0

1
1
Calistirilacak sarki veya marslarin dogru siralamasi 6nemlidir 1
1
1

Baslangic icin oldugunca etiit ve gamlarm ¢aligilmasi gerekir

Toplam 20 100

Tablo 4.10.” a bakildiginda egitimcilerin %751 goriis bildirdigi anlasilmaktadir.
Goriis bildiren egitimcilerden %35°1, calismanin olduk¢a yararli ve gerekli oldugunu
aktarmiglardir. %30 egitimci ¢caligmay1 alana ve literatiire biiyiik katki saglayacak onemli
bir ¢alisma olarak degerlendirmektedir. Egitimcilerin %20 si 6zellikle cocuklarin
egitiminde ¢ok yararli oldugunu diisiinmektedir. Egitimcilerin %35°1 ¢calismayi; baslangig
asamasi i¢in uygulanabilir, ¢ocuklara daha iyi egitim verebilmemiz i¢in 6nemli, baslangic
asamasi i¢cin ¢ok degerli bir calisma olarak degerlendirmektedir. Bilinen ezgilerle temel
egitim verilmesinin ¢ok iyi bir pedagojik yaklasim oldugunu, ¢aligma sarkilarinin 6zenle
secilmis ve lizerinde diisiiniilmiis oldugunu belirten egitimciler yine %5’tir. Ayn1 sekilde,
tekerlemelerin yay i¢in her yasta uygun olabilecegini, ancak sarkilarin daha st yas
gruplar1 i¢in uygunlugunun diisiiniilebilecegini vurgulayan egitimci %5 tir.

%5 Egitimci, Ulkemizde de orneklerinin ¢ogalmasinm yol gdsterici olacagini,
okul sarkilarmin egitim miizigine 6rnek olarak ¢elloda calinabilecegini, bilinen ezgilerin
calmmasinin basar1 duygusunu pekistirecegini belirtmektedir. %5 Egitimcei, ¢aligmalarda
dogru yas grubunun Onemli oldugunu, her olgiiniin basina uygulanmasi istenen arse
hareketlerinin yazilmas: gerektigi, = baska alistirmalarla desteklenirse ¢ok yararh
olabilecegini, calistirilacak sarki veya marslarin dogru siralamasmin 6nemli oldugu
vurgusunda bulunmustur. Sunulan kii¢lik parcalarin denenebilecegini, sarkilarin 2°1i, 3’1i
veya 4’lii guruplar icin calmabilecek sekilde diizenlenmesi halinde baslangictan itibaren
ogrencilere ¢okseslilik egitiminin verilebilecegi de %5 egitimcinin goriisleri arasindadir.
%35 Egitimci konuyu ¢ok giizel buldugunu belirtmis, kalip fikirlerin yikilmasi ve gelisim

acisindan pozitif yonde etkileyecek bir ¢aliyma olarak degerlendirmektedir.
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BESINCI BOLUM

TARTISMA, SONUC VE ONERILER
Bu boliimde arastirma konusunun igeriginde iki ayr1 konuyu barindirdigina dikkat
¢ekilmeye calisilmistir. Viyolonsel egitimi ve Tiirk okul sarkilar1 kapsaminda birbirinden
ayrt iki alani igeren arastirma, literatiir yardimiyla bilimsel kanitlarla bir biitiin olarak
aciklanmaya calisilmistir. Arastirma sonunda elde edilen bilgiler sonuglar bdliimiinde

aciklanmistir. Konu ile ilgili goriis ve Oneriler sunulmustur.

5.1. Tartisma

5.1.1. Calg1 Egitimi ve Sark Iliskileri

Yapilan arastirmalarda edinilen bilgiye gore, insanin tarihsel siiregteki miizikle iligkisinin
oldukca eskilere dayandigi, insanin 6nce kendi sesini daha sonra cevresindeki agag
kabuklari, odun parcalar1 hayvan kemiklerini ara¢ olarak kullanarak calgilar1 kesfettigi
anlatilmaktadir. Gelisime her daim agik olan insan akli, yasadigi tarihsel silire¢ iginde
yaptig1 her tiirlii davranisi isimlendirmeye ¢alismistir. Once ses miizigi gelismistir ardindan
calgi miizigi. Dolayisiyla c¢algt miiziginin kaynagin1i ses miiziginin olusturdugu
diistiniilmektedir.

Okay (2011), calgilarin tam olarak ne zaman ortaya ¢iktiklarmin, kendine 6zgii bir
kisilik  kazandiklarinin ve solist calgt olma o6zelliginin Erken Barok Dd&nemin
incelenmesiyle miimkiin olabilecegini ifade etmis, Ronesans ile baslayan kendine bir yer
edinme arayisinin, italyan olan Monteverdi, Tartini ve Corelli gibi miizisyenlerin calgilara
insan sesine has gorevler vermeleriyle basladigini belirtmistir. Calgi miiziginin ortaya
cikmasinin belirgin bir sekilde calgilarin sarki sdyleyebileceklerine olan inangtan
kaynaklandigini1 vurgulamistir. Bu donemdeki besteci ve calicilari, insan sesini ¢algilarin
seslerinde aramaya baglamiglar ve miizikal ifade giiclerini bu dogrultuda genisletmeyi
hedef almislardir. Calgr aileleri, farkli biiyiikliiklerde olup vokal ses gruplarini yansitacak
bir dzellikte dagilim gostermektedirler. Kemanin soprano (ince kadm sesi) sesine kargilik
gelmesi, bestecilerin ve calicilarin koro etkilerini ¢algilarda gormek istemelerinin bir
sonucudur. Tim bu bilgilerin 1518inda, ¢algi miiziginin vokal miizikten kaynaklanarak

geldigi goriilmektedir.



62

Ozmentes (2005) Calg1 egitimini alirken 6grencinin bir eseri miizikal bir anlatimla
yorumlayabilmesi i¢cin en basta o miizigi yeterince Oziimsemesinin gerekli oldugunu
belirtir. Pargada olmasi gereken miizikaliteyi anlamamis bir 6grencinin parcayr dogru ve
miizikal ¢almasmin oldukga zor olacagini soyler. Bu asamada 6grencinin pargay1 ¢almaya
baslamadan 6nce sarki olarak sdylemesinin, par¢a i¢indeki miizik climlelerini, niianslar1 ve
parcanin kendine has 6zelliklerinin daha iyi anlamasi ve 6ziimsemesi bakimindan yararl
olabilecegini vurgular.

Kocabas’mm (2007), Miizik egitiminde uyulmasi gereken ilkeler dogrultusunda
belirledigi maddelerden biri de ses ve ¢algi miiziginin el ele yiriitiilmesidir. Calgi
ogretiminde ayr1 bir yol tutmadan ses egitiminde verilen sarki ve solfej ¢alismalariyla
birlikte dersin vyiiriitiilmesi gerektigini vurgular. Ustiin yetenekli 6grencilere de ¢algmim
Ozelligine uygun olarak yazilmig bir metodun izletilmesi gerektigini belirtir.

Julia Key Scoot“m arastirmasi, Orff yontemini kullanan miizik egitimcilerinin
pedagojik inanglarina yonelen bir amagla yapilmistir. Calismada 6ncelikli olarak miizik
egitimcilerinin, miizikal anlayigin ne oldugunun 6grenilmesine yonelik goriis bildirdikleri
goriilmektedir. Arastirma sonucunda, egitimcilerin calgida ¢alinacak ezgiyi 6gretmek i¢in
sark1 sdyletmeyi bir arag olarak kullandiklar1 da belirlenmistir (akt. Okay, 2011).

Riviere’ya (1996) gore, diger ¢algilara oranla, daha soyut bir klavyeye sahip olan
yayli calgilarda, seslerin basilacagi yerlerin belli olmamasi nedeniyle, yanlis ses basilmasi
durumu, daha yiiksektir. Gelismis bir isitme kulagi yardimiyla calinabilecegine vurgu
yapar. Riviera, yayl calgi 6grencilerinin algilarinin gelistirilmesi amaciyla entonasyon
hatalarini azaltmak igin, tonal ve miizikal ¢alg1 derslerinde sarki sdyleme etkinliklerinin
uygulanmasini dnermektedir ( akt. Ozmentes,2005).

Simdiye kadar aktarilanlara ek olarak, Okay (2011), Orff uzmani Brigette
Warner’in, sarki sdylemenin daima, ¢almadan 6nce geldigini diislindiigiinii (Warner 1991,
akt. Scott 2010) Casey’in miizikal yapabilirligin ve miizikal alginin, sarki sdyleme yoluyla
Ogretilmesinin nota okumaya ve calgi performansina, olumlu etkisi oldugunu dile
getirdigini (Casey 1993, akt. Beery 1996), Gordon’un, sarki sdylemenin 6grencide ses
yiiksekligi, tonalite, entonasyon, miizikal climleleme, artikiilasyon stili, ve gelisimine
olumlu etki edecegini dile getirmekte oldugunu (Gordon, 1971, akt. Beery, 1996)
belirtmistir. Biiylikkayike¢1 (2008)’ya gore, miizikalite egitiminde kullanilmaya baslanan
“tonalizasyon” teriminin  Suzuki tarafindan ortaya kondugunu, bu kelimenin ses
egitiminde kullanilan “vokalizasyon” kelimesinin keman egitimindeki karsilig1 oldugunu

vurgulamistir. Cocugun, tonalizasyon caligmalar1 yardimi ile birgok eseri legato teknigi ile
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sark1 sOyler gibi, giizel bir ton ve miizikal bir ifade ile calabilecegini aktarir. Suzuki’ye
gore miizigin yasayan sesi iyi bir tondur.

Simdiye kadar aktarilan tiim bilgiler vokal miizigin ¢algi egitiminde bir yeri
olduguna dikkat c¢ekmektedir. Vokal miizik c¢alismalari, miizikal performansa ait
entonasyonu hedef alabildigi gibi miizikal ifadeye katki saglamalar1 amaciyla da
uygulanmaktadir.

Robinson (1996), ¢alg1 egitiminde 6zellikle ¢algi topluluklarinda ve bandolarda ses
ve sarkmin gorevlerine dikkat ¢ekmistir. Robinson’ a gore ¢alg1 egitimiyle birlikte ses
egitiminin birlikte yiiriitiilmesi fazladan zaman gerektirir ancak sarki sdylemeyi dogru bir
sekilde 6grenen 6grenci, miizikal sorunlarin kolaylikla ¢ozebilir ve bagka seylere ihtiyag
duymayan bagimsiz 6grenciler olmaktadirlar. Ornek olarak; bir ¢algi gurubunda kendine
ait partide siirekli hata yapan bir 6grencinin notalar1 ezgisel olarak dogru bir sekilde
sOyleyebilmesi ve sorununu bu yOntemle ¢Ozebilmesi gruba biiylik bir zamanm iyi
kullanilmas1 ve ¢alismalar1 daha verimli hale getirecegi verilebilir (akt. Ozmentes,2005).

Yapilan ¢alismalar sonucunda, yayli calgilarin baslangic diizeyinde, sarki
sOylemenin kullanimmin oldukga etkili oldugunu ve entonasyonu olumlu sekilde etkiledigi
goriilmiistlir (Frank, 2006; Dell, 2003). Schlacks, entonasyonla ilgili benzer bir ¢alismayz,
lise seviyesindeki bando 6grencileri lizerine yapmistir. Arastirmada calgi egitiminde
kullanilan araliklarin soyletilerek entonasyona katkisi 6l¢iilmiis, vokalizasyonun olumlu
etkileri goOrtilmistiir. (Schlacks, 1981). Coveyduck (1998), deneysel arastirmasiyla
baslangi¢ asamasindaki ¢algicilarin, vokal seslendirmenin entonasyonuna olan etkilerini
Olcerek, vokal altyapist1 olan Ogrencilerin verilere olumlu etki ettigini gOrmiistiir.
Coveyduck bu durumu, 6ncesinde vokal egitimi alan 6grencilerin, ¢algilarinda entonasyon

basarisi1 gosterdikleri olarak yorumlamigtir (Okay, 2011).

5.2. Sonuclar

Bu arastirmanin tasarim asamasida viyolonsel egitimcilerin baslangic asamasinda
temel aligkanliklar1 kazandirmak i¢in nasil bir yontem izledikleri, hangi etiit veya metodu
kullandiklar1 ve hangi 6grenme yaklagimlarini kullandiklari aragtirilmistir. Tekerleme ve
cocuk sarkilarin diger calgilarin &gretilmesi icin ara¢ olarak kullanildiginin bilinmesi
viyolonsele de bu tekerleme ve sarkilarin adapte edilebilecegi diislincesini dogurmustur.

Calismanin ana temasini bu diisiinceler sonucu olusturulmustur.
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Calismada viyolonsel egitiminin baslangic asamasinda tekerlemeler ve cocuk
sarkilarinin  kullanimimna yonelik egitimci gorlisleri yapilandirmis agik uglu sorularla
irdelenmeye ¢aligilmig, viyolonsel egitimcilerinin verdigi cevaplarla konu yeterince
aciklig1 kavusmustur. Arastirma siirecinde ulagilan tiim viyolonsel egitimcilerinin konuya
cok ilgi gosterdikleri, yeni yaklagimlara agik oldugu gozlemlenmistir. Egitimcilerinin
viyolonsel egitimcilerin baslangi¢ asamasinda tekerleme ve ¢ocuk sarkilarinin kullanimiyla
ilgili goriigler birbiriyle ortiismektedir.

Tiirkiye’de sayis1 26 olan Universitelerin Egitim Fakiilteleri GSEB Miizik Egitimi
Anabilim Dallari’ndaki viyolonsel egitimcilerin goriisleri dogrultusunda elde edilen
bulgulara gore viyolonsel egitiminin baslangic asamasinda, egitimcilerin kullandiklari
metotlardan anlasilacagi lizere, amaca yonelik etiit kitaplarinin tercih edildigi goriilmiistiir.
Viyolonsel egitiminin baslangi¢ asamasmna farkli bir bakis acisi kazandiran ‘Suzuki
Yontemi® basarili sonuglar elde etmistir. Bu yonteme benzer Oziinii Tiirk gelenek ve
goreneklerinden alan tekerlemeler, 6ziinii yine Tiirk ezgilerinden alan ¢ocuk sarkilarinin
kullanimi1 ile 6grenciye temel davraniglarin kazandirilmast amaglanmistir. Kullanilmasi
diisiiniilen ¢ocuk sarkilari, egitimcilerin goriislerinden elde edilen bulgulara gore oldukca
olumlu karsilanmistir. Kisiye 06zgii dogru tutusun yerlestirilmesinden, sag el, sol el
koordinasyonunun saglanmasina, sol elde entonasyonun dogru oturmasina kadar her teknik
ayrint1 i¢in faydali olacagi anlagilmistir.

Egitimcilerin viyolonsel egitiminin baslangi¢ asamasinda tekerlemeler ve c¢ocuk
sarkilarinin kullanimma yonelik olumlu goriislerinden bazilar1 ¢alismanin oldukg¢a yararl,
gerekli oldugu, alana ve literatiire biiyiik katki saglayacak 6nemli bir ¢alisma oldugu,
ozellikle ¢ocuklarin egitiminde c¢ok yararli oldugu yoniindedir. Egitimciler agisindan,
Ogrencilere daha iyi egitim verebilmemiz i¢in 6nemli bir ¢aligma olarak goriilmekte, iyi bir
pedagojik yaklasim olarak degerlendirilmektedir. Calisma sarkilar1 6zenle secilmis ve
iizerinde diisiiniildigli vurgulanmis, tekerlemelerin her yasta yay calismasina uygun
olabilecegi belirtilmistir. Ulkemizde de drneklerinin ¢ogalmasinin yol gdsterici olacag,
okul sarkilarinin egitim miizigine 6rnek olarak celloda calinabilecegi goriisler arasindadir.
Bilinen ezgilerin ¢alimmasmim basar1 duygusunu pekistirecegi ve bagka aligtirmalarla
desteklenirse ¢ok yararl olacag: diistiniilmektedir. Ayrica ¢oksesli olarak da diizenlenmesi
istenmektedir.

Cocuk sarkilari, viyolonsel egitiminin baslangic asamasma planlanan bir¢ok
Ogretim yontem teknik, ilke, ama¢ ve davraniglar1 karsilar niteliktedir. Yapilan arastirma

sonucuna gore egitimcilerin de goriisleri bu durumu desteklemektedir.
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5.3. Oneriler

Viyolonsel egitimi icin Tiirkce agiklamali kaynaklarin az olmasi sebebiyle,
viyolonsel egitimi veren kurumlardaki egitimcilerin kendi 6grendikleri sekilde yabanci
kaynaklardan, (kendi kullandiklari metotlarla) Ogrenciye ulagsmaya calistiklar:
goriilmektedir. Ozellikle baslangic asamasinda yay tutus entonasyon parmak diisiirme
calismalarinin 6nemi biiyliktiir. Bu sebeple basit ezgili ¢ocuk sarkilarinin psikomotor
davranislari basarilmasinda énemli rol oynayacag diistiniilmektedir.

Viyolonsel egitimi, viyolonselin tarih¢esinde de vurgulandigi gibi 1800’11 yillardan
itibaren alaninda uzman egitimciler tarafindan yazilan bircok metotla baslamis, ve
giiniimiizde de evrensel yerini almistir. Viyolonsel egitiminin mesleki egitim boyutuna
dogru ilerledigi asamada bu metotlardan miimkiin oldugu 06l¢iide ¢ok yararlanilmasi
zorunludur. Ancak baslangi¢c asamasinda viyolonsel egitimi alacak her 6grenci i¢in, calgi
calma kiiltiirine uyum saglama siireci, calisma aliskanligi edinme siireci ve teknik
zorluklar aymdir. Kendi kiiltiirimiiziin 6zelliklerini tasiyan kiigiik, basit, anlasilir ezgileri
iceren ¢ocuk sarkilarinin kullannminin teknik zorluklarin iistesinden gelinmesine yardimci
olacagi diisiiniilmektedir.

Cocuklarda miizik egitimi temel miizik egitim kapsaminda yer alir. Cocuklarda
viyolonsel egitiminin baslangic asamasinda tekerleme ve c¢ocuk sarkilarmin
kullanilmasinin; teknik beceri etiitlerini calistiktan sonra (biligsel diizeyine uygun) yasina
uygun, basit (bir yada iki climleden olusan) ezgileri c¢algisiyla kolayca seslendirmesine,
miizik dilini daha kolay 6grenmesine, ezgisel belleginin gelismesine, nota yazimi bilgileri
gibi temel miizik kurallarin1 6§renmesine yardimci olacagi diisiiniilmektedir. Kiiciik yas
gurubunda ¢abuk sonuca ulastigi igin mutluluk vericidir. Etkinlik agsamasinda da toplum
karsisinda kendini ifade edebilme becerisini kazanacag diisiiniilmektedir.

Genglere yonelik viyolonsel egitimi gilizel sanatlar liselerinde ve egitim
fakiiltelerinin miizik egitimi boliimlerinde verilmektedir. Bu dénem, 14-22 yas gurubunu
icermektedir. Egitim verilen kurumlar itibariyle burada egitim alan genglerin okullar1
mesleki miizik egitimi kapsaminda tercih ettikleri bir gercektir. Ayrica bu yas gurubu
icinde miizik kurslarindan ve 6zel dersler aracilifiyla gelen miizik egitimi alan gencler de
vardir. Viyolonsel egitiminin baglangic asamasinda tekerleme ve c¢ocuk sarkilarinin
kullanilmasmin; mesleki miizik egitimi alan bireylerin miizik 6gretmeni adaylar1 oldugu
diisiiniildiigiinde, Ogretmenlik yasamlarinda kullanacaklar1 zengin bir c¢ocuk sarkisi

dagarcigma sahip olacaklar1 diisiiniilebilir. Ayni1 zamanda calgisini, smifta kullanarak
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dersine ilgi ve heves kazandiracaktir. Genel miizik egitimi i¢inde yer alan genglerde de,
simdiye kadar 6grendigi kulagina asina olan sarkilar araciligiyla ¢algi egitimine baglamak
calgisiyla seslendirmek, calgi egitimine daha sempatik yaklasim getirecegi, sonuca
ulagmanin keyfini hissettirecegi, calismaya daha istekli olacagi diistintilmektedir.

Ozengen yetiskinler i¢in Viyolonsel egitiminin baslangic asamasinda tekerleme ve
cocuk sarkilarmnin kullanilmasmin faydalarmin yas itibariyle fiziksel zorluklarin artacagi
bilinmektedir. Yasami boyunca 6grendigi sarkilarin ezgilerinin kulagina yakin gelmesiyle
zorlanacagi teknik becerilere odaklanmasi ve basarabilmesi i¢in kulaktan egitim yontemi
kullanilabilir ara¢ olarak da cocuk sarkilari uygun olur. Etkinliklerde sergiledigi
calismalar1 ile toplumsal ve kiiltiirel etkilesimin i¢cinde yer alir. Cocuk sarkilarmi kendi
cevresinde yasatmig paylasmis ve kendinden sonraki nesillere aktarmis olur. Burada da
sonuca ¢abuk ulasmanin basariy1 arttiracagi diisiiniilmektedir.

Genel anlamda viyolonsel egitiminin baslangic asamasinda tekerlemeler ve ¢ocuk
sarkilarinin kullanilmasimin, her yas gurubu acisindan degerlendirildiginde, sonuca ¢abuk
ulagilmasi, keyif vericidir. Calisma istegini hevesini ve verimini arttirir. Temel miizik
egitimini ve Ogrenimini ve Ogretimini destekler durumdadir. Her yasta, viyolonsel
egitiminde hazir bulunusluk diizeyine uygundur. Tekerlemeler ve Tiirk bestecilere ait
cocuk sarkilarin metodal bir caligmayla viyolonsel literatiiriine kazandirilmasi

Onerilmektedir.
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EKLER

Ek 1- Yapilandirilmis Sorular

Sayin Hocam

Pamukkale Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi GSE Anabilim Dali Miizik Egitimi
Bilim Dali'nda yapilan "Viyolonsel Egitiminin Baslangic Asamasinda Tekerlemelerin Ve
Cocuk Sarkilarinin Kullanimma Yo6nelik Egitimci Goriisleri" baglikli yiiksek lisans tez
calismasi i¢in fikirlerinize bagvurulmustur.

Arastrma amaci; viyolonsel egitiminin baslangic asamasinda ¢ocuk sarkilarinin
kullanilmasmin uygun olup olmadigmin smanmasi ve hazirlanan tekerleme ve cocuk
sarkilarindan olusan repertuvarin uygunlugunun degerlendirilmesidir.

Ankete vereceginiz yanitlar arastirma disinda higbir yerde kullanilmayacaktir.
Katilimmiz ve katkilarinizdan dolayi tesekkiir ederim.
Arastirmaci

Neslihan KOGA DEMIRBACAK

YAS:
CINSIYET:

MEZUN OLDUGUNUZ OKUL:

CALISTIGINIZ KURUM :

KAC YILDIR VIYOLONSEL EGITIMI VERIYORSUNUZ:

1- Viyolonsel egitiminin baslangi¢c asamasinda hangi metotlar1 kullaniyorsunuz?
2- Viyolonsel egitiminin baslangic asamasinda yay tekniklerinin 6gretilmesinde

tekerlemeler kullanilabilir mi? Ne diisliniiyorsunuz?

3- Viyolonsel egitiminin baslangic asamasinda c¢ocuk sarkilar1 kullanilabilir mi? Ne
diisiiniiyorsunuz?

4- Viyolonsel egitiminin baslangi¢ asamasinda, I. Konumda parmak diisiirme ve tel
gecislerinin dogru saglanmasi konusunda ¢ocuk sarkilar1 kullanilabilir mi?
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5- Viyolonsel egitiminin baslangi¢ asamasinda entonasyon sorunlarint gidermede ¢ocuk
sarkilar1 kullanilabilir mi?

6- Viyolonsel egitiminin baslangic asamasinda asagidaki ritm kaliplar1t yay
boliimlemelerinin galistirilmasi agisindan uygun mudur?

YAY CALISMALARI
Fr. M. Sp.
M
%4 —— S — e ———— 2
1 — [ — ! | 1 I I |
MUz EL MA MUZ EL MA EL MA EL MA MUZ MUZ
Fr. M. Sp.
M
D A e — | e — e
L - P —— o o o o o o o o o
MUz EL MA MUZ MUS MU LA EL MA MUz MUS MU LA MUZ
Fr. M. Sp.
n Voo~
70 YO T D A ) AN A A AN A AS—
"’-? I I | { | | | } | | | | I I I |
'-i | | |
EL MA MUZ MUS MU LA MUZ MUS MULA A NA NAS EL MA MUZ
Fr. M. Sp.
n vV nm
)2
L7 e e o o o o 00 000 o 00 o000
x| | I 1 I I I I 1 I | I 1 | | I 1 | |
— | | —— : — [

EL MA MUZ MANDALINA MUZ ANANAS MUS MULA MANDALINA MUZ

M V n

4. 4. 4D 4D 4D - 4. 4. 4. 4D 4.

2 e @ e ——— 2 — - A A
i { | | i i .

T T T

X))
25 = ===
MUz EL MA Muz A NA NAS MUZ BO RUL CE EL MA MUZ
M
[ 3 1 0 3 | | 3 1
(A XN )
e o9 .o
— b == | —

KAYI SI KAYI SI KA Yl SI Muz BO RUL CE Muz EL MA MUZ
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= ==
d ¢ ¢ ¢ de% e dd & Sod &

MUz EL MA MUS MULA MUZ MAN DA Li NA EL MA A NANAS MUz

FrM
m VARV na V
« &)
“J A
7%
ddsde d o sdesded & & & & & &
MANDA Li NA EL MA MUS MULA A NA NAS MUZ EL MA EL MA MUZ
Fr. M. Sp.
! V M
- &) f ) ) )
Fr——F—F—FF— —— =
— 7 — 7 e C— 7 e — 7 e C—
MUZ EL MA Ki RAZ MUZ EL MA MUZ Ki RAZ MUZ
OH
m VoV
T YO 3 N N o N N N Y o A R R LN —EC
bl | | | | I I | | | | I | | | | | | | | |
v J A i L | | e 1 e | 1 | !

MANDALINA EL MA BORUL CE EL MA MUS MU LAANANAS KIRAZ MUz

7- Viyolonsel egitiminin bagslangic asamasinda, asagidaki tekerlemeler yay
boliimlemelerinin (M, Fr, Sp, OH, UH) ¢alistirilmasi agisindan uygun mudur?

Leylek
C\: 2 I I I Il |
1 1 1 1 | I | 1 | | ! 1 1 | | | 1 1l |
I | ! J ! | k J |
Ley lek ley lek ha va da yu mur ta s1 ta va da
Ley lek ley lek le kir dek ha ni ba na ce kir dek
Ce Kkir de gin i ¢i  yok sa r1 ki Zin su ¢u yok
Ug Ug Bdcegim
o ¢ e A B N e N o e S o e e e e o B o et
L i — — 1 i ) —— I —— — I ——
v /- 1 —— —— ] | —— w . —| ——— ——

Uc u¢ bocegim yarndigin o lacak annemsana tel li pabug a lacak
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Yag Yag Yagmur
Tekerleme
D ) } } 4 + y y | y y y
" Je A& I ] | 1 1 I 1 ] ! | [ | 1 |
gt g—g gt g3
Yag vyag yag mur tek ne de ha mur tar la da ¢a mur
Yag Satarim
4 OH) ) y N
7% L z X
5 o F R 4 & ¢ ¢ & 4 ¥
Yag sa ta rm bal sa ta nm us tam 6l mis ben sa ta rm

8- Asagidaki cocuk (okul) sarkilari, farkli tellerde parmak kalibi kullanarak, parmak

diisiirme yay teknikleri ve dogru entonasyonun saglanmasi agisindan kullanilabilir mi?

AVCI
So6z ve Miizik: Salih Aydogan
o > . e o . e e e e . 3
“J A | 1 | | | | | | | &
A - ] ; | ; { j . ! ¢

BALIK, ORDEK, KURBAGA

Allegretto (Canl ve sakaci)

S$6z ve Miizik: Mahir Dinger

o

i

:
i

|

e
e
—+y

|
|

e
e

-
=
|

=

[

[



Kirmizi Balik

Tekerleme

|
E= T 1 4
1 4 1 — | — [ — J
Ba bk ¢ Ha san ge i vyor ol ta s1 m a u  yor
Ba ik ¢ se ni tu ta cak se pe ti ne a ta cak

Kr mi z1 ba hik din le sa kin  ye mi ye me
ﬂ\: od | I i F P ii
T T | 1 ! ]I T | T T ]I 1 |
Kir mi zm ba Ik kacg kag kir m1 z1 ba hk kac kac
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9- Viyolonsel egitiminin bagslangic asamasinda, asagidaki cocuk (okul) sarkilar1 yay
boliimlemeleri, parmak diistirme, dogru entonasyon ve tel gecisleri bakimindan uygun

mudur?

AYDEDE VE GOKYUZU

Soz - Muzik: Sefai Acay

- |




MINIK KUS

Soz: Fazil Husnii Daglarca
Moderato Miizik: Saip Eguz

S6z ve Miizik: Saip Egliz

ILGAZ

Sz ve Muzik: A. S. Bilgen

n
e

‘|’|l|'|"1'

=
N

NV n _ n
Y0 & 4 O] & 4 & 4
:
— ' —— : —
Tavsan Kag
Tekerleme
. - .
. s i i i i e | F - ¥ al |
1 1 | 1 1 T | 1 T — | | r.y 0l |
- " . | 1 1 — T Al 1 |
—
Su hen dek te bir tav san u yu  yor du
j=—— ! i I — i i ! i I — i I
— —
Var m1 sa na sa ta san se nin i le ug ra san
. r ] I r ] I T } Il |
VAL ] e - i i
1 — I 11 — | 1 1 { i I 1l |
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23 NISAN

S6z ve Miizik: Halil Bedii Yonetken

Canli

< 11
VA

I[2.

[1.

Bayragim

S6z: H. Ali Yucel
H. Bedi Yonetken

Muzi

Coskulu
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4
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1.

V

S6z: Behcet Kemal Gaglar
V

Mizik: Ahmet Muhtar Ataman

Adimiz Andimizdir

F CN 1D

r<a X I

Il |
1

[2.

[[2.
Il |
1 |

I

[1.

y O

10- Eklemek istediginiz baska goriis ve Oneriniz var mi1?

<X I
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