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OZET
Ters yiiz sinif modelinin tip 6grencilerinin anatomi dersindeki
basar1 ve tutumlarina etkisi

Dr. Ibrahim Ciineyit

Bu caligmada, tip fakiiltesi anatomi dersinde ters yiiz sinif modeli deneyi yapildi.
Ogrencilerin anatomi bilimine kars1 tutumlar1, deney sonrast ters yiiz sinif modeline
yonelik memnuniyet diizeyleri ve ters yiiz sinif modelinin 6grencilerin anatomi
dersindeki bagarisina etkisi lizerinden anatomi egitiminde ters yiiz sinif modelinin
uygulanip uygulanamayacaginin degerlendirilmesi amaglandi.

Arastirma iki asamadan olusturuldu. Ik asamada arastirma sirasinda uygulanan
anatomi tutum Slcegi gelistirildi. Ikinci asamada ters yiiz smif modeli uygulanarak
sonuglarina yonelik veriler toplanip analiz edildi.

Aragtirma, Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesinde 2020-2021 egitim 6gretim y1l1
2. siif 3. blok 10. modiilde yer alan “serebrumun makroskopik anatomisi, inter-trans
kortikal baglant1 yolaklar1 (beyaz cevher) ve beynin damarsal yapilar1” anatomi
konularinin islenmesi sirasinda uygulandi. Hazirlanan ¢alisma materyalleri (sesli
sunumlar, videolar, ¢alisma notlar1 vb.) dersten dnce 6grencilerle paylasilarak
evlerinde 6n calisma yapmalarina olanak saglandi. Dersin didaktik sekilde islenmesi
yerine 6grencilerin kendi ¢aligmalari ile 6grendikleri anatomi bilgilerini
kullanabilecekleri interaktif uygulamalar yapildi. Boylece hem 6grencilerin
anatomiye yonelik tutumlarini olumlu yonde degistirmek hem de 6grenilen bilgilerin
Bloom biligsel taksonomisine gore iist diizey basamaklarda islenerek daha kalici
olmasi amagclandi.

Caligmanin ilk basamagi olan anatomi tutum 6l¢eginin gelistirilmesi i¢in arastirma
evrenini 3., 4. ve 5. sinifta egitim goren 159 6grenci olusturdu. Caligmanin ikinci
basamag1 olan ters yiiz sinif modelinin uygulanmasi i¢in arastirma evrenini 2. sinifta
egitim goren 195 6grenci olusturdu.

Ters yiiz sinif modeli deneyi sonrast 6grencilerin ders bagarilarinin artip artmadigini
gdstermek amaciyla iki yonteme basvuruldu. Ilk olarak bes adet agik uglu soru deney
oncesi on test ve deney sonrasi son test olarak dgrencilere soruldu. On test ile son

test arasindaki basar1 oran1 kiyaslandi. Ikinci olarak ¢oktan segcmeli on dort adet soru
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deney sonrasi soruldu. Bu on dort soru dnceki yillarda ayni konunun didaktik sekilde
ile anlatilmas1 sonrasi dgrencilere sorulmus sorulardan olusturuldu. Onceki yillarda
ogrencilerin gostermis oldugu basari, ters yiiz sinif modeli deneyi sonrasi ¢alisma
grubunun gostermis oldugu basari ile kiyaslandi. Her iki kiyaslamada da 6grencilerin
ders basarilarinda istatistiksel olarak anlamli artis oldugu goriildii.

Ogrencilerin anatomiye yonelik tutumlarim degerlendirebilmek amaciyla ¢alisma
kapsaminda gelistirilen anatomi tutum &lgegi uygulandi. Ogrencilerin %28’
“anatomi dersini sevdigini”, %47,42’si “anatomi dersinin hekimligin temeli
oldugunu”, %17,14’1 ise her iki goriisii birlikte ifade etti. Toplamda 6grencilerin
%92,56’s1 anatomi hakkinda olumlu gériise sahiptir. Ogrencilerin %97,7’si hastalarin
tan1 ve tedavisi i¢in anatominin bilinmesi gerektigini diisiindiigii anlasildi.
Ogrencilerin %86,9’u derslere gelmeden dnce hazirlanmalar1 gerektigini, %90,9’u
hazirlikli geldikleri derslerin daha zevkli gectigini, %80°1 de dnce anatomiyi
caligirlarsa diger derslerin daha kolay anlasildigini ifade etti. Ogrencilerin %80 inin
derse hazirlik sirasinda video gibi gorsele dayali materyalleri tercih ettigi, uygulama
dersleri i¢in ise %98,7 sinin teorik derslerde 6grendikleri bilgileri
somutlagtirmalarina yarayan maket veya kadavra gibi ders materyallerini tercih ettigi
anlasildi.

Ters yiiz sinif modeli deneyi sonrast 6grencilerin memnuniyetlerini degerlendirmek
lizere memnuniyet anketi uygulandi. Ankete verilen yanitlar incelendiginde,
ogrencilerin ters yliz sinif modelinden ¢cok memnun kaldiklar1 ve bu modelin tiim
anatomi konular1 i¢in de uygulanmasini istedikleri anlagildi. Pandemi sebebiyle
yaklagik 1 yildir uzaktan egitim alan 6grenciler, ters yiiz sinif modeli ile islenen
anatomi derslerinin “simdiye kadar ki en verimli” dersleri oldugunu ifade etti.

Bu caligmada anatomi egitiminde ters yiiz sinif modeli deneyi ile 6grencilerin ders
basarilarinin arttig1 ve anatomiye karsi tutumlarinin olumlu yonde degistigi
gosterildi. Sonug olarak ters yliz sinif modeli anatomi egitiminde basaril bir sekilde

uygulanabilir.

Anahtar Kelimeler: Anatomi, Noroanatomi, Ters yiiz sinif modeli, Uzaktan

egitim, Tutum Slgegi
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SUMMARY
The effects of flipped classroom on medical student’s success and attitudes

in anatomy class
M.D Ibrahim Cuneyit

In this study, the flipped classroom experiment was conducted in the anatomy course
of the medical faculty. It was aimed to evaluate whether the flipped classroom can be
applied in anatomy education through the students' attitudes towards anatomy, their
satisfaction levels towards the flipped classroom after the experiment, and the effect

of the flipped classroom on the success of the students in the anatomy course.

The research consisted of two stages. In the first stage, the anatomy attitude scale
which applied during the research, was developed. In the second stage, the flipped

classroom was applied and the data on the results were collected and analyzed.

The research was applied during the teaching of the anatomy topics of "macroscopic
anatomy of the cerebrum, inter-trans cortical connection pathways (white matter) and
vascular structures of the brain" in the 2nd grade 3rd block 10th module at
Pamukkale University Faculty of Medicine in the 2020-2021 education period. The
prepared study materials (audio presentations, videos, study notes, etc.) were shared
with the students before the lesson, allowing them to do pre-study at home. Instead
of teaching the lesson in a didactic way, interactive applications were made where
students could use the anatomy knowledge they learned through their own studies.
Thus, it was aimed to both positively change the attitudes of the students towards
anatomy and to make the learned information more permanent by processing it at

higher levels according to Bloom's cognitive taxonomy.

In order to develop the anatomy attitude scale, which is the first step of the study,
159 students from the 3rd, 4th and 5th grades constituted the research population. For
the application of the flipped classroom, which is the second step of the study, the

research population consisted of 195 students from the second grade.

After the flipped classroom, two methods were used to show whether the success of

the students increased or not. Firstly, five open-ended questions were asked to the
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students as a pre-test before the flipped classroom and a post-test after the flipped
classroom. The success rate between the pre-test and the post-test was compared.
Secondly, fourteen multiple-choice questions were asked after the flipped classroom.
These fourteen questions were chosen from the questions asked to the students after
the didactic way of explaining the same subject in previous years. The success of the
students in the previous years was compared with the success of the study group after
the flipped classroom. A statistically significant increase in the success of the

students was observed in both comparisons.

In order to evaluate students' attitudes towards anatomy, the anatomy attitude scale
developed within the scope of the study was applied. 28% of the students stated that
they "like the anatomy lesson", 47.42% stated that "anatomy lesson is the basis of
medicine", and 17.14% expressed both views together. In total, 92.56% of the
students have a positive opinion about anatomy. It was understood that 97.7% of the
students thought that anatomy should be known for the diagnosis and treatment of
patients. 86.9% of the students stated that they should prepare before coming to the
lessons, 90.9% of them stated that the lessons they came prepared for were more
enjoyable, and 80% of them stated that other lessons would be easier to understand if
they studied anatomy first. It was understood that 80% of the students preferred
visual materials such as videos during the preparation for the lesson, and 98.7% of
the students preferred course materials such as models or cadavers that helped them

embody the knowledge they learned in the theoretical lessons.

After the flipped classroom, a satisfaction questionnaire was applied to evaluate the
satisfaction of the students. When the answers given to the questionnaire were
examined, it was understood that the students were very satisfied with the flipped
classroom and they wanted the flipped classroom to be applied to all anatomy
subjects. Students who have been studying distance education for about a year due to
the pandemic stated that the anatomy lessons taught with the flipped classroom are

the "most productive lessons ever”.

In this study, it was shown that the success of the students increased and their
attitudes towards anatomy changed positively with the flipped classroom. As a result,

the flipped classroom can be successfully applied in anatomy education.
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GIRiS
Tip egitimi ¢ok uzun ve zorlu bir siirecten olusmaktadir. Anatomi temel tip
Ogretilerinin 6nemlilerinden birisidir [1]. Tip 6grencileri ileride karsilasacaklar
klinik vakalar ve mesleksel uygulamalari i¢in gerekli olan temeli, iyi bir anatomi

egitimi alarak saglayabilirler [2].

Terminoloji dersleriyle baslayan bu yogun egitimin hekimlik hayat1 boyunca
karsilagilacak uygulamalarda da kullanilabilmesi i¢in uygulamali ve klinige dayali
olarak 6gretilmesi onemlidir. Tiirk Anatomi ve Klinik Anatomi Dernegi
(TAKAD)’ nin hazirladig1 “Cekirdek Egitim Programi (CEP)” raporuna gore; teorik
derslerde sunum teknigi olarak en ¢ok didaktik sunum yonteminin kullanildigt
goriilmektedir. En az ise olgu tartigsmasi ve kiigiik grup ¢alismasi gibi 6grencinin
aktif rol aldig1 teknikler kullanilmaktadir. Laboratuvar materyalleri olarak oncelik
sirasi ile kadavra, piyes, plastik model, bilgisayar simiilasyonu-programi, anatomik

fotograflar-resimler ve sekiller tercih edilmektedir [3].

Yiiksek Ogretim Kurulu verilerine gore; 2003 yilinda Tiirkiye’de tip fakiiltesi
olan iiniversite sayis1 kirk bir, senelik a¢ilan 6grenci kontenjan sayis1 dort bin dokuz
yiiz kirk bir kisidir. 2020-2021 verilerine gore bu rakamlar; tip fakiiltesi olan
iiniversite sayis1 yliz on bes, yeni kontenjan sayis1 on sekiz bin dokuz yiiz elli dort
kisi, toplam kontenjan sayist ise yiiz iki bin bes yliz kirk dokuz seklindedir [4].
Rakamlardan da anlasilacag lizere iiniversite sayist yaklasik 3 katina, yeni alinan
Ogrenci sayist neredeyse 4 katina ¢ikmistir. Bu durumda ideal anatomi egitimi igin

gerekli olan kadavra uygulamalarinin yapilmasi gittik¢e zorlagmaktadir.

Ogrenci sayisinin artmasi uygulama saatlerinde dgrenciye diisen siirenin
kisalmasina sebep olmaktadir. Bu durum egitimciye diisen is ylikiinii de
arttirmaktadir. Ayrica yetersiz kadavra sayis1 veya uygun laboratuvar sartlariin

saglanamamasi gibi sebeplerle egitimciler didaktik egitime yonelmektedirler.

Gilinlimiizde 6grenciler klasik 6grenme yontemlerinden, ilgi ¢ekici olmayan
yogun konu kitaplarindan ziyade konu anlatimli videolar, seslendirilmis 6zet igerikli
cizimler gibi gorsele dayali yontemleri tercih etmektedir [5]. Yapilan ¢aligmalarda

ortalama bir insan dikkatinin yaklagik 20 dakika oldugu ve 20. dakikadan sonra



Ogrenilen bilginin hatirlanmasinin gittikge azaldig1 goriilmiistiir [6, 7]. Teknolojik
geligmeleri yakindan takip eden 6grencilere ulagabilmek adina egitimcilerin de bu

yeniliklere uyum saglamasi ¢cok dnemlidir.

Cagimizda bilgiye ulagmak ¢ok kolaylagmistir. Teknolojinin hizla gelismesi
egitim alaninda da bir¢ok yeniligi beraberinde getirmistir. Bu gelismelerin egitim
alaninda kullanilmasiyla birlikte 6grenme siirecleri de degisebilmektedir. Bunlardan

birisi de “ters yiiz sinif modeli” dir.

Ters yiiz sinif modeli egitici tarafindan hazirlanmis igerikler ile sinifta verilen
teorik egitimin sinif digina tasinmasindan olusmaktadir. Boylece sinifta gegirilen
siirede 6grenci merkezli aktif 6grenmeye odaklanilmaktadir [6, 8, 9]. Bloom
taksonomisine gore didaktik egitim bilissel 6grenmenin birinci ve ikinci
basamaklarina uygundur. Ters yiiz sinif modelinde ise 6grenci derse 6nceden
hazirlandig1 i¢in uygulama, ¢éziimleme, yaratma ve degerlendirme gibi Bloom

taksonomisinin daha yiiksek basamaklarina ulagabilmektedir [10].

Ters yiiz sinif modelinin bir diger avantaji ise 6grenciler 6nceden hazirlanan
egitim materyallerine istedikleri zaman ulasabildikleri i¢in hazirlanan kaynaklari
istedikleri zaman ve siklikta ¢aligabilmektedirler. Konuyla ilgili daha derin bilgileri,
egitici tarafindan hazirlanmig rehber kaynaklardan okuyabilmektedirler. Boylece
ogrencilerin sinif tartismalar1 ve uygulamalardan alacaklar1 verim de artmaktadir [6,
9, 11]. Teorik kisim 6nceden halledildigi i¢in egitmenler, sinifa ve uygulamaya gelen
ogrencilere karmasik 6grenme siireglerinde yol gosteren figiirler haline

gelmektedirler [8, 9, 11].

Ters yiiz sinif modelinin anatomi egitimindeki 6grenme basamaklarini
yiikseltecegi hipotezinden hareketle bu tez caligsmasi planlandi. Literatiir tarandiginda
ters yliz sinif modeli konusunda tip egitimi ile ilgili yapilmis ¢aligmalara
rastlanmaktadir ancak iilkemizde bu konuyla ilgili calisma yapilmamistir. Calismada
ornek olarak secilen konular “Serebrumun Makroskopik anatomisi, Inter-Trans
Kortikal Baglant1 Yolaklar1 (Beyaz Cevher) ve Beynin Damarsal Yapilar1” dir. Bu
konular néroanatominin girig konularidir. Noroanatominin dogasi geregi bu konular

karmasik ve zor konulardir. Ogrencilerin bu konular1 kolayca dgrenebilmesi ve



derslerden zevk alabilmesi i¢in iyi bir temel egitim almis olmalar1 cok énemlidir. Bu
sebeple ters yiiz sinif modelinin bu konuda olmasina karar verilmistir. Uygulanacak
ters yliz sinif modeli sayesinde dgrencinin teorik bilgileri sinif derslerine gelmeden
once 0grenmesi beklenmektedir. Sinif ve uygulamalarda ise egiticinin rehberliginde
uygulama ve ¢oziimleme ¢aligmalar1 yapilmasina zaman kalacaktir. Ters yiiz sinif
modelini uygulayarak 6grenciyi egitimin merkezine ¢ekip anatomiye yonelik

memnuniyetini ve ders basarisini artirmak amaglanmistir.



GENEL BILGIi

Tip egitiminde oldukc¢a dnemli bir yeri olan anatomi, insan viicudunun normal
yapisini, seklini, viicudu olusturan organlar1 yap1 ve sekillerinin yani sira fonksiyon
ve klinik 6zellikleri agisindan da inceleyen bir bilim dalidir [12]. Bu bilimin
ilerlemesinde dogal olarak insan viicudunun incelenmesi 6nemli bir yer tutmaktadir.
Tip egitiminde de ger¢ek insan viicudu iizerinde yapilan incelemeler anatomi
egitiminin esasini teskil etmektedir. Hem bilginin elde edilmesi hem de 6grenciye
aktarilmasi sirasinda gercek insan viicudunun yerini baska bir materyal ile tam olarak
doldurmak imkansizdir. Bu nedenle anatomi egitimi sirasinda laboratuvarda gegirilen

zamanin ve bu sirada 6grencinin aktif olarak 6grenmesi dnem arz etmektedir.
1.1.ANATOMI EGITiMiNIN TARIHCESI

Etimolojik olarak incelendiginde anatomi terimi “Ana=¢ikarmak,
Tomy=kesmek” anlamina gelen Grekge "anatemnin" kokiinden tiiremistir.Latince’de
ise anatomi kelimesinin karsilig1 “dissection”dur. Ancak giiniimiizde “dissection”

kelimesi kadavra inceleme yontemini ifade etmek i¢in kullanilmaktadir [13].

Insanlar antik ¢aglardan beri insan viicudunun nasil olustuguna, nasil calistigina
ilgi gostermektedir. 25.000 y1l 6ncesine kadar dayanan antik anatomik ¢izimler ve
heykeller diinyanin gesitli yerlerinde bulunmustur [14]. O donemde anatomiye ilginin
esas sebeplerinden birisi de ruhun yapisin1 ¢ozmeye ¢alismak idi. Bu yiizden

anatomik yapilar detayli incelenmemis ve anatomi bilgisi yiizeysel diizeyde kalmustir.

Antik Yunan doneminde Alcmaeon bilinen ilk insan kadavra ¢aligsmalarini
yapmistir ancak calismalarina dair yazili kaynaklara ulagilamamistir. Hippocrates ve
Aristotle (M.O. 500-336) de ¢esitli hayvanlarin disseksiyonlarini yaparak
karsilagtirmali anatomi gibi ¢esitli alanlarda katki saglamislardir. Herophilus,
caligmalarina ulasilan, insanda ilk disseksiyon yapan kisidir ve anatominin kurucusu
olarak da kabul edilmektedir. Aristotle’nin “zekanin merkezi kalptir” ifadesine karsi

cikmistir ve zekanin merkezinin beyin oldugunu savunmustur [14].

Antik Roma zamaninda yarali gladyatorlerin tedavi edilmesi sonucu insan

viicudu hakkinda elde edilen bilgiler artmigtir. O donemde Bergama’li Galen de
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Roma’ya giderek bu konuda kendini gelistirmek istemistir. Galen’in anatomi bilgisi
genelde hayvan disseksiyonlarina dayanmaktadir. Bundan sonraki siiregte Orta

(Cag’da kilisenin baskis1 sonucu insan disseksiyonlar1 yapilamamugtir.

Orta ¢agda profesorler yiiksekte bir koltukta oturup, Galen’in kitabindan
metinler okurlar, 6grenciler ise enfeksiyon ile kokudan korunmak i¢in kadavradan
miimkiin olduk¢a uzakta durmaya calisirlardi. Kadavranin basinda ise toplumun daha
diisiik gelirli kesimlerinden gelen berber cerrah bulunurdu ve disseksiyonu
gergeklestirirdi (Sekil 1). Bu kadavralar siklikla hayvan kadavrasindan, nadiren de
idam mahk(imu insan kadavrasindan olusmaktaydi. Metin dogrultusunda yapilar
uzaktan gosterilir ve profesor veya dgrenciler tarafindan incelenmeden Galen’in

kitabina uydurulurdu [15].

Sekil 1: Orta ¢ag italya’sinda yapilan insan disseksiyonunu tasvir eden bir gizim goriilmektedir. Bu
¢izim Fasciculus medicinae (1491)’ dan alinmistir. Anatomist (profesor), cerrah berber tarafindan
yapilan disseksiyonu yiiksek koltugundan incelemekte. Ogrenciler ise profesdr tarafindan okunan
Galen’in kitabin1 dinlemekte.

16. yiizyilda Andreas Vesalius hayvan disseksiyonlarinda anatomi bilgisini
arttirdiktan sonra insan disseksiyonlaria baslamistir. Ogrendikleri Galen’in kitabiyla

celismektedir, bu sebeple de insan anatomisinin en dogru sekilde kadavra
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disseksiyonu yapilarak 6grenilebilecegini savunmustur. “De humani corporis
fabrica libri septem” 1simli ansiklopedik eserini yayinlayarak anatomiye sistematik
yaklagimi getirmis, ¢izimler ile 6grenmeyi kolaylastirmis ve dgrencilerini
disseksiyonlarda aktif rol almaya zorlamistir [16]. Vesalius bu ¢alismalartyla birlikte
anatominin akademik bir bilim dali olarak kabul edilmesini saglamis ve gelismesine

biiylik katkilarda bulunmustur.

Vesalius giinlimiizde de gegerli olan anatomi biliminin ¢aligma metodolojisini
ortaya koymus ve disseksiyon yaparak gozlem, inceleme ve veri toplama yontemini
uygulamistir. Anatomi 6grenmek icin kisinin kendisinin disseksiyon yapmasi
gerektigini savunmus ve disseksiyonlar1 bizzat kendi yapmustir. O dénemde

ogrenciler de bu interaktif egitimi benimsemis ve uygulamiglardir [17].

Vesalius’tan sonra kadavra ¢aligmalarina dayali pratik uygulamalar anatomi
egitiminin temelini olusturmustur. Ogrenciler kadavra calismalar1 sirasinda viicuttaki
makroskopik yapilar1 ve organlari inceleyerek, bunlarin birbirleriyle olan iligkilerini
ogrenebilmektedirler. Ideal anatomi egitimi i¢in, bir kadavra iizerinde en fazla 6-12
arasi sayida 0grencinin ¢caligmast gerekmektedir [18]. Bu da fakiiltelerde yeterli
sayida kadavra bulunmasiyla miimkiindiir. Ancak Tirk Tabipler Birligi'nin 2010 y1l1
"Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Raporu" incelendiginde 58 tip fakiiltesindeki toplam
kadavra sayisinin 209 oldugu goriilmektedir [19]. Saymin bu denli diisiik olmasinda
pek cok faktor etkilidir. Bunlarin baginda ise kadavra bagis sayisinin yetersiz olmasi
gelmektedir. Formaldehit ve benzeri kimyasallarin kullanilmas1 sonucu giiniimiizde
kadavranin saklanmasi ile ilgili sorunlar biiyiik oranda asilmistir. Uzun siire
bozulmadan saklanabilen kadavralarda her ne kadar dokular dogal goriintimlerini

kaybetse de gercege en yakin egitim araci yine de insan kadavrasidir [18].

1.2.GUNUMUZDE ANATOMIi EGITIiMi ve SORUNLARI

Eski dénemlerde kadavranin saklanmasi sorun oldugu i¢in egitimde balmumu
veya ahsaptan yapilan modeller kullanilmigtir. Anatomi miizelerinde hala
sergilenen bu modeller iiretimi zor ve beceri gerektiren materyallerdir [20]. Her ne
kadar uygulamalarda kadavra bas1 anatomi egitimi hala en temel yontem olarak
diisiintilse dahi ilerleyen teknolojinin yardim ile giiniimiizde de kadavra yerine
kullanilabile-cek yapay anatomi modelleri anatomi laboratuvarlarina

kazandirilmaktadir. 6



Bunun yani sira simiilasyon, ii¢ boyutlu gorsel modellemeler veya sanal gerceklik
programlari ile kadavra eksikliginden kaynaklanan egitim agiginin kapatilmasina
calisiimaktadir. Ozellikle ii¢ boyutlu modellerin kullanilmasi 6grencilerin anatomik
yapilar1 6grenmesini kolaylagtirmakta ve konuya yonelik ilgilerinin artmasini

saglamaktadir.

Anatomi konularinin uzun ve anlasilmasi zor olmasi sebebiyle konularin
pekistirilmesi ve daha rahat anlasilabilmesi i¢in teorik dersten daha fazla uygulama
yapilmas1 onemlidir. Uygulama sirasinda 6grencinin gercek yapiy1 algilamasi daha
kolay olacagi gibi ii¢ boyutlu algilamay1 saglayan dokunma gérme gibi duyularin da
harekete gegmesi ile 6grenme derinlesmektedir. Uygur ve ark. tarafindan Namik
Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi 2. simf grencileri arasinda yapilan ankette de
anatomi teorik ve uygulama derslerine yonelik 6grencinin memnuniyeti agisindan
bulgular elde edilmistir [21]. Bu calismaya gore 6grencilerin %53,2’s1 anatomi i¢in
teorik dersleri, %79,7’si ise anatomi uygulama dersleri sevdigini ifade etmistir. Ayni1
caligmada teorik ve uygulama ders siireleri soruldugunda ise, 6grenciler teorik ders
stirelerinin yeterli oldugu ve azaltilmasina gerek olmadigini, bununla birlikte
uygulama ders siirelerinin yeterli olmadigi ve arttirilmasi gerektigini bildirmislerdir.
Ogrenciler uygulama derslerinde anatomi bilgilerini daha iyi pekistirdikleri igin, ders
programlar1 yogun olmasina ragmen uygulama ders saatlerinin arttirilmasini

istemektedirler [21].
1.3.0GRENME ve BLOOM TAKSONOMISi

Ogrenme beynin biligsel fonksiyonlarindan birisi olup giiniimiizde bilimsel
olarak en ¢ok calisilan sinirbilimi konularindan birisidir. Karmasik siireclerle
gerceklesen 6grenmenin fizyolojisi egitimcilerin de yakindan bilmesi gereken bir
konudur. Egitim stirecinin verimli olmasi, yapilan egitimin amacina ulagmasi,
ogrencinin dikkatinin 6grenilecek konuya yogunlastirilmasi egitim bilimcilerin her
zaman giindeminde olan konulardir. Anatomi egitiminde de egitim biliminin
kurallarini hakim kilmak, yogun tip egitimi siirecinde 6grencinin 6grenme istegini
taze tutmak agisindan kaginilmazdir. Bu dogrultuda tarihteki 6nemli egitim

kuramlarini1 gézden gecirmekte yarar vardir.



Bu egitim kuramlarindan en 6nemlilerinden biri Amerikali egitim psikologu
Benjamin Bloom tarafindan gelistirilen “Ustalik Ogrenme (Mastery Learning)” ve
“Bloom’un Bilissel alan taksonomisi (asamal1 siniflamasi)” dir [22]. Benjamin
Bloom psikoloji alaninda lisans ve yiiksek lisans egitimini tamamladiktan sonra,
egitim alaninda doktorasini yapmustir. Bloom 1950’11 yillarda egitim sistemini
degerlendirerek, kapsamli ve sistematik egitimsel hedefler ortaya koymasiyla egitim
psikolojisi alaninda &nciiliik yapmustir. “Ustalik Ogrenme” teorisi 1968 yilinda
Bloom tarafindan onerilmistir. Bu egitim filozofisine gore kisiler belli bir konuda
ustalia ulastiktan sonra (Orn; testte %90 basar1 sagladiginda vb.) bir iist seviye
konuda egitim almaya baglayabilirler. Eger basarili olamazlarsa, bu kisilere farkl
kaynaklar veya farkli egitmenler tarafindan fazladan egitim verilir. Bu siire¢ ustaliga
ulasana kadar devam eder. Burada vurgulanan her kisinin ayn1 konuyu 6grenmesi
icin gerekli olan siire veya materyalin farkli olmasidir. Kisilerin 6grenme siiregleri

farklidir, bu durum didaktik egitim ile tam zit bir durum olusturmaktadir [23].

Bloom, Bilissel Alan Taksonomisi’nde 6grenme hedeflerini asamali olarak
siniflamistir. Bu egitim sisteminde yapilan, biligsel 6grenmenin ilk sistematik
siniflamalardan birisidir ve 6grencinin 6grenme siirecinde belirsiz olan bilissel

fonksiyonlarina sistematik bir yapilanma saglamay1 amaglamistir [24].

Bloom’a gore biligsel gelisim seviyeleri en basitten en karmasiga dogru altt
seviyeden olusmaktadir. Bilissel 6grenme en asagidan yukariya dogru ilerler. Ust
diizey bilissel beceriler taksonomide yukariya dogru ¢iktik¢a yer almaktadir. Bu
hiyerarsik siniflamada her bir basit basamak, daha karmasik diger basamak i¢in 6n
kosul olma 6zelligini tasimaktadir. Bu basamaklar sirastyla; “bilgi”, “kavrama”,
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“uygulama”, “analiz”, “sentez”, “degerlendirme” seklindedir. 2001 yilinda Bloom
taksonomisi revize edilmis ve basamaklar “hatirlamak”, “anlamak”, “uygulamak”,
“coziimlemek”, “degerlendirmek”, “yaratmak” seklinde degistirilmistir (Sekil 2)

[25]. Orijinal Bloom Taksonomisindeki terimler isim halindeyken Revize Edilmis

Bloom Taksonomisindeki terimler fiil halleriyle tanimlanmustir.



Orijinal Revize Edilmis
Bloom Taksonomosi Bloom Taksonomisi

Degerlendirmes, : oY aratma

Sentez Degerlendirme

Analiz =+ Cizlimleme

Uygulama +l Uygulama

Kavrama —t—lr Anlama

Bilgi —— Hatirlama

Sekil 2: Orijinal Bloom Taksonomisindeki biligsel basamaklarda kullanilan terimlerin Revize
Edilmis Bloom Taksonomisinde yapilan degisiklikler gosterilmistir. Orijinal taksonomideki terimler
isim halinde iken revize edilmis taksonomideki terimler fiil halinde bulunmaktadir.

Hatirlamak; ilk basamaktir ve bilgiyi 6grenip uzun siireli bellekten geri
cagirma olarak tanimlanmaktadir. Bu basamakta kisi bilgiyi tanir, tanimlar, hatirlar
veya listeler. Ornegin; bir kisi sar1 rengi tanimlar, sar1 bir cisim gordiigiinde rengini

tanir, baska bir yerde gordiigii sar1 cismi hatirlar veya tiim renkleri listeler.

Anlamak; 6grenilen bilginin 6zetlenerek, siniflanarak, 6rneklenerek,
yorumlanarak, karsilastirilarak anlamlandirilmasidir. Ornegin; bir kisi ders ¢alisirken
konular1 karsilagtirarak siniflar, calistig1 konular1 yorumlar ve uygun bir sekilde

orneklendirerek 6zetleyebilir.

Uygulamak; 6nceki basamaklarda 6grenilen ve anlamlandirilan bilginin bir
durum karsisinda uygulanmasi veya kullanilmasidir. Ornegin; bir kisi kalp krizi
aninda kalp masaji egimini hatirlar ve ihtiya¢ halindeki kisiye kalp masaji1 yapar,

boylelikle dnceden 6grenmis oldugu bilgiyi kullanmis olur.

Coziimlemek; bilgiyi bilesenlerine ayirip, pargalarin birbirleriyle ve biitiinle
nasil bir iliski i¢inde olduklarimin tespit edilmesidir. Ornegin; bir kisi kalp krizi riski
konusuyla ilgili bildiklerini ¢oziimleyerek riske sebep olan tuz kullanimi ve

hipertansiyon iligkisini kurabilir. Bunun yapilabilmesi i¢in kisinin 6grendigi bilgileri



hatirlamas, riskleri kendi arasinda siniflayip yorumlamasi yani anlamasi ve tiim

bilgileri kullanarak birbiriyle iliskisini kurmasi gerekmektedir.

Degerlendirmek; 6l¢iitlere ve standartlara dayali bir yargiya varmaktir. Bilgi
bu basamakta denetlenip, elestirilir. Onceki paragraftaki 6rnek ile devam edecek
olursak, kisi kalp krizi risklerini 6grendikten sonra yaptig1 degerlendirme ile kendi
hayat standartlarin1 kiyaslayabilir. Kendi hayatinin kalp krizi agisindan ne kadar risk

altinda oldugunu degerlendirebilir.

Yaratmak; en karmasik basamak olup son basamaktir ve dnceki bilgiler
1s181nda, plan yaparak, yeni bir diizen, yapi, bilgi iiretme veya olusturmadir. Yine bir
onceki ornekten devam edecek olursak, kisi kalp krizi acisindan riski bildigi i¢in
artik beslenme ve egzersiz diizenini yeni bir diizen ¢er¢evesinde yapilandirabilir.
Veya 6grendigi bilgiler 15181nda risk faktorlerini azaltmaya ya da tedavi etmeye

yonelik yeni yontemler yaratabilir.

Giliniimiizdeki didaktik egitim ile yalnizca alt basamaklara ulagilmaktadir.
Karmasik basamaklara ulasmak igin sadece ders anlatma yeterli olmamaktadir. Ust
diizey biligsel beceriler igin problem ¢6zme, vaka tartismalar1 gibi bilgiyi kullanma
ve uygulamaya yonelik aktif 6grenme etkinlikleri gerekir. T1p egitiminde de nihai
amag¢ sadece derste anlatilani bilen ve tekrarlayan degil, Bloom taksonomisinin {ist

basamaklarinda yer alan iist diizey biligsel becerilere ulasmamizdir [11].
1.4.DIDAKTIK EGITIM TARIHI

Misirlilar tarafindan M.O 3500 yillarinda hiyeroglifin bulunmasiyla birlikte
insanin yazili tarihi baglamistir [26]. Bu bulus egitimde evrensel ilk bulug olarak
kabul edilebilir. Daha sonra diger medeniyetler tarafindan da ¢esitli alfabelerin
gelistirilmesiyle insanlik yazili tarihi gittikge gelismistir. Okullarda sistematik ve
didaktik egitimin baglangict M.O. 5. yiizyilda Antik Yunan sehirlerinde olmustur
[27]. Didaktik kelimesi 6gretme anlamina gelen Yunanca “diddaskein” kelimesinden
gelmektedir. Didaktik egitim, 6grenilmesi gereken konuya yonelik 6grenciye
gereken teorik bilginin verilmesidir [28]. Bu donemde edebiyat, miizik ve jimnastik

konularinda egitim verilmistir. Daha sonra hristiyanligin yayginlagmasiyla kilise
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tarafindan egitim sistemi degistirilmis ve manastirlarda egitim verilmeye
baslanmistir [26]. 15. yiizyilda Johannes Gutenberg tarafindan modern matbaanin
temelleri atilmistir. Kitap basmanin maliyetinin azalmasiyla birlikte basili kitap
sayis1 hizla artmistir. Boylelikle bilginin yayilimi hizlanmistir. Bu bulug egitimde
evrensel ikinci bulus olarak kabul edilebilir. Ronesans’in gelmesiyle birlikte
gilinlimiizdeki iiniversitelerin temelleri atilmistir. Sanat alanindaki gelismelerle
birlikte egitim de globallesmistir [29]. Bu kurumlar bilime odaklanmis matematik,
teoloji, filozofi ve antik tarih gibi dersler vermistir. Genellikle toplumun iist diizey

sosyal tabakasina hizmet vermislerdir.

Egitim ve dgretime akademik olarak ilginin artmasiyla birlikte bu alandaki
kullanilan tekniklerin analizi yapilmistir ve 1770’lerde Almanya’daki Halle-
Wittenberg Martin Luther Universitesi’nde ilk pedagoji kiirsiisii kurulmustur [30].
Bundan sonraki siirecte egitimin nasil gelistirilebilecegine dair yeni kuramlar

olusturulmustur.

Didaktik egitimin bu kisa tarihi incelenip giiniimiizdeki sisteme bakildiginda
didaktik egitim anlayisinin hala yaygin olarak kabul edildigi goriilmektedir. Bu
anlayisa alternatif olarak 6grenci merkezli egitim anlayis1 da gelismeye baslamistir.
Teknolojinin geligsmesi ile bilgiye her an her yerde ulagsmak miimkiin olmustur. Bu
sebeple meydana gelen teknolojik gelismelerin tamami egitimde evrensel li¢lincii
bulus olarak kabul edilebilir. Bu gelismeler 1s181inda 6grenci merkezli egitim
anlayisinin en 6nemlilerinden biri uzaktan egitim modelleri olmustur [31]. Ders
odakli, kisa siirede birgok 6grenciye ayni anda ders vermeyi hedefleyen didaktik
egitim yerine, 6grenci odakli, sinif baskis1 olmayan ve dgrencinin istedigi dersi
istedigi zaman dinleyebilecegi uzaktan egitim sistemleri bir¢cok gelismis iilke

tarafindan uygulanmaya baglamistir.

1.5.HARMANLANMIS OGRENME MODELI

Harmanlanmis 6grenme modelleri, didaktik egitim gibi yiiz ylize 6gretim
modelleri ile teknolojinin kullanildig1 c¢evrim i¢i uzaktan Ogretim modellerinin

avantajli yonlerinin birlestirilerek olusturulmus modellerdir [32]. Burada 6nemli olan
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aradaki dengenin iyi kurulmasidir. Bu da 6gretilecek olan dersin igerigine,
ogretilecek olan kitle ve 6gretimin yapilacagi kurulusun sahip oldugu olanaklara
bagli olarak degiskenlik gostermektedir. Tiim bunlar birlikte degerlendirilerek yiiz
yiize dgretim ile gevrim igi d6gretim arasinda dengeli modeller planlanabilir. istasyon
rotasyon modeli, laboratuvar rotasyon modeli ve ters yiiz sinif modeli harmanlanmis

ogrenme modelleri arasinda sayilabilir [33].
1.5.1.Ters Yiiz Sinif Modeli

Cagimizda bilgi ve iletisim teknolojilerinin kullanim ve tiretiminin hizla
yayilmasiyla birlikte, yeni teknolojilerin egitim alaninda kullanim sekli de
degismektedir. Siirekli gelisen teknoloji, egitim ortamlari, yontemleri ve araglar ile
ilgili olarak bir¢ok secenek sunmaktadir. Bu yeniliklerden birisi de “ters yiiz sinif
modeli” dir. Bu model geleneksel 6grenim akisini tam tersine ¢evirerek, sinif icinde
egitici tarafindan anlatilmasi gereken konuyu 6grencilerin sinif ders saatleri diginda,
elektronik ortamda kayith materyalden 6grenmesini ongoriir [8, 9, 34]. Stmif
saatlerinde ise konunun tartisilmasi ve pekistirici uygulamalarin yapilmasiyla
bilginin derinlestirilmesine olanak saglanir. Bu iglem geleneksel sinif modelinin tam

tersidir (Sekil 3).

DIDAKTIK EGITIM
SINIF i
Ogrenci derste anlaulan konuyu,
Egitici yeni bir konuyu ilk verilen ddevler ile, evde kendi bagina
y defa anlaur. calisarak derinlemesine 63renmeye
<llk Kargilasma> caligir.

TERS YUZ SINIF MODELI ILE EGITIM

4

Ogrenci yeni konuyu, evde, SINIF

video vb. gibi hazirlanan ders Egitici rehberligindeki
- =

materyallerinden kendi bagina aktif uygulamalar ile konu

¢alisarak Ggrenmeye gahgir. derinlemesine islenir.

<Ilk Karsilagma>

Sekil 3: Zaman akisina gére “Ters Yiiz Siif Modeli” ile “Didaktik” egitim karsilastirmas:
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Geleneksel yontemde egitmen dersi sinifta anlatir, 6grenci dersi pasif olarak
dinler. Bu yontem ile 6grencilerin Bloom taksonomisinin alt basamaklarina
ulastiklar1 kabul edilir. Ders sonrast 6grenciler ev 6devi olarak kendi baglarina, daha

karmagik olan iist basamaklara ait uygulamalar1 yaparlar.

Ters yiiz sinif modelinde 6grenciler nispeten kolay olan ilk basamaklari i¢eren
kism1, yani dersi dinleme kismin1 evde kendileri yaparlar. Ust basamaklarda yer alan
zor ve karmasik uygulamalari ise egitici esliginde sinif igerisinde aktif 6grenme
yontemleri ile yaparlar [35]. Ters yiiz sinif modelinin 6nemli bir avantaji da Bloom
taksonomisinin her basamagindaki 6grenme hedeflerini i¢cerebilmesidir. Bu durum
ders planlamasi yapilirken g6z 6niinde bulunduruldugu takdirde dersten alinmasi

hedeflenen verim daha da arttirilabilir.

Ters yiiz sinif modelini sinif 6ncesi hazirlik donemi, sinifta aktif uygulama
yapilmasi ve uygulamalar sonrasi degerlendirme olarak iige ayirmak miimkiindiir. Bu
caligma anatomi dersiyle iliskili oldugu icin siniftaki aktif dersler harig bir de
anatomi uygulamalarinin yapildigi laboratuvar dersi bulunmaktadir. Sinif ncesi
hazirlik doneminde egiticiler 6grencinin evde tek basina anlayabilecegi sekilde
konuyu sade, kolay ve ¢esitli materyaller ile desteklenmis sekilde anlatmalidir. Video
gibi gorsele dayali materyaller 6grenciler tarafindan daha c¢ok tercih edilmektedir. Bu
videolarin da siiresi 15-20 dakikay1 gegmemelidir. Videolar sirasinda veya videonun
sonunda konuya yonelik 6grencinin kendi bilgisini test etmesi amaciyla basit sorular
eklenebilir. Ogrenci eger soruyu dogru cevaplayamaz ise videoyu bir daha izleyerek
konuyu tekrar etmis olur. Burada amag 6grenciyi derse odaklanmaya tesvik etmek ve
anlamadig1 noktalar1 tekrar ederek kazanim saglamaktir. Videolara ek olarak
Ogrencinin not alabilmesi i¢in ders notlar1 hazirlanmasi, 6grenci agisindan derse
adaptasyon i¢in kolaylik olusturmaktadir. Ayrica anlatilan konuya yonelik uygulama
videolarinin sisteme eklenmesi bilginin daha {ist basamaklara tasinmasinda rol
oynamaktadir. Ogrenci konuyu dgrendikten sonra uygulamasini gérerek konuyu
pekistirmekte, olaymn mekanizmasini 6grenerek daha iyi kavrayabilmektedir.
Ogrencinin konuyu anlamasina yardime1 olmak amaciyla konuyu dzetleyen sematik
cizimler ve gorseller eklenmesi de yine 6grenciye kolaylik saglayacaktir. Siiftaki

derse gelen 6grenciyle ilk 5-10 dakika anlamadig1 yerlere yonelik soru cevap yapilir.
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Ders sirasinda probleme dayali 6grenme, grup ¢alismalari, vaka tartismalar1 gibi aktif
o0grenme uygulamalar1 yaparak bilginin Bloom iist basamaklarinda islenmesi

saglanir. Laboratuvar dersleriyle de uygulama cesitliligi arttirilabilir. Anatomi icin
ornek verecek olursak; klinik anatomiye yonelik videolar hazirlanabilir. Uygulama
sonras1 degerlendirme boliimiinde ise, hazirlanan igeriklere uygun olarak bir
degerlendirme planlanmasi gerekmektedir. Ornegin; radyolojik goriintiiler ile klinik
anatomiye yonelik sorular sorulabilir. Tiim bunlarin basarili olabilmesi i¢in biitiiniin
pargalar1 olarak birbirlerini tamamlamalar1 gerekmektedir. Eger ders 6ncesi hazirlik
doneminden itibaren giizel bir planlama yaparak 6grenim hedefleri ortaya konulup

uygulamalar iyi hazirlanirsa 6grenci memnuniyeti yiiksek olmaktadir.

Ters yiiz sinif modelinin temel felsefesi egitimin merkezine 6grencinin gelmesi
tizerine kuruludur. Burada egitici 6grenciye yol gosteren yardimci karakterdedir.
Eger islenecek olan teorik ve uygulama derslerinde 6grenci merkezli interaktif
uygulamalar yapilabilir ve bu uygulamalara 6grencinin aktif katilim1 saglanabilir ise
uzaktan egitim ile de ters yiiz sinif modeli uygulanabilir. Bu fikri irdelememizin
sebebi modelin aslina uygun olarak yiiz yiize olacak sekilde planlanan teorik ve
uygulama derslerinin COVID-19 pandemisi sebebiyle gerceklestirilemeyecek
olmasidir. Bu felsefe ele alindiginda teorik ve uygulama derslerinin yiiz yiize

olmamast modelin uygulanmasina engel teskil etmemektedir.
1.5.1.1.Ters Yiiz Sinif Modelinin Avantajlart

-Ogrenci merkezli bir stratejidir [8, 9, 11, 34, 36].

-Ogrenme sorumlulugu dgrenciye aittir [8, 9, 11, 34, 36].

-Ogrenci-egitici iletisimini/etkilesimini arttirir [8, 9, 11, 34, 37, 38].

-Sinif i¢i uygulamalar/etkinlikler ile 6grenme stirecindeki iist diizey biligsel
basamaklarin tamami hedeflenebilir [11, 34, 36, 39, 40].

-Ogrencilere dmiir boyu kullanacaklari 6z denetimli 6grenme becerisi kazandirir [8,
9,36,37,41].

-Her 6grencinin 6grenme yontemi farklidir. Ders oncesi ¢calisma materyallerinin ¢ok
cesitli hazirlanmasi ile isteyen 0grenci gorsel materyaller ile isteyen dgrenci yazili
materyaller ile derse ¢alisabilirler [8, 9, 36, 42, 43].

-Her 6grencinin ¢aligma hiz1 farklidir. Didaktik egitimin aksine 6grenciler ders
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temposunu kendi ideal hizlarina gore ayarlayabilirler [8, 9, 11, 44]. Bu durum
ozellikle anadilinde egitim almayan yabanci uyruklu 6grenciler i¢in yararh

olabilir [11, 45].

-Ogrenciler derslige baglh kalmadan, farkli yer ve zamanlarda da derslere ulasabilirler.
Boylelikle 6grenciler kendileri i¢in en uygun ¢alisma sartlarin1 saglayabilirler [8, 9,
36, 44, 46].

-Konu anlatimi video veya seslendirilmis sunumlar {izerinden oldugu i¢in 6grenciler
anlamadiklar1 noktalarda dersi durdurarak istedikleri kadar tekrar edebilirler [8, 9, 11,
34, 36, 44].

-Ogrenciler, dersin islenmesinin iizerinden ¢ok uzun bir siire gegmis olsa bile, ihtiyac
duyulmasi halinde dersleri izleyerek konuyu tekrar edebilir [8, 9, 11, 34, 47].

-Egitim materyalleri egiticiler tarafindan tiim 6grenciler ile esit bir sekilde
paylasildigi i¢in sosyo-ekonomik diizeyi iyi olan 6grenciler ile olmayan 6grenciler
arasinda caligma sartlar1 agisindan esitlik saglanir [40, 42].

-Ders i¢indeki aktif 6grenme ortami, egiticiler i¢in de mesleki agidan tatmin edici
olabilir.

-Ders caligma materyalleri egiticiler tarafindan hazirlanabilecegi gibi, internetteki
mevcut olan kaynaklar da kullanilabilir.

-Hem ders Oncesi hazirlanacak olan ¢alisma materyalleri hem de derslerde
uygulanacak aktif uygulamalar ders igerigine gore ve egitici ile 68rencilerin
tercihlerine gore cesitlendirilip gelistirilebilir [36, 39, 46].

-Bilgisayar ve internet teknolojilerinin varliginda biiyiiyen bir nesil i¢in daha etkili ve

ilgi ¢ekici bir 6grenme sec¢enegi olabilir [9, 44, 49-53].
1.5.1.2. Ters Yiiz Sinif Modelinin Dezavantajlar

-Ders Oncesi ¢aligma igin gerekli olan materyallerin hazirlanmasi yogun emek isteyen,
zaman alic1 bir stiregtir. Ancak hazirlanan tiim materyaller ara sira yapilacak olan
kii¢iik degisiklikler ile diizenli olarak kullanilabilir. 11k basta yorucu olan bu siireg
uzun vadede egiticinin yararia olacaktir [34, 54].

-Hem ders Oncesi hazirlik i¢in hem de ders sonrasi planlanabilecek ¢evrim igi
etkinlikler i¢in 6grencilerin internet ve bilgisayar, tablet gibi teknolojik aletlere

erisiminin olmas1 gerekmektedir. Batili toplumlar i¢in bu durum bir engel teskil
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etmese de tlim diinya iilkeleri diislintildiigiinde 6nemli bir dezavantaj olmaktadir

[9, 11, 46, 55].

-Egiticilerin ders materyali hazirlama siirecinde video kayit ve diizenleme
programlarindan anlama, web sitesi yoneticiligi gibi teknik olaylara hakim olmak
veya bunlar1 yapabilecek bir teknik ekip destegine sahip olmasi gerekmektedir [9, 11,
44,51, 54].

-Ders Oncesi hazirlik materyallerinin iyi planlanmas1 gerekmektedir. Calisilacak ¢ok
fazla icerik yliklenmesi ve videolarin uzun tutulmasi 6grenci katilimini azaltir [9-11,
44, 51, 54, 55]. Bu durum da ters yiiz sinif modelinin basarisini etkiler.

-Ders Oncesi hazirlik materyalleri 6zensiz ve yetersiz hazirlanirsa, 6grenci derse
gelmeden konuyu tam kavrayamayacagi i¢cin model basarisi diiger.

-Baz1 6grenciler derse gelmeden hazirlik yapmayi sevmedigi i¢in bu model ile
caligmak istemeyebilir.

-Her 6grencinin 6grenme yontemi farklidir. Baz1 68renciler didaktik egitimi tercih

edebilir [9, 11, 34, 56].
1.5.2.Ters Yiiz Stmf Modeli Ornek Cahsmalar
1.5.2.1.8aglik Bilimleri Disindaki Ters Yiiz Sinif Modeli Calismalart

Ters yiiz sinif modeli ilk olarak 2000 yilinda Lage ve ark. [8] tarafindan Miami
Universitesi’nde “Ekonomiye Giris” dersinde ‘inverted classroom’ olarak
uygulanmistir. ‘Her 6grencinin farkli bir 6grenme tarzi vardir’ ilkesinden yola ¢ikan
Lage, tiim donem boyunca her hafta yeni bir konu islenecek sekilde kaynak bir ders
kitab1 belirler. Ogrencilerine hangi hafta hangi konuyu isleyecegini sdyleyerek
onlarin 6nceden derse ¢alismasini ister. Derse baslarken 6grencilerin anlamadigi
yerler var ise 10 dakikalik mini bir sunum ile sorulara cevap verir. Eger anlagilmayan
bir konu yok ise d6grencilerin aktif katilacag1 deneysel ekonomi modelleri ile dersi
isler. Derslerini video teyp ile kayit altina alarak isteyen 6grenciler ile paylasir.
Ayrica derste islenecek olan konunun sunumunu seslendirerek 6grencileriyle paylasir
ve not tutma amaciyla kaynak isteyen 6grencilerine de sunumun yazili halini verir [8,

34].
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Lage ve ark. ders i¢in bir web sitesi kurarak ders materyallerini oradan da
paylasir. Bu sitede 6grencilerin kullanmasi i¢in sanal bir kiitiiphane olustururlar.
Ayrica soru-cevap amactyla forum benzeri bir boliim olusturarak, haftanin belli giin
ve saatlerinde 6gretim tiyelerinin burada 6grencilerin sorularina cevap vermesine
olanak saglarlar. Bu boliimde 6grenciler dersler ile ilgili birbirlerinin sorularina da
yanit verebilmektedirler. Lage ve ark. uyguladiklar1 bu modele yonelik geri
bildirimleri anket ve acik uglu sorularla degerlendirmisler ve herkesle
paylasmisglardir. Sonuglara gére model hem 6grenciler hem de 6gretim tiyeleri
tarafindan olduk¢a olumlu karsilanmistir. Buna ragmen bu model literatiirde

beklenen ilgiyi gormemistir [8].

Ters yliz sinif modelinin popiilerlesmesi 2006-2007 yillarinda Jonathan
Bergman ve Aaron Sams sayesinde olmustur [9]. Bergman ve Sams Amerika
Birlesik Devletleri’nde Woodland Park lisesinde kimya 6gretmenidirler. Bazi
ogrencilerinin spor karsilagmalar1 gibi zorunlu aktiviteler sebebiyle derslerine
katilamadiklarini ve konulardan geri kaldiklarini tespit etmislerdir. Bunun {izerine
ders sunumlarini seslendirerek video formati haline getirmisler ve bir internet
sitesine yiikleyerek derse gelemeyen dgrencileriyle paylasmislardir. Ogrenciler bu
videolar sayesinde eksiklerini kapatarak derse uyum saglamislardir. Daha sonra bu
videolar diger 6grenciler arasinda da yayginlagmaya baslamistir. Baz1 6grenciler
derse katilmis olmalarina ragmen, ders akisi sirasinda anlamakta giicliik ¢ektikleri
konular1 bu videolardan tekrar etme firsat1 bulmustur. Bazi1 6grenciler ise bu videolar
ile sinavlara hazirlanmiglardir. Bu sekilde popiilerlesen videolar Woodland Park
lisesine sinirl kalmamis ve diger okullardaki 6grenciler ve diger 6gretmenler

arasinda da kullanilmaya baglamistir [9, 34].

Bu tecriibelerinden sonra Bergman ve Sams, 6grencilerin konuyu videolardan
kendi baslarina rahat bir sekilde 6grenebildiklerini fark etmislerdir. Ogrenciler esas
olarak problem ¢dzme gibi uygulamalara yonelik asamalarda 6gretmenlerden destek
beklemektedir. Bunun tizerine ters yliz sinif modeli ortaya ¢ikar ve Bergman ve Sams
tiim derslerini video olarak ¢ekerek internet lizerinden 6grencileriyle paylasirlar.
Ogrencilerine ilk olarak dersi nasil ¢alisacaklarini, nasil notlar alacaklarimi dgretirler.
Ogrenciler okuldaki derse gelirken anlamadiklar yerleri yazarak gelirler ve ders

oncesinde bu sorular1 tartisirlar. Bu sorulari not eden Bergman ve Sams bir sonraki
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video hazirlama sirasinda anlasilmayan noktalar1 daha agiklayici sekilde tekrar
diizenleyerek anlatmiglardir. Daha sonra ise konuya yonelik problem ¢6zme,
laboratuvar deneyleri gibi aktif uygulamalar gergeklestirilmistir. Basarili ve popiiler
hale gelen ¢alismalar sonrasi model ulusal basinin ilgisini ¢ekerek tiim iilke ¢apinda
bilinir hale gelmistir ve modelin ismi olan ‘flipped classroom’ da medya tarafindan

konulmustur [9].

Wagner ve ark. (2013) ters yiiz sinif modelini elektrik-elektronik miihendisligi
boliimiinde uygulamiglardir. 6 haftalik bir program yaparak dersleri video formatinda
birkag giin 6nceden dgrencilerle paylagmislardir. Derste tartisilacak konuya yonelik
ogrencilerin hazirlamalari i¢in 6devler vermislerdir. Derse geldiklerinde grup
tartismalariyla bu 6devleri degerlendirmislerdir. Bu ¢alisma sonunda 6grenciler ters
yliz sinif modelinden ¢cok memnun kalmislar ve devaminin gelmesini istemislerdir

[57].

Literatiirde ters yiiz sinif modelinin saglik bilimleri alan1 diginda kullanildig:
alanlar incelendiginde Cin dili ve edebiyati [58], yazilim miihendisligi [59], insaat
miihendisligi [60] isletme-ekonomi [61] gibi farkl: alanlardaki bir¢ok ¢aligmaya

rastlamak miimkiindiir.
1.5.2.2.Saglhk Bilimleri Alanindaki Ters Yiiz Sinif Modeli Calismalar

Koo ve ark. eczacilik fakiiltesi 2. sinif 6grencilerinin farmakoloji dersinde ters
yliz sinif modelini uygulamiglardir [62]. Dersler video formatinda hazirlandiktan
sonra dgrencilerle paylasiimistir. Ogrencilerin derse gelmeden dnce ¢dzmesi igin
sorular hazirlanmigtir. Ders sirasinda ise olgu tartigsmalari {izerinden konu
derinlemesine irdelenmistir. Calisma sonunda 6grencilerin ters ytliz sinif modelinden
cok memnun oldugu ve ders basarilarinin da didaktik egitim alan kontrol grubuna

gore artmig oldugu goriilmiistiir [62].

Ters yiiz sinif modeli yapilan ¢aligmalarda genelde tek bir dersin belirli bir
modiiliinde uygulanmis olsa da Gillous ve ark. [48] bir egitim donemi i¢indeki tiim
dersleri igeren bir ¢calismaya imza atmislardir. 2006 yilinda Fransa’daki Joseph

Fourier Universitesi Tip Fakiiltesi'nde 1400 kisilik 1. smif égrencilerinin egitiminde
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ters yliz sinif modelini uygulamislardir. Egitici sayisinin yetersiz olmasi ve didaktik
egitim ile her 6grenciye etkili bir sekilde ulasamadiklarini diistinerek ilk y1l i¢in
egitim modelinin ters yiiz sinif modeli olmasina karar vermislerdir. Boylelikle her
ogrenciye yonelik kisisellestirilmis 6grenme firsatlar1 yaratabilmislerdir. On yillik bir
stire¢ boyunca yaklasik 11.000 d6grenciye ters yiiz sinif modeli uygulamiglar ve
geriye doniik veriler elde etmislerdir. Bu ¢alisma sonucunda tip egitiminin ileri
yillarinda baz1 6grencilerin avantajli hale gelmesine sebep olabilen yiiksek
sosyoekonomik durum, dnceki lise egitiminin kalitesi gibi faktorler ortadan
kalkmistir. Lise egitimi sirasinda iyi egitim alamamis veya yar1 zamanli ¢calismak
zorunda kalan sosyoekonomik durumu kétii olan 6grenciler de diger 6grenciler gibi
calisma siireglerini daha iyi kontrol edebilmislerdir. Boylece tip egitiminde bir

esitlik sagladiklarint gézlemlemislerdir [48].

Literatiirdeki saglik bilimleri alaninda yapilan ters yiiz sinif modeli ¢aligmalari
incelendiginde hemsirelik [63], dis hekimligi [10, 64] gibi lisans egitimlerinde ve
beyin cerrahisi [43], dahiliye [65], anestezi [66] uzmanlik egitimi gibi lisansiistii

egitimlerde de ters yiiz sinif modelinin yaygin kullanimina rastlanmaktadir.
1.6.0LCME ve DEGERLENDIRME ARACLARI
1.6.1.Tutum Olgegi

Tutum 6lgegi bir kisinin bir konu veya olay hakkindaki duygu, diisiince ve
davraniglarini 6lgme amaciyla kullanilan sorular biitiintidiir. Bir 6l¢egi
olusturabilmek i¢in, ¢alisilacak konuyla daha 6nceden karsilagmis kisilerden geri
bildirim almak gerekir. Tecriibeli kisilerden alinan geri bildirimler ile duygu,
diisiince ve davranislara yonelik 6rnek sorular olusturulur. Bu sorular sade, anlagilir
olmalidir ve birden fazla ifade icermemelidir. Daha sonra olusturulan soru havuzu
uzmanlar tarafindan incelenir. Uzmanlar sorular1 gereklilik, agiklik veya 6zgiilliik
acisindan degerlendirilerek yapilabilecek degisiklikleri 6nerirler. Uzman yorumu ile
kapsam ve goriiniim gegerliligi degerlendirilmis olur [67]. Yapilan degisiklikler
sonrasi Ol¢ekte kullanilabilecek olan sorular bir araya getirilir ve taslak bir deneme

formu olusturulur. Deneme formu ¢alisma grubu disindaki, konuyla daha 6nceden
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kargilagmis kisilere uygulanir. Kisilerden gelen yanitlar toplanarak deneme formu

gegerlilik ve giivenilirlik ac¢isindan analiz edilir.

Giivenilirlik bir 6l¢me araciyla ayn1 kosullarda tekrarlanan dlgiimlerde elde
edilen 6l¢iim degerlerinin kararlili§inin gostergesidir. Formun tekrari (test-retest)
yontemi ve Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi giivenilirlik i¢in bakilan
parametrelerden ikisidir.

Formun tekrar (test- retest) yonteminde 6l¢ek ayni denek grubuna ayni
kosullarda, 6nemli derecede hatirlamalar1 6nleyecek kadar uzun, fakat olgiilecek
ozellikte 6nemli degismeler olmasina izin vermeyecek kadar kisa bir zaman
araliginda iki kez uygulanmasidir. Boylelikle uygulanacak olan 6l¢egin zamana gore
siireklilik ifade edip etmedigi 6lgiiliir. ki uygulamadan elde edilen 6l¢iim degerleri
korelasyon katsayis1 6l¢cegin glivenirlik katsayisidir [68]. Katsayinin +1 olmasi
pozitif ve miikemmel iliski varligini gosterir. Bir 6l¢egin kararlilik gésterdiginin
kabulii i¢in en az 0,70 olmasi1 gerekir [67]. Deneme formunun tekrar uygulanmasi

icin tavsiye edilen siire genellikle 1-4 hafta arasindadir.

Cronbach alfa giivenirlik katsayisi Cronbach (1951) tarafindan gelistirilen,
maddelerin dogru-yanlis olacak sekilde puanlanmadiginda 1-3, 1-4, 1-5 gibi
puanlandiginda, kullanilmasi1 uygun olan bir i¢ tutarlilik tahmin yéntemidir. Bu
katsay1 Olgekte yer alan "k" maddesinin varyanslar1 toplaminin genel varyansa
oranlanmasi ile bulunan bir agirlikli standart degisim ortalamasidir [68]. Boylece
Ol¢iilmek istenen kavramlar olciiliirken, ayn1 ifadeyi 6l¢gmeye calisan diger maddeler
ile arasindaki iligki ortaya konulur. Olgek icindeki maddelerin birbirleriyle tutarl

olup olmadigin1 gosterir.

Gegerlik, bir 6lgme aracinin 6lgmeyi amacgladigi 6zelligi, baska herhangi bir
ozellikle karigtirmadan, dogru 6l¢ebilme derecesidir [68]. Faktor analizi;
cevaplayicilarin gelistirilmekte olan 6l¢gme aracindaki maddelere verdigi tepkiler
arasinda belli bir diizen olup olmadigin1 ortaya koymak i¢in kullanilan bir yap1

gecerligi teknigidir.

Faktor analiz sonucuna gore, eger maddeler faktorlere diizenli dagilim

gostermiyor ise hazirlanan formdaki maddeler ¢ikartilarak veya tekrar eklenerek
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faktor analizi diizenli olarak tekrarlanir. Bu siireg, 6l¢iilecek alan1 6lgmede yeterli
sayida madde iceren uygun bir 6lcek elde edilene kadar devam eder. Boylelikle
analiz sonuglarina gore caligma grubuna uygulanacak dlgege son hali verilir. Esas

Olcek calisma grubuna uygulanir.
1.6.2.Memnuniyet Anketi

Thomas (1998) anketi insanlarin yasam kosullari, davranislari, inanglari1 veya
tutumlarini betimlemeye yonelik hazirlanan bir dizi sorudan olusan arastirma
materyali olarak tanimlamaktadir [69, 70]. Anketlerde dlgiilecek 6zellige gore farkl
soru gruplar1 kullanilir. Bunlardan birisi de bir konu veya objeye yonelik duygu ve
goriisleri (meslege iliskin tutum, bir olaya yonelik memnuniyet vb.) belirleme
amactyla hazirlanan inang ve kani sorularidir [70, 71]. Memnuniyet anketi i¢in
kullanilan sorular da inang¢ ve kani sorular1 grubuna dahildir. Memnuniyet anketinde
bir calisma veya durum sonrasi kisilerin bu konuyla ilgili memnuniyet durumlarini
0l¢cme amaglanmaktadir. Boylece kisilerin memnun olduklar1 yonleri tespit ederek
bunlar1 korumak ve daha da gelistirmek veya memnun olmadiklar1 yonleri tespit

ederek bunlar1 degistirerek memnuniyeti saglamaya yonelik diizeltmeler yapilabilir.
1.6.3.Seviye Tespit Sinavi ve Cevap Anahtari

Kisilerin belirli bir konu hakkindaki bilgi diizeylerini 6lgme amactyla
tasarlanmig sinavlardir. Bunun i¢in yazili sorulardan olusan sinavlar veya ¢oktan
se¢cmeli sorulardan olusan sinavlar kullanilabilir. Yazili sinavlarda, yanitlayicilardan
cevaplar1 diistinmesi, tasarlamasi, diizenlemesi, yazmasi ve yazdiklarini kontrol
etmesi beklenir. Yazili sorular yaniti sinirlandirilmis veya yaniti sinirlandirilmamais
olarak ikiye ayrilir. Yanit1 sinirlandirilmis sorularda verilecek cevaba yonelik “3
madde olarak yaziniz” gibi kisitlamalar vardir. Yanit1 sinirlandirilmamis sorularda
ise uzun ve genisletilmis yanitlar istenir. Yanitt sinirlandirilmamis sorular
cevaplayicilarin bir konu hakkindaki alan bilgilerini degerlendirmek i¢in
kullanilabilir [72]. Cevaplayicilardan tanimlama, agiklama ya da ikna etme amach
yanitlar vermesi istenebilir. Ust diizey davranislarin élgiilmesinde en etkili soru tipi
oldugu sdylenebilir ¢linkii cevaplayiciya hemen hemen higbir sinirlama getirilmeyen

sorulardir. OSYM (2015) bu tip sorulari, cevabi kisiden kisiye degisen, belirli bir
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sinir olmayan sorular olarak tanimlamis, diisiinceleri organize ederek yazma,
ozgiinliik, elestirel diistinme ve problem ¢6zme gibi karmasik becerilerin

Ol¢iilmesinde en etkili yontem oldugunu belirtmistir [73].

Bu tarz sinavlar1 degerlendirme yontemlerinden bir tanesi biitlinciil puanlama
anahtar1 olusturmaktir. Verilen yanitin tamami dikkate alinarak tek bir puan verilir

[73].
1.6.4.Basar1 Testi ve Indeksler

Belirli bir 6grenme siirecinin sonunda elde edilen bilgi ve becerileri tespit

etmek amaciyla hazirlanan sorular biitiiniidiir.

Coktan se¢meli sinavlar 6grencilerin yanitlarini segerek verdikleri sinav
tiirtidiir. Her ne kadar ¢oktan se¢meli sinavlarin davranis taksonomilerinin {ist
diizeylerinde yer alan kazanimlar1 yoklamak i¢in yeterli olmadigina yonelik
elestiriler mevcut olsa da giivenilirlik ve gegerlilik kaygilarini en aza
indirebilecekleri i¢in uzun yillar boyunca iilkemizde de kullanilan sinav tiirii

olmuglardir [74].

Her bir ¢coktan se¢gmeli soru alanyazinda madde olarak tanimlanir. En basit hali
ile bir madde; madde kokii, dogru yanit ve ¢eldiricilerden olusur. Dogru yanit ve
celdiricilere maddenin segenekleri denir. Madde kokii ise sorunun soruldugu kisimdir

[74].

Madde istatistikleri ise maddenin bir gruptan elde edilen verilere gore sayisal

Ozellikleri olarak tanimlanabilir.

Madde giicliik indeksi, bir maddeyi dogru yanitlayanlarin testi alanlarin
tiimiiniin sayisina boliimiidiir. Soruya dogru yanit verenlerin tiim yanitlayici sayisina
orani oldugundan, soruya dogru verenlerin yiizdesini gésteren degerdir. Ayni
zamanda bu indeks, o maddeye herhangi bir yanitlayicinin dogru yanit verme
olasiligini da gosterir. Bu 6zelliklerinin yani sira, bu indeksin temel islevi sorunun
zorluk ya da kolaylik derecesini gdstermektir. “0,00-0,19: Cok zor”, “0,20-0,39:
Zor”, “0,40-0,59: Orta”, “0,60-0,79: Kolay”, “0,80-1,00: Cok kolay” olarak
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degerlendirilmektedir. Eger higbir 6grenci soruya dogru yanit veremediyse indeksin
degeri 0, herkes dogru yanit verdiyse indeksin degeri 1 olacaktir. Bu sebeple
yanitlayicilar iginde maddeyi dogru yanitlayan sayisi arttikca indeksin degeri 1°¢e
yaklasacaktir ve bu da sorunun kolay oldugu anlamina gelmektedir. Tam tersi

durumda deger 0’a yaklasacak ve sorunun zor oldugu anlamina gelecektir [75].

Madde ayirt edicilik indeksi ise, bir testteki maddelerin madde ile dlgmesi
beklenilen 6zellige sahip olan ve olmayanlar1 birbirinden ayirt edebilmesidir. Bu
0zellik maddenin 6lgme amacini yansittigindan madde gecgerlik katsayisi olarak da
adlandirilir [75]. Bu indeks uygulanan egitim sonrasi konuyu anlayip, ¢alisarak
yliksek puan alan 6grencilerin o maddelere dogru yanit vermesi olarak da
aciklanabilir. Egitimde basarili oldugu diisiiniilen kisilerin o maddeleri yapmasiyla,
basarisiz oldugu diisiiniilen kisilerin yapamamasi esasina dayanan bir korelasyon
hesaplamasidir. Bu indeks degeri yiiksek ¢ikan sorular, bilen ile bilmeyen 6grenciyi
birbirinden ayirt edebilmistir. Indeks degerleri; “0,19 ve alt1” olan sorular dlgme ve
degerlendirmeden ¢ikartilmali, ““0,20-0,29” olan sorular diizeltilmeli, “0,30-0,39”
arasi olan sorularin 6lgme ve degerlendirmesi oldukea iyi, “0,40 ve {istii” olan

sorularin dlgme ve degerlendirmesi ¢ok iyi olarak yorumlanmaktadir.
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GEREC ve YONTEM
2.1.ETiK KURUL ONAY

Pamukkale Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu

01/09/2020 tarih 136 sayili toplant: karari ile etik kurul onay1 alinmistir (EK 1).

2.2.ARASTIRMA YONTEMI

Tip fakiiltesinde 6grenciler yogun ve zorlu bir egitime maruz kalmaktadir. Bu
caligmada Ogrencilerin aldiklar1 anatomi egitimini oldugu gibi arastirmaya ve calisma
oncesinde var olan durumu tespit etmeye yonelik betimsel arastirma yapildi. Bu tiir
arastirmalarda olaylar ve durumlar ayrintili bir sekilde arastirilir ve dnceki olaylar ve
durumlarla iliskisi incelenerek, “ne” olduklar1 betimlenmeye ¢aligilir [76].
Ogrencilerin anatomi egitimi hakkindaki gériisleri ve ders basarilar1 tespit edildikten
sonra ters yliz sinif modeli uygulanarak 6grencilerin bu modele yonelik tutumlari ve
ders basarilar1 tekrar 6l¢iildii.

Betimsel ¢aligmalarda yaygin olarak kullanilan yontemlerden birisi “tarama”
modelidir. Bu ¢aligma betimsel tarama modellerinden kesitsel tarama tiirii ile
desenlendi. Kesitsel taramalarda genis gruplar ilgilendiren durumlarda, grubun
tamamina ulagilamadigi i¢in evren igerisinde farkli gruplar belirlenerek veriler
toplanir [77]. 2. sinif tip fakiiltesi 6grencilerinin anatomiye yonelik tutumlar1 ve ders
basarilarindan yola ¢ikarak ¢alismada uygulanan ters yiiz sinif modelinin tip fakdiltesi
anatomi egitiminde uygulanip uygulanamayacagi arastirildi.

Calisma ii¢c asamali olarak planlandi. Ik asamada anatomiye dair tutum &lcegi
gelistirilmesi ile ilgili galigmalar yapild1. ikinci asamada ters yiiz sinif modeline dair
tutum 6l¢egi gelistirilmesi planlandi. Ancak asagida belirtilen sebeplerden dolayi ters
yliz sinif modeli tutum 6l¢egi gelistirilemedi. Ters yiiz sinif modeli tutum 6l¢egi daha
sonra gelistirilmek {izere calisma kapsamindan ¢ikartildi. Ugiincii ve son asamada
ise, calisma grubuna ders modiillerindeki anatomi egitimi sirasinda ters yiiz sinif
modeli uygulandi. Bu islemlerden sonra 6grencilerin anatomi ve ters yiiz siif modeli
hakkindaki tutumlarinin belirlemesi i¢in anatomi tutum 6lcegi ve ters yiiz sinif
modeli memnuniyet anketi uygulandi. Ders basarilarinin 6l¢iilmesi i¢in hem bes adet
acik uglu soru 6n test- son test olarak soruldu hem de ¢alisma sonunda on dort adet
coktan se¢gmeli soru soruldu.
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2.2.1.Pandemi Nedeni ile Yapilan Degisiklikler

Caligmayla ilgili hazirliklar sirasinda COVID-19 pandemisinin baglamasi
nedeniyle yliz ylize egitim olanagi bulunamadi. Ters yiiz sinif modelinin geregi
olarak 6grencilere yliz yiize yapilmasi gereken ders ici interaktif uygulamalar derslik
ve laboratuvar yerine ¢evrim i¢i olarak yapildi.

Ikinci asama olarak planlanan ters yiiz stmif modeli tutum Slcegdi gelistirilmesi
de yine pandemi sebebiyle tamamlanamadi. Tutum 6lgegi gelistirilmesinin ilk
basamagi olan, olgek gelistirilecek konuya dair kisilerden geri bildirim alinarak soru
havuzu olusturuldu. Tutum 6lcegi gelistirilmesinin sonraki basamaklari olan deneme
formu olusturulmasi ve bu formun 6l¢ek gelistirilecek konuyla daha 6nce karsilagsmis
kisilerden olusan hazirlik grubuna uygulanmasi planlandi. Pamukkale tiniversitesi 5.
siif Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 (KBB) stajinda ters yiiz sinif modeli
uygulanmaktadir. Bu sebeple KBB stajini alacak olan 5. siif 6grencilerinin hazirlik
grubu olmasi kararlastirildi. Ancak pandemi sebebiyle 5. sinif 6grencilerinin KBB
stajlar1 uzaktan egitim ile gergeklestirildi. Ogrencilere ters yiiz sinif modeli
uygulanamadigi ve pandeminin ne zaman bitecegi 6n gorillemedigi igin 5. sinif
ogrencileri hazirlik grubundan ¢ikartildi. Ters yiiz sinif modeli tutum 6l¢egi
gelistirilmesi tez ¢alismasi kapsamindan ¢ikartilarak, daha sonra tamamlanmak iizere
ertelendi. Bu siirece dair detayli bilgi “Ters Yiiz Simf Modeli Tutum Olgegi Deneme

Formu Uygulanmas1” baglig1 altinda verilmistir.

2.3.CALISMA GRUPLARI

Anatomi tutum 6lgegi olusturulabilmesi i¢in gerekli geri bildirimlerin alinacag:
ve On ¢alismalarin yapilacagi ilk hazirlik grubu 3., 4., ve 5. sinif 6grencilerinden
olusturuldu.

Ters yiiz sinif modeli tutum o6lgeginin olusturulmasina yonelik gerekli geri
bildirimlerin alinmasi i¢in 6. smif 6grencilerden ve deneme formunun uygulanacagi
ikinci hazirlik grubu 5. smif 6grencilerinden segildi.

Hem ters yliz sinif modeli deneyi yapilacak hem de deney sonrasi anatomi ve
ters yliz sinif modeli tutum 6lgegi ile basari testlerinin sorulacagi 6grenci grubu
olarak 2. siif 6grencileri ¢alismaya dahil edildi.

Calismaya katilim goniilliiliik esasina dayandigi i¢in hem ¢alismanin igerigi

hakkinda bilgi vermek hem de hangi gruptan nelerin beklendigine dair agiklama
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yapmak i¢in kisa videolar ¢ekildi ve bu videolar sinif temsilcileri araciligiyla
ogrencilere gonderildi.

Caligsmaya katilmak isteyen dgrencilerin doldurmasi i¢in bilgilendirilmis onam
formlar1 sinif gruplarinda paylasildi. Goniillii olan 6grencilerle ¢alisma baslatildi.
Calisma Oncesi hazirlik gruplarinda yiiz elli dokuz kisi, calisma grubunda ise yiiz
doksan bes kisi, toplamda ii¢ yiiz elli dort kisi ¢aligmaya katildi. Calismanin

basamaklar1 6zet olarak Sekil 4’te gosterilmistir.

2.4.VERI TOPLAMA

Literatiirde ¢aligmamiza uygun, daha dnce yapilmisg bir tutum 6lgegi caligmasi
bulamadigimiz i¢in, ¢alismanin verilerini elde edebilmek i¢in hem anatomi hem de
ters yiiz sinif modeline yonelik tutum 6l¢egi gelistirilmesi planlandi. Gelistirilen
anatomi tutum 6lgegi ile calisma sonunda veriler toplandi. Ters yiiz sinif modeli
tutum Olcegi gelistirilmesi daha sonra tamamlanmak tizere ertelendi.

Ters yiiz sinif modelinin anatomi derslerindeki basariy1 artirip artirmadigini
tespit etmek amaciyla deney Oncesi agik uglu sorular ile seviye tespit sinavi (0n test)
yapildi. Bu sinav deney sonrasi (son test) tekrar yapildi. Bir diger bagar1 l¢iitii
olarak onceki senelerde didaktik egitim sonrasi sorulan ¢oktan se¢gmeli sorular deney
sonras1 0grencilere tekrar soruldu. Gegerlilik, giivenilirlik ve ayirdedicilik testleri
yapilmis olan ¢oktan segmeli sorular ve On test-son test olarak sorulan sorulara
verilen yanitlar lizerinden 6grencilerin basaris1 dl¢tildii.

Veriler “Statistical Package for the Social Sciences (SPSS)” 25.0 paket
programi ve “Analysis of Moment Structures (AMOS)” 25.0 ile analiz edildi.
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TERS YUZ SINIF MODELI DENEYI
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Sekil 4: Ters yiiz simf modeli deneyinin galisma basamaklarinin gosterildigi zaman gizelgesi.
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2.5.ANATOMIi VE TERS YUZ SINIF MODELi TUTUM
OLCEKLERININ GELISTIiRILMESI

2.5.1.Anatomi ve Ters Yiiz Simif Modeline Yonelik Tutum Olcekleri
Literatiir Taramasi

Anatomi ve ters yiiz sinif modeline yonelik tutum 6lcegi agisindan yerel ve
yabanci literatiir taramasi yapildi. Tiirkiye’de gelistirilmis veya Tiirk¢eye uyarlanmis
Olgeklerin bir araya getirildigi ve bu 6lgeklere ulasimi kolaylastirmay1 amaglayan bir
dizin olan Tiirkiye Ol¢me Araglar1 Dizini (TOAD) tarand: [78]. Yalnizca doktora
tezi kapsaminda Dog. Dr. Dilber Polat tarafindan 2006 yilinda gelistirilen “Anatomi
Tutum Olgegi” bulundu [79]. Ancak bu dlgekte kadavra gibi anatomi uygulamalarina
dair sorulara veya 6grencilerin anatomi dersine gelmeden yaptig1 hazirlik
caligmalarina yonelik sorulara rastlanmadi. Calismamizda bu konular da 6nemli
oldugu i¢in bu 6l¢egin bizim ¢alismamiz i¢in ¢ok uygun olmadigina karar verildi. Bu
Olcek disinda yerel literatiir tarandiginda anatomi tutum 6l¢egi bulunamadi.

Yabanc1 literatiir tarandiginda ise yapilan ¢alismalarda Claire F. Smith ve
Haydn S. Mathias tarafindan gelistirilen anatomi tutum 6lgeginin kullanildigi
goriildii [80]. Bu tutum 6lgegindeki ifadeleri Tiirkgeye cevirdigimizde hem ifadelerin
cok uzun oldugu hem de ceviriyi saglayabilmek i¢in kullandigimiz climleler
nedeniyle ifadelerin basit ve anlagilir olmaktan ¢iktig1 goriildii. Bu sebeplerle 6l¢egin
calismamizda kullanilmamasina karar verildi. Ayrica Tiirkge literatiire yeni bir tutum
0lcegi kazandirmak amaciyla ¢aligsma dahilinde anatomi tutum 6lgegi gelistirilerek
bu ¢alismada kullanildi.

Ters yiiz sinif modeliyle ilgili literatiir taramas1 yapildiginda bu alandaki
caligmalar her ne kadar yeni ve popiiler olmaya baslasa da tutum 6l¢egi
gelistirilmedigi fark edildi. Mevcut ¢alismalarda genellikle memnuniyet anketi
kullanildig1 goriildii. Popiiler bir konu olan ters yiiz sinif modeliyle ilgili ileride daha
fazla caligma yapilacagi ongoriisiinden hareketle yine bu ¢aligmada kullanilmak ve
literatiire katki saglamak iizere yeni bir ters yiiz sinif modeli tutum 6l¢egi

gelistirilmesi planlandi.
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2.5.2.Anatomi Bilimi, Egitimi ve Dersleri Hakkinda Ogrenci Gériislerinin
Belirlenmesi

Bu amagla tip fakiiltesi 3. sinif 6grencilerinden anatomi bilimi, egitimi ve
dersleri hakkindaki goriislerini en az 2-3 paragraf uzunlukta olacak sekilde yazmalari
istenildi (EK 2). Ogrencilerin yazmalarina yardimci olmak amaciyla asagida yer alan
bes soru hazirlandi;
“Anatomi bilimi hakkindaki duygu ve diislinceleriniz nedir?”,
“Anatomi derslerinin iglenmesi hakkindaki goriisleriniz nedir?”,
“Anatomi dersleri 6grenmekle ilgili motivasyonunuzu nasil etkilemektedir?”,
“Anatomi ders (teorik ve uygulama) isleyisiyle ilgili diisiince ve onerileriniz
nelerdir?”,
“Anatomi dersi almaya basladiktan sonra ders ¢aligma aliskanlariizda degisiklik
oldu mu? Nasil degisiklikler oldu?”

Pandemi sebebiyle bu sorular Word dosyasi halinde sinif temsilcisi araciligiyla
ogrencilerin Telegram Messenger (Londra, Ingiltere) gruplarinda paylasildi.
Ogrencilerden bu sorular hari¢ belirtmek istedikleri fikirlerini de yazmalari istenildi.

Ogrenciler e-posta veya WhatsApp/Telegram mesajlari ile cevaplarim gonderdiler.

2.5.3.Ters Yiiz Simif Modeli Hakkinda Ogrenci Gériislerinin Belirlenmesi

Uzun bir siiredir Pamukkale Universitesi 5. sinif dgrencilerine Kulak, Burun,
Bogaz stajinda ters yiiz sinif modeli uygulandigi i¢in bu staji almis olan, ¢caligmanin
yapildig1 sirada 6. sinif yani intdrn olan tip fakiiltesi 6grencilerinin goriislerinden
yararlanilmasi planlandi. Pandemi sartlari sebebiyle 6grenci temsilcisi araciligiyla
WhatsApp Messenger (Mountain View, Kaliforniya, ABD) 6grenci grubunda
caligmanin amacini agiklayan bir video ile birlikte alt1 adet acik uclu soruldu (EK 3);

“Bu ders yontemi konusunda goriisiinliz nedir?”

“Bu egitim siireci boyunca ¢alisma veriminizle ilgili duygu ve diisiinceleriniz nedir?”
“Bagar1 diizeyinizle ilgili degisiklik hissettiniz mi?”

“Bu yontemin uygulanabilirligi konusunda diistinceleriniz nedir?”

“Bu yontem ile egitim alacak arkadaslariniza onerileriniz var midir?”
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“Bu egitimi aldiktan sonra 6grenme, ders ¢aligma gibi aligkanliklarinizda nasil

degisiklikler olustu?”

Bu sorular yardimiyla ters yiiz sinif modeli hakkindaki goriislerini belirtmeleri
istenildi. Ogrencilerden bu sorulara yanit vermeleri ve bu sorular haricinde belirtmek
istedikleri goriislerini yazmalari istenildi. Ancak 6grencilerden geri doniis alinamadi.
Bunun sebebi hem pandemi sartlarinda yogun ¢aligsma temposuna sahip olmalar1 hem
de caligma goniilliiliik esasina dayandigi i¢in katilmak istememeleri olarak
degerlendirildi. Bu aksaklig1 gidermek i¢in daha onceki yillarda Kulak, Burun,
Bogaz Staj1 sonunda 6grencilerden toplanan staj ve ters yiiz sinif modeli hakkinda
detayl geri bildirimlere bagvuruldu. Mevcut 6. sinif 6grencilerinin geri bildirimleri

yerine Onceki yillarda alinan geri bildirimler kullanildu.

2.5.4.Anatomi Madde Havuzunun Olusturulmasi

Tip fakiiltesi 3. siif 6grencilerinden gelen geri bildirimler incelenerek
kullanilan ifadelerden olumlu ve olumsuz olacak sekilde anatomiye yonelik duygu,
diisiince ve davranislari i¢ceren otuz dokuz madde olusturuldu. Bu maddelerden
dokuzu anatomiye yonelik duygular baglig altinda, sekizi anatomiye yonelik
davraniglar bagligi altinda, yirmi ikisi ise anatomiye yonelik diisiinceler baglig

altinda siniflandirildi (EK 4).

2.5.5.Ters Yiiz Simif Modeli Madde Havuzunun Olusturulmasi

Gegmis yillarda KBB staj1 sonrasi 6grencilerin yapmis oldugu geri bildirimler
incelendi. ifadelerden olumlu ve olumsuz olacak sekilde ters yiiz stnif modeline
yonelik duygu, diisiince ve davranislar1 i¢eren elli dort madde olusturuldu. Bunlardan
on besi ters yliz siif modeline yonelik duygular bagligi altinda, on altis1 ters yiiz
sinif modeline yonelik davraniglar baglig altinda, yirmi iicii ise ters yiiz simif

modeline yonelik diisiinceler baglig altinda siniflandirildi (EK 5).

2.5.6.Anatomi Tutum Ol¢egi Deneme Formu Hazirlanmasi

Madde havuzundaki otuz yedi adet ifade arasindan dl¢gek deneme formunda
uygulanabilecek olanlar tespit edildi. Hazirlanan maddeler, birisi egitim fakiiltesinde
program hazirlama ve gelistirme alaninda uzman, birisi tip egitimi alaninda uzman,

digeri ise anatomi egitiminde uzman olan arastirmacilar ile kapsam gecerliligi
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bakimindan analiz edildi (EK 6). Analiz sirasinda Davis (1992) teknigi kullanildi
[81]. Teknige uygun olarak uzmanlarin maddeler hakkindaki goriisleri 4’lii
derecelendirme yapildi. Uzmanlar maddelerin istenilen 6zellikleri temsil ettigini
diistiniiyor ve tutum 6lgeginde kullanilmasini onayliyorsa “I”, maddelerin
kullanilmasin1 onayliyor ama ifadenin biraz diizeltilmeye ihtiyaci var ise “II”,
maddelerin kullanilabilmesi i¢in olduk¢a diizeltmeye ihtiyaci var ise “III”, maddeler
istenilen Ozellikleri temsil etmiyor ve 6l¢ekte kullanilamaz ise “I'V” olarak
goriislerini belirttiler. Bu derecelendirmeye gore I ve II’lerin toplami toplam uzman
sayisina boliinerek “Kapsam Gegerlilik Indeksleri” hesaplandi. Elde edilen deger
0,80’den biiylik ise maddenin kapsam gecerliligi agisindan yeterli olduguna karar
verildi. Boylece analiz sonucunda kapsam gecerlilik indeksleri diisiik olan maddeler
havuzdan ¢ikartildi ve madde sayisi otuza indirildi. Ayrica uzmanlarin diizeltmeye
ithtiyact oldugu diistindiigi maddeler, uzmanlarin gériisleri dogrultusunda ifade
bakimindan birden fazla yargi belirtmemesi veya net olmasi agisindan tekrar
diizenlendi. Ornegin; “Anatomi dersi ezbere dayali oldugu igin, konular1 anlamakta
zorlanirim.” ifadesi ¢ift yargi tasidigi i¢in “Anatomi dersi ezbere dayalidir.” seklinde
diizeltildi. “Derse hazirlikli gelmezsem, dersi anlamak ¢ok zor olur.” ifadesi, daha
net anlasilabilmesi i¢in “Anatomiyi anlamam i¢in derse gelmeden dnce ¢aligmam
gerekir.” olarak diizeltildi.

Dikkatsiz okuyan veya okumadan isaretleyen kisileri tespit edebilmek amaciyla
“Anatomi dersini severim.” ifadesi “Anatomi dersini sesvmem’” seklinde olumsuz
haliyle de deneme formuna eklendi. Boylelikle madde sayisi toplamda otuz ikiye
yiikseltildi. Hazirlanan tiim maddeler “Kesinlikle Katilmiyorum”, “Katilmiyorum”,
“Kararsizim”, “Katilryorum”, “Kesinlikle Katilryorum™ seklinde 5°1i Likert tipi

dereceleme Olcegi yardimiyla puanlandi.

2.5.7.Anatomi Tutum Ol¢egi Deneme Formu Uygulanmasi

Hazirlanan otuz iki soruluk anatomi tutum 6l¢egi deneme formu daha 6nce
ikinci sinifta anatomi egitimi almis olan tip fakiiltesi 3., 4. ve 5. sinif 6grencilerine
Google Forms iizerinden gevrim i¢i olarak uygulandi. Toplamda yiiz elli dokuz

ogrenci Ol¢egi doldurdu.
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2.5.8.Ters Yiiz Stmf Modeli Tutum Ol¢cek Deneme Formu Hazirlanmasi ve
Uygulanmasi

Madde havuzundaki elli dort adet ifade arasindan 6lgek deneme formunda
sorulabilecek olanlar tespit edildi. Hazirlanan maddelere kapsam gegerlilik analizi
yapilmasi ve hazirlik grubuna uygulanmasi planlandi.

Ters yiiz sinif modeli tutum 6l¢egi deneme formunun KBB staj1 sirasinda ters
yiiz simif modeli ile karsilasmis olan 5. sinif 6grencilerine uygulanmasi planlandi.
Ancak pandemi sebebiyle ¢aligmanin planlanip uygulandig1 zaman araliginda 5. sinif
ogrencilere KBB staj1 sirasinda ters yiiz sinif modeli uygulanamadi. Pandemi
slirecinin ne zaman bitecegi bilenemedigi i¢in 6grencilerin ne zaman stajlarini yiiz
ylize yapacaklar1 da bilinmiyordu. Deneme formunu uygulamak i¢in gerekli olan
evren bliylikliigiine ulagilamayacagi 6ngoriildii. Bu ylizden ¢aligmanin ters yiiz sinif
modeli dlgek gelistirme basamagi bu calisma kapsamindan ¢ikartildi. Olgek
gelistirmek adina simdiye kadar yapilan ¢alismalarin daha sonra bagka bir ¢alismayla
degerlendirilmesi ve ileri bir tarihte ters yliz sinif modeli tutum 6lgegi gelistirmenin
en dogrusu olduguna karar verildi.

Ters yiiz sinif modeli dlgek gelistirilmesinin iptali sebebiyle bu konu
hakkindaki 6grenci goriislerinin degerlendirilebilmesi amaciyla literatiirdeki diger

caligmalarda oldugu gibi memnuniyet anketi kullanildi.

2.5.9.Anatomi Tutum Olcek Deneme Formu Analizi

Yiiz elli dokuz 6grenciden alinan dlgek sonuglarinin verileri analiz amaciyla
SPSS programina girildi. Olgegi okumadan isaretleyen veya dikkatsiz bir sekilde
cevaplayan dgrencilerin tespiti amaciyla birbiriyle zit ifadeli maddeler kullanildi.
Madde 2 “Anatomi dersini severim.” ve madde 24 “Anatomi dersini sevmem.”
ifadeleri birbiriyle zit maddeler olarak kullanildi. Madde 31 “Doktor olmak i¢in
anatomiyi iyi bilmemiz gerektigini diisliniiriim.” ve madde 32 “Hastalarimizin tan1 ve
tedavisi i¢in anatomi bilmemize gerek yoktur.” ifadeleri ise birbirlerinin tam zitt1
olmasalar da ifade ettikleri anlamlar sebebiyle 6l¢egi okumadan isaretleyen
ogrencileri tespit etme amaciyla kullanilabilecek maddelerdi. Bu maddeler
birbirleriyle zit ifadeler igcerdiginden, ifade ciftlerinin ikisine de benzer yanitlar veren
katilimcilarin 6l¢egi okumadan yaptig1 yoniinde karar verildi. Boylelikle 6lgegi

okumadan veya dikkatsiz bir sekilde dolduran sekiz kisi oldugu tespit edildi. Bu

32



kisilerin cevap formu analizden ¢ikartildi. Madde 24, madde 2’nin zit maddesi
oldugu i¢in analize dahil edilmedi.

3,4.,5.,6.,7.,8.,12., 25.,26., 29., 30. ve 32. maddeler olumsuz anlam
icerdigi i¢in ters puanlama yapildi.

Maddelerin giivenilirligi i¢in test-retest analizleri yapildi ve Cronbach Alfa i¢
tutarlilik kat sayis1 hesaplandi. Maddelerin gegerliligi i¢in agiklayict ve dogrulayici
faktor analizi yapildi.

2.5.9.1. Gecerlilik Analizi

Olgegin yap1 gegerliligini incelemek amaciyla nce agiklayici, sonra
dogrulayici faktor analizi yapildi. Aciklayicr faktor analizi i¢in SPSS, dogrulayict
faktor analizi icin AMOS kullanildi. Verilerin agiklayici faktor analizi i¢in
uygunlugu Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) analizi ve Bartlett testi ile incelendi.

Maddelerin faktor analizi i¢cin uygun oldugu goriildiikten sonra analize
baslandi. Agiklayict faktor analizi sonrast bazi maddelerin birden fazla faktore
yiiklendigi ve bu faktorlerle iliski diizeyleri arasindaki farkin 0,1’den fazla olmadigi
goriildii [70]. Bu maddeler sirasiyla dlgekten ¢ikartilarak dogrulayici faktor analizi
(DFA) yapildi. DFA’da ‘CMIN/DF (y2 /df) (Goreceli Ki-Kare Indeksi)’ , ‘Yaklasik
Hatalarin Ortalama Karekokii (RMSEA)’, ‘Artik Ortalamalarin Karekokii (RMR)’,
‘Karsilastirmali Uyum indeksi (CFI)’, ‘Iyilik Uyum Indeksi (GFI)’, ‘Diizeltilmis
Iyilik Uyum Indeksi (AGFI)’, ‘Normlastirilmis Uyum Indeksi (NFI)’,
‘Normlastirilmamis Uyum Indeksi veya Tucker-Lewis Indeksi (TLI)’, ‘Fazlalik
Uyum Indeksi (IFI)’ ve ‘Standardize Regresyon Katsayilar1 (madde faktor
yiikii)’degerlerine bakildi [79, 82]. Bu degerler “Bulgular” bolimiinde “Agiklayici
Faktor Analizi Bulgular1” Tablo 6 ve Tablo 7°de, “Dogrulayici Faktor Analizi
Bulgular1” ise Tablo 8’de gosterilmistir.

Hem aciklayici ve dogrulayici faktor analizlerine hem de Cronbach Alfa
degerlerine bakarak hangi maddelerin 6l¢ek deneme formundan ¢ikartilabilecegine
karar verildi. A¢iklayici ve dogrulayici faktor analizi ile uyumsuz maddeler
cikartildik¢a, her seferinde bu faktor analizleri tekrarlandi. Madde 1-4, 7, 8, 10, 11,
13-15, 19, 25 ve 26’ nin 6l¢cek deneme formundan ¢ikartilmasiyla 4 faktére yiiklenen
16 madde oldugu goriildii. Madde 12 agiklayici faktor analizine gére motivasyon

faktoriine tam yiiklendi ancak dogrulayici faktor analizi standardize regresyon
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katsayis1 sonuclar1 ise bu maddenin 6lgekten ¢ikartiimasinin daha iyi olacagini
gosteriyordu. Madde 27°nin de madde 12 gibi standardize regresyon katsayist diisiik
geldi. Her iki maddenin de 6lgek i¢in 6nemli ifadeler oldugu diisiiniildii. Uzmanlar
ile yapilan goriisme sonucu bu maddelerin dlgekte kullanilmasina karar verildi.

Sonug olarak son kalan 16 madde dlgekte kullanildi.

2.5.9.2.Giivenilirlik Analizi

Giivenilirlik icin hem Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisina bakildi hem de test-
retest yontemi kullanildi. Test-retest yontemi 40 kisilik tiglincii sinif tip fakiiltesi
ogrencilerine uygulandi. Katilimcilara iki hafta arayla 6l¢ek deneme formu
uygulanarak katilimcilarin verdigi yanitlar arasinda sinif i¢i korelasyon katsayisina
bakildi. Ogrencilerin sorulan sorular1 okuyarak cevapladigimi kontrol etmek igin bir
tane zit ifadeli madde kullanildi. Analiz sirasinda zit ifadeli olan 13. madde
hesaplamadan ¢ikartildi. Analiz sirasinda elde edilen degerler “Bulgular” boliimiinde
Tablo 10°da gosterilmistir.

Cronbach Alfa degeri hem tiim 6l¢ek deneme formu i¢in hem de faktorler i¢in
bakildi. Elde edilen degerler ile gegerlilik analizleri sonuglar birlikte
degerlendirilerek ¢alisma grubuna uygulanacak dlgege son hali verildi. Nihai 6l¢ek
calisma grubu olan 2. sinif tip fakiiltesi 6grencilerine ters yiiz sinif modeli sonrasi
uygulandi. Calisma sonunda elde edilen 6lgek verilerinde tekrar Cronbach Alfa i¢
tutarlik katsayisina bakilarak gelistirilen 6l¢egin giivenilirligi bir kez daha kontrol
edildi.

2.5.10.0lcege Son Halinin Verilmesi

Yapilan analiz sonucu hazirlanan deneme formunun maddeleri dort alt faktore
yiiklendi. Bu ifadeler incelendiginde ortak yonlerine gore faktor isimleri belirlendi.
Birinci faktorde yer alan maddelerin 6grencilerin anatomi dersine gelmeden 6nce
yaptiklar1 hazirlik caligmalarina yonelik oldugu belirlendi ve bu sebeple ‘ders dncesi
hazirlik® faktérii olarak adlandirilds. Tkinci faktorde yer alan maddelerin 6grencilerin
anatomi dersine karsi olan motivasyonlarin1 olumsuz etkileyen durumlara yonelik
oldugu belirlendi ve bu sebeple ‘motivasyon eksikligi’ faktorii olarak adlandirilda.
Ugiincii faktorde yer alan maddelerin kadavra gibi anatomi uygulamalarina ydnelik

ifadeler oldugu goriildii ve bu sebeple ‘laboratuvar uygulamasi’ faktorii olarak
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adlandirildi. Dordiincii faktdrde yer alan maddelerin 6grencilerin anatomiye
verdikleri deger ile ilgili oldugu goriildii ve bu sebeple ‘anatomiye verilen deger’
faktorii olarak adlandirildi. Ug madde (M9, M16, M17) ders éncesi hazirlik faktorii
altina, iic madde (M5, M6, M12) motivasyon eksikligi faktorii altina, bes madde
(M18, M20, M21, M22, M23) laboratuvar uygulamasi faktorii altina, bes madde
(M27, M28, M30, M31, M32) de anatomiye verilen deger faktorii altina toplandi.
Madde 27 Anatomi c¢alisirken internetten konu anlatimli videolar gibi gorsele dayali
materyal izlerim’ ifadesi analiz sirasinda anatomiye verilen deger faktorii kapsamina
girdi. Ancak uzmanlar ile 6l¢ege son hali verilirken bu ifadenin ders dncesi hazirlik
faktorii altinda uygulanmasinin daha mantikli olduguna karar verildi. Son diizenleme
sonrasi faktorler altindaki madde sayisinin son hali ders 6ncesi hazirlik faktorii i¢in
dort, motivasyon eksikligi faktorii i¢in ii¢, laboratuvar uygulamasi faktorii i¢in bes,
anatomiye verilen deger faktorii icin de dort madde seklinde gerceklesti (Tablo 1).
Tablo 1: Anatomi Tutum Olgegi Faktorleri ve Icerdikleri Maddeler

Madde

Sayisi
M9 [ Anatomiyi anlamam i¢in derse gelmeden dnce ¢alismam gerekir.

Uygulama dersine hazirlikli gelmezsem, laboratuvarda izledigim video, ¢alistigim

Ders Oncesi Hazirlik Faktorii

M 16 .
maket veya kadavradan verim alamam.
Uygulama derslerine gelmeden video kayitlari izleyip atlaslardan ¢aliginca anatomi
M 17 . ;
daha zevkli hale gelir.
M 27 Anatomi ¢alisirken internetten konu anlatimli videolar gibi gorsele dayali materyal
izlerim.

Motivasyon Eksikligi Faktorii

M 5 | Anatomi konulari gereksiz ayrintililarla doludur.

M 6 | Anatomi teorik dersleri sikicidir.

M 12 Anatomi derslerinde 6grendigim konularin meslek hayatimda ne isime yarayacagini
bilmiyorum.

Laboratuvar Uygulamas: Faktorii

M 18 [Kadavra iizerinde ¢alismak anatomiyi 6grenmemi kolaylastirir.

M 20 [ Derslerde kadavra kullanilmasini diger yontemlere (maket, atlas vb.) tercih ederim.
M 21 | Kadavra iizerinde anatomi ¢aligsmak doktor gibi hissettirir.

Uygulama derslerinde kadavra ve maket kullanimi teorik derslerde 6grendigimiz

M22 konular1 somutlasarak anlamamizi kolaylagir.
M 23 Uygulama derler@nde kullanilan egitim materyallerinin (kadavra, maket vb.)
arttirllmasini isterim.
Anatomiye Verilen Deger Faktorii
M 28 Anatomi konularini ¢aliginca diger dersleri (fizyoloji, biyokimya gibi) anlamak ¢ok

daha kolaylasr.

M 30 | Anatomi dersini yalnizca sinavlart gecebilmek i¢in ¢aligirim.

M 31 [ Doktor olmak i¢in anatomiyi iyi bilmemiz gerektigini diisiiniiriim.
M 32 | Hastalarimizin tan1 ve tedavisi i¢in anatomi bilmemize gerek yoktur.

M:Madde; Anatomi tutum Slgegi deneme formundaki maddelere yapilan analizler sonrasi son
kalan 16 madde ve yiiklendikleri faktorler goriilmektedir.
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Bu maddelerden 5., 6., 12., 30. ve 32. ifadeler olumsuz yargi, geriye kalan
ifadeler ise olumlu yarg: bildirmektedir. Ogrencilerin 6lgegi okuyarak yapip
yapmadigini anlamak amactyla M18 ve M21 zit ifadeli olarak da soruldu.

Analiz sirasinda olgekten ¢ikartilan M1 ‘Anatomi dersi hekimligin temelidir.’,
M2 ‘Anatomi dersini severim.’, M3 ‘Anatomi dersinin énemi ¢ok abartilmaktadir.’
ifadelerinin birlestirilerek tek madde seklinde bagimsiz bir degisken olarak
sorulmasina karar verildi. Bu maddeler 6grencilerin anatomi dersine yonelik
tutumlarin1 gostermede dnemli ifadeler oldugu igin dlgekten tamamen ¢ikartilmak
istenmedi. Bu ifadeler, ‘Anatomi dersi sizin i¢in ne ifade eder? (Size en yakin
secenegi isaretleyiniz.)’ maddesinin segenekleri olarak soruldu (EK 7). Bu
secenekler disinda anatomi hakkinda goriisii bulunan 6grencilere yonelik ise diger
secenegi koyuldu. Boylelikle calisma grubunda anatomiye yonelik tutum

arastirmasinin daha detayli yapilmasi amaglandi.

2.6.MEMNUNIYET ANKETI

Memnuniyet anketi i¢in Kara C. O. (2016) tarafindan hazirlanan memnuniyet
anketi bu ¢alismada kullanildi [34]. Bu ankette 10 adet Likert tipi 6lcek maddesi ile
bir adet acik uclu soru soruldu (Tablo 2).
Tablo 2: Ters Yiiz Sinif Modeli Memnuniyet Anket Sorulari

Ters Yiiz Simf Modeli ile Memnuniyet Anketi

Ters Yiiz Sinif Modeli i¢in hazirlanan Egitim Destek Sistemine (EDS) kolayca kayit olabildim.

Cevrim i¢i egitim programi iyi planlanmisti.

E-dersler 6greticiydi.

E-derslerde agiklayici 6rnekler yeterliydi.

EDS video, ses dosyasi, internet kaynaklar agisindan zengindi.

EDS 6grenme hedeflerini derinlemesine 6grenmemde yardimeci oldu.

EDS’ni modiil haftasi boyunca diizenli olarak kullandim.

EDS’ne blok sinavlarina ¢alisirken de girmeyi planliyorum.

Ters Yiiz Sinif Modelinin tiim anatomi konularinda uygulanmasim istiyorum.

Ters Yiiz Sinif Modelinin diger derslerde kullanilmasini istiyorum.

Ters Yiiz Sinif Modeli hakkindaki belirtmek istediginiz 6neri ve diisiincelerinizi yaziniz.

Kara C.O (2016) tarafindan hazirlanan memnuniyet anketinin bu ¢alismaya uyarlanmis hali
goriilmektedir [32].
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Acik uclu soru olarak ‘Ters yiiz sinif modeli hakkindaki belirtmek istediginiz
oneri ve diisiincelerinizi yaziniz’ ifadesi kullanildi. Ogrencilerin ankette ifade
edemedikleri oneri ve diisiincelerini bizimle paylasmalar1 hedeflendi. Arastirmada tip
fakiiltesi 2. sinif 6grencilerinin ters yiiz sinif modeline yonelik memnuniyetleri

slgiildi.

2.7.ANATOMIi TUTUM OLCEGI ve TERS YUZ SINIF MODELI
MEMNUNIYET ANKETI SON HALI

Olgek analizleri ve uzman gériisleri sonras1 hazirlanan tutum dlgegi ile diger
caligmadan alinan memnuniyet anketi [34] birlestirilerek 6grencilere uygulanacak
bi¢ime sokuldu. Calismada kullanilacak 6l¢gegin ve anketin son halinde kullanilacak,
ogrencilere ait sosyodemografik verilere ulasmak i¢in de yeni maddeler eklendi. Bu
maddeler 6grencinin basarisina etkili olabilecegi diisiiniilen konular {izerine
kurgulandi.

Olgek ve anketi son hali verildiginde, maddelerin numaralar1 ve siralamalari
tekrar diizenlendi. Yapilan diizenleme sonrasi ¢aligmada uygulanacak olan “Anatomi

Tutum Olgegi ve Ters Yiiz Siif Modeli Memnuniyet Anketi” elde edildi (EK 7).

2.8.BASARI TESTI

2.8.1.Seviye Tespiti Amaciyla A¢ik Uclu Soru Sorulmasi ve Cevaplarin
Puanlanmasi

Ogrencilere ters yiiz stnif model deneyi yapilmadan 6nce, deneyin yapilacag
beyin anatomisi konusunda 6grencilerin bilgi diizeylerini tespit etmek amaciyla 6n
test olarak acik uglu sorular soruldu. Deney yapildiktan sonra son test olarak ayni
sorular tekrar sorularak 6grencilerin bilgi birikimlerini ne kadar arttirabildikleri tespit
edildi. Bu amacla bes adet a¢ik uglu soru soruldu.
Soru 1: Sinir sisteminin bdliimleri ve alt boliimleri nelerdir?
Soru 2: Beynin loblarinin adlarini ve agirlikli olarak yaptiklar1 gérevleri yaziniz.
Soru 3: Beynin etrafinda bulunan yapilar nelerdir?
Soru 4: Beynin arteryal beslemesi hangi damarlar tarafindan yapilir?
Soru 5: Konusmayla ilgili beyin alanlar1 nelerdir? Baglantilar1 nasildir?

Bu sorularin puanlamasini yapabilmek i¢in cevap anahtar1 olarak biitiinciil

puanlama anahtar1 olusturuldu. Her soru i¢in 0-3 arasi1 puanlama yapildi. Soru bos
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birakildi veya tamamen yanlig yanit verildiyse 0 puan; eksik tanimlanmis ama dogru
ornek verildiyse 1 puan; kisaca ve dogru tanimlandi, dogru bir 6rnek verildiyse 2

puan; detayl1 olarak tanimlandi ve dogru bir 6rnek verildiyse 3 puan verildi(Tablo 3).

Tablo 3: Acik Uglu Sorularin Biitiinciil Puanlama Anahtari

Sorular | Puanlar Yanitlar
0 Puan |Ogrencinin hi¢ yanit vermemesi
1 Puan | Merkezi/Periferik gibi cok genel bélumlerden bahsetmesi
Soru 1: 2 Puan |Telensefalon, Diensefalon gibi daha detayli yanit vermesi
3 Puan Yukaridaki yanitlari verdikten sonra lob isimleri de soyleyerek
iyice detayl bilgi vermesi
0 Puan |Ogrencinin hi¢ yanit vermemesi
Soru 2: 1 Puan |Yalnizca loblarin adlarini séylemesi
2 Puan | Lob adlariyla birlikte genel gorevlerini séylemesi
3 Puan |Lob adlariyla birlikte detayli bir sekilde gorevlerini sdylemesi
0 Puan | Ogrencinin hi¢ yanit vermemesi
1 Puan Detay verm't'eden yalnizca beynin etrafindaki yapilardan birini
soylemesi. Orn; meninksler cevabini vermesi
Soru 3: 2 Puan Detay vermeden beynin etrafindaki yapilari séylemesi. Orn;
meninksler, BOS, Kafatasi cevabini vermesi
3 Puan Detay vererek beynin etrafindaki yapilari séylemesi. Orn;
Arachnoid Mater, Pia Mater vb. gibi
0 Puan |Ogrencinin hi¢ yanit vermemesi
1 Puan Yalnizca karotid sistem ve/veya Basilar sistem gibi genel yanit
Soru d: vermesi
2 Puan |Karotid sistem ve Basilar sistemin ana dallarini séylemesi
Yukaridaki yanitlari verdikten sonra periferik dallar dahil
3 Puan arterlerin isimlerini soyleyerek detayl bilgi vermesi
0 Puan |Ogrencinin hi¢ yanit vermemesi
1 Puan |Yalnizca Broca ve/veya Wernicke alani yanitini vermesi
Soru 5: 5 Puan Broca've Wernicke alanlarina 'ek olarak bu alanlarin
fonksiyonlarindan bahsetmesi
3 Puan Yukaridaki yanitlari verdikten sonra baglanti yolaklari gibi
detayl bilgi vermesi

Ogrencilere deney dncesi ve sonrast sorulan acik uglu sorularin puanlamast igin hazirlanan
biitiinciil puanlama tablosu goriilmektedir.

Bu tabloya gore sorudan iki ya da ii¢ puan alan kisiler basarili kabul edildi.
Cevap anahtarina gore 6grencilerin hicbir soruya yanit verememesi halinde
alabilecegi en diisiik puan sifir ve tiim sorulara dogru yanit vermeleri halinde

alabilecegi en yiiksek puan ise on bes olacak sekilde diizenlendi. Bu anahtar tek bir
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kisi tarafindan tiim cevaplara uygulandi. Boylelikle cevaplar1 okuyacak olan

puanlayicidan kaynaklanabilecek puanlama hatalarinin 6niine gecilmesi amaglandi.
Ogrencilerin deney dncesi seviye tespit sorularina verdigi dogru yanit oranlari,

deney sonrasi sorulara verdikleri dogru yanit oranlartyla karsilagtirilarak iki yiizde

arasindaki farkin 6dnemlilik testi yontemiyle analiz edildi.

2.8.2.Coktan Secmeli Basar1 Testi Yapilmasi
Deney sonrast 6grenci basarisini tespit edebilmek amaciyla on dort adet goktan

secmeli test sorusu kullanildi (Tablo 4).

Tablo 4: Basar1 Testi i¢cin Kullanilan Coktan Se¢meli Sorular

Sorular
Soru 1: Gyrus Postcentralis”in hasarinda hangi fonksiyon etkilenir?

D) Primer E) Ayirdedici
somatik duyu somatik duyu

B) Konusma

A) Primer isitme (motor)

C) Tat duyusu

Soru 2: Sulcus Lateralis Cerebri’nin arka ucunu asagidaki yapilardan hangisi sinirlar?

A) Lobulus . C) Sulcus D) Gyrus E) Gyrus
L B) Gyrus angularis . . L
parietalis inferior postcentralis postcentralis supramarginalis
Soru 3: Sulcus calcarinus’da bulunan beyin korteksi hangi fonksiyonu yerine getirir?

. o E) Goziin
A) Primer igsitme  B) Primer goérme C) Tat duyusu D) Koku duyusu konjuge

hareketi

Soru 4: Konusmanin duyusal merkezi ile motor merkezi arasinda seyreden lifler hangi tip
liflerdir?

A) Uzun B) Projeksiyon C) Entegrasyon D) Komissural E) .Klsa
. o Py I . asosiasyon
asosiasyon lifleri lifleri lifleri lifler lifleri

Soru 5: Gyrus supramarginalis derininde hangi beyaz cevher yapisi bulunur?

A) Fasciculus B) ngcif:ulgs ©) ngcif:ulgs D) Fasciculus E) Capsula
longitudinalis longitudinalis . .
arcuatus . . . uncinatus interna
superior inferior

Soru 6: Frontal lob ile oksipital lob arasinda baglanti saglayan yap1 asagidakilerden hangisidir?
D) Fasciculus

A) Fasciculus B) Fa;cwulus C) Fasciculi longitudinalis E) Cingulum
arcuatus uncinatus breves .
superior
Soru 7: Genu corpori callosi hangi yapilari birbirine baglar?
A) Lobus B) Lobus C) Lobus D) Lobus E) Lobus
limbicus parietalis insularis frontalis occipitalis
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Tablo 4 Devami: Basar1 Testi i¢in Kullanilan Coktan Se¢meli Sorular

Soru 8: Forceps major i¢inde yer alan sinir aksonlar1 beynin hangi loblarinin karsilikli
baglantisini saglar?
A) Lobus B) Lobus C) Lobus D) Lobus E) Lobus
frontalis occipitalis parietalis temporalis insularis

Soru 9: Asagidaki damarlardan hangisi alt ekstremite ve perine bdlgesinin innervasyonundan
sorumlu korteks alanini kanlandirir?
A) R.calcarinus B) Rr.frontales ©) . D) A.parlletahs E) R.gﬁl
R.paracentralis posterior angularis

Soru 10: Truncus brachiocephalicus’a verilecek radiopak madde ile agagidaki damarlardan
hangileri goriintiilenebilir?
I-A basillaris II- A.cerebri media III- A.cerebri posterior  IV- A.cerebri anterior

A) I-I B) I-1I-1IT C) 1I-IV D) I-II-IV E) -I-I-IV
Soru 11: Asagidaki kortikal dallardan hangileri A. Cerebri media’ nin dalidir?
I- A. Pericallosa II- A. Sulci centralis  III- A. Parietalis anterior V- R. Parietooccipitalis

A) I B) II-11I C) II-IV D) I-II-11I E) HI-II-IV

Soru 12: Ramus calcarinus dali asagidaki damarlarin hangisinden ¢ikar?

A) A.superior B) A.inferior © ﬁs tlerlrt;f)?or D) A.cerebri A mr]i) nican
cerebelli anterior cerebelli P . posterior -commumicans
cerebelli posterior
Soru 13: Vena basalis hangi yapi ile birleserek vena cerebri magna’y1 olusturur?
A) V. inferior B) V.media . D) V.cerebri E) .Smu.s
. . C) Sinus rectus . sagittalis
cerebri profunda cerebri interna A
inferior
Soru 14: Beyin venoz kanmin V. jugularis interna’ya bosaltan yap1 hangisidir?
A) Sinus B) Cpnﬂuens C) Sinus rectus .D) Sllnus E) Sinus
cavernosus cinuum sigmoideus transversus

Deney sonunda dgrencilerin ders basarilarinin artip artmadigini tespit etme amactyla sorulan
¢oktan segmeli sorular goriilmektedir.

Bu sorular dnceki senelerde ayni konular1 didaktik olarak dinlemis 6grencilere
sorulan ¢oktan se¢cmeli sorulardan se¢ildi. Secilen sorularin 6nceki yillarda madde
giicliik indeksi ve madde ayirt edicilik indeksi hesaplanmisti. Bu ¢aligmada basari
testi uygulandiktan sonra madde giigliik indeksi ve madde ayirt edicilik indeksi bir
kez daha hesaplandi. Onceki senelerdeki dgrencilerin basarisi ile ters yiiz simf
modeli uygulandiktan sonra ¢aligma grubunun basarisi iki yiizde arasindaki farkin

onemlilik testi yontemiyle analiz edildi.
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2.9.DERSLERIN HAZIRLANMASI

Calisma Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi 2. sinif 3. blok 10. Modiilde yer
alan “serebrumun makroskopik anatomisi, inter-trans kortikal baglant1 yolaklar
(beyaz cevher) ve beynin damarsal yapilar1” anatomi konularinin islenmesi sirasinda
uygulandi. Tip fakiiltesi miifredat1 geregi bu modiil kapsaminda anatomi agisindan
serebrovaskiiler hastalik (SVH) tanil1 bir hasta oykiisii izerinden serebrumun
makroskopik anatomisi, serebrumdaki fonksiyonel alanlar (Brodmann Alanlart),

serebrumu besleyen damarlarin tartisilmasi hedeflenmisti (Tablo 5).

Tablo 5: 2. Siuif 3. Blok 10. Modiil Hedefler Tablosu

Biyolojik
SSS yap1 ve islevleri Serebrum makroskobik ve
mikroskobik yapisi
Beyin loblar1 anatomisi Beyin loblar1 iglevi
Beyin Damarlar1 (Arter, ven ve Tromboemboli, iskemi, infarkt
siniisler)
Kortikal merkezler Istemli hareketin mekanizmasi
Diisiince ve iligkili kavramlar Beynin biligsel iglevleri, bellek
Serebral Perfiizyon Konusmanin noronal temelleri
Intrakranial Basing Beyin korteksi yapisi
Beyin Odemi Serebral Otoregiilasyon
SSS zedelenmesine yanit Serebral Asimetri
Fibrinolitik ilaglarin etki Felgli hastalarin rehabilitasyonu
mekanizmalari
Davramssal Mesleksel Beceriler
Konusma ve Diigiinme Kas giicu
Mesleksel Degerler ve Etik Kas tonusu
Yeterlilik Kavrami Mental sistem bakisi
Klinige Giris Toplumsal
Norolojik dykii alma ve mental-motor | Serebrovaskiiler hastaliklarin
fizik baki epidemiyolojisi, risk faktorleri ve
korunma

Calismaya katilan 2. simf tip fakiiltesi 6grencilerinin deneyin yapildigi modiilin ders
konularinda 6grenmesi beklenen hedefler belirlenmistir. Bu hedefler Pamukkale Universitesi
Tip Fakiiltesi'nin “Probleme Dayali Ogretim” yontemine uygun sekilde belirlenmistir.
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Calisma sirasinda modiiliin igerisinde bulunan miifredattaki anatomi
hedeflerine uyuldu. Ogrencilere yénelik olarak ders dncesi calisma icin hazirlanan

ders materyalleri ‘Egitim Destek Sistemi’ne (EDS) yiiklendi (Sekil 5).

= PAITPEDS T A @ B 5‘_ .
TP 2102 640345 . A A A i g ) ’
- (2020-2021) TIP DONEM 2 BLOK 3 - 10. Moddil - UYGULAMA - #
ol EADIGUZEL
L] L ; . | Fahgma dnoesi dgrencilen bilmlendime amach metin
(amrlasch. Yapmabilece betmik sommlar veyn
encileris sormak inedih wonilar icis ¢alsiama Lanlsg
& arsstrmacalardan birinin iletisin bilgilen paylagids

Diney boymea direncilerin galryma amacryla
lollassacags ders materyallen |istesi banrland).

Kesitsel-Radyoloji Anatomi gaigmala

= ersler

Sekil 5: Ders materyalleri hazirlandiktan sonra “Egitim Destek Sistem” ne yiiklendi. Resimde
ogrencilerin sisteme girdiklerinde karsilastiklar anasayfa goriilmektedir. Bu sayfada kisa bir
bilgilendirme yazis1 ve ¢alisilacak materyallerin listesi bulunmaktadir.

EDS’ye ders materyali yiiklenirken 6grencilere ¢alisma kolaylig1 saglamasi igin
hazirlanan teorik ders ve uygulama materyalleri konulara gore gruplandirildi (Sekil
6).
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Sekil 6: Hazirlanan ders materyalleri konularina gore gruplandirilarak sisteme yiiklenmistir. Bu
sekilde dgrencilerin konuyu bir biitiin olarak ¢calismasi hedeflendi. Ayrica materyal ¢okluguna bagh
ogrencilerde olusabilecek “simdi hangi materyali ¢calismaliyim?” seklindeki kafa karigikliklarinin
oniine gecilmesi amaglandi.

Boylelikle 6grenciler teorik ders i¢in hazirlanan materyali ¢alistiktan sonra ayni1
konu i¢in hazirlanan uygulama ve alistirma materyalleri ile pratik yaparak 6grendigi
bilgileri pekistirme imkan1 buldu.

Derslerin ve ek materyallerin EDS’ye yiiklenmesinin ardindan {iniversite alt
yapisina bagh olarak sistemde gecici bir siire ¢cokme meydana geldi. Yaklasik 24 saat
sonra 0grencilerden gelen bildirimler ile bu durumun farkina varildi. Hazirlanan
materyaller EDS’deki gibi konu konu gruplandirilmis olarak Google Drive’a
yuklendi ve 6grenciler ile paylasildi. Materyaller 6grencilerle paylasildiktan yaklasik
3-4 saat sonra EDS’deki problem c¢oziildii. Baz1 6grenciler EDS’yi kullanmaya

devam etti, bazilar ise hazirlanan materyalleri bilgisayarlarina indirerek kullandi.

2.9.1.Teorik Derslerin Hazirlanmasi

Modiil i¢indeki anatomi konularina yonelik Microsoft PowerPoint sunumlari
hazirland1. Sunumlar seslendirilerek konu anlatimi1 yapildi. Ogrencilerin dikkatinin
dagilmamasi i¢in hazirlanan sunumlarin 20 dakikay1 gegmemesine 6zen gosterildi.
Bu sebeple uzun tek bir sunum yerine, kendi i¢inde konu biitiinliigli saglanmis birgok

sunum hazirlandi. Sunumlar sirasinda, 6grenim hedefleri de g6z oniinde
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bulundurularak hazirlanan uygulama materyallerini 6grencinin kullanmas1 amaciyla
yénlendirmeler yapildi. Ornegin; Broca alani anlatilirken bu alanin hasar1 sonucunda
meydana gelen konusma bozuklugu i¢in “Broca afazili hastayla yapilan klinik
gorlismeyi izleyin. Bu hasarin nedenlerini ve sonuglarini diisiiniin, ders sirasinda bu
konu tizerine tartigalim” gibi yonlendirmeler yapildi. Bdylece 6grencinin aragtirma

yapmast saglanmaya ve dgrenecegi bilgileri nasil kullanacagi gosterilmeye calisildi.

2.9.2.Laboratuvar Derslerinin Hazirlanmasi

Laboratuvar dersleri i¢in serebrum makroanatomisine yonelik olarak
telensefalon yapilar1 ve serebrumu besleyen damarlara yonelik hem piyes hem de
anatomik modeller lizerinde kisa videolar ¢ekildi. Bu videolar konulara bdliinerek 5-
10 dakikay1 gegmemesine dikkat edildi. Her videonun sonunda 6grencinin anladigini

kontrol etmesi amaciyla video icerigi hakkinda kisa sorular soruldu (Sekil 7).

= PAUTIPEDS T v A .E. -

& TIP2102_640878

'Vertebro-Basilar Sistem ve Dallan" videosu goriilmektedir. Eger Sjrenc
video sonunda somlan soruyn bilemezse, videoyu tekrar izlemesi
istenmeltedir. Boylece drencinin komryu dikkatli izlemest saglanabilir.

@ Yetkinlider

& Notlar
bri Media ve dallaninin model anlatim videcgudur. Video sonundaki soruyu cevaplayamazsaniz |(tfen videoyu tekrar
O Gene
' |
== k -
U besleyen arterlerden A, Cerebri Posterior Asagidakilerden hangisi A. Basillaris'in dalidir? layamazsaniz litfen videoyu tekrar
O Konu2 Heyiniz A) A. Spinalis Anterior
B) A. Cerebri Anterior
0 Konw ssilar Sis Dalla C)A Ferebri Media
D) A. Inferior Posterior Cerebelli

0 Konud Cerebrum'u besleyen arterlerden A, Vertebralis ve A § E) A. Inferior Anterior Cerebelli u cevaplayamazsaniz litfen videoyu
0 Kon

tekrar izleyiniz.

Arteriosus Cerebri (Willis Poligonu)

& Kontrol p:

Circulus arteriosus cerebri (Willis Poligonu)’ nin anlatiffyracose oy tekrar izleyiniz.
# Site ana sayfas
£ Takvim i

Cerebrum Sinlls ve vendz yapilannin anlatim videosudur
] Kigisel Damarlan Transvers Kesit
- Porclarim Yevin o Arnr N (17e! et vers kesitte anlatim vides -
= Dersleri il Beyin damarlannin model (zerinde transvers kesitte anlaim videosudur,

Sekil 7: Teorik ders anlatimlarindan sonra dgrencilerin uygulama yapmast igin hazirlanan “Maket
Anlatimi Video Ornegi” gériilmektedir.
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Sorular1 cevaplamakta gii¢liik ceken 6grenciler i¢in videoyu tekrar izleyerek
konuyu tekrar etmeleri onerildi. Bu sorular sayesinde 6grencilerin videolar1 daha

dikkatli izlemesi hedeflendi.

2.10.EK CALISMA MATERYALLERININ HAZIRLANMASI

Her 6grencinin ders ¢aligma yontemi farkli oldugundan 6grencilerin ev
caligmalarinda kolayca anlayabilmesine yonelik konu ile ilgili farkli 6zellikte egitim
materyalleri saglanarak dgrencilerle paylasildi. Ogrencilere teorik ve laboratuvar
videolariyla siirli kalmayan ek ¢aligma materyalleri hazirland.

Laboratuvar i¢in hazirlanan serebrum piyes goriintiileri formaldehit ile fikse
oldugu i¢in gergek goriintiiyii birebir yansitmadigi i¢in anatomik yapilarin gergege
yakin olarak anlagilabilmesi amactyla Pamukkale Universitesi Adli Tip Anabilim
Dal1 tarafindan yapilan otopsilerden goriintiiler PowerPoint sunumu haline getirildi.
Boylelikle ‘Circulus Arterious Cerebri (Willis poligonu)’ gibi 6grencilerin anlamakta
zorlandig1 yapilar gosterildi. Sunumdaki goriintiiler “hafiza kart1” mantigiyla

hazirlandi. Ogrencilerin bilgilerini sinayacaklar1 uygulamalar yapmasi amaglandi

(Sekil 8).
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Ogrenciler gorseldeki anatomik yapilart inceledikten sonra goriilen
damarlarm isimlerini dogru bilmeye cahgirlar. Kendilerine yeterli siireyi
tanidiktan sonra diger slayta (sagdaki gorsel) gegerler. Yeni slaytta
damarlarm isimleri bulunmakiadir.

-

Oprenciler bu gorseldeki damarlarmn isimlerini inceleyerek oneeki slaytta
kendi tahmin ettikleri damar isimleriyle kargilagtirirlar.
Boyleee damarlann isimlerine yonelik pratik yapmus olurlar

A Communicans
Anerior

A, Cerabri Anterior
A Carotis intema

A Communicans
Posterior

A, Superior Cerebelli
A, Cerebri Posterior

A Basilaris

Aa. Pantis

A Vertebralis

Sekil 8: “Hafiza Kart1” seklinde hazirlanmis otopsi materyali goriilmektedir. Bu materyal sayesinde
ogrenciler anatomik yapilar1 6grenip 6grenmediklerini test edebilmektedirler.

Ogrencilerin yiiz yiize pratik yapamamalar1 nedeniyle ¢dziim olarak anatomik

yapilarin gosterildigi atlas sekilleri fakiiltenin egitim destek sistemine yiiklendi. Bu

sekiller lizerinde ¢izim yapilarak dgrencinin anatomik bilgisini test edebilecegi

PowerPoint sunumlar1 hazirland1 ve 6grencilerle paylasildi (Sekil 9).
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Ofrenciler ilk olarak soldaki gorselle karsilasmakiadur. Buradaki isaretli anatomik yapilarin ne
oldugum kendileri tahmin etmeye gahigirlar. Daha sonra sagdaki gorsel ile karsilagirlar. Bu
gorseli inceleyerek kendi verdikleri yanutlann dogrulugunu kontrol ederler. Eger yanhs
vaptiklan veya bilemediklen bir yapi varsa, o yapiya yonelik tekrar cahismalan gerekmektedir.

Corpus Callosum

Gyrus Cinguli Sulcus Parietooccipitalis

Corpus Fornicis

Crura Fornicis
: =S Sulcus Calcarinus

Fimbria
Hippocampi

Columna
Fornicis

Sulcus
Collateralis
Gyrus Dentatus

Gyrus Parahippocampalis

Sekil 9: “Hafiza Kart1” seklinde hazirlanmis atlas goriintiileri goriilmektedir. Bu materyal sayesinde

ogrenciler anatomik yapilar1 6grenip 6grenmediklerini test edebilmektedirler.

Serebrumun makroskopik yapisinin anlasilmasi ve 6zellikle 6grencilerin
anlamakta zorlandig1 inter-trans kortikal baglant1 yolaklarinin gdsterilebilmesi i¢in
Aras. Gor. Dr. Yiicel DOGRUEL tarafindan tez ¢alismasi igin hazirlanan, “fibre
dissection” teknigi kullanarak yapilmis serebrum mikrodisseksiyon goriintiileri

PowerPoint sunumu olarak hazirlandi ve 6grencilerle paylasildi (Sekil 10).

47



Fasciculus Longitudinalis Superior

Sekil 10: “Fibre dissection” teknigi kullanarak yapilmis serebrum mikrodisseksiyonu goriilmektedir.
Bu gorseller 6grencilerin inter-trans kortikal yolaklari daha iyi anlayabilmesi amaciyla renklendirildi.
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Modiil hedeflerine uygun olarak dgrencilerin serebrovaskiiler olay gegiren
hastalar1 tantyabilmesi, bu hastalarin sikayet ve semptomlarini tahmin edebilmesi,
tedavi siirecinde neler yapilabilecegini anlamasi icin radyolojik goriintiilerden
yararlanildi.

CEP’e gore tip fakiiltesi 6grencilerinin hastalik olusmadan korumaya yonelik
onlem almasi, tan1 koyarak tedavi etmesi ve izlem yapmasi, acil durumlarda
miidahale ederek gerektiginde uzmana yonlendirmesi amaclanan “inme ve kafa ici
yer kaplayan lezyonlar” konularinin daha iyi anlasilabilmesi i¢in 3 boyutlu MRI ve
BT goriintiileri kullanildi [3, 83-86].

Ogrencilerin radyolojik goriintiiler iizerinde anatomik yapilar1 tanima amaciyla
pratik yapmasi i¢cin Radiopedia’dan alinan goriintiilerden ¢aligma kartlar1 seklinde

PowerPoint sunumlart hazirlandi (Sekil 11) [87-89].
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A. Basilaris

A. Carotis interna A. Carotis interna

Aa. Vertebrales

Ogrenciler iistteki gorselde "soru
isareti (?7)" ve sar1 kesikli cember
i¢inde gosterilen anatomik yapilar
tahmin etmeye ¢alisir. Ardindan diger
slayta (alttaki gorsel) gegerek,
yaptiklar1 tahminlerin dogrulugunu
kontrol ederler.

A. Cerebri Media

A. Cerebri Anterior Tikanmis,

radyoopak madde ile dolmuyor. X K

Kargi taraf A. Cerebri Anterior e ' i & A. Cerebri Anterior
acik oldugu icin anjiyografide d {

goriiniiyor, A ; A. Basilaris

A. Carotis interna " A. Carotis interna

Aa. Vertebrales

Sekil 11: Ogrencilerin derslerde grendikleri anatomik yapilart uygulamada kullanmalari igin
radyolojik goriintiilerden hazirlanan ¢alisma kartlar1 goriilmektedir.
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Fonksiyonel anatomiye yonelik CEP’e uygun olarak “kafa travmasi ve kisilik
bozukluklar1” konularima uygun Phineas Gage hakkinda hazirlanmig 6rnek
goriintiilerin oldugu Youtube (San Bruno, Kaliforniya, ABD) linki paylasildi [90].
Ayrica yine CEP’in 6grencilerin 6n tan1 koymasini amagladig1 “konusma
bozukluklar1” konusuna yonelik Youtube’ta bulunan Broca [91, 92] ve Wernicke

[93, 94] afazisi ge¢irmis hastalarin semptom video linkleri paylasildi.

2.11.DERSLERIN UYGULANMASI

Dersler Microsoft Teams (Redmond, Washington, ABD) iizerinden
gerceklestirildi.

Hem teorik derslerin hem de uygulama derslerinin ilk 5-10 dakikasinda
konuyla ilgili teorik bilgi kisminda tam anlagilmayan veya merak edilen konular
direkt soz alarak veya Teams programinin yazisma boliimiine yazilarak egiticiye
soruldu. Ogrencilerin ders sirasinda interaktif katilimini saglamak amaciyla dnceden
hazirlanmis sorular Google Forms iizerinden soruldu. Didaktik egitimlerde 6grenciler
genellikle derste anlasilmayan konulara yonelik geri bildirim vermek istemedikleri
icin deney sirasindaki derslerde sorulan Google Forms sorular1 sayesinde
ogrencilerin anlamakta zorlandig1 yerler tespit edildi. Bu konular tekrar edilerek

ogrencilerin anlamadig1 yerler aydinlatiimaya ¢alisildi.
2.11.1.Teorik Derslerin Uygulanmasi

2.11.1.1.Serebrum Anatomisi

Konusu serebrumun makroanatomisi olan teorik ders, egitim destek sistemine
bir hafta 6nceden yiiklenen sunum ve c¢alisma materyalleri kullanilarak 6grencilerin
hazirlanmasi beklendi. Teorik ders pandemi kosullar1 nedeni ile Teams programi
yardimiyla ¢evrim i¢i yapildi. Dersin ilk 10 dakikasinda dgrencilere zaman taninarak
teorik bilgilerde anlasilmayan veya merak edilen konularin direkt s6z alarak veya
Teams programinin yazisma kismina yazilarak egiticiye sorulmasi ve cevaplanmasi
saglandi.

Modiiliin hedeflerine uygun olarak 6grencilerle SVH’11 hasta olgular1 {izerinden
anatomi konular1 tartisildi. Tlk ders i¢in dort adet olgu sunumu hazirlandi. Bunlar
sirastyla arteria cerebri anterior [95, 96], arteria cerebri media [97-99], arteria cerebri

posterior [100-102] ve arteria basilaris [103]’te meydana gelen patolojilere bagl
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olusan olgulardi. Olgularin klinik bulgular1 hakkinda genel bilgi verildikten sonra
ogrencilere olgulara yonelik BT veya MRI gortintiileri gosterildi [95-105]. Bu
goriintiilerden yola ¢ikarak yalnizca serebrumun hangi bolgelerinin, loblarinin
etkilendigi ve bunun sonucunda da etkilenen serebrum fonksiyonlari tartigildi. Daha
sonra serebrum fonksiyonlarinin 6grenilmesini pekistirmek amaciyla bu bolgelerin
patolojilerine bagli hastalarda goriilebilecek klinik tablolar1 detayl: tartigmak i¢in

ogrencilere Google Forms ile hazirlanmis sorular soruldu (Sekil 12).

Soru 3

@ ibrahimcuneyit@gmail.com (paylasilmiyor) Hesap dedgistir (&)

Hangi fonksiyonlar bozulmustur?

(7] «isilik Degisikligi

O

Gorme Kaybi

Konusma Bozuklugu

Yeni Hafiza Olusturamama

Viicut karsi yansinda iist ekstremite felci

Viicut karsi yanisinda alt ekstremite felci

Vicut kars yarisinda st tarafta agn duyusu kaybi
Vicut karsi yanisinda alt tarafta agn duyusu kaybi

Vidcut karsi yansinda elde patolojik refleks (Hoffman refleksi)

0000000

Viicut karsi yarisinda ayakta patolojik refleks (Babinski refleksi)

Formu temizle

Sekil 12: Dersler sirasinda interaktif katilimi saglamak amaciyla Google Forms iizerinden
hazirlanan &rnek soru goriilmektedir. Ogrenciler ile 6grendikleri anatomik yapilarda meydana
gelebilecek patolojiler tartisilarak fonksiyonel anatomiye yonelik ders islendi.
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Her vaka sunumu sonrasi bu sorular ayr1 ayr1 gonderildi ve yanitlar incelendi.
Boylelikle 6grencilerin cevaplar1 anlik grafikler olarak goriintiilendi ve yanlis cevap
oranlar1 lizerinden anlagilmayan boliimler tekrar edildi. Bu sorular i¢in herhangi bir
puanlama yapilmadi ve dgrencilerden kimlik bilgileri istenmedi. Ogrencilerin %85-
90’a yakini sorulara cevap verdi. Ogrenciler ders sirasinda pekistirme icin yapilan
olgu sunumlariyla ve ders konulartyla iligkili yazigsma kismindan soru sorulmasina
zaman tanindi. Gelen sorular sirastyla cevaplanarak dersin interaktif iglemesi

saglandi.

2.11.1.2.Inter-Trans Kortikal Baglant: Yolaklar:

Ikinci anatomi konusu inter-trans kortikal baglant1 yapilarinin genel yapist
itibariyle 6grenciler tarafindan net bir sekilde anlasilamadig1 g6z 6niine alinarak
gorselligi zenginlestirmek amaciyla Aras. Gor. Dr. Yiicel DOGRUEL’in “fibre
dissection” teknigi kullanarak yaptig1 mikrodisseksiyon goriintiileri kullanildi (Bkz.
Sekil 10)

Bir onceki derste oldugu gibi Teams programi yardimu ile ¢evrim i¢i yapilan
dersin ilk 10 dakikas1 yine 6grencilerin anlamakta zorlandiklar1 konularin soru-cevap
seklinde paylasimi yapildi. Ardindan inter-trans kortikal baglanti yolaklarinin
fonksiyonlariin daha net anlagilmasi amaciyla olgular tizerinden tartigmalar yapildi.
Her bir yolagin hasarinda meydana gelebilecek klinik tablolar {izerinden konu
pekistirildi. Ogrencilerin interaktif katilimini saglayabilmek amaciyla yine Google

Forms’ta hazirlanmis sorular paylasildi (Sekil 13).
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Isaretli beyin yapisinin adi ve bolimii nedir?

D Capsula interna, Crus Anterior
(] capsula interna, Genu
(] capsula interna, Crus Posterior

(] corpus callosum

(] Fornix

Sekil 13: Derste 6grencilere sorulmak iizere hazirlanan inter-trans kortikal yolak sorusu
goriilmektedir.

Ogrencilerin ders sirasinda ders konusu ve olgularla iligkili olarak yazisma
kismindan veya so6zlii olarak soru sormalarina zaman tanindi. Sirastyla bu sorulara

cevap verilerek ders interaktif bir sekilde islendi.

2.11.1.3.Serebrumun Damarsal Yapilar
Son anatomi konusu olan serebrumun damarlanmasi da yine dgrencilerin hayal
etmekte zorlandiklar1 konulardan biri olmast itibari ile damarlarin izledigi yollar

veya bu damarlarda meydana gelebilecek patolojiler, bu patolojiler sonucu ortaya
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cikacak klinik tablolardan da faydalanilarak dersin 6grenciler tarafindan anlagilmasi,
bilginin kullanimina y6nelik ortam yaratilmasina ¢aligildi. Bunun i¢in sunum
sirasinda pekistirme sorularinin hazirlanmasinda a. cerebri anterior, a. cerebri media,
a. cerebri posterior ve a. basilaris’in anjiyografi goriintiilerinden yararlanildi.
Anjiyografi goriintiileri ile 6grencilere radyolojik yontemlerle elde edecekleri

gercek anatomik goriintiilerde serebral damarlarin nasil bir yol izledigi gosterilmeye
caligildi. Damarlarin seyri sirasinda farkli bolgelerde meydana gelen patolojilerin
farkli klinik tablolara yol agmasindan yola ¢ikilarak dgrencilere hem kortikal
fonksiyonlara yonelik hem de damarlar ve dallanmalar1 hakkinda sorular soruldu

(Sekil 14)

Yesil okla isaretli arterin adi nedir?

|
O
[F)is
O
|

>

. Callosamarginalis

p

. Ophtalmica
. Pericallosa
A. Frontobasalis Medialis

A. Polaris Frontalis

Sekil 14: Derste 6grencilere sorulmak iizere hazirlanan anjiyografi sorusu goriilmektedir.

55



Ogrenciler ders sirasinda konuyla alakali veya farkli bir konudaki sorularini
yazisma boliimiinde sordu. Sirasiyla bu sorulara cevap verilerek ders interaktif

islenmeye devam edildi.

2.11.2.Laboratuvar Derslerinin Uygulanmasi

Hem pandemi sebebiyle kadavra, piyes ve maket gibi uygulama materyallerine
ogrencilerin erisim imkani olmamasi hem de serebrum anatomisinin 3 boyutlu olarak
hayal edilmesinin zorlugu g6z oniine alinarak 6grencilerin kavrayacagi materyaller
hazirlanip, 6grencilerin ¢alismasi i¢cin EDS’ye yiiklendi.

Teams tizerinden ¢evrim i¢i olarak yapilan uygulama dersleri sirasinda ise
ogrencilere web kamera araciligryla maketler iizerinden sorular soruldu. Ogrencilerin
derse interaktif olarak katilimlarinin saglanmas1 amaciyla Google Forms iizerinden
gerceklestirildi.

Serebrum anatomisinde dgrencilere gyrus ve sulcus konular1 anlatilmigti.
Uygulama saatinde bununla ilgili sorular soruldugunda bir soruda dogru cevab1 veren
ogrenci oraninin %32,2 oldugu goriildii. Bu da aslinda konunun anlagilmadigini bize
gosterdi. Konu tekrari yapildiktan sonra ders sonunda ayni soru bir kez daha soruldu.
Dogru yanit verme oraninin %96,2’ye ¢iktig1 goriildii.

Son uygulama dersinde dgrencilere 6grendikleri bilgileri klinik egitimlerine
yansitabilecekleri kraniotomi ve kraniektomiye ait videolar izletildi. Ayrica patolojisi
olan hastalarin radyolojik ve ameliyat goriintiileri gosterildi. Goriintiiler sirasinda
ogrencilere videoda goriilen anatomik yapilara yonelik sorular sorularak 6grendikleri
bilgilerin kullandirilmas: hedeflendi.

Uygulama derslerinin sonunda grencilere bir ameliyat videosu izletildi.
Pandemi siireci olmasa idi, hazirlanan ameliyat goriintiilerinden sonra dgrencilere
maket veya kadavralar lizerinde uygulamalar yaptirilarak, 6grenilen bilgilerin Bloom
taksonomisine gore list basamaklarda kullanilmasi planlanmisti. Bdylece 6grencilerin
ogrendikleri tiim bilgileri kullanabilecegi, kendilerini bir beyin cerrahinin yerine
koyarak karar verebilecekleri bir senaryo yaratilacakti. Pandemi kosullarinda tiim
egitim kurumlarinda uzaktan egitim uygulandigi i¢in bu uygulama yapilamadi.
Ancak 6grencilerin benzer hissiyata ulagabilmesi i¢in bu video sirasinda sorulmak

uzere dort adet soru hazirlandi.
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“Soru 1: BT ve MRI goriintiileri dikkate alindiginda, hastadaki patoloji beynin
hangi bolgesinde bulunmaktadir?” (Sekil 15)
Birinci soru ile 6grencilerin beyin anatomisine yonelik yapilart hatirlayip

anlamasi ve bu yapilar1 BT goriintiilerinde tanimasi beklendi.

Video Sorulari 1

@ ibrahimcuneyit@gmail.com (paylagiimiyor) Hesap dedistr (G

astarin sikayeti ve BT goruntileri dikkate alindiginda, hastadaki patoloji beynin

i

Videoda dgrencilere sorulacak
inde video
ere sorular

[[] Lobus Frontalis sorularmn sirast geldigind
durdurularak 6r

[0 Lobus Parietalis gonderildi. OF 1 soruyu
cevapladiktan sonra videoya devam

[ vLobus remporals edildi.

[ tobus Occipitalis

D Cerebellum

m Formu temizle

hargi balgesinde bulurmaktadic?

“Soru 2: Patolojinin bulundugu bdlge g6z oniine alindiginda hangi damarda
anevrizma vardir?” (Sekil 16).

“Soru 3: Siz bir beyin cerrahi olsaydiniz, patolojinin bulundugu bolgeyi
diisiinerek nasil bir insizyon yapardiniz?” (Sekil 17)

Ogrencilerin heniiz klinik egitim almadig1 géz 6niinde bulunduruldugunda
beyin cerrahisine yonelik insizyon ¢esitlerini bilmesi beklenilmemektedir. Bu
sebeple sorunun siklarina insizyonlarin gorselleri de eklenerek, 6grencilerin soruyu

rahat bir sekilde cevaplamasi amaglandi. (Sekil 17).
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Ogrenciler birinci soru sonucunda patolojinin sol temporofrontal bolgede
bulundugu anladi, buna bagli olarak ikinci soruda bu bolgedeki damarsal yapilarin
hatirlanarak patolojinin bulundugu anatomik yapiy1 tahmin etmesi beklendi. Ugiincii
soru ile ikinci sorudaki bilgiyi kullanarak hastanin kafatasinda nasil bir insizyon
yapmas1 gerektigi soruldu. Bunun i¢in 6grencinin dncelikle patolojiye ulasmak i¢in
hastanin yiiziistii pozisyonda yatmasi gerektigini, yapilacak olan kesinin kafatasinin
sol tarafinda olmasi gerektigini, bu yiizden de hastanin yiiziiniin hafif saga dogru
acili bir sekilde doniik olmasi gerektigini birlikte degerlendirilerek hastanin
pozisyonuna karar vermesi gerekmektedir. Bu soru ile 6grencilerin birgok bilgiyi
hatirlamasi, onlar1 anlamast, bu bilgileri analiz ederek sonrasinda degerlendirmesi ve
hastanin ameliyat sirasinda nasil bir pozisyonda duracagi bilgisinin yaratilmasi

hedeflendi.

Video Sorular 2

&)  ibrahimcuneyit@gmail.com (paylasiimiyor) Hesap degisti

2) Patolojinin bulundudu bélge géz &nine alindiginda hangi damarda anevrizma
vardir?

[] A cerebri Anterior

D A Cerebri Media

D A. Cerebri Posterior

[J A communicans Anterior

D A. Gommunicans Posterior

Gonder Formu temizle

Sekil 16: Ogrencilere izletilen ameliyat videosu ve videoda sorulan ikinci soru goriilmektedir.
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Video Sorularn 3

&) ibranimcuncyit@gmoll.com (nayiagiimive st 2

3) Siz bir beyin cerrahi cisaydiniz, patolelinin bulundudu bblgeyl diginerek nas

bir insizyon yapardimz

Ogrenciler bu soruya yanit verdikten sonra
video devam ettirildi. Video devaminda
cerrahin yaptigi insizyon goriildii ancak
ogrencilere sorunun cevabi sylenmedi.
Video sonunda yamtlar incelenerek
ogrencilerle kargihkl tartisild.

g

( A

Sekil 17: Ogrencilere izletilen ameliyat videosu ve videoda sorulan iigiincii soru goriilmektedir. Sag
alt kdsedeki goriintii ise soru sorulduktan sonraki videonun devamidir. Ogrenciler soruyu
yanitladiktan sonra video sirasinda sorunun cevabini gérmiis oluyorlar ancak sorularin cevaplar1 video
sonunda 6grencilere verildi. Bu sorular video sonunda 6grencilerle tartisilarak kim, nerede, neden
yanlis yapti seklinde irdelendi.
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“Soru 4: Cerrahin patolojiye ulasmak i¢in ilerledigi olugun adi nedir?” (Sekil

18).

GOm Player

Video Sorular 4

@ ibrahimcuneyit@gmail.com (paylagiliniyor) Hesap degiglin

4) Cerrahin patolojiye ulasmak igin ilerledigi olugun adi nedir?

O Fissura Longitudinalis Cerebri
(O sulcus centralis
(O sulcus Lateralis
(O suleus Calearinus
O

Sulcus Parietooccipitalis

Gonder Formu temizle

Sekil 18: Ogrencilere izletilen ameliyat videosu ve videoda sorulan dérdiincii soru goriilmektedir.

Dérdiincii soruda ise ameliyat goriintiisii sirasinda cerrahin patolojiye ulasmak
icin izledigi yola yonelik anatomik yapi soruldu. Ogrencilerin bu soruyu
cevaplayabilmesi i¢in beynin loblarina ve bu loblar1 besleyen damarlara yonelik
bilgileri hatirlamasi, patolojinin hangi lob etrafinda ve hangi anatomik yapida
oldugunu anlamas1 ve bu bilgileri kullanarak patolojiye ulagsmak icin izlenmesi

gereken anatomik yolu tespit etmesi gerekmektedir.

60



Video sonunda tiim sorularm yanitlar1 dgrencilerle tartisildi. Ogrencilerin
videoya yonelik merak ettigi sorular cevaplandi. Ogrencilerden videoya dair sdzel

olarak olumlu geri bildirimler alind.

2.12.GERI BILDIiRIMLER

Deney sonunda dgrencilerden geri bildirim toplama amaciyla anatomi tutum
olgegi ve ters yiiz sinif modeli memnuniyet anketi uygulandi. Memnuniyet anketi
sonunda dgrencilerin eklemek istedikleri geri bildirimlere yonelik ag¢ik uglu bir soru
soruldu. Ayrica d6grenciler sozel olarak veya ¢evrim i¢i dersler sirasinda chat

kismindan deney hakkinda geri bildirimlerde bulundu.

2.12.1.Anatomi Tutum Olgegi ve Ters Yiiz Stmif Modeli Memnuniyet
Anketi Analizleri

Ters yiiz sinif modeli deneyi yapildiktan sonra 6grencilere Google Forms’ta
hazirlanan anatomi tutum 6lcegi ve ters yiiz sinif modeli memnuniyet anketi
gonderildi. Elde edilen veriler SPSS 25.0 paket programiyla analiz edildi. Calisma
grubuna uygulanan 6lgegin giivenilirligi Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayist ile
incelendi. Siirekli degiskenler ortalama + standart sapma, medyan (en kiiciik ve en
biiylik degerler) ve kategorik degiskenler say1 ve yiizde olarak ifade edildi. Gruplar
aras1 farkliliklarin incelenmesinde parametrik test varsayimlar1 saglandiginda ‘Tek
Yonli Varyans Analizi’ ve ‘Bagimsiz Gruplarda t testi’, varsayimlar
saglanmadiginda ise ‘Kruskal Wallis Varyans Analizi’ ve ‘Mann Whitney U testi’
kullanild1. Siirekli degiskenler arasindaki iliskiler ise ‘Spearman korelasyon analizi’

ile incelendi.
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BULGULAR

Analizler ii¢ asamali olarak gergeklestirildi;
“Anatomi tutum 6lgegi gelistirilmesiyle ilgili analizler”
“Ters yiiz sinmif modeli deneyi sonrasi anatomi tutum 6lgegi ve ters yiiz sinif modeli
memnuniyet anketiyle 6grencilerden geri bildirim alinmasiyla ilgili analizler”
“Ters yiiz sinif modelinin uygulanmasi sonrasi basari testiyle ilgili bagar1”

Burada verilecek olan bulgular da anlagilma kolaylig1 agisindan bu agamalara

gore siniflandirildi.

3.1LANATOMI TUTUM OLCEGI GELISTIRILMESI

Anatomi tutum 6lgeginin gelistirilmesi i¢in 3., 4. ve 5. sinif 0grencilerine dlgek
deneme formu uygulanarak analizleri yapildi. 159 6grenci formu doldurarak
arastirmaya katildi. Orneklem biiyiikliigii deneme formundaki madde sayisinin (32)
yaklasik bes katiydi. Ogrenci say1s1 madde sayismin en az iki katina, uygun

sartlarda on katina kadar ¢ikartilmasi dnerilmektedir [106].

Caligmanin bu agsamasi arastirmanin 6nemli bir basamagi olmakla birlikte esas
odak noktasini olusturmuyordu. Bu sebeple bu agamaya katilan 6grencilere yonelik
demografik sorular sorulmadi. Hangi siniftan kag¢ 6grencinin katildig1 da ¢alismanin

sonuglarini etkilemeyecegi i¢in 6grencilere siniflart sorulmadi.

3.1.1.Faktor Analiz Bulgular

Elde edilen verilere gore Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayisinin 0,749,
Bartlett’s Test of Sphericity degeri 668,665 (p<0.001) oldugu goriildi. Kaiser-
Meyer-Olkin testi, 0rneklem yeterliligini gosterir. Literatiir incelendiginde 0,5 ve
altindaki degerlerde 6rneklem ihtiyaci oldugu, 0,5-0,7 arasindaki degerlerde
orneklemin yeterli oldugu, 0,7 ve tizeri degerlerde ise 6rneklemin iyi oldugu

goriilmektedir [107].

3.1.1. 1. Aciklayici Faktor Analizi Bulgulart

Olgegin agiklayici faktdr analizi sonuglarinda 32 maddelik dlgegin 10 boyutta
toplanabilecegi ve bu durumun toplam varyansin %65.350’sini1 aciklamaya yeterli
oldugu goriildii. Ancak baz1 maddelerin birden fazla alt boyuta yiiklenme gosterdigi

fark edildi (Tablo 6).
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Tablo 6: Tutum Olcegi Deneme Formunun 1k Yapilan Déndiiriilmiis Faktor Yiik
Matriksi

Faktor Yiikleri

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
M20 | 0,805
M18 | 0,732 0,394
M21 | 0,651
M31 0,731
M32 0,685
M28 0,603
M26 0,496 | 0,482
M14 0,322
M22 | 0,336 0,722
M19 0,689 0,324
M23 | 0,435 0,515 -0,317
M15 0,439 0,384
M6 0,719 0,321
M3 0,338 | 0,304 | 0,648
MS 0,625
M1 0,347 0,488
M16 0,828
M9 0,783
M17 0,697
M29 0,854
M2 0,328 0,638 | 0,305
M7 0,449 0,315 | -0,436
Mi1 0,687
M30 0,575
M27 | 0,395 0,470
M10 0,707
M25 0,301 -0,658
M13 0,642
MS8 0,767
M4 0,315 | 0,319 0,346 0,385
M12 0,776
M: Madde; Agiklayici faktor analizi yapildiktan sonra 6lgek deneme formu maddelerinin yiiklendigi
10 alt grup olustugu goriildii. Ancak bazi maddelerin birden fazla alt gruba yiiklendigi goriildii. Analiz

sonras! her maddenin yalnizca bir alt gruba yiliklenmesi ve madde sayisina bagli olarak faktor yiikii

degerinin en az 0,30 olmasi kabul gormektedir. 0,30-0,59 aras1 orta diizey, 0,60 ve {izeri yiiksek diizey
olarak degerlendirilir.

Aciklayici ve dogrulayict faktor analizleri tekrar tekrar yapilarak maddelerin
bazilar1 6lgekten ¢ikartildi. Cikartilan maddeler ve diizenli tekrarlanan analizler

sonucu kalan 16 maddenin 4 boyuta yiiklendigi goriildii (Tablo 7).
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Tablo 7: Tutum Olcegi Deneme Formu Son Yapilan Déndiiriilmiis Faktor Yiik
Matriksi

Faktor Yiikleri
1 2 3 4

Maddel8 | 0,764
Madde22 | 0,713
Madde21 | 0,702
Madde20 | 0,695
Madde23 | 0,686
Madde31 0,744
Madde28 0,727
Madde32 0,663
Madde30 0,602
Madde27 0,497
Maddel6 0,865
Madde9 0,805
Maddel7 0,707
Madde5 0,772
Madde6 0,746

Madde1l2 0,574
Tekrarlanan analizler sonrasi son kalan 16 maddenin faktor analizi yapildiginda her biri yalnizca
bir alt gruba yiiklenecek sekilde toplamda 4 alt gruba yiiklendigi goriilmektedir.. Faktor yiiklerinin
0,40 ve tizeri degerlerde olmas1 maddelerin yiiklendikleri faktorle iliskilerinin yiiksek oldugunu
gostermektedir. 0,30-0,59 arasi orta diizey, 0,60 ve iizeri yiiksek diizey olarak degerlendirilir.

Son kalan 16 maddenin yiiklendigi 4 faktoriin toplam varyansin %55.728’ini
aciklamaya yeterli oldugu goriildii. Faktorlerin varyanslari sirasiyla laboratuvar
uygulamasi faktorii i¢in %17,566, ders dncesi hazirlik faktori igin %14,832,
anatomiye verilen deger faktorii igcin %12,881, motivasyon eksikligi faktorii i¢in

%10,499 idi.
3.1.1.2. Dogrulayici Faktor Analizi Bulgular

Uygulanan dogrulayici faktor analizinde modelin gegerligini degerlendirmek
i¢cin Ki-Kare uyum testi, CMIN/DF (2 /df) (Géreceli Ki-Kare indeksi)=1,533 ,
Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii (RMSEA)=0,06 , Karsilastirmali Uyum
Indeksi (CF1)=0,909 , Fazlalik Uyum Indeksi (IF1)=0,913 , Iyilik Uyum Indeksi
(GF1)=0,894 , Diizeltilmis Iyilik Uyum Indeksi (AGFI1)=0,853 , Normlastiriimas
Uyum indeksi (NFI)=0,784 , Normlastirilmamis Uyum Indeksi veya Tucker-Lewis
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Indeksi (TLI)=0,889 , Artik Ortalamalarin Karekokii (RMR)=0,097 olarak bulundu
(Tablo 8).

Tablo 8: Anatomi Tutum Olgegi Deneme Formunun Dogrulayici Faktor Analiz

Tablosu

Model Uygunluk Degerleri | ideal Degerler Olgiilen Deger
Ki-Kare (CMIN) ] 150,283

df - 98

CMIN / df <5,00 1,533

p <0.05 0,001

GFI >0,90 0,894

AGFI >0,90 0,853

CFI >0,90 0,909

IFI >0,90 0,913

NFI >0,90 0,784

TLI <0,90 0,889

RMR 0-1 0,097

RMSEA 0.00 —0.08 0,06

CMIN/DF (2 /df): Géreceli Ki-Kare Indeksi, Iyilik Uyum indeksi: GFI, Diizeltilmis Iyilik
Uyum Indeksi: AGFI, Karsilastirmali Uyum Indeksi: CFI, Fazlalik Uyum Indeksi: IFI,
Normlastirilmis Uyum indeksi: NFI, Normlastirilmamis Uyum indeksi veya Tucker-Lewis Indeksi:
TLI, Artik Ortalamalarin Karekokii: RMR, Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii: RMSEA.

CMIN/df degerinin 3’iin altinda olmast mitkkemmel uyumu, 5’in altinda olmasi orta diizey
uyumu gostermektedir. Diger parametrelerin beklenen degerlerde veya yakin degerlerde olmasi
hazirlanan 6l¢egin kabullenilebilir bir uyum i¢inde oldugunu, sahada galigma i¢in kullanilabilecegini
gostermektedir.

Ayrica maddelerin ‘standartize regresyon katsayilarina (madde faktor yiikii)’ da
bakildi (Tablo 9). Tiim bu dogrulayici faktor analizleri sonucu “Dogrulayici Faktor

Analizi Modeli” ortaya konmustur (Sekil 19).
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Tablo 9: Anatomi Tutum Olgegi Maddeleri Standartize Regresyon Katsayilari

Standartize Regresyon Katsayilar
(Maddelerin Faktor Yiikii)
Degerler

Madde 18 | <--- F1 0,837
Madde 20 | <--- F1 0,579
Madde 21 | <--- F1 0,745
Madde 22 <--- F1 0,553
Madde 23 | <--- F1 0,496
Madde 9 <emm F2 0,835
Madde 16 | <--- F2 0,850
Madde 17 | <--- F2 0,634
Madde 28 | <--- F3 0,583
Madde 30 | <--- F3 0,457
Madde 31 | <--- F3 0,812
Madde 5 <emm F4 0,799
Madde 6 <emm F4 0,516
Madde 32 | <--- F3 0,654
Madde 12 <--- F4 0,350
Madde 27 | <--- F2 0,273

F1: Laboratuvar uygulamasi faktorii, F2: Ders oncesi hazirlik faktorii, F3: Anatomiye verilen
deger faktorii, F4: Motivasyon eksikligi faktorii. Tabloda 6l¢egi olusturan alt gruplara maddelerin
yiklenme degerleri goriilmektedir. Literatiir incelendiginde bu degerin 0,70 ve iizeri kabul
gormektedir. Bu ¢aligmada 6lgek gelistirilmesi sirasinda agiklayict faktdr analizi ve uzman goriisleri
temel alinmstir. Bu sebeple 0,70 altinda olan her madde 6lgekten ¢ikartilmamistir. Madde 12 ve
Madde 27’ye dair gerekli aciklama “Anatomi Tutum Olgek Deneme Formu Analizi” bashig
“Gegerlilik Analizi” alt baslig1 altinda yapilmistir.
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Sekil 19: Dogrulayict Faktor Analizi Modeli
F1: Laboratuvar uygulamasi faktorii; F2: Ders 6ncesi hazirlik faktorii; F3: Anatomiye

verilen deger faktorii; F4: Motivasyon eksikligi faktorii; M: Madde; eerror (hata). Alt gruplarin

birbirleriyle ve maddeleriyle olan iligkisini gdsteren analiz modeli. Madde Faktor Yiikleri Tablo

10°da gosterilmistir.
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3.1.2.Giivenirlik Analiz Bulgular
3.1.2.1.Cronbach Alfa i¢ Tutarhlik Katsayisi

Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi ¢alismada 6l¢iilmek istenen kavramlari
olgmeye ¢alisan maddeler arasindaki iliskiyi, birbirleriyle tutarli olup olmadiklarini
gosterir. Calisma grubuna uygulanmadan 6nce hazirlik grubuna uygulanan dlgek
deneme formunun analizinde Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayist 0.785 olarak
bulundu. Alt boyutlarin Cronbach alfa katsayilar1 incelendiginde laboratuvar
uygulamasi alt boyutunu 0.771, ders oncesi hazirlik alt boyutunun 0.738, anatomiye
verilen deger alt boyutunun 0.684 ve motivasyon eksikligi alt boyutunun 0.555

oldugu goriildi.

Caligma grubuna uygulanan 6l¢egin Cronbach alfa degeri tiim dl¢ek icin; 0,786
olarak bulundu. Alt boyutlarin Cronbach alfa degerleri incelendiginde laboratuvar
uygulamasi alt boyutunun 0.711, ders dncesi hazirlik alt boyutunun 0.593, anatomiye
verilen deger alt boyutunun 0.627 ve motivasyon eksikligi alt boyutunun 0.479
oldugu goriildii. Olgegin gelistirilmesi sirasinda deneme formundaki degerler calisma
grubuna gore daha yiiksek ¢ikti. Calisma grubunda degerlerin diisiik olmasinin
sebebi olarak bu 6grencilerin tip ve anatomi egitimine bagladig1 sirada, heniiz
anatomi ders isleyisine uyum saglayamadan pandeminin baglamasiyla derslerin
cevrim i¢i egitim stireciyle islenmesi oldugu diisiiniildii. Hazirlik grubu 1.5 sene
boyunca yiiz ylize egitim alarak, anatomi teorik derslerine ve uygulama
laboratuvarlarina geldi. Boylece anatomi dersine nasil hazirlanmalar1 gerektigini
biliyorlardi ancak ¢alisma grubu bu imkana sahip olamadi. Bu durumdan dolay1
6l¢ek maddeleri hazirlik ve caligma gruplarinda farkli algilanmis ve bu da degerlere

yansimis olarak diisiiniildii.
3.1.2.2.Test Re-test Yontemi

Test re-test yontemi hazirlanan 6lgegin zamana karsi olan giivenirliligini
degerlendirme amaciyla kullanilir. Uygulanan 6lgegin aradan belirli bir siire
gectikten sonra tekrar uygulandiginda kisilere ayni anlami ifade edip etmedigi tespit
edilmeye ¢alisilir. Bu ¢calismada 2 hafta ara ile 40 kiside test re-test yontemiyle
olgegin giivenirligine bakildi (Tablo 10).
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Tablo 10: Anatomi Tutum Olgegi Test Re-test Yontemi Analiz Tablosu

Test-Retest Simf i¢i Korelasyon
Ortalama | Alt Simir Degeri | Ust Simir Degeri p
Madde 3 0.984 0.969 0.991 0,0001
Madde 4 0.981 0.964 0.990 0,0001
Madde S 0.992 0.985 0.996 0,0001
Madde 6 0.961 0.926 0.979 0,0001
Madde 7 0.990 0.982 0.995 0,0001
Madde 8 0.991 0.984 0.995 0,0001
Madde 9 0.976 0.954 0.987 0,0001
Madde 10 1.000 1.000 1.000 *
Madde 11 0.993 0.987 0.996 0,0001
Madde 12 0.993 0.986 0.996 0,0001
Madde 14 0.942 0.890 0.969 0,0001
Madde 15 1.000 1.000 1.000 *
Madde 16 0.987 0.976 0.993 0,0001
Madde 17 0.957 0.918 0.977 0,0001
Madde 18 0.881 0.774 0.937 0,0001
Madde 19 0.936 0.880 0.966 0,0001
Ders Oncesi
0.989 0.980 0.994 0,0001
Hazirhik
Laboratuvar
0.996 0.992 0.998 0,0001
Uygulamasi
Anatomiye
0.987 0.975 0.993 0,0001
Verilen Deger
Motivasyon
0.970 0.943 0.984 0,0001
Eksikligi
Toplam 0.991 0.982 0.995 0,0001

Test re-test yontemi ile ayni kisilere farkli zamanlarda uygulanan deneme formundaki
maddelerin korelasyonu incelendi. Korelasyon degeri +1’e yaklastik¢a maddeler arasindaki

korelasyon ayni 6l¢iide gii¢lenir. Bu ¢alismadaki tiim madde ve faktorlerde pozitif iligki vardir. Soru

10 ve soru 15 arasinda milkemmel uyum vardir.

Korelasyon katsayisinin +1 olmasi pozitif ve milkemmel iliski varligini

gosterir. Bir 6lcegin kararlilik gosterdiginin kabulii i¢in en az 0,70 olmas1 gerekir

[67]. Madde 1°de karsilastirma yapabilmek adina 6grencilere verilen rumuz

sorulmugtur. Madde 2°de ise “Anatomi dersi sizin i¢in ne ifade eder?”” bagimsiz
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degisken sorusu sorulmustur. Her iki madde de 6lgek maddeleri i¢inde olmamalari
sebebiyle analize dahil edilmemistir. Madde 13, 6grencilerin dlgegi okuyarak
isaretledigini tespit amaciyla koyulan madde 8’in zit ifadeli hali oldugu i¢in analiz

sirasinda kullanilmamustir.

3.2.TERS YUZ SINIF MODELIi DENEYI ve GERI BiLDiRIiM
VERILERI

Pamukkale Universitesi T1p Fakiiltesi 2020-2021 egitim dgretim yil1, 2. siif 3.
blok 10. modiilde yer alan “serebrumun makroskopik anatomisi, inter-trans kortikal
baglant1 yolaklar1 (beyaz cevher) ve beynin damarsal yapilar1” anatomi konularinin
islenmesi sirasinda uygulandi. Arastirmaya 195 goniillii 6grenci katildi. Pandemi
sebebiyle tiim dersler ¢evrim i¢i olarak yapildig: ve derslere katilim zorunlu olmadigi
icin hem teorik ve uygulama dersleri sirasinda hem de bagari testi ve geri bildirim
alinmasi sirasinda bu saytya her zaman ulagilamadi. Ters yiiz sinif modeli tutum
Olcegi ve memnuniyet anketini 184 kisi doldurdu. 9 kisinin 6l¢egi okumadan
isaretledigi zit ifadeli maddeler sayesinde tespit edildi. Bu kisilerin yanitlari

analizden ¢ikartilarak 175 kisinin yanitlar1 analiz edildi.
3.2.1.Bagimsiz Degiskenler

Caligmaya katilan 6grencilerin 111’1 kadin (%63,4), 64’1 erkek (%36,6) idi.
Ogrencilerin cinsiyet farkinin anatomiye karst olan tutumlarinda ve ters yiiz simf
modeline yonelik memnuniyetlerinde etkisi olup olmadigina bakildi (Tablo 11).
Etkisi olmadig1 saptandi. Erkek ve kadin 6grencilerin memnuniyet anketi, 6l¢ek ve
alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

saptanmamigtir.

Caligmaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi 19,87 idi. Bir kisinin yasini
isaretlemedigi tespit edildi. Analiz kolaylig1 agisindan 6grencilerin yaglar1 20 yas ve
alt1, 21 yas ve iizeri olmak iizere iki gruba ayrildi. 20 yas ve alt1 138 6grenci

(%79,31), 21 yas ve lizeri 36 6grenci (%20,69) ¢alismaya dahil oldu.
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Tablo 11: Memnuniyet Anketi, Olgek Toplam ve Alt Faktér Puanlarimin Cinsiyetlere
gore Farklilik Tablosu

Erkek Kadin
) Med (min -
A.O+£S.S | Med (min - maks) | A.O+S.S P
maks)
Ders Oncesi 16,27 + 16,45 + 0,331
16 (11,98 - 20) 17 (8 - 20)
Hazirhk 1,88 2,32 (z=-0,972)
Laboratuvar 19,87 20,29 + 0,479
20 (11 -25) 20,43 (13 - 25)
Uygulamasi 3,18 2,7 (z=-0,707)
Motivasyon 11,51 £ 11,22 £ 0,312
12 (8- 15) 11(6-15)
Eksikligi 1,73 1,97 (z=-1,011)
Anatomiye
16,64 + 17,12 + 0,133
Verilen 17 (12 - 20) 17 (11 - 20)
1,99 1,94 (z=-1,501)
Deger
64,29 + 65,08 + 0,421
Toplam 65 (48 -77) 65 (43 -178,9)
5,91 6,37 (t=-0,827)
41,07 = 42,27 + 0,215
Memnuniyet 41,5 (23 -50) 43 (14 -50)
6,61 6,22 (z=-1,240)

Tablo: *p<0.05 istatistiksel olarak anlaml1 farklilik; Olgek puanlari icin; A.O: Aritmetik ortalama;
S.S: Standart sapma; Med (min - maks): Ortanca (en kiigiik — en biiylik degerler)’i ifade etmektedir. t:
Bagimsiz gruplarda t testi; zz: Mann Whitney U testi. Erkek ve kadinlarin 6lgekten ve alt boyutlarinda
aldiklar1 puanlarin istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi saptanmastir.

Ogrencilerin yasinin anatomiye karst olan tutumlarinda ve ters yiiz simf
modeline yonelik memnuniyetlerinde etkisi olup olmadigina bakildi (Tablo 12).
Etkisi olmadig1 saptand1. 20 yas ve alt1 6grenciler ile 21 yas ve {istii 6grencilerin
memnuniyet anketi, dlgek ve alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel

olarak anlamli farklilik saptanmamustir.
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Tablo 12: Memnuniyet Anketi, Olgek Toplam ve Alt Faktdr Puanlarinin Yasa gore

Farklilik Tablosu
20 ve alt1 21 ve iistii
A.O£S.S | Med (min - maks) | A.O£S.S | Med (min - maks) P
Ders Oncesi 16,59 + 0,390
16,32 +2.21 16 (8 -20) 17 (11 - 20)
Hazirhk 2,02 (z=-0,859)
Laboratuvar 20,11+ 0,784
20,16 +2,9 20 (11 -25) 20 (14,56 - 25)
Uygulamasi 2,87 (z=-0,275)
Motivasyon 0,660
11,32+ 1,91 11 (6-15) 11,4+1,78 12 (7 - 15)
Eksikligi (z=-0,660)
Anatomiye
17,14 £ 0,620
Verilen 16,89 £ 2,02 17 (11 - 20) 17 (12 - 20)
1,76 (z=-0,496)
Deger
65,25 + 0,633
Toplam 64,69+ 6,49 | 65(43-789) 65 (55-178)
5,07 (t=-0,478)
43,43 + 0,207
Memnuniyet | 41,44 £+ 6,75 42 (14 - 50) 44,5 (33 - 50)
4,49 (z=-0,207)

Tablo: *p<0.05 istatistiksel olarak anlamli farklilik; A.O: Aritmetik ortalama; S.S: Standart sapma;
Med (min - maks): Ortanca (en kiigiik — en biiyiik degerler); t: Bagimsiz gruplarda t testi; z: Mann
Whitney U testi. 20 yas ve alt1 6grenciler ile 21 yas ve iistll 6grencilerin memnuniyet anketi, dlgek ve
alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamuistir.

Tip fakiiltesi ilk tercihi olan 6grenciler 156 (%89,1) kisiydi. 1 kisi her iki

secenegi de isaretledigi i¢in analize dahil edilmedi. Geriye kalan 18 kisinin ise

tiniversite tercihlerinde ilk sirada tip fakiiltesi olmadig1 goriildii.

Tip fakiiltesi ilk tercihi olanlar ile olmayanlar arasinda anlamli bir fark olup

olmadigina bakildi (Tablo 13). Tip fakiiltesi ilk tercih yanit1 ile hazirlik faktort,

motivasyon faktorii, deger faktorii ve tutum 6lgegi toplam puani arasinda anlamli

fark oldugu tespit edildi (p<0.05). Laboratuvar faktdr puani ile arasinda anlamli bir

fark saptanmadi.
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Tablo 13: Memnuniyet Anketi, Olgek Toplam ve Alt Faktér Puanlarmin Tip
Fakiiltesi Tercih Sirasina gore Farklilik Tablosu

Tip Fakiiltesi i1k Tercih Tip Fakiiltesi i1k Tercihi
Olanlar Olmayanlar
A.O£S.S | Med (min - maks) | A.O+S.S | Med (min - maks) P
Ders Oncesi 16,54 + 15,05 £ 0.001%*
17 (8 - 20) 15 (11,98 -17)
Hazirhk 2,18 1,55 (z=-3,300)
Laboratuvar| 20,15+ 0.655
20 (13 -25) 20,24 +£3,2| 21,06 (11 - 25)
Uygulamasi 2,85 (z=-0,447)
Motivasyon 11,46 + 0.023*
12 (6 - 15) 10,28 +2,3 10 (6 - 15)
Eksikligi 1,79 (z=-2,281)
Anatomiye
17,06 + 16,11 + 0.035%*
Verilen 17 (11 - 20) 16 (13 - 20)
1,94 1,97 (z=-2,105)
Deger
65,21 £ 61,69 + 0.021*
Toplam 65 (43 -178,9) 62,5 (48 - 73)
6,08 6,15 (t=-2,324)
41,86 + 41,78 + 0.731
Memnuniyet 42,5 (14 - 50) 41,5 (30 -50)
6,49 5,64 (z=-0,344)

*p<0.05 istatistiksel olarak anlamli farklilik; A.O: Aritmetik ortalama; S.S: Standart sapma; Med (min
- maks): Ortanca (en kiiciik — en biiyiik degerler); t: Bagimsiz gruplarda t testi; zz Mann Whitney U
testi Hazirlik faktor puani, motivasyon faktor puani, deger faktor puani ve toplam dlgek puanlart
kiyaslandiginda tip fakiiltesi ilk tercihi olmayan kisilerin puanlarinin tip fakiiltesi ilk tercihi olan
kisilere gore anlaml sekilde diisiik oldugu goriilmiistiir.

Ogrencilerin Tiirkiye genelinde Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi'ne
girig siralamasinin en ¢ok 128 kisi (% 73,1) ile 8000-12000. arasinda oldugu
goriildii (Tablo 14).
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Tablo 14: Ogrencilerin Universite Giris Siras1 Tablosu

Giris Sirasi n (%)
0<x<=4000 8 (4,6)
4000<x<=8000 32 (18,4)
8000<x<=12000 128 (73,1)
12000<x<=16000 63,4
Yabanci Kontenjan 1 (0,6)
Toplam 174 (%100)

T1p fakiiltesini tercih eden 6grencilerin iilke ¢apindaki {iniversiteye giris siras1 goriilmektedir.
n: 6grencilerin sayisi, parantez i¢inde 6grenciler yiizdeleri verilmistir.1 kisi yabanci uyruklu oldugu
icin Tiirkiye siralamasina dahil degildi.

Tip fakiiltesine giris siralar karsilagtirilarak anatomiye karsi olan tutumlarinda
ve ters yliz sinif modeline yonelik memnuniyetlerinde etkisi olup olmadigina bakildi
(Tablo 15). Etkisi olmadig1 saptand1. Tip fakiiltesine giris siralarina gore 6grencilerin
memnuniyet anketi, dlgek ve alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel

olarak anlamli farklilik saptanmamustir.

Calismaya katilarak geri bildirimleri dolduran 6grencilerden yalnizca 3 (%1,7)
kisinin sinif tekrar1 yaptig1 goriildii. Ancak c¢aligmaya tiim sinif mevcudunun (260
kisi) katilmadigi ve derslere katilim zorunlulugunun bulunmadigi gbz oniine alinirsa

siif tekrar1 yapan 6grenci sayisinin daha yiiksek bir deger ¢ikmasi beklenebilir.

Ogrencilerin uzaktan egitimleri ve ters yiiz sinif model deneyi sirasinda
derslere erisim saglamak i¢in ¢ogunlukla laptop kullandig1 goriildi. Birden fazla
cihaz1 kullananlar ise 49 (%28,2) kisiydi. Ogrencilerin hepsinin derslere erisim

saglamak icin en az bir cihaza sahip oldugu tespit edildi (Tablo 16).
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Tablo 15: Memnuniyet Anketi, Olgek Toplam ve Alt Faktér Puanlarmin Tip

Fakiiltesine Giris Sirasina gore Farklilik Tablosu

<4000 4000-8000 | 8000-12000 | 12000-16000 p
AO+ 15,25+ 16,54 +
15,94+ 1,9 16,17 4,36
. S.S 2,05 2,08
Ders Oncesi 0,224
Med
Hazirhk (KW=4,371)
(min- [ 16 (12-17)| 16 (11-20)| 17(9-20) | 17,5(8 - 20)
maks)
AO+ 20,17 +
20+3,38 | 19,94+3,1 20,67 +2,5
S.S 2,86
Laboratuvar 0,885
Med
Uygulamasi 20,5 (15 - (KW=0,649)
(min - 24) 20 (13-25) (20 (11-25) ] 21,5(16-23)
maks)
AO=+ 11,25+ 11,05+
11,4195 11,67+2,5
S.S 1,04 1,64
Motivasyon 0,620
Med
Eksikligi (KW=1,779)
(min- [ 11 (10-13)| 11 (8-15) | 12(6-15) | 11,5(9-15)
maks)
AO+ 17,13 + 16,56 + 17,04 +
17,33 +2,34
Anatomiye S.S 1,36 1,93 1,99
0,617
Verilen Med
. 17,5 (15 - (KW=1,792))
Deger (min - 19) 17 (12-20) | 17 (11 -20) | 17,5 (14 -20)
maks)
AO+ 63,63 + 65,15+
63,5+5,39 65,83 £10,15
S.S 4,27 6,33
0,525
Toplam Med
63,5 (54 - 65 (43 - (F=0,749)
(min - | 63 (58-72) 67,5 (49 - 75)
76) 78,9)
maks)
AO+ 39,95+ 42,53 +
40,5+ 6,8 39,17 £9,95
S.S 6,76 6,04
0,180
Memnuniyet | Med
(KW=4,893)
(min- |40 (33-49) | 41 (23-50) | 44 (14 - 50) | 40,5 (27 - 50)
maks)

*p<0.05 istatistiksel olarak anlamli farklilik; A.O: Aritmetik ortalama; S.S: Standart sapma; Med (min
- maks): Ortanca (en kiiciik — en biiyiik degerler); F: Tek Yonlii Varyans Analizi; KW: Kruskal
Wallis Varyans Analizi. T1p fakiiltesine giris siralarina gére 6grencilerin memnuniyet anketi, 6lgek ve
alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik saptanmamagtir.
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Tablo 16: Ogrencilerin Uzaktan Egitimde Kullandig1 Elektronik Cihazlar Tablosu

Kullanilan Cihaz n (%)

Masaiistii Bilgisayar 8 (4,6)
Laptop 106 (60,9)

Tablet 2(1,1)

Cep Telefonu 9(5,2)

I'den fazla cihaz 49 (28,2)
Cihazim yok 0

Toplam 174 (%100)

Ogrencilerin uzaktan egitim sirasinda kullandig1 elektronik cihazlarin gesitleri ve oranlar
goriilmektedir.

Ogrencilerin cogunlugunun uzaktan egitim sirasinda kullanilan programlari

kullanmakta zorlanmadig1 goriildi (Tablo 17).

Tablo 17: Ogrencilerin Cevrim I¢i Program Kullanima iliskin Tablo

Online egitim programlarini (Zoom, Teams vb.) kullanirken zorlantyorum.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
59 (%33,9) 67 (%38,5) 18 (%10,3) 6 (%3,4)
24 (%13,8)
126 (%72,4) 24 (%]13,7)

Ogrencilerin uzaktan egitim sirasinda kullanilan ¢evrim igi programlari kullanmakta
zorlamadig1 goriilmektedir.

“Anatomi dersi sizin i¢in ne ifade eder?” sorusuna 49 kisi “Anatomi dersini
severim”, 83 kisi “Anatomi dersi hekimligin temelidir.”, 30 kisi her iki sikki birlikte
isaretleyerek, 2 kisi “Anatomi dersinin 6nemi abartilmaktadir.” geriye kalan 11 kisi
ise “Diger” secenegini isaretleyerek yanit verdi. Bir 6grenci anatomiye yonelik
fikirlerinin yani sira uygulanan ters yiiz sinif modeliyle ilgili diisiincelerini burada
paylasmuistir.

Ogrencilerin verdikleri yanitlar incelendiginde genel olarak anatominin tip
egitimi i¢in 6nemli oldugunun farkinda olduklar1 ancak anatomiye 1sitnamadiklari,
anatomiyi anlamadiklarini ifade ettikleri goriilmektedir.

Diger secenegini isaretleyerek kendi goriislerini ifade eden kisilerin yanitlari su
sekildedir;
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- “Anatomi pratiktir elime maket almadan ¢ok zor anlarim (son derslerde Esat

Hocam ve Ibrahim Hocamin yiikledigi dokiimanlar bu anlamda bana ¢ok faydali

oldu)”
- “Klinikte pek ¢ok a¢idan anatominin onemli oldugunu diisiiniiyorum*.

- “Agtk¢ast onceden bu kadar ilgi alanima girmiyordu. Sadece teorik sunumlara
calisirdim. Bazen uygulama videolarina bile bakamazdim ekstra zaman aywrip. Ama
bu modiilde anladigim zaman aslinda eglenceli oldugunu fark ettim. Ve daha ¢ok
ogrenmek istedim. Tiim materyallere baktim. Ozellikle ii¢ boyutlu mr gériintiileri ve
ameliyat videolari beni ger¢ekten heyecanlandirdi. Duragan dersler islemedik.
Anlamadigim yerler netlesti. Son olarak bundan sonra da ayni yontemin anatomi igin
devam etmesini isterdim. Ciinkii diger derslere nazaran daha gorsel ve maketlere

’

ulagim sansimiz da yok su an igin.’

- “Anatomi dersi 6nemlidir ama pek becerebildigimi diigiinmiiyorum”

- “Anatomi tip igin 6nemlidir ancak asla kafam almiyor ve sevmiyorum”

- “Anatomi dersi hekimlik icin onemlidir”

- “Gross anatomi ve birtakim fonksiyonel anatomik bilgiler hekimligin temelidir.”
- “Anatomi dersini sevmiyorum zor geliyor ama énemli oldugunu diisiiniiyorum”
- “Bu kadar ayrinti gercekten isime yarayacak mi yoksa sonradan unutacak miyim
merak ediyorum, sanki sadece o alanlarda ¢alisanlarin bilecegi bilgiler gibi.”

-“Onemli bir ders oldugunun farkindayim fakat bir tiirlii issnamadigim bir ders.’

- “Klinikte pek ¢ok a¢idan anatominin onemli oldugunu diistiniiyorum.”

Ogrencilerin sinif tekrari yapip yapmadiklari, uzaktan egitim sirasinda
kullandiklar1 araglar ve anatomi hakkindaki genel goriisleri karsilastirilarak
anatomiye kars1 olan tutumlarinda ve ters yiiz sinif modeline yonelik

memnuniyetlerinde anlamli fark olup olmadigina bakildi ancak bir fark bulunmadi.
3.2.2.Anatomi Tutum Olcegi Verileri

Bu boéliimde anatomi tutum 6l¢egine dair veriler sunulmaktadir. Tutum 6lgegi
once genel sonra da faktor bazinda degerlendirilecektir. Olgek alt boyutlarinda elde

edilen puanlarin birbirleri arasindaki iliskiler incelenmistir (Tablo 18).
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Tablo 18: Anatomi Tutum Olgegi ve Memnuniyet Anketi Arasindaki Iligki Tablosu

Hazirhk | Lab | Motivasyon | Deger | Toplam | Memnuniyet
r| 1,000 227" ,259° ,321° ,607" ,394°
Hazirhk
p - ,003 ,001 ,000 ,000 ,000
r - 1,000 ,228" ,349" 713" 2257
Lab
p - - ,002 ,000 ,000 ,001
r - - 1,000 ,518° ,666" ,391°
Motivasyon
p - - - ,000 ,000 ,000
r - - - 1,000 ,738" ,458"
Deger
P - - - - ,000 ,000
r - - - - 1,000 ,488"
Toplam
p - - - - - ,000
r - - - - - 1,000
Memnuniyet
p - - - - - -

*p<0.05 istatistiksel olarak anlamli iligki; r: Sperman korelasyon katsayisi, r’nin degeri 0,00-0,19
arasinda ise “iliski yok ya da dnemsenmeyecek diizeyde diisiik ilgi”, 0,20-0,39 arasinda ise “zayif
(diisiik) iliski”, 0,40-0,69 arasinda ise “orta diizeyde iliski”, 0,70-0,89 arasinda ise “kuvvetli (gtiglii)
iliski”, 0,90-1,00 “cok kuvvetli iliski” olarak nitelendirilir. Hazirlik; Ders Oncesi Hazirlik Faktorii,
Lab; Laboratuvar Uygulamasi Faktorii, Motivasyon; Motivasyon Eksikligi Faktorii, Deger;
Anatomiye Verilen Deger Faktori

Ders 0ncesi hazirlik faktorii puanlarinin diger faktor puanlari ile arasindaki
iligkinin istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonde ve zayif diizeyde oldugu
goriilmiistiir (laboratuvar uygulamasi faktorii i¢in r=0,227, motivasyon eksikligi
faktorii i¢in r=0,259, anatomiye verilen deger faktorii icin r=0,321). Toplam 6l¢ek
puanlart ile arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonde ve orta diizeyde iligki

oldugu goriilmiistiir (r=0,607).

Laboratuvar uygulamasi faktor puanlarinin diger faktor puanlar ile arasindaki
iligkinin istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonde ve zayif diizeyde oldugu
goriilmiistiir (ders 6ncesi hazirlik faktorii i¢in r=0,227, motivasyon eksikligi faktorii
icin r=0,228, anatomiye verilen deger i¢in r=0,349). Toplam 06l¢ek puanlari ile
arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonde ve kuvvetli diizeyde iliski oldugu

goriilmiistiir (r=0,713).

Motivasyon eksikligi faktor puanlarinin ders 6ncesi hazirlik faktorii ve

laboratuvar uygulamasi faktor puanlari ile arasindaki iliski yukarida bahsedildigi gibi
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istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonde ve zayif diizeydedir. Deger puanlar1 ve
toplam 6l¢cek puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonde ve orta
diizeyde iliski oldugu goriilmiistiir (anatomiye verilen deger faktorii i¢in r=0,518,

toplam 6l¢ek icin r=0,666).

Anatomi verilen deger faktorii puanlarinin toplam 6lgek puanlar ile arasinda
istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonde ve kuvvetli yonde iliski oldugu goriilmiistiir

(r=0,738).

Memnuniyet anketi puanlarinin tutum 6lgeginin tamamu ve faktorleriyle
arasindaki iliskinin istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonde oldugu goriilmiistiir.
Ders 0ncesi hazirlik faktorii, laboratuvar uygulamasi faktorii ve motivasyon eksikligi
faktorti ile iliskisi zayif, anatomiye verilen deger faktorii ve toplam 6lgek ile iligkisi
orta diizeydedir (Ders oncesi hazirlik faktorii i¢in 1=0,394, laboratuvar uygulamasi
faktorii i¢in r=0,257, motivasyon eksikligi faktorii icin r=0,391, anatomiye verilen

deger i¢in r=0,458, toplam Olcek i¢in r=0,488).

Bu tablodaki iligki incelendiginde birbirleriyle pozitif yonde iliskisi olan
faktorler arasinda, birinde puan artis1 oldugunda diger faktérde de anlamli farklilik
olusturacak sekilde puani artis1 oldugu tespit edilmistir. Yalnizca bu tablo baz
alinarak oSlgiilen degerler (hazirlik-motivasyon gibi) arasinda bir sebep-sonug iliskisi
olusturmak miimkiin degildir. Burada yalnizca 6l¢iilen degerler arasindaki iligki

sorgulanabilir.
3.2.2.1.Ders Oncesi Hazrlik Faktirii

Ders Oncesi hazirlik faktdriine yonelik sonuglar incelendiginde 6grencilerin
% 86,9’unun derse gelmeden Once ¢alismalar1 gerektigini diisiindiikleri
gorlilmektedir. Uygulama dersleri icin de benzer bir oran s6z konusudur (% 78,7).
Eger calisirlarsa dersin daha zevkli hale gelecegini ifade etmislerdir (% 90,9). Bu da
bize 6grencilerin hem teorik hem de uygulama dersleri 6ncesi derse hazir gelmeye
olan isteklerini gdstermektedir. Bu hazirlik i¢in ise 6grencilerin %80’ internetten

video gibi gorsele dayali materyallere bagvurmaktadir (Tablo 19).
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Sonuglar Tablosu

Tablo 19: Anatomi Tutum Olgegi Ders Oncesi Hazirlik Faktoriine ait Maddeler ve

Anatomiyi anlamam i¢in derse gelmeden 6nce ¢aligmam gerekir.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
1 (%0,6) 3 (%1,7) 19 72 60 (%34,3)
oy, ol, s
(%32,6) ’
(%10,8)
4 (%2,3) 152 (%86,9)

Anatomi galisirken internetten konu anlatimli videolar gibi gorsele dayali materyal izlerim.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
3 (%1,7) 12 (%6,9) 20 102 38 (%21,7)
ol, 00, s
(%38,3) °
(%11,4)
15 (%8,6) 140 (%80)

Uygulama dersine hazirlikli gelmezsem, laboratuvarda izledigim video, ¢alistigim maket veya

kadavradan verim alamam.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
1 (%0,6) 16 (%9,1) 20 i 51 (%29,1)
(%49,6)
(%11,4)
17 (%9,7) 138 (%78,7)

Uygulama derslerine gelmeden video kayitlari izleyip atlaslardan ¢alisinca anatomi daha

zevkli hale gelir.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
1 (%0,6) 3 (%1,7) 84 (%48) 75 (%42,9)
12 (%6,9)
4 (%2,3) 159 (%90,9)

Ogrencilerin ders dncesi hazirlik faktdriine ait maddelere verdigi yanitlar goriilmektedir.

3.2.2.2.Laboratuvar Uygulamas: Faktorii

Laboratuvar uygulamasi faktorii sonuglari incelendiginde 6grencilerin
%81,2’sinin kadavra {lizerinden anatomiyi ¢alismanin 6grenmeyi kolaylastirdigini
diistindiigli goriilmektedir. Ancak tamamen kadavra kullanilmasi konusunda olumlu
veya olumsuz bir fikir birligine varilamadig1 goriilmiistiir. Bununla birlikte kadavra
veya kadavra disindaki diger materyaller ile anatomi konularinin somutlagarak
anlamay1 kolaylastirdigina dgrencilerin %98,3’ii katilmaktadir. Ogrencilerin

%92,76’s1 bu materyallerin arttirilmasini istemektedir (Tablo 20).
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ve Sonuglar Tablosu

Tablo 20: Anatomi Tutum Olgegi Laboratuvar Uygulamasi Faktdriine ait Maddeler

Kadavra iizerinde ¢aligmak anatomiyi 6grenmemi kolaylastirir.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
1 (%0,6) 6 (%3,4) 26 i 60 (%34,3)
oy, 0J, s
(%46,9) ’
(%14,9)
7 (%4) 142 (%81,2)

Derslerde kadavra kullanilmasini diger yontemlere (maket, atlas vb.) tercih ederim.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
47 31
9 (%5,1) 25 (%14,3)
(%26,9) | 63 (%36) | (%l17,7)
56 (%32) 56 (%32)

Kadavra iizerinde anatomi ¢aligmak doktor gibi hissettirir.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
13 80
3 (%1,7) 27 52 (%29,7)
(%7,4) (%45,7)
(%15,4)

16 (%17,1)

132 (%75,4)

Uygulama derslerinde kadavra ve maket kullanimi teorik derslerde 6grendigimiz konular

somutlasarak anlamamizi kolaylastirir.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
67
1 (%0,6) 0 (%0) 105 (%60)
2 (%]1,1) (%38,3)
1 (%0,6) 172 (%98,3)
Uygulama derslerinde kullanilan egitim materyallerinin (kadavra, maket vb.) arttirilmasini
isterim.
Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
73
0 (%0) 2 (%1,1) 89 (%50,9)
11 (%6,3) | (%41,7)
2 (%]1,1) 162 (%92,76)

Ogrencilerin laboratuvar uygulamasi faktoriine ait maddelere verdigi yamtlar goriilmektedir.

3.2.2.3.Motivasyon Eksikligi Faktorii

Motivasyon eksikligi faktoriine verilen yanitlar incelendiginde 6grencilerin

%60,6°s1 anatomi konularinin gereksiz ayrintilarla dolu ifadesine katilmamaktadir.

%54,3’1i ise teorik derslerin sikici oldugu ifadesine katilmamaktadir.
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Ancak azimsanmayacak oranda dgrenci derslerin ayrinti dolu olmasi veya sikict
olmasi ifadeleri konusunda ya kararsiz kalmislar ya da bu ifadelere katilmislardir.
Buna ragmen 6grencilerin %86,8’1 6grendikleri konularin meslek hayatinda ne ise

yarayacagini bildigini ifade etmistir (Tablo 21).

Tablo 21: Anatomi Tutum Olgegi Motivasyon Eksikligi Faktoriine ait Maddeler ve

Sonuglar Tablosu

Anatomi konular1 gereksiz ayrintililarla doludur.

Kesinlikle Katilmryorum 1

2

3

4

5 Kesinlikle Katiliyorum

23 (%13,1)

83 (%47.5)

106 (%60,6)

45 (%25,7)

20 (%11,4)

4 (%2,3)

24 (%13,7)

Anatomi teorik dersleri sikicidir.

Kesinlikle Katilmryorum 1

2

3

4

5 Kesinlikle Katiliyorum

20 (%11,4)

75 (%42.9)

95 (%54,3)

49 (%28)

27 (%15,4)

4 (%2,3)

31 (%17,7)

Anatomi derslerinde 6grendigim konularin

meslek hayatimda ne isime yarayacagini bilmiyorum.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
78 (%44,6) 74 (%42,2) 4 (%2,3) 1 (%0,6)
18 (%10,3)
152 (%86,8) 5(%2,9)

Ogrencilerin motivasyon eksikligi faktoriine ait maddelere verdigi yamtlar goriilmektedir.

3.2.2.4. Anatomiye Verilen Deger Faktorii

Anatomiye verilen deger faktorii sonuglari incelendiginde 6grencilerin

%78,8’inin anatomiyi yalnizca siavlar1 ge¢gmek icin calismadigr goriilmiistiir.

Ogrencilerin %80’ini anatomiyi ¢alisinca diger dersleri anlamanin kolaylastigini

ifade etmistir. Yaklasik olarak 6grencilerin %97’si doktor olmak i¢in anatomiyi iyi

bilmeleri gerektigini ve hastalarin tani, tedavisi i¢in anatomin bilinmesi gerektigini

ifade etmistir (Tablo 22).
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ve Sonuglar Tablosu

Tablo 22: Anatomi Tutum Olgegi Anatomiye Verilen Deger Faktoriine ait Maddeler

Anatomi konularmi ¢aliginca diger dersleri (fizyoloji, biyokimya gibi) anlamak ¢ok daha

kolaylasir.
Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
0 (%0) 9 (%5,1) 26 91 (%52) 49 (%28)
9 (%5,1) (%14,9) 140 (%80)

Anatomi dersini yalnizca sinavlar1 gegebilmek i¢in ¢aligirim.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
37 (%21,1) ol 24 9 (%5,1) 4 (%2,3)
b} 09, 04,
’ (%57,7)
(%13,7)
138 (%78,8) 13 (%7,4)

Doktor olmak igin anatomiyi iyi bilmem

iz gerektigini diistiniiriim.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
0 (%0) 0 (%0) 84 (%48) 86 (%49,1)
5(%2,9)
0 (%0) 170 (%97,1)

Hastalarimizin tan1 ve tedavi

si i¢in anatomi bilmemize gerek yoktur.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
101 (%57,7) 70 (%40) 1 (%0,6) 0 (%0)
3 (%1,7)
171 (%97,7) 1 (%0,6)

Ogrencilerin anatomiye verilen deger faktoriine ait maddelere verdigi yamtlar gériilmektedir.
3.2.3.Memnuniyet Anketi Verileri

Memnuniyet anketine verilen cevaplar incelendiginde 6grencilerin uygulanan
modeli begendikleri, anatominin diger konularinda uygulanmasini (%89,1) ve diger
dersler i¢in de uygulanmasini (%69,7) istedikleri goriilmektedir. Ayrica hazirlanan
sisteme kolayca kayit olabildigi, modiil boyunca diizenli kullandig1 ve bu sistemi
daha sonra da kullanmay1 planladiklar gériilmektedir. Ogrenciler egitim programimin
iyi planlandigini, paylasilan ders igeriklerinin (ek caligma materyalleri dahil) 6gretici

ve yeterli oldugunu ifade etmislerdir (Tablo 23).
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Tablo 23: Ters Yiiz Sinif Modeli Memnuniyet Anketi ve Sonuglari

Ters Yiiz Sinif Modeli i¢in hazirlanan Egitim Destek Sistemine (EDS) kolayca kayit olabildim.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
1 (%0,6) 15 (%8,6) 88 (%50,3) 54 (%30,9)
17 (%9,7)
16 (%9,2) 142 (%81,2)

Cevrim i¢i egitim programi iyi planlanmigti.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
5(%2,9) 8 (%4,6) 68 (%38,9) 71 (%40,6)
23 (%13,1)
13 (%7,5) 139 (%79,5)
E-dersler 6greticiydi.
Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
3 (%1,7) 3 (%1,7) 80 (%45,7) 75 (%42,9)
14 (%8)
6 (%3,4) 155 (%88,6)

E-derslerde aciklayici 6rnekler yeterliydi.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
4 (%2,3) 7 (%4) 81 (%46,3) 69 (%39,4)
° 14 (%8)
11 (%6,3) 150 (%85,7)

EDS video, ses dosyasi, internet kaynaklar agisindan zengindi.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
1 (%0,6) 1 (%0,6) 59 (%33,7) 104 (%59.4)
10 (%5,7)
2 (%1,2) 163 (%90,1)

EDS 6grenme hedeflerini derinlemesine 6grenmemde yardimeci oldu.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
2 (%]1,1) 4 (%2,3) 72 (%41,1) 81 (%46,3)
16 (%9,1)
6 (%3,4) 153 (%87.4)

EDS’yi modiil haftasi boyunca diize

nli olarak kullandim.

Kesinlikle Katilmryorum 1

2

3

4

5 Kesinlikle Katiliyorum

4 (%2,3)

18 (%10,3)

22 (%12,6)

32 (%18,3)

68 (%38,8)

53 (%30,3)

121 (%69,1)

EDS’ye blok sinavlarina galisirken de girmeyi planliyorum.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
2 (%1,1 10 (%5,7 73 (%41,7) 70 (%40)
CeLD) 57 120 11,4 °
12 (%6,8) 143 (%81,7)
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Tablo 23 Devam: Ters Yiiz Sinif Modeli Memnuniyet Anketi ve Sonuglari

Ters Yiiz Sinif Modelinin tiim anatomi konularinda uygulanmasim istiyorum.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
3 (%1,7) 2 (%1,1) 47 (%26,8) 109 (%62,3)
14 (%8)
5 (%2,8) 156 (%89,1)

Ters Yiiz Stnif Modelinin diger derslerde kullanilmasini istiyorum.

Kesinlikle Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiliyorum
4 (%2,3) 10 (%5,7) 47 (%26,8) 75 (%42,9)
39 (%22,3)
14 (%8) 122 (%69,7)

Ogrencilerin memnuniyet anketine verdigi yanitlar goriilmektedir..

3.2.3.1.0grencilerden Gelen Geri Bildirimler

Memnuniyet anketi sonunda 6grencilere sorulan ‘Ters Yiiz Sinif Modeli
hakkindaki belirtmek istediginiz 6neri ve diigiincelerinizi yaziniz.” sorusuna elli bir

kisi cevap verdi.

Ogrencilerin yanitlar1 incelendiginde cogu grencinin yapilan deneye yonelik
genel degerlendirmeler yaptig1 goriilmektedir. Bu genel degerlendirmeler iginde ters
yiiz sinif modeli, hazirlanan ¢alisma materyalleri, uzaktan egitim gibi bircok konuya
yer vermiglerdir. Ancak en ¢ok kullanilan kelime ‘verimli’ olmustur. Cogu 6grenci
ya uzaktan egitim ile isledikleri tiim dersler icinde ya da tip fakiiltesi 6grencilikleri
boyunca isledikleri anatomi dersleri i¢cinde en verimli gegcen derslerinin bu deney

stirasinda igledikleri dersler oldugunu ifade etmistir.

Verim’in sozliikk anlamina baktigimizda “Ortaya ¢ikan, istenilen, beklenilen
sonug, semere” oldugu goriilmektedir. Bu da bize 6grencilerin uygulanan ters yiiz
sinif modeli sonunda anatomiden istedikleri sonucu aldiklarini gostermektedir. Ters
yiiz sinif modelinin neden verimli gectigine dair agiklamalar 6grencilerin kendi
climleleriyle aktarilacaktir. Ogrenciler tarafindan 6ne cikartilan, benzer yargilari

iceren yanitlar gruplandirilarak verilmistir.
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3.2.3.1.1.Genel Degerlendirme

Ogrencilerin ters yiiz sinif modeline, hazirlanan materyallere, genel olarak
anatomiye yonelik degerlendirmelerine yer verilmistir.
“Tip fakiiltesinde 6grenci olmanin online egitimde ¢ok daha zor oldugunu
diistintiyorum. Bir konuyu anlamam i¢in ¢ok daha fazla ¢calismamiz gerekiyor bu
stiregte ve kiitiiphane gibi imkanlarimiz olmadigi i¢in bu eksigimizi hocalarimizla,
internet yardimiyla gidermeye calisiyoruz. Bunu yaparken de daha fazla vakit
harciyoruz. Zaten zor olan egitim hayatimiz daha da zor hale geliyor. Ancak ben
anatomide uygulamaya basladigimiz sistemi ¢ok yararli buldum. Sinavdan onceki
giin ezberledigim anatomi konularmin aklimizda kalmadig diisiiniiliirse o dersi
daha islerken 6grenmek hepimizi mutlu etti ve motivasyonumuzu arttirdr. Egitim
konusunda bizi yalniz birakmadiginiz i¢in ¢ok tesekkiir ederiz. Umarim bu
uygulama bizimle baslayip biitiin tip ogrencilerine yayilir ve iyi doktor olma

volunda bize katki saglar.”

“online donemde en verim aldigim anatomi modiiliiydii yiiklenen sunumlar ve
fotograflar ¢ok égreticiydi en onemlisi de ders esnasinda soru cevap yapmamizdi
isimler veya not verilmedigi i¢in de ¢ogu kisinin cevapladigini diisiiniiyorum ve
soru cevap yaparken sorulan yerin gevresini de ogrenmis oldum merak edip ders
esnasinda ogrendigim yerler kalict hale geldi. 6nerim su olabilir soru sayisi biraz
daha arttirilabilir ders saati ¢ok uzun siirdii ¢ok soru olmamasina ragmen ve
dersin kacta bitecegini de 6nceden bilsek daha giizel olur planimiz veya
randevumuz oldugunda dersten mecburi ayriimak durumunda kalmak
istemiyorum. su konuda da ibrahim hoca ve esat hocaya tesekkiir ederim son
dakika ders iptali olmadi hep saatinde ve giinii giintinde yaptik materyaller de
sistem ¢okmesine ragmen elimize erken ulasti ders zamani da uzun stirmesine
ragmen hocalarimizin enerjisi yiiksekti diismedi verilen emegin farkinda olduk biz
ogrenciler olarak. son olarak en son ders ibrahim hocanin hazirladigi gercek
ameliyat ornegi, sorulan sorular ve buldugu broca ve wernick alani hasarl gergek
hastalarin videosu ve film dersi ¢ok daha ilgi ¢ekici hale getirdi. otopsi piyesleri
de ¢ok ilgi ¢ekiciydi hatta diger fakiiltelerden néroanatomi kurulunda olan

arkadaslarim ben ¢alisirken merak edip sordular kendi kurullarinda bu kadar
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ogretici degildi anatomi. hizli yazmak durumunda kaldim noktalama isaretleri gitti
umarim diistincelerimi aktarabilmisimdir en korktugum bloktan bu yil en ¢ok

verimi aldim diyebilirim tesekkiir ederiz.”

“Oncelikle ¢ok tesekkiir ederim. Gergekten anatomi ¢alismayt seven biri olarak
pandemi doneminde gergekten ¢ok sikintilar yasamistim anatomi derslerine
hevessiz geliyor yine uzun bir terime bogulucaz bitmicek gibi seyler diyerek
katiltyyordum ama bu modiil gergekten o hevesim geri geldi oturup biiyiik bir zevkle
anatomi ¢alisacagim diyebildim. Bilemedigim yerleri var olan bilgilerle bu sik
degil burasi surdaydi diyerek akil yiiriiterek cevapladin sorulari hatta
cevapladiktan sonra dayanamayip deli gibi atlastan bakmaya kostum. Yillardir
doktor olucam hatta genel cerrah olucam diisiincemin tistiine ben beyin cerrahi
olmak istiyorum bile diyebildim. Her sey icin ¢ok tesekiirler Ibrahim Hocam tabi
ki Esat hocamiza da ¢ok ¢ok tesekkiirlerimi iletiyorum dersleri bol bol giilerek
gecirdik. Umarim bundan sonraki derslerimiz béyle islenmeyi kabul gériiriir ve

ayni ozveriyle islenirse gergekten biiyiik bir Basar: getirecegine goniilden

inantyorum. QQYASASIN ANATOMI RUHUU @@

“EDS'deki aksama disinda ¢ok giizel ilerledigini diigiiniiyorum. Normalde
derslerde ¢ok fazla 6grenemiyorum genel olarak kendim ¢alisinca bir seyleri
anlayabiliyorum. Ancak bu sistemde dersler de ¢cok verimli gecti ve ciddi anlamda
derslerde 6grendigimi hissettim. Tiim materyallerin ozenilerek ¢ok giizel bir
sekilde hazirlandigini diisiiniiyorum. Hazirlanan piyesler, atlas ¢alismalart hem

calisma istegimi arttirdi hem de ogreticiligi yiiksekti.”

3.2.3.1.2.Verimli
Ogrenciler ters yiiz sinif modeli sayesinde derslerinin daha verimli oldugunu

ifade etmislerdir.

“Ters yiiz egitim modeli gerek uzaktan egitimde gerekse yiiz yiize egitimde
uygulanmalidir kanaatindeyim. Ciinkii konu hakkinda onceden bilgi sahibi olunca

’

dersler daha verimli ge¢cmekte.’
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“bence gercekten ¢ok faydalr oldu. korona doneminin basindan beri ilk defa bir

anatomi dersinden verim aldigimi ¢ok agik bir sekilde soyleyebilirim.”

“Isin daha icinde hissetmemizi saglayan, anlamamizi, pekistirmemizi

kolaylastiran ¢ok verimli bir egitim ornegiydi.”

“Online egitimde anatomi 6grenmek malesef fazla verimli olmuyordu ama
interaktif sekilde ve bir siirii video ve materyalle kesinlikle ¢ok daha verimli oldu

’

emekleriniz icin tesekkiir ederiz.’

“Daha verimli ¢alismama destek oldu. Konular somutlastigt i¢in daha kalici bir

’

sekilde 6grendim.’

“su ana kadar online olarak isledigim en verim aldigim anatomi modiiliiydii.”

’

“Benim a¢imdan en verimli anatomi modiiliiydii. Cok tesekkiir ediyorum.’

3.2.3.1.3.Cevrim ici Egitimde Doktor gibi Hissetmek
Bir 6grenci kendini doktor gibi hissettigini ifade etmistir. Uzaktan egitim ile
cevrim i¢i sistemde bunu basarabilmek yapilan ¢alismanin 6grencilerin anatomiye

yonelik tutumunun olumlu yonde degismesi amacina ulastigini gostermektedir.
“Biitiiniiyle ¢ok giizeldi. Online egitimde ilk defa doktor gibi hissetmis olabilirim.
Elinize saglik.”

3.2.3.1.4.Zengin Calisma Materyali

Ogrenciler tarafindan ek calisma materyallerine yonelik olduk¢a olumlu geri
bildirimler alinmustir. Ozellikle drnek hasta videolar: ve ameliyat goriintiileri ile
ogrenilen anatomi bilgilerinin doktorluk hayatlarinda nasil kullanilacagini fark

etmislerdir. Ogrenciler atlas ve otopsi ¢alisma fotograflariyla kendilerini deneyerek,
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neyi 6grenip neyi 0grenmediklerini gormiisler ve anlamadiklar1 konulara daha fazla
odaklanmiglardir.

“Anatomi i¢in kesinlikle ¢cok 6gretici ve verimli oldu. Gergek hayattan érnek
videolar, kadavradan ¢ekilmis olan videolar konuyu anlamamda yardimci oldu.
Canli derslerde yaptigimiz anket sorular: neyi 6grenip ogrenmedigimi bana
gosterdi ve oraya odaklanmami sagladi, bunlarin i¢inde izledigimiz ameliyat
videolarinmin da bana ¢ok sey kattigim diisiiniiyorum. diger anatomi derslerinde de

bu bilgi olcen anket sorularinin olmasini ¢ok isterim. Emeginize ¢ok tesekkiirler”

“Yararlh oldugunu diigiiniiyorum. Hem kisa sorularla hem de netter atlas
calismalariyla bilgimizi test etme firsati buldugumuza ve eksiklerimizi
gordiigiimiize inaniyorum. Radyolojik gériintiiler ile ii¢ boyutlu diisiinmede daha
az zorlandigimizi diisiiniiyorum. Bize sunulan materyallerin ¢oklugu ve verimliligi
aynt zamanda bizi anatomiye ¢alisma konusunda motive ediyor, derslerin konu

anlatimdan ziyade tartisma seklinde yapilmasi 6grendiklerimizi pekistiriyor.”

“Anatomi dersinde uyguladigimiz bu metot benim i¢in ¢ok faydali oldu.
Ogrendigim bilgilerin daha kalict oldugunu diisiiniiyorum. Ozellikle de ameliyat
videolart iizerinde tartisarak konunun daha zevkli hale geldigini ve tiim bunlar
meslegimizi yaparken hangi sekilde kullanabilecegimizi fark ettik. Umarim
Anatomi ile simirli kalmayip bundan sonraki diger derslerimiz igin de

uygulayabiliriz. Tesekkiirler.”

“Konu basliklarina ézel ayri ayri anlatimlar olmast online ders sirasinda sorulan
sorular konu hakkinda her seyin atlas fotograflart da dahil olmak iizere
calismamizi kolaylastiracak sekilde olmasi verimliligi ¢ok arttirdr bunun yaninda
ogrenmemi de kolaylastirdi. Bundan sonra modiillerin anatomilerinde de bu

’

sekilde bir uygulama olmasi benim agimdan ¢ok daha faydali olur.’

“Online egitimde ogrencilerin daha aktif olmasini saglayan , bir¢cok materyal.ile
zengin egitim sunan ¢ok giizel bir modeldi. Cok verimli ve 6gretici oldu

’

tesekkiirler.’
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Bir 6grenci ise hazirlanan ¢aligma materyallerine ek olarak anlatilan konunun
daha da detayl1 ve derinlemesine ¢alismak isteyenler i¢in 6gretim tiyelerinin

kaynak gostermesini talep etmistir.

“Konu hakkinda hocalarimizin her zaman belirttigi gibi daha detayli okuma
yapabilecegimiz kaynaklar acikca belirtilebilir. Ornegin ben beyin fonksiyonlari
ile ilgili daha detayli bilgi alabilecegim kaynaklar: bulmak icin epey zaman
harcadim. Ne yazik ki uzaktan egitimde kiitiiphanelere erisim herkes i¢in miimkiin
olmadigindan bu konuda neyin nerden ogrenelecegini hangi kitaptan okuma
vapabilecegimizi bilen sizlerin tavsiyelerine fazlasiyla muhtaciz. Emeginiz i¢in

tesekkiirler.”

3.2.3.1.5.Interaktif Ders Isleyisi ile Derse Odaklanma

Teorik ve uygulama dersleri sirasinda interaktif ders isleyisini saglamak i¢in
uygulanan soru-cevap yontemine yonelik 6grencilerden ¢ok olumlu geri
bildirimler alindi. Bu yontem sayesinde 6grenciler yalnizca dersi dinlemek yerine
derse aktif olarak katilmistir. Béylece anlatilan konudan uzaklagmayarak ders
boyunca odaklanabilmislerdir.
“Diger derslere de énceden hazirlanip gelip ders sirasinda anket yapilmasinin
ogrenmeyi ve 6grenci aktifligini ¢ok arttirdigini diisiiniiyorum anket beni derste
tuttu, diger derslerde bilgisayar basinda olmama ragmen anlayamiyorum kendimi

derse veremedigim ¢ok oluyor”

“Esat hocali anatomi dersi zaten bi baska giizel oldugunu biliyorum, iistiine bu
sistem gelince daha ¢ok soru-cevap sistemine dondii ve bu bizi daha iyi gelistirdi.
Esat hocanin konuyu daha iyi anlatmak i¢in derinlemesine sordugu sorularin bizi
gelistirdigini diisiintiyorum, keske her derste boyle olsa da hocalarimiz sadece
slayt okumak zorunda kalmasa. Esat hocama ve ¢cok emek harcayan Ibrahim

hocama tesekkiirler ve saygilar. UC”

“Ders esnasinda sorular ile siirekli bizleri dersin icerisinde tuttunuz bundan

dolayt ben kendi adima daha iyi 6grenebildigimi hissettim. Bu durum ¢iinkii beni
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dersin igerisinde tuttu ev ortaminda oldugumuz icin kendi adima konusmam
gerikirse dikkatimi dagitacak ¢ok¢a unsur oluyor ve ¢ok kolay dikkatim
daglabiliyor bundan dolayr kullandiginiz metot ¢ok etkiliydi.”

“Egitimin daha interaktif olmasint sagliyor. Sadece konu anlatilmasindansa
anlatilan konuyla ilgili bol ornekler gérmek, sorularla eksik kalan yerlerin
giderilmesini tercih ederim. Ayrica dersten kopmayt degil daha dikkatli dinlemeyi
gerektiriyor. Bu da beni derste tutuyor. Dinlerken sikilmadan hatta eglenerek

’

dinliyorum ve gercekten ogrendigimi hissediyorum.’

“Aktif olarak derste bulunmak daha motive edici . Ogrendigimiz bilgileri ileride
nasil kullanacagimizi gériiyoruz ve daha akilda kalict , verimli bir sistem oluyor .

’

Tesekkiirler .’

“Cok iyi planlanmisti tesekkiir ederim. Ben ilk defa 2.30 saat boyunca dersten
kopmadan ders dinledim. Cok iyiydi.”

’

“Derste kopmamizi engelleyip konsantre olmada yardimct oluyor. Tesekkiirler.’

3.2.3.1.5.Egitici-Ogrenci Iliskisinin Artmast

Ogrenciler ilk defa anlasildiklarini ve dersi 6gretmek isteyen egiticileri
gordiiklerini ifade etmislerdir. Bu sistem sayesinde egiticiyle aralarindaki mesafe
azalmis, egiticilerin aslinda onlarin 6grenmesine yardimci olan rehberler
olduklarini fark etmislerdir.
“Emekleriniz icin tesekkiir ederiz. Tip egitiminde belki de ilk defa 'biz nereyi
anlatamadik?’ diye sorgulayan hocalarimizin olusu bizi sevindirdi. Tekrar tekrar

hatalarimizin iizerine gidilmesi ve soru cevap seklinde ilerleyisi de gayet giizeldi.”
“Emeklerinize gercekten ¢ok tesekkiir ediyorum. Bu sene ilk defa bi an once bitsin

diye anlatilmayan dersler gordiik. Asil meselenin anlatmak degil 6gretmek

oldugunu gormek ¢cok mutlu etti. Esat hocam cansiniz”
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“Ugraslariniz i¢in tesekkiir ederim ogrenciyi anlayan ve ogrenciye ¢ok iyi anlatan

bir sistem :)”

3.2.3.1.6.Biitiin Anatomi Konularina Uygulanabilirlik
Ters yliz sinif modeli sonrasi anatomi derslerinin eglenilerek, zorlanmadan,
verimli sekilde islenebilecegini fark eden 6grenciler ters yiiz sinif modelinin diger

anatomi konular1 i¢in de uygulanmasini istemektedirler.

“Bu modiildeki dersler eglenerek, derse katilarak 6grendigim derslerdi, nerdeyse
lab da gibiydim. (maketlere dokunamamak disinda) diger modiillerdeki anatomi
dersleri de boyle olsaydi anatomiye ¢alisirken zorlanmazdim diye diistiniiyorum.

Emekleriniz icin tesekkiirler”

“Uzaktan egitimde aldigim en verimli anatomi dersiydi. Bilgilerin klinikle
iliskisini gormek bilgilerin somut ve kalici olmasini saglad. Liitfen diger anatomi

’

derslerini de bu sekilde uygulayin. Tesekkiir ederim.’

“Anatomide su ana kadar anladigim en iyi konuydu. Ilk defa konular: yeterince
anladigimi hissettim. Umarim diger anatomi derslerimiz de béyle olur Ibrahim

’

Abiye ve Esat Hocaya ¢ok tesekkiir ederim.’

“i¢cinde bulundugumuz dénemde ozellikle anatomi adina bizlere faydast ¢ok net

’

goziikiiyo, siireklilik saglanmasi biz ogrenciler adina ¢ok verimli olacaktir.’

“diger modiillerde de ayni sekilde uygulanmasini ¢ok isteriz”

3.2.3.1.7.Diger Derslere Uygulanabilirlik

Uygulanan ters yiiz sinif modelinin anatomi derslerini ne kadar
kolaylastirarak zevkli hale getirdigini géren 6grenciler ters yiiz sinif modelinin
diger dersler i¢in de uygulanmasini istemektedirler.
“Ters yiiz sinif modeli konulart anlamami kolaylastirdi ve konulari daha zevkli
hale getirdi. Umarim diger modiilleriniz de hep boyle olur. Diger derslere de

’

uyarlamrsa ¢ok giizel olur.’
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“gayet keyifli, detayli, 6gretici bir siirecti, diger derslere de uygulanmasi

temennisiyle”

“Kesinlikle ¢ok faydali diger derslerde de kullanilmasini isterim”
3.2.3.1.8.Ders Isleyisiyle Ilgili Oneriler ve Elestiriler

Bazi1 6grencilerin ters yiiz sinif modelini sevmelerine ragmen ders isleyisi
sirasinda interaktif katilimi saglamak icin sorulan sorulara yonelik ¢esitli onerileri ve
elestirileri olmustur. Bu oneriler ve elestiriler dikkate alinarak bir sonraki ters yiiz
siif modeli deneyinde eksiklikler giderilebilir.

“Ders aninda sorulan sorularin isimsiz bir anket seklinde yapilmasindan ¢ok
verilen cevaplarin kime ait oldugunu goriilebilen bir sistem kesinlikle daha iyi
olur diye diisiiniiyorum. Ozellikle sorulara rastgele cevap verme olasiligini
diistirecektir. Ciinkii cevabi soylenilen bir soru bile %100 dogru yanita
ulasamamisti. Ayrica farkl diisiinen kisilerle bizzat hitaben diisiincesi sorulabilir

’

ve boylece ders daha akict olabilir.’

“Bence ozellikle evde iken 6grenmek icin harika bir yontem. Sadece anatomi igin
degil biitiin derslerde artik geleneksel ogretim yerine ters yiiz sinif modeline
gecilmeli diye diisiiniiyorum. Ciinkii konu ile ilk karsilasma daha zordur ve bunun
evde kendimizce yaptlmast hem bizim hem de hoca i¢in vakitten kazang sagliyor.
Sadece derste sorulan sorular bence ¢ok temel sorulardi. Biraz daha zor ve ayrinti
sorulursa daha ogretici olur kanaatindeyim. Ayrica ¢abalariniz igin de tesekkiir

’

ederim.’

“Dersler ¢ok uzun stirdiigii i¢in sonlara dogru dikkatimiz odaklanmamiz azaliyor
ve dinlemekte zorluk ¢ektim. Ayrica sorulara cevaplar beklenirken de ¢ok vakit

’

geciyor bu yiizden ders verimi azaliyor.’

3.2.3.1.9.Teknik Sorunlar
EDS’de meydana gelen teknik arizalar sebebiyle 6grencilerin hazirlanan ders

ve ¢alisma materyallerine erisimi planlanandan sonra olmustur. Teknik sorunlar
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sonradan giderilse de 6grencilerin derse kadar hazirlanmasi i¢in ayrilan siire

azalmistir. Ogrenciler bu konuya yonelik elestiri ve dnerilerde bulunmustur.

“Dersten en azindan 3-4 giin once bize iletilirse ¢ok daha iyi olabilir. Bu modiil
EDS ¢oktiigii ve hocalarin bundan haberi olmadigi icin geg erisim sagladik haliyle
vigilma oldu. Baska derslerimiz de oldugu i¢in bazi dersleri ¢calisamadan

uygulamalarina girmek zorunda kaldik.”

“Bu hafta eds'nin ¢cokmesi ve ders materyalinin geg yiiklenmesi benim a¢imdan
cok olumsuz oldu. Onceden calismamiz gerektigi icin daha erken yiiklenebilirse

cok memnun olurum.”

3.2.3.1.10.Ders Calisma Yiikiiniin Artmas

Ters yiiz sinif modelinin 6grenciler tarafindan en ¢ok elestirilen yonii evde
calismak icin fazladan zaman harcamak zorunda olmalaridir. Bu elestiri 6zellikle
didaktik egitim ile derse ¢calismadan gelerek, konunun hazir bir sekilde egitici
tarafindan kendisine sunulmasini bekleyen 6grencilerden gelmektedir. Bu

calismada da 6grencilerden buna benzer elestiriler gelmistir.

“Dersten hazirlanarak gelmemiz ¢cok daha 6greticiydi ama diger derslerde de
boyle olursa kendi ¢calistigimiz siire ¢ok fazla uzar. Hem dersten 6nce uzun uzun
calistigimiz i¢in hem de derse girdigimiz icin tiim vaktimizi okula harcamig

’

oluyoruz.’

“Calisirsa giizel ancak on ¢alisma i¢in uygun ortam bulamiyorum ve verimi

azaliyor”

’

“cok ugrastirict’

3.2.3.1.11.Tesekkiirler
Modeli seven 6grenciler yalnizca tesekkiir amacli geri bildirimlerde de

bulunmuslardir.
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“Esat Hocamin ve Ibrahim Abimin bu konuda ¢ok emeginin gectigine sahit oldum.
Emeklerinin karsiliklarini onlarca ogrenciden aldiklarini ¢cok rahat soyleyebilirim.

Cok tesekkiir ederiz. Ben ¢ok faydali buldum.”

“Anatomiyi daha etkin ve destekleyici bir sekilde ogrendigimiz bir modiil

’

oldugunu diisiiniiyorum emekleriniz igin ¢ok tesekkiir ederim.’

’

“Bu modiil anatomi derslerinin hepsi ¢ok ogretici ve zevkli ge¢ti tesekkiirler.’

“Gayet giizeldi planlayan emegi gecen herkese tesekkiir ederim”

“Hocam her sey ¢ok giizel ve verimliydi. Emeginize saglik.”

’

“Verdiginiz emekleriniz igin ¢ok tesekkiir ederiz.’

“Giizel diistince sardi”

3.2.3.1.12. Geri Bildirimlerden Cikartilabilecek Ana Fikirler

Ters yiiz sinif modeline dair geri bildirim veren 6grencilerden birkag kisi harig
herkes yapilan ¢alismay1 begenmis, ters yiiz sinif modelinin uygulanmaya devam
etmesini istemistir. Ters yiiz sinif modeli sayesinde verimli dersler gecirmisler ve
anatominin 6grenilebilecek, zevkli bir ders oldugunu fark etmislerdir. Yapilan geri
bildirimlere bakilarak ¢aligmanin amaglarindan birisi olan anatomiye yonelik
tutumun olumlu yonde gelistirilmesine ulagildig1 sdylenebilir.

Calismaya dair yapilan diger geri bildirimleri inceledigimizde 6zellikle
hazirlanan ders materyallerine yonelik memnuniyetin fazla oldugu goriilmektedir.
Birbirinden farkli amaclarla hazirlanan materyaller sayesinde 6grenciler konuya nasil
caligmalar1 gerektiklerini 6grenmis ve ders ¢alisirken zevk almislardir. “Hafiza kart1”
teknigiyle hazirlanan atlas goriintiileriyle bildiklerini test etme firsat1 bulmusglardir.
Otopsi piyes goriintiileri ve “fibre dissection” yapilan beyin goriintiileriyle, klasik
anatomi goriintiileri digina cikilarak 6grencilerin derse ilgisinin artmasi saglanmustir.

Tiim bu materyallere yonelik 6grencilerin geri bildirimleri olduk¢a olumlu olmustur.
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Ek ¢alisma materyalleri sayesinde derse zevkle hazirlanan 6grenciler, ders
sirasinda yapilan interaktif tartigmalar sayesinde 6grendiklerini kullanabilmis ve
derse odaklanabilmislerdir. Ozellikle derse odaklanmaya yonelik olumlu geri
bildirimler alimmustir. Ogrenciler daha énceki anatomi derslerinde 15-20 dakikadan
sonra dikkatlerinin dagildigini ve derse odaklanamadiklarini bildirmislerdir. Ancak
deney sirasinda islenen derslerde rahat¢a odaklanabildiklerini ifade etmislerdir. Bu
durumun olugmasinda interaktif tartismalarin payi yiiksek oldugu kadar radyolojik ve
ameliyat goriintiilerinin pay1 da bulunmaktadir. Ogrenciler 6zellikle ameliyat

goriintiilerinin kendilerini ¢ok heyecanlandirdigini belirtmislerdir.

Caligsmanin basinda tiniversite alt yapisindan kaynakli yasanan teknik
sorunlardan da geri bildirimlerde bahsedilmistir. Bu tarz teknik sorunlarin hizlica
giderilebilmesi i¢in 6grenci egitici arasindaki iletisimin iyi olmasi gerekmektedir.
Yasanan sorunlar egiticiye veya var ise teknik ekibe iletilerek en kisa siirede

coziilebilir.

Simdiye kadar bahsedilen sebeplerden dolay1 d6grenciler ters yiiz sinif modelini
cok sevmigler ve hem anatomi dersinde hem de diger derslerde uygulanmasini
istemislerdir. Ogrencilerden bazilar1 didaktik egitim seklini tercih ettigini bazilar1 da
ters yiiz sinif modelini sevmelerine ragmen ¢ok ugrastirict bulduklarini ifade
etmiglerdir. Olumsuz anlamda yapilan geri bildirimler ¢ok az sayida bulunmaktadir.
Bu 6grencilerin de ters yiiz sinif modeliyle belirli bir siire ders islediklerinde modelin
gercek degerini anlayacaklar1 diistiniilmektedir. Ters yiiz sinif modelinin basarili
olabilmesi i¢in en az bir egitim yilinin yaris1 boyunca bu model ile ders islenmesi

tavsiye edilmektedir [44].
3.3.BASARI TESTi SONUCLARI
3.3.1.0n Test — Son Test (Acik Uglu Sorular)

Ters yiiz sinif modeli uygulanmadan 6nce 6grencilerin bilgi diizeylerini 6lgmek
icin yapilan On teste 125 6grenci katildi. Sorulan bes adet agik uglu sorunun basari
oranlarinin soru 1:%2,4, soru 2:%4,8, soru 3:%16, soru 4:%0,8, soru 5:%1,6 oldugu

goriildii.
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Ters yiiz sinif modeli uygulandiktan sonra 6grencilerin bilgi diizeylerinin ne

kadar arttigin1 tespit etme amaciyla ayni1 sorular bir kez daha soruldu. 122 6grenci

cevapladi. Sorulan sorularin basar1 oranlarinin soru 1:%17,3, soru 2:%79,5, soru

3:%34.,4, soru 4:%33,6, soru 5:%46,7 oldugu goriildii.

On test ve son test basar1 oranlari birbirleriyle kiyaslandiginda anlamli bir fark

oldugu tespit edildi (Sekil 20).

160
140
120
100
80
60
40
20

On Test-Son Test Basari Orani Kiyaslama Tablosu

15,501
17,3

|

Soru1*

141,143

79,2

4)8
|

Soru 2¥

® On Test Basan Yuzdesi (n=125)

34,4
16

1,077

Soru 3¥

46,883
33,6

D;S I

Soru 4% Soru 5%

M Son Test Basan Yizdesi (n=122) B KK

Sekil 20: On test ve Son test bagarilarinin birbirleriyle kiyaslanma tablosu. *p<0.05 istatistiksel
olarak anlaml farkhilik; KK=Ki Kare; iki yiizde arasindaki farkin 6nemlilik testi uygulannstir ve KK
degerleri elde edilmistir. Sorularin karsisinda 6grencilerin o sorudaki basart yiizdesi belirtilmistir.
Tiim sorulardaki basart oranlarinda anlamli bir artis gézlenmistir. KK degeri ne kadar biiyiik ise o
sorudaki basar artis1 o derece yliksektir. En yiiksek basari artis1 gézlenen soru 2’dir.

KK degerinin biiyilik olmasi o sorudaki basar1 ylizdesini arttirmada o derece

basarili olundugu ifade eder. Buna gore basar1 yiizdesinin en fazla arttirildigi soru

2’dir (KK=141,143). Daha sonra sirasiyla soru 5, soru 4, soru 1 ve soru 3

gelmektedir.

3.3.2.Son Test (Coktan Secmeli Sorular)

Ters yiiz sinif modeli uygulandiktan sonra ders basarinin arttigini gostermek

amactyla sorulan 14 adet ¢coktan se¢meli soru, son testte sorulan 5 adet agik uclu
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sorunun yaninda uygulandi. Bu ylizden ¢oktan se¢meli sorularin numaralandirmasi

6’dan itibaren baslatildi. Cevaplayan 6grenci sayis1 122’idi.

Caligma grubunun basarisi, 6nceki yillarda ayni konunun didaktik sekilde

islenmesinden sonra sorulan sorulari cevaplayan 6grencilerin basaristi ile

karsilastirildi (Sekil 21). Analiz sonrasi basari oranlarinda 8 soru i¢in anlamli bir fark
oldugu tespit edildi.
Coktan Segmeli Sorularin Analiz Tablosu

{{fmm

Soru | Soru | Soru | Soru | S5oru | S5oru | Soru | Soru | S5oru | Soru
Soru 6 Soru 7 Soru & Soru 9

100
90
80
7
[+
o
4
5!
2
1

20 0 Q0 Q0 0 2

(=}

A 77 20 g8 69 37 a3 63 71 71 80 66 87 34 63
B 86 73 69 40 35 44 52 36 80 79 63 82 43 36
mKK 4435 2,07 15,22 25,84 11,94 48,15 3,032 38,54 3486 0,047 0,244/1,143 3,258 17,86

HA BB BKK

Sekil 21: Coktan segmeli sorularin basari oranlarinin kiyaslama tablosu. A:Ters yiiz stmf modeli
uygulanan ¢alisma grubu, B:Gegtigimiz senelerdeki didaktik sekilde ders anlatilan 6grenciler, *p<0.05
istatistiksel olarak anlamli farklihk; KK=Ki Kare; ki yiizde arasindaki farkin énemlilik testi
uygulanmistir ve KK degerleri elde edilmistir. A ve B gruplarinda gosterilen 6grencilerin basarilart %
olarak verilmistir. KK degeri ne kadar biiyiik ise o soruda o derece yiiksek bir basar1 artigi
saglanmustir.

Sonuglar incelendiginde soru 6, 8, 9, 10, 11, 13, 17 ve 19°da basar1
yiizdelerinin arasinda anlamli fark oldugu goriildii. Bu basar1 artisinin en fazla soru
11°de oldugu goriilmektedir (KK=48,145). Daha sonra sirasiyla soru 13, 9, 19, 8, 10,
6 ve 17 gelmektedir.

Madde giicliik indeksi, bir maddeyi dogru yanitlayanlarin testi alanlarin

tlimiiniin sayisina boliimiidiir. Soruya dogru yanit verenlerin tiim yanitlayict sayisina
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orani oldugundan, soruya dogru yanit verenlerin ylizdesini gdsteren degerdir. Ayn
zamanda bu indeks, o maddeye herhangi bir yanitlayicinin dogru yanit verme
olasiligin1 da gosterir. Bu 6zelliklerinin yani sira, bu indeksin temel islevi sorunun
zorluk ya da kolaylik derecesini gdstermektir. “0,00-0,19: Cok zor”, “0,20-0,39:
Zor”, “0,40-0,59: Orta”, “0,60-0,79: Kolay”, “0,80-1,00: Cok kolay” olarak
degerlendirilmektedir. Eger hicbir 6grenci soruya dogru yanit veremediyse indeksin
degeri 0, herkes dogru yanit verdiyse indeksin degeri 1 olacaktir. Bu sebeple
yanitlayicilar icinde maddeyi dogru yanitlayan sayisi arttik¢a indeksin degeri 1°e
yaklasacaktir ve bu da sorunun kolay oldugu anlamina gelmektedir. Tam tersi

durumda deger 0’a yaklasacak ve sorunun zor oldugu anlamina gelecektir [75].

Ters yiiz sinif modeli ¢caligma grubuna sorulan ¢oktan se¢meli sorularin madde
giicliik indeksleri hesaplandi. Onceki senelerde didaktik sekilde konu anlatimi

sonrast sorulan sorularin madde gii¢liik indeksleriyle karsilastirildi (Sekil 22).

Madde Glicliik indeksi Tablosu
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Soru 6 Soru 7 Soru8 Soru9 Soru Soru Soru Soru Soru Soru Soru Soru Soru Soru
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

HA EB

Sekil 22: Coktan segmeli sorularin madde giigliik indekslerinin karsilagtirma tablosu. A:Ters yiiz
sinif modeli uygulanan ¢alisma grubu, B:Ge¢tigimiz senelerdeki didaktik sekilde ders anlatilan
égrenciler. Madde Giigliik Indeksi; sorunun zorluk ya da kolaylhk derecisini gostermek igin kullanilan
bir indekstir. 0,00-0,19: Cok zor; 0,20-0,30: Zor; 0,40-0,59: Orta; 0,60-0,79:Kolay; 0,80-1,00: Cok
Kolay seklinde yorumlanmaktadir. Tabloda goriildiigii izere, sorularda herhangi bir degisiklik
yapilmamis olmasina ragmen, ters yiiz sinif modeli uygulanan ¢alisma grubundaki 6grenciler dnceki
senelerde didaktik sekilde ders anlatilan 6grencilere gore bu sorular1 daha kolay yapabilmislerdir.
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Ters yiiz sinif modeli ¢alisma grubunda sorularin giigliik indeks degerlerinin
arttig1 goriilmektedir. Bu sorular 6nceki senelerde sorulan sorular ile ayni
sorulardir. Sorular iizerinde herhangi bir degisiklik yapilmamistir. Bu sonuglara
gore calisma grubundaki 6grenciler daha fazla soruyu dogru yanitlamislardir. Bu da
hesaplama sonrasi indeksin artmasina sebep olmaktadir. Bu tablodan ¢aligsma
grubundaki 6grencilerin sorular1 daha kolay olarak gordiigii anlasilmaktadir.
Sorularda herhangi bir degisiklik yapilmadan 6grencilerin sorular1 daha kolay
olarak gérmesi, 6grencilerin konuyu 6nceki senelere gére daha iyi anladigini ve

sorular1 daha kolaylikla yaptigin1 géstermektedir.

Madde ayirt edicilik indeksi ise, bir testteki maddelerin madde ile dlgmesi
beklenilen 6zellige sahip olan ve olmayanlar1 birbirinden ayirt edebilmesidir. Bu
0zellik maddenin 6lgme amacini yansittigindan madde gecerlik katsayisi olarak da
adlandirilir [75]. Bu indeks uygulanan egitim sonrasi konuyu anlayip, ¢alisarak
yiiksek puan alan 6grencilerin o maddelere dogru yanit vermesi olarak da
aciklanabilir. Egitimde basarili oldugu diisiiniilen kisilerin o maddeleri yapmasiyla,
basarisiz oldugu diisiiniilen kisilerin yapamamasi esasina dayanan bir korelasyon
hesaplamasidir. Bu indeks degeri yiiksek ¢ikan sorular, bilen ile bilmeyen 6grenciyi
birbirinden ayirt edebilmistir. indeks degerleri; “0,19 ve alt1” olan sorular 6lgme ve
degerlendirmeden ¢ikartilmali, “0,20-0,29” olan sorular diizeltilmeli, “0,30-0,39”
arasi olan sorularin 6lgme ve degerlendirmesi oldukg¢a iyi, “0,40 ve {istli” olan

sorularin dlgme ve degerlendirmesi ¢ok iyi olarak yorumlanmaktadir.

Ters yiiz sinif modeli ¢aligma grubuna sorulan ¢oktan segmeli sorularin madde
ayirt edicilik indeksleri hesaplandi. Onceki senelerde didaktik sekilde konu anlatim

sonrast sorulan sorularin madde ayirt edicilik indeksleriyle karsilastirild (Sekil 23).
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Sekil 23: Coktan segmeli sorularin madde ayirt edicilik indekslerinin karsilagtirma tablosu. A:Ters
yiiz sinif modeli uygulanan ¢alisma grubu, B:Gegtigimiz senelerdeki didaktik sekilde ders anlatilan
ogrenciler. Madde Ayirt Edicilik indeksi; sorunun bilen ile bilmeyen dgrencileri birbirinden ayirip
ayirmadigini anlama amactyla kullanilan bir indekstir. Eger sorunun indeks degeri; “0,19 ve alt1” ise
soru 6lgme ve degerlendirmeden ¢ikartilmali, ““0,20-0,29” arasinda ise soru diizeltilmeli, “0,30-0,39”
arasinda ise 6l¢gme ve degerlendirme oldukga iyi, “0,40 ve {istii” ise dlgme ve degerlendirme ¢ok iyi
olarak yorumlanir. Tabloda goriildiigii iizere, sorularda herhangi bir degisiklik yapilmamis olmasina
ragmen, ters yiiz smif modeli uygulanan ¢alisma grubundaki indeks degerleri artig gostermistir.

Ters yiiz sinif modelinde sorulan sorularin ayirt edici indekslerinin arttig1
goriilmektedir. En diisiik deger soru 6'da goriilen 0,40'tir. Olgiilen 0,40 degeri,
Ol¢me ve degerlendirmenin ¢ok iyi oldugunu gostermektedir. Sorular
degistirilmeden bu indeksin artmasi 6grencilerin daha basarili oldugunu, buna bagh
olarak da soruyu dogru bilen 6grenci sayisinin arttigini géstermektedir. Bu basari
artisinin sebebi olarak 6grencilerin konuyu dnceki senelere gore daha iyi anlamis
oldugu yorumu yapilabilir.
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TARTISMA

Bu arastirmada anatomi egitiminde uygulanan ters yiiz sinif modeli sonrasi
ogrencilerin ters yliz sinifina yonelik memnuniyetleri ve ders basarilar
degerlendirilmistir. Bu degerlendirmede memnuniyet i¢in anatomi tutum dl¢egi ve
memnuniyet anketi, ders basarisi i¢in On test-son test ve ters yiiz sinif modeli sonrasi
¢oktan se¢meli test uygulandi. On test-son testlerde dgrencilerin verdikleri
yanitlardaki basar1 oranlar1 birbiri ile kiyaslandi. Coktan se¢gmeli sorular ise onceki
senelerde didaktik sekilde islenen derslerden sonra sorulan ¢oktan se¢gmeli sorular
arasindan segildi. Secilen sorular ¢alisma sonunda 6grencilere sorularak, 6grencilerin
verdikleri cevaplar onceki senelerde verilen cevaplar ile karsilagtirildi. Boylece
onceki yillarda uygulanan didaktik egitim ile ters yiiz sinif modelinin basari lizerine
etkisi ortaya koyulmaya ¢aligildi. Tartismada da tiim bulgularin genel
degerlendirmesi ve her bir degerlendirme yontemiyle elde edilen bulgularin ayr1
tartisilmasi diizeninde yazilmigtir. Yontemlerin detaylarinda yer alan konular kendi

alt bagliklar1 i¢cinde ele alinmistir.

4.1.GENEL DEGERLENDIRME

Bu caligmada, tip fakiiltesi 6grencilerinin anatomi bilimine yonelik duygu,
diistince ve davranislarini belirlemek amaciyla anatomi tutum 6lgegi gelistirildi ve
didaktik egitim ile 6grenim gérmekte olan tip fakiiltesi 2. sinif 6grencilerinin anatomi
derslerinde ¢evrim igi ters yiliz sinif modeli uygulandi. Caligmanin amaci 6grencilere
uygulanacak ters yiiz sinif modeli ile ders basarisini arttirmak ve 6grencilerin ters yiiz
siif modeline karst memnuniyetini 6l¢erek modelin anatomi dersinde uygulanip
uygulanamayacagini tespit etmek idi. Yapilan 6n test ve son testlerin sonuglari
karsilagtirildiginda ders basarisinin ters yiiz sinif modeli deneyi ile arttig1 ortaya
konuldu (Bkz. Sekil 20). Bu bulgu daha 6nceki yillarda sorulan sorularla yapilan
testlerde de saptandi (Bkz. Sekil 21). Bu bulgular ¢alismanin hipotezi olan “ters yiiz

sinif modeli anatomi egitiminde ders bagarisini artirir” dnerisini kanitlamis oldu.

Calismada 6grencilere didaktik ders anlatmak yerine, dersler dnceden video
kayit altina alinarak 6grencilerin ¢aligmasi i¢in EDS’ye yiiklendi. Konuyla ilk defa

karsilasacak olan 6grencilerin konuyu rahatlikla anlayabilmesi i¢in ek ¢alisma
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materyalleri hazirlandi. Konuyu derse gelmeden dnce izleme firsati bulan
ogrencilerin, derse geldiklerinde hazirlanan olgu tartismalar1 sayesinde 6grendikleri
bilgileri interaktif olarak kullanmalar1 saglandi. Teorik ve uygulama dersleri sonrasi
ogrencilerin ders basarisini 6lgmek i¢in 6n test-son test uygulanarak verdikleri
yanitlarin dogruluk oranlar1 birbirleriyle karsilagtirildi. Ayrica dnceki senelerde
anatomi konular1 didaktik sekilde anlatildiktan sonra sorulan ¢oktan segmeli sorular
ters yliz sinif modeli uygulanan 6grencilere sorularak, 6grencilerin verdikleri yanitlar
onceki senelerdeki dgrencilerin verdikleri yanitlar ile kiyaslandi. Ogrencilerin
anatomiye yonelik tutumlarin1 6lgmek icin ¢aligma sirasinda gelistirilen anatomi
tutum Olcegi kullanildi. Ters yiiz sinif modelinin 6grenciler tarafindan sevilip
sevilmedigi memnuniyet anketi ile degerlendirildi. Memnuniyet anketi de yukarda
Ozetlenen ters yiiz sinif modeli deneyinin dgrenciler tarafindan begenildigi, kabul
gordiigli ve anatomi egitiminde kullanilmasina yonelik isteklerini ortaya koydu.
Ders bagarisint 6l¢mek icin kullandigimiz ilk yontemde 6grencilere ters yiiz
siif modeli uygulanmadan dnce bes adet acik uclu soru soruldu. Ayni sorular
calismanin sonunda bir kez daha soruldu. Ogrencilerin iki sinav arasindaki basarilar
karsilagtirildi. Tiim sorulara verilen cevaplarda 6n test ve son test arasinda anlamli
fark goriildi. Bu fark basarinin arttig1 yoniinde kanaat olusturdu. En ¢ok basarinin
arttig1 soru beyin loblar1 ve fonksiyonlarina yonelik soru (2. soru) oldugu goriildii.
On testte bu soruya dogru cevap veren dgrenci yiizdesi 4,8 iken son testte yiizde 79,5
olarak saptandi. 2. sorudan sonra en ¢ok basar1 artig1 saglanan soru konusmayla ilgili
beyin alanlarmin ve aralarindaki baglantilarin sorgulandig1 5. soru idi. On testte
dogru yanit veren 6grenci yiizdesi 1,6 iken son testte yiizde 46,7 olarak saptandi
(Bkz. Sekil 20). Diger ii¢ soru anatomik yapilar ve embriyoloji ile alakali idi. En
fazla basar1 artis1 gergeklesen iki sorunun da fonksiyonel anatomiyle iliskili sorular
olmasi dikkat ¢ekicidir. Ters yiiz sinif modeli uygulanirken hem 6grencilerin derse
ilgisini arttirmak amaciyla hem de 6grendikleri anatomi bilgilerini kullanarak
anatomik yapilarin fonksiyonlar1 hakkinda bilgi sahibi olmalar1 amaciyla ek ¢alisma
materyalleri paylasildi. Derslerde ise bu materyaller iizerine tartismalar yapildi. Bu
materyaller arasinda Broca ve Wernicke afazisi gibi konusmayla ilgili hastaliklar1
bulunan insanlar ile yapilan goériismeler ve yasanan bir patlama sonucu basindan

yaralanan Phineas Gage’de kaza sonras1 meydana gelen degisikliklerin anlatildigini
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bir belgesel de bulunmaktaydi. En ¢ok basari artisinin fonksiyonel anatomiyle alakali
iki soruda yakalanmis olmasi paylasilan materyallerin ve yapilan tartismalarin

amacina ulagtigin1 gostermektedir.

Calismada ters yiiz sinif modelinin uygulandigi modiil konularinin sunumlari
onceki senelerde didaktik olarak anlatilmaktaydi. Didaktik sekilde anlatilan
derslerden sonra 6grencilere sorulan ¢oktan se¢meli sorularla elde edilen cevaplarin
analitik bilgileri fakiilte arsivinde mevcuttu. Ders basarisini 6lgme amaciyla
kullanilan ikinci yontemde didaktik egitim ile ters yiiz sinif modelinin basarisini
karsilagtirma amaciyla 6nceki yillarda sorulan ¢oktan segmeli sorular ters yliz sinif
modeli ¢aligmasina katilan 6grencilere soruldu. Ters yiiz sinif modeline katilan
ogrencilerin sonuglar1 6nceki yillarin sonuglari ile kiyaslandi. Sonuglar
incelendiginde on dort sorunun sekizinde anlamli fark oldugu goriildii. Geriye kalan
alt1 sorunun dordiinde de dogru yanit veren dgrenci yiizdesi artmis olmasina ragmen
fark anlamli bulunmadi. Basar1 artis1 en fazla beyin loblar1 arasinda baglantiy1
saglayan yolaklardan biri olan “fasciculus longitudinalis superior” un soruldugu 11.
soruda gorildii (Bkz. Sekil 21). Yolaklarin 6grenilmesine yardimci olmak amaciyla
mikrodisseksiyon yapilmis beyin piyes goriintiileri grenciler ile paylagilmisti.
Ayrica derslerde yolaklarin hasarinda meydana gelebilecek klinik tablolar iizerinden
bu yolaklar ve bagladiklar1 loblarin fonksiyonel anatomisi {izerine tartigmalar
yapilmisti. 11. sorudaki basar1 artis1 hem paylasilan ek calisma materyallerinin hem
de derste yapilan tartismalarin amacina ulastigini géstermektedir. Bu soruya dnceki
senelerde 210 6grenci arasinda dogru cevap veren 6grenci yiizdesi %44 iken ¢alisma

grubundaki 122 6grencinin dogru cevap oran1 %83 oldugu goriildii.

Bu ¢aligmada hem 0n test-son test cevaplarinin kiyaslanmasi hem de ¢oktan
se¢meli sorulara verilen yanitlarin karsilagtirilmasi ile gosterildigi tizere calismada
uygulanan ters yiiz sinif modeli 6grencilerin ders basarisini arttirmistir. Literatiir
tarandiginda bu konuda hentiz bir fikir birligine varilamamistir. Bazi ¢alismalarda
basarinin arttig1 gosterilirken bazilarinda anlamli bir fark bulunamamaistir [36, 37,
41, 46, 65, 66, 108]. King ve ark.’nin yaptiklar1 meta analize gore incelenen yayin-
larin yarisindan ¢ogunda ders basarisinda artig gosterilmistir ama herhangi bir artis

saglanmadigini rapor eden yaymlar da mevcuttur [41]. Ogrencilerin memnuniyeti
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acisindan literatiir incelendiginde ise ¢alismalarin bircogunda 6grencilerin biiyiik
cogunlugunun ters yiiz sinif modelini sevdikleri ve diger derslerinde de
uygulanmasini istedikleri bildirilmektedir. Chen ve ark. [37] ile Christopher ve
ark.’nin [36] yaptig1 sistematik tarama hem ders basar1 agisindan hem de
memnuniyet agisindan King ve ark.’nin meta-analiz bulgularin1 desteklemektedir.
Literatiirdeki sonuglar bu ¢alismada 6grencilere uygulanan memnuniyet anketi

sonuclariyla uyusmaktadir.

Bu ¢aligmada yapilan memnuniyet anketi sonuglarina gore 6grencilerin %89,1°1
ters yliz sinif modelinin diger anatomi konularinda da uygulanmasini isterken
%69,7’si diger derslerde de uygulanmasini istemektedir. Ogrencilerden ters yiiz sinif
modeli hakkinda alinan so6zlii ve yazili geri bildirimler de biiyiik oranda olumlu
olmustur (Bkz. Tablo 23). Bu bulgu da ters yiiz sinif modelinin basarili ve anatomi

egitiminde kullanima uygun olabilecegini gostermektedir.
4.2, ANATOMIi TUTUM OLCEGI

Caligmada 6grencilerin anatomi bilimine yonelik duygu, diisiince ve
davraniglarin1 degerlendirmek igin ¢aligma sirasinda gelistirilen anatomi tutum dlgegi
uygulandi. Olgegin ilk kisminda 6grencilere yonelik demografik sorular soruldu. Bu
sorular arasinda cinsiyet, yas, tip fakiiltesi tercih siralari, 6grencilerin kullandiklar
elektronik cihazlar gibi bagimsiz degiskenlere yonelik sorular bulunmaktaydi.
Sorulan sorular ¢aligmay1 ilgilendiren teknoloji, 6grencilerin anatomi ile ilgili
diisiinceleri gibi konulara gore hazirlandi. Bu sebeple dlgegin ilk boliimiindeki
sorular “Bagimsiz Degiskenler” baslig1 altinda, iliskili olduklar1 konulara gore kendi

alt bagliklarinda tartisild1.

Anatomi tutum 6lgegi dort faktorden olusmaktadir. Bu faktorler 6grencilerin
anatomiye yonelik tutumlartyla alakali oldugu i¢in hepsi birbiriyle iligkilidir ancak
elde edilen bulgularin daha detayl bir sekilde, konu biitiinliigli dagilmadan
irdelenmesi i¢in her faktor kendi alt baglig altinda tartisildi.
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4.2.1.Bagimsiz Degiskenler

Caligma sonunda 6grencilere sorulan anatomi tutum dlgeginin ilk sorulari
demografik yapiya yonelik sorulardi. Ogrencilerin % 63,4iiniin kadin, % 36,6’sinin
erkek 6grencilerden olustugu gériildii. Ogrencilerin yaslar incelendiginde
%33,9’unun 19 yasinda, %45,4’liniin 20 yasinda, %16,09’unun 21 yasinda oldugu
gorildii. 22 yas ve lizerindeki dgrenciler ise ¢alismaya katilan 6grencilerin % 4,6’sin1
olusturmaktaydi. Ogrencilerin cinsiyet (Bkz. Tablo 11) ve yas1 (Bkz. Tablo 12) ile
anatomiye yonelik tutumlari ve ters yiiz sinif modeline dair memnuniyetleri arasinda

iliski olup olmadigina bakildi. Anlamli bir iligki tespit edilmedi.

Ogrencilerin simf tekrari yapip yapmadigi soruldu. Calismaya katilan dgrenci-
lerden yalnizca 3 kisinin (%1,7) sinif tekrar1 yaptig1 tespit edildi. Tip fakiiltelerin-
deki egitimin zorlugu g6z oniine alindiginda bu rakamin daha yiiksek ¢ikmasi
beklenebilir. Calismanin yapildig: tip fakiiltesi 2. sinif 6grencilerinin mevcut 6grenci
say1s1 260 idi. Calismaya katilan 6grenci sayis1 195, ¢aligma sonunda degerlendiri-
lebilen 6grenci sayisi ise 175 kisiydi. 65 kisinin ¢aligmaya katilmadig1 g6z oniine
aliir ise sinif tekrar1 yapan 6grenci sayisinin yiiksek bir sayida olmasi beklenebilir.
Ogrencilerden alinan sozlii geri bildirimlerde uzaktan egitim sebebiyle derslere es
zamanli olarak katilim zorunlu olmadigi i¢in diger derslerde de derse katilan 6grenci
sayist en fazla 190-200 kisi oldugu tespit edildi. Yaklasik 50-60 kisilik 6grenci
grubunun bir¢ok derse katilmadigi anlasildi. Derse katilan 6grenciler-den alinan
sOzli geri bildirimler sayesinde derslere katilmayan 6grencilerin siif tekrari
yapmakta olan 6grenciler oldugu tespit edildi. Calismaya katilmayan 6grenci sayisi
gdz oniine alindiginda cinsiyet ve yas gibi diger bagimsiz degiskenlerden elde edilen
veriler degisecektir. Caligmaya katilmayan 6grencilerin siif tekrar1 yapan 6grenciler
oldugu varsayilir ise 6zellikle yas ortalamasindaki 21 yas ve tizeri 6grenci sayisinin
artmasi beklenebilir. Snif tekrar1 yapan dgrencilerin sayisi analiz yapmak i¢in
yetersizdi. Bu sebeple dgrencilerin sinif tekrar1 yapmasi ile anatomiye yonelik
tutumlar1 ve ters yiiz sinif modeline dair memnuniyetleri arasinda iligki olup

olmadigina bakilamadi.

Ogrencilerin iiniversiteye giris sinavinda iilke genelindeki basar siralar1
incelendiginde; %4,6’sin1n ilk 4000 icinde oldugu, %18,4’iinitin 4000 ile 8000
arasinda oldugu, %73,1’inin 8000 ile 12000 arasinda oldugu, %3,4 {iniin de 12000
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ile 16000 arasinda oldugu gériilmektedir (Bkz. Tablo 14). Universite giris
sinavindaki basari siralari ile anatomiye yonelik tutum ve ters yiiz sinif modeline
dair memnuniyetleri arasinda iligki olup olmadigina bakildi (Bkz. Tablo 15).

Anlaml1 bir iliski tespit edilmedi.

Calismaya katilan 6grencilerin %89,1 nin {liniversiteye giris sirasinda ilk
tercihlerinin tip fakiiltesi oldugu gortildii. Buradan 6grencilerin ¢ogunlugunun tip
doktoru olmay1 isteyerek sectikleri sonucu ¢ikartilabilir. Universiteye giris sirasinda
tip fakiiltesinin ilk sirada tercih edilip edilmedigi ifadesine verilen yanitlar ile tutum
Ol¢ceginin ders dncesi hazirlik, anatomiye verilen deger, motivasyon eksikligi
faktorleri ve genel tutum 6l¢egi puanlart arasinda pozitif yonde anlaml iliski oldugu
goriildii. Universiteye giris sirasinda tip fakiiltesinin ilk sirada tercih edilip
edilmedigi ifadesi ile laboratuvar uygulamasi faktorii arasinda anlamli bir iligki
saptanmadi. Ayrica ters yiiz sinif modeline dair memnuniyet anketi ile de anlamli bir

iligki saptanmadi (Bkz. Tablo 13).

Ogrencilerin anatomiye yonelik tutumlarinda {iniversite smavindaki basari
siralamasindan ziyade tip fakiiltesini isteyerek tercih etmelerinin etkili oldugu
goriilmektedir. Bu durum 6grencilerin 6miir boyu yapmak istedikleri meslege
yonelik tercihlerini bilingli bir sekilde, isteyerek yapmalarinin ne kadar 6nemli
oldugunu gostermektedir. Hedeflerini iyi belirleyememis 6grenciler basarisiz
olmakta iken, okudugu boliimleri isteyerek segen, hedeflerini iyi belirlemis

ogrencilerin akademik basarilart artmaktadir [109]

Lise ¢agindaki 6grencilerin kendi ilgi, beceri ve istekleri dogrultusunda bir
meslege yonlendirilmesi akademik ve mesleki basarilarini arttirabilir [110]. Tip
doktoru olmak isteyen 6grencilere lisedeyken meslekleri hakkinda gerekli
bilgilendirmeler yapilabilir. Boylece 6grenciler {iniversite egitimlerine
basladiklarinda alacaklar1 egitime karsi1 bir fikir sahibi olabilirler. Bunun sonucu
olarak da anatomi basta olmak iizere diger derslerinde de gerekli motivasyon ve

basar1 yakalanabilir.

Ogrenciler tip fakiiltesini isteyerek tercih ettikleri zaman alacaklar1 egitime

daha fazla deger vermektedirler. Alacaklar1 egitim ne kadar zorlu olursa olsun
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ogrendikleri konularin meslek hayatlarinda ne kadar 6nemli olabilecegini kavrayan
ogrenciler derslerine daha fazla 6nem vermektedirler. Anatomi tutum 6lgegindeki
“Doktor olmak i¢in anatomiyi iyi bilmemiz gerektigini diigliniiriim.” ifadesine
ogrencilerin %97,1’inin katilmasi1 da bu durumu desteklemektedir. Bu da tip fakiiltesi
tercih sirasi ile anatomiye verilen deger faktorii arasindaki iliskinin olumlu olmasini

aciklamaktadir.

Ogrencilerin anatomi egitimine verdigi deger ile derse yonelik tutumlari da
olumlu olacaktir. Ogrencilerin derse yonelik tutumlarinin olumlu olmasi, motive
olarak ders ¢aligmalar1 bu derste basarili olmalarini saglayacaktir [111]. Tip
egitiminde basarili olmak bir¢ok faktore baglidir ancak en temel faktorlerden birisi
olarak dgrencilerin 6grenecegi derslere karst motivasyonlu bir sekilde ¢aligmalari
sayilabilir [112]. Sonucglardan anlasildig: tizere tip fakiiltesi ilk tercih olan

ogrencilerde bu durum mevcuttur.

Motivasyonlu olan ve derse deger veren 6grenciler, dersi daha iyi anlayabilmek
veya derste daha basarili olabilmek i¢in ders Oncesi hazirlik yapacaklardir. Anatomi
tutum 6lceginin derse hazirlik faktorii icindeki ifadelere verilen yanitlar da bu
durumu teyit etmektedir (Bkz. Tablo 19). Tip fakiiltesi tercih sirasi ile ders 6ncesi
hazirlik faktorii arasindaki iligkinin olumlu olmasini bu sekilde agiklamak

miumkindiir.

Laboratuvar uygulama faktorii anatomi dersi uygulamalarinda kadavra
kullanimi gibi laboratuvar isleyisine yonelik sorulardan olusmaktaydi. Pandemi
sebebiyle ¢alisma grubundaki 6grenciler anatomi dersini uzaktan egitim ile
islemekteydiler. Bu 6grenciler anatomi laboratuvarinda fazla uygulama yapamadan
pandemi ortaya ¢ikmustir. Ogrenciler laboratuvar isleyisine tam hakim
olamamiglardir. Ayn1 sebepler ile heniiz tip fakiiltesine kaydini1 yaptirmamis lise
ogrencilerinin laboratuvar uygulamalarina yonelik bir tutumlarinin olmasi
beklenemez. Tip fakiiltesi tercih sirasi ile laboratuvar uygulamas: faktorii arasinda

anlaml1 iliski olmamasi beklenebilir.
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4.2.1.1.0grencilerin teknolojiye yaklasimi

Ters yiiz sinif modelinin en ¢ok elestirilen yonlerinden birisi teknoloji bagimli
olmasidir. Kaynaklarin hazirlanmasindan, 6grenciye iletilmesine ve 6grencinin bu
kaynaklar1 ¢alisabilmesine kadar neredeyse tiim basamaklarda elektronik cihazlara
ve internete erisime ihtiyag¢ vardir. Gelismis tlilkelerde bu durum genellikle herhangi
bir sorun teskil etmemesine ragmen 6zellikle gelismekte olan veya gelismemis

ulkelerde 6nemli bir etmendir.

COVID-19 pandemisiyle birlikte uzaktan egitim bir siiredir 6grencilerin
normali haline gelmistir. Pandemi sebebiyle ¢calismanin yiiz yiize olarak planlanan
boliimii uzaktan egitim ile yapilacak sekilde degistirilmisti. Bu sebeple 6grencilerin
egitime katilmak i¢in kullandiklari cihazlar1 ve egitim sirasinda kullanilan ¢evrim i¢i
programlari kullanirken zorlanip zorlanmadiklari soruldu. Ogrencilerin % 60,9 unun
yalnizca laptop kullandigi, % 28,2’sinin birden fazla elektronik cihazi kullandig1 ve
tiim 6grencilerin egitime katilabilmek i¢in en az bir elektronik cihazi oldugu goriildii
(Bkz. Tablo 16). Ogrencilerin hepsinde elektronik cihaz olmasi ters yiiz sinif modeli

caligmasinin yapilmasini kolaylastiran etkenlerden olmustur.

Ogrencilerin %72,4’iiniin ise ¢evrim i¢i programlari kullanmakta zorlanmadig1
anlagildi. Ogrencilerin biiyiik cogunlugunun ¢evrim i¢i programlari zorlanmadan
kullanabilmesi de ters yiiz sinif modelinin uygulanmasinda 6grencilerin kolaylikla

uyum saglayabilecegini gostermektedir (Bkz. Tablo 17).

1982-2000 arasinda dogan insanlar “Y kusagi” veya “milenyum kusag1”,
2001-2010 arasinda doganlar ise Z kusagi olarak isimlendirilmektedir [53]. Prensky
milenyum kusagini ve sonraki nesilleri “dijital yerliler” olarak tanimlamistir [51,
52]. Teknoloji diinyasinin i¢ine dogmus ve neredeyse biitiin giin boyunca
teknolojiyle i¢ i¢e olan bu nesil giin gegtikce kullandigi teknolojik aletleri
arttirmakta ve detaylandirmaktadir. Giiniimiizde 6grenciler sabah uyandiklar1 andan
itibaren elektronik aletleri kullanmaya baslayarak, ayni anda bir¢ok seyi internet
izerinden takip etmektedir. Buna bagli olarak da milenyum kusag1 ve sonraki
kusaklarin diistinme sekli, bilgiye ulagsma ve isleme yontemleri ile caligma sekilleri
onceki kusaklara gore ¢ok farklidir [44, 55, 113]. Ger¢eklesen radikal degisime bagl

olarak giinlimiizdeki egitim sistemi bu kusaklara ulasmakta zorlanmaktadir.
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Gilinlimiiz egiticilerinin 6grenciler hakkindaki en biiyiik sikayetlerinden birisi
“0grencilerin dikkatinin ¢abuk dagildigi, derslere gereken 6nemi vermedikleri” dir.
Aslinda 6grencilerin dikkati cabuk dagilmaktan ziyade, 6grenciler o konuyu dikkat
etmeye deger bulmamaktadir [44]. O konu onun i¢in ilgi ¢ekici degil veya dikkatini
daha ¢ok ¢eken baska bir konu vardir. Ogrenciler ayn1 anda birgok yerden siirekli
bilgi akisinin bulundugu teknolojik bir diinyaya alisik olduklar1 i¢in d6gretilen
konunun kendisine hizlica ve dikkat ¢ekici bir sekilde aktarilmasini tercih
etmektedir. Egiticiler ise kendi egitim hayatlarinda oldugu gibi yavas yavas, adim
adim 6grenme sistemini 6grencilere uygulamaya ¢alisiyorlar. Perksy makalesinde
okulu birakmis bir 6grencinin bu durum hakkinda ifadelerine yer vermistir; “Ben tiim
profesorlerin Massachusetts Teknoloji Enstitiisii (MIT) nden mezun oldugu yiiksek
diizey bir iiniversiteye gidiyordum. Ancak hepsinin tek yaptig1 sey kaynak kitaplara
bakarak onlar1 okumakti. Bu sebeple okulu biraktim.” [52].

Bu durum bize 6grencilerin dikkatini ¢ekebilmek i¢in yalnizca kaynak
kitaplarin yetmeyecegini, egitim sistemini onlara ulasabilecek sekilde tekrar
diizenlememiz gerektigini géstermektedir. Yeni kugsaklarin teknolojiyle olan iliskisi
ve teknolojinin gelisme hiz1 g6z 6niine alindiginda diizenlenecek egitim sisteminin
teknoloji ile uyumlu olmasi gerektigi agikardir. Ters yiiz sinif modeli ise bu konuda

kullanima uygun, giizel bir egitim stratejisidir.

4.2.1.2.0grencilerin Anatomi Dersine Karsi Ilgisi

Ogrencilere “Anatomi dersi sizin i¢in ne ifade eder?” diye soruldu.
Ogrencilerin % 92’si “Anatomi dersini severim” ve/veya “Anatomi dersi hekimligin
temelidir” segeneklerini isaretlerken, % 1,6’s1 “Anatomi dersinin 6nemi
abartilmaktadir” secenegini isaretledi. % 6’s1 ise “Diger” secenegini isaretleyerek

kendi fikirlerini yazdi .

Diger secenegini isaretleyen dgrencilerin yazdig: geri bildirimlerin genel olarak
ortak noktas1 “anatomi dersi onemlidir ama ben yapamiyorum, bir tiirlii 1stnamadim,
zor geliyor” benzeri ifadelerdir. Bir 6grenci ise “Onceden ilgi alanina girmedigini,
derse gerektigi kadar calistigini hatta bazi materyallere zaman kayb1 oldugu i¢in
caligmadigin1 ancak bu aragtirma sayesinde anladiginda ne kadar zevkli oldugunu,

MR ve ameliyat goriintiileri gibi hazirlanan tiim egitim materyallerine baktigin1”
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ifade etmistir. Bu da 6gretilecek konunun 6grencilerin ilgisini ¢ekebilecek sekilde
tekrar diizenlendiginde 6grencilerin hevesinin artacagini ve konuyu 6grenmek igin

cabalayacagini gostermektedir.

Ters yiiz sinif modeli ile 6grencilerin anatomiye olan ilgisinin artmasi
saglanmigstir. Hali hazirda 6grencilerin biiyiik cogunlugunun anatomiyi sevdigi ve
onemini kavradigi goz goniine alinirsa ders anlatim seklinin degistirilmesi bu ilgiyi

cok daha fazla arttirabilir.

4.2.2.Ders Oncesi Hazirhik Faktorii

Ogrencilerin cogunlugu anatomi konularini anlayabilmek icin derse
hazirlanmalar1 gerektigini diisiinmektedir. % 86,9’u teorik derslere % 78,7si ise
uygulama derslerine hazirlanarak gelmeleri gerektigini ifade etmistir. % 90,9’u
derslere calisarak gelirlerse dersin daha zevkli hale geldigini, % 80’ni ise anatomiye
caligma esnasinda internetten video gibi gorsele dayali materyalleri kullandigini
belirtmistir. Bu sonuglar incelendiginde 6grencilerin anatomi konulariin hazirliksiz
gelmeleri halinde anlasilmasinin zor oldugunu diisiindiigii goriilmektedir. Bunun i¢in
de evlerinde video gibi gorsele dayali materyaller ile hazirlanmaktadirlar. Bu
sonuclara gore ters yiiz sinif modeli olmadan dahi 6grenciler ders dncesi evlerinde

anatomi konularini zaten ¢aligmaktadirlar.

Ters yiiz sinif modeli ile 6grencilere ¢aligmalar1 gereken materyaller
hazirlanarak sunulursa birden fazla fayda saglanabilir. Birincisi materyaller egitici
tarafindan hazirlanacagi i¢in 6grencinin o konuya yonelik 6grenmesi gerekli goriilen
onemli noktalar vurgulanarak 6grencinin derse yonelik en yiiksek verimi almasi
saglanabilir. Ogrenci konuyu ilk defa gérecegi i¢in konunun hangi kism1 kendisi igin
daha 6nemli bilemeyebilir. Konunun ¢ok detayina inerek, esas 6grenmesi gereken
onemli noktalar1 gézden kagirabilir. Egitici tarafindan hazirlanarak paylasilan
materyal bu duruma engel olabilir. Boylelikle 6grencinin islenecek dersten alacagi
verim arttirilmis olur. ikincisi paylasilan ders materyali ile grencinin derse yonelik
dogru materyallerden calismasi saglanmaktadir[114]. Ogrenci kendi basina
internette materyal arayis1 i¢inde olursa yanlis kaynaklara ydnlenebilir. Internette
her tiirlii bilgiye ulagsmak ¢ok kolaydir ancak bu bilgilerin dogrulugunu teyit etmek
icin o konuda fikir sahibi olmak gerekmektedir. Ik defa bir konuyla karsilasarak
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ogrenmeye calisan bir kisi i¢cin bu durum miimkiin olmayabilir. Wirth ve ark. (2007)
iiniversitelerindeki 6grencilerin derse hazirlanirken internetteki kaynaklari nasil
kullandigini tespit etme amaciyla bir ¢alisma yapmislardir. Bu ¢alismada
ogrencilerin yalnizca internet arama motorlarinin 6nerdigi ilk sayfadaki popiiler
siteleri kullandigini tespit etmislerdir. Bu siteler incelendiginde 6grencilerin
calismasi gereken konularin ¢ogunu kapsamadigi goriilmiistiir [115]. Bu da bize
ogrencilerin eksik veya yanlis kaynaklardan ¢alisma olasiliginin ne kadar yiiksek
oldugunu gostermektedir. Ogrenciler konuya yonelik yanlis kaynaklardan
calisirlarsa konuyu eksik, hatali veya tamamen yanlis 6grenebilirler. Bu durumda
Ogrenilen bilginin degismesi zaman alacaktir, belki de yanlis 6grenilen bazi bilgiler
higbir zaman diizeltilemeyecektir. Uciinciisii materyal 6grenciye hazir bir sekilde
sunuldugu i¢in, 6grenci internette dogru materyali aramakla zaman
kaybetmeyecektir [116]. Bir konu iizerine birbirinden farkli bir¢ok materyal
bulunmaktadir. Bu da 6grencide “hangisine ¢alisacagim?” seklinde bir kafa
karigiklig1 yaratmaktadir. Paylasilan materyal ile bu durum engellemis olup 6grenci
hazirlanmasi gereken konuya daha fazla zaman ayirabilecektir. Dordiincii olarak,
ogrenilecek konunun evdeki hazirlik asamasi sonrasi derste devami gelecegi icin
konu biitiinliigl saglanir ve egitici ile 6grenci arasindaki iligki olumlu yonde gelisir
[9, 11, 37, 117]. Besinci olarak, 6grenciler derse hazirlikli geldikleri i¢in islenecek

dersi anlamakta giicliik cekmeyecekler ve ders onlar i¢in daha zevkli hale gelecektir.

Olgek sonuglarinda goriildiigii iizere dgrencilerin % 90,9’u ders 6ncesi video
izleyerek gelirlerse dersin zevkli gectigini ifade etmistir. Bu da ters yiiz modeli

sayesinde dgrencilerin derse olan ilgisinin artabilecegini gostermektedir.

4.2.3.Laboratuvar Uygulamasi Faktorii

Laboratuvar uygulamasi faktorii sonuglari incelendiginde 6grencilerin % 98,3’
uygulama derslerinde kullanilan materyaller sayesinde teorik derslerdeki konularin
somutlagtigini, anlamanin kolaylastigini ifade etmistir. % 92,76’s1 da bu
materyallerin arttirilmasini istemektedir. % 81,2 sinin ise kadavra {izerinden
anatomiyi ¢alismanin 6grenmeyi kolaylastirdigint diistinmektedir. Ancak derslerde
tamamen kadavra kullanilmasi konusunda olumlu veya olumsuz bir fikir birligine

varilamadig1 goriilmiistiir. Bu da bize plastik modeller veya atlaslar gibi diger
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uygulama materyallerinin de 6grenciler a¢isindan 6nemini gostermektedir.
Ogrencilerin % 75,4’ii ise kadavra iizerinde ¢alismanin kendilerini doktor gibi

hissettirdigini ifade etmistir.

Anatomi dogasi geregi 3 boyutlu diisiiniilerek ¢alisilinca daha kolay anlasilip
ogrenilebilen bir bilim olmustur. Charlotte ve ark. (2020) “3 boyutlu anatomi
ogrencilerin anlamasin gelistirir mi?” baslikli meta analizlerinde bu konuya yonelik
yapilmis ¢alismalar1 degerlendirmislerdir. Analiz sonucuna gore incelenen 21
caligmanin 12’sinde 3 boyutlu materyal kullaniminin 6grencilerin basarisini arttirdigi
gosterilmistir. 9’unda 6grencilerin basarilarinda artis gosterilmis ancak anlamli bir
fark tespit edilememistir. Bu ¢alismalarin 17°sinde 6grencilerin cogunlugu 3 boyutlu

materyallerin kullanilmasin1 tercih etmistir [118].

Teorik derslerde yalnizca slayt tizerinde konu anlatildig i¢in 6grencinin
anatomik yapiy1 hayal etmesi, yapilar arasindaki iligskiyi kurmasi zor olmaktadir. Bu
sorun uygulama derslerindeki plastik modeller veya kadavra gibi 3 boyutlu
materyaller ile giderilmektedir. Bu sebeple materyallerin sayisinin ve ¢esidinin
arttirtlmasi istenmektedir. Kullanilacak 3 boyutlu materyal olarak yalnizca plastik
model veya kadavra diisliniilmemeli, radyolojik goriintiilleme yontemleri de akla
getirilmelidir [119, 120]. Bu aragtirma sirasinda 6grencilerin evde ¢alismasi igin
hazirlanan materyaller arasinda konuyu daha iyi anlayabilmesi a¢isindan 3 boyutlu
radyoloji goriintilleme yontemlerinden yararlanildi. Boylelikle 6grenci heniiz
uygulama dersine gelmeden teorik derste islenen konular somutlagarak, 6grencinin
konuyu anlamasi kolaylastirildi. Uygulama dersine geldiginde ise yapilar1 tekrar
ederek konunun pekismesi saglandi. Ayrica radyolojik goriintiileme materyalleri,
cogu doktorun anatomik yapilar ile klinikte karsilagma seklidir [121-123]. Her
doktor cerrah olmayabilir ancak giinlimiiz sartlarinda doktorlarin ¢ogunlugu BT veya
MR goriintiileriyle karsilasmaktadir. Bu da tip fakiiltesi egitimi sirasinda radyolojik
goriintiileme yontemlerinin kullanilmasinin ne kadar énemli oldugunu bize
gostermektedir. Ogrenciler anatomi dersi sirasinda dgrendikleri yapilar radyoloji
goriintiiler iizerinde tespit ederek, 6grendikleri bilgileri uygulayabilirler. Boylece
anatomik yapilarin klinik kullanimlar1 hakkinda fikir sahibi olmakta ve derse olan

ilgileri artmaktadir [124-126].
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3 boyutlu yapinin anlasilmasi i¢in en ¢ok kullanilan yontemlerden birisi
kadavralardir. Birgok anatomist kadavralarin anatomi egitimi i¢in sart oldugunu
diisinmektedir [18, 127-129]. Ogrenciler de kadavrada ¢alismanin anatomiyi
anlamay1 kolaylastirdigini, kendilerini doktor gibi hissettiklerini ifade etmektedirler.
Ancak yalnizca kadavra {izerinde calismay1 da istememektedirler. Gliniimiizdeki
teknolojik gelismeler goz Oniine alindiginda kadavraya ek olarak, gercegine yakin
plastik modeller, 3 boyutlu programlar, sanal disseksiyon masalar1 gibi birgok
alternatif mevcuttur [49, 130]. Ozellikle 3 boyutlu programlar ve sanal disseksiyon
masalar1 gibi gelistirme siirecinin uzun ve maliyetli oldugu teknolojik materyaller
yaygin kullanim i¢in heniiz pahali durumdadir. Ama neredeyse tiim tip fakiiltesi
hastanelerinde BT veya MR cihazi bulunmaktadir. Bu da egiticiler i¢in egitim
sirasinda kullanabilecekleri 3 boyutlu radyolojik goriintiileme yontemlerine ulagimin

kolayligin1 gostermektedir.

Kadavra anatomi egitimi i¢in olmazsa olmaz diye diisliniilse de bir¢ok sebebe
bagli olarak sanildig1 gibi ideal olmamaktadir. Bu sebeplerin en basinda kadavra
bagislarinin yeterli sayida olmamasi gelmektedir. Tiirkiye’deki cogu fakiiltede ya hig
kadavra yoktur ya da ¢ok az sayida bulunmaktadir [18]. Bu durum sebebiyle
kadavralar egitim sirasinda goniil rahatlhigiyla 6grenciye kullandirilamamaktadir.
Kadavradaki yapinin korunmasi ve diger 6grencilere de gosterilebilmesi i¢in
egiticiler kadavra {istiindeki yapiy1 kendileri gostererek 6grencinin temasini sinirl
tutmaktadir. Ayrica her sene saglik bilimi fakiiltelerindeki kontenjanlarin
arttirtlmasina bagli olarak uygulama dersinde kadavra ile ¢alisacak 6grenci sayis1 da
giin gectikce artmaktadir. Bu da kadavra basindaki kalabalik 6grenci grubu sebebiyle
anatomik yapilarin net goriilememesi veya grup basina diisen siirenin kisalmasi gibi
sorunlarin olusmasina sebep olmaktadir [18, 127-129]. Bir diger sorun ise
kadavralarin saklanma ve korunma sartlarinin zor ve maliyetli olusudur [18,
127-129]. Bu da tiniversite yonetimlerinin daha fazla kadavra elde etmek i¢in
ugrasmamasina sebep olmaktadir. Tiim bu durumlar gz oniine alindiginda kadavra
egitimine alternatif, ona destek olabilecek uygulama materyallerini gelistirmek ve

kullanmak gerekmektedir.
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4.2.4.Motivasyon Eksikligi Faktorii

Motivasyon kelime anlami olarak “isteklendirme” demektir. Insanlarin bir
konuda motive olabilmesi i¢in birka¢ sebep vardir [131]. Birincisi eger kisi bir isi
yapmazsa ceza alacaksa veya toplum tarafindan olumsuz bir sekilde yargilanacak ise
o i1 yapmak i¢in motive olabilir. Bu durumda motivasyon kisinin kendi i¢inden
degil, disaridaki bir sebebe bagli olusmaktadir [130,2133]. Ogrencilerin yalmzca
sinavda yeterli not olarak dersi gegmek i¢in veya sinifta sorulan sorulara cevap
veremeyerek utanmak istemedigi i¢in ders ¢alismasi bu duruma 6rnek gosterilebilir.
Ikincisi bir isi bitirdiginde kisilerin duymus oldugu basar1 ve tatmin duygusu
sebebiyle motive olmalaridir [112]. Ogrencilerin bir derste basarili olmay1 istemesi
veya sene sonunda belirli bir not ortalamasiyla mezun olmak i¢in ¢alismalar1 bu
duruma drnek gosterilebilir. Ugiinciisii ise kisilerin bir isi yaparken deneyimledigi
heyecan, eglence, zevk gibi olumlu uyarici duygular1 hissetmek i¢in motive
olmalaridir [111]. Bu duruma ise dgrencilerin sevdikleri derslere giderken
hissettikleri motivasyon drnek gosterilebilir. Ikinci ve iigiincii durum kisinin kendi
icinden gelerek motive olmasi durumudur ve esas istenilen senaryodur. Digaridan
herhangi bir miidahaleye gerek kalmadan kisiler kendi iradeleri dogrultusunda o isi

motive olarak yaparlarsa o isten alinacak verim de artacaktir.

Ogrencilerin motivasyon eksikligi faktdriine verdigi yanitlar incelendiginde %
86,8’inin 6grendikleri konularin meslek hayatlarinda ne ise yarayacagin bildigi, %
60,6’s11n anatomi konularinin gereksiz ayrintilarla dolu ifadesine katilmadigi, %
54,3 1liniin de teorik derslerin sikic1 oldugu ifadesine katilmadigi goriilmektedir.
Ancak azimsanmayacak oranda 6grencinin derslerin ayrintt dolu olmasi veya sikici
olmasi ifadeleri konusunda ya kararsiz kaldig1 ya da bu ifadelere katildig1

goriilmektedir (Bkz. Tablo 21).

Ogrencilerin %17,7’sinin anatomi teorik derslerinin sikict oldugu ifadesine
katildig1, %28’ sinin ise bu ifade konusunda kararsiz kaldig1 tespit edilmistir.
Ogrencilerin %13,7’sinin anatomi konularinin gereksiz ayrimntilarla dolu oldugu
ifadesine katildigi, %25,7’sinin ise bu ifade konusunda kararsiz kaldig1 goriilmiistiir.
Bu 6grenciler cogunlugu saglayamasa da bu sekilde diisiinen 6grencilerin goriislerini

degistirmek i¢in gerekli dnlemler alinmalidir. Bu tarz diislinceler 6grencilerin motive
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olarak derse hazirlanmasini veya ders sirasinda aktif bir sekilde derse katkida
bulunmasini engelleyebilir. Bunun sonucu 6grenciler yalnizca sinavdan gegerli bir
not alabilmek icin derslerine ¢aligsmakta ve 6grendikleri bilgiler sinavdan bir stire
sonra unutulabilir. Ters yiiz sinif modelinde 6grencilerin ilgisini ¢ekerek anatomi
calisirken zevk almalarini saglamak amaciyla degisik calisma materyalleri
hazirlanarak 6grencilere sunulabilir ve derslerde interaktif uygulamalar yapilarak
ogrencilerin ders sirasinda eglenmesi, zevk almasi saglanabilir. Calismada hazirlanan
3 boyutlu radyolojik goriintiiler ve ameliyat goriintiileri ile bu amaca ulasildi. Geri
bildirimlerde 6grencilerin hazirlanan materyallerden ¢ok zevk aldiklar ve teorik
derslerin interaktif iglenmesi sayesinde hi¢ sikict olmadigi, dikkatlerinin dagilmadigi

goriilmektedir. Bu da dgrencilerin anatomiye yonelik motivasyonunu arttirmaktadir.

Ogrencilerin cogunlugu derste dgrendikleri konularin meslek hayatlarinda ne
ise yarayacagini bildiklerini ifade etmektedir. Eger ders isleyisi 6grencinin
eglenecegi, zevk alacagi sekilde diizenlenemez ise, 6gretilecek bilgilerin klinik
kullanimu ile iliski kurularak 6grencilerin “iyi bir doktor olma” fikri tizerinden
motive olmalari saglanabilir. Klinikte karsilagabilecekleri olgu tartismalar1 veya
hasta muayene simiilasyonlar1 gibi yontemler ile 6grencilerin derse hazirlikli bir
sekilde gelmesi saglanabilir. Calismada olgu tartigmalari iizerinden fonksiyonel
anatomiye yonelik soru cevap yapilmasiyla bu durum amaglanmis ve 6grencilerden

olumlu geri bildirimler alinmustir.
4.2.5.Anatomiye Verilen Deger Faktorii

Ogrencilerin anatomiye verilen deger faktdriine verdigi cevaplar incelendiginde
% 78,8’inin anatomiyi yalnizca sinavlari1 gegmek i¢in ¢aligmadigi, % 80’inin de
anatomiyi ¢alisinca diger dersleri anlamanin kolaylastigini ifade ettigi goriilmiistiir.
Yaklasik olarak 6grencilerin % 97’si doktor olmak i¢in anatomiyi iyi bilmeleri
gerektigini ve hastalarin tani, tedavisi i¢in anatominin bilinmesi gerektigini ifade
etmistir. Bu sonuglar bize 6grencilerin anatomiyi yalnizca sinif gegmek i¢in
caligmalar1 gereken bir ders degil, mesleklerini iyi yapabilmeleri i¢in gerekli temel
bir bilim olarak gordiiklerini gostermektedir. Bir konuya yonelik anatomiyi
caligtiktan sonra diger dersleri anlamanin kolaylastigini ifade etmeleri aslinda

caligma onceligi olarak anatomiyi ilk siraya koyduklarini belirtmektedir. Buradan
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cikarimla hastalarin tan1 ve tedavisinde basarili iyi bir doktor olmak i¢in ilk 6nce
anatomiyi bilmek gerektigini sdylemek yanlig olmaz. Bu da bize dgrencilerin
anatomi bilimine verdigi degeri ¢cok net bir sekilde gostermektedir. Moxham ve ark.
(2011) yaptiklar1 ¢calismada 6grencilere sorduklari anket sorularinda da benzer
sonuglar elde etmislerdir [134]. Pabst ve Rothkotter (1997) ise mezuniyet sonrast
doktorlara anatominin 6nemini sorduklarinda, 6zellikle makroskopik anatominin
klinikte kullanimi1 olan en 6nemli konulardan birisi oldugunu tespit etmislerdir [135].
Cottam (1999) ile Kerby ve ark. (2010) da yaptiklar1 ¢aligmalarda benzer sonuglar
elde etmislerdir [136, 137].

4.3.TERS YUZ SINIF MODELiIi MEMNUNIYET ANKETI

Ogrencilerin ters yiiz sinif modeli memnuniyet anketine verdikleri yanitlar
incelendiginde % 81,2 sinin ters yliz sinif modeli i¢in derslerin yliklendigi EDS’ye
kolaylikla kayit olabildigi goriilmektedir. Calismaya katilan 6grencilerin milenyum
kusagina dahil oldugu diisiiniildiiglinde bu beklenen bir durumdur. Anket sonuglar1
incelenmeden 6nce bu oranin daha da yiiksek ¢ikmasi beklenilmekteydi. Ancak
caligmanin basinda dersler ve ek ¢alisma materyalleri sisteme yiiklendikten sonra
sistem alt yapisindan kaynakli olarak EDS’ye erisim saglanamadi. Bu da 6grencilerin
siteye kayit olma ve kullanim siirecini olumsuz olarak etkiledi. Sorunun yanitinin

% 81,2’den yiiksek olmamasinin sebeplerinden birisi bu durum olabilir.

Ogrencilerin % 79,5’ ¢evrim i¢i egitim programinin iyi planlandigini ifade
etmektedir. Iyi yapilmamus bir planlama etkili bir sekilde ders islenememesinin en
yaygin kabul goren sebeplerinden biridir [138]. Ters yiiz sinif modelinde planlama
¢ok dnemli bir yer tutmaktadir. Ozellikle ilk defa ters yiiz sinif modeli uygulanacak
ise dgrenciler ile bir tanitim toplantis1 yapilmalidir. Ogrencilerin aliskin olmadigi bir
ders isleme yontemi oldugu i¢in derse nasil ¢aligmalar1 gerektigi, teorik ve uygulama
derslerinde neler yapilacagi 6grencilere anlatilarak bir yol haritasi olusturulmalidir

[9, 11, 34].

Ters yiiz sinif modelinde yapilacak olan planlama iki asamal1 olarak
diistiniilmelidir. Birincisi ders akis1 i¢in gerekli olan, ikincisi ise tiim donem boyunca

anlatilacak olan konulara yonelik biitlinligii saglamasi i¢in gerekli olan
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planlamadir [11, 34, 61]. 11k olarak 6grencilerin calisacagi materyaller ve ders akisi
i¢in iyi bir planlama yapilmalidir. Ogrencilere konuya yonelik hazirlanan
materyallerden hangisini once ¢alismalar1 gerektigi belirtilerek sonrasinda hangi
materyalleri ¢calisabilecegi gosterilir [139, 140]. Konuya yonelik fikir sahibi
olduktan sonra 6grenciler kendi ¢alisma sekillerine uygun olarak video, ses kaydi
veya ders notlar1 gibi materyallerden ¢alisabilirler. Ogrenciler derse hazirlanip
geldikten sonra ders sirasinda uygulanacak olan interaktif uygulamalar da plana
uygun olarak yapilmalidir. Hangi asamada 6grencilere hangi sorularin sorulacagi
veya hangi tartismalarin yapilacag egitici tarafindan dersten once tek tek
belirlenmelidir. Boylelikle egitici, ters yiiz sinif modelinin gerekliligini yerine
getirerek 6grencileri konu boyunca yonlendirebilir. Eger planlama iyi yapilmaz ise
ogrencilerin yonlendirilmesi eksik kalacagi i¢in, 6grencinin o derse yonelik

ogrenmesi planlanan hedeflere ulasmasi da gerceklesemez [34].

Ters yiiz sinif modelinin ilk defa uygulandig: fakiiltelerde, 6grencilerin sisteme
tam olarak uyum saglamasi ve uygulanan yontemin degerini anlayabilmesi i¢in en az
yarim donemlik bir siirenin gegmesi onerilmektedir [44]. Bu sebeple program
planlamas1 yapilirken yalnizca dersin isleyisi i¢in degil, donemin tamamina yayilmis
tiim konular1 kapsayacak sekilde genel bir planlama yapilmasi sarttir. Dénem
boyunca birbiriyle biitiinliik icinde olan konular ve uygulamalarin hangi sirayla
ogretilecegi ok dnemlidir. Ogrenciler ters yiiz snif modeline uyum saglarken
birbiriyle iliskili konular1 6grenerek, onceki derste veya uygulamada 6gretilen
bilgileri yeni derslerde kullanabilir. Boylelikle uyum siireci daha kolay ve hizli

gerceklesebilir.

Ogrencilerin % 88,6’s1 gevrim igi sisteme yiiklenen e-derslerin dgretici
oldugunu ve % 85,7’si derslerdeki agiklayici drneklerin yeterli oldugunu ifade
etmistir. Ters yliz sinif modelinin temelinde 6grencinin ilk defa 6grenecegi konuyu
evde tek bagina caligmasi vardir. Bu sebeple 6grencinin konuyu 6grenmesi icin
hazirlanacak olan ders materyali cok dnemlidir. Ogrencinin konuyla ilk defa
karsilagsacagi g6z onilinde bulundurularak 6nemli noktalarin vurgulandigi, anlagilmasi
kolay, agiklayici ve konuya yonelik destekleyici, ilgi ¢ekici 6rneklerin bulundugu

dersler hazirlanmalidir. Ogrenci evde tek basina galistig igin sinifta ders sirasinda
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egiticinin bulunmas gibi bir kontrol mekanizmasi yoktur, kontrol mekanizmasi
yalnmizca kendisidir. Bu yiizden 6grencinin ilgisinin derse yonelik olmasi
saglanmalidir. Hazirlanacak dersler igeriklerinin ¢ok uzun stireli ve teorik yiikii agir
dersler olmamasina 6zen gosterilmelidir. Eger anlatilmak istenen konuya yonelik
teorik yiik ¢ok fazla ise, konular par¢a parga anlatilarak 6grencinin derse yonelik
ilginin azalmasi onlenebilir. Ders sirasinda verilecek ilgi ¢ekici, 6grendigi bilgileri
kullanabilecegi uygulamalara yonelik 6rnekler 6grencinin dikkatini arttirabilir.
Ayrica ders anlatimi sirasinda, verilen drneklere yonelik veya 6grencinin derste
ogrenmesi gereken onemli hedeflere yonelik sorular sorularak 6grencinin derse
odaklanmasi saglanabilir. Eger 6grenci soruya kendi kendine yanit veremiyor ise
sorulan sorunun anlatildig1 boliimii tekrar agarak caligsmasi gerekir. Boylelikle hem
ogrencinin ilgisi derste tutulmus olur hem de dersin 6nemli yerleri iki kez
vurgulanmis olur [141]. Bu da 6grencinin 6grenmesine olumlu etki

gosterebilmektedir.

Ogrencilerin % 90,1°i EDS’ye yiiklenen video, ses dosyasi, internet siteleri gibi
ek caligma materyali agisindan zengin oldugunu ifade etmistir. Bu materyallerin
hazirlanmas1 konunun 6grenci tarafindan iyice 6grenilmesi ve konuya dair farkli
bakis agilarinin kazanilmasi agisindan 6nemlidir. Anatomi dersi i¢in 6rnek vermek
gerekirse, 0grencilerin anatomik yapilar1 gdzlerinde canlandirabilmesi i¢in 3 boyutlu
renklendirilmis tomografi veya MR goriintiileri hazirlanarak bu yapilar goriintiiler
iizerinde gosterilebilir. Bu ¢calismada BT ve MR goriintiilerine ek olarak anjiyografi
goriintiileri de dgrencilerle paylasildi. Ogrenciler yazili geri bildirimlerinde
radyolojik goriintiileme yontemlerinin 3 boyutlu diisiinmelerine yardime1 olarak
konunun daha iyi anlagilmasini sagladigini ifade etmistir. Nguyen ve ark. [142] 3
boyutlu anatomik goriintii ve videolarin 6grencilerin basarisini arttiracagi hipoteziyle
yaptiklari calismada 3 boyutlu ders materyalleri ile anatomi 6gretilen 6grencilerin, 2
boyutlu atlas ve anatomik ¢izimler ile anatomi 6gretilen 6grencilere gore daha
basarilt olduklarin1 géstermislerdir. Literatiirdeki diger ¢calismalar incelendiginde 3
boyutlu materyaller, 2 boyutlu materyallere gore 6gretilen anatomik organin uzaysal
yapisini algilamayi kolaylastirdig: i¢in 6grenciler tarafindan tercih edilmektedir [50,

129, 142, 143].
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Ogrencilerin ilgisinin dagilmamasi i¢in didaktik videolarin ¢ok uzun
tutulmamasi gerekmektedir [45, 144]. Bu yiizden anlatilmak istenen konu her
yoniiyle ele alinamayabilir. Ders anlatimi sirasinda eksik kaldig1 diisiiniilen konulara
yonelik ek ¢alisma materyali hazirlanarak 6grencinin bilgisi pekistirilebilir. Ek
olarak, islenen konuya yonelik 6grencinin 6grendigi bilgiyi uygulayarak
kullanabilecegi materyaller hazirlanmasi 6grencinin pratik yapmasi agisindan ¢ok
onemlidir. Bu ¢aligmada beynin damarsal yapilarinin daha iyi anlasilmasi i¢in
radyolojik goriintiilere ek olarak otopsi goriintiileri de 6grencilerle paylasildi.
Buradan anatomik yapilar1 6grenen 6grencilerin pratik yapabilmesi i¢in
gorlintiilerdeki anatomik yapilarin soruldugu calisma sunumlar1 hazirlandi (Bkz.
Sekil 9). Ayrica atlaslardaki inter ve transkortikal yolaklar konusuyla ilgili gorseller
ogrencinin konuyu goziinde canlandirabilmesi i¢in yetersiz oldugundan bu konuya
yonelik “fibre dissection” yapilan beyin piyesi gorlintiileri 6grencilerle paylasildi
(Bkz. 10). Yine bu konuyla ilgili 6grendikleri bilgileri pratikte kullanabilmeleri i¢in
anatomik yapilarin soruldugu calisma sunumlar1 hazirlandi. Ogrenciler otopsi ve
mikrodisseksiyon goriintiileri ile hazirlanan ¢alisma sunumlarina yonelik olumlu geri
bildirimlerde bulundu. Bu da ek ¢alisma materyalindeki ¢esitliligin 6nemini bir kez

daha gostermektedir.

Ek ¢alisma materyallerinin her 6grencinin ¢alisma sekline hitap edecek sekilde
hazirlanmasi, tiim 6grencilerin ters yiiz sinif modeline adapte olmasini saglama
acisindan ¢ok fayda etmektedir. Gorsele dayali kaynaklari tercih eden 6grenciler i¢in
video igerikleri paylasilabilirken, yazarak ¢alismayi tercih eden 6grenciler i¢in
izerine not alabilecekleri yazili kaynaklara yonelik PDF veya sunum formatinda
materyaller paylasilmalidir [9, 11]. Ogrencilerin calisacag kaynaklari
cesitlendirirken dikkat edilmesi gereken bir diger nokta ise bu kaynak sayisinin
gereginden fazla olmamasidir. Bu durumda 6grenciler tiim kaynaklara calismaya
ugrasirken derste kendilerine lazim olacak, esas 6nemli noktalar1 onemsemeyerek
gozden kagirabilirler. Egitici hazirlanacak materyal sayisini konunun anlagilmasini

destekleyecek sekilde belirlemelidir.

Ogrencilerin % 69,1’ cevrim i¢i ¢alisma platformu olan EDS’yi modiil haftas:

boyunca diizenli kullandigini, % 81,7’si de daha sonra tekrar kullanacagini
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belirtmistir. Hazirlanan derslerin ve ¢aligma materyallerinin 6grencilerin % 70’e
yakini tarafindan diizenli kullanilmasina ragmen yaklagik 6grencilerin % 30’u
diizenli kullanmamustir. Diizenli kullanim gdstermeyen 6grencilerin sayisi istenen
diizeyin tlizerindedir. Bu duruma sebep olabilecek etkenlerden birisi 6grencilerin
aligkin oldugu didaktik egitim disinda yeni bir yontemin uygulanmasi olabilir. Her ne
kadar ¢alisma oncesinde ters yiiz sinif modeline yonelik detayl1 bilgi verilerek,
konunun egitici tarafindan derste tekrar anlatilacagi beklentisi igine girmislerdir.
Ders sirasinda dgrencilerden gelen sozlii geri bildirimler bu dogrultuda olmustur. 11k
dersten sonra 6grenciler ters yiiz sinif modelinin nasil uygulandigin

deneyimledikleri i¢in sonraki derslere daha hazirlikli olarak gelmislerdir.

Tiirkiye’deki egitim sisteminde ilkogretimden baslamak iizere genellikle
didaktik egitim uygulanmaktadir. Ogrenilecek yeni konular 6grencilere hazir bir
sekilde sunulmaktadir. Bu da 6grencilerin kendi kendilerine ders ¢alisma disiplininin
geligsmesine engel bir durumdur. Bu ¢alismanin yapildigt 6grencilerin tip fakiiltesi
ogrencileri oldugu g6z 6niine alindiginda ¢alisma disiplinlerinin diger fakiiltelerdeki
ogrencilere gore daha fazla olmasi beklenebilir ancak ¢aligma disiplini az veya
olmayan ogrenciler de olabilir. Ters yiiz sinif modelinin hedeflerinden birisi de
ogrencilerde kendi kendilerine ¢alisma disiplinlerinin gelismesidir [8, 9]. Bunun
hemen gerceklesmesi miimkiin degildir ancak ters yiiz sinif modeli uygulanmaya
devam ettik¢e 6grenciler de bu duruma uyum saglayarak ¢alisma disiplinini
kazanabilirler. “EDS’yi tekrar kullanmay1 diisiiniiyorum” ifadesine dgrencilerin %
81,7’sinin katilmasi da bu durumu destekler niteliktedir. Arastirma sirasinda
ogrenciler caligma disiplinini kazanmaya baslamis ve gelecekte de bunu devam
ettirmek istemektedirler. Ayrica bu oran bize 6grencilerin hazirlanan dersleri ve
materyalleri faydali buldugunu da gostermektedir. Eger 6grenciler bu materyallerden

memnun olmasaydi tekrar kullanmay1 diistinmezlerdi.

Ogrencilerin % 89,1’ ters yiiz sinif modelinin anatominin tiim konular1 igin
uygulanmasini istediklerini ifade etmislerdir. Calismanin amaclarindan birisi de
ogrencilerin ters yliz sinif modeline yonelik memnuniyetlerini 6l¢erek anatomi i¢in

uygulanabilirligine karar vermekti. Bu orana bakildiginda 6grencilerinin
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memnuniyetinin ne kadar yliksek oldugu goriilmektedir. Ayrica yazil geri
bildirimlerden de bu durum anlasilmaktadir. Ogrencilerin kimisi interaktif islenen
ders seklinden dolayi, kimisi hazirlanan ek ¢alisma materyallerinden dolayi, kimisi
derslerde anatomi konularin1 6grendigini hissettigi i¢in, kimisi de radyolojik
goriintiiler ve ameliyat videosu sayesinde 6grendigi bilgilerin klinikte nasil
kullanilacagini anladigi icin ters yiiz sinif modelinden memnun olmuslardir. Geri
bildirimlerde modele yonelik 6grencilerin neredeyse tamaminin kullandigi ifade
“verimli” dir. Bazi1 6grenciler pandemi sebebiyle baslayan uzaktan egitim siiresince
isledikleri en verimli anatomi dersi oldugunu ifade ederken, bazilar1 da diger dersleri
de kapsayacak sekilde uzaktan egitim boyunca yapilan en verimli ders oldugunu
belirtmistir. Tiim bu bulgular g6z oniine alindiginda ters yiiz sinif modeline yonelik

ogrenci memnuniyetinin saglandig1 sdylenebilir.

Literatiirdeki ters yiliz sinif modeline yonelik yapilan ¢alismalar incelendiginde,
caligmalarin neredeyse hepsinde 6grencilerin ters yiiz sinif modelinden memnun

oldugu ve devam etmesini istedikleri goriilmektedir [34, 37, 41].

Ogrencilerin % 69,7’si ters yiiz stmif modelinin diger derslerde de
uygulanmasini istediklerini belirtmislerdir. Bu ifadeden anlasilacagi iizere
ogrencilerin cogunlugu ters yiiz sinif modelini benimsemislerdir ve devaminin
gelmesini istemektedirler. Geri bildirimler de incelendiginde ters yiiz sinif modeli
sayesinde islenecek derslerin kendileri i¢in daha iyi ve dgretici olacagini
diistinmektedir. Burada dikkat edilmesi gereken dnemli bir nokta, bu ifadeye katilan
ogrenci oraninin, ters yiiz sinif modelinin anatominin tiim konularinda
uygulanmasini isteyen 6grencilerin oranindan daha diisiik oldugudur. Her ne kadar
cogunluk ters yiiz sinif modelinin devam etmesini iste de 6grencilerin
aztmsanmayacak bir kismut ters yliz sinif modelinin diger derslerde uygulanmasina
siipheyle yaklagmaktadir. Bunun sebeplerinden birisi 6grencilerin anatomi disindaki
derslerin ters yiliz sinif modeline uygunluguna yonelik fikirleri olmamasi olabilir.
Ogrenciler diger derslerin interaktif uygulamalar icin uygun olmadigim veya dersi
anlatan 6gretim iiyelerinin ters yiiz sinif modeli i¢in gerekli olan materyal hazirlama,

planlama gibi konularda yeterince 6zen gostermeyecegini diisiinmiis olabilirler.
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Literatiirdeki ¢caligmalar incelendigin ters yliz sinif modelinin uygulandig: birbirinden

farkl1 bir¢ok alan oldugu goriilmektedir [54, 56, 57, 60].

Noroanatomi konulart 6grencilerin korktugu, 6grenmenin zor oldugunu
diistindiigii konulardan olugmaktadir. Jozefowicz (1994), “6grencilerin temel
bilimlerdeki bilgilerini klinik durumlara uygulayamamasina bagli olusan sinir bilim
ve klinik ndrolojiden korkma” anlaminda kullanilmak iizere “nérofobi” terimini
tanimlamistir [145]. Bu ¢alismanin néroanatomi giris modiiliinde planlanmasinin
sebeplerinden birisi de néroanatomide bile ters yiiz sinif modelinin basarili bir
sekilde uygulanabilecegini gostermektir. Anatomiye ilgili oldugunu ifade eden bir
ogrenci ters yiiz sinif modeli sonrasi beyin cerrahisi uzmani olmak istedigini
belirtmistir. Diger 6grencilerden alinan geri bildirimlerdeki memnuniyet oranlarinin
yiiksekligi ve ders basarisindaki artis goz 6niinde bulunduruldugunda ¢alismanin

basartyla sonuclandigi sdylenebilir.

Ogrencilerin bu ifadeye diisiik oranda katilmasinin bir diger sebebi ise tiim
derslerin ters yiiz modeli ile islenmesi halinde ¢alisilmasi gereken konu sayist ¢ok
artacagi icin ¢aligsmakta zorlanacaklar1 ve kendilerine yeterince bos zaman
kalmayacagin diisiinmeleri olabilir. Bu konu ters yiiz sinif modeline kars1 6grenciler

tarafindan en sik yapilan elestirilerden birisidir [11, 56, 146, 147].
4.4.TERS YUZ SINIF MODELI ve DERS BASARISI

Calismanin basinda 6grencilerin modiil konularina yonelik seviye tespiti
amaciyla bes adet agik u¢lu soruldu. Caligmanin sonunda bu sorular tekrar sorularak
ogrencilerin verdigi yanitlar, calismanin basindaki yanitlariyla kiyaslandi. Sonuglara
bakildiginda bes soru i¢in de 6grencilerin basarilarinda anlamli bir fark tespit edildi.
Bu sorular ile ters yiiz sinif modeli deneyi yapilan 6grencilere dgretilen konularda ne
kadar basarili olunabildiginin 6l¢iilmesi amaglandi. A¢ik uglu sorular, yaniti
sinirlandirilmamis yazili sorularidir. Bu soru tipi ile yanitlayicilarin bir konu
hakkindaki alan bilgileri detayli bir sekilde degerlendirilebilir [72]. Yanitlayicilar
verecekleri yanitlarda diisiincelerini organize edecekler, elestirel diisiinecekler ve
0zglin degerlendirmeler yapacaklardir. Bu sebeple iist diizey davranislarin

Ol¢iilmesinde en etkili soru tipinin agik uglu sorular oldugu sdylenebilir [73].
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Ters yliz sinif modelinde de 6gretilen bilgilerin iist diizey biligsel basamaklarda

degerlendirilmesi amaglanmaktadir [9, 11].

Ogrencilerin verdigi yamtlar incelendiginden en fazla basar1 artisinin soru 2°de
gergeklestigi goriillmektedir. Daha sonra soru 5’°teki artis dikkat gekmektedir. Her iki
soruda klinik anatomiye yonelik sorular idi. Calisma sirasinda dgrencilerin derse
yonelik ilgisini canli tutabilmek ve dersleri daha zevkli hale getirebilmek amaciyla
klinik anatomiye yOnelik materyal hazirlama ve ders anlatim1 gerceklestirildi.

Sonuglardan da anlagilacagi gibi bu amaca ulagilmistir.

Calismanin sonunda bes adet acik uclu soruya ek olarak on dort adet goktan
se¢meli soru soruldu. Bu sorular daha 6nceki yillarda didaktik sekilde anlatilan
dersten sonra 6grencilere sorulan sorulardan secildi. Calisma sonunda grencilerin
verdigi yanitlar, dnceki yillardaki yanitlar ile kiyaslandi. Sonuglara bakildiginda
sekiz soru i¢in ters yiiz sinif modeli sonrasi verilen dogru yanitlar ile dnceki yillarda
verilen yanitlar arasinda anlamli bir fark oldugu goriildii. Buradaki amacimiz ters yiiz

siif modeli ile yapilan egitim ile didaktik sekilde yapilan egitimi kiyaslamakti.

Onceki yillarda sorulan sorularin hem madde giigliik indeksleri hem de madde
ayirt edicilik indeksleri tip fakiiltesi arsivinde bulunmaktaydi. Calisma sirasinda
sorulan ¢oktan se¢meli sorularin madde giicliik indeksleri ve madde ayirt edicilik
indeksleri de hesaplandi. Bu indeks sonuglar1 birbiriyle kiyaslandi (Bkz. Sekil 22,
Sekil 23).

Madde giicliik indeksi, bir maddeyi dogru yanitlayanlarin testi alanlarin tiimiine
oranidir. Dogru yanit verenlerin yiizdesini gosteren bir degerdir. Ayni zamanda
maddenin giicliigiinii tespit etme amaciyla kullanilir. Bu deger 1’e yaklastik¢a madde
kolay olarak degerlendirilmektedir. Calisma sonunda 6nceki senelerdeki indeks
degerleri ile ters yliz sinif modeli sonrasi hesaplanan indeks degerleri kiyaslandi
(Bkz. Sekil 22). Tiim sorularda ters yiiz sinif modeli sonrasi hesaplanan indeks
degerlerinde artis gdzlendi. Baz1 degerlerde “orta seviye” zorluktan “gok kolay
seviye” zorluguna yiikselme saptandi. Sorulan sorular 6nceki senelerdeki sorular ile
ayniydi. Bu deger yiikselmesinden birbiriyle iligkili iki ¢ikarim yapilabilir. Birincisi

ters yliz sinif modeli sonrast 6grencilerin sorulara dogru yanit verme orani tiim
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sorularda artmustir. Ikincisi ise sorularda herhangi bir degisiklik yapilmamasina
ragmen, ters yliz sinif modeli sonrasi sorulan sorular 6grencilere “daha kolay”
gelmistir. Bunun sebebi olarak 6grencilerin konuyu onceki senelere gore daha iyi

anlamasi ve daha kolay yapabilmesi diisiiniilebilir.

Madde ayirt edicilik indeksi ¢aligan, sorulara dogru yanit veren dgrencilerin
Ol¢iilmek istenen maddeyi dogru yapip yapmadigini tespit etmektedir. Boylelikle
konuyu ¢alisan 6grenciler ile calismayan 6grencileri ayirt etmektedir [75]. indeks
degerleri; “0,19 ve alt1” olan sorular 6lgme ve degerlendirmeden ¢ikartilmali, “0,20-
0,29 arasi olan sorular diizeltilmeli, ©“0,30-0,39” arasi olan sorularin 6l¢gme ve
degerlendirmesi oldukg¢a 1y1, “0,40 ve {istii” olan sorularin 6lgme ve degerlendirmesi
cok 1yi olarak yorumlanmaktadir. Calisma sonunda onceki senelerdeki indeks
degerleri ile ters yliz sinif modeli sonrasi hesaplanan indeks degerleri kiyaslandi
(Bkz. Sekil 23). Sonuglar incelendigin ters yiiz sinif modeli sonrast hesaplanan
indeks degerlerinin tiim sorularda arttig1 goriilmektedir. Tiim sorular i¢in indeks
degerleri 0,40 ve iizeri olacak sekilde artmustir. Ozellikle soru 11 ve soru 19°daki
artislar dikkat ¢ekmektedir. Bu sorularin 6nceki senelerdeki indeks degerleri 0,19°un
altindadir. Bu da sorularin ayirt ediciliginin diisiik oldugunu ve dlgme ve
degerlendirmede kullanilmamasi gerektigini gostermektedir. Calistig1 diistiniilen
ogrenciler dahi bu sorular1 yapmakta zorlanmiglardir. Ancak ters yiiz sinif modeli
sonrast her iki sorunun indeks degeri de 0,40’1n iizerine ¢ikmistir. Ters yliz sinif
modeli sonrast hesaplanan indeks degerlerine gore bu sorularin dlgme ve
degerlendirmesi ¢ok iyidir. Bu da bize 6grencilerin ters yiiz sinif modeli ile konular1
daha iyi anladigini gostermektedir. Konuyu daha iyi anlayan 6grenciler sorular1 daha

rahat yapabilmiglerdir.

Ters yiiz sinif modeli sonrasi 6grencilerin basarisin1 6lgmek i¢in didaktik
egitimdeki 6l¢gme yontemlerinin kullanilmasi tavsiye edilmemektedir. Ters yiiz sinif
modelinde 6grencilerin interaktif olmas1 saglanir. Ogrencilerin bilgilerini kullandig
uygulamalar yapilmaktadir. Bu sebeple degerlendirmelerin ters yiiz sinif modeline
uygun olarak uygulamalar {izerinde yapilmasi veya interaktif ders isleyisi sirasinda
ogrencilerin performanslarina yonelik yapilmasi tavsiye edilmektedir. Ancak ¢alisma

ders donemi sirasinda yapildigi ve sinav formati tip fakiiltesi tarafindan 6énceden
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belirlendigi i¢in ters yiiz sinif modeline uygun degerlendirme yapilamadi. Bu
caligmanin eksik yonlerinden birisidir. Buna ragmen yalnizca ters yiiz sinif modeli
sonras1 0grencilerin verdigi yanitlar incelendiginde basar1 oranlarinin yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu sebeple yapilan degerlendirme her ne kadar ideal sartlarda olmasa
da ters yliz smif modeli ile verilen egitimin didaktik egitime gore ders basarisini
arttirdig1 sOylenebilir. Bu da ¢alismanin ters yiiz sinif modelinin ders basarisini

arttirma amacina ulasildigin1 géstermektedir.
4.5. CALISMANIN ZAYIF ve GUCLU YONLERI

4.5.1. Calismanin Zayif Yonleri
-Calismanin yapildig1 Pamukkale Universitesi tip fakiiltesi lisans egitim programinm
ilk ii¢ yilinda dgrenci merkezli bir program olan “Probleme Dayali Ogretim”
uygulanmaktadir. Derslerin teorik kisimlar1 didaktik sekilde islenmesine ragmen
ogrenciler probleme dayali 6gretim oturumlari sayesinde interaktif egitim sekline de
aliskindirlar. Probleme dayali 6gretim kapsaminda 6grenciler kendilerine verilen
senaryolardaki hedefleri kendileri arastirmak zorundadir. Bu yiizden ¢aligmaya
katilan 6grencilerin 6z denetimli ¢calisma becerileri, didaktik sekilde 6grenim géren
diger fakiilte 6grencilerine gore daha gelismis olabilir. Bu sebeplerle 6grenciler ters

yliz sinif modelini daha kolay benimsemis ve bu modelden hoslanmis olabilirler.

-Ters yiiz sinif modeli ile anatomi egitimi iki hafta siirmiistiir. Ogrencilerin ters yiiz
sinif modeline alismasi ve bu modelin gercek degerini bilmesi i¢in tavsiye edilen
siire en az bir egitim yilinin yarisidir. Bu sebeple daha uzun siirecek ¢aligmalar

planlanmal1 ve dgrencilere uyum saglamalari i¢in yeterli slire taninmalidir.

-Ters yliz smif modeli teknolojiye bagimli bir modeldir. Olusabilecek tiim
problemlerin hizlica giderilmesi i¢in teknik destek ekibinin bulunmasi tercih
edilmelidir. Calismanin basinda {iniversite altyapisinda meydana gelen ariza
sebebiyle 6grenciler yliklenen ¢alisma materyallerine ulasamamistir. Bu problemden
haberdar olunup sorun giderilmistir. Ancak yasanan bu sorun nedeniyle 6grencilerin
calisma materyallerine erigsimi gecikmistir. Buna bagli olarak da 6grencilerin derse

hazirlanmalar1 etkilenmistir.
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-Calismada 6grencilerin ders basarilarindaki etkiyi tespit etme amaciyla uygulanan ilk
yontem agik uclu sorular sorulmasidir. A¢ik uclu sorular deney 6ncesi 6n test deney
sonrasi son test seklinde uygulanmis ve iki sinavdaki basar1 oranlari birbiriyle
kiyaslanmistir. A¢ik u¢lu sorular 6grencilere sorulurken 6grencilerin not baskisi
olmadan, kendilerine glivenerek yanit verebilmesi i¢in soru formunda isim
istenmemistir. Soru formunda isim olmadigi i¢in ayn1 6grenciye ait On test ve son test
sonuclari tespit edilememistir. Bu sebeple yapilacak kiyaslama i¢in

“Bagimli T Testi” kullanilamamaistir. Calisma uygulayicilarinin bilemeyecegi sekilde

ogrencilere numara veya rumuz verilseydi bu durumun 6niine gegilebilirdi.

-Calismada 6grencilerin ders basarilarindaki etkinin tespit edilmesi i¢in uygulanan
ikinci yontem ¢oktan se¢meli sorular sorulmasidir. Bu sorular 6nceki yillarda
calismada islenen konularin didaktik sekilde islendikten sonra sorulan sorulardan
se¢ilmistir. Calismadan sonra uygulanan ¢oktan se¢meli sorularin yanitlar1 6nceki
yillarda sorulan sorularin yanitlari ile kiyaslanmistir. Buradaki amag ters yiliz sinif
modeli ile didaktik anlatim1 kiyaslamaktir. Ancak ters yiiz sinif modelinde
ogrencilerin basarilarinin tespit edilmesi i¢in ¢oktan se¢meli sorular tavsiye
edilmemektedir. Ters yiiz sinif modeline uygun 6lgme ve degerlendirme yontemleri

kullanilmas1 daha uygundur.

-Calisma sonunda uygulanan basari testi ¢evrim i¢i olarak uygulandi. Onceki
senelerde sorulan sorular ise yiiz yiize sorulmus idi. Caligsma sonunda verilen
cevaplara 0grencilerin okul notunu etkileyecek herhangi bir puanlama yapilmadi. Bu
sebeple 0grencilerin sorular1 kendi ¢abalartyla yanitladig: diistiniilmektedir. Ancak
ogrencilerin kopya ¢ekmis olabilecegi ve bunun da dogru yanit oranlarini

etkileyebilecegi gbz onilinde bulundurulmalidir.
4.5.2.Calismanin Giigclii Yonleri

-Ogrencilerin anatomiye yonelik ilgilerinin ve anatomideki basarilarinim arttirilmasi
icin Oncelikle 6grencilerin anatomiye yonelik duygu ve diistincelerinin objektif bir
sekilde degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu degerlendirme sonucuna gore gerekli
onlemler alinabilir ve gerekli degisiklikler yapilabilir. Yapilacak bu
degerlendirmelerde 6gretim iiyesi kanaati en az diizeye indirilmeli, degerlendirmeler
objektif olmal1 ve standart matbu formlar ¢ercevesinde yapilmalidir. Bu amagla
anatomi tutum Olcekleri gelistirilmeli veya gelistirilmis 6l¢ekler daha ileri seviyelere
tasinmalidir. Bu ¢alisma kapsaminda anatomi tutum 06l¢egi gelistirilmesi ¢alismanin

en gliclii yonlerinden birisidir.
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-Calisma COVID-19 pandemi doneminde yapilmistir. Pandemi sebebiyle
ogrenciler uygulama laboratuvarlarina gelememislerdir. Bu sebeple anatomi
konularini somutlastirabilecek maket veya kadavra gibi egitim materyallerini
kullanamamiglardir. Ancak c¢alismada hazirlanan ek ¢alisma materyallerinin
cesitliligi ile bu eksiklik giderilmistir. Ozellikle 3 boyutlu radyolojik gériintiiler ile
ogrencilerin konular1 daha kolay égrenmesi saglanmustir. Ogrencilerden alinan geri
bildirimlerde “adeta laboratuvardaymisim gibi konular somutlasti, anlamakta
zorlanmadim” benzeri ifadeler oldugu goriilmiistiir.

-Calismanin uygulandig1 anatomi konular1 ndroanatomiye giris konularidir. Bu
konular 6grencilerin 6grenmekten korktugu konulardir. Konularla ilgili klinik
anatomiye yonelik olgu 6rnek videolari, otopsi beyin fotograflari, ameliyat
goriintiileri gibi ek ¢alisma materyalleri hazirlandi. Bu materyaller sayesinde
ogrencilerin konuya ilgi duyduklarini ifade etmislerdir. Artan ilgileri sayesinde

ogrenciler noroanatomi konularini hevesle ¢aligmiglardir.

-Ters yiiz sinif modelinde 6grenciler konuyu evde calistiktan sonra sinifa gelerek
egitici ile yliz ylize interaktif dersler islemektedirler. Ancak bu ¢alisma sirasinda
COVID-19 pandemisi sebebiyle yiiz yiize dersler yapilamamistir. Hem teorik dersler
hem de uygulama dersleri ¢evrim i¢i programlar ile internet tizerinden islenmistir.
Buna ragmen ders i¢i interaktif uygulamalarin planlamasi iyi yapildigi i¢in
ogrenciler ile yiiz yiize ders isliyorlarmis gibi bir katilim saglanmistir. Interaktif

uygulamalara dair koyulan tiim hedeflere ulasilmistir.

4.6. ONERILER

Ters yiiz sinif modeline yonelik yapilan ¢alisma sayist son yillarda giderek
artmaktadir. Ozellikle pandemi sebebiyle derslerin uzaktan egitim ile yapilmastyla
ters yiiz sinif modeline olan ilgi artmistir. Ters yiiz sinif modelinin getirdigi
yenilikler ve faydalar goriildiikce bu modele yonelik yapilan ¢aligmalar daha da
artacaktir. Bu ¢aligmada elde edilen tecriibelere gore hem ters yiiz sinif modelini
uygulamak isteyen egiticilere hem de ters yiiz sinif modelini arastirarak ¢aligma
planlamak isteyen arastirmacilara 6nerilerde bulunulmak istendi. Bu 6neriler hem
anatomi dersinde ters yiiz sinif modeli uygulamak isteyen egiticilere hem de

anatomi diginda farkli alanlarda bu modeli uygulamak isteyen egiticilere yoneliktir.
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4.6.1. Ters Yiiz Stmf Modelini Uygulamak Isteyenlere Oneriler
-Ters yliz sinif modeli teknoloji bagimli bir egitim stratejisidir. Bu sebeple
ogrencilerinizin derslere hazirlanmak icin gerekli olan elektronik cihazlara ve
internet altyapisina sahip oldugundan emin olunuz. Eger 6grencilerin bu imkanlari
yok ise bu konularda dgrencilere destek olmak i¢in sizin temin edebilecek donanima
sahip olmaniz gerekmektedir. Bu 6grencilere egitim gorecekleri kurumlarda ders

caligmalari i¢in bilgisayar odasi hazirlanmasi gibi yontemlere bagvurulabilir.

-Ters yliz sinif modeli teknoloji bagimli bir strateji oldugu i¢in her zaman meydana
gelebilecek teknik problemler olacaktir. Bu problemler sizden kaynakli olmasa dahi,
problemlerin en hizli sekilde ¢oziime ulasmasi icin yeterli bir teknik ekip ile
calismak ¢ok onemlidir. Eger teknik ekip destegi yok ise, bu konularda sizin

deneyim sahibi olmaniz 6nemlidir.

-Ogrencilerin evde konuyla ilk defa karsilasacag: egitim materyalinin video veya
seslendirilmis sunum olmasi, 6grencilerin konuyu 6grenmesini kolaylagtiracaktir.
Konu anlatim1 yapilirken, 6grencilerin anlamadiklar1 bir yere yonelik es zamanli
olarak soru soramayacag1 goz oniine alinarak olabildigince yalin bir sekilde anlatim
yapilmalidir. Hazirlanacak materyallerin 20-25 dakikay1 gegmemesine 6zen

gosterilmelidir. Bu siire asildiktan sonra dgrencilerin dikkati dagilmaktadir.

-Ogrencilerin ¢alisacag egitim videolarinin egiticilerin kendileri tarafindan

hazirlanmasi 6nerilir. Videoda kendi 6gretmeni tarafindan konu anlatimini izleyen
ogrenci, derse geldiginde de kendi 6gretmeni ile interaktif uygulamalar yapacaktir.
Bu da 6grencinin konuyu 6grenmesinde bir devamlilik saglar. Boylelikle egitici ve

ogrenci arasindaki iligski olumlu yonde etkilenecektir.

-Video hazirlama sirasinda egiticilerin video diizenleme gibi teknik beceriler
kazanmasi ters yliz sinif modeli uygulanmasini kolaylastiracaktir. Teknolojinin
geligsme hiz1 ve yeni nesil 6grencilerin teknolojiyle iliskisi g6z oniine alindiginda
ogrenilecek basit bir video diizenleme programi ile hazirlanacak videolar sayesinde

ogrencilerin islenecek derse ilgisi arttirilabilir.

-Ogrencilerin konuyu anlamasina yardimei olacak ek ¢aligma materyallerinin

cesitliligi fazla olmalidir. Gorsel tercih eden 6grenciler icin videolar, yazili ¢calismay1
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tercih eden ogrenciler i¢in not alabilecekleri foyler veya yalnizca okuyarak ¢aligmay1
tercih eden Ogrenciler i¢in kaynak kitaplar gibi materyaller 6grencilerle
paylasilmalidir. Anlatilacak dersin ve konunun uygunluguna gore bu materyal
cesitliligine 6grencilerle birlikte karar verilebilir. Ancak bu konuda dikkat edilmesi
gereken bir diger husus, ek ¢aligma materyalleri gereginden fazla sayida hazirlanir
ise dgrencilerin bu kaynaklardan alacagi verim diisebilir. Ogrenciler tiim
kaynaklardan hazirlanmaya ¢alisabilir, bu da zaman kaybi ve dikkat daginikligina

sebep olabilir. Materyal sayis1 ve gesitliligi dengeli bir sekilde ayarlanmalidir.

-Ogrencilere hazirlanan ek ¢alisma materyalleri arasinda radyolojik gériintiilerin
kullanimt arttirilabilir. Gliniimiiz tomografi ve MR cihazlarinda anatomik yapilarin
net goriildiigii goriintiiler elde edilmektedir. Ozellikle 3 boyutlu gériintiiler elde
edilmesi ¢ok kolaylastirilmistir. 3 boyutlu tomografi ve MR goriintiileri sayesinde
pahal1 3 boyutlu programlar kullanmaya gerek kalmadan da 6grencilere teorik veya

uygulama dersleri i¢in materyal hazirlanabilir.

-Ters yliz sinif modeli 6grencilerin aligkin olmadiklar: bir egitim stratejisidir. Bu
sebeple ters yiiz sinif modeli uygulanmadan 6nce 6grenciler ile modelin isleyisine
yonelik bir toplant1 yapilmalidir. Ogrencilere ters yiiz stnif modelinde nasil
caligmalar1 gerektigi, model sirasinda karsilagsacaklari interaktif uygulamalarda neler
yapilacag gibi bilgiler detayli bir sekilde anlatilmalidir. Gerekli bilgilendirmeler
yapilsa dahi 6grencilerin ters yiiz sinif modeline aligmasi i¢in belirli bir siirenin
gecmesi gerekmektedir. Aligma siireci boyunca 6grencilere gerekli destek

saglanmalidir.

-Ogrencilere derse geldiklerinde yaptirilacak olan interaktif uygulamalarin
planlamast iyi yapilmalidir. Ogrencilerin derse katilmasina olanak saglayacak
uygulamalar gelistirilmelidir. T1ip egitiminde baslangi¢ asamasinda genellikle “olgu
tartismalar1” kullanilmaktadir. Ancak 6grencilerin durumuna ve konunun
uygunluguna gore daha farkli uygulamalar da yapilabilir. Probleme dayali 6gretim,
grup calismalari, rol yapma teknikleri gibi ¢esitli interaktif uygulamalar
aragtirilabilir. Eger bu konularda yeterli bilgi sahibi degilseniz egitim bilimcilerden

yardim almaniz gerekebilir.
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-Ters yliz sinif modeli sonunda 6grencilerin 6l¢gme ve degerlendirilmesi i¢in modele
uygun yontemler kullanilmalidir. Didaktik egitim sonrasi kullanilan test
tekniklerinden ziyade, 6grencilerin interaktif uygulamalarda grup ¢alismalarindaki

performanslar1 gibi degerlendirmelere bagvurulabilir.

4.6.2. Ters Yiiz Simf Modelini Arastirmak Isteyenlere Oneriler

Ters yiiz sinif modeline yonelik planlanacak bir ¢aligsma i¢in bir 6nceki baglikta
onerilen tiim maddelere dikkat edilmesi 6nem arz etmektedir. Bu 6nerilere ek olarak
bu calismada yapildig1 gibi kisa bir zaman diliminde ters yiiz sinif modeli
uygulanmamasi daha iyi olabilir. Ogrencilerin ters yiiz stnif modeline aligmast icin

gerekli olan siirenin saglanmasi arastirmanin daha basarili olmasini saglayabilir.
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SONUCLAR

Giinlimiizdeki teknolojinin gelisme hiz1 ve yeni nesil 6grencilerin teknolojiyle

olan iligkisi gbz ontine alindiginda egitim sisteminde de teknolojiye yonelik

degisiklikler yapilmasi kaginilmazdir. Ters yiiz sinif modeli sayesinde yeni nesil

ogrencilere ulagilarak derse olan ilgileri ve ders basarilarinin arttirilmasi saglanabilir.

Bu tez ¢alismasinda ters yliz siif modelinin tip fakiiltesi 6grencilerinin anatomi

dersindeki basarilar1 ve 6grencilerin anatomiye yonelik tutumlar1 degerlendirilmistir.

Bu degerlendirmelerde elde ettigimiz sonuclar sunlardir:

1.

Ters yiiz sinif modeli tip fakiiltesi anatomi egitiminde basar ile

uygulanabilmektedir.
Ters yliz sinif modeli ile 68rencilerin ders basarilarinda artig saglanmistir.

Ters yiiz sinif modeli ile 6grencilerin anatomiye yonelik tutumlarinda olumlu

yonde degisiklikler gézlenmistir.

Ogrenciler ters yiiz sinif modelinin diger anatomi konularinda da

uygulanmasini istemektedirler.

Ogrenciler ters yiiz stnif modelinin diger derslerde de uygulanmasini

istemektedirler.

Iyi bir planlama ve materyal hazirlama yapilir ise ters yiiz sinif modeli

tamamen ¢evrim i¢i olarak da uygulanabilir.
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EK-2
Hazirhik Grubu Anatomiye Yonelik Geri Bildirim Formu

Calismamiza katildiginiz i¢in tesekkiir ederiz. Caligmaya katilim isimsiz olarak
yapilacaktir. Verilen bilgiler veya goriisler sakli tutulacaktir. Caligmadaki cevaplarin
kime ait oldugu bilinmeyecektir. Bu ¢alismanin sizin egitiminize herhangi bir etkisi

olmayacaktir.

Buradan elde edilecek verilerden yararlanilarak asil deney grubuna
uygulanacak olan dl¢ek hazirlanacaktir. Bu nedenle cevaplarinizi 6zgiir iradenizle ve
acik yiireklilikle, herhangi bir baski altinda kalmadan yazmaniz aragtirmanin
gegerlilik ve giivenilirligi i¢in ¢gok 6nemlidir. Bu agiklamalarin yeterli olmadigini

diisiiniiyorsaniz ¢aligma sorularina yanit vermeyebilirsiniz.

Tip fakiiltesine bagladiginiz andan itibaren anatomi ders ve uygulamalar1
gormektesiniz. Bu siirecte yasadiginiz deneyimlere dayanarak anatomi bilimi, egitimi
ve dersleri ile ilgili asagidaki sorular1 da cevaplayacak sekilde duygu ve

diistincelerinizi 2-3 paragraf halinde yazmaniz1 arzu ediyoruz.
Anatomi bilimi hakkindaki duygu ve diisiinceleriniz nedir?
Anatomi derslerinin islenmesi hakkindaki goriisleriniz nedir?
Anatomi dersleri, 6grenmekle ilgili motivasyonunuzu nasil etkilemektedir?

Anatomi ders igleyisiyle (teorik ve uygulama) ilgili diislince ve Onerileriniz

nelerdir?

Anatomi dersi almaya basladiktan sonra ders ¢aligma aligkanliklarinizda

degisiklik oldu mu? Nasil degisiklikler oldu?
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EK-3
Hazirhik Grubu Ters Yiiz Sitmif Modeline Yonelik Geri Bildirim Formu

Caligmamiza katildiginiz i¢in tesekkiir ederiz. Caligmaya katilim isimsiz olarak
yapilacaktir. Verilen bilgiler veya goriisler sakli tutulacaktir. Caligmadaki cevaplarin
kime ait oldugu bilinmeyecektir. Bu ¢aligsmanin sizin egitiminize herhangi bir etkisi

olmayacaktir.

Buradan elde edilecek verilerden yararlanilarak asil deney grubuna
uygulanacak olan dl¢ek hazirlanacaktir. Bu nedenle cevaplarinizi 6zgiir iradenizle ve
acik yiireklilikle, herhangi bir baski altinda kalmadan yazmaniz aragtirmanin
gegerlilik ve giivenilirligi i¢in ¢gok 6nemlidir. Bu agiklamalarin yeterli olmadigini

diisiiniiyorsaniz ¢aligma sorularina yanit vermeyebilirsiniz.

Kulak, Burun ve Bogaz stajiniz sirasinda sizlere bugiine kadar gordiigiiniiz
egitim yontemlerinden farkli olarak “Ters yiiz sinif” modeli olarak adlandirilan
yontem uygulanmistir. Bu yontem ile egitim aldiginiz siire zarfinda yasadiginiz
deneyimden yola ¢ikarak asagidaki sorularin cevabini da igeren 2-3 paragraf halinde

goriislerinizi yazmanizi arzu ediyoruz.
Bu ders yontemi konusunda goriisiiniiz nedir?

Bu egitim siireci boyunca ¢aligma veriminizle ilgili duygu ve diisiinceleriniz

nedir?
Basari diizeyinizle ilgili degisiklik hissettiniz mi?
Bu yontemin uygulanabilirligi konusunda diistinceleriniz nedir?
Bu yontem ile egitim alacak arkadaslariniza 6nerileriniz var midir?

Bu egitimi aldiktan sonra 6grenme, ders ¢aligsma gibi aligkanliklarinizda nasil

degisiklikler olustu?
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Duygu

1)

2)

3)

4)

)

6)
7)

8)

9)

EK-4

Anatomi Tutum Ol¢egi Madde Havuzu

Ders programinda anatomi gordiiglim zaman heyecanlaniyorum

Organlarin sinir yapilari, damar yapilar1 isin i¢ine girince motivasyonum

diistiyor ve 6grenemedigimi hissediyorum.
Klinik 6ncesi donemde tip okudugumuzu hissettiren bir bilim

Beni motive ediyor organlari, kadavray1 gordiikce isimizin ciddi oldugunu
fark ediyorum.

Anatomiyi; insan viicudunun son derece kusursuz, mucizevi bir sekilde
programlandigini gdsteren ve gozler dniine en etkileyici bir sekilde sunan bir
bilim dal1 oldugu icin ¢ok seviyorum.

Ders saatlerinin arttirtlmasini istiyorum.

Tahtada ¢ozilinlirliigii cok diisiik bir gorsel {izerinden hocanin sdylediklerini
ontimiizdeki bos bir kagida not almamiz, ders sirasinda hocanin sdylediklerini
kacirmamak i¢in bizi strese soktugu gibi zihnimizde oturmayan bir ders
haline getirip * anatomiyi anlamak ¢ok zor” fikriyle bir 6nyargi olusturuyor
Uygulama derslerine gelmeden video kayitlar1 izleyip atlaslarimizdan
calistigimizda anatomi daha zevkli hale geliyor.

Kimi zaman uygulama foylerimizde videoda ve teorik sunum derste
anlatilmayan ayrintilarin yer almasi neye dnem vererek calismamiz

gerektigini belirlemede kafa karistirici olabiliyor.

Diisiince

1)
2)

3)

Anatomi dersinin tip biliminin temeli oldugunu diisiiniiyorum.
Her hekimin anatomi bilgisinin eksiksiz olmasi1 gerektigine inantyorum.

Ozel adlar olmasa ve uluslararasi bir sekilde isimlendirilse ¢ok daha kolay

ogrenilebilir. Mesela herhangi bir anatomik yapiy1 Latince aratinca ¢ok fazla
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

bilgi yokken, Ingilizcesini yazmaya calisinca yani Latince ingilizce geviri

yapinca daha kolay ¢ikiyor.

Anatomik bir yapiy1 sistemi 6grenince diger derslerin 6grenilmesini

kolaylastirtyor.

DERS+UYGULAMA+ON DEGERLENDIRME+SINAYV seklinde olsa ¢ok

daha iyi olur.

Internette 3D anatomi programlari var, bunlarm okul tarafindan lisanst

alinabiliyorsa, evimizde anatomi maketleri varmiscasina ¢alisabiliriz.

Hocalarimizin yararlandig1 kaynaklar1 paylasmak serbestse, Ingilizce olsa
dahi bize isimlerini veya pdf dosyalarini birakabilir. Ciinkii arastirma stireci

gercekten uzun

Anatomi diger teorik derslerimin mekanizmalarini gorsel olarak
canlandirmamda en biiyiik aracidir. Bu sebeple ¢alisma diizenimde anatomi
hep oncelikli sirada yer aliyor.

Anatomi egitimimiz bir biitiin olarak degil de sistem sistem ilerledigi i¢in

baglant1 kurmak ¢ok zor.

10) Konuya dersten once ¢alismadiysam lab’da izledigim video pek faydali

olmuyor.

11) Agikgasi sinifta yapilan sunumlar uygulama olmadan hep havada kaltyor bu

yiizden vakit kayb1 gibi geliyor.

12) Ayrica laboratuvarda 6grendiklerimizle teorik sinavda karsimiza ¢ikanlar

cogunlukla ¢ok farkl.

13) Atlas1 6nlimiize actigimizda bir¢ok sey ¢ikiyor 6niimiize ve hepsini ayni anda

o0grenmek ve sonrasinda hatirlamak imkansiz, bunlarin sinirlandirilmast,

dikkat etmemiz gereken yerler hakkinda aydinlatilmamiz iyi olurdu.

14) Anatomi derslerinde bir biitiin halde insan1 biitiin haliyle gérebilmemiz

ogrendigimiz bilgilerin somutlagmasini sagliyor.
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15) Ayrica klinikte hangi alana yonlensek de anatomiyi iyi sekilde bilmemiz

gerekiyor.

16) Derslerde anlatilacak konular hakkinda daha 6nceden biraz bilgi sahibi
olabilmemiz i¢in elimize konuyla ilgili kaynaklar veya 6zetlenmis bilgiler

geegmesi gerektigini diigiiniiyorum.
17) Derslerin sikict oldugunu diisiiniiyorum

18) Hocalarimizin ilk teorik sunumda verdigi bilgiler o ders esnasinda havada

kaliyor.

19) Anatominin gorsel anlama odakli bir ders olmasi, buna karsin ders esnasinda
ogrenciler olarak bizim kullanabilecegimiz, anlatilan yapiyla ilk
tanigikligimiz1 saglayacak yeterli dokiiman ve materyale sahip olmamamiz

oldugu fikrindeyim.

20) Videoda, sorusunu sorabilecekleri ayrintilardan da bahsetmeleri yapinin

onemliligini anlamak konusunda bir ¢ergeve olusturabilir.

21) Foylerin sadelestirilmesi ya da hocamizin 6zellikle bilmemizi istedigi

ayrintilarin yer almasi saha anlagilir hale getirebilir.

22)Kadavra Oncesinde asistanlarla videoda izledigimiz yapilarin detaylica
incelenip anlasilmasi kliniginden de bahsedilmis olmas1 daha sonrasinda
kadavrada bu yapilar1 klinigini de bilerek incelemenin ¢ok daha efektif bir

Ogrenme siireci olabilecegi diislincesindeyim.
Davrams

1) Anatomi derslerine hazirlikli geldigim zaman verimli gegiriyorum ama
hazirlanmamigsam laboratuvardaki uygulamada ya da siniftaki teorik ders

eksik geliyor
2) Derse gitmeden 6nce konuya gz atiyorum.

3) Yapinin nerede ve ne ige yaradigini bagdastiramayinca konudan

uzaklastyorum.
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4)

5)

6)

7)

8)

Interneti daha ¢ok kullanmaya basladim. Ciinkii okunarak anlasilmryor ¢ok
fazla. Kenhub, Complete anatomy, Lecturio gibi sitelerden faydalanmaya

calistyorum.

Ders sirasinda -6zellikle dnceden hazirliksiz gittigim dersler sirasinda- ilk

dakikalarda konuya odaklanmakta sikint1 ¢ekiyorum.

Anatomi atlasindan ve laboratuvar videolarindaki maketlerle olay hakkinda
fikrim olusuyor. Bizim kendi laboratuvar mesleksellerimizde ise madden

maketler lizerinde konu anlatimlartyla konu pekisiyor.

40 dakikalik dersler konunun tam anlamiyla anlagilmasi i¢in benim agimdan

yeterli degil, 6nceden bir hazirlik gerekiyor

Anatomi videolarinda anlatilan kadar ve tiniversitemizdeki maketlerde

sorulabilecek sorulara yonelik ¢alistyorum.
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Duygu

1)

2)

3)

4)

)

6)

7)

8)

9)

EK-5

Ters Yiiz Simf Modeli Tutum Olgegi Madde Havuzu

Aslinda ¢ok eglenceli oldu

Ayrica teoriklerimizi internet destekli 6grenmemiz ve okuldaki vaktimizi
poliklinikte gecirmemiz bizim i¢in hem merak uyandirici hem de tatmin edici

oldu.

Konulara istedigimiz zaman bakmak hem onu sikici olmaktan kurtartyor hem

de konuyu anlama stirecine olumlu katki yapiyor.
Agikgasi ilk basta yadirgamigtim.

Daha sonra aligtik¢a ve konulara ¢alisinca klinigin daha bilingli ve keyifli

gectiginin farkina vardim.

Sistemdeki teknik aksakliklar, ders devamliligi agisindan (dersi islememis

goriintiyorum vs. diye) endise duymama sebep oldu

Diger tasklarda yapilan sunumlardan hi¢ memnun degildim. Hep uyukluyoruz

ve miithis bir yorgunluk oluyordu.
Istedigim her an bilgiye ulasim kolaylig1 sagladig1 i¢in ayrica mutlu oldum.

Ik defa bu kadar ¢ok hasta baktigim icin kendimi hekim olarak hissettim.

10) Benim i¢in farkli bir metod ve farkli olan her seyi daha ilgi ¢ekici

bulmusumdur.

11) Sunumlarin kisa, net ve sikict olmamasini sevdim.

12) Eds’nin kotii yani bize hangi slaytta ne kadar kaldigimiza sunumda ne kadar

durdugumuza gore not verilecek kaygisiydi

13) Dersleri uzun siire dinleyebilen biri degilim. Evde ¢alismak benim icin daha

iyi oldu.

14) Ogrendikce de diger konulara olan ilgin artiyor.
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15) 11k kez buradan 6grenmeyi kesinlikle istemem ben dgretmen 6grenci iliskili

egitimi seviyorum ve daha iyi 6grenildigine inaniyorum belki uyuyoruz

diyorlar da bu is arz talep meselesi maalesef

Diisiince

1y

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Videolar ve konularin anlatim bigimleri resimlerle gosterimi ¢ok giizeldi

Hem konular1 6grenip hem de polikliniklerde hastalar {izerinde bu hastaliklar1

gormek calistigim konularin kalic1 olmasini sagladi.

Hocamizla birlikte hasta bakmamiz, muayene edip tani, teshis ve tedavi

izerine detayli olarak konugsmamiz ¢ok dgreticiydi.

Haftanin sonunda yapilan vaka tartigmalar1 ve tiim konutlar1 toparlayici
olarak yapilan sunumlar da bu hafta 6grendiklerimiz pekistirmemizi ve eksik

kaldigimiz yerleri tamamlamamizi sagladi.

Derslerin de toplu olarak EDS’de olmasi, ayrica videolar ve ses kayitlarinin
bulunmasi kaynak agisindan sikinti gekmeden tiim konular hakkinda fikir

sahibi olmami sagladi.
Ben bu sistemin yararli oldugunu diistiniiyorum.

Diger tasklarda derslere katilamadigimizda sikintt yasiyorduk ve o sunuma
erisme imkani bazen olmuyordu. Ancak bu sistemle derslere her zaman

ulagabiliyoruz bence bu agidan avantajli bir sistem

EDS’yi biitiin boliimler uygulasa da derste kacirdiklarimiz, dalip gitmelerimiz

oldugunda cok bir sey kaybetmemis olsak.

Hocayla birebir ders islemenin de ayr1 bir yeri oldugunu diisiiniiyorum fakat
Ogrenciye ev ortaminda her dersi ¢alisma firsat1 verdigi i¢in ve okulda 1
saatte anlatilan bir dersi kisinin anlama kapasitesine gore daha az siirede
okuyabileceginden zamandan da tasarruf sagladigi i¢in bu sistemin

devamliligini destekliyorum.

10) EDS sistemi daha fazla tasklarda denenebilir fakat hocalarla baglantinin

kopmamasi da gerekir.
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11) Kalabalik l1igin haricinde eds de ufak teknik sorunlar oluyor. Dersi bitiriyoruz
%13 tamamland1 diyor. Tekrar tekrar sonuna kadar okuyorum %13 de

kaliyor. Dersi bitiriyorum ancak not sayfasina notlar yansimiyor.
12) Eds sistemi de kullanigi rahatt.
13) Eds ye konulan dersler ger¢gekten ¢ok anlasilir ve netti.
14) Gereksiz bilgi kalabalig1 yoktu.
15) Ayrica 6grenme hedefleri de ¢ok net belirlenmis.

16) Baglarda bilgisayar ekrani iizerinden ¢aligmanin ve konularin anlatilmadan

direkt bizim okumamizin sorun olacagini diigiinmiistiim.

17) Derslerin ise yaramayacagini1 konularda énemli olan yerleri anlayip
kavrayamayacagimi diistinliyordum. Ama 6nceden konular1 okuyup ertesi
giin poliklinige gidip hasta goriince konular ¢ok oturdu ve somut bir 6rnekle

iyice gelisti.

18) Her taskta bu sistemin isleyecegine inanmayisimin sebebi ise altyapi

gerekliligi.
19) Her bransa uygun degil.

20) Sunumlar arasinda olan sorular konunun 6nemli yerlerine dikkatimizi
vermemiz i¢in ¢ok faydaliydi. Bu sorularin sayisi artirilabilir diye

diistiniiyorum.

21) Ciinkii 5. sinifa gelene kadar gerek temel bilimlerdeki gerekse klinisyen
hocalarimizin ¢ogunda, pratisyen hekim yetistirmek yerine adeta asistan

egitimi verme amaci oldugunu gozlemledim.

22) Sinifimiz ¢ok kalabalik, bir staj sinifina gore; herkesin dnlerde oturup dersleri
kopmadan dinlemesine imkan yok. Eds bu esitsizligi ortadan kaldirip

herkesin esit bir sekilde 6grenmesini ve okulda da pratik yapmasini sagladi.

23) Sistem diger stajlara uygulandiginda yeterli bilince sahip 6gretim iiyeleri ve
asistanlar olmazsa derslerin de anlatilmamasindan dolay1 kafamizdaki soru

isaretleri artacak ve kaos ortami olusacaktir.
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Davrams

1y

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

Baya bir bos vakit degerlendirdim

EDS iizerinden biitiin sunumlar1 okudum ve polikliniklerde KBB muayenesi,

gelen hastaya yaklasim ve verilen ilaglarin igeriklerini 6grendim.
Her seyi goziimle gérme hatta yapma firsat1 buldum.
Bol bol hasta gordiim muayene ettim.

Hocamizin kontrol etmesi de bizi pekistirdi, giinii glinline ¢alismamizi

sagladi.

Hastalar1 hocamizla tartisica hastada atladigim seyleri fark ettim, ¢ok verimli

oldu.

Poliklinige gitmeden 6nce konulara EDS’den bakip gitmem hem poliklinik
uygulamasinin verimli olmasini sagladi hem de konulara ¢alisip aradan

¢ikarmis oldum.
Tabi ¢alistigim konular1 hemen hastada pratige dokmem pekistiriciydi.

EDS sistemi sayesinde kendimi ¢alismaya zorladim

10) Ozellikle evde konuyu bilerek okula gelmek daha faydali gegmesine sebep

oldu.

11) Siifta anlatilan derste hocanin anlattig1 bir seyi kagirma ve unutma durumu

olmasina ragmen bu sistemde ayni konuyu defalarca okuma imkanimiz var.

12) Evde rahat, dinlenmis sekilde konu ¢calismamizi saglamasi agisindan oldukca

faydali.

13) Sunumlar1 ev ortaminda kendimi hazir hissettigimde ve dinlenmis oldugumda

okuyabildim.

14) Kendi molami1 kendim verip, klasik ders siteminde yapamadigimiz, sunuma

%100 odaklanma isini gergeklestirdim.

15) Ileride zaman zaman acip tekrar okumay1 planltyorum.

151



16) Sistemde yiiklenen Word, Pdf benzeri kaynak materyalden ¢ikt1 alip

calistyorum.
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EK-7
Anatomi Tutum Olgegi ve Ters Yiiz Simif Modeli Memnuniyet Anketi

Calismamiza katildiginiz i¢in tesekkiir ederiz. Caligmaya katilim isimsiz olarak
yapilacaktir. Verilen bilgiler veya goriisler sakli tutulacaktir. Caligmadaki cevaplarin
kime ait oldugu bilinmeyecektir. Bu ¢alismanin sizin egitiminize herhangi bir etkisi

olmayacaktir.

Buradan elde edilecek veriler 118inda anatomi egitiminizin size uygun ve
verimli hale gelmesi amaglanmaktadir. Bu nedenle cevaplarinizi 6zgiir iradenizle ve
acik yiireklilikle, herhangi bir baski altinda kalmadan yazmaniz aragtirmanin
gegerlilik ve giivenilirligi i¢in ¢gok 6nemlidir. Bu agiklamalarin yeterli olmadigini
diisiiniiyorsaniz ¢aligma sorularina yanit vermeyebilirsiniz. Bu ¢alisma i¢in etik kurul

izni alinmistir.

Asagidaki sorulart “(1) Kesinlikle Katilmiyorum™ ile “(5) Kesinlikle
Katiliyorum™ olacak sekilde size en yakin segeneklerden yalnizca birine isaret

koyarak cevaplayiniz.
Demografik Sorular

1) Katilimcinin Cinsiyeti; O Kadin O Erkek

3) Universite giris sinavinda iilke siralamasinda kaginci oldunuz? ................

4) Tip fakiiltesi ilk tercihiniz miydi?
O Evet

o Hayir

5) Bu sinifta ikinci yiliniz m1 (kaldiniz mi?)?

O Evet, sene tekrari yaptyorum (kaldim)

O Hayrr
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6) Uzaktan egitime baglanmak i¢in hangi elektronik cihazi kullantyorsunuz?
O Masaiistii bilgisayar
O Laptop
QO Tablet
O Cep telefonu
O Elektronik cihazim yok, kiitiiphane vb. yerlerden baglaniyorum.

7) Online egitim programlarini (Zoom, Teams vb.) kullanirken zorlaniyorum.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

8) Anatomi dersi sizin i¢in ne ifade eder? (Size en yakin segenegi isaretleyiniz.)
O Anatomi dersini severim
O Anatomi dersi hekimligin temelidir.
O Anatomi dersinin 6nemi ¢ok abartilmaktadir.

Diger (Liitfen belirtiniz)

Anatomi Tutum Olgegi
Ders Oncesi Hazirhik Faktorii
9) Anatomiyi anlamam i¢in derse gelmeden Once ¢alismam gerekir.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

10) Anatomi ¢alisirken internetten konu anlatimli videolar gibi gorsele dayali
materyal izlerim.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

11) Uygulama dersine hazirlikli gelmezsem, laboratuvarda izledigim video,
calistigim maket veya kadavradan verim alamam.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

12) Uygulama derslerine gelmeden video kayitlar1 izleyip atlaslardan caliginca
anatomi daha zevkli hale gelir.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum
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Motivasyon Eksikligi Faktor
13) Anatomi konular1 gereksiz ayrintililarla doludur.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

14) Anatomi teorik dersleri sikicidir.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

15) Anatomi derslerinde 6grendigim konularin meslek hayatimda ne isime
yarayacagini bilmiyorum.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

Laboratuvar Uygulamasi Faktorii
16) Kadavra tlizerinde ¢aligmak anatomiyi 6grenmemi kolaylastirir.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

17) Derslerde kadavra kullanilmasini diger yontemlere (maket, atlas vb.) tercih
ederim.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

18) Kadavra iizerinde anatomi ¢aligmak doktor gibi hissettirir.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

19) Uygulama derslerinde kadavra ve maket kullanim1 teorik derslerde
ogrendigimiz konular1 somutlastirarak anlamamaizi kolaylastirir.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

20) Uygulama derslerinde kullanilan egitim materyallerinin (kadavra, maket vb.)
arttirtlmasini isterim.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum
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Anatomiye Verilen Deger Faktorii

21) Anatomi konularini ¢alisinca diger dersleri (fizyoloji, biyokimya gibi)
anlamak ¢ok daha kolaylasir.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

22) Anatomi dersini yalnizca sinavlari gegebilmek i¢in ¢aligirim.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

23) Doktor olmak i¢in anatomiyi iyi bilmemiz gerektigini diistintiriim.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

24) Hastalarimizin tan1 ve tedavisi i¢in anatomi bilmemize gerek yoktur.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

Ters Yiiz Stmif Modeli Memnuniyet Anketi

25) Ters Yiiz Smif Modeli i¢in hazirlanan Egitim Destek Sistemine (EDS)
kolayca kayit olabildim.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

26) Cevrim i¢i egitim programi iyi planlanmisti.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

27) E-dersler 6greticiydi.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

28) E-derslerde aciklayici ornekler yeterliydi.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum
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29) EDS video, ses dosyasi, internet kaynaklar1 agisindan zengindi.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

30) EDS 6grenme hedeflerini derinlemesine 6grenmemde yardimci oldu.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

31) EDS’ni modiil haftas1 boyunca diizenli olarak kullandim.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

32) EDS’ne blok sinavlarina ¢alisirken de girmeyi planliyorum.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

33) Ters Yiiz Sinif Modelinin tiim anatomi konularinda uygulanmasini istiyorum.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

34) Ters Yiiz Sinif Modelinin diger derslerde kullanilmasini istiyorum.

Hi¢ Katilmiyorum 1 2 3 4 5 Kesinlikle Katiltyorum

35) Ters Yiiz Sinif Modeli hakkindaki belirtmek istediginiz dneri ve
diisiincelerinizi yaziniz................cooeiveinnni.
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