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Anne ve Babalarin Oyuna Katihm
Nesrin Isikoglu', Asiye Bora ivrendi’

Ozet

Erken ¢ocukluk déneminde oyun, ¢ocugun gelisim ve egitimini desteklemekte
onemli bir yere sahiptir Bu ¢aligmada, anne ve babalarin ¢ocuklarinin oyunlarina
katitlm diizeyleri ve onlarin katillmim etkileyen faktorler incelenmistir.
Caligmanmn 6meklemini Denizli ili merkezinde anaokulu ve anasinifi gocugu olan
331 anne ve baba olusturmaktadir. Veriler oyuna katilim anketi kullanilarak
toplanmustir. Verilerin analizi sonucunda anne babalarin oyuna katilim iizerinde
egitim diizeyi, ¢aligma durumu, cinsiyeti, cocuk cinsiyeti, yas1 ve sayisinin etkili
oldugu saptanmistir. Caligmanin bulgular1i alan yazin 1s18inda tartigilmis ve
oOneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Oyun, anne babalarin oyuna katilimi, erken ¢ocukluk dénemi

Mothers and Fathers’ Participation in Play

Abstract

Play in early childhood period has a very important role in children’s
development and education. In this study, mothers and fathers’ level of
participation in their children’s play and factors influencing their participation is
investigated. The sample of this study consisted of 331 mothers and fathers who
have children attending preschools and kindergartens in central Denizli. Data
were gathered by using the parents’ participation in play questionnaire. The
results of data analysis showed that mothers and fathers’ level of education,
working status, gender, child gender, age and number of children influenced their
participation in play. The results were discussed in relation to the related literature
and suggestions were presented.
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Giris

Erken c¢ocukluk doneminde anne babalarin gocuk gelisimi ve egitimine
sagladig1 katki her gecen giin daha fazla vurgulanmaktadir. Kagitcibasi’ya (1999)
gore, cocugun yakin cevresi sosyal ve biligsel gelisimi i¢in olduk¢a Onem
tasimaktadir. Diger bir deyisle, anne babalarin ¢ocuklarina sagladiklar1 ortamin ve
etkilesimin uyarici ve destekleyici olup olmadigina dikkat ¢ekilmektedir. Anne
babalar ¢ocuklariyla farkli etkilesimlerde bulunmaktadirlar ki bunlardan bir kismu
kisisel bakim, okul basarisini arttirma ¢aligmalart, ev igleri ve sosyal etkinliklerden
olusurken bir kismi da oyun ve birlikte eglenme tarzindadir (Yeung, Sandberg,
Davis-Kean ve Hoffferth, 2001). Erken c¢ocukluk doéneminde bu etkinlikler
arasinda yer alan oyun, ¢ocugun gelisim ve egitimini desteklemekte dnemli bir yere
sahiptir (Aral, Giirsoy, Koksal, 2001).

Oyunla ilgili alan yazin; anne babalarin katilimlarini hareketli oyunlar,
hayali ya da sosyo-dramatik oyunlar gibi farkli oyun tiirlerine iliskin olarak
degerlendirmektedir. Hareketli oyunlar; biiyiik kaslarin kullanimini igeren, sosyo-
dramatik oyunlar ise isbirligiyle gelistirilen ve sozel ve sosyal etkilesimde
bulunulan oyunlardir (Johnson, Christie ve Wardle, 2005). Anne babanin katildig1
oyun tiirli ne olursa olsun, ¢ocuklarin anne babalariyla oyun oynama siirecinden en
yiiksek diizeyde faydalanabilmeleri ve aym zamanda eglenebilmeleri i¢in bazi
unsurlara dikkat edilmesi gerekmektedir. Bu unsurlar arasinda, oyun sirasinda
cocugun aktif olmasi, 6zgilir hareket edebilmesi, diisiincelerini ifade edebilmesi,
hayal giiciinii kullanabilmesi gibi 6zellikler yer almaktadir. Oyuna katilan anne
babalarin ¢ocuk oyunlarinin ayrilmaz parcasi olan bu temel unsurlar1 géz oniinde
bulundurmalar1 ve desteklemeleri Onerilmektedir (Aral ve ark., 2001; Johnson, ve
ark., 2005).

Anne baba ve cocuk oyunlariyla ilgili arastirma bulgulari, anne babalarin
oyuna katilimlarinin cesitli faydalarim ortaya koymaktadir. Anne babalarin
¢ocuklariyla oyun oynayarak sira bekleme, yardim etme ve yardim isteme gibi
sosyal davranislart model olduklar1 ve hayali oyunlar1 tesvik ettikleri belirtilmistir.
Anne babalarin oyuna katilmasi, ¢ocuklarmin sosyal gelisim alanini destekledigi
gibi onlarin oyun becerilerini de olumlu yonde etkilemektedir (Johnson, ve ark.,
2005; Lindsey ve Mize, 2001). Bunun yaninda, oyuna katiim g¢ocuklarin dil
gelisimlerine, temsil etme becerilerine, kesfetme davramislarinin gelisimine ve
ebeveyn-g¢ocuk arasi bagin olusumuna katki sagladigi saptanmustir (Damast, Tamis-
LeMonda & Bornstein, 1996; Haight, 1998; MacDonald, 1993; Tamis-LeMonda,
Shannon, Cabrera ve Lamba, 2004). Sonu¢ olarak alan yazin 1s18inda, anne
babalarin oyunlara katilimmin c¢ocuklarm gelisimini olumlu ydnde etkiledigi
goriilmektedir. Ote yandan, anne babalarin ¢ocuk oyunlarma katilimlar1 her zaman
istenilen diizeyde ger¢eklesmeyebilir. Anne babalarin sosyo-kiiltiirel ve demografik
ozellikleri oyuna katilimlarinda belirleyici olabilmektedir.

Anne babalarin oyuna katilimlarini etkileyen faktorler

Anne babalarin oyuna katilimu ile ilgili yapilan arastirmalar, ozellikle anne ve
babalarin egitim seviyesinin (Craig, 2006), ¢alisma durumunun (Tamis-LeMonda,
2004), cinsiyetinin (Lindsey ve Mize, 2001; Yeung ve ark., 2001), ¢ocuk sayisinin
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(Haight, Wang, Fung, Williams ve Mintz,1999) , c¢ocuk cinsiyetinin (Goldberg,
Clarke-Stewart, Rice ve Delis, 2002) ve yasmnin (Yeung, Sandberg, Davis-Kean ve
Hoftferth, 2001) oyuna katilimlarini belirleyici oldugunu gostermektedir.

Egitim seviyesinin yliksek olusu, anne babalarin hem oyuna yonelik goriislerini
hem de g¢ocuklariyla beraber oyun oynamalarini olumlu ydnde etkilemektedir
(Haight, Parke ve Black,1997). Aslinda, egitimli anne ve babalar ¢ocuklarinin
sadece oyunlarina degil sosyal aktiviteler gibi cocuklarin diinyasinda yer alan tiim
etkinliklere daha fazla katilim gostermektedirler (Ozgiin ve Honig, 2005; Yeung ve
ark., 2001). Egitim seviyesinin yiikselmesiyle oyuna katilim artarken ayni
paralellik gelir diizeyinde goriilmeyebilir. Gelir diizeyinin yiiksek olusu her zaman
oyunu destekleyici bir etken olmazken, ekonomik seviyesi yiiksek olan ailelerin
serbest oyun yerine akademik etkinlikleri tercih ettikleri ifade edilmistir (Garbino,
1989).

Oyuna katilimi etkileyen bir diger faktdr de ebeveynin ve ¢ocugun cinsiyetidir.
Aragtirma bulgulari, hem annelerin babalara gére oyuna daha fazla katildiklarim
(Ozgiin ve Honig, 2005) hem de annelerin daha ¢ok kiz cocuklartyla hayali oyunlar1
babalarin ise erkek ¢ocuklariyla hareketli oyunlar oynadiklarmi ortaya koymustur
(Goldberg, ve ark., 2002; Lindsey ve Mize, 2001). Ayrica, babalarin oyunlarinin
daha canli ve giiriiltiilii oldugu annelerin oyunlarinin da daha geleneksel ve sozel
oldugu ileri siiriilmiistiir (Rogmann, Fitzgerald, Bradley ve Raikes, 2002).

Cocuk cinsiyeti, anne babalarmn hem ¢ocuk yetistirmeyle ilgili diger
davraniglarini hem de oyunla ilgili davranislarmi belirleyici bir unsurdur. Anne
babalar cinsiyete yonelik tipik etkinlikleri tesvik ederek ve tipik olmayanlart da
onaylamayarak  aslinda  c¢ocuklarmin  cinsiyete =~ 6zgii =~ davranislarm
sekillendirmektedirler. Ornegin, erkek ¢ocuklarimn bebeklerle oynamasini
desteklemezken kiz g¢ocuklarini bebek oyunlarini oynamaya ve uysal ve sefkatli
olmaya tesvik etmektedirler (Johnson, ve ark., 2005; Wood, Desmarais ve Gugula,
2002). Annelerle babalar kiyaslandiginda, 6zellikle babalarin erkek ¢ocuklariim
kiz cocuklartyla &zdeslestirilen oyuncaklarla oynamalarmi tercih etmedikleri
belirtilmistir (Fagot ve Hagan, 1991). Cinsiyet faktdriiniin yani sira ¢ocuk yasinin
da anne babalarin oyuna katilimlarim etkiledigi belirtilmektedir. Yeung ve ark.,
(2001) tarafindan yapilan bir arastirma da, babalarm bir ii¢ yas arasindaki
cocuklartyla daha fazla oyun oynadiklari belirlenmistir. Anne babalarin oyuna
katilimda degisik faktorlerin farkli diizeylerde etkilerinin oldugunu arastirma
sonuglar1 vurgulamaktadir. Bu arastirmanin amaci, anne ve babalarin ¢ocuklarinin
oyunlarma katilim diizeylerini ve oyuna katilim diizeylerinin anne babalarin
cinsiyet, egitim durumu, ¢alisma durumu, ¢ocuklarimin sayisi, yast ve cinsiyetine
gore farklilik gosterip gostermedigini incelemektir. Bu temel amag¢ dogrultusunda
asagidaki sorulara cevap aranmustir.

1. Cocuklarinin oyunlarina katilimlarinda anne ve babalar arasinda anlamli
farklilik var midir?

2. Anne babalarm egitim diizeyi ile ¢ocuklarinin oyununa katilimlari arasinda
anlamli bir farklilik var midir?



Pamubkkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Yil 2008 (2) 24. Say 50

3. Anne babalarin herhangi bir iste ¢alisma durumu ile ¢ocuklarinin oyununa
katilimlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

4. Anne babalarin ¢ocuklarinin sayist ve cinsiyetlerine gére oyuna katilimlari
arasinda anlamli bir farklilik var mmdir?

Yontem

Arastirmanin amacina uygun olarak iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Bu
model iki ve daha cok sayidaki degisken arasindaki degisimin varligini ve
derecesini belirlemeye calisgan arastirmalarda kullanilir (Karasar, 2002). Bu
arastirmada da anne babalarin sosyo-kiiltiirel ve demografik 6zelliklerinin oyuna
katilim diizeyi iizerindeki etkisi ve derecesi tespit edilmeye ¢aligilmstir.

Orneklem

Bu g¢alismanin evrenini Denizli i1 Milli Egitim Miidiirliigii verilerine gére
Denizli merkezde bulunan 55 resmi anaokulu ve anasinifi olusturmaktadir (Denizli
Il Milli Egitim Midiirliigi, 2006). Iki bagimsiz anaokulu ve 3 ilkdgretim
anasiifina bagl toplam 39 simf tesadiifi 6rneklem yontemiyle seg¢ilmistir. Bu
smiflara gocuklarimt gonderen 331 anne ve baba ¢alismaya katilmigtir. Aragtirmaya
katilan anne babalarin 6zellikleri tablo 1°de gdsterilmistir.

Tablo 1. Anne babalarin sosyo-kiiltiirel ve demografik ozellikleri

Say1 %
Anne 236 71.3
Baba 95 28.7
Yas
20-30 121 36.7
31-40 185 56.1
40 ve iizeri 24 7.3
Egitim diizeyi
Tk 6gretim 45 15.3
Orta 109 37.1
Yiiksek 140 47.6
Caligma durumu
Calisan 231 71.7
Caligmayan 91 28.3
Cocuk cinsiyeti
Kiz 158 49.8
Erkek 159 50.2

Caligmanin  6rnekleminin  %71,3’nli anneler ve %28,7'ni de babalar
olusturmaktadir. Anne babalarin % 56,1 nin yaglar1 31-40 arasinda degismekte ve
% 47, 6” s1ise yiiksek dgrenim derecesine sahiptir.

Veri toplama araci

Anne babalarin ¢ocuklarmin oyunlarina katilim diizeylerini tespit etmek igin
“Oyuna katilim anketi” arastirmacilar tarafindan ilgili alan yazin incelenerek
gelistirilmigtir (Fogle ve Mendez, 2006; Johnson, Christie ve Wardle, 2005).
Ankette yer alan maddeler 1 (Higbir zaman), 2 (Ara sira), 3 (Cogunlukla) ve 4 (Her
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zaman) seklinde derecelendirilmistir. Oyuna katilim anketinin yapisint belirlemek
amactyla anket maddelerine temel bilesenler analizi uygulanmistir. Baglangigta 19
maddeden olusan ankette faktdr analizi yapildiktan sonra uygun olmayan maddeler
cikartilarak 15 madde yer almigtir. Varimaks doniistirme yontemi kullanilarak
yapilan agiklayici faktdr analizinde 6zdegeri birden biiylik ii¢ faktor elde edilmistir

(Tablo 2). Bunlar; “akademik oyun”, “sosyo-dramatik ve hareketli oyun” ve “oyunu
tesvik” olarak adlandirilmustir.

Tablo 2. Oyuna katilim anketinin faktér yapisi

Maddeler 1 2 3
Cocugumla kitap okuruz. 0,74 0,10 0,15
Cocugumla sayilari, renkleri, harfleri vb. dgreniriz. 0,70 0,02 0,17
Cocugumla resim yapariz. 0,66 0,18 0,06
Cocugumla birlikte oynamak ig¢in firsatlar yaratirim 0,60 0,28 0,00
Cocugumla lego-yapboz gibi oyunlar oynariz. 0,51 0,37 0,08
Cocugumla kovalamaca-top gibi hareketli oyunlar oynariz. 0,06 0,71 -0,01
Cocugumla araba-bebek gibi oyuncaklarla oynariz. 0,33 0,64 -0,03
Cocugumu oynamasi i¢in parka gotiirtirim. 0,01 0,60 0,34
Cocugum oyun oynarken bende ona katilirim. 0,35 0,57 0,02
Cocugumla evcilik/tamircilik gibi oyunlar oynariz. 0,38 0,55 0,03
Cocugumla oynarken oyunu o belirler 0,17 -0,13 10,65
Cocugumun diger aile bireyleriyle oynamasini isterim. 0,24 -0,09 10,50
Cocugumun g¢evredeki diger ¢cocuklarla oynamasini tegvik ederim. | 0,00 0,34 0,48
Cocugumun oynamasi i¢in oyuncaklar alirim. 0,08 0,31 0,47
Sadece ¢ocugum istediginde birlikte oynariz. -0,03 0,05 0,44
Ozdegerler 3.91 131|121
% of varience 26.08  |8.73 | 8.08

Bu ¢alismada hangi maddenin hangi faktore ait oldugunu belirlemek i¢in 0.40
olgiitii dikkate alinmistir.  Anketi olusturan maddeler faktor yiikleri agisindan
incelendiginde, maddelerin faktdr yiiklerinin 0.44 ile 0.74 arasinda degistigi
goriilmiistiir. Ozdegeri 1’in iistiinde olan {i¢ faktdr toplam varyansin % 42.89’unu
aciklamaktadir. Anketin giivenirligi i¢in Cronbach Alpha (o) katsayist ve madde
toplam korelasyon katsayilari hesaplanmigtir.  Veriler iizerinde yapilan analiz
sonucunda, anketin i¢ tutarlilik katsayis1 0.78 olarak bulunmustur. Alt boyutlardan
“akademik oyun” 0.73, “sosyo-dramatik ve hareketli oyun” 0.69 ve “oyunu tesvik”
0.41 oldugu saptanmustir.

islem

Tesadiifi 6rneklem teknigiyle segilen 39 smifin 6gretmenleriyle goriisiilerek
gelistirilen anketler o siniflara ¢ocugu devam eden toplam 620 aileye dgretmenler
araciligiyla gonderilmistir. Ailelere anketi tamamlamak i¢in bir hafta siire
verilmistir. Bu islemler sonucu 331 adet anket anne ve babalar tarafindan
doldurularak geri donmiistiir.
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Verilerin analizi

Anne babalarin g¢ocuklarinin oyunlarina katilimlarini betimlemek i¢in oyuna
katilim anketi ile toplanan verilerin frekans, yilizde, ortalama ve standart sapma
degerleri hesaplanmistir. Anne Dbabalarin  sosyo-kiiltirel ve demografik
ozelliklerinin oyuna katilimlar1 lizerindeki etkilerini belirlemek amaciyla bagimsiz
orneklemler t-testi ve tek — yoOnli varyans analizi (One-Way ANOVA)
tekniklerinden yararlamlmugtir. Istatistiksel islemler SPSS 11 paket program
araciligryla hesaplanarak tiim analizlerde anlamlilik diizeyi 0.05 olarak alinmustir.

Bulgular

Bu arastirmada, anne ve babalarin ¢ocuklarinin oyunlarina katilim sikliklari
incelenmis ve onlarin ¢ocuklariin oyunlarina “ara sira ve “gogunlukla” katildiklari
saptanmugtir. Anne babalarin ¢ocuklarinin oyunlarina katilimlart arasindaki farki
tespit etmek amaciyla iki bagimsiz Orneklemli t testi uygulanmis ve aldiklari
puanlarin ortalama, standart sapma degerleri ve t testi sonuglari Tablo 3’te
belirtilmistir.

Tablo 3. Anne babalarin oyuna katilim anketinden aldiklar: puanlarin ortalamalari ve t
testi sonuc¢lari

Anne Baba

N )_( SS N )_( SS t p
Akademik oyun 236 2.66 .55 95 2.65 | 57 23 .81
Sosyo-dramatik ve hareketli 236 2.36 48 95 2.53 | 57 -2.67 .008*
oyun
Oyunu tesvik 236 3.00 44 95 299 | 49 24 .80

Tablo 3’e gore anne ve babalarin akademik oyuna katilimlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklililk olmadigi ortaya ¢ikmistir. Anketin bu
boyutunda, annelerin puanlarinin ortalamasi 2.66 babalarin ise 2.65 olarak
bulunmustur. Anketin sosyo-dramatik ve hareketli oyun alt boyutunda anne ve
babalar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (t;p9 = -2.67; p<
.05). Babalarin sosyo-dramatik ve hareketli oyuna katilimlar1 annelere gore daha
yiiksektir. Anketin oyunu tegvik alt boyutunda ise anne ve babalar arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir farka rastlanmamistir.

Anne babalarin oyuna katilimlari ve egitim diizeyleri arasindaki iligkiyi
incelemek icin tek — yonlii varyans analizi uygulanmig ve sonuglar Tablo 4’de
ayrintili olarak gosterilmistir.

Tablo 4. Anne babalarin egitim diizeyleri ve oyuna katilimlari

Oyuna katilim N i SS F P
Tk 45 251 61

Akademik oyun Orta 109 2.62 .58 3.88 .02%*
Yiiksek 140 2.76 .53
Tk 45 223 | 42

Sosyo-dramatik ve hareketli oyun Orta 109 2.38 43 473 .009*
Yiiksek 140 2.49 .39
Tk 45 284 | 58

Oyunu tesvik Orta 109 3.03 42 3.50 .03*
Yiiksek 140 3.04 41




Pamubkkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Yil 2008 (2) 24. Say 53

Tablo 4 incelendiginde anne babalarin egitim diizeyleriyle cocuklarinin
oyunlarma katilimlar1 arasinda anketin tiim boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli
farklar bulunmustur. Bu farklarm kimin lehine oldugunu anlamak i¢in yapilan Post
Hoc (Tukey) islemi sonucunda, yiiksek 6gretim derecesine sahip anne babalarin
cocuklarinin akademik oyunlarmma ilkdgretim derecesine sahip anne babalara gore
daha fazla katildiklar1 bulunmustur. Sosyo-dramatik ve hareketli oyun alt boyutunda
da ytiksek dgrenime sahip anne babalarin ilkogretim derecesine sahip olanlara gore
cocuklarmin oyunlarina daha fazla katildiklart saptanmustir. Benzer bir sonugta
anketin son boyutu olan oyunu tesvik’te goriilmiis ve yliksek ve orta 6grenimli anne
babalarin ilkdgretim mezunu olanlara gore cocuklarmin oyunlarim daha fazla
destekledikleri belirlenmistir.

Anne babalarin ¢aligma durumu ile ¢ocuklarmin oyunlarina katilimlari
arasindaki farklari tespit etmek amaciyla iki bagimsiz 6rneklemli t testi uygulanmis
ve sonuglar agagida ifade edilmistir.

Tablo 5. Anne babalarin ¢calisma durumlari ve oyuna katilimlar:

Caligan Caligmayan
N X SS | N | X | ss t p
Akademik oyun 291 2.68 .56 91 2.61 .57 1.04 .29
Sosyo-dramatik ve hareketli | 291 245 .50 91 231 .55 2.17 .03*
oyun
Oyunu tegvik 291 3.02 47 91 2.96 43 1.02 .30

Tablo 5’teki sonuglar incelendiginde, ¢aligan ve ¢aligmayan anne babalarin
akademik oyuna katilimlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadig:
ortaya ¢ikmugtir. Caligan ve ¢alismayan anne babalarin sosyo-dramatik ve hareketli
oyuna katilimlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark elde edilmistir (t 32¢=
2.17; p < .05). Herhangi bir iste ¢aligan anne babalarin sosyo-dramatik ve hareketli
oyuna katilimlari ¢caligmayan anne babalara gore daha yiiksek bulunmustur. Oyunu
tesvik alt boyutunda ise istatistiksel olarak anlamli bir fark ortaya ¢ikmamustir.

Anne babalarin oyuna katilimlar1 ve gocuk sayilari arasindaki iliskiyi saptamak
icin tek — yonlil varyans analizi uygulanmis ve sonuglar Tablo 6°da ayrintili olarak
gosterilmistir.

Tablo 6. Anne babalarin ¢ocuk sayisi ve oyuna katilimlar

Oyuna katilim N >_( SS F P
Tek 127 | 2.81 57

Akademik oyun iki 171 | 2.58 52 11.46 00*
Ug ve + 31 2.36 .52
Tek 127 | 246 53

Sosyo-dramatik ve hareketli oyun iki 171 2.39 51 2.51 .08
Ug ve + 31 223 42
Tek 127 | 3.03 47

Oyunu tesvik iki 171 | 2.99 46 .82 44
Ug ve + 31 291 35

Tablo 6 incelendiginde anne babalarin ¢ocuk sayilari ve c¢ocuklarinin
oyunlarma katilimlar1 arasinda yalmizca anketin akademik oyun boyutunda anne
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babalar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur ( Fis = 11.46; p<
.05). Bu farkin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek i¢in yararlanilan Post
Hoc (Tukey) islemi sonucunda, tek ¢cocuklu anne babalarin hem iki hem de ii¢ ve
iizeri gocugu olan anne babalara gore gocuklarinin akademik oyunlarina daha fazla
katildiklar1 ortaya ¢ikmistir. Anketin diger alt boyutlarinda anne babalar arasinda
istatistiksel olarak anlaml farklara rastlanmamustir.

Cocuklarinin cinsiyetlerine gore anne babalarin oyuna katilimlar1 arasindaki
iliskiyi tespit etmek amaciyla iki bagimsiz 6rneklemli t testi uygulanmis ve sonuglar
Tablo 7°de gosterilmistir.

Tablo 7. Anne babalarin ¢ocuklarimn cinsiyeti ve oyuna katilimlar

Kiz Erkek
N X SS N X SS t p
Anne Akademik oyun 113 2.67 .58 113 2.66 .54 .14 .88
Sosyo-dramatik ve 113 2.38 53 113 2.34 46 58 .55
hareketli oyun
Oyunu tesvik 113 3.01 49 113 2.99 41 40 .68
Baba Akademik oyun 45 2.66 .55 46 2.59 .55 .61 .54
Sosyo-dramatik ve 45 2.37 52 46 2.60 53 -2.07 .04
hareketli oyun *
Oyunu tesvik 45 2.94 .54 46 3.02 45 -0.75 45

Tablo 7°deki sonuglara gére babalarin erkek ¢ocuklarinin sosyo-dramatik ve
hareketli oyunlarina kiz ¢ocuklarina gore daha fazla katildiklart ortaya ¢ikmustir (t
g9 = -2.07; p< .05). Anketin diger alt boyutlarinda ¢ocuklarinin cinsiyetine yonelik
anne babalar arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklara rastlanmamustir.

Tartisma

Erken c¢ocukluk donemimde oyun, ¢ocuk gelisimi ve egitiminin
desteklenmesinde ve anne baba cocuk arasindaki iletisimin giiclendirilmesinde
onemli bir yere sahiptir. Bu ¢alismada, anne ve babalarin ¢ocuklarinin oyunlarina
katihm diizeyleri ve katilimi etkileyen etmenler incelenmistir.  Arastirmanin
sonuglari, anne babalarin ¢ocuklarinin akademik oyunlarina katiliminda ve oyunu
tesvik etmelerinde farklilik gdstermediklerini, ancak ¢ocuklarinin sosyo-dramatik
ve hareketli oyunlarina katilimlarinda farklilik gosterdiklerini ortaya koymaktadir.
Babalar sosyo-dramatik ve hareketli oyunlara annelere gore daha fazla
katilmaktadirlar. Diger arastirmalarla tutarli olan bu bulgu (Goldberg, ve ark., 2002;
Lindsey ve Mize, 2001; Rogmann, Fitzgerald, Bradley ve Raikes, 2002) annelerin
ve babalarmn cocuklartyla farkli tiirden oyunlar oynadiklarimi, babalarin annelere
gore sosyo-dramatik ve hareketli oyunlar1 daha siklikla tercih ettiklerini ortaya
koymaktadir. Bu noktayr destekleyen Roggman ve arkadaslarima gore de (2002 )
babalar ¢ocuklartyla hareketli oyunlar1 daha ¢ok oynuyorlar ancak bunun yaninda
babalarin oyunlar1 didaktik oyunlardan hayali oyunlara kadar g¢esitlilik
gostermektedir.

Ayrica, babalarin oyuna katilimlarinda g¢ocuk cinsiyeti etkili olmaktadir.
Babalarm oyuna katilimlarinda fark yaratan ¢ocuk cinsiyeti dikkate alinmalidir ki
bu calismada da babalarin erkek ¢ocuklarinin sosyo-dramatik ve hareketli
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oyunlarma kiz ¢ocuklarma gore daha fazla katildiklari saptanmistir. Dolayisiyla bu
bulgu, babalarin oyun tiirlerine yonelik tercihlerini ¢ocuklarmn cinsiyetini dikkate
alarak yaptiklarimi belirtmektedir. Johnson, ve arkadaslarina (2005) gore, anne ve
babalar hem kiz hem de erkek ¢ocuklariyla her iki cinsiyetle 6zdeslestirilmis
oyunlar oynayarak ¢ocuklarina yeni oyun igerigi ve baglamini model olabilirler. Bu
nedenle, babalarin oyun se¢iminde cinsiyet ayrimi gézetmeksizin kiz ¢ocuklariyla
da farkli tlirden oyunlar oynamalar1 gerekmektedir.

Alan yazinla tutarli olan bir diger bulgu da yiiksek egitim diizeyine sahip anne
babalarin ¢ocuklarinin oyunlarma daha fazla katilmalaridir (Craig, 2006; Lindsey
ve Mize, 2001). Bu calismada, yiiksek egitimli anne babalarin akademik, sosyo-
dramatik ve hareketli oyunlara ilk6gretim derecesine sahip olanlara gore daha fazla
katildiklar1 ve yiiksek ve orta 6grenimli anne babalarin ilkdgretim mezunu olanlara
gore ¢ocuklarinin oyunlarim daha fazla fegvik ettikleri saptanmistir. Bu bulgudan
anlasiliyor ki egitimli anne babalar cocuklarmin oyununu destekledikleri gibi
onlarin oyunlarina katilmayr da uygun gormektedirler. Yiiksek egitim diizeyine
sahip olma, anne ve babalarm son yillarda yaygin bir sekilde kabul goérmiis olan
cocuk merkezli ebeveyn yaklagimlarin1 benimsemelerini kolaylastirmaktadir. Bu
nedenle, egitimli anne babalar ¢ocuklart i¢in en etkili 6grenme yontemlerinden biri
olan oyunu onlarm gelisim ve egitimlerini desteklemek amaciyla kullanma
egilimindedirler.

Aragtirmanin ortaya koydugu diger bir bulgu ise, ¢alisan anne babalarm sosyo-
dramatik ve hareketli oyuna katilimlari c¢alismayan anne babalara gore daha
yiksektir. Anne babalarin calismalarina ragmen c¢ocuklartyla oyun oynamaya
zaman ayirabilmeleri oyuna verdikleri dnemin gostergesi olarak diisiiniilebilir.
Ayrica, arastirmaya katilan babalarin tamamina yakinmin galistigi  ve
calismayanlarin anne olduklart goz Oniine alindiginda, calisan anne babalarin
katilimlar1 arasindaki farkin bu sebepten olustugu diisiiniilebilir. Elkind (1995) her
ikisi de calisgan ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmede sorumluklari paylastiklarini ve
post-modern c¢agda ozellikle babalarin ¢ocuklarinin bakim ve egitimleriyle daha
fazla ilgilendiklerini belirtmistir.

Son olarak aragtirmanin bulgulari, tek cocuklu anne babalarin hem iki hem de
ii¢ ve iizeri ¢gocuga sahip olan anne babalara gore ¢ocuklarimin kitap okuma, resim
cizme, sayr sayma gibi etkinlikleri iceren akademik oyunlarima daha fazla
katildiklarin1  ortaya koymustur.  Benzer bir arastirmada, anne babalarin
cocuklartyla yapmay1 tercih ettikleri aktiviteler incelenmis ve anne babalarin
genellikle ¢ocuklarima kitap okumayi onlarla hayali oyunlar oynamaya tercih
ettikleri ortaya ¢ikmustir (Haight, Parke ve Black, 1997). Ayrica, ailede birden fazla
cocugun olmasi kardeslerle oyun oynama firsatlar1 yaratacagindan anne babanin
oyuna katilim daha az gozlemlenebilir (Haight, ve ark., 1999).

Bu calismanin bulgular1 bir biitiin olarak disiiniildiigiinde anne babalar
cocuklarimin oyunlarina katilim gosteriyorlar ancak hem ebeveynin cinsiyeti hem de
cocugun cinsiyeti katilinan oyun ftiriinii etkilemektedir. ~ Her iki cinsten
ebeveyninde farkli oyunlara katilimi 6nemli olmakla beraber babalarin erkek
cocuklartyla oldugu gibi kiz ¢ocuklariyla da farkli tiirden oyunlar oynamaya tesvik



Pamubkkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Yil 2008 (2) 24. Say 56

edilmeleri gerekmektedir. Ayrica, ilkokul mezunu olan anne babalarin ¢ocuklarinin
oyunlarma katilmalart konusunda desteklenmeleri Onerilmektedir. Okul Oncesi
egitim kurumlarimin oyunun &nemi ve oyuna ebeveynlerin nasil katilacaklari
konusunda anne babalar1 bilinglendirmeleri bu konuda atilabilecek temel adimlar
arasinda yer alabilir. Ote yandan, 6zellikle egitim diizeyi diisiik anne babalarinda bu
konuda desteklenmesi igin, liniversite ve sivil toplum kuruluglari tarafindan
diizenlenen anne baba destek programlarmna olan katilimlarimin yayginlastirilmasi
etkili bir yol olabilir.

Bu aragtirma, anne babalarin ¢ocuk oyunlarma katilimlarimi ve bu katilimi
etkileyen etkenleri ortaya koymakta ve anne babalarin cocuklarimin oyununa
katilmlarini tesvik edici Oneriler sunmaktadir. Bu calisma anne babalarin
cocuklartyla oynadiklart oyunlar1i nicel arastirma yontemlerini kullanarak
incelemistir. Bunun yaninda gozlem ve goriisme gibi nitel arastirma teknikleri
yararlanilarak oyuna ebeveynlerin katilim diizeyleri ve katilimlarinin nitelikleri
derinlemesine incelenebilir. Ayrica, anne babalarin oyuna katilim diizeyi ve
cocuklarmin gelisimi arasindaki iligkinin de arastirilmasi oyunun etkilerini ortaya
koymada yararlt olacaktir.
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