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OZET

Giris Bu calismada acil servise bagvuran fiziksel siddete maruz kalan kadin olgularin epidemiyolojik &zellikleri
arastirldi ve dnleme stratejileri icin veri saglanmasi amaclandi.

Gereg ve Yontem: 1 Ocak 2004 - 31 Aralik 2006 yillari arasindaki Ug yillik zaman diliminde acil servise bagvuran
ve hakkinda adli rapor dizenlenen tiim eriskin kadin olgular geriye donik olarak incelendi.

Bulgular: Calisma kriterlerine uyan 182 olgu saptandi. Yas ortalamasi 31.7+12.2 bulundu. Olgularin Ggte birinde
(%33.0, n=60), siddeti uygulayan kisilerin esler oldugu belirlendi. Altmis bes yas ve Uzeri gruptaki 16 olgunun en sik
yabanc kisilerin siddetine maruz kaldigi saptandi (%62.5, n=10). En sik gorilen yaralanma mekanizmasinin kint
yaralanma oldugu bulundu (%70.9, n=129). Viicut bélgeleri icerisinde siddetin siklikla bas ve Ust ekstremiteye uygu-
landigi saptandi (sirastyla %28.6, n=52; %22.5, n=41). On dort olgunun (%7.7) adli raporunda hayati tehlike kararina
varildigi belirlendi. Toplam doért olgunun (atesli silahla yaralanan g olgu ve bir bicaklanma olgusunun) hayatini kay-
bettigi saptandi (%2.2).

Sonuc Bolgemizde kadina yonelik fiziksel siddet olgulari sik gorilmesine ragmen, bu olgularin acil servislere
basvurular az sayidadir. Ulkemizde yaralanma paternleri, yiiksek riskli gruplar géz éniinde tutularak koruyucu strate-
jiler gelistirilmelidir.

Anahtar sozciikler: Acil servis; kadin; siddet.

SUMMARY

Objectives: The aim of this study was to investigate the epidemiological features of women exposed to physi-
cal force and provide data in order to develop preventing strategies.

Materials and Methods: The charts of female patients admitted to the emergency department who were com-
posed a forensic report between 2004 and 2006 were evaluated retrospectively.

Results: A total of 182 female patients were found to be eligible for the study. The mean age of the study cases
was 31.7+12.2. Partners proceeded violence in one third of patients (33%, n=60). 10 (62.5%) of 16 patients
over 65 years old were attacked by unfamiliar. Blunt trauma was the most seen injury (70.9%, n=129). The most
traumatized regions were head and upper extremities, respectively (28.6%, n=52,; 22.5%, n=41, respectively).
Fourteen cases (7.7%) were assigned to have potentially life threatening injuries and four (2.2%) dead (three of
them were gunshot injuries and one was stabbing).

Conclusion: Although the violence against women is high in our region, emergency department presentations
are low. Strategies for preventing violence should develop by analyzing injury patterns and women under risk.

Key words: Emergency department; woman, violence.
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Giris

Kadina yonelik siddet cografi sinir, ekonomik gelismislik ve
egitim diizeyine bakilmaksizin tiim diinyada ve kiiltiirlerde
son derece yaygin goriilen bir olaydir. Gelismis iilkelerde ya-
pilan calismalarda goriisiilen kadinlarin {igte bir ile iigte iki-
sinin egi tarafindan doviildiigii belirlenmistir."” Gelismekte
olan iilkelerde bu oranin daha da yiiksek oldugu bildirilmek-
tedir.** Diinya Saghk Orgiitii kadinlarin esleri ya da partner-
leri tarafindan siddete ugrama oranini %10-69 arasinda bil-
dirmistir.'» ABD’de acil servislere bagvuran kadnlarin %11-
30’unun eg ya da partner tarafindan yaralandi81 bildirilmig-
tir.” Ulkemizde kadina yonelik fiziksel siddet olgularimnin acil
servis bagvurular ile ilgili veriler olduk¢a kisithdir.

Bu calismada acil servise bagvuran fiziksel siddete maruz
kalmis kadin olgularin epidemiyolojik 6zellikleri arastirildi
ve Onleme stratejileri i¢in veri saglanmasi amaclandi.

Gerec ve Yontem

1 Ocak 2004 - 31 Aralik 2006 yillar arasindaki ii¢ yillik za-
man diliminde acil servise bagsvurmus ve hakkinda adli rapor
diizenlenmig 15 yas ve iizeri kadin olgular geriye doniik ola-
rak incelendi. Olgularin adli raporlari ve dosyalarindan calis-
ma verilerine ulasildi. Yaralanmaya iligkin veriler, klinik gi-
dis, eslik eden sorunlar hasta dosyalarindan elde edildi.

Calismadan elde edilen tiim veriler, “Statistical Package for
Social Sciences for Windows 11" adli standart programa kay-
dedildi ve degerlendirmeleri yapildi. Sayisal degiskenler or-
talama + SD, kategorik degiskenler say1 ve yiizde olarak
ozetlendi.

Bulgular

Calisma siiresince acil servise bagvurmus ve fiziksel siddete
ugradi8i belirlenmig 182 kadin olgu saptandi. Yag ortalama-
smin 31.7+12.2 (aralik: 15 ve 76) oldugu, olgularin yarisinin
26-45 yas grubunda oldugu, %41.2’sinin (n=75) ev hanimi
oldugu belirlendi. Sosyal giivenceleri incelendiginde en bii-
yiik grubun emekli sandigia (ES) baglh oldugu saptandi
(%40.7, n=74) (Tablo 1).

Caligmamizda yash grupta (65 yas ve lizeri) 16 olgu (%8.8)
saptandi. Yagh olgularin en sik yabanci kisilerin siddetine ma-
ruz kaldig: belirlendi (%62.5, n=10). Yash grupta, dort olguda
siddeti yapan kiginin hastanin ¢ocugu veya torunu (%25), bir
olguda esi, kalan bir olguda ise bakicist oldugu saptandi.

Tiim olgularin ii¢te birinde (%33.0, n=60), siddeti uygulayan
kisilerin kadinlarin egleri oldugu belirlendi. Olgularimiz ara-
sinda dnceden tanimadig1 yabanci bir kiginin saldirisina ug-
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Tablo 1. Olgularin demografik verileri ve uygulanan siddetin ozellikleri.

Sayi Yiizde
Yas gruplari
15-25 68 37.4
26-45 92 50.5
46-65 9 4.9
>65 13 7.2
Meslek
Ev hanimi 75 41.2
Calisan 33 18.1
Ogrenci 30 16.5
Bilinmeyen (saptanamayan) 44 24.2
Sosyal giivence
Emekli Sandigi 74 40.7
SSK 63 34.6
Bag-Kur 32 17.6
Diger 13 7.1
Siddeti uygulayan kisi
Es 60 33.0
Yabana kisi 32 17.6
Adabey, baba, cocuk (kiz, erkek) 20 11.0
Erkek arkadas 16 8.8
Diger akraba, bakici 5 2.7
Bilinmeyen (saptanamayan) 49 26.9
Siddet uygulanan yer
Ev ici 109 59.9
Ev disi (sokak, is yeri vb.) 37 20.3
Bilinmeyen (saptanamayan) 36 19.8
Toplam 182 100.0

radigin1 belirten kadin sayis1 32 idi (%17.6). Yiiz dokuz olgu-
da (%59.9) siddetin evin icinde uygulandig: tespit edildi
(Tablo 1). Ev diginda (sokak, ig yeri, eglence mekanlar1 vb.)
siddete ugradi81 belirlenen 37 kadinin (%20.3) 30’unda
(%81.1) siddet uygulayict yabanci kisilerdi.

Siddet sonrasi olusan yaralanmalarin, yaralanma tipine gore
ve yaralanmanin olustugu viicut bolgesine gore siniflamasi
yapildi. En sik goriilen yaralanma tipini, kiint travma sonucu
olusan yaralanmalar olusturdu (%70.9, n=129) (Tablo 2). Bu
grup icerisindeki 19 olguda (%10.4) travma sonrasi kirik ge-
listigi saptandi. Kiriklarin %68.5°’i (n=13) ekstremitede,
%21°1 (n=4) yiizde, %10.5’i (n=2) kostada oldugu saptandi.
Olgularin 47’sinde (%25.8) kesici-delici tip yaralanma ve bu
olgular icerisindeki 14’tinde (%7.7) ayni zamanda kiint trav-
ma da mevcuttu (Tablo 2). Kesici-delici tip yaralanmasi olan
olgularin 16’sinda (%34.0) bicaklanma olayinin oldugu sap-
tand1. Toplam dort olgudan (%2.2) atesli silah yaralanmasi
iki olguda (%1.1) sicak su ile olusmus yanik tipi yaralanma
mevcuttu (Tablo 2).
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Tablo 2. Olgularin yaralanma tipine ve yerine gore siniflamasi.

Sayi Yiizde

Yaralanma tipi

Kiint 129 70.9
Kesici-delici 33 18.1
Kint + kesici-delici 14 7.7
Atesli silah 2 1.1
Kint + atesli silah 2 1.1
Yanik 2 1.1

Yaralanma yeri

Bas 52 28.6
Boyun 6 3.3
Govde 11 6.0
Ust ekstremite 41 225
Alt ekstremite 14 7.7
Multipl lokalizasyonda yaralanma 58 31.9
Toplam 182 100.0

Yaralanma bolgelerine gore 58 olguda (%31.9) birden fazla
bolgede yaralanma oldugu belirlendi. Viicut bolgeleri iceri-
sinde siddetin siklikla bag ve iist ekstremite bolgesine uygu-
land1g1 saptand: (sirasiyla %28.6, n=52; %?22.5, n=41) (Tab-
lo 2).

Tiim olgular i¢inde 14 olgunun (%?7.7) adli raporunda hayati
tehlike kararma varildigi belirlendi. Bu olgularimn biiyiik bo-
liimiinde (%71.4, n=10) gdvde ve boyun bdlgesinden kesici-
delici alet ve atesli silahla yaralanma sonrasi oldugu saptan-
d1. Atesli silahla yaralanmasi olan ii¢ (%1.6) ve birden fazla
bolgeden bicaklanan bir olgunun (%0.6) dliimle sonug¢landi-
81 saptandi.

Tartisma

Toplumumuzda kadinlara yonelik siddet durumlar1 sik goriil-
mesine ragmen, bu olgularin acil servislere bagvurular1 ve
resmi kayitlara gecme oranlari nispeten diigiiktiir. Toplumu-
muzda Ozellikle aile ici siddet kadinlar tarafindan biiyiik
oranda gizlenmektedir. Bu nedenle acil servislere bagvuran
olgular toplumumuzda buzdaginin goriinen kismini olustur-
maktadir. Ulkemizde kadina yonelik siddet ile ilgili maalesef
az sayida bilimsel calisma yapilmigstir. Bu calismalarin ¢cogu
anket seklinde yapilmis olup, yaralanma tipi ve sekli gibi ko-

nular hakkinda bilgiler icermemektedir.™*'"

Hidiroglu ve arkadaslarinin Istanbul’da yaptiklari ¢alisma-
da, calismaya katilan kadinlarin %40.4’ii esleri tarafindan fi-
ziksel siddete maruz kaldiklarim belirtmis, %76.7’si ise ¢o-
cuklarina fiziksel siddet uyguladiklarini ifade etmistir. Bazi
calismalarda fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin ruhsal
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ve diger saglik sorunlarinda bir artis olduguna dikkat ¢ekil-

mektedir."*'"" Tokdemir ve arkadaglarinin!

yaptig1 caligsma-
da, esi tarafindan fiziksel siddete ugramis kadinlarin %66°s1-
nin 25-45 yas grubunda oldugu saptanmistir. Calismamizda
da bu yas gruplan arasinda fiziksel siddet olgularinin daha
yaptigi
bir ¢alismada, geng yasin, alkol kullanan es ve kaynana ile

fazla oldugu belirlenmistir. Vahip ve arkadaglarinin™”

ayn1 evde yasamanin eg siddetine maruz kalma riskini anlam-
I1 derecede artirdig1 bulunmustur. Sivas’ta yapilan bir calis-
mada kadinlarin %40.7’sinin aile ici siddete maruz kaldikla-
1, bunlarin %91 inin esi, %19.7 sinin esinin yakinlar tara-
findan kendilerine siddet uygulandigini belirlemistir.™ Ada-
nada esi tarafindan fiziksel siddet uygulanmis kadinlarda ya-
pilan bir ¢alismada, olgularin %39’unun 20-30 yag grubunda,
%62.5’inin ilkokul mezunu, %64 ’iiniin ev hanimi oldugu,
%47.8’inin evliligin ilk ayinda siddete maruz kaldigi ve
%18.7’sinin de siddet sonras1 hayati tehlikeye maruz kaldik-

lart saptanmugtir."”

Kadina fiziksel siddet uygulayan kisilerin ¢ogunlukla, bilin-
meyen, taninmayan yabancilardan ¢cok kadinin bildigi, tamdi-
81, giivendigi erkekler oldugu bildirilmistir."* Ulkemizde ka-
dina yonelik siddet eylemlerinin siklikla aile icinde gercekles-
tigi ve siddet eylemini gerceklestiren kisinin de ¢ogu zaman
es oldugu bilinmektedir.*""" Calisma grubumuzda da eslerin
uyguladiklan fiziksel siddet olgular tiim olgularin ii¢te birini
olusturmustur. Kadinlara yonelik siddet olaylari pek cok iilke-
de her 1rk, smnif, etnik ve kiiltiirel grupta ortaya ¢ikabilmekte-
dir. Ulkemiz de halen es tarafindan uygulanan siddetin bir de-
receye kadar dogal sayilmasi ve ataerkil aile yapisinin bir so-
nucu olarak goriilmesi sorunun temel nedenlerindendir.

Ingilterede 65 yas iistii yaglilarin %35’inden fazlasinin ailesin-
den birisi ya da yakin akrabas: tarafindan sézel, %2’sinin fi-
ziksel, %?2’sinin de ekonomik olarak kotii muamele gordiigii
saptanmistir."® Ulkemizde son yillarda yashilara yonelik zarar
verme amaciyla yapilan siddet eylemlerinin ve bu eylemler
sonugu olim oranlarinin arttig1 bildirilmigtir."” Calismamizda
65 yas ve lstii grubumuzda siddete maruz kalma oranlarinda
hafif bir artig dikkati cekmektedir. Bu olgularin siklikla hirsiz-
lik-gasp amaci ile siddete maruz kaldig1 gézlenmigtir.

Bu calismada fiziksel siddete maruz kaldigini belirten olgular
ile acil hekimi tarafindan siiphelenilip siddete maruz kaldig1
diigtiniilen adli olgular arastirilmistir. Hasta tarafindan gizle-
nen ve acil hekiminin de giiphe etmedigi olgularin atlanmig
olmast olasidir. Caligma grubunun say: olarak smirli olmasi
ve verilerin geriye doniik elde edilmesi ¢alismanin kisith yon-
leridir. Konu hakkinda gii¢lii verilere ulasmak icin ¢ok mer-
kezli ve daha biiyiik ¢apli arastirmalara ihtiya¢ vardir.
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Sonucg

Acil servise bagvuruda bulunan olgular arasinda yapilan bu

calismada, kadinlara uygulanan siddetin biiyiik oranda aile

ici

oldugunu ve esler tarafindan uygulandig: belirlenmistir.

Ayrica yashlarin tamimadiklar yabanci kisilerin siddetine da-

ha

fazla maruz kaldig1 saptanmigtir. Calisma grubumuzda

siklikla birden fazla bolgede yaralanma olustugu ve kiint ya-

ralanma tiplerine daha sik rastlandig1 saptanmigtir.
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