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Giintimtuizde, biiyiik kentlerde carpik ve plansiz yapilasma sonucu olarak giivenli acik alanlarin (park,
oyun alani, kent ormani, meydan, vb.) sayica azalmistir. Yeterli sayida acgik alanin olmamasi ve
teknolojik araglarin kullaniminin da yayginlasmasi ile ¢ocuklar acik alanlara gore kapali alanlarda
oyun oynamaktadirlar. Okul oncesi donemin yasamdaki uzun siireli etkileri distiniildiugiinde,
ozgiirce kendilerini ifade edebilecekleri, 6grenme deneyimleri gerceklestirebilecekleri donanima sahip
agik ve kapali oyun alanlar1 biiyiik 6nem tasimaktadir. Arastirmalar, acik alan oyunlarmin, cocuklarin
duygusal, akademik ve sosyal becerileri ile iligkili olabilecegini, fiziksel gelisimi agisindan bircok
becerinin kazanilmasini sagladigini gostermektedir. Bu nedenle, bir okul 6ncesi kurumun, okul
bahgesi ve donaniminin, okuldaki i¢ mekan ve donanimi kadar énemli oldugu soylenebilir. Ozellikle
biiyiik sehirlerde, ¢ocuklara evde saglanamayan ve onlarin gelisimi i¢in 6nemli olan hareket
imkanlarmin okul 6ncesi kurumlarinda saglanmasi gerekmektedir. Bunun i¢in sadece kapali alanlarin
iyi organize edilmis olmasi yeterli degildir. Unutulmamalidir ki kapali alanlar1 ¢ok iyi hazirlanmis,
ama bahgesi olmayan veya oyun materyalleri bulunmayan bir okul 6ncesi kurum, amaglarmin bir
kismini gergeklestiremiyor demektir. Bunun icin, actk oyun alanlarinin uygun buyiikliikte olmasi,
cocuklarin gelisimlerini destekleyecek, onlarin rahat, 6zgilirce oynayabilecekleri materyallerin
bulunmasina 6zen gosterilmelidir. Ayrica, bahcenin giivenligi de cok énemlidir. Bu nedenle bahge, iyi
diizenlenmeli ve donatilmalidir. Bahcede g¢ocuklarin kosup oynayacag: ¢cimenli alanlar, bisikletleriyle
gezebilecegi sert zeminli yollar, kum ve su havuzlar: bulunmalidir. Cocuklarin tirmanabilecekler aymn
zamanda golge veren agaclar, bahceyi daha cekici kilar. Cesitli toprak tepecikler, miimkiinse kuigiik
bir acik hava tiyatrosu, kiiciik bir ev, basit bitkiler yetistirmek igin bir bahge, kiigiik bir hayvan
besleme yeri, ¢ocuklar icin ¢ok idealdir. Bu 6zellikleri kapsayan okul bahgelerinin olusturulabilmesi
i¢in 6ncelikle okul 6ncesi siniflarinin oldugu okullarda, acik alanlarin etkin kullanima yonelik iyi bir
planlamanin yapilmasi, mevcut durumu ve sorunlarin saptanmasi ¢ok énemlidir. Arastirmanin amaci,
Denizli ili Pamukkale ve Merkezefendi ilcelerinde yer alan resmi bagimsiz anaokullari, icerisinde
anasmift bulunan ilkokul ve ortaokullarin bahgelerinin agik oyun alanlarmin fiziksel ozellik ve
donanim agisindan bir karsilastirilmasinin yapilmasidir. Arastirmada, acik oyun alanlarmin fiziksel
ozellikleri ve donanimi agisindan, durum analizi gerceklestirilmeye calisildigindan, betimsel tarama
modeli kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2015-2016 egitim-6gretim yili giiz yariyilinda
Denizli ili Pamukkale ve Merkezefendi Ilgeleri’ nde faaliyet gosteren 12 resmi bagimsiz anaokulu,
icerisinde anasiniflar: bulunan 13 ilkokul ve 3 ortaokul olmak tizere toplam 28 okul olusturmaktadur.
Arastirmanin verileri, 6rneklem grubundaki acik oyun alanlarinin goézlemlenerek; Acik Oyun Alanlar:
Kontrol Listesinin doldurulmasi ve okul bahgesinin alan ol¢limii, 6grenci sayist gibi bilgiler
konusunda okul yoneticileri ile yapilan goriismeler sonucu elde edilmistir. Arastirmadan elde edilen
bulgulara gore, resmi bagimsiz anaokullarinin agitk oyun alanlarinin fiziksel ozellikler ve materyal
olarak ilkokul ve ortaokullardaki anasiniflarina gore materyal ve ekipman acisindan daha donaniml
ve biiytik bir alana sahip olduklarinin belirlenmesine karsilik, her ti¢ okul 6ncesi egitim kurumunun
acik oyun alanlarinin yetersiz oldugu belirlenmistir.
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COMPARATIVE EXAMINATION OF OPEN PLAYGROUNDS IN OFFICIAL INDEPENDENT
KINDERGARTENS AND PRIMARY AND SECONDARY SCHOOLS WITH KINDERGARTEN
CLASSES (CASE OF DENIZLI)

Today, there has been a decrease in the number of safe open spaces (parks, playgrounds, urban
forests, squares etc) in large cities due to irregular and unplanned housing. Lack of open spaces and
common use of technological devices have caused children to play in closed spaces instead of open
spaces. Considering the long-term effects of preschool period in life; open and closed playgrounds
where children could freely express themselves and experience learning have a great importance. The
studies have showed that open-space games could be associated with emotional, academic and social
skills of children and enable them to acquire many skills in terms of their physical development. Thus,
we could suggest that schoolyard and equipment of a preschool institution are as important as the
indoor and equipment of that school. Especially in large cities, kindergartens are required to provide
movement opportunities for children as it is not provided at home and is important for their
development. In order to do this, it is not enough to have well-organized closed spaces. It should not
be forgotten that a kindergarten with wellorganized closed spaces, but without a schoolyard or game
materials apparently fails in accomplishing some of their goals. For that purpose, it is paid attention to
have proper-sized open playgrounds and materials that would support the development of children
and enable them to play comfortably and freely. Besides, the security of the schoolyard is also very
important. Thus, schoolyards should be organized and equipped well. They should contain grassy
fields where children could run and play, firm-soil tracks where they could ride their bicycles, as well
as sandpits and water pools. Trees where children could climb and benefit from shadows make
schoolyards more attractive. Various earthen hills, a small open-air theatre -if possible, a small house,
a garden to grow simple plants and a small area to keep animals are very ideal for children. In order
to construct schoolyards involving these features, it is very important to primarily make a good plan
for the efficient use of open spaces at schools with preschool classes and determine the present
condition and problems. The aim of this study is to compare the open playgrounds in the schoolyards
of official independent kindergartens and primary and secondary schools with kindergarten classes,
which are located in Pamukkale and Merkezefendi districts of Denizli province, in terms of their
physical properties and equipment. As this study endeavoured to perform a situation analysis in
terms of physical properties and equipment of open playgrounds; a descriptive survey model was
used. The sample group of the study consisted of totally 30 schools including 13 official independent
kindergartens and 13 primary and 4 secondary schools with kindergarten classes that operate in
Pamukkale and Merkezefendi districts of Denizli province in the fall term of the school year of 2015-
2016. The study data were obtained by observing the open playgrounds in the sample group and as a
result of filling the Check List of Open Playgrounds, measuring the schoolyards and interviewing
with school heads concerning information like the number of students. According to the results
obtained from the study; even though it was determined that open playgrounds of official
independent kindergartens were more equipped and larger than kindergarten classes in primary and
secondary schools in terms of physical properties and equipment, it was found that every three
preschool institutions had insufficient open playgrounds.

1. GIRIS

Okul oncesi donemde acik oyun alanlar;; ¢ocuklarin kendini rahatca ifade edebilecekleri,
yaraticiliklarin1 en rahat bicimde sergileyebilecekleri, 6grenme deneyimlerini yaparak yasayarak ve
ozgilirce oynayarak gerceklestirebilecekleri 6nemli 6grenme merkezleridir. Cocuklar, acik oyun
alanlarinda oynayarak fiziksel, bilissel ve sosyal gelisimlerini destekleyecek etkinlikler yapma firsati
bulurlar.

Oyun, ¢ocugun diinyasinda duygularin gelisimi agisindan temel bir etkendir. Oyun siirecinde;
¢ocugun ihtiya¢ duydugu fiziksel ve ruhsal deneyimler, sosyal alisveris ve anlasilma istegi, sozel ya
da gorsel uyarilar ve hayal giictinii destekleyecek etkinlikler bulunur (Schifer’'den Akt. Pankau s.19,
2007). Cocuk oyun oynarken serbestce hareket edebilecegi, kendi ihtiyaclarii yardimsiz
karsilayabilecegi bir mekana ihtiya¢ duyar. Bunlar dikkate alinarak planlanmis bir okul 6ncesi egitim
kurumu fiziksel olarak belirli niteliklere sahip olmalidir. Ug-alt1 yas grubuna ait bir okul &ncesi egitim
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kurumunda, ¢ocuklarin biiytik ve kiictik kaslarin gelistirici evcilik oyunlari, kitap, sanat, fen ve doga
¢alismalarini yapabilecekleri acik ve kapali oyun alanlar1 bulunmalidir (Oktay, 2004).

Oyunla ilgili materyaller, arac-gerecler ne kadar cesitli olursa gocuklarin secenekleri artacaktir.
Secgeneklerin genis olmasi, daha oyuna baslamadan c¢ocuklarin tercih yapma, karar verme, ¢cok yonlii
diistinebilme basta olmak tizere bircok bilissel becerisine olumlu yonde katki saglayabilecektir.
Cocuklarin saghkli olmasi, hareket etme ihtiyaclarim1 karsilayabilmeleri ve olumlu ruh halini
destekleyebilmek i¢in yagmurlu ve karli havalar dahil olmak tizere diizenli olarak agik alanda oyun
oynamalar1 desteklenmelidir (Moyles, 2012). Acik alan oyunu bir¢ok iilkede, hava ne olursa olsun,
diizenli olarak yapilan bir etkinliktir. Doga iginde kendini iyi hissetme olarak tamimlanabilen bu
kavram, ¢ocuklarin oyun ve 8grenmelerinde nemli bir yere sahiptir. Bu yaklasim icerisinde ¢ocuklar
diizenli olarak agik alana g¢ikarilmaktadirlar (Sandell & Sorlin, 2000). Acik alanda diizenli oyun
oynama, gevre bilincinin kazandirilmasi ve dolayisiyla stirdiiriilebilir gelisim acgisindan da ¢nemli
kabul edilmektedir (Arlemalm-Hagser, 2006). Acik alandaki oyunlar sirasinda gocuklarin 6zellikle
biiytik kas becerilerinin kapali alanlardaki oyunlara gore daha cok gelisebildigi goriilmektedir.
Cocuklar oyun oynayacak alanlarda kosma, ziplama, tirmanma ve firlatma gibi etkinlikleri
yapabilecekleri uygun ekipmanlara sahip olduklarinda bir¢ok yeni motor beceriler edinebilirler. Actk
alanlarda su, kum gibi materyallerin kullanim1 kapal alanlara gore daha pratik olabilmektedir. Agik
alanlarda, duyusal gelisimi olumlu yonde etkileyebilecek ¢ok sayida uyaran bulunmaktadir. Ayrica
¢ocuklarin D vitamini ihtiyacindan dolay1 da agik alanlar, kapali alanlara gore daha yararlhidir (Berk,
2013; Poest, vd., 1990; Rajakumar &Thomas, 2005).

Okul oncesi egitim kurumlar1 planlanirken, ¢ocuklarin egitiminde oyunun 6nemli bir yeri oldugu ve
oyunun paylasma, sirasini bekleme, diger cocuklarla anlasma yollarmni 6grenebilmek igin gerekli
oldugu diistiniilmektedir (Oktay, 2004). Iyi diizenlenmis, planlanmis acik ve kapali alanlar, cocuklara
bir¢ok oyun firsat1 sunabilmektedir. Oyun alanlar1 temelde, alanin biiytkliigii, cocuk sayisi, yaslari,
gelisim ozellikleri, bireysel farkliliklar1 ve materyaller dogrultusunda diizenlenir (Frost, Wortham &
Reifel, 2012).

Bir okul oncesi kurumunda dis mekan ve donanimi ¢ocuklarin gelisimleri yoniinden en az i¢ mekan
ve buradaki malzemeler kadar onemlidir. Turkiye'de ozellikle buytk sehirlerde, ¢ocuklara evde
saglanamayan ve onlarin gelisimi icin gerekli olan hareket imkanmin okul oncesi kurumunda
saglanmasi, giinimiizde ge¢mise gore daha biiyiik bir 6nem kazanmustir. Bu nedenle; uygun
buytiklitkte bir bahgenin varhigr kadar, dis mekdnda ¢ocuklarin rahatca ve tehlikesizce
kullanabilecekleri 6zellikle biiyiik kas gelisimi icin yararli arag gerecin olmasina da dikkat edilmelidir.
Ic mekan: cok iyi hazirlanmis, ama hi¢ bahgesi olmayan veya bahge oyuncaklar1 bulunmayan bir okul
oncesi kurum, amaglarmin bir kismimi gerceklestiremeyecektir demektir (Oktay, 2004). Ayrica,
bahgenin nitelikleri ve giivenligi, actk hava oyunlarini sekillendirebilecegi igin gocugun gelisiminde
biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu nedenle bahge, iyi diizenlenmeli ve donatilmalidir. Bahgede gocuklarin
kosup oynayacagi ¢imenli alanlar, bisikletleriyle gezebilecegi sert zeminli yollar, kum ve su havuzlar
bulunmalidir. Cocuklarin tirmanabilecekler ayni zamanda golge veren agaglar, bahgeyi daha ¢ekici
kilar. Cesitli toprak tepecikler, miimkiinse kiictik bir acik hava tiyatrosu, kiigiik bir ev, basit bitkiler
yetistirmek igin bir bahge, kiiciik bir hayvan besleme yeri, ¢cocuklar icin ¢ok idealdir. Bahge disaridan
gelecek tehlikeye karst korunakli olmali sik yesil ¢it, tel orgii veya betonarme dekoratif duvar
yaptirilmali  ve bahgenin kapist ¢ocuklarin acamayacagi bir sekilde dtizenlenmelidir. Okul
cevresindeki alanin yesil olmasi, agaclandirilmast ya da park haline getirilmesi egitim 6gretim igin
oldugu kadar, saglik acisindan da 6nem tasir (Ramazan, 2007). Bahge her yil en az bir veya iki kere
gozden gecirilmeli, bahgenin ¢imi, ¢akil tas1 1,5-2 cm. biiyiiklitkte asman yerler devamli tamir
edilmelidir (Poyraz, 2003). Goruldugi gibi agik oyun alanlarmin niteligi ¢ok farkli agilardan 6nem
tasimaktadir.

Arastirmalar, agik alan oyunlarinin ¢ocuklarin duygusal, akademik ve sosyal becerileri ile iliskili
olabilecegini, fiziksel gelisim agisindan birgok becerinin kazanilmasini sagladigini ortaya koymaktadir
(Ginsburg, 2006). Okul o©ncesi doénem c¢ocuklar1 icin oyunun anlami distnildiginde, iyi
diizenlenmis, cesitli oyuncaga, kum, su, beton, ¢im alan, salincak, kaydirak, tirmanma duvar: gibi
arag-gerece, materyale sahip, yas grubuna uygun oyun alanlarmin olusturulmas: gereklidir. Ciinkii
acik oyun alanlarinda gevresel faktorler, gocuklarin oyun davranislarin etkileyebilmektedir. Buradan
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yola cikarak arastirmanin amaci, Denizli ilindeki resmi bagimsiz anaokullar: ile anasiniflar1 bulunan
ilkokul ve ortaokullarin ag¢ik oyun alanlarimin karsilastirmali olarak incelenmesidir. Bu amag
dogrultusunda su alt problemlere yanit aranmustir:

1. Anaokullar1 ve anasmiflarindaki agik oyun alanlarinin kum, yesil, beton, su, otopark, oyun
materyalleri ve spor etkinlikleri alanlarinin 6zelliklerinin dagilimi nedir?

2. Anaokullarinin ve anasmiflarmin acgik oyun alanlarmin, biiytik oyun materyallerine (salincak,
kaydirak, tahterevalli, gondol, tirmanma duvar1) gore dagilimi nedir?

3. Anaokullarinin ve anasiniflarinin agik oyun alanlarinda neler olduguna iliskin dagilim nedir?

4. Anaokullarinin ve anasmiflarinin acgik oyun alanlarinin gesitli standartlara gore iyi hazirlanma ve
gtvenli olma durumuna gore dagilimi nedir?

2. YONTEM

Arastirmada, acgik oyun alanlarinin fiziksel ozellikleri ve donamimi agisindan, durum analizi
gerceklestirilmeye calisildigindan, betimsel tarama modeli kullanilmistir. Karasar (2006)’a gore
betimsel ¢alismalar; olaylarin, objelerin, varliklarin, kurumlarin, gruplarin ve gesitli alanlarin “ne”
oldugunu betimlemeye, agiklamaya calisan calismalardir.

2.1. Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubunu, 2015-2016 egitim-6gretim yil1 giiz déneminde Denizli ili Pamukkale
ve Merkezefendi Ilgeleri’ nde faaliyet gosteren 12 resmi bagimsiz anaokulu, icerisinde anasimiflari
bulunan 13 ilkokul ve 3 ortaokul olmak tizere toplam 28 okul olusturmaktadir. Calisma grubundaki
anaokullarina 2446 cocuk; anasimuflarina 1245 ¢ocuk olmak iizere ¢alismada 3691 okul 6ncesi donem
¢ocugunun yararlandig1 agik oyun alanlar1 incelenmistir.

2.2. Veri Toplama Araclar:

Oyun Kontrol Listesi: Oyun Kontrol Listesi, Frost (2011) tarafindan hazirlanmis, Wortham ve Reifel
(2012) tarafindan revize edilmistir. Liste; Oyun alaninda neler var? Oyun alanlar gesitli standartlara
gore iyi hazirlanmis midir? Ve gercekten giivenli midir? Oyun alan1 ve/veya oyun lideri nasil islevsel
hale getirilir?” olmak tizere {i¢ boltiimden olusmaktadir. Yapilan bu arastirmada oyun alanlar1 kontrol
listesinin ilk iki boltimi kullamilmistir (Akt. Giilay Ogelman, Kortiketi, Glingdr ve Erten Sarikaya,
2014, s.184-185).

2.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verileri, calisma grubundaki egitim kurumlarinin agik oyun alanlarinin Agik Oyun
Alanlar1 Kontrol Listesi dogrultusunda gozlemlenmesi ile elde edilmistir. Bu gozlem sirasinda
oncelikle oyun alanina gidilmis ve oyun alanmin gesitli acilardan fotograflar1 ¢ekilmis, 6n inceleme
yapilmustir. Arastirmacilar bu o6n inceleme fotograflarmi Acik Oyun Alanlar1 Kontrol Listesi
dogrultusunda incelemislerdir. Inceleme sirasinda oyun alanindaki dikkat ceken noktalar
vurgulanmistir. Oyun alanlarma ikinci ziyarette kontrol listesi ve 6n incelemeler dogrultusunda
gozlem yapilmis ve her bir oyun alani i¢in A¢ik Oyun Alanlar1 Kontrol Listesi doldurulmustur.

Okul bahgesinin alan 6l¢iimii, cocuk sayisi gibi bilgiler, okul yoneticileri ile yapilan gortismeler
sonucu elde edilmistir. Ayrica arastirmada okulun bazi 6zelliklerini 6grenmek amaciyla bir kontrol
listesi olusturulmus ve okulun kum, su, beton, ¢im alan, salincak, kaydirak, tirmanma duvar1 gibi
bilgileri arastirma kapsaminda ortaya konmaya ¢alisilmstir.

2.4. Veri Analizi

Arastirmanin  verileri, frekans ve yiizde dagilimlari dogrultusunda hesaplanmustir.
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3. BULGULAR
Tablo 1. Anaokullari ve Anasiniflarindaki A¢ik Oyun Alanlarinin Kum, Yesil, Beton, Su, Otopark, Oyun Materyalleri ve Spor Etkinlikleri
Alanlarinin Ozelliklerinin Dagilim1

Anaokulu (12) Anasinif1 (16)
Var (m?) Yok Toplam Cocuk Basina Var (m?) Yok Toplam Cocuk Basina
Diisen Alan Diisen Alan

Acik oyun alani 6zellikleri f % f % f % m? f % f % f % m?
Kum alan 8 66.67 | 4 | 333 | 12 | 100.0 0.59 10 62.5 6 375 16 100.0 0.46

(1.453) (576)
Yesil alan 11 9167 | 1 | 83 | 12 | 100.0 6.59 9 56.25 7 4375 | 16 100.0 2.87

(16.131) (3.572)
Beton alan 12 1000 | O | 0.0 | 12 | 100.0 3.22 13 81.25 3 18.75 | 16 100.0 21.14

(7.865) (26.324)
Su alam 0 0.0 0 | 00 |12 | 100.0 0 0 0.0 0 0.0 16 100.0 0
Otopark alarn 2 16.67 | 10 | 83.3 | 12 | 100.0 0 0 0.0 16 100.0 | 16 100.0 0

(610)

Oyun materyalleri igin 10 83.3 2 | 16,6 | 12 | 100.0 1.38 9 56.25 7 4375 | 16 100.0 1.74
ayrilan alan (park alans, (3.373) 7 (2.161)
kaydirak alani)
Spor etkinlikleri i¢in 7 5833 | 5 | 416 | 12 | 100.0 0.47 0 0.0 16 100.0 | 16 100.0
ayrilan alan  (basketbol (1.138) 7
potasi, voleybol sahasi vb)

Tablo 1'de anaokullarmin ve anasiniflarinin ¢ogunlugunda kum, yesil ve beton alanlarinin, oyun materyalleri i¢in ayrilan alanlarin oldugu belirlenmistir.
Anaokullarinda, anasmiflarina gore cocuk basina diisen kum, yesil alan ve spor etkinlikleri alan1 daha fazla iken, anasmiflarinda ¢ocuk basina diisen beton
alan ve oyun materyalleri i¢in ayrilan alan miktarin anaokullarina gore daha fazla oldugu belirlenmistir. Anaokulu ve anasmiflarinin tamaminda su alaninin
olmadigy; anasiniflarinin tamaminda otopark alanlariin ve spor etkinlikleri igin ayrilan alanin olmadigi, bagimsiz anaokullarinin ise biiyiik ¢cogunlugunda
otopark alanlarinin olmadig1 belirlenmistir.



USBES V, 2016 Bildiriler Kitabi / Proceedings

Tablo 2. Anaokullarinin ve Anasiniflarinin Biiyiik Oyun Materyallerine (Salincak, Kaydirak, Tahterevalli, Gondol, Tirmanma Duvar1) Goére Dagilimi

Anaokulu Anasinifi
Biiytik Oyun Materyalleri Var (Sayisi) ‘ Yok Toplam Var (Sayisi) Yok Toplam
f % f % f % f % f % f %

Salincak sayisi 7 58.33 5 41.67 12 100.0 9 56.25 7 43.75 16 100.0
(17) (15)

Kaydirak sayist 11 91.67 1 8.3 12 100.0 11 68.75 5 31.25 16 100.0
(29) (25)

Tahterevalli sayist 1 8.3 11 91.67 12 100.0 2 12.5 14 87.5 16 100.0
@) 4)

Gondol sayist 2 16.67 10 83.3 12 100.0 1 6.25 15 93.75 16 100.0
(4) 1)

Tirmanma Duvari sayisi 2 16.67 10 83.3 12 100.0 1 6.25 15 93.75 16 100.0
(2) 1)

Tablo 2'de acik hava oyun materyallerinden okullarda en ¢ok bulunan materyalin anaokullarinda % 91.67 (f= 11) ve anasmflarinda % 68.75 (f= 11) oranla
“kaydirak” oldugu goriilmektedir. Anaokullarinda en ¢oktan en aza dogru biiyiik oyun materyallerinin siralamasinin; gondol % 16.67 (f= 2), tirmanma duvari
% 16.67 (f= 2) ve tahterevalli % 8.3 (f= 1) oldugu goriilmektedir. Anasmiflarinda ise en goktan en aza dogru materyaller, tahterevalli %12.5 (f= 2), gondol %
625 (f= 1) ve tuwmanma duvart % 625 (f= 1) olarak belirlenmistir. Tabloya gore bu oyun materyallerinin bulunmadigi okullar vardir.
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Tablo 3. Anaokullarinin ve Anasiniflarinin Ag¢ik Oyun Alanlarinda Neler Olduguna iligkin Dagilim

Bagimsiz Anaokulu Anasinifi
Oyun Alaninda Neler Var? Evet Hayr Toplam Evet Hayir Toplam
f % f % f % f % f % f %
1 Basketbol, futbol gibi oyunlar icin ayrilmus bos bir alan bulunur. Tekerlekli 5 | 4167 | 7 | 5833 | 12 | 100.0 | 8 50.0 8 50.0 | 16 | 100.0
oyuncaklar i¢in kauguk yollar ve bu yollari oyun alanlariyla baglantilar
vardir.
2 Kum ve kum oyuncaklari, arag-geregleri bulunur. 8 | 6667 | 4 | 3333 |12 | 1000 | 3 | 1875 | 13 | 81.25 | 16 | 100.0
3 Su oyunlar: alaninda su oyuncaklari, arac-gerecleri bulunur. 0 0.0 16 | 100.0 | 16 | 100.0 | O 0.0 16 | 100.0 | 16 | 100.0
4 Dramatik oyun alani (oyun evleri, ev esyalari/arag ve geregleri, kostiimler 5 | 4167 | 7 | 5833 | 12 | 1000 | 5 | 31.25 | 11 | 68.75 | 16 | 100.0
vb.) bulunur.
5 Tirmanma, giris, ¢ikis, siirtinme, dolasma vb. egzersiz imkani1 veren oyun 9 75.0 3 25.0 | 12 | 100.0 | 4 250 |12 | 750 | 16 | 100.0
parkuru vardir.
6 | Tirmanma, kazma, kaymay1 saglayacak toprak hoytikler bulunur. 7 | 5833 | 5 | 41.67 | 12 | 100.0 | 2 125 |14 | 875 | 16 | 100.0
7 Agaclar ve dogal bir alan bulunur. 9 75.0 3 250 | 12 | 100.0 | 8 50.0 8 50.0 | 16 | 100.0
8 Yatay ve dikey tepeler, vadiler bulunur. 3 25.0 9 750 | 12 | 100.0 | O 0.0 16 | 100.0 | 16 | 100.0
9 Kasa, lastik, plaka, pano, tezgah, civi, cekig vb. araglari iceren yap1 insaat 1 8.33 11 | 91.67 | 12 | 100.0 1 6.25 15 | 93.75 | 16 | 100.0
2]21’11 ‘727'(111"
10 | Ugak, bot, gemi ya da araba gibi bir arag vardir.(Bu arag yil igerisinde farkl 2 | 1667 | 10 | 8333 | 12 | 1000 | 2 125 |14 | 875 | 16 | 100.0
bir aracla ver degistirebilir.)
11 | Denge tahtasi, salincak, kaydirak, tirmanma duvar gibi aktif oyunun 10 | 8333 | 2 | 16.67 | 12 | 100.0 | 12 75.0 4 25.0 16 | 100.0
saglavabilecek arac-eerecler bulunur
12 | Organize edilmis oyunlar ici bos bir alan. 10 | 8333 | 2 | 16.67 | 12 | 1000 | 9 56.25 7 | 4375 | 16 | 100.0
13 | Cocuklarin bireysel olarak zaman gegirebilecegi alanlar (ttineller, cardaklar, | 9 75.0 3 250 | 12 | 100.0 | 5 | 3125 | 11 | 68.75 | 16 | 100.0
ovun evleri) vardir.
14 | Guvenligi saglamak icin citler, kapilar, duvarlar, pencereler bulunur. 11 | 9167 | 1 833 | 12 | 100.0 | 11 | 68.75 | 5 | 31.25 | 16 | 100.0
15 | Cicek, sebze, bitki bahgeleri vardir. Bu bahge ile cocuklar ilgilenir. 8 | 6667 | 4 | 3333 | 12 | 100.0 | 5 3125 | 11 | 68.75 | 16 | 100.0
16 | Hayvan barmaklar: ( kus, bocek yuvalari vb.) bulunur. 3 25.0 9 750 | 12 | 100.0 | 2 125 | 14 | 875 | 16 | 100.0
17 | Etrafi ve iistii branda vb. malzeme ile ¢evrelenmis, acik alan sinifi vardir. 3 25.0 9 750 | 12 | 1000 | 2 125 |14 | 875 | 16 | 100.0
Bu smifta kapali alan etkinliklerinden bazilarini (miizik, resim, sanat vb.)
yapma imkéan bulunur.
18 | Cesitli arag-gereclerin oyun bitiminde konuldugu depo vardar. 7 | 5833 | 5 | 41.67 | 12 | 1000 | 4 25.0 12 75.0 16 | 100.0
19 | Grup etkinliklerinin yapilmasini saglayici banklar, masalar, vb. arag-gereg 7 58.33 5 41.67 | 12 | 100.0 6 37.5 10 62.5 16 | 100.0
bulunur.
20 | Tum materyaller, arag-gerecler gelisim 6zelligi farklilasan ¢ocuklar igin 5 | 4167 | 7 | 5833 | 12 | 1000 | 3 | 1875 | 13 | 81.25 | 16 | 100.0
uygundur.
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Tablo 3’de anaokullarinin ve anasmiflarinin oyun alanlarinda neler olduguna iliskin dagilimlar: incelendiginde, bagimsiz anaokullarinin oyun alanlarinda
bulunmasi gereken ozellikler agisindan anasimiflarina gore daha avantajli oldugu soylenebilir. Anaokullarin ¢ogunlugunun agik oyun alanlarinda,
basketbol, futbol gibi oyunlar icin ayrilmis bos bir alan; kauguk yollar; dramatik oyun alanlary; yatay, dikey vadi ve tepeler; yap1 insaat oyun alans; ugak, bot,
gemi ya da araba gibi bir arag; hayvan barmaklari, agik alan simiflari, normal gelisim 6zelligi gostermeyen gocuklar: i¢in materyaller bulunmamaktadar.
Anasmiflarinin ¢ogunlugunun agik oyun alanlarinda, kum oyun alani, dramatik oyun alani; egzersiz oyun parkuru; toprak hoytikler; yap1 insaat alani; ucak,
bot, gemi ya da araba gibi bir arag; cocuklarin bireysel zaman gegirebilecekleri alan; bitki, sebze bahgeleri; hayvan barmaklari; acik alan siniflar; depo; banklar-
masalar ve normal gelisim 6zelligi gostermeyen ¢ocuklar: i¢in materyaller bulunmamaktadir. Calisma grubundaki hi¢bir kurumda su ve kum oyun alani ve
materyalleri bulunmamaktadir. Anasmiflarinin tamaminda da yatay ve dikey tepeler, vadiler bulunmamaktadir. Bulgulara gore bagimsiz anaokullarinda ve
anasiniflarinda ortak eksiklikler oldugu goze carpmaktadir. Ancak anaokullariin agik oyun alanlarindaki materyaller ve diizeneklere iliskin oranlarinin
anasiniflarma gore daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.

Tablo 4’de anaokullariin ve anasmiflarinin oyun alan gesitli standartlara gore iyi hazirlanma ve giivenli olma durumuna gore dagilimlari incelendiginde,
anaokullarinin ve anasimiflarimin ¢ogunlugunda tirmanma ve hareketli ekipmanlarin altinda sikistirilmis kum ya da ahsaptan bariyerler bulunmadigy;
salincak koltuklarinin yumusak ya da hafif bir malzemeden yapilmadigy; giriste, alan igin yas grubu araliklar yetiskinlerin rehberliginde ihtiyag¢ oldugunu ve
olasi tehlike durumlarimi agiklayan isaretler/uyarilarin bulunmadigi goriilmektedir. Bunlara ek olarak anasmiflarinin ¢ogunlugunda arag-gereglerin,
materyallerin boyutu ¢ocuklarin yas ve gelisim diizeylerine uygun olmadigy; engelli cocuklar i¢in ayarlanabilir ytikseklikte olmadiklari; kaydiraklarin giinesin
altinda kaldigy; halatlarin gevsek oldugu; hareket alanlarinda kablo vb. bulunabildigi; cocuklarin tizerinde ytiziik ya da kolye gibi takilarin olabildigi; denge
tahtalarinin, zincirlerin, kablolarin ytiiksekliklerinin standartlar 6l¢tistinde olmadigy; olasi tehlikelere karsi su kaydiraklar: ve trafik ile ilgili tehlikelerin
(sokaklar, otoparklar vb. ) kontrol edilmedigi goriilmektedir.
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Tablo 4. Anaokullarinin ve Anasiniflarinin A¢ik Oyun Alanlarinin Cesitli Standartlara Gére Iyi Hazirlanma ve Giivenli Olma Durumuna Gére

Dagilimlar1
Bagimsiz Anaokulu Anasinifi
Oyun Alan Cesitli Standartlara Gore Iyi Hazirlanmig Midir? Gergekten Giivenli Midir? Uygun U. Degil Toplam Uygun U. Degil Toplam
f % f % f % % f % f %

1 Tehlikeli olabilecek bolgelerde (hendekler, derin su vb. ) koruyucu it kap1 gibi 10 | 83.33 2 16.67 12 | 100.0 | 12 75.0 4 25.0 16 100.0
unsurlarla giivenlik 6nlemi alinmustr.

2 Ttim tirmanma ve hareketli ekipmanlarimn altinda ytizeye diistis bolgeleri boyunca 20-30 | 4 33.33 8 66.67 12 | 100.0 2 12.5 14 87.5 16 100.0
cm uzunlugunda sikistirilmis kum ya da ahsaptan bariyerler bulunur.

3 Arag-gereglerin, materyallerin boyutu gocuklarin yas ve gelisim diizeylerine uygundur. 6 50.0 6 50.0 12 | 100.0 3 1875 | 13 | 81.25 16 100.0
Engelli cocuklar i¢in ayarlanabilir yiiksekliktedir.

4 Coplerin toplanacag bir alan vardir. Yiiksek gerilim hatt1 yoktur. Toksik tehlikelere 9 75.0 3 25.0 12 | 1000 | 11 | 68.75 5 31.25 16 100.0
kars1 6nlem alinmustir.

5 Hareketli pargalarda herhangi bir sorun yoktur. (Orn.: Eziklik , yipranma , paslanma, 8 66.67 4 33.33 12 | 100.0 9 56.25 7 43.75 16 100.0
gicirdama , gevseme vb.)

6 Gevsek, eksik, kirik parcalar kolayca temin edilebilmektedir. 11 91.67 1 8.33 12 100.0 7 43.75 9 56.25 16 100.0

7 Salincak koltuklar: yumusak ya da hafif bir malzemeden (Orn.: Kauguk , plastik) 5 41.67 7 58.33 12 | 100.0 2 125 14 87.5 16 100.0
yapilmustir. Basketbol pota diregi yastikli olmalidir. Futbol zemini topraktir.

8 Tiuim giivenlik arag-gerecleri iyi bir sekilde tamir edilmektedir. 9 75.0 3 25.0 12 100.0 10 62.5 6 37.5 16 100.0

9 Cocuklarin baglarinin sikisabilecegi (ortalama 9 cm * 23 cm boyutlarinda) bosluklar 11 91.67 1 8.33 12 100.0 11 68.75 5 31.25 16 100.0
bulunmamaktadir.

10 | Tum arag-gereclerin biikiilmeyen, kirilmayan, parcalanmayan, ¢oziilmeyen bir sekilde 11 | 91.67 1 8.33 12 | 1000 | 11 | 68.75 5 31.25 16 100.0
yapilmasi, agir arag-gereclerin yerin altina en 10 cm lik derinlikte sabitlenmistir.

11 | Arag-gerecler arasinda ortalama 180 cm uzaklik bulunmalidir. Bu uzaklik arag-gerecin 10 83.33 2 16.67 12 100.0 8 50.0 8 50.0 16 100.0
tiirtine ve konumuna gore farklilik gosterebilir.

12 | Metal kaydirak ya da kuleler giinesin altinda kalmamuistir. Uzerlerinde giinesten 6 50.0 6 50.0 12 | 100.0 6 37.5 10 62.5 16 100.0
koruyucu tenteneler bulunmaktadir.

13 | Koruyucu bariyerlerin ve diger arag-gereclerin yiiksekligi standartlar olgiistindedir. 10 | 83.33 2 16.67 12 | 100.0 8 50.0 8 50.0 16 100.0

14 | Halatlar gevsek degildir. Hareket alanlarinda kablo vb. bulunmamaktadir. Cocuklarin 8 66.67 4 33.33 12 100.0 6 37.5 10 62.5 16 100.0
iizerinde ytiziik ya da kolye gibi takilar yoktur.

15 Denge tahtalarinin, zincirlerin, kablolarin yiikseklikleri standartlar 6l¢tisiindedir. 7 58.33 5 41.67 12 100.0 4 25.0 12 75.0 16 100.0

16 | Giriste, alan icin yas grubu araliklar yetiskinlerin rehberliginde ihtiya¢ oldugunu ve 4 33.33 8 66.67 12 | 100.0 3 1875 | 13 | 81.25 16 100.0
olasi1 tehlike durumlarini aciklayan isaretler/uyarilar vardir.

17 | Ortalikta herhangi bir ¢ikintinin ve dolanabilecek nesne bulunmamaktadir. 7 58.33 5 41.67 12 | 1000 | 11 68.75 5 31.25 16 100.0

18 | Arag-gereclerin kullanildig1 alanlarda beton zemin kullanddmamustir. Olas: diismelere 10 83.33 2 16.67 12 100.0 8 50.0 8 50.0 16 100.0
kars1 zemin yumusak malzemelerle dosenmistir.

19 | Olasi tehlikelere karsi su kaydiraklar: ve trafik ile ilgili tehlikeler (sokaklar, otoparklar 11 91.67 1 8.33 12 | 100.0 6 37.5 10 62.5 16 100.0
vb. ) kontrol edilmistir.




4. TARTISMA ve SONUC

Denizli ili Pamukkale ve Merkezefendi ilcelerinde yer alan resmi bagimsiz anaokullari, igerisinde
anasimift bulunan ilkokul ve ortaokullarin bahgelerinin agik oyun alanlarinin fiziksel 6zellik ve
donanim acgisindan bir karsilastirilmasmin yapildigi bu ¢alismanin sonuglarma gore bagimsiz
anaokullarinda cocuk basmna diisen kum ve yesil alan anasmiflarina gore daha fazla iken
anasmiflarinda ¢ocuk basina diisen beton alanin bagimsiz anaokullarina gére daha fazla oldugu
gorilmektedir.

Bagimsiz anaokullarinda ve anasiniflarinin tamaminda su alani bulunmamaktadir. Anasmiflarinin
tamaminda otopark alami bulunmamaktadir. Oyun materyalleri icin alana sahip olma agisindan
bagimsiz anaokullari, anasmiflarina gore daha yeterli diizeyde iken, anasimiflarinda ¢ocuk basima
diisen oyun materyali alaninin bagimsiz anaokullarina gore daha yiiksek diizeyde oldugu
belirlenmistir. Oyun materyalleri agisindan anaokullarmin ve anasmiflarinin  ¢ogunlugunda,
tahterevalli, gondol ve tirmanma duvari bulunmamaktadir. Oyun alan1 ve materyaller agisindan
bagimsiz anaokullar1 ve anasinflarinin actk oyun alanlarinda o6nemli eksikliklerin oldugu
belirlenmistir.

Acgik oyun alanlarinda bulunmas: gerekenlerle ilgili bagimsiz anaokullarinin g¢ogunlugunda;
basketbol, futbol gibi oyunlar i¢in ayrilmis bos bir alan; tekerlekli oyuncaklar ve bu oyuncaklar igin
kauguk yollar; su ve su oyuncaklary; dramatik oyun alany; yatay ve dikey tepeler, vadiler; yap1 ve insa
oyunlari alani; ugak, bot, gemi gibi araglar; hayvan barmaklari; agik alan siniflar1 ve gelisim ozellikleri
farklilik gosteren gocuklar icin arag geregler bulunmamaktadir. Anasmiflarinin  gogunlugunda ise
kum ve kum oyuncaklary; su ve su oyuncaklar;; dramatik oyun alani; egzersiz oyun alani; yapi insa
oyunlar1 alany; ucak, bot, gemi gibi araclar; cocuklarin bireysel zaman gecirebilecegi alanlar; toprak
hoytikler; bitki bahgesi; hayvan barinaklari; agik alan simifi; depo; grup etkinlikleri icin banklar; ve
gelisim 6zelligi farklilasan gocuklar icin arag gerecler bulunmamaktadir. Anasiniflarinin tamaminda
yatay ve dikey tepeler, vadiler yer almamaktadir. Gorildiuigti gibi bagimsiz anaokullar1 ve
anasiniflarinin agik oyun alanlarinda arag gere¢ ve donanim acisindan 6nemli eksiklikler bulundugu
soylenebilir. Ayrica bagimsiz anaokullarmin ac¢ik oyun alanlarmin, anasiniflarinin oyun alanlarina
gore arag gereg ve donanim agisindan daha yeterli diizeyde oldugu belirtilebilir.

Arastirma kapsamindaki okullarin agik oyun alanlarinin, gesitli standartlar esliginde iyi hazirlanma ve
glvenlik durumlar incelendiginde; bagimsiz anaokullariin ¢ogunlugunda, arag¢ gereclerin altinda
kum ya da ahsaptan bariyerlerin olmadig; salincak koltuklarmin yumusak ve hafif bir malzemeden
yapilmadig, pota direginde yastik olmadigi, futbol zeminin toprak olmadigs; yas araliklarini, tehlike
durumlarini  agiklayan isaretlerin, uyarilarin bulunmadigl belirlenmistir. ~Anasmiflarinin
cogunlugunda ise arag gereclerin altinda kum ya da ahsaptan bariyerlerin olmadigs; arag-gereglerin,
materyallerin boyutunun engelli ¢ocuklar icin ayarlanabilir yiikseklikte olmadigy; gevsek ve eksik
parcalarin kolayca temin edilemedigi; salincak koltuklarinin yumusak ve hafif bir malzemeden
yapilmadigi, pota direginde yastik olmadigi, futbol zeminin toprak olmadigi; kaydirak ve kulelerin
giines altinda kaldig, giinesten koruyucu tentelerin bulunmadigi; halatlarin gevsek oldugu, hareket
alanlarinda kablo vb. cocuklarin takilabilecegi nesnelerin bulundugu; denge tahtalari, zincir ve
kablolarin ytiiksekliklerinin standartlar dl¢listinde olmadigl; otopark gibi olasi tehlikelerin kontrol
edilmedigi goriilmektedir. Arag gerec ve donanimin yani sira gesitli standartlar ve giivenlik acisindan
da bagimsiz anaokullarinin, anasimiflarina gore daha yeterli durumda bulunmasma karsilik iki
kurumdaki acik oyun alanlarmin yetersiz oldugu belirlenmistir.

Alan yazin incelendiginde, kiiciik ¢ocuklar i¢in oyun alanlarmin giivenli, tiim gelisim alanlarim
destekleyebilecek materyallerden olusan ve 6zel olarak diizenlenmesi gereken mekénlar olmasi
gerekliligi vurgulanmaktadir (Frost, 1992; Frost, Wortham & Reifel, 2012; Public Playground Safety
Handbook, 2010). Acik oyun alanlar1 yalnizca fiziksel gelisime hitap etmemeli, sosyal, duygusal, dil ve
bilissel gelisimi de destekleyebilecek ara¢ gereclere sahip olup, bu sekilde diizenlenmelidir (Moore &
Wong, 1997). Cocuklara cesitli oyun imkanlar1 sunabilmelidir (Singer & Singer, 2000). Boylece
yaraticiligi ve oyun davramislarini da destekleyebilecektir. Bu nedenle oyun alanlarinda kiigiik ve
biiytik kas becerilerini destekleyecek materyaller, diizenekler, bireysel dinlenme alanlari, kiiciik ve
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biiyiik grup calisma alanlari bulunmalidir. Ayrica cocuklari arastirmaya, denemeye, sembolik
oyunlara tesvik edebilmelidir (Scarlett, Naudeau, Salonius-Pasternak & Ponte 2005). Su ve kum,
cocuklarin yaraticiligini gelistiren acik uglu oyun materyalleri olmalarinin yani sira fiziksel gelisimi ve
duygusal gelisimi de dogrudan etkileyebilecek tneme sahiptirler (Kalish, 1995). Bu arastirmadaki
carpict bulgulardan biri, actk oyun alanlarmin tamaminda su oyunlar ile ilgili bir diizenlemeye
rastlanilmamasi olmustur.

Turkiye’de son yillarda gesitli illerde yapilan benzer calismalarda, ¢ocuklarin acik oyun alanlar
incelenmistir. Ankara (Gonen & Saranli, 2014), Balikesir (Tiirkan, 2009), Canakkale (Basaran Uysal,
2015), Erzurum (Yilmaz & Bulut, 2003); Isparta (Uskun, Kisioglu, Altay, Cikinlar & Kocakaya, 2008),
Istanbul (Bayraktaroglu & Biike, 2015), Kocaeli (Celik, 2012) Konya (Duman & Kogak, 2013) ve Usak
(Kogan, 2012) illerinde de gerek egitim kurumlarinda gerekse halka agik ¢ocuk parklarinin, oyun
alanlarinin giivenlik, arag ve gereg agisindan incelendigi ¢alismalar bulunmaktadir. Bu ¢alismalardaki
ortak nokta; gerek biiyiiksehir gerek kiigiik sehir olmak tiizere farkli illerdeki oyun parklar:
incelenmesine karsilik oyun parklarinin giivenlik, ara¢ gereg sayisy, niteligi agisindan bu illerde ¢ok
ciddi eksikliklerin bulunmasidir. Bu calismanin bulgular1 da ©nceki calismalarla paralellik
gostermektedir. Tuirkiye’de yapilan bu calismalarin sonucunda, egitim kurumlarindaki ve halka agik
oyun alanlarinin egitimciler, mimarlar, miihendisler basta olmak tizere farkli disiplinlerden gelen
uzmanlar tarafindan incelenip, diizenlenmesi gerekliligi agik bir sekilde ortadadir. Cocuklarin oyun
haklar1 ve oyunun hayat boyu devam eden etkileri unutulmamalidir.

Sonug olarak, egitim kurumlarinda okul 6ncesi dénem c¢ocuklarinin 6grenme potansiyellerini daha
cok gelistirebilecek, daha donanimli, daha genis acik oyun alanlarma ihtiya¢ bulunmaktadir. Gerek
egitim kurumlarindaki gerekse halka agik parklar uluslararas: standartlara gore diizenlenmelidir.
Farkl1 gelisim ozellikleri gosteren ¢ocuklara yonelik oyun alanlar: arttirllmalidir. Oyun alanlarindaki
glivenlik 6nlemleri arttirllmalidir. Okul 6ncesi egitim, ilkokul ve ortaokullarin biinyesinde olmak
yerine bagimsiz anaokullar: gibi yalnizca okul 6ncesi egitime ayrilmis binalarda verilmelidir. Boylece
oyun alanlar ile ilgili de kalitede artis saglanabilecektir. Milli Egitim Bakanligi, iniversiteler,
belediyeler ve sivil toplum kuruluslar1 acgtk oyun alanlarmin diizenlenmesi, etkin kullanim
konusunda ortak projeler ytriitmelidirler. Sehirlerde, en giivenli, en saglikli ve en egitici oyun
parklarinin belirlendigi yarisma gibi organizasyonlar gerceklestirilmelidir. Boylece kurumlarin ideal
oyun alani olusturma cabalar1 desteklenmis olabilecektir. Oyun alanlarinin cocuklarin gelisimi
tizerindeki etkilerini ele alan boylamsal calismalar gerceklestirilmelidir. Oyun alanlarimn etkili
kullanimu ile ilgili 6gretmen adaylarma ve 6gretmenlere egitimler verilmelidir. Okul 6ncesi egitimi
Ogretmenleri tum hava kosullarinda c¢ocuklara diizenli olarak acik alanlarda etkinlikler
yaptirmalidirlar. Aile katilimi ¢alismalarinda ¢ocuklarin diizenli agik alanda oynamasma yonelik
calismalar yaptirilmalidir. Macera oyun alanlar1 yayginlastirilmalidir. Ozellikle biiyiik sehirlerde yesil
alanlar ve oyun parklari arttirilmalidir. Oyun alanlarinin donanim, arag gereg agisindan eksiklikleri
giderilmelidir. Oyun parklariin tiim girislerine hangi yas gruplarmin hangi kosullarda
yararlanabilecegi, yetiskinin hangi durumlarda ¢ocuga rehberlik etmesi gerektigi gibi aciklayici ve
alani tamitic1 bilgilere yer verilmelidir. Kapalt oyun alanlarmin donamimi, bu alanlardan nasil
yararlanildigy ile ilgili calismalar da arttirilmalidir.
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