I Fatih YAYLA Miiziksel isitmenin Temel Prensipleri

MUZIKSEL iSITMENIN TEMEL PRENSIPLERI

Fatih Yayla’

OZET

Bu makalede, miziksel yetenegin temel 6desi olan muziksel isitme
becerisi incelenmistir. Konunun etkili olarak aciklanabilmesi icin isitmeyi
olusturan fiziksel sistemler ve insanin isitme yetisi UGzerinde durulmustur.
insan beynindeki ses, perde, ve mizigin algilamasina iliskin psikofiziksel
sireclerin detayli olarak ele alindigi bu ¢alismada, konuya iliskin ¢calismalar
taranmis ve akustik ve psikoakustik acidan miziksel isitmeni temel
prensipleri incelenmistir. Arastirmanin amaci, karmasik fizik ve psikolojik
kuramlarla aciklanabilen miziksel isitme becerisini makro dlzeyde
Orneklerle aciklamaktir. Bu amaca yonelik olarak miziksel isitme becerisini
olusturan algilama siireci Gzerinde dnemle durulmustur.

Anahtar Sézciikler: Miiziksel isitme, Miiziksel Algilama, Psikofizik

ABSTRACT

On this study, Musical hearing, basic element of musical talent, is
investigated. In order to clarify this issue study focused on the physcal
system, exist on hearing and musical perception on human brain. Such
studies, made in the recent years abuot psychophysics, is resarched and
impressed main princiable of musical hearind. The purpose of this article is
clarify to components of musical hearing, which contain complex
psychophysics term with macro level examples.
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1. BOLUM
1. GiRiS

isitme, insanin sahip oldugu bes duyudan yalnizca biridir. Fiziksel olarak
isitme her duyu gibi insanin gevresi ile iletisimdeki kullandigi aracglardan
birisidir. Ancak, bir ressamin renkleri tanimasi gibi bir mizisyenin sesleri
isitmesi ve anlamlandirmasi normal hayatta kullandigimiz duyu islevinin
dtesinde bir hassasiyet gerektirmektedir. isitme hassasiyeti, temel materyali
ses olan her alanda ihtiya¢ duyulan bir 6zelliktir. Bir telsiz operatér(, radar
operatdrl, maden iscileri gibi érneklerini ¢ogaltabilecegimiz bir cok meslek
isitme hassasiyeti gerektirmektedir. Bir maden isgisin metan gazi seviyesinin
tehlikeli boyutlara ulastigini gésteren dadik sesinin pestlestigini fark
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edememesi veya bir denizalti radar operatérinin geri dénem sonar
sinyallerini algilayamamasi gibi durumlarin sonuglari hi¢ de hos olmazdi.
Muziksel isitme, bir mizisyenin ihtiya¢c duydugu temel beceridir. Bir sesin
kaynagini, yiUksekligini, rengini, girligunG, aralklari, akorlari, tonaliteyi,
melodik ve ritmik cimleleri mizikal olarak isitemeyen bir kulak igin muzik
uygun bir ugras degildir. MUziksel isitme hassasiyeti ses yUksekligi, ritim ve
muzikal dinamikler bagliklari altinda gruplanabilir. Mlziksel isitme becerisi
ton, aralik, akor, tonalite, dizi, yedili akorlar, dominant ve ritmik kaliplar gibi
belirgin muzikal unsurlarini tanimak i¢in kullanihr. Majér ve minér ton
arasindaki fark, 4’lii ve 5’li aralik ve yedili akor ve eksik yedili arasindaki farki
anlayabllme mu2|ksel isitme hassasiyetine baglidir.
~ omia| Muiziksel igitme egitimi, muizidin temel
o T \ifﬁti dgelerini kavramak ve gercek anlamda bir
enstrimani calabilmek yada dinledigimiz
, mdzigi anlayabilmek igin en gerekKli
| g¢alismadir. Bir ¢ok mizisyen ve muizik
| Ogrencisi yetersiz isitme becerisi ylzinden
Al sikint yasamakta ve gergek
performanslarini gdsterememektedirler. Bu
durumun sebebi vyeterli dizeyde pratik
yapiimamasi olarak gOsterilmektedir.
Muziksel isitme becerisi bir muzisyenin
muzikalitesi i¢in blylik énem tasir. Bu beceri
sayesinde  mulzik enstrimani  ¢alma,
duydugunuz mizigi anlama, okudugunuz bir
muizik notasini  zihnimizde tinlatabilme,
dogaglama yapabilme beste yapma ve
baska muzisyenlerle iletisim kurma ve mizik
ortamlarina kolay ve uyum saglama gibi
mizikalite 6gelerine sahip olmak mimkin
olmaktadir.  Muiziksel isitme  becerisi,
miizisyene mizikal 6zgiiven kazandirir. lyi bir isitme becerisi calma,
sdyleme, doJaclama, besteleme ve transpose becerisini Ust dlizeyde tutarak
muzikaliteyi olustur. Muziksel isitme egitimi mUzige dair her seyi duymanizi
saglar. Hatta daha énce dinledigimiz bir mizikte fark edemedigimiz muizikal
6geleri duymanizi saglar.

1.1. Muzik, Fizik ve Psikofizik

insanin ses algilamasi nasil gergeklesmektedir? Beyne ulasan sinyaller
nasil islenmektedir? Beyin bu sinyallere nasil tepki vermektedir? Bu ¢
kritik soru miuziksel isitme becerisini kapsamh olarak degerlendirmemizi
saglayabilir. Bu sorularin yanitlarini sadece fiziksel kurallar igerisinde
aramak muziksel isitmeyi agiklamaya yetmeyecektir. Bu nedenle ses, isitme
gibi konular akustik bilimi dolayisiyla fizik kurallari ile agiklanirken muziksel
isitme ve miziksel algilama psikolojiyi igcine almakta ve psikoakustik bilimi ile
aciklanmaktadir.

|
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Fizik ve psikofizik veya akustik ile psikoakustik arasindaki hassas iligki,
insanda dogustan var olan miuziksel yetenedi ve bu yetenegdin en temel
gostergesi olan miuziksel isitme ile muiziksel algilama ve bellek gibi
becerilerin aciklamalarini icinde barindirmaktadir. Psikoakustik, insandaki
isitme sisteminin dzelliklerini ve performansini arastirir, seslerin algilanisini
olabildigince sayisal verilere ve fizik yasalarina baglamaya ¢alisarak belirler.
Psikoakustik, isitmeyi sesin dért temel 6zelligi olan yukseklik, sire, gig¢, renk
bakimlarindan ele alarak inceler. Bu bilim dal kendiliginden fizikten
ayrilmistir, ¢inkl insanin isitme sisteminin tepkileri ¢izgisel degildir, bu da
isitilenle él¢llen arasinda blylk farkliliklarin meydan gelmesine sebep olur.
Bir sesin frekansindaki degisiklik akustik bilimi ile agiklanirken frekans
degismeden siddetinin degismesi sonucu isitilen perdenin degismesi ise
psikoakustik bilimi ile agiklanir. iste bu noktada perdenin ne kadar degistigi
isiten kulaga gore farklilik gésterebilir.

Miiziksel isitme hassasiyetini daha iyi anlayabilmek igin énce akustik ve
psikoakustik igsitme nedir? Sorularina ayri ayri yanit aranmalidir.
I1.BOLUM
2. ISITME ve ALGI
2.1. igitme ve Miiziksel igitme

isitmeyi olusturan (i¢ ayri sistem bulunmaktadir. Ses kaynagd, iletici
ortam (hava), alici (insan kulagi).

Ses, bir titresim enerjisidir. Bir uyaricinin bir ses
kaynagina uyguladidi basin¢ sonucunda yayilan ses
dalgalarindan olusur. Ses kaynagi ne olursa olsun
sesin olusabilmesi igin bir uyariciya ihtiyag vardir. Bu
uyaricinin uyguladigi enerji ile akustik tepkime baglar
ve belirli bir frekanstaki akustik eneriji iletici ortama
yayilir. Bu agsama temel titresim elementinin hareketi
olarak adlandinlir. Uyaricinin uyguladigi enerjinin
¢ok kigUk bir kismi akustik enerji olarak ortama
yayilldigindan bu akustik enerjiyi muizik olarak
algilamak mUmkin degildir. O ylzden rezonator
kullanilarak bu akustik enerji baydtalir. Muzik
enstrimanlarinin  gévdeleri (ses kutular) piyanonun ses tahtasi birer
rezonatér olarak sesin hem siddetini ve niteligini arttirirlar. Bu durum isitmeyi
dogrudan etkileyen ilk faktérddr. (Zeren, 1997, s 2)
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Sesin (¢ boyutu vardir. Frekans, siddet ve zaman. Frekans, psikoakustik
acidan ele alirsak sesin
High Frequency Wave frekansinin  kisi  tarafindan

l{\ bilingli sekilde algilanmasina
J'h'l [\"l Jr\'l ﬁ fn\ Tt “ses yuksekligi” (sesin perdesi)

I I'U" U U U U U adi verilir. Bu algilama sesin

PRESSUR

FERIBD asll frekansindan farkli olabilir.
Ornegin sesin frekansi
degismeden siddeti

LRIy S degistiginde veya slre

l/\ £% TN i uzadiginda sesin  perdesi
i \_/' \L/ \._/f degisebilir. Mdiziksel isitme

B i becerisi de ilk olarak birbirine
¢ok yakin perdedeki iki ses
arasinda ayirnm yapabilme
kabiliyeti olarak bu noktada kendini gésterir. 1000 Hz. frekans civarinda 3-4
Hz.’lik degisiklik algilanabilmektedir. (Hizalan, 2001, 1)

Hava, ses dalgalarini aliciya ileten elastiki ortamdir. Kaynaktan
yayllan akustik enerji boyuna dalga hareketiyle yayilir ve aliciy1 uyarir. Hava
muzik i¢cin sadece bir iletken degil ayrica kaliteli mizik Gretmek icinde en
6nemli ortamdir. Havada yayilan ses ¢evredeki diger unsurlarla etkileserek
degisim gOsterir ve akustik bilimini olusturur. Bir konser salonunun
digerinden farkh bir akustige sahip olmasinin nedeni, salonun sekili,
bayiklagu, 1s1, ve salondaki esyalar olabilir. Bu da isitmeyi etkileyen ikinci
faktérdar.

Kulak, dig kulak, orta kulak ve ¢ kulak olmak Gzere U¢ kisimdan
olugsmaktadir. Dig kulak, kulak kepgesi dis kulak kanal ve kulak zari olmak

Uzere 0¢ kisimdan olusur.
D—T W*F&Ti mak Kulak kepgesi havada yayilan
titresimleri  toplayarak dis
kulak kanalina iletmek ve
rencerd  @YriCca  titresimlerin - kulaga
giris  agisinin  belirlenmesi
gbrevini  gerceklestirir. Dis
kulak kanali, bir boruya
benzeyen vyapisiyla  ses
titresimlerini tinlatir ve sesi bir
Kekien miktar guglendirerek kulak
zarini titrestirir. Bu sekilde
ses titresimleri orta kulaga
iletilir. Orta kulak, kulak zari
ile baslar ve oval pencere ile sona erer. Kulak zari ve i¢ kulak arasinda
mekanik bir iletim saglar. Burada mekanik iletimi c¢eki¢, 6rs, Uzengi adi
verilen kemikler saglar. Orta kulak, dis kulaktan i¢ kulaga giden akustik
enerjinin miktarini ¢ogaltma ve i¢ kulagi asin ylksek seslerden koruma
islevini gergeklestirir. i¢ kulak, oldukca karmasik bir yapiya sahiptir. Temel

FRESSURE

Kulak Kemikcikleri

Ostaki Borusu

Kulak Zari

Dis Kulak Yolu
Kulak il

Kepgesi
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olarak iki sistemden olugur. Vestibller sistem, denge olayi ile ilgili sistemdir.
Koklear sistem ise ses titresimlerinin sinir uyaranlarina dénustigu yerdir.
Orta kulaktaki son kemikgik oval pencere adli zan titrestirir ve bu titresimle
koklea (salyangoz) icindeki sivi bu salyangoz icindeki taban zarinda
rezonans yaratarak tdyli hlcreleri uyarir. Kulagin en hassas kismi olan ve
binlerce tlyli hiicreden olusan bu bdlgenin altinda titresimleri nérolojik
sinyallere déndstiren sinir hlcreleri bulunmaktadir. Tayl0 hicrelerin farkl
farkh yerleri farkli frekanslardaki seslere karsi duyarlidir. Disik frekanstaki
titresimler spiralin (Salyangoz) en tepesindeki tlyli hiicreleri (Apex) ve
yiksek frekanstaki titresimler spiralin tabanindaki (Base) bdlgesinde titresir.
Gelen sesin frekansi degismesiyle sivinin dalgalarinin boylari degismekte ve
farkli bir rezonans elde edilerek baska tlyli hicrelerin titresmesi
saglanmaktadir. Titresimler, sinir hiicreleri (Corti) tarafindan her sinir farkl
bir frekansi olmak daha gucli sinyaller olarak beyine iletilir.

Beyin, sinyalleri hangi konumdaki hicrelerden geldigini
saptamaktadir. Daha éncede goérildigu gibi pest titresimler taban zarinin
Apex ve tiz titresimler Base bdlgesindeki hucreleri uyarmakta ve o bdlgedeki
sinirler tarafindan sinyal olarak beyine génderiimektedir. Kulaga gelen
frekansin degismesi uyarilan bdlgenin degdismesi anlamina geldiginden
sinyallerin geldigi konumun degisikligi beyin tarafindan perde degisikligi
olarak algilanmaktadir. Bu algilamanin belli sinirliliklari vardir. Birbirine gok
yakin hatta taban zarinda neredeyse ayni rezonans bdlgelerini titrestiren
frekanslar beynimizde ayni perdeymis gibi duyulur. Oysaki bu sesler
tamamen ayni degil ve kiguk farklar icerebilir. Bu farklar ancak 6zel élgme
cihazlari ile saptanmaktadir. Bu noktada algilanabilen en ki¢lik frekans
degisikligi miktari énemli bir duyma hassasiyeti olarak karsimiza c¢ikar.
Muziksel alginin insan beyninde sag lobda olustugu bilinmekle birlikte
beyinde muzik merkezinin nerede oldudu bulunamamigtir. Beynin sag lobu
ses yUksekligi gibi melodinin belli yénlerini armoni, girlik ve ritimi algilamak
icin dnemlidir. Ritmin tamamini algilayabilmek iginse beynin hem sag hem
de sol lobu gereklidir. Hafizayla ilgili olan beynin én bdlimu(frontal kortex)
ritim ve melodi algilamada rol oynar. (Atak Yayla, 2003, s 3) Kulaktan
beyne iletilen akustik sinyallerin beyinde sifrelerinin ¢ézimlenmesi ve
islenmesi her insanda ayni fiziksel islemlerle gergeklesirken, insan beyninin
bu seslere verdigi tepkilerdeki farkhliklar insandaki muziksel isitme
hassasiyetini ortaya ¢ikarmaktadir.

Miiziksel isitme nedir? insan kulagi, algilayabildigi en algak frekans
ses olan yaklasik 20 Hz. sesin, 100 misli daha tizini, yani yaklasik 10 oktav
daha ylksegi olan 20.000 Hz. frekans’daki sesi algilayabilir. Sonik Béige
olarak adlandirilan bu duyma araliginin altinda ve Ustindeki titresimler
kulaginiza kadar ulagsmasina ragmen algilanmazlar. (Zeren, 1997, s 100)
insan kulag! sinir sadece frekans duyma araligi ile degil bunun yaninda ses
siddeti algilamasi bakimindan da sinirlidir. Duyma araliginda frekansa sahip
ancak yeterli ses siddetine sahip olmayan titresimler kulagimiz tarafindan
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ses olarak algilanmazlar. Duyma araligi i¢inde insan yagami i¢cin en énemli
frekans araligi 125 Hz. ile 8000 Hz. arasi frekanslardir. Bu frekans
araligindaki seslerin algilanmamasi durumunda bir isitme kaybindan séz
edilebilmektedir. Mizik eserleri yaklasik 20 ile 4000 Hz arasindaki
frekanslar kullanarak olusturulmaktadir. Bu frekans aralidi insan kulaginin
algilayabildigi araligin 3’te 2’sini olusturmaktadir. Piyanonun en pest sesleri
yaklasik 27,5 Hz. En tiz sesleri ise yaklasik 4200 Hz. dir. Miizikte kullanilan
batin calgilar dogal olarak bu duyma aralidi icinde frekansa sahip sesler
Uretirler.

2.2. Frekans ve Perde Algilama

insandaki miiziksel isitme hassasiyetinin ilk belirtisi ses yiikseklikleri
birbirine yakin iki frekansin farkini algilayabilmekitir. insan béyle bir durumda
sesleri birbirine gdre dederlendirmektedir. Kulagimiza gelen ilk sesin ardinda
gelen ikinci sesin tiz vaya pest olduguna karar verilir. Bu islem frekans ayirt
etme yetenegi olarak adlandirilir. Elbette, insan kulaginin frekans ayirt etme
becerisinin de bir sinin vardir. Yapilan deneylerde basit bir sesin
frekansindaki degisikligi algilaya bilme becerisi kisiye ve sesin bulundugu
frekans arahgina gore farkliliklar gésterdigi saptanmistir. Basit bir sesin
belirli bir frekanstan baslayarak suirekli tizlestirildigi bir deneyde bir kisi
perdenin degistigini daha erken bir zamanda ve disik frekans degisikliginde
algilayip tepki verirken baska bir kisi daha ge¢ tepki verebilmektedir. Yine
duyma siniri igindeki ¢ok tiz bir sesin suirekli tizlestiriimesi durumunda perde
degisikligi olarak hissedilen frekans farki ile ¢ok pest bir sesin sirekli
tizlestiriimesi ile elde edilen frekans farki arasinda blyuk farklar
bulunmaktadir. Bu sonuca gbére yuksek frekanslarin seslerdeki perde
degisikligi daha c¢abuk hissedilirken pest seslerdeki degisiklik perde
degisikligi olarak daha ge¢ bir zaman ve frekansta algilanmaktadir.

Muziksel isitme hassasiyetinin diger bir 6gesi ayni anda birden fazla
perdenin isitimesi ve perdeler arasindaki araligin tanimlanmasidir.
Kulagimiza birden fazla sayidaki ses iletici ortamda biniserek kulaginizi
uyaririlar. Kulagimiza gelen bu binisik sesler i¢ kulakta ayri ayri rezonans
olusturur ve temiz ses olarak algilanir. Mizikal isitme hassasiyeti olan bir kisi
bu sesleri perdelerine gére ayirabilir ve bu perdeler arasindaki mesafeyi
aralik olarak tanimlayabilir. Kulagimiza gelen seslerin frekanslari birbirine
yaklastik¢a i¢ kulaktaki rezonans bdlgeleri birbirine ¢ok yakin olacagindan
birbirlerini etkiler ve beyne iletilen sinyaller net olmayacagindan algilama ve
perdeleri ayirma islemi giglesir. Bu durum her kiside farkli gelisme
gbstereceginden miziksel isitme hassasiyeti agisindan belirleyici bir 6zellik
olarak karsimiza cikar. Psikofiziksel arastirmalar kulagimiza gelen binisik
seslerin algilanma ve islenme sidreci hakkinda kolayca sonuglar ortaya
koyarken, iki ayr kulagimiza ayni anda gelen dolayisiyla kulagimizda
hissedildikten sonra beynimizde binisen farkli seslerin algilanmasi slrecinde
daha karmasik analizlere gerek duymaktadir.
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isitme sistemimizin dnemli bir dzelligi beklide muzisyenler igin en dnemli
Ozelligi yeterli siddette duyulan tek bir sese yeni sesler eklemesidir. Bu
seslere kulak selenleri denilmektedir. Bu selen seslerinin frekansi kulaga
gelen gergek sesin frekansinin tam katlaridir. Eger sesin siddeti ve ortam
gibi gerekli sartlar olusmussa duyulan tek bir basit sesin Ust oktavi ve onun
beslisi algilanabilir. iste bu noktada kulagimiza gelen iki binisik sesin
frekanslar birbirinin katlari degilse kulagimiz algiladigi siddeti en gigli sese
gobre selen algilayacagindan ikinci ses bu selenlere esit olmazsa kulagimiz
iki ses arasinda vuru algilar. Vurular ikinci ses temel sesin katlarindan olan
selen seslerine esit oldugunda hissedilmez. isitme sistemimiz duydugu bir
ses icin bir dizi armonik olarak

by B S da adlandirabilecegimiz selen
ek 5 Uretir. Kulagimiza gelen
F7# - 29600 I seslerin siddeti armonik
& 330 | [N . Uretmeyecek  kadar  disik
oldugu hallerde beynimizde bir

e ses  ait olugabilecek
AR: TR . armoniklerin frekanslarina
2 ’ 9 o

06 - 13680 : > | yaklasik degerlgrdg t_!nlayan iKi
B i ses arasinda ikinci tir bir vuru
Be* = e Cu hissedilmektedir. Bu vuru tam
8. 10465 —— = >e—><—>  olarak armonik iki  ses

tinldiginda kaybolmaktadir. Bu
. e - da muziksel igitme becerisinin
F5 - 69846 acglklanmasi  zor bir néral

Bt 6235 — dzelligidir. Bu vuru tird miizik
G- 59395 e — acisindan cok onemlidir.
boThe g Beynimiz basit seslere gore ¢ok
g’, — daha karmasik olan muizik
Fo 4873 sesleri analiz etmek icin bu
%ﬁﬁm vurulardan  yararlanmaktadir.
Che - 21716 — fromes ———— | Bu Akustik ve néral ozellikler

C4 - 261 63 —— P me— =

bize duydugumuz bir sese gbre
belirli bir aralik mesafesindeki harmonik sesi saptayip tanimlamamizi veya
sesi cikartmamizi saglamaktadir. Bu sire¢ her aralik icin ayri bir islem
anlamina gelir ve her biri ayrn zorluk derecesine sahiptir. Bu ylzden bazi
araliklar mesela Birli ve sekizli aralhidini diger araliklara gére daha kolay
algilayip ¢ikartabiliriz ¢ink( yanilgir durumunda olusacak vurular ¢ok
gUcludar.

Yapilan arastirmalarda kulagimiza gelen besli doértli ve (gl gibi
araliklarin isitildiginde alt oktavda G¢lincl bir sesin algilandigi saptanmistir.
Bu ses beslide pest sesin alt oktavi, dortlide Ust sesin iki alt oktavi ve
Uclide alt sesin iki alt oktavi olarak tespit edilmis ve sadece bu araliklarla
sinirl - olmadigr  géralmuUstir. Ancak diger aralklarda daha glc¢
algilanmaktadir. Sadece armoniklerden bir kaginin birlikte duyulmasiyla
sanki esas sesin duyuldugu izlenimi olusmaktadir. 440 Hz.lik bir ses dalgasi
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bizim la sesini duymamizi saglar. Ancak denekler, onun yerine 880 Hz.,
1320 Hz., 1760 hz.lik dalgalar beraber verildiginde 440 Hz.lik dalga bunlarin
icinde olmadigi halde bu armoniklerin en blylk paydasi olan 440 Hz.lik
dalgay! duyduklarini sdylemislerdir. (Peynircioglu, 1996, s.17) Bu durum
duydugumuz bir araligin gizli temel sesini algilamamiza yardimci olan néral
bir olaydir. Beynimizin sesleri yineleme hizlarini algilayabilmesi olarak
aciklanir ve mizik acisindan oldukg¢a énemlidir.

Muiziksel isitme becerini gdsteren diger bir dzellik de isitilen ses siddeti,
gurlik algilanmasidir. isitme sistemimiz belirli bir siddetin lzerindeki sesleri
acl hissi ve kulak zarinda yanma olarak hisseder. Bu sinara aci duyma esigi
denir. Mizikte kullanilan siddet bu esigi pek yaklasmaz ancak bir Rock
konseri bu siniri zorlayabilir. Mizik agisindan bakildiginda seslerin siddetinin
ne dizeyde oldugunu ve ne kadar degistigini kestirmek, dnem tasir.
Kulagimiza gelen bir sesin siddetinin basincinin 100 kat artmasi isitilen
siddetinin dolayisiyla garliginiin 40 db artmaktadir.

2.3. Miziksel Algilama

Muziksel algilama ve bellekle ilgili olarak mizik égelerinin irdelenmesini
konu alan bir¢ok arastirmanin agirlhk noktasinda genelde ses perdelerinin
algilanmasi bulunmaktadir. Ancak sadece muiziksel yetenek ses ve perde
isitme becerisi ile agiklanamaz. Mlziksel yetenek iyi dizeyde bir miziksel
algilama ve miuziksel bellek ile 6rtismektedir. Muzikte algilama ve
animsama sadece sesler, ses araliklari, gurldk, ritim, melodi gibi mdzigin
6gelerini oldugu gibi algilamak ve hatirlamakla mimkandir. Mzigin btin
olarak algilanmasi ve hatirlanmasina iliskin olarak kisa sireli bellekte
melodinin nasil animsandigini arastiran ¢alismalarda mdzigin kisa sdreli
bellege girme ve orada kalma surecine odaklanmistir. Bu arastirmalar
melodi hattinin algilamada ve animsamada etkisinin ¢ok énemli oldugunu
gostermistir. Genelde insanlar tonalite aktarimini animsamakta zorluk
cekerler. Do Majorde verilen bir melodiyi birka¢ saat sonra la majérde
duyduklarinda g¢ogunlukla ayni  oldugunu dasUndrler.  Khgik  ritim
degisiklikleri de fark edilmez. Onemli olan melodi hattinin degismemesidir.
Bilmedikleri melodilerde notalar arasinda araliklar da degismesi bunu
etkilemez. Do-mi-sol diye yikselen bir melodiyi tanima testinde “do-fa-la”yi
hat degismediginden karistirmak dogaldir. Bellek i¢in énemli olan melodinin
hattl veya seyridir. (Peynircioglu, 1996, s.17)

N.BOLUM
3. MUZIKSEL YETENEK OLCUMLERI

Miziksel yetenegin o&lcimine yoénelik bir cok test gelistirilmis ve
uygulanmistir. Bu testler genel olarak algilama kapasitesini 6lgmeyi
amaglamistir. Bahsedilen algilama kapasitesi ayni ya da farkli, zayif ya da
gucll yikseklikte, yiksek ya da algak derecede olusan birbirinden farkl iki
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tonu tanimlamaktadir. Mikemmel bir mizik yetenegi icin yeterli algilama
kapasitesinin gerekli oldugunu kabul gérmUstir. Testler basta ses yiksekligi,
gurlik, ritim, ses uzunlugu, ses rengi, ezgisel bellek olmak Gzere muziksel
olgularla yénelik maddeleri ile almistir.

Seashore Muiziksel Yetenek Testi 1919°da Carl Emil Seashore
tarafindan geligtirilen testtir. Seashore’ un testi algilama kapasitesini
Olgmeyi amaglamistir Test ses yuksekligi, girlik, ritim, ses uzunlugu, ses
rengi, ezgisel bellek olmak lzere 6 alt 6geden ve toplam 260 maddeden
olusmaktadir.

Drake Muiziksel Basari Testleri Drake’nin olusturdugu bu testte miziksel
hafiza ve ritim hakimdir. 8 yas ve yetiskinlere uygulanir. Uygulama siresi
muizik egitimi alan 06grencilere 30-40 dakika, mdizik egitimi almayan
6grencilere 70-80 dakikadir.

Oregon Mduziksel Ayirt Etme Testi/1935: Testte bir ezgi iki kez
calinmaktadir. Ikinci caliniginda ritim, armoni veya ezgide degisiklik yaparak
uygulanir. Denekten orijinal ezginin hangisi oldugunu ve nelerin degistigini
bilmesi istenir.

Wing Standartlastirilmis Miiziksel Zeka Testleri yaygin olarak Ingiliz
okullarinda kullanildi. Wing'in testleri yedi ayri 6lgimden olugsmaktadir.
Testin ilki akor analizidir. Sirasiyla ses yuksekligi(tizlik-peslik), hafiza, ritmik
vurgu, armoni, girlik ve ciimlelemedir. Uygulama slresi 50-60 dakikadir. 8
yas ve Uzerindekilere uygulanir.

Gaston’'un Mduzikalite Testi 4-12 yas gurubuna uygulanan E. T.
Gaston’un testleri seslerle ilgili 6l¢iimlerin yani sira muzikle ilgilenme
sorularini da igerir. Uygulama siiresi 25-35 dakikadir.

Gordon Muziksel Yatkinlik Goérinimli sadece mizik yetenegi degil
Oddrencilerin bireysel gugli ve zayif yodnlerini élgcmektedir. Test U¢ ana
bdélimden olusmaktadir. Her bélimn kendi icinde alt basliklari vardir. Testin
temelinde iki ezgi yatmaktadir. Uygulama yapilan Kisi yayl calgiyla ¢alinarak
hazirlanan bu ezgileri ritim betimleme, tonal betimleme, muziksel duyarhhk
kisimlarinda tartmaktadir. Test yaklasik 2 saattir ve ¢ oturumda uygulanir.

Bentley Test Arnold Bentley tarafindan gelistirilmistir. 7 yas altindaki
¢ocuklar icin hazirlanmis Bentley Muiziksel Yetenek Olcimleri oldukca
basaril olmustur. 21 dakikallk test tizlik-peslik ayrimi, ses hafizasi, akor
analizi, ritmik hafiza olmak Gzere dort bolimden olusmaktadir. (Atak Yayla,
2003, s 3)
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Iv. BOLUM
4. SONUC ve TARTISMA

Muziksel yetenegin en 6nemli 6gesi miiziksel algilama ve bellek olarak
karsimiza cikar. Miziksel algilama miziksel belle§e gére daha on planda
ele alinir ki algilama kapasitesinin zayif oldugu durumlarda hatirlama géz
ardi edilebilecek bir 6zelliktir. Muziksel yetenek belirli sartlara gére siralanan
olgulardan meydana gelmektedir. Mizikaliteye giden yoldaki en gugll
materyal iyi bir mlziksel yetenek ve gugcli bir miziksel isitme algisidir.
Miiziksel isitme gelistirilebilen bir 6zellik olmakla birlikte dogustan var olan
kapasite son derece belirleyicidir.

Muziksel isitme kapasitesinin 6lctimesi gelistiriimesi ¢alismalarinda en
6nemli madde ses yiksekligi (perde) algilamadir. Perde algilamasi fiziksel
olarak her insanda ayni igitsel alg sistematigi ile gerceklesirken psikofiziksel
olarak kisiden kisiye farkliliklar géstermektedir. Bu farklar kisinin miziksel
yetenegi ve kapasitesi hakkinda bilgi vermektedir. Miziksel yetenek
Olgiimleri bireyin miziksel basarisini biiylik oranda belirlemektedir. Mlziksel
yetenek ve basari testleri mizige iliskin bir cok parametre hakkinda detayli
veri elde etmemizi saglamaktadir.

Mizik bir ¢ok elementin mikemmel bir kompozisyonundan olusur.
Algilamamiz bu karmasik akustik uyariciyr ayri fiziksel ve psikofiziksel algi
sinirlan icinde beyninde islemekte ve degerlendirmektedir. Bu slrecin
merkezinde mazisyenler igin en dnemli unsur olarak muziksel isitme yerini
almaktadir. Psikofizik kuram muziksel algilama ve miziksel bellegin kapasite
ve sinirlarini hakkinda énemli sonuglar ortaya koyarken muziksel isitme ve
bu becerinin gelistirimesi ile ilgili 6énemli verilere ulasmamizi da
saglamaktadir. Bu veriler 1siginda arastirmacilar, muziksel yetenegin
basariya dénustirilmesi sirecine katki saglamaktadirlar.
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