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OMURGA CERRAH‹S‹N‹N ÖNCÜLER‹ / FRONTIERS OF SPINAL SURGERY

RAYMOND ROY-CAMILLE

Esat K‹TER (*)

ÖZET:

Raymond Roy-Camille, omurga cerrahisinin
bir alt grup olarak oluflmas›na öncülük etmifl
önemli bir Frans›z  ortopedisttir. Omurga
cerrahisinde, pedikül vidas› uygulamas›na
yönelik tan›mlamalar›n›n da yan›nda birçok ilki
gerçeklefltirmifltir. 
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SUMMARY:

Raymond Roy-Camille is a famous French
orthopedist who pioneered admitting spinal
surgery as a subgroup. Beside descriptions on
how to perform pedicul screws, he implemented
many first applications of the techniques in
spinal surgery.
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Raymond Roy-Camille, 25 Nisan 1927’de
Karayip adalar›ndan Martinique’nin baflkenti
Fort-de-France’da dünyaya geldi. Babas›
oldukça zengin bir ifladam›yd›. Amcas› ise
hekimdi ve hekimlik konusunda ilk olumlu etkiyi
kendisinde b›rakan kifliydi. 

Martinique, Fransa’n›n uzant›s› olarak
Atlantik’te varl›¤›n› sürdürürken 2. Dünya
savafl›ndan pek de etkilenmemiflti. Bu nedenle
genç Raymond, kesintisiz olarak ilk ve orta
ö¤renimini Fort-de-France’da tamamlad›.
Baflar›l› bir okul geçmiflinden sonra 1945 y›l›nda,
henüz 17 yafl›ndayken Paris’e geldi. Dünya
savafl›n›n yeni bitti¤i s›k›nt›l› bir dönemdi ve bu
dönemde genç Raymond cerrah olmaya karar
verdi. 

T›p e¤itimini 1945-1952 y›llar› aras›nda
Hopitaux de Paris de tamamlad›. Yine ayn›
hastanede 1952-1958 y›llar› aras›nda intörnlük

yapt›. Bu dönemde  genel cerrahi ya da ortopedi
aras›nda seçim yapmak zorunda kalacakt›.
Robert Judet, Gaston Cordier ve Marle
d’Aubigne onu etkileyen ve ortopedi uzmanl›¤›n›
seçmesine neden olan en önemli kifliler
olmufltur. Dr Judet’in klini¤inde ortopedi
asistanl›¤›na 1960 y›l›nda bafllad›. Asistanl›k
e¤itimi döneminde omurga tümörleri ve
travmalar› ile ilgilenmeye bafllad›. Omurgaya
olan bu ilgisinde  Dr Judet’in özellikle servikal
travmalara olan merak›n›n rolü büyüktür.
Asistanl›¤› 1966 y›l›nda sona erdi ve 1970 y›l›na
kadar bu klinikte Dr. Judet ile birlikte çal›flt›.

1970 y›l›nda Paris’in hemen kuzeybat›s›nda
yer alan Poissy kasabas›ndaki "I’Hopital
Intercommunal"de Ortopedi ve Travmatoloji
bölüm baflkan› oldu. Kendi idaresindeki bölüm
gün geçtikçe bir omurga cerrahisi merkezi halini
ald›. Kendisi "omurga merkezi" kavram›n› tüm
dünyaya benimseten bu alan›n say›l›
isimlerinden haline geldi. 

Özelikle omurga travmas› alan›nda, sadece
Fransa’n›n de¤il Avrupa’n›n da sayg›n bir klini¤i
oldu. Bir ilki gerçeklefltirerek, helikopter pistinin
yap›lmas›n› ve omurga travmal› hastalar›n
helikopter ile h›zl› bir flekilde hastaneye
tafl›nmas›n› sa¤lad›. Paris’deki "I’Hopital de la
pitie salpetriere" hastanesinde bölüm flefli¤ine
1976 y›l›nda getirildi. Omurga cerrahisindeki ünü
her geçen gün art›yordu. 

Modern omurga cerrahisinde s›kça kullan›lan
transpediküler vidalamay› ilk kez 1963 y›l›nda
kulland›. L4-L5 k›r›kl› ç›k›¤› olan ve öncesinde
baflka bir klinikte laminektomi uygulanm›fl ve
bütün posterior elemanlar› ç›kart›lm›fl 17
yafl›ndaki genç bir k›z hastan›n afl›r› instabil
omurgas› üzerinde, biraz da çaresizlikten do¤an
bir cesaretle transpediküler vida uygulamas› ile
plak fiksasyonunu denemifltir. 
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Resim-1. Raymond Roy-Camille (1927–1994).



Roy-Camille, ilk transpediküler vida
gönderiminden sonra bunun omurgada stabil bir
fiksasyon için çok uygun bir yol oldu¤unu hemen
fark etti¤ini belirtir. Bu uygulamas›n› 7 y›l sonra
yay›nlad› (Roy-Camille R, Roy-Camille M,
Demeulenaere C.Osteosynthesis of dorsal,
lumbar, and lumbosacral spine with metallic
plates screwed into vertebral pedicles and
articular apophyses Presse Med. 1970
;78:1447-8.). Ancak, omurga cerrahisinin en
önemli makalelerinden birisi haline getirdi¤i bu
uygulamas›n›, 1986 y›l›nda Clinical
Orthopaedics and Related Research’de bilimsel
olarak daha doyurucu bir biçimde yay›nlad›. Bu
çal›flmas›nda, lomber bölge pedikül morfolojisini

35 kadavra ile çal›flm›fl ve pedikül vidas›
gönderimi için klasik k›lavuz noktalar›n›
tan›mlam›flt›r.

Roy-Camille’in yaflant›s›n›n büyük
ço¤unlu¤unu omurga cerrahisi oluflturmufl,
sosyal yaflant›s› da bu do¤rultuda seyahatler ve
toplant›larla flekillenmifltir. Zamanla dünyan›n en
meflhur omurga cerrahlar›ndan birisi haline
gelmifltir. Uluslar aras› birçok omurga derne¤inin
onursal üyesi olmufl ve bu alanda bir çok
bilimsel makale yazm›flt›r. Ürettikleri ile omurga
cerrahisi alan›nda hala güncelli¤ini koruyan ve
y›llar geçse de unutulmayacak bir sayg›nl›k elde
eden Raymond Roy Camille 14 temmuz 1994
de ölmüfltür. 
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fiekil 4. Roy-Camille’in uygulad›¤› Transpediküler vida ve plak kombinasyonu (Clin Orthop Relat Res. 1986 203:7-17)

fiekil 5. Roy-Camille’nin tan›mlad›¤› transpediküler vida gönderimi için k›lavuz noktalar (Clin Orthop Relat Res. 1986
203:7-17)
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