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ÖZET:

Norman Leslie Capener "Lateral
Rhachotomy" operasyonunun tan�mlayan �ngiliz
bir ortopedisttir. Bilimsel kimli¤inin yan�nda,
sanat�n hemen her türlüsüyle de u¤raßan Dr
Capener, omurga cerrahisinin 20. yüzy�l
baßlar�ndaki öncülerindendir.

Anahtar Kelimeler: Norman Leslie Capaner,
Rakatomi, omurga tüberkülozu

Kan�t Düzeyi: Biyografi, Düzey V

SUMMARY:

Norman Leslie Capener was an English
orthopedician who described "Lateral
Rhachotomy". Besides his scientific
identification, he worked on almost all kind of art
and he was one of the pioneers in orthopedic
surgery at the early 20th century. 
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Level of evidence: Biography, Level V
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Norman Leslie Capener, omurga

cerrahisine önemli katk�lar� olmuß �ngiliz bir

ortopedi hekimidir (Resim-1). 4 may�s 1898�de

Londra�da do¤mußtur. Müzik ile ilgilenen

ailesinin yönlendirmesi ile Tap�nak Korosu

Okuluna baßlam�ß, sonras�nda Londra Þehir

Okuluna devam etmißtir (3-4).  

Çocuklu¤u maddi zorluklar içinde geçmißtir,

okulunu erken b�rak�p çal�ßmak zorunda

kalm�ßt�r. 2 y�ll�k kay�ptan sonra s�nav ile St

Bartholomew Hastanesindeki Medikal Kolej�e

girmißtir. 1917 de hem t�p ö¤rencisi olmuß,

hem de denizci olarak askeri görevine

baßlam�ßt�r. Kraliyet donanmas�ndan bir

kaptan�n k�z� olan bayan Marion Clarke ile

1921 y�l�nda evlenmißtir (3-4).  

1924 y�l�nda St. Bartholomew

Hastanesinde cerrahi kariyerine baßlar.

Burada �ngiltere�de anatomi alan�nda büyük

bir üne sahip Profesör Le Gros Clark ve tiroid

cerrahisinin öncülerinden Avustralyal� cerrah

Profesör Thomas Dunhill ile çal�ß�r (5-6). �ki y�l

sonra,  Dr. Hugh Cabot taraf�ndan, Michigan

Üniversitesi cerrahi klini¤ine davet edilir ve bu

klinikte yard�mc� doçent olarak çal�ßmaya

baßlar. 

Dr. Capener, 1931 y�l�nda ülkesine döner

ve Jones k�r�¤�n� tan�mlayan Sir Robert

Jones�un aktif çabalar�yla aç�lan Exeter

ßehrindeki Prenses Elizabeth Ortopedi

Hastanesinde çal�ßmaya baßlar. Art�k bir

ortopedi hekimidir. 1963 y�l�na kadar, bu

hastanede görev yapar ve çevredeki bir çok

sa¤l�k biriminin konsültanl�¤�n� üstlenir (3-4).  

Dr. Capener�in mesleki baßar�s� ile ilgili

temel iki faktör vard�r. Kendisi cerrahi e¤itimi

s�ras�nda beraber çal�ßt�¤� Profesör

Clarke�dan anatomi konusunda iyi bir e¤itim

alm�ß, bu birikimini fonksiyon ve

biyomekanikle beraber, insan kas-iskelet

sistemine çok iyi uyarlam�ßt�r. Di¤er bir faktör

ise mühendislikle ilgili temel kavramlar�,

ortopediye ve insan iskeletine uygulamadaki

baßar�s�d�r. Kendisi implantlar ile de ilgilenmiß,

1956-1970 y�llar� aras� �ngiliz Standartlar�

Enstitüsüne ba¤l� Cerrahi �mplantlar

Komitesinin baßkanl�¤�n� yapm�ßt�r (3-4).  

El ve omurgaya karß� özel bir ilgisi

olmußtur. Özellikle lumbosakral bölgenin

anatomisi ile ilgili çal�ßmas� (Sciatica: An

Anatomical and Mechanical Study of the

Lumbosacral Region. Capener N. Ann Rheum

Dis 1944; 4: 29-36.) (1), bu bölgenin

patoanatomisine �ß�k tutmußtur. Ancak,

omurga konusunda en bilinen çal�ßmas�, 1954

88

Türk Omurga Cerrahisi Dergisi

Resim-1. Norman Leslie Capener (1898-1975) 



y�l�nda yay�nlad�¤� vertebral gövdeye lateral

yaklaß�m� ve dekompresyonu amaçlayan

"Lateral Rhachotomy" ad�n� verdi¤i ameliyat

tekni¤ini tan�mlad�¤� çal�ßmad�r (2). 

Dr. Capener, 1933 y�l�nda ilk lateral

rakatomi ameliyat�n�, akut parapleji gelißen

vertebra tübekülozu sekelli bir olguda

yapm�ßt�r. Bu ameliyatta temel amac�

deformitenin düzeltilmesi de¤il spinal kordun

dekompresyonudur (2). 

Orjinal makalesinde kosta-transversektomi

girißimini bir ad�m ileriye götürdü¤ünü ifade

eder ve 1900 y�l�nda Ménard��n tan�mlad�¤�

kosta-transversektomiden temel fark�n�n

kanal�n anteriorundaki kemik dokunun

(spurun) ç�kart�lmas� oldu¤unu bildirir (Þekil-2)
(2).

Dr. Capener, edebiyata ve kitaba çok

düßkündü.. Geniß bir t�bbi kütüphanesi vard�.

Kelimeleri çok iyi kullan�r, yazd�¤� makalelerde

mesajlar� aç�k ve ak�c� bir dille verirdi. Resim,

özellikle suluboya ile u¤raß�rd�. Soyut heykel

çal�ßmalar� vard�. Þehrin sanat galerisinde

sergiler açm�ßt�r. K�sacas� sanat�n her türüyle

yak�ndan ilißkisi olmußtur. Hayat� boyunca

bilimsel ve sanatsal anlamda bir çok eser

üretmiß  Dr. Norman Leslie Capener, 1975

y�l�nda ölmüßtür (3-4).  
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Þekil 2. "Lateral Rhachotomy" operasyonundaki aç�l�m sonras� abse formasyonu ile meduller kanal anteriorunda,
kifozun apeksindeki bas� yapan kemik ç�k�nt�s� resmedilmißtir. J Bone Joint Surg [Br] 1954;36:175.
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