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OKUL ONCESI DONEM COCUKLARININ OYUN
DAVRANISLARININ AKRAN ILISKILERI UZERINDEKI
YORDAYICI ETKISI
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Hatice ERTEN SARIKAYA™

PREDICTING EFFECT OF PLAY BEHAVIORS OF
PRESCHOOL CHILDREN ON PEER RELATIONSHIPS

Oz

Arastirmanin amaci, okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin oyun davraniglarinin akran
iligkileri {izerindeki yordayici etkisini ortaya koymaktir. Aragtirmada iliskisel
tarama yontemi kullanilmistir. Orneklem grubunu, Denizli il merkezinde
ilkdgretim okullarinin anasiniflarina devam eden 5-6 yas grubundan 175 ¢ocuk
olusturmustur. Cocuklarin 87’si (% 49.7) kiz, 88’1 (% 50.3) erkektir. Cocuklarin
yas ortalamasi 6 yil, 3 ay, 10 giindiir. Veri toplama araglar1 olarak, Kisisel Bilgi
Formu, Ladd ve Profilet Cocuk Davrams Olcegi, Akranlarin Siddetine Maruz
Kalma Olgegi, Okul Oncesi Oyun Davranis Olgegi ve Resimli Sosyometri Olgegi
kullanilmistir.  Verilerin  analizinde Basit Dogrusal Regresyon Analizi
uygulanmistir. Cocuklarin sessiz oyun diizeyi arttik¢a, korkulu kaygili olma ve
sosyal olmayan davranis diizeyi artmaktadir, olumlu sosyal davranig diizeyi
azalmaktadir. Sosyal oyun diizeyi arttikga olumlu sosyal davranis diizeyi
artmakta, sosyal olmayan davranig diizeyi azalmaktadir. Yalniz-pasif ve yalniz-
aktif davranig diizeyi arttikca ¢ocuklarin olumlu sosyal davraniglarinin arttigi
bulunmustur. Itis-kakis oyun diizeyi arttikca asir1 hareketlilik, saldirganlik,
korkulu-kaygili olma ve akran siddetine maruz kalma diizeyi artarken, olumlu
sosyal davranis diizeyi azalmaktadir.

Anahtar kelimeler: Oyun davramgi, Akran Iliskileri, Sosyal Konum, Okul
Oncesi Donem.

Abstract

The purpose of this study was to reveal the predictor effect of play behaviors of
preschool children on peer relationships. Relational survey method was used in
the study. The sample group consisted of 175 children aged between 5-6 years,
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who attended the kindergartens of primary schools in the city center of Denizli.
While 87 of children (49.7%) were girls, 88 (50.3%) were boys. Age average of
children was 6 years, 3 months and ten days. Personal Information Form, Ladd
and Profilet Child Behavior Scale, Peer Victimization Scale, Preschool Play
Behavior Scale, and Picture Sociometry Scale were used as data collection tools.
Simple Linear Regression Analysis was used to analyze the data. As children’s
levels of the silent play increased, the levels of being frightened and anxious and
asocial behavior increased, and the levels of prosocial behaviors decreased. As
the levels of social play increased, the levels of prosocial behavior increased, and
the levels of asocial behaviors decreased. It was determined that as the levels of
only-passive and only-active behaviors increased, children’s levels of prosocial
behaviors increased. As the levels of rough-and-tumble plays increased, the levels
of hyperactivity, aggression, being anxious-fearful and peer victimization
increased, and the levels of prosocial behaviors decreased.

Keywords: Play Behavior, Peer Relationships, Social Position, Preschool Period.

1. Giris

Okul o6ncesi donemde, cocukla ilgili akla ilk gelen kavramlardan biri
oyundur. Oyun ve cocuk birbirini adeta tamamlayan iki 6ge gibidir.
Cocuk i¢in oyun; nese, eglence kaynagi, vazgegemedigi bir eylem iken
ayn1 zamanda onun yasama hazirlanmasinda en biiyilik yardimci ve rehber
gorevindedir. Psikoloji ve egitimde oyun kavrami, genellikle zevkli,
serbest ve kendiliginden gelisen bir durum olarak betimlenmektedir
(Bodrova ve Leong 2007/2010: 212; Aktaran, Calisandemir, 2014: 2).
Ayrica oyun cocuklarin en onemli ugrasist olarak
degerlendirilebilmektedir. Cocuk oyun oynayarak duygusal, fiziksel,
biligsel, duygusal ve sosyal agidan gelismektedir (Schaefer ve
DiGeromino 2000: 22; Aktaran, Calisandemir, 2014: 4).

Cocuklarla iletisim kurmanin, onlarin diinyasin1 paylagmanin bir¢ok yolu
bulunmaktadir. Oyun bu yollarin en dogal olani, en sik kullanilan1 ve en
saglikli sonug¢ verenidir (Bayko¢-Donmez 1992: 32). Okul oncesi
donemde, cocuklar aile disinda ilk defa akranlardan ve &gretmenlerden
olusan yeni iligkiler ortamina girmektedirler. Bu durum, onlarin yeni
iliskiler aginda ailelerinden 6grendikleri bilgi, beceri ve yeterliklerden
yararlanirken, yenilerini de 6grenmelerine firsat saglamasi agisindan 6nem
tasimaktadir (Giilay 2010: 56).

Akran iliskileri ¢ocuga bir¢ok beceri kazandirir. Akranlar ¢ocuklarin
kendi kisiliklerini gelistirmelerine yardimci olurlar. Cocuklar bu iligkiler
icinde kendileri hakkinda geri bildirim alir, bdylece kendileri hakkinda
algilar olustururlar. Esitlige dayanan bu iliskilerde, ¢ocuklarin sosyal
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rollerine, konumlarina ve cinsel kimliklerine uygun davranislar belirlenir
(Rowley vd. 1998: 13). Cocuklarda akran iliskilerinin 6nemi, okul
yillarinda giderek artmakta ve gerek arkadaslarina, gerek arkadas olmayan
akranlarma kars1t gosterdikleri davramis kaliplar1 da farklilagmaya
baglamaktadir. Olumlu iletisim becerilerine sahip olan ¢ocuklarin daha az
saldirgan davraniglarda bulunduklari, isbirligi, uzlasma ve paylasma gibi
olumlu tutum ve davraniglar sergiledikleri ortaya konulmustur. Olumlu
tutum ve davraniglara sahip olan ¢ocuklarin akranlari tarafindan daha gok
kabul gordiigli yani akranlar arasindaki sosyal konumlarinin yiiksek
diizeyde oldugu goriilmektedir (Erwin 2000: 27).

Cocuklarin akranlari ile iletisim kurma bigimlerinden biri de oyundur.
Biitiin cocuklar oyun oynarlar ve g¢evreleri ile oyun yolu ile iletisime
gecerler. Cocuklar oyun yolu ile beceri ve ilgi alanlarii gelistirirler. Bu
kazanimlar ¢ocuklarin ilerde isinde ve toplumda mutlu bireyler olmalar
acisindan oldukca Onemlidir. Oyunlar sirasinda akranlara yonelik
davraniglarin sosyal ve sosyal olmayan davranislar oldugu belirtilmektedir
(Coplan, Rubin ve Findlay 2006: 340). Yalniz-pasif davranis, ¢ocuklarin
yalniz baglarina nesnelerle oynadiklar1 oyunlari ifade etmektedir (Rubin
1982: 350). Bu davranislar1 gosteren ¢ocuklar, tek baslarina lego, yap-boz
gibi oyuncaklarla oynarlar. Yalmz-pasif cocuklarin oyunlar sirasinda
akranlartyla etkilesimleri diisiik diizeydedir. Sessiz davranig, herhangi bir
oyuncak ya da nesneyle mesgul olmadan etrafi amagsizca izlemeyi ifade
etmektedir (Fox ve dig. 1995: 1776). Bu davranis, sosyal ortamdaki korku
ve kayginin bir ifadesidir. Yalniz-aktif davranig ise gocugun yalniz basina
nesnelerle ya da nesneler olmaksizin yaptigi canlandirmalar ve rol oy-
namalar1 ifade etmektedir (Coplan vd. 1994: 248).

Janson (2001), okul 6ncesi ¢ocuklarin birlikte oyunlarinda sadece fiziksel
ortamin paylasilmasindan 6te, birlikte oyunun ortak fiziksel mekan, sosyal
diisiince ve deneyim, ortak semboller igerdigini belirterek gérme engelli
ve goren c¢ocuklarin birlikte oyun etkilesimini gozlemistir. Elde ettigi
bulgular sonucunda yetersizligi olan ¢ocuklarin birlikte oyunlarda ortak
sembolleri  kullanamadiklarindan dolayr birlikte oyunda sikinti
yasadiklarin belirtmistir. Bireysel 6zelliklerin birlikte oynanan oyunlarda
onemli oldugunu vurgulamstir.

Bergen (2002), taklit oyunuyla biligsel, sosyal ve akademik geligimleri
inceleyen son arastirmalart biitlinlestirmek amaciyla yapmis oldugu
calismasinda, taklit oyununun c¢ocugun ileri zihinsel gelisimini
destekledigini vurgulamigtir. Dil gelisimine de katki saglayan taklit
oyununun ayni zamanda c¢ocugun akademik basarisimi da etkiledigi
belirtilmigtir.
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Sekino (2006), disiik gelirli okul 6ncesi ¢ocuklar ile ilkdgretim 3. sinif
ogrencileri arasindaki etkilesimli akran oyunlarinin yapisi arasindaki
iligkiyi incelemeyi amacladig1 aragtirmasinda, 3.0-6.1 yas arasindaki 737
Head Start c¢ocugu ile c¢alismistir. Veriler c¢ocuklar 3. siifi
tamamlayincaya dek toplanmistir. Penn Etkilesimli Akran Oyunu Olgegi
(Penn Interactive Peer Play Scale)’nin alt boyutlari ile ¢ocuklarin sosyal
uyum ve akademik basarilari iligkilendirilmistir. Sonugta, ¢ocuklarin 3.
siniftaki sosyal uyum ve akademik basarilarinda okul oncesi etkilesimli
akran oyunu boyutlarmin etkisinin bulundugu belirlenmistir.

Hannikainen (2007), cocuk oyunlarinin daha ¢ok yapilandirilmis ve
yetiskin - merkezli oldugu giindiiz bakimevlerindeki ¢ocuklarin
etkinliklerini incelemistir. Bu etkinliklerin ¢ocuk tarafindan nasil
algilandigin1 ve ¢ocugun sosyallesmesinde nasil bir fonksiyon icerdigini
sorgulamistir. Bu amagcla Danimarka, Finlandiya ve Isvigre’de toplam
yedi giindiiz bakim evinde, bes yas grubu ¢ocuklarin giinliik aktivitelerini
gozlemlemistir. ~ Analizler  nitel  yOntemlerle  yorumlanmustir.
Arastirmacilar ¢aligma sonunda ¢ocuklarin eglenerek oynadigl oyunlarin,
onlarin pozitif duygularini ortaya c¢ikardigini, birliktelik ve eglenme
hislerini st diizeyde pekistirdigini bulmuslardir.

Connoly ve Doyle (1984), cocuk oyunlarindan dramatik oyunun ve
dramatik olmayan oyunlarin, ¢ocuklarin toplum kurallarin1 anlamasina,
uyum gostermesine ve toplusallasmasina etkisini incelemislerdir.
Arastirmaya tc-alti yas arast toplam 91 cocuk katilmigtir. Dramatik
oyunun, dramatik olmayan oyunlara gore c¢ocugun toplum kurallarim
O0grenmesine ve giindelik yasantisina gecirmesine daha etkili oldugu
bulunmustur. Arkadaslar1 ile etkilesim ic¢inde olan ¢ocuklar toplum
rollerini ve kurallar1 daha iyi 6grenmektedirler.

Sonug olarak, gocuklarda oyun ruhsal yonden biiyiime ve gelismeyi
saglarken, diger yandan ¢ocugun oyun yolu ile kendisini daha rahat ifade
edebilmesi ve rahat iligki kurabilmesi, sosyal iliskinin kazanilmasinda
onemli rol oynamaktadir (Pehlivan 2005). Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin
grup oyunlarinin ve akranlartyla siirekli etkilesimin basladigi donemdir.
Okul oncesi egitimi siiresince ¢ocuklar, arkadaslik kurmayi ve bunu
stirdiirmeyi, akranlar1 tarafindan sevilip sevilmedigi hakkinda fikir
yurlitmeyi, oyun statii kazanmayir Ve sosyal beceri gelistirmeyi
ogrenmektedir (Hanish 2000: 116).

Arastirmanin Amact: Tiirkiye’de okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin oyun
davranislari ile akran iligkilerini ele alan ¢aligmalar olduk¢a azdir. Oyun
ile ilgili 6lgme araglarinin yetersiz olusundan dolay1r konu ile ilgili
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caligmalarin arttirllmasina, yayginlastirilmasina ihtiyag vardir. Okul
oncesi donem ¢ocuklarinin oyun davraniglarinin akran iligkileri tizerindeki
yordayict etkisini ortaya koymaktir. Arastirmanin genel amaclarina bagl
olarak asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Okul 6ncesi donem ¢ocuklariin sessiz oyun davraniglarinin akran
iligkileri degiskenleri (saldirganlik, olumlu sosyal davranig, sosyal
olmayan davranig, asir1 hareketlilik, dislanma, korkulu-kaygili olma) ve
sosyal konum iizerinde yordayici etkisi var midir?

2. Okul oncesi donem c¢ocuklarinin sosyal oyun davranislarinin
akran iligkileri degiskenleri (saldirganlik, olumlu sosyal davranis, sosyal
olmayan davranig, asir1 hareketlilik, dislanma, korkulu-kaygili olma) ve
sosyal konum iizerinde yordayici etkisi var midir?

3. Okul 6ncesi donem gocuklarinin yalniz-pasif oyun davranislarinin
akran iliskileri degiskenleri (saldirganlik, olumlu sosyal davranis, sosyal
olmayan davranis, asir1 hareketlilik, dislanma, korkulu-kaygili olma) ve
sosyal konum iizerinde yordayici etkisi var midir?

4. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin yalniz-aktif oyun davraniglarinin
akran iligkileri degiskenleri (saldirganlik, olumlu sosyal davranis, sosyal
olmayan davranis, asir1 hareketlilik, dislanma, korkulu-kaygili olma) ve
sosyal konum iizerinde yordayici etkisi var midir?

5. Okul o6ncesi donem cocuklarimin itig-kakis oyun davranislarinin
akran iligkileri degiskenleri (saldirganlik, olumlu sosyal davranig, sosyal
olmayan davranig, asir1 hareketlilik, dislanma, korkulu-kaygili olma) ve
sosyal konum iizerinde yordayici etkisi var midir?

2. Yontem

Aragtirmada iliskisel tarama yontemi kullamlmustir. Iliskisel tarama
yontemi, iki ve daha ¢ok sayidaki degisken arasindaki degisim varligini
ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelleridir (Karasar
2009: 81).

2.1.Calisma Grubu

Aragtirmanin &rneklem grubunu, Denizli il merkezinde Milli Egitim
Bakanligi’na bagl ilkdgretim okullarinin anasiniflarina devam eden 5-6
yas grubundan 175 ¢ocuk olusturmustur. Cocuklarin 87°si (% 49.7) kiz,
88’1 (% 50.3) erkektir. Cocuklarin yas ortalamasi 6 yil, 3 ay, on giindiir.
Cocuklarin tamani normal gelisim dzellikleri gostermektedir. Orneklem
grubu belirlenirken Oncelikle, Denizli il merkezindeki ilkokullara bagh
anasiniflarinin listesi ¢ikartilmistir. Bu liste dogrultusunda kura g¢ekilerek
10 okul belirlenmistir. Okullar i¢in Denizli 11 Milli Egitim
Miidiirliigii'nden izin almnmugtir. Izin dogrultusunda okullar ziyaret
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edilmistir. Aragtirmaya katilamayacagini belirten ii¢ okul listeden
cikartilarak kalan yedi okulda, anne-baba izinleriyle birlikte belirlenen
175 gocuk ve 9 anasinifi 6gretmeni arastirmaya dahil olmustur.

2.2.Veri Toplama Araclar

1. Kisisel Bilgi Formu’nda ¢ocuklara ve ailelerine yonelik bilgiler yer
almaktadir.

2. Ladd ve Profilet Cocuk Davrams Olgegi; 1996°da 6gretmenlerin
gorlisleri dogrultusunda, okul oOncesi donem c¢ocuklarinin okulda
akranlariyla olan iliskilerini degerlendirmek amaciyla gelistirilmis bir
6lecme aracidir. Olgegin basinda, dlgegin doldurulmasiyla ilgili yonerge
bulunmaktadir. Tiim maddeler “Uygun Degil”, “Bazen Uygun”,
“Tamamen Uygun” ifadeleriyle Ogretmenler tarafindan
degerlendirilmektedir. Olgek Giilay tarafindan 2008’de Tiirkce’ye
uyarlanmustir.

Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi alt1 alt dlcekten olusmaktadir.
Akranlarina karst saldirganlik alt Glgegi 7 maddedir. Bu 0&lgegin ig
tutarlilik katsayisi .89’dur. Akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal
davramislar gostermek alt dlcegi 10 maddedir. I¢ tutarlilik katsayist
.92°dir. Akranlarina karsi asosyal davranmiglar gostermek alt Olgegi 7
maddedir. I¢ tutarlik katsayis1 .87’dir. Akranlarina kars1 korkulu-kaygil
olma alt 6lgegi 9 maddedir. I¢ tutarlilik katsayisi. 77°dir. Akranlari
tarafindan diglanma alt 6lgegi 7 maddedir. I¢ tutarlilik katsayisi .94 tiir.
Asint hareketlilik alt 6lcegi 4 maddedir. I¢ tutarhlik katsayisi .88’dir.
Olgegin tamami 44 maddeden olusmaktadir. Her bir alt dlcege ait test-
tekrar test Ol¢iimlerinin sonuglar1 dogrultusunda iki Sl¢iim arasinda tiim
Olgtimlerin zamana kars1 degismezligi ortaya konulmustur (= .99, p<.001)
(Giilay 2008: 131).

Cocuk Davramg Olgegi toplam puan iizerinden degerlendirilmemektedir.
Olgegin alt dlgeklerinin toplam puanlar1 ayri ayri kullanilmaktadir. Alt
Olceklerden ¢ikan toplam puanin yiiksekligi, o davranmigin ¢ocukta
gerceklesme sikligini ortaya koymaktadir.

3. Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olcegi; 1997°de Kochenderfer
ve Ladd tarafindan 5-6 yas cocuklari i¢in gelistirilen Akranlarin Siddetine
Maruz Kalma-Kisisel Degerlendirme Olgegi'nden yola gikilarak 2002°de
gelistirilen bir dlgme aracidir. Ogretmenler tarafindan doldurulmaktadir.
Form, akran saldirganliginin dort tipi (fiziksel, dolayli, dogrudan ve genel)
ile ilgili birer tane olmak iizere dort maddeden olusmaktadir. Her madde
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“Higbir zaman”, “Bazen”, “Her zaman” ifadeleriyle
degerlendirilmektedir. Olgek 2008’de Giilay tarafindan Tiirkge’ye
uyarlanmistir. Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegi’nin i¢ tutarlik
katsayist .79 (p< .001) olarak bulunmustur. Kriter gecerligi olarak ise
Olcekten elde edilen sonuclarla, sosyal davranmiglara iliskin 6gretmen
degerlendirmeleri, akran reddine iligkin akran goriisleri, yalnizlik ile ilgili
kisisel gorlisler arasinda anlamli diizeyde, olumlu yonde iliski
bulunmustur (Ladd ve Kochenderfer-Ladd, 2002; Aktaran: Giilay 2008:
132). Olgekten alinan toplam puan c¢ocuklarin akranlarinin siddetine ne
kadar maruz kaldigini ifade etmektedir.

4. Okul Oncesi Oyun Davramis1 Olgegi; 1998 yilinda, kiiciik ¢ocuklarmn
oyunlar sirasinda gosterdikleri bireysel davranislarini  0gretmen
goriislerine gore belirlemek amaciyla Robert J. Coplan ve Kenneth H.
Rubin tarafindan gelistirilmistir. Giivenirlik ¢alismalar1 kapsaminda tiim
Olcegin ve alt 6l¢eklerinin i¢ tutarlilik (Cronbach Alpha) katsayisi ve test
tekrar-test giivenirlikleri hesaplanmustir. Gegerlik kapsaminda ise Tiirkge
formun kapsam gegerligi, madde analizi ve yap1 gecerligi yapilmistir.
Yap1 gecerliginde, tiim ol¢ek ile alt 6l¢ekler arasindaki korelasyonlar ve
alt oOlgekler arasindaki korelasyonlar belirlenmistir. Kriter gegerliginde
cocuklara en ¢ok hangi oyunu oynamayi sevdikleri, 6gretmenlere ise
cocuklarin en ¢ok hangi oynamay1 sevdikleri sorulmustur. Calismanin
bulgulari, “Okul Oncesi Oyun Davramsi Olgegi’nin”  Tiirkge
versiyonunun 5-6 yas ¢ocuklarmin oyun davraniglarimi  ortaya
koyabilecek, giivenilir ve gegerli bir 6lgme araci oldugunu ortaya
koymaktadir (Giilay-Ogelman 2012).

5. Resimli Sosyometri Olgegi; Asher, Singleton, Tinsley ve Hymel
tarafindan 1979°da gelistirilmistir. Uygulamasinda her bir cocuga siniftaki
arkadaglarinin fotograflari tek tek gosterilmektedir. Cocuk sorulan soruya
verecegi cevaba gore arkadasinin fotografini, lizerinde “Giilen Yiiz” (Cok
severim cevabini temsil etmektedir), “Ifadesiz Yiiz” (Az severim cevabini
temsil etmektedir), “Uzgiin Yiiz” (Hi¢c sevmem cevabmi temsil
etmektedir) resimlerinin bulundugu kutulardan birinin i¢ine atar. Her
fotografta gosterilen ¢ocuk i¢in dort ayri soru sorulmakta ve cevaplar
sayisal olarak kaydedilmektedir. Olgek 2008’de Giilay tarafindan
Tirkee’ye uyarlanmistir. Tiirk¢e formunun i¢ tutarlilik katsayisi. 91°dir.
Test tekrar test uygulamalarinda pozitif yonde, anlaml1 ve yiiksek bir iligki
vardir (r=.98, p<.001) (Giilay 2008: 130).

Olgegin planlanmasinda, her bir soru ile ilgili secilen cocuga 1-3 arasinda
puanlar verilmektedir. Uygulamanin sonunda her bir c¢ocugun dort
sorunun sonucunda elde ettigi toplam puanlar sosyal konumlarini ifade
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etmektedir. Yiiksek puanlar ¢ocuklarin akranlari tarafindan daha c¢ok
secildigini ve sevildigini gostermektedir. Asher ve dig. (1979), tarafindan
gelistirilen sosyometri teknigi bu ¢alismada esas alinmustir. Sosyometrik
degerlendirmeler ¢ocuklarm okul ortamindaki gesitli durumlart (oyun,
etkinlik vb.) esas alinarak yapilmistir.

2.3. Verilerin toplanmasi

Denizli il merkezinde Milli Egitim Bakanligi’na bagli ilkégretim
okullarinin anasiniflarina devam eden 5-6 yas grubundan 175 ¢ocugun
Ogretmenleri tarafindan veriler toplanmustir. Kura ¢ekilerek belirlenen 10
okuldan 3 tanesi ¢alismaya katilamayacagin belirttigi i¢in 7 okul igin
Denizli 11 Milli Egitim Miidiirliigi’nden izin alimmustir. Olgekler okul
oncesi 0gretmenleri tarafindan ¢ocuklara iliskin gozlemlerine dayanarak
doldurulmustur. Veri toplama isleminden 6nce 6gretmenler arastirmanin
amaci ve 0lgme araglariyla ilgili bilgilendirilmislerdir.

2.4. Veri analizi

Verilerin analizinde; okul dncesi donem g¢ocuklarinin oyun davraniglarinin
akran iligkileri ve sosyal konum iizerindeki yordayici etkisini ortaya
koymak amaciyla Basit Dogrusal Regresyon analizi uygulanmustir.

3. Bulgular ve Yorumlar
Arastirmada elde edilen bulgular alt problemlere gére sunulmustur.

3.1. Arastirmanin Birinci Alt Problemine fliskin Bulgular
Aragtirmanin birinci alt problemi olan “Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin
sessiz oyun davraniglarinin akran iliskileri degiskenleri (asir1 hareketlilik,
saldirganlik, korkulu-kaygili olma, olumlu sosyal davranig, sosyal
olmayan davranig, dislanma, akran siddeti) ve sosyal konum {izerinde
yordayict etkisi olup olmadigma iligkin bulgular asagida Tablo 1. ve
Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 1. Sessiz Oyun Davranislar1 ile Akran liskileri Arasindaki
Tamamlayici Istatistikler ve Korelasyonlar

Oyun Degerler Asirt  Saldirganhk Korkulu-  Olumlu Sosyal  Dislanma Akran Sosyal

D. H. kaygili sosyal olmayan siddeti K.
olma davrams davrams
Sessiz r 144 ,082 .262* -.268* .367* .239 .110 .042
Oyun
p 058 .283 .000 .000 .000 .054 147 581

n=175,*p <.001
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Tablo 1°de, sessiz oyun davraniglari ile g¢ocuklarinin akran iligkileri
arasindaki anlamli diizeyde iliski bulunmustur (p<.001). Cocuklarin sessiz
oyun diizeyleri arttikca, korkulu-kaygili olma ve sosyal olmayan davranis
diizeyleri artmaktadir; olumlu sosyal davranig diizeyleri azalmaktadir.

Tablo 2. Qkul Oncesi Donem Cocuklarmin Sessiz Oyun Davranislari
ve Akran Iligkileri Arasindaki Basit Dogrusal Regresyon Analizi
Sonuglari

Degiskenler B T
Sessiz oyun

Asirt hareketlilik

R=.144 R*=.021 F=3.641 144 1.908
Sessiz oyun

Saldirganlik

R =.082 R>=.007 F=1.162 .082 1.078
Sessiz oyun

Korkulu-kaygili

R =.262 R>=.069 F = 12.795 .262 3.577*
Sessiz oyun

Olumlu sosyal davranig

R =.268 R>=.072 F = 13.398 -.268 3.660*
Sessiz oyun

Sosyal olmayan davranig

R =.367 R>=.135 F = 26.967 .367 5.193*
Sessiz oyun

Diglanma

R =.239 R?>=.057 F = 10.477 239 3.237
Sessiz oyun

Akran siddeti

R=.110R?>=.012 F =2.125 110 1.458
Sessiz oyun

Sosyal konum

R =.042 R?=.002 F = .305 .042 .553

N=175, *p <.001

Tablo 2’nin verileri incelendiginde, ¢ocuklarin sessiz oyun diizeylerinin,
cocuklarin korkulu-kaygili olma (R=.262, R?= .069, F= 12.795, p<.001),
olumlu sosyal davranis (R=.268, R? = .072, F= 13.398, p<.001) ve sosyal
olmayan davranig (R=.367, R?>= .135, F= 26.967, p<.001), degiskenlerini
ayri1 ayr1 anlamli bigimde yordadigi goriilmektedir.

Cocuklarin korkulu-kaygili olma davranisina iligkin toplam varyansi %
7’sinin, olumlu sosyal davramiga iliskin toplam varyansin % 7’sinin,
sosyal olmayan davramiga iliskin % 13’lniin, ¢ocuklarin sessiz oyun
davraniglan ile aciklandig: ifade edilebilir. Bu durum ayrica ¢ocuklarin
akran iligkileri {izerinde bagka faktorlerinde etkili oldugunu
gostermektedir. Standardize edilmis regresyon katsayilarina () gore
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cocuklarin sessiz oyun diizeylerinin, akran iligkileri degiskenleri
tizerindeki goreli onem sirasi (1) sosyal olmayan davranig, (2) olumlu
sosyal davranis ve korkulu-kaygili olma degiskenleri seklindedir.

3. 2. Arastirmanin Ikinci Alt Problemine Iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi olan “Okul 6ncesi dénem cocuklarinin
sosyal oyun davranislariin akran iligkileri degiskenleri (asir1 hareketlilik,
saldirganlik, korkulu-kaygili olma, olumlu sosyal davranis, sosyal
olmayan davranis, dislanma, akran siddeti) ve sosyal konum iizerinde
yordayici etkisi olup olmadigna iligkin bulgular asagida Tablo 3. ve
Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 3. Sosyal Oyun Davranislari ile Akran Mliskileri Arasimdaki
Tamamlayici Istatistikler ve Korelasyonlar

Oyun  Degerler Asirn  Saldirganhk  Korkulu-  Olumlu Sosyal Dislanma  Akran  Sosyal
D. H. kaygih sosyal olmayan siddeti K.
olma davrams davrams
Sosyal r .027 -.069 .009 .244* -.298* .243 -.050 .019
Oyun
p .726 .364 .902 .001 .000 .001 512 .799

n =175, *p <.001

Tablo 3°de, sosyal oyun davraniglari ile cocuklarinin akran iliskileri
arasindaki anlamli diizeyde iligki bulunmustur (p< .001). Cocuklarin
sosyal oyun diizeyleri arttikga, cocuklarin olumlu sosyal davranig
diizeyleri artmaktadir; sosyal olmayan davranig diizeyleri azalmaktadir.

Tablo 4’iin verileri incelendiginde, ¢ocuklarin sosyal oyun diizeylerinin,
¢ocuklarin olumlu sosyal davranig (R=.244, R?= .059, F=10.922, p<.001)
ve sosyal olmayan davramig (R= .298, R?= .089, F= 16.862, p<.001)
degiskenlerini ayr1 ayr1 anlamli bigimde yordadigi gériilmektedir.

Cocuklarin olumlu sosyal davranisina iliskin toplam varyansin % 6’sinin,
sosyal olmayan davramiga iliskin % 9’unun, ¢ocuklarin sosyal oyun
davraniglart ile agiklandigi ifade edilebilir. Standardize edilmis regresyon
katsayilarma (f) gore ¢ocuklarin sosyal oyun diizeylerinin, akran iligkileri
degiskenleri {izerindeki goreli 6nem sirasi (1) sosyal olmayan davranis ve
(2) olumlu sosyal davranis degiskeni seklindedir.
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Tablo 4. Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Sosyal Oyun
Davraniglar1 ve Akran Iliskileri Arasindaki Basit Dogrusal Regresyon
Analizi Sonugclari

Degiskenler B T
Sosyal oyun

Asir1 hareketlilik

R=.027R?=.001 F=.123 .027 .351
Sosyal oyun

Saldirganlik

R =.069 R>=. 005 F=.828 -.069 -.910
Sosyal oyun

Korkulu-kaygili

R =.009 R?=.000 F =.015 .009 123
Sosyal oyun

Olumlu sosyal davranig

R =.244 R*>=.059 F = 10.922 .244 3.305*
Sosyal oyun

Sosyal olmayan davranig

R =.298 R>=.089 F = 16.862 -.298 4.106*
Sosyal oyun

Diglanma

R=.243R>=.059 F =10.871 -.243 -3.297
Sosyal oyun

Akran giddeti

R =.050 R?=.002 F = .432 -.050 -.657
Sosyal oyun

Sosyal konum

R =.019 R2=.000 F =.065 .019 .255
N=175, *p <.001

3. 3. Arastirmanin Uciincii Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin {igiincii alt problemi olan “Okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin
yalniz-pasif oyun davramiglarinin akran iligkileri degiskenleri (asir1
hareketlilik, saldirganlik, korkulu-kaygili olma, olumlu sosyal davranis,
sosyal olmayan davranis, dislanma, akran siddeti) ve sosyal konum
iizerinde yordayici etkisi olup olmadigina iliskin bulgular asagida Tablo 5.
ve Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 5. Yalmz-Pasif Davranislart ile Akran Iliskileri Arasmdaki
Tamamlayici Istatistikler ve Korelasyonlar

Oyun  Degerler Asirn  Saldirganhk  Korkulu-  Olumlu Sosyal  Dislanma Akran  Sosyal
D. H. kaygih sosyal olmayan siddeti K.
olma davrams  davrams
Yalmz- 1 .014 -.122 .097 .232* -.059 .032 -197* .023
pasif
Oyun
.856 .106 .201 .002 439 672 .009 764

n=175, *p <.001

Tablo 5’de ¢ocuklarin yalniz-pasif oyun davranislari ile akran iliskileri
arasindaki anlamli diizeyde iligki bulunmustur (p< .001). Cocuklarin
yalniz-pasif oyun diizeyleri arttik¢a, olumlu sosyal davranis diizeyleri

artmaktadir; akran siddetine maruz kalma diizeyleri azalmaktadir.

Tablo 6: Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Yalniz-Pasif
Davraniglar1 ve Akran Iliskileri Arasindaki Basit Dogrusal Regresyon
Analizi Sonuglar1

Degiskenler

Yalmz-pasif oyun

Asirt hareketlilik

R =.014 R?=.000 F=.033
Yalniz-pasif oyun
Saldirganlik

R=.122 R>=.015 F=2.633
Yalmz-pasif oyun
Korkulu-kaygilt

R =.097 R>=.009 F = 1.651
Yalniz-pasif oyun

Olumlu sosyal davranis

R =.232 R>=.054 F =9.880
Yalniz-pasif oyun

Sosyal olmayan davranis

R =.059 R?=.003 F = .601
Yalmz-pasif oyun

Diglanma

R=.032R2=.001 F=.179
Yalniz-pasif oyun

Akran siddeti

R =.197 R2=.039 F = 6.952
Yalniz-pasif oyun

Sosyal konum

R =.023R?=.001 F =.091

B T
.014 182
-122 -1.623
.097 1.285
232 3.143*
-.059 =776
-.032 -.424
-.197 -2.637*
.023 301

Tablo 6’nin verileri

N=175, *p <.001

incelendiginde, ¢ocuklarin yalniz-pasif oyun

diizeylerinin, olumlu sosyal davramis (R= .232, R?= .054, F= 9.880,
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p<.001) ve akran siddetine maruz kalma (R= .197, R?= .039, F= 6.952,
p<.001) degiskenlerini ayr1 ayr1 anlamli bigimde yordadig1 goriilmektedir.

Cocuklarin olumlu sosyal davranisa iliskin toplam varyansin % 5’inin,
akran siddetine maruz kalma davranigina iligkin toplam varyansin %
4tnin yalmiz-pasif oyun davramslart ile agiklandigi ifade edilebilir.
Regresyon katsayilarina () gore cocuklarin itis-kakis oyun diizeylerinin,
akran iligkileri degiskenleri iizerindeki goreli 6nem sirast (1) olumlu
sosyal davranis, (2) akran siddetine maruz kalma degiskeni seklindedir.

3. 4. Arastirmanin Dérdiincii Alt Problemine Iliskin Bulgular

Aragtirmanin  dordiincii alt problemi olan “Okul Oncesi donem
cocuklarmin yalniz-aktif oyun davranislarinin akran iliskileri degiskenleri
(asir1 hareketlilik, saldirganlik, korkulu-kaygili olma, olumlu sosyal
davranig, sosyal olmayan davramis, dislanma, akran siddeti) ve sosyal
konum tizerinde yordayict etkisi olup olmadigina” iligkin bulgular agagida
Tablo 7. ve Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 7: Yalmz-Aktif Davranuslari ile Akran Mliskileri Arasindaki
Tamamlayici Istatistikler ve Korelasyonlar

Oyun Degerler Asirn  Saldirganhk  Korkulu-  Olumlu Sosyal Diglanma  Akran  Sosyal
D.

H. kaygili sosyal olmayan siddeti K.
olma davramis davranis
Yalmz- r -.080 -.116 -.091 .192* .011 .045 -.036 -.009
aktif
Oyun p .295 126 .229 .011 .886 .556 .639 911

n=175, *p <.001

Tablo 7°de, yalmiz-aktif oyun davranislari ile cocuklarinin akran iliskileri
arasindaki anlamli diizeyde iliski bulunmustur (p<.001). Cocuklarin
yalniz-aktif oyun diizeyleri arttik¢a, olumlu sosyal davranig diizeyleri
artmaktadir.
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Tablo 8. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Yalmz-Aktif
Davraniglar1 ve Akran Iliskileri Arasindaki Basit Dogrusal Regresyon

Analizi Sonuglari
Degiskenler B T
Yalmz-aktif oyun
Asir1 hareketlilik
R =.080 R?2=.006 F=1.105 -.080 -1.051
Yalmz-aktif oyun
Saldirganlik
R =.116 R>=.013 F=2.361 -.116 -1.536
Yalniz-aktif oyun
Korkulu-kaygili
R =.091 R?=.008 F = 1.460 -.091 -1.208
Yalniz-aktif oyun
Olumlu sosyal davranis
R =.192 R?=.037 F = 6.600 192 2.569*
Yalmz-aktif oyun
Sosyal olmayan davranig

R =.011R>=.000 F =.021 011 144
Yalniz-aktif oyun

Diglanma

R =.045R?>=.002 F = .347 -.045 -.589
Yalmz-aktif oyun

Akran siddeti

R=.036 R2=.001 F =.221 -.036 -.470

Yalmz-aktif oyun
Sosyal konum
R =.009 R?2=.000 F =.013 -.009 -112

N=175, *p <.001

Tablo 8’in verileri incelendiginde, ¢ocuklarin yalniz-aktif oyun
diizeylerinin, olumlu sosyal davramig (R= .192, R*= .037, F= 6.600,
p<.001) degiskenini anlaml bigimde yordadigi goriilmektedir.

Cocuklarin olumlu sosyal davranisa iliskin toplam varyansin % 4’{iniin
yalniz-aktif oyun davraniglari ile a¢iklandigi ifade edilebilir.

3.5. Aragtirmanin Besinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Aragtirmanin besinci alt problemi olan “Okul 6ncesi déonem ¢ocuklarinin
yalniz-aktif oyun davramiglarinin akran iliskileri degiskenleri (asir1
hareketlilik, saldirganlik, korkulu-kaygili olma, olumlu sosyal davranis,
sosyal olmayan davranis, dislanma, akran siddeti) ve sosyal konum
iizerinde yordayici etkisi olup olmadigina iliskin bulgular asagida Tablo 9.
ve Tablo 10°da verilmistir.
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Tablo 9. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Itis-'kakls
Davranislari ile Akran Iligkileri Arasindaki Tamamlayici Istatistikler
ve Korelasyonlar

Oyun Degerler Asirt  Saldirganhk  Korkulu-  Olumlu Sosyal ~ Dislanma Akran  Sosyal
D.

H. kaygil sosyal olmayan siddeti K.
olma davrams  davrams
Yalmz- r .546* .510* .213* -.485* -.056 .223 .340* .038
pasif
Oyun p .000 .000 .005 .000 459 .003 .000 .617

n =175, *p <.001

Tablo 9’da, itis-kakis oyun davranislari ile ¢ocuklarinin akran iliskileri
arasindaki anlaml diizeyde iliski bulunmustur (p<.001). Cocuklarin itis-
kakis oyun diizeyleri arttikca, asir1 hareketlilik ve saldirganlik, korkulu-
kaygili olma ve akran siddetine maruz kalma diizeyleri artmakta, olumlu
sosyal davranis diizeyleri azalaktadir.

Tablo 10. Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin itis-Kakis Davranislari
ve Akran Iliskileri Arasindaki Basit Dogrusal Regresyon Analizi
Sonuglari
Degiskenler B T

itis-kakis oyun

Asirt hareketlilik

R =.546 R*= 298 F="73.513 .546 8.574*
itis-kakis oyun

Saldirganlik

R =.510 R? = .260 F=60.895 510 7.803*
itis-kakis oyun

Korkulu-kaygili

R =.213R*=.045F =8.189 213 2.862*
itis-kakis oyun

Olumlu sosyal davranig

R =.485R?=.236 F =53.334 -.485 -7.303*
itis-kakis oyun

Sosyal olmayan davranig

R =.056 R?2=.003 F = .551 -.056 -.743
itis-kakis oyun

Diglanma

R =.223 R?=.050 F =9.047 .223 3.008

itis-kakis oyun

Akran giddeti

R =.340 R2=.116 F = 22.679 .340 4.762*
itis-kakis oyun

Sosyal konum

R=.038 R?=.001 F =.251 .038 501

N=175, *p <.001
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Tablo 10’un wverileri incelendiginde, c¢ocuklarin itig-kakis oyun
diizeylerinin, ¢ocuklarin asiri hareketlilik (R= .546, R?= .298, F= 73.513,
p<.001), saldirganlik (R= .510, R?= .260, F= 60.895, p<.001), korkulu-
kaygili olma (R= .213, R*= .045, F= 8.189, p<.001), olumlu sosyal
davranis (R=.485, R?=.236, F=53.334, p<.001) ve akran siddetine maruz
kalma (R= .340, R?= .116, F= 22.679, p<.001) degiskenlerini ayr1 ayri
anlamli bigimde yordadig1 goriilmektedir.

Cocuklarin agir1 hareketlilik diizeyine iligkin toplam varyansin % 3’{iniin,
saldirganlik davramigina iliskin toplam varyansin % 3’{iniin, Korkulu-
kaygili olma davranisa iliskin % 5’inin, olumlu sosyal davranisa iliskin %
2’sinin ve akran siddetine maruz kalma degiskenine iliskin toplam
varyansin % 1’ini, itis-kakis oyun davranislar1 ile aciklandig1 ifade
edilebilir. Regresyon katsayilarina () gore cocuklarin itis-kakis oyun
diizeylerinin, akran iligkileri degiskenleri iizerindeki goreli 6nem siras1 (1)
korkulu-kaygili olma, (2) asirt hareketlilik ve saldirganlik, (3) olumlu
sosyal davranis, (4) akran siddetine maruz kalma degiskenleri seklindedir.

4. Tartisma

Arastirmanin bulgulara gore ¢ocuklarinin sessiz oyun davraniglari ile
cocuklarmin akran iligkileri arasindaki anlamli diizeyde iliski
bulunmustur. Cocuklarin sessiz oyun diizeyleri arttik¢a, korkulu-kaygili
olma ve sosyal olmayan davranig diizeyleri artmaktadir; olumlu sosyal
davranis diizeyleri azalmaktadir. Cocuklarin sessiz oyun diizeyleri, sosyal
olmayan davranis degiskenini en yiiksek diizeyde yordarken ardindan
sirayla olumlu sosyal davranis ve korkulu kaygili olma degiskenleri
gelmektedir. Bu sonuca gore siklikla sessiz bir bigimde yalniz basina oyun
oynayan kii¢lik cocuklarin akran iliskilerinde korkulu-kaygili bir goriiniim
sergileyebildikleri ya da akranlarina yonelik olumlu sosyal davranislarla
ilgili destege ihtiya¢ duyduklar diigiiniilebilir.

Sosyal oyun davraniglari ile g¢ocuklarinin akran iligkileri arasindaki
anlamli diizeyde iliski bulunmustur. Cocuklarin sosyal oyun diizeyleri
arttik¢a, ¢cocuklarin olumlu sosyal davranis diizeyleri artmaktadir; sosyal
olmayan davranis diizeyleri azalmaktadir. Cocuklarin sosyal oyun
diizeyleri, sosyal olmayan davranis degiskenini en yliksek diizeyde
yordarken ardindan olumlu sosyal davranis degiskeni gelmektedir. Sosyal
oyun diizeyi ile olumlu sosyal davranis degiskenin pozitif yonde anlamli
sonu¢ vermesi Hannikainen (2007), tarafindan yapilan aragtirmanin
bulgulariyla paralellik gostermektedir. Arastirmada g¢ocuk oyunlarimin
daha ¢ok yapilandirilmis ve yetiskin  merkezli oldugu giindiiz
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bakimevlerindeki ¢ocuklarin etkinliklerini incelemistir. Bu etkinliklerin
cocuk tarafindan nasil algilandigin1 ve ¢ocugun sosyallesmesinde nasil bir
fonksiyon igerdigini sorgulamistir. Bu amagla Danimarka, Finlandiya ve
Isvigre’de toplam yedi giindiiz bakim evinde, bes yas grubu cocuklarin
giinlik aktivitelerini gozlemlemistir. Nitel yontemlerle yorumlanan
analizler sonucunda ¢ocuklarin eglenerek oynadigi oyunlarin, onlarin
olumlu duygularini ortaya ¢ikardigini, birliktelik ve eglenme hislerini {ist
diizeyde pekistirdigini bulmuslardir. Ayrica Connoly ve Doyle (1984),
cocuk oyunlarindan dramatik oyunun ve dramatik olmayan oyunlarin,
cocuklarn toplum kurallarin1i anlamasina, uyum gostermesine ve
toplusallagsmasina etkisini incelemiglerdir. Arastirmaya {ig-alt1 yas arasi
toplam 91 c¢ocuk katilmistir. Dramatik oyunun, dramatik olmayan
oyunlara gore cocugun toplum kurallarin1 6grenmesine ve giindelik
yasantisina gecirmesine daha etkili oldugu bulunmustur. Arkadaslar ile
etkilesim icinde olan g¢ocuklar toplum rollerini ve kurallar1 daha iyi
ogrenmektedirler. Bu agidan sosyal oyun ¢cocugun olumlu sosyal gelisimi
acisindan 6nemlidir.

Cocuklarin yalniz-pasif oyun diizeyleri arttik¢a, olumlu sosyal davranig
diizeyleri artmaktadir; akran siddetine maruz kalma diizeyleri
azalmaktadir. Yalniz-pasif oyun diizeyi olumlu sosyal davranig
degiskenini en yiiksek diizeyde yordarken ardindan akran siddetine maruz
kalma degiskeni gelmektedir. Akran iliskilerinde olumlu sosyal
davranislart siklikla gosteren ¢ocuklarin yalniz-aktif oyunu da siklikla
sergileyebildigi gorilmektedir. Bu nedenle konu ile ilgili sonraki
calismalarda gozlem gibi farkli teknikler de degerlendirilmenin yapilmasi
Onem tagimaktadir. Yalniz-aktif oyun ise cocuklarin olumlu sosyal
davranig diizeyleri anlamli bi¢cimde yordamaktadir. Cocuklarin yalniz-
aktif oyun diizeyleri arttik¢a, olumlu sosyal davranis diizeyleri
artmaktadir. Aragtirmadaki tiim oyun davraniglart olumlu sosyal davranisi
etkilemektedir.  Yalniz-aktif oyun davranisimi siklikla —sergileyen
cocuklarin akranlarina karst olumlu sosyal davranig diizeylerinin de
yiikksek oldugu belirlenmistir. Yalniz pasif ve aktif oyun davraniglarini
sergileyen cocuklarin akran iligkilerinde olumlu davranislari sergileme
diizeylerinin de yiiksek oldugu diisiiniilebilir.

Cocuklarin itis-kakis oyun diizeyleri arttikga, asir1 hareketlilik,
saldirganlik, korkulu-kaygili olma ve akran siddetine maruz kalma
diizeyleri artmakta; olumlu sosyal davramis diizeyleri azalmaktadir.
Korkulu-kaygili olma en yiiksek yordanma diizeyine sahipken ardindan
sirayla asir1 hareketlilik ve saldirganlik; olumlu sosyal davranig, akran
siddetine maruz kalma degiskenleri gelmektedir. Johnson (2001), okul
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oncesi ¢ocuklarin birlikte oyunlarinda sadece fiziksel ortamin
paylasilmasindan o6te, birlikte oyunun ortak fiziksel mekan, sosyal
diisiince ve deneyim, ortak semboller icerdigini belirterek gorme engelli
ve goren c¢ocuklarin birlikte oyun etkilesimini gdzlemistir. Elde ettigi
bulgular sonucunda yetersizligi olan ¢ocuklarin birlikte oyunlarda ortak
sembolleri  kullanamadiklarindan  dolay1  birlikte oyunda sikinti
yagadiklarin belirtmistir. Bireysel 6zelliklerin birlikte oynanan oyunlarda
onemli oldugunu vurgulamistir.

Gortiildiigii gibi okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin oyun davraniglari akran
iligkileri degiskenlerinin bazilarini farkli diizeylerde yordayabilmektedir.
Arastirma kapsamindaki her oyun davranigi en az bir, en ¢ok ise bes akran
iligkisi degiskenini anlaml1 sekilde yordayabilmektedir. Akran iliskileri ve
oyun, cocuklarin okul 6ncesi dénemdeki sosyal hayatindaki 6nemli ve
birbirleriyle baglantili degiskenler olarak degerlendirilebilir. Cocuklarin
akranlartyla en yogun paylagimlari oyunlar sirasinda gergeklesmektedir.
Dolayisiyla oyun davraniglar1 ve akran iligkileri arasindaki istatistiksel
acidan anlamli diizeydeki iliskiler, oyun ve akranlar arasindaki etkilesimi
ortaya koymasi acgisindan dikkat cekicidir. Ayrica sonuglara gére oyun
davraniglari, ¢ocuklarin sosyal konumlarini etkilememektedir. Buna gore
cocuklarin sosyal konumlari iizerinde farkli degiskenlerin (cinsiyet, sosyal
beceri, mizag vb. etkili olabilecegi diisiiniilebilir.

5. Sonuc ve Oneriler

Arastirmanin bulgularina gore sessiz oyun davraniglari ile akran iligkisi
degiskenlerinden korkulu kaygili olma, olumlu sosyal davranig ve sosyal
olmayan davranis arasinda anlaml bir iliski bulunmustur. Sosyal oyun ile
olumlu sosyal davranis, sosyal olmayan davranig arasinda anlamli bir
iligki bulunmustur. Yalniz-pasif oyun davranisi ile olumlu sosyal davranig
ve akran siddetine maruz kalma degiskenleri arasinda anlamli bir iligki
bulunmustur. Yalniz-aktif oyun davraniglari ile olumlu sosyal davranig
arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Itis-kakis oyun ile de asini
hareketlilik, saldirganlik, korkulu-kaygili olma, olumlu sosyal davranis ve
akran siddetine maruz kalma arasinda anlamli bir iliski bulunmustur.

Bulgulara gore, sessiz oyun diizeyi arttik¢a, korkulu kaygili olma ve
sosyal olmayan davranis diizeyi artmaktadir, olumlu sosyal davranig
diizeyi azalmaktadir. Sosyal oyun diizeyi arttik¢a olumlu sosyal davranis
diizeyi artmakta, sosyal olmayan davranis diizeyi azalmaktadir. Yalniz-
pasif ve yalniz-aktif davranmig diizeyi arttikca cocuklarin olumlu sosyal
davranmiglarmin arttigi bulunmustur. Yalniz-pasif oyun diizeyi arttikca
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akran siddetine maruz kalma diizeyi azalmaktadir. Itis-kakis oyun diizeyi
arttikca asir1 hareketlilik, saldirganlik, korkulu-kaygili olma ve akran
siddetine maruz kalma diizeyi artarken, olumlu sosyal davranig diizeyi
azalmaktadur.

Genel sonuglara bakildiginda ¢ocuklarin oyun davraniglarinin en yiiksek
diizeyde anlamli yordadig1 degisken olumlu sosyal davranis degiskenidir.
Sosyal konum ise oyun davraniglar1 tarafindan yordanmamustir.
Arastirmanin sonuglart dogrultusunda, ¢ocuklarin oyun davraniglar ile
akran iligkileri farkli ve daha kalabalik orneklem gruplarinda
arastirilabilir. Cocuklarin oyun davraniglarn ile ilgili gbzlem yontemi ile
ilgili bilgi toplanabilir. Cocuklarin oyun davramiglart ve akran iligkileri
iizerindeki farkli degiskenlerin etkilerinin ortaya konulmasini amaglayan
caligmalar yapilmalhdir. Boylamsal ¢alismalar ile ¢ocuklarin oyun
davranislart ve bu davranislarin akran iligkileri iizerindeki etkileri
izlenmelidir. Okul oncesi dénemde oyun davraniglarini ortaya koyan
Oleme aracglart gelistirilmelidir. Okul oncesi egitimi Ogretmenlerine
cocuklarin oyun davranmiglarini, akran iligkilerini gozlemleme ve
degerlendirmeye yonelik hizmet ici egitimler verilmelidir. Ogretmenler,
cocuklarin oyun becerilerini ve akran iligkilerini gelistirmelerine yardimci
olacak smmf yonetimi stratejileri uygulamalidirlar. Ogretmenler, anne-
babalart ¢ocuklarin oyun becerilerini ve akran iligkilerini nasil
gelistirecekleri yoniinde bilgilendirmelidirler. Ogretmenler bu konuyla
ilgili aile katilimi1 ¢aligsmalar1 uygulamalidirlar.
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