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OZET

Ninniler, tarihi stire¢ boyunca bireyin 6nclil egitiminde islevsel
ozellige sahip kultur 6geleri olarak kullanilmislardir. Salt ses tekrari ya
da islevsiz anlatilar olarak degerlendirilmemesi gereken Turk
ninnilerinde, Turk kultirintn temel o6zellikleri ve buna bagh evren
tasavvuru goérulebilmektedir. Bu gerekce ile kendisi de bir oyun
formunun parcas: olan ninnilerin igerigi geleneksel oyun kavramina
iliskin verileri barindirmaktadar.

Geleneksel egitim sUreci icerisinde kultirel devamliligin
saglanmasina, Turk kultirtinde ninnilerin sonrasinda agirlhik kazanan
geleneksel oyun turleri etkili olmaktadir. Bdylelikle ninnilerle hayata
hazirlanan ve icerisindeki oyun unsuru ile sonraki evreye alisan kisinin
6zgin dunyasi, Turk toplumunun kultdr dairesi icerisinde
kurgulanabilmektedir. Bu baglamda geleneksel Ttrk oyunlarinin temel
Ozellikleri ve Ulkusel kazanimlar: ninnilerin dilinde de somutlagsmistir ki
belirlemis oldugumuz ortakliklar kultirel devamlilik adina 6nem
tasimaktadir. itel arastirma yontemine dayali yurttilen bu
arastirmada, Turkiye Cumhuriyeti sinirlar igerisindeki ttim boélgelerden
derlenmis 1651 ninni metninden hareketle ninnilerin icerisindeki oyun
kavrami tUzerine, Gadamerin gorUsleri agirlikli olmak tUzere felsefi
cozimlemeler gerceklestirilmistir. Ardindan oyun kavraminin felsefe
eksenli coézimlemelerinden hareketle kaynak kisilerden derlenmis
ninnilerin icerisindeki oyun olgusu, geleneksel Turk oyunlar: ile
birbirine eklemli buttinlik icerisinde ele alinmis. 6ylelikle oyun
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kavraminin geleneksel kulttirimuzdeki o6zellikleri dilbilim ve kualttr
felsefesi icerisinde degerlendirilerek, egitim baglaminda uygulanabilir
modellerin olusturulabilmesi adina 6éneri ortaya koyulmaya calisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Turk kultturt, Turk dili, oyun, ninni, dil
edinimi, felsefe, dilbilim, egitim bilimleri.

LINGUISTICS AND LANGUAGE PHILOSOPHY BASED
FEATURES OF TURKISH LULLABIES

ABSTRACT

Lullabies are cultural traits used as functional early childhood
education tools throughout the history. Turkish lullabies should not be
considered as mere vocal repeats or non-functional texts. Turkish
lullabies contain key features of Turkish culture and her imagination of
world. As a part of a game concept herself, lullabies contain data about
traditional game concept.

Post-lullaby traditional game types are effective in Turkish culture
to preserve cultural continuity throughout traditional education course.
A person gets used to the life and and builds his/her personal world-
view inside the Turkish cultural codes thanks to the games involved in
lullabies. Hereby language of lullabies reflects the key features and ideal
goals of Turkish culture and as we mentioned before, these factors are
important to preserve cultural continuity. In this research, which is
based on qualitative research method, 1651 lullaby texts are collected
from the all regions of Turkish Republic and inspected philosophically
based on Gadamer’s views. Then, game concepts inside the collected
lullaby texts are philosophically analysed in parallel with traditional
Turkish games and the results are discussed within linguistics and
cultural philosophy. Hereby we tried to build applicable educational
models based on the key features of the game concept of our own
culture codes.

STRUCTURED ABSTRACT

Our article is based on reviewing in philosophy of science
(hermeneutic),neurolinguistic, community linguistics (Sociolinguistic)
and discourse analysis with the basis of our original method applied an
interdisciplinary approach to linguistics, pragmatics, philosophy of
language, axiology and pedagogy.In context relation, French
philosopher Michel Foucault who focus on power concept not
particularly ideological, his concept of discourse and fiction for the
settlement of its historical texts is applied in this study.

Game theory in the history of philosophy emerges as a major area
of contemplation and when the functional structure of the game
concepts and their properties in the Turkish culture is not handled by
the philosophical dept, it will be inevitable to obtain superficial and
formal results.

Simulative fictional universe of the transition process is coincides
with an important concept applied in the philosophical disciplines in
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the context of (hermeneutics) with the leading Gadamer. Game, lullaby
is the first game process with the result of our determination which is
based on philosophical fiction,so we can claim that,it was the first
traditional form of the game.Moreover, lullabies constructed with the
game features procedure and commonly known as traditional
expressions,it is not only songs just before sleep.

Mesmerisering characteristic of lullabies emerges as being
fascinatined by individuals (infants and / or young children) in the real
sense of the philosophical games and activities and including
themselves. Used word team is important when it is considered as
premise training process involving voluntary basis.15432 words,
identified in the article, have been studied based on meaing of the word,
the linguistic and cultural backgrounds and functions. Also, the
lullabies, reinforcing the formation of language acquisition in the
perception stage with the game fiction, has content for transfering
values of Turkish culture universe system.

Lullaby said, that means, the individual’s future notifications
who is subjected to the game, include in 1000 analyzed Turkish lullaby.
Mentioned findings can be assessed in the context of the educational
process continuity and limitless. In this respect, it includes in the
context of science education for sustainable diversity training also
evaluating as a database features, in association with diversity of role
models, the richness of meaning of the universe based on cultural
diversity.

In our article, we try to emphasize the importance of lullabies in
terms of the language acquisition process and the charm, based on the
philosophical context fiction games features, it is embodied that
lullabies are an important data source to be used for sustainable
educational practices.When the absence of an element used in daily life
by developing awareness of the richness of the cultural and educational
specified on lullabies; deep-rooted cultural experience ,only for child
sleeping,meaningless but creating the perception of compatible audio
stack, a new generation deprived of the educational process, deprived of
the traditional thoughts and feelings against one type of wealth desires
of the human form of globalization, will not even fight.In order to
prevent this situation,Turkish lullabies ,which is a unique cultural
treasure, have come distilled the lives of wise, are expecting to be
removed with scientific and educational association and waiting for its
own place in the life,Especially for this situation,we can specify that the
new generation, squeezed between elements of foreign cultures and
during language acquisition period based on shallow forms of
communication and translation from other languages, need.

Post-lullaby traditional game types are effective in Turkish culture
to preserve cultural continuity throughout traditional education course.
A person gets used to the life and and builds his/her personal world-
view inside the Turkish cultural codes thanks to the games involved in
lullabies. Hereby language of lullabies reflects the key features and ideal
goals of Turkish culture and as we mentioned before, these factors are
important to preserve cultural continuity. In this research, which is
based on qualitative research method, 1651 lullaby texts are collected
from the all regions of Turkish Republic and inspected philosophically
based on Gadamer’s views. Then, game concepts inside the collected
lullaby texts are philosophically analysed in parallel with traditional
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Turkish games and the results are discussed within linguistics and
cultural philosophy. Hereby we tried to build applicable educational
models based on the key features of the game concept of our own
culture codes.

As a result, particular in Turkish, the transformation of
philosophy and linguistics-based basic judgments stated in our article
and operating in the formal education, in general, removing the dusty
treasure which is vital in the context of the continuation of Turkish
culture and including the daily life,we state that it will be possible to
build the future with the help of tradition.

Keywords: Tukish culture, Turkish language, game, lulaby,
language acquisition, philosophy, linguistics, educational science.

I. Giris:

Bireyin ve toplumun gelisiminde farkli yontemlerin benimsenmesine karsin, aktarilmasi
amagclanan bilginin egitim bilimleri baglaminda kurgulanmasinin gerekliligi, akademik camiadan
Ote giinlimiizde insanoglunun “a priori bilgi’si Ozelligine sahiptir. Egitimsel olgularin 6zne
iizerindeki etki alan1 ise insanin diinyaya gelisi ile es zamanlidir. Giiniimiiz egitim sosyolojisinin
okullasmaya dayali olarak yeniden iretilen kiiltiir 6geleri iizerinden toplumsal iligkiler agini
kurgulama ve ¢odziimleme galigmalari iizerine odaklanmasinin 6ncesinde, bireyin ve toplumun
temel kiiltiirel kodlarinin olusumu icin okullagsma siirecinin ilk yillar1 dahi yetersiz kalmaktadir.
Ciinkii ilk yillarda dil edinimine dayali olarak algi diinyas1 bigimlenen birey(ler) i¢in bu donemde
maruz kaldiklan iletiler, onlarin karakteristik yargilarina zemin hazirlayabilmektedir. Bireyin
hayatta bulundugu ilk yillarinda yasamakta oldugu bu stratejik siire¢, dil edinimi siirecidir ki bu
durumun zaman zaman dil 6grenimi siireci ile karistirilmasi, dilbilimsel baglamda yanlis sonuclara
ulagilmasina yol agmaktadir.

“Bireyin “dil edinim donemi” olarak tamimlanan evre, sadece dil 6grenim siireci degildir.
Bu donemde, bir anlamda kisinin anlama evreni de olusmaktadir. Zira, “Bebeklerin cevrelerinde
konusulan, ozellikle de kendileriyle konusulurken kullanilan dili, 6grendiklerinin farkina varmadan
ogrenmelerine dil edinimi denir. Béyle soylendiginde dil ediniminin yalnizca bir tiir dil 6grenme
oldugu anlasilirsa, bu ¢ok eksik, hatta yanhs olur. (...) Dil edinimi dénemindeki bebekler dili
edinirken ayni zamanda bu ig i¢in ongoriilmiis olan dil merkezlerinin noronlarint kullanarak dil
merkezlerini isler duruma getirir, yani bir bakima dil merkezlerini olustururlar (Huber 2008: 78).”
Dili, anlam evreninin, ozgiin igaretlemeler sistemine sahip yansimalart olarak degerlendirecek
olursak dil edinim doénemini, bireyin anlamlandirma evreninin ana hatlaryla olustugu dénem
olarak tamimlayabiliriz. Bu nedenle, dil edinimi doneminde muhatap olunan dil birlikleri, hayatin
diger doneminde muhatap olunanlara oranla ¢ok daha etkilidivler (Aydemir 2013: 1293).”
Belirtilen baglamda degerlendirildiginde geleneksel yapi igerisinde dil edinimi doneminde siklikla
mubhatap olunan dil birlikleri olarak ninniler karsimiza ¢ikmaktadir. Salt ses tekrar1 ya da islevsiz
anlatilar olarak degerlendirilmemesi gereken Tiirk ninnilerinde, Tiirk kiltiiriiniin temel 6zellikleri
ve buna bagli evren tasavvuru goriilebilmektedir. Kisinin (bebeklerin/kiiciik yastaki ¢ocuklarin)
uyku Oncesi siirecte goniillii olarak dinledikleri ninniler bir anlamda onlar1 simiilatif duygu ve
diisiince diinyalarina ugurlama siirecindeki sozlii ezgileridir. Simiilatif kurgusal evrene giris siireci,
basta Gadamer onciiliigiindeki yorumbilim (hermeneutik) baglaminda uygulanan felsefi disiplinler
icerisinde 6nemli bir kavram ile ortiismektedir: Oyun. Belirtilen felsefl kurguya dayali tespitimizin
kosutunda ninnilerin bireyin igerisinde bulundugu ilk oyun siireci oldugunu, yani Tiirk kiiltiiriinde
muhatap olunan ilk geleneksel oyun formu oldugunu iddia edebiliriz. Ustelik, oyun dzelligi tastyan
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bir siirecin kurgulandigi ninniler, yayginlikla bilindigi iizere sadece uyku Oncesinde sdylenen
geleneksel ifadeler degildir. Bu konudaki “Eksiklerden bir tanesi, bebeklerin uyandirilirken de
ninnilerin séylenmesinin belirlenememesidir. Halk bilimcilerin, ninnilerin bu yoniinii tespit
edemedikleri anlagilmaktadir. (...) Halk bilimcilerin eksik biraktiklart bir baska konu da bebeklere
uyandiktan sonra yani uyanikken de ninnilerin okunmasidir. (...) Dolayisiyla ninnilerin bebekleri
uyutmamn yamnda, bebekleri eglendirmek, onlart sevmek ve iletisim kurmak igin de séylendigi
anlasiimaktadir (Demir, Demir 2010: 15-16-17).” ki derlenmis ninnilerin igerigi ile bu tez
dogrulanmistir.

Oyun kavrami felsefe tarihi icerisinde Onemli bir tefekkiir alani olarak karsimiza
cikmaktadir ki Tiirk kiiltiiriindeki oyun kavraminin islevsel yapisi ve 6zellikleri de felsefi derinligi
ile ele alinmadike¢a yiizeysel ve bicimsel sonuglarla yetinilmesi kacinilmaz olacaktir. Geleneksel
baglamdaki her kiiltlir 6gesi gibi oyun kavrami da zaman gegirme, eglence ve nostalji liggeninden
kurtarilarak felsefe diizleminde degerlendirildiginde 6znenin (bireysel ya da toplumsal Ozne')
oyuna diigkiinliigii ve sevgisi de gerekgelendirilebilinecektir. Zira yorumbilime dayali felsefi
yaklasimlarca “Temelde oyun amacina yalnizca eger oyuncu oyunda kendisini yitirirse ulagir. (...)
deyim yerindeyse, bize baskin ¢ikacaklar: ve bizi maglup edecekleri ve galebe ¢alacaklar: élgiide
onlara kapiliriz. Oyunun oyuncu icin ¢ekiciligi iste tam bu rizkte ikamet eder. (...) Oyunun eylemi
yva da fiilligi oyuncuda degil, oyunun kendisinde mevzilenir, oyun oyuncuyu biiyiileyen, oyuna
stirtikleyerek orada tutan seydir (Arslan 2002: 347-348).” Bu baglamda ele alindiginda bebeklerin
ya da ¢ocuklarin uyku &ncesi siikiinetle dahil olduklar1 askin? siireci yasatan ninniler de felsefi
baglamda oyun olarak nitelendirilebilmelerinin yaninda kendi icerisinde de oyunlari, kurmacalari
barindirmaktadir. Boylelikle kendisi de bir oyun formunun pargasi olan ninnilerin igerigi,
geleneksel oyun kavramma iliskin verileri barindirmaktadir. Ustelik bu verileri igeren iletiler,
beyinde dil merkezinin ndronlarini kullanarak (hatta ilk kez etkinlestirerek) bireyin temel bilgi
kodlarini olusturmaktadir. Boylelikle sonrasinda iizerine insa edilecek, eklenecek bilgilerin islevsel
uyumu bireyin egitim hayatindaki basarisina olumlu yonde etki edebilecektir. Ezgili soyleyisin ve
ses tekrarmim ilgi ¢ekici ve akilda kalict islevi de goz oniinde bulunduruldugunda ninniler
iizerinden aktarilan bilgilerin siirdiiriilebilir egitim olgusuna yonelik ne denli kalic1 ve gii¢lii bir
temel olusturdugu ndrolojik bir gercekliktir.

Arastirmanin yapisal sinirlarinin kosutunda ana hatlariyla ele alinan kavram alanlar1 ve
degerlendirmeleri sadece Tiirkiye Cumhuriyeti sinirlari igerisinden derlenmis ninni metinleri
iizerine inga edilmistir. Daha kapsamli bir arastirmanin Tiirk Diinyast Ninnileri {izerine
gercgeklestirilmesi timit edilmektedir.

II. Yontem:

Makalemizde dilbilim, edimbilim, dil felsfesi, degerler felsefesi, ve egitim bilimlerine
dayali disiplinleraras1 yaklagimla uygulanan 6zgiin yontemimizin dayanaklar1 felsefe icerisinde
yorumbilime (hermeneutic), dilbilim igerisinde sinirdilbilime (nérolinguistic), toplum dilbilime
(sociolinguistic) ve sdylem ¢oziimlemesine (discourse analysis) dayanmaktadir. Demir ve Demir
(2010)’in Tirkiye’nin muhtelif bolgelerinde bizzat kaynak kisilerden derlenerek kayit altina
almmasiyla olusturulmus Tirk Ninnileri adli kitabinda yer alan 1651 ninniden 1000’1 iizerinde
degerlendirme yapilmistir. Caligmanin 6rneklemini olusturan 19632 kelime gecis degerine sahip

! Failin tekil olduu durumlarda bireysel 6zne, tekil olmadigi durumlarda ise kitle (mass) 6zelligi tasiyip tasimadig
sorgulanmaksizin toplumsal 6zne tanimlamasi gegerli olmaktadir.

2 Deneyimsel siirecin 6tesini tanimlayan “askinlik”a iliskin 6ncii veriler, Ortagag felsefesinde Aristoteles’in on
kategorisinin kapsamina, digerlerinin 6tesinde (askin) olduklart i¢in alinmayan nitelikler araciligi ile sunulmustur.
Askmligi, daha sonra ele alan Immanuel Kant ise, bu terimin transendantal terimi olan farkliligmma vurgu yapar. Bu
baglamda, bildiride kullanilan “askin” terimi de, Kant’in vurguladig: iizere kollektif algi diizlemindeki transendantal
kavraminda farkli olarak bireysel duyu temelli 6zgiin ve ileri diizeydeki diisiince evrenine isaret etmektedir.

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 10/16 Fall 2015

bros¥Y

<enabled>

d

checclzéf



188 Ozgtir Kastm AYDEMIR — Nermin ER AYDEMIR — Tugbha BABACAN

1000 farkli ninni, nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemeye dayal1 olarak ana hatlarryla
degerlendirilmeye c¢alisilmistir. Arastirmanin  biitiincesinin  (corpus) seciminde Tiirkiye
Cumbhuriyeti sinirlart icerisinde her bolgeden ninni metninin se¢imine, belirli bolgeler {izerine
yigilma olusmamasina Ozen gosterilmistir. Arastirmada incelenmek iizere ele aliman ninniler
sOylem ¢oziimlemesine tabi tutulmustur. Dilbilim alt dali niteligindeki sdylem ¢dziimlemesi, yorum
caligmalarinin diinyada yogunluk kazandigi bir donemde gerceklesmistir. “Omurgas: dilbilim,
edebiyat, dinbilim, toplumbilim, diisiinbilim benzeri bilim dallarina dayanmis olsa da ortak niteligi
olan yorumlama edimi sonucu kimi yorumlayici ¢alismalarda, séylem teriminin sézel ya da yazil
alandaki kaplamina yénelik de bir diisiinsel karmasa bulunmaktadwr. Oysa dilbilim igerisinde
soylem terimi, bu karmasayt ortadan kaldirmak icin kullanimaktadir. Yazili ifadeleri karsilayan
metin adlandirimi karsisinda séylemim kaplami, sadece sozlii ifadeleri degil yazili ifadeleri de
icermektedir. Soylem terimi ile metin arasindaki 6nemli ayrimlardan birisi de soylemin toplumsal
baglam ile olan iligkisidir. (Aydemir 2011: 94)” Baglam iliskisinde 6zellikle ideolojik degil felsefe
baglamli iktidar kavramina odaklanan Firansiz diisiiniir ve dilbilimci Michel Foucault’un séylem
kavrami ve onun tarihi metin®lerin ¢oziimlenmesine yonelik kurgusu, ¢alismamizda uygulanmustir.

I11. Bulgular:

Ninnilerin cezb edici 6zelligi, bireyin (bebeklerin ve/veya kiigiik ¢ocuklarin) kendisini
kaptirarak gercek anlamdaki felsefi oyun siirecini islettigi ve dahil oldugu etkinlik baglaminda
karsimiza ¢ikmaktadir. Goniilliiliik esasiyla dahil olan bu oyun siirecinin 6nciil egitim faaliyeti
oldugu da goz oniinde bulunduruldugunda, kullanilan kelime kadrosu 6nem arz etmektedir. Onciil
egitimin somut sozciiklere dayali olmasi, bireyin heniiz dil edinimi siirecini tamamlamamig olmast
baglaminda dikkate alinmasi gereken bir durumdur. Bu dogrultuda dikkat ¢ekici bir isleve de sahip
olan yansima sozciikler, edatlar ve nida ifadeleri dista tutuldugunda geriye sozciik isletim varliginin
%78,6’s1ma karsilik gelen 15432 sayisina ulasmis oluyoruz. Tespit edilen bu degerden hareketle,
ninnilerin anlamsiz ve islevsiz bir ezgi tiirli olarak tanimlanamayacagi belirtilebilir.

Isletilen, sozliik maddesi olarak kullamilan anlamli sdzciikler, somut ve soyut anlam
evrenine dayali olarak degerlendirilmistir. Dilbilimin 6ncii temsilcilerinden ve Amerikan
yapisalciligimin kurucularindan Edward Sapir, dilin kavram alanina ve kiiltiirel 6zelliklerine vurgu
yapan caligmalarinda bir dildeki soyut kavramlarin ancak ileri diizeyde egitim almig kisilerce
kullanilabilecegi varsayiminda bulunmaktadir. Derlenen ninnilerin kaynak kisileri incelendiginde
ileri derecede egitim alan ya da biiyiik sehirlerde yasayan bir kitle 6zelligi goriilmemesi ve
ninnilerin hedef kitlesinin yas-algi diizeyleri goz Oniinde bulunduruldugunda soyut anlamli
sozctiklerin istisnal kullanim oranina sahip olmasi gerekir. Ancak belirlenen 15432 anlamh
sOzcliglin %9,32’sine karsilik gelen 1439 soyut anlamli sdzciik kullanim degeri, belirtilen teori ve
kullanim baglami dolayisiyla yiiksek bir deger olarak kabul edilebilir. Bu durum, ileri diizeydeki
formel egitim diizeyinden 6te derinlikli kiiltiir diizeyinin varlig1 ile aciklanabilecegi gibi, oyun
kurgusuna sahip ninnilerin gerceklik evreninden kisiyi {iilkii evrenine gotiirmesi ile de
agiklanabilecektir.

Ninnilerdeki oyun kurgusu i¢erisinde muktedir olmasi (gii¢lii, saglikli, zengin, hos goniillii,
“biiyiik adam” vs.) yoniinde c¢abalarinin sonu¢ vermesi arzu edilen ¢ocuklara, ayn1 zamanda asil
muktedir olan Yaradan’in karsisindaki aciziyetin bilinmesi ve kabul edilmesi de telkin
edilmektedir. Bu durum bir anlamda oyun siirecinin faili gibi goriinen bireyin aslinda oyunun

38 M. Foucault, bu tarz sdylem ¢dziimlemelerini “arkeolojik sdylem ¢dziimlemesi” olarak tammlamstir. Ayrmtil bilgi igin
bkz: Bernauer J.W. (2005). Foucault'un Ozgiirliik Seriiveni Bir Diisiince Etigine Dogru, Ceviren: Ismail Tiirkmen,
Ayrint1 Yayinlari, Istanbul ve Keskin F., 1999. Soylem, Arkeoloji ve Iktidar, Dogu Bat1 Dergisi, S.:9, s.: 15-23.
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icerisinde konumlanmis olmasina dayali felsefe kurgusuyla da ortiismektedir. Dinsel ve kiiltiirel
deger sistemi ile iligkili olan bu kurguda, ¢ok sayida ve farkli amaca odaklanmis oyuncular (sagliklt
olmasi istenen oyuncu, giizel olmasi istenen oyuncu, zengin olmasi istenen oyuncu, uzun omiirlii
olmas1 istenen oyuncu, imanli olmasi istenen oyuncu, alim olmasi istenen oyuncu vs.) olmasina
karsin onlarin dahil oldugu oyunun bir tek muktedir faili oldugu 6gretisi bulunmaktadir. Ancak
ninnilerde “kader, tevekkiil, baht, alin yazis1” ifadeleri ile karsiligini bulan bu durumun varligi,
ninni metinlerindeki kurguda c¢ocugun miicadele etmemesini, azimli davranmamasint da
kosullamaz. Ninnilere muhatap olan bireye, oyunun sinirlarinin kendisi tarafindan ¢izilmedigini
bildirilmekle birlikte, kendi oyun/etkinlik alanini genisletebilmek adina gaba sarf etmesi gerektigini
de ogretilmektedir. “Su dagdan ¢iktim yayan, gel bu dertlere dayan”, benzeri tespit edilmis Tiirk
ninni sdylemi; gelisimin Oniiniin agikligl, smirlarin  gelistirilmesi adina uygun yontemler
baglaminda sarf edilmesi gereken ¢aba ve 6diill mekanizmasia dayali egitim uygulamasi modeli
olarak karsimiza ¢ikan bir 6zelligi tasimaktadir.

Doga sevgisi gibi evrensel algi diizeyi derlenmis olan ninnilerde, oyun kurgusu igerisinde
0z iradeyle benimsenmektedir. Bu 6zelligin yani1 sira evrensel deger 6zelligine sahip doga sevgisi,
yerel Kkiiltirel degerlere (dini ve mitolojik kdkenlere) dayali olarak isletilmistir. Boylelikle
ninnilerde, doga sevgisinin olumlulandigi oyun kurgusu ile okul dncesi egitim siirecinde sunulan
evrensel kodlamalarin yerel temelleri atilmis olmaktadir. Agac kiiltii, su kiiltii, dag kiilti,
yaradilmig olmalari, nimet addedilmeleri gibi 6zelliklere sahip olmakla birlikte bitkilerin ve
hayvanlarin ¢ocugun hizmetine adanmis yasam paydaslar1 olusu ninnilerin oyun kurgusundaki

9

onemli kurallarindan birisidir. “Pinarda akan su yavrum gibi duru”, “uyuyup biiyiliyecek cayirlarda

2 13

yiirliyecek”, “daglar kadar boyun olsun, sular kadar émriin olsun”, “ali emmimiz kurt dayimiz,

tavsan bizim ninecigimiz”, “yilice dag basinda yatmis uyumus”, “saksimda goncamsin, tarlamda
dar1 bebek, uyu bebek uyu bebek” 6rneklerinde belirlemis oldugumuz 6zellikler goriilmektedir.

Dil edinim doneminde algi evrenlerinin olusumunu oyun kurgusuyla pekistiren ninniler,
Tiirk kiiltlir evreninin degerler sisteminin akatarimina yonelik icerige de sahiptir. Bu dogrultuda;
“Allah deyip uyuttugum, ninni yavrum ninni! (...) Al bayragi 6pe dpe, ninni yavrum ninni! (...) Sen
vatana hizmet eyle ninni yavrum ninni! (...) Vatan bayrak sag olsun ninni yavrum ninni! (...) Ak
siitlerim helal olsun ninni yavrum ninni! (...)” ninnisinde milli ve manevi degerlerin yiiceligi
bireyin en yiiksek diizeydeki alimlama siirecine yine en etkin yontemle, oyun ile sunulmaktadir.
Belirtilen igerige, incelemis oldugumuz ninni metinleri igerisinde gecen; “Hak’tan geldi benim
yazim”, “Hu dervisler dervisler, Hak yolunda durmusglar”, “Allah deyip kundak sardim, besmeleyle
ak siit verdim”, “Gékyiiziinde olur Ulker, cigercigim yanar tiiter, Konya’daki Molla Hiinker, o da
sana himmet etsin”, “ninni deyip beledigim, al dolag1 doladigim, bir Mevla’dan diledigim, dilek
kusum sana ninni” ifadelerini de 6rnek olarak gdsterebiliriz.

Genelde evlada, Ozelde ise egitime tabi tutulan bireye verilen deger, bir ninnide gegen
“oliirim ben sana oOliiriim, riiyalarimda seni goriiriim, sen aglama bebegim, senin i¢in Oliirlim”
ifadeleri ile agikga belirtilitken sevgi duyulan oyuncu/6grenci/cocuk bir talih ve baht kaynag
olarak da goriilmekte, kendisine birey olarak bu yonde de deger verilmektedir. Empatinin ¢ok
Otesindeki bu kurguyu ninnilerde dinleyen birey hem sayginliginin bilinci ile hareket etmeye hem
de kendisine verilen degerin bildirimi ile mutluluk duymaya yonlendirilerek motive edilmektedir.
Yine incelemis oldugumuz bir ninnide gegen “sogan ekmek bulamazdik, bundan evveli, yaga bala
garrah oluk, oglum geleli” ifadesi hem belirtilen baglama hem de siirdiiriilebilir egitim anlayigimnin
motivasyon kaynagina 6rnek olusturabilmektedir.

Doga bilimleri baglamindaki deneyimsel bilginin aktarimina iliskin unsurlar da Tiirk
ninnilerinin oyun diinyasinda, 6nciil egitim birimi olarak yer almistir. Bu dogrultuda incelenen

19 GC

ninnilerde yer alan “Diinya doniiyor ninni, giines batiyor ninni”, “gdkte yildiz oynuyor, goziim
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yavruma doymuyor”, “kavak gibi boylar, sogiit gibi dallar, besik gibi sallar, nenni bebegim nenni”
ifadeleriyle orneklendigi {izere, ninnilerde goriilen egitim odagi salt manevi Ogelerden degil
somutluklara ve dis diinyay1r tanimaya dayali pozitif bilimlere iliskin Onciil 6gelerden de
olusmaktadir.

Ninni sdylenen, yani oyuna tabi tutulan bireyin gelecegine iliskin istek bildirimleri,
incelenen 1000 Tiirk ninnisinin tamaminda hakimdir. Belirtilen bulgu, bir anlamda oyun
formundaki egitim siirecinin siirekliligi ve bitimsizligi baglaminda degerlendirilebilir. Bu isteklerin
kisa vadeli olanlari; gocugun “uyumasi, biliylimesi, ylirlimesi, kosmasi, konugsmasi” iken uzun
vadeli olanlan ise “mektebe gitmesi, Hak yolunda yiiriimesi, yigit olmasi, adam olmasi, mert
olmasi, giizeller giizeli olmasi, askere gitmesi, alim olmasi, helal mal sahibi olmasi, malin1 yoksulla
paylagmasi, kizlarin etrafinda pervane olmasi” gibi gesitlilik gostermektedir. Ayrica giilen yiiziin
hi¢ solmamas1 ve esirgenme istegi tim zaman formlarina hakimdir. Bu dogrultuda rol model
cesitliligi, kiiltiirel zenginlige dayali anlam evreninin zenginligi ile iligkilendirilerek, egitim
bilimleri baglaminda siirdiiriilebilir egitim cesitliligine yonelik veri tabam1 olarak da
degerlendirilebilecek 6zelligi barindirmaktadir.

IV. Sonugc:

Tirk kiiltiiriindeki geleneksel oyun formuna yonelik degerlendirmelerin felsefeye dayal
olarak yapilmasina binaen, islevselligi baglaminda devamliligi gerekli goriilityorsa, ninnilerle
baglatilan felsefe temelli islevsel egitim Ogeleri, mutlaka e@itim sistemi igerisinde de
kullanilmalidir. Aksi takdirde, orta yas ve alt1 anne-babalarin neredeyse “dandidi dandini dastana,
danalar girmis bostana...” ninnisi disindaki egitim ve kiiltiirel devamlilik baglaminda degeri
bulunan igerige sahip ninnilerin bil(e)memesi kaginilmazdir.

Bu baglamda oyunlarin, bireyleri ve kitleyi kendi igine ¢eken yapisi temel olmak kaydiyla,
dilsel oyunlarin tecriibeye dayali olarak kurgulandigi Tiirk ninnilerinin de bu yoniiyle ele
almabilecegi belirtilebilir. Nihayetinde salt ezgili sdyleyise dayali anlamsiz ses tekrarlarindan
ibaret olmayan, tecriibi bilgi ve kiiltiirel kokenlere dayali siirdiiriilebilir onciil egitim birimi
iligkisinde degerlendirilmesi gerektigini diigiiniilen ninniler, Tiirk kiiltlir mirasinin 6nemli
unsurlarindandir. Nitekim, ninniler belirtilen 6zelliklerine dayali olarak UNESCO’nun “Somut
Olmayan Kiiltiir Miras1” kategorisinde degerlendirilebilmektedir.

Gerek dil edinim siireci dolayisiyla, gerek felsefi baglamdaki oyun kurgusuna dayali
cazibesi ve Ozellikleriyle Onemini vurgulamaya calistiSimiz ninnilerin siirdiiriilebilir egitim
uygulamalar1 agisindan kullanilmasi gereken 6nemli bir veri kaynagi oldugu makalemizdeki sinirh
bulgularla da somutlanmistir. Belirtilen kiiltiirel ve egitimsel zenginligin gelistirilerek giinliik
yasamin bilingle kullanilan bir 6gesi olmamas1 durumunda ninniler iizerine; salt cocuk uyutmaya
yarayan anlamsiz ancak uyumlu ses yiginlar algist olusturularak koklii bir kiiltiirel deneyimden,
egitim siirecinden mahrum kalan yeni nesil, kiiresellesmenin arzuladig tek tip insan formuna karsi
geleneksel duygu ve diislince zenginliginden mahrum kalarak, miicadele dahi edemeyecektir. Bu
durumun Oniine gecebilmek adina Tiirk ninnileri, bilgelerin hayatlarindan damitilagelmis essiz bir
kiiltiir hazinesi olarak tozlu sandigindan bilim ve egitim birlikteligiyle ¢ikarilmayi1 ve hayatin
icerisinde kendisine yer agilmasini beklemektedir ki bu duruma 6zellikle dil edinim dénemlerinde
s1g iletisim formlar1 yabanci dilden yaapilan ¢evirilere dayali olaran yabanci kiiltiir 6geleri arasinda
stkismis olan yeni neslin ihtiyag duydugunu belirtebiliriz.

Disiplinleraras1 bilimsel incelemelerden dayanak alan egitim uygulamalar1 ile kimlik
ingsasina dayali koklii niteligini siirdiirebilcek olan Tiirk ninnilerinin salt hamasi nostaljik 6zellige
biiriindiiriilmesinin, -iyi niyetli yaklagimlar olmakla birlikte- ninnileri giincel hayattan ¢ikarmaya
hizmet edecegini diisiinmekteyiz. Tirk dilinin, Tirk evladi ile ilk temas bi¢imlerinden olan
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ninniler, Tiirk¢enin tasidigi/yansittigi dnemli kiiltiir kodlarindan ve egitim unsurlarindan biridir. Bu
dogrultuda ninnilerin islevini bireyi uykuya siiriiklemenin geleneksel araci olarak degerlendiren
yaklasim bir anlamda dilin isevinden bihaber oldugunu da ifsa etmektedir. Kimligin varliginin
kiiltiirel devamliliga bagli olmasi ve bunun da dilin isevi ile biitiinlesik olmas1 kosutunda; “Bir dilin
islevsel gelismigligi, genelde karmagik olmasina karsin esnek, giiclii yapisi ve igletilis yayginligy ile
iligkilidir. Bu da onu olusturanlarniistiin  diisiinsel, kiiltiirel gelenekleri ve kullammsal
etkinlikleriyle gerceklesebilir. Tiirkce, bu bakimdan bugiin bir¢ok dilin sahip olamadigr gelismis
ozelliklere sahiptir. Onun anadili olarak genel iletisim dili olma 6zelligi yaminda, geligmis bir
egitim, bilim ve sanat dili olma ézelliklerine sahip olmasi, iste bu gelismislikten kaynaklanmaktadir
(Karpuz 2006: 208-209).” hiikkmiiniin Tiirgenin ve Tirk kiiltiirtiniin 6nemli zenginliklerinden olan
ninniler i¢in de gecerli oldugunu belirtebiliriz.

Sonug olarak makalemizde belirtilen felsefe ve dilbilim temelli yargilarin goéz Oniinde
bulundurularak dondstiiriilmesi ve formel egitim biinseyinde isletilmesi durumunda 6zelde
Tiirkgenin genelde ise Tiirk kiiltiiriniin devamlili§i baglaminda hayati 6neme sahip bir hazinenin
tozlu sandigindan ¢ikarilarak giinlilk hayata dahil olabilecegini, bdylelikle gelenegin gelecegi
insasina imkan tanina bilecegini belirtiyoruz.
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