430 Bozve Unli

Editére mektup / Letter to editor

Adli psikiyatri: ‘De facto’-‘de jure’
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Adalet Bakanhgi ve Tiirkiye istatistik Kurumu verileri
incelendiginde, Turkiye'de son 10 yilda sug oranlarin-
da onemli artis goriilmektedir.’3 Cinsel suglardaki
artis ise dramatik dizeydedir.! Bu artisin sosyolojik,
kiltirel, ruhsal birgok nedeni olabilir. Arastirmalar
gelismekte olan Ulkelerde sug¢ oranlarinin arttigini,
sug tlrlerinin de degistigini ortaya koymustur. Gelis-
mig Ulkelerin gogunda yeni degerlerin ve kurumlarin
oturmasi ile birlikte sug¢ oranlarindaki artis egiliminin
duraganlasma icine girdigi, hatta bazi sug tirlerinde
azalma oldugu belirtiimistir.* Gelismekte olan bir tlke
olarak iginde bulundugumuz modernlesme siirecinde
ekonomik, teknolojik, siyasal, kiiltirel ve demografik
alanlarda 6énemli degismeler meydana gelmektedir.
Hizli kentlesme, gb¢, endistriyel/ekonomik gelisme-
ler, nifus artigi, sosyal 6rgltsuzlik gibi hizli ve koklu
degisimlerin toplumsal alanda patolojik sonuglara
(degerlerin zayiflamasi, bireysellesme, yalnizlagsma,
yabancilagsma gibi) yol agtigi, bunun da sug¢ davranisi
ile iligkili oldugu 6ne surGlmigstir. Artan ekonomik
esitsizlik ve modern yagam bigiminin sug isleme firsa-
tini artirici etkisi de sorumlu tutulan etkenlerdendir.®

Cinsel dokunulmazlhiga kargi suglar tim dinyada
oldugu gibi, Turkiye’de de énemli bir sorundur. Ozel-
likle gocugun cinsel istismari daha agir bedensel ve
ruhsal bulgulara yol agmaktadir. 01/06/2005 tarihinde
yurdrlige giren 5237 sayili Turk Ceza Kanunu'nda
cinsel suglar, ‘Cinsel Dokunulmazhda Kargi Suglar’
basligl altinda 102, 103, 104 ve 105. maddelerde
degerlendirilmektedir. Bu yasayla cinsel suglara veri-
len cezalar artirilmis olsa da, yasanin 102/5 ve 103/6
maddelerinde belirtiimekte olan ‘Ruh ve beden sagli-
ginda bozulmaya yol agmas!’ konusu, Tirkiye'de Adli
Psikiyatri dalinin yeterince gelismemis olmasi, uygu-
lamadaki ve yasadaki eksiklikler, bilirkisilik kurumlari
arasindaki uyusmazliklar ve tim bunlarin sonucunda,
adaletin gecikmesi, magdurlarin daha ¢ok travmatize
olmasi gibi nedenlerle elestiriimistir. 28/06/2014 tarihli
ve 6545 sayili ‘Tirk Ceza Kanunu ile Bazi Kanunlarda

Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun'” ile 102/5 ve
103/6 maddelerinde belirtilen ‘Ruh ve Beden Saghgi-
nin Bozulmas!’ konusu kaldirimis olsa da, yasa tari-
hinden 6nce islenen suglar nedeniyle ruh ve beden
saghgi degerlendirmesi halen yapilmaktadir.

Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi'nden ‘ruh ve
beden saghdinin bozulmasi’ kapsaminda istenen
degerlendirmeler Adli Tip, Cocuk Psikiyatrisi ve Psiki-
yatri hekimlerinden olusan bir kurul tarafindan yapil-
makta ve resmi bilirkisi raporu dizenlenmektedir.
Yaptigimiz 6n inceleme sonucunda, Ocak 2014-Mart
2016 tarihleri arasinda Pamukkale Universitesi Tip
Fakiltesi Ruh ve Beden Saghgdi Kurulu'na 4-73 yas
araliginda, 70'i (%66.6) 18 yas ve altinda olan 105
olgunun bagvurdugu belirlenmistir. Degerlendirmeler
sonucunda 53 (%50.4) olguda ruh saghgdinin bozul-
dugu, bir (%0.9) olguda ise hem beden, hem de ruh
sagliginin bozuldugu belirlenmistir.

‘Ruh saghginda bozulma’ kavrami konusunda gorus
birliginin olmamasi énemli bir sorundur. Karbeyaz ve
arkadaslari, magdurlarin %61.9’'unda yerel kurumlar-
ca ruh saghginda bozulma saptandigini, bu olgularin
Adli Tip Kurumu Bagkanligr'nca diizenlenen raporla-
rinda ise %5.4’Gnde bozulma oldugunu belirtmistir.
Ruh sagliginda bozulma olup olmadigi Tirkiye'de
erigkin ve cocuk-ergen ruh saghgi ve hastaliklari
uzmanlarinca degerlendiriimektedir. Bu kavramin
agirlastirict neden olarak kabul edildigi diger bir Ulke
olan Almanya'da ise genel psikiyatri egitimi tizerine (¢
yil ‘adli psikiyatri’ egitimi alan hekimler bu degerlendir-
meyi yapmaktadir.® Tibbi degerlendirme agisindan bir
eksiklik olmasa da, saptanan unsurlarin yarginin
hatasiz anlayacagi sekilde rapor edilememesi hekim-
leri ciddi yaptinmlarla kargi karsiya birakabilecegi
gibi, magdurun da yineleyen muayenesine neden
olabilecektir.t® Uzmanlik egitimi sirasinda veya sonra-
sinda standart bir adli psikiyatri egitimi gerekli gorin-
mektedir.
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