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Sayın Editör,

Derginizde yayınlanan ‘’İnfektif Endokardit ile
Başvuran Hastalarda Hastane İçi Mortalitenin Ön gör -
dürücüleri; Tek Merkezli Çalışma’’ isimli çalışmamıza
gelen mektubu büyük bir ilgiyle okuduk. Yazarlara kat-
kılarından dolayı teşekkür ederiz.  

İnfektif endokardit insidansı Fransa’da yapılan göz-
lemsel bir çalışmada yıllık milyonda 33 kişi olarak bu-
lunmuştur.1 Daha yakın zamanda yapılan yine benzer
bir çalışmada ise İspanya’da infektif endokardit insidan-
sının yıllık 100.000 kişide 3,49 olarak saptanmıştır.2 Bu
veriler göstermektedir ki infektif endokardit seyrek görü-
len bir hastalıktır. İnfektif endokarditin nadir bir hastalık
olmasından dolayı literatürde vaka takdimi şeklinde bil-
dirimler daha sıktır ve ülkemizden yapılan bir çalışma-
da vaka takdimleri birleştirilerek hastalığın klinik seyri

ve prognozu hakkında bilgi edinilmeye çalışılmıştır.3

Bizim çalışmamızda da hastane kayıtlarımız 4 yıl süre
ile geriye yönelik taranmış ve infektif endokardit tanısı
alan bütün hastalar (37 hasta) çalışmaya dahil edilmiştir.
Vejetasyon varlığından ziyade vejetasyon boyutunun da
hastalığın prognozu ile ilişkili olmasından dolayı çalış-
mamızda vejetasyon boyutunun da verilmesinin uygun
olabileceği konusunda yazarlara katılmaktayız. 

Çalışmamız üçüncü basamak üniversitesi hastanesin-
de takip edilen infektif endokardit vakaları üzerinde ya-
pılmış ve hastane içi mortalite oranı %32,4 olarak bu-
lunmuştur. Ölen hastalarda hemoglobin ve trombosit de-
ğerleri anlamlı olarak düşük saptanırken, C reaktif prote-
in ve kreatinin değerleri ise anlamlı olarak yüksek sap-
tanmıştır. Bu verilerle çalışmamız gelişen mikrobiyolojik
tanı ve tedavi seçeneklerine rağmen hala infektif endo-
kardit mortalitesinin yüksek olduğunu göstermektedir. 
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