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Evlilik Olgegi: Evlilige iliski_n Niyet, Evlilige Yonelik Genel Tutumlar ve Evlilige Yonelik
Beklenti Olgeginin Gegerlik ve Giivenirlik Analizleri

Validity and Reliability Analysis of Marriage Intention, General Attitudes Towards Marriage and
Expectation of Marriage Scale

Nuran Ceren Guzel

Abstract: In this research, it was aimed to examine the adaptation, validity and reliability of the
Marriage Scale developed by Park and Rosen (2013), the Marriage Intention, General Attitudes Towards
Marriage and Expectancy for Marriage. For this purpose, a total of 407 (273 female and 134 male) students
studying at Pamukkale University Faculty of Education were applied in the academic year 2014-2015.
Marriage scale consisted of 3 different scales and descriptive and confirmatory factor analysis was
performed for construct validity of each scale. The intention for the three-item marriage, the first scale, is
one-factor in accordance with the original scale, accounting for 69% of the variance. However, as a result of
confirmatory analysis, this structure was confirmed. The general attitudes towards marriage, these condscale,
consisted of ten items, and it was found that the explanatory factor analysis revealed three factors as well as
61% of the total variance as in the original scale. Thirdly, exploratory factor analysis was performed for the
expectation scale for different aspects of marriage and it was found that the four factors were collected and
explained 54% of the total variance. However, as a result of confirmatory analysis, this structure was
confirmed. The Cronbach Alfa internal consistencyco efficient was. 73 for there ability of the first scale, .65
for these cond scale and 87 for the third scale. It has been determined that scales are valid and reliable only
for these cond scale which is the General Attitudes towards Marriage in these findings.

Structured Abstract: Introduction: Individuals make some decisions that affect their whole lives. Marriage
is perhaps one of the most important and most difficult of these decisions. Intentions, attitudes and
expectations related to this decision also have a significant effect on the person making this decision.
Because these attitudes and expectations will affectone's thoughts and behaviors about marriage. In this
sense, such measure ment tools can help determine the intentions and expectations of marriage and help
people make more realistic decisions.
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Literature Review

The process of change in marriage and family can affect the beliefs, expectations and attitudes of
young adults towards marriage. In particular, variables such as the family environment in which young adults
are raised, the spouse roles of their parents, the divorce of their parents, and gender roles may affect
individuals to improve positive or negative attitudes towards marriage. (Bayoglu ve Atli, 2014; Coleman ve
Ganong, 1984; Twenge, 1997). However, the age factor has a significant effect on the expectation of
marriage. Many young adults are considering marrying in the future, and as age increases, their expectation
of marriage increases as well.

Method

The aim of this study was to evaluate the validity and reliability of the Turkish version of the
"Marriage Scale" consisting of "Intention of Marriage, General Attitudes towards Marriage and Expectation
of Marriage" scales which was developed by Park and Rosen (2013). There search group consisted of 3rd and
4th grade students (n = 407) studying at Pamukkale University Faculty of Education in the spring term of
2014-2015 academic year.

Findings and Discussion

As a result of exploratory factor analysis, a single factor structure was obtained as the original scale
of the Marriage Intention Scale, which is the first scale of the Marriage Scale. However, single factors
tructure obtained as a result of exploratory factor analys is was not confirmed by confirmatory factor
analysis. It is thought that the scale was not validated because of its three items and culture-specific
differences. These cond scale of the marital scale was supported by the data obtained from both exploratory
and confirmatory factor analyzes, where the General Attitude towards Marriage Scale (EATS) was collected
in three factors (positive attitude, fear / doubt and negative attitude) as in the original scale. At the same time,
Cronbach Alpha co efficients calculated for the internal consistency of the data reached a sufficient level. In
other words, the general attitude scale towards marriage has both construct validity and internal consistency.

As a result of the exploratory factor analysis, the third scale, the Marriage Expectation Scale
(EADS), was found to be a five-factor structure, but since the fifth factor was a single item, the scale was
collected in four factors. However, it was found that the compliance level values obtained from the
confirmatory factor analysis of this structure were quite low.

Conclusions and Recommendations

In terms of the limitations of thestudy; thescale had only university students for adaptation and
was taken from a faculty, the possibility that participants could not understand there verse items of the scale,
especially, items of the third scale are not fully understood due to differences in cultural characteristics,
having a few numbers of participants in group, lack of equivalent scale application and test-retestreli ability
can be considered. Considering the feasibility of the marriage scale for both married and single individuals,
adapting the sample with different marital status in later studies may provide different results.

Keywords: Educational Sciences, Marriage Attitude, Marriage Intention, Marriage Expectancy, University
Studentsand Marriage Scale.

Oz: Bu arastirmada Park ve Rosen (2013) tarafindan gelistirilen Evlilige iliskin Niyet, Evlilige Yonelik
Genel Tutumlar ve Evlilige Yénelik Beklenti dlgeklerinden olusan "Evlilik Olgeginin" Tiirkgeye uyarlama
calismasinin, gecerlilik ve giivenirliligini ortaya koymak amaclanmistir. Bu amagla 6lgek 2014-2015
akademik yillinda Pamukkale Universitesi Egitim fakiiltesinde dgrenim géren toplam 407 (273 kiz ve 134
erkek) 6grenciye uygulanmustir. Ug farkli Slgekten olusan Evlilik 6lceginin her bir 6lgegi icin agimlayici ve
dogrulayici faktér analizi yapilmistir. Birinci 6lgek olan iic maddelik Evlilige iliskin Niyet Olgegi orijinal
Olcege uygun olarak tek faktorlii olup varyansin %69’unu agiklamaktadir. Ancak yapilan dogrulayic faktor
analiz sonucunda bu yapi dogrulanmamistir. ikinci 6lgek olan Evlilige Yonelik Genel Tutumlar Olgegi on
maddeden olusmakta ve agimlayici faktdor analiz sonucunda orijinal Olgekte oldugu gibi {i¢ faktoérde
toplandig1 ve toplam varyansin %61’ini acikladig1 gériilmiistiir. Uciincii olarak Evlilige Yénelik Beklenti
Olgegi icin gerceklestirilen agimlayici faktor analizi sonucunda orijinal dlgekte alt1 faktérlii olan dlgegin dort
faktorde ve toplam varyansin %54’inil agikladigi saptanmistir. Ancak yapi, dogrulayici faktor analizi ile
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dogrulanmamustir. Birinci 6l¢egin giivenirliligi i¢cin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisi .73, ikinci 6lgek i¢in
.65 ve tgiincill 6lgek icin .87 olarak hesaplanmistir. Bu bulgular 1518inda Evlilik Olgeginin yalniz Evlilige
Yonelik Genel Tutumlar olan ikinci 6lgeginin gegerli ve giivenilir oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Egitim Bilimleri, Evlilik Tutumu, Evlilik Niyeti, Evlilik Beklentileri, Universite
Ogrencileri ve Evlilik Olgegi.

Giris

Aile ve evlilik kavrami ¢ok eski yillardan beri varliklarini siirdiirmelerine ragmen 6zellikle
son yillarda tizerinde durulan olgular olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Kiiresellesmenin getirdigi
degisimlere paralel olarak teknoloji ve bilgi alandaki biiyiik gelismeler toplumsal yapilanmay1 da
beraberinde getirmistir. Bu degisimler en kii¢lik toplumsal yapi olan aile ve buna bagh olarak
evlilik kavramlarinda birtakim degismelerle neden olmustur (Kotowska vd., 2010; akt. Bener ve
Giinay, 2012). Bu degismelerin nedenlerinden bazilari; ekonomik sorunlar, teknolojik gelismeler,
kadmin is hayatinda daha fazla yer almasi ile birlikte ekonomik &zgiirliigliniin artmasi ve buna
bagh olarak ailedeki roliiniin degismesi, evlilik oranlarinin diismesi, bosanma oranlarinin artmasi
ve bunlarin sonucunda bireylerin evlilikten beklentilerinin farklilasmasi olarak sayilabilir
(Stileymanov,2009).

Evlilik beklentisi kisilerin evlilik igersinde es olarak kendilerini nasil hayal ettikleridir.
Evlilik beklentisinde, partnerlerin evlilik ile ilgili benimsedikleri roller ve evliligin nasil olmasi
gerektigi ile ilgili inanglar1 etkili olmaktadir (Barich ve Bielby, 1996, akt: Tung, 2019). Evlilik
tutumu ise kisinin evlilige yonelik diisiince-duygu ve davramig egilimi olarak tanimlanabilir.
Kisilerin biiyiikk ¢ogunlugunun evlendikleri géz 6niinde bulundurulacak olursa, bireylerin evlilige
yonelik tutumlar1 dnemli bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Braaten ve Rosen, 1998). Onceki
yillar ile karsilastirildiginda, bireylerin daha ge¢ evlenmeleri ve bosanma oranlarinda da ciddi bir
artis goriilmesi, bireylerin evlilik ile ilgili tutum, beklenti ve kisisel iliskilerini belirlemede oldukca
onemli bir rol oynamaktadir (Rosen ve Park, 2013). Evlilikle ilgili pozitif ve negatif tutumlar
bireylerin duygusal iliskilerdeki davranis sekillerini ve evlilige karar verme hakkindaki inanglarini
etkilemektedir (Riggio ve Weiser, 2008).

Evlilik ve aile de yasanan degisim siireci geng yetigkinlerin, evlilige yonelik inang, beklenti
ve tutumlarimi etkileyebilmektedir. Evlilige yonelik gelistirilen olumsuz tutum ve beklentiler
ciftlerin evliliklerinde hayal kirikligit ve olumsuz duygular, yasamalarina neden olmaktadir.
Ozellikle geng yetiskinlerin yetistirildikleri aile ortami, ebeveynlerinin es rolleri, ebeveynlerinin
bosanmig olmasi, toplumsal cinsiyet rolleri gibi degiskenler bireylerin evlilige yonelik olumlu veya
olumsuz tutum gelistirmelerini etkileyebilmektedir (Bayoglu ve Atli, 2014; Coleman ve Ganong,
1984; Twenge, 1997). Bununla birlikte yas faktorii evlenme beklentisi tizerinde 6nemli bir etkiye
sahiptir (Park, 2012). Geng yetigkinlerin birgogu gelecekte evlenmeyi diisiinmekte ve yas arttikca
evlenme beklentileri de artmaktadir. Yapilan calismalar geng yetiskinler icin ideal evlilik yasinin
25 oldugunu gostermektedir (Carroll vd.,2007). Cinsiyet faktoriine bakildiginda alanyazinda birbiri
ile tutarsiz bulgular oldugu goriilmektedir. Baz1 arastirmalar kizlarin erkeklere gore evlilige yonelik
daha olumlu tutuma sahip oldugunu gosterirken (Alqashan ve alkandari,2010; Willet, 2009, akt: Oz
Soysal, vd., 2016) bazi arastirmalar ise 6nemli bir farkin olmadigin1 gostermektedir (Jones ve
Nelson, 1996; Valerian, 2003 ve Memani, 2003, akt: Oz Soysal, vd., 2016).

Yurtdisindaki evlilige yonelik tutumlar (Braaten ve Rosén, 1998; Cohen, 1985; Gabardi ve
Rosén, 1991; Kinnaird ve Gerrard, 1986) ve evlilik beklentilerini (Dunn, 1960; Jones ve Nelson,
1996; Slosarz, 2002) dlgmek icin bircok calismanmn oldugu goriilmektedir. Ornegin Locke—
Wallace Kisa Evlilik Uyum Olgegi, Spanier'in Es Uyum Olgegi, Evlilik Rol Beklenti 6lgegi,
Evlilik i¢in Beklenti Listesi, Evlilik Tutum olgegi gibi (akt: Rosen ve Park, 2013). Braaten ve
Rosen (1998), tarafindan gelistirilen “Evlilik Tutumu Olcegi (Marital Attitude Scale (MAS) ile
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heteroseksiiel evlilige yonelik kiiresel memnuniyet diizeyine bakmstir. Olcek hem evli hem de evli
olmayan bireylerin tutumlarin1 dlgmeye yénelik olarak gelistirilmistir. Olcekten alinan yiiksek
puanlar evlilige karsi olumlu tutumu gdstermektedir.

Tiirkiye’de yapilan ¢alismalara bakildiginda, geng yetigkinlerin evlilige yonelik tutumlarini
O0lcmek amaci ile gelistirilen Glgek (Bayoglu ve Atli, 2014) tek faktorlii ve 21 maddeden
olusmaktadir. Diger bir ¢alisma ise (Bener ve Gilinay, 2012) genglerin evlilik ve aile yagsamina
iliskin tutumlarin1 belirlemek i¢in g¢alismalarinda kullanmak amaci ile gelistirdikleri 22 maddeden
olusan bir anket formudur. Geng yetiskinlerin evlilige ve aile yasamina iliskin goriislerine bakmak
icin 109 maddeden olusan bir anket formu gelistirilmistir (Gazioglu, 2006). Braaten ve Rosen,
(1998)' 1n gelistirdikleri "Evlilik Tutum 6lgegi" ve Jones ve Nelson (1996) tarafindan gelistirilen
"Evlilik Beklentisi Olgegi" Tiirkce'ye uyarlanarak gecerlilik ve giivenirlilik ¢alismas1 yapilmistir
(Oz Soysal, vd., 2016). Benzer sekilde yine Bireylerin evlilik rol beklentilerini 6lgmek amaci ile
Ké&ksal ve Ilhan (2017) tarafindan "Evlilik Rol Beklentileri Olgegi" gelistirilmistir. Bu arastirma
kapsaminda uyarlama caligmasi yapilan Park ve Rosen, (2013) tarafindan gelistirilen Evlilige
iliskin Niyet, Evlilige Yonelik Genel Tutumlar ve Evlilik Beklentisi 6l¢eklerinden olusan "Evlilik
Olgeginin" sadece Evlilige Yonelik Tutum Olgegi Tiirkgeye uyarlanarak gecerlilik ve giivenirlilik
calismasi yapilmistir (Akin vd., 2014).

Bireyler tim yasamlarini etkileyecek bazi kararlar alirlar. Evlilik bu kararlardan belki en
onemli ve en zor olanlardan birisidir. Bu karara iligkin niyet, tutum ve beklentiler kisinin bu karar1
vermesinde énemli bir etkiye sahiptir. Ciinkii bu tutum ve beklentiler kisinin evlilikle ilgili diisiince
ve davraniglarini da etkileyecektir. Bu tip Olgme araglari kisilerin evlilige iliskin niyet ve
beklentilerini belirlenmesine ve daha gergeke¢i kararlar almalarmma yardimci olabilir. Yukarida
belirtildigi gibi kisilerin énemli kararlarindan biri olan evlilik kararinin daha bilingli verilebilmesi
ve evlilige yonelik daha kapsamli ¢alismalarin gergeklestirilebilmesi igin bu alanda daha fazla
Ol¢me aracina ihtiyag vardir.Tiirkiye’de de evlilige yonelik bir takim olgekler (Akin vd., 2014;
Akman, 1992; Bayoglu ve Atli, 2014; Bener ve Giinay, 2012; Binici-Azizoglu ve
Hovardaoglu,1996; Bulut,1990; Cihan Gilingér ve Ozbay,2008; Celik, 2006; Duran, 2010; Fistloglu
ve Demir, 2000; Gazioglu, 2006; Kabake¢i vd.,1993; Kalkan ve Kaya, 2007; Koksal ve Ilhan, 2017;
Tezer,1996; Tutarel-Kislak,1999b; Oz Soysal, vd., 2016; Yilmaz, 2009; Yal¢mn, 2010; Yildirim,
2004; Yildiz, 2017) gelistirilmis veya uyarlama calismas1 yapilmistir. Fakat bu 6lcekler arasinda
evlilige iligkin niyet, tutum ve beklentiyi ayn1 anda 6lgen bir 6lgege rastlanamamustir. Evlilik niyeti,
evlilik tutumu ve evlilik beklentisi arasindaki iliskiyi belirlemenin 6nemli oldugu disiiniildiigiinde
boyle bir Slgege ihtiyac duyuldugu diisiiniilmektedir. Yukarida sayilan gerekceler 1s1ginda bu
calismanin amaci, kisilerin evlilik oncesine yonelik evlilik niyetleri, evlilik tutumlari ve evlilik
beklentilerini belirlemeye yonelik Evlilik 6l¢eginin Tiirk¢e'ye uyarlama galismasinin yapilmasidir.

Yontem
Cahisma Grubu

Arastirma grubu, 20014-2015egitim &gretim yilinda Pamukkale Universitesi Egitim
Fakiiltesinde 6grenim goren (n=407) 3. ve 4. siif d6grencilerinden olugmaktadir. Calismaya dahil
edilen Ogrencilerin cinsiyete gore dagilimi incelendiginde % 67.1 kiz (n=273) % 32.9’u erkek
(n=134) o6grencidir. Calisma grubundaki Ogrencilerin yas araligi 19-38 arasinda (Ort.=21.89,
S=1.55) degismektedir. Ogrencilerin % 56’1 iigiincii sinif ve % 44’ii dordiincii stmftir. Ogrencilerin
% 67 daha Once bir iliski yasadigini, % 55 ‘i ise yasamadigini, yine % 44’ii su anda romantik bir
iliski yasadigmi % 56’1 ise yasamadigim belirtmistir. Ogrencilerin anne-baba durumuna
bakildiginda % 86’1 evli, % 10’u bosanmis ve % 4’1 diger olarak belirlenmistir.
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Veri Toplama Araclan
Kisisel Bilgi Anketi

Ogrencilere, bu calismanin amaci cercevesinde, cinsiyet, yas, smif, bdliim, anne-baba
durumu, daha 6nce ve su anda romantik iligki durumuna iliskin yedi demografik bilgiyi kapsayan
bir kisisel bilgi formu olusturulmustur.

Evlilik Ol¢egi

Olgek Park ve Rosen (2013) tarafindan evlilige iliskin niyet, evlilige yonelik genel tutumlar
ve evliligin farkli yonleri i¢in beklentileri 6lgmeyi amaglayan ii¢ farkli Slgekten olusmaktadir. Her
ti¢ 6lgekte 7°1i Likert tipi “Olduk¢a Katilmiyorum (1), “Olduk¢a Katiliyorum (7)” arasinda degisen
bir derecelemeye gore cevaplandirilmay1 gerektirmektedir. Olgek bireylerin evlilige iliskin
niyetini, evlilige yonelik genel tutumunu ve evliligin farkli yonleri i¢in beklentilerini belirlemeye
yonelik gelistirilen ve bireyin kendisi hakkinda bilgi vermesi (self report) esasina dayali olan bir
6lgme aracidir. Asagida her bir dlgegin psikometrik 6zellikleri verilmistir.

Evlilik Niyet Olcegi (ENO): ENO iic maddeden olusmakta olup bir maddesi ters
puanlanmaktadir. Olgek, evlilige iliskin niyetleri 6lgmektedir. Olgegin Cronbach Alfasi .91olarak
hesaplanmistir. Olgegin dogrulayici faktdr analizi yapilmis ve tiim uyum degerleri iyi diizeyde
oldugu kaydedilmistir (Park ve Rosen, 2013).

Evlilige Yonelik Genel Tutum Olgegi (EYGTO): EYGTO on maddeden olusmaktadur.
Olgegin 2, 3, 4, 8 ve 10. Maddeleri ters puanlanmaktadir. Olgek pozitif tutum (dort madde), negatif
tutum (iic madde) ve korku/siiphe (dért madde) olmak iizere ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Olcegin
Cronbach Alfasi toplamda .84 olarak hesaplanmistir. Alt 6l¢eklerin Cronbach Alfasi sirasiyla .81,
.75 ve .79 olarak hesaplanmistir. Olgegin dogrulayici faktor analizinin tiim uyum degerleri iyi
diizeyde oldugu saptanmistir (Park ve Rosen, 2013).

Evlilige Yonelik Beklentiler Olcegi (EYBO): EYBO 6 faktorlii bir yapi gostermekte olup
23 maddeyi icermektedir. Olgek, romantizm, saygl, giiven, ekonomi, anlam, fiziksel yakinlik olmak
iizere 6 alt faktorden olusmaktadir. Olgegin Cronbach Alfasi toplamda .92 olarak hesaplanmustir.
Alt olceklerin faktorlerine gore Cronbach Alfasi sirastyla .80, .92 ve .85, .85, .83 olarak
hesaplanmustir. Olgegin dogrulayici faktdr analizinin tiim uyum degerleri iyi diizeyde oldugu
kaydedilmistir (Park ve Rosen ,2013).

islem

Evlilik Olgegi’nin (EO) uyarlama ¢aligmast icin dncelikle dlgegi gelistiren Lee A. Rosen
ile elektronik posta yoluyla iletisim kurulmus ve Olgegin uyarlanabilecegine iliskin gerekli izin
alinmistir. Ozellikle kiiltiirel baglamsal farklardan dolay1 dlgegin uyarlamasi asamasinda oldukga
titiz davranmaya 6zen gosterilmistir.

Evlilik Olgegi oncelikle alt1 ingilizce 6gretmeni tarafindan Tiirkge ’ye cevrilmis ve daha
sonra bu Tiirkce formlar tekrar ingilizceye cevrilerek iki form arasindaki tutarhiliga bakilmistir.
Yapilan bu geviriler, hem Tiirkce ‘ye hem de Ingilizce ’ye oldukg¢a hakim iki uzman tarafindan
kontrol edilerek, Psikolojik danigma alaninda uzman yedi kisi tarafindan tekrar gdzden
gecirilmistir. Daha sonra Ingilizce ve Tiirkgeye hakim psikolojik danismanlik alaninda bes uzman
kisinin goriisleri alinarak 6lgcek maddelerine son sekli verilmistir. Olgegin dil gecerliligi icin de
Ingilizce 6gretmenliginde okuyan 4. Siif dgrencilerine (N=34) ilk énce &lgegin Ingilizce formu
verilmis bir hafta sonra Tiirkge formu uygulanmis ve aralarindaki korelasyona bakilmustir. Iki 6lgek
arasindaki korelasyonun(r=.47) kabul edilebilir diizeyde oldugu goriilmiistiir.

Olusturulan bu 6l¢ek formu Tiirk dili ve edebiyati alanindaki iki uzman kisi tarafindan
anlam ve gramer agisindan incelenerek gerekli diizeltmeler yapilmis ve 6lgek denemeye hazir hale
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getirilmistir. Bir sonraki asamada denemelik Tiirk¢e formu 36 iiniversite 6grencisine uygulanmis
ve anlasilmayan ifadeleri belirlemeleri istenmistir. Bu uygulama sonucunda 6l¢cek maddelerinin
gayet anlasilir oldugu goriilmiis bu nedenle maddelerin lizerinde higbir diizeltme yapilmamugtir.

Verilerin Analizi

Olgegin gecerliligini belirlemek igin yap1 ve kapsam gecerligine bakilmustir. Olgegin
kapsam gegerligi i¢in uzman goriisiine basvurulmus, yap1 gegerligi i¢in yapilan agimlayict faktor
analizi (AFA) ile elde edilen yapinin dogrulanmasi i¢in dogrulayicit faktér analizi (DFA)
yapilmistir. Olgegin giivenilirligini belirlemek icin Cronbach Alpha formiilii kullanilmistir.
Gegerlik ve giivenirlik analizleri i¢in SPSS 22.0 ve LISREL 8.71 programlari kullanilmistir.

Olcegin Puanlanmasi

Ogrencilerden &lgekte yer alan her bir durumun kendisine ne kadar uydugunu 1-7 arasinda
dereceleyerek gostermeleri istenmektedir. Maddelere verilen tepkiler, (7) Tamamen katiliyorum,
(6) orta diizeyde Katiliyorum, (5) Az Katiliyorum, (4) Ne Katiliyorum Ne katilmiyorum, (3) Az
katilmiyorum, (2) Orta Diizeyde Katilmiyorum, (1) Hi¢ Katilmiyorum seklinde
derecelendirilmektedir.

Evlilige iliskin Niyet Olgegi (ENO) icin olgekten alinabilecek olasi puan aralign 1-21,
Evlilige Yonelik Genel Tutumlar Olgegi (ETO) igin 1-70 ve Evlilige Yonelik Beklentiler dlgegi
(EBO) igin 1-168 puan araligidir. Evlilik Niyeti 6lcegi (ENO), Evlilige Yonelik Genel Tutum
Olgegi (ETO) ve Evlilige Yonelik Beklentiler Olcegi (EBO) igin yiiksek puan evlilige yonelik
pozitif tutum diizeyinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Olgegin maddelerinden bazilar1 sunlardir:
“Evlenmek istiyorum.”, “Iyi bir evlilik i¢in giiven énemlidir.” ve “Iletisim basarih bir evlilik icin
degerlidir.”

Olgegin cevaplama siiresi yaklastk 10 dakikadir. Olgek Ogrencilere farkli derslerde
uygulanmistir. Ogrencilere 6lgegin en fazla 10 dakika siirdiigii ve bilimsel arastirma igin
kullanilacag1 bu yilizden dogru bir sekilde doldurmalar: igin bilgi verilmis ve 6l¢ek goniillii olan
Ogrencilere uygulanmistir.

Bulgular
ENO’nin Gegerligine Iliskin Bulgular

Yapi gecerligi: Olgegin yap1 gegerligi i¢in hem agimlayict hem de dogrulayici faktdr analizi
yapilmistir.

Evlilige iliskin Niyet Olcegi (ENO) icin Acimlayicn Faktor Analizi: Faktor analizi, bir
dlcegin yap1 gecerligini belirlemede kullanilan analizlerden birisidir. Oncelikle maddeler arasindaki
korelasyon matrisinin faktor analizine uygunlugu Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Barlett testi ile
test edilmistir (Gorsuch 1997). A¢imlayict faktor analizi yapilirken; faktoriin 6zdegerinin en az 1
olmasi, faktérdeki maddelerin faktor yiiklerinin en az .50 olmas1 ve faktore yiiklenen maddelerin
anlam ve icerik olarak tutarli olmasina dikkat edilmistir (Cokluk, Sekercioglu ve Biiyiikoztiirk,
2012). Veriler iizerinde yapilan analizlerde KMO degerinin .60 ile sinirda oldugu kaydedilmistir.
Bir olgek, KMO degeri 0.70-0.79 arasinda ise iyi, 0.60-0.69 arasinda ise orta olarak
degerlendirilmektedir (Akgiil 1997; Ozdamar 2002). Bartlett’s Testi sonucunun (x=469.09, df=3, p
<.0001) anlamli oldugu gériilmiistiir. Olgegin yapr gegerliligini belirlemek igin uygulanan faktor
analizi sonucunda 6lgegin orijinal dlgekte oldugu gibi tek faktdrlii oldugu belirlenmistir. Olgegin
betimsel analizlerine iliskin bulgular Tablo 1'de gosterilmistir.
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Tablo 1. Evlilige iliskin Niyet Olgeginin Betimsellstatistlik Sonuglari, Madde Toplam Korelasyon
Katsayilar1 ve Faktor Yiikleri

Madde Ort S r Faktor Madde

no silinme
a

M1 6.06 1.45 .70 91 .52

M2 5.56 1.61 .64 .90 .55

M3 5.31 1.98 .40 .65 .88

Ozdeger 2.060

Varyans .69

o 73

Tablo 1° e bakildiginda Olgegin orijinal Olgekte oldugu gibi tek faktorlii oldugu
goriilmiistiir. Olcek 2.060 eigen degere sahiptir. Evlilik niyeti dlgeginin agiklama varyans: %
69’dur. Tek faktorlii desenlerde agiklanan varyansin % 30 ve daha fazla olmasinin yeterli oldugu
belirtilmektedir. (Biiyiikoztiirk, 2012). Faktor yiki ne kadar yiiksek olursa o maddelerin
aciklayicilik giicli o oranda iyi olarak kabul edilmektedir. Genellikle az sayida maddenin faktor
yiikii .32 olmas1 kabul edilebilmektedir (Worthington ve Whittaker, 2006). Olgegin faktor yiikleri
.65 ile .91 arasinda degismektedir.

Dogrulayicnr Faktor Analizi: Dogrulayici Faktor Analizi (DFA), agimlayict faktor
analizinde elde edilen iki faktorli modelin dogrulanip dogrulanmadigimi belirlemek amaciyla
Evlilik Niyeti o6lgeginden elde edilen puanlar covaryansmatriksleri {izerinde ¢alisildi. DFA igin
LISREL 8.71 paket programi kullanilmistir.

DFA, agimlayici faktdr analizinde elde edilen tek faktorlii modelin  dogrulanip
dogrulanmayacagina bakmak i¢in kullanilmistir (Joreskog ve Sérbom, 2004). Uyum indekslerinin
0.90 degerinden biiyiik ve hata indekslerinin ise, 0.05 degerinden kiigiik olmasi1 6nerilmektedir. Bir
baska deyisle GFI, AGFI, CFI degerleri .90 1n iistiinde, bunun yan1 sira SRMR ve RMSA degerleri
de .05 ile 08 arasinda bir degerde olmalidir (Kelloway 1998; Simsek 2007).

Mevcut 3 maddeli 6lgegin agimlayici faktor analizinde oldugu gibi bir yapiyr yansitip
yansitmadigin belirlemek amaciyla dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Ancak tic maddeli bu
yapiy1 dogrulamamustir. Elde edilen degerlerin tiimii hatali (0.00) bir deger tiretmistir.

Giivenirlik

Ug maddeden olusan evlilige yonelik niyet lgeginin Cronbach Alpha katsayis1 0.73 olarak
hesaplanmistir (Tablo 1).

Evlilige Yonelik Genel Tutumlar Olceginin (EYGTO) Gecerligine iliskin Bulgular

Yapi gecerligi: Birinci 6lcekte izlenilen yontem bu &lgek icin de kullamlmistir. Olcegin
yap1 gecerligi i¢in hem agimlayict hem de dogrulayici faktor analizi yapilmistir.

Evlilize Yonelik Genel Tutumlar Ol¢egi (EYGTO) icin A¢imlayicr Faktor Analizi:
Elde edilen veriler iizerinde yapilan analizlerde Kaiser-MeyerOlkin (KMO) degerinin .79 oldugu
belirlenmistir. Bartlett’s Testi sonucunun (y = 1035.96, df=45, p < .0001) anlamli oldugu
kaydedilmistir. Diger bir deyisle, 6l¢egin normal dagilim gosterdigi saptanmaistir.

Tablo 2’ye gore 10 maddelik 6l¢ege uygulanan temel bilesenler analizinde orijinal 6lgekte
oldugu gibi ii¢ faktorlii bir yap1 elde edilmistir. Madde 1, 5,7 ve 9 faktorl’de (pozitif tutum);
madde 2, 4 ve 6 faktor 2°de (sliphe/korku) ve madde 3, 8 ve 10 faktor 3°de (negatif tutum) oldugu
saptanmistir. Bu yap1 ile orijinal Olgek bir madde haricinde benzer bir yapiy1 yansittigi
saptanmistir. Bu madde (3) orijinal 6l¢ekte {iglincii faktérde yer alirken bu caligmada birinci
faktorde yer almistir. Faktor analizi sonucunda incelenen faktdr yiikleri bakimindan hem birinci
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hem de tgiincii faktdrde yer alabilecek yiiklere sahip oldugu gozlenmistir. Hem orijinal dlgege
benzerligi ve hem de her iki faktérde de yiiksek diizeyde faktor yiiklerinden dolayi tiglincii faktorde
yer almasina karar verilmistir. Faktor analizi sonucunda, Varimax rotasyonu sonrasinda ortaya
¢ikan en bilyiik faktdr, varyansin %26.35’ini agiklayabilen birinci faktdrdiir. ikinci faktdr varyansin
%19.51"ini agiklamaktadir. Ugiincii sirada yer alan faktdr, varyansin %15.39’unu agiklamaktadur.
Boylece ti¢ faktoriin agikladigi toplam varyans % 61.25 olarak bulunmustur.

Tablo 2. Evlilige Yénelik Genel Tutumlar Olgeginin Betimselistatistlik Sonuglari, Madde
Toplam Korelasyon Katsayilar: ve Faktor Yiikleri

Madde Ort S r Faktorl Faktor2 Faktor3 Madde

no (Pozitif  (Siiphe/Korku) (Negatif silinme
tutum) tutum)  Alfaa

M1 524 153 .428 .74 .07 .02 .75

M2 420 195 .418 .04 .83 .16 .75

M3 577 160 .436 .47 12 40 .75

M4 402 186 .494 .17 .72 27 74

M5 524 151 580 .81 14 14 .73

M6 402 196 321 .11 .80 -12 77

M7 512 147 522 .73 17 A1 74

M8 3.81 164 .338 .-00 .20 .79 .76

M9 544 163 .452 .74 -33 .16 .75

M10 482 173 418 .32 .-03 77 75

Ozdeger 3.400 1.626 1.099

Varyans 26.35 19.51 15.39

o .78 72 .56

Dogrulayic1 Faktor Analizi: Birinci 6lgekte uygulanan yontem kullanilmastir.

Yapilan hesaplama sonucunda DFA 6l¢limlerinde siklikla kullanilan uyum degerlerinden ki kare =
112.58, df = 32, RMSEA = .07, SRMR = .05, CFI = .95, NFI = .93, NNFI = .92 GFI = .95,
AGFI=.91ile iyi diizeyde uyum degerlerinde oldugu saptanmistir. Ayrica, RMSEA i¢in % 90 giiven
araligr (GA) smnirinin .063-.0795 arasinda degistigi bulunmustur. Diger bir deyisle, orneklem
biiytikliigiine bagli olarak olast RMSEA degisimleri kabul edilebilir sinirlar icindedir. Bununla
birlikte, Tablo 2’de goriildiigii gibi DFA uygulamasi sonucunda elde edilen gozlenen degiskenlerle
gizil degiskenleri ifade eden soru maddeleri ve alt dlgeklere iligkin yol analizi sonucunda Slgek
maddelerinin. .49 ile .79 arasinda bir degere sahip oldugu ve bu degerlerin t degerlerinin tamaminin

anlamli diizeye (P = .0001) ulastig1 kaydedilmistir.

Tablo 3. t testi ve Betimleyici Istatistik Degerleri

Maddeler Standart Standart t
Edilmis Edilmemis

1  Evlilik faydalidir .62 .95 12.55
2 Evlilikten korkuyorum .78 1.52 4.25
3 Insanlar evlenmemelidir 49 .79 9.54
4 Evlilik hakkinda siiphelerim var. .69 1.29 12.84
5  Evlilik iyi bir fikirdir. .79 1.20 17.16
6  Evlilikle ilgili korkularim yok. .58 1.15 10.96
7 Evlilik insanlari mutlu eder. .67 .99 13.97
8  Cogu evlilikler mutsuz durumdadir .49 81 7.83
9  Evlilik 6nemlidir. .65 1.06 13.40
10 Evlilik insanlart mutlu eder. .79 1.36 9.94
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Giivenirlik:

10 maddeden olusan evlilik tutum O&lgeginin Cronbach Alpha katsayisi toplamda 0.77
olarak hesaplanmistir. Ayrica pozitif tutum igin, .78, siiphe/korku igin .72 ve negatif tutum igin .56
olarak hesaplanmistir (Tablo 2).

Evlilige Yonelik Beklentiler Ol¢eginin(EYBO) Gegerligine iliskin Bulgular
Yap gecerligi: Birinci ve ikinci 6lgekte izlenilen yontem bu 6lgek i¢in de kullanilmustir.
Olgegin yap1 gecerligi icin hem agimlayict hem de dogrulayici faktdr analizi yapilmistir.

Tablo 4. Evlilige Yonelik Beklentiler Olgeginin Betimselistatistlik Sonugclari, Madde
Toplam Korelasyon Katsayilar: ve Faktor Yiikleri

Madde Ort S Faktor]l Faktor2 Faktor3 Faktor4 Madde silinme
No Alfa
o
1 5.16 1.72 .02 .75 .08 .09 .87
2 5.72 1.37 31 .63 .15 13 .87
3 6.51 1.03 .75 .15 .18 .01 .87
4 6.66 91 .81 .10 .05 .04 .87
5 6.16 1.22 A1 .46 A1 .32 .87
6 6.33 1.11 .62 .28 .19 .15 .87
7 5.75 1.35 .18 .22 .07 .82 .87
8 5.71 1.49 .18 74 .-04 .28 .87
9 5.93 1.34 .38 .63 .05 .24 .86
10 6.15 1.23 .65 .23 .03 .06 .87
11 6.51 1.07 .70 .30 .08 .08 .87
12 6.07 1.35 .34 .50 12 17 .87
13 4,98 1.91 .02 .02 .59 .25 .88
14 5.96 1.48 A1 46 .20 .-08 .87
15 4.65 2.25 .04 -02 73 .02 .88
16 5.25 1.86 .09 .69 -02 .-10 .87
17 5.55 1.98 .30 13 .67 .-26 .87
18 6.00 1.72 .48 .22 17 12 .87
19 5.62 1.53 27 .15 .09 .79 .87
20 6.37 1.32 .65 .09 .03 .20 .87
21 6.50 1.11 .81 .10 .06 .23 .87
22 6.62 141 .62 A1 .-10 .08 .87
23 4.86 2.32 .04 14 .64 .07 .88

Evlilige Yonelik Beklentiler Ol¢egi (EBO) icin A¢imlayicr Faktor Analizi: Elde edilen
veriler tlizerinde yapilan analizlerde  Kaiser-MeyerOlkin (KMO) degerinin .87  oldugu
belirlenmistir. Bartlett’s Testi sonucunun (y = 4048,381, df = 253, p < .0001) anlamli oldugu
saptanmistir.  Olgegin yap1 gegerliligini belirlemek i¢in uygulanan faktér analizi sonucunda
Olcegin orijinal dlgekte oldugu gibi alt1 faktorlii olmadigi bes faktorlii bir yapr oldugu saptanmustir.
Ancak bu bes faktor incelendiginde besinci faktorde yalnizca bir maddenin yer aldig1 bulunmustur.
Bir maddeli bir faktoriin uygun olmadig diistiniilerek, dort faktorlii bir analiz yapilmistir.

Dogrulayici Faktor Analizi: Birinci ve ikinci 6lgekte uygulanan yontem kullanilmistir.

Yapilan hesaplama sonucunda DFA 6l¢iimlerinde siklikla kullanilan uyum degerlerinden ki
kare = 101.32, df = 224, RMSEA = .13, SRMR = .07, CFI = .89, NFI = .87, NNFI = .88GFI = .70,
AGFI=.63ile uyum degerlerinin iyi diizeyde olmadigi saptanmistir. Diger bir deyisle, DFA
Ol¢timleri bu dlgek maddelerinin yer aldig: faktdrleri dogrulamamistir.
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Sonug¢ ve Tartisma

Bu g¢alismanin amaci, Park ve Rosen (2013) tarafindan gelistirilen Evlilik Olgegi adi
altinda; Evlilige iliskin Niyet, evlilige yonelik genel Tutum ve Evlilige Yonelik Beklentiler
olgeklerinin {iniversite ogrencileri iizerinde Tiirkge uyarlamasinin yapilmasidir. Olgegin yapi
gecerligini belirlemek amaciyla her {i¢ alt Olgek icin agimlayict faktor analizi uygulanmis;
Olgeklerin gegerlik kamitlarini artirmak amaci ile her ii¢ alt dlcek icin dogrulayici faktdr analizi
uygulanmustir. Olgeklerin giivenirligini belirlemek amaciyla ise Cronbach Alfa i¢ tutarlilik
katsayis1 incelenmistir.

Evlilik Olgeginin birinci 6lgegi olan Evlilige Iliskin Niyet Olgeginin (ENO) orijinal 6lgekte
oldugu gibi ag¢imlayici faktor analizi sonucunda tek faktorlii bir yapr elde edilmistir. Ancak
acimlayic1 faktdr analizi sonucunda elde edilen tek faktorlii yapr dogrulayici faktor analizi ile
dogrulanmamustir. Olgegin ii¢ maddeden olusmasi ve kiiltiire 6zgii farkliliklar nedeni ile
dogrulanmadigi diistiniilmektedir.

Evlilik 6lgeginin ikinci dlgegi Evlilige Yonelik genel Tutum Olgegi (EYTO) orijinal
Olcekte oldugu gibi ii¢ faktoérde toplandigi (Pozitif tutum, korku/siiphe ve negatif tutum) hem
acimlayict hem dogrulayici faktor analiziyle elde edilen veriler ile desteklenmistir. Bu c¢aligmada
orijinal Glgekten farkli olarak li¢iincii madde orijinal 6lgekte li¢lincii faktdre girmesine ragmen bu
calismada hem birinci (pozitif tutum) hem de tglincli faktdr (negatif tutum) girmistir ve madde
(insanlar evlenmemelidir) ters puanlanan bir madde olmasindan dolayi orijinal dlgekte oldugu gibi
tigiincti faktor altinda degerlendirilmistir. Aym zamanda verilerin i¢ tutarlihg: ig¢in hesaplanan
Cronbach Alfa katsayilar yeterli diizeye ulasmistir. Diger bir deyisle, evlilige yonelik genel tutum
6lceginin hem yap1 gegerligi ve hem de i¢ tutarliligi vardir.

Evlilik 6lcegini olusturan iiciincii 6lgek, Evlilige Yonelik Beklenti Olgegi (EYBO)
acimlayici faktor analizi sonucunda ilk olarak bes faktorlii bir yap: saptanmig fakat besinci faktorde
tek bir madde olmasindan dolay1 6lgek dort faktorde toplanmistir. Oysa,orijinal 6lgekte alt1 faktorlii
(romantizm, giiven, saygi, anlam, ekonomi ve fiziksel yakinlik) bir yap1 elde edilmistir.Mevcut
calismaya iliskin faktor analizine bakildiginda, giiven-saygi maddelerinin birinci faktorde, anlam-
romantizm maddelerinin ikinci faktérde, ekonomi maddelerinin ti¢iincti faktérde ve ters puanlanan
tiim maddelerinde dordiincii faktoérde toplandigi saptanmistir. Dolayisiyla 6lgegin agimlayict faktor
yapisinin maddelerin i¢ ice gecmesinden dolayr yapi gecerliliginin olmadig1, dogrulayici faktor
analizi sonucunda da elde edilen degerlerin uyum diizeylerinin olduk¢a diisiik oldugu bulunmustur.

Arastirmanin sinirliliklarina bakildiginda 6lg¢egin uyarlama galismasi icin sadece iiniversite
Ogrencilerinin olmas1 ve bir fakiilteden alinmis olmasi, katilimeilarin 6lcekteki ters maddeleri
anlayamamis olma olasihigi, Ozellikle iiciincii olgekteki maddelerin kiiltiirel &zelliklerden
kaynaklanan farkliliklardan dolay1 tam olarak anlasilmamis olmasi, katilimci grubun diisiik olmasi,
es deger 6lcek uygulamasinin yapilmamasi ve test tekrar test giivenirliliginin yapilmamis olmast
sayilabilir. Dolayistyla Evlilik 6lgeginin sadece Evlilige Yénelik Genel Tutum Olgeginin (EYGTO)
gecerli ve giivenirliligi yoniinden kullanilmasi uygun bulunmustur. Bu sonug bagka bir calismada
benzer sonuglar gostermektedir (Akin vd., 2014).
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