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timiini  kaynak olarak gosterdigimi; kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat
yapmadigimi; bu tezin herhangi bir bdliimiinii bu {liniversitede veya baska bir iiniversitede

baska bir tez ¢aligsmasi olarak sunmadigimi beyan ederim.
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OZET

Miizik Egitimi Anabilim Dah Ogrencilerinin Oz-Yonetimli Ogrenme Diizeyleri ile

Piyano Ogrenme Stilleri Arasindaki iliski

GEDIK, Gizem

Yiiksek Lisans Tezi, Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali
Miizik Egitimi Bilim Dali
Tez Danmigsmani: Dr. Ogr. Uyesi Serkan DEMIRTAS
Haziran 2022, 138 sayfa

Bu arastirmada; Miizik egitimi anabilim dali 6grencilerinin 6z-yonetimli 6§renme
diizeylerini ortaya ¢ikarmak ve piyano 6grenme stilleri ile 6z-yonetimli 6grenme diizeyleri
arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini belirlemek amaclanmistir. Miizik egitimi
anabilim dali 6grencilerinin 6z-yonetimli 6grenme diizeyleri; cinsiyet, mezun oldugu lise
tiiri, 6grenim gordiigl liniversite, 6grenim gordiikleri sinif diizeyi, diizenli piyano ¢alisma
durumu, giinliik piyano ¢alismaya ayirdigi siire, piyano egitimi aldigi siire, kag farkli
piyano egitmeni ile calistigi ve lisansiistii ¢calisma yapma istegi gibi degiskenlere gore
incelenmistir. Arastirmanimin 6rneklemini 2020-2021 egitim-6gretim yili bahar déneminde
Pamukkale Universitesi, Balikesir Universitesi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi,
Mugla Sitk1 Kogman Universitesi, Aydin Adnan Menderes Universitesi ve Burdur Mehmet
Akif Ersoy Universitesi Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda égrenim géren toplam 325
lisans Ogrencisi olusturmustur. Arastirmada verilerin toplanmasinda Askin Tekkol ve
Demirel (2018) tarafindan gelistirilen “Oz-Yonetimli Ogrenme Becerileri Olgegi”,
Demirtas (2017) tarafindan gelistirilen “Pamukkale Piyano Ogrenme Stilleri Olgegi” ve
Ogrencilere ait demografik 6zelliklerin toplanmasi igin aragtirmaci tarafindan olusturulan
“Kisisel Bilgi Formu” kullanilmigtir. Arastirmada elde edilen bulgulara gére arastirmaya
katilan Ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerinde cinsiyet, mezun olduklar lise,
ogrenim gordiikleri iiniversite ve piyano egitimi aldiklar slireye gore anlamli bir fark
olmadigina ulasilmistir. Ogrencilerin  6z-yonetimli  6grenme diizeylerinde 6grenim
gordiikleri stireye, diizenli piyano ¢alisma durumlarma, ¢alistiklart piyano egitmeni

sayilarina, giinlik piyano calismaya ayirdiklari siireye ve lisansiistii egitim yapma
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isteklerine gore anlamli farklilik oldugu sonucuna ulasilmigtir. Arastirmaya katilan
dgrencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin
0z-yonetimli 6grenme becerileri Olgegine ait alt boyutlardan elde ettikleri en yiiksek
ortalama puanlarinin giidiilenme alt boyutunda oldugu goriilmektedir. Pamukkale piyano
ogrenme stilleri dlgceginden elde edilen bulgulara gore 6grencilerin en yiiksek ortalama
puanlarinin 6l¢egin alt boyutlarindan duyussal 6grenme stilinde oldugu gorilmiistiir.
Ogrencilerin piyano dgrenme stilleri ile 6z-ydnetimli 6grenme diizeyleri arasinda pozitif
yonlii ve orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli (p<0.05) bir iliski oldugu sonucuna

ulasiimistir.

Anahtar Kelimeler: Miizik Egitimi, piyano egitimi, 6z-yonetimli 6grenme, 6grenme stilleri.
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ABSTRACT

The Relationship Between Self-Directed Learning Levels Between Piano Learning
Styles Of Department Of Music Education Students

GEDIK, Gizem

M.A. Thesis/ Department of Fine Arts Education
Department of Music Education

Thesis Supervisor: Assoc. Dr. Serkan Demirtas

June 2022, 138 pages

In this study, it was aimed to reveal the self-directed learning levels of students of
the Department of Music Education and to determine whether there is a meaningful
relationship between piano learning styles between self-directed learning levels. Self-
directed learning levels of music education department students was examined according
to variables such as; age, gender, type of high school they graduated from, university they
studied, class level they studied, regular piano study status, time they devoted to piano
study, time they studied piano, how many different piano instructors they worked with, the
request for graduate work. A sample of this research was studied at Pamukkale University,
Balikesir University, Canakkale Onsekiz Mart University, Mugla Sitki Kogman University,
Aydin Adnan Menderes University, Burdur Mehmet Akif Ersoy University in the spring
semester of the 2020-2021 academic year, consisted of 325 undergraduate students. The
"Self-Directed Learning Skills Scale” developed by Askin Tekkol and Demirel (2018), the
“Pamukkale Piano Learning Styles Scale” developed by Demirtas (2017) and the “Personal
Data Form” created by the researcher were used to collect demographic characteristics of
the students. According to the findings of the research; there was no significant difference
in the level of self-directed learning of the students participating in the study according to
gender, the high school they graduated from, the type of university they studied at, and the
length of time they studied piano. Self-directed learning levels of students differ
significantly depending on their learning time, regular piano working status, the number of
piano instructors they work with, the time they devote to studying piano, and their desire to
do graduate education. It was observed that the students who participated in the study had

high levels of self-directed learning. It is seen that the highest average scores of the
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students obtained from the sub-dimensions belonging to the self-directed learning skills
scale are in the “motivation” sub-dimension. According to the results obtained from the
Pamukkale piano learning styles scale, it is observed that the highest average scores of
students are in the “affective learning style” from the other sub-dimensions of the scale.
There is a positive and moderate statistically significant relationship (p<0.05) between
students piano learning styles and self-directed learning levels.

Keywords: Music Education, piano education, self-directed learning, learning styles.
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BIiRINCI BOLUM: GIRiS
Aragtirmanin bu bdliimiinde problem durumu, alt problemler, aragtirmanin amaci

ve Oonemi, sayiltilar, sinirliliklar ve tanimlara yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Bireylerin 6grenmeleri 6z-yonetimli olarak gerceklesmesi halinde daha verimli hale
gelebilir. “Oz-yonetimli 6grenme daha cok yetiskin egitimi ile ilgili bir kavramdir ve
bireylerin kendi 6grenme ihtiyaglarini belirlemeleri, kendi hedeflerini ortaya koymalari,
buna uygun olan Ogrenme yollarini segmeleri ve sonucunda da 6grenmelerini
degerlendirmeleri anlamina gelmektedir” (Askin, 2015, s.14). Bireyler 6z-yonetimli olarak
diger bir deyisle O6grenme etkinliklerini yonlendirmeyi kendileri yaptiklarinda, yeni
bilgileri nceden mevcut olan bilgilerinin tizerine kurduklarinda, 6grenmelerinin anlam ve
oneminin farkina varabildikleri zaman en iyi sekilde 6grenebildikleri goriilmiistiir (Ilgan,
2021). Boylece 6z-yonetimli 6grenen bireyler hayatlar: boyunca her alanda 6grenmelerini
gerceklestirmede daha planli hareket edebilirler. Ogrenme siirecinde bireyler dgrenmede
karsilastiklar1 giiclii ve zayif yoOnlerine ¢6ziim getirmede 0Oz-yonetim kazanmalari
sayesinde basar1 saglayabilir. Bireylerin 6grenmelerini  kendi 6z-yonetimleri ile
gerceklestirmeleri 6zgilivenlerinin gelismesine de katkida bulunabilir.

Oz-yonetimli  6grenmenin egitim kuramlar1 arasinda yer almasi Ogrencilerin
bireysel 6grenmelerinin nasil bir siiregten gectigi, Ogrenmelerini 6z-yonetimli olarak
gerceklestirip gergeklestiremedikleri, 0z-yonetimli 6grenmede karsilastigi durumlarinin
incelenmesini gerektirmistir. Egitim alaninda yasam boyu 6grenme, kendi kendine
O0grenme, 0z diizenlemeli 6grenme, 6z-yonetim, 6z-yonetimli 6grenme gibi kavramlarin
Ooneminin arttig1 goriilmiistiir: (Alsancak Sirakaya, 2015; Alkan, 2012; Askin, 2015; Salas,
2010; Ulusoy, 2016; Kayihan, 2017; Karafil ve Oguz, 2019; Dogru, 2020; Arslan, 2019;
Ustiin, 2019; Topal Kaya, 2021). Egitimdeki yeni y&nelimlerin bireyleri 6grenmede daha
aktif, bilgiye daha kolay ulagmayi, 6grenmeyi daha hizli ve 6grenilenleri kalict durum ge-
tirmeyi amagladigi bilinmektedir (Okan ve Arapgirlioglu, 2019). Tiim bu bilgiler 15181nda

aragtirmanin problem ciimlesi olusturulmustur.

1.1.1. Problem Ciimlesi
Arastirmanin problem climlesi “Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii

Miizik Egitimi Anabilim Dali dgrencilerinin 6z-yonetimli 6grenme diizeyleri ile piyano



ogrenme stilleri arasindaki iligski nasildir?” seklinde belirlenmistir. Arastirmanin problem

climlesinden yola ¢ikilarak alt problemler olusturulmustur.

1.1.2. Alt Problemler

1. Ogrencilerin 6z-yonetimli dgrenme diizeylerinin cinsiyet, mezun oldugu lise
tiird, 0grenim gordiigl tiniversite, 6grenim gordiikleri sinif diizeyi, diizenli piyano ¢alisma
durumu, giinliik piyano ¢alismaya ayirdigi siire, piyano egitimi aldigi siire, kag farkli
piyano egitmeni ile ¢alistig1, lisansiistii calisma yapma istegi degiskenlerine gore dagilimi
nasildir?

2. Ogrencilerin 6z-ydnetimli 6grenme diizeyleri cinsiyet, mezun oldugu lise tiirii,
Ogrenim gordiigii liniversite, 6grenim gordiikleri smif diizeyi, diizenli piyano c¢alisma
durumu, giinliik piyano ¢alismaya ayirdigi siire, piyano egitimi aldigi siire, kac¢ farkli
piyano egitmeni ile calistigi, lisansiistii ¢alisma yapma istegi degiskenlerine gére anlamli
bir farklilik olugturmakta midir?

3. Ogrencilerin, 6z-ydnetimli dgrenme becerileri 6lgeginin “Giidiilenme, Oz-
Izleme, Oz-Kontrol ve Ozgiiven” alt boyutlarina gore dagilimi nasildir?

4. Ogrencilerin, Pamukkale piyano 6grenme stilleri dlgeginin “Bagimsiz dgrenme
stili, Analitik 6grenme stili, Bagimli 6grenme stili ve Duyugsal 6grenme stili” alt
boyutlarina gore dagilimi nasildir?

5. Ogrencilerin 6z-ydnetimli 6grenme diizeyleri ile piyano 6grenme stilleri arasinda

anlaml bir iliski var midir?

1.2. Arastirmanin Amaci
Bu aragtirma Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda egitim goren 6grencilerin 6z-
yonetimli 6grenme diizeylerini belirlemek, 6grencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerini
cesitli degiskenlere gore incelemek ve 6z-yonetimli 6grenme diizeyleri ile piyano 6grenme

stilleri arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yapilmistir.

1.3. Arastirmanin Onemi
Bu arastirma; Miizik Egitimi Anabilim Dali lisans 6grencilerinin 6z-yonetimli
o0grenme diizeylerinde olusabilecek verimlilik degisikliginin belirlenmesi ve miizik
egitimine katkida bulunmasi agisindan énemli goriilmektedir. Ogrencilerin 6z-yonetimli
O0grenme diizeyinde olusabilecek verimlilik degisikliginin ve 06z-yonetimli Ogrenme
diizeyleri ile piyano 6grenme stilleri arasindaki iliskinin belirlenmesi, miizik egitimine

yonelik yeni goriisler ve yeni bakis acilarinin olusturulmasina yardimer olabilir. Bu



goriisler dogrultusunda G6grencilerin etkili bir sekilde derslere katilim gostermeleri, ders
dis1 etkinliklerinin verimli hale gelmesi ve ders basarilarinin arttirtlmasi saglanabilir.
Miizik egitimi 6grencilerinin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerini arttirmaya yonelik 6neriler
gelistirilmesi ve bu Onerilerin uygulanmasi, mesleki ac¢idan daha gelismis, yeterli
Ogretmenler yetismesine yardimci olabilir. Bu nedenle arastirma, miizik Ogretmenligi
programi Ogrencilerinde nitelik gelisimi olusmasina yapacagi katki diislincesiyle 6nem
tasimaktadir. Arastirmanin 6nemini destekleyen bazi g¢alismalardan ornekler asagida
verilmistir;

Ozcan (2015), “Oz-ydnetimli 6grenmeye dayali Ingilizce dgretiminin 6grencilerin
motivasyonlarina, tutumlarina, dil 6grenme inanislarina ve kelime bilgilerine etkisi” isimli
arastirmasi sonucunda dz-yonetimli 6grenmeye dayali Ingilizce 6gretiminin 6grencilerin
motivasyonlarint anlamli  bir sekilde arttirdigi goriilmustiir. Ayrica 6z-yonetimli
ogrenmeye dayali bir 6gretimin dgrencilerin edindigi bilgileri ve bilgilerin kaliciligini
arttirdig1 sonucuna ulasilmistir.

Askin (2015), “Universite 6grencilerinin 6z-ydnetimli 6grenme becerilerinin
incelenmesi” adli aragtirmasinda {iniversite 6grencilerinin 6z-yonetimli 6grenme becerileri
incelenmis ayrica ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme becerileri ile yasam boyu 6grenme
egilimleri arasindaki iliskinin arastirilmasi amaclanmistir. Ogrencilerin dz-yonetimli
O0grenme becerileri ile yasam boyu oOgrenme egilimleri arasinda bir iliski oldugu
goriilmiistiir. Arastirma sonucunda ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme becerilerinin
gelistirilmesini farkli boyutlar acisindan 6grencilere olumlu etkisi oldugu goriilmiis ve 6z-
yonetimli 6grenmenin 6nemi vurgulanmistir.

Kayihan (2017), “Oz-yonetimli 6grenme ve duygusal zekad arasindaki iliskinin
incelenmesi” isimli aragtirmasinda 6z-yonetimli 6grenme ve duygusal zeka arasindaki
iliski ve bu iki yap1 agisindan cinsiyet ve sinif diizeyi degiskenlerine gore farkliliklarin
incelenmesini amaglamistir. Oz-ydnetimli 6grenme ve duygusal zeka yapilarinin cinsiyet
ve smif degiskenleri agisindan incelenmesiyle iiniversite O6grencilerinin 6z-yonetimli
o0grenme diizeyleri ile simif diizeyleri arasinda anlamli bir iliski olmadigr goriilmiistiir.
Boylece arastirma 6grencilerin 6z-yonetimli 6grenme becerilerinin ve diizeylerinin farkl
degiskenler agisindan incelenmesinin gerekliligi ve 6nemini desteklemektedir.

Dogru (2020), “Asamali 6z-yonetimli &grenme modelinin uzaktan Ingilizce
egitiminde kullanilmasinin hazirbulunusluga, basartya, tutuma ve kaliciliga etkileri” isimli
doktora tezinde Grow (1991) tarafindan gelistirilen asamali 6z-yonetimli 6grenme modeli

temel alinmig ve arastirmaci tarafindan 6z-yonetimli 6grenme programi hazirlanmistir.



Arastirmada 6z-yonetimli 6grenme modellerinin egitimde kullanilmast ve 6z-yonetimli
ogrenmenin 6grenmedeki Onemi vurgulanmistir. Cinsiyet degiskenine goére yapilan
analizlerde, basar1 testi ve tiim Olgeklere ait hem on-test ve son-test puanlari hem de son-
test ve kalicilik testi puanlar1 arasinda herhangi bir farklilik bulunmamuistir.

Bu bilgiler dogrultusunda arastirmanin gergeklestirilmesinde problem durumunun
yani sira alanyazin ¢aligmalarinin da arastirmanin 6nemini onemli Olglide destekledigi
goriilmiistiir. Arastirmanin yalnizca miizik egitimi i¢in degil diger egitim alanlarinda
yapilabilecek yeni c¢alismalara da 1sik tutabilecegi distiniilmektedir. Arastirmada
belirlenmesi veya saptanmasi hedeflenen durumlar sonucunda miizik egitimi alaninda 6z-
yonetimli 6grenme ve 6grenme stillerine yonelik yontem, model, program veya materyal
gelistirilmesi gibi c¢alismalar gergeklestirilebilir, 6ngorillen bu hedefler arastirmanin

potansiyel bir dneme sahip oldugunu destekler niteliktedir.

1.4. Arastirmanin Simirhhiklar:
Bu arastirma;
1. 2020-2021 egitim-6gretim y1il1 ile sinirhidir.
2. Arastirma ADIM Universiteleri icerisinde yer alan ve random olarak segilen;
Pamukkale Universitesi, Balikesir Universitesi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi,
Mugla Sitk1 Kogman Universitesi, Aydin Adnan Menderes Universitesi, Burdur Mehmet

Akif Ersoy Universitesi Miizik Egitimi Anabilim Dallar: lisans dgrencileri ile sinirlidir.

1.5. Sayiltilar
1. Arastirmada kullanilan olgeklerde katilimcilarin verdikleri cevaplar onlarin
gercek goriis ve diislincelerini yansitmaktadir.
2. Arastirmada kullanilan Slgekler dgrencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeyleri ile

piyano 6grenme stillerini 6l¢ebilecek ve arasindaki iliskiyi ortaya koyabilecek niteliktedir.

1.6. Tamimlar

Ogrenme Stili: “Ogrenme stili 6grencinin yeni bir bilgiyi ve/veya yetenegi kavrama
ve animsama siirecinde kullandig1 yoldur” (Dunn, 1984, s.12)

Kuram: “Dogrulanmis hipotezlerdir. Kuram, bilgi edinme siirecinde ortaya atilan,
gecerlik ve giivenirligi bilimsel yontemlerle saptanmis olan, i¢ tutarliligi bulunan bilgiler
aciklamalar biitiintidiir” (Biiyiikoztiirk, Cakmak Kilig, Akgiin, Karadeniz ve Demirel,
2018, s.11).



Psiko-motor: “Psiko-motor gelisim, yasam boyu devam eden, motor becerilerde
meydana gelen degisimleri inceler” (Demirci, 2007, s.3).
Ortiik simf: “Hem gozlenen hem ortiik degiskenin siireksiz yapida oldugu

durumlarda kullanilan bir 6rtiik degisken modeli” (Gilingér, Korkmaz ve Sazak, 2015, 5.91)



IKINCI BOLUM: KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Cerceve

Arastirmanin bu kisminda kuramsal cergeve ile ilgili bilgilere yer verilmistir.
Alanyazin taramasiyla kuramsal bilgiler verilmistir. Miizik egitimi 6grencilerinin piyano
ogrenme stilleri ile 6z-yonetimli 6grenme diizeylerini tespit etmek ve arasindaki iliskiyi

anlamaya yardimc1 olabilecek kavramlardan bahsedilmistir.

2.1.1. Miizik Egitimi ve Genel Amaclari

“Miizik, insan yasaminin her evresinde yer alan, onsuz olunamayan bir olgudur”
(Ugan, 2018, s.9). Miizik kavraminin insan yasaminda oldukg¢a Onemli bir yeri oldugu
sOylenebilir. “Miizik, ¢caglar boyunca insan ruhunu derinde etkileyen bir giice sahip olmasi
nedeniyle, insan yasaminin her boyutunda yer edinmis, kutsal sayilmis, din alaninda
kullanilmisg, en kutsal torenlere eslik etmistir” (Tiirkmen, 2019, s.1). Miizigin hayatin her
alaninda yer almasinin, glinlimiize kadar olan stiregteki gelisiminde olduk¢a 6nemli bir rolii
vardir. Say (2019), miizik egitimini “Insanm miiziksel davramsinda gelisme saglama
stireci” olarak tanimlamigtir. Ugan (2018) “Bireye kendi yasantisi yoluyla amagl olarak
belirli miiziksel davraniglar kazandirma, bireyin miiziksel davraniginda kendi yasantisi
yoluyla amacl olarak belirli degisiklikler olusturma ya da bireyin miiziksel davranisini
kendi yasantis1 yoluyla amagl olarak degistirme, doniistiirme, gelistirme ve yetkinlestirme
stireci” seklinde miizik egitimini tanimlamistir. Miizik egitimi sanat egitiminin iginde yer
alir ve bireylerin etkilesimde bulundugu cevre ile saglikli iletisim kurabilmelerinde,
bireysel algi ve duyarliliklarinin artmasini saglama ve toplumun kiiltiirel yapisinin nesiller
aras1 aktarilmasinda esas oldugu goriilmektedir (Giin ve Yildiz, 2013). Miizik egitiminin,
bireyin sanat duygusunu hazirlayan faktordiir ve amaci 6grencilerin seslerini kullanabilme
becerilerini, isitme, duyum giicii, ritim duygusu, dil gelisimi, grupla ¢alisma duygusu ve
bireyin kendine olan giiveni gibi 0Ozellikleri gelistirmesiyle topluma yararli bireyler
yetistirmek oldugu bilinmektedir (Yiicetoker, 2009). Miizik egitiminin amacinin bireyler
tizerinde sevgi, sorumluluk ve yaraticilik duygularinin gelismesini saglamak, bireylere
miizigi sevdirmenin yaninda miizik dinleme, yargilama becerileriyle bireylerin begeni
diizeyini yiikseltmek oldugu goriilmiistiir (Oz Biber, 2001). Egitimin tiiriine, diizeyine,
stiresine ve igerigine bagli olarak miizik egitiminde bulunan ilke ve amaglar degisiklik
gosterebilir ama biitiin tiir ve diizeylerde 6nemli goriilen bazi esas ilke ve amaglar oldugu

bilinmektedir (Ugan, 2018). Miizik egitimi ilke ve amaglari dogrultusunda bireylere



kazandirdigi degerler sayesinde bireyler, topluma faydali olma ve Kkendilerini

gerceklestirme yolunda emin adimlarla ilerleyebilirler.

2.1.2. Calg1 Egitimi

Miizik egitiminin en 6nem arz eden ve temel boyutlarindan birinin ¢alg1 egitimi
oldugu diistiniilmektedir. Miizik egitiminde ¢alginin, miizikle insan1 birlestiren, kendisiyle
biitlinlesmesini saglayan, duygular1 ifade edebilme imkani taniyan, toplumsal olmaya
yonlendiren 6nemli bir ara¢ oldugu ifade edilmektedir (Uslu, 1998). “Miizik seslerle
anlatilan bir sanattir. Malzemesi seslerdir; sesleri birlestirip diizenleyen ve bir anlatim
sanatina doniistiiren ise insandir” (Say, 2019, s.19). Seslerle olusturulan bu anlatim
sanatinda calgilar énemli bir yere sahiptir. Insanlar, galgilar aracilig ile miizige farkli
anlamsal boyutlar kazandirilmasina katkida bulunmustur. Tufan ve Giidek (2008), miizik
egitimini igerisinde yer alan ¢algi egitiminin hem 6rglin hem yaygin egitimde bulundugunu
ayrica biligsel, duyussal ve devinigsel davraniglari 6nemle kapsayan boyutlarindan biri
oldugunu belirtmistir. Akbulut (2013), calg1 egitiminin bireylerin miizikal davranislari
edinme, bilgi, beceri ve yeteneklerini gelistirme, miizikle daha samimi iliski olusturmada
etkin bir siire¢ oldugunu belirtmistir. Ayrica ¢algr egitiminin gerceklesmedigi durumlarda
miizik 6gretiminin noksan kalacagini, saglam ve istikrarli bir yap1 tagimayacagini ifade
etmistir.

Miizik egitimi ¢alg1 egitimi ile beraber yiiriitiildiigii takdirde bireylerdeki miizikal
gelisimin daha etkili olabilecegi ve hizli gelisme kaydedebilecegi diisiiniilmektedir. Kutluk
(2001), calgi calmanin insanlarin miizikle ugrasmalarinin temel bi¢imlerinden biri
oldugunu ve ¢alg: ile miizik ortaya koyan bir insanin, miizikle ¢ok daha i¢ ice oldugu,
miizigi daha iyi 6grendigi ve miizikal doyum sagladigini ifade etmistir. Calgi egitiminin
bireylere kazandirdig1 degerler ve faydalar gz oniline bulunduruldugunda, miizik egitimi
alan bireylerin ayn1 zamanda ¢alg1 egitimi almalarinin kendi gelisimleri agisindan oldukca
yararli oldugunu sdyleyebiliriz. Kurtuldu (2007), ¢alg1 egitiminde calgiy1 calabilmenin
Otesinde, temel olarak calgiyr en etkin bi¢imde kullanma bilinci yattigin1 belirtmistir.
Calgisin1 daha aktif ve etkili bir bigimde kullanabilen bireyler, miizik egitiminin en 6nemli
alt boyutu olan calgi egitimini basariyla gerceklestirebilirler. Calgiyr etkili bir sekilde
kullanmanin yalnizca bireysel basariy1 saglama yoniinden degil ayn1 zamanda calgiy1 ¢alan
kisinin kendisini miizikal olarak da daha iyi ifade edebilmesine yardimci oldugu
bilinmektedir. “Calg1 egitimi, genellikle bireysel bir ders konumundadir ve buna uygun

olarak toplu derslere gore farkli yaklagimlar gerektirmektedir. Bununla ilgili olarak ¢algi



egitiminde 6grencilerin bireysel 6zelliklerine gore farkli yaklasimlar uygulanabilmektedir”
(Oztiirk, 2006, s.15). Yiicetoker (2009), ¢algmin hatasiz ve basaril sekilde calinmasinda
gelismesi gerekli olan iki yetenek oldugunu belirtmistir: ruhsal yetenek ve bedensel
yetenek. Ruhsal yetenegin bilissel, duyussal, psiko-motor, yaraticilik gibi durumlari igeren
bir yetenek tiirii oldugunu ayrica zeka ve kiiltiiriin gelisimine paralel olarak ruhsal
yetenegin de gelisecegini ifade etmistir. Bedensel yetenegin ise calgiyr ¢alma esnasinda
viicudun tamaminin gorevini rahat bir sekilde yapabilmesi, viicudun saglikli olabilmesi

gibi degerleri i¢eren yetenek tiirii oldugunu ifade etmistir.

2.1.3. Piyano Egitimi

Piyano egitiminin c¢algt egitimini olusturan alt boyutlardan biri oldugu
bilinmektedir. Ertem (2014, s.3), miizik egitiminin temel boyutlarindan biri olan ¢algi
egitiminin temel boyutlarindan birinin de piyano egitimi oldugunu ifade etmistir.
Piyanonun miizik egitiminin en temel boyutlarindan biri olarak goériilmesinde piyanonun
bircok ozelligi etkili olmustur. “Piyano, miizik egitimcileri tarafindan miizigi ¢alma,
dinleme ve okuma becerilerini kazanma, miizigi anlama, miizik bilgisi olusturma ve diger
miizik caligmalarina temel olusturma bakimindan en evrensel ve en temel ¢algi olarak
kabul edilmektedir” (Buchanan’dan aktaran Cevik, 2017, s.244). Piyano tiim diinyada
yaygin olarak kullanilmasi ve ¢ok yonlii olmasi sebebiyle miizik egitiminde oldukca
onemli bir yer edinmistir. Kurtuldu (2007), piyanonun uygulama aninda bireylerin duyu
organlarina, bilissel, duyussal ve devinigsel 6zelliklerinin tiimiine etki etmesinin ve etkin
olarak kullanilmasinin piyanonun temel ¢algi olarak nitelendirilmesinde etkili oldugunu
belirtmistir. Boylelikle piyanonun kisilerin biligsel, duyussal ve devinissel 6zelliklerini
gelistiren bir ¢algl olduguna ulasabiliriz. Piyanonun insan ve calg: aleti seslerini verebilen
genis bir ses cesitliligine sahip bir ¢algi oldugu goriilmiistiir (Glin ve Demirtas, 2016).
Piyanonun hem c¢algi hem insan seslerine yonelik genis ses araliginda sahip bir calgi
olmas1 ¢ok yonlii bir ¢algi oldugunu gostermis ve birgok alanda piyano kendine énemli bir
yer edinmistir.

Piyanonun yalnizca bireysel bir ¢algt olarak degil ayn1 zamanda orkestra ve koro
gibi ¢ok sesli miizik gruplarinda da oldukga O6nemli bir yere sahip olan ¢algi oldugu
bilinmektedir. Mesleki miizik egitiminin en énemli boyutlarindan birini piyano egitiminin
olusturdugu ve igeriginin asamali olarak teknik alistirma ve etiitleri, Tiirk ve diinya
bestecilerinin eserlerinden ornekler, egitim miizigi Ornekleri, piyano literatiirii, miizik

egitiminde 08renme Ogretme teknikleri gibi nitelikleri igerdigi goriilmiistiir (Tufan ve



Gilidek, 2008, s.79). Cevik Kilig (2017) piyano egitiminin amaglarinin dogru oturus, el
pozisyonu, nota okuma, ritim, tempo gibi temel 6geleri ve armoni, dinamikler gibi teknik
ve miizikal davranislar1 kapsadigimi ve bu Ozelliklerin sayesinde bireylerin piyano
egitiminde edinmesi gereken becerilerin teknik ve miizikal agidan ilerlemesine yardimei
oldugunu belirtmistir. Piyanonun bu 6zelliklere sahip olmasinin miizik egitiminin en temel
boyutlarindan biri olmasinda etkili oldugunu soyleyebiliriz. Etkin olarak piyanoyu
kullanabilen bir miizik 6gretmeninin, derslerde 6grencilerin dikkatini ¢ekebilmede ve ders
kazanimlarinin Ogrenciler tarafindan daha rahat algilanmasini sagladigi bilinmektedir

(Demirtas, 2021).

2.1.4. Ogrenme

Insanm yasamini siirdiirebilmesinde en dénemli yapilardan birinin 6grenme oldugu
goriilmistiir. Senemoglu (2012), 6grenmeyi “bireyin cevresiyle belli bir diizeydeki
etkilesimleri sonucunda meydana gelen nispeten kalici izli davranis degismesidir” seklinde
ifade etmistir. Ogrenme, bireylerin ne 6grendigi ile bireylerin nasil dgrendigini arastiran
bir siire¢ olarak ifade edilebilir. Alkan (1987), 6grenmeyi “Karsilagilan bir duruma
reaksiyon gostererek bir faaliyetin meydana getirilmesi veya degistirilmesi siirecidir”
seklinde tanimlamistir. Jarvis (2006, s.6) O6grenmeyi, “Diinyada olma siireci” olarak
tanimlamistir. Candy (1991), 6grenmenin ve bilgi insasinda bireyin ¢evresindeki insanlarin
yeni fikirlerin kaynagi ve bireyin insa ettigi bilgiyi dogrulayan biiyiik sosyal eylemler
oldugunu belirtmistir. Ogrenmenin hayatimizin her alaninda karsimiza ¢iktig1 goriilmiistiir.
Insanin yasamini saglikli bir sekilde yiiriitebilmesi igin ¢evresini tanimasi, yasamini
stirdiirmesinde kendisine yardimci olabilecek yontemleri bilmesi ve uygulayabilmesi
gerektigi goriilmiistiir ve bu tanima ve uygulama becerilerini edinme 6grenme kavrama ile
aciklanmaktadir (Tiirkmen, 2019).

Kolb (1984), 6grenmenin insanin yasama adaptasyonunun ana temeli oldugunu
belirtmis ve 6grenmenin okul sinirlarin disin1 da kapsayan genis bir siire¢ oldugunu ifade
etmistir. Ayrica 6grenmenin her durumda gerceklesebilecegini ve insanlarin yasami
boyunca tiim yasam evrelerini kapsadigini belirtmistir. On dokuzuncu ylizyildan bugiine
kadar bilim, teknoloji ve toplum yasaminda Onemli degisim ve gelisimler yasandigi
goriilmiistiir. Meydana gelen bu degisim ve gelisimler sonucu bilgilerin arttig1 ve gittikge
karmasik bir nitelik kazandig1 goriilmiistiir. Boylece bireylerin dgrenmeleri okul yillarmin
disina ¢ikabildigi ve yasam boyu devam ettigi goriilmiistiir (Ozer, 2008). Bireylerin bilingli

veya bilingsiz olarak etkilesimde bulundugu yasantilarin sonucunda 6grenmenin olustugu,
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O0grenmenin sonucu olarak da bireylerin biligsel, duyussal ve devinigsel degisimler yasadigi
goriilmiistiir (Cepni ve Keles, 2006). Ogrenme hakkinda yapilan tanimlamalardan da
anlagilabilecegi  gibi  O0grenmenin  glnlilk yasamdaki eylemlerimizin  ¢ogunu

gerceklestirmemizi sagladigini sdyleyebiliriz.

2.1.5. Oz-Yonetimli Ogrenme

Oz-yonetimli 6grenme kavrami giiniimiizde yapilan galismalar neticesinde oldukga
onem kazanan bir kavram haline gelmistir. Oz-yonetimli 6grenmenin ge¢misten giiniimiize
kadar olan siirecine bakildiginda, ilk c¢aglardan itibaren giinlimiize kadar geldigi
goriilmustiir. Hiemstra (1994), 6z-yonetimli 6grenmenin antik ¢caglardan beri var oldugunu
belirtmistir. Kendi kendine ¢alismanin Sokrates, Platon ve Aristoteles gibi Yunan
filozoflarinin  yasamlarinda onemli bir rol oynadign goriilmiistir. Oz-yonetimli
ogrenenlerin diger tarihsel &rnekleri arasinda Biiyiik Iskender, Sezar, Erasmus ve Descartes
gibi isimlerin yer aldig1 bilinmektedir. Oz-ydnetimli &grenme kavrammin Dewey ve
Thorndike’in bireysellesme kavramini 6ne c¢ikarmast sonucu goriilmeye baslandigi
bilinmektedir (Gokmen, Duman ve Horzum, 2016). Oz-yonetimli 6grenme kavrammin
tartisilmas1 ve egitim kaynaklarinda yer verilmesi ilk olarak 1926 yilinda goriilmiistiir
(Sahin, 2010). Oz-yonetimli 6grenmenin temeli Houle’un (1961) gdzlemleri sonucu
atilmistir (Hiemstra, 1994). Brockett ve Hiemstra (1991), 6z-yonetimli 6grenmenin
baslangicinda Houle’un (1961) siirekli egitim alan yetigkinlerle roportaj yaptigi
calismasiyla kaynak oldugunu ifade etmislerdir. Ogrenme merkezli bireylerin daha nitelikli
olarak anlasilmasia yonelik ilk atilim Houle'un doktora 6grencilerinden biri olan Allen
Tough tarafindan yapilmistir. Tough’un 6z-yonetimli 6gretim faaliyetlerini analiz ettigi tez
calismasi ve daha sonraki arastirmalarinda bulunan ek konularin da eklenmesiyle “The
Adult's Learning Projects” adli bir kitap haline getirilmis ve bu g¢alisma farkli bircok
benzer ¢alismay1 tesvik etmistir (Hiemstra, 1994).

Oz-yonetimli dgrenmenin en bilinen tanimlarindan biri Knowles’a ait tanimdir.
Knowles (1975), 6z-yonetimli Ogrenmeyi “Bireylerin baskalarinin yardimiyla ya da
yardimi olmaksizin 6grenme ihtiyaglarini belirleme, 6grenme hedeflerini ortaya koyma,
ogrenme konusunda ihtiya¢ duyduklar1 kaynaklari tanimlama, uygun 6grenme stratejilerini
secme ve kullanma ve 6grenme ¢iktilarin1 degerlendirme konusunda insiyatif almalar
stireci” olarak tanimlamistir (Knowles’dan aktaran Edmondson, Boyer ve Artis, 2012,
s.40). Brockett’e (1983, s.16) dayanarak Lounsbury, Levy, Park, Gibson ve Smith (2009,

s.411) 6z-yonetimli 6grenmeyi su sekilde tanimlamislardir: “Bireyin, insanlar (6gretmen,
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ebeveyn veya akran gibi) tarafindan yonlendirilmeden veya yol gosterilmeden gelistirdigi
ve uyguladigi 6grenme etkinliklerine 6zerk bir sekilde katilma egilimi”. Hiemstra (1994),
sosyal kosullar ve orgiin egitim kurumlarinin eksikligi gibi durumlarda bir¢ok insanin
kendi baglarina 6grenmesini gerektirdigini belirtmistir. Guglielmino (1978), 6z-yonetimli
O0grenen bir bireyin insiyatif, bagimsizlik ve siireklilik sergileyen, Ogrenmek icin
sorumluluk kabul eden ve ortaya cikan sorunlari engel olarak degil asilmasi gereken
zorluklar olarak goren, 6z-disiplin yetenegine ve yiiksek derecede meraka sahip olan;
O0grenme veya degisim i¢in kuvvetli bir arzusu olan ve kendisine kars1 giiven sahibi olan,
ana ¢aligma becerilerini uygulayabilen, zamanini planlayabilen, 6grenmek icin yeterli hizi
belirleyebilen ve caligmalarimi tamamlama iizerine bir tasari1 gelistirebilen; 6grenmeyi
seven ve hedefe yonelik olma egilimi olan kisiler oldugunu ifade etmistir
(Guglielmino’dan aktaran Guglielmino, 2013).

Oz-yonetimli &grenmenin gergeklesmesinde Ogrenmenin ve Ofrenme siirecinin
oldukca &nemli bir rolii oldugu goriilmiistir. Oz-yonetimli 6grenmenin en &nemli
karakteristik Ozelliklerinden birinin 6grenenlerin kendi 6grenmeleri igin sorumluluk
almalar1 ve O6gretime (komut/bilgi) cevap vermeleri oldugu vurgulanmistir (Boud’dan
aktaran Edmondson ve dig. 2012). Fisher, King ve Tague (2001) 6z-yonetimli 6grenme
hakkinda yetiskin egitiminde giderek daha fazla yararlanilan bir 6gretim yontemi oldugunu
belirtmistir. Oz-yonetimli grenmenin dgrencinin bizzat dgrenmesi icin aldig1 sorumluluk
orani olarak belirtildigi goriilmiistiir. Oz-yonetimli dgrenen dgrenci kontrolii devralir ve
kendisi i¢in miihim gordiiklerini 6grenmede dzgiir oldugunu anlayabilir. Ogrencinin kendi
O0grenmesini devralma istegi; kontroliin derecesine, tutumlarina, yeteneklerine ve kisilik
ozelliklerine bagl oldugu goriilmiistiir. Sorumluluk almanin bir sonucu olarak, 6grenciler

-----

ilgilerini g6z 6niinde bulundurarak 6grenme durumunda etkili olabilirler (Silén ve Uhlin,
2008).

Ogrenme yasamin ayrilmaz bir pargasi olmasi nedeniyle 6z-yonetimli 6grenmenin
kritik 5nem kazandig1 goriilmiistiir. Oz-yonetimli 6grenme yalnizca sinif ortaminda verilen
bir sorunu ¢oézmek degildir, bir seyi anlama ya da bir seyler yapma arzumuz ve ihtiyacimiz
tarafindan yonlendirilir (Fischer ve Scharff, 1998). “Yasam boyu 6grenen” kavraminin ve
yasam boyu Ogrenmeyi tesvik etmenin 06z-yonetimli O6grenme teorisi ve pratiginin
merkezinde yer aldig1 goriilmistiir (Higgs ve Boud, 1991). Brookfield (1985), yetiskinlik
siirecinde olan bir bireyin 6grenme oOzelligi olan Oz-yonetimli 6grenmenin &gretim

olaylarinin dis yonetiminden ¢ok icsel bir biling degisikligi ile ilgili oldugunu ifade
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etmigtir. Cyril Houle, 0z-yonetimli 6grenmeyi yetiskin egitimi alaninda 6n plana
¢ikarmada en onemli rol oynayan kisi olarak bilinmektedir ve kendi ¢alismalarindan biri
olan “The Inquiring Mind (1961/1993)” ve eski 6grencileri olan Allen Tough ve Malcolm
Knowles ¢alismalarindan etkilenmistir (Brockett ve Donaghy, 2005).

Oz-yonetimli 6grenme isminden de anlasilabilecegi gibi dgrencinin kendi kendine
Ogrenmesini ve Ogrenmeyi Ogrenmesini amaglamaktadir. Yabanci literatiirde “Self-
directed” veya “Self-directed learning” seklinde de yer aldig1 goriilmiistiir. Oz-yonetimli
O0grenme hakkinda farkli tamimlamalar yapildigi da bilinmektedir. Hiemstra (2004) 6z-
yonetimli grenme iizerine sasirtic1 derecede ¢ok sayida terim oldugunu ifade etmistir. Oz-
yonetimli 6grenme ile ilgili 6nemli olan ilk sekiz kitapta kullanilan 205 farkli terim ve
ikinci sekiz yillik donemde 53 kelime daha tanitilmistir. Ayrica 6z-yonetimli 6grenme
alaninin, disipline 6zgii bir es anlamlilarin gerekli oldugu noktaya hizla ulastigini ifade
etmistir. Oz-yonetimli 6grenme hakkinda yabanci literatiirde kullanilan tanimlardan
bazilari: “Assuming primary responsibility, Self-educated, Asynchronous learning
environment, Self-guided learning, Individual responsibility toward learning, Self-
regulated learning, Inner directed, Self-taught, Intrinsically motivated learning, Solitary
learning, Isolated learning, Student generated learning, Learning without a teacher,
Teacherless individual learners, Self-acquired knowledge, Unsupervised learning”
seklindedir (Hiemstra, 2004, s.4). Ogrenmede 6z-ydnetim, dzellikle son 40 yildir oldukga
hizli biiyliyen ve fazlasiyla aragtirilan egitim alanlarindan biri olmustur ve 6z-yonetimli
o0grenmenin 21.ylizyil i¢in 6nemli bir beceri oldugunun farkina varilmistir (Guglielmino,
2013, s.2). 1996 ve 2003 yillar1 arasinda meydana gelen teknolojik gelismeler g6z Oniine
alindiginda 6z-yonetimli ile ilgili bazi ilging yeni terimler de getirdigi goriilmiistiir. Bu
terimler arasinda uzaktan egitim, e-68renci, e-mentorluk, ¢evrimigi ortamda 6z-yonetimli
O0grenme, sanal 6grenci ve web tabanli 6grenme gibi tanimlamalar yer almistir (Hiemstra,
2004). Towle ve Cottrell (1996), 6z-yonetimli 6§renme icin olusturulabilecek etkinlikleri
su sekilde ifade etmislerdir: “Kendi 68renme hedeflerini belirleme, uygun 6grenme
kaynaklarmin belirlenmesi, uygun 6grenme stratejilerini se¢gme, dnemsizden énemli olani
secme, farkli kaynaklardan malzeme entegre etme, zaman yonetimi, 6grenme ¢iktilarinin
basarisinin izlenmesi, kendi ¢alisma aligkanliklarinin etkinliginin izlenmesi”. Boud (1981),
Knowles (1975), Tough (1971) ve Guglielmino’nun (1977) ifadelerine dayanarak Kim,
Olfman, Ryan ve Eryilmaz (2014), 6z-yonetimli O6grenme kavramsal cergevesini
tasarlamislardir. Kavramsal ¢erceveyi olustururken 6z-yonetimli 6grenmenin istenen bilgi

ve becerileri belirleme, uygun 68renme stratejilerini benimseme ve 6grenme ¢iktilarini
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degerlendirme gibi karakteristikler temel alinmistir. Oz-ydnetimli grenmenin kavramsal

cergevesi Sekil 2.1.”de gosterilmistir.

Ogrenme
hedefleri
olusturma
V.Ogrenme "
stratejilerinin —
ilerlemesini Kaynaklar:
yeniden bulrpa ve
degerlendirme Oz- Erisme
o yonetimli

Ogrenme

V. I1.Ogrenme

Performansi aktivitelerini
izleme ve benimseme
degerlendirme ve yiiriitme

Sekil 2. 1. Oz-yonetimli 6grenme kavramsal gergevesi

Not: Sekil 6rnegi “Kim, R., Olfman, L., Ryan, T., Eryilmaz, E. (2014). Leveraging a personalized system to
improve self-directed learning in online educational environments. Computers & Education, (70), 150-160.”
kiinyeli ¢alismadan alinmigtir.

Kavramsal ¢erg¢eve bes gorevden olusmaktadir (Kim ve dig., 2014);

1. Ogrenme hedefleri olusturma: Ogrenci belirli bir 6grenme deneyiminden istenen
basarty1 tanimlar. Hedefler, sinav i¢in iyi bir not almayi, ders igerigine hakim olmay1 ve
kisinin kariyer hedefleriyle ilgili bilgileri 6grenmeyi icerebilir.

2. Kaynaklar1 bulma ve Erisme: Ogrenci bir 6grenme deneyimini gergeklestirmek
icin gerekli kaynaklar1 tanimlayabilir. Kaynaklar arasinda ders kitaplari, egitmenden
ogrenme materyalleri, Internet, kiitiiphane, akranlarla gevrimici tartismalar ve egitmenle
etkilesimler yer alabilir.

3. Ogrenme aktivitelerini benimseme ve yiiriitme: Ogrenci belirlenen hedeflere ve
mevcut kaynaklarin kullanimina uygun belirli bir eylem planina karar verebilir. Etkinlikler
arasinda bir 6dev ve proje takvimi tutmak, siirekli bir tempoda g¢alismak i¢in zamani
yonetmek, sinif tartismalarina katilmak, baskalariyla isbirligi yapmak yer alir ve egitmen
de dahil olmak iizere digerlerinden aktif olarak geri bildirim alir.

4. Performansi izleme ve degerlendirme: Ogrenci daha oOnce gerceklesmis
hedeflerin performansini izleyebilir ve Olgebilir. Performans sonuglarina dayanarak,

Ogrenci 6grenme faaliyetlerini ve hedeflerini gelistirebilir.
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5. Ogrenme stratejilerinin ilerlemesini yeniden degerlendirme: Ogrenci 6grenme
deneyimini gelistirmenin yollarin1 belirlemek i¢in tamamlanan gesitli etkinlikleri kendi
kendine yansitir ve yeniden inceler. Bu etkinlik, 6§renme sonuglarini iyilestirilmesi ve
belirlenen hedeflere ulagsmak icin Onceki gorevlerden birinde veya daha fazlasinda
diizeltme yapilmasina etken olabilir. Ayrica 6grencilerin 6grenme ortamlarina daha fazla
katilim saglamasi i¢in kendilerini daha iyi hazirlamalarina yardimer olabilir.

Guglielmino’nun (2013, s.2) ifade ettigi gibi “Oz-yonetimli 6grenme, cesitli
Ogretim yaklagimlarinda bir siireklilik boyunca mevcuttur; her 6grenme durumu o6z-
yonetimli 6grenmeyi destekleyen beceri ve tutumlart gelistirme potansiyeline sahiptir,
ancak kurumsal baglamlarda tamamen 6z-yonetimli 6grenme firsati nadiren mevcuttur”.
Knowles’un (1975) 6z-yonetimli 6grenme alaninin gelisiminde olduk¢a 6nemli katkilar
oldugu goriilmiistiir. Yetiskin 6grenimini agiklamak icin birgok model mevcut olsa da, bu
cabalarin en bilineni Knowles (1970,1975) tarafindan tanimlanan ve alti varsayima
dayanan androgojidir. Androgoji yetiskinlerin 6grenmelerine destek olma sanati ve bilimi
olarak ifade edilmektedir (Knowles’dan aktaran Daily ve Landis, 2014):

1. Birey olgunlastik¢a, benlik kavrami bagimli bir kisilikten kendi kendini yoneten
bir bireyden birine dogru yonelir.

2. Yetiskinler, 6grenme i¢in zengin bir kaynak olan biiyiiyen bir deneyim rezervuari
biriktirir.

3. Yetiskin bireylerin 6grenmeye hazir halde bulunmasi sosyal roliiniin gelisim
gorevleriyle yakin iligkilidir.

4. Bireylerin olgunlagsmalar1 sonucunda bilginin gelecekteki uygulamasindan
uygulamanin yakinligina kadar zaman perspektifinde bir degisiklik vardir.

5. En gli¢lii motivasyonlar digsaldan ziyade i¢seldir.

6. Yetiskinlerin neyi ni¢in veya neden 6grenmeye ihtiyaclart oldugunu bilmelidir.

Insancil felsefe

Oz-
yonetimli Pragmatik
Yapilandirmaci dgrenme felsefe

bilgi kurami

Sekil 2. 2. Oz-yonetimli 6grenmenin temel konumlar1 (SDL) (Morris, 2019)

Not: Sekil ornegi “Morris, H.T. (2019). Self-directed learning: a fundamental competence in a rapidly
changing world. International Review of Education, (65), 633-653.” kiinyeli ¢alismadan almmistir.
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Higgs ve Boud (1991), 6z-yonetimli 6grenme programlariin dogasinin ayrica ¢ok
Oonemli iki yonii daha oldugunu ifade etmistir. Bunlardan ilki, 6grencinin 6z-yonetimli
O0grenmesinin izole bir 6grenme anlamina gelmedigidir, daha ziyade 6z-yonetimli 6grenme
igsel motivasyonunu ve 6grencinin i¢inden gelen 6grenme igin itici glicii ifade ettigini
belirtmistir. Ikinci yonii ise 6z-yonetimli grenme programlarmin icinde bir dizi asamalar
ve cesitli 6grenci davraniglart ortaya ¢ikmasidir. Higgs ve Boud (1991), 6z-yonetimli
tanimlanmistir (Higgs’den aktaran Higgs ve Boud, 1991, s.246):

1. Kendi 6grenme siirecinin ve sonucunun sorumlulugu ve elestirel farkindalig.

2.0grenme etkinliklerini gerceklestirmede ve 6grenme goreviyle iliskili problemleri
c¢ozmede yiiksek diizeyde 6z-yonetime sahip olma.

3. Ogrenme gorevi ile ilgili karar vermede aktif girdi.

4. Ogretmenin kaynak olarak kullanilmas.

2.1.6. Oz-Yénetimli Ogrenme Modelleri

Oz-yénetimli 6grenme 1960’11 ve 1970°1i yillarda popiiler hale gelmeye baslamis ve
akademik ¢alismalar yayinlanmaya baslamustir (Tough, 1971; Guglielmino, 1977). Oz-
yonetimli 6grenmenin yillar icerisindeki Onemi artmasiyla arastirmacilar 6z-yonetimli
O0grenmenin uygulanmas: i¢in modeller gelistirmistir. Asagida 6z-yonetimli 0grenmeye
yonelik dnemli goriilen modellerden ornekler verilmis ve bu modeller basliklar altinda

incelenmistir.

2.1.6.1. Tough’un 6z-yonetimli 6grenme modeli. Tough 6z-yonetimli 6grenme
konusundaki ¢aligmalarinda, Houle ile yaptig1 calismalardan dogrudan etkilenmistir. Tez
calismasinin sonucunda 0z-yonetimli 6grenme aktiviteleri ve diger bagliklar1 bir araya
getirerek bir kitap (Learning without a teacher) olusturmustur. Tough (1967), bir kisinin
belirli bilgileri veya becerileri 6grenmek istedigine karar verdiginde, ona nasil devam
edecegini ve 0grenmesini nasil denetleyecegini karar vermek icin genellikle profesyonel
bir egitmen arayacagini ifade etmistir. Ancak bireyler sorumlulugunu profesyonel bir
ogretmene devretmek yerine kendi 6gretmeni (self-teaching) olarak hareket etmeye karar
verebilir. Ogrenme projesini planlamak, baslatmak ve yiiriitmek i¢in birincil sorumlulugu
kendisi istlenebilir. Bu davranis “kendi kendine 6gretme (self-teaching)” olarak ifade
edilebilir ve bu sekilde 6grenen kisi kendisini “kendi 6gretmeni (Self-teacher)” olarak

adlandirilabilir. Tough (1967, s.3) kendi kendine 6gretmenin (self-teaching), ayn1 zamanda
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0z-yonetimli 6grenmeyi “kendine Ogretme” (Self-instruction), “kendini egitme” (self-
education), “bagimsiz 6grenme” (independent study), ve “6z-yonetimli 6grenme” (self-
directed study) olarak tanimlanabilecegini ifade etmistir. Yetiskinlerin, belirli 6zellikleri ve
becerileri elde etmek ve silirdirmek ya da bir sekilde ya da baska bir 6grenmeyi
degistirmek amaciyla kendi tanimiyla “6grenme projeleri” lizerinde (en az yedi saat kadar)
kayda deger zaman harcadiklarin1 sonucuna ulasmistir. Ogrenme projeleri, agik bir bilgi
veya beceri kazanmak i¢in kasitli ve siirekli (en az yedi saatten olusan) bir girisim olan,
biiyiik bir 6grenme olay1 anlamina gelmektedir. Tough (1971) 6grenenlerin istenilen bilgi
veya yetenege sahip olabilmeleri i¢in 13 basamaktan olusan bir karar verme ve diizenleme
mekanizmasindan gegmeleri gerektigini belirtmistir. Bu basamaklar1 “hazirlik adimlar1”
olarak ifade etmistir:

1. Hangi ayrintili bilgi ve becerinin Ogrenilecegine karar vermek; bu adimda
ogrenci mevcut bilgisindeki belirli hatalari, mevcut beceri veya stilindeki belirli zayifliklar
tespit etmeye calisabilir.

2. Ogrenmede kullanacagi o6zel faaliyetler, ydntem, kaynak, ekipman gibi
kaynaklara karar vermek; bu adimda kisi kendi 6zel ihtiyaglarini inceleyebilir, belirli bir
kaynag1 segerken kullanilacak kriterlere karar verebilir.

3. Ogrenme i¢in uygun ortami belirlemek; 6grenci 6grenmesini kesintisiz olarak
gerceklestirebilecegi sessiz ve konforlu bir yer segebilir, belirli ekipmanlarinin veya
kaynaklariin mevcut olacagi bir yere ihtiya¢ duyabilir.

4. Hedefler veya ara hedefler belirlemek.

5. Ogrenmeye baslama.

6. Ogrenme hedefinde ulasiimak istenen noktaya karar vermek.

7. Mevcut bilgi veya yetenek seviyesini belirlemek.

8. Ogrenmeyi engelleyen sorunlari veya durumlari belirlemek ve ¢dzmek.

9. Istenilen kaynak veya ekipmanlarin elde edilmesi; bu asamada, kisi seyahat
etmek, kiitiiphanede belirli bir kitap bulmaya ¢alismak, bir kitap veya baska bir kaynak
siparis etmek, belirli nesneleri kullanma izni almak veya belirli bir kisiyi ziyaret etmek igin
zaman harcayabilir.

10. Ortama uyum saglama; 6grenci kendisi i¢in en uygun fiziksel 6grenme ortamini
saglayabilir.

11. Ogrenme ihtiyaglar1 icin finansal kosullari saglama; kitap alabilmek, ders
ticretini karsilamak gibi.

12. Ogrenme i¢in zaman ayarlamak.
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13. Motivasyonu arttirmak; 6grenci 6grenmeyi daha ileriye tagimak, hizini artirmak

veya zevk, ¢aba ve konsantrasyonunu artirmak i¢in ek motivasyona ihtiyag duyabilir.

2.1.6.2. Jarvis’in 6z-yonetimli 6renme modeli. Jarvis’in yetiskin egitimi, yagam
boyu egitim ve 6grenme {izerine ¢aligmalari bulunmaktadir. Jarvis (1999), 6z-yonetimli
O0grenmeyi “Yetigkin egitimindeki son calismalarda ¢ok yaygin olan ve ogrencilerin
O0grenme stratejilerini planlamak i¢in tam sorumluluk iistlendikleri, hedeflerini takip etmek
ve planlarin1 tamamlamak igin kendilerini motive eden bir 6grenme yaklasimi” olarak
tanimlamaktadir (Jarvis’den aktaran Taylor, 2002). Jarvis (2006) modelinde; tahmin, g6z
ard1 etme, reddetme, biling dncesi, alistirma yapma, hatirlama, diistinme, yansitici alistirma
yapma ve deneysel 6grenme olmak {izere sekiz asama oldugunu, bireylerin ihtiyaglarina ve
isteklerine geregince tek basina veya baska kisilerle beraber caligmaya karar verebilecegi
belirtilmistir (akt. Askin, 2015).

2.1.6.3. Candy’nin o6z-yonetimli 63renme modeli. Oz-yonetimli &grenme,
Ogrencinin bireysel Ogrenme gereksinimlerini, hedeflerini ve sonuglarini belirleme,
O0grenme gorevini planlama ve organize etme, degerini degerlendirme ve ondan anlam
olusturma sorumlulugunu iistlenmesi durumunda gergeklesen 6grenme tiiriidiir (Candy,
Crebert ve O’Leary, 1994). Candy (1991), 6z-yonetimin bir bireyde veya durumda
bagimsiz olarak var olan sabit bir durum olmadigini ifade etmis ve 6z-yonetimin bir kisi ile
bir durumun karsiliklt etkilesim gdstermesinin  bir neticesi oldugunu savundugu
gorilmistiir. (Candy’den aktaran Mentz ve Oosthuizen, 2016). Ayrica 6grencilerin asina
olduklar1 yahut ge¢mis deneyimlerine benzer alanlarda yiiksek diizeyde 6z-yonetim sahibi
olabileceklerini ifade etmistir (Candy’den aktaran Song ve Hill, 2007). Candy (1991), 6z-
yonetimli 6grenme duygusunu kisisel Ozerklik olarak ifade etmistir ve iki tanimdan
bahsetmistir; felsefi ve psikolojik. Felsefi anlam her durumda 6zerk diisiinme ve hareket
etme egilimi (kendi kararimi verebilme) ve psikolojik anlami 6grenmeyi kontrol etme
egilimi (6z-yonetim) ile ilgilidir (Candy’den aktaran Leach, 2000). Candy (1991), 6z-
yonetimli 6grenmeyi bir siire¢ veya hedef olarak tanimlamis ve birbiriyle iliskili dort farkl
boyuta ayirmistir: kisisel 6zerklik, 6z-yonetim, otodidaksi ve 6grenci kontrolii. Kisisel
ozerklik ve 6z-yonetim boyutu kisisel ozelliklere, otodidaksi ve 6grenci kontrolii boyutu
ogrenme aktivitelerine vurgu yapmaktadir (Candy’den aktaran Pilling-Cormick, 1996). Bu

dort boyutun Candy’nin 6z-yonetimli 6grenme modelini olusturdugu goriilmiistiir. Candy’e
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(1991) gore ogrencilerin yaklasimi benimsemesine tesvik eden faktdrler sunlardir
(Candy’den aktaran Mentz ve Oosthuizen, 2016):

1. Bilgi alaninin temel fikirlerine ve bunlarin nasil iligkili olduguna odaklanarak
ogretme.

2. Kapsamin genisliginden ziyade 6grenme derinligini vurgulamak.

3. Ongoriilen sonuglarin elde edilmesini desteklemek icin ogretim ve
degerlendirmeyi kasitl olarak hizalamak.

4. Ogrencilerin mevcut bilgisine dayanarak dgretim.

5. Bilgiyi acgiklayarak, 6gretmekten ziyade ogrencilerin ilgisini ¢ekerek Ogretim
yapmak.

6. Ogrencilerin kavram yamilgilariyla yiizlesmek ve ortadan kaldirmak.

7. Ogrencileri gercek diinyadaki 6zgiin gorevlere dahil etmek.

8. Ogrencilere yansitma firsat1 vermek.

9. Ogrencilere ilerlemeleri hakkinda yapici geri bildirim saglamak igin
bicimlendirici degerlendirmeyi kullanma.

10. Gergekler i¢in degil, anlayis ve uygulama i¢in degerlendirme yapma.

2.1.6.4. Piling-Cormick’in 6z-yonetimli 6grenme siireci modeli. Pilling-Cormick
(1996, s.10) Oz-yonetimli Ogrenmeyi “Ogrencilerin olaylari, fikirleri veya kosullari
yorumlamak i¢in bir anlam sistemi gelistirmede aktif bir rol oynama firsatina sahip
olduklar1 bir siire¢” olarak tanimlamustir. Ogrenci oOnceliklerini belirler, 6grenmeyi
gerceklestirmek i¢cin yontemler ve ¢esitli kaynaklar secer. Bu silire¢ hem 6grenme hem de
kolaylastiric1 siireclerin 6zelliklerini ve kontroliin etkisini yansitmaktadir. Oz-ydnetimli
O0grenme siireci modeli 6z-yonetimli 6grenmenin, kontrol baglamlarina gore degisiklik
gosterebilen 6grenci ve egitimci arasindaki etkilesime dayandirmaktadir. Modelde temel
olarak ii¢ bilesen vardir: kontrol faktorii, egitimci ve 6grenci arasindaki etkilesim, egitimci
ve Ogrenci arasindaki etkilesimin etkileyen faktorler (Pilling-Cormick, 1997). Pilling-
Cormick’in gelistirmis oldugu modeldeki 6z-yonetimli 6grenme siireci, egitimci ile 6grenci
arasindaki 6grenme ve kolaylastirma siirecidir. Bu siirecler, daha genis bir kontrol
baglaminda insanlarin bu siireclerin her ikisini de etkileyen kontrolii nasil uyguladiklar ile
gortliir (Pilling-Cormick, 1996).

1. Kontrol: Ogrencilerin dgrenmelerini ne o&lgiide yonlendirebilecekleri, oz-
yonetimli 6grenme siireci siirecinin temel ¢ergevesidir. Modeldeki dis daireyi temsil eder

ve Ogrencilerin 6grenme siirecini ne Ol¢iide yonlendirdiklerinin 6gretme ve 6grenmenin
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diger tim yonlerini etkiledigini gosterir. Kontrol, insanlarin kolaylastirici ve 6grenme
stirecleri arasindaki etkilesim hakkinda karar vermesinin sonucudur.

2. Ogrenci ve egitimci arasindaki etkilesim: Oz-y&netimli 6grenme siirecinin basaris,
hem &grenciye hem de egitimciye baglidir. Oz-yonetimli 6grenme siireci modelinde, 6grenci
ve egitimci iki merkezi daire tarafindan temsil edilir. Egitimci ve 6grenci arasindaki oklar,
her birinin etkilesimlerinde digerini etkiledigini gosterir. Oz-ydnetimli 6grenme egilimi olan
Ogrenciler (veya ona kars1 olumsuz bir tutum), egitimcinin kolaylastirma tarzini degistirebilir
ve benzer sekilde, benlik saygisim1 destekleyen ve savunan bir egitimci, O6grencilerin
O0grenmelerine bakis agilarini etkileyebilir.

3. Ogrenci-egitimci etkilesimini etkileyen faktorler: Ogrencilerin sahip olduklari
kontrol miktarimi dort faktor etkiler: sosyal kisitlamalar, g¢evresel Ozellikler, 6grenci
ozellikleri ve egitimci Ozellikleri. Modelde, bu faktdrler kontrol ¢emberinin i¢inde bulunur
ayrica Ogrencilerin ve egitimcilerin 6grenme ve kolaylastirma konusunda nasil karar
verdiklerini etkilerler. Bu faktorlerden sadece ¢evresel 6zellikler bu boliimiin odak noktasidir

(Pilling-Cormick, 1997).

KONTRO[,

Sosyal Cevresel
Kisitlamalar Ozellikler

Ogrenme
Ogrenci | <> [ Ogretmen
<—>
Kolaylastirici
Ogrenci Ogretmen

Ozellikleri Ozellikley

KONTROL

Sekil 2. 3. Oz-yonetimli 6grenme siireci modeli (SDLP)

Not: Sekil ornegi “Pilling-Cormick, J. (1996). Development of the self-directed learning perception scale.
[Doctor of philosophy]. University Of Toronto.” kiinyeli ¢alismadan alinmugtir.

2.1.6.5. Grow’un asamah 6z-yonetimli 6grenme modeli. Grow (1991, 5.128) 6z-
yonetimi Ogrenenin karakteri “Ogrenenlerin bir &gretim durumu iginde sahip olduklar
secim derecesi” olarak gormiistiir. Ayrica iyi bir 6gretimin Ogrencilerin 0z-yonetim
seviyelerin algilanmasini ve Ogrencilerin 6grenme durumlarinda yonlerini kendilerinin

daha iyi bir sekilde belirlemelerinde yardime1 olmay1 igerdigini belirtmistir. “Ogretmenin
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amaci, 6grencinin 0z-yonetimli 6grenme agsamasini belirlemek ve 6grenciyi daha yiiksek
asamalara ilerlemeye hazirlamaktir” (Grow, 1991, s.6). Grow’un (1991) asamali Oz-
yonetimli 6grenme modelinde bir dgrencinin daha fazla 6z-y6netim sahibi olmasi igin
gereken Ogretmen rolii ve Ogretim tekniklerini tanmimlamistir ve modelin varsayimlari
belirtilmistir;

1. Egitim silirecinde 6z-yonetimli, yasam boyu &grenen bireyler yetistirmek amactir.
Ancak devlet okullar1 ve tiniversitelerde mevcut bir¢ok egitim uygulamasinin, 6z-yonetimli
bireyler yaratmaktansa bagimli 6grenen bireyler gelistirmeyi stirdiirdiigii belirtilmistir.

2. Iyi 6gretme seklinin birden fazla yolu vardir. Bazi istisnalar disinda iyi bir dgretim
durumsaldir ve 6grencilerin verdigi karsiliklara gore degisir.

3. Oz-yonetimli &grenme yetenegi, Ogrenen kisiler bir konuda &6z-yonetimli
olabilirken diger bir konuda bagimli bir 6grenen olabilecegi i¢in durumsaldir. Bununla
birlikte, 6z-yonetim tamamen durumsal degildir; kismen olgunluga benzer kisisel bir
ozelliktir. Oz-yonetim gelismis hale geldiginde, yeni durumlara aktarilabilir.

4. Oz-yonetim birgok konuda avantajlidir ve model bu degeriyle giiclii bir goriis
tizerine Kurulmustur.

5. Oz-ydnetim hem dgrenilebilmektedir hem de dgretilebilmektedir.

6. Bir teorinin faydali hale gelmesi amacinda teorinin dogru olarak kabul edilmesi
gerekmemektedir. Yaptigimiz eylemlerin takriben tamami, kavram yanilgilarinin
uygulanabilir bir yakinsamasindan kaynaklanir.

Grow (1991), “Durumsal Liderlik” kuraminda agiklanan dort liderlik tarzindan ilham
alan “Asamali Oz-Yo6netimli Ogrenme Modeli” (SSDL) modelinin tamitmistir. Model 4
asamadan olusmaktadir:

Asama 1; Disik derecede 0z-yonetimli Ogrenenler: Bagimli &grenenler ne
yapacaklari, nasil yapacaklar1 veya ne zaman yapacaklart gibi agik talimat verecek yetki
sahibi birine ihtiya¢ duyarlar. Bu sekilde 6grenenlerde 6grenme 6gretmen merkezlidir. Bazi
Ogrenciler “Ogretilen” tiim konulara bagimli olabilirken digerleri sadece belli konulara
bagimli olabilir. Baz1 bagimli 6grenciler 6zel bir alanda miikemmel bir 6grenci haline
gelebilir, sistematik, kapsamli ve disiplinli olabilirler, bir konuya hakim olabilirler (Grow,
1991).

Asama 2; Orta seviyeye yakin derecede 0z-yonetimli Ogrenenler: Bu asama
seviyesinde bulunan 6grenciler “ilgili” ya da “ilgi gdstermeye hazir” olabilirler. Motivasyon

tekniklerine cevap verirler. Amacim gorebilecekleri ddevleri yapmaya istekli olurlar. Oz
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giivene sahiptirler ancak 6grenim konusunda biiyiik 6l¢iide bilgi sahibi olmayabilirler (Grow,
1991).

Asama 3; Orta derecede 6z-yonetimli 6grenenler: Bu asamada, 6grenciler beceri ve
bilgiye sahiptir ve kendilerini kendi egitimlerine katilimei olarak goriirler. Iyi bir rehberle bir
konuyu kesfetmeye hazirdirlar. Kendi baglarina konular1 kesfedebilirler. Daha derin bir
benlik kavrami, daha fazla 6zgiiven, daha fazla yon duygusu ve baskalariyla ¢alismak (ve
o0grenmek) icin kendilerini gelistirmeleri gerekebilir (Grow, 1991).

Asama 4; Yiiksek derecede 6z-ydnetimli 6grenenler: Oz-yonetimli dgrenciler, bir
uzman yardimi olsun ya da olmasin kendi hedeflerini ve standartlarint belirleyebilirler. Bu
hedefleri takip etmek i¢in uzman kisileri, kurumlari ve diger kaynaklar1 kullanabilirler.
Bagimsiz 6grenen bireyler olmanin anlami yalniz olmak degildir, bir¢ok bagimsiz 6grenci
son derece sosyal bireyler olabilir, galisma kuliiplerine, 6grenme gruplarina dahil olabilir. Bu
asamadaki Ogrenciler O6grenmeleri, 6grenmeyi yonlendirmeleri ve {iretkenlikleri ig¢in
sorumluluk sahibi ve isteklidirler. Ogrencilerin zamanlarini planlayabilme, proje ydnetimi,
hedefler olusturabilme, 6z degerlendirme, bilgi edinme ve egitim kaynaklarini kullanma gibi

becerilerden yararlandiklar1 bilinmektedir (Grow, 1991).

Asama Ogrenci | Ogretmen Ornek

Aninda geri bildirim ile ko¢luk.
Alistirma yapmak. Bilgilendirici
seminer. Eksikliklerin ve
direnglerin tistesinden gelmek.

Asama1 | Bagimh Otorite, Egitmen

ITham verici seminerler yapmak ve

o MQt?Ve o rehberlik esliginde tartigmalar
Asama 2 | llgili edici(Gidiileyici), diizenlemek. Hedef ve 6grenme
Rehber stratejileri belirlemek.
Ogretmenin de herkes gibi esit
A 3 Dahil Kolavlast katildig1 tartisma gruplari
sama Olmus olaylastiricl olust_urmak. o
Seminer. Grup projeleri.
Stajyerlik, tez yazmak, bireysel
A 4 Oz- Danisman, Yetki calismak veya 6z-yonetimli ¢calisma
$AMA 2 Yonetimli | Veren grubu kurmak.

Sekil 2. 4. Asamal1 6z-yonetimli 6grenme modeli

Not: Sekil ornegi “Grow, G.O. (1991). Teaching learners to be self-directed. Adult Education Quarterly,
41(3), 125-149.” kiinyeli ¢alismadan alinmistir.
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2.1.6.6. Garrison’un o6z-yonetimli 6grenme modeli. Garrison'un (1997) o6z-
yonetimli modeli, 6z-yonetimli 6grenmeye anlamli ve degerli bir yaklagimi kazandirmak
igin 6z-yOnetim (gorev kontrolii), 6z-izleme (bilissel sorumluluk) ve motivasyon (baslangi¢
ve gorev) boyutlarini biitiinlestirir. Garrison (1997, s.18) 0z-yonelimli 6grenmeyi
“Ogrencilerin anlamli ve degerli 6grenme ¢iktilarinin olusturulmasinda ve dogrulanmasinda
bilissel (0z-izleme) ve baglamsal (6z-yonetim) siireglerin kisisel sorumlulugunu ve
isbirlik¢i kontroliinii {istlenmeye motive olduklar1 bir yaklasim” olarak tanimlar. Garrison
(1997), 6z-yonetimli 6grenme modelinin boyutlarindan birinin bir digerinden bagimsiz
olarak tartismanin ¢ok zor olacagin ifade etmistir. Garrison'un (1997, s.21) 6z-yonetimli

o6grenme modeli asagidaki {i¢ boyutu kullanir:

‘ Motivasyon
———————

Kendim (02) Oz- Yonetim
Izleme Go
ili orev
(Bilissel a
Sorumluluk) ‘ Kontrolii)
—3
Oz-yonetimli
Ogrenme

Sekil 2. 5. Oz-yonetimli 5grenmenin boyutlar:

Not: Sekil ornegi “Garrison, D.R. (1997). Self-directed learning: toward a comprehensive model. Adult
Education Quarterly, 48(1) , 18-33.” kiinyeli ¢calismadan alinmuistir.

1. Oz-yonetim (gorev kontrolii): Oz-ydnetim, gorev kontrolii sorunlartyla alakalidir.
Ogrenme amaglarinin sosyal ile davramgsal uygulanmasina, dgrenme siireciyle iliskili dis
faaliyetlere odaklanmaktadir. Bu boyutta 6grenme hedeflerinin yliriirliige girmesi, 6grenme
kaynaklarimin ve desteginin yonetimi ile ilgilidir. Hedef yoOnetimi, 6grenme yontemleri,
destek ve sonuclarla ile ilgili sorular isbirligi icinde siirekli olarak degerlendirilir ve
miizakere edilir. Ornek verecek olursak &grencilere 6grenme siirecini tedbirli olarak nasil
yuriitmek istediklerine dair segenekler sunulmasi gerekebilir. Materyaller mevcut olmali,
yaklagimlar Onerilmeli, esnek adimlar uygulanmali ve gerektiginde sorgulama ve geri
bildirim saglanmalidir. Bdylelikle 6grenme siirecinin 6z-yonetimi, anlamli ve siirekli
ogrenmeye olanak taniyabilir (Garrison, 1997).

2. Kendini Izleme (Bilissel sorumluluk: Kendini izleme ya da diger bir ifadeyle 6z-

izleme, biligsel ve iist biligsel siiregleri de inceler; 6grenme stratejilerini izlemenin yani1 sira
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diistincemiz hakkinda bir farkindalik ve diisiinme yetenegi: 0grenme goérevine/amacina
gore diisiinmeyi planlama ve degistirme gibi): Kendini Izleme, (yeni fikirlerin ve
kavramlarin onceki bilgilerle biitlinlestirilmesi gibi) 6grencinin kisisel anlamin insasi i¢in
sorumluluk aldig1 bir siirectir. Kendini Izleme sorumlulugu, elestirel yansima ve isbirlikgi
onay yoluyla anlam insa etme taahhiidiinii ve yiikiimliiliigiinii yansitir. Ogrenme siirecini
kendi kendine izlemek, yeni ve mevcut bilgi yapilarinin anlamli bir sekilde entegre
edilmesini ve oOgrenme hedeflerine ulasilmasini saglamaktir. Ogrenme ciktilarinim
kalitesini degerlendirmek ve ileride karsilasilacak 6grenme etkinlikleri igin stratejiler
olusturma merkezidir (Garrison, 1997).

3. Motivasyon (ilk, baslangic motivasyonu ve gorev motivasyonu): Garrison
(1997), motivasyonun 6grenmeye yonelik gabalarin baglatilmasinda, devam ettirilmesinde
ve biligsel hedeflere erisilmesinde ¢ok 6nemli bir gérev aldigini belirtmistir. “Motivasyon,
O0grenme silirecinin baslangicinda algilanan degeri ve Ogrenme hedeflerinin beklenen
basarisini yansitir ve 0grenme siirecinde baglam (kontrol) ve bilis (sorumluluk) arasinda
aracilik eder” (Garrison, 1997, s.26). Motivasyon faktorlerinin yaygin etkisini anlamak
icin, katilmaya karar verme siireci (motivasyona girme) ile gorevde kalmak ve devam
etmek icin gereken c¢aba (gorev motivasyonu) arasinda ayrim yapilmasi gerekmektedir.
Motivasyona girmek, O08renme gorevlerine harcanan g¢abayir dogrudan etkiledigi icin
motivasyon durumlarma girmenin nasil kuruldugunu takdir edilmesi Onemlidir.

Motivasyona girmek, belirli bir hedefe baglilik ve hareket etme niyetini belirlemektedir

(Garrison, 1997).
Kisisel Thtivaglar — =
:|*Blrlcgmc Degeri
Duygusal Durum 5 —l

Baglangig Motivasyonu
Kisisel Ozellikler
(veterlilik)

Beklenen Kontrol — = Belkdenti

Baglamsal Ozellikler
(olasilik)

Sekil 2. 6. Baslangi¢c motivasyonu faktorleri

Not: Sekil ornegi “Garrison, D.R. (1997). Self-directed learning: toward a comprehensive model. Adult
Education Quarterly, 48(1) , 18-33.” kiinyeli ¢alismadan alinmigtir.
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2.1.6.7. Brockett ve Hiemstra Kkisisel sorumluluk oryantasyonu modeli. Brockett
ve Hiemstra (1991) 6z-yonetimli 6grenmede iki boyuttan bahsetmistir: 6z-yonetim ve 6z-
yonetimli 6grenme. Bu iki boyutun birbirleriyle iliskili oldugu ve her ikisinin de oz-
yonetimli 6grenmede mevcut olmasi gerektigini ifade etmislerdir (Brockett ve Hiemstra,
1991). Kisisel sorumluluk oryantasyonu modeli (Personal responsibility orientation/PRO),
bireylerin kisisel olarak aldiklari fikrine dayanmaktadir. Bireysel sorumluluk, modelin
merkezinde yer almaktadir. Oz-ydnetim, hem bir dgretim yontemi (6z-yonetimli dgrenme)
hem de bir kisilik 6zelligi (6grencinin 6z-yonii) olarak goriilebilir. Ayrica, PRO modeli,
ogrenmenin gerceklestigi sosyal baglami anlamanin 6nemini vurgulamaktadir (Brockett ve

Hiemstra, 1991).

Bireysel
Sorumululuk

Ogrenme-Ogretme
faaliyetinin
ozellikleri

Ogrenenin
Ozellikleri

Ogrenenin Oz-
yonetimi

Oz-ydnetimli
Ogrenme

Ogrenmede Oz-
yoOnetim

Sosyal Baglamdaki Fakiore!

Sekil 2. 7. Kisisel sorumluluk oryantasyonu modeli (PRO)
Not: Sekil ornegi “Brockett, R.G. & Hiemastra, R., (1991). Self-direction in adult learning: perspectives on theory,

research, and practice. New York: Routledge. ” kiinyeli ¢alismadan alinmistir.
2.1.7. Ogrenme Stilleri

Ogrenme stilleri 6grenme siirecinde bireylerin 6grenmek istedigi bilgi veya
becerilerin nasil alindig1 ve islendigini ele aldigi bilinmektedir. Ogrenme stili kavraminin
ilk girisimin Rita Dunn tarafindan 1960 yili itibariyle atildigi, 6grenme stilleri tizerine
cesitli aragtirmalar ve ¢aligsmalarin bu yildan itibaren yiiriitilmeye basladigi goriilmiistiir
(Giiven, 2004). Her bireyin farkli ve kisiye 6zgiin 6grenme durumlar1 mevcut olabilir, her
birey ayni sekilde 6grenemeyebilir. Ekici (2002, s.43), bireylerin algilama yeteneklerine
gore olusturduklart 6grenme durumlariin, bireylerin 6grenme stillerini olusturdugunu

ifade etmistir. Bireylerin kendi 6grenmelerini kesfetmeleri amacinda, 6grenme stillerinin
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belirlenmesi ve incelenmesi gerekmektedir. Kolb (1981) 6grenme stili tanimin1 bireylerin
bilgiyi alma ve isleme siirecindeki segimleri olarak ifade etmistir. Felder ve Silverman
(1988), o6grenme stili tanimin1 bireylerin bilgiyi alma, depolama ve isleme siirecindeki
tipik, 6zgiin yapilar ve bu siirecteki bireysel tercihleri seklinde tanimlamistir. Ogrenme
stilleri ile Ogrenen kisinin; bilgi ve becerileri algilama, bilgi ve becerilerle girdigi
etkilesimleri, tepki vermesini biligsel ve duyussal oOzellikleri agisindan olarak
incelenmesine olanak sagladigi bilinmektedir. Bireylerin 6grenme stilleri dikkate alinarak
planlanmis bir egitimin, 6grenmenin daha kalic1 ve verimli olmasini sagladig1 goriilmistiir.
Askar ve Akkoyunlu (1993), bireylerin kendileri i¢in elverisli olan &grenme stilini
kesfetmesinin bireylerin 6grenme giicliniin gelisimine yardimci oldugunu ifade etmistir.
Ogretmenlerin, 6grencilerin dgrenme stillerine uygun bir egitim programi olusturmasi
Ogrencilerin akademik basarilarini arttirmalarinda etkili olabilir, hem 6grenciler hem de
ogretmenler agisindan derslerin daha verimli olarak yiiriitiilmesi saglanabilir.

Insanlarin 6grenme bigimleri agisindan benzerlikler ya da farkhilik gosterdigi
goriilmistiir. Her birey aynm sekilde 6grenemeyebilir. Bireyleri birbirinden farkli kilan
birgok 6zellik bulunabilir. Bu 6zellikler bireysel farkliliklar olarak tanimlanmaktadir ve
bireylerin neden farkli bigimlerde 6grendikleri ile beraber neden farkli hizda 6grendiklerini
aydinlatmaya yardimci olur. Bu 6zelliklerin arasinda 6grenme stili kavraminin yer aldig
goriilmistir (Giilbahar, 2005). Given (1996), 6grenme olanaklarinin bireyin oynama,
kesfetme ve arastirma gibi dogal egilimleriyle eslestirildigi takdirde Ogrenmenin
hizlanacagini ifade etmistir. Bireylerin kendi 6grenme stillerinin farkinda olduklar1 zaman
o0grenmelerinin daha hizli1 gergeklesebilecegi, karsilastigi problemlere daha hizli ¢6ziimler
tiretebilecegi, kendisine olan giiveninin artacagi, daha az kaygi duyacagi, derslerine ve
okula karsi tutumunun olumlu gelisim gosterebilecegi goriilmiistiir (Bayirli, Orkun ve
Bayirli, 2019). Senemoglu (1998), son yillarda gerceklestirilen arastirma sonuglarinin
bireylerin 6grenme giiclerine ve 6grenme hizlarina uygun 6grenme kosullarinin saglandigi
durumlarda bireylerin 6grenme diizeyi ve niteliginin yiikselebileceginin goriildiigiinii ifade
etmistir. “Herkes bir 6grenme stilline sahiptir, 6grenme stilli bir imza gibi bireyseldir”
(Dunn, Beaudry ve Klavas, 2002, s.75). Polat (2014), insanlarin yasadiklarini1 kendilerinde
one cikan taraflar ile algiladiklarini ve zihinlerinde canlandirdigini, zihindeki varlik ve
olaylarla 1ilgili disilincelerin bilgiyi olusturdugunu, her bireyin kendine 06zgli bir
anlamlandirma ve yorumlama yaptigini, bu durumun ise insanlarin 6grenme ve hatirlama
yontemlerinin farkli olmasindan kaynaklandigini belirtmistir. Kolb, &grenme stilindeki

farkliliklarin sebebi olarak ge¢mis yasantilardan elde edilen deneyimler ve c¢evre
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beklentilerinden kaynaklandigini ayrica aile, okul, is yerinde edinilen deneyimlerin de
bireyleri etkiledigini belirtmistir (Giiven, 2004). Ozer (2008), bireylerin 6grenme stillerinin
cevrelerini igsellestirmeleri neticesinde olustugunu belirtmistir. Ancak bu igsellestirme
sadece biligsel faaliyet olmadigi, fiziksel ve duyussal yonlerinin bulundugunu bunun
sonucu Ogrenme stillerinin fiziksel, duyussal ve biligsel faaliyetlerin birlesmesiyle
olustugunu ifade etmistir. Ogrenme siirecinde dgrenme stillerinden yararlanilmasi bireyler
tizerinde olumlu sekilde etkili olabilir. Gliniimiizde teknoloji sayesinde herhangi bir bilgiye
kolay ve hizli bir sekilde ulasabiliriz. Boylelikle bireylerin yagamlar1 boyunca 6grenmek
istedikleri bilgilere kolayca ulasabilirler. Bu nedenle 6grenmede 6nemli bir etken olarak

Ogrenen kisinin nasil 6grendigini kesfetmesi ve farkina varmasi 6nemli olabilir.

2.1.8. Ogrenme Stili Modelleri

Bireylerin bilginin alinmasi ve islenmesi siirecinde yapmis olduklar1 bireysel
tercihler olan 6grenme stillerine yonelik c¢esitli arastirmacilar tarafindan 6grenme stili
modelleri gelistirilmistir. Ogrencilerin giiglii ve zayif yonlerinin belirlenmesi, §grenme igin
gerekli olan tiim ihtiyaglarinin belirlenmesi yoluyla daha etkili 6grenmelerinin saglanmasi
amaclanmistir. Alanyazinda bulunan ve bilinen 6grenme stili modellerinden bazilar sekil

2.8.’de belirtilmistir.

1. Jung’un psikolojik tipler kurami 16. Barsch 6grenme stili

2. Myers & Briggs tip gostergesi 17. Brandt 6grenme stilleri

3. Lawrance 6grenme stili 18. Butler 6grenme stili

4. Fleming & Mill 6grenme stili 19. Hermann’in beyinsel baskinlik
5. Reinert 6grenme stili 20. Hill biligsel 6grenme stili

6. Kolb’un 6grenme stili 21. Kagan’in bilissel stili

7. Honey & Mumford dgrenme stili 22. Keirsey & Bates stili

8. 4AMAT o6grenme stilleri 23. Letteri 6grenme stilleri

9. Grasha-Riechmann 6grenme stili 24. Merril sosyal stilleri

10. Dunn & Dunn 6grenme stili 25. NASSP dgrenme stili

11. Felder & Silverman 6grenme stili 26. Riding & Cheema’nin bilissel stil
12. Alan bagimli-bagimsiz 6grenme 27. Silver & Hanson 6grenme stili
13. Gregorc 6grenme stili 28. Simon & Byram dgrenci tipleri
14. Canfield 6grenme stili 29. Torrance 6grenme stilleri

15. Curry 6grenme stili 30. Witkin’in bilissel stili

Sekil 2. 8. Ogrenme stili modelleri.

Not: Sekil érnegi “Yesilyurt, E. (2019). Ogrenme stili modelleri: teorik temelleri baglaminda kapsayici bir
derleme ¢alismasi. OPUS-Uluslararast Toplum Arastirmalart Dergisi, 14(20).” kiinyeli ¢alismadan
alinmigstir.
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Ogrenme stillerinin yapis1 ve dgrenme stillerini belirleme yéntemleri hakkinda
cesitli yaklagimlar bulunmasinin temelinde bireylerin 6grenme stillerinin bilissel, duyussal
ve fizyolojik olarak ii¢ ¢esit boyut bulunmasi ve kuramcilarin bu boyutlardan biri hakkinda
yogunlasmasinin oldugu goriilmistiir (Ekici, 2002). Jarvis’in (2006, S.6) de belirttigi gibi
“Ogrenmenin kalbinde sadece ne ogrenildigi degil, 6grencinin yapma, diisiinme ve
hissetme sonucunda neler Ogrendigi de vardir. Zihnin, duyumlarin sonuglarini
deneyimledigi i¢in, sadece islevleri yerine getiren bir bilgisayar degildir’. Ogrenme stilleri

hakkinda bilinen modellerden bazilar1 bagliklar altinda incelenmistir.

2.1.8.1. Dunn ve Dunn 6grenme stili modeli. Dunn (1984), 6grenme stilinin, her
bireyin bilgi ve becerileri sakladigi yol oldugunu ve bu siirecin nasil tanimlandigina
bakilmaksizin, her birey i¢in énemli 6l¢iide farkli oldugunu ifade etmistir. Rita Dunn bir
kisinin 6grenme stilini olusturan ana bilesenleri “Bir kisinin 6grenme stili, siireglere
odaklanmasimnin yeni ve zor akademik bilgi veya becerileri icsellestirmesi ve
hatirlamasidir. Yas, basar1 seviyesi, kiiltlire, global ve analitik isleme tercihi ve cinsiyete
gore Ogrenme stili degisebilir” seklinde ifade etmistir (Shaughnessy, 1998, s.141). Bu
modelin oldukga genis bir bakis agisindan olustugu, uyari alanlarinin gevresel, duygusal,
sosyolojik, fizyolojik ve psikolojik alan seklinde belirlendigi ve Ogrenme siirecinin bu
alanlar etkileyen faktorlerin incelenmesini esas alindigi gorilmiistir (Simsek, 2007). Bir
kisi i¢in son derece 6nemli olan unsurlara giiglii tercihler denir. Bu tercihler bireyler igin
hem olumlu hem de olumsuz olabilir. Ornegin ses icin giiclii bir tercihi olan bir birey arka
planda miizikle daha kolay ogrenebilir, konsantre olabilir veya hatirlayabilir ancak
sessizlige ihtiya¢ duyan biri (ses i¢in olumsuz bir giiclii tercihi olan kisi) 6grenme sirasinda
mevcut herhangi bir sesle 6grenmede zorlanabilir (Dunn’dan aktaran Dunn, 1984). Dunn
ve Dunn modeli smiflandirildiginda bes ana uyariciya gore siniflanmaktadir ve bu
uyaricilart olusturan 21 elementten meydana gelmektedir (Dunn, 1990).

1. Cevresel Faktorler (ses, 1s1k, sicaklik, oturma diizeni): Dunn ve Dunn (1979)
yapilan gozlemlere ve deneysel c¢aligmalara dayanarak, bireylerin yaslarina,
sosyoekonomik durumlarina veya basar1 seviyelerine bakilmaksizin, yakin cevrelerine
benzersiz bir sekilde tepki verdikleri gortildiigiinii belirtmistir. Baz1 6grencilerin sessizlik
icinde ¢alismayi tercih ederken bazilarinin miizik ile ¢calismay1 tercih edebilecegini, bazi
ogrencilerin serin bir ortamda g¢alismay1 tercih edebilirken bazilar1 ise bazilar1 sicak
ortamda ¢alismay1 tercih edebilecegini belirtmistir. Ogrencilerin ayrica calistiklar:

ortamdaki 151k kullanimina gore farkli tepkiler verebilir; baz1 6grenciler bazilari los 11kl
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bir ortamda daha iyi ¢alismayi tercih edebilirken bazilar1 aydinlik ortamda ¢alismay1 tercih
edebildigini ifade etmistir (Dunn ve Dunn, 1979).

2. Psikolojik wuyaricilar (global-analitik, yansitan-tepkisel): Analitik 6grenen
bireyler bilgiyi kavramsal bir anlayisa dogru insa edilen kiimiilatif sirali bir modelde adim
adim sunuldugunda daha kolay 6grenebilirler. Global 6grenen bireyler ise dnce kavrami
anladiktan sonra ayrintilara odaklanabilirler veya tercihen ornekler ve grafiklerle ile
tanitildiklarinda bilgiyi daha kolay 6grenebilirler (Dunn, 1990). “Baz1 6grenciler sonuca
ulagmak i¢in olabildigince hizli diisiinmeyi tercih ederken bazilar1 da var olan segenekleri
degerlendirerek bir sonuca ulasmayi tercih ederler” (Ko¢ Erdamar’dan aktaran Giiven ve
Ozerbas, 2021, s.77). Yansitan ve tepkisel &grenen ogrenciler hakkinda hizli karar
verebilen veya diisiinme silireci sonucu karar vererek bir sonuca ulasabilen 6grenciler
oldugu bilinmektedir.

3. Sosyolojik tercihler (tek basina ¢alisma, ikili ¢calisma, grup halinde ¢alisma, bir
yetiskin ile calismak, bir rutin veya cesitlilik ile): Ogrenciler, tek basina, bir veya iki
arkadasla, kiigiik bir grupla veya bir ekibin pargasi olarak, yetiskinlerle veya herhangi bir
varyasyonda ¢aligmayi iceren cesitli sosyolojik kaliplarda 6grenebilirler. Bazi dgrencilerin
bir yetiskinden en iyi sekilde 6grenebilir; kendilerinden yasca biiyiik bir kisiyi bilge, gii¢
ve otorite kaynagi olarak goriirler ve sadece bu kisiyle etkilesimde bulunmak isteyebilirler
(Dunn ve Dunn, 1975).

4. Duygusallik (motivasyon, stireklilik, sorumluluk/uygunluk, yap1): Dunn ve Dunn
(1975) geleneksel simif ortaminda 6grenmek i¢in motive olmayan ¢ogu 6grenciye se¢im
yapma, ogrenme tarzlariyla islev gorme, sosyal 6grenme gruplari olusturma ve kismen
kendilerini test etme ve degerlendirme firsatlar1 verildiginde 6grenmeye son derece ilgi
duyabilecegini ve sorumlu bir sekilde &grenebilecegini belirtmistir. Streklilik ile ilgili
Dunn ve Dunn (1975), tamamlanmasi gereken bir gorev verildiginde, G&grencilerin
hedeflerini ustalagana kadar takip edeceklerini; digerlerinin de nispeten kisa bir siire i¢inde
genellikle 1ilgisiz alanlara veya faaliyetlere girecekleri belirtmistir. Talimatlarin
uzunlugunun ve tiiriiniin, 6gretmenin 6grencinin belirli bir gorevde kalma yetenegini
gozlemlemesine bagli olarak degismesi gerektigini vurgulamistir. Sorumluluk/Uygunluk
hakkinda bazi oOgrencilerin hangi gorev verilirse verilsin, gorevi takip edecegini ve
yeteneklerinin en iyi sekilde kullanarak tamamlayacaklarini belirtmistir. Baz1 6grencilerin
ise dogrudan denetim olmadan herhangi bir seyin sorumlulugunu iistlenemeyebilecegini
ifade etmistir. Ogrencilere verilen &devlerin bireyler arasindaki bu gibi farkliliklar:

yansitmasi gerektigini ifade etmistir. Yap1 hakkinda Dunn ve Dunn (1975), 6grencilerin
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kolay gorevler iizerinde bagimsiz olarak calismaya bagladikca, gerekli yapt miktarinin
hemen belirginlesmeye basladigini belirtmistir. Yapinin, 6grenme siirecinde bulunan sik
stk gdzetim ve rehberlik ihtiyaci oldugu ve genellikle dayatilan baski, siki ve esnek
olmayan zamanlama anlamina geldigini ifade etmistir. Ayrica motive olmus, 1srarci,
sorumlu bir dgrencinin genellikle daha az yapiya ihtiya¢c duyabilecegini vurgulamistir
(Dunn ve Dunn, 1975).

5. Fizyolojik uyaricilar (algisal giigler, yeme-igme, zaman, 68renme sirasinda
hareketlilik): Dunn ve Dunn (1975) 6grencilerin algilarinin, duyularin bir kombinasyon
halinde 6grenmeye dahil oldugunda en iyi sekilde galistigini belirtmistir. Insanlarm nasil
ogrendigi kismen fiziksel benliklerinin bir islevidir ve bazi insanlar ¢esitli duyularla
Ogrenebilse de, dgretilecek materyallerin en giiclii algisal duyulariyla tanitilmasi ve ek
algisal duyular araciligiyla giiclendirilmesi gerektigini belirtmistir. Dunn ve Dunn, (1975)
bazi1 yetigkinlerin veya 0grencilerin, bir géreve odaklandiklar1 sirada fiziksel olarak ya da
enerji cikig1 tarafindan ortaya ¢ikan gerginligi serbest birakan bir aktiviteye ihtiyag
duyabilecegini belirtmistir. Bu nedenle de iyi bir egitim ortaminin, ihtiya¢ duyan kisiler
icin Ogrenme siirecinin bir pargasi olarak besin alimini olusturacagini ifade etmistir.
Fizyolojik uyaricilardan zaman alt boyutu hakkinda Dunn ve Dunn (1975), baz1 bireylerin
giinlin bir saatinde maksimum kapasitede performans gosterebilecegini vurgulamistir. Bazi
Ogrencilerin aksam saatlerinde daha verimli c¢alisabilirken bazilar1 giindiiz saatlerini tercih
edebilecegini bu sebeple her 6grenci i¢in en 1yi 6grenme zamaninin ne oldugunu dgrenmeli
ve buna gore programlama yapilmasi gerektigini belirtmistir. Ogrenme Sirasinda
Hareketlilik ile ilgi baz1 6grenciler hareketlilik halinde verimli 6grenemeyebilegini ancak
baz1 Ogrenciler ise nispeten uzun bir siire boyunca tek bir fiziksel pozisyonda iken bir
gorevi tamamlayabilecegi veya Ogrenebilecegini belirtmistir. Hareketlilik arzusunun,
kisinin fiziksel, duygusal ve cevresel tepkilerinin sonucu toplanmis bir islev oldugunu,
ancak c¢ogu Ogrencinin Ogrenirken hareket etme ihtiyaglarii kolayca kontrol

edemeyebilecegini ifade etmistir (Dunn ve Dunn, 1975).
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Sekil 2. 9. Dunn ve Dunn 6grenme stili modeli

Not: Sekil 6rnegi “Babayigit, O. (2016). Ogrenme stilleri ve egitimdeki dnemi. Tiirkiye Bilimsel Arastirmalar
Dergisi, 1(1), 1-8.” kiinyeli ¢alismadan almmgtir.

2.1.8.2. Gregorc 6grenme stili modeli. Gregorc (1979), bilginin nasil alindig1 ve
islendigi gibi noktalar lizerinde durdugu goriilmiistiir (Gregorc’dan aktaran Giilbahar,
2005). Gregorc, bireylerin 6grenmesinde ve Ogrenme stillerinde algilama yeteneginin
olduk¢a Onemli oldugunu belirtmistir (Ekici, 2002). Bireyler algilama yetenekleri
geregince somut ve soyut algilayanlar, algiladiklar1 verileri diizenleme yeteneklerine bagl
olarak da ardisik ve random olarak iki gruba ayrildigi, algilama yeteneklerine gore
meydana gelen Ogrenmelerin bireylerin 6grenme stillerini olusturdugu bilinmektedir
(Gregorc’dan aktaran Ekici, 2013). Gregorc 6grenme stili modelinde; Somut Ardisik,
Soyut Ardisik, Somut Random, Soyut Random 6grenme stilleri olmak tizere toplam dort
ogrenme stili mevcuttur (Gregorc ve Ward, 1977, s.21):

Somut Ardisik Ogrenen Bireyler (The Concrete Sequential Learner): Bu bireyler
olaganiistii derecede gelismis bes duyu organina sahiptir. Somut ardisik 6grenen bireyler
bilgileri adim adim 6grenmeyi tercih ederler. Ogrenme esnasinda kendilerine bilgilerin
basitten karmagiga dogru verilmesini, yasayarak 6grenmeyi ve somut materyaller aracilig
ile 6grenmeyi tercih ettikleri goriilmiistiir.

Soyut Ardistk Ogrenen Bireyler (The Abstract Sequential Learner): Okuma,
dinleme ve gorsel becerilere sahiptirler ve bu becerileri kullanmay1 severler. Bu bireylere
gore sekil veya semboller birgok kelimeden daha degerlidir. Soyut ardisik 6grenen bireyler
ogrenecekleri konularla ilgili oncelikle zihinlerinde bos bir kavramsal gergeve yapisi

meydana getirirler. Diizenli bir bi¢imde verilmis bilgilerin iginden kendilerine uyanlar1 alir
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ve meydana getirmis olduklar1 kavramsal gerceveye yerlestirerek konu {izerine bir sonuca
varirlar.

Somut Random Ogrenen Bireyler (The Concrete Random Learner): Somut random
O0grenen bireylerin deneysel bir tutum iginde oldugu goriilmiistiir. Bu bireyler fikirlerin
Oziinii hizli bir sekilde aldiklar1 ve yapilandirilmamis problem c¢oziimlerinde iistiin
yeteneklerini gosterdikleri goriilmiistiir. Problem ¢oziimiinde miidahale edilmeden 6zgiin
bir sekilde ¢alismayi tercih ederler ve bilgilerin problem ¢o6ziimii sirasinda sistemli bir
diizen zarfinda verilmesine gereksinim duymazlar.

Soyut Random Ogrenen Bireyler (The Abstract Random Learner): Soyut random
Ogrenen bireyler olaganiistii bir algilama ve yorumlama becerilere sahip olabilirler.
Ogrenme atmosferine ve duygu durumlarina gére uyum saglarlar. Ogrenme deneyimini bir
biitiin olarak degerlendirirler. Bu bireyler olaylar1 ve kavramlar1 diizensiz bir sekilde
algilayabilirler, bu sebeple soyut random 6grenen bireyler ¢coklu duyumsal deneyimleri
iceren ortamlarda Ogrenmeyi tercih ederler. Bu tir 6grenen bireyler i¢in kisa okuma
Odevleri, sinif etkinlikleri, grup tartismalari, grup veya takim ¢alismasi, filmler, televizyon

vb. tercih edilebilir.

Somut \

Somut Random Somut Ardisik
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Random Ardisik
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—>

Soyut < y,

Sekil 2. 10. Gregorc 6grenme stili modeli.

Not: Sekil érnegi “Alan, B. (2018). Grecgorc Ogrenme Stili Simiflamasi Ve Ogrenme-Ogretme Durumlarinin
Gregorc Ogrenme Stillerine Gére Diizenlenmesi. Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 18(3), 1-12”
kiinyeli calismadan alinmigtir.

2.1.8.3. Kolb 6grenme stili modeli. Kolb’un 6grenme stili modelinin 6grenme
siirecinde yasantilarin Onemine dikkat c¢eken ve yasanti, bilis, algi ve davranigin
bilesiminin 6grenmeyi olusturdugunu savunan deneyimsel 6grenme kuramina dayandigi
bilinmektedir (Ozgiir, 2013). Kolb’un (1984) deneyimsel dgrenme teorisi, deneyimsel

Ogrenme siirecinin biitiinsel bir modelini ve yetiskinlerin gelisiminin dogrusal bir modelini
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gelistirmek icin insan 6grenme ve gelisim teorilerinde merkezi bir rol oynayan 20. yilizyilin
onde gelen bilim adamlarinin (6zellikle Dewey, Lewin, Piaget, James, Jung, Freire, Rogers
gibi) calismalarina dayandigi bilinmektedir. Kolb’un (1984) teorisi, bu bilim adamlari
goriislerinden olusan ve alt1 6nerme tizerine olusturulmustur (Kolb’dan aktaran Kolb ve
Kolb, 2013):

1. Ogrenme bir siire¢ olarak diisiindiliir.

2. Tiim 6grenme yeniden 6grenmedir.

3. Ogrenme, diyalektik sekilde karsit diinyaya uyum modlar1 arasinda gegen
catisma durumlarinin ¢6ziilmesini gerektirmektedir. Farkliliklar, catisma ve anlagmazliklar
O0grenme siirecini yonlendiren etmenlerdir.

4. Ogrenme, diinyaya biitiinsel bir uyum siirecidir.

5. Ogrenme, birey ve cevre arasindaki sinerjik islemlerden kaynaklanir.

6. Ogrenme, bilgi yaratma siirecidir.

Kolb (1981, s.238), yeni bilgilerin dort farkli 6grenme bi¢imi yardimiyla elde
edildigini belirtmistir: Somut Yasant1 (SY) (Concrete Experience), Yansitici Gézlem (YG)
(Reflective Observation), Soyut Kavramsallastirma (SK) (Abstract Conceptualization) ve
Aktif Yasant1 (AY) (Active Experience). Ogrenme bu dort dgrenme bigimi arasinda
gerceklesir. Kolb ve Kolb (2013), bu dort 6grenme bigiminin kendine ait ayri 6grenme
yollar1 bulundugunu ifade etmistir; Somut yasantida hissederek, Yansitici goézlemde
izleyerek, soyut kavramsallastirmada dusiinerek, aktif yasanti yaparak. Bu oOgrenme
bigimleri etkin sekilde test edilebilir ve yeni deneyimlerin yaratiimasmda kilavuz olabilir
(Kolb ve Kolb, 2013).

Askar ve Akkoyunlu (1993) Kolb’un 6grenme stili modeline gore Ogrenme
stillerinin bir dongi seklinde gerceklestigi ve 6grenme stili envanteri araciligryla bireyler
dongiiniin i¢inde nerede bulundugunu belirlemeyi sagladigini ifade etmistir. Kolb 6grenme
stili envanterini ¢esitli calismalar ve verilerden elde edilen sonuglara gore mevcut
envanterin gilincellenebilecegi goriilmiis ve eklemeler yapilmistir. Yapilan ¢alismalardan
elde edilen verilere gore orijinal dort 6grenme stili bireysel 6grenme stillerini kaliplarini
daha iyi tanimlamak ve ortaya cikabilen karigikliklarinin giderilmesi amaciyla dokuz
ogrenme stili olacak sekilde genisletilmistir. Envanterin giincel hali “The Kolb Learning
Style Inventory 4.0” seklinde tanimlanmistir. Kolb ve Kolb’un (2013) genisletilmis toplam

9 6grenme stilinden olusan modeli su sekildedir:
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1. Baglatan (Baslangic) stil, deneyimler ve durumlarla basa ¢ikabilmek igin eylem
basglatma yetenegi ile karakterizedir. Baslatan stil, aktif deney (active experimention/AE)
ve somut deneyim (concrete experience/CE) igerir.

2. Deneyimleyen (Deneyimleme) stil, deneyime derin sekilde katilarak anlam
bulma kabiliyetidir. Aktif deney (active experimention) ve yansitici gozlemi (Reflective
Observation) dengelerken somut deneyimi (concrete experience) kullanir.

3. Imgeleyen (Hayal eden) stil, deneyimleri gozlemleyerek ve yansitarak olasiliklari
hayal etmektir. Somut deneyim (concrete experience) ve yansitict gozlem (Reflective
Observation) 6grenme adimlarini birlestirir.

4. Yansitan stil, deneyim ve fikirleri siirekli yansima yoluyla birlestirir. Yansitan
stil deneyim ve fikirleri siirekli yansima yoluyla baglayabilme yetenegi ile karakterizedir.
Somut deneyim (concrete experience) ve soyut kavramsallastirmayr (Abstract
Conceptualization) dengelerken yansitic1 gozlemi (Reflective Observation) kullanir.

5. Analiz etme stili, diisiinceleri yansima yoluyla kisa/6z1ii modellere ve sistemlere
biitiinlestirmesidir. Analiz etme stili, yansima yoluyla fikirleri biitiinlestirme ve sistematize
etme yetenegi ile karakterizedir. Yansitici gozlem (Reflective Observation) ve soyut
kavramsallastirmay1 (Abstract Conceptualization) birlestirir.

6. Diislinen stil, soyut akil yiiriitme ve mantiksal akil yiiriitme disiplinli bir dahil
olma seklidir. Diisiinme tarzi, soyut ve mantiksal akil yiiriitmeye disiplinli katilim
kapasitesi ile karakterizedir. Aktif deneyleri (active experimention) ve yansitict gézlemleri
(Reflective ~ Observation)  dengelerken  soyut  kavramsallastirmaya  (Abstract
Conceptualization) dayanir.

7. Karar veren stil, problem ¢6ziimlerinde ve eylem derslerine karar vermek igin
teori ve modellerin kullanilmasi. Karar verme tarzi, problem c¢dzlimlerine ve eylem
kurslaria karar vermek i¢in teori ve modelleri kullanma yetenegi ile karakterizedir. soyut
kavramsallastirmay1 (Abstract Conceptualization) ve aktif deneyi (active experimention)
birlestirir.

8. Yapan stil, insanlar1 ve gorevleri biitiinlestiren hedefe yonelik eylem igin giiglii
bir motivasyondur. Yapan stil, insanlar1 ve gorevleri biitiinlestiren hedefe yonelik eylem
igin giiglii bir motivasyon ile karakterizedir. Somut deneyimi (concrete experience) ve
soyut kavramsallastirmayr (Abstract Conceptualization) dengelerken aktif deneylere

(active experimention) yararlanir.
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9. Dengeleyen stil, dengeleme stili, uyum saglama yetenegi karakteristik 6zelligidir;
eyleme kars1 yansitmanin ve uygulamaya karsi diigiinmenin artilarin1 ve eksilerini tartar.
Somut  deneyim  (concrete  experience) soyut kavramsallastirma  (Abstract
Conceptualization), aktif deney (active experimention) ve yansitict gézlemi (Reflective
Observation) dengeler (Kolb ve Kolb, 2013).

Somut Deneyim

Baglatan Deneyimleyen imgeleyen

Dengeleyen

Aktif Uygulama

Karar Veren Digiinen Analiz Eden

Soyut Kavramsallagtirma

Sekil 2. 11. Kolb 6grenme stili modeli envanteri

Not: Sekil ornegi “Kolb, A.Y. & Kolb, D.A., (2013). The Kolb learning style inventory 4: Guide to theory,
psychometrics research & applications. Experience Based Learning System.” kiinyeli ¢alismadan alinmuistir.

2.1.8.4. Felder — Silverman o6grenme stili modeli. Felder ve Silverman (1988),
O0grenmeyi bilginin alinmasi ve islenmesi biciminde gergeklesen iki asamali bir siireg
olarak ifade etmistir. Bilginin alinmas1 asamasinda, dis diinyadan (duyu organlar ile elde
edilen) dis kokenli ya da (i¢ gozlem yoluyla elde edilen) i¢ kokenli bilgi, 6grenci
tarafindan edinilebilir. Bilgiyi isleme basamaginda temel sekilde akilda tutma,
tiimevarimsal ya da tiimdengelimsel irdeleme, yansitma ya da etkin halde olma, i¢ gbzlem
ya da digerleriyle etkilesim i¢inde yer alma gibi islem siireglerini igerebilir. Felder ve
Silverman (1988) bir¢cok yol ile 6grencilerin 6grenebilecegini ifade etmistir; gorerek,
duyarak, yansitma ile oyunculuk (taklit etme), mantiksal, sezgisel, gibi. Bu nedenle
ogrenme stillerini duyusal ve sezgisel, aktif ve yansitici, ardisik ve biitiinsel, gorsel ve
isitsel, tiimevarimla ve tiimdengelim olmak {izere bes boyut olacak sekilde

gruplandirilmistir (Felder ve Silverman, 1988):
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1. Duyusal ve sezgisel Ogrenenler: Duyusal 0grenme duyular yoluyla bilgi
toplamayi igerir. Sezgisel 6grenmede ise hafizadan, diisiincelerden ya da imgelemlerden
ortaya ¢ikan bilgi bilingaltindan dolayli algilanarak elde edildigi belirtilmistir. Duyusal
Ogrenenler gergekleri, verileri ve deney yaparak 6grenmekten hoslanirken, sezgisel
ogrenenler teorileri ve ilkeleri tercih eder. Duyusal o6grenenler standart metotlarla
problemleri ¢dzmekten hoslanirlar. Sezgisel Ogrenenler yeniliklerden hoslanirlar ama
tekrara diismeyi sevmezler. Duyusal 6grenenler ayrintilarla ve gergeklere karsi sabirhidirlar
ama sorun ve piiriizlerden hoslanmazlar. Sezgisel 6grenenler detaylar karsisinda sikilabilir
ama sorun ve piirtizleri tolere edebilirler. Duyusal 6grenenler yeni kavramlar ezberlemede,
sezgisel 6grenenler ise yeni kavrami anlamada iyidirler. Duyusal 6grenenler dikkatli ¢alisir
ancak yavas olabilirler, sezgisel 6grenenler ise hizli ama dikkatsiz olabilirler.

2. Aktif ve yansitic1 6grenenler: Aktif sekilde 6grenme stilinde olan 6grenciler aktif
olarak birseyler yaparak bilgiyi en iyi sekilde saklama ve anlama yatkinliginda bulunurlar.
Grup caligmalarinda birlikte c¢alismay1 sevebilirler. Yansitict sekilde sahip Ogrenen
ogrenciler oncelikle sessiz diistinmeyi tercih etmektedirler. Yansitict 6grenenler yalniz
basina ya da agina olduklari bir kisi ile ¢alismayi tercih edebilirler. Felder ve Silverman
(1988), aktif Ogrenenlerin Ogrencinin pasif oldugu durumlarda O6grenmelerinin zor
olabilecegini, yansitict 6grenmeye sahip olan 6grencilerin de sunulan bilgi hakkinda
diisiinebilme sans1 tanimayan durumlarda 6grenmelerinin zor olabilecegini ifade etmistir.

3. Gorsel ve isitsel Ogrenenler: Gorsel Ogrenen bireyler ne gordiklerini iyi
animsarlar: resim, diyagram, akis c¢izelgeleri, film, gosteri gibi. Gorsel Ogrenenler
kendilerine sOylenen basit bir seyi muhtemelen unutabilirler. S6zel 6grenenler ise
duyduklarmi ve soylediklerinden de daha fazlasini hatirlayabilir. Tartismasiz so6zel
Ogrenenler, gorsel kaynaklardan ziyade daha ¢ok yazili veya s6zlii kaynaklardan etkili
Ogrenebilirler.

4. Siral1 (Ardisik) ve Biitiinsel: Sirali 6grenenler problemleri ¢ozerken dogrusal akil
yiiriitme siireclerini takip ederler, biitlinsel 6grenenler ise sezgisel atilimlar yaparak ¢6ziim
tiretebilirler ancak nasil bir ¢oziim tirettiklerinin agiklayamayabilirler. Sirali 6grenenler her
asamay1 bir onceki asamayla mantikla bagdastirarak dgrenirler. Biitiinsel 6grenen bireyler
egitimlerinde 6nemli atilimlar gergeklestirebilir, verilen materyallerin arasinda bir iliski
olusturmadan anlik &grenirler. Sirali 68renenler, konuyu kismen veya yiizeysel olarak
anladiklarinda g¢alisabilirken, biitlinsel 6grenenler bunu yapmakta zorluk ¢ekebilirler. Sirali
Ogrenenler yakinsak diisiinme ve analizde gli¢lii olabilir; biitiinsel 6grenenler farkli

diisinme ve sentezde daha iyi olabilirler. Biitlinsel 6grenenlerin kendi metotlarini
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gelistirmesi  ve problemleri kendileri ¢dzmesi igin  Ogreticinin  stratejilerini
benimsemektense serbest ve Ozgiir olmalar1 gerekebilir. Siralt 6grenenler konularin sabit
sekilde ilerleyen bir zorluk i¢inde sunuldugunda daha iyi 6grenebildikleri bilinmektedir.
Biitiinsel 6grenenler ise bazen daha karmasik ve zor konulara dogrudan ilgi gosterebilir ve
basarili olabilirler.

5. Timevarimsal ve Tiimdengelimli 6grenenler: Tiimevarim dogal bir 6grenme
stilidir. Timevarim ayrintilardan genellemeye dogru gelisen bir tahminde bulunma
siirecidir. Tiimdengelim ise ters yonde ilerler. Tiimevarimda ilkelerin ¢ikarimi yapilir,

tiimdengelimde ise sonug ¢ikarim yapilir (Felder ve Silverman, 1988).

Tercih edilen Ogrenme Stili Ogretme stili

Somut _
Algilama Igerik
Sezgisel Soyut
Gorsel Gorsel
Girdi Sunus
Isitsel Sozli
Tiimevarimsal Tlimevarim
Orgiitleme Orgiitleme
Tiimdengelimli Tiimdengelim
Aktif Aktif
} Isleme } Ogrenci Katilimi
Yansitici Pasif
Ardisik
Anlama Perspektif
Biitiinsel

Sekil 2. 12. Ogrenme ve 6grenme stilleri boyutlart

Duyusal

Sirali

Biitiinsel

Not: Sekil ornegi “Felder, R.M. & Silverman, L.K. (1988). Learning and teaching styles in engineering
education. Journal Of Engineering Education, 78(7), 674-681.” kiinyeli calismadan alimmistir.

2.1.8.5. Fleming ve Mill (VARK) 6grenme stili modeli. VARK &grenme stili Neil
Fleming (1987) tarafindan gelistirmistir (Fleming & Bonwell, 2019). Fleming (2012)
VARK modelinin aslinda teknik olarak bir 6grenme stili olmadigini ifade etmistir. Bir
ogrenme stilinin gilinlin belirli bir saatinde veya belirli bir sicaklikta veya aydinlatmada
O0grenme tercihleri gibi ¢ok g¢esitli Ogrenme davranmiglarinin tercihlerinin yani sira
baskalariyla veya yetiskinlerle veya akranlarla, tek basina veya karigik gruplarda 6grenme
gibi yapisal segenekleri igerdigini ama VARK’in bireyler ve bireylerin 6grenmeleriyle

ilgili oldugunu belirtmistir. VARK bireylerin 6grenirken tercih edebilecekleri ¢alisma
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yontemlerine odaklandigini ifade etmistir. Kisaca VARK’1 6grenme tercihleri olarak da
ifade edebiliriz. VARK modeli 4 karakteristik 6grenme stilinden olugsmaktadir. VARK’1n
acilimi; Gorsel (Visual), Isitsel (Aural), Okuma-yazma (Read-write), Devinissel
(Kinesthetic) seklinde ifade edilmistir (Fleming, 1995);

Gorsel (Visual): Gorsel (visual) 6grenenler bilgilerin grafikler ve akis diyagramlari
seklinde verilmesinden hoslanabilirler. Bazen Ogrenme planlariin  haritalarin
olusturabilirler. Farkli veya degisen mekansal diizenlemelere duyarlidirlar ve sembollerle
kolayca calisabildikleri bilinmektedir (Fleming, 1995).

Isitsel (Aural): Isitsel yolla bilgi edinmeyi tercih eden ogrenciler derslerden,
Ogreticilerden ve diger 6grencilerle goriiserek veya tartisarak en iyi sekilde 6grendiklerini
ifade ettikleri goriilmistiir (Fleming ve Mills, 1992).

Okuma-yazma (Read-write): Bu 6grenme stili tercihi okunabilen veya yazilabilen,
kelimeler ile gorlintiilenen bilgiler i¢in gegerli oldugu belirtilmistir. Kitaplari, bildirileri
tercih eden bireyler oldugu goriilmiistiir. Metin igeren herhangi bir kaynaktan bilgi
edinmek olarak ifade edilebilir. Bu dgrencilerin dilde dogruluga 6nem verirler ve alintilar,
listeler, metinler, kitaplar, bildiriler veya brogiirler kullanmaya istekli olduklar1 ve
kelimelere karst saygi duyduklar goriilmiistiir (Fleming ve Bonwell, 2019).

Devinissel (Kinesthetic): Tat alma ve gorme dahil olmak iizere tiim duyularini
kullanarak 6grenmelerini deneyimlemeyi seven bireylerdir. Teorileri uygulama yoluyla
ogrenirler. Ogrenmelerinde somut ve duyusal deneyimleri tercih ettikleri goriilmiistiir.
Kavramsal ve soyut materyalleri uygun benzerlikler, gercek yasam Ornekleri veya
metaforlar araciligiyla kolayca 6grenebilirler. (Fleming, 1995).

VARK ogretmenler ve Ogrenciler arasinda Ogrenme hakkinda paylasim
yapabilmeleri i¢in bir baslangi¢ yeri olacak sekilde tasarlanmigtir. Ayrica VARK farkli
Ogrenci gruplarmin Ogretme stratejileri hakkinda diisiinmeyi, daha cesitli ve uygun
ogrenme ve 6gretme durumlarini saglayabilecegi bilinmektedir (Fleming ve Baume, 2006).
VARK envanterinde sorularda farkli senaryolarin olusturularak, bireylerin o durumlarda
hangi tercihleri yapacagini yanitlamasi istenmektedir. Bireyler birden fazla yol se¢imi
yapabilirler veya birden fazla segenek isaretleyebilirler. Bireyler tek bir segenegi bile
kendilerine uygun oldugunu diisiinmiiyorsa soruyu bos birakabilecekleri belirtilmistir
(Fleming ve Mills, 1992).
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2.2. Tlgili Aragtirmalar
Bu béliimde 6z-yonetimli 6grenme ile ilgili yurt i¢inde ve yurt disinda yapilmis
olan galismalar bulunmaktadir. Yurt i¢inde yapilan c¢alismalarda 6z-yonetimli 6grenme
kuramiin “kendi kendine 6grenme, yasam boyu 68renme, vb.” kavram seklinde de ele
alindig1 alanyazinda goriilmiistiir. Yurt i¢inde ve yurt disinda yapilan ¢alismalarda 6l¢ek
gelistirme ¢aligmalar1 yapilmis, yabanci dilde mevcut olan 6lgeklerin Tiirk¢eye uyarlama

caligmalar1 da yapildig1 bilinmektedir.

2.2.1.Yurt i¢cinde Yapilan Cahsmalar

Yenilmez ve San (2008), “Matematik Ogretmen adaylarinin kendi kendine
ogrenmeye hazirolus diizeyleri” adli yapmis olduklar1 arastirmada matematik 6gretmen
adaylarinin kendi kendine 6grenmeye hazirolus diizeylerini ve bu diizeylerin cinsiyet,
ogrenim sekli, not ortalamasi, mezun olduklari lise tiirii, okul 6ncesi egitim durumlari gibi
degiskenler agisindan incelemeyi amaglamiglardir. Arastirma 2007-2008 6gretim yilinda
gerceklesmis, iliskisel tarama yontemi kullanilmistir. Orneklemi Eskisehir Osmangazi
Universitesi Egitim Fakiiltesi [lkogretim Matematik Ogretmenligi Boliimii birinci ve
dordiincii simiftaki 6gretmen adaylart olusturmustur. Verilerin elde edilmesinde, 6gretmen
adaylarinin kendi kendine 6grenmeye hazirolus diizelerini belirlemek amaciyla Fisher ve
digerlerine (2001) ait Kocaman, Dicle, Ustiin ve Cimen (2004) tarafindan Tiirkceye
uyarlanan “Kendi kendine 6grenmeye hazirbulunusluk 6lgegi” ve demografik bilgi formu
kullanilmigtir. Sonuglara gore 6gretmen adaylarinin demografik 6zellikleri agisindan kendi
kendine 6grenmeye hazirbulunusluk diizeylerinin farklilik gosterdigi belirtilmistir.

Sahin ve Erden (2009), Fisher ve digerleri (2001) tarafindan gelistirilen “Oz-
yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk o6lgegi (Self-directed learning readiness scale)”nin
Tiirkceye uyarlama calismasimi yapmustir. Olgegin Tiirkce halinin dil esdegerligi, gecerligi
ve giivenirligi incelenmis ve Tiirkiye kosullarina uyarlanmistir. Arastirmada caligma
grubunu 2006-2007 dgretim yili Bursa ilinde ii¢ ilkokulda bulunan 79 kadin 51 erkek
olmak iizere toplam 130 siif 6gretmeni olusturmustur. Olgegin orijinal hali ile Tiirkgeye
uyarlanmis 6lg¢egin faktor yapilarmin uygunlugunu belirlenmesi igin faktér analizi
yapilmustir. Oz-ydnetim, 6grenme istegi ve 6z kontrol becerileri olmak iizere {i¢ faktorlii
bir yapidan olusan 0zgiin Olgegin yapisiyla arastirmadaki bulgularin karsilastirilmasi
sonucunda ti¢ faktordeki maddelerin tam olarak Ortiistiigli gozlendigi belirtilmistir. 40
maddeden olusan 6z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk o6lgeginin gilivenirliginin ve

gecerliginin yiiksek oldugu ve kullanilabilir oldugu ifade edilmistir.
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Aydede ve Kesercioglu (2009) tarafindan “Fen ve teknoloji dersinde kendi kendine
ogrenme becerileri 6lcegi” gelistirilmistir. Olgegi gelistirme calismas1 2008-2009 egitim-
ogretim yilinda gergeklestirilmistir. Arastirma kontrol gruplu deneysel modeldir. Veriler
betimsel arastirma ydntemi kullanilarak toplanmustir. Olgek gelistirme asamasinda
alanyazin taramasi yapilmig ve gerekli uzman goriisleri alinmistir ve uzmanlarin
gortislerinin dogrultusunda degisiklikler yapilmistir. Yapilan degisiklikler sonucunda 446
ilkdgretim ogrencisine olgek uygulanmustir. Olgegin  gegerliginin  belirlemesi igin
acimlayici faktor analizi yapilmistir. Toplam 25 madde ve “Kendi kendine 6grenmeyi
planlama” ve “Kendi kendine 6grenmeye yonelik giiven” olmak tizere iki faktorli yapidan
olusan “Fen ve teknoloji dersine yonelik kendi kendine Ogrenme becerileri dlgegi”
gelistirilmistir.

Sarmasoglu (2009), “Hemsirelik 6grencilerinin kendi kendine 6grenmeye hazirolus
diizeyleri” isimli yliksek lisans tezinde Ogrencilerin kendi kendine 6grenmeye hazirolus
diizeylerini belirlemeyi amaglamistir. Arastirma Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi hemsirelik bolimde bulunan toplam 383 &grencinin katilimiyla 2008-2009
egitim-6gretim yili bahar donemi gergeklestirilmistir. Arastirmada analiz edilmesi igin
Olcegi tam olarak dolduran 256 Ogrenci dahil edilmistir. Arastirma modeli tanimlayici
olarak belirtilmistir. Verilerin toplama kisminda “Tanitict 6zellikler formu” ve Kocaman
ve digerleri (2004) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan “Kendi kendine 6grenmeye hazirolus
olgegi” uygulanmustir. Sonuglara gore 6grencilerin kendi kendine 6grenmeye hazirolus
diizeyleri Olgek icin kesim puami olarak kabul edilen 150 puaninin iizerinde oldugu
gorilmiistiir. Ayrica 6grencilerin yas, 6grenim sinif degiskenlerine gore incelendiginde
degiskenler ve kendi kendine 6grenmeye hazirolus diizeyleri arasinda anlamli farklilik
olmadig1 gériilmiistiir. Ogrencilerin mezuniyet derecesi ve akademik ortalama, meslegi
secme Sebebi, lisansiistii yapma istegi, Kitap okuma aliskanligi degiskenlerinin kendi
kendine Ogrenmeye hazirolus diizeyleri acisindan anlamli farklilik ortaya ¢iktigi
gorilmiistiir.

Sahin (2010) “Ilkdgretim siif Ogretmenlerinin  dgretim stili tercihlerinin,
cinsiyetlerinin, mesleki kidemlerinin, 6z yeterlik algilarinin ve 6z-yonetimli 6grenmeye
hazirbulunusluk diizeylerinin mesleki yeterlikleri {izerindeki etkisi” isimli arastirmasinda
stmf Ogretmenlerinin, mesleki yeterlik puanlart ile 06z-yonetimli 68renmeye
hazirbulunugluk diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulundugu belirtilmistir.
Ogretmenlerin dgretim stili tercihlerine gore mesleki yeterlik puanlari arasinda yalnizca

uzman ogretim stili lehine anlamli farklilik belirlendigi belirtilmistir. Ogretmenlerin 6z-
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yonetimli 6grenmeye hazirbulunugsluk ve 6z yeterlik puanlari ile mesleki yeterlik puanlari
arasinda bir iligki oldugu ve sadece uzman &gretim stilini tercih etmeleri agisindan orta
diizey bir iliskinin belirlendigi ifade edilmistir. Arastirma, Bursa ilindeki ¢ ilgedeki
okullardan segilen 50 sif Ogretmeninin katilimi ile gergeklestirilmistir. Arastirma
betimsel modeldir. Verilerin toplanmasinda Sahin ve Erden (2009) tarafindan Tiirkge
uyarlanan “Oz-ydnetimli 6grenme hazirbulunusluk &lgegi”, Tschannen-Moran ve Hoy
(2001) tarafindan gelistirilmis ve Capa ve dig. (2004) taratindan Tiirk¢e uyarlamasi yapilan
“Ogretmen 6z yeterlik dlgegi”, Grasha (1996) tarafindan gelistirilen Bilgin ve dig. (2002)
tarafindan Tiirkge uyarlamasi yapilan “Ogretim stili envanteri” ve arastirmaci tarafindan
hazirlanan “Ogretmen mesleki yeterlik gézlem formu” kullanilmugtir.

Ayan (2010), “Elektronik portfolyolar ile yabanci diller egitimi boliimiindeki
O0gretmen adaylarmin kendi kendine Ogrenme becerilerinin desteklenmesi: bir durum
calismas1 (Promoting EFL pre-service teacher’s self-directed learning through electronic
portfolios: a case study)” adli yiiksek lisans tezinde arastirmanin deseni nitel arastirma
yontemlerinden durum (vaka) c¢alismasidir. Veriler 2008-2009 egitim-6gretim yili giiz
déneminde ODTU Ingiliz Dili Egitimi boliimii dérdiincii sinif okul deneyimi dersi
Ogrencisi sekiz aday 0gretmenden elde edilmistir. Arastirmada verilerin elde edilmesinde
Elektronik portfolyo, “ICT competency and attides toward ICT survey”, Guglielmino
(1977) “Oz-yonetimli dgrenmeye hazirbulunusluk 6lgegi” kullanilmis ve katilimcilarla
goriisme yapilmistir. Arastirma sonucu elektronik portfolyalarin kullanilmasinin yansitic
diisiince, 6zglin 0z-degerlendirme, 0z-yOnetim, ve Ogrenim siirecinin sahiplenmesi
becerilerini gelistirdigi ve bu becerilerin kendi kendine Ogrenmeyi gelistirdiginin
Ongoriildigi ifade edilmistir.

Salas  (2010), “Ogretmen  adaylarmin  kendi  kendine  dgrenmeye
hazirbulunusluklar’” yapmis oldugu arastirmada egitim fakiiltesi 6grencilerinin kendi
kendine Ogrenmeye hazirbulunusluk diizeylerini incelemistir. Arastirmada, 2009-2010
ogretim yilinda gergeklestirilmis, Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi farkli 10 lisans
programinin birinci ve dordiincii sinif 555 6gretmen adayi ile gerceklestirilmistir. Veri
toplama arac1 olarak orijinal hali Ingilizce olan Fisher ve dig. (2001) “Kendi kendine
o6grenmeye hazir bulunusluk 6l¢egi” uygulanmistir. Arastirmanin modeli tarama modelidir.
Arastirmada 6l¢ek maddeleri dilsel esdegerlik ¢alismasi yapilmis ve Tiirk¢eye ¢evrilmistir,
ayrica gecerlik ve giivenirlik analizleri yapilmistir. Yapilan analizler sonucunda yedi
madde olgekten ¢ikarildigi belirtilmistir. Olgegin alt boyutlart “Kendini ydnetme”,

“Ogrenmeye isteklilik” ve “Kendini kontrol” seklinde ifade edilmistir. Kendini yonetme alt
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boyutunun 17 madde, 6grenmeye isteklilik alt boyutunun 10 maddede, , kendini kontrol alt
boyutunun ise altt maddeden olustugu belirtilmistir. Birinci ve dordiincii simif 6grencileri
arasinda yapilan karsilastirma sonucu lisans egitiminin kendi kendine Ogrenmeye
hazirbulunuslugu olumlu sekilde etkisinin bulunmadigina ulasildig: belirtilmistir.

Fizan Sasa (2011), “Karma 6grenme temelli 6zel 6gretim yontemleri 1 dersinin fen
ve teknoloji Ogretmen adaylarinin 6z-yonetimli Ogrenmelerine etkisi ve c¢evrimici
tartismalarin icerik analizi” adli yiiksek lisans tezinde 6gretmen adaylarinin 6z-yonetimli
O0grenmelerinde yasam boyu 6grenme, 6grenmeye iliskin merak ve 6zgiiven boyutlarinda
anlamli farkliliklar bulundugu, kendi 6grenmelerinden sorumlu olmalarina yonelik
fikirlerinde ise anlamli farklilik olmadigi ifade edilmistir. Arastirma karma metot
desenlidir ve 2009-2010 egitim-6gretim yilmin bahar doneminde Firat Universitesi Fen
Bilgisi Ogretmenligi Programinda bulunan iigiincii smif diizeyinde 30 6gretmen ile
gerceklestirilmistir. Guglielmino ve Guglielmino’nun (1977) gelistirmis oldugu “Ogrenme
tercihlerini degerlendirme Glgegi (Learning Preference Assessment)” 6lgegi kullanilmistir.
Ayrica 6gretmen adaylarinin 6z-yonetimli 6grenmelerindeki degisimlerini ayrintili bir
sekilde belirlemek amaciyla agik uglu anket uygulanmig, 12 6gretmen aday ile bireysel
yar1 yapilandirilmis miilakatlar yapilmistir.

Alkan (2012), “Kendi kendine Ogrenmenin kimya laboratuvarinda &grenci
basarisina, 0grenme hazirbulunusluguna, laboratuvar becerilerine yonelik tutumuna ve
endisesine etkisi” baglikli arastirmasinda laboratuvarda kendi kendine &grenmenin
Ogrencilerin kimya basarilari, laboratuvarda kendi kendine 6grenme hazirbulunuslugu ve
kimya laboratuvar1 endiseleri lizerinde anlamli katkisi bulundugu sonucuna ulasilmistir.
Arastirma tek grup icin 6n test-son test arastirma desenlidir. Orneklemi Hacettepe
Universitesi Egitim Fakiiltesi Ortadgretim Fen ve Matematik Alanlar1 Béliimii Kimya
Egitimi Anabilim Dali 2010-2011 egitim-6gretim yili gliz doneminde Ogrenim goren
toplam 33 besinci siif O6grencisi olusturmaktadir. Veri toplama kisminda arastirmaci
tarafindan gelistirilen “Kimya bagar1 testi”, “Laboratuvar becerilerine yonelik tutum
Ol¢cegi”, “Laboratuvarda kendi kendine 6grenme hazirbulunusluk 6lgegi” ve Bowen’in
(1999) gelistirmis oldugu, Azizoglu ve Uzuntiryaki (2006) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmis
olan “Kimya laboratuvari endise 6lgegi” kullanilmistir.

Ergoren (2012), “Kendiliginden 6rgiitlii ortamlarda kendi kendine 6grenme siireci:
sekizinci smif teknoloji ve tasarim dersi 6grencileri tizerine bir arastirma” adli arastirma
gerceklestirilmistir. Aragtirmada verilerin elde edilmesi icin kontrol gruplu deneysel

modeldedir, 6n test ve son test uygulanmistir. Arastirma 2011-2012 egitim-6gretim yilinda
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Ankara ilinde bir ilkogretim okulunun sekizinci siniflarindan 32 6grencinin katilimi ile
gerceklestirilmistir. Aragtirmada 6gretim kendi kendine 6grenme yontemi ile kendiliginden
orgiitlii ortam ile bilgisayar destekli gerceklestirildigi belirtilmistir. Ogretmen merkezli
yontemle (geleneksel yontem) o6gretim yapilan kontrol grubu 15, deney grubu ise 17
ogrenciden olusmaktadir. Elde edilen bulgularda deney grubunun, geleneksel &gretim
yontemi uygulanan kontrol grubuna gore daha etkili oldugu belirtilmistir.

Akgiindiiz (2013), “Fen egitiminde harmanlanmis Ogrenme ve sosyal medya
destekli 6grenmenin Ogrencilerin basari, motivasyon, tutum ve kendi kendine 6grenme
becerilerine etkisi” adli arastirma yapilmustir. Arastirma 2011-2012 Egitim-Ogretim
yilinda bir devlet ilkdgretim okulunun yedinci sif diizeyinde 74 Ogrenci ile
gerceklestirilmistir.  Arastirmada ©on test-son test kontrol gruplu deneysel model
kullanilmigtir. Arastirmada yiiz ylize 6grenme uygulanmis kontrol grubu, harmanlanmis
o6grenme uygulanmis deney grubu-1 ve sosyal medya destekli 6grenme uygulanmis deney
grubu-2 belirlenmistir ve her grupta SE 6grenme dongilisii modeli uygulanmistir. Veri
toplama araci olarak arastirmaci tarafindan olusturmus “Akademik basari testi”, Dede ve
Yaman (2008) “Fen 6grenmeye yonelik motivasyon 6lgegi”, Akinoglu (2001) “Fen bilgisi
tutum Olcegi” ve Aydede ve Kesercioglu (2009) “Kendi kendine 6grenme becerileri
Olcegi” kullanmilmis, Ogrencilerle yari yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Arastirma
sonuglarina gore, harmanlanmig 6grenme basari, motivasyon, tutum ve kendi kendine
ogrenme becerilerini yiiz ylize 6grenmeye kiyasla anlamli bigimde arttirdigi, sosyal medya
destekli 6grenmenin basari, motivasyon, tutum ve kendi kendine 6grenme becerilerine
olumlu etkide bulundugu ama yiiz yiize Ogrenmeye kiyasla anlamli bir farklilik
olusturmadigi goriilmiistiir. Ogrenci goriismeleri amaciyla gergeklestirilen nitel verilerin
sonuglari nicel sonuglar1 destekledigi sonucuna ulasildig: belirtilmistir.

Demir ve Yurdagiil (2013), “Cocuklarin teknolojiyle kendi kendine o6grenme
Olceginin Tiirkge uyarlanmasi: bir gecerlik calismasi” isimli arastirmalarinda Teo, Tan,
Lee, Chai and Koh (2010) tarafindan gelistirilen, “Teknolojiyle 6z-yonetimli 6grenme
Olgcegi” (Self-directed learning with technology scale) Tiirk¢eye uyarlamasini yapmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu 1051 ilkokul ve ortaokul 6grencisi olusturmustur.
Calismada veriler Bursa ve Ankara'da bulunan dért okuldan toplanmstir. Olgegin dilsel
denkligi ve igerik gecerliligi igin dort uzman goriisii alinmis ve uzmanlarin geri
bildirimlerine gore gereken degisiklikler yapilmustir. Olgegin faktoriyel gegerliligini
kanitlamak amaciyla agiklayici faktor analizi ve dogrulayict faktdr analizi sonucu dlgegin

gegerli ve gilivenilir olduguna ulasilmistir. Teo ve digerleri (2010) tarafindan gelistirilen
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orijinal 6lgek ile Olgegin Tiirkge halinin madde-faktor yapisi bakimindan ayni oldugu
goriilmiistiir. Olgek iki ve dort madde olarak toplam altt madde, “amach 6grenme” ve “6z-
yonetim” seklinde iki faktorden olustugu ifade edilmistir.

Karatas (2013), “Ogretmen adaylarinin 6z ydnetimli 6grenmeye hazirbulunusluk
diizeylerinin iist-bilissel farkindalik diizeyleri agisindan yordanmasi1™ isimli arastirmasinda
Ogretmen adaylarinin 6z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluklarini elestirel diisiinme
egilimi, akademik basar1 ve genel 6z yeterlik degiskenlerinin yordadigi sonucuna ulasildigi
belirtilmistir. Arastirmanin sonuglarinda 6gretmen adaylarinin 6z-yonetimli 6grenmeye
hazirbulunugluklar1 ile elestirel diisiinme egilimleri, genel 6z yeterlik diizeyleri ve
akademik basarilar1 arasinda anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir. Arastirmada iligkisel
tarama modeli kullanilmis, c¢alisma grubunu ise Ege Universitesi Egitim Fakiiltesi
ogrencileri olusturmustur. Veri toplama araci olarak Fisher, King ve Tague tarafindan
(2001) gelistirilen “Oz-yonetimli dgrenmeye hazirbulunusluk 6Slcegi (Self- directed
learning readiness scale)” uygulanmistir. Toplam 649 kisiden toplanan veriler analiz
edilmistir.

Acar (2014), “Fen bilgisi Ogretmen adaylarinin kendi kendine Ogrenme
becerilerinin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi” isimli arastirmasinda 6lgek
gelistirme ¢alismasi yapilmis ve “Kendi kendine 6grenme becerileri 6l¢egi” gelistirilmistir.
Arastirmada tarama modeli kullanilmistir. Arastirmada demografik ozellikler formu ve
KKOB 6lgegi kullanilmistir. KKOBO arastirmaci tarafindan alanyazinda yapilan 6lgek
maddelerinden olusturulan bir havuzdan gelistirilmistir. Olgegin madde havuzunun
olusturulmasinda Aydede ve Kesercioglu’nun (2009) “Fen ve teknoloji dersinde kendi
kendine 6grenme becerileri dlgegi”nden yararlanilmistir. Olgek toplam 21 maddeden ve
“Oz yeterlilik” ve “Farkindalik” seklinde iKi alt faktorliidiir, Analiz sonuglarma bakilarak
iic madde olgekten cikarilmistir. KKOB 6lceginin giivenirlik ve gegerlik calismasinin
sonucunda kullanilabilir oldugu ifade edilmistir. Arastirmanin sonuglarina gére 6l¢egin
“Farkindalik” alt faktorii puanlar1 ile akademik basarilar1 arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamustir ancak “Oz yeterlik” alt faktorii puanlar ile akademik basarilar arasinda
anlamli bir farklilik bulundugu belirtilmistir. Cinsiyet, yas, akademik basari, mezun
olduklar lise tiirii, lise mezuniyet dereceleri, sinif degiskeni, kardes sayilari, bakimin
iistlenen kisiye, sosyo-ekonomik durumlari, hangi tiir kitap okuduklari, okul oncesi egitim
alma siirelerine gore 6grencilerin kendi kendine 6grenme becerileri arasinda anlamli bir
farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Ogretmen adaylarinin KKOB puanlarinin bilgisayarlart

olup olmamasina degiskenine gore bilgisayara sahip olanlarin lehine fark olustugu
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belirtilmistir. Kitap okuma aligkanligi olan 6gretmen adaylarmin okumayanlara kiyasla
daha yiiksek kendi kendine 6grenme becerilerine sahip oldugu goriilmiistiir.

Kiiciiker (2014), “Ilkokul ogrencilerinin kendi kendine 6grenme becerilerinin
gelistirilmesine yonelik dgretici destekli bir model 6nerisi” adli doktora tezinde bir model
(IODKKOM) gelistirmeyi amaglamustir. Arastirma bir eylem arastirmasidir ve uygulanma
oncesi ve uygulama siireci seklinde iki etaptan olusmustur. Arastirmada uygulama
oncesinde ilkogretim bir, iki, tic ve dort ve besinci sinif 6gretmenlerinin kendi kendine
O0grenmeyi nasil betimlediklerine bakilmis ve 6grencilerinin siniflarinda kendi kendine
dgrenme becerilerini gelistirmeye yonelik yaptiklarma yonelik goriisleri alinmistir. lkokul
bir, iki, li¢ ve dordiincii sinif 6gretmenlerinin derslerinde, dgrencilerinin kendi kendine
O0grenme becerilerini gelistirmeye yonelik gergeklestirdikleri uygulamalarin ve bu sinif
diizeylerinde bulunan &grencilerin sinif ortaminda kazandiklar1 kendi kendine 6grenme
becerilerinin belirlenmesine yonelik gdzlemler yapilmis ve Ilkokul bir, iki, ii¢ ve dordiincii
siif 6gretmenleri, velileri ve dgrencileri ile goriismeler yapilmistir. Arastirma sonucunda
dort boyuttan olusan “Ilkokul 6grencilerine yonelik ogretici destekli kendi kendine
O6grenme modeli” gelistirilmistir.

Alsancak Sirakaya (2015), “Tersyiiz sinif modelinin akademik basari, 6z-yonetimli
O0grenme hazirbulunuslugu ve motivasyon tizerine etkisi” adli arastirmasinda karma
yontem kullanilmig, 2014-2015 egitim-6gretim yili giiz ddneminde Ahi Evran Universitesi
Egitim Fakiiltesi Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Anabilim Dalinda iki farkli subede
O0grenim goren, “Bilimsel arastirma yontemleri” dersini alan toplam 66 Ogrenci ile
arastirma gerceklestirilmistir. Iki subeden deney ve kontrol grubu olusturulmustur. Veri
toplama kisminda arastirmaci tarafindan gelistirilen basar1 testi, Fisher, King ve Tague
(2001) tarafindan gelistirilen Tiirkgeye uyarlama g¢alismasi Sahin ve Erden (2009)
tarafindan yapilan “Oz-ydnetimli 6grenmeye hazirbulunusluk dlgegi” ve Smith, Garcia ve
McKeachie (1991) tarafindan gelistirilen ve Biiyiikdztiirk, Akgiin, Ozkahveci ve Demirel
(2004) tarafindan Tiirk¢ceye uyarlanan “Giidiilenme ve Ogretim stratejileri Olgegi”
kullanilmistir. Toplam 16 haftalik uygulama sonrasinda, deney ve kontrol grubu arasinda
genel akademik basar1 bakimindan anlamli farklilik oldugu sonucuna ulasilmistir. Oz-
yonetimli 6grenme hazirbulunuslugu toplam puaninda ve 6z-yonetim, 6grenme istekliligi,
0z kontrol becerileri alt faktorlerinde deney ve kontrol grubu arasinda anlamli bir farklilik
bulunamadig1 belirtilmistir. Motivasyon puanina bakildiginda deney ve kontrol grubu
arasinda anlamli farklilik olduguna ulasilmistir. Uygulamadan bes hafta sonra kalicilik testi

yapilmis, bu testten alinan puanlar karsilastirilmasi sonucu deney ve kontrol grubu arasinda
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anlamli farklilik oldugu ifade edilmistir. Deney grubunda bulunan &grencilerin kalicilik
testi puanlarinin kontrol grubu 6grencilerine kiyasla kalicilik testi puaninin yiiksek oldugu
belirtilmistir.

Askin (2015), “Universite Ogrencilerinin  &z-yonetimli 6grenme becerilerinin
incelenmesi” adli doktora tezinde iiniversite 6grencilerinin 6z-yonetimli 6grenme becerileri
incelenmis ayrica 0grencilerin 6z-yonetimli 6grenme becerileri ile yasam boyu 6grenme
egilimleri arasindaki iliski de ele alinmistir. Arastirmada tarama yontemi kullanilmis,
calisma grubunu Hacettepe ve Baskent Universitelerinin Miihendislik, Tip, Dis Hekimligi,
Giizel Sanatlar, Hemsirelik, Saglik Bilimleri, Iktisadi ve Idari Bilimler, Egitim ve Fen ve
Edebiyat Fakiilteleri ile Devlet Konservatuvarinda 6grenim goren lisans bir ve dordiincii
stif Ogrencilerinden olusan 2600 O&grenci olusturmustur. Arastirmada verilerin
incelenmesinde arastirmaci tarafindan gelistirilen “Oz-ydnetimli 6grenme becerileri
olcegi” kullamlmustir. Ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme becerileri ile yasam boyu
O0grenme egilimleri arasinda pozitif yonli, orta diizeyde bir iligski oldugu ifade edilmistir.

Ayyilldiz ve Tarhan (2015), “Oz-yénetimli 6grenme becerileri Slgeginin
gelistirilmesi” adl1 aragtirmalarinda lise 6grencilerinin kendi kendine 6grenme becerilerini
degerlendirmek igin gegerli ve giivenilir bir 6lgek gelistirmeyi amaglamiglardir. Yapilan
Literatiir taramas1 ve benzer aracglardan elde edilen verilerin sonucunda, 6z-yonetimli
ogrenme ile ilgili tiim becerilerin tanimlanmasi yapilmistir ve bunun sonucunda cesitli
liselerden 255 Ogrenciye bir madde havuzu hazirlanmig ve uygulanmistir. Toplanan
verilerin uygunlugunu test etmek i¢in agimlayici faktorii analizi yapilmistir. Aragtirmada
elde edilen verilerin sonuclarina gore, 6lgek madde 6geleri arasinda korelasyon oldugu ve
faktor analizinin sonucunda ve dokuz faktdriin elde edildigini ortaya koyulmustur. Faktor
yapisinin kalitesi ile ilgili dogrulayici faktor analizi yapilmistir ve analiz sonuglari dokuz
faktorlii yapiyr dogrulamistir. Olgegin Cronbach alfa degerinin .86 oldugu gériilmiistiir.
Olgegin son hali dokuz faktorlii bir yapiya sahiptir ve toplam 40 madde igermektedir.
Olgme araci besli Likert tipi bir dlgektir ve “Oz-ydnetimli dgrenme becerileri dlgegi
(SDLSS)” olarak adlandirilmstir.

Ozcan (2015), “Oz-yénetimli 6grenmeye dayali Ingilizce 6gretiminin dgrencilerin
motivasyonlarina, tutumlarina, dil 6grenme inaniglarina ve kelime bilgilerine etkisi” adli
arastirmada  6z-yonetimli  6grenmeye dayali Ingilizce &gretiminin  dgrencilerin
motivasyonunu arttirdigi, olumlu tutum degisiklikleri gdstermelerini sagladigi, 6grencilerin
kelime bilgilerini artirdigi ve kelime bilgisinin kaliciigini sagladigi goriilmiistiir. Oz-

yonetimli 6grenmeye dayal1 Ingilizce 6gretiminin dgrencilerin motivasyonunu arttirdigi ve
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olumlu tutum degisiklikleri sagladigi gériilmiistiir. Oz-yonetimli dgrenmeye dayali
Ingilizce 6gretiminin dgrencilerin kelime bilgisini arttirdigi ve kalicih@r sagladig
goriilmiistiir. Arastirma karma desenlidir, nicel asamada on test son test kontrol gruplu yari
deneysel model, nitel asamada durum ¢alismasi yontemi kullanilmistir. Veriler 2013-2014
ogretim yilinda elde edilmistir. Arastirmaya 27 kontrol ve 33 deney grubu olmak iizere
toplam 60 hemsirelik bolimii dgrencisi katilmistir. Veri toplama kisminda Keller ve
Subhiyah (1993) tarafindan gelistirilen ve arastirmaci tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan “Ders
motivasyon 6lcegi”, Gomleksiz (2003) “Ingilizce duyussal alana iliskin tutum &lgegi”,
Horwitz (1987) “Dil 6grenme inanislar1 anketi”, 6z-yonetimli grenmeye dayali Ingilizce
ogretimi hakkinda ogrencilerin goriislerini almak igin arastirmaci tarafindan “Ogrenci
goriisme formu” ve gruplarin kelime diizeylerinin belirlenmesi i¢in aragtirmaci tarafindan
olusturulan “Kelime basar1 testi” kullanilmastir.

Aver Celik ve Arslan (2016), “Oz-ydnetimli dgrenme Olgeginin Tiirkceye
uyarlanmasi1 ve gegerlilik ¢alismas1” isimli calismalarinda Suh, Wang ve Arterberry
(2015)’nin  gelistirmis oldugu “Oz-ydnetimli 6grenme olgegi” ortaokul ogrencilerine
uygulanmak {iizere Tirkceye uyarlanmasi gerceklestirmistir. Dogrulayici Faktor analizleri
sonucu 28 6l¢ek maddesinin sekiz faktorle yiiklii ve sekiz boyutlu modelin uygun oldugu
goriilmiistiir. Olgegin i¢ tutarlilik katsayis1 .93 iken toplam madde korelasyonu ise .29 ile
.69 degerleri arasinda oldugu gériilmiistiir. Oz-ydnetimli 6grenme &lgeginin Tiirkge
uyarlamasinin bulgulari, uyarlanabilirliginin yani sira 6lgegin olmasi gereken giivenilirlik
ve gecerlilik 6zelliklerinin bulundugunu gosterdigi belirtilmistir.

Ulusoy (2016), “Lise 6grencilerinin 6z yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluklari ile
elestirel diisiinme egilimlerinin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi (Mersin 6rnegi)”
adli aragtirma 2014-2015 egitim-6gretim yilinda Mersin ili merkez il¢elerdeki birer genel
lise ve birer meslek lisesi olmak iizere Sekiz lisedeki toplam 1280 O&grenciyle
gerceklesmistir. Arastirmada tarama modelindedir. Veri toplama aract olarak Sahin ve
Erden (2009) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan “Oz-ydnetimli 6grenmeye hazirbulunusluk
6l¢egi” kullanilmigtir. Arastirma sonuglarina gore kiz 6grencilerin erkek dgrencilere, genel
lise Ogrencilerinin ise meslek lisesi Ogrencilerine nazaran oz-yonetimli Ogrenmeye
hazirbulunusluk diizeylerinin daha yiiksek oldugu belirtilmistir. Lise 6grencilerinin 6z-
yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk diizeylerine yonelik goriislerinde siniflara gore
anlamli farklilik olusmadigr belirtilmistir. Arastirmanin nitel kisminda elde edilen
sonuglarda lise Ogrencilerinin 6z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk diizeylerine ve

elestirel diisiinme egilim diizeylerine iliskin algilarinin ytliksek oldugunu belirtilmistir.
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Yalgin (2016), “Hemsirelik 0Ogrencilerinin kendi kendine O6grenme, bilgi
okuryazarligt ve akademik basarilar1 arasindaki iliskinin degerlendirilmesi” isimli
arastirmas1 yapilmistir. Arastirma tanimlayici-iliski arayic1 olarak gerceklestirilmistir.
Aragtirmada verilerin elde edilmesinde katilimcilarin  demografik  6zelliklerinin
belirlenmesine ydnelik “Ogrenci bilgi formu”, “Ogrencilerin bilgiye ulasma yontemlerini
belirleme formu”, Jane Lee-Hsieh (2010) tarafindan gelistirilen ve arastirmaci tarafindan
Tirkgeye uyarlamasi yapilan “Kendi kendine 6grenme becerileri olgegi” ve “Bilgi
okuryazarligr 6lgegi” kullanilmistir. Arastirmada 419 hemsirelik boliimi 6grencisi ile
goriisiilmistiir. Elde edilen sonuglara gore kendi kendine 6grenme becerileri 6lgeginden
aliman en yliksek puaninin “Siirekli kendimi gelistirmeyi ve en iist diizeye c¢ikmay1
kesinlikle istiyorum” maddesinden, en diisiik puaninin ise “Ogrenim zamanimi ayarlamada
ve kontrol etmede iyiyim.” maddesinden alindig1 goriilmiistiir. Verilerin analizi sonucunda
kendi kendine Ogrenme ve bilgi okuryazarligi arasinda anlamli bir iliski oldugu
goriilmiistiir ve Ogrencilerin akademik basarilarini olumlu yonde etkiledigini ifade
edilmistir. Hemsirelik 6grencilerinin kendi kendine Ogrenme becerileri 0Ol¢eginden
“Ogrenme motivasyonu”, “Planlama ve uygulama”, “Oz-izleme” ve “Kisileraras iletisim”
alt boyut puanlar1 ve Olcek toplam puani, 68rencilerin yas grubuna, cinsiyetine gore,
O0grenim gordiikleri sinif diizeyine ve lise tiirline gore karsilastirildiginda aralarinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmadig: ifade edilmistir.

Kayihan (2017), “Oz-yonetimli 6grenme ve duygusal zekad arasindaki iliskinin
incelenmesi” adl1 yiiksek lisans tezinde 6z-yonetimli 6grenme ve duygusal zeka arasindaki
iligki ve 6z-yonetimli 6grenme ve duygusal zekd bakimindan cinsiyet ve smif diizeyi
degiskenlerine ac¢isindan farkliliklar1 incelemeyi amaglamistir. Arastirma tarama
modelindedir ve calisma grubunu Sakarya Universitesinde Egitim Fakiiltesinde egitim
goren toplan 303 Ogrenci olusturmustur. Arastirmaya katilan dgrencilerin 6z-yonetimli
ogrenme diizeylerini 6lgmek amaciyla Suh, Wang ve Arterberry (2015) tarafindan
gelistirilen, Celik ve Arslan (2016) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmis “Oz-yonetimli
ogrenme 6lgedi” kullamlmstir. “Oz-ydnetimli 6grenme dlgegi” cinsiyet, simf diizeyi ve alt
boyutlar gibi degiskenler agisindan degerlendirilmistir. Ogrencilerin 6z-yonetimli grenme
diizeyleri bakimindan arastirmaya katilan yetiskin bireylerin cinsiyetleri ve smif
diizeylerinde anlamli bir farklilik olmadigi goériilmiistiir. Ayrica 6lgegin sekiz alt boyutu
simif diizeyi agisindan bakildiginda 6grencilerin simif diizeyleri ve 6z-yonetimli 6grenme
seviyeleri agisindan anlamli bir fark olugsmadigi goriilmiistir ve bu nedenle ortaya ¢ikan

sonu¢ bulgular kismina dahil edilmemistir. Olgeginin alt boyutlar1 ile 6grencilerin cinsiyet
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farkliliklar1 incelendiginde Olgegin alt boyutlarindan ikinci ve dordiinciisiinde anlamli
farklilik olustugu goriilmiistiir ancak diger alt boyutlarda anlamli farklilik bulunmadig:
belirtilmistir.

Dogan, Tarhan ve Sunal (2018), “Hemsirelik 6grencilerinin 6grenme stilleri ile
kendi kendine 6grenmeye hazirolusluk diizeyleri arasindaki iliski ve etkileyen faktorler”
adli arastirmanin  yontemi tamimlayici-iliski arayict  sekildedir. Istanbul’da  bir
tiniversitesinin hemsirelik bollimiinde 6grenim gdéren 411 68renci ile gerceklestirilmistir.
Aragtirmada veri toplama araci olarak “Kisisel bilgi formu”, Askar ve Akkoyunlu (1993)
tarafindan diizenlenen Kolb’un (1984) “Ogrenme stilleri envanteri” ve Fisher, King ve
Tague (2001) tarafindan gelistirilen ve Kocaman, Dicle, Ustiin ve Cimen (2006) tarafindan
Tiirkge uyarlanmas1 yapilmis “Kendi kendine dgrenmeye hazirolus dlgegi (KKOHO)”
kullanilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore ogrencilerin, agirlikli olarak 6ziimseyen ve
ayristiran 6grenme stiline sahip oldugu belirlenmis ve sinif diizeyleri ile 6grenme stilleri
arasinda anlamli farklilik bulundugu belirtilmistir. Ogrencilerin kendi kendine 6grenmeye
hazirolus 6l¢eginden aldiklar1 puan ortalamalarina gore yas gruplart ve smif diizeyi ile
arasmnda anlaml bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin 6grenme stilleri envanteri
ve kendi kendine 6grenmeye hazirolus Olgeginden aldiklari sira ortalamalari arasinda
anlaml bir iliski bulunmamigstir. Arastirmanin sonuglarmma 6grenme stilleri ile kendi
kendine 6grenmeye hazirolusluk diizeyleri arasinda anlamli bir iligki bulunmadig:
gorilmiistiir.

Ulusoy ve Karakus (2018), “Lise 0Ogrencilerinin 06z-yonetimli 6grenmeye
hazirbulunusluklart ile elestirel diisiinme egilimlerinin incelenmesi” isimli yapmis oldugu
aragtirma karma yontem arastirma desenlerinden yakinsayan paralel desen yaklagimi ile
yapilmistir. Arastirmada veriler toplama asamasinda nicel kisimda tarama yontemi, nitel
kisimda ag¢ik uglu soru kullanilmistir. Nicel bulgularin elde edilmesinde Fisher, King ve
Tague (2001) tarafindan gelistirilen, Sahin ve Erden (2009) tarafindan Tiirk¢ceye
uyarlanmis “Oz-ydnetimli 6grenmeye hazirbulunusluk 6lcegi”, Kilic ve Sen (2014)
tarafindan Tiirkgeye uyarlanmis “Elestirel diisiinme egilimi 6l¢egi” kullanilmigtir. Nitel
kisimda acgik uglu sorular kullanilmis, sorular 6z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk ve
elestirel distinme egilimi ile ilgili alanyazin incelemesi ve Olcegin alt boyutlar
dogrultusunda hazirlanmistir. Agik uglu sorular egitim bilimlerinden {i¢ 6gretim eleman1 ve
ic lise Ogretmeninin goriisleri ile tekrar diizenlenmis ve formda toplanmistir. Arastirma
2014-2015 egitim-6gretim yilinda Mersin ilinde bulunan dort genel lise ve dort meslek

lisesi olmak tizere toplam sekiz lisede 6grenim goren ogrenciler ile gergeklestirilmistir.
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Sonuglara gore lise Ogrencilerinin 6z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk hakkinda
O0grenmeye yonelik istekli olduklari, hedef belirledikleri, 6grenme sorumluluklarini
aldiklari, 6grenmeye iliskin plan yaptiklar1 goriildiigii ifade edilmistir.

Arslan (2019), “Ogretmenlerin yasam boyu 6grenme diizeyleri ve 6z-ydnetimli
O0grenme diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi: Karma yontem” isimli yiiksek lisans
tezinde, 6gretmenlerin yasam boyu 6grenme ve 6z-yonetimli 6grenme diizeyleri arasindaki
iliskiler ve bu yapilarin cinsiyet, brans ve kidem gibi degiskenlere goére farkliliklarini
arastirmayl, Ogretmenlerin 06z-yonetimli Ogrenme diizeyleri hakkindaki fikirlerin
incelemesini amacglamistir. Arastirmada nicel ve nitel c¢alisma olmak iizere karma
yontemlidir. Arastirmanin orneklemini 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Kocaeli’nin
Kartepe ilgesinde ilkokul ve ortaokulda gorev yapan 233 kadin ve 130 erkek olmak iizere
toplam 363 6gretmen olusturmustur. Veri toplama araci olarak Kirby, Knapper, Lamon ve
Egnatoff (2010) tarafindan gelistirilen Arslan ve Akcaalan (2015) tarafindan Tirkge’ye
uyarlanan “Yasam Boyu Ogrenme Olgegi”, Celik ve Arslan (2016) tarafindan Tiirkceye
uyarlanan “Oz-Yonetimli Ogrenme Olgegi”, arastirmaci tarafindan olusturulan “Kisisel
bilgi formu” ve uzman goriisleri dogrultusunda “Oz Yénetimli Ogrenme Yari
Yapilandirilmig Goriisme Formu” uygulanmistir. Elde edilen sonuglara gore, 6gretmenlerin
yasam boyu 6grenme diizeyleri ve 6z-yonetimli 6grenme diizeyleri arasinda anlamli bir
iliski oldugu goriilmiistiir. Yasam boyu 6grenme diizeylerinde ise degiskenler gore anlaml
farklilik  bulunamamistir.  Siireci degerlendirme alt boyutunda brans ve kidem
degiskenlerinde anlamli farkliliklar bulundugu belirtilmistir.

Karafil ve Oguz (2019), “Universite o&grencilerinin 6z-yonetimli 6grenmeye
hazirbulunugluk  diizeylerinin  gesitli  degiskenler ag¢isindan incelenmesi” isimli
caligmalarinda iniversite Ogrencilerinin  6z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk
diizeylerinin ¢esitli degiskenler bakimindan incelenmesini amaglamigtir. Arastirmada
tarama modeli kullanilmistir. Arastirmanin evrenini 2016-2017 yilinda Bilecik Seyh
Edebali Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi, Miihendislik Fakiiltesi ve Iktisadi ve Idari
Bilimler Fakiiltesinin farkli lisans programlarinda 6grenim goren birinci ve dordiincii Sinif
ogrencileri olusturmus, Orneklemini ise belirtilen evrenden yansiz segilen 570 6grenci
olusturmustur. Verilerin elde edilmesinde “Kisisel bilgi formu” ve Fisher ve digerleri
(2001) tarafindan gelistirilen Sahin ve Erden (2009) tarafindan Tiirk¢eye uyarlama
calismas1 gergeklestirilen “Oz-yonetimli dgrenmeye hazirbulunusluk dlgegi (OYOHO)”
kullanilmistir. Arastirma sonucunda dgrencilerin 6z-yonetimli 6grenme hazirbulunusluk

diizeylerinin 1yi diizeyde oldugu belirtilmistir. Elde edilen sonuglara gére 6grencilerin 6z-
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yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk diizeylerinde erkek Ogrencilere kiyasla kadin
ogrencilerin lehine anlamli farklilik oldugu gorilmistir. Ayrica dordiinci  sinif
Ogrencilerinin  0z-yOnetimli 6grenmeye hazirbulunusluk diizeylerinin  birinci  smmif
ogrencilerine kiyasla daha yiikksek oldugu gériilmiistiir. Oz-yonetimli 6grenmeye
hazirbulunugluk diizeyinin fakiiltelere gore anlamli farklilik gosterdigine ulasilmustir.
Universitede diizenlenen konferans, panel, sempozyum vb. etkinliklere katilan 6grencilerin
0z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk diizeylerinin etkinliklere katilmayan 6grencilere
kiyasla; bu etkinliklere bazen katilan Ogrencilerin puanlarmin da hi¢ katilmayan
ogrencilerin puanlarina kiyasla daha yiiksek olduguna ulasildig1 belirtilmistir.

Ustiin (2019), “Ortaokullarinda dgrencilerin fen bilimleri dersine yonelik kendi
kendine 6grenme becerileri ile teste hazirlik stratejileri arasindaki iliskinin arastirilmasi”
isimli yliksek lisans tezinde, ortaokul dgrencilerinin cinsiyet, sinif diizeyi, anne ve babanin
egitim diizeyi ve birinci donem sonu not ortalamalarinin fen bilimleri dersine yonelik kendi
kendine 6grenme becerileri ile teste hazirlik stratejileri tizerindeki etkilerinin belirlenmeyi
amacglamistir. Arastirmada betimsel tarama modeli ve iliskisel tarama modeli
kullanilmistir. Arastirmanin evrenini 2017-2018 egitim-6gretim yil1 birinci doneminde
Mugla ili Marmaris ilgesinde bulunan tiim ortaokullarda 6grenim goren altinci, yedinci ve
sekizinci simf oOgrencileri, orneklemini ise 2017-2018 Egitim-Ogretim yili birinci
doneminde Mugla ili Marmaris ilgesindeki dort devlet ortaokulunda 6grenim goren altinci,
yedinci ve sekizinci siniftaki toplam 1343 Ggrenci olusturmustur. Arastirmada verilerin
elde edilmesinde “Kisisel bilgi formu”, Bigak (2013) tarafindan gelistirilen “Teste hazirlik
stratejileri 6lgegi (THSO)” kullanilmistir ve “Fen ve teknoloji dersine yonelik kendi
kendine dgrenme becerileri dlgegi (KKOBO)” arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Olgek
“Oz yeterlik” ve “Farkindalik” alt faktdrlerinden olusmaktadir. Ogrencilerin Fen Bilimleri
dersine yonelik kendi kendine 6grenme beceri ve teste hazirlik stratejilerinde, her iki
Olcegin alt faktorlerine gore g¢ogunlukla 6grencilerin yiiksek ve orta diizeyde becerilere
sahip olduguna ulasilmistir. Ogrencilerin Fen Bilimleri dersine yonelik kendi kendine
Ogrenme becerileri ve teste hazirlik stratejilerinin cinsiyet degiskenine gore her iki 6lgegin
de tiim alt faktdrlerinde kizlar lehine anlamli farklilik oldugu gériilmiistiir. Ogrencilerin
Fen Bilimleri dersine yonelik kendi kendine 6grenme becerileri sinif diizeyine gore,
planlama alt faktoriinde anlamli farklilik gostermistir, bu farklilik altinci siniflar ile
sekizinci siniflar arasinda oldugu ve altinci siniflarin lehine oldugu bulunmustur. Giiven alt
faktoriinde ise anlamli farklilik bulunmamustir. Ogrencilerin Fen Bilimleri dersine yonelik

kendi kendine O6grenme becerilerinin, planlama ve giliven alt faktdrlerinde anne egitim



o1

diizeyi ve baba egitim diizeyine gore anlamli farklilik gosterdigi ve bu farkliligin
anne/baba egitim dilizeyi daha yiiksek olan ogrencilerin lehine oldugu goriilmiistir.
Ogrencilerin birinci ddnem sonu not ortalamalarina gore Fen Bilimleri dersine yonelik
kendi kendine 6grenme becerilerinin, planlama ve giiven alt faktorlerinde, not ortalamasi
yiiksek olanlarin lehine farklilik oldugu goriilmiistiir. Arastirmada kendi kendine 6grenme
becerileri ile teste hazirlik stratejileri arasinda pozitif yonde bir iliski olduguna ulasildigi
ifade edilmistir.

Yilmazsoy ve Kahraman’mn (2019) “Uzaktan Egitim Ogrencilerinin Oz-Yénetimli
Ogrenme Becerilerinin  Incelenmesi” yapmis oldugu arastirmada uzaktan egitim
Ogrencilerinin 6z-yonetimli 6grenme becerilerinin farkli degiskenler agisindan incelenmesi
amagclanmistir. Arastirma tarama modelindedir. Afyon Kocatepe Universitesi, Mugla Sitki
Kog¢man Universitesi, Anadolu Universitesi, Sakarya Universitesi, Istanbul Universitesi,
Siileyman Demirel Universitesi, Gazi Universitesi ve Karabiik Universitesinde uzaktan
egitim ile 6grenim goren toplam 151 6grencinin katilimindan olugmaktadir. Veri toplama
kisminda Askin (2015) tarafindan gelistirilen “Oz-ydnetimli 6grenme becerileri 6lgedi” ve
“Kisisel bilgi formu” kullanilmistir. Elde edilen sonuglara gore, uzaktan egitim ile 6grenim
goren O6grencilerin 6z-yonetimli 6grenme becerileri ve alt faktorleri 6lgek orta puaninin
tizerinde oldugu goriilmiistiir. Cinsiyet, iiniversite, lisansiistii ¢aligma yapma isteklerine
gore Ol¢egin giidiileme alt faktoriinde, yas degiskenine gore 6lgegin tamaminda ve 6zgiiven
alt faktorii haricinde tiim alt faktorlerde anlamli farklilik oldugu goriilmistiir. Genel not
ortalamas1 degiskenine gore 6lgegin tamaminda ve 0zgiiven alt faktorii haricinde tiim alt
faktorlerde anlamli farklilk oldugu sonuglarina ulasilmustir. Arastirmada, Istanbul
Universitesi, Gazi Universitesi ve Afyon Kocatepe Universitesi dgrencilerinin anlamli bir
farklilik bulunmamasina ragmen 0z-yonetimli 6grenme becerilerinin diger {iniversite
Ogrencilerinin  6z-yonetimli O0grenme becerilerinden daha yiliksek oldugu sonucuna
ulasilmigtir. Lisansiistii calisma yapmak isteyen Ogrencilerin, lisansiistii ¢alisma yapmak
istemeyen Ogrencilere kiyaslandiginda 6z-yonetimli 6grenme diizeylerinin daha yiiksek
oldugu sonucuna ulasildig goriilmiistiir.

Dogru (2020), “Asamali 6z-yonetimli &grenme modelinin uzaktan Ingilizce
egitiminde kullanilmasinin hazirbulunusluga, basariya, tutuma ve kaliciliga etkileri” adli
doktora tezinde Grow (1991) tarafindan gelistirilen “Asamali 6z-yOnetimli 6grenme
modeli” temel alinmistir, aragtirmaci tarafindan hazirlanan 06z-yonetimli 6grenme
programinm uzaktan Ingilizce egitiminde uygulanmasmin 6z-ydnetimli Sgrenmeye

hazirbulunusluga, basariya, Ingilizce dersine yonelik tutuma, uzaktan egitime yonelik
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tutuma ve kaliciliga etkilerinin incelemeyi amaglamistir. Arastirma yarit deneyseldir ve
desenini On-test, son-test kontrol gruplu desen olusturmaktadir ve drneklemini 2017-2018
akademik yil1 giiz doneminde Ingilizce-I dersini uzaktan egitim yoluyla alan 146 dgretmen
aday1 olusturmustur. Verilerin topla araci olarak Fisher, King ve Tague (2001) tarafindan
gelistirilen ve Sahin ve Erden (2009) tarafindan Tiirkceye uyarlanmis “Oz-ydnetimli
o6grenmeye hazirbulunusluk 6lgegi”, arastirmact tarafindan gelistirilen basari testi, Tuncer,
Berkant ve Dogan (2015) tarafindan gelistirilen “Ingilizce dersine yonelik tutum 6lcegi” ve
Kisla (2015) tarafindan gelistirilen “Uzaktan egitime yonelik tutum 6l¢egi” uygulanmistir.
Grup degiskenine gore yapilan analizlerde 0z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk
Olgegine ait son-test ve kalicilik testi puanlart arasinda kontrol grubu lehinde anlamli
farklar bulundugu ifade edilmistir. Basar1 testi, Ingilizce dersine yonelik tutum &lgeginin,
istek ve kaygi alt boyutu, Oz-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk &lgegi ve uzaktan
egitime yonelik tutum dlgegine ait dn-test ve son-test puanlar1 ve Ingilizce dersine yonelik
tutum Olgegi ve uzaktan egitime yonelik tutum Olgegine ait son-test ve kalicilik testi
puanlar1 arasinda herhangi bir farklilik bulunmamistir. Cinsiyet degiskeninde basari testi
ve tiim oOlgeklere ait hem On-test ve son-test puanlart hem de son-test ve kalicilik testi
puanlari arasinda herhangi bir fark bulunmadig: belirtilmistir.

Topal Kaya (2021), “Ogretmen adaylarinin hayat boyu 6grenme egilimleri ile 6z-
diizenlemeli 6grenme inanglar1 ve 6z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluklar1 arasindaki
iligkinin incelenmesi” isimli yiiksek lisans tezinde cinsiyet ve ekonomik durum
degiskenlerine gore Ogretmen adaylarinin hayat boyu Ogrenme egilimlerinin 06z-
diizenlemeli Ogrenme inanglart ve 0z-yonetimli Ogrenmeye hazirbulunusluklari
diizeylerinde anlamli bir farklilhik gdsterip gostermedigi ve Ogretmen adaylarinin hayat
boyu 6grenme egilimlerinin 6z-diizenlemeli 6grenme inanglari ve 6z-yonetimli 6grenmeye
hazirbulunusluklar ile iliskisi incelenmistir. Arastirmada betimsel tarama modeli
kullanilmistir. Arastirmanin veri toplanmasi kisminda “Giir-Erdogan ve Arsal (2015)
tarafindan gelistirilen “Yasam boyu &grenme egilimleri 6lgegi (YBOEO)”, Fisher ve
digerleri (2001) tarafindan gelistirilen, Sahin ve Erden (2009) tarafindan Tiirk¢eye
uyarlamas: yapilan “Oz-ydnetimli &grenmeye hazirbulunusluk dlgegi (OYOHO)” ve
Lombearts ve digerleri (2009) tarafindan gelistirilen, Ozan, Celik Ercoskun ve Kincal
(2015) tarafindan Tiirkceye uyarlanan “Ogretmenlerin 6z-diizenlemeli dgrenme inanglari
Olcegi” kullanilmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu ile 6gretmen
adaylarina ait demografik bilgiler toplanmistir. Arastirmaya 2018-2019 egitim yilinda

Bartin Universitesi Egitim Fakiiltesinde grenim géren son siif dgrencisi toplam 218
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Ogretmen adayr katilmistir. Sonuglara gore, 0gretmen adaylarimin hayat boyu 6grenme
egilim diizeyleri, 0z-diizenlemeli Ogrenme inanglar1 ve 0z-yonetimli Ogrenmeye
hazirbulunusluk diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Cinsiyet ve ekonomik durum
gibi degiskenlerin 6gretmen adaylarmin hayat boyu 6grenme egilimleri, 6z-diizenlemeli
O0grenme inanglart ve 6z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluklari diizeylerinde ve 6lgek
alt boyutlarinda anlamli bir farklilik olmadig1 ve 6gretmen adaylarinin hayat boyu 6grenme
egilimleri ile 0z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluklar1 arasinda anlamli bir iliski

oldugu belirtilmistir.

2.2.2.Yurt Disinda Yapilan Calismalar

Guglielmino (1977), “Oz-ydnetimli 6grenmeye hazirbulunusluk olgegi (Self-
directed learning readiness scale)” gelistirmistir. Ol¢ek toplam 58 maddeden olusmaktadir.
Guglielmino’nun (1977) gelistirmis oldugu 6lgegin faktor analizleri sonucunda 6lgegin,
ogrenme firsatlarina agik olma, 6grenmeyi sevme, giriskenlik ve bagimsizlik, yaraticilik,
gelecege olumlu uyum, etkili bir 6grenen olarak benlik algisi, kendi 6grenmesi konusunda
sorumluluk alma, temel galisma ve problem ¢dzme becerileri olmak iizere toplam sekiz
boyuta sahip oldugu gériilmiistiir. Olgegin Cronbach alfa degeri farkli arastirmacilar
tarafindan yapilan calismalar sonucunda 0.87 olarak bulunmustur (Guglielmino’dan
aktaran Guglielmino, Guglielmino ve Long, 1987).

Hudspeth (1991), “Ogrenci ciktilari: 6gretim tarzinin 6z-ydnetimli dgrenmeye
hazirbulunusluk ile iligkisi (Student outcomes: the relationship of teaching style to
readiness for self-directed learning)” isimli aragtirmasinda Ggretim tarzinin tniversite
ogrencilerinin  6z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunugluklar tizerinde bir etkisi olup
olmadigint belirlemek amaclanmistir. Yas, lise basarisi, cinsiyet, Ogretim tarzi ve
tiniversite egitimi gibi demografik faktorlerin 6z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk ile
iliskisi arastirllmistir. Bu bes degiskenin analizi, 6grencilerin 6z-yonetimli 6grenme
yonelimlerini 6lgmede “Oz-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk olgegi (Self-directed
learning readiness scale)” kullanilarak gerceklestirilmistir. Arastirma Eylil 1989’da
baslayarak Haziran 1990 yilina kadar {i¢ Montana topluluk tliniversitesi ve bir Washington
topluluk {iniversitesinde yapilmistir. “Ogretim tarz1 yetiskin grenme &lgegi (Principles of
adult learning scale)” ile tamimlanan egitmenler, “Oz-ydnetimli &grenmeye
hazirbulunusgluk 6l¢egi” siiflarinda uygulamislardir. Egitmenlere 6gretim tarzi kavrama ile
ilgili herhangi bir bilgi veya talimat verilmemis ve siniflarda 6gretim geleneksel sekilde

yiriitmiistiir. Elde edilen sonuclara gore yas, lise not ortalamasi ve iiniversiteye devam
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etmenin 6grencilerin 6z-yonetimli 6grenme hazirbulunusluk puanlart iizerinde énemli bir
etkisi oldugu goriilmiistiir. Aragtirmada 25 yasin iizerinde olan, lise not ortalamasi1 diisiik
ve daha biiylik, daha kapsamli topluluk {iniversitesine devam eden 6grencilerin, 6grenmeye
yonelik 6z-yonetimli 6grenmeyle iliskili beceri ve tutumlari tercih ettiklerini goriilmiustiir.
Ogretim tarzi ve cinsiyet degiskenlerinin 6z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk
Olceginden elde edilen 6grenci puanlart ile anlamli bir iligkisi olmadigina ulasilmistir.
Baxter (1993) “Oz-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk, 6grenme stilleri, 6z-
tempolu egitim ve becerileri yerine getirme giiveni arasindaki iliski (The association of
self-directed learning readiness, learning styles, self-paced instruction, and confidence to
perform on the job)” doktora tezinde kendi kendine egitim kurslarina kayith 125 yetiskin
calisan i¢in 6grenme stilleri ve kendi kendine 6grenme hazirligi belirlenmistir. Aragtirmada
verilerin toplanmasi igin Kolb (1984) “Ogrenme stilleri envanteri” ve Guglielmino (1988)
Oz-yonetimli 6grenme hazirbulunusluk 6lcegi (Self-directed learning readiness scale)”
kullanilmistir. Oz-ydnetimli 6grenme basarisi, is yerinde ogrenilen becerileri yerine
getirme giiveni ile Ol¢lilmiistiir. Gliven puanlari, 6grenme stili tiirleri ve 6z-yonetimli
O0grenme hazirbulunuslugu arasinda karsilastirilmistir.  Sonucglara gore 6z-yonetimli
o0grenme hazirbulunusluk diizeyleri arasinda 6nemli bir farklilik bulunmustur ve bu farkin
o0grenme stillerinden kaynaklanabilecegi ifade edilmistir. Aktif ve yansitici 6grenme stiline
sahip olanlarin giiven puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunamamstir. Oz-ydnetimli
o0grenmeye daha hazir olan 6grencilerin, 6z-yonetimli 6grenmeye daha az hazir olanlara
gore yapilacak isi gerceklestirme giliveninde Onemli Olgiide daha yiiksek puan aldigi
goriilmiistiir. Oz-adiml1 6grenme egitim programlarinin cesitli dgrenme stili tercihleri i¢in
etkili olabilecegi sonucuna varilmistir ve 6z-yonetimli yetiskin calisanlarin, 6z-adiml
talimatlarda daha az 6z-ydnetim sahibi olanlara gore daha fazla basar1 saglayacaklari ifade
edilmistir. Aktif 6grenme (Accommodator veya Converger) stili tiirlerine sahip olan
bireylerin  6z-yonetimli 6grenme hazirbulunusluk 6l¢eginden aldiklar1 puanlarda ve
yansitict 6grenme stili tiirlerini (Asimilator veya Diverger) tercih eden bireylerin 6z-
yonetimli 6grenme hazirbulunusluk Slgeginden aldiklart puanlar arasinda anlamli bir fark
olmadigina ulastigr gorilmiistiir. Aktif 6grenme stillerine sahip bireylerin 6z-yonetimli
O0grenme i¢in daha hazir olduklar1 goriilmiistiir. Aktif 6grenme stillerinden “doniistiiriici”
grubundaki kisilerin en yiiksek puani aldig1 ve diger ii¢ gruptan ikisinden énemli 6l¢iide
farkli olduklar1 goriilmiistiir. Yiiksek lisans egitim diizeyine sahip katilimcilarin yalnizca
liniversite egitimini almis olanlara gore Onemli Olciide daha yiiksek puan aldig

goriilmiistiir. Ogrenme stilleri ile 6z-yonetimli 6grenme arasinda istatistiksel olarak anlaml:
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bir iliski oldugu belirtilmistir. Ogrenme stillerine gore yetiskin ¢alisanlarin 6z-ydnetimli
ogrenmeye hazirbulunusluk diizeyleri arasinda 6nemli bir fark tespit ettikleri gortiilmistiir.
Oz-yonetimli 6grenmeye daha hazir olan dgrencilerin, dz-yonetimli 6grenmeye daha az
hazir olanlara gore daha yiiksek 6zgiiven puanlar1 olduguna ulasilmistir.

Harvey ve Harvey (1995), “Endonezya uzaktan egitim Ogrencilerinde O6grenme
stilleri ve Oz-yonetimli 6grenme (Learning styles and self-directed learning in Indonesian
distance education students)” yapmis olduklar1 ¢alismada arastirmacilar tarafindan toplam
iki farkli calisma yapilmistir ve Endonezya uzaktan egitim 6grencilerinin 6grenme stillerini
ve Oz-yonetimli &grenme hazirbulunusluklarini incelemek amaglanmistir. Ogrenme
stillerini dlgmek icin, Kolb (1985) “Ogrenme stili envanteri” , 6z-yonetimli dgrenme
yapistm dlgmek igin Guglielmino (1978) “Oz-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk
oleegi” kullanilmistir. Ogrenme stillerini 6lgmek icin Terbuka Universitesi'nden tam
zamanli toplam 395 dgrenciye 6lgek gonderilmistir ve tiim fakiilteler temsil edilmistir. Oz-
yonetimli 6grenmeyi Olgmek igin “6z-yonetimli Ogrenmeye hazirbulunusluk 6lcegi”,
Terbuka Universitesi'nden tam zamanl toplam 600 ogrenciye gonderilmistir ve tiim
fakiilteler temsil edilmistir. Her iki calisma i¢in de secilen performans degiskeni,
Ogrencilerin not ortalamasi ile Olglilmistir. Ekonomi, Matematik ve Egitim boliimii
ogrencilerinin “Oziimseyici” 6grenme stiline sahip olma egilimindeyken, Sosyal ve Siyasal
Bilimler 6grencilerinin “Degistiren” 6grenme stiline sahip olma egiliminde olduklarinin
goriildiigiinii  ifade etmistir. Son siniftaki  Ogrencilerin  6z-yonetimli  0grenmeye
hazirbulunusluk 06lgeginde daha yiiksek puan aldigr goriilmistir. Ayrica son smif
ogrencilerinin not ortalamas1 basarist ve 0z-yonetimli Ogrenmeye hazirbulunusluk
Ol¢eginde aldiklari puanlar arasinda anlamli korelasyon oldugu, kadin 6grencilerin 6z-
yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk Slgeginden erkeklerden daha yiiksek puan aldig:
gorilmiistir.

Pilling-Cormick (1996), Oz-ydnetimli 6grenme algis1 dlgeginin gelistirilmesi” adli
doktora tezinde Oz-yOnetimli Ogrenmenin teorik olarak yapi taglarin1 tanimlamak,
ogrencilere 0z-yonetimli 6grenmelerini gelistirmede yardimci olabilecek durumlarinin
incelenmesi amaciyla bir Olgme arac1 gelistirmek ve gelistirilen Olgme aracinin
dogrulanmasi amaglanmustir. Arastirmada Pilling-Cormick “Oz-ydnetimli 6grenme siireci
modeli (Self-directed learning procsess model)” ortaya konmus ve “Oz-ydnetimli 6grenme
algis1 6l¢egi”nin On calismalar1 yapilmistir. Gelistirilen modelde, 6z-yonetimli 6grenme
stireci, degisen kontrol baglaminda gerceklesen 6grenci ve egitimci arasindaki etkilesim

olarak ifade edilmistir ve modelde egitimci ve 6grenci arasindaki etkilesim, kontroliin
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kapsayict rolii ve etkilesimi etkileyen boyutlar olmak iizere temel olarak {i¢ bilesenden
olusmaktadir. “Oz-yonetimli 6grenme algisi dlgeginin pilot ¢aligmasmna toplam 52
katilimer ile gergeklestirilmis, 32 katilimcinin yanitlarinin analiz edilmek igin uygun
bulundugu ifade edilmistir. Pilot g¢alisma sonucunda Olgek {izerinde degisiklikler
yapilmistir ve Slgek ikinci bir pilot ¢alismada 110 tniversite 6grencisine uygulanmistir.
Uygulanan 6l¢ek toplam 58 maddeden olusmustur. Gelistirilen modelin temel 6zellikleri,
“Oz-yonetimli 6grenme alg1 dlgegi” maddelerinde ele alinmistir. Bir 6grenme kurumunun
Ozellikleri, sinifin fiziksel 6zellikleri, kurumun nasil isleyisi, nasil ders islendigi ve iligkiler
kurmak icin destekleyici bir ortam saglama gibi faktorleri igermistir. Olgegin
gelistirilmesindeki amacin 6z-yonetimli 6grenme siirecini derslerde egitimciler tarafindan
kullanilmasi igin pratik olacak sekilde gelistirmek oldugu belirtilmistir. “Oz-ydnetimli
ogrenme algisi 6lgegi”nin egitimcilere, 6grencilerin 6grenmelerine nelerin yardimei oldugu
veya olmadigini kesfetme firsati veren bir arag olarak ifade edilmistir.

Haggerty (2000), “Yetiskin Ogrencileri 6z-yonetimli 6grenmeye dahil etmek ve
ogrencileri 6z-yonetimli 6grenmenin 6grenme stilleri tizerindeki etkisi (Engaging adult
learners in self-directed learning and its impact on learning styles)” adli doktora tezinde
yetigskinlere 06z-yonetimli Ogrenme becerilerini 6gretme ve yetiskinleri 6z-yonetimli
ogrenme etkinliklerine dahil etmenin, 6z-yonetimli 6grenme tercihini ve bu becerilerin
kullantmini arttirp arttirmayacagini belirlemek amaglanmistir. Arastirmaya birinci sinif
diizeyinde bir genel biyoloji kursuna kayith, 18-36 yaslar1 arasindaki Giiney Louisiana
Universitesinden 36 6grenci katilmistir. Oz-ydnetimli 6grenme icin ilk tercihleri 6lgmek
icin Vermunt (1996) tarafindan gelistirilmis olan “Yiiksekogrenim i¢in 6grenme stilleri
envanteri” kullanilmigtir. Donem boyunca, deneklere 6z-yonetimli 6grenme becerileri
Ogretilmis ve 0z-yonetimli 6grenme silirecine dahil edilmistir. Envanter donem sonunda
katilimcilara ikinci kez uygulanmistir. Arastirmanin baslangicinda 6grenciler 9gretmen
odakli bir 6grenme stilini tercih ettigi goriilmiistiir. Arastirmanin bir sonucunda, 6z-
yonetimli 68renme stili tercihinde bir degisiklik oldugunu gosteren istatistiksel olarak
anlamli bir sonug¢ ortaya ¢ikmamustir. Diger bir sonucunda, deneklerin %33'i ilk %6'ya
kiyasla 6z-yonetimli 6grenmeyi tercih etmistir. Elde edilen bulgularin analiz sonuglarina
gore, yas Ve Oz-yonetimli 08renme tercihindeki degisim arasinda anlamli bir iligki
bulunmamistir. Oz-ydnetimli grenme ve akademik basari arasinda ise olumlu yonde bir
iliski oldugu belirtilmistir. Oz-ydnetimli 6grenmeyi tercih edenlerin  &grenme
sorumlulugunda artis, materyallerin daha iyi anlasilmasinda ve akademik yazinlarinda

genel olumlu bir tutum oldugu gorilmiistiir. Konularin ¢ogunlugunun hala 6gretmen
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tarafindan yonlendirilmesinin tercih edildigi goriilmiistiir. Bu bulgu yetiskin 6grencilerin
0z-yonetimli oldugu diisiiniilen androgojik varsayimi desteklemedigi ifade edilmistir.

Canipe (2001), “Oz-yonetimli 6grenme ve 6grenme stilleri arasindaki iliski (The
relationship between self-directed learning and learning styles)” adli doktora tezinde 6z-
yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk ve 6grenme stilleri arasindaki iligkiyi ortaya koymak
amagclanmistir. Guglielmino’nun (1977) “Oz-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk dlgegi”
ve Kolb (1984) “Ogrenme stilleri 6l¢egi” ve arastirmaci tarafindan olusturulan demografik
bilgi formu veri toplama araci olarak kullanilmistir. Arastirmanin g¢alisma grubu 260
ogrenciden olugmaktadir, 20 Katilimei arastirmadan ayrilmistir ve toplam 240 katilimcidan
elde edilen veriler analiz edilmistir. Korelasyonel ve Nedensel-karsilagtirmali arastirma
yontemi kullanilmistir. Ogrencilerden 65 kisi yerlestiren, 64 kisi degistiren, 50 kisi
ayrigtiran, 61 kisinin ise o6ziimseyen &grenme stiline sahip oldugu goriilmiistiir. Oz-
yonetimli 6grenme hazirbulunuslugu ile yansitict gézlem 6grenme stili arasinda ve 6z-
yonetimli 6grenme hazirbulunuslugu ile soyut kavramsallastirmay1 6grenme stili arasinda
diisiik diizeyde anlamli korelasyon bulundugu ifade edilmistir. Sonug olarak 6z-yonetimli
ogrenme hazirbulunusluklar ile 6grenme stilleri arasinda anlaml bir farklilik ve anlamli
bir iligki olmadig1 goriildigi belirtilmistir.

Cox (2002), “Yetiskin tiniversite 6grencilerinin yaraticilik ve 6z-yonetimli 6grenme
arasindaki iligski (The relationship between creativity and self-directed learning among
adult community college students)” adli doktora tezinde, Tennessee’deki iiniversite
ogrencilerinin 6z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluklar1 ve yaraticiliklari arasindaki
iliski incelemek amaglanmistir. Arastirmaya Walters Universitesinden toplam 114 6grenci
katilmistir. Veri toplama kisminda Guglielmino (1977) “Oz-yonetimli &grenme
hazirbulunusluk o6lcegi (Self-directed learning readiness scale)” ve “Khatena Torrance
yaraticilik algist envanteri (Khatena Torrance Creative Perception Inventory)”
kullanilmistir. Arastirmada elde edilen sonuglara gore, yas ve 0z-yonetimli 6grenmeye
hazirbulunusluk arasinda zayif ama anlamli bir iliski oldugu, iiniversite 6grencilerinin 6z-
yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluklar ve yaraticiliklar: arasinda ise orta diizeyde pozitif
bir iliski oldugu belirtilmistir.

Beswick, Chuprina, Canipe ve Cox (2002) “Oz-ydnetimli dgrenmenin, kiiltiir,
ogrenme stilleri ve yaraticilik iizerinde incelenmesi (Investigating self-directed learning in
culture, learning styles, and creativity)” adli makale 6z-yonetimli 6grenmenin kiiltiir,
ogrenme stilleri ve yaraticilik ile iligkisini ele alan arastirma bulgularini icermektedir. Tufts

Universitesi'ndeki ii¢ doktora tezi, dz-yonetimli 6grenme ile ilgili problemleri arastirmistir.
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Chuprina tarafindan yapilan ilk calismada, 0z-yonetimli 6grenme ve kiiltiirler arasi
adaptasyon Onlemlerini kullanarak bir sirkette ¢alisan 832 Amerikali gurbet¢i yonetici
arasinda Oz-yonetimli 6grenme ve kiiltiirler arasi adaptasyon arasindaki iliskiyi
arastirmistir.  Bulgular, 0z-yonetimli  6grenme  becerilerinin  kiiltiirler  arasi
uyarlanabilirliginin tesvik eden faktorler olabilecegini gostermistir. Canipe tarafindan
yapilan ikinci calisma ise, 260 yiiksek lisans Ogrencisinde 6z-yonetimli 0grenmeye
hazirbulunusluk ve 6grenme stilleri arasindaki iliski incelenmistir. Elde edilen bulgular,
0z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk dort 6grenme stilinin hepsinde gergeklestigini ve
0z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk, 6grenme stillerinin ve 6grenme modlarinin bir
birlesimi oldugunu gostermektedir. Cox tarafindan yapilan iiglincii calisma, 114 {iniversite
Ogrencisinde yaraticilik ve 6z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk arasindaki iligkiyi
arastirllmistir.  Arastirma 6z-yonetimli 0grenme ve yaraticilik arasindaki baglantilari
dogruladig1 belirtilmistir. Her {i¢ ¢alismanin sonuglari, 6z-yonetimli 6grenmenin kiiltiir,
Ogrenme stilleri ve yetigkin Ogrenciler icin yaraticilik ile iliskisi hakkindaki bilgilere
katkida bulundugunun goriildiigii belirtilmistir.

Ware (2003), “Gelisimsel okuma Ogrencileri arasinda 6z-yonetimli 0grenme ve
ogrenme stilleri iliskilerinin incelenmesi (An investigation of the relationships of self-
directed learning and learning styles among developmental reading students)”” adli doktora
tezinde 0z-yOnetimli Ogrenmeye ile Ogrenme stili arasindaki iliskiyi belirlemek
amaclanmistir. Korelasyonel arastirma modeli kullanilmigtir. Veri toplama araci olarak
demografik degiskenlerin bulundugu form, Guglielmino (1978) “Oz-yénetimli 6grenmeye
hazirbulunusluk 6l¢egi (Self-directed learning readiness scale)” ve Gregorc (1984)
“Ogrenme stil tanimlayic’” kullanilmistir. Aragtirmaya toplam 84 lisans Ogrencisi
katilmistir. Elde edilen sonuglara gore, 6z-yonetimli O6grenme ile “Soyut rastgelelik
(Abstract randomness)” arasinda anlamli bir ters korelasyon oldugu ve diger 6grenme
stilleri ile 6z-yonetimli 6grenme arasinda anlamli bir ters korelasyon olduguna ulagmistir.

Oladoke (2006), “Cevrimig¢i Ogrenenlerde 0z-yonetimli 6grenmenin Olglilmesi
(Measurement of self directed learning in online learners)” adli arastirmada online doktora
egitimi almakta olan Ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme Ozelliklerini incelemistir.
Aragtirma icin 50 katilimci rastgele bir bicimde seg¢ilmistir. Nitel ve nicel arastirma
yaklasimlari, veri toplama ve analiz siireclerinde kullanilmistir. Katilimeilar, 24-27 yaslari
arasinda ve online 6grenme ortaminda en az bir dersi basarili bir bigimde tamamlamis
kisilerden olugmaktadir. Tiim katilimcilar nicel anketlere yonlendirilmis ve katilimcilarin

kiiciik bir kismi giinliiklere ve roportajlara katilmak iizere rastgele secilmistir. Nicel
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verilerin toplanmasinda Guglielmino (2005) “Uzaktan 6grenme hazirbulunuslugu
degerlendirme”, Guglielmino (1978) “Kendi kendine 6grenmeye hazirbulunusluk 6lgegi” ,
Felder ve Soloman (1991) “Ogrenme stilleri 6lgegi” ve iki nitel veri toplama metodu;
giinliikler ve goriismeler kullanilmistir. Bes adet arastirma sorusu olusturulmus ve bu
sorular 6z yonlendirme, Ogrenme stilleri, motivasyon, Ogrenen kontrolii ve online
O6grenmenin ve doniisiimcli 6grenmenin uygunlugu lizerine odakli sekilde hazirlanmistir.
Tim veriler elektronik olarak toplanmistir. Nicel veriler Ol¢eklerin uygulanmasi ile
toplanmis ve daha sonrasinda ise nitel veriler toplanmistir, 6nce giinliikler yazdirilmis ve
giinliikler toplandiktan sonra goriisme sorular1 yonlendirilmistir. Veri toplama siireci bes
ay sliren bir donemde iginde toplanmistir. Bu ¢alismanin sonucunda 6rneklemdeki doktora
Ogrencilerinin, 0z-yonetimli 6grenme Gzelliklerine sahip olduklari, bu 6zelliklerini kendi
ogrenmelerinde uyguladiklar1 goriilmiistiir. Oz-ydnetimli 6grenme arac1 olarak on goriilen
faktorlerin, bu 6grenenlerin 6grenme yetilerini bu ortamda basarili bir bigimde etkiledigi
tespit ettikleri gorilmiistiir.

Maung, Abdullah ve Zoraini (2006), “Yiiksekdgrenim ortaminda 6z-yonetimli
Ogrenme, Universite Oncesi egitim ve Ogrenme stilleri bir rol oynar m1? (Self-directed
learning in a higher education environment: do pre-university education and learning styles
play a role?)” adli arastirmalarinda, 6grencilerin iiniversite dncesi egitimden edindikleri 6n
bilginin ve Ogrenme stili tercihlerinin, yiliksekdgrenim ortaminda saglanan Ogrenme
kaynaklart ile ilgili olarak 6z-yonetimli 6grenme algilarini nasil etkilemis olabilecegini
belirlemeyi amaglamiglardir. Arastirmaya Uluslararast Tip Universitesi (IMU) tip
boliimiinden 708 6grenci katilmistir. Erkek o6grencilerin, kadin 6grencilere kiyasla 6nemli
olgiide daha yiiksek puan aldig1 goriilmiistiir. Universite dncesi egitim gruplarnin yamitlari
arasinda farklilik goriilmiistiir ancak bu farklilik anlamli bulunmamustir. Ogrencilerin
ogrenme stillerinin, aktiften daha ¢ok yansitici, sezgiselden daha ¢ok duyarli, sdzelden
daha cok gorsel, kiiresel Ogrencilerden daha ¢ok sirali Ogrenenler seklinde oldugu
gorilmistiir. Bulgulara gore, 6grenme stili ve liniversite oncesi egitimden bagimsiz olarak
ogrencilerin ¢ogunlugunun 6z-yonetimli Ogrenmelerinin gelistirilmesi gerektigi ifade
edilmistir.

Mizok-Taylor (2008), “Yetiskin piyano egitiminde kendi kendine 6grenmeyi tesvik
edilmesi (Promoting self-directed learning in adult piano instruction)” adli doktora tezinde
kendi kendine 6grenmeyi yetigkin piyano ¢aligmasina dahil etmenin yollarini belirlemek ve
yetiskin 6grencilerin 6gretmenlerine hangi kitaplarin 6grenci i¢in kendi kendine 6grenmeyi

tesvik ettigini kesfetmek i¢in bir kaynak saglamak, secilen yetiskin yontem kitaplarini,
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yetiskinleri kendi kendine O0grenme siirecini kullanmaya ne oOlg¢iide tesvik ettiklerini
belirlemek i¢in incelemek amaclanmistir. Verilerin toplanmasinda Knowles'un “Self-
directed learning” kitabindan tiiretilen sorular ve Hung Ling Chen tarafindan hazirlanmis
“Bire bir piyano 6gretiminde miizik dis1 biliylik yetiskin piyano 6grencileri arasinda kendi
kendine yonlendirilmis 6grenmenin arastirilmast” tezinde kullanilan sorular kullanilmistir.
Ayrica yetigkin piyano 6gretimi kitaplarin kendi kendine 6grenmeyi mi yoksa §gretmen
ile 6grenmeyi mi tesvik ettigini incelemek i¢in {li¢ yetiskin piyano 6gretimi kitab1 gézden
gecirilmistir. Inceleme sonucunda kitaplarda sunulan somut hedeflerin ve kavramlarmn
cogu, bir yetiskinin kendi basina anlamasi i¢in yeterince kapsamli oldugu ve bununla
birlikte, bilgilerin ¢cogunun grenciye belirtildigi goriilmiistiir. Ogrencinin kendi basina
bilgi kesfetmesi icin ¢ok az firsat oldugu belirtilmistir. Ogrenciye repertuar segimi
konusunda ve iki istisna disinda higbir se¢enek verilmedigi, ayni tarzda ek calisma
materyali bulmak icin herhangi bir dis kaynaga referans Onerilmedigi gorilmistiir.
Arastirma sonucunda yeni yapilacak olan ¢aligmalar i¢in 6nerilerde bulunulmustur.

Chen (2011) yapmis oldugu “Yapisal denklem modellerini kullanarak Tayvan'daki
Teknoloji Universitesi dgrencileri i¢in &z-ydnetimli 6grenme, dgrenme stilleri, dgrenme
stratejileri ve 0grenme basaris1 arasindaki iligkilerin incelenmesi (Relationships among
self-directed learning, learning styles, learning strategies and learning achievement for
students of Technology University in Taiwan by using structural equation models)” adli
arastirmada Tayvan'daki bir Bilim ve Teknoloji Universitesinde sigorta finansmani
ogrencileri tarafindan Ingilizce derslerinde ©z-yonetimli 6grenme, Ogrenme stilleri,
O0grenme stratejileri ve O0grenme basaris1 arasindaki iligkileri arastirmak amaglanmistir.
Aragtirmada anket formu olusturulmus ve kullanilmistir. Olusturulan anketin Cronbach
alfa degeri 0.7 olarak bulunmustur. Yapisal esitlik modelleme analizini kullanarak
aragtirma modeli ve hipotezler dogrulanmigtir. Anket 2007 yilinda Tayvan Bilim ve
Teknoloji Universitesinde toplam 293 dgrenciye uygulanmis ve dgrencilerden elde edilen
veriler analiz i¢in kullanilmigtir. Arastirmanin sonuglarina gore 6z-yonetimli 6grenmenin,
Ogrenme stratejileri ve 6grenme basarisi lizerinde dnemli bir etkisi olmadigini gériilmiistiir.
Ogrenme stillerinin ise 6grenme stratejilerini etkiledigi goriilmiistiir. Ayrica beklentilerin
aksine, O0grenme stillerinin 6grenme basarist iizerinde dogrudan bir etkisi olmadig
gorilmiistiir. Ayrica 08renme stratejilerinin 6grenme basaris1 lizerinde de bir etkisi
olmadig1 gériilmiistiir. Ogrenme stratejilerinin 6z-yonetimli grenme ve dgrenme basarist
arasindaki etki incelenmistir ve 6grenme stratejilerinin de 6grenme stillerinin 6grenme

basarisi lizerindeki etkisine dogrudan bir etkisi olmadigini belirtmislerdir.
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Carson (2012), “Ortaokul c¢evrimic¢i O6grencilerinde 6z-yonetimli 6grenme ve
akademik basar1 (Self-directed learning and academic achievement in secondary online
students)” adl1 doktora tezinde Giineydogu Amerika Birlesik Devletleri’nde devlet ¢apinda
bir ¢evrimi¢i program araciligiyla ¢evrimic¢i kurslar alan sekiz ve 12.sinif arasindaki
ogrencilerde 6z-yonetimli 6grenmenin (self-directed learning) ozelliklerini incelemistir.
Arastirmada ortiik siniflarda (latent class model) 6z-yonetimli 6grenmenin mevcut olup
olmadig1, 6z-yonetimli 6grenmenin cinsiyet, etnik koken ve sinif seviyesi gibi degiskenlere
gore anlamli bir farklilik olup olmadig1 ve online kurs bitirme, online final notu veya
akademik basari, 6z-yonetimli 6grenme smif {iyeligi ile arasinda iliski olup olmadig:
arastirilmast amaglanmistir. 780 katilimcidan elde edilen veriler demografik ozellikleri,
basar1 verilerini ve “Oz-yonetimli 6grenme envanteri” (SDLI) verdikleri yanitlardan
olugmaktadir. Arastirmada kullanilan 6lgek orijinal 10 maddelik hali (Lounsbury, Levy,
Park, Gibson ve Smith, 2009) degistirilerek uygulanmigtir. Arastirma sonucunda Oz-
yonetimli O0grenme ve akademik basari arasinda anlamli iligki oldugu goriilmiistir.
Arastirmada 0z-yonetimli 6grenme iizerinde cinsiyet ve etnik koken degiskenlerinin
acisindan anlamli bir farklilik bulunmadigi goriilmiistiir. Oz-ydnetimli 6grenmenin sinif
diizeyi degiskenine gore istatistiksel olarak farklilik gostermesine ragmen etkisinin diistik
seviyede olduguna ulagilmistir.

Edmondson, Boyer ve Artis (2012), “Oz-ydnetimli &grenme, yetiskin dgrenme
yapilarinin meta-analitik bir incelemesi (Self-directed learning a meta-analytic review of
adult learing constructs)” adli arastirmalarinda 6z-yonetimli 6grenme ile akademik
performans, gelecek arzusu, yaraticilik, merak ve yasam doyumu da dahil olmak iizere
egitim alanindaki yapilar arasindaki iligkiyi inceleyen bir meta-analitik calisma olmasi
amaglanmistir. Meta-analitik sonuglara gore 0z-yonetimli Ogrenmenin akademik
performans, gelecekteki 6zlem, yaraticilik, merak ve yasam doyumu ile 6nemli ve olumlu
bir sekilde iliskili oldugu ifade edilmistir. Arastirmanin sonuglarina goére, 6z-yonetimli
o0grenmenin Onemli bir yapt oldugu ve isletme egitiminde uygulanmasi gerektigi
belirtilmistir. Arastirmada 6z-yonetimli 6grenmenin pazarlama egitimcileri i¢in dnemli bir
yapt oldugunu, yiiksek diizeyde 0z-yonetimli Ogrenmenin Ogrencilerin akademik
performansi, merak, yaraticilik ve yasam doyumu daha yiiksek seviyeleri ile iliskili oldugu
bulunmustur. Oz-ydnetimli 6grenme ile biitiin yapilar arasindaki iliskiler orta ile giiclii bir
etki boyutuna sahip oldugu goriilmiis ve bu nedenle 0z-yonetimli 6grenmenin yeni

yapilacak olan ¢aligmalar icin énemli oldugu belirtilmistir. Oz-ydnetimli grenmeye etkili
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sekilde katilan 6grencilerin daha yaratici ve merakli olduguna ve ayrica 6grencilerin sinifta
daha fazla performans sergileyebilecekleri ifade edilmistir.

Schrank (2013), “Bir halk kiitliiphanesi sisteminde calisanlarin 6grenmesinde 6z-
yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluklari ve 6grenme stili tercihleri arasindaki iliski (The
relationship between self-directed learning readiness and learning style preferences on
employee learning in a public library system)” adli doktora tezinde oz-yonetimli
O0grenmeye hazirbulunusluk ve calisan 6greniminde O6grenme stili tercihleri arasinda ne
derece bir iliski oldugunu saptamak amaglanmistir. Arastirmaya bir halk kiitiiphanesinde
calisan 169 kisi katilmistir, drneklemle ilgili genel demografik bilgiler toplanmig ve analiz
edilmistir. ~ Arastirmada  Guglielmino  (1977)’nun  “Oz-ydnetimli ~ dgrenmeye
hazirbulunusluk 6lcegi (Self-directed learning readiness scale)” ve Kolb “Ogrenme stili
envanteri (Learning style inventory)” kullanilmis ve arastirmaci tarafindan on test-son test
Olcimleri yapilmistir. Halk Kiitiiphanesi sisteminde calisanlar tarafindan kullanilmakta
olan c¢esitli web tabanli uygulamalari ¢alisanlarin anlamalarini artirmak i¢in ¢evrimigi bir
0z-yonetimli 0grenme programi kullanilmistir. Halk Kiitliphanesi sistemi calisanlarinin
cogunlugu, 6z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk konusunda ortalamanin iizerinde bir
puan almis ve kendilerini 6z-yonetimli 6grenmeye hazir olarak algiladiklarini belirtmistir.
Ogrenme stili envanteri dort 6grenme tercihi arasinda “somut deneyim” 6grenme stilinin
en ¢ok tercih edilen ogrenme stili oldugu goriilmiistir. Oz-ydnetimli 6grenmeye
hazirbulunusluk 6lgegi puanlar ile 6grenme kazanci arasinda veya Ogrenme stilleri ile
O0grenme kazanci arasinda anlamli bir iliski bulunmadig: ifade edilmistir. Calisanlarin 6z-
yonetimli 6grenme hazirbulunuslugu, ¢evrimici 06z-yonetimli Ogrenme programini
tamamlamadan Once ve sonra Oz-yOnetimli 6grenme programinda yer alan dijital
uygulamalar1 algilamalar ile arasinda anlamli iliski oldugu belirtilmistir. Ayrica, 6z-
yonetimli 6grenme programina katilmadan Once ve sonra, dijital uygulamalar1 daha iyi
anlayan calisanlar ile “somut deneyim” ve “yansitici gozlem” 6grenme stili tercihleri
arasinda anlamli pozitif iliskiler oldugu goriilmiistiir. “Somut deneyim” ile dijital
uygulamalarin katilim sonrast algilanan anlayis1 arasinda anlamli bir negatif korelasyon
gorilmiistir.

Linder (2013), “Birinci smnif ve birinci nesil tiniversite dgrencilerinin 6z-yonetimli
ogrenmelerinin analizi (An analysis of self-directed learning of first-year, first-generation
college students)” adli doktora tezinde iiniversite Ogrencilerinin, tniversitedeki ilk
donemlerinin sonunda 0z-yonetimli Ogrenmenin kaniti i¢in yansitici denemelerini

incelemek amaglanmistir. Fenomenolojik niteliksel bir yontem ve dort temayla ilgili
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kanitlart tanimlamak ve kodlamak i¢in bir igerik analizi degerlendirme listesi
kullanilmistir: Oz farkindalik, kodlama ve desen uyumu, 6zerklik/sorumluluk ve akademik
basar1. Arastirma fenomonolojik nitel ¢alisma modelindedir. Birinci smif, birinci nesil
tiniversite ogrencileri agisindan 6z-yonetimli 6grenmenin bu fenomonolojik niteliksel
caligmasi, ilk {niversite doneminin sonuna ulasan Ogrencilerin kisisel yansimalarini
inceleyerek yetiskin egitimi alanini ilerletmeyi amagladif1 goriilmiistiir. Universite
Ogrencilerinin yansitict makalelerinden anlam ¢ikarmak i¢in yontem olarak tiimdengelim
ve tiimevarim kullanilmistir. Arastirmaya Giiney Florida Universitesi sinden 157 dgrenci
katilmistir. Bulgulara gore birinci sinif, birinci nesil tiniversite 6grencilerinin 6z-yonetimli
o0grenmenin Ogrenciler tarafindan Orneklenen sekillerde 6grenmelerinin sahipligini alma
kapasitesine sahip olduklarin1 gdstermistir. Yetiskin egitimi alanin1 genisleterek, 6grenci
kontroliiniin benlik saygisinin 6nemli bir bileseni olduguna ve akademik basari ile pozitif
iligkili olduguna dair kanitlar sunmustur.

Jackson  (2013), “Ogrenci-Sporcular arasinda  6z-yonetimli ~ 6grenmeye
hazirbulunusluk ve esneklik arasindaki iliskinin incelenmesi (An investigation of the
relationship between self-directed learning readiness and resilience among Student-
Athletes), adli doktora tezinde sporcu olan 6grencilerin tizerinde 6z-yonetimli 6grenmeye
hazirbulunusluk ve esneklik arasindaki iliskiyi belirlemek amaglanmistir. Korelasyonel
model kullanilmistir. Arastirmaya 157 erkek ve 69 kadin olmak iizere toplam 226 sporcu
ogrenci katilmistir. Guglielmino (1977) “Oz-yénetimli 6grenmeye hazirbulunusluk dlgegi”
kullanilmigtir. Psikolojik esnekligi 6lgmek i¢in Wagnild ve Young (1993) “Esneklik 6lcegi
(Resilience scale)” kullanilmistir. Sonuglara gore, cinsiyete ve spora bagli olarak 6z-
yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk ve esneklik arasinda anlamli bir fark olmadigi,
ayrica sporcu olan Ogrencilerin arasinda 0z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk ve
esneklik arasinda anlamli bir iligski olmadigina ulasildig: belirtilmistir.

Cazan ve Schiopca (2014), “Oz-ydnetimli 6grenme, kisilik 6zellikleri ve akademik
basar1 (Self-directed learning, personality traits and academic achievement)” isimli yapmis
olduklar1 ¢aligmalarinda 6z-yonetimli 6grenme, kisilik 6zellikleri ve akademik basari
arasindaki iliskileri analiz etmek amaclanmistir. Arastirmaya Romanya Universitesinden
121 lisans Ogrencisi katilmistir. Arastirmada verilerin elde edilmesinde “Oz-ydnetimli
O0grenmenin 6z-derecelendirme 6lgegi” (SRSSDL) ve IPIP-50 6l¢egi (Rusu, Maricutoiu,
Macsinga, Virga ve Sava, 2012) kullanilmistir ve akademik basar1 akademik yilin sonunda
tiim katilimcilardan toplanan akademik sonugclarla ol¢iilmiistiir. Big Five kisilik 6zellikleri

ile Ogrencinin 0z-yonetimleri arasindaki iliskiyi incelemek i¢in korelasyon ve coklu
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regresyon analizleri kullanilmistir. Aragtirmada saglanan sonuglara goére, 0z-yonetimli
ogrenme ve kisilik 6zelliklerinin birbiriyle iligkili oldugunu ve 6z-yonetimli 6grenmenin
akademik basariyr 6ngordiigiinii ortaya koydugu goriilmiistiir.

Marquez, Fasce, Pérez, Ortega, Parra, Ortiz, Matus ve lbanez (2014) yapmis
olduklar1 “Tip Ogrencilerinde 6z-yonetimli 6grenme ile Ogrenme stilleri ve stratejileri
arasindaki iligki (Relationship between self-directed learning with learning styles and
strategies in medical students)” isimli arastirmalarinda tip 6grencilerinde 6grenme stilleri
ve stratejileri ile 6z-yonetimli 6grenme arasindaki iliskiyi degerlendirmek amaglanmistir.
Aragtirmaya birinci smif 120 erkek dgrenci katilmistir. Oz-ydnetimi degerlendirmek igin
“bagimsiz 6grenmeye hazirlik &lgegi (EPAID)” kullamlmistir. Ogrenme stillerini ve
stratejilerini degerlendirmek igin Schmeck “Ogrenme stratejileri dlgegi”, Honey ve Alonso
“CHAEA” dlgekleri kullanilmistir. Oz-ydnetimli 6grenmeye iliskin verilerin toplanmasi
icin Fischer, Tague ve King (2001) “Oz-yénetimli 6grenme &lgegi” kullamlmistir.
Arastirmanin bulgularina gore teorik 6grenme stili ve derin isleme 6grenme stratejisinin
6z-yonetimli 6grenme ile pozitif yonde korelasyona sahip oldugu goriilmiistiir.

Wu (2014) yapmus oldugu “Ogrenme stillerinin 6z-ydnetimli yabanci dil kelime
ogrenimine etkileri (Effects of learning styles on self-directed foreign language vocabulary
learning)” isimli arastirmada Ogrencilerin farkli 6grenme stillerini ele almak igin “etki
alaninda kelime Ogrenme” adi verilen bir 0z-yonetimli kelime &grenme sistemi
gelistirilmistir. Arastirmaya Cin’de bulunan Bilim ve Miihendislik Universitesinden
toplam 61 birinci smif dgrencisi katilmistir. On-test son-test ve tekrar test ydntemi
kullanilmigtir.  “Learning vocabulary in domain” isimli kelime Ogrenme sistemi
gelistirilmistir. Sistemde Ogrencilerin 0z-yonetimli kelime Ogrenmelerini gelistirmesi
amaciyla gorsel, isitsel ve mantiksal olmak iizere 6grenme stillerinden olusturulmus
o0grenme yollar1 bulunmaktadir. Bilgisayar destekli kelime Ogreniminde farkli 6grenme
stillerini ele alan 6grenme yollariin uygulanmasinin liniversite 6grencilerinin 6z-yonetimli
kelime Ogrenimini gelistirip gelistiremeyecegini kesfetmek amagli ampirik bir caligma
yapilmistir. iki tiir bilgisayar destekli dgrenme ortami olusturulmus, ilk ortamda égrenciler
eslesen 0grenme gorevleriyle farkli 6grenme yollarini birlestiren bir kelime 6grenme
sistemi kullanmus, ikinci ortamda 6grenen Ggrenciler ayni gérevleri goriintiileyen ancak
herhangi bir 6grenme yolu gdstermeyen bir sistemi uygulanmistir. Cin'deki bir bilim ve
miihendislik {iniversitesinden 61 birinci simf 6grencisi katilim gdstermistir. On test, son
test ve gecikmeli son test olmak iizere ii¢ kelime testi belirlenmis ve uygulanmigtir. Test

Bes bolimden olustugu belirtilmistir; Dikte, hedef kelimelerin dogru sozlii formlarim
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secme ve L1 gevirilerini yazma, hedef kelimelerin es anlamlilarin1 bulma, baglamsal
climlelerin bosluklarin1 hedef kelimelerle doldurma, hedef kelimelerle gramer climleleri
olusturma. Testin gecerliligini ve giivenilirligini saglamak amaciyla, iki dil testi uzmam
calismaya davet edilmis ve alt1 {iniversite 6grencisi katilimcilardan 6nce teste girmistir ve
testte diizenlemeler yapilmistir. Katilan 6grencilerden olusturulan iki gruba uygulamadan
once, hemen sonra ve uygulamadan iki buguk ay sonra ii¢ kelime testi yapilmistir. Deney
stiresinin toplam sekiz hafta, her testin yaklasik 45 dakika siirdiigii belirtilmistir. Test
sonrasi kabul edilebilir bir giivenilirlige ulagildig: ifade edilmistir. Arastirmada elde edilen
sonuclara gore bilgisayar destekli kelime 6grenmede farkli 6grenme stillerine hitap eden
o6grenme yollarmin bulundugu sistemin, dgrencilerin 6z-yonetimli kelime dgrenmelerine
katkis1 olmadig goriildiigii ifade edilmistir.

Manarang ve Cuevas (2017) yapmis olduklar1 “Oz-ydnetimli 6grenmeye hazirolus
diizeyleri ile centro escolar university hemsirelik 6grencilerinin 6grenme stilleri arasindaki
iliski (Relationship between level of readiness for self-directed learning and learning styles
of centro escolar university nursing students)” adli arastirmalarinda, hemsirelik
ogrencilerinin 6z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk diizeylerini ve 6grenme stillerini
degerlendirmek ve iki faktor arasindaki iliskiyi ve her bir faktoriin katilimcilarin
demografik ozellikler ile iliskisini belirlemek amaclanmustir. Ogrencilerin 6z-yonetimli
ogrenmeye hazirbulunusluk diizeylerini degerlendirmek i¢in Abu-Moghli, Khalaf, Halabi
ve Wardam'in (2005) gelistirmis oldugu “Ozerk 6grenci endeksi (the Autonomous learner
index)” ve dgrenme stillerini degerlendirmek i¢in Kolb ve Kolb’un (2005) “Ogrenme stili
envanteri” kullanilmistir. Arastirmaya 2016-2017 akademik yilinda ilk doneminde Centro
Escolar Universitesi'nde egitim goren 103 hemsirelik 6grencisi katilmistir. Arastirmanin
sonuglarina gore hemsirelik 6grencilerinin ¢ogunun (%52) bagimsiz 6grenen dgrenciler
oldugu goriilmiistiir. Arastirma sonuglarma gore bagimli O6grenen Ogrencilere
rastlanilmamistir ancak belirsiz olan birka¢ katilimer oldugu icin sonug¢ (%48) olarak
belirtilmistir. Hemsirelik 6grencilerinin 6grenme stillerindeki degisimi gosteren 6grenme
stilinin dort tiriiniin  timi: Yerlestiren (Accommodative), Ayristiran (Convergent),
Oziimseyen (Assimilative) ve Degistiren (Divergent); Ogrencilerde mevcut oldugu
goriilmistiir. Ancak, 6zellikle {igiincii ve son siif d6grencilerinin yakinsak 6grenme stilini
tercih ettikleri goriilmiistiir. Arastirmada elde edilen bulgulara gére demografik 6zellik, 6z-
yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk ve 6grenme stili arasinda anlamli bir iliski olmadigi

sonucuna ulagilmistir. Oz-ydnetimli dgrenme hazirbulunuslugu {izerinde, ayristiran
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O0grenme stilinin puanlarinin, degistiren ve yerlestiren 6grenme stiline sahip olanlara gore

daha yiiksek oldugunu tespit ettikleri gorilmiistir.



UCUNCU BOLUM: YONTEM
Bu boliime ait agiklamalar bes alt baslikta ele almmustir. Birinci baslikta
arastirmanin modeline iliskin bilgiler verilmistir. Ikinci baslikta arastirmanin evreni ve
orneklemine yonelik bilgilere deginilmistir. Ugiincii baslikta arastirmada kullanilan veri
toplama araclarina iliskin kisimda arastirmada kullanilan 6l¢ekler ve dlgeklere ait bilgilere
yer verilmistir. Arastirmada uygulanan 6lgeklerin uygulanma siirecine dérdiincii baslikta,
Olceklerden elde edilen verilerin analizine iligskin bilgilere ise besinci baslikta yer

verilmigtir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada nicel aragtirma yontemlerinden “Tarama” modeli ve “Korelasyonel”
arastirma yonteminden faydalanilmistir. “Tarama arastirmalari, genis kitlelerin goriislerini
ozelliklerini betimlemeyi hedefleyen arastirmalardir. Bu tiir arastirmalar, daha ¢ok ‘ne,
nerede, ne zaman, hangi siklikla, hangi diizeyde, nasil’ gibi sorularin cevaplandirilmasina
olanak tanir” (Biiyiikoztiirk, Cakmak Kilig, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2018, s.184).
“Korelasyonel arastirma, iki ya da daha ¢ok degisken arasindaki iliskinin herhangi bir
sekilde bu degiskenlere miidahale edilmeden incelendigi arastirmalardir” (Biiylikoztirk ve
dig., 2018, s.191).

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, 2020-2021 yillarin1 kapsayan siiregte Tiirkiye’deki ADIM
Universiteleri icerisinde yer alan random olarak secilen; Pamukkale Universitesi (n=101),
Balikesir Universitesi (n=82), Canakkale Onsekiz Mart Universitesi (n=26), Mugla Sitki
Kog¢man Universitesi (n=70), Aydin Adnan Menderes Universitesi (n=32), Burdur Mehmet
Akif Ersoy Universitesi (n=14) Miizik Egitimi Anabilim dallarindaki &grenciler
olusturmaktadir. Veri toplama siireci sonunda arastirmaya toplam 325 lisans &grencisi
katilim saglamistir. Arastirmada kadin (n=188) erkek (n=137) olmak iizere toplam 325
lisans 6grencisine ait 6lgek verileri analiz i¢in kullanilmistir. Arastirmaya katilan toplam
Ogrenci sayisinin %57.84’1 kadin %42.15°1 ise erkeklerden olusmaktadir. Arastirmanin
evren ve Orneklem biiylikliigiiniin hesaplanmasinda Balci’ya (1995, s.111) ait formiil
kullanilmistir. Aragtirma evrenini 800 kisi olusturmustur. Balc1’ya ait (1995) formiile gore
arastirmada en az 259 kisiye ulasilmasi gerekmektedir. Arastirma evreninde 325 kisiye

ulasilarak arastirma igin yeterli sayiya ulasilmistir.
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t2. (PQ)

1 tz t2.(PQ)
N dZ

N= Evren biiyiikligi

1+

n=0rneklem biiytkligi
d= serbestlik derecesi
t= Giiven diizeyinin tablo degeri

PQ=(.50).(.50)= .25 maksimum Orneklem biiyiikl{igii i¢in 6rneklem yiizdesi.

3.3. Veri Toplama Araclari

Arastirma kapsaminda toplanilan veriler kisisel bilgi formu ve iki farkli 6lgek
araciligiyla saglanmistir. Olgek Uygulamasi dncesinde katilimcilara kendilerinden elde
edilen verilerin kesinlikle gizli kalacagi ve yalnizca bilimsel amagli kullanilacagi goniilli
katilim formunda belirtilmistir. Katilimcilarin herhangi bir etki altinda kalmadan objektif
sekilde Olgekleri doldurabilmelerine yonelik katilimcilardan isim ve iletisim bilgisi
istenmemistir. Arastirmaya katilan katilimcilarin  demografik 6zellikleri arastirmaci
tarafindan hazirlanan “Kisisel bilgi formu” kullanilarak elde edilmesi saglanmistir.
Katilimcilarin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerine yonelik veriler Askin Tekkol ve Demirel
(2018) tarafindan gelistirilen “Oz-Y&netimli Ogrenme Becerileri Olgegi” uygulanarak elde
edilmistir. Katilimcilarin piyano 6grenme stillerine ait verilerin elde edilmesinde Demirtas

(2017) tarafindan gelistirilen “Pamukkale Piyano Ogrenme Stilleri Olcegi” uygulanmistir.

3.3.1. Kigsisel Bilgi Formu

Olgeklerin uygulamasindan &nce ilk boliimde yer alan arastirmaci tarafindan
hazirlanan kisisel bilgi formu ile katilimcilara ait demografik 6zelliklerine iliskin olarak;
cinsiyet, mezun oldugu lise tiirli, 6grenim gordigii tiniversite, 6grenim durumu, piyano
egitimi aldig: siire, calistig1 piyano egitmeni sayisi, diizenli piyano ¢alisma durumu, giinliik
piyano c¢alismaya ayirilan siire, piyano dersi basar1 ortalamasi, lisansiistii ¢alisma yapma
istegine iliskin bilgiler yer almaktadir. Kisisel bilgi formu araciligiyla arastirmaya katilan

katilimcilar hakkinda belirleyici bilgiler elde etmek istenilmistir.

3.3.2. Oz-Yénetimli Ogrenme Becerileri Olcegi
Askin (2015), “Universite Ogrencilerinin 6z-yonetimli 6grenme becerilerinin
incelenmesi” adli doktora tezinde iiniversite Ogrencilerinin 6z-yonetimli Ogrenme

becerilerini belirlenmesi i¢in Askin (2015) tarafindan bir O6lgme aract gelistirmek
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amaglanmistir. Calismada alanyazin dikkate alinarak kavramsal ¢ergeve olusturulmustur.
Yapilan incelemeler sonrasinda dlgege iliskin olgiitler belirlenmis ve 72 maddelik madde
havuzu olusturulmustur. Gerekli uzman goriisleri sonucu diizenlemeler yapilmis ve dlgegin
53 maddelik deneme formu olusturulmustur. Deneme formu, Hacettepe ve Bagskent
Universitelerinde 6grenim géren 753 {iniversite Ogrencisine uygulanmis ve verilere
acimlayici faktor analizi uygulanmistir. Yapilan analizler sonucu dlgegin 21 madde ve dort
boyuttan (giidiilenme, 6z-izleme, 6z-kontrol ve dzgiiven) olustugu ifade edilmistir. Olgegi
olusturan alt boyutlarinin maddeleri su sekildedir; giidiilenme (2,4,6,8,13,17,21), 6z-izleme
(1,3,7,10,18,), 6z-kontrol (9,12,14,16,20), 6zgiiven (5,11,15,19). 2600 6grenciye Olgek
uygulamasi yapilarak &lgegin yap1 gecerligini belirlemek amaclanmistir. Olgegin dort
faktorlii ve 21 maddeden olusan yapisi bir model olarak dogrulanmistir. Olgegin, Cronbach
Alpha i¢ tutarlik katsayisi kullanilarak hesaplanan giivenirligi ise .895 bulunmustur ve
dlgegin nihai formunun yiiksek bir giivenirlige sahip oldugunu gostermektedir. Olgegin alt
boyutlarma iliskin giivenirlik katsayilari ise sirasiyla giidillenme alt boyutu .826; Oz-
kontrol alt boyutu .799; Oz-izleme alt boyutu .768 ve Ozgiiven alt boyutu .690 seklinde
olduguna ulagilmistir. Gelistirilen “Oz-Y&netimli Ogrenme Becerileri Olgegi nin gegerli
oldugu ve 0Oz-yonetimli O6grenme becerilerini 6lgmede giivenilir puanlar verecegine
ulasilmistir. Olgegin giincel hali, gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi 2018 yilinda makale

olarak yaymlanmistir.

3.3.3. Pamukkale Piyano Ogrenme Stilleri Olcegi

Olgek gelistirme ¢alismas1 kapsaminda yapilan arastirmanin katilimer grubunu
piyano dersleri almis olanlar da dahil olmak iizere miizik egitiminde uzmanlagmig 170
miizik 6gretmeni adayindan verilen cevaplarin dogrulugu goz oniinde bulundurularak 133
kisi dahil edilmistir. Olgegin yap1 gecerliligini test etmek igin aciklayici faktor analizi ve
dogrulayic1 faktér analizi kullanilmistir. Olgek gelistirme siirecinin ilk asamasinda,
ogrencilere diisiinceleriyle ilgili su agik uglu soru sorulmustur: “Tuslu calgilarla ilk
tanistiginiz andan bugiine kadarki siiregte bu enstriiman1 6grenme adma yasadiginiz tiim
deneyimleri anlatiniz?”. Bu uygulama, Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel
Sanatlar Egitimi Anabilim Dali'nda miizik egitimi alan ti¢lincii smif Ogrencilerine
uygulanmistir. Madde analizi agamasinda toplanan kompozisyonlar yakindan incelenmis
ve benzer ifadeler secilmistir. Ifadeleri analiz ettikten sonra, dlgek dgeleri olusturulmus ve
dort farkli 6grenme stili belirlenmistir. Olcege “Pamukkale Piyano Ogrenme Stilleri dlcegi

(PPLSS)”ad1 verilmistir. Bu ¢alisma, érneklem grubu ve madde icerigi nedeniyle sadece
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lise ve liniversite dgrencileri i¢in gegerlidir. Madde havuzunu incelenmesi i¢in uzmanlara
damsilmistir ve maddeler incelemistir. incelenen kompozisyonlara igerik analizi yapilmig
ve maddeler bu analiz sonucu elde edilmistir. Olgeginin yap1 gecerliliginin test edilmesi
amaciyla faktor analizi yapilmistir. Tutum, giidii, performans ve yetenek gibi bireylerin
psikolojik yonlerini 6lgmek igin Olgiilebilir ve gozlemlenebilir sorular hazirlanmistir.
Cikarilan ciimlelere gore hazirlanan sorular daha sonra pilot bir ¢alismada Pamukkale
Universitesi dgrencilerine uygulanmustir. Olgegin gecerlilik diizeyi bu pilot calisma ile
analiz edilmistir. Olcegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 .832 oldugu gériilmiistiir.
Olgegin alt boyutlar1 bagimsiz 6grenme stili, analitik dgrenme stili, bagimli dgrenme stili,
duyugsal O0grenme stili olmak {izere dort alt boyut seklinde belirlenmistir. Bagimsiz
ogrenme stilinde gilivenirlik katsayisi pilot uygulamada 133 kiside .792 gergek uygulamada
473 kiside .782, analitik 6grenme stili giivenirlik katsayisi pilot ¢alismada 133 kiside .792
gercek uygulamada 473 kiside .799, bagimli 6grenme stili giivenirlik katsayisi pilot
uygulamada 133 kiside .758 ger¢ek uygulamada 473 kiside .759, duyussal 6grenme stili
giivenirlik katsayis1 pilot uygulamada 133 kiside .646 ger¢ek uygulamada 473 kiside .737
olduguna ulasilmistir. Yap1 gecerlilik analizi faktor analizi teknigi ile gergeklestirilmistir.
Faktor analizi yapildiktan sonra dort 6grenme stili belirlenmistir; 55 maddeden 25'i harig
tutulmus ve 30 maddeden olusan orijinal 6l¢ek gelistirilmistir. Orijinal 6lgek, bagimsiz,
analitik, bagimli ve duyussal 6grenme stilleri olmak {izere dort alt boyuttan olugsmaktadir.
Olgek  toplam  dért alt boyuttan olusmaktadir; Bagmsiz  dgrenme  stili
(1,5,9,13,17,21,25,29), Analitik 6grenme stili (2,6,10,14,18,22,26), Bagimli 6grenme stili
(11,15,19,23,27,30), Duyussal 6grenme stili (4,8,12,16,20,24,28).

3.4. Veri Toplama Siireci

Arastirma kapsaminda verilerin toplanmasi i¢in arastirmada veri elde edilmek
istenen kurumlardan: Tiirkiye’deki ADIM Universiteleri icerisinde yer alan ve random
olarak secilen; Pamukkale Universitesi, Balikesir Universitesi, Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi, Mugla Sitki Kogman Universitesi, Aydin Adnan Menderes Universitesi,
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Miizik Egitimi Anabilim dallarindan gerekli
izinler alinmustir. Askin Tekkol ve Demirel (2018) “Oz-Yonetimli Ogrenme Becerileri
Olgegi” ve Demirtas (2017) “Pamukkale Piyano Ogrenme Stilleri Olgegi” 2020-2021
Bahar Doneminde o6grenim goren, Pamukkale Universitesi, Balikesir Universitesi,
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Mugla Sitki Kogman Universitesi, Aydin Adnan

Menderes Universitesi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Miizik Egitimi Anabilim
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dallarindaki lisans ogrencilerine uygulanmustir. Olgekler “Google Forms” iizerinde
diizenlenerek form haline getirilmis ve uygulanmistir. Hazirlanan form e-mail araciligiyla
katilimcilara yonlendirilerek uygulama gercgeklestirilmistir. Goniillii olarak katilimcilarin
Olgeklere yanit vermeleri istenmistir. Uygulama siiresince katilimeilara formu doldurmalari
icin gerekli hatirlatmalar yapilmis ve 2020-2021 egitim-6gretim yil1 bahar donemi iginde

veriler toplanmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada Tiirkiye’deki ADIM Universiteler icerisinde yer alan; Pamukkale
Universitesi, Balikesir Universitesi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Mugla Sitki
Kog¢man Universitesi, Aydin Adnan Menderes Universitesi, Burdur Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Miizik Egitimi Anabilim dallarindaki lisans dgrencilerinden elde edilen veriler
bir istatistik programinda analiz edilmistir. Ogrencilerin 6z-yonetimli dgrenme
diizeylerinin cinsiyet, mezun oldugu lise tiirli, 0grenim gordiigii iiniversite, dgrenim
gordiikleri sinif diizeyi, diizenli piyano ¢aligma durumu, giinliik piyano ¢alismaya ayirdigi
slire, piyano egitimi aldig: siire, kag¢ farkli piyano egitmeni ile ¢alistigi, lisansiistii ¢aligma
yapma istegi degiskenlerinin dagilimini belirlemek i¢in 68rencilerin 6z-yonetimli 6grenme
diizeyleri toplam puanlarinin bu degiskenlere gore ortalamasi, standart sapmasi, ¢arpiklik
ve basiklik degerleri ile en diisiik ve en yiiksek puanlar1 hesaplanmistir. Ogrencilerin
normal dagilim gosterdigi parametrik veriler icin Bagimsiz Orneklem T-Testi ve ANOVA
uygulanmistir. Bu farkin hangi gruplardan kaynaklandiginin belirlenmesinde ikili
karsilastirma (post hoc) testlerinden Dunnett C testi ve Bonferroni karsilastirma testi
kullanilmigtir. Non-parametrik deger gosteren veriler i¢in Kruskall Wallis H testi
uygulanmistir. Iligkilerin diizeylerini ve y&niiniin belirlenmesi igin Pearson Momentler
Carpimm Korelasyon Katsayis1 yapilmustir. Ogrencilerin, 6z-ydnetimli dgrenme becerileri
olgeginin giidiilenme, 6z-Izleme, &z-kontrol ve ozgiiven alt boyutlarma gére dagilinmi
puanlarin ortalama ve standart sapmalari, basiklik ve ¢arpiklik degerleri ile en diisiik ve en
yiiksek degerleri verilerek raporlanmigtir. Ogrencilerin, Pamukkale piyano dgrenme stilleri
Olceginin bagimsiz 6grenme stili, analitik 6grenme stili, bagimli 6grenme stili ve duyussal
O0grenme stili alt boyutlarina gore dagiliminin belirlenmesinde bu alt 6l¢eklerdeki puanlarin
ortalama ve standart sapmalari, basiklik ve carpiklik degerleri ile en diisiik ve en yiiksek
degerleri raporlanmigtir. Ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeyleri ile piyano dgrenme
stilleri arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadiginin tespit edilmesi i¢in normal dagilimi

saglayan ve aralik 6l¢eginde 6l¢iilen bu degiskenler arasindaki iliskiler Pearson Momentler
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Carpimi Korelasyon Katsayisi kullanilarak hesaplanmistir. Bagimsiz 6rneklem t testi ve
tek yonlii varyans analizleri yapilmadan once ilgili yontemlerin varsayimlari test edilmistir.
Bu noktada dagilimin normalligi c¢arpiklik ve basiklik katsayisi ile incelenmistir. Normal
dagilim i¢in Curran, West ve Finch (1996) tarafindan Onerilen, carpikligin ikiden,
basikliginda yediden kiigiikk olmasit normal dagilimin gostergesi olarak kabul edilmistir.
Kullanilan c¢oziimleme tekniklerinin istatistiksel anlamliliginda kullanilan anlamlilik

diizeyi 0.05’tir.



DORDUNCU BOLUM: BULGULAR VE YORUM

4.1. Bulgular
Arastirmanin bu boliimii bes alt baslikta ele alinmistir. Bulgular ve yorumlara yer

verilmisgtir.

4.1.1. Arastirmanin Birinci Alt Problemine Iliskin Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin birinci problemi “&grencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerinin
cinsiyet, mezun oldugu lise tiirli, 6grenim gordigii tniversite, 6grenim gordiikleri siif
diizeyi, diizenli piyano calisma durumu, giinliik piyano calismaya ayirdigi siire, piyano
egitimi aldig siire, kag¢ farkli piyano egitmeni ile ¢alistigi, lisansiistii ¢alisma yapma istegi
degiskenlerine gore dagilimi nasildir?” seklinde belirlenmistir. Arastirmanin birinci
problemini yanitlamak i¢in Ogrencilerin &z-yonetimli 6grenme diizeyleri toplam
puanlarinin bu degiskenlere gore ortalamasi, standart sapmasi, carpiklik ve basiklik
degerleri ile en diisiik ve en yiliksek puanlari hesaplanmistir. Tablo 4.1.’de dagilimlara

iligkin istatistikler yer almaktadir.

Tablo 4. 1. Oz-Yénetimli Ogrenme Becerileri Olceginden Alinan Puanlarin Demografik
Degiskenlere Gore Dagilimi

En En
N Diisiik  Yiiksek X SS Carpiklik  Basiklik
Puan Puan
Cinsiyet Kadm 188 42.00 10500 90.10 1026 -0.97 2.05
Erkek 137 54.00 10500 88.86 11.60 -0.61 0.33
Mezun Giizel Sanatlar 195 42.00 10500 89.39 11.96 -0.75 0.62
El.d“gu.. . Diger 130 54.00 10500 89.86 8.95  -0.86 2.04
ise Turda
Adnan Menderes 32 5900 105.00 89.84 1025 -0.71 1.12
Universitesi
Balikesir Universitesi 82  62.00 10500 8831 11.48 -0.55 -0.07
ggrzr}if? gfg;b“fiiﬂffegk'f 14 7300 10500 9593 841 -1.54 354
oraugu .
Univeriite Ganakkale Onsekiz 26 5400 103.00 87.85 1152 -1.01 1.34
Mart Universitesi
Mugla Sitki Kogman 2 5000 10500 9020 1084 -0.96 1.39
Universitesi
Pamukkale Universitesi 101 42.00  105.00 89.65 10.50 -0.87 2.72
1 yil 33 7800 10500 92.18 836 -0.21 -1.32
Sunf 2yl 82 5400 10500 90.79 10.38 -0.63 0.57
Dizeyi 3yl 83 4200 10500 90.01 9.69 -151 6.21
4y1l 88 5400 10500 89.41 1246 -0.78 0.05
5 yil ve iizeri 39 57.00 105.00 84.28 10.87 -0.21 0.26

(devamu arkadadir)



75

Tablo 4. 1. Oz-Yénetimli Ogrenme Becerileri Olceginden Alinan Puanlarin Demografik
Degiskenlere Gore Dagilimi (devamt)

Diizenli g, of 139 6300 10500 9291 9.00 -0.40 -0.46
Piyano
gahsma Hayir 186 4200 10500 87.09 11.44 -0.82 1.07
urumu
S_ﬁnlﬁk 1 saatten az 109 4200 10500 8701 1277 -085 0.74
iyano
cahsmaya  1-3 saat 195 5700 10500 90.35 9.68  -0,39 0.07
e
ST 3 saat ve iizer 21 8800 10500 9576 587 042 114
_ 1 yildan az 92 5400 10500 90.00 1033 -0.74 1.10
Piyano 13 yil 68 5700 10500 89.27 10.97 -0.90 0.63
eﬁit{ml 36yl 91 4200 10500 91.14 1090 -1.19 3.39
ACBISUE 6 1 11dan fazla 74 5400 10500 87.42 11,14 -0.41 0.01
Koo furkli L 80 5400 10500 89.50 9.41  -0.69 1.74
ia‘;n‘;r ) 95  42.00 10500 91.47 11.61 -1.44 3.47
E}i/tmeni 3 55 6200 10500 8591 1122 -0.23 -0.57
a4 44 5900 10500 89.41 1042 -0.91 1,14
SHHUEL 5 Ve daha fazla 51 6200 10500 9028 10.85 -0.38 -0.64
Lisanslstli vt 179 7100 10500 9252 869 -0.21 -0.79
calisma
yapma Hayir 146 42.00 10500 8597 1210 -0.76 0.69
1stegl
Toplam 325

Tablo 4.1.”e bakildiginda arastirmanin birinci degiskeni olan cinsiyet degiskeninde
erkeklerde saymin (n=137) oldugu goriilmektedir. Kadinlarda sayinin (n=188) erkeklere
gore daha fazla oldugu sdylenebilir. Ikinci degisken mezun olunan lise tiirii degiskeni
giizel sanatlar ve diger olarak ayrilmaktadir. Giizel sanatlar lisesi mezunu olanlarin orani
(n=195) diger mezun oldugu lise tiirii oranina (N=130) gore daha fazla oldugu gorilmiistiir.
Ucgiincii degisken olan dgrenim gordiigii iiniversite degiskenine bakildiginda dgrencilerin
dagiliminin Pamukkale Universitesi (n=101), Balikesir Universitesi (n=82), Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi (n=26), Mugla Sitk1 Kogman Universitesi (n=70), Aydin Adnan
Menderes Universitesi (n=32), Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi (n=14) seklinde
oldugu goriilmektedir. Dordiincii degisken d6grenim gordiikleri sinif diizeyi bir y1l (n=33),
iki y11 (n=82), ii¢ yil (n=83), dort y1l (n=88), bes yil ve iizeri (n=39) seklinde dagilim
gostermistir. Bir y1l egitim goren dgrencilerin katiliminin digerlerine gére daha az oldugu
sOylenebilir. Besinci degisken diizenli piyano ¢alisma durumuna bakildiginda evet cevabini
verenlerin (n=139), hayir cevabini verenlerin ise (n=186) oldugu goriilmiistiir. Altinci
degisken olan giinliik piyano ¢alismaya ayirdigr siire degiskenine bakildiginda bir saatten
az (n=109), bir ve {i¢ saat aras1 (n=195), ii¢ saat ve tizeri (N=21) seklinde dagilim gosterdigi
goriilmistiir. Yedinci degisken olan piyano egitimi alinan siire degiskenine bakildiginda

dagilimin bir yildan az (n=92) bir ile ii¢ yil aras1 (n=68) ii¢ ile alt1 yil aras1 (n=91) alt1
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yildan fazla (n=71) oldugu goriilmektedir. Sekizinci degisken olan ka¢ farkli piyano
egitmeni ile calistigi degiskenine bakildiginda bir piyano egitmeni ile ¢alisanlarin (n=85),
iki piyano egitmeni ile ¢alisanlarin (N=95), ti¢ piyano egitmeni ile ¢alisanlarin (n=55), dort
piyano egitmeni ile ¢alisanlarin (n=44), bes ve daha fazla piyano egitmeni ile galisanlarin
(n=51) seklinde dagilim gosterdigi goriilmiistiir. Arastirmanin son degiskeni olan
lisansiistii ¢aligma yapma istegi degiskenine bakildiginda “Evet” cevabii verenlerin
(n=179) “Hayir” cevabii verenlerin ise (n=146) oldugu goriilmistir. Bu durumda

lisansiistii ¢alisma yapma istegi bulunan 6grenci sayisinin daha fazla oldugu sdylenebilir.

4.1.2. Arastirmanin ikinci Alt Problemine Iliskin Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin ikinci alt problemi “Ogrencilerin 6z-yonetimli dgrenme diizeyleri
cinsiyet, mezun oldugu lise tiirii, 6§renim gordiigli iiniversite, 6grenim gordiikleri smif
diizeyi, diizenli piyano ¢alisma durumu, giinliik piyano ¢alismaya ayirdigi siire, piyano
egitimi aldig1 siire, kag farkli piyano egitmeni ile ¢alistigi, lisansiistii ¢alisma yapma istegi
degiskenlerine gore anlamli farklilik olusturmakta midir?” seklinde olusturulmustur.
Bagimsiz orneklem t testi analizinin ilk varsayimi gézlemlerin iliskisizligidir. Bu ¢alisma
kapsaminda tekrarli veri toplami stireci yoktur. Bir diger ifadeyle, gozlemler iliskisizdir.
Bagimli degisken aralik ya da oran ol¢eginde olmalidir. Bir diger varsayim bagiml
degiskene iliskin Olglimlerin bagimsiz degiskenin her diizeyinde normal dagilim
gostermesidir. Verilerin dagilimi normal dagilima uygundur. Son varsayim olan
varyanslarin homojenligi varsayimi da test edilmistir ve varyanslarin homojen oldugu
goriilmistiir (Fz23=1.953; p>0.05). Bagimsiz 6rneklem t testi sonuglart Tablo 4.2.°de

sunulmustur.

Tablo 4. 2. Ogren_gilerin Cinsiyetlerine Gore Oz-Yonetimli Ogrenme Diizeylerindeki Farka
liskin Bagimsiz Orneklem T Testi Sonuglar

X Ss t df p
. . Kadin 90.10 10.26 1.018 323 0.310
Oz-Yonetimli Ogrenme
Erkek 88.86 11.60

Tablo 4.2. incelendiginde &grencilerin  6z-yonetimli 6grenme diizeylerinde
cinsiyetlerine gore anlamli bir fark yoktur (t323=1.018; p>0.05).

Ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerinde mezun olduklari liseye gore
anlamh fark olup olmadiginin incelenmesi i¢in Bagimsiz Orneklem T testi yapilmistir.
Veriler normal dagilim gostermektedir. Son varsayim olan varyanslarin homojenligi

varsayimi da test edilmistir. Varyanslar homojen degildir (F(323=15.794; p<0.05). T testi,
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varyanslarin homojen olmadig1 durumlar i¢in ayr1 bir t degeri iliretmektedir. Bu degere

dayal1 sonuclar Tablo 4.3.’te verilmistir.

Tablo 4. 3. Ogrrencilerin Mezun Olduklar: Lise Tiiriine Gore Oz-Yénetimli Ogrenme
Diizeylerindeki Farka lliskin Bagimsiz Orneklem T Testi Sonuglart

X Ss t df p
. 89.39 11.96 -0.384 323 0.701
Oz-Y6netimli Giizel Sanatlar
Ogrenme
Diger 89.86 8.952

Tablo 4.3. incelendiginde 6grencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerinde mezun
olduklari lise tiiriine gore anlamli fark yoktur (t(323=-0.384; p>0.05).

Ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerinde dgrenim gordiikleri iiniversiteye
gore anlaml fark olup olmadiginin incelenmesi i¢in tek yonli varyans analizi (ANOVA)
yapilmistir. ANOVA’nin varsayimlari bagimsiz 6rneklem t testi varsayimlari ile aynidir.
Bu noktada goézlemler iliskisizdir ve bagimli degisken aralik Olgegindedir. Bagimlh
degiskenin bagimsiz degiskenin her bir diizeyindeki dagilimi basiklik ve carpiklik degerleri
ile incelenmistir (Tablo 4.1.). Bu incelemede birden fazla tiniversitenin dagiliminin normal
dagilima uygun olmadig1 goriilmiistiir. Bu sebeple tek yonlii varyans analizinin non
parametrik karsiligi olan Kruskal Wallis H testi yapilmistir. Tablo 4.4.’de bu degerler

sunulmustur.

Tablo 4. 4. Ogrrencileri_n Ogrenim Gordiikleri Universiteye Gore Oz-Yonetimli Ogrenme
Diizeylerindeki Farka lliskin Kruskal Wallis H Testi Sonuglart

Kareler Kareler

Varyansin Kaynagi Toplami sd Ortalamasi F P
Gruplararasi 802.890 5 160.578 1.373 0.234
Gruplarigi 37310.359 319 116.960

Toplam 38113.249 324

Tablo 4.4. incelendiginde 6grencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerinde 6grenim
gordiikleri iiniversiteye gore anlamli bir fark yoktur (Fs319=1.37; p>0.05).

Ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerinde 6grenim gordiikleri smif diizeyine
gore anlaml fark olup olmadiginin incelenmesi i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
yapilmistir. Normallik incelemesi sonucunda dagilimin normal oldugu sonucuna
varilmistir. Varyanslarin homojenligi testi sonuglarina gore varyanslar homojen degildir

(Fa320=2.848; p<0.05). Ogrencilerin ANOVA sonuglari Tablo 4.5.’te sunulmustur.
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Tablo 4. 5. Ogrencilerin Ogrrenin_i Gordiikleri Sinif Diizeylerine Gore Oz-Yonetimli
Ogrenme Diizeylerindeki Farka Iliskin ANOVA (Tek Yonlii Varyans Analizi) Sonuglart

Varyansin Kaynag! Kareler sd Kareler £ 0 Anlamh Fark
Toplami Ortalamasi

Gruplararasi 1456.71 4 364.18 3.179 0.014 1-5;

Gruplarigi 36656.54 320 114.55 2-5

Toplam 38113.25 324

Tablo 4.5. incelendiginde 6grencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerinde 6grenim
gordiikleri smif diizeyine gore anlamli bir fark vardir (Fs320=3.179; p<0.05). Bu farkin
hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemesinde ikili karsilastirma (post hoc) testleri
kullanilir. Buna gore, 6grencilerin 6z-yonetimli 6grenme becerileri dlceginden aldiklar
puanlarda bir yildir 6grenim gorenlerle bes yil ve lizerinde 6grenim gorenler arasinda bir
yildir 6grenim gorenler lehine ve iki yildir 6grenim gorenlerle bes yil ve lizerinde 6grenim
gorenler arasinda iki y1l 6grenim gorenler lehine anlamli fark tespit ettikleri goriilmustiir.

Calismanin bir diger degiskeni olan diizenli piyano c¢alisma durumuna gore
Ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme Ol¢eginden aldiklari puan ortalamalarinin anlamli fark
gosterip gdstermediginin incelenmesi i¢in Bagimsiz Orneklem T Testi yapilmistir. Buna
analizin ilk varsayimi olan bagimli degiskene iliskin dl¢limlerin bagimsiz degiskenin her
diizeyinde normal dagilim gostermesidir. Burada Tablo 4.1’e gore diizenli piyano c¢alisma
degiskenin her iki kategorisi i¢in de dagilim normaldir. Diger varsayim ise varyanslarin
homojen olmasidir. Varyanslar homojendir (F323=3.35; p>0.05). Bagimsiz Orneklem T

Testi sonuglar1 Tablo 4.6 ‘da sunulmustur.

Tablo 4. 6. Oz-Yénetimli Ogrenme Becerileri Ol¢eginden Alinan Puanlarin Diizenli Piyano
Calisma Durumuna Goére Farkini Test Eden T Testi Sonuclart

N X ss sd t P
Oz-Y6netimli Evet 139 92.91 9.01 323 4.96 0.000
Ogrenme Hayir 186 87.09 11.44

Tablo 4.6.’ya gore Ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme becerileri 6lceginden
aldiklar1 puanlarda diizenli piyano calisip calismamalarina goére anlamli fark vardir
(t323=4.96; p<0.05). Bu fark diizenli olarak piyano ¢alistigini belirten 6grenciler lehine
oldugu soylenebilir. Elde edilen bu sonuca gore oOgrencilerin diizenli olarak piyano
caligmalarinin, 6z-yonetimli 6grenme diizeyleri ilizerinde onemli bir etkisinin oldugu
sOylenebilir.

Ogrencilerin piyano calmaya ayirdiklar1 siireye gore Oz-yonetimli grenme
diizeyleri ortalama puanlar1 arasinda anlamli fark olup olmadiginin belirlenmesi i¢in tek

yonlii varyans analizi yapilmistir. Varsayimlardan ilki olan bagimsiz degiskenin her bir
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diizeyinde dagilim normaldir (Tablo 4.1.) Bir diger varsayim ise varyanslarin
homojenligidir. Varyanslarin homojenligini test eden Levene testi (Tablo 4.7.)
uygulanmistir. Varyanslarin homojenligini varsayimi saglanmamaktadir (F2320= 8.43;

p<0.05).

Tablo 4. 7. Levene Testi

Dil Df2 F P

Oz-yonetimli Ogrenme Diizeyi 2 322 8.43 0.000

Tek yonlii varyans analizi varsayimlar1 karsilanmadigi i¢in nonparametrik test olan

Kruskal Wallis H testi yapilmistir. Tablo 4.8.’de test sonuglar1 gosterilmistir.

T_ablo 4. 8. Ogrencilerin Giinliik Piyano Caliymaya Aywdiklar: Siireye Gore Oz-Yonetimli
Ogrenme Diizeylerindeki Farka lliskin Kruskal Wallis H Testi Sonuglart

N Sira sd 2 Anlamli Fark
Ortalamasi X P
1 saatten az 109 146.35 2 11.06 0.004 1 saatten az- 3
Oz-Yénetimli saatten fazla;
Ogrenme 1-3 saat 195 166.31 1-3 saat; 3 saatten
fazla
3 saatten fazla 21 218.69

Tablo 4.8. incelendiginde dgrencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerinde giinlikk
piyano ¢alismaya ayirdiklar siireye gore anlamli bir fark vardir (x°=11.06; p<0.05). Bu
farkin hangi gruplardan kaynaklandiginin belirlenmesi igin Ikili Mann Whitney U testi
(Tablo 4.9.) gerceklestirilmistir.

T.ablo 4. 9. Ogrencilerin Giinliik Piyano Calismaya Aywdiklar: Siireye Gore Oz-Yonetimli
Ogrenme Diizeylerindeki Farklara Iliskin Gruplara ait Ikili Mann Whitney U Testi

Siralar

Giinliik piyano ¢aligma siiresi N  Sira Ortalamalar1  Sira Toplamlari
Toplam 1,00 109 140,17 15278,00

2,00 195 159,39 31082,00

Total 304

Test Istatistikleri®
Toplam

Mann-Whitney U 9283,000
Wilcoxon W 15278,000
z -1,831
Testin p degeri ,067

a. Bagimsiz Degisken: Giinliik piyano ¢alisma siiresi (devamu arkadadir)
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'I_"ablo 4. 9. Ogrencilerin Giinliik Piyano Calismaya Ayirdiklar: Siireye Gore Oz-Yénetimli
Ogrenme Diizeylerindeki Farklara Iliskin Gruplara ait Ikili Mann Whitney U Testi (devami)

Siralar
Giinliik piyano ¢aligma siiresi N Sira Ortalamalart Sira Toplamlart
Toplam 1,00 109 61,18 6669,00
3,00 21 87,90 1846,00
Total 130
Test Istatistikleri®
Toplam
Mann-Whitney U 674,000
Wilcoxon W 6669,000
Z -2,979
Testin p degeri ,003
a. Bagimsiz Degisken: Giinliik piyano ¢aligma siiresi
Siralar
Giinliik piyano ¢alisma siiresi N Sira Ortalamalar1  Sira Toplamlart
Toplam 2,00 195 104,92 20458,50
3,00 21 141,79 2977,50
Total 216
Test Istatistikleri®
Toplam
Mann-Whitney U 1348,500
Wilcoxon W 20458,500
4 -2,572
Testin p degeri ,010

a. Bagimsiz Degisken: Giinliik piyano caligma siiresi

Buna gore, Ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme becerileri O6lgeginden aldiklar
puanlarda bir saatten az ¢alisanlarla {i¢ saatten fazla ¢alisan 6grenciler arasinda ii¢ saatten
fazla ¢alisan Ogrenciler lehine; bir ile {i¢ saat arasi kadar ¢alisan Ogrencilerle ti¢ Saatten
fazla ¢alisan 6grenciler arasinda yine ii¢ saatten fazla ¢alisan 6grenciler lehine anlamli fark
oldugu goriilmiistiir.

Ogrencilerin 6z-yonetimli dgrenme diizeylerinde piyano egitimi aldiklar siireye
gore anlamli bir farklilik olup olmadiginin belirlenmesi i¢in tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) yapilmistir. Veriler normal dagilimin varsayimini karsilagmaktadir. Varyanslar
homojendir (F 321y= 0.450; p>0.05). Tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo

4.10.’da sunulmustur.
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Tablo 4. 10. Ogrrencileijin Piyano Egitimi Aldiklar: Siireye Gore Oz-Yonetimli Ogrenme
Diizeylerindeki Farka lliskin Tek yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

Kareler Kareler

Varyansin Kaynagi Toplami sd Ortalamas F p
Gruplararasi 590.86 3 196.95 1.685  0.170
Gruplarigi 37522.39 321 116.89

Tablo 4.10.’a gore, Ogrencilerin 6z-yonetimli &grenme becerileri dlgeginden
aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 piyano egitimi aldiklart slireye gore anlamli bir farklilik
gostermemektedir (F (3321)= 1.68; p>0.05).

Ogrencilerin  6z-yonetimli dgrenme diizeylerinde c¢alistiklar1 piyano egitmeni
sayisina gore anlaml bir farklilik olup olmadiginin belirlenmesi i¢in tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) yapilmistir. Analizin varsayimlarindan olan bagimli degiskenin
bagimsiz degiskenin her bir diizeyinde normal dagilmasi durumu basiklik ve g¢arpiklik
degerleri ile incelenmistir (Tablo 4.1.). Verilerin dagilimi incelendiginde normal dagilim
gosterdikleri gorilmiistiir. Varyanslar homojendir (Fas20= 1.02; p>0.05). Tek yonlii

varyans analizi sonuglar1 Tablo 4.11.’de sunulmustur.

Tablo 4. 11. Ogrrenciler.in Piyano Egitmeni Sayilarima Géore Oz-Yonetimli Ogrenme
Diizeylerindeki Farka lliskin Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar

Varyansin Kaynag: Kareler sd Kareler = b Anlamli Fark
Toplami Ortalamasi

Gruplararasi 1108.23 4 277.06 2.396 0.050 2-3

Gruplarigi 37005.02 320 115.64

Tablo 4.11. incelendiginde 6grencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerinde piyano
egitmeni sayilarma gore anlamli fark vardir (Fa320=2.40; p<0.05). Bu farkin hangi
gruplardan  kaynaklandiginin  belirlenmesi i¢in  Bonferroni  karsilastirma  testi

gerceklestirilmistir. Bonferroni karsilastirma testi Tablo 4.12.”de verilmistir.
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Tablo 4. 12. Bonferroni Karsilastirma Testi

Bagimli degisken: Toplam

() ) 95% Giiven araligi
Egitmen Egitmen Ortalama fark (I1-J) Standart hata Anlamlhilik  Alt sinir Ust sinir
1,00 2,00 -1,97368 1,63180 1,000 -6,5862 2,6388
3,00 3,59091 1,88363 575 -1,7334 8,9152
4,00 ,09091 2,01834 1,000 -5,6142 5,7960
5,00 -, 77451 1,92691 1,000 -6,2212 4,6722
2,00 1,00 1,97368 1,63180 1,000 -2,6388 6,5862
3,00 5,56459" 1,82204 ,024 4144 10,7148
4,00 2,06459 1,96099 1,000 -3,4784 7,6076
5,00 1,19917 1,86674 1,000 -4,0774 6,4758
3,00 1,00 -3,59091 1,88363 ,575 -8,9152 1,7334
2,00 -5,56459" 1,82204 024 -10,7148 - 4144
4,00 -3,50000 2,17503 1,000 -9,6480 2,6480
5,00 -4,36542 2,09046 ,376 -10,2744 1,5435
4,00 1,00 -,09091 2,01834 1,000 -5,7960 5,6142
2,00 -2,06459 1,96099 1,000 -7,6076 3,4784
3,00 3,50000 2,17503 1,000 -2,6480 9,6480
5,00 -,86542 2,21261 1,000 -7,1197 5,3888
5,00 1,00 , 77451 1,92691 1,000 -4,6722 6,2212
2,00 -1,19917 1,86674 1,000 -6,4758 4,0774
3,00 4,36542 2,09046 ,376 -1,5435 10,2744
4,00 ,86542 2,21261 1,000 -5,3888 7,1197

*. Ortalama fark 0.05 diizeyinde anlamlidir.

Buna gore, Ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme becerileri 6l¢eginden aldiklar
puanlarda iki ve ii¢ piyano egitmeniyle c¢alisan 6grencilerin ortalama puanlarinda 2 piyano
egitmeniyle ¢alisanlar lehine anlamli fark saptanmustir.

Son olarak, Ogrencilerin lisansiistii egitim alma isteklerine gore O6z-yonetimli
o0grenme Olceginden aldiklari puanlarin anlamli bir farklilik gosterip gostermediginin
belirlenmesi i¢in bagimsiz orneklem t testi yapilmistir. Bu noktada dagilim normaldir
(Tablo 4.1.). Varyanslarin homojenligi varsayimi saglanamamistir (F(s23=10.93; p<0.05).
Bagimsiz 6rneklem t testinde analiz varyanslarin homojenligi varsayiminin karsilanmadigi
durumlarda yorumlanabilecek bir t degeri iiretir. Bu dogrultuda Tablo 4.13.’te yer alan ve

yorumlanan deger bu degerdir.
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Tablo 4. 13. Oz- Yonetimli Ogrenme Becerileri Olceginden Alinan Puanlarin Lisansiistii
Calisma Yapma Istegine Gore Farkint Test Eden T Testi Sonuglar

N X ss sd t p
07y onotimli _Evel 179 9250 869 323 568 0.000
Ogrenme Hayir 146 85.97 12.10

Tablo 4.13.’e gore, Ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme becerileri 6lgeginden
aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 onlarin lisansiistii egitim yapma isteklerine gore anlamh
sekilde farklilagmaktadir (t2s)= 5.68; p<0.05). Belirlenen bu fark lisansiistii egitim almak
isteyen 6grencilerin lehine oldugu sdylenebilir. Oz-yonetimli 6grenen bireyler, grenmeye
istekli, kendi 6grenme siirecinin sorumlulugu alabilen, 6grenme hedefleri olusturabilen
bireyler olduklar1 diistiniilebilir, bu nedenle akademik olarak kendilerini gelistirmede diger

bireylere gore daha istekli olabilirler.

4.1.3. Arastirmanin Uciincii Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanmn {i¢lincii alt problemi olan “Ogrencilerin Oz-Y&énetimli Ogrenme
Becerileri Olgeginin giidiilenme, 6z-izleme, 6z-kontrol ve dzgiiven alt boyutlarina gore
dagilimi nasildir?” seklinde olusturulmustur. Arastirmanin iglincii alt probleminin
yanitlanmasi i¢in bu alt 6l¢eklerdeki puanlarin ortalama ve standart sapmalari, basiklik ve
carpiklik degerleri ile en diisiik ve en yliksek degerleri raporlanmigstir. Bu istatistikler Tablo

4.14.’te sunulmustur.

Tablo 4. 14."OZ-Y()'netimli Ogrenme Becerileri Olgeginin Giidiilenme, Oz-Izleme, Oz-
Kontrol ve Ozgiiven Alt Boyutlar: Puanlar: ve Toplam Puanin Dagilimi

En Diisiik En Yiiksek _

Olgek Alt Boyutlar N Puan Puan SS Carpiklik Basiklik
Giidiilenme 325 14.00 35.00 3143 3.62 -1.34 2.15
Oz-izleme 325 10.00 25.00 21.24 3.02 -0.75 0.41
Ozgiiven 325 8.00 20.00 17.39 234 -1.07 1.33
Oz-Kontrol 325 10.00 25.00 1951 3.46 -0.09 -0.54
Toplam 325 42.00 105.00 89.58 10.85 -0.81 1.12

Tablo 4.14. incelendiginde tiniversite 6grencilerinin alt 6l¢eklerden elde ettikleri en
yiiksek ortalama puanlarinin giidillenme alt 6lgeginde oldugu goriilmektedir. Bunu 6z-
izleme, 6z-kontrol ve dzgiiven alt 6l¢ek puanlan takip etmektedir. Bu alt dlgeklere iliskin
carpiklik ve basiklik degerleri incelendiginde puanlarin dagilimlarinin Curran, West ve
Finch’e gore (1996) carpikligin ikiden, basikliginda yediden kii¢iik olmasi normal
dagilimin gostergesi olarak kabul edilmistir. Olgekten alinan toplam puanin dagilimi

incelendiginde ortalamanin 89.75 oldugu goriilmektedir. Bu deger 6lgekten alinabilen en
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yiiksek puan olan 105 tam puana oldukca yakindir. Buradan hareketle, bu grubun 6z-

yonetimli 6grenme diizeylerinin yiiksek oldugu sdylenebilir.

4.1.4. Arastirmanin Dérdiincii Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorum
Arastirmanm  dordiincii alt problemi olan “Ogrencilerin Pamukkale Piyano
Ogrenme Stilleri 6lgeginin bagimsiz dgrenme stili, analitik 6grenme stili, bagimli 6grenme
stili ve duyussal Ogrenme stili alt boyutlarima gore dagilimi nasildir?” bigiminde
olusturulmustur. Arastirmanin dordiincii alt probleminin yanitlanmasi i¢in bu alt
Ol¢eklerdeki puanlarin ortalama ve standart sapmalari, basiklik ve ¢arpiklik degerleri ile en

diisiik ve en yiiksek degerleri raporlanmistir. Tablo 4.15.’te sunulmustur.

Tablo 4. 15. Ogrenme Stilleri Ol¢ceginin Bagimsiz Ogrenme, Analitik Ogrenme, Bagimli
Ogrenme ve Duyussal Ogrenme Alt Boyutlari Puanlari ve Toplam Puan Dagilimi

En En
Olgek Alt Boyutlar N Diusiik  Yiksek X SS Carpiklik Basiklik
Puan Puan
Bagimsiz dgrenme stili 325 12.00 40.00 28.45 5.26 -0.12 0.23
Analitik 6grenme stili 325 9.00 35.00 26.40 5.13 -0.70 0.76
Bagimli 6grenme stili 325 10.00 40.00 24.93 5.65 0.27 0.12
Duyussal 6grenme stili 325 16.00 35.00 30.22 3.62 -1.07 141
Toplam 325 68,00 150.00 110.00 13.71 0.25 1.08

Tablo 4.15. incelendiginde tiniversite dgrencilerinin en yiiksek ortalama puanlarinin
duyussal 6grenme stilinde oldugu goriilmektedir. Bunu bagimsiz 6grenme stili, analitik
ogrenme stili ve bagimli 6grenme stili takip etmektedir. Bu alt 6lgeklere iliskin ¢arpiklik ve
basiklik degerleri incelendiginde puanlarin dagilimlarimin normal dagilim G6zelligi
gosterdigi soylenebilir (Curran, West & Finch, 1996). Normal dagilim i¢in Curran, West
ve Finch (1996) tarafindan Onerilen, ¢arpikligin ikiden, basikliginda yediden kiigiik olmasi
normal dagilimin gostergesi olarak kabul edilmistir. Kullanilan ¢oziimleme tekniklerinin

istatistiksel anlamliliginda kullanilan anlamlilik diizeyi 0.05tir.

4.1.5. Arastirmanin Besinci Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorum

Bu caligma ile yanitlanmasi hedeflenen besinci alt problemi “OGgrencilerin 6z-
yonetimli 6grenme diizeyleri ile piyano 6grenme stilleri arasinda anlamli bir iligki var
midir?” seklinde olusturulmustur. Analize gecilmeden Once puanlarin normal dagilim
gosterip gostermedigi incelemistir. Ug degerlerin incelenmesi icin standart z puanlari
hesaplanmistir. -/+ 3 standart z degerinin disinda gozlemler ug¢ deger olarak kabul
edilmistir. Bu dogrultuda ii¢ gozlem ug¢ deger gostermistir. Bu gozlemler veri setinden

cikarilmistir. Normal dagilimi saglayan ve aralik Olgeginde Olgiilen bu degiskenler
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arasindaki iligkiler Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi kullanilarak

hesaplanmistir. Tablo 4.16.’da degiskenler arasi iliskiler goriilebilir.

Tablo 4. 16..Ogrrencilerin Piyano Ogrenme Stilleri ile Oz-Yonetimli Ogrenme Diizeyleri
Arasindaki Iliski

Ogrencilerin w e
Ogrenme Stilleri Oz-Yonetimli Ogrenme
Ogrencilerin Ogrenme Stilleri 1 0.51**
Oz-Yonetimli Ogrenme Diizeyleri 0.51** 1

**0.05

Tablo 4.16.’ya gore, Ogrencilerin O6grenme stilleri ile 0z-yonetimli 6grenme
diizeyleri arasinda pozitif yonlii ve orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli (p<0.05) bir
iliski vardir. Ogrencilerin piyano 6grenme stilleri ile 6z-yonetimli dgrenme diizeyleri
arasinda pozitif yonli ve orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli (p<<0.05) bir iliski oldugu

gorilmiistiir.



BESINCI BOLUM: TARTISMA, SONUC VE ONERILER
Bu boliimde arastirmanin verilerinden elde edilen bulgulardan ulasilan tartisma ve

sonuglara yer verilmis, arastirmacilara ve uygulamaya yonelik 6nerilerde bulunulmustur.
5.1. Tartisma ve Sonug¢

5.1.1. Arastirmanin Birinci Alt Problemine Yonelik Tartisma

Aragtirmanin birinci alt problemi “Ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerinin
cinsiyet, mezun oldugu lise tiirii, 6grenim gordiikleri iiniversite, 6grenim gordiikleri sinif
diizeyi, diizenli piyano c¢aligma durumu, giinliik piyano ¢alismaya ayirdigi siire, piyano
egitimi aldig siire, kag¢ farkli piyano egitmeni ile ¢alistigi, lisansiistii ¢alisma yapma istegi
degiskenlerine gore dagilimi nasildir?” seklinde olusturulmustur. Arastirmanin birinci
degiskeni olan cinsiyet degiskeninde kadinlarda sayinin erkeklere gore daha fazla oldugu
goriilmiistiir. Ikinci degisken mezun olunan lise tiirii degiskeni giizel sanatlar ve diger
olarak ayrilmaktadir. Giizel sanatlar lisesi mezunu olanlarin oraninin diger mezun olunan
lise tiirii oranma gore daha fazla oldugu goriilmiistiir. Ugiincii degisken olan 6grenim
gordiigli Universiteye bakildiginda ogrencilerin dagiliminda katilim gdsteren 6grenci
sayisiin en fazla Pamukkale Universitesi’nde oldugu, en az 6grenci sayismin ise Burdur
Mehmet Akif Ersoy Universitesi’ne ait oldugu goriilmiistiir. Dérdiincii degisken dgrenim
gordiikleri sinif diizeyinin en fazla dort yil, en az ise bir y1l diizeyinde oldugu goriilmiistiir.
Besinci degisken diizenli piyano ¢alisma durumuna bakildiginda evet cevabini verenlere
kiyasla, hayir cevabii verenlerin daha fazla oldugu goriilmistiir. Bu sonuca gore
aragtirmaya katilan Ogrencilerin onemli bir kisminin diizenli olarak giinliik piyano
caligmaya vakit ayiramadiklart gézlemlenmektedir. Altinct degisken olan giinlikk piyano
calismaya ayirdig: siire degiskenine bakildiginda 6grencilerin en ¢ok bir ve {i¢ saat arasi
piyano calistig1, ii¢ saat ve iizeri piyano ¢alisan 6grenci sayisinin ise bir saatten az ve bir ve
li¢ saat aras1 piyano calisan 6grenci sayisina kiyasla daha az olduguna ulasilmistir. Yedinci
degisken olan piyano egitimi alinan siire degiskenine bakildiginda arastirmaya katilan
Ogrencilerde bir yildan az egitim goren ve ii¢ ile alt1 yil aras1 egitim alan 6grencilerin
sayisinin bir ile ti¢ yil arasi ve alt1 yildan fazla egitim alan 6grenciler kiyasla say1 olarak
daha fazla oldugu goriilmiistiir. Sekizinci degisken olan Ogrencilerin kag¢ farkli piyano
egitmeni ile calistigt degiskenine bakildiginda, iki piyano egitmeni ile ¢alisan 6grenci
sayisinin bir, ii¢, dort, bes ve daha fazla piyano egitmeni ile ¢alisan 6grencilerin sayisindan

daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Arastirmanin son degiskeni olan lisansiistii ¢alisma
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yapma istegi degiskenine bakildiginda, evet cevabimi verenlerin daha yiiksek, hayir
cevabini verenlerin evet cevabi verenlere kiyasla daha az oldugu goriilmiistiir. Bu durumda

arastirmaya katilan 6grencilerin lisansiistli calisma yapma istegi oldugu ifade edilebilir.

5.1.2. Arastirmann Ikinci Alt Problemine Yénelik Tartisma

Aragtirmanin ikinci alt problemi “Ogrencilerin 6z-yonetimli dgrenme diizeyleri
cinsiyet, mezun oldugu lise tiirli, 68renim gordiigl tiniversite, 6grenim gordiikleri sinif
diizeyi, diizenli piyano calisma durumu, giinliik piyano ¢alismaya ayirdigi siire, piyano
egitimi aldig siire, kag farkli piyano egitmeni ile ¢alistig1, lisansiistii ¢alisma yapma istegi
gibi degiskenlerine gore anlamli bir farklilik olugturmakta midir?” seklinde
olusturulmustur. Elde edilen bulgularin analizleri sonucunda arastirmaya katilan
Ogrencilerin 6z-yonetimli O0grenme diizeylerinde cinsiyete gore anlamli bir farklilik
olmadigi sonucuna ulasilmistir. Literatiirde Ogrencilerin  6z-yonetimli  6grenme
diizeylerinde cinsiyete gore anlamli bir farklilik olugsmadigi goriilen ¢alismalar mevcuttur
(Hudspeth, 1991; Carson, 2012; Kayihan, 2017; Cox, 2002). Ogrencilerin dz-yonetimli
ogrenme diizeylerinde cinsiyete gore anlaml bir farklilik bulunan ¢aligmalara bakildiginda
Yilmazsoy ve Kahraman (2019) yapmis olduklart arastirmada 6grencilerin cinsiyet gore
0z-yonetimli 0grenme diizeylerinde anlamli farklilik olmadigi, kadin 6grencilerin 6z-
yonetimli O6grenme diizeylerinin erkek oOgrencilere kiyasla daha yiiksek oldugunu
belirtmistir. Askin’in (2015) yapmis oldugu arastirmada cinsiyet degiskenine gore
Ogrencilerin 6z-yonetimli 0grenme becerileri arasinda anlamli farklilik bulunmus, kiz
ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme becerilerinin erkek oOgrencilere kiyasla daha yiiksek
oldugu belirtilmigtir. Karafil ve Oguz’un (2019) yapmis oldugu arastirmada kadmn
ogrencilerin erkek Ogrencilere kiyasla 6z yOnetimli Ogrenmeye hazirbulunusluk
diizeylerinde anlamli farklilik bulunmustur. Arastirmada elde edilen sonug ve literatiirde
bulunan caligmalar géze alindiginda, kadin veya erkek ogrencilerin benzer sekilde 6z-
yonetimli 6grenme diizeyine sahip olabileceginden dolayr anlamli farklilik olusmadig:
diistintilebilir. Cinsiyet degiskeninin anlamli bir farklilik olusturdugu arastirmalara
bakildiginda ise, bu anlamli farkin kadin veya erkek Ogrencilerin farkli sekilde ©z-
yonetimli 6grenme diizeyine sahip olabileceginden kaynakli ortaya ¢iktig1 diisiiniilebilir.

Elde edilen bulgularin analizleri sonucunda arastirmaya katilan ogrencilerin 6z-
yonetimli 6grenme diizeylerinde mezun olduklart lise tiirii degiskenine gore anlamli bir
farkliik bulunamadigina ulagilmistir. Yenilmez ve San’in (2008) yapmis oldugu

arastirmada 6grencilerin mezun olduklari lise degiskeni ile 6z-yonetimli 6grenme diizeyleri
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arasinda anlamli bir farklilik olmadigir goriilmistir. Yalgin’in (2016) yapmis oldugu
aragtirmada oOgrencilerin kendi kendine 6grenme becerilerinde lise tiirline gore anlamli
farklilik  bulunmamistir. Ulusoy’un (2016) yapmis oldugu arastirmada genel lise
ogrencilerinin  6z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk diizeylerinin  meslek lisesi
Ogrencilerine kiyasla daha yiliksek oldugu goriilmistir. Mezun olunan lise tiirii
degiskeninin anlamli bir farklilik olusturdugu aragtirmalara bakildiginda, anlamli farkin
Ogrencilerin mezun olduklar liselerde verilen egitimin lisenin tiirii bakimindan farklilik
gosterebileceginden, Ogrencilerin 6z-yOnetimli 6grenme diizeylerinin tizerinde etkili
olabilecegi diistliniilebilir.

Ogrencilerin 6z-ydnetimli dgrenme diizeylerinde 6grenim gordiikleri iiniversite
degiskenine gore anlamli bir fark olmadigi sonucuna ulasilmistir. Arastirma kapsaminda
tiniversite degiskenine gore Ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerinde anlamli bir
farklilik bulunmamasi1 O6grencilerin benzer 06z-yonetimli 6grenme diizeyine sahip
olabileceklerini gostermektedir. Bu dogrultuda Pamukkale Universitesi, Balikesir
Universitesi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Mugla Sitki Kogman Universitesi,
Aydin Adnan Menderes Universitesi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Miizik
Egitimi Anabilim Dali 6grencilerinin benzer diizeyde 6z-yonetimli 6grenme diizeyine
sahip bireyler olduklar1 séylenebilir. Askin’in (2015) yapmis oldugu arastirmada iiniversite
tiri ile Oz-yonetimli Ogrenme becerileri arasinda anlamli bir farklilik olmadigina
ulagilmistir. Askin’in (2015) yapmis oldugu arastirmada ulasilan sonug, aragtirmanin bu
bulgusunu destekler nitelikte oldugu ifade edilebilir. Yilmazsoy ve Kahraman’in (2019)
arastirmasinda Ogrencilerin 0z-yonetimli 6grenme becerilerinde anlamli bir farklilik
olusmadig1 ancak Istanbul Universitesi, Gazi Universitesi ve Afyon Kocatepe Universitesi
ogrencilerinin anlamli bir farklihk bulunmamasina ragmen 0z-yonetimli O6grenme
becerilerinin diger tiniversite dgrencilere kiyasla 6z-yonetimli 6grenme becerilerinin daha
yiiksek oldugu belirtilmistir. Ogrencilerin 6z-ydnetimli 6grenme diizeylerinin 8grenim
gordiikleri tiniversite degiskenine gore farklilik gosterebilecegi gibi benzer diizeyde
olabilecegi de ifade edilebilir.

Arastirmada Ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerinin 6grenim gordiikleri
smif diizeylerine gore anlaml farklilik gésterdigi sonucuna ulagilmistir. Carson’un (2012)
yapmis oldugu arastirmada 6z-yonetimli O6grenmenin simif diizeyine gore farklilik
gosterdigine ulasilmistir ve bu sonug¢ bizim aragtirmamizin sonucu ile Ortiismektedir.
Ulusoy’un (2016) yapmis oldugu arastirmada lise 6grencilerinin sinif degiskenine gore 6z-

yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk diizeylerinde anlamli farklilik bulunamamistir ancak
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0z-yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk diizeylerinin en fazla lise birinci smif
ogrencilerinde goriildiigli belirtilmistir. Boylece 6z-yonetimli 6grenmenin sinif diizeyinde
kisilere gore farklilik gosterebilecegi, 6z-yonetimli 6grenme diizeyi lizerinde Ogrenim
siiresinin bir etkide bulunamayacagi sonucuna ulasilabilir.

Elde edilen bulgularin analizine gore Ogrencilerin 6z-yonetimli &grenme
diizeylerinin diizenli piyano ¢alisma durumlarina goére anlamli farklilik gdsterdigi
gorlilmistiir. Bu bulguya gore ¢algi egitimine énem veren ve diizenli piyano calismaya
Ozen gosteren 6grencilerin daha 6z-y6netim sahibi bireyler oldugu sonucuna ulasabiliriz.
Ayrica diizenli piyano calisan 6grencilerin sorumluluk sahibi 6grenciler olduklar1 ifade
edilebilir. Ertem (2014, s.6), piyano c¢alma becerisinin diizenli egzersizler ve bilingli
calisma yontemleriyle gelistirilebilecegini ifade etmistir. Akbulut (2013), calg1 egitiminin
tam bir davranis organizasyonunu gerektirdigini, ¢algi ¢almanin psikomotor, biligsel ve
duyussal davraniglarin diizenli bir bicimde birbirini takip ederek gelismesi gereken
davraniglar olmasi nedeniyle bu davranislarin yeterli seviyede gergeklesmesinin, planl ve
programli bir egitim siireci ile miimkiin olacagini belirtmistir. Cimen (1994), piyano
egitimcileri ile izlenen yontem ve tekniklerin iyi olsa bile, eger 6grencilerin galigmasi
yetersiz ve plansiz sekilde ise egitim siirecinin yavaslayacagini hem de giiglesecegini
belirtmistir. Ercan (2006), piyano ¢alma becerisinin dogru alistirma ve tekrarla gelistigini,
eserlerde bulunan ciimlelerin yeterli tekrar edilmesi sonucunda parmaklarin beynin
otomatik kontrolii dahilinde ayrintili emirler olmaksizin piyano ¢alma becerisinin
Ogrenilmesini sagladigim1 ifade etmistir. Biiylikkayik¢i’'nin  (2004), yapmis oldugu
arastirma sonucunda 6grencilerin biligsel, duyussal ve devinissel alanlardaki calgi 6grenme
davraniglarinin bir biitiinliik icinde gelisebilmesi i¢in bilingli bir yaklasimla diizenli
calisilmasinin zorunlu oldugunu ifade etmistir. “Piyano egitiminin dogru ve bilingli bir
sekilde yiiriitiilmesi i¢in, gerekli teknik ¢alismalarin belli bir disiplin igerisinde diizenli ve
dogru bir sekilde yapilmasi ¢ok 6nemlidir. Aksi halde g¢alg1 ¢alma, bir disiplin olmaktan
cikarak, Ogrencinin teknik zorluklarla bogustugu sorunlar olmaya baglayacaktir”
(Cilden’den aktaran Pirgon, 2011). Pirgon (2013) piyano egitimi géren dgrencilerin giinliik
ve diizenli olarak c¢alistiklarinda, giinliik ve diizenli olarak piyano ¢alismayan 6grencilerle
kiyasla belirlemis olduklar1 hedeflere ulasmakta daha basarili olduklarini ifade etmistir.
Pirlibeylioglu ve Akin Sisman (2017, s.40), miizik 6gretmeni adaylarinin gogunlugunun
diizenli bir caligma ilkelerinin bulunmadigini ve 6gretim programinin iglevsel piyano
becerilerine  6nem verilmemesinden kaynakli Ogrencilerin  piyano performansi

gelisimlerinin yeterli seviyeye varillamadigini belirtmistir. Ogrencilerin diizenli olarak
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piyano caligma davranisini kazanmalarinin olduk¢a oOnemli oldugu goriilmektedir.
Ogrenciler bireysel piyano 6gretmenleriyle yapmus olduklari derslerin disinda 6z-ydnetimli
olarak piyano c¢alismalari, calgi egitimlerinin gelisimi agisindan Onemli tasidigi
soylenebilir. Ogrencilerin piyano ¢algisinda basarili olabilmeleri diizenli ¢alisma yoluyla
gerceklesebilir. Ogrenciler diizenli piyano calisarak zamani etkili ve verimli kullanma,
disiplin kazanma, kararlilik gosterme, belirledigi hedeflere ulasmak i¢in ¢aba gosterme gibi
davraniglar1 da kazanabilecegi ongoriilebilir.

Arastirmaya katilan ogrencilerin giinliikk piyano c¢alismaya ayirdiklarn siire
degiskenine gore Oz-yonetimli Ogrenme diizeylerinin anlamli farklilik gosterdigi
goriilmiistiir. Ogrencilerin 6z-ydnetimli 6grenme becerileri 6lgeginden aldiklar1 puanlarda
bir saatten az calisanlarla {i¢ saatten fazla ¢alisan Ogrenciler arasinda {i¢ saatten fazla
calisan 6grenciler lehine; bir ile {i¢ saat arasi c¢alisan 6grencilerle ii¢ saatten fazla calisan
Ogrenciler arasinda yine ii¢ saatten fazla calisan Ogrenciler lehine anlamli fark oldugu
goriilmiistiir. Elde edilen bir diger bulgu olan o&grencilerin 6z-yonetimli 6grenme
diizeylerinin diizenli piyano ¢alisma durumlarina gére anlamli farklilik gostermesi ile bu
bulgunun iligkili oldugu diistinebiliriz. Diizenli olarak ve yeterli siireyle giinliik piyano
calismaya O0zen gosteren Ogrencileri galgilar1 lizerinde de daha fazla 6z-yonetim sahibi
olabilirler. Ginliik piyano g¢alismaya daha g¢ok vakit ayiran Ogrencilerde 6z-yonetim
gerceklesecegi icin 6grenciler hedeflerine ulasmada daha basarili olabilirler. Ayrica 6z-
yonetim sahibi 0grenciler calisacaklart yeni ddevlerde (etiit, eser vb.) daha basarili hale
gelebilir ve seslendirecekleri etiit veya eserlerde yeterli performans gosterebilirler. Kilig
(2006) ogrencilerin haftalik ve giinliik ¢aligma planlar1 yapmalari, piyano ¢alismalarinda
zamani etkili kullanmasi ve ¢alisma aligkanliklar1 gibi durumlarin 6grencilerin piyano
dersine yonelik bilissel, devinigsel kazanimlar1 edinilmesi ve gelismesinde dogrudan ve
dolayli olarak etkisinin olabilecegini ifade etmistir. Cakal’in (2019) yapmis oldugu
aragtirmada Ogrencilerin piyano dersindeki basari hedefi yonelimi diizeyleri piyano
calismaya ayirdiklart haftalik zaman dilimine gore anlamli farklilik gosterdigi
belirtilmistir. Bu nedenle Cakal’in (2019) arastirmasinda elde edilen bu sonucun
arastirmanin bu sonucunu piyano ¢aligma siiresinin énemi vurgulamasi yoniinden destekler
nitelikte oldugu ifade edilebilir. Aydiner Uygun’un (2012) yapmis oldugu arastirmasinin
sonuglarina gore dgrencilerin haftalik piyano ¢alisma saatindeki artisin piyano dersindeki
icsel giidillenmeyi de arttirdigr goriilmustiir. Aydiner Uygun’un (2012) yapmis oldugu
aragtirma Ogrencilerin piyano calismaya ayirdiklart siire degiskenine yonelik Onemi

vurgulamasi agisindan arastirmanin bu bulgusunu destekledigini ifade edebiliriz.
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Ogrencilerin 6z-yonetimli &grenme diizeylerinde piyano egitimi aldiklari siire
degiskenine gore anlamli bir fark gostermedigine ulasilmistir. Yasar’in (2019) yapmis
oldugu arastirmada, 6grencilerin piyano ¢alma siireleri ile “Teknik diizey” ve “Performans
diizeyi” puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur ve bes yil ve {izeri
piyano calan dgrencilerin dort yil ve daha az bir siire piyano ¢almis 6grencilere kiyasla
“Teknik diizey” ile “Performans diizeyi” puan ortalamalarmin daha yiiksek ¢iktigi
gorilmistiir. Piyano egitimi alinan siire degiskeninin farkli ¢caligmalarda anlamli farklilik
gosterdigi goriilmiistiir. Ancak aragtirmanin bu sonucuna gore piyano egitimi alinan siire
ile Oz-yonetimli Ogrenme diizeyi iizerinde anlamli bir farkliik gdstermedigi ifade
edilmistir. Bu sonuca gore ogrencilerin almis olduklar1 piyano egitiminin siiresinin
Ogrencilerin 0z-yonetimli O0grenme diizeyleri {izerinde herhangi bir etkisi olmadig
diisiiniilebilir. Piyano egitiminde 6z-yonetimli 6grenmenin, bireyin egitim aldigi siire
boyunca kendiliginden gelisen bir durum olamayacagi ifade edilebilir. Piyano egitime yeni
baslayan bir bireyin, uzun siire piyano egitim almis bir birey arasinda benzer diizeyde 6z-
yonetimli 6grenme diizeyi goriilebilecegi dngoriilebilir.

Elde edilen bulgulara gére 6grencilerin ¢alistiklar1 piyano egitmeni sayilarina gore
6z-yonetimli 6grenme diizeylerinin anlamli farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Ogrencilerin
0z-yonetimli Ogrenme becerileri Olgeginden aldiklart puanlarda iki ve {i¢ piyano
egitmeniyle ¢alisan Ogrencilerin ortalama puanlarinda iki piyano egitmeniyle caliganlar
lehine anlamli fark ¢ikmustir. Telli, Brok ve Cakiroglu (2008) ogrencilerin algiladigi
Ogretmen Ozelliklerinin, 6grencilerin akademik basarilarini, motivasyonlari ve tutumlariin
tizerinde 6nemli etkilerinden biri oldugunu belirtmistir. Her egitimci farkli deneyime sahip
olabileceginden dolayr egitimcilerden O&grencilerin 0z-yonetimli 6grenme diizeyleri
tizerinde etkili olabilirler. Farkli egitmenlerle c¢alisma imkani bulan &grencilerin 6z-
yonetimli 6grenme diizeylerinde olumlu yonde degisim olusturabilir. Ancak &grencilerin
egitim siirecinde siirekli egitmen degisikligi yapmalarinin olumlu bir etkisinin olabilecegi
gibi olumsuz durumlar da yaratabilecegi durumlar da miimkiin olabilir. Ogrenciler egitim
stireci boyunca bag kurdugu 6gretmeni disinda farkli bir 6gretmen ile egitim siirecinde
devam etmesi, 6grencinin derse yonelik motivasyonunu olumsuz yonde de etkileyebilir ve
ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeyleri bu durumdan olumsuz yonde etkilenebilir.

Ogrencilerin lisansiistii egitim yapma istegi degiskenine gore anlamli farklilik
gosterdigi ve bu farkin lisansiistii egitim almak isteyen Ogrenciler lehine oldugu
goriilmiistiir. Oz-yonetimli dgrenen bireyler 6grenmeye yonelik hedefler olusturan,

O0grenmeye istekli, 6grenmeyi seven bireyler oldugu bilinmektedir. Lisansiistii egitim
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yapma istegi bulunan 6grencilerin de 6grenmeyi seven, 0grenmeye istekli bireyler oldugu
ifade edilebilir. Boylelikle lisansiistii egitim yapmak isteyen bireylerin 6z-yonetimli
Ogrenen bireyler ile benzer 6zelliklere sahip oldugu soylenebilir. Askin’in (2015), yapmis
oldugu arastirmada lisansiistli egitim alma istegi olan 6grencilerin 6z-yonetimli 6grenme
becerilerinin, lisansiistli egitim almak istemeyenlere kiyasla daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmistir. Yilmazsoy ve Kahraman’in (2019) yapmis oldugu arastirmada lisansiistii
calisma yapmak isteyen Ogrencilerin lisansiistii egitim almak istemeyenlere kiyasla 6z-
yonetimli 6grenme diizeylerinin daha yiliksek olduguna ulasildigi goriilmistiir. Lisansiistii
egitim yapmak isteyen Ogrencilerin 6z-yonetim sahibi bireyler oldugu ve 06z-yonetimli

ogrenme diizeyleri yiiksek bireyler oldugu ifade edilebilir.

5.1.3. Arastirmamn Ugiincii Alt Problemine Yonelik Tartisma

Arastirmanin iigiincii alt problemi “Ogrencilerin, Oz-Y&netimli Ogrenme Becerileri
Olgeginin Giidiilenme, Oz-Izleme, Oz-Kontrol ve Ozgiiven alt boyutlarina gore dagilimi
nasildir?” seklinde olusturulmustur. Arastirmaya katilan 6grencilerin  6z-yonetimli
ogrenme diizeylerinin yiiksek oldugu, elde edilen en yiiksek ortalama puanlarinin
giidiilenme alt boyutunda oldugu ve diger alt boyutlarin; 6z-1zleme, 6z-kontrol ve 6zgiiven
alt Ol¢ek puanlarini takip ettigi gorilmistiir. Giidillenme hedefe yonelik davraniglari
gerceklestiren ve yon veren deger, tutum ve beklentiler olarak ifade edilebilir.
Giidiilenmenin ~ 0grencilerin ~ basaris1  lizerinde etkisinin  oldugu bilinmektedir.
Gilidiilenmenin 6z-yonetimli 6grenme ve 6z-yonetimli 6grenme modelleri igerisinde 6nemli
bir yer aldig1 gériilmiistiir. Askin’in (2015) yapmis oldugu arastirmada ulastigi sonuca gore
en yiksek 0z-yonetimli 6grenme beceri puanlarina sahip Ogrencilerin giizel sanatlar

fakiiltesi 6grencileri oldugu gozlemlenmistir.

5.1.4. Arastirmanin Doérdiincii Alt Problemine Yonelik Tartisma

Aragtirmanin dordiincii alt problemi “Ogrencilerin, Pamukkale Piyano Ogrenme
Stilleri 6l¢eginin bagimsiz 6grenme stili, analitik 6grenme stili, bagimli 6grenme stili ve
duyussal 6grenme stili alt boyutlarina gore dagilimi nasildir?” seklinde olusturulmustur.
Pamukkale piyano 6grenme stilleri 6l¢eginden elde edilen bulgulara gore dgrencilerin en
yiiksek ortalama puanlarinin 6lgegin alt boyutlarindan duyussal 6grenme stilinde oldugu ve
bagimsiz 6grenme stili, analitik 6grenme stili ve bagimli 6grenme stilinin takip ettigi
gorilmistiir. Demirtas’in (2017) duyussal 6grenciler grubunda olan bir 6grencinin

calisacagi eserde tanidik bir ezgi aradigini, bu 6grencilerin galisacagi eseri sevmis olmanin
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onemli oldugunu eger c¢alisacagt eseri sevmezse verimli bir c¢alisma tutumu
sergileyemeyebilecegini ifade etmistir. Ogrenme stillerinin her bireyde farklilik
gosterebildigi bilinmektedir. Miizik egitimi boliimii 6grencilerinin kendi inang, ilgi, tutum
ve diislincelerine onem verdigi goriilmektedir. Miizik egitimi bolimii 6grencilerinin
duyussal becerilerinin gelismis olabilecegini ve bu nedenle duyussal 6grenme stiline sahip

olabileceklerini ifade edebiliriz.

5.1.5. Arastirmanin Besinci Alt Problemine Yonelik Tartisma

Arastirmanin besinci alt problemi “Ogrencilerin 6z-ydnetimli 6grenme diizeyleri ile
piyano dgrenme stilleri arasinda anlamli bir iliski var midir?” seklinde olusturulmustur.
Ogrencilerin piyano dgrenme stilleri ile 6z-ydnetimli 6grenme diizeyleri arasinda pozitif
yonlii ve orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir. Marquez
ve dig. (2014) yapmis oldugu arastirmanin bulgularina gore arastirmaya katilan
ogrencilerin “teorik 6grenme stili” ile “derin isleme 6grenme stratejisinin” 6z-yonetimli
ogrenme ile arasinda pozitif iliski oldugu belirtilmistir. Baxter’in (1993) yapmis oldugu
arastirmada elde ettigi sonuglara gére 6z-yonetimli 6grenme hazirbulunusluk diizeyleri
arasinda onemli bir fark bulunmustur ve bu farkin 6grenme stillerinden kaynaklanabilecegi
ifade edilmistir. Ware’in (2003) yapmis oldugu arastirmanin sonuglarmma gore, 0z-
yonetimli 6grenme ile Grecgorc “soyut rastgelelik (abstract randomness)” arasinda anlamli
bir ters korelasyon oldugu, diger 6grenme stilleri ile 6z-yOnetimli 6grenme arasinda
anlamli bir ters korelasyon oldugu goriilmiistiir. Manarang ve Cuevas’in (2017) yapmis
oldugu arastirmada demografik ozellik, 0z-yonetimli O6grenme hazirbulunuslugu ve
Ogrenme stili arasinda bir iligki olmadigi sonucuna ulasilmistir. Dogan, Tarhan ve Sunal’in
(2018) arastirmasinin sonuglarina gore Ogrencilerin 6grenme stilleri ile kendi kendine
o6grenmeye hazirolusluk diizeyleri arasinda anlamli bir iliski olmadig1 goriilmistiir. Canipe
(2001), yapmis oldugu arastirmasinin sonucunda 6z-yonetimli 6grenme ve dgrenme stilleri
arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaistir. Bu bilgilere gore 6grencilerin 6z-yonetimli
o0grenme durumlar1 ile yapilacak olan ¢alismalarda 6grenme stillerinin ile beraber
incelenmesi oldukca 6nemlidir.

Sonug olarak 6z-yonetimli 6grenme diizeyleri ile piyano dgrenme stilleri arasinda
yiiksek diizeyde bir iligkinin oldugu goriilmektedir. Buna ek olarak yapilan analizlerinden
0z-yonetimli 6grenmenin arastirmada bulunan degiskenler arasinda anlamli farkliliklar
olusmakla birlikte anlamli farklarin olugsmadigr degiskenlerin mevcut oldugu da

gorilmektedir. Ayrica Pamukkale piyano 6grenme stilleri 6lgeginden elde edilen bulgulara
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gore Ogrencilerin en yiikksek ortalama puanlarinin 6lgegin alt boyutlarindan duyussal
ogrenme stilinde oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglara gore 6z-yonetimli 6grenme diizeyi
yiiksek olan Ogrencilerin piyano egitimlerinde daha yiiksek bir basar1 gosterebilecegi
seklinde yorum yapilabilir.

Oz-yonetimli 6grenme hakkinda bireylerin  kendi 6grenme gereksinimlerini
belirleme, 6grenme hedefler olusturma, 6grenme hakkinda gereken kaynaklari belirleme,
6grenme sonucu ¢iktilarini yorumlayabilme gibi konularda insiyatif aldiklar1 siire¢ oldugu
bilinmektedir. Oz-yonetim sahibi ogrencilerin  dgrenmeyi seven, Ogrenmelerinin
sorumlulugunu alabilen, olusabilecek sorun veya problemleri asabilmeyi hedefleyen,
hedefe yonelik, 6z-disiplin sahibi, merakli, kendine giivenen, zaman yonetimine sahip,
calismalar1 i¢in bir plan olusturabilen, bagimsiz karakterli, kisiler olabilecegi
bilinmektedir. Ogrenme stillerinin ise 6grenme siirecinde bireylerin grenmek istedigi bilgi
veya becerilerin nasil alindig1 ve islendigini ele aldigi bilinmektedir. Ogrenme stillerine
gore belirlenmis bir piyano egitimi miizik egitimi 0grencilerinin akademik basari, calgi
performansi, mesleki gelisimleri gibi konulara yonelik katki saglayabilecegi diistiniilebilir.
Oz-yonetimli 6grenme ve piyano dgrenme stilleri arasinda bir iliski olmas1 6grencilerin
piyano egitim siirecinin nasil daha nitelikli ve etkili hale getirilebilecegine yonelik gelecek
calismalar agisindan 6nem tasidigi sdylenebilir.

Bu tez dgrencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeyleri ve piyano 6grenme stillerinin
kesfedilmesi boylelikle bir farkindalik olusturulmasi, 6grencilerin 6z-yonetimli 6grenme
diizeylerini ¢esitli degiskenlere gore incelenmesi, 6z-yonetimli 6grenme diizeyleri ile
piyano 6grenme stilleri arasindaki iliskiyi incelenmesi amaciyla gergeklestirilmistir. Tez
konusunun belirlenmesi asamasinda miizik egitimi 6grencilerinin akademik hayatlarina,
calgi egitimlerine ve mesleki gelisimlerine katkida bulunmak amaclanarak gelecegin aday
Ogretmenlerinde 0z-yonetimli 6grenme ve piyano ogrenme stilleri hakkinda farkindalik
olusturmak g6z 6niine alinmistir. Aragtirmanin problem ciimlesi “Egitim Fakiiltesi Giizel
Sanatlar Egitimi bolimii Miizik Egitimi Anabilim Dali 6grencilerinin  6z-yonetimli
ogrenme diizeyleri ile piyano Ogrenme stilleri aralarinda iliski nasildir?” olarak
belirlenmistir. Yapilan analizler sonucunda arastirmanin, miizik egitiminin 6nemli bir alt
boyutu olan piyano egitimine ve Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dali
ogrencilerinin piyano d6grenme stilleri, 6z-yonetimli 6grenme diizeylerinin gelisimine katki

saglayacag diisiiniilmektedir.
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5.2. Oneriler

5.2.1. Uygulamalara Yonelik Oneriler

1. Bu arastirmada yer alan degiskenlerin disinda farkli degiskenler incelenerek, 6z-
yonetimli 6grenme ve 6grenme stilleri hakkinda bireylerin gelisimine yardimei olabilecek
yeni ¢aligmalar yapilabilir.

2. Oz-yonetimli 6grenme hakkinda dgrencilerinin eksikliklerini gidermeye yonelik
ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenen bireyler haline gelmesine yardimci olabilecek ¢alismalar
gerceklestirilebilir. Oz-yonetimli 6grenme hakkinda dgrencileri bilgilendirmeye y&nelik
seminerler, konferans veya sempozyumlar diizenlenebilir, Ogrencilerin akademik
basarilarini olumlu yonde gelistirmeye yonelik ¢alismalarla desteklenebilir.

3. Ogrencilerin 6z-yonetimli  dgrenmelerinin  gelismesine katki saglayacak
etkinlikler, ¢alisma yontemleri, ders programlar: veya materyaller gelistirilebilir. Ogrenme
stillerine yonelik bir 6z-yonetimli 6grenme ders programi, ¢alisma yontemi veya materyal
gelistirme calismasi yapilabilir, 6grencilerin mevcut 6z-yonetimli 6grenme diizeylerine
yonelik bir ders ¢alisma programi hazirlanarak ¢alisma programinin etkilerini incelemeye
yonelik deneysel ¢alismalar gerceklestirilebilir.

4. Calg1 egitiminde 6z-yonetimli 6grenme nitel bir ¢alisma ile incelenebilir, 6z-
yonetimli 6grenmenin etkisi farkli degiskenler agisindan; Calisilan eser, metotlar, farkli
calgi gruplarindaki 6grenciler vb. incelenebilir.

5. Calgi egitiminde farkli egitmenler ile calismis 6grencilerin 6z-yonetimli 6grenme
diizeylerinin incelenmesi adina 6gretim elemanlar1 ve 6grenciler ile birlikte deneysel bir

calisma gerceklestirilebilir.

5.2.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1. Bu arastirmanin 6rneklemini olusturan iiniversiteler disinda, Tiirkiye genelinde
farkli iniversitelerde 6grenim goren dgrencilerin 6z-yonetimli 6grenme ve dgrenme stilleri
incelenebilir.

2. Universitelerin farkli akademik béliimlerinde 6grenim goren &grencilerin dz-
yonetimli  O6grenme ve Ogrenme stillerinin  incelenmesine  yonelik  calismalar
gerceklestirilebilir.

3. Bu arasgtirma Lisans egitimi alan Ogrencilerin katilimi ile gerceklestirilmistir.

Yeni yapilacak olan ¢alismalarda ilkogretim, ortadgretim veya lise 6grencilerinin 6z-
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yonetimli 6grenme ve 6grenme stillerini incelemeye yonelik nitel veya nicel calismalar
gerceklestirilebilir.

4. Oz-ydnetimli 6grenme ve 6grenme stillerine yonelik dlgek gelistirme ¢alismalar
gergeklestirilebilir.

5. Ogrencilerin dgrenme stilleri ve 6z-yonetimli 6grenmelerine yonelik deneysel
calismalar gerceklestirilebilir.

6. Ogrencilerin 6z-yonetimli 6grenme diizeylerini etkileyen faktdrler belirlenebilir

ve bu faktorler nitel bir galisma gergeklestirilerek derinlemesine incelenebilir.
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EK 1. KiSISEL BILGi FORMU

Degerli Katilimei,

Bu olgekler sizin 6z-yonetimli 6grenmenize ve piyano 6grenme stillerinize iliskin
gorlslerinizi belirlemek amaciyla hazirlanmigtir. Liitfen, tiim sorular dikkatle okuyarak,
size en uygun olan segenegi isaretleyiniz. Sorular1 diislinceleriniz dogrultusunda igtenlikle
yanitlamaniz arastirma  agisindan  6nem tasimaktadir. Olgeklerdeki tiim sorular
cevaplamamz beklenmektedir. Olgeklerde vermis oldugunuz cevaplariniz kesinlikle gizli
kalacak ve yalnizca bilimsel amacla degerlendirilecektir.

Arastirmaya ayirdigimiz degerli vaktiniz ve katkilariniz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

1. Cinsiyetinizz [ Kadin 1 Erkek
2. Yasmiz: .........

3. Mezun oldugunuz Lise tiirii:

[1Gtizel Sanatlar Lisesi UIDiger

4. Ogrenim Gordiigiiniiz Universite:
[JPamukkale Universitesi

[(IBalikesir Universitesi

[JCanakkale Onsekiz Mart Universitesi
[IMugla Sitki Kogman Universitesi
[JAydin Adnan Menderes Universitesi
CJBurdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi

5. Ogrenim durumunuz:
[JLisans 1. simif
[ILisans 2. Siif
[JLisans 3. Simif
[JLisans 4. Sinif

15 yil ve tizeri
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6. Kac y1l piyano egitimi aldimz? ..........
7. Piyano egitiminiz siiresince ka¢ piyano 6gretmeni ile calistimz?

1
12
13
14
[ 15 veya daha fazla

1. Diizenli olarak piyano ¢calistyor musunuz?

LJEvet U Hayir

2. Giinliik piyano ¢calismak icin ayirdiginiz siire: ............

3. Lisansiistii calisma yapmay (Yiiksek lisans/ Doktora) diisiiniiyor musunuz?

LIEvet. U Hayir
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| @
E | = c| &|z§
N s © EREE
1 Bir problemle karsilastigimda, o problemi ¢6zmek igin
" | neyi 6grenmeye ihtiya¢ duydugumu belirlerim.
2. | Karsilasilan yeni bir durum 68renme igin bir firsattir.
3. | Ogrenme amacimi net bir sekilde ortaya koyarmm.
4. | Ogrenmeye agik bir bireyim.
5 Onemli olan bagkalarinin beni yeterli gormesi degil,
" | benim kendimi yeterli bulmamdir.
5 Ogrenmeye harcanan zamanin bosa gitmeyecegine
" | inanirim.
; Ogrenme siirecinin  sonunda amaglarima ulasma
" | diizeyimi kontrol ederim.
8. | Ogrenmenin bir ihtiya¢ oldugunu diisiiniiriim.
9. | Ogrenme siirecimi diizenli olarak gdzden gegiririm.
10, Ogrenme performansimi degerlendiririm.
11 Ogrenme eksiklerimi belirlemek benim
| sorumlulugumdur.
12| Ogrenme siirecimi planl bir sekilde tamamlarim.
13, Yeni bir seyler 6grenmek heyecan vericidir.
14| Ogrenme siirecimi sistematik olarak izlerim.
15| Kendimi elestirmem daha 1yi 6grenmemi saglar.
16 Farkli ogrenme stratejilerinden (yollarindan)
| yararlanirim.
17 Yasamim boyunca 6grenme siirecimin devam etmesini
| isterim.
18, Ogrenme ihtiyaclarimi belirlerim.
19, Ogrenmeye iliskin kararlarrmdan kendim sorumluyum.
20, Ogrenme siirecimi etkili bir sekilde ydnetirim.
21, Ogrenmekten keyif alirim.
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=
EE|Z &g |.-¢
SE |5 |E 8¢
«2 2| 22|58
MADDELER TEE| S |E % z
® =
SIPRICE R
Yeni bir parga c¢alisirken o parcanin hangi déneme ait | (1) | (2) | (3) | 4) | (5)
1 |olduguna bakip o donemin oOzelliklerini Ogrenerek
calisirim.
5 Parcalarimi ikiger 6l¢li bigiminde ¢alismak beni daha hizli | (1) | (2) | (3) | 4) | (5)
ilerletir.
3 Parcalarimi bagka bir arkadasimdan dinlemek daha kolay | (1) | (2) | (3) | (4) | (5)
calismami saglar.
4 | Hosuma giden melodileri ¢alismay1 severim. ORNGOENCORNCORNEC)
g | Cabisacagim eserin bestecisinin  ozellikleri hakkinda VDA @] O
inceleme yapip arastiririm.
5 Calistigim parcay1 kiiciik birimlere bolerek pasaj calismast @D @ 6
yaparim.
7 Nota okumaya c¢alismaktansa pargalarimi  kulaktan | (1) | (2) | 3) | (4) | (5)
dinleyerek ¢almaya caligirim.
8 | Sevdigim bir eser olursa daha iyi ¢alisip cabuk 6grenirim. Q@ e |@| 6
9 | Calisirken metronom kullanmayi tercih ederim. W@ 6 |@]| 6
10 | Eserlerimi dizeklere bolerek ¢aligirim. D | @ 6
11 | Calisacagim parcay: bir baska arkadasimdan dinlemek beni VDA @] O
giidiilendirir.
1 2 3 4 5
12 | Hoca dersi sevdirirse 6grenci daha iyi ¢alisir ve 6grenir. @)@ 6
13 Calarken eserin ctimlelerini bularak ctimle c¢alismasi | (1) | (2) | 3) | (4) | (B)
yapmaya dikkat ederim.
14 Her zaman parcalarimi ciimle ciimle calisip sonra | (1) | (2) | 3) | (4) | (5)
birlestiririm.
15 Notalart iyi okuyamadigim igin ezber yapmay: tercih | (1) | (2) | (3) | (4) | (5)
ederim.
16 | Calisma istegim eserin ezgisini sevmeme baghdir. VRN ENCRNG)
17 | Bir eserin niianslarina mutlaka dikkat ederim. ORNGOENCORNCORNEC)
18 | Yeni bir par¢a 6grenirken 6l¢ii 6l¢ii calisirim @@ 6
19 Kendime giivenerek ¢alismam i¢in par¢ami bir baskasindan | (1) | (2) | (3) | (4) | (5)
dinlemem gerekir.
20 | Eger dersi seversem her zaman daha hizli 6grenirim. L@ 6@ 6




114

1 2 3 4 5

21 | Calismaya baslamadan 6nce parmak egzersizi yaparim. W@ @6

99 Yeni pargalarimi her zaman dort Slgiiye bolerek calismay:r | (1) [ (2) | 3) | (4) | (5)
tercih ederim.

93 Derse gitmeden 6nce kontrol amaci le bir bagka arkadasima | (1) | (2) | (3) | (4) | (5)
par¢ami ¢alarak fikrini alirim.

24 | Calacagim pargayi inceleyip zorluk derecesini diigtintiriim. D@ E) @ 6

o5 Bir par¢a aldigimda hemen o parcanin armonik yapismi | (1) | (2) | (3) | (4) | (5)
incelerim.

26 Yeni bir pargayr 6grenmeye calisirken sag elinin ayri sol | (1) | (2) | (3) | (4) | (5)
elini ayr1 ¢aligmayi tercih ederim.

97 Eserlerimi baskalarinin c¢aldiklarimi taklit ederek ¢ikarmaya | (1) | (2) | (3) | (4) | (5)
caligirim.

28 Calismalarim bir eseri basindan sonuna c¢ok defa tekrar | (1) | (2) | ) | 4) | (B)
etmekle gecer.

29 Desifre yaparken parmak numarasinda bakarak uygulamak | (1) | (2) | (3) | (4) | (5)
benim i¢in 6nemlidir.

30 | Her zaman notalar1 ezberlemeye caligirim. OREORRCRECRNEC)
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PAMUKKALE UNIVERSITES
EGITIM FAKULTES]

GSEB MUZIK EGITIMI ABD
KINIKLI YERLESKES]
PAMUKKALE/DENIZLI

258 206 1307

Gizem Gedik ™ =un|an yazd: {8 Oca 2021 16:10k
Pamiikanan medin glziend]

Gizem Gedik <. - & Ocak 2021 19:47
Alicr: Serkan Demidg . 7=

Cok tegekkur ederim hocam.

£ Oca 2021 Cum 18:10 tarihinde Serkan Demirt AN - 2> Sunw yazd:
[Aniianan medin giziend]

hps¥mall.google. comimal WhT k=225 11 Died2 Sview=pidsearch=alld perminig=thread-a % 3Ar36650634 3972067 542 1 Aslmpl=meg-atedAr-6855... 11
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M Gmall Gizem Gedik <SP

"0z Yonetimli Ogrenme Becerileri Olgedi™ niz Hakkinda

Fileti
Gizem Gedid - 7 Ocak 2021 21:11
Al W

Merhaba hocam, ben Pamukkale Universitesi Mizik Egitimi Biim Dali Yisksek Lisans Ofrencilerinden Gizem GEDIK.

Hazwlamakta oldufjum Yiksek Lisans Tez arashrmamda gelistirmis oldufunuz "0z-Yanefimli S§renme Becerileri
Olgedi"nizi khullanmak igin izninizi almak stiyonum.

Gizem GEDIK,
e-miail S )
Damisman : DrOgrt Uyesi Serkan DEMIRTAS

ilkay askin < —— B Ocak 2021 14:30

Ahcr Gizem Gedil- i

Merhaba,
Olgegi kullanabilirsiniz. Olgegi ve dlcege iliskin analizleri igeren bilgileri ekte génderiyorum.
iyi calismalar dilerim.

ilkay ASKIN TEKKOL

Ginderen: Gizem Gedik <{ NN
Ginderildi: 7 Ocak 2021 Pergembe 21:11

Kirm ' <<l
Konu: "0z Yonetimli Ogrenme Becerileri Dicegi™ niz Haklonda

[Aniianan medin giziend]

2 eklenti

) 10-21031-epod.389208-468690 (1) palf
O7EK,
Oz-Yanetimli Ogrenme Becerileri Olgedi (1).doc
50K

Gizem Gedik <IN 8 Ocak 2021 14:42

Aher: ilkay askin G
Cok tegekkur ediyorum hocam, iyi glnler dilerim....

B Oca 2021 Cum 14:30 tarihinde kay ackin > Surw yazdi:
[Pamiakanan medin giiend]

hSps2imall google. commalluf D7 k=225 11 Died2 Rview=pid search=alld parminid=thread-a % 3Ar- 3840 57 2985608057 5005 Impl=mEg-a7e JArd 361 ..
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Evrak Tarih ve Saysi: 2602 2021-E 23975

R ”“'@}\ T.C.
g PAMUKKALE UNIVERSITEST
| - Esitim Fakiltesi

Say1 :E-62297456-044-23975 )
Eom : Anket Uygulama 1mmi (Gizem GEDIK)

REETORLUE MAEAMINA

{Genel Sekreterlik)

107134 7.39
Il : 19.02.2021 tanhli ve 21131 sayilfgla” 27

2032027

Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Efitimi Anabilim Dah Miizk Egitimi tezli yiiksek

lLisans programm 192163003 mumarah &grencisi Gizem GEDIE'm Damgmam Dr. Ofr. Uyesi Serkan
DEMIRTAS sorumlulupunda "Miizik Efitimi Anabilim Dah &grencilerinin 5z yénetimli &grenme
Diiizeylen ve piyano dErenme stilleni arasimdaki ilighi” komulu tez cahsmasim Fakiltemiz Giizel Sanatlar
Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dalm'da uygulama istefl, Dekanhfimzea wygun gorilmiigtir.

Bilsilerinizi ve geregini arz ederi

Prof. Dr. Bilge CAN

Dekan
B balgs, gitvanti alebwonk imm s mralimmghs,
Bialgs Dogrelam Endn :-BFECSCLE] Pin Endn -T3502 T ———————
Talafon-0 (025) & Faks:0 (258) 0 Uneams: Mo

e Postainfoiiparmkkale edn tr Flakiromik A3 hitps s pan sds tr'sgitim
Eop Adrosi- panmktoriuk @] kep o



5 &

e
o

T.C.

CANAKEALE ONSEKIZ MART UNIVERSITESI REKTORLOGU -~ o
Egitim Fakiiltesi Dekanh B
Say : E-68203582-044-2100033377 03.03.2021

Eom : Olgek Uygulama Imi (Gizem Gedik)

CANAKKALE ONSEKIZ MART UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
( Ogrenci Isleri Daire Baskanhi )

Dgi  : 25.02.2021 tarihli ve E-93130991-044-2100029669 sayih yazimz.

Pamukkale Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Efitimi Anabilim Dah
MmkEth:mt&:h}ukx&khmpmgrmugmﬂmmGﬂﬂmGE][K‘m, "Miizik Egitimi Anabilim Dal
Ogrencilerinin Oz Yénetimli Ofrenme Diizeyleri ve Pivano Ogrenme Stilleri Arasindaki Tliski™ konuhu
t&whmmkapsamdaFahﬂ&mtzGum]SamﬂmEgﬁmBﬁhﬁnﬁMumkEghmAmhhmDﬂmﬂa
dgrenim giren Gfrencilere Slgek wygulamam yapma isterm Fakiiltemiz Bilimsel Araghrmalan
Dege:lenﬂnm&Kmulntamﬁnﬂanmcekﬂmmnygnngmdmustm

Bilgileninizi ve gerefini arz edenim
Prof Dr. Salih Zeki GENC
Emhelge, girenl clelronk s e il

Belye Daprubion Kods TWAFCF Bl Tukip Adseii dogruiesss cosim allu1f
Adees: Asafntaler Eimpisd 17100 Eillg igia ! Alp Aslan

Teknisyen
Tekefom Ma: {0 285} TEEHOLE Fikes Bor: e
e-Fom: Iieracy Advesi Telefon Po: 1D 266) 2ERDONG - 3508 AL

Kiep Adresi gomledl Moo i
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Evrak Tarih ve Sayisi: 02/03/2021-E.15132

T.C.
BALIKESIR ONIVERSITESI
Necatibey Egitim Fakiiltesi Dekanh

Say1 :E-70465693-044-15132
Eom : Anket [zm (Gizem GEDIE)

REKTORLUK MAKAMINA
(Orenci Isleri Daire Baskanliz)

flgi - 26/02/2021 tarihli ve 28711322/044/13774 sayih yaz.

Pamukkale Universitesi EglhmBJ]m]mEmhmsuGum] Sanatlar Egitinn Anabilim Dah Miizk
Egitimi Tezli Yiiksek Lizans Programn &grencisi Gizem GEDIK'in, "Mizk Efiting Anabilim Dah
Ogrencilerinin Oz Yénetimli Ogrenme Diizeyleri ve Pivano Ogrenme Stilleri Arasmdaki Tliski™ konuhu
tez cahsmasim Fakiiltemiz Giizel Sanatlar Egitinn Bélimimde gergeklestinme istegi uygun gorilmiigtir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederi

Prof Dr. Mehmet BASTURK

Dekan
B belge, givoali alekeronik i o imealasemghr.
Balge Dojfralama Eodn :BEB4IETES Pin Eodu (74712 Bilge Taldp Admes - hitps: e urkiye gov inbalfesr-mivesded-sys
Adren Dinkgiler Mah Sonm Cad Maskee Balikesar Bilg i Boylan GORTAS
Talofon- 358341 ¥762-104 Fake- 358341 2762-104 Umvam: Bilgisayar I5lotmoni
sPostagokiasGibaliliesin sde tr Woebrwarw balikesir sdu trinaf Tal Mo: (266241 7762-141130 %

Eop Admsibalkesirmiversiesighsl] kep.tr
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Evrak Tanh ve Sayisi: 09.03.2021-29249
MUGLA

T.C.
Py MUGLA SITKI KOCMAN ONIVERSITESI REKTORLUGU
== Ogrenci Igleri Daire Bagkanlig:
‘.‘:0—‘:-":"16
Sayr : E-28677689-000-268573 08.03.2021
Konu : Olgek Uygulama Izni - Gizem GEDIK

PAMUKKALE ONIVERSITESI REKTORLOGONE

figi  :a) 24.02.2021 tarihli ve 93282220-302.08.01.01.01-E.22495 sayil yazimz
b) EGITIM FAKULTESI DEKANLIGI'min 05.03.2021 tarihli ve E-89241861-000-268148

sayili yazist
w 10.134.1.39
Universiteniz Egitim Bilimleri Ensfifi§}/Gi%el Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Mizik Egitimi
Tezli Yiksek Lisans Programi grencisi Gigepy gg{fm "Milzik Egitimi Anabilim Dali Ogrencilerinin
Oz Yonetimli Ofirenme Dilzeyleri ve Piyano Stilleri Arasindaki iligki™ konulu tez galiymas
kapsaminda aragtirmalanini, Universitemiz Egitim Fakilltesinde uygulamasi uygun gorillmilgtilr.

Bilgilerinizi ve gerefini arz ederim.

Prof. Dr. Sirn Sunay GORLEYUK
Rektor a.
Rektdr Yrd.
Bu belge giivenli elektronik imza ile imzalanmgtir.
Belge Dogruleams Kodu: T4M2RN-MVASSM Belge Dogrulamna Adress: https://ebds. mu.edu.tr
MUGLA SITKI KOCMAN ONIVERSITES! OGRENC! ISLER! DAIRE BASKANLIGH Bilgi igin: Aydin SAHIN 3
48000 KOTEKLIMUGLA & %3
Telefon No: (0252) 211-1251/  Faks No: (0252) 211-1264 Telefon No: 0252211 1099
e-Posta: ogr-is@muedutr  Internet Adresi: hetp://www.oidb.muedu tr/ 4
Kep Adresi: muglaskuniversstesi@hs01 kep.tr
Bu bel 070 sayth Elektronik Imza Kanununa gore Guvenli Elektronik Imza ile imzalanmuaghbir
Evrak sorgulamasi: hitps:/iwww turkiye gov.tripau-ebys7eD=BEBS9600S95F adresinden yapilabilir



E i v . 10.03.2021-E. S
(X%
L b ‘-"-_::_. ._:'."

CoFDLE WD E0T CREDW U~INCES TLEl T.c.
BURDUR MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI
Egitim Fakiiltesi Dekanhg

Sayi - E-52793143-302.08.01-18660
Konu : Bilimsel ve Egitim Amach

EGITIM BILIMLERI ENSTITUST MUDURLUGUNE

Digi  :25.02.2021 tarihli, 14420 sayih ve "Olgek Uygulama [zni - Gizem GEDIK" konuhu
yaz
Pamukkale Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Ezitimi Anabilim
Dah Miink Egition Tezli Yiiksek Lisans Progranu Sgrencisi Gizem GEDIK'in, "Miizik Egitiom
Anabilim Dah Ofrencilerinin Oz Yonetimli Ogrenme Diizeyleri ve Piyano Ofrenme Stilleri
Arasmdaki Ihiski™ komulu tez cahsmasim Fakiiltenmzde uygulama istedi uygun bulmmmsgtor.

B.IlE;I.I.E-'I izl ve gemglm”' 1 rica edenim.
Prof. Dr. Sibel EARAKFEILE
Dekan
Bu balgs. pirvanli alekiromik imes ils ime bamgsr
Balgs Dogrulams Eodn -BESLETIRE Balge Dogmiams Adread :
‘e Vol ol liif dn triaVidon Validess Diocasps
Teklal Verlagken 15050 / BURDUR ATtk Wil igin BGtar Fosal Eamm Gol
Talafom+90 248 213 40 00 Fales+90 248 213 41 60 Evrak Pin Eodu: 40502

«Povta ogifimiEmahmotakif odn tr Elekirnik Ag-ht:fagitim mohmotakif pdn tr - Kep Adresi : mokn@ind] kep.tr
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Evrak Tamh ve Sayisi: 17.03.2021-33113

TC.
AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI REKTORLGGU
Egitim Fakilltesi Dekanh

Say1 :E-57629817-302.08.01-13909
Eom :Anket Uygulama [zni Gizem GEDIE)

PAMUEKALE UNIVERSITESI OGRENCI ISLERI DAIRE BASKANILIGINA

i 70 134 7.39
Ogi  : 24.02.2021 tamhli ve 22495 Wg 7
71803 2027

Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar EFitimi Anabilim Dah Miizik Eitimi
Tezhi Yiksek Lisans Program Ofrencisi Gizem GEDIK'm, "Mizmk Efifimi Anabilim Dah

Ogrencilerinin Oz Yénetimli Ogrenme Diizeyleri ve Piyano Ogrenme Stilleri Arasmdaki Iliski™ konulu
tez cahsmas: kapsamndaki anketi online olarak Fakiiltemiz Giizel Sanatlar Egitimi Bolimi Miizk

Ofretmenlifi Lisans Programn Sgrencilenne uygulama istegi Dekanhfimmzea uygun buhmmmsgtur.

Prof Dr. Cumali OKSUZ
Rektir a.
Fektdr Yardimeiz

B balge, gitvenli clsktronik imea ile imralasemshr.
Balge Dofralama Kodn BS4ETSEALS Pin Eoda 41032 Balige Taldp Adrosi - hrtps: febys.adn sdu r'enVision Dogrula BESETEEALS
Adfrex- ATHT Meriar Exmpas Aytope Mavkii 02100 Filar AYDIT
Talafon-02 56 214 30 23 Falee:0256 214 10 61
MMMEWMWW
Eup Admsiad iteni@hsd ] kep.tr
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OZGECMIS
Kisisel Bilgiler

Adi Gizem

Soyadi Gedik

Uyrugu Tiirkiye
E-Mail adresi

Egitim

Ortadgretim

Yiiksekogretim (Lisans)

Yiiksekogretim (Yiiksek Lisans)

Pamukkale Universitesi Egitim
Fakiiltesi Miizik Egitimi Bilim Dal1

Yabanc Dil

Yabanci Dil Turi

Ingilizce




