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OZET

Ozengen (Amator) Miizik Kurslarinda Verilen Bireysel ve Grup Keman Egitiminin

Temel Hedef ve Davranislara Ulasilabilirlik Diizeyleri Acisindan Incelenmesi

DIKICI, Orhan

Yiiksek Lisans Tezi, Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali, Miizik Egitimi Bilim Dali
Tez Danigmani: Prof. Dr. Efe AKBULUT
Haziran 2022, 33 sayfa

Miizik egitiminde 6zengen miizik egitiminin dnemli bir yeri vardir ve bir¢ok farkl
yonleriyle arastirilmay1 gerektirmektedir. Ozengen miizik egitiminin {ilkemizde en yaygin
olarak goriilen tiiri enstriiman egitimidir ve yapilan arastirmada 6zengen miizik egitimi
igerisinde verilen keman egitiminin temel hedef ve davraniglara erisilebilirlik durumu ile
ilgilidir.

Bu arastirma 6zengen miizik kurslarinda verilen bireysel ve grup keman egitiminin
temel hedef ve davranislara erigilebilirlik durumlarinin incelenmesi amaciyla yapilmistir.
Bu arastirma zayif deneysel desenli son test kontrol gruplu bir arastirmadir.

Aragtirma Denizli’de ilk defa 6zengen keman egitimi alacak olan 13-16 yas
araligindaki 10 Kisilik ¢alisma grubu iizerinde gergeklestirilmistir. Ogrenciler segkisiz bir
sekilde bireysel ve grup keman dersi alan iki gruba boliinmiistiir. Arastirmanin egitim
slireci ve verilen toplanmasi icin 14 haftalik bir egitim plan1 ve egitim sonunda
ogrencilerin performanslarinin degerlendirilebilmesi igin Akbulut’un gelistirmis oldugu
“Psiko-motor davraniglarla ilgili smama-6lgme durumlart 6lgegi”  kullanilmustir.
Ogrencilerin 14 haftalik egitim sonunda performanslar1 video kayit altina almarak
gozlemci ve damigmani diginda 3 farkh gozlemci tarafindan besli likert sistemde
puanlanmistir. Gergek puan araliklart hesaplanarak bulgular elde edilmistir.

Arastirmada elde edilen sonuglara gore, bireysel ve grup keman egitimi alan
ogrenciler arasinda elde edilen basar1 oranlarinin yakin oldugu goézlemlenmistir. Bu tiir
arastirmalarm, calisma gruplarmin farkli yas gruplarinda ve daha uzun siirelerde
yapilmasinin yararli oldugu diisiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Keman, 6zengen keman egitimi, grup keman egitimi.
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ABSTRACT

Investigation of Individual and Group Violin Training Given in Non-Professional
(Amateur) Music Courses in Terms of Attainability Level of the Main Objectives and

Behaviors

DIKICI, Orhan

Master's Thesis, Department of Fine Arts Education, Department of Music Education
Thesis Supervisor: Prof. Dr. Efe AKBULUT
June, 2022, 33 Page

In music education, amateur music education has an important place, and this needs
to be investigated from many aspects. The most common type of amateur music education
in our country is instrument training, and this study is related to the attainability of the
main objectives and behaviors of violin training within the scope of the amateur music
education.

This study was carried out in order to examine the attainability of the main
objectives and behaviors of individual and group violin training given in the amateur music
courses. This research is a post-test control group study with weak experimental design.

The study was conducted with a sample of 10 individuals aged between 13 and 16
who would receive violin training for the first time in Denizli. The students were randomly
divided into two groups as the ones who would take the violin lessons individually and the
ones who would take the violin lessons as a group. A 14-week training plan was used for
the educational process and data collection of the study, and the data of the study were
collected through the “test-measurement situations scale related to psycho-motor
behaviors" developed by Akbulut to evaluate the performance of the students at the end of
the training. At the end of the 14-week training, the performances of the students were
video recorded and scored on a five-point Likert system by three different raters other than
the researcher and the supervisor. Findings were obtained by calculating the actual score
ranges.

According to the results obtained in the study, the success rates between the
students who received individual and group violin training were found to be close. It is
believed that it would be beneficial to conduct such studies in different age groups and for
longer periods of time.
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BIRINCI BOLUM: GIRIS

Miizik, bireylerin c¢evresi, gecmisi ve gelecegi ile birlikte bir biitiin olarak
incelenmelidir. Yapilan arastirmalar ve tanimlarin birgogunda miizik, bireylerin geg¢misi,
bugiinii ve gelecegi arasinda bag kurmasini saglayan bir koprii olarak nitelendirilirken ayni
zamanda toplumlarin birbirleri ile etkilesimini saglayan bir arag olarak karsimiza
cikmaktadir.

Miizik, “ge¢misten giinlimiize, siirekli olarak bulundugu toplumlar ve etkilesime
gectigi bireyler ile kendisini gelistiren, bireyler ve toplumlar igin kendilerini ifade etme
araci olarak kullanilmistir. Diigiince ve duygularin dizini seklinde ifade edilebilecek miizik,
herkes tarafindan anlasilabilecek essiz bir dili olusturmaktadir” (Erol, 2001, s. 93-94;
Fubini, 2003, s. 54).

Miizik egitimi alan bireyler ¢evresindeki diger bireyler ile daha saglikli, verimli ve
kendine gilivenir bir bigimde iliski kurabilmektedir. Yapilan bir¢ok tanim bu durumu
desteklemektedir. Bireylerde meydana gelen istendik davranis degisikligi hem egitim ile
ortiismekte hem de miiziksel becerileri kazandirmaktadir.

Miizik egitimi tlkemizde ii¢ farkli sekilde verilmektedir. Bunlardan ilki tiim
bireylerin almas1 gereken belirli bir miizik kiiltiirii kazandirmak amaciyla okullarda verilen
genel miizik egitimidir. Genel miizik egitiminin amaci, biitiin bireylerin genel bir miizik
kiiltiirii edinmelerini saglamaktir. Bireylerin dinlemis olduklari miizigin tiirlini, ritmini ve
duygusunu algilayip yorumlayabilme becerisi kazanmalarini saglayabilmektir. Bireylerin
ilkokul, ortaokul ve dengi okullarda zorunlu olarak almis olduklari egitim genel miizik
egitimidir. Genel miizik egitimi alan bireylerin yani sira miizigi meslek olarak se¢cmek
isteyen bireylere yonelik verilen egitimin tiirii mesleki miizik egitimidir. Mesleki miizik
egitiminin amaci Dbireylere miizik egitimi alaninda belirli hedef ve davranislar
kazandirmak, belirli yeterlik ve kazanimlara ulastirmak ve bu birikimleri mesleki alanda
kullanabilmelerini saglamaktir. Mesleki mizik egitimi, Konservatuvarlarda, Egitim
Fakiiltelerinin Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda ve Mizik ve Sahne Sanatlari
Fakiiltelerinde verilmektedir.

Miizik egitiminde 6nemli bir yere sahip olan genel miizik egitimi ve mesleki miizik
egitimi arasinda koprii vazifesi gérmekte olan bir diger tiir ise 6zengen miizik egitimidir.
Ozengen miizik egitimi, bireylerin amatdrce aldiklart miizik egitimidir. Ulkemizde yaygin
olarak goriilen 6zengen miizik egitimi halk egitim merkezlerinde, belediyelerin ve

derneklerin agmis olduklar ilgili kurslarda verilen miizik egitimidir. Bu kurslarda agirlikli



olarak keman, piyano, baglama, gitar, fliit ve bateri gibi enstriimanlarin egitimine yer
verilmektedir.

Arastirmamiza konu olan miizik egitimi, halk egitim merkezlerinin kurslarinda,
belediyelerin ve ¢esitli kurumlarin agmis olduklari enstriiman kurslarini igeren 6zengen
miizik egitimi ile ilgilidir.

1.1.  Problem Durumu

Egitim, planli ve programli bir siiregtir. Egitimin modelleri incelendiginde kiigiik
gruplarla verilen egitimin daha c¢abuk basariya ulastigi ve 6grenmenin daha verimli
gerceklestigi diisiiniilmektedir. Aktif 6grenmenin bir tiirii olan Isbirlikli 6gretim teknigi,
kiiciik gruplarla (2-6 kisilik) yapilacak olan egitimin basariya ulasacagini savunmaktadir.
Isbirlikli 6grenme teknigi ile akran oOgretimi gercekleserek &grenciler, ogretmen
rehberliginde grup i¢i etkilesimler sayesinde 6grenmeyi gerceklestirebilmektedirler. Bu
ogretim modeli ve Ogrenci merkezli bir egitim anlayis1 ile Ogrencilerin ders igi
motivasyonlarinin daha da yiikseldigi diisiiniilmektedir. Bu 6gretim modelinde 6gretmene
daha fazla gorev diismektedir.

Miizik ile ilgili yapilan bircok tanimda, miizigin toplumlar arasinda bag
kurulmasini saglayan bir igsleve sahip oldugundan s6z edilirken, bireylerin almis olduklar
egitim ve ¢aldiklart enstrimanlar araciligiyla kendilerini ifade edebildiklerine yer
verilmistir. Miizigin toplumlarin gegmisi, bugiinii ve gelecegi ile bag kurmasini saglayan
bir koprii vazifesi gormekte oldugu bilinmektedir. Miizik egitimi, okul Oncesi ve
anaokullart gibi kurumlarda verilen egitimler ile baglayarak ilkokul, ortaokul ve liselerde
verilen egitimler ile devam etmektedir.

Calgi egitimi ilkemizde mesleki miizik egitimi veren kurumlarda, 6zengen miizik
kurslarinda, belediyelerin ve halk egitim merkezlerinin a¢gmis olduklar1 kurslarda
verilmektedir. Calgi egitiminin, planli ve programl olarak verilmesi hedeflenen basari
diizeylerine ulagilmasini saglamaktadir.

Yapilan arastirmalar ve goézlemler sonucunda agilan miizik kurslarinda egitim
vermekte olan Ggretmenlerin alanlarinda uzman olmadiklari, verilen egitimlerde plansiz
davranildigi ve programa uyulmadigi ayrica 6grencilerin keman egitiminde temel hedef ve
davraniglar1 yerine getiremedikleri distiniilmektedir. Miizik Kkurslarinda verilen keman
egitimin alaninda uzman egitimciler tarafindan planli ve programl bir egitim anlayis ile
gerceklestirilerek bu durumun asilabilecegi ve 6grencilerin temel hedef ve davranislara

ulasabilecegi diisiiniilmektedir.



Yapilan gozlemler, belediyelerin agmis olduklari 6zengen miizik kurslarinda
verilen keman egitiminin gruplar halinde verildigini gostermektedir. Keman egitimi
bireysel olarak verilmesi gereken bir programa sahiptir. Verilen egitimin planli ve
programli olmadig1 ve egitimcilerin alanlarinda uzman olmadiklar1 gézlemlenmistir. Bu
nedenle Kkurslarda egitim almakta olan Ogrencilerin temel hedeflere yeterince
ulasamadiklari diistiniilmektedir.

Grup keman egitiminin, isbirlikli 6grenme modeli temel alinarak kiigiik gruplar
halinde, alaninda uzman keman 6gretmenleri araciligiyla verilmesi, egitim siirecinin planl
ve programli bir bicimde ilerlemesi saglanarak grup keman egitiminin de temel hedef ve
davraniglara ulasilabilirligi s6z konusu olabilir.

Aciklanan bu durumlar goéz Oniinde bulundurularak aragtirmamizin problem
ciimlesi su sekilde olusturulmustur:

“Ozengen (amatdr) miizik kurslarinda verilen bireysel ve grup keman egitiminin
temel hedef ve davranislara ulasilabilirlik diizeyleri agisindan incelenmesi”dir.

Bu problem dogrultusunda asagidaki sorulara yanmit aranacaktir. Bireysel ve grup
keman 6grencileri,

1- Keman ¢almaya iliskin durus ve tutuslar1 hangi derecede gergeklestirmektedirler?
2- Sol eli hangi derecede dogru ve dengeli kullanabilmektedirler?

3- Sag eli hangi derecede dogru ve dengeli kullanabilmektedirler?

4- Yayi bagsiz (detase) hangi derecede kullanabilmektedirler?

5- Yayi1 bagl (legato) hangi derecede kullanabilmektedirler?

6- Sesleri dogru, temiz ve etkili hangi derecede galabilmektedirler?

7- Ahstirma, etiit ve eserleri hangi derecede teknik Ozelliklerine uygun

seslendirebilmektedirler?

1.2. Arastirmanin Amaci
Bu arastirmanin amaci 6zengen miizik kurslarinda verilen bireysel ve grup keman

derslerinin temel hedef ve davranislara ulasilabilirlik diizeyinin incelenmesidir.

1.3.  Arastirmanin Onemi
Bu arastirma Ozengen miizik kurslarinda bireysel ve grup keman dersi veren
egitimcilerin karsilagtiklar1 problemlerin ¢oziimii agisindan ve bu alanda yapilan ilk

arastirma olmasi bakimindan 6nemli goriilmektedir.



1.4.  Sayiltilar

Bu arastirmada su sayiltilara yer verilmistir:
- Tium 6grencilerin haftalik ¢alisma siirelerinin esit oldugu kabul edilmistir.

- Aragtirmada g¢alisma grubunun keman egitimi programina isteyerek ve igtenlikle
katildiklar1 varsayilmistir.

- Segilen arastirma yoOntemi, arastirmanin amacina, konusuna ve problemin
¢ozlimiine uygun oldugu kabul edilmistir.

- Calisma grubu olarak segilen grup evreni temsil edebilecek niteliktedir.

- Veri toplamak igin Kkullanilan teknikler arastirma igin gerekli bilgileri
saglayabilecek niteliktedir.

1.5. Smmrhhklar

- Ozengen miizik kurslarinda verilecek olan 14 haftalik egitim ile sinirlidir.

- Ozengen miizik kurslarinda egitim alan 13-16 yas aras1 6grenciler ile smirlidir.

- Arastirma keman egitiminde temel konum ile ilgili temel hedef ve davraniglarinin

kazanilmasi ile sinirhidir.

1.6. Tammlar
Egitim: Belirli bir bilim dalinda, belli bir konuda bilgi ve beceri kazandirma, yetistirme ve
gelistirme igidir.
Miizik Egitimi: Bireyin miiziksel davraniglarinda kendi miziksel yasantilart yoluyla
kasitl ve istendik degisimler olusturma siirecidir.
Genel Miizik Egitimi: Toplumda bireylere genel olarak verilen temel miizik egitimidir.
Mesleki Miizik Egitimi: Miizigi meslek haline getirmek isteyen bireylerin aldig:
egitimdir.
Ozengen Miizik Egitimi: Miizigi giinliik yasantisinda hobi olarak kullanmak isteyen

bireylerin aldigt amator miizik egitimidir.



IKiNCi BOLUM: KURAMSAL CERCEVE ve ILGILI ARASTIRMALAR
Bu boliimde aragtirmaya iliskin kuramsal alt yapi hazirlanarak konuyla ilgili

onceden yapilmis olan ¢alismalara yer verilmistir.

2.1. Kuramsal Cerceve
2.1.1. Egitim

Egitim bireylerin yasantilarinda 6nemli bir yere ve stirece sahiptir, bireylere farkli
beceri, tutum ve degerler kazandirdig1 séylenebilir. Siireg boyunca bireylerin tutum ve
davraniglarinda degisiklikler meydana gelirken, bu degisimin egitim araciligi ile
gerceklestigi ve soz konusu degisimlerin ortaya ¢ikarma siireci olarak kabul edilebilir
(Erden, 2005).

Baykul (1992) egitimi en genel tanimi ile agiklarken “bireylerin davraniglarinda
istendik degisiklikler yapmak olduguna deginmistir. Ayrica bu davranis degisikliklerinde
cevrenin de etkili oldugu, bunlarin kimi zaman planli, kimi zaman ise plansiz bigimde
gerceklestigi hususunu vurgulamistir” (s.85-94). Fidan (2012) ise benzer bi¢imde egitimi
insanlarin  davraniglarinda belli amaglar dahilinde degisiklikler yaratmak olarak
tanimlamistir. Bu davranis degisikligi paradigmasini ise egitim programlarinin ve egitim
faaliyetlerinin siirekli bir yasantilar biitiinii olmasina baglamistir.

Egitimin gegmisten giinimiize dek bir¢ok tanimi yapilmistir. Eliot (1981) egitimi;
“toplumun igindeki fertlere hayatin kapilarmi agan, onlari toplumun igindeki yerlerini
almaya muktedir kilan bir siirectir” (s.103) seklinde tanimlamistir. Egitim bireyleri
gelistirerek onlar1 daha tiretken ve verimli olmalarin1 saglar. Bireyler egitim sayesinde
gecmisten giiniimiize dek i¢inde bulundugu yasami ve kiltiirinii 6grenir. Bunun haricinde
sosyal kiiltir alanlarinda kendini gelistirerek i¢inde bulundugu diinya sartlarma uyum
saglamay1 dgrenir. Eroglu egitimin tanimini su sekilde ifade etmistir;

Egitim, bireyin tiim niteliklerini gelistirerek, onun iiretim siireci i¢inde daha verimli ve iiretken
olmasini olanakl kilarken, yasami ve i¢inde bulundugu siireci sorgulayan, bilgi, beceri, etik, sanat,
kiiltiir vb. alanlarda yetkinlesmesini, bireyselleserek toplumsallagsmasini da saglayan, insanin insan
olmasina yardim etme bilim ve sanati olarak tanimlanabilir (1998, s.47).

Soylu yapmis oldugu arastirmasinda, egitimin insan hayatindaki &nemini,
“bireylerin yasamini1 ve kalkinmasini devam ettirecek Olglide deger tiretme, kiiltliriini
yasatma, yeni ve eski degerleri bagdastirma gibi konularda biiyiik rolii vardir” (Soylu,

2022) soyleriyle vurgulamistir. Varig egitimin temel amacini su sozlerle ifade etmistir;



Egitimin genel amaci, bireylere bilgi ve beceri kazandirmanimn 6tesinde toplumun yasamasini ve
kalkinmasinm devam ettirebilecek olgiide ve nitelikte deger iretme, mevcut degerlerin dagilmasinm
onleme, yeni ve eski degerleri bagdastirma sorumlulugu tasir. Egitimin bilimsel degerlere
dayandirilmast gerekir. Egitim, yasama hazirhk degil yasamin ta kendisidir; yasamla 6zdestir. Bu
ozellikte egitim, yasama yon veren, yasam bigimine 6zellikler kazandiran bir siiregtir (1987, s.42).

Egitim bireylere diisinme ve yorumlama yetenegi kazandirmayi amaglayan bir
stirectir. Bireylere onlerine ¢ikan zorluklara ¢6ziim tireterek yasamlarini devam ettirebilme
becerisi kazandirmayi amacglamaktadir. Bireylere diinyadaki yerini ogreterek biling
kazandirir ve 6ziinii bulmasini saglar. Egitim 6zgiir, ¢agdas toplumlar yaratmaktadir.

Egitim, “bireyin aklini, duygularini, davranislarini gelistirmek onlar1 insansal
hedeflere yoneltmektir. insan1 diinyadaki yeri konusunda bilinglendirmek ge¢mise neler
borglu oldugu konusunda bilinglendirmek. Ozetle insan yaratmaktir egitim” (Tanilli, 1988,
s.16).

2.1.2. Isbirlikli Egitim

Isbirlikli 6grenme “dgrencilerin gérev paylasimi yaptig1 ve kiigiik gruplar halinde,
birlikte galisarak birbirlerinin 6grenmelerine yardimci olduklari bir siirectir” (Agikgoz,
2004). Bu siiregte Ogrenci ve oOgretmen isbirligi One c¢ikmakta ve Ozellikle
vurgulanmaktadir. “Dort ya da alt1 kisilik 6grenci gruplari, sosyal ve bilissel becerilerini
gelistirmek amact ile bir problemin ¢6ziimii, bir konuda karar verme gibi aktiviteleri
giiclerini birlestirerek gergeklestirirler” (Cornacchio, 2008).

Isbirlikli 6grenme yontemi, “dgrencilerin birlikte ¢alisarak iiriinler ortaya koymasi
esnasinda onlar1 sosyal bir kazanim igerisinde de tutar. Bu yontem, iki 6grenci veya daha
fazla 6grencinin, hem kendisi ile ayn1 anda arkadasinin 6grenmesine yardim etmek igin
birlikte 6grenmeyi 6rgiitlemektedir” (Slavin, 1995’den akt., Giirbiiz, Simsek, Berber, 2015,
5.20). Bu yontem, 6grencilerin akran egitimi sayesinde birbirlerinin yanliglarini diizelterek

dogru 6grenmenin gergeklesmesini saglamaktadir.

Sosyal etkilesim, 6grenme ve diisiinmeyi 6grenmek igin ayrica bireylerin yeni bilgiler edinip
anlamasina yardimei olur. Sosyal etkilesimi gerektiren igbirlikli 6grenme, daha az beceriklilerin; bu
isi bilenlerle birlikte 6grenmesidir. Bu insanlarin bir araya getirilip, birbirine yardim etmesiyle
isbirlikli 6grenme gerceklestirilir. Sinif ortaminda da 6grenciler ortak bir amag igin birlikte ¢aligirlar
ve bunu kiigiik gruplar kurarak gergeklestirirler (Uyanik, 2016, 5.122).

Giniimiiz egitim sistemi ve dersler goéz oniinde bulunduruldugunda geleneksel,
Klasik 6grenme ve 6gretme yaklasimlarinin yeterli olmadigi goriilmektedir. Bunun sebebi
olarak verilen egitimin 6gretmen merkezli ve anlatima dayali oldugu gézlemlenmektedir.
Bu ogretim teknigi yerine, ogrenciyi merkeze alan ve onlarin yaparak yasayarak

dgrenmesinin saglanabildigi yontemler ortaya atilmaktadir. Ogrenciyi aktif olarak egitimin



igerisine alan 6gretim yontemlerinden birisi de isbirlikli (kubasik) 6grenme yontemidir
(Aydin, 2013). “Isbirlikli 6grenme kapsaminda pek ¢ok brans i¢in uygulamalar yapilmis ve
tim bu uygulamalarda da isbirlikli 6grenmenin hem bilissel hem de duyussal 6grenme

tizerindeki olumlu eksine atiflar yapilmistir” (Giingdr ve Ozkan, 2011).

2.1.3. Miizik

Miizik, diinyanin her yerinde gegerli olan evrensel bir dildir. Bireylerin hicbir
yardimci dile ihtiyact olmadan karsilikli olarak enstriimanlar1 araciligiyla birbirleri ile
sohbet etme, mesk etme bigimidir.

“Gecmisten gliniimiize kadar sayisiz sekilde tanimlanmis bir sanat dali olan miizik,
kendi icinde birgok estetik harikalar barindiran yapist ve uzamsal olmasi ile, toplumlarin,
uluslarin, bireylerin duygu ve diisiincelerine dayali seslerin en hissedilir bir ifade ile ortaya
cikmasindan olusan sanattir” (Baran, 2021).

“Miizik ge¢misten giliniimiize, siirekli olarak bulundugu toplumlar ve etkilesime
gectigi bireyler ile kendisini gelistiren, bireyler ve toplumlar i¢in kendilerini ifade etme
araci olarak kullanilmistir. Diisiince ve duygularin dizini seklinde ifade edilebilecek miizik,
herkes tarafindan anlasilabilecek essiz bir dili olusturmaktadir” (Erol, 2001, s.93-94;
Fubini, 2003, s.54).

Miizik toplumlarin hayat felsefelerini yansitmasinin yani sira, hayat felsefelerine
yon vererek toplumlarin kendi etnik yapilarini olusturulmasinda da bilyiik rol
oynamaktadir. Cinli filozof Konfiigyiis, “bir milletin mutlu ve ahlakli bir sekilde idare
edilip edilmedigini anlamak isterseniz, o memleketin miizigini dinleyiniz. Miizik devlet
kurar, devlet yikar” (Igli, M. 1988, 5.221-222) sozleriyle miizigin toplumlar iizerindeki
etkisine dikkat ¢ekmistir.

Miizik i¢in okullarda verilen en basit ve temel tanim “duygu ve diisiincelerin
seslerle anlatilmasi sanati” (Sakar, 2009 s.24) olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ugan’a gore
miizigin tanimini inceleyecek olursak; “insanligin dogumundan &liimiine kadar siiren ve
insan hayatinda etkili olan bir unsur olmustur. Anne karninda baslayan bu seriiven
dogumla beraber, ¢ocugun gelisim evrelerini takip ederek gelismistir. Miizik kisacasi
yasamin her evresinde ve her insani saran, insanin neredeyse onsuz yapamadigi bir

olgudur” (Ugan, 2005, s.20).



2.1.4. Miizik Egitimi

Egitim, toplumlari ve bireyleri gelistirme, degistirme, yonlendirme ve
bi¢cimlendirmede etkili bir siiregtir. Modern egitim, teknik, sanat ve bilim seklinde ifade
edilen 3 konu etrafinda belli bir felsefi biitiinlesme ile diizenlenerek gerceklestirilmektedir.
“Miizik egitimi ise bu 3 temel konudan ziyade, isitsel ve sessel 6zellik tasiyan bir sanat
egitimidir ve giizel sanatlar egitimi alt dallarindan birisidir’ (Ugan, 2005, s.14).

Miizik hem normal hem de 6zel egitim ihtiyaci olan tiim bireylerin, egitim siiregleri
boyunca kullanilmas1 gereken ve gelisimlerini destekleyen en 6nemli araglardandir. Kiigiik
yaglardan itibaren miizik ile beslenen ¢ocuklar fiziksel ve ruhsal yonden olumlu gelisim
gosterdikleri gozlemlenmektedir (Yildiz, 2003).

Miizik egitiminin bireyler iizerinde ki etkisini Ozen, “giiniimiizde miizik egitiminin
bireylerin kisilik gelisimine, sosyallesmesine katkida bulundugu gergegi giderek daha ¢ok
kabul gormektedir ve ayrica miizik egitimi insanin yakin g¢evresi ile miizik yoluyla iliski
kurabilmesini, toplumsallagsmasini, miizigi bilingli olarak tireten ve tiikketen bir birey
olmasin1 saglar” (Ozen, 2004, s.58) sdyleriyle agiklamistir.

Miizik Egitimi, “bireye kendi yasantisi yoluyla amacgli olarak belirli miiziksel
davraniglar kazandirma, bireyin miiziksel davraniglarini kendi yasantisinda amagli olarak
degistirme, gelistirme ve yetkinlestirme siirecidir. Cagdas miizik egitimi bireylerin
toplumlarin ve insanhigin biligsel, duyussal, devinissel ve sezigsel davranislariyla biitiin
halinde en uygun ve ileri diizeyde yetismelerini amaglar “(Ugan, 2005, s.16).

Ugan, miizik egitimini {i¢ bashik altinda toplamaktadir. Bunlar, “genel miizik
egitimi, 6zengen mizik egitimi ve mesleki miizik egitimidir’ (Ucan 2005 s.37). Genel
miizik egitimi toplumdaki biitiin bireylere verilen miizik egitimidir. Mesleki miizik egitimi
ise miizik alanin1 meslek olarak kabul etmis bireylere verilen egitimdir. Ozengen miizik
egitimi ise miizigi hobi olarak yapmak isteyen bireylere verilen miizik egitimidir.

Ozengen miizik egitimi genel miizik egitimi ve mesleki miizik egitimi arasinda
koprii olmast ozelligi ile biiyiikk 6nem tasimaktadir. Miizige ilgisi ve yetenegi olan
bireylerin mesleki alana ydnelmesinde biiyiik rol oynamaktadir. Ozengen miizik egitimi
alaninda ozellikle calgl egitimi ¢ok ilgi gormektedir. Cesitli g¢algilar insanlarin ilgi
alanlarina gore tercih edilmektedir. Bu galgilardan keman, tilkemizde de yaygin olarak
kullanilan bir ¢algidir.

Miizik egitimi icinde yer alan ¢algi egitiminin temel boyutlarindan biri keman
egitimidir. Keman egitimi, “keman 6gretimi yoluyla bireylerin ve onlarin olusturdugu

topluluklarin devinissel, bilissel ve duyussal davraniglarinda, kendi yasantilar1 yoluyla ve



kasitl olarak istendik degisiklikler olusturma ya da onlara bu nitelikte yeni davranislar
kazandirma siireci” olarak tanimlamaktadir (Ugan, 1980, s.8).

Enstriiman egitimi, “bireylerin miizik yasamlarin1 bigimlendirmekte ve miiziksel
bilgi, beceri, yetenek ve zevklerini gelistirme olanagi vermektedir” (Akbulut, 1999, s.511).
“Psiko-motor davraniglarin birbirleriyle uyumlu, hizli ve otomatik yapilanmis sekline
beceri denmektedir. Bu kazanilan beceriler belirli amag, sira ve siiregte kazanilmasi
diistiniilen kas faaliyetleridir” (Akbulut, 1999, s.511).

Miizik egitiminde, bireylerin miizigi kendi giinliik yasantisiyla 6grenmesi kuskusuz
onemli bir yer tutmaktadir. Bireyler kendi yasantilariyla miizigi harmanladiginda etnik ve
kiltirel bir miras olarak miizik ortaya ¢ikmaktadir. Tim topluluklar kendi tarihsel
yasantisini iginde barindiran etnik miiziklerini glinimiize kadar tasimustir. “Egitimin
yakindan-uzaga, ¢evreden-evrene, bilinenden-bilinmeyene ilkeleri g6z Oniinde
bulunduruldugu zaman, miizik egitiminde halk ezgilerinin kullanilmasinin énemi ortaya
cikmaktadir” (Miiezzinoglu, 2012, s.2).

Bu bilgiler dogrultusunda miizik egitiminin tanimi yapilacak olursa; “kisilerin
kendi hayatlar1 araciligiyla belli amaglar giiderek, miizikal davranislar edinme, bu
davraniglarin1 degistirme ve gelistirme siireci olarak yapilabilmektedir”. (Say, 2009, s.360-
361). Miizik egitimi sayesinde elde edinilen davranislar once bireyi, ardindan yakin

cevresini ve nihayetinde tiim toplumu etkilemektedir.

2.1.5. Miizik Egitimin Onemi

Miizik, bireylerin toplum igerisinde kendini ifade edebilecegi evrensel bir dildir.
Toplum igerisinde gekimser, igine kapanik bireylerin kendilerini disa vurmalarina yardime1
olan en 6nemli egitim dali miziktir. Miizik ayn1 zamanda bireylerin toplum igerisinde
kendilerine yer edinebilme, o6zgiivenlerini gelistirebilmelerine yardimci olan en etkili
aractir. Miizik egitiminin 6nemini Burton ve Taggart “miizik ve sanat insan gelisiminde
onemli bir rol oynamakta ve biligsel, duygusal ve psikomotor yollarin gelisimini
giiclendirmektedir. Erken yasta sanat ile zengin deneyimler bir kisinin yasami boyunca
daha yiiksek bir insan deneyimi kalitesi saglamaktadir” (2011. s.3) sozleriyle
vurgulamaktadir.

Bireylerin her anlamda gelisimlerinin saglanmasinda miizik egitimi énemli bir yere
sahiptir. Bireye istendik miiziksel davranis kazandirmak ve kazanilan davranislarin
gelismesini saglamak temel alinmaktadir. Miizik egitimi siiresinde bireyin kendi miiziksel

yasantis1 dikkate alinir (Ugan, 1996 s.14). Bireylerin kendi 6z yasantis1 dikkate alindig
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i¢in, okullarda verilen genel miizik egitiminin bireylerin gelisimlerinde yetersiz kaldig: ve
bu sebeple 6zengen miizik egitimi almaya yoneldikleri goriilmiistiir. “Bireylerin aldiklar
egitim ile sosyal yasantilarinin gelistigi bunun yami sira dzgiivenli, isbirlikli ve yaratici
diistinebilen bireyler olduklar1 gozlemlenmistir” (Soylu, 2022).

Miizik egitimin kiiglik yaslarda bagslanmasinin “bireylerin ruhsal ve bedensel agidan
daha saglikli bir gelisim gostermeli miimkiin olmaktadir” (Yildiz, 2002, s.185). Kiigiik
yasta enstriman egitimi alan bireyler eriskinlik donemlerine geldiklerinde 6zgiiven
eksikligi yasamayan, ¢6ziim iireten Ve yaratici diisiinen bireyler olarak mesleki hayatlarina,

kariyerlerin baglamaktadirlar.

2.1.6. Isbirlikli Ogrenme ve Miizik

Miizik egitimi ve Ogretimi slirecleri yaparak yasayarak Ogrenmeyi iginde
barindirmaktadir. Aktif bir uygulama alan: olan miizik egitimi, aktif 6gretim yontemi olan
isbirlikli 6grenme ile eslestirilebilmektedir. Miizik egitiminin igerisinde bulunan bir¢ok
konu ile uyumlu oldugu i¢in isbirlikli 6grenme ilgi gérmektedir.

Isbirlikli 6grenmenin farkli tekniklere acik olmasi, “miizik egitimi alaninin
cesitliligi acisindan zengin olmasi, farkli yas gruplarindaki Ogrencilere doniik
uygulamalara duyulan ihtiyag, isbirlikli 6grenmenin miizik egitimi alaninda da
uygulanmasi kavramini O6ne ¢ikarmaktadir” (Kurtuldu, 2019). Deniz, “isbirlikli
ogrenmenin miizik egitiminde ve galgi egitiminde kullanilmasi ve uygulamalarin hayata
gecirilmesi yoniindeki uygulamalar ve arastirmalar, bu konudaki sonuglarin anlasilabilmesi
ve ileriki arastirmalarin niteliklerinin gelistirilmesi agisindan o6nemli  goriilmektedir”
(Deniz, 2015).

2.1.7. Genel Miizik Egitimi

Genel miizik egitimi ilkemizde orgiin egitim igerisinde anaokullari, ilkokul,
ortaokul ve liselerde verilmektedir. Genel miizik egitimini miizik egitimi miifredatlarinda
verilen hedef ve kazanimlara bakarak kisaca 6zetleyecek olursak, 6grencilerin dinledikleri
miiziklerin tiirlerini, ritmini ayirt ederek miizigin duygusunu yorumlama becerisi

kazandirmasini hedefledigi sdylenebilir.
Genel miizik egitimi derslerine anaokullarinda baslanarak tiniversite kademelerine
kadar devam eder. ilkokul ve ortaokul diizeylerinde zorunlu miizik dersleri verilirken lise
diizeyinde ise segmeli miizik dersleri verilmektedir. Miizik derslerine ilkokullarda sinif

ogretmenleri, ortaokul ve lise diizeylerinde ise miizik Ogretmenleri girmektedir.
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Universiteler de verilen genel miizik egitimi dersleri ise miizik dgretim gorevlileri veya

okutmanlari tarafindan verilmektedir. Yalgin bu durumu su sozlerle ifade etmistir.

Genel miizik egitimi genellikle, ilkogretim Oncesinde anaokulu 6gretmeni, ilkogretim 1. kademe
1.devrede simif 6gretmeni, ilkogretim 1. kademe 2. devrede ve lisede miizik 6gretmeni tarafindan
okutulur, gergeklestirilir. Universitede ise miizik okutmani veya miizik 6gretim elemani tarafindan
yuritiiliir. Genel miizik 6gretimi bu okullarda; miiziksel isitme-okuma-yazma, miiziksel dinleme,
calma, sOyleme, miiziksel bilgilenme-bilinglenme, miiziksel duyarlilasma-yaratma yorumlama,
miiziksel begeni-kisilik gelistirme ve kendini gergeklestirme seklinde yapilir (2005 s.2).

Ulkemizde bircok birey ilk defa miizik ile genel miizik egitimi sayesinde
tanigmaktadir. “Genel miizik egitimi bireye asgari miizik egitimini kazandirirken ayni
zamanda kendisini tanimasina kendisini denemesine ve kesfetmesine olanak verir” (Soylu,
2022). Genel miizik egitimi sayesinde bireylerin kiigiik yaslarda mevcut miizik yetenekleri
kesfedilebilir ve boylelikle enstriiman ya da ses egitimi almalar1 6gretmenleri tarafindan
tesvik edilebilir. Saydam’a gore genel miizik egitimi, “cocugun ilgi ve yeteneklerini
gelistirme firsat1 bulabilecegi temel derslerden biridir. Ayrica bu dersin ¢ocugun kisilik
gelisiminde, Dbireysel, kiiltirel ve sosyal g¢evresiyle uyumunda sorumluluklarini
kavramasinda onemli bir islevi bulunmaktadir” (Saydam, 2003, s.75).

Miizik egitimi dgrencilerde milli beraberlik duygular1 ve Atatiirk inkilaplart gibi

milli degerlerin agilanmasinda da etkilidir. Sezginer bu durumu su sekilde agiklamistir:

Ogrencide miizik sevgisi ve yetenegini gelistirmek, onlar1 sanat anlayisina ulastirmak, her dgrenciyi
ilgi ve yetenegine gore sarki sdylemeye, miizik aleti ¢almaya, miizik eserlerini dinlemeye ve miizik
yapmaya isteklendirmek ve de onlarda miizik duygu ve diislincesini kazandirip gelistirmek,
O0grencinin miizik bilgisi ve becerilerini elde etmesine yardimci olmak. Miizik ¢aligmalart yoluyla
ogrencilerin Atatiirk inkilaplarina ve Tirk Milliyetgiligine bagli, Tiirk milletinin milli, ahlaki, insani,
manevi ve kiiltiirel degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren, ailesini, vatanini, milletini seven
ve daima yiiceltmeye calisan yurttaglar olarak yetismelerine ve milli birligin gelismesine yardim
etmek. Evrensel miizik ¢aligmalari yaninda Tiirk Halk Miizigi, Tirk Sanat Miizigi’nin tanitilmasini,
sevdirilmesini ve gelistirilmesini saglamak ve miizik araciligi ile milletler ailesi iginde yakinlik ve
dostluk duygularini pekistirmek okul miizik egitiminin (genel miizik egitiminin) esas ve temel
ilkeleridir (1990, s.220).

Genel miizik egitimi ile bireylerin kendi yeteneklerini kesfederek ilgi alanlarimi
diizenlemeleri miimkiindiir. Akdogu “genel miizik egitimi o6grencilerin  zihinsel
gelisimlerine, miiziksel egilimlerine ve yeteneklerine bagli olarak amat6r ve profesyonel
mizik egitimi i¢in de temel olusturmaktadir. Ayrica, cocugun ilerideki olas1 amator ya da
mesleki miizik egitimine iligskin belirli diizenleme ve uygulamalara yer verir” (Akdogu,
1996 s.64) seklinde agiklamaktadir. Ugan “genel miizik egitimi, biitiin 6zengen ve mesleki

miizik egitimi alanlarinin temelini olusturur” (Ugan, 2005, s.33) sozleriyle agiklamistir.
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2.1.8. Mesleki Miizik Egitimi

Mesleki miizik egitimi, genel miizik egitimi alan bireylerin yetenek ve istekleri
dogrultusunda se¢mis olduklar bir egitim tiridir. “Miizik alaninin herhangi bir alanin
veya dalin1 ¢alisma ve meslek olarak segen kisilere yonelik bir miizik egitimi tiiridiir”
(Kocamanoglu, 2019). Mesleki miizik egitiminin amaci, bireylerde bir miizikal birikim
saglamak, miizik egitimi icin gerekli temel hedef ve davranislari kazandirmak ve bu
davraniglar1 gelistirmektir. Mesleki miizik egitiminin tanimin1 Ugan, “miizik alani ig¢inde
belli bir meslek ya da ¢alisma dalinin gerektirdigi miizik ile ilgili bilgi, beceri, tutum ve
davraniglarin kazandirilmasina yonelik verilen miizik egitimi mesleki miizik egitimi olarak

adlandirilir” (Ugan, 1997, s.31-32) seklinde tanimlamuistir.

Miizik 6gretmenligi egitimi, ¢algi yapimcilik/onarimcilik egitimi, bestecilik egitimi, repertuvar
egitimi, seslendiricilik egitimi, miizik arastirmaciligi egitimi, askeri miizik/bandoculuk egitimi,
dinsel miizik egitimi mesleki miizik egitiminin bilinen en 6nemli alt dallaridir. Mesleki miizik
egitimi igerisinde; calgi egitimi, ses egitimi, miiziksel isitme egitimi, miiziksel duyarlilik egitimi,
miizik bilgisi egitimi, repertuvar egitimi, yaraticilik egitimi, begeni egitimi, miiziksel kisilik egitimi,
miiziksel devinim ve ritim egitimi, miiziksel iletisim ve etkilesim egitimi ve miiziksel kullanim ve
yararlanma egitimi gibi konular1 barindirmaktadir” (Kardes, 2013, s.33-34).

“Miizik egitiminin tim boyutlari, birbirleriyle yakindan ilgili olup gelisimleri de
birbirleriyle dogru orantili olarak saglanir. Bununla beraber, bazi boyutlarin olusumu
digerlerinde 6nce ya da sonra gergeklesebilir. Dolayisiyla her boyut ayni zamanda digeri
icin hazirlayict konumdadir” (Sigsman, 2010).

Mesleki miizik egitimi, alaninda uzmanlasmis yetkili kisiler tarafindan verilmesi
gereken bir miizik egitimi tiirtidiir. Mesleki miizik egitimi “en kapsamli ve en ist diizeyde
miizik egitimi tird olup, bestecilik egitimi, seslendiricilik/yorumculuk egitimi, miizik
bilimcilik egitimi, miizik O6gretmenligi egitimi” (Albuz, 2001 s.6) alanlarindan
olusmaktadir.

Mesleki miizik egitimi almak isteyen bireylerin, sectikleri branslarda asgari
diizeyde yeterlilik saglamasi gerekmektedir. Bu nedenle mesleki miizik egitimi veren
kurum ve kuruluslarda yetenek sinavi ad1 verilen bir sinav yapilmaktadir. Yetenek sinavlar
ile bireylerin, miiziksel isitme, okuma ve yazma becerileri test edilirken ayn1 zamanda ses
ve enstriiman diizeylerinin belirlenmesi amaglanmaktadir. Bireylerin yetenek sinavlarinda
basarili olmas1 durumunda mesleki miizik egitimi almaya uygun olduklar1 belirlenir.

Ulkemizde mesleki miizik egitimi veren kurumlar, ilkogretim basamaklarindaki
konservatuvarlar, orta d6gretim diizeyinde giizel sanatlar liseleri, tiniversite diizeyinde ise
egitim fakiilteleri miizik boliimleri, giizel sanatlar fakiilteleri miizik bolimleri ve

konservatuvarlardir.
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2.1.9. Ozengen Miizik Egitimi

Ozengen miizik egitimi, “miizige ya da miizigin belli bir dalinda 6zengence
(amatorce) ilgili, istekli ve yatkin olanlara yonelik olup, etkin bir miiziksel katilim, zevk ve
doyum saglamak ve bunu olabildigince siirdiiriip gelistirmek igin gerekli miiziksel
davranislar kazandirmay1 amaglar” seklinde tanimlanmaktadir (Ugan, 1997, 5.31). Ozengen
mizik egitimi alan bireyler, almis olduklar1 genel mizik egitimi ile kendilerine temel
olusturan ve miizigi hayatlarinin bir pargasi haline getirmek isteyen bireylerdir. Bu istekleri
dogrultusunda enstriiman egitimi ya da san egitimi gibi miizik dallarina yonelmektedirler.

Baylan’a gore 6zengen miizik egitimi, “bireylerin genel miizik egitimi disinda
kendi ilgi ve istekleri dogrultusunda yoneldikleri ve yatkinliklart dogrultusunda miizigin
bir kolunu se¢ip, amator olarak miizik ruhlarini doyuma ulastirdiklart miizik tirtidir”
(Baylan, 2021).

Ozengen miizik egitimi alan bireylerin ¢ogunlukla enstriiman egitimi aldiklari
gozlemlenmektedir. Ogrencilerin  istekleri dogrultusunda egitim almayr sectigi
enstriimanlar keman, piyano, gitar, baglama, fliit ve bateri gibi enstriimanlardir.

Piyanist ve pedagog Fenmen, 6zengen miizigin onemin asagidaki sozleriyle
vurgulamaktadir.

Bir ilkenin mizigi kuskusuz ki profesyonel mizikgiler elinde yasam bulur ve gelisir. Ama
amatorlerin katkisini da kiigiimsemeyelim. Amator miizikei sayisini artirmak igin tiim diinya tlkeleri
¢aba harcamaktadir. Sanat alanindaki yeni ataklar igin amatorlere biiyiik gereksinim vardir. Biiyiik
sanat ordusunun erlerini onlar olusturur. Bir ulusun sanatsal diizeyi onlarla 6l¢iliir (1996, s.82).

Deverich’e gore 6zengen (amatdr) miizisyenligin ¢ikis noktas: konserlerdir. Verilen
konserler bireylerde miizik istegini yilikseltmektedir. Ayrica teknolojinin gelismesiyle
miizigin, toplumlar arasinda yayilmasini saglamigtir. Avrupa’da 6zengen miizisyenler igin
16. yiizyildan bugiine dek kitaplar basilmaktadir. (Deverich, 2006 s.8)

Ulkemizde &zengen enstriiman egitimi, enstriiman kurslari, sanat merkezleri ve
belediye konservatuvarlar1 gibi ozel projelerde giderek yayginlasmaktadir. Ozengen
enstriman kurslarinin ¢ogalmasi ve ulasilabilir durumda olmasi, bireylerin 6zengen
enstriiman egitimine olan ilgisini arttirmaktadir. Ozengen enstriiman egitimi alan bireyler
miizige hobi olarak baslayip meslek haline getirmek istedikleri yapilan arastirmalarca
gozlemlenmistir. Bu durum mesleki miizik egitimi veren konservatuvarlar ve miizik
egitimi fakiilteleri gibi alanlara 6grenci kaynagi olmasi bakimindan o6zengen miizik

egitimini ayirict onemli bir noktaya getirmistir.
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2.1.10. Calg1 Egitimi

Calg1 egitimi, miizik egitimi programinin 6nemli bagliklarindan birisidir. Bireyler,
almis olduklar1 egitim igerisinde bulunan genel miizik egitiminin yetersiz kalmasi ve
miizigi hayatlarimin her alaninda etkin kilma istekleri ile hareket ederek calgi egitimi
almaya yonlenmektedirler. Akbulut’a gore “galgt egitimi, miizik 6gretiminin en 6nemli ve
anlamli boyutlarindan biridir. Calgi egitiminin yapilmadigi durumlarda miizik 6gretimi
eksik ve yetersiz kalmasinin yaninda, saglam ve tutarli bir yap1 tasimaz” (1996).

Yildiz’a gore c¢algi egitimin programlanmasi gereken esaslar, “calgi egitimi,
temelde c¢algiyr calmayr ogrenebilme, ¢algiyr yetkin kullanabilme, c¢algr calmay1
gelistirebilme ve c¢algr c¢almayr Ogretebilme basamaklarini gerceklestirecek sekilde
programlanip yiiriitiiliir” (1986).

Calg1 egitimi biligsel olarak kavranip, psikomotor davranislar araciligiyla sergilenir
ve duyussal olarak ifade edilir. Bu ti¢ ana temel birbiri ile i¢ ice gegerek sarmal bir
ogrenim durumu gergeklestirmektedir. Calgi egitimine, okullarda verilen genel miizik
egitimi ve mesleki miizik egitiminin yaninda, bireylerin 6zengen enstriiman Kkurslari
araciligr ile de ulasilabilir olduklart goriilmektedir. “Bireysel ¢algi egitiminin baslica
amaglar1 vardir. Bunlar; ¢algiyr dogru bir teknikle calmak, calisma siiresini verimi
artiracak sekilde ayarlamak, miizik kiltiirlerini galgisi yoluyla en iyi sekilde kavratma ve
miizikal becerileri artirmaya yonelik ¢aligmalardir” (Parasiz, 2009)

Donmez, yapmis oldugu ¢alismasinda galgilar i¢in en gerekli temel teknikleri su
sekilde siralamigtir:

- Calgiy1 ¢alarken dogru durusa sahip olunmali,

- Calg galarken el, kol ve parmaklar dogru pozisyonda olmali,
- Calginin tonu kendine 6zgii ve kaliteli olmali

- Entonasyon temiz olmalidir (D6nmez, 2022).

Her calgi kendine has o6zelliklere sahiptir. Bireyler calgi calarken bu &zellikleri
dogru kavrayabilmek i¢in temel durus, tutus ve teknikleri iyi bilmeleri gerekmektedir.
“Calg1 ¢alma teknikleri, durus, tutus, yay kullanma, el pozisyonu, nefes, dilin kullanilmasi,
ses kalitesi, bilek, kol ve parmaklarin durumu, entonasyon ve vibrato tekniginden
olusmaktadir (Schleuter’dan akt. Ozmentes, 2005)

Genel miizik egitimi kapsaminda giintimiizde 6grencilerin blok fliit ve melodika
gibi calgilar1 &grendikleri bilinmektedir. Ancak ogrencilerin istekleri dogrultusunda,
ailelerin bir miizik aleti ¢almanin énemli oldugunu diisiinerek 6zengen miizik kurslarina

basvurduklari, bu kurslarda keman, piyano, gitar, baglama ve bateri gibi enstriimanlarin
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egitiminin verildigi gozlemlenmistir. Bu alinan egitimler sonucunda bazi Ggrenciler
enstriiman egitimini ilerletip mesleki boyutlara getirirken bazi 6grencilerin ise hobi olarak

kullandiklar1 g6zlenmistir.

2.1.11. Keman Egitimi

Ulkemizde calg: egitimi yaygin olarak gdzlemlenmektedir. Bu egitimlerde yaygin
olarak goriilen miizik aletlerinden bir tanesi de kemandir. Keman yayl calgilar ailesinin
bir tyesidir. Keman egitimi bilissel, psikomotor ve duyussal alan becerilerinin tiimiiniin
zorunlu olarak kullanildigi ve bireylerin ii¢ alanda da kendini gelistirmesini saglamaktadir.

Keman ile bir parca calarken el kol koordinasyonu, parmak hareketleri, ince kas
hareketleri kuskusuz psikomotor alan becerisidir. Ancak bu davraniglarin yeri, zamani ve
ne derece gerceklesecegi kesinlikle bilissel alan becerisini kapsamaktadir. Keman ¢alma
diistinmeden, bilingsiz bir sekilde ger¢eklesemez. Keman g¢alarken seslerin etkili, dogru ve
temiz gelmesi duyussal alan becerisini kapsamaktadir. Duymadan etkili ve dogru
enstriiman ¢almak miimkiin degildir. Ugan “bu davraniglar1 birbirlerinden kesin gizgilerle
ayirmak olanaksizdir” (1980) sozleriyle vurgulamustir.

Keman egitimi orgiin egitim igerinde konservatuvarlar, egitim fakiiltesi miizik
ogretmenligi bolimleri, giizel sanatlar fakiilteleri miizik bolimleri ve giizel sanatlar
liselerinde verilmektedir. Yaygimn egitim icerisinde keman egitimi, 6zengen miizik kurlari,
Ozel dersler, halk egitim merkezleri ve belediyelerin enstriiman kurslari gibi bir¢cok alanda
verilmektedir.

Orgiin egitim icerisinde alinan enstriiman egitimleri mesleki miizik egitimi
kapsaminda, enstriiman calabilen ve dgretebilen bireylerin yetistirildigi bir alandir. Yaygin
egitim igerisinde yapilan miizik egitimi ve ¢algt egitimleri hobi amaglh bireylerin kendini

gelistirdikleri alanlardir.
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2.2. Tlgili Arastirmalar

Ozen (1994) arastirmasinda, Ankara’daki ilkdgretim ve ortadgretim 6grencilerinin
miizik egitiminden beklentilerini arastirmistir. Arastirmasinda 180 ogrenciye anket
uygulanmis ve elde edilen bulgular tablolastirilarak yorumlanmistir. Arastirmada elde
edilen bulgular 1s18inda, 6grencilerin biiylik bir boliimiin enstriiman 6grenmek istedigi,
konu bakimindan zengin ve cesitli olmasini, verilen egitim ile miizigi meslek olarak
edinmeye yonlendirmesi ve dinledikleri miizikleri elestirebilme giicii kazandirmasini
bekledikleri sonucunu ulagilmustir.

Akbulut (1996) arastirmasinda keman Ogretim programinda Ongoriilen temel
hedeflerin ger¢eklesme durumunu incelemistir. Arastirmanin 6rneklemi 1995-96 yillari
arasinda miizik egitimi bolimi 1,2,3 ve 4. Siiflarinda 6grenim goren 40 denekten
olusmaktadir. Betimsel ve uygulamali bir temele dayali arastirmada yapilan
uygulamalardan elde edilen bulgular sonucunda ilk asamada psikomotor, bilissel ve
duyussal hedef ve davramslar incelenmistir. Arastirmanin ikinci asamasinda ise
ogrencilerin smif diizeyi, cinsiyet ve yas degiskenlerinin temel hedef ve davranislar
tizerindeki etkisi incelenmistir. Yapilan arastirmada psikomotor, bilissel ve duyussal
davraniglardan elde edilen sonuglar, s6z konusu davranislarin yiiksek diizeyde gergeklestigi
gozlemlenmistir, smif diizeyler, cinsiyet ve yas degiskenlerinin bu davranislarin
gerceklesmesinde kismen etkili oldugu sonucu gézlemlenmistir.

Caglar (2011) arastirmasiyla Ankara’da 6zengen keman egitimi alan 6grencilerin
hedeflere ulasilabilirlik diizeylerinin gesitli degiskenler agisindan incelemistir. Yapmis
oldugu arastirma betimsel ve deneysel 6zellikler tasimaktadir. Arastirma miizik kursunda
ilk defa keman egitimi géren 24 kisilik bir grup ile yapilmistir. Arastirma uzman goriisleri
alinarak iki donemlik bir egitim yapilarak donem sonlarinda hazirlanan testler
uygulanmistir. Uygulanan testler sonuncunda toplanan veriler istatistik programlariyla
¢oziimlenerek bulgular elde edilmistir. Arastirma sonucunda keman egitiminde yas ve
cinsiyet degiskenleri fark yaratmamustir. Siire¢ degiskeninin onemli bir degisken oldugu
gozlemlenmistir. Arastirma sonucunda bu tiir arastirmalarin baska enstriimanlar {izerinde
de yapilmasinin yararli oldugu diisiiniilmektedir.

Giiles (2010) Farkli yas gruplarinda keman ¢alma becerisi ediniminin incelenmesi
adli ¢aligmasinda, 7-11 yas ve 12-18 yas araligina sahip iki farkli grup ile ¢alismustir.
Arastirma sonucunda 7-11 ve 12-18 yas gruplariin kuramsal bilgi becerisi edinmelerinde,
sag kol hareketinin dogru yapilabilmesinde, yay hareketlerinin dogru yapilabilmesinde bir

fark bulunamamistir. Ancak sol el parmaklarinin tuseye dogru diisiiriilebilmesinde ve
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notalarin dogru seslendirilebilmesinde 12-18 yas grubu oOgrencilerinin daha basarili
oldugunu gézlemlemistir.

Karan (2011) Ozengen miizik egitimi veren Kkurumlarda calg1 egitimi alan
ogrencilerin mesleki yonelimlerinin incelenmesi adli arastirmasiyla, 75 6grenciye 13 ve 75
veliye 14 sorudan olusan bir anket uygulamistir. Aragtirma sonucunda 6grencilerin kendi
istegi ve aile tesviki ile egitime basladiklari, bu sebeple istekli bir sekilde derslere devam
ettigi, zorunlu durumlar haricinde devamsizlik yapmaktan kagindiklar1 goriilmiistiir.
Ogrencilerin ileride miizigi meslek olarak yapmak istedikleri ve ailelerinde gocuklar1 igin
ileride miizigi meslek olarak yapmalarini tercih ettikleri sonucu ortaya ¢ikmustir.

Ozcan (2013) Miizikal kazanimlar agisindan coksesli aranje tekniklerinin keman
egitimine etkisi adli ¢alismasinda, 18 6grenciyi deney ve kontrol grubu olarak 9 kisilik iki
ayr1 gruba bolerek, deney grubuna ¢ok sesli aranje teknikleri ile keman egitimi, kontrol
grubuna deneysel (esliksiz) keman egitimi uygulamistir. Arastirmanin sonucunda deney
grubunun kontrol grubuna oranla miizikal kazanimlara ulagsmada daha etkili oldugu sonucu
gozlemlenmistir.

Aksoy (2015) arastirmasiyla 6zengen keman egitimi alan 20-25 yas araligindaki
ogrencileri iki gruba ayirarak bir gruba uygulanan derslerin videosu verilmis ve
ogrencilerin derslerden sonra kendilerini izleyerek 6n hazirlik yapmalari istenmistir. Diger
gruba ise sadece egitim uygulanarak karsilastirma yapilmistir. Aragtirmanin sonuncunda
video destekli keman egitiminin olumlu etkisinin oldugu belirlenmistir. Ayrica 6grencilerin
on hazirlik ve bedensel durus alabilmelerinde iki grup arasinda fark goriilmezken, teknik
ve miizikal agidan deney grubu &grencilerinin kontrol grubu O6grencilerine gére daha
yiiksek bagari elde ettigi goriilmiistiir.

Akbal (2019) arastirmasiyla Bilim sanat merkezlerinde verilen keman egitiminde
kullanilan 6gretim yontemi ve materyallerinin neler oldugu sorusuna cevap aramis ve
arastirmanin sonucunda Bilim ve Sanat Merkezi’nde calisan keman &gretmenlerinin
birkag¢inin tiniversite mezuniyetlerinde ana dal galgilarinin baska enstriiman olmasina
ragmen Bilim ve Sanat Merkezi biinyesinde keman derslerine girdigi, dgretmenlerin
ogretim yontemi ve metod kavramlarini karistirdigi, Bilim ve Sanat Merkezleri’nin 6grenci
yetistirme amaci ile 6gretmenlerin 6grenci yetistirme amaglariin uyusmadigi, Keman
ogretmenlerinin derste okul sartlarinin elverissiz olmasi sebebiyle grup c¢alismasi
yaptiramadigi, o&gretmenlerin 6grencileri ile yaptiklart derslerde en ¢ok kaynak sikintisi

yasadiklart ve keman dersi i¢in bir materyal kitabin olmadigi, Bilsem 6gretmenlerinin bir
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yil igerisinde ki 6grenci sayilarinin degiskenlik gosterdigi ayrica 6grenci Sayilarinin bolge
ve sehir agisindan degiskenlik gosterdigi sonuglarina ulasilmistir.

Cowden (1972) arastirmasinda keman egitimine baslangic yontemlerini
incelemistir. Keman egitimine baslangi¢ asamasinda farkli konumlari goézlemleyerek
birinci konum ya da {igiincii konum ile keman egitimine baglamanin anlamli bir farklilik
yaratmadigi sonucuna ulasmistir. Arastirmada entonasyon ve tartim arasindaki korelasyon
yiiksek ¢ikmuistir. Ayrica baslangic konumu ve cinsiyet arasinda da anlamli bir fark
bulunamamustir.

Ericsson, Krampe ve Tesch-Romer (1993), yapmis olduklar1 ¢alismalarinda
miizisyenlerin c¢algilarina ayriklar1 zaman ilgili arastirma yapmuslardir. Arastirmanin
sonuglar1 incelendiginde enstriman c¢almaya en ¢ok zaman ayiran profesyonel
kemancilarin oldugu gézlemlenmektedir. Profesyonel kemancilar1 takip eden siralamada
calisan Ogrenciler, az c¢alisan Ogrenciler ve Ogretmenlerin oldugu goriilmektedir.
Piyanistlerde ise, profesyonel bir piyanist haftada ortalama 30 saat ¢algi ¢alisirken, amator
bir piyanistin 2-3 saat gibi bir siire enstriiman ¢alistigi goriilmiistiir. Yapilan arastirmada
enstriiman calan bireylerin 4 yasinda enStriiman ¢almaya basladigin1 kabul ederek 10
yasina kadar profesyoneller toplam 1500 saat calisirken amatorlerin 500 saat calistigi
goriismektedir. Profesyonel olarak enstriiman galanlar 14 yasina geldiklerinde toplam 3000
saat, amatorler ise 1000 enstriiman ¢aligmasi yaptigi gézlemlenmistir. 20 yasina kadar
enstriiman ¢alisan profesyonellerin toplam 10.500 saat ¢alisirken amatorlerin ise 2000 saat
calisma yaptiklar1 gézlemlenmistir.

Woody (2000), arastirmasinda enstriiman egitimi alan 6grencilerin almis olduklar
ozel derslerin, toplu derslerden ve miizik siniflarindan daha etkili oldugu sonucunu elde
etmistir. Ozel derslerin bireysel 6zelliklerinin enstriimana yansimasinin etkisi olarak
yapilan egitimin daha verimli ve ise doniik oldugu sonucuna ulagmaistir.

Calissendorff (2006) yapmis oldugu arastirmasinda, 5 yasindaki ¢ocuklarin keman
egitimi nasil olmalidir sorucuna cevap aramistir. Calisma grubu olarak alti tane bes
yasindaki cocuklar ile ¢alismistir. Egitim sirasinda aileleriyle birlikte 6grenciler haftada bir
giin 45 dakikalik dersler verilmistir. Cocuklara ders igerisinde hem enstriiman ¢alma hem
de sarki soyleme firsat1 verilerek ¢esitlik oyunlar ile az da olsa teorik bilgiler aktarilmistir.
Arastirma sonucunda enstriiman egitiminde Velinin 6nemli bir rolii oldugu enstriiman

calabilmesi ogrenciye ornek olmast gerektigi gozlemlenmistir.



UCUNCU BOLUM: YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli
Bu ¢alisma; son test kontrol gruplu model olup bir donem siiresince verilen egitim

ve yapilan son teste dayali oldugundan zayif deneysel desenli bir ¢alisma niteligindedir.

3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu enstriiman kurslarinda egitim alan 13 — 16 yaslarinda
bulunan 10 kisilik goniillii kKeman 6grencilerinden olugsmaktadir.

Calisma grubundaki Ogrenciler, arastirmadan once hicbir enstriiman egitimi
almamustir. Yalmzca okullarda verilen genel miizik egitimi bilgileriyle hicbir yetenek
smavi yapilmadan rastgele secilmistir. Arastirmaya dahil olan 6grenciler Segkisiz olarak
bes kisilik iki gruba ayrilmstir.

Seckisiz atama yonteminde denekler deney ya da kontrol grubuna seckisiz (yansiz)
bir sekilde atanir. Seckisiz atamanin oldugu durumlarda grup biyiiklikleri arttikga denk
gruplarin elde edilme olasilig1 da yiikselir (Biyiikoztirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve
Demirel, 2008).

3.3. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada veri toplama araci olarak Akbulut’un 1996 yilinda gelistirmis oldugu
“Psiko-motor davranislarla ilgili sinama-6lgme durumlari 6lgegi” kullanilmistir.

Aragtirmada dgrenciler 14 haftalik enstriiman egitimi almiglardir. Ogrenciler iki
gruba boliinerek bir grup bireysel olarak keman egitimi alirken diger grup ise grup keman
egitimi almiglardir. Aragtirmada “Mazas op 43 ve Suzuki violin part voliime 1” keman
egitimi metotlarindan faydalanilarak dersler planlanmis ve uygulama yapilmstir.

Arastirmada ogrencilere verilen egitimler arastirmaci tarafindan uygulanmus,
gozlemlenmis ve gozlem notlar1 yazilmigtir. Verilen 14 haftalik egitim, son hafta
ogrenciler ile video ¢ekilerek tamamlanmistir.

Arastirmada verilmis olan 14 haftalik egitim ile 6grencilerin keman ¢almaya iliskin
temel hedef ve kazanimlara ulasilabilirlik diizeyleri incelenmistir. Keman galmaya iligskin
dogru durus, tutus alabilme, sol eli parmaklarinin teller {izerine dogru diisiiriilebilme, sag
eli yayr dengeli ve rahat kullanabilme gibi temel hedeflerin kazanilmas: ve ne derecede
gergeklestigi gozlemcilerin 6lgme sorularini puanlayarak elde edilen sonuglarin ortalamalar

ile tablolar halinde gosterilmistir.
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Arastirmada 14 haftalik hazirlanan ders planlarinin kazanimlar1 ve uygulama siireci

Tablo 3.3.1 Bireysel ve Grup Keman Ogrencilerinin 14 Haftalik Ders Plan:

Ders
Ders 1

Ders 2

Ders 3

Ders 4

Ders 5

Ders 6

Ders 7

Ders 8
Ders 9

Ders
10

Ders
11

Ders
12
Ders
13
Ders
14

Kazanim

Keman c¢almaya yonelik temel durus ve tutus.
Teller iizerine parmak diisiirebilme

Keman ¢almada 1,2 ve 3ncii parmaklarin dogru
bir sekilde tuse lizerine diistiriilmesi.

Keman ¢almada 1,2,3 ve 4ncii parmaklarin
dogru bir sekilde tuse tizerine disiiriilmesi.

Ogrencilerin tel gegisi ve parmak diisiirmesine
yardimc1 olarak keman tizerindeki hakimiyetin
arttirilmasi.

Tel gegisleri ve teller iizerinde parmaklarin
dogru dustiriilmesi.

Tel gegisleri ve legato yay teknigi ile calabilme.

Legato yay teknigi ile ¢alabilme.
iki tel {izerinde bagli olarak calabilme.

Keman iizerinde tglii, dortlii ve besli araliklari
calabilme.

Keman iizerinde altili ve yedili araliklart
calabilme.

Tel gegislerinde dordiincii parmak kullanabilme.

Tum telleri kapsayan basit egzersizleri
galabilme.

Basit tartimlar ile egzersizleri ¢alabilme.

Basit eserleri galabilme.

Basit eseri ¢alabilme.

Uygulama

Temel durus ve tutus Mazas 1,2,3,4,5,6,7,8,9
numaral1 egzersizlerin 6devlendirilmesi

Mazas 10,11,12 ve 13 numarali egzersizler
ddevlendirilmesi. Ayrica ek ¢alisma olarak
Twinkle twinkle little star isimli parganin
odevlendirilmesi.

Mazas 15 numarali egzersizin 6devlendirilmesi.

Odev tekrar1. Ayrica dgrencilere Sol Major 2
oktav ve Do major 1 oktav dizi ¢aligtirilmast.

Mazas 17 numarali egzersizin 6devlendirilmesi.

Mazas 19 numarali egzersizin 6devlendirilmesi

Odevlerin Tekrar edilmesi.

Mazas 20 numarali egzersizin 6devlendirilmesi.

Mazas 21,22 ve 23 numarali egzersizlerin
Odevlendirilmesi.

Mazas 24 ve 25 numarali egzersizin
odevlendirilmesi.

Mazas 32 numarali egzersizin 6devlendirilmesi.

Suzuki violin part voliime 1 Andantino adli
egzersizin 6devlendirilmesi

Suzuki violin part voliime 1 J.S. Bach Minuet 1
adl1 eserin 6devlendirilmesi

Suzuki violin part volime 1 J.S. Bach Minuet 3
adli eserin detase olarak 6devlendirilmesi.
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3.4. Verilerin Analizi

Aragtirmada, 14 haftalik uygulama sonrasinda 6grencilerin performanslarina yonelik
yapilan video kayitlarindan elde edilen veriler, arastirmaci disinda 3 farkli gézlemci
tarafindan “Psiko-motor davranislarla ilgili sinama-6lgme durumlart 6lgegi” kullanilarak
puanlanmistir. Arastirmada verileri puanlayan gozlemciler, miizik egitimi alaninda doktora
yapmig akademisyenlerdir.

Arastirma kapsaminda verileri toplamak i¢in kullanilan o6lgek besli likert tipi
derecelendirmeye sahip bir 6lgektir. Bu nedenle maddeler puanlanirken her katilim diizeyi
icin bir say1 degeri belirlenmistir ve maddeler bu degere gore puanlanmistir. Puanlama
anahtarindan elde edilen veriler icin gercek puan araliklart hesaplanmigtir. Gergek puan
araliklarin1 hesaplamak amaciyla;

Segenek sayisi -1

Segenek sayisi
Formiilii kullanilmastir. Verilerin puanlanmasi sonucunda elde edilen ortalamalar tablo

3.4.1 de belirtilen araliklar temele alinarak yorumlanmastir.

Tablo 3.4.1 Ger¢ek Puan Araliklar:

Olcek Derece Katilma Arahg Derece
Psiko-motor 1 1.00-1.80 Hig
davraniglarla ilgili 2 1.81-2.60 Zayif
sinama-6lgme 3 2.61-3.40 Orta
durumlari 6lgegi 4 3.41-4.20 Iyi
5 4.21-5.00 Cok iyi

Arastirmada yapilan 6lgme sonucunda gozlemcilerin verdigi yanitlara goére soru
gruplarinin analizleri gergek puan araliklari ile hesaplanmistir. Yapilan hesaplamalarda
bireysel ve grup keman dersi alan 6grencilerinin sonuglari her bir bashik i¢in ayr ayri

degerlendirilerek tablolar halinde gosterilmistir.



DORDUNCU BOLUM: BULGULAR VE YORUM

4.1 Arastirmanin Alt Problemlerine iliskin Bulgular
Arastirmada bireysel ve grup keman egitimi alan o6grencilerin temel hedef ve
davraniglara ulagilabilirlik diizeyleri 6lgme araci sayesinde analiz edilerek tablolar halinde

gosterilmistir.

4.1.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular
Bireysel ve grup keman 6grencilerinin keman ¢almaya iliskin durus ve tutuslari ne
derece dogru yapabildiklerini belirlemeye yonelik bulgular, ders gézlemleri ve puanlama

anahtarindan elde edilen veriler ile gézlemlenmistir.

Tablo 4.1.1.1 Bireysel Keman Ogrencilerinin Keman Calmaya [liskin Durus ve Tutuslar:
Yapabilme

Maddeler Gozlemcil Gozlemci2 Gozlemci3 Ortalama  Sonug
Keman Calmaya iligkin dogal, dengeli ve 4 4 4 4 Tyi
rahat bedensel durum alma.
Kemani dogal, dengeli, rahat ve yumusak 4 4 4 4 Tyi
tutma
Yayr dogal, dengeli, rahat ve yumusak 3 4 4 3,6 lyi
tutma.
Sol eli parmaklar1 tuge tizerinde dogru, 3 3 4 3,3 Orta
dengeli, rahat, yumusak ve dogru bir sekilde
tutma.
Yayi tuse ile ses esigi arasinda tutma. 3 4 5 4 Iyi

Tablo 4.1.1.1’de goriildigi gibi bireysel keman dersi alan 6grencilerin, “Keman
calmaya ilisin dogal, dengeli ve rahat bedensel durum alma”, “Keman: dogal, dengeli,
rahat ve yumusak tutma”, “Yay:1 dogal, dengeli, rahat ve yumusak tutma”, “Yay1 tuse ile
ses esigi arasinda tutma” davraniglarini “iyi” diizeyinde gosterdikleri, “Sol eli parmaklar
tuse tlizerinde dogru, dengeli, rahat, yumusak ve dogru bir sekilde tutma” davranisini ise
“orta” diizeyde gerceklestirdikleri anlasilmaktadir.

Bireysel keman egitimi alan 6grencilerin keman c¢almaya iliskin dogru durus ve
tutus alabilmeleri sirasinda her bir 6grenci gosterip yaptirma teknigi ile sik tekrar yaparak

dogru durus ve tutus alabilmislerdir.
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Tablo 4.1.1.2 Grup Keman Ogrencilerinin Keman Calmaya Iliskin Durus ve Tutuslar:

Yapabilme.

Maddeler Gozlemci 1 Gozlemci 2  Gozlemci3  Ortalama  Sonug
Keman Calmaya iliskin dogal, 4 4 3 3,6 Tyi
dengeli ve rahat bedensel durum
alma.
Kemani dogal, dengeli, rahat ve 4 4 3 3,6 Iyi
yumusak tutma
Yay1 dogal, dengeli, rahat ve 3 3 4 3,3 Orta
yumusak tutma.
Sol eli parmaklari tuge tizerinde 3 3 4 3,3 Orta

dogru, dengeli, rahat, yumusak ve
dogru bir sekilde tutma. _
Yayi tuse ile ses esigi arasinda tutma. 4 4 3 3,6 Lyi

Tablo 4.1.1.2°de grup keman dersi alan 6grencilerin, “Keman Calmaya iliskin dogal,
dengeli ve rahat bedensel durum alma”, “Keman1 dogal, dengeli, rahat ve yumusak tutma”,
“Yay1 tuse ile ses esigi arasinda tutma” davramslarin1 “iyi” diizeyde gosterdikleri, “Yay1
dogal, dengeli, rahat ve yumusak tutma”, “Sol eli parmaklari tuse iizerinde dogru, dengeli,
rahat, yumusak ve dogru bir sekilde tutma” davranislarini @ “orta” diizeyde
gerceklestirdikleri gosterilmistir.

Grup keman egitimi alan 6grencilerin keman c¢almaya iliskin dogru durus ve tutus
alabilmeleri sirasinda egitimci gosterip yaptirma teknigini kullanarak 6grencilere kemani
nasil tutmalar1 gerektigini ve nasil bir durus almalart gerektigini gostermistir. Ayrica grup
egitimi sirasinda bes kisilik 6grenci grubu birbirlerini gézlemleyerek yanliglarini daha
kolay diizeltmeye calismislardir.

Yapilan arastirmada 14 haftalik egitim siiresince her iki grup 6grencilerinin dogru
durus ve tutus alabildikleri gozlemlenirken iki grup arasindaki farkin ¢ok fazla olmadigi
Tablo 4.1.1.1 ve 4.1.1.2°de goriilmektedir.

4.1.2 ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular
Bireysel ve grup keman egitimi alan o6grencilerin sol eli dogru ve dengeli
kullanabilme durumlarinin goézlemlendigi aralarindaki bulunan farklarin ne derece de

oldugu Tablo 4.1.2.1 ve 4.2.1.2’de gosterilmektedir.
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Tablo 4.1.2.1 Bireysel Keman Ogrencilerinin Sol Eli Dogru ve Dengeli
Kullanabilme

Maddeler Gozlemcil  Gozlemci2 ~ Gozlemci3  Ortalama  Sonug

Sol elin igaret, orta, yiiziik ve serge 4 4 3 3,6 Iyi
parmaklarini, etli uglar1 asagiy1
gosterecek bigimde kivirma.

Bilegi diiz tutma. 3 4 5 4 fyi
Sol el avug igini tuseye gevirme. 3 3 4 3,3 Orta
Parmaklar1 tellere doniik ve yakin 3 3 5 3,6 fyi
tutma.

Tablo 4.1.2.1°de goriildiigii gibi bireysel keman dersi alan 6grencilerin, “Sol elin
isaret, orta, yiizilk ve serge parmaklarini, etli uglari asagiy1 gosterecek bigimde kivirma”,
“Bilegi diiz tutma”, “Parmaklar: tellere doniik ve yakin tutma” davraniglarini “iyi” diizeyde
gosterdikleri, “Sol el avu¢ igini tuseye c¢evirme” davranisimi ise “orta” diizeyde
gerceklestirdikleri goriillmektedir.

Bireysel keman 6grencilerinin sol eli dogru ve dengeli kullanabilme dogrultusunda
ders igerisinde sol eli tuse tizerinde dogru konumlandirmada ve teller iizerine parmak
diistirmede sorunlar yasamislardir. Yapilan ¢alismalarda bu soruna dikkat g¢ekilerek bu

problemin yasanmasi asgari diizeye indirgenmistir.

Tablo 4.1.2.2 Grup Keman Ogrencilerinin Sol Eli Dogru ve Dengeli Kullanabilme

Maddeler Gozlemci 1 Gozlemci 2 Gozlemci 3 Ortalama  Sonug

Sol elin isaret, orta, yiiziik ve serge 4 4 3 3,6 Iyi
parmaklarini, etli uglar1 asagiy1
gosterecek bigimde kivirma.

Bilegi diiz tutma. 3 3 2 2,6 Zayif
Sol el avug igini tuseye cevirme. 2 3 4 3 Orta
Parmaklari tellere doniik ve yakin 4 4 3 3,6 Iyi
tutma.

Tablo 4.1.2.2°de grup keman dersi alan 6grencilerin “Bilegi diiz tutma” davranigini
“zay1f” diizeyinde gosterdikleri, “Sol el avug igini tuseye g¢evirme” davranigini “orta”
diizeyinde gosterdikleri, “Sol elin isaret, orta, yiliziik ve Ser¢e parmaklarinin, etli uglar
asagiy1 gosterecek bigimde kivirma” ve “parmaklari tellere doniik ve yakin tutma”
davraniglarini ise “iyi” diizeyinde gergeklestirdikleri belirtilmistir.

Grup keman egitimi alan Ogrencilerin  bilegi diiz tutabilme davranisini
gerceklestirmede, sol eli keman tizerinde konumlandirirken zorlandiklar ve tellere parmak
diisiirmede entonasyon agisindan problem yasadiklari1 gozlemlenmistir. Ayrica grup keman

ogrencileri birbirlerini gézlemleyerek davranislarini diizeltmeye ¢aligsmislardir.
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Grup keman ogrencilerinin teller iizerine parmak diisiirme sirasinda entonasyon

problemleri yasadiklar1 gozlemlenmistir.

4.1.3 Uciincii Alt Problemle Iliskin Bulgular

Bireysel ve grup keman ogrencilerinin sag eli dogru ve dengeli kullanabilme
davraniglarinin gozlemlendigi ve aralarindaki bulunan farklarin ne derece de oldugu Tablo
4.1.3.1 ve 4.1.3.2°de gosterilmektedir.

Tablo 4.1.3.1 Bireysel Keman Ogrencilerinin Sag Eli Dogru ve Dengeli Kullanabilme

Maddeler Gozlemcil Gozlemci2 — Gozlemci 3 Ortalama Sonug

Sag el bas parmaginin etli ucunu, orta 4 4 4 4 Iyi
parmagin bogumunu gosterecek
bigimde kivirma.

Bas parmagn etli ucunu, cubuk 4 4 4 4 Iyi
tizerinde orta parmagin karsisinda

tutma.

Tim parmaklar: kivirarak topugu 4 4 3 3,6 lyi
kavrama.

Yaysi, sol elin dogal yapisina uygun 4 4 3 3,6 Iyi

olarak rahat, dengeli ve yumusak

bigimde tutma.

Yay1 dengeli, rahat ve yumusak 3 3 4 3,3 Orta
kullanma.

Tablo 4.1.3.1°de goriildiigii gibi bireysel keman 6grencilerin “Yayi dengeli, rahat
ve yumusak kullanma” davramigini “orta” diizeyde gerceklestirdikleri, “Sag el bas
parmaginin etli ucunu, orta parmagin bogumunu gosterecek bigimde kivirma”, “Bas
parmagin etli ucunu, ¢ubuk tizerinde orta parmagin karsisinda tutma”, “Tim parmaklar
kivirarak topugu kavrama”, “Yayi, sol elin dogal yapisina uygun olarak rahat, dengeli ve
yumusak bigimde tutma” davraniglarini ise “iyi” diizeyde gergeklestirdikleri belirlenmistir.

Bireysel keman 6grencilerin verilen 14 haftalik egitim siirecinde sag eli yay tutusu
sol el parmaklar: ile uyumu derslerde gézlemlenmistir. Yapilan derslerin bireysel olmasi
yanlislarin hemen goriiliip miidahale edilebilir olmast 6grencilerin sikintt gekmeden sag eli

kullanabilmelerini saglamustir.
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Tablo 4.1.3.2 Grup Keman Ogrencilerinin Sag Eli Dogru ve Dengeli Kullanabilme

Maddeler Gozlemci 1 Gozlemci 2 Gozlemci 3 Ortalama  Sonug

Sag el bas parmaginin etli ucunu, 4 4 3 3,6 Iyi
orta parmagin bogumunu
gosterecek bigimde kivirma.

Bas parmagin etli ucunu, ¢ubuk 3 3 4 3,3 Orta
tizerinde orta parmagin karsisinda

tutma.

Tim parmaklar: kivirarak topugu 3 3 4 3,3 Orta
kavrama.

Yayi, sol elin dogal yapisina uygun 3 3 4 3,3 Orta

olarak rahat, dengeli ve yumusak

bigimde tutma.

Yayi dengeli, rahat ve yumusak 3 3 3 3 Orta
kullanma.

Tablo 4.1.3.2°de grup keman ogrencilerin, “Bas parmagin etli ucunu, ¢ubuk
tizerinde orta parmagin karsisinda tutma”, “Tim parmaklar: kivirarak topugu kavrama”,
“Yayi, sol elin dogal yapisina uygun olarak rahat, dengeli ve yumusak bigimde tutma”,
“Yayr dengeli, rahat ve yumusak kullanma” davranglarimi = “orta” diizeyde
gergeklestirdikleri, “Sag el bas parmaginin etli ucunu, orta parmagin bogumunu gosterecek
bicimde kivirma” davranisini “iyi” diizeyde gergeklestirdikleri goriilmektedir.

Grup keman &grencilerinin 14 haftalik egitim siireci sonunda orta diizeyde sag eli
kullanabildikleri go6zlemlenmistir. Ancak ders igi faaliyetleri sirasinda grup egitimi
aldiklart g6z oniinde bulunduruldugunda gelinen noktada problemleri hem egitmen hem de

grup igi etkilesimler ile asarak egitimlerini tamamlamiglardir.

4.1.4. Dordiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular

Bireysel ve grup keman egitimi alan 6grencilerin yay1 bagsiz (detage) kullanabilme
davraniglarinin gézlemlendigi ve aralarindaki bulunan farklarin ne derece de oldugu Tablo
4.1.4.1 ve 4.1.4.2°de gosterilmektedir.

Tablo 4.1.4.1 Bireysel Keman Ogrencilerinin Yay: Bagsiz (Detase) Kullanabilme

Maddeler Gozlemcil  Gozlemci2  Gozlemci3  Ortalama  Sonug
Yayin iist yarisini detage kullanma. 4 4 5 4,3 Cok iyi
Yayin alt yarisin1 detage kullanma. 3 3 4 3,3 Orta
Yayn orta yarisini detase kullanma. 4 4 5 43 Cok iyi
Yayin iist, alt ve ortasmi kullanirken 3 4 5 4 Iyi

yaya verdigi basinci ayarlama.
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Yayn iist ve orta yarisini tam kil 3 4 5 4 Iyi
kullanma.

Yayn alt yarisin1 yarim kil kullanma. 4 4 3 3,6 Iyi
Tel atlamalarinda yayda bosluk 4 4 3 3,6 Iyi
birakmama.

Tablo 4.1.4.1°de gortldigi gibi bireysel keman dersi alan 6grencilerin, “Yayin alt
yarisin1 detase kullanma” davranisimi “orta” diizeyde, “Tel atlamalar yayda bosluk
birakmama”, “Yayin alt yarisin1 yarim kil kullanma”, “Yayn iist ve orta yarisini tam kil
kullanma” davraniglarini “iyi” diizeyde, “Yayin orta yarisin1 detase kullanma”, “Yayn ist
yarisini detase kullanma” davraniglarini ise “gok iyi” diizeyde gerceklestirmislerdir.

Bireysel keman oOgrencilerinin detase yay kullanimi sirasinda yayin alt yarisini
kullanmada sikintilar yasadiklar1 goriilmiistiir. Ders igerisinde siirekli olarak diizeltmeler

yapilmis olsa da yayin alt yarisinin detase kullanimi orta seviyede kalmstir.

Tablo 4.1.4.2 Grup Keman Ogrencilerinin Yay: Bagsiz (Detase) Kullanabilme

Maddeler Gozlemcil Gozlemci2  Gozlemci 3 Ortalama  Sonug
Yaym tst yarisint detage kullanma. 4 4 3 3,6 Iyi
Yayn alt yarisini detase kullanma. 3 3 2 2,6 Koti
Yayn orta yarisini detage kullanma. 4 4 3 3,6 Iyi
Yayin iist, alt ve ortasini kullanirken 2 3 4 3 Orta
yaya verdigi basinci ayarlama.
Yayin iist ve orta yarisini tam kil 3 3 4 3,6 Iyi
kullanma.
Yayin alt yarisin1 yarim kil kullanma. 3 3 4 3,6 Iyi
Tel atlamalarinda yayda bosluk 2 3 4 3 Orta
birakmama.

Tablo 4.1.2.2°de grup keman egitimi alan dgrencilerin “Yayin alt yarisin1 detage
kullanma” davranisini “kétii” diizeyde, “Yayin ist, alt ve ortasin1 kullanirken yaya verdigi
basmci ayarlama”, “Tel atlamalarinda yayda bosluk birakmama” davranislarini “orta”
diizeyde, “Yayn ist yarisin1 detase kullanma”, “Yayin orta yarisin1 detase kullanma”,
“Yayin iist ve orta yarisini tam kil kullanma”, “Yayin alt yarisin1 yarim kil kullanma”
davraniglarini ise “iyi” diizeyde gergeklestirdikleri goriilmektedir.

Grup keman egitimi alan Ogrencilerinin detase yay kullanimi sirasinda bireysel
keman ogrencileri ile ayni problemleri yasadiklari gézlemlenmistir. Ancak grup keman
egitimi yapilirken o6grenciler ile bireysel ilgilenilemedigi icin 6grencilerin yayin alt

kisminin detase kullanimlari kotii olarak derecelendirilmektedir.
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4.1.5 Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Bireysel ve grup keman ogrencilerinin sesleri dogru, temiz ve etkili ¢alabilme
davraniglarinin gézlemlendigi ve aralarindaki bulunan farklarin ne derece de oldugu Tablo
4.1.5.1 ve 4.1.5.2°de gosterilmektedir.

Tablo 4.1.5.1 Bireysel Keman Osrencilerinin Sesleri Dogru, Temiz ve etkili Calabilme
(Sesler Uretebilme)

Maddeler Gozlemci 1 Gozlemci 2 Gozlemci 3 Ortalama Sonug
Sesleri dogru ¢alma. 2 4 4 3,3 Orta
Sesleri temiz ¢alma. 2 4 4 3,3 Orta
Sesleri etkili ¢alma. 2 3 4 3 Orta

Tablo 4.1.5.1°de gorildigi gibi bireysel keman dersi alan 6grencilerin, “Sesleri
dogru ¢alma”, “Sesleri temiz ¢alma”, “Sesleri etkili ¢galma” davraniglar1 “orta” diizeyinde
gerceklestirdikleri belirlenmistir.

Bireysel keman ogrencilerinin ders igerisinde egitimci ile birebir kaldiklar1 igin
sesleri temizledikleri gézlemlenmis olsa da 14 haftalik egitim sonunda yapilan video
kaydinda sikintilar oldugu duyulmaktadir. Ogrencilerin bireysel olarak keman calmada
entonasyon birligi yakaladiklar1 gézlenmis olsa da grup ile bir araya gelindiginde seslerin
tekrar kotiilestigi gézlemlenmistir. Bu nedenle bireysel keman 6grencilerinin seslerin temiz

etkili ve dogru galabilmeleri orta diizeyi gegememistir.

Tablo 4.1.5.2 Grup Keman Ogrencilerinin Sesleri Dogru, Temiz ve etkili Calabilme (Sesler

Uretebilme)

Maddeler Gozlemci 1 Gozlemci 2 Gozlemci 3 Ortalama Sonug
Sesleri dogru ¢alma. 2 2 3 2,3 Koti
Sesleri temiz galma. 2 3 3 2,6 Koti
Sesleri etkili ¢alma. 2 3 3 2,6 Koti

Tablo 4.1.5.2°’de grup keman egitimi alan Ogrencilerin, “Sesleri dogru c¢alma”,
“Sesleri temiz ¢alma”, “Sesleri etkili c¢alma” davraniglart “koti”  diizeyinde
gerceklestirdikleri belirlenmistir.

Grup keman egitimi alan 6grencilerinin 14 haftalik egitim siiresince entonasyon
sikintilart gézlemlenmistir. Grup igerisinde beraberlik her ne kadar saglanmis olsa da grup
keman egitimi alan &grencilerin entonasyon sikintisi, yapilmis olan video kayitta
belirlenerek kotii diizeyde puanlanmuistir.
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4.1.6 Altinci Alt Probleme iliskin Bulgular
Arastirmada gozlemciler tarafindan puanlanan 6l¢ek sorularmin genel ortalamasi
alinarak bireysel ve grup keman ogrencilerinin genel basar1 diizeyleri Tablo 4.1.6.1°de

gosterilmistir.

Tablo 4.1.6.1 Olcek Basar: Diizeyi

Denekler Puanlar toplami Ortalama Sonug
Bireysel keman egitimi alan 6grenciler 89,2 3,7 Iyi
Grup keman egitimi alan 6grenciler 76,6 31 Orta

Tablo 4.1.6.1°de goriildiigii gibi bireysel keman egitimi alan 6grencilerin genel

Olgek puanlama sonucu iyi derecede gosterdigi gozlemlenmistir. Grup keman
ogrencilerinin ise orta derecede gergeklestirdikleri belirlenmistir.
Arastirmanin 6lgme araci dikkate alindiginda bireysel ve grup keman 6grencilerinin etiit,
eser ve egzersizleri ne derecede calabildikleri goriilmektedir. Bireysel keman egitimi alan
ogrenciler sol el ve sag el kullanimlarini iyi diizeyde gergeklestirdikleri ve problem
yasamadiklari i¢in etiit, egzersiz ve eserleri gerektigi gibi ¢alabildikleri gozlemlenmistir.

Grup keman 6grencilerinin bireysel farkliliklar: ve grup ici uyum ile birlikte verilen
etiit, alistirma ve eserleri desifre ¢aldiklarinda zorlandiklar1 gézlemlenirken ders igerisinde
birbirlerine uyum saglayarak ¢alabildikleri gézlemlenmistir.

Bireysel ve grup keman o&grencilerinin ders icerisinde bireysel farkliliklar
gosterdikleri gozlemlenmistir. Ancak bireysel keman egitimi alan 6grencilerin egitimci ile
birebir yaptiklar: egitim siirecinde bireysel farkliliklarin giderildigi gézlenmistir.

Grup keman egitimi alan Ogrencilerde grup etkilesimi ve akran egitiminin de

etkileri ile birbirlerinden olumlu ve olumsuz anlamda etkilendikleri belirlenmistir.



BESINCI BOLUM: TARTISMA SONUC VE ONERILER

5.1. Tartisma ve Sonuc¢

Yapilan arastirmada 6zengen miizik kurslarinda grup ve bireysel keman egitimi
alan ogrencilerin temel hedef ve davraniglara ulasilabilirlik diizeyleri incelenmistir.
Yapilan 14 haftalik deney ve gozlemler sonucunda 6lgme aracindan ¢ikan sonuglar
incelendiginde grup ve bireysel keman 6grencilerinin keman ¢almaya iliskin genel basari
durumlarinin, bireysel keman 6grencileri igin 3,7 diizeyinde, grup keman o6grencileri igin
3,1 diizeyinde gosterdikleri gozlemlenmistir. Bu durumdan yola ¢ikarak iki grubun basari
diizeylerinin birbirine yakin oldugu sdylenebilmektedir.

Caglar (2011) Ozengen keman egitimi alan &grencilerin temel hedeflere erisme
diizeylerinin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi adli ¢alismasinda, hedef ve
davraniglara erisilmesinde yas ve cinsiyetin 6nemli bir etken olmadigi, siirecin ise 6nemli
bir degisken oldugu sonucuna varmistir. Yapilan arastirma ile egitim siirecinin arttirilmasi
iki aragtirmada da 6nemli bir sonug olarak benzerlik gostermektedir.

Aksoy (2015) Ozengen keman egitiminde video destekli ogretimin keman
performansma etkisi adli c¢aligmasinda, iki farkli gruba 9 haftalik keman egitimi
uygularken deney grubu ile her dersin videosu ¢ekilerek paylasilmistir. Kontrol grubunda
ise video paylasimi yapilmamistir. Yapilan 9 haftalik egitim sonucunda deney ve kontrol
grubu arasindaki farkliliklar incelenerek video desteginin olumlu etkilerinin oldugu
goriilmustiir. Teknik ve miizikal boyut alanlarinda deney grubunun kontrol grubuna goére
daha yiiksek basari elde ettigi goriismiistiir. Yapilan iki arastirmada da grup keman egitimi
verilmesi benzerlik gostermektedir. Arastirma sonucu goéz Oniinde bulduruldugunda
bireysel ve grup keman egitimi alan 6grencilere video destekli egitim verilmesi sonucunda
hedef ve davranislara ulasilabilirliklerin farklilik gosterebilecegi, iki grup arasinda anlamli
farkliliklarin olusabilecegi diisiiniilmektedir.

Giiles (2010) Farkli yas gruplarinda keman g¢alma becerisi ediniminin incelenmesi
adli ¢aligmasinda, 7-11 yas ve 12-18 yas araligina sahip iki farkli grup ile galismistir.
Arastirma sonucunda sol el parmaklarinin tuseye dogru disiiriilebilmesinde ve notalarin
dogru seslendirilebilmesinde 12-18 yas grubu 6grencilerinin daha basarili oldugu ortaya
cikmistir.  Yapilan arastirmada grup keman egitimlerinin incelenmesi benzerlik

gostermektedir.
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5.1.1. Birinci Alt Probleme iliskin Sonuclar

Bireysel keman egitimi alan 6grencilerin keman ¢almaya iliskin durus ve tutuslari,
6l¢me sorularindan ¢ikan sonuglar ile iyi diizeyde gergeklestirildigi gorilmektedir. Grup
keman egitimi alan Ogrencilerin keman ¢almaya iliskin durus ve tutuslari, Glgme
sorularindan ¢ikan sonuglar ile iyi ve orta diizeyde gerceklestirdikleri goriillmektedir.

Bireysel keman egitimi alan Ggrenciler, 6gretmen araciligr ile gosterip yaptirma
tekniginden faydalanarak dogru durus ve tutus alabilmislerdir. Bireysel keman
ogrencilerinin dogru durus ve tutus alabilmelerinde 6gretmen merkezli geleneksel egitimin
etkili oldugu goriilmektedir.

Grup keman egitimi alan ogrencilerin ders igerisinde birbirlerinden etkilenerek
dogru durus ve tutus alabildikleri goriilmektedir. Bu davranigin kazanilmasinda egitimci
merkezli egitimin disina ¢ikilarak modern egitim tiirlerinden birisi olan isbirlikli
ogrenmenin (kubasik egitim) gergeklestigi gézlemlenmistir.

Keman egitimi agirlikli olarak bireysel verilen bir egitim olmasina ragmen grup
keman egitimi alan bireylerin dogru tutus ve durus alabilme becerileri gézlemlendiginde

sonuglarin ¢ok biiyiik farkliliklar igermedigi belirlenmistir.

5.1.2. ikinci Alt Probleme fliskin Sonuglar

Bireysel keman egitimi alan 6grencilerin sol eli dogru ve dengeli kullanmaya
yonelik 6lgme aracindan elde edilen sonuglardan orta ve iyi diizeyde gergeklestirildigi,
grup keman egitimi alan o6grencilerde ise bilegi diiz tutma davramisini kotii diizeyde
gerceklestirildigi, diger davranislarin ise orta ve iyi diizeyde gergeklestigi goriilmiistiir.

Grup keman egitimi alan 6grencilerin birbirlerinden etkilenerek dogru ve yanliglara
yoneldikleri gézlemlenmistir. Bu durum akran egitiminin olumlu ve olumsuz yonlerinin
oldugunu gostermektedir.

Bireysel keman egitimi alan 6grenciler ise 6gretmen merkezli gosterip yaptirma

teknigi ile keman tizerindeki davranislar1 gergeklestirmislerdir.

5.1.3. Ugiincii Alt Probleme iliskin Sonuclar

Bireysel keman o6grencilerinin sag eli dogru ve dengeli kullanmaya yonelik 6lgme
aracindan elde edilen sonuglarda yay1 dengeli ve rahat tutma davranigini orta diizeyde diger
davraniglari ise iyi diizeyde gerceklestirdikleri goriilmistiir. Grup keman 6grencilerinin ise

sag el bas parmaginin etli ucunu, orta parmagin bogumunu gosterecek bigimde kivirma
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davraniglarin1 iyi diizeyde diger davramiglart ise orta diizeyde gergeklestirdikleri
gozlemlenmistir.

Arastirmada elde edilen bulgular g6z 6niinde bulunduruldugunda iki grup arasinda,
sag el kullanim becerisinde biiyiik farkliliklarin olmadigi belirlenerek bireysel ve grup
keman egitiminin sag eli dogru ve dengeli kullanabilme davranisi kazandirmada etkili
oldugu gozlemlenmistir. Bireysel keman egitimi Ogrenciye ayirilan zaman ve ders
igerisindeki odak noktasi bakimindan grup keman egitimine gore daha basarili oldugu
diistiniilse de grup keman egitimi alan 6grencilerin eksiklerini birbirlerinden etkilenerek

tamamladigi gozlemlenmistir.

5.1.4. Dérdiincii Alt Probleme iliskin Sonuclar

Yapilan incelemeler sonucunda 6lgme aracindan elde edilen bilgiler ile bireysel
keman o&grencilerinin, yayin alt yarisini detagse kullanabilme davranisini orta diizeyde
gerceklestirdigi, diger davranislari ise iyi diizeyde gerceklestirdikleri gézlemlenmistir.

Grup keman o6grencilerinin yayin st yarisini detagse kullanabilme davranisini iyi
diizeyde gergeklestigi, yaym alt yarisin1 detase kullanabilme davranigini kot diizeyde
gerceklestigi ve diger davraniglarin ise orta diizeyde gercgeklestirdikleri gozlemlenmistir.

Arastirma siiresince yapilan 14 haftalik egitimde her iki grup 6grencileri de yay
kullaniminda basarili bir ilerleme kat etmislerdir. Ancak grup keman egitimi alan
ogrencilerin yay kullaniminda bireysel keman egitimi alan ogrencilere gore yaym alt

yarisini detase kullanabilme davranisinda farkliliklar gézlemlenmistir.

5.1.5. Besinci Alt Probleme iliskin Sonuclar

Bireysel ve grup keman egitimi alan 6grencilerin timiinde entonasyon problemi
gozlemlenmistir. Yapilan ders i¢i ¢aligmalarda bu durum giderilmek istense de bireysel
keman egitimi alan 6grencilerinde orta diizeyde gergeklesmis, grup keman 6grencilerinde

ise kotii diizeyde gergeklesmistir.

5.1.6. Altinc1 Alt Probleme iliskin Sonuclar

Arastirma siiresince Vverilen egitim g6z oOniinde bulunduruldugunda iki grup
arasinda ¢ok biiyiik bir fark gézlemlenmemistir. Yapilan 6lgme araci puanlamasindan elde
edilen verilerde bireysel keman egitimi alan &grencilerin 3,7 ortalama ile iyi diizeyde
gerceklestirdigi  gozlemlenirken, grup keman ogrencilerinin 3,1 ile orta diizeyde

gergeklestirdigi gozlemlenmistir.
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Keman egitimi bireysel olarak verilmesi gereken bir egitim tiiriidiir, yapilan

aragtirma sonucunda kiigiik gruplar ile verilebilecek olan grup keman egitiminin basarili

oldugu, keman egitiminde temel hedef ve davranmislara ulasilmasinda etkili oldugu

gozlemlenmistir.

Bireysel keman egitimi geleneksel, 6gretmen merkezli ve gosterip yaptirma teknigi

ile gergeklesen bir egitim tiiriidiir. Yapilacak olan grup keman egitimi ile modern egitim

modellerinden birisi olan isbirlikli 6grenme teknigi ile akran 6gretiminin gergeklestigi ve

ogrencilerin ders igi gelisimlerinin saglandigi gézlemlenmistir.

5.2 Oneriler

Yapilan arastirmada elde edilen bulgulara gore bireysel ve grup keman egitimi alan

ogrenciler i¢in gelistirilen 6neriler sunlardir:

Yapilacak olan dersler video kayit altina alinarak her ders sonunda ogrenciler ile
paylasilabilir ve bu sayede &grencilerin kendilerini izleyerek yaptiklar1 hatalari
diizeltebilmeleri saglanabilir.

Yapilacak olan arastirmalarda, verilecek egitim boyunca 6grencilere piyano ve gitar
gibi galgilar ile eslik edilerek entonasyon problemleri giderilebilir.

Ogrencilere verilecek egitimlerde haftalik ders saatleri arttirilabilir.

Ogrencilere verilecek egitim 14 haftanin iizerinde tutulabilir, bdylece iki grup
arasinda ulasilan sonuglarda farkliliklar gézlemlenebilir.

Grup keman egitimi alan 6grenciler igin gok sesli egzersizler yazilabilir bu sayede
ogrencilerin grup i¢i uyumluluklar: arttirilabilir.

Ogrencilere verilecek egitimler siirecinde, grenci dinletileri yapilarak 6grencilerin

ders i¢i motivasyonu arttirilabilir.
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EKLER

PSIKO-MOTOR DAVRANISLARLA ILGILI SINAMA- OLCME DURUMLARI
OLCEGI

1. Keman ¢almaya iliskin durus ve tutuslari Cokiyi Iyi Orta Zayf Hig
yapabilme.

Keman Calmaya iliskin dogal, dengeli ve rahat () () () () ()
bedensel durum alma.

Kemani dogal, dengeli, rahat ve yumusak tutma. ()
Yay1 dogal, dengeli, rahat ve yumusak tutma. ()
Sol eli parmaklari tuse {izerinde dogru, dengeli, ()
rahat, yumusak ve dogru bir sekilde tutma.

Yayi tuse ile ses esigi arasinda tutma. () () () () ()
2. Sol eli dogru ve dengeli kullanabilme

Sol elin isaret, orta, yiiziik ve ser¢ge parmaklarini, () () () () ()
etli uglar1 asagiy1 gosterecek bicimde kivirma.

Bilegi diiz tutma. ()
Sol el avug igini tuseye ¢evirme. ()
Parmaklari tellere doniik ve yakin tutma. ()
3. Sag eli dogru ve dengeli kullanabilme.

Sag el bas parmaginin etli ucunu, orta parmagin () () () () ()
bogumunu gosterecek bigimde kivirma.

Bas parmagin etli ucunu, ¢ubuk tizerinde orta () () () () ()
parmagin karsisinda tutma..

Tim parmaklar1 kivirarak topugu kavrama.
Yayi, sol elin dogal yapisina uygun olarak rahat,
dengeli ve yumusak bi¢imde tutma.

Yay1 dengeli, rahat ve yumusak kullanma. () ()y O) () ()
4. Yay1 bagsiz (detase) kullanabilme.

Yayin iist yarisin1 detase kullanma. ()y O O () O)
Yayin alt yarisini detage kullanma. () () () () ()
Yayin orta yarismi detage kullanma. () ) () () ()
Yayin iist, alt ve ortasini kullanirken yaya verdigi () () () () ()
basinci ayarlama.

Yayin iist ve orta yarisini tam kil kullanma. ()y ) O () O)
Yayn alt yarisim yarmm kil kullanma. () () O) () ()
Tel atlamalarinda yayda bosluk birakmama. () () () () ()
5. Sesleri dogru, temiz ve etkili ¢calabilme.

(Sesler iiretebilme)

Sesleri dogru ¢alma. () () () () ()
Sesleri temiz calma. () () () () ()
Sesleri etkili calma. O O O OO
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