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Tiirkce Organ Adlarimin Ogretiminde Tekerlemelerin Yeri”
Place of Rhymes in Teaching the Turkish Organ Names
Mehmet Vefa Nalbant™

Ozet

Cocuklarin dil gelisiminde oyunlarin biiyiik énemi vardir. Ozellikle bu oyunlar sirasinda dile getirilen
tekerlemeler, kafiyeli, secili olmalar1 ve bunlardan kaynaklanan ahenkleri dolayistyla kolay
Ogrenilebilmeleri sayesinde ¢ocugun sozciik hazinesinin gelismesine katkida bulunurlar. Bu
tekerlemelerde yer alan anlam olaylar1 ise ¢ocugun anlam diinyasinin gelismesine olanak saglar. Bu
bildirinin sinirlar1 igerisinde organ adlarinin 6gretimini hedef aldigimi diislindiigiimiiz  baz1
tekerlemelerdeki anlam olaylari tizerinde durulmustur.

Anahtar Sozciikler: Tekerleme, organ adlar, anlam bilimi, metafor.
Abstract

Games have a great importance in the development of children's language. in this game have got a
rhyming and alliterative rhymes. Rhymes can learn and easy looks particularly harmonious. In this
way, contribute to the development of the child's vocabulary. Located meaning of the events in these
rhymes provide opportunities to expand the child's sense of the world. In the confines of this report,
focused on teaching bodies name rhymes meaning events in the target area.

Key Word: (nursery) rhyme, organ names, semantic, metaphor.

Giris

Vezin, kafiye, seci ve aliterasyonlardan istifade ederek hislerin, fikirlerin, hal ve
hayallerin abartma, tuhaflik, zitlik, benzetme, giildiirii, kisa tanim yahut ¢agrisimlar yoluyla
ortaya konuldugu manzum nitelikli basmakalip sozler olarak tanimlanan tekerlemeler, bir

olaya, oyuna, sozlii veya yazili edebi bir metne baslamak {izere bir giris formeli olarak
kullanilmuglardir.

Tekerlemeler soziin gergeklik, mantik, anlamlilik gibi sinirlamalarina bagh
kalmadan ses ve s6z oyunlarinin rahatlikla yapilabildigi; hayal, diis, askinlik, yalan, mizah
ve ¢ocuk zihninden kaynaklanan serbest bir yaraticiligin {irtinleridir (Duymaz 2002: 28).

En eski sekilleri saman esrimelerine kadar gdtiiriilen tekerlemelerin (Duymaz 2002),
ozellikle ¢ocuk oyunlarinda saymaca yaparken kullanildigi goriilmektedir. Bu yoniiyle
segme sirasini tespite yarayan bu tekerlemelerde, tekrarlanan sesler, hayal ve gergek hayattan
almmus sozciikler ve bunlarin art arda siralanmasiyla ¢ocugun dil becerisinin de gelismesi
saglanmaktadir.

1. Tekerlemelerin Tasnifi

Birbirinden farkli amaglarla olusturulan tekerlemeler bu amacglari dogrultusunda
bilim adamlarinca tasnif edilmiglerdir. Pertev Naili Boratav, Mehmet Yardimci ve Dogan
Kaya, tekerlemelerin tasnifi konusunda ¢aligmis bilim insanlarindan birkagidir (Duymaz,
2002). Konuyla ilgili son tasnif ise Ali Duymaz’a aittir. Duymaz tekerlemeleri A. Belirli bir
oyun ve metne bagl tekerlemeler B. Yazili veya Gelismis Edebiyat Tekerlemeleri C. Diger
Tekerlemeler olmak iizere ii¢ ana gruba ayirdiktan sonra bu gruplardaki tekerlemeleri de

* Bu bildiri Pamukkale Universitesi, BAP Birimi tarafindan desteklenmistir.
** Dog.Dr., Pamukkale Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili Ve Edebiyat1 Béliimii, Eski
Tirk Dili Anabilim Dali.
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kendi icinde bagka alt gruplara bdlmek yoluna gitmistir. Bizi ilgilendiren ve birinci temel
gurupta yer alan tekerlemeler ise;

. Cocuk Oyunlar1 Tekerlemeleri

a) Ebe secimi ve ebe ¢ikarma tekerlemeleri (sayismacalar)

b) Oyuna eslik eden tekerlemeler

¢) Yaniltmacalar ve sasirtmacalar

¢) Yergi, 6vgii, kizdirma ve alay tekerlemeleri

d) Oyun daveti ve dagilma sirasinda sdylenen tekerlemeler

e) Oyuncak yapimi sirasinda sdylenen tekerlemeler
seklinde smiflandirilmislardir. Bu temel grubu (A) olusturan diger alt gruplar ise ana
basliklarla soyle kurulmustur:

1. Téren ve Inang Tekerlemeleri

M. Halk Edebiyati Tiirlerine Bagli Tekerlemeler

V. Seyirlik Oyunlar ve Halk Sporlarina Bagli Tekerlemeler

Ikinci temel grup (B) ise 1. Asik Edebiyati Tekerlemeleri II. Tekke-Tasavvuf
Edebiyati Tekerlemeleri III. Edebi Metinlerin Degistirilmesiyle olusmus Tekerlemeler alt
gruplarindan olugsmustur (Duymaz 2002: 25-27).

Bildirimize konu alan ve organ ve organ adlari {izerine temellenmis tekerlemeler
Duymaz’in tasnifinde yergi, 6vgii, kizdirma ve alay tekerlemeleri bagliginda ele alinmig ve
fiziksel ozelliklerle ilgili yergi ve kizdirma bildiren tekerlemeler arasinda gosterilmistir. Bu
tekerlemelerden ikisi soyledir:

Oymak agiz

Findik burun

Tahta manlay

Kabak bas (Duymaz 2002: 127)
Carik agiz

Cokmar burun

Patlak goz

Catma kas

Araba yolu

Bitli ¢cayir (Duymaz 2002: 128)

Ornek verilen bu tekerlemelerde organ adlari birer fiziksel yergi araci olarak ve
olumsuz benzetmelerle alay konusu edilmek iizere yapilandirilarak metaforlagtirilmistir.
Buna ragmen asagidan yukariya dikey bir sirayla organ adlarinin anildig1 ve benzetmelerin
organlarin begenilmeyen yanlar1 6ne ¢ikarilarak dile getirildigi goriilmektedir. Bu ve benzeri
tekerlemelerde birer yardimci duygu unsuru olarak alay, ovgili, yergi ve kizdirmadan
yararlanilsa da temel amag¢ organ adlarinin Ggretimidir. Bu nedenle bu ve buna benzer
tekerlemeler, tasniflerde ayr1 bir baslik altinda 6rnegin 6gretimlik tekerlemeler bagligi altinda
incelenmelidir.

Yap1 ve sOylem bakimindan ayni olmakla birlikte organ adlarinin olumlu taraflarn
one cikarilarak kurulmus ve amaci bu organ adlarinin dgretimi olan tekerlemeler, sz konusu
edilen tekerleme simiflandirilmalarimin disinda bir gériiniim arz etmekte ve bilingli bir amaci
hedef edinmektedir. Ozellikle 4-10 yas arasi ¢ocuklarin bedenlerinin béliimlerini ve bu
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boliimlerin adlarinin 6gretilmesi icin olusturulmus tekerlemelerde tanitilacak organlarin
metaforlarla 6gretilmesi ve bu metaforlarin yere veya nesneye bagl olarak dile getirilmesiyle
organ adlarimin vezin ve kafiyenin de yardimiyla ve somutlastirilarak Ogretilmesi
saglanmaktadir.

2. Organ Adlarinin Ogretilmesini Hedef alan Tekerlemeler

Bazi halk siirlerinde ve masallarinda tekerleme adi altinda biiyiiklere yonelik bazi
siirlere rastlanilsa da tekerlemeler cocuklara yonelik olarak olusturulmus driinlerdir.
Kendilerine has kelime oyunlarina sahip olan tekerlemelerde amag, kafiye, aliterasyon ve
seciden hareketle yeniden insa edilmig bir ahenk ve anlam diinyasidir. Tekerlemelerde
birbirini tutmayan hayal ve diisiinceler art arda siralanarak olmasi miimkiin olmayan
durumlar, tabiat kanunlar1 ile ¢elisen goriintii ve davranislardan hareketle hayali bir diinya
tablosu sergilenir (Ungan, 2009:218). Bu hayali diinyanin olusturulmasinda anlambiliminin
inceleme alanmi giren anlam olaylarina sik¢a bagvurulur. Deyim aktarmalari, ad aktarmalari,
benzetmeler bu anlam olaylarindan en sik karsilasilanlaridir. Tekerlemeler ses, bigim ve
sozciik diizleminde ¢ocugun dil gelisiminin s6zli yoniinlin gelisimine yardimeci olurken,
diger yandan sozciiklerin, kavram, kapsam, ¢agrisim gibi gériinmeyen zihinsel taraflarinin da
zenginlestirilmesine hizmet etmektedir.

Bugiine kadar tekerlemelerin incelenmesine yonelik yapilan ¢alismalarda
tekerlemelerin ¢ocuk dilinin gelisimine cesitli sekillerde etkisi arastirilsa da, bunlarin
anlambilimini ilgilendiren yonii lizerinde neredeyse hi¢ durulmamustir. Oysaki 6gretimlik
tekerlemelerin bu temel hedefe ulasmada en c¢ok seslerin ve ahengin giiciinden de
yararlanarak anlam olaylarina bagvurdugu goriilmektedir.

Tekerlemelerde siklikla deyim aktarmalarina bagvurulmustur. Bizim &6gretimlik
tekerlemeler olarak degerlendirdigimiz tekerleme biitiincemizde de anlatimin daha ¢ok
deyim aktarmalar1 kullanilarak gergeklestirildigi goriilmektedir.

2.1. Ogretimlik Tekerlemeler Ve Anlam Olaylar

Taramalarimiz sonucu elde ettigimiz bazi tekerlemeler yukarida ¢ocuk tekerlemeleri
alt basliklarinda yer alan tekerleme sekillerinden farkli bir karakter gosterir. Bunlardan
birkag1 saymaca gibi goriinse de buldurarak oOgretmeye dayali bir amag¢ dogrultusunda
olustuklar1 goriilmektedir. Fakat bir saymacaya dayanmayan sadece kafiye, seci ve
aliterasyonla olusturulan ahenkle bazi organ adlarinin 6gretimini amaclayan tekerlemelerin
de bulundugunu gérmekteyiz. Fakat gerek saymaca seklinde kurulmus olsun gerek saymaca
seklinde kurulmamis olsun her iki tekerleme seklinde de temel amacin organ adlarinin
Ogretimi oldugu goriilmektedir.

2.1.1. Deyim Aktarmasi Goriilen Tekerlemelerde Organ Adlar1 Ogretimi

Deyim aktarmasi, aralarinda uzak yakin ilgi bulunan iki sey arasinda bir benzetme
yoluyla iliski kuran, birinin adin1 6tekine aktaran bir egilim bir dil olayidir. Cogunlukla
anlatima gili¢ katmak ve etkili olmak amaciyla ya da kisa yoldan, kolay anlatmak tizere bir
kelimeyi yeni bir anlamla degisik bir kavrami yansitmak iizere kullanmak isteginden segilen
bu anlatim yolu, baslangigta bireyin, tek insanin malidir. Zamanla bagkalar1 tarafindan
kullanildik¢a benimsenip dile yerlesebilir; mecazi anlam ve yan anlam olarak sozliiklerde yer
alir. Ozellikle soyut kavramlarin yazi diline oranla az oldugu halk dilinde soyutu somutla
anlatma yonelimi dolayisiyla sik¢a goriiliir (Aksan, 1978: 124). Deyim aktarmalart;

1. Organ adlarinm, viicutla ilgili s6zciiklerin dogaya uygulanmasi: Firmm agzi,
dolap gozii vb.
2. Doga ile ilgili sdzciiklerin insana uygulanmasi: tilki adam.
3. Somutlastirma
4. Duyularla ilgili kavramlar arasinda aktarmalar
olmak iizere dort kisimda incelenir.
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Uzerinde durdugumuz &gretimlik 7 tekerlemeden 5’inde deyim aktarmasina
bagvurularak anlatimin saglandigi ve dogadaki unsurlarin organ adlarina uygulanmasiyla,
organ adlarinin dogaya bagli; yer-alan, alt-iist, biiyiikliik-kiigiikliik gibi kavramlarla da daha
da somutlastirilarak 6gretilmeye calisildig: dikkat gekmektedir.

Oymak ag1z,
Findik burun
Uziim gbz,
Kalem kas
Tahta alin
Kabak bas
Carik agiz,
Sopa burun
Patlak g6z,
Catma kas
Araba kapisi
Yaba sap1
Kolda tasi
Elde tas1
Bitli bas1
Dissiz 6rdek
Araba kapisi
Girg girg

Seklindeki tekerlemede alttan iiste dogru bir ¢izgi lizerinde agizdan baslayarak en tepeye
yani basa varincaya kadar boynun yukarisinda yer alan organlar bir benzetme unsuruna
dayanilarak dile getirilmis, kafiyeden de yararlanilarak akilda kalict olmasi saglanmak
istenmistir. Bu tekerlemelerde her organ adi tabiatta sekilce kendisine uygun diisecek bir
unsura aktarilmigtir. Tekerlemenin giiliing olmasi igin aktarilan unsurlar bazen olumsuz
yonleriyle ortaya konmus ve dogada bu olumsuzlugu ortaya koyacak yiizey sekillerine ya da
nesnelere benzetilmistir. Tam tersine olarak bazi organ adlar1 olumlandirilmig ve begenilecek
sekilde ve onlarin olumlu yanlarin1 yansitacak nesne veya baska doga unsurlarina
aktarilmislardir. Bu anlamda asagidan yukariya bir hat tizerindeki agiz bosluk olmasi ve
kabul gérmeyen bir 6zellik olan biiyiik olmasi yoniiyle oymak veya nesne olarak cariktir.
Burun kiigiikliigii ile findik, uzun olmasiyla da sopadir. Gozler iiziim, kaslar yine sekilleri ile
yaydir veya catilmistir. Bu ¢izginin en iistiinde yer alan alin diizliigii ve sertligi nedeniyle
tahtadir. Her ne kadar tahta ¢agrisim olarak bir olumsuzluga isaret ediyorsa gibiyse de, bizce
burada olumlu veya olumsuz bir unsura aktarma s6z konusu degildir. Bas ise herhangi bir
unsura aktarilmadan bitli olmasiyla anilmstir.

Bir bagka tekerlemede ise, sadece agiz, burun, yanak ve goézlerin Ggretilmesi
amaglanmistir. Bu tekerlemede de yine asagidan yukariya bir sira izlendigi goriillmektedir.
Bu siralamadan, 6grenilen unsuru akilda daha kalici tutmak igin yararlanildigi agiktir.
Tekerleme soyledir;
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Agzim minnacik
Burnum hokkacik
Yanaklarim elmacik
Gozlerim boncuk

Benim adim ¢ocuk

Burada burnun hokka, yanaklarin elma, gozlerin ise boncuk seklinde deyim
aktarilldigr goriilmektedir. Dogayla ilgili unsurlar organ adlarina uygulanarak deyim
aktarmas1 yapilmistir. Kiiciiltme ekleriyle organlara kiigiikliik ve sevimlilik katilirken, bu
kiiciiltme ve sevimlilik ¢cocuk sozciigiiyle baglanmistir.

Burun, kas ve karin gibi viicut pargalarinin Ogretilmesini saglayan asagidaki
tekerlemede ise, insan (adam) ceviz gibi sagma ve ilgi kurulamayacak bir nesneye
aktarilmistir. Boylece tekerlemenin sagma ve komik bir climle ile baglamas1 ve dikkat ¢ekici
olmas1 saglanmistir. Tekerlemelerin devaminda burun ¢esmeye, keman kasa, karin ise biiyiik
ve bos olmasi dikkate alinarak davula benzetilerek deyim aktarmasi saglanmustir.

Ceviz adam sip sap
Burnu akar hor hor
Kasi keman giy g1y

Karni davul giim giim

Bazi tekerlemelerde ise, organ adlarindan hig¢ s6z edilmeden sadece en ¢ok 6ne ¢ikan
ve bilinen 6zelliklerinin mekan-yiizey-alan iligkisi icinde aktarilmasi saglanmistir.

Gid1 gidi mahallesi (gidik ve ¢ene)
Hor hor ¢esme (burun)

Aynacilar (g6z)

Kemancilar (kas)

Diiz bayir (alin)

Otlu gayir (sag ve bas)

Tekerlemelerde, Ogretimi tlizerinde en ¢ok durulan viicut unsurlarindan biri
parmaklardir. Parmaklar say1 saymaya yarayan organlar olmalar1 yoniiyle de 6nem tagsirlar.
En kiigiik parmak bu 6zelligi ile ve kisilestirilerek, orta parmak ise genellikle direk sekline
benzerligi ile aktarilmistir.

Bu bag parmak

Bu bedel parmak (Isaret parmagi)
Bu orta direk (Orta parmak)

Bu giil agac1 (Dordiincii parmak)
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Bu da kiiciik haci (Serge parmak)*

Asagidaki tekerlemede ise avug ici bir ylizey olarak metaforlagtirilarak bir kusun
konacagi alan olarak sunulur. Ardindan sirayla bas parmaktan serce parmaga varincaya
kadar her bir parmak bir isi yerine getiren bir sahis olarak aktarilir. Kiigiikliigii dolayisiyla
bir climlenin ¢ocuk edasiyla ser¢e parmagina soOyletilmesi de ilgi c¢ekicidir. Parmaklarin
hepsi kapaninca bes sayisina ve elin yumruk seklindeki tamamina ulasilmis olur.

Buraya bir kus konmus (avug i¢i)

Bu tutmus (bas parmak)

Bu getirmis (Isaret parmag)

Bu pisirmis (orta parmak)

Bu yemis (Yiiziik parmagi)

Bu hani bana, hana bana demis (ser¢e parmagi)

Deyim aktarmasi kullanilarak organ adlarinin 6gretimini saglayan tekerlemelerde
benzetme unsurlarinin genellikle dogadan secildigi, insan yapimi nesnelerle kurulmus deyim
aktarmalariin bunlara gére daha az oldugu dikkat ¢ekmektedir.

2.1.2. Bir Anlam Olaymin Goériilmedigi Tekerlemelerde Organ Adlan
Ogretimi
Bu tip 6gretimlik tekerlemeler, diger tekerlemelerin yapisina benzemekle birlikte
Ogretimini amacladiklar1 organlarin veya bu organlarin kullanildig: islevlerin 6gretiminde
temel anlama yer vermeleri ve bir anlam olayr bulundurmamalar1 yoniiyle digerlerinden
ayrilmaktadirlar. Bizim tespit edebildigimiz kadariyla bu tipte iki tekerleme bulunmaktadir.

Bu tekerlemelerin ilkinde el ve ayaklarin islevlerinden bir tanesine yer verilmistir.
Ellerin birbirine ¢irpilarak, ayaklarin ise yere vurularak olusturduklar1 ses ve bu sesin
barindirdigr ritim duygusu ile tekerlemenin sonu dans etmek eylemine baglanmustir.

Kiiciik dostum gelsene
Ellerini versene
Ellerimizle sap sap
Ayaklarimizla rap rap
Bir sdyle, bir boyle
Dans edelim seninle

Ikinci tekerlememizde ise sag ve sol el kavramlarina ve her elde beser parmak
olusuna dikkat ¢ekilmek istenmis ve parmaklarin say1 saymadaki rolii ve bu arada birlik,
beslik ve onluk sistemin dgretiminin saglanmasi amaglanmstir.

! Bu tekerlemenin saglamasinda emegi gegen ve elindeki malzemeyi kullanmama izin veren Halk
Edebiyat1 Anabilim Dali, emekli 6gretim gorevlisi Ekrem Kirag’a tesekkiir ederim.
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Sag elimde bes parmak,
Sol elimde bes parmak
Say bak, say bak, say bak.
Hepsi eder on parmak.
Sen de istersen saymak
Say bak, say bak, say bak.
Hepsi eder on parmak.

Sonu¢

Tekerlemeler 4-10 yasa arasi ¢ocuklarin dil gelisiminde kullanilan/kullanilabilecek
onemli halk edebiyati iirlinlerindendir. S6zlii gelenek ortaminda olugsmus olmalarina
ve sozlii gelenekle yayginlagsmalarina ragmen, yapma tekerlemelerin iiretilmesine ve
bunlarin dil becerilerinin gelistirilmesi konusunda yontemlerin olusturulmasi konusu
iizerinde durulmalidr.

Tekerlemeler farkli sekillerde tasnif edilmislerdir. Hangi sekilde olursa olsun bu
tasniflerde Ogretimlik tekerlemeler seklinde bir alt baslikla konu edindigimiz
tekerlemeler ayrica ele alinmalidir.

Tekerlemeler, ses, bicim, sézciik diizleminde ve sozciiklerin metin i¢inde yeni
kazandiklar1 anlamlarin 6gretilmesi konusunda birden fazla gorevi yerine
getirmektedirler. Sozciiklere eslik eden seci, aliterasyon ve kafiye bu sozciiklerin
eglenceli bir sekilde ve cogu kez ritimle cocugun dil hazinesine kazandirilmasini
saglarken bu sozciiklerin ifade ettigi, temel, yan ve mecaz anlamlarin da
yerlesmesine olanak saglar.
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