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Ozet

Ulkemizdeki lisansiistii fizyoloji egitiminin mevcut durumu, 6zellikleri,
sorunlari ve olasi ¢6ziim onerilerinin belirlenmesi amaciyla 26 soruluk bir
anket olusturulmugtur. Anket Tiirkiye’deki lisansiistii egitim veren fizyo-
loji anabilim dallarinin %40’1 tarafindan doldurulmustur. Anket sonucla-
rina gore; yiiksek lisans 6grencilerinin %31’i; doktora 6grencilerinin ise
%45’inin maagh ve kadrolu oldugu, mevcut kadro tipleri icinde en fazla
Ogretim Uyesi Yetigtirme Programi’nin kullanildigi tespit edilmistir
(viiksek lisansta %62, doktorada %59). Fizyoloji lisanstisti 6grencileri
arasinda biyologlar (%25) ve tip doktorlarinin (%21) agirlikli oldugu goz-
lenmistir. Lisansiistii 6grencilerin hepsinin ya da biiyiik cogunlugunun
(%81) egitimlerini yasal siireleri icinde tamamladigi ortaya konmustur.
Lisanstistii 6grencilerin ulusal-uluslararast hareketlilik programlar, tesvik
ve burslar, akademik faaliyetlerden yararlanma ve lisansiistii tezlerin ulu-
sal-uluslararasi yayina déniisme oranlarinin istenen diizeyde olmadigi tes-
pit edilmistir. Katllimcilar, ilkemiz lisansiistii egitiminin en énemli so-
runlarinin 6grencilere yeterli kadro, burs, proje destegi saglanamamasi ve
ogretim tyesi sayisi ile altyapr eksiklikleri oldugunu belirtmislerdir. An-
ket sonuglarimiz, iilkemizdeki lisansiistii egitimin uluslararasi seviyeye ¢i-
karilmasi icin genis katilmli kapsamli ¢alismalar yapilmas: gerektigini or-
taya koymustur.

Anahtar sozciikler: Cozim onerileri, fizyoloji, lisansiistii egitim, sorun-
lar.

[ X J
lkelerin zenginligi, refahi ve ekonomik giicii bilimsel
gelismislik diizeyleriyle yakindan iligkilidir. Ttim diin-
yada bilgi iiretiminde lisansiistii 6grenciler, ozellikle de
doktora 6grencileri ve mezunlart 6nemli rol oynamakta ve gelece-
gin bilim insanlarinm kaynagini olusturmaktadirlar (Giiner-Akdo-
gan, 2015; Royal Society, 2010). Lisansiistii egitim, amac1 6grenci-
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demonstrate that 31% of master students and 45% of PhD students have aca-
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in the “academic staff training program” (62% of master and 59% of PhD
students). Post-graduate physiology students were mainly composed of biol-
ogists (25%) and medical doctors (21%). All or the majority (81%) of post-
graduate students have completed their education within the legal periods.
‘We have observed that post-graduate physiology students do not sufficiently
benefit from the national and international student exchange programs,
scholarships and do not participate in academic activities. Publication rates of
the post-graduate thesis in national and international journals are also below
the anticipated level. The general problems faced in providing post-graduate
physiology education are insufficiency of available academic positions, schol-
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qualified research as well as lack of infrastructure. The results of the question-
naire demonstrate that comprehensive studies with broad participation are
necessary in order to improve post-graduate education in our country.
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nin bilimsel aragtrma yaparak bilgiye erisme, bilgiyi degerlendir-
me ve yorumlama yetenegini kazanmasini saglamak olan yiiksek li-
sans egitimi ve 6grenciye bagimsiz aragtirma yapma, bilimsel olay-
lar1 genis ve derin bir bakig agist ile irdeleyerek yorum yapma ve ye-
ni sentezlere ulagmak igin gerekli adimlart belirleme yetenegi ka-
zandirmak olan doktora egitiminden olusmaktadir (YOK, 1996).

Yuksekogretim Dergisi 2017;7(2):116-124. © 2017 Deomed

Gelis tarihi / Received: Temmuz / July 22, 2016; Kabul tarihi / Accepted: Nisan / April 18, 2017

Bu cevrimigi makalenin atif kiinyesi / Please cite this online article as: Bor-Kuctkatay, M., Sahiner,
M., Yegen, B. C. (2017). Turkiye'de fizyoloji lisanststu egitimine genel bakis. YiksekSgretim Derqgisi, 7(2),

iletisim / Correspondence:

Prof. Dr. Melek Bor Kiigiikatay
Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Daly,

Kinikli, 20070, Denizli

e-posta: mbor@pau.edu.tr

116-124. doi:10.2399/y0d.17.010

deomed.




Turkiye'de Fizyoloji Lisanststt Egitimine Genel Bakis

3

1999 yilinda basladigindan beri Bologna siirecinin temel
hedefi, Avrupa’da yiiksek6grenimin kalitesini artirmak ol-
mugtur. Bologna reformlari ile eszamanli olarak, Avrupa Bir-
ligi de yiiksekogrenim sektoriiniin gelecekteki yoniini etkile-
yecek cesitli girisimler baglatarak, tiniversitelerin daha bagim-
siz olmasini saglayacak sekilde modernlesmesini, fakat bir
yandan da daha fazla denetlenebilir olmasini amaglamigtir.
Avrupa Birligi’'nin Yiiksekogrenimde Kalite Giivencesi rapor-
larinda (ENQA, 2016) Tiirkiye’de mezuniyet sonrasi egitime
ait ¢aligma sonuglarinin olmadigi, fakat mezuniyet sonrasi
egitimin problemleri hakkinda farkindalik bulundugu belirtil-
migtir. Yine bu raporda, lisansisti diizeyde egitim alan 6g-
rencilerin 6nemli bir bélimiinde ciddi profesyonel ve birey-
sel yetersizliklerin oldugu ve lisansiistii derslerin ¢ogu zaman
ogrencilerin lisans donemindeki eksiklerini kapatmaya yone-
lik oldugu belirtilmistir. Avrupa Universiteler Birligi (EUA),
bilgi ile donatilmig Avrupa’nin olusturulmasi ¢aligmalariin
temelinde doktora egitimindeki kalitenin arttirilmasinin yat-
ugimni, aragtirma kapasitesi, inovasyon ve ekonomik biyiime
hedeflerinin tutturulabilmesi icin hi¢ olmadigir kadar fazla
aragtiric yetistirilmesi gerektigini ifade ederek, doktora egiti-
mini temel 6ncelik olarak belirlemistir (EUA, 2016). Bologna
stireci kapsaminda gergeklestirilen toplantilarda da, doktora
egitiminin ana bilegeninin orijinal aragtirma yoluyla bilgi tire-
tilmesi olmasi gerektigi, bu egitimin akademiden daha genis
olan hizmet pazarinin ihtiyaclarini da kargilayacak sekilde ya-
pilandirilmasinin uygun olacag: ve bu yapilandirmada tiniver-
sitelerin etkin rol oynamasi gerektigi ileri siiriilmiistiir (EUA,
2005). Doktora egitimi ile ilgili yapilan ardisik toplantilar so-
nucunda temel misyonu “Doktoranin aragtirma derecesi ola-
rak korunmasi ve gelistirilmesini saglayarak biyotip ve saglhk
bilimlerinin gelisimine katkida bulunmak, geng bilim insanla-
rinm kariyer olanaklarmi kuvvetlendirmek” olan Orpheus
(Organization of PhD Education in Biomedicine and Health
Sciences in the European System) kurulmustur (Giiner-Ak-
dogan, 2015; Orpheus, 2016). Tiirkiye’den de bu organizas-
yona iiye olan 7 Saghk Bilimleri Enstitiisii vardur.

Yiiksekogretim Kurulu Bagkanligi verilerine gore
2014-2015 yili itibariyle Tirkiye’de 324.101 yiiksek lisans ve
78.223 doktora 6grencisi mevcuttur (OSYM, 2016). Bu sayilar-
dan yola ¢ikarak ve Tiirkiye niifusunun 2014 rakamlarina bakil-
diginda, 20-39 yas araliginda bulunan 25 milyon geng iginde li-
sanstistii egitim alan 6grencilerin oran1 %0.1 olarak hesaplan-
maktadir (TUIK, 2016). Saghk Bilimleri Enstitiilerinde ise,
21.452 yiiksek lisans ve 8.768 doktora 6grencisi bulunmaktadir.
Bu lisanstistii egitim programlari arasinda yer alan fizyoloji
yiiksek lisans ve doktora egitimleri, tilkemizde pek ¢ok tip fa-
kiiltesinde verilmektedir ve egitim miifredatlart acisindan {ini-

versiteler arasinda farkhliklar vardir. Ulkemizde fizyoloji anabi-
lim dallarinda lisansiistii egitimin mevcut durumu, 6zellikleri,
basglica sorunlari ve olasi ¢6ziim Onerilerinin belirlenmesi ama-
ciyla bir anket ¢aligmasi planlanmigtir. Mevcut makale kapsa-
minda anket sonuglar1 destekleyici materyal olarak kullanilmig-
ur. Ifade edilen goriislerin, tilkemiz lisansiistii egitiminin kali-
tesinin arttirilmasina katkida bulunabilecegi diistintilmektedir.

Yontem

Tirkiye’deki fizyoloji lisanstistii egitiminin giincel duru-
munun saptanabilmesi ve raporlandirilabilmesi amaciyla yapi-
landirilan bu ¢alismada 3 boliimden olusan 26 soruluk bir an-
ket olusturulmustur (B Ek 1). Anketin birinci boliimiinde ku-
rumsal ve demografik bilgiler, ikinci bélimiinde yapilmakta
olan fizyoloji lisansiistii egitimine ait 6zellikler, tigiinci boli-
miinde tilkemizdeki lisansiisti egitim ile ilgili goriislere yone-
lik sorular yer almaktadur.

Kurulus yillart temel alinarak toplamda 30 devlet ve vakif
tniversitesi tip fakiiltesi fizyoloji anabilim dalinda gorevli 6g-
retim tyelerine internet tizerinden bir baglant adresi gonde-
rilerek olugturulan anketi doldurmalar: istenmistir. Boylece,
ankete cevap veren anabilim dalinin gelismiglik diizeyi, arag-
tirma potansiyeli, 6gretim tiyesi diizeyi, 6grenci sayisi gibi de-
giskenlerin etkilerinin minimalize edilmesine c¢aligilmigtir.
Ayrica, Tirk Fizyolojik Bilimler Dernegi (TFBD) tizerinden
tim tyeler e-posta araciliiyla anketi cevaplamaya davet edil-
mistir. Toplamda 21 up fakiiltesi fizyoloji anabilim dali 6gre-
tim {yesi anketi eksiksiz olarak tamamlamis ve sonuglar bu
veriler iizerinden degerlendirilmistir. Tiirkiye’de toplam 103
Saglik Bilimleri Enstitiisii ve bu Enstitiiler kapsaminda lisan-
stistii egitim veren 52 fizyoloji anabilim dali bulundugu i¢in,
ankete yanit verenler Tirkiye’deki lisansiistii egitim veren
fizyoloji anabilim dallarinin %40’m1 olusturmaktadir. Anket
sonuglari, 9-13 Eyliil 2015’de Canakkale Onsekiz Mart Uni-
versitesi'nde gerceklestirilen 41. Ulusal Fizyoloji Kongresi
Kapsaminda “Degisen Kogullarda Lisansiistii Fizyoloji Egiti-
mi” panelinde sunulmus (Yegen, Bor-Kiiciikatay ve Sahiner,
2015), kaulimecilarin gerek anket sonuglarini tartigmalari, ge-
rek mevcut sorunlar ve ¢6ziim 6nerileri konusunda kendi go-
riiglerini ifade etmeleri i¢in yeterli zaman ve ortam saglanmug-
ur. Paneldeki kaulimer goriisleri ve tartisma sonuglarina da
mevcut makale kapsaminda yer verildiginden burada ifade
edilen veriler yukarida sunulmus olan katilimer anabilim dal
ylizdesinin {izerindeki bir orani yansitmaktadir.

Bulgular

Ankete yanit veren tip fakiiltesi fizyoloji anabilim dallarin-
da, gorevli 6gretim iiyelerinin % 50’si profesorlerden, %37’si
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dogent ve kalan %13’ yardimer dogent ile uzman/6gretim
gorevlilerinden olugmaktadir. Yukarida bahsedilen panel kap-
saminda da akademik yagamin her basamagmdaki katlimer
gorigiint ifade etme olanagi bulmustur (Yegen vd., 2015).
Anketi cevaplayan tiniversitelerin fizyoloji anabilim dallarinda
egitim alan lisanststii 6grencilerin %48’ini doktora, %45’ini
yiiksek lisans 6grencileri ve ancak %7’sini uzmanlik 6grenci-
leri olusturmaktadir. Lisansiistii egitimleri sirasinda maagl-
kadrolu olanlarin yiizdesi yiiksek lisans 6grencileri igin %31;
doktora 6grencileri i¢cin %45’dir. Kadrosu olan lisansiistii 6g-
rencilerinin 6nemli bir bolimii Ogretim Uyesi Yetistirme
Programi (OYP) kapsamindaki kadrolarda (doktorada %59,
yiiksek lisansta %62), daha az olarak da Yiiksekogretim Kanu-
nu’'nda tamimlanmig aragtirma gorevlisi (Madde 33-a), 6gre-
tim yardimeis: (Madde 50-d) kadrolarinda veya Saglik Bakan-
l1g1 asistan kadrosunda egitimlerini siirdiirmektedirler. Lisan-
stistii 6grencilerin mezun olduklar: lisans boliimleri incelen-
diginde biyoloji bolimii (%25) ile tip fakiiltesinin (%21) agir-
likl1 oldugu; bu boliimleri sirasi ile veteriner fakiiltesi (%19),
fizyoterapi ve rehabilitasyon yiiksekokulu (%17), eczacilik fa-
kiiltesi (% 13) ve dis hekimligi fakiiltesinin (%5) izledigi tespit
edilmistir.

Fizyoloji anabilim dallarma hem giiz hem de bahar d6-
nemlerinde yaklagik esit oranlarda lisansiisti 6grenci alin-
maktadir; ancak yiiksek lisans egitimi alan 6grencilerin co-

gunlugu (%71) giiz doneminde bagvurmaktadir. Ankete yanit
veren tuniversitelerin fizyoloji anabilim dallarinin ¢ogunda
programlara kabul edilen 6grencilerin hepsinin ya da biyiik
cogunlugunun (doktorada %81, yiiksek lisansta %82) egitim-
lerini yasal siireleri icinde tamamladig1 goriilmekle birlikte,
ogrencilerinin egitimlerini siiresi icinde tamamlayamadifi ya
da az bir bolimiintn stiresinde tamamlayabildigi bolimler de
bulunmaktadir (B Tablo 1). Lisansiistii 6grencilerinin ulusal
(Mevlana, Farabi vb.) ve uluslararasi (Erasmus vb.) hareketli-
lik programlarindan yararlanma oranlarinm istenen diizeyde
olmadig1 ve 6grencilerin bu programlardan hi¢ yararlanmadi-
g1 ya da sadece az sayida 6grencinin yararlandig tespit edil-
mistir. Lisansiistii 6grencilerinin hepsinin ya da ¢ogunlugu-
nun ulusal dizeydeki tegvik ve burslardan yararlandigini be-
lirten anabilim dallar1 fazla gibi (doktorada %45, yiiksek li-
sansta %50) goriinse de, 6grencilerinin ancak az bir bolumii-
niin yararlandigini veya hicbirinin yararlanmadigin: belirten-
ler de yiiksektir (doktorada %55, yiiksek lisansta %50; M
Tablo 1). Ogrencilerinin hicbirinin ya da az bir bolimiiniin
uluslararas: burs/tegvik vb. destek aldigini belirten anabilim
dallar1 (doktorada %82 ve yiiksek lisansta %79) ise ¢cok daha
yliksek orandadir. Anabilim dallarinin yarisindan fazlasi lisan-
stistii 6grencilerinin hemen hepsinin ya da ¢ogunun ulusal
toplanulara (kongre/kurs vb.) kauldigini (doktorada %52,
yiksek lisansta %55) belirtseler de, kalan anabilim dallarinda-

W Tablo 1. Anketi yanitlayan 21 6gretim Uyesine gore, kendi anabilim dallarindaki 6grencilerinin fizyoloji lisanststt egitimlerini yasal sirede tamamlama
oranlari, egitim sirasinda 6grencilerin degerlendirebildikleri ulusal ve uluslararasi akademik performans firsatlari ve bu egitime dayali akademik Grunleri.

Yiiksek lisans doneminde

Doktora déneminde

Anabilim dallarinin verdigi yanitlar Hepsi Cogunlugu Az bir Higbiri Hepsi Cogunlugu Az bir Higbiri
bolimii bolimii

Ogrencilerinizin ne kadari egitimlerini %24 %57 %14 %5 %12 %70 %18 0

yasal surede tamamlamakta?

Ogrencilerinizin ne kadari hareketlilik programlarindan yararlanmakta?

A Uluslararasi %5 %9 %29 %57 %5 %5 %37 %53

B Ulusal %5 0 %26 %69 %5 0 %33 %62

Ogrencilerinizin ne kadari burs, tesvik vb.’den yararlanmakta?

A Uluslararasi %14 %7 %65 %14 %6 %12 %70 %12

B Ulusal 0 %50 %35 %15 %6 %39 %33 %22

Ogrencilerinizin ne kadari akademik faaliyetlere (kongre, kurs vb.) katiimakta?

A Uluslararasi 0 %47 %33 %20 %8 %54 %15 %23

B Ulusal %20 %35 0 %45 %28 %24 %5 %43

Son bes yilda tezlerin yayina déntsme oranlari %80-100'0  %59-79'u %38-58'i  %37'den azi %80-100'0  %59-79'u %38-58'i  %37'den azi
yayin olur yayinolur  yaynolur  yayin olur yayin olur yayin olur yayin olur  yayin olur

A Uluslararasi yayin %13 %27 %40 %20 0 %38 %25 %37

B Ulusal yayin %31 %25 %25 %19 %25 %37 %19 %19
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W Tablo 2. Anket sonuclari ve panel tartismalari ile belirlenen 6nem
sirasina gore, fizyoloji lisanststt egitimindeki sorunlar.

e LisansUstl ogrencilere yeterli sayl ve miktarda kadro/burs/proje destegi vb.
verilmemesi

e LisansUstl egitim programlarini yUriiten anabilim dallarinin 6gretim Gyesi
ve altyapi eksiklikleri

* Yeterli sanayi-akademi isbirliginin olmamasi
e Ulkemizde iyi tanimlanmis bir “Bilim Politikasi”nin olmamasi
o Ulkemizde doktorasini bitirenlerin istihdam seceneklerinin sinirli olmasi

o Lisansistl egitim programi acabilmek icin YOK'(in belirledigi 6gretim
Uyesi “sayisal” kriterleri

e Disiplinler arasi lisanststt programlar agilmamasi

e Saglik Bilimleri Enstitleri altyapilarinin (laboratuvar, derslik, kittiphane)
yetersiz olmasi

o Tezlerin 6ncelikli sadlik sorunlarinin ¢dzimune yonelik planlanmamasi
e LisansUstl egitime 6grenci talebinin diistik olmasi
e Danisman-6grendi iliskilerinin istenen diizeyde olmamasi

e Saglik Bilimleri Enstittleri bunyesinde 6gretim Uyesi ve uzman kadrolarinin
olmamasi

o Ogrendilerin lisansta edindikleri bilgi diizeyinin diisik olmas

e Doktora ve yuksek lisans programlarinin tniversite yonetimleri tarafindan
ihmal edilmesi

e Enstittlerin idari olarak guiclti olmamasi ve strdurdlebilir politikaya
sahip olmamalari

ki 6grencinin ulusal akademik etkinliklere hi¢ katulmadig1 go-
riilmektedir. Cogu {iniversitenin fizyoloji anabilim dalindaki
ogrencilerin (doktorada %79, yiiksek lisansta %82) ancak az
bir bolimii uluslararasi akademik faaliyetlere kauldigini veya
hi¢ katlmadigini belirtmislerdir. Lisansiistii tezlerinin ulusal
yaymna doniigme oraninin anabilim dallarinm ¢ogunda nispe-
ten yiiksek oldugu (doktorada % 62, yiiksek lisansta %56);
buna karsilik tezlerin uluslararasi bir yayina dontismedigini ya
da az bir bélimiiniin yayin oldugunu belirten anabilim dalla-
rinin da yiiksek oldugu (doktorada %62, yiiksek lisansta %60)
ortaya ¢ikmustir (M Tablo 1). Sonuglardaki farkliliklar, anke-
te cevap veren Universitelerin fizyoloji anabilim dallar: arasin-

daki olanak degiskenliklerine baglanabilir.

Kaulimeilara fizyolojide doktora ve yiiksek lisans egitim-
lerinin sorunlarini kendilerine verilen bagliklari kullanarak
6nem sirasina gore dizmeleri istendiginde, B Tablo 2’deki
sorunlar listelenmistir. Bu sorunlar i¢inde en basta, 6grenci-
lere kadro, burs, proje desteginin yetersiz olmasi, ardindan da
anabilim dallarindaki 6gretim tyesi ve altyap: eksiklikleri gel-
mektedir. Son olarak, genelde Tirkiye’deki lisanstistii egiti-
minin ve 6zel olarak da fizyolojide doktora/yiiksek lisans egi-
timlerinin kalitesinin artirilmasina yonelik, bugtin ve gelecek-
te yapilabilecek idari hamleler ve planlamalar soruldugunda,

W Tablo 3. Anket sonuclarina ve paneldeki tartismalara gore fizyoloji
lisansistu egitimindeki sorunlara yonelik cozim onerileri.

Egitimin kalitesinin arttinlmasina yonelik ¢6ziim 6nerileri

e Egitimi 6zendirmek, basarili 6grencileri egitime ¢ekmek icin burslarin,
tesviklerin ve arastirma desteklerinin arttirilmasi

e Egitim ve arastirma alt yapisinin gelistiriimesi ve desteklenmesi

e LisansUstu egitim veren 6gretim Uyelerinin akademik faaliyetlerinin
tesvik edilmesi

e TUBITAK'In lisansiisti egitime burs ve katkilarinin kolaylastirilarak
arttirlmasi

e Ogrencilere lisans ve lisanststi donemlerde cok iyi diizeyde Ingilizce
egitimi verilmesi

o Ogretim Gyesi niteliginin artirimasi

e Yurt disi isbirliklerinin tesvik edilmesi

e Arastirma etigi degerlerine uyulmasindaki eksikliklerin giderilmesi

e Lisansustu tezlerin 6zgun deger ve kalitelerinin arttiriimasi

o Ogrencilere kongre, kurs vb. katiim destegi verilmesi

e Degisen arastirma alanlarina uygun akademik personel ve arastirici
planlamasi yapilmasi

e OYP'nin etkin kullaniimasi
e Yabancr uyruklu 6grencilerin basvuru icin tesvik edilmesi

e Mezuniyet sonrasi istihdam ve akademik kariyer olanaklari konusunda
calismalar yapilmasi

idari ¢6ziim onerileri

e Ogretim yelerinin lisans diizeyindeki egitim ytiklerinin azaltiimas

e Temel bilimlerdeki 6gretim Uyelerinin tesvik edilmesi ve altyapilarin
desteklenmesi

e Lisansustu egitim programlarinin aciimasinda kriter olarak
(6gretim Uyesi sayisi ve unvan degil), anabilim dalindaki arastirma
alt yapisinin, 6gretim Uyelerinin yurattukleri projelerin ve
tretkenliklerinin dikkate alinmasi

e Ogretim Uyesi/alt yapisi yetersiz bolimlerde lisansisti program
acilmamasinin saglanmasi

e LisansUst egitimin planlanmasi/tesvik edilmesi/ yartttlmesi vb.
konularda uygun devlet politikalarinin gelistiriimesi

anketi yanitlayan ve panele katlan 6gretim tyelerinin yaptik-
lart oneriler B Tablo 3’de listelenmigtir.

Tartisma

Bu ¢aligmanin sonucu, ankete yanit veren tniversitelerin
fizyoloji anabilim dallarinda yiiksek lisans ve doktora egitimle-
rinin biyiik oranda zamaninda tamamlandigini, ulusal/ulusla-
rarast hareketlilik programlarindan ve uluslararas tegviklerden
az yararlanildigini, ancak ulusal tegviklerden yararlanma orani-
nin nispeten yiiksek oldugunu gostermistir. Yiksek lisans do-
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neminde digsiik bulunan uluslararas: toplanulara katilma ora-
ninin doktorada artti1, ancak ulusal toplanulara katilan ve ka-
tlmayanlarin hem doktorada hem yiiksek lisansta esit oranda
oldugu gozlenmistir. Anabilim dallarinda yapilnus yiiksek li-
sans veya doktora tezlerinin uluslararast yayin olma orani
% 60’1n iizerinde olanlar tiim anabilim dallarinin %40’ 1 olus-
tururken, tezlerinin %60’mdan fazlasi ulusal yayma dontsebi-
len anabilim dallart ise %60 oranindadir. Fizyoloji anabilim
dallarinin 6gretim tyeleri, lisansiistii 6grencilerine tegvik ve
aragtirma desteklerinin artirilarak 6zendirilmelerinin, benzer
sekilde 6gretim tiyelerinin ve aragtirma altyapisinin da destek-
lenmesinin Tiirkiye’de fizyoloji lisansiistii egitiminin ve genel
olarak da tiim lisansiistii egitim programlarinin gelismesi i¢in
gerekli olan en 6nemli adimlar oldugunu ifade etmiglerdir.
Tirkiye’de lisansiistii egitimle ilgili yapilmig caligmalar az sa-
yidadir. Ulkemizde 1985 ve 2010 yillari arasinda ii¢ saglik bi-
limleri enstitiistiniin sekiz farkli doktora programinda doktora
egitimlerini tamamlayan doktora mezunlarinin statiilerini,
aragtirma motivasyonlarmi pozitif ve negatif yénde etkileyen
faktorleri degerlendirmeyi ve diinyadaki mevcut durum ile
kargilagtirmay1 amaclayan bir ¢aligma yapilmis ve doktora me-
zunlarmim %83’tiniin akademik yagama devam ettikleri tespit
edilmistir (Cavdar, Ulman, Kirkali, Baydar ve Giiner-Akdo-
gan, 2013). Calismaya katlan doktora mezunlarin %94.2’si
aragtirma icin kisisel motivasyonun 6nemli oldugunu belirtir-
ken, %54t de uygun aragtirma ortaminmn katkisini vurgula-
muglardir. Aragtrma projeleri icin en biiytk kisiclilik, mezun-
larin %52’si tarafindan parasal destegin bulunamamast olarak,
%21’1 tarafindan da teknisyen sayisinin yeterli olmamasi sek-
linde belirtilmistir (Cavdar vd., 2013).

Ulkemizde lisansiistii 6grencilerin istihdam edilebilecegi
bir takim kadrolar bulunmasina ragmen, bunlarin smnirh sayi-
da kullanilabildigi bilinmektedir. Calismamizda da kadrolu li-
sansistii 6grencilerinin oraninin diisitk oldugu gorilmustiir.
Ancak, fizyoloji alaninda ya da herhangi bagka bir alanda egi-
tim gormekte olan bir yiiksek lisans ya da doktora 6grencisi-
nin iyi yetisebilmesi i¢in laboratuvarda yeterli diizeyde zaman
gecirmesi, aragtirma projeleri ve egitim faaliyetlerinde etkin
rol almas, alani ile ilgili kongre, kurs vb. bilimsel etkinliklere
katilmas1 6nemlidir. Buna kargin, pek ¢ok tiniversitede yeter-
li maddi destek/kadro saglanamadigindan lisansiistii 6grenci-
ler, zamanlarmm ancak az bir kismini ilgili anabilim dalinda
gecirebilmekte, genellikle de derslere girip ayrilmak duru-
munda kalmaktadirlar. Bu durum gerek lisansiistii 6grencile-
rinin egitimini, gerekse arastirma faaliyetlerini olumsuz etki-
lemektedir. Mezuniyet sonrast egitimde énemli bir bilesen
olan Saglhk Bakanligi uzmanlik kadrolarimin 2011 yilindan
sonra fizyoloji anabilim dallar: tarafindan kullanilmasinda si-
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kint1 yagsandig bilinmektedir. Ek olarak, fizyolojinin de arala-
rinda bulundugu bazi temel tip bilimleri anabilim dallarinda
mezuniyet sonrasi egitimin “uzmanlik” yerine, “doktora egi-
timi” olarak devam etmesi yoniinde giincel tartigmalar mev-
cuttur. Lisansisti diizeyde egitimin sadece “doktora egitimi”
seklinde saglanmas, tilke genelinde doktora egitiminde kadro
garantisi, 6zlik haklari, nitelik ve nicelik agisindan standardi-
zasyon saglanmamig olmasi sebebiyle sakincali olabilecektir.
Thrk Fizyolojik Bilimler Dernegi konu ile ilgili Anabilim Da-
I1 goriiglerini almigtir. Buna gore fizyoloji uzmanlk egitimi-
nin mevcut hali ile devami yontindeki fikirlerin agirlik kazan-
dig1 ifade edilmistir (TFBD, 2017). Yakin zamanda tipta uz-
manlik sinavinda yeniden acilan fizyoloji uzmanhgi, Univer-
site ve Saglik Bakanlig1 kontenjanlar: olarak ayri ayr1 belirtil-
mektedir. Bu kontenjanlarin, maagli-kadrolu Saghk Bilimleri
Enstitiisti kadrolar: haline doniigtiiriilmesi mezuniyet sonrast
fizyoloji egitimini ve diger temel bilimler lisansiistii egitimle-
rini olumlu yonde etkileyebilecektir. Maasli-kadrolu doktora
egitimine olanak yaratan OYP kadrolarmin, anabilim dallart
talepleri ve iilke gereksinimleri dogrultusunda etkin kullanimi
da soruna 6nemli bir ¢éziim Onerisi olarak sunulabilir.

Isve¢’te 2008 yilinda yapilan ve Avrupa Birligi’nin Mezu-
niyet Sonrasi Kalite Giivencesi raporunda sunulan bir calis-
mada (ENQA, 2016) doktora egitimi sirasinda 6grencilerin
biyiik bir boliminin danigmanlariyla iletisimlerini yeterli
diizeyde bulurken, énemli oranda 6grenci ise aragtirmalarin-
da danigmanlarindan yeterli katk: ve ilgi gérmediklerini bil-
dirmiglerdir. Nijerya’daki lisanstistii egitim alan 6grencilerin
cogunlugunun herhangi bir zorlukla kargilagtiklarinda egit-
menleri ile kolayca iletisim kurmalarina karsin, iletisimde
problem yagadiklar1 zaman %70 oraninda bunun kendilerin-
den kaynaklanmadigini ve bu problemlerin dortte birinden
fazlasinin maddi sikintilara dayandigimi ifade etmiglerdir
(Igun, 2010). Avrupa Birligi raporlarinda (EURAXESS,
2016) doktora egitiminin temel bileseninin orijinal aragtirma
araciligryla yeni bilgi iretmek oldugu ve bunun yolunun
“aragtirma icin egitim” degil, “aragtirma ile egitim” olmasi ge-
rektigi vurgulanmaktadir. Dolayisiyla, 6grenci ve danigmanin
aragtirmay1 planlarken, aragurma ortaminda ve sonuglarim
yorumlarken yeterli siirelerde birlikte olmasi ve bu siiregte de
damigmanmn yol gosterici olmasi gerekmektedir. Mezuniyet
sonrast dénemde Ggrencinin aragtirma siirecinde nasil yon-
lendirildigi ve tez yaziminda beceri gelistirmek tizere nasil
yardim aldig1, danigmanin zaman ayirabilmesine, davranigina
ve bu becerileri 6gretebilme yetenegine baghdir ve tahmin
edilebilecegi gibi, tiim danigmanlarin yeterli zamani, uygun
davranigi ve bu becerileri 6gretme becerisi olmadigindan 6g-
rencilerin ¢cogu enstitiilerin amaglarini ve hedeflerini kargila-
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makta yetersiz kalmaktadirlar (Zuber-Skerritt, 1987). Bu
problemlerin agilmasi ve mezuniyet sonras: egitimin iyilesti-
rilmesi i¢in, egitim alan, egitim veren ve idareciler arasinda
acik iletisime dayali bir kiltir olusturulmas: 6nerilmektedir
(Saaiq ve Khaleeq-Uz-Zaman, 2008). Caligmamiz kapsamin-
da, katlimeilarin en bagta siraladiklar: gibi, danigmanlarm ve
6grencilerin kadro ve aragtirma tegvikleri ile motive edilmesi
onemlidir. Ancak, danmigmanlarin verdikleri destegin de ku-
rumlar tarafindan nitelik ve nicelik agisindan takip edilmesi

gerekmektedir.

Nijerya’da 25 iniversitede yiirtitilmis olan bir ¢alismada
mezuniyet sonrast egitimin en 6nemli problemleri sirasiyla,
malzeme eksikligine bagli problemler, akademik problemler,
finansal problemler, veri toplama problemleri, danigman
problemleri, tiniversite yonetimine ait problemler, 6grenciye
ait bireysel problemler olarak listelenmistir (Duze, 2010).
Amerika Birlesik Devletleri’'nde (ABD) Ulusal Saglik Enstiti-
si'niin (NTH) hazirladigi Biyomedikal Arastirma Isgiicii Ca-
lisma Raporu’na gore “arz ve talep” en énemli problemdir ve
bunun ancak toplam tegviklerin artirihp daha genis kapsamh
hale getirilmesi ile ¢oziimlenebilecegi belirtilmistir (NIH,
2012). Calismamizda ise, benzer sekilde, akademik kadro ve-
ya burs desteginin en bagsta halledilmesi gereken problemler
oldugu ve diger finansal problemlerin ¢6ziimiiniin de 6ncelik-
li oldugu gorillmektedir. Doktora sonrasi akademik kariyer
segeneklerinin artirilmasi ve bu segenekler konusunda farkin-
dalik yaratlmas: seklinde belirtilen ¢6ziim 6nerilerine (Cyra-
noski, Gilbert, Ledford, Nayar ve Yahia, 2011; NIH, 2012;
Royal Society, 2010) benzer sekilde, bizim ¢aligmamizda da
istthdamun artirilmast, bilim politikasinin gelistirilmesi ve 6g-
renci talebini artiracak sekilde planlamalar yapilmas: 6neril-
migtir.

UNESCO raporuna gore, degisen ve globallesen diinyada
sosyal, ekonomik ve kiiltiirel tezatliklar g6z 6niine alindigin-
da lisanststii egitimde bir model 6nerilmesi miimkiin degildir
(UNESCO, 2008). Baz1 sanayilegmis tilkelerde yiiksek lisans
ve doktora egitiminin yayginlagmasina karsin, Avrupa ve ABD
arasinda farkliliklar goriilmekte ve Avrupa iilkeleri bolgesel
etkilerini artirmak i¢in akademik belgelerini ortaklagtirmaya
calismaktadirlar. Bu amagcla, Avrupa’daki yiiksekogrenim ens-
titiilerinde kalite giivencesini saglamak igin cesitli 6nlemler
alinmaktadir (ENQA, 2016 ): Ogrenci adaylarmin secimimde
standartlar1 artirmak, her adayin kariyer gereksinimine uygun
olacak gekilde degisken ve secimli beceriler kazandirmak, da-
migmanlarin profesyonel gelisimini saglamak ve yeni danig-
man modelleri olusturmak, her doktora adayinin gelisim si-
recini diizenli izlemek, uluslararas: hareketliligi desteklemek,
tez savunma siirecinde yiiksek standartlar1 garanti altina al-

mak, egitimi tamamlama siirelerini izlemek, destek-burs sece-
neklerini dikkate almak ve mezunlarini takip etmek gibi. Ttir-
kiye’deki birkag enstitiiniin de iiyeleri arasinda yer aldig1 Orp-
heus tarafindan temel standartlar tanimlanmigtir ve tiye olan
kurumlardan bu standartlara uyum gostermeleri beklenmek-
tedir (Orpheus, 2016). Doktora egitim programlarinin oriji-
nal aragtirmalara dayali olmasy, siirekli degerlendirmeye daya-
l1 ve beceri gelistirmeye (aragtirma yapma, iletisim ve organi-
zasyon becerileri) yonelik olarak nitelikli danigmanlar gozeti-
minde yiiriitilmesi Orpheus tarafindan onerilmektedir. Te-
mel standartlar uyarinca saglik alanindaki bir doktora tezi, ha-
kemli ve uluslararasi taninir dergilerde yayimlanmig en az 3
caligmaya denk gelmelidir (Giiner-Akdogan G, 2015; Orphe-
us, 2016). Ankete katlanlardan elde edilen verilere gore, fiz-
yoloji doktora egitimi veren anabilim dallarinin hicbirinde
tezlerin tamamu uluslararasi yayma doniismemekte ve ancak
dortte birinde mutlaka ulusal yayin olmaktadir. Aragtirma alt-
yapisinin iyilestirilmesi ve tezlerin 6zgiin degerinin artirilma-
sina yonelik yapilan oneriler de zaten bu problemi ¢6zmeyi
hedeflemektedir. Tirkiye’de fizyoloji doktora egitiminin
Orpheus standartlarini yakalayabilmesi i¢in bu 6nerilerin dik-
kate alinmasi gereklidir.

Caligmamizin en 6nemli sinirhiligini, anketin istenen
oranda cevaplanmamasi olusturmaktadir. Anketin ulagtiril-
masinda azami ¢aba sarf edilmis olmasina ragmen, ancak se¢i-
li 52 fizyoloji anabilim dalindan 21’1 tarafindan, (%40 oranin-
da) yanitlanmugtir. Bu durum, istatistiksel a¢idan bazi sikinti-
lar1 beraberinde getirmistir. Ulkemiz yiiksek lisans ve dokto-
ra egitimi veren 52 fizyoloji anabilim dalinin se¢iminde, ana-
bilim dallarinin kurulug yillari, cografi dagilimlari, devlet ve-
ya vakif tiniversiteleri biinyesinde yer almalar1 gibi faktorler
g6z ontine alinarak temsiliyet giictintin yiikseltilmesi hedef-
lenmistir. 41. Ulusal Fizyoloji Kongresi Kapsaminda sunulan
panele de katilim yiiksek olmus, orada belirtilen goriisler not
edilerek mevcut ¢aligma sonuglarina yansitilmalar: saglanmis-
ur. Elde edilen veriler, ulagilan kaulimer sayisiyla sinirli olma-
sina ragmen, sadece fizyoloji agisindan degil lisansiistii egitim
verilen diger anabilim dallar1 icin de genel konulara agiklik
getirmesi acisindan yararli sonuglar icermektedir. Ulkemiz-
deki lisansiistii egitimin mevcut durumu ve dolayistyla sorun-
larin tespiti ile ¢6ziim onerilerinin gelistirilebilmesi i¢in daha
fazla sayida anabilim dali ve 6gretim tiyesinin katiliminin sag-
lanacag1 kapsamli caligmalar diizenlenerek, sonuglarin genis
katulmli platformlarda tartigtlmas: yararli olacakur. Sonug
olarak, yapilan aragtirmalarin, ulagilan teknolojik-bilimsel ge-
lismelerin ve gelecegin bilim insanlarinin 6nemli bir kaynag:-
n1 olugturan doktora 6grencilerinin desteklenmesi i¢in ciddi
adimlar atlmasi gerekmektedir. Bu ¢ok degerli insan giicii
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kaynagini daha iyi kullanmak ve bu kaynag tegviklerle artir-
mak hedeflenmelidir. Bu amagla, istthdam ve finansal destek-
ler konusunda yapilacak girisimler mutlaka tilkemizde bilim
politikasinin gelistirilmesi ile desteklenmelidir.
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W Ek 1. TFBD Fizyoloji lisanstl egitim anketi.

Bu veri toplama araci, Tip Fakdltelerinin Fizyoloji Anabilim Dallarinda yapilmakta olan lisansisti editimlerin ézelliklerinin saptanmasi amaciyla
hazirlanmistir. Bu amacla sizlerin gértis ve bilgilerinize ihtiya¢ duyulmaktadir. Anketlerden elde edilen bilgiler, 41. TFBD Ulusal Fizyoloji Kongresi'nde d-
zenlenecek olan “Degisen Kosullarda Lisansistii Fizyoloji EGitimi” adl panelin programini olusturmak icin kaynak olarak kullanilacaktir. Universite ve b6-
Iiim adlari ile anketi dolduran kisilerin adlari kullanilmayacak, veri tabani olusturmak amaci ile anketi yapan kisilerce saklanacaktir.

Isbirliginiz icin tesekkiir ederiz.

Bolum 1: Kurumsal ve demografik bilgiler
1 Universite/Fakiilte adi
2 Anabilim Dali adi
3 Anketi dolduran kisinin bolimdeki
gorevi ve unvani
4 énak.)mm Dalindaki toplam 6gretim Yrd. Dog. Doc. Prof.
Gyesi sayis|
5 Anabilim Dalindaki toplam uzman/
Ogretim gorevlisi sayisi
6 Anabilim Dalinda egitim almakta
olan toplam lisanststt égrenci sayisi
7 | Anabilim DaI|nd§ eg|t!_m .gl_r_n'akta plan 50-d 332 SYP 50-d 33-a OYP
toplam kadrolu lisanststt 6grenci sayisi
8 Anabilim Dalinda egltlm"avlmakt.a olan Yuksek lisans Doktora Uzmanlik 6grencisi
toplam yabanci uyruklu 6grenci sayisi
Anabilim Dal gitim almakta ol
? ) ”abf.'”?. a |nd§ egltlm aimakta olan Tip Dis hekimligi | Veterinerlik Eczacilik Biyoloji Fizik tedavi Diger (Belirtiniz)
lisanstistt 6grencilerin lisans mezuniyet alanlari
10 | Anabilim Dali tarafindan agilan ortalama Guz Bahar
lisanstistd 6@renci kontenjanlari
Yuksek lisans Doktora Yuksek lisans Doktora
11 | Anabilim Dalina lisansustu egitim almak Guz Bahar
icin basvuran ortalama 6grenci sayilari
Yuksek lisans Doktora Yuksek lisans Doktora
12 | Anabilim Dalinda egitim alan lisansstt Yuksek lisans Doktora
ogrencilerin egitimlerini yasal suresi icinde O Hepsi O Hepsi
tamamlama durumlari O Cogunlukla O Cogunlukla
O Az bir bolumu O Az bir bolumu
O Higbiri O Hicbiri
13 | Anabilim Dalinda egitim alan lisanststt Yuksek lisans Doktora
ogrencilerin Hareketlilik (Erasmus vb.) Ulusal Uluslararasi Ulusal Uluslararasi
Programlarindan yararlanma durumlari O Hepsi O Hepsi O Hepsi O Hepsi
O Cogunlukla O Cogunlukla O Cogunlukla O Cogunlukla
O Az bir bolumt O Az bir bolumu O Az bir bolum O Az bir bélumu
[ Hicbiri [ Hicbiri O Hicbiri O Higbiri
14 | Anabilim Dalinda egitim alan lisanststt Yuksek lisans Doktora
ogrencilerin burs, tesvik vb."den Ulusal Uluslararasi Ulusal Uluslararasi
yararlanma durumlan O Hepsi O Hepsi O Hepsi O Hepsi
O Cogunlukla O Cogunlukla O Cogunlukla [0 Cogunlukla
O Az bir bolumu O Az bir bolumu O Az bir bolumu O Az bir bolumu
[ Hicbiri [ Hicbiri [ Hicbiri [ Hicbiri
15 | Anabilim Dalinda egitim alan lisanststt Yuksek lisans Doktora
ogrencilerin kongrerkurs vb. faaliyetlere Ulusal Uluslararasi Ulusal Uluslararasi
katilma durumlar O Hepsi O Hepsi O Hepsi O Hepsi
O Cogunlukla O Cogunlukla O Cogunlukla O Cogunlukla
O Az bir bolumu O Az bir bolumu O Az bir bolumu O Az bir bolumu
[ Hicbiri [ Hicbiri [ Hicbiri [ Hicbiri
16 | Son 5 yilda Anabilim Dalinda yapilan lisanststd Yuksek lisans Doktora
telzle.rlln yayina dqnu5me yugdelen Ulusal Uluslararasi Ulusal Uluslararasi
(Bildiriler dahil edilmeyecektir) 0 %80-100 0 %80-100 0 %80-100 0 %80-100
0 %59-79 0 %59-79 0 %59-79 0 %59-79
0 %38-58 0 %38-58 0 %38-58 0 %38-58
O %37'den az O %37'den az 0 %37'den az 0 %37'den az
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W Ek 1. [Devam] TFBD Fizyoloji lisanUst egitim anketi.

Bo6lim 2: Anabilim dalinizda yapilmakta olan fizyoloji lisanststu egitimine ait 6zellikler

Hicbir zaman Bazen Her zaman

1 | Amac belirlenmistir.

2 | Kabul kosullari belirlenmistir.

3 | Mezuniyet kosullari belirlenmistir.

4 | Ders plan/AKTS kredileri belirlenmistir.

5 | Egitim-6gretim yontemleri belirlenmistir.

6 | Olcme-degerlendirme yontemleri-basan élctleri belirlenmistir.

7 | Derslerin 6grenim kazanimlari belirlenmistir.

8 | Program ciktilari matriksleri belirlenmistir.

Bolum 3: Ulkemiz lisanstista egitimi ile ilgili gérisleriniz

Sizce tlkemizdeki lisansdisti egitiminin en énemli sorunlar nelerdir? (Latfen éncelik sirasina gére numaralandirniniz):
LisansUstU egitime 6grenci talebinin dustk olmasi

Lisansustu 6grencilere yeterli sayl ve miktarda kadro/burs/proje destegi vb. veriimemesi

LisansUstU egitim programi yuriten Anabilim Dallarinin 6gretim Uyesi, altyapi eksiklikleri

Danisman-6grenci iliskilerinin istenen diizeyde olmamasi

Tezlerin Ulkemiz oncelikli saglik sorunlarinin ¢céztimaine yoénelik planlanmamasi

Yeterli sanayi-akademi isbirliginin olmamasi

YOK'in yilksek lisans ve doktora programi acabilmek ve acik programlarda egitime devam edebilmek icin koydugu égretim Gyesi sayr kriterleri
Gelisen yeni bilim alanlari ve gereksinimler dikkate alinarak; disiplinler aras lisansustl programlar aglmamasi
Saglik Bilimleri Enstittleri altyapilarinin (laboratuvar, derslik, kittphane) yetersiz olmasi

Ulkemizin iyi tanimlanmis bir “Bilim Politikasi” olmamas

Ulkemizde doktorasini bitirenlerin istihdam seceneklerinin sinirli olmasi

Saglik Bilimleri Enstitleri binyesinde 6gretim tyesi ve uzman kadrolari olmamasi

Ooo0o0ooooobooood

Diger (lutfen belirtiniz)

Ulkemiz lisanststt egitiminin sorunlarina yénelik ¢céziim &nerileriniz varsa liitfen listeleyiniz (Liste arzu edildigi kadar uzatilabilir):

w N =

o u

S R

Belirtmek istediginiz ek bir géristiniz varsa litfen yaziniz:
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