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KULTUREL MIiRASIMIZ YAGLI GURES SPORUNUN GELENEKSEL GiYSiSi
KiSPET

Meruyert KAYGUSUZ*, Habibe KAHVECIOGLU SARI**, Fatos Neslihan ARGUN***
Oz

Tiirkiye'de yaklasik 650 yillik bir gelenege sahip olan yagl giiresler, kendine 6zgii milli ve
dini torenlerin yapildig:r ve gunimiizde halen devam eden geleneksel sporlardan biridir. Bu
etkinliklerde dualarin okunmasi, pehlivanlarin birbirine selam vermesi ve kispet giymesi gibi
geleneksel uygulamalar halen devam etmektedir. Yiizyillar 6ncesinden giiniimiize kadar gelen
yagl giiresin tek degismeyen giysisi Kispet, el sanatlar1 yaraticiliginin sergilendigi, giiresin
olmazsa olmazi en 6nemli ogesidir. Kispeti giires¢inin viicuduyla uyumlu olarak kesmek ve
dikmek ustadan ¢iraga gegen bir Kispetyapimciligi zanaatinin en 6nemli kismidir. Maalesef
ginimizde geleneksel kispet ustaligina olan ilginin azalmasi bu zanaatin geng¢ kusaklara
aktarilmasini olumsuz etkilemektedir. Bu c¢alismada, yagli giires ve Kispet tarihi, Kispet
dikiminde kullanilan derinin 6zellikleri, Kispet kalibinin ¢ikartilmasi, kispet dikimi,
stislenmesi ve kullanim sonrasi bakimi konulari ele alinmistir. Ayrica, Denizli'lidinya ve
olimpiyat sampiyonu Hasan Gilingdér ve Kirkpmar Baspehlivani Hasan Sahin’in ailesi ile
karsilikli goriisme teknigi kullanilarak pehlivanlar, o donemin giires miisabakalar1 ve Kispet
hakkinda bilgileralinmis ve fotograflarla belgelenmistir.
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Oil wrestling is one of the traditional sports with a nearly 650-year history in Turkey, where
the unique national and religious ceremonies are ongoing today. Traditional practices such
asreading pray, greeting of the wrestlers and wearing Kispets are still going on. The only
unchanging garment of the oil wrestling that has survived for centuries is kispet; the creativity
of handicrafts and the most important element of wrestling. Cut and sew the kispet in
accordance with the wrestler’s body is the most important part of a handicraft that passes from
the master to the apprentice. Unfortunately, the decrease in the interest in traditional mastery
today has a negative effect on the transfer of this craft to the younger generations. In this
study, oil wrestling and Kispet history, the features of leather used in kispet making, making
its pattern andsewing, decoration and post-use care are discussed. In addition, information
about the wrestlers and the wrestling competitions of the period were used from the
interviews with family of the Olympicand world champion Hasan Giingér and the
Kirkpimarchief wrestlerHasan Sahin fromDenizli.

Keywords: Handicrafts, Oil Wrestling, Leather, Wrestler, Leather

GIRIS

Tirkler'in aveilik, okguluk ve binicilikten sonra yaptiklar1 en yaygin spor gilirestir. Ayrica
Tiirkler'in gocebe bir ulus olup evcillestirdigi hayvanlarin eti, siitli, yiinii ve derisinden
yararlandig1 bilinmektedir. Boylece, Orta Asya'dan Anadolu topraklarina g¢ etmesi ile hem
deri isleme hem de deriden kiyafet yapimi ustaligi edinmistir. Kiiltlirimiiziin bir¢ok dalinda
oldugu gibi sporda da Orta Asya’nin etkisi goriilmektedir. Eski Tiirklerin 6liim, dogum,
evlenme ve sosyal yardim gibi tasa ve seving vesileleriyle diizenledikleri yarigmalarda giires
izine de rastlanmaktadir (Giiven 1992: 15). Giirescilerin deriden yapilmis kispet giydigi
bilgisine Iskit/Saka Tiirklerine ait bir kemik avadanlik {izerine islenen giiresci figiirlerinden
ulasilmaktadir (Toros 2015: 17). Ayrica 9. yiizyil ve civarinda olusturuldugu var sayilan
Manas Destani’ndaki Bok-Murun Hikayesinde Kosay Han’in Yolay Han ile yaptig1 giires su
sekilde ifade edilmektedir:
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“Pehlivanlar pehlivant "Kosay Han” Manas in deri kisbetini giyerek ihtiyar hali ile Yolay
Han’la giiresir. Tanri artik Kosay’a kuvvet vermistir. Onun damarlarinda Tanri’min kuvveti
dolasmaya baslamistir. Tuttugu gibi Yolay 't yere vurur ve yener” (Gliven 1992: 26).
Ulkemizde ve diger Tiirk diyarlarinda giires yapanlara pehlivan veya pehlevan denilmektedir.
Esasinda Farscadan dilimize gegen bu terim, “pehlevin” seklinde yazilip, iri yar1 ve gligli
kisi anlamina gelmektedir. Tirk sultanlarinin birgogu da bu unvana sahipti. Bunun
sebeplerinden birisi milletin bu sporu yapiyor olmasiydi. Selguklu ve onlarin devami olan
Osmanli Tirklerinde pehlivanlik daima saygin bir mevkii olmus, bir¢ok bey ve padisah
“pehlevan” lakabini almiglar ve bu mahlasi kullanmislardir. Hatta Selguklular Nigde’ye o
zamanlar “Darii’l-Pehlivaniye” demislerdir (Toros 2015: 13).

Osmanli zamaninda yagl giireslerin yapildig1 bilgisi o donemi anlatan kaynaklardan
giiniimiize ulagmistir. Hatta savasin kazanilmasinda biiyiik etkisi olan spora dnem veren
Osmanli devleti, Konya Selguklularinda oldugu gibi sporcularin barinmalari ve idman
yapmalar1 i¢in Sultan Orhan Gazi zamaninda Bursa'da ilk giiresciler tekkesini actirmistir.
Osmanlilarin  kurdugu ikinci Edirne Giires¢iler Tekkesini anlatan Evliya Celebi
seyahatnamesinde, pehlivanlarin giires miisabakalarinda manda derisinden 50-60 kg
agirhginda kispetler giydiginden bahsetmektedir (Evliya Celebi 1314: 450-452; Kahraman
1989: 94).

Tiirkler sporu, insanlar1 bir arada tutmak i¢in bir ara¢ olarak kullanmislardir. Tiirk gliresinin
panayirlarda yapilmaya baslanmasi, 10.yy basindan itibaren Tuna kiyilarindan go¢ eden
Pecenek Tirklerinin Rumeli’ye yerlesmelerinden sonradir. Rumlarin bir bulusu olan panayira
sportif bir goriinlim katan ise Tiirkler olmustur. Oguz toresinin etkisiyle birlikte tamamen
ulusal bir kimlik kazanmis ve Kirkpinar Panayir1 giiresleri ortaya ¢ikmistir (Giiven 1992: 16).
Cumhuriyet déneminde ise Kirkpmar giireslerinin 1940’11 yillara kadar Hizir Ilyas’dan
(Hadirellez) ii¢ gilin 6nce baslayip ve ii¢ giin devam ettigi bildirilmistir. Gliniimiizde yapilan
Kirkpinar giireslerinin, milletimizin yakinlagsmasi, dayanigsmasi bakimindan toplumsal bir
fonksiyonu bulunmaktadir. Tiirk milletinin bir iiyesi olma mutlulugunun duygusunu vererek,
toplumun cosku ve duygularini bir arada dile getirmelerini saglamaktadir (Toros 2015: 17-

18).
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Toplumlarin kiiltiirel miras1 olan gelenek ve gorenekler, kusaktan kusaga aktarilarak
stiregelmis ritiiellerdir. Kiiltiirel mirasimiz igerisinde yer alan yagh giiresler geleneksel
uygulamalari ile Tiirk sporlar1 arasinda 6nemli bir yere sahiptir. Tiirkiye'de yaklagik 650 yillik
gelenege sahip yagh giiresler, kendine 6zgii milli ve dini torenlerinyapildigi ve glinimuzde
halen devam eden sporlardan biridir. Ustelik Kirkpinar yaglh giires senlikleri UNESCO
Yiiksek Komitesi tarafindan “Somut Olmayan Kiiltiirel Miras™ listesine eklenmistir. Ayrica,
Tiirkiye Cumhuriyeti Kiiltiir ve Turizm Bakanlig: tarafindan da "Tiirkiye'nin Somut Olmayan
Kilturel Miras1" listesinde yer almigtir (Oguz 2008: 87).

Bu spor, profesyonel bir miisabakaya kiyasla kendine 6zgii kurallar1 olan kazanmanin degil
Tiirk 6rf ve adetlerindeki yardimseverlik, misafirperverligin 6n planda oldugu geleneksel bir
organizasyondur. Bu etkinliklerde dualarin okunmasi, pehlivanlarin birbirine selam vermesi
ve kispet giymesi gibi geleneksel uygulamalar halen devam etmektedir. Yiizyillar 6ncesinden
giinimiize kadar gelen yagl giiresin tek degismeyen giysisi kispet,gerek dikimi gerekse
islemesi ile el sanatlar1 yaraticilifinin sergilendi8i, giiresin olmazsa olmazi en Onemli
ogesidir.Dikimi ustalik gerektiren Kispeti her usta dikememektedir. Kispetin pehlivanin
viicuduna gore dikilip dikilmemesi, miisabakanin basarisini dogrudan etkilemektedir. Bu
yiizden “kispet pehlivanin yarisidir” denilmektedir (Kahraman 1989: 96).

Her ne kadar Selguklu zamaninda yapilan gilires veya miisabakalarda giyilen kiyafetler
hakkinda ¢ok az bilgi bulunsa da, Fars¢a ve Arapga dillerinin yaygin kullanildigi o dénemde
"kispet" sozciigiiniin dilimize ge¢mis oldugu diisiiniilmektedir. Yagh giireste pehlivanlarin
giydigi 6zel kiyafet anlamiyla 6zdeslesmis olan Kispet,Arapga‘“kisve” “kisvet” kelimesinden
gelmekte olup vicudun belden asagisiyla baldirinin istiine kadar olan kismini kaplayan
kusaksiz, diigmesiz, iliksiz olarak deriden dikilen giysidir (Kahraman 1989: 94).Farkli
soylenisleri ile “kisbet, kisve ve kisvet, libas, esvab, bas kisveti veya kisvesi, dervis kisveti”
gibi elbise, kilik, kiyafet ve Ozel kiyafetanlamlarinda belirtilmektedir (Arseven 1965:
1099;Devellioglu 2002: 522; TDK Blyuk Tirkce Sozluk 2018a).Tirk Giyim, Kusam ve
Siislenme Sozliigiinde isekisbet; yaglt Tiirk giiresinde pehlivanlarin giydigi kara mesin don
olarak tanimlamakta ve dana dersinden yapildigindan, nasil giyildiginden, kisbetin yaglanarak

Ozel bir zenbil (zembil) iginde saklandigindan bahsedilmektedir (Kogu 1967: 157).
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Osmanli zamaninda Sultan Abdulaziz'in annesinin Kegecili isimli bir pehlivana kispet
diktirdigi ve bu tarihi kispetin muhtemelen Tokat'ta miizede olabilecegi belirtilmistir. Ayrica,
Konya Koyunoglu Miizesinde 20 yillik bagpehlivan unvanini koruyan meshur Alico
pehlivanina ait kispetin bulundugu da bildirilmektedir (Kahraman 1989: 95). Kultdrel
mirasimiz olan geleneksel giires miisabakalar1 hakkinda detayli tarihlendirme olmadig1 gibi
giyilen Kispetlerin tarihi hakkinda da yeterli bilgiye ulagilamamustir. Eskiden dikilen kispet
orneklerine birka¢ miize disinda rastlanmamustir. Bu nedenle kispetin tarihsel sirecine

bakmak ve incelemek maalesef miimkiin olmamustir.

Ancak Denizli’nin gurur kaynagi diinya ve olimpiyat sampiyonu Hasan Giingdr® ve dindr(
Denizli’li 1971 Kirkpmar Baspehlivan1 Hasan Sahin?’in(Bknz. Fotograf 1a,b)ailesinin elinde
bulunan ve kusaktan kusaga aktarilmak tizere saklanan Kkispete ulasilmis, incelenerek kalibi
¢ikartilmistir. S6z konusu kispet, meshur Canakkale/Biga’likispet ustasi Irfan Sahin’in
yetistirdigi ustarahmetli Mehmet Derse tarafindan dikilmistir. Bu c¢aligmada, kispetin
geleneksel ozelliklerine baglh kalinarak dikilebilmesi ve gelecekte bu isle ugrasacak ustalara
151k tutmasi, kaynak teskil etmesi ve kispet dikiminin ve ustaliginin siirdiiriilebilmesi igin
cikartilan kalip ve ¢izimlerin yararli olacagi diisiiniilmektedir. Ayrica, diinya ve olimpiyat
sampiyonu Denizli'li Hasan Gungor ve Kirkpinar Bagpehlivant Denizli’liHasan Sahin’inailesi
ile kargilikli goriigme teknigi kullanilarak pehlivanlar, donemin giires miisabakalari ve kispet
hakkinda bilgilere ve fotograflara ulagilmistir. Hasan Sahin, 1971 yilinda Kirkpinar
Bagpehlivani olduktan sonra bir daha miisabakalara katilmamigtir. Ancak 1982, 1983, 1984
yillarinda Kirkpinar bagpehlivant ve Altin kemer sahibi olan Denizli’liHUseyin

Cokal’immusabakalara hazirlanmasina katkida bulunarak biiyiik emek vermistir.

"Hasan Giingér, 1934 tarihinde Denizli’nin Acipayam flgesi Aksar Kdyiinde dogmus, uluslararas1 yarismalarda
bayragimizi defalarca géndere ¢ektirmis ulusal marsimizi defalarca diinyaya dinletmis bir sporcudur.

Hasan Sahin, 1940 tarihinde Denizli ili Cameli ilgesi Cumaalani kdyiinde dogmus, 1971 Kirkpinar Bagpehlivani
ve Cumhuriyet tarihindeki kendine zimmetli kemere sahip 4. pehlivandir.
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a)
Fotograf 1. Diinya ve olimpiyat sampiyonu Hasan Giingor (a) ve dunlirt 1971 Kirkpinar

Bagpehlivant Hasan Sahin(b).

KIiSPET USTALIGI

Geleneksel sporumuz yagh giireslerde giyilen Kispetin Tiirk kiiltliriiniin bir 6gesi olarak
ginimize kadar gelmesi ile birliktekispet ustaligi da ustadan ¢iraga gegen bir zanaat olarak
glinimiize kadar ulagsmustir.Kispet yapimeciliginin geleneksel yagli giireslerin ortaya ¢ikisiyla
birlikte basladig: disiiniilmektedir.

Kispeti giires¢inin viicuduyla uyumlu olarak kesmek ve dikmek kispet ustaliginin en énemli
kismidir. Pehlivanin basarisinda Kispet ustasinin yeri yadsinamaz, bu nedenle Kispet ustasi,
kispetini giyen pehlivanin basarisiyla gurur duydugu gibi, pehlivanda kispetini diken ustayla
ovundr (Kahraman 1989: 98).Kispet ustalar1 kispeti dikmekle kalmayip yagh giires
musabakalarina izleyici olarak katilarak pehlivanin Kispetle rahat giiresip giiresmedigini
kontrol ederler.Mag sirasinda kispetin herhangi bir yerinin yirtilmasi gegmiste yenilgiyi temsil
ettigi icin, kispetin saglam bir sekilde dikilmesi hem giires¢i hem de usta i¢in ¢cok onemliydi

(Basaran ve Giirctim 2011: 117).
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Ulkemizde farkli il ve ilgelerde diizenlenen yagh giires festivallerinde pehlivanlarin ozel
olarak giydigi bu kiyafet, ustanin zahmetli c¢alismasimin inceliklerini sergilemektedir.
Tiirkiye’nin meshur kispet ustalar1 arasinda en eski ve en iyi olan1 1900°1i yillarin baginda
Istanbul’da bulunan Nazif Hoca ve onun dgrencisi Yesil Hafiz oldugu bildirilmektedir. Ayni
donemde sadece arkadaslarina ve sevdiklerine Kispet diken Vefali pehlivan Nazif Efendi'nin
de iyi bir kispet ustas1 oldugu belirtilmektedir. Yine Kurtdereli Mehmet Pehlivan’in ilk defa
basa ¢iktig1 zaman giydigi kispeti diken Balikesir’liTelaseliMehmed Usta ile Carsikapi’h
Hidayet Usta ve Balikesir’li Hidayet Bassara¢ da iinlii kispet ustalar1 arasinda yer almaktadir
(Kahraman 1989: 99). Gunimiuzde ise yok olmaya yuz tutan bu meslegi zamana direnerek
surdiirmiis olan Biga’li Irfan Sahin, Biga’liMehmet Derse ve Samsun’lu Ugur Kesen gibi
ustalar: yetistirmistir.

Glniimiiziin ekonomik ve sosyal kosullari nedeni ile kispet ustalarmin sayis1 gittikce
azalmaktadir.Bigali Irfan Sahin uzun yillar kispet dikmis ve Kispet yapiminda derin bir bilgi
ve beceriye sahip olan ¢ok degerli bir ustadir. Kendisi 2012 yilinda gerceklestirilen 6diil
toreniyle Tirkiye Cumhuriyeti Kiiltir ve Turizm Bakanligi tarafindan “Yasayan Insan
Hazinesi” olarak ilan edilmistir. Yine Kispet yapimciligi da Tirkiye Cumhuriyeti Kiltir ve
Turizm Bakanlig: tarafindan 2013 yilinda 01.0044 envanter numarasi ile “Tiirkiye'nin Somut
Olmayan Kilturel Miras1” listesine alinmistir. Geleneksel giireslerimizin vazgecilmez giysisi
kispetin ve ustaliginin yasatilmasi ve gelecek kusaklara kiiltiirel bir miras olarak aktarilmasi

icin gerekli onlemlerin alinmasi ve tesviklerin yapilmas: gerekmektedir.

KISPET YAPIMINDA KULLANILAN MANDA DERISININ OZELLIKLERI

Kispetler eskiden ¢ogunlukla manda derisinden yapilmistir. Koca Yusuf, Kurtdereli, Adali
Halil, Kara Ahmet gibi pehlivanlar manda derisinden yapilmis, agirliklart 13 kg ile 17 kg
arasinda degisen kispetler giymistir (Bilgin 1994: 42). Yeterince agir olan bu
kispetlerinyaglaninca daha da agirlastigi bilinmektedir. Manda derisinin kabaca islenmis
olmasi ve kalinligi, pehlivanlara miisabakalarinda fazla enerji sarf etmesine ve 0 dénem Kispet
ustalarinin da yogun ugras vererek zahmet ¢ekmesine neden olmustur (Gokkaya 2014: 36).

1960’11 yillarda deri isleme teknolojisinin gelismesi ile manda derisinin yerini daha hafif ve
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saglam deriler almis ve kispet ustalarin da verimliligi artarak giinimiizde agirlig: 2 ile 4 kg
arasinda degisen dana derisinden yapilan kispetler dikilmeye baslanmstir.

Gunumuzde kispetler; manda, malak, dana, kegi, sigir, gibi havyalarin derilerinden elde edilen
vaketa ya da vidala cinsi genellikle siyah renkli deri kullanilarak dikilmektedir. Kispet
yapiminda, saglam ve yumusak olmasi, giiresirken pehlivanlara kolaylik saglamasi agisindan
gen¢ ve dogum yapmamis disi hayvan derileri tercih edilmektedir.

Bu c¢alismada, eski zamanlarda kispet dikimi i¢in atalarimizin tercih ettigi manda derisinin
Ozellikleri ortaya konmaya calisgilmistirManda derisi, diinya pazarinda onemli bir yer
tutmaktadir (Nanda ve Nakao 2003: 444). Tirkiye mandalari, nehir mandalarinin bir alt grubu
olan Akdeniz mandalarindan kdken almakta ve Anadolu mandasi olarak adlandirilmaktadirlar
(Soysal vd. 2005: 189). Genel olarak Kuzey Anadolu sahilinde Samsun ve Sinop; Orta
Anadolu’da Corum, Amasya; I¢ Bati Anadolu’da Afyon, Balikesir; Dogu Anadolu’da Sivas,
Mus; Gliney Dogu  Anadolu’da ise  Diyarbakir’da daha  yogun  sekilde
bulunmaktadir.Ulkemizde manda yetistiriciligi hastaliklara kars1 dayamklilik, ucuz yemleme
olanagi ve ek isgiicii istememesi gibi nedenlerle sigira nazaran tercih edilebilir (Bilal vd.
2006: 129).

Manda derileri genelde ayni agirliktaki sigir derilerinden daha kalindir. Manda derisinin
agirhigr yaklasik 30-40 kg oldugu halde deri kalinligi, hipodermis tabakasi hari¢ 3,35-6,89 mm
arasinda degismektedir. Manda derilerinin epidermis kalinligi ham derinin toplam kalinliginin
yaklagik %1-2,4'lnG;papillar tabaka - 9%6-24'0nd, retikuler tabaka ise %75-90'm
vehipodermis tabakast %3-5'ini olusturmaktadir. Manda derisinin koryum tabakasinda
genellikle yag damlaciklart bulunmamaktadir. Bu ylizden manda derileri siir derilerine
oranla daha az yagli derilerdir (Harmancioglu ve Dikmelik 1993: 96).Ayrica, manda derileri
sigir derilerinden daha kaba goriiniisli olup, sirca goriinlimleri daha piiriizlii bir yapiya
sahiptir. Sircada kalin killarin gézenekleri oldukga azdir. Karakteristik olarak kaba iist killarin
kil yataklar1 oldukca belirgindir. Kil ortlisii mandalarda sigirlara gore daha seyrektir(Toptas
1993: 19). Mandanin killari, sert, gii¢lii, esnek oldugundan bazen taramayla bazen de deri
uzama Unitelerinde toplanmakta ve ¢esitli fir¢alar yapiminda kullanilmaktadir (Soysal

2009:100).
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Ulkemizde manda derisi Gretimindekiazalmanin Tiirkiye’de son yillarda manda sayisindaki
diististen kaynaklandigi (Atasever ve Erdem 2008: 62)ve mevcut talebin karsilanamamasindan
dolay1 ham deri teminin yurt disindan yapildigi bilinmektedir. Ham deriler daha ¢ok Pakistan,
Hindistan ve Italya gibi iilkelerden satin alinmaktadir. Diinya tlkelerinin aksine manda derisi
Tiirkiye’de daha ucuzdur (Yilmaz 2013: 23). Kalin olmasi nedeniyle her ¢esit imalata, kayis,
kemer, kaldirma kayislari, eyer, dosemelik agir valizler, pence, elbise, endiistriyel eldiven
imalatina uygundur. Manda derisinin popularitesi kolayca taklit edilemeyisi ile alakalidir
(Soysal 2009: 100). Boylece, teknik derilerin imalinde kullanilmakla birlikte son zamanlarda
dogal goriiniimiin 6n planda tutuldugu yerlerde de kullanilmaya baslanmistir.

Manda derisi kullanim amacina gore genellikle bitkisel (vejetal), yari-bitkisel (semi-vejetal)
ve kromla tabaklama olarak (¢ farkli sekilde tabaklanmaktadir. Daha c¢ok kemerlik ve
koselelik deri yapiminda kullanilmaktadir. Kiregliktenkavaleta ve yarma yapilip, cilt kati
saraciyelik ve ayakkabilik olarak degerlendirilmektedir (Isik 2018: 45). Ulkemizde manda
derisinin g6z ardi edilemeyecek Ozelliklerinden dolayr halen Kahramanmaras, Gaziantep,
Sanliurfa, Kilis gibi bazi illerimizde bu deriden geleneksel el sanatlari iiriinlerinden yemeni ve
carik yapilmakta ve ayak sagligi igin siklikla kullanildigi bildirilmektedir (Yilmaz 2013:
42).Calisma konumuz olan Kispetiiretimi i¢in de manda derisi yukarida bahsi gecgen

ozelliklerinden dolay1 eski zamanlardan beri tercih edilmektedir.

KiSPETKALIBI ve YAPIMCILIGI

Kispet yapimi piif noktalar1 olan ve ¢ok zahmetli bir istir. Iyi bir Kispet ince is¢iligi ve
islemeleri de dahil, 2 veya 3 giinde yapilmaktadir.Kispetlersiparis iizerine ve pehlivana ozel
Olciilerde dikilmektedir. Pehlivanin 6l¢iisii alindiktan sonra kalip ¢ikartilarak deri kesilir ve
dikim islemine gecilir. Bir kispet dikimi i¢in en az 2 adet deri kullanilmaktadir.Kalip icin
pehlivanin bel, bacak uzunlugu-kalinligi ve i¢c bacak uzunlugunun dlciileri alinmaktadir.
Kispet kalibi, derinin esneme Ozelligi géz Online alinarak genellikle pehlivanin beden
Olclstinden bir beden kiiciik ¢ikartilir. Kispetin dikim ve siisleme asamalarinda dikis
makinesi, bigki, biz ve musta kullanilmaktadir. Geleneksel kispet; kasnak, hazne, arka, oyluk,

pagca, siraze ve ayna bolimlerinden olusmaktadir.
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Kasnak: Kispetin bele gelen kismidir ve en 6nemli yeridir. Kasnak, bel ile legen kemiginin
arasin1 kapsamaktadir. Kispet kesimine kasnaktan baslanmaktadir. Dort parmak genisliginde
olan bu bdlim (Ayag 1983: 86)icin 1.6 cm. kalinhiginda sert ve kalin deriler tercih
edilmektedir. Pehlivanin rakibi tarafindan bir¢ok oyun bu bélimde yapilmaktadir. Bu
nedenle, kasnak boliimii kolay kolay elle kavranmamasi ve kasnakla ilgili oyunlarda pehlivant
tartabilmesi i¢in bes alt1 kat deriden yapildig1 gibi li¢ dort kat deriden yapilarak igine kdsele
tarzinda sert malzeme konulabilmektedir. Derinin sert kismi kullanilacaksa kasnak 2 kat
deriden c¢alisilmakta olup arasina derinin esnememesi ve uzamamasi i¢in tente bezi veya
branda konulmaktadir. Kasnak, dikis pay1 hesaplanarak kesilmektedir.

Deri, kasnagin bel kisminda igeriye dogru katlanarak bir parmak genisliginde, igerisindenip
gececek kadarbir yuva birakilarak dikilmektedir. Bu yuvanin 6ne gelen kisminin iki tarafina
“sak” denilen yariklar agilmaktadir. Sak; kasnagmn tam gobek altina gelen boliimiine
denilmektedir (TDK, 2018b).Saklarin bulundugu kisimlara tiggen seklinde kesilmis deriler
dikilerek bu yariklar hem saglamlastirilmakta hem de estetik bir goriiniim kazandirilmaktadir.
Belde olusturulan yuvanin igerisinden urgan veya kendir ipi gecirilerek saklardan
cikartilmakta ve iki ug birbirine baglanarak bele oturtulmaya calisilmaktadir.

Saktan gecirilen bu ipe ii¢ diiglim atilir ve bu ii¢ diigiimiin ayr1 ayr1 anlamlar1 vardir. Birinci
diiglim, ahde vefa kilmaya Allah i¢in, ikinci diiglim, Bey’ate vefa kilmaya Peygamberimiz
Hazret-i Muhammed ig¢in, ti¢lincii diigiim ise vasiyeti sereftir ki, buna “Miihr-i1 Sed” de denir.
Bu diiglimde Hazret-i Ali i¢in atilir (Guven 1992: 74). Saktan gegirilen bu ipin manevi
anlamlar1 bu kadarla bitmez eger liclincii diiglim atildiktan sonra kalan u¢ saga uzatilirsa
Hazret-i Hasan’a, sola uzatilirsa Hazret-1 Hiiseyin’e isarettir. Ayni zamanda ipin sol ucu biraz
uzunca birakilir bu da Hazret-i Hiiseyin’in gaipligine isarettir (Ozbil 2002: 87). Kasnaga
Arapea tutulacak yer anlamina gelen “Kabza” da denilmektedir. Kabzanin 6n kismina Farsca
on demek olan Pis sozciigii ile birlestirerek “pis kabza” denilmistir. Kasnaga verilen bir diger
isim de “Paskavz” ya da “peskovaz”dir ki “pis kabza” sozciiglinlin halk arasinda birlestirilmis
halidir (Gemici 2016: 304).

Kispetin kasnak kismi farkli islemeler ile bezenmektedir(Bknz. Fotograf 2). Bu islemeler

renkli ipliklerle yapildigi gibi pergin kullanilarak da yapilmaktadir. Ayica siisleme amagh
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farkli renkte deriler ve kurdeleler kullanilmaktadir. Kispetiniizerinde lale, yilan gibi ¢ok
cesitlidesenler, madeni kabaralarla yapilmis siislerde bulunmaktadir (Gemici 2016: 303). Her
kispet ustasinin kendine 6zgii desenleri bulunmakta olup usta kispetindeki desenden de

taninmaktadir. Kispetin kasnak kismi ustanin adeta vitrini gibidir. Kasnak kisminda

desenlerin ve yazilarin yaninda tarih, logo ve etiketlerde kullanilmaktadir.

3

b)

)

n bulundurduklar kispet:

Fotograf 2. Hasan Sahin ailesinin kusaktan kusaga atarmak 1(;1
a) 6nden ve b) arkadan goranimdi

Hazne: Kispet’in apis arasina gelen kismidir. Apis diye de adlandirilan bu kisim iki kat

deriden yapilir ve pehlivanin apis bolgesini acitmamasi i¢in yumusak deriden yapilmasina

Ozen gosterilir. Hazne ve bacak kisimlarina pehlivanin performansinin diismemesi igin

havalandirma delikleri yapilmaktadir.
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Arka: Isminden de anlasilacag: gibi bu kisim kispetin arka tarafina gelen kisimdir ki rahatlik
acisindan biraz bol yapilmaktadir.Bazi pehlivanlar da kispetlerinin arkasina ayna koyarlar ki
bunlara “ayna koyan” veya “aynali pehlivan” denilmektedir.

Oyluk: Kasnaktan dize kadar olan kisimdir. Dar olmasina ragmen viicudu sikmayacak sekilde
yapilmasina itina gosterilir. Usta kispet yapimcilart oylugun 6ne gelen kisimlarini dikislerle
cesitli sekiller yaparak stislerler.

Paca: Kispetin dizden sirazelere kadar olan kismidir. Sirazenin i¢ kismina kege ve ya bez
konularak baldira sarilir ve istten bir iple sarilir. Paca sarilirken {i¢ kat olarak sarilir.
Bunlardan birinci kat, seriat; ikinci kat, tarikat; tiglincii kat ise, hakikate isaret eder ki, seraitte
istli var ol, tarikattepaydar ol, hakikatten haberdar ol anlamimna gelmektedir. Paga ile etin
arasina konulan keceye “pacabent” ya da “kegebent” denilmektedir (Yazoglu 2014: 3)(Bknz.
Fotograf 3). Paganin bu sekilde siki baglanmasinin sebebi kasnak gibi bu bélimden de ¢ok
oyun ¢ikmasindandir. Parmaklarin pagaya girmemesi ¢ok Onemlidir.Kispetin siki
baglanmayan pagasindan igeri giren parmaklar sayesinde oyun almak kolaylasir.Kispetin paca

kismi eskidiginde kasnak sabit kalmak suretiyle degistirilebilmektedir.

Fotograf 3. Pacabent

Siraze: Kispetin en alt kismidir. Baz1 ustalar siraze kismini siislii olsun diye tiggen bi¢iminde
kesik kesik yapmaktadir.

Ayna: Kispetin dize gelen kismidir. Ikinci bir deri ile saglamlastirilir (Anonim 2018:
1).Kispetin tiim pargalarmin kalib1 g¢ikarilinca, dikim islemine gegilerekpargalar birbirine
birlestirilir. Kispetin i¢ kismi gayet temizdir ve icinde asla diugim olmaz. Kispet,
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vucuduneklem vyerlerine ve direng merkezlerine gore hesaplanarak yapilir. Bu
direngmerkezleri dikislerin bitistigi yerlerdir. Buralara iki tane 6nde, iki tane arkadaolmak
Uzere dort tane yuvarlak konulur ki bunlara ‘toparlak’ denilmektedir. Bukaba dikis isleminden
sonra tum islemler ‘biz’ yardimiyla yapilir. Kispetin gerikalan dikisleri iki igne yardimiyla
althiistli dikilmek suretiyle bir gtin boyuncaelle dikilir (Dervisoglu 2012: 211).

Geleneksel kispetler, dikim ve kullanim kolaylig1 agisindan; kasnak, hazne, arka, oyluk, paca,
siraze ve ayna olmak (zere yukarida da agiklandigi gibi yedi boélimden olusmaktadir. Bu
sayede Ozellikle giires sirasinda en ¢ok eskiyen kisimlar olan paga, siraze ve ayna kisimlari
rahatca degistirilmektedir. Ayn1 zamanda genel bolim sayisininyedi olmasi Tiirk’lerdekutsal
bir anlam tasidig1 bilinmektedir.Ancak glinimizde kispet kaliplar1 zaman igerisinde degisime
ugrayarak genellikle diken ustaya gore kasnak, hazne,sak, paga ve siraze olmak (zere
besparcadan olusmaktadir(Bknz. Fotograf 4a,b,c,d,e,f). Bununla birlikte, kesiminden,
kaliplanmasina kadar tamamiyla geleneksel usullerle Uretim yapan kispet ustalari gelisen
teknolojiyle birlikte Kispetin bazi yapim asamalarinda teknolojiden faydalanma yoluna
gitmislerdir (Dervisoglu 2018: 210).

a) b) U C)

| |
d) e) f) | J

Fotograf 4. Kispet pargalarinin kaliplar:
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a) kasnak, b) sak, c) hazne, d) paga, e) oyluk destek parcasi, f) siraze

Yeni yapilan Kispet yumusamasi i¢in bir hafta sirkeli suda tutulmaktadir. Ardindan igine
zeytinyagi stiriilerekkispetin yagi cekmesi ve biraz yumusamasi
saglanmaktadir.Kispetpehlivanin bedenine tam olarak uyum saglayinca
musabakalardagiyilmeye baslanmaktadir.Boylece, kispet ustasinin ellerinde sekillenen kispet,
pehlivan giiresgilerinin bedenlerinde hayat bulmaktadir (Kahraman 1995: 125).

Pehlivan kispetini torenle giymektedir. Bir pehlivanin ne zaman Kispet giyecegine ustasi karar
vermektedir. Kispet giyme toreni sirasinda eski pehlivanlar, seyirciler, pehlivanin hisim,
akrabasi bulunmaktadir. Geng pehlivan, ustasinin ve diger yasl sporcularin ellerini 6perek bir
akraniyla gosteri giiresi yapar. Kispet giyilirken dua edilir, Kispetin kasnak tarafi opiilerek

alina konulmakta vednce sag, sonra sol pagadan ayaga gecirilmektedir (Gl vd. 2015: 54).

KISPET BAKIMI

Gunimuzde deriden yapilan ve en pahali geleneksel spor giysisi olarak bilinen kispetin
fiyati;derinin kalitesine, pehlivanin beden 6l¢iisiine, is¢iligineve islemlerine bagli olarak 750
ile 3000 TL arasinda degismektedir. Kispetin kullanim siiresi, bakim ve saklanma kosullarina
gore degigsmekte olup 2-3 yil gibi kisa bir siiredir. Bu durum karsisinda kispetin uzun siire
kullanilabilmesi i¢in bakimina 6zen gosterilmesi gerekmektedir.

Giires bittikten sonra kispet sabunlu su ile yitkanmali ve havlu ile kurutulmalidir. EIma sirkesi
ile dezenfektesi yapilip sonra zeytinyagi ile yaglanmalidir. Yaglanan kispet, sazdan oriilmiis,
Uzerinde Kispetin hava almasini saglayan gozenekleri bulunan zembile yerlestirilerek serin bir
yerde saklanmalidir (Kogu 1967: 157).

Zembil; Farsca bir kelime olup “kiiciik sepet” anlamina gelmektedir(Kanar2008: 752). Giires
terminolojisinde “kindira ve ya saz gibi su bitkilerinden pehlivanlarin kispetlerini tasimak ve
muhafaza etmek i¢in kullandigi ¢anta® demektir(Bknz. Fotograf 5). Zembilcilerin piri, zembil

Orlip emegi ile geginen Hz. Siileyman olmustur (Dervisoglu 2012: 326).
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Fotograf 5. Kispetin i¢ine konularak saklandig1 zembil

Ritiiellerin bol uygulandigi yagh giireste zembil ile ilgili de bir gelenek rivayet edilmektedir.
“Eski donemlerde pehlivanlarin giirese katildiklari, giderken ya da giiresten donerken
ellerinde tasidiklart zembilden anlasilirmis.Biiylik pehlivanlarin Kispetini yanindaki ¢irak
tasirmis Ki usta pehlivanlar gelecekte basarili olacaklarina inandiklart giraklarina zembillerini
tasitirlarmis. Pehlivanlar ciraklarinda ileriye doniik yeterli kabiliyet ve ¢abayr gérmezlerse
onlara zembillerini tasitmazlarmig.Pehlivan, giiresi birakacagi zaman zembilini duvara
asarmis”.Ayrica, bir pehlivanin diger bir pehlivanin 6niine zembilini koymasi, o pehlivana
meydan okudugu anlamina gelmekteydi (Ay 2010: 16; Dervisoglu 2018: 219).

Giliniimiizde Biga Agakdy’de yasayan ve zembil imalati ile ugrasan Cemile Yavas;
Yenigiftlik’te bulunan Ece goli kiyisindan esiyle birlikte topladigi sazlari 25 giin boyunca
kurutup demet yaparak kisin oriilmek {izere muhafaza ettigini ve zembil yapacagi zaman,
yumusattigi saplari bir metal tarak yardimiyla belirli bir siire tarayip liflere ayirarak ip haline
getirdigini belirtmistir.Elde edilen ipleri bir alt bir st teknigi ile hasir halinde bir saatte
dokuduktan ve el dikisini de bir saatte tamamladiktan sonra zembil haline
getirdiginibildirmistir (Anonim 2018a: 1). Pehlivanin kispetsiz, Kispetin de zembilsiz
olamayacagini, pehlivanlik 6lmedigi siirece de bu meslegi devam ettirecegini belirtmektedir.
Bu nedenle zembil iiretiminin geleneksel el sanatlar1 arasinda yer almasi ve siirdiiriilebilmesi

icin kurum ve kuruluslar tarafindan “Unutulmaya yiiz tutmus geleneksel el sanatlar1” listesine
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alinmasi, yapim tekniklerinin kayit altina alinmasi, modiillerinin hazirlanmas1 ve gerekirse

zembil yapim kurslarinin ag¢ilmasi desteklenmelidir.

SONUC VE ONERILER

Ulkemizde giires sporu uzun yillar maalesef hak ettigi ilgiyi ve énemi gdrememistir. Hatta
1961 yilinda Japonya’daki diinya sampiyonasina iinlii giires¢i Hasan Giingdr ve Tiirk
sporcular1 pervaneli ucakla, aktarmali olarak 15 giin Hong-Kong’da beklemek zorunda
kalarak uzun bir seyahat sonunda Japonya’ya ulasabilmislerdir. Yine o donemde 1960
yilindaki Roma Olimpiyatlarinda sampiyon olan Tirk giirescilerine vaat edilen odul
verilmemistir (Koyuncu 2011:35). Fakat son donemlerde Tiirk Giires Federasyonu, iilkemizin
farkli il ve ilge belediyeleri, farkli sponsorlar ve agalar tarafindan yagl giires festivallerinin
diizenlenmesi i¢in destek saglanmakta ve pehlivanlara odiiller verilmektedir.

Kirkpmar’da ise ilk kemer uygulamasi Kurtdereli Mehmet Pehlivanin vefat1 iizerine 1939
yilinda Beden Terbiyesi Genel Miidiirliigiiniin baspehlivanligi kazanacak olan giiresciye bir
sene kalmak tizere bir “KurtdereliKemeri” uygulamasi ile baglamigtir. Daha sonra geleneksel
tarthi Kirkpmar Yagh Giireslerinin en biiylik 6dili olan Altin Kemer uygulamasi ilk defa
Edirne Belediyesi tarafindan 1960 yilinda uygulamaya konulmustur. Bu kemer 22 ayar
altindan olup yaklasik 1400 gr. agirhgindadir. Ug yil {ist iiste yagh giires sampiyonu olan
pehivan bu kemerin émir boyu sahibi olmaktadir. Calismamizda adi gegen Hasan Sahin
kendine zimmetli Bagpehlivanlik kemeri olan dérdiincii pehlivandir. GUnimuizde yagl giires
icin 0zel tasarlanan robot yarismalari ile de milli sporumuz olanyagli giiresin nesilden nesile
aktarilmasina katki saglamayacalisilmaktadir. Bu sekilde hem geleneksel spora olan ilginin
arttirllmast hem de robot teknolojilerinin iilkemizde daha yaygin hale gelmesi
diistiniilmektedir (Kogak ve Bayir 2009: 1).

Ayrica, ata sporu giirese ve giirescilere olduk¢a Onem veren, ilgenin kiiltiirel degerlerini
yasatmaya c¢alisan Sindirg1 Belediyesi ilgedeki giires tarihini gelecek nesillere aktarmak adina
harekete gecerek Turkiye’de ilk yagh giires miizesi olusturulmasi i¢in ¢aligmalara baglamasi

da ornek teskil etmektedir. Tarihi glires malzemeleri, kispetler, gazete haberleri, giireslere dair
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fotograflar ve pehlivan hikayeleri toplanarakmiizede yer alacagi bildirilmistir (Anonim
2018:1).

Yagl giires organizasyonlarinin artmasina ragmen kispet yapimciligimaalesef hak ettigi ilgiyi
gormemektedir. Hatta kiiltiirel mirasimiz olan yagli giireslerde giyilen, dikim asamasi
zahmetli, emek gerektiren ve maliyeti yiksek olan geleneksel kispet yapimciligina olan ilgi
glin gegtikge azalmaktadir. Giiniimiizde giires miisabakalarinda giyilen kispetler, Glkemizde
sayil1 birka¢ usta (Ugur Kesen, Adem Kaymn, Murat Boncuk vd.) tarafindan dikilmekte
oluponlar da ekonomik ve sosyal kosullar nedeni ile mesleklerini devam ettirmede
zorlanmaktadir. Sirekli ve diizenli maddi getirisi olmadigi i¢in de bu alanda
ciraklarinyetismemesi, yasayan ustalarin kaybiyla birlikte zamanla bu meslegi yapan ve bilen
kimse kalmayacaktir.

Bununla birlikte Milli Egitim Bakanligi hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii tarafindan
hazirlanan “Kispet Dikimi” modiiliinde kalip hazirlama ve kaliba dair bilgiler yer almamaigtir.
Unutulmaya yiiz tutmus bu meslegin devam ettirilebilmesi ve gelecek nesillere aktarilabilmesi
icin kispet kalibinin ¢ikartilmasi ve kayit altina alinmasinin 6nemli oldugu diistintilmektedir.
Ancak kispetin gelenege uygun sekilde dikilmesi yoniinde Tiirkiye Giires Federasyonu 6nemli
adimlar atmistir. Federasyonun aldig1 kararla bagpehlivanlarin 2018 yil1 Ocak ayindan itibaren
tiim boylarda giiresecek pehlivanlarin sadece aslina uygun kispetle giires organizasyonlarina
cikabilecekleri duyurulmus ve bununla ilgili bir kispetin nasil olmasi gerektigine dair
fotograflar yayinlanmistir (Dervisoglu 2018: 218-219). Bu durumun Kkispetin geleneksel
boyutta liretilmesinin siirdiiriilebilirligi agisindan 6nemli bir karar oldugu diisiiniilmektedir.
Kispet yapimciligi; kalip ¢ikartma, dikim, siisleme vb. pek ¢ok ustalik isteyen agamalardan
meydana gelmektedir. Iyi bir kispet ustas1 olmak igin en az Ui¢ dért yil bir ustanin yaninda
egitim almak gerekmektedir. Boylesine ustalik ve ugras isteyengeleneksel bir meslegin
gelecek kusaklara aktarilmasi ve devam ettirilmesi ancak cesitli kurum-kuruluslarin, yerel

yonetimlerin destegi ile gerceklesebilir.
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