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ONSOZ

Bu calismanin temel motivasyonu ikinci Mesrutiyet Donemi ve Cumhuriyet
doneminin ilk evrelerindeki psikolojik bilgideki bilimsel gelisim ve etkinliginde tespit
edilen politik, toplumsal ve zihniyet siire¢lerini biitiinsel bir yaklagim g¢ergevesinde bir
araya getirmektir. Bu faaliyetin, 6zellikle insan dogasina dair bir bilgi kaynagi olarak
psikoloji perspektifinden sekillenmesindeki ana motivasyon insana ve dogasina dair yeni
bir tasavvurun sekillenmesine katki saglamig olmasidir. Literatiirdeki ¢esitli analizler ve
One cikan birincil eserlerden yola ¢ikarak insan ve dogasina dair psikolojik baglama ve
diisiinceye denk diisen tasavvurun bahsi gecen sosyolojik siireclerle iligkisinin diisiinsel
arka planimin bir goriintiisii bu ¢ercevede bir araya getirilmeye ve biitiinsel bir yaklagimla
verilmeye c¢alisilmistir. Bu gelisimin entelektiiel, toplumsal ve siyasi olarak literatiirde
cesitli ¢alismalardan hareketle tespit edilen karsiliklarinin kavramsal ¢izgisini zaman
akisina yerlestirmek ve birlestirmek, bunun yaninda bilimsel bilgi gelisiminin igerisine
s0z konusu tespit edilen sosyolojik siiregleri ve temalar1 etkileri ¢ercevesinde zamansal
akistaki kopmalar1 ve devamliliklart da g6z Oniinde bulundurarak nagizane

biitlinlestirmek hedeflenmektedir.

Diger yandan bu calismanin esin kaynagi lisans egitimim sirasinda rastlamis ve
okumus oldugum Sertan Batur’un 2006 yilinda Toplum ve Bilim’de yayinlamis oldugu
“Tiirkiye’de Psikolojinin Kurumsallasmasinda Toplumsal ve Politik Belirleyenler”! adli
yazisidir. Bilimsel bilgideki 6zellikle de insan etkinligine dair bilimsel bilgideki
gelisiminin tarihsel evrimini toplumsal, politik, zihniyet ve akla gelebilecek her tiirlii
sosyolojik siirecler agisindan inceleyen eserler ve yine ayni sekilde bu siireclerle bu
gelisim evrelerini iliskilendiren ¢aligmalar her zaman ilgimi ¢ekmistir. Bu agidan, bu
metni inceledikten sonra ilgili literatiirii taradigimda, ¢alismanin yayilanmasindan bu
yana Tiirkiye’de psikoloji tarihi yaziminda gerek Tiirkce literatiirde gerekse de yabanci
literatiirde farkli igerikler ve temalar kapsaminda genisledigini fark ettim. Literatiirde
bulunan cesitli incelemelerde ve tarih yazimlarinda ortaya ¢ikan temalar ve olgulari
birlestirmeye ve bir zamansal akig siirecine yerlestirmeye calistifim bu calismada,
psikolojik bilgide tespit edilen gelisim evrelerini ve kaynaklarini belirli agilardan

Tiirkiye’ye 0zgiin bir siire¢ ¢ercevesinde vurgulamaya calistim. Bu ¢ercevede gerek one

! Sertan Batur, “Tiirkiye’de Psikolojinin Kurumsallasmasinda Toplumsal ve Politik Belirleyenler”, Toplum
ve Bilim, Say1 107, (2006), s. 217-230.
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cikan birincil kaynaklarin gerekse de giincel literatiiriin kaynaklar1 dahilinde ¢esitli
temalar etrafinda sekillenen bir donemsellestirme ve bu donemsellestirme icerisindeki
politik, toplumsal ve zihniyet temalarindan hareketle degisimleri ve devamliliklari icinde
barindiran bir zamansal siire¢ olusturmay1 hedefleyerek nagizane tarih yazimina katki

sunmaya c¢alistim.

Ote yandan, bu ¢alisma Covid-19 salgin siireci ve sonrasinda hazirlanmistir. Bu
bakimdan genellikle akademik ¢aligma yapan insanlarin karsilastig1 en biiyiik sorunlardan
biri olarak cesitli kaynaklara ulasma sorunu ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle yabanci
literatiir dizininde taranan dergilerde yayinlanan ¢aligmalara erisim saglamanin yani sira
bu salgin siirecinden dolay1 somut olarak ulasamadigim eserlere internet araciligiyla ve
bilgiyi toplumsal tabana yaymada bence ileride daha biiyiik islevler iistlenecek
platformlar1 kullandigimi belirtmek ve bunlari olusturan ve yayan akademiklere bu

calisma nezdinde nagizane tesekkiir etmek isterim.

Son olarak da bu calisma sirasinda oncellikle, calismak istedigim konuyu
sOyledigim andan itibaren bana tiim destegini ve 6zgiir bir ortami1 sunan, benimle kendi
deneyimlerini ve diislincelerini paylasan, ¢aligmanin hazirlanma siirecinde bana karsi
oldukg¢a anlayisli olan bunun yaninda da bu calismalarda siklikla karsilastigim tesekkiir
kismini benim i¢in formaliteden de Oteye tasidigi icin sayin hocam Prof. Dr. Umut
Karabulut’a sunmaktayim. En biiylik tesekkiirii ise bu g¢aligma nezdinde ailem hak
etmektedir. Onlara beni bu siirecte bircok agidan destekledikleri i¢in minnettar oldugumu

belirtmek isterim.
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OZET

ILM-i RUH'TAN MODERN PSiKOLOJIYE:
IMPARATORLUKTAN CUMHURIYET'E PSIKOLOJIK BILGININ
SERENCAMI (1908-1937)

AKCAOZ, Mehmet
Yiiksek Lisans Tezi
Tarih Ana Bilim Dali
Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi Programi1
Tez Yoneticisi: Prof. Dr. Umut KARABULUT
Temmuz 2023, IX+86 Sayfa

Psikoloji bilimi ve psikolojik bilgi, 19. yiizyilin sonlarinda ve 20. yiizyilda
insan bilgisine dair olan tamimlamalar1 ve algilamalar1 bash bashna degisime
ugratmstir. insanin bireysel ve toplumsal dogasinin anlasilmasina olan ilgi modern
zamanlarin bir olgusu olarak algilanabilir ancak bilginin gelisiminde var olan gri
tonlar ve cizgisel olmayan siire¢, psikolojik bilginin gelisim siirecinde de
gozlemlenmektedir. Nitekim bu bir birikim siirecidir ve psikolojik bilginin gelisim
asamalarinda  siireklilikleri ve kopuslar1 da siire¢ olarak icerisinde
barindirmaktadir.

Bu bakimdan, psikolojik bilginin gelisiminin tarihsellestirilmesinde cesitli
kaynaklarin ve belirleyenlerin etkisi yadsinmamahdir. Boylesi bir tarih yazinm
ayrica dini, geleneksel ve metafizik bilgi kaynaklarindan beslenen insan bilgisinin
yerine rasyonel ve ampirik olarak nitelenen deneysel/uygulamahl psikolojinin
teleolojik bir sekilde ikame edilmesi olarak simirlanan kaliplasmis ve ana akim
haline gelmis alanmin disina cikarak s6z konusu gri tonlarin tespit edilmesine yarar
sagladig: gibi siireklilik ve kopuslarin belirlenmesinde de fayda saglamaktadir. Bu
cercevede, bilimsel bilginin gelisim siirecini tarihsel olgular ile iliskilendirmek
bunun yaninda da bilimsel gelisimde politik, toplumsal ve ozellikle de zihniyet
etkilerini incelemek etkili bir tarih yazimini ortaya koyacaktir.

Tiirkiye, psikoloji biliminin ve psikolojik bilginin gelismesinde gerek
imparatorlugun son donemlerinde gerekse de cumhuriyetin erken donemlerinde
gecirdigi tarihsel siire¢ goz oniine alindiginda yukarida soézii edilen tarih yazim icin
uygun ve 0zgiin kosullar1 sunmaktadir.

Bu tarih yazzimmn ilk temasi, insana ve ruhuna yapilan psikolojik
tammmlamalarin teolojik, metafizik ve geleneksel diisiince 6gelerini bir bilgi kaynag:
olarak ele almasidir. Avrupa’da modern psikoloji bilgisinin gelisim siirecine bagh
olarak degisen ve yayginlasan terciime faaliyetleri felsefi bir yapida psikoloji
bilgisinin tekrardan iiretilmesine uygun bir ortam hazirlamistir. Bu duruma ek
olarak da bu iki olgunun bir aradalh@: ise bu tarih yaziminin genel temasim
karakterize etmistir.

Bu ¢alismadaki ikinci ana tema ise yukarida diialist bir bicimde sekillenen
gelisim cizgisinin farkl siyasi ve sosyal islevler cercevesinde epistemolojik nitelikler
kazandigim ihtiva etmektedir. Bu cerceve, cesitli tarihsel olaylarin ve kosullarin
sonuclarimin etkileri dahilinde belirlenen olgulari, yine bu etkiler dahilinde
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psikolojik bilginin tespit edilen gelisim sahalar: ve kaynaklar biitiinsel bir cercevede
zamansal akisa yerlestirilmeye calisiimistir. Ikinci Mesrutiyet Devri’nin toplumsal,
siyasi ve entelektiiel diinyasi, Biiyiik Savas, Savas Sonrasi1 ve Miitareke Donemi,
Bagimsizlik Savasi ve son olarak da Erken Cumhuriyet Donemi’nin toplumsal ve
kiiltiirel sorunlar: bu calismada tarihsel donemde ortaya cikan 6nemli bashklardir
ve psikolojik bilgi ile iliskisi incelenerek bilimsel degisim ve gelisim konu
edinilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ruhiyat, Psikolojik bilgi, Bilim, Sosyal bilim, Paradigma, Pedagoji,
Egitim, Aydm.



ABSTRACT

FROM SCIENCE OF THE SOUL TO MODERN PSYCHOLOGY:
THE EVOLUTION OF PSYCHOLOGICAL KNOWLEDGE FROM
THE EMPIRE TO THE REPUBLIC (1908-1937)

AKCAOZ, Mehmet
Master Thesis
History Department
History of Turkish Republic Programme
Adviser of Thesis: Prof. Dr. Umut KARABULUT
July 2023, [X+86 Pages

The discipline of psychology and psychological knowledge fundamentally
transformed definitions and perceptions of human knowledge in the late 19th and
20th centuries. The interest in comprehending the individual and social nature of
human beings can be perceived as a phenomenon of modern times. Nevertheless, the
shades of gray and the non-linear process of the development of knowledge can also
be observed in the evolution of psychological knowledge. As a matter of fact, this
process involves accumulation and encompasses both continuities and ruptures in
the developmental stages of psychological knowledge.

In this respect, the influence of various sources and determinants on the
historicization of psychological knowledge's development should not be
underestimated. This kind of historiography transcends the limits of teleological
substitution, where rational and experimental psychology replaces human
knowledge derived from religious, traditional and metaphysical sources of thought,
proving that this focus is effective in defining shades of gray, continuities and
ruptures. In this framework, linking the process of scientific knowledge
development with historical facts and examining the political, social, and
particularly mental influences on scientific progress will unveil an effective
historiography.

Considering the historical process of the development of psychological
science and psychological knowledge in Turkey, both in the late empire and in the
early republican period, Turkey offers suitable and unique conditions for the
historiography mentioned above.

The first theme of this historiography is that psychological descriptions of the
human being and their psyche consider theological, metaphysical, and traditional
elements of thought as significant sources of knowledge. The translation activities,
which changed and became widespread depending on the development process of
modern psychological knowledge in Europe, prepared a suitable environment for
the reproduction of psychological knowledge in a philosophical structure. In
addition to this, the combination of these two phenomena has characterized the
general theme of this historiography.

The second main theme in this study and historicization is that the
aforementioned dualistic line of development has acquired epistemological qualities
within various political and social contexts. This framework attempts to
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contextualize the identified phenomena within the influences of various historical
events and conditions. It seeks to map the developmental areas and sources of
psychological knowledge in a temalarla kapsaminda, creating a holistic and
comprehensive framework. The study focuses on crucial historical events such as
the Second Constitutional Era, the First World War, the War of Independence, and
the social and cultural challenges during the Early Republican Era. It examines the
relationship between these events and psychological knowledge, with a specific
emphasis on scientific changes and developments.

Keywords: Ruhiyat, Psychological knowledge, Science, Humanities, Paradigm,
Pedagogy, Education, Intellectual.
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GIRIS

Tiirkiye’de rasyonel bir bilgi kaynagi olarak psikolojik bilginin gelisimi siirecinde
cesitli toplumsal, politik ve paradigmatik belirleyenler etkili olmustur. Bu bakimdan
psikolojik bilginin Tiirkiye’de gelisim siirecinde siireklilikler ve kopuslar dahilinde dini,
metafizik ve felsefi olarak ¢ok ¢esitli kaynaklardan beslenen hatta cesitli donemlerde s6z
konusu farkli temalar1 da varolusunda bulunduran, tarihsel donemin hakim felsefi
paradigmalar araciligiyla da varlik gosteren, savas donemi ve sonrasinda ortaya ¢ikan
toplumsal ve ahlaki sorunlara terminolojisi araciligiyla bir yaklasgim getiren ve yeni
rejimin kiiltiirel ve egitim programina insana dair bilimsel bir bilgi formiilasyonu olarak
kaynaklik eden ve dahil olan ¢ok genis bir tarihsel arka plani bulunmaktadir. Bu
cercevede, psikolojik diistince ve baglamin gelisimindeki toplumsal, politik ve zihniyet
kaynaklarini belirli tarihsel olaylar ve olgular ile iligkilendirilerek degerlendirilmesi
sonucunda olusturulan incelemelerin onciililk edecegi alan sayesinde Tiirk Diisiince ve
Bilim Tarihi agisindan da psikolojinin konumunun belirlenmesi ve tespit edilmesinde de
uygun kosullar1 sunacaktir. Literatiirimiizde psikoloji tarih yazimi agisindan baslangig
noktasi Dariilfiinun’da Georg Anschiitz’lin 1915 yilinda goreve baglamasi uzun yillar ana
akim bir yaklasim olarak dile getirilmistir. Yeni yaklasimlar bu goriisii terk ederek bu
geemisi Osmanli entelektiiel hayatinin son doneminin etkinliginde ve Tiirk dilinin ve
kiiltiirel baglami icerisinde aranmakta ve farkli eserlerin yaymlanma tarihleri gozetilerek
yeni bir tarih yazimi olusturmaya katki sunmaktadirlar.? Bu ¢alisma psikolojinin ve
psikolojik bilginin kullanim alanlarima ve onu etkileyen sosyolojik alanlara deginen
eserler ¢ercevesinde ve One cikan birincil kaynaklar dahilinde biitlinsel bir yaklasim

getirmeye caligmaktadir.

Psikolojik bilginin, entelektiiel hayatta ve bilimsel literatiirde karsilik bulmasi

ozellikle 19. yiizy1l ikinci yarist Osmanli entelektiiel hayatinin karakteristiine ickin

2 Sertan Batur, “Psikoloji Tarihinde Koken Mitosu ve Georg Anschiitz’iin Hikayesi”, Toplum ve Bilim, c.
102, (2005), s. 180-185., Aydan Giilerce, “Turkey: A Case of Modernization at Historical, Political, and
Socio-cultural Cross-roads”, The Oxford Handbook of the History of Psychology: Global Perspectives, (ed.
David B. Baker), Oxford University Press, 2012, s. 555-558., Remzi Demir, “Glk Psikoloji Kitabimiz:
Gayetii’l-Beyan Fi Hakikati’l-insan”, Dért Oge, Say1 1, (2012)., Seyma Turan, "Osmanlilarda [Tk Modern
Psikoloji Kitaplari: (1869-1900)", (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul: Marmara Universitesi,
2010.



bulunmaktadir. S6z konusu karakteristik, sivil bir entelektiiel c¢aba g¢ergevesinde,
psikolojik bilginin varligin1 ansiklopedist bir formda, yani telif ve c¢eviri eserler
araciliglyla yeni bir entelektiiel alan olarak, entelektiiel diinyaya tanitma amaci
baglaminda gormekteyiz. Bu siirecin, Avrupa'daki modern psikolojik bilginin gelisim
evreleri ve kaynaklariyla kismen ve bazi kesintilerle paralellik gosterdigini soylemek

yanlis olmayacaktir.

Diger yandan, Osmanli entelektiiel hayatinda psikolojik bilginin varlik sahasi ve
kaynagi olarak niteleyebilecegimiz diger bir olgu ise teolojik formda sdylemler ve onun
bilgi kaynaklaridir. 19. yiizyilin ikinci yarisinda kurulan ilk Dariilfiinun, Dariilfiinun-i
Osmani’de “Fiinun-1 Cedide” olarak adlandirilan yeni bilim sahalarinin gelismesinin
tesvikini ve tanitilmasini saglamak amaciyla psikoloji bilgisi de varlik sahast bulmustu.
Psikoloji ve psikoloji bilgisi bu kapsamda cografi determinizm ile insani ozellikleri
birlestiren “Emzac-ii Ekalim” (Mizaglar ve Iklimler) adli dersle yer bulmus bir dizi acik
dersle sekillenmis bir yap1 6ngoriilmiis ancak siireklilik saglanamamistir.> Egitim siireci
icerisinde psikolojinin ders baslig1 olarak tekrardan karsilik bulmasi 20. yiizyilin baginda
Dariilfiinun 'un tekrardan yapilandirilmasi siireci ile giindeme gelmis ancak yine kisisel
cabalar ve diisiinceler ¢cercevesinde kalarak kalici bir yapiya kavugsamamustir. Nihayetinde
stirekliligini saglayamamis bu igerik, insan ruhu hakkinda geleneksel ve klasiklesmis
tasavvur temeline dayanan bir igerikten sekillenmis, bilgi kaynagini dini ve geleneksel
anlatilardan ¢esitlendirmis netice olarak da psikolojik bilginin varliginin ve gelisim siireci

kanalin1 besleyecek bir kaynak olarak belirmistir.

Ote yandan, yine dénemin sdz konusu karakteristik bir 6zelligi olarak devletin
egitimi sistematik olarak reformize etme siireci bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Avrupa’da psikolojik bilginin gelisim siirecinde fizyoloji ve biyoloji gibi miispet bilim
sahalarinin yontemleri ve bilgilerinin etkisine paralel olarak ozellikle bu karsiligi ve
etkiyi yeni agilan egitim kurumlarinda ve onlarin egitim programlarmin araladigi bir
igerikte bulmaktayiz. Ozellikle bu egitim programlarinin igerikleri imparatorlugun son
doneminin diisiince diinyasinda varlik bulan felsefi nazariyeler ile etkilesimde énemli bir

zeminin hazir bulunusluk diizeyini arttirmistir.

3 Dilek Sarmis, “Psychologies ottomanes et turques (1860-1930): Un laboratoire pour les partages savants”,
Revue d’histoire des sciences humaines, Say1 34, (2019), s. 39.



19. ylizyilin sonlarinda ve 20. yiizyilin baglarinda Osmanli diisiince hayatindaki
materyalizm felsefesinin ilkeleri ve kapsami 6zellikle psikolojinin gelisimine ciddi bir
dinamizm katmus, alternatif bir sdyleme katkida bulunmasim saglamisti.* Pozitif
bilimlerin, ruhun ve insan maneviyatinin teolojik yoniinii analiz edemediginden hareketle
kavramsallasan literatiirdeki psikoloji bilgisi, 0Ozellikle 20. yiizyilin baglarindan
baslayarak II. Mesrutiyet Donemiyle birlikte yukaridaki igerikte karsilik buldugu sekliyle
On plana ¢ikmis ve gelisim diizeyinin en iist seviyesine ulagsmisti. Psikolojik bilgi, II.
Mesrutiyet donemi entelektiiel hayatinda akademi disinda felsefi sdylem ve temelde
karsilik bulmus, 6ne ¢ikan entelektiiel portrelerin terclime ve telif faaliyetleri kapsaminda
bir geligim siireci gegirmistir. Akademi ¢evresinde yankisini bulan psikolojik diislince
odag1 ise daha temel anlatilarin nispeten rasyonellesmis bir formunu sekil edinerek, II.
Mesrutiyet doneminin entelektiiel hayatinda felsefe, sosyal ve fen bilimlerinin icerigini
gelisimini ve fikri nazariyelerini Osmanli entelektiiel diinyasina tanitmayi amaglayan
Felsefe Mecmuasi, Ulum-1 Iktisadiyye ve Ictimaiyye Mecmuasi, Igtihad, Yeni Mecmua ve
Sehbal gibi entelektiiel yayin seferberliginde varlik alani bulmus ve bu calismada da
psiko-felsefe ve ruhiyat olarak kavramsallastirilan gelisim agamasinin 6nemli bir sicrama
noktast olmustur.’ Ote yandan, felsefi bir etkinlik olarak psikolojik bilgi terminolojisi,
kapitalist ve teknolojik ilerlemenin insana dair bilimsel bir tanimini yapma araci olarak
temellendirilmis, 6zellikle Osmanli materyalizminde zihin, ruh, beyin ve duygular gibi
insanin psikolojik ve fizyolojik Ozelliklerine temas eden bir literatiirde de gelisim

cizgisini ortaya koymustur.¢

Imparatorlugun son yillarinda gerceklesen Uzun Savas deneyimi psikolojik
bilginin gelisimindeki diger belirleyici kirilma noktalarindan birine daha isaret
etmektedir. Ozellikle, bu siire¢ yukarida anlatilan insan1 maddi ve manevi acidan
psikolojik bilgi terminolojisi araciligiyla kapitalist ve teknolojik ilerleme gayesinde

sinirlarin1 ve Ozelliklerini ¢izen bir zeminin biiyiilk zarar gormesine, etkisini ve

* Seyma Afacan, "Of the Soul and Emotions: Conceptualizing “the Ottoman Individual” through
Psychology, (PhD Thesis, University of Oxford), 2016. s. 86-88.

5 Atila Dogan, "Osmanli Aydinlar: ve Sosyal Darwinizm", Istanbul: Kiire Yayinlar, 2021; Selim
Ahmetoglu, "ttihat¢t Aktiialiteden Kitlesel Popiilariteye: Sehbal Mecmuast (1909-1914)", Istanbul: Libra
Kitap, 2010; Irfan Ertan, “Osmanli Materyalist Felsefe Nesriyatinda iki Ornek: Dagarcik ve Felsefe
Mecmuasi”, Cagdas Tiirkiye Tarihi Arastirmalart Dergisi, Cilt 21, Say1 43, (2021), s. 609-613; Zafer
Toprak, “Fikir Dergiciliginin Yiiz Y1l1”, Tiirkiye 'de Dergiler ve Ansiklopediler (1849-1984), 1984, s. 13-
54; Aynur Erdogan, “Mesrutiyet’in Evrimci Dergisi: Ulim-1 Iktisadiye ve I¢timaiye Mecmuasi.”, Sosyoloji
Dergisi/Journal of Sociology, Say1 28, (2014), s. 73-99.

® Seyma Afacan, “Idle Souls, Regulated Emotions of a Mind Industry: A New Look at Ottoman
Materialism”, Journal of Islamic Studies, Cilt 32, Say1 3, (2021), s. 319



gecerliligini biiyiik dl¢iide yitirmesine neden olmustur. Ardi arkasi kesilmeyen savaslar,
imparatorlugun sonuna isaret eden bir Miitareke Donemi, Bagimsizlik Savasi ve bu siire¢
icerisinde yasanilan her tiirlii kiiltiirel, toplumsal ve politik degisimler psikolojik bilgideki
zemini doniistiirmiis ve gelisimini sekillendirmisti. Oncellikle, Biiyiik Savas deneyiminde
teoloji ve felsefi temalarin yani sira savas sirasinda cephedeki insan kaynaginin ruhsal ve
zihinsel degisimlerinin tanimlanmasi, devletin askere alimda zihinsel ve ruhsal
yeterliligin tespit edilmesinde ve cephe gerisinde giindelik hayatin psikolojik odagindan
sekillenen tibbi ve psiko-patoloji yaklasimli bir temelden yiikselen psikoloji bilgisi

gelisme gostermistir.’

Bir diger yandan, akademi ¢ergevesinde, Jon Tiirk Devrimi ardindan kurulan
Dariilfiinun’da Tirk psikoloji tarihi, Alman bilim adami Georg Anschiitz deneyimi
yasamis, burada kismi olarak bir deneysel psikoloji laboratuvari kurulmustur. Bu ¢alisma
cercevesinde sik sik psikoloji bilgisinin Tiirkiye’de gelisim ¢izgisinin énemli bir yonii
olarak degerlendirilen psikoloji ve pedagoji birlikteliginin olusturdugu kapsamin
baslangi¢ noktas: bu deneyimdir.® S6z konusu gelisim siireci Cumhuriyetin kurulmasinin
ardindan da gerceklestirilmeye ¢alisilan egitim reformu ve programi gercevesinde de
miitemadiyen glindeme gelmis, bu bakimdan da psikoloji ve pedagojinin kavramsal
ittifaki Tirkiye’de psikolojik bilginin gelisiminde 6nemli bir icerik olarak ortaya

cikmistir.’

Biiytlik Savas’in ardindan psikolojik bilgi, felsefi temele i¢kin bir yaklagim olarak
diisiince diinyasinda da varligin1 degistirerek siirdiirmeye devam etmistir. Bu yaklasim,
insanin mekanik dogasinin ve sinirlariin belirlenmesine bir yanit olarak savas ve isgal
deneyimi sonucunda "maddi" unsurlarin yerini "manevi" unsurlara biraktigi, fiziksel
beden ve ruh ¢atismasi yerine potansiyel bir uyumun vurgulanmasi bigimini almistir. S6z
konusu siirecte Ozellikle Bergson felsefesinin ilkeleri araciligiyla, tarihsel donem
icerisinde toplumun olaylar karsisinda miicadelesi ve tutumundaki manevi ancak rasyonel

olan belirleyici dgeler 6zsellestirilmistir. Psikolojik bilgi bu haliyle, 1930’Iu yillarin ilk

7 Yiicel Yanikdag, “Ottoman Psychiatry in the Great War”, The First World War as Remembered in the
Countries of the Eastern Mediterranean, Beirut: Orient-Institut, 2006. s. 177.

8 Sertan Batur, “Tiirkiye’de Psikolojinin Kurumsallasmasinda..”, s. 222.

® Sarmis, “Psychologies ottomanes et turques (1860-1930)": s.52-55.



yarisina kadar felsefi bir temada kendi bilgisini terciime ve telif eserler ile bilgisini

yeniden iiretmis ve varligini devam ettirmistir. '°

Psikolojik bilginin belirleyici bir gelisim kapsami1 da Tiirk Modernlesme tarihinde
ozellikle egitim siirecinin yeniden yapilandirilmast ve modernize edilmesi stirecinde
goriilmektedir. Cesitli sekillerde 19. ylizyilin ilk ceyreginden baslayarak sistematik olarak
egitimde yaratilmaya calisilan degisim siyasasi bir bakima bu icerige katki sunmustur.
Ozellikle bilimsel literatiirii takip etmek amaciyla yabanci dil egitiminin devlet tarafindan
organize edilmesi ve bunun ileri bir siireci olarak Avrupa'daki 6nemli egitim merkezlerine
devlet bursu ile 6grenci gonderilerek egitim siireglerinin devam ettirilmesi, psikolojinin
Tiirk diisiince ve bilim diinyasinda kurumsal ve rasyonel bir bilgi kaynagi olarak yer
bulmasinda ciddi bir etki yaratmustir.!! Nitekim, J6n Tiirk Devrimi ile birlikte psikolojik
diisiinceye dair olan baglam bir iist boyuta tasinmis, genis ve kapsamli bir egitim
programi1 i¢in akademi ¢evresinde psikoloji ve pedagojinin  birlikteligi
gerceklestirilmisti.'> Ancak bu siire¢ savasin nihayeti itibariyle olumlu bir sekilde
neticelenmemis, Cumhuriyet’in ve yeni diizenin kurulmasina kadar kesintiye ugramistir.
Cumhuriyet’in ve inkilap kadrolarinin olusturmay1 hedefledigi egitim siirecinin programi
cercevesinde bu gelisim asamasi bir iist boyuta daha taginarak modern bir egitim
anlayisinin ayrilmaz bir pargasi olarak biitiinlestirilmis, psikoloji ve pedagoji bilgilerinin
birlesimi, egitim reformunu gerceklestirmek i¢in bir yonelim olarak kullanilmistir.
Ozellikle, bu reformun gerekliliklerini, yeterliliklerini ve y&niinii tayin etmek iizere davet
edilen bilim insaninin da donemin en 6nemli psikoloji ekoliiniin temsilcilerinden birisi

olmas1 da bu gelisim siirecinin hangi asamada ger¢eklestigini ortaya koymaktadir.

1930’1u yillarla birlikte egitim programinin yiliksekdgretim siirecinin yeniden
olusturulmasi ve siyasi devrimin kiiltiirel zeminini normatif ve bilimsel olarak destekleme
arzusu, Tiirkiye’de bilimsel bilgide 6nemli paradigma degisimlerini beraberinde
getirmistir. Bu bakimdan c¢esitli sekillerde arka plani bulunan deneysel-ampirik psikoloji
bilgisinin bu siirecin sonunda kurumsal ve akademik bir yapida karsilik buldugunu
sdylemek miimkiindiir.!> Ancak bu metnin basinda da vurgulandig1 gibi psikolojik

bilginin Tiirkiye’de gelisim siireci teleolojik bir yapida ger¢eklesmemis, bu durumun

10 Dilek Sarmus, “Cumhuriyet Oncesi Fikir Hareketlerinde Bergsonculugun Yeri ve Yayilmasi1”, Toplumsal
Tarih, Say1 192, (2009), s. 71-72.

I A. Giilerce, “Turkey...”, s. 553-555.

12 Sertan Batur, “Tiirkiye’de Psikoloji Tarihi Yazimi Uzerine”, Toplum ve Bilim, Say1 98, (2003), s. 4.

13 D. Sarmis, “Psychologies ottomanes et turques (1860-1930)", s. 56.



aksine ¢ok farkli diisiinsel ve geleneksel kaynaklari i¢cinde barindiran ayni zamanda
tarithsel donem igerisinde politik, toplumsal ve paradigmatik etkenlerden haliyle
sekillenmis, gri tonlar1 ve karsitliklar1 fazlasiyla i¢cinde bulunduran bir siire¢ igerisinde

gelisme ¢izgisi gostermistir.

Bu caligmada tarihsel araligin 1908-1937 arasinda belirlenmesindeki ana neden,
calismada islenmeye ¢alisilan biitiinsel bir yaklasim ¢ercevesinde 6zellikle baglamlar ve
temalara dair psikolojik diislincede bir farklilagsma noktasinin baglangicina isaret etmektir.
Bu farklilasma durumu tarihsel donem igerisinde sadece psikolojide ya da entelektiiel
hayattaki bir degisimi kapsamadigi, bunun da 6tesinde ¢ok genis bir arka plani igerdigini
bunun da 6tesinde tarih yaziminda uzun toplumsal doniisiimiin fikirsel kaynagindaki
kirilmaya sikga atif yapilmasi olmustur.'* Ote yandan, her ne kadar 1933 Universite
Reformu ile akademik olarak psikolojinin kiirsii olarak kurulmasi ve kurumsallagmasi
planlanmis olsa da s6z konusu silirecin somut olarak viicuda getirilmesinin 1937°de
Alman bilim adam1 Wilhelm Peters’in yeni iiniversitede goreve baslamasiyla miimkiin
olmus ve bu siire¢ neticeye kavusmustur. 1937 yiliyla kismi olarak neticelenen bu siireg,
Tiirkiye’de hem akademik olarak psikolojinin hem de uygulamali psikoloji anlayist
formunu hayata gecirme g¢abalarinin en {list noktasim1 temsil etmektedir. Ancak, bu
calismada vurgulanacag sekliyle farkli yonelimlerin bir aradaligini ve gri alanlarim1 da
temsil eden bir tarih araligi da sunulmaktadir. Yukarida belirtildigi gibi deneysel-ampirik
anlayisin varliginin kurumsal olarak viicuda getirme ¢abalarinin yani sira imparatorlugun
son doneminin entelektiiel mirasindan seklini almis, tarihsel donemin hakim olgulari,
fikirleri ve yapilar1 araciligiyla sekillenen bir evrim siirecinden gegmis psikolojik bilginin
uzun gecmisine dikkat etmek ve psikolojik baglamin énemli bir igerigini doldurdugu

vurgulanmak istenmistir. '°

Bu bakimdan, bu ¢alisma ¢ergevesinde Avrupa’da psikolojik bilginin rasyonel bir

bilgi kaynagi olarak gelismesinin 6nemli basliklar etrafinda drgiitlenmesi ve bu gelisimin

14 Sinan Yildirmaz (Roportaji Yapan), “Zafer Toprak”, Istanbul Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi
Dergisi, Say1 38, (2011), s. 44; Bu tezi hazirlarken hayata veda eden Zafer Toprak’m 1908’1 bir kirilma
noktasi olarak ele aldig1 toplumsal ve kiiltiirel dontisiimlerin fikirsel ve entelektiiel arka planlarini da igine
katarak olusturmus ve aralamig oldugu yeni bir tarihsel siirece ve yazimina katki sundugu eserleri igin bkz.
Zafer Toprak, "Tiirkiye de Yeni Hayat: Inkilap ve Travma 1908-1928", Istanbul: Dogan Yayncilik, 2017;
Zafer Toprak, "Tiirkiye'de Popiilizm, 1908-1923", Istanbul: Dogan Kitap, 2013; Zafer Toprak, "Atatiirk
Kurucu Felsefenin Evrimi", Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yaynlar1, 2020.

15 Dilek Sarmus, bu uzun gegmisi ve belirli agilardan farklilasmis, doniismiis psikolojik diisiince baglamima
denk diisen cerceveyi "Ruhiyat" kavrami ekseninde birlestirerek biitiinsel bir 6rgiitlenmenin ve siirecin
yansimasi oldugunu ifade etmistir. D. Sarmis, “Psychologies ottomanes et turques (1860-1930)” s. 62.



Osmanli Imparatorlugu’ndaki erken izlerinin dne ¢ikan birinci literatiir kaynaklar1 ve
ikinci literatiirde psikolojik diisiinceye ve baglama temas eden eserlerden birinci boliim

icerisinde bir goriintii verilmeye calisiimistir.

Ikinci béliimde, bazi tarihsel olay ve olgulardan hareketle, Osmanli'nin son
donemi ve Erken Cumhuriyet doneminde diisiince ve bilim hayatinda psikoloji bilgisinin
gelisim ¢izgileri ve temalarimin toplumsal ve siyasal olaylarla iliskisinin literatiir
baglaminda haritalandirilmas1 ve bu gelisim ¢izgileri ve temalarin etkilerinin bir

panoramasi ¢izilmeye ¢aligilmistir.

Uciincii béliimde, entelektiiellerin cesitli diisiince ekolleri gergevesinde psikoloji
bilgisiyle temaslar1 ve bu yaklagimlardaki belirleyici faktorler ile bu kesismelerden ortaya
cikan gelisim ¢izgilerinin biitiinsel bir arka plani ve fikirsel temelinin bir goriintiisii

verilmeye ¢alisilmistir.

Son bdliimde ise psikolojik bilgideki gelisim ¢izgisinin belirleyenlerini 1930’lu
yillarda hem egitimin yiiksek 6gretim boyutunun diizenlenmesindeki etkilerinden hem de
Tirk Devrimi’nin kiiltiirel programina bir igerik olarak yerlestirilmesinde 6ne ¢ikan
noktalarindan vurgulamak ve bu siireci biitlinsel ¢ercevede temelinin kismi goriintiisiinii
vermek hedeflenmistir. Ozellikle kiiltiirel devrimin dgelerini hem sosyo-Kkiiltiirel olarak
temas eden noktalarii1 hem de tarihsel siire¢ icerisinde s6z konusu Ogeler ile sosyal
bilimlerin bilgisinin bu baglamdaki yerini psikolojik bilgi agisindan iliskisinin kismi

cercevesi verilmeye ¢alisilmistir.



BIiRINCI BOLUM

II. MESRUTIYET DONEMI’NE KADAR OSMANLI’DA
PSIKOLOJI BILIMININ GELIiSIMININ TEMELLERI

1.1. 20. Yiizyihn Basina Kadar Modern Psikolojinin Tarihsel
Gelisimi

Psikolojinin modern bir bilim olarak ortaya c¢ikis siireci ¢ogu sosyal bilimin
tarihsel stirecinde gozlemlendigi gibi, Avrupa’da bilimsel devrimin yasandig1 siirece yani
rasyonel bilgi kaynaklarinin yaratilma siirecine denk gelir. Cesitli diislince otoriteleri
tarafindan (dinler, mitler ve efsaneler vs.) kutsanan bir varlik olarak insanin dogasini
gbzlemlemek ve anlamlandirmak modern 6ncesi donemde hatta tarih 6ncesi donemde de
biiyiikk diistiniirlerin, din adamlarinin kabaca bilgiye gereksinim duyanlarin ugrasi
olmustu. Modern psikoloji tarihgileri bu uzun geg¢mise dikkat ¢ekmek i¢in Alman
psikolog Hermann Ebbinghaus’un su soziine siklikla atifta bulunmaktadir: “Psikoloji
uzun bir gegmise, fakat kisa bir tarihe sahiptir”.' Gergekten de psikolojinin modern bir
disiplin oldugu zamana kadar ki arka plani oldukga ilgingtir. Ancak, bu uzun ge¢mis bir
bilim olarak psikolojiye 0zgii bir olgu gibi goézilkmemektedir. Cogu sosyal bilimin
gelisimini -sosyoloji, antropoloji ve tarih- tarihsel bir ¢ergevede inceledigimizde bu
duruma benzer olgular gozlemleyebiliriz. Yiizyillar icerisinde s6z konusu bilgi kaynaklari
insana ve biitiinde doganin i¢ isleyisine dair duyulan ilgi nihayetinde ilerleme kaydetmis,
bu gegmisin felsefi goriinlisten farklilagmasina sebebiyet vermis ve bu kapsam disiplin
Ozelliklerini kazanmasini saglamistir. Psikoloji bu bilimler arasinda bu 6zelligini kazanan
en son disiplinlerden biri olmus ve uzun yillar felsefi bir ¢cer¢evede varlik bulmustur. Bu
dogrultuda, psikolojik diisiincenin ilerleticileri hem filozof hem de psikolog olarak bir¢cok

calismada ifade edilir hale gelmistir.!”

Nitekim bu benzerligi bir sonuca kavusturan, yani bu bahsedilen disiplinleri

rasyonellestirerek bilim hiiviyeti kimligine kavusturan olgu modern zamanlarda bilimsel

16 Fernando Vidal, “The ‘Prehistory’ of Psychology: Thoughts on a Historiographical Illusion”, Physis;
Rivista Internazionale Di Storia Della Scienza, Cilt 43, Say1 1-2, (2006), s. 32; Duane P Schultz, Sydney
Ellen Schultz, Modern Psikoloji Tarihi, (cev. Yasemin Aslay), Istanbul: Kakniis Yaynlari, 2007. s. 25

7 Thomas Hardy Leahey, "4 History of Psychology: From Antiquity to Modernity", Eighth edition New
York, NY: Routledge, 2017. s. 3-4.



bilgide goriilen degisimlerdir. Avrupa’da bilimsel devrimin diislinsel baslangi¢
motivasyonunu tabiat ve evrenin yasam dongiisiinii belli bir diizene oturtmak, bilimsel
cercevede yasalagtirmak yatmaktaydi. Bu noktada bilimin igeriginin insan eyleminin
karsisinda kalan seylerle simirli kaldigini sdylemek yerinde olacaktir. Ancak bilimsel
zihniyetin ve degisimin dnlenemez gelisimine, insan1 ve insan eylemini bilginin icerigi
ve nesnesi yapacak olan sosyal bilimler de eklemlenecekti. Bu zihniyet doniisiimiine,
ayrica Avrupa’daki siyasi ve sosyal gelismeler de direkt katki saglamisti. Bahsedilen
zihniyet, insan1 anlama ¢abasiyla 6zdeslesecegi gibi ayn1 zamanda, insanin 6ziine niifuz
etmeyi miimkiin kilmaktaydi.'® 19. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren hazirbulunusluk
diizeyi yiiksek bulunan sosyal bilimler, olusturmus olduklar1 kavram biitiinleriyle,

antropolojik, psikolojik ve sosyolojik bir insan tasavvuru ¢izmekteydiler. '

Bilimsel diislinceyi o tarihsel siirecte karakterize eden zemin ideolojik saiklerin
yonlendirmeleriyle genislik kazanmis bir diger deyisle pargalara boliinmiistii. Nitekim bu
boliinmiisliik, bir {ist satirda bahsedildigi gibi siyasi ve sosyal gelismelerden hayli
etkilenmisti. Bu bakimdan hem psikolojinin hem de sosyal bilimlerin gelisiminin tarihleri
ozel bir tarihsel zihniyet temasi sunmaktadir.?’ Neticede bilimsel devrimin pozitif
olgular1 sayesinde saglanan nihai zafer, bilim adamlar1 ve diisiiniirler tarafindan insana
dair olan iistyapilar1 i¢ine alan bir icerik olarak genisletilmeye ¢alisilmisti. Bu ¢ercevede
psikolojik diisiincenin kavramsal temellerinin ve sorularinin uzun bir ge¢cmisi ve felsefi
bir nosyonu olsa da 19. ylizy1ilin ikinci yarisindan itibaren psikolojinin yeni goriintiisii ona
siklikla atfedilen ‘ruh bilimi’ ifadesi ve ruha dair dil kaybolarak bu islevi ‘zihin’ vurgusu
almistir. Bu kapsam ilerleyen arastirmalar dogrultusunda ‘davranis’ ve ‘beyin islevi’
olarak sekillenerek genislemistir. Netice olarak fizyolojik ve biyolojik yontemle zihnin
isleyisini ve islevlerini ortaya cikaran bir doga bilimi kurgusu halini alan ‘modern’

psikolojik diisiince goriintiisii yeni bir icerik ve tasavvur olarak farklilastiriimigtir.?!

Psikolojinin bu tarihsel siire¢ igerisindeki konumu, onun epistemolojisinin ve
metodolojisinin yarattig1 alana denk diismekteydi. Bilimsel devrimin zaferindeki pozitif
olgular1 arasinda yer alan fizyoloji ve biyoloji gibi bilimler, zaferin mesrulugunun

etkisiyle psikolojinin kendi epistemolojisini ve metodolojisini olusturmada alt yapi

18 Jacqueline Russ, "Avrupa Diisiincesinin Seriiveni: Antik Caglardan Giiniimiize Bati Diisiincesi", (gev.
Ozcan Dogan), Istanbul: Dogu Bat1 Yaynlari, 2019, s. 282.

19 J. Russ, "Avrupa Diisiincesinin Seriiveni”., s. 283.

20 Roger Smith, "Zihin ve Doga Arasinda Bir Psikoloji Tarihi", (gev. Timugin Bender), Istanbul: Ayrmt:
Yaylari, 2015, s. 17.

2L R. Smith, "Zihin ve Doga Arasinda Bir Psikoloji Tarihi", s. 375.
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saglamiglar bir bakima erken donemde psikoloji, bdylesi pozitif bilimlerin metotlariyla

kendisini kurumsallastirmis ve modernize etmisti.

Bu gelisimin yOniinii elbette, kiiltiirel par¢alanmigliklar ve bu pargalanmisliklarin
sonucunda kurulan wulusal psikolojiler tayin etmisti. Burada bahsedilen ulusal
psikolojilerin gelisimi kronolojik olarak 19. yiizyilin ikinci yarisina denk gelse de

psikolojinin modern bir bilim olarak kurulmasindaki etkisi oldukga iist diizeydi.?

Modern psikolojinin gelisimini tarihsellestiren c¢aligmalarin iki genel egilimi
bulunmaktadir. Birincisi yukarida bahsedildigi sekliyle, kiiltiirlere ve cografyalara
boliinmiis, iilkelerinin ideolojik ve tarihsel gostergeleriyle karakterize olmus ulusal
psikolojiler; bir digeri ise diislince ekolleri, ekollerin temsilcileri ve en nihayetinde
tiretilen bilginin temsiliyeti ve karsilig1 olarak gelisen yonelimlerdir. Bu bdliim igerisinde

s0z konusu iki egilimin degerleri ¢atisinda bir tarihsellestirilme olusturulacaktir.

Oncellikle psikoloji tarihgiliginin dnemli bir simasi ve psikoloji tarihgiliginin
onemli kilometre taglarindan birini temsil eden E. G. Boring, 1929 yilinda yayimladig:
“A History of Experimental Psychology” adli eserinde psikolojinin deneysel bir bilim
olarak kurulusunu esasinda bir fizik¢i olan Gustave Theodore Fechner’in 1860 yilinda
yaymladig1 “Elements of Psychophysics” eserine dayandirmaktadir.”> Burada 6ne gikan
nokta sistematik arastirma yapilmasini vurgulamak ve rasyonel bir analiz yiiriittiigii

gercekligine vurgu yapmaktir.

Bu durumun yaninda, psikolojik diisiinceye dair deneysel bir yontem ortaya
koyma ve ortaya ¢iktig1 donemde bilim olarak psikoloji anlayisini temellendirecek bir
cerceve sunacak sekilde psikolojinin modern bir ¢alisma alani olarak kurulmasinda iki
onemli olaya vurgu yapabiliriz. Ilki 1879 yilinda, Leipzig sehrinde Wilhelm Wundt
tarafindan kurulmus olan psikoloji laboratuvaridir. ikinci olarak da modern bilimin
onemli kistaslarindan biri olarak gorebilecegimiz akademik yayin calismasidir. Yine
Wundt, 1881 yilinda Philosophiche Studien (Felsefe Calismalar1) adli dergiyi kurarak
psikolojinin disiplinize olmasina biiyiik katkida bulunmustu.* Psikolojinin modern bilim
olmasindaki 6nemli akademik katkilarin bir ayagi da Amerika kitasinda gerceklesmisti.

1887 yilinda Granville Stanley Hall’un onciiliigiinde kurulan, glinlimiiziin en prestijli

22 R. Smith, "Zihin ve Doga Arasinda Bir Psikoloji Tarihi"., s. 50.
2 Akt. T. H. Leahey, "4 History of Psychology”., s. 205.
24 D. Schultz, "Modern Psikoloji Tarihi" ,'s. 27.
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akademik psikoloji dergilerinden biri olan American Journal of Psychology (Amerikan
Psikoloji Dergisi) bu katkinin kayda deger bir ayagi olmustu. 1892 yilinda yine
Amerika’da ilk bilimsel psikoloji organizasyonu olarak American Pscyhological
Association (APA) kuruldu ve bu siirecin gelisimi olgunlasmaya basladi.?® Bu tarihsel
aralik igerisinde Pennsylvania Universitesi'nde psikoloji kiirsiisii kurularak psikoloji
profesorii atandi. Boylelikle, psikolojinin modern bilim olarak disiplinize olma siireci

Kita Avrupasi’ndan Amerika kitasina taginmis oldu.

Psikolojinin yoniinii ve gelisimini etkileyen, literatiirde ulusal psikolojiler olarak
ayrilan bir zihniyeti ve diisiince ekoliinii kapsayan yonelim bu noktada da kendini belli
etmektedir. Almanya’da 19. ylizyilin ikinci yaris1 boyunca psikoloji hizli ve 6zgiin bir
gelisme gostermisti. Fizyolojik psikolojiden, hafizayla ilgili psikolojik caligmalara kadar
genisleyen bir yelpaze bulunmaktaydi.?® Alman diisiinsel mirasinin besledigi bu bilimsel
gelisim, erken donem arastirmacilar tarafindan pozitif bilim ilkeleri gozetilerek gelisim
gbstermis olsa da 19. yiizyilin sonlarina gelindiginde, bu ilgi farkl yonlere kayarak ve
ozgiin ilkeler belirlenerek farkli odaklar1 da icine alacak sekilde biitiinlesmisti. Ozellikle
kariyerinin erken doneminde fizyolojik psikoloji calismalar1 ve deneyleri ile {in kazanan
Wilhelm Wundt, kariyerinin sonraki dénemlerinde Vélkerpsychologie®’ (halk psikolojisi)
lizerine ¢aligarak, insanin zihinsel {irlinleri ile ilgili bir ¢alisma yapmayi, bu incelemede

insana dair olan en yiiksek ve gizemli iiriinleri ortaya ¢ikarmaya kendisini adamigt:.8

Almanca konusulan cografyada, insanin maddi ve manevi etkinligini incelemeyi
hedefleyen ¢aligmalarda odak noktasi genellikle Volkgeist’in Alman topraklarinda

karsilik buldugu sekliyle, Romantizm diisiincesinin dinamizm ve diisiinsel altyapi

2 D. Schultz, "Modern Psikoloji Tarihi", s. 28

26 Gustav Jahoda, "Sosyal Psikoloji Tarihi", (¢ev. Seyda Basl), Istanbul: Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlari, 2017,
s. 163.

27 Volkerpsychologie, sosyal psikoloji anlayisinin erken bir versiyonu temsil eder. Endiistrilesen
toplumlarda ozellikle Bati Avrupa’da 19. yiizyilda bir olgu olarak ortaya ¢ikmisti. 19. yiizyilin tarihsel
dogasindan hayli etkilenen bu ydntem, psikoloji, sosyoloji, edebiyat ve tarih gibi bilimsel yontemlerle
toplumun alt ve iist kesimlerini etkileyen diisiinsel yapilarin sosyo-politik bir incelemesini sunmaktaydi.
Bu c¢alismada bilhassa bu ayrimi igerik olarak almanin sebebi, Wundt’un Voélkerpsychlogie ¢alismalarini
deneysel ve fizyolojik nosyondan gekillenen psikolojik diisiinceden ayri tutmasindan kaynaklanmaktadir.
Bu ayrim hem yontem olarak hem de igerik olarak farklilasmaktadir. Insanlara ve toplumlara dair sosyal
yapilarin {ist anlatistn1 olugturacagi sekilde inceleme nesnesi ve yontemi gelistirme siirecini temsil
etmektedir. bkz. G. Jahoda, "Sosyal Psikoloji Tarihi". s. 68-69.; Ozellikle, Almanya ve Fransa’da varlik
gosteren toplum psikolojisi olarak adlandirabilecegimiz Volkerpsychologie, ulusal pratikler ve fikirsel
kaynaklar bakimindan biinyesinde birtakim benzerlikler ve farkliliklar ortaya koymustu. Nitekim Alman
ulusunun cografyasinda gelisen toplumsal psikoloji, toplumun ve bireyin zamansal ruhundaki tistyapilara
odaklanarak dil ve kiiltiir gibi ulusal birligi kusatacak dgelerden beslenmisti. bkz. Egbert Klautke, "The
Mind of the Nation: Vélkerpsychologie in Germany, 1851-1955", New York: Berghahn, 2013, s. 92-93.

8 G. Jahoda, Sosyal Psikoloji Tarihi., s. 161.
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sagladig1 temalar, Wundt’un seleflerinin 6nemli ugraslari arasinda olmustu.?’ Nitekim
Wundt, bu ¢alismalar1 goz ard1 etmeyerek daha gelismis zihinsel siirecleri kendi tarihsel
ve kiiltlirel baglami i¢inde ele alarak psikolojik bilginin igerigine sosyal yapilar1 da igine
alan bir metodoloji ekleme ugrasindaydi. Bu bakimindan Wundt’un seleflerinin aksine en
biiylik ugras: filoloji, antropoloji, edebiyat, felsefe ve tarih gibi kesisim noktalarindan
faydalanarak eklektik bir sosyal bilim kurgulamakti. Bu sosyal bilimin en biiyiik amaci1

ise insanligin tarihsel gelisimine psikolojik bir yorum getirmekti.

Amerika kitasinda 20. yilizyillin bagina kadar ki gergeklesen psikoloji
caligmalarinin daha olgun bir zeminde yiikseldigini belirtmek yerinde olacaktir.
Amerikan psikolojisi felsefi olarak kendisini bir “davranis bilimi” olarak
tamimlamaktaydi.®® Ancak, Kita Avrupasi’nda yiikselen diisiince ekollerine kayitsiz
kalmayan Amerikan psikolojisi, Almanya’dan deneysel yontemi, Fransa’dan klinik

materyali ve Britanya’dan evrimsel diisiinceyi alarak diisiinsel kimligini olusturmustu.3!

Amerika’da olgunlagmakta olan psikolojik diisiincenin kamusallik etkisini ve bu
zeminin olgunlagma egiliminin egitim ve toplumsal cinsiyet esitlik gibi yeni kavramlar
tizerindeki etkisi yanki bulmasinda isbelirleyici olmustu. Psikolojinin Amerika
kitasindaki onciisti, Wundt’un Almanya’daki laboratuvarinda deneysel psikoloji egitimi
almis Edward Bradford Tithchener’di. Amerika’da Wundt’un ¢aligmalarini takip edecek
ortami yaratan Titchener, ilk olarak Amerikan akademisine Wundt’'un g¢aligmalarini
ceviriler yaparak tanitmay1 amaclamisti. Ancak, Amerikan akademisi i¢in bu yaklasim
olduk¢a kurumsal kalacak, pek ragbet gérmeyecek, nitekim, psikolojinin Amerika’da
yayillimi farkli ¢evresel etkenlerin etkisinde gelisecekti. Bu etkilerin en gbze ¢arpan
icerigi psikolojik bilginin ve ydntemin islevsellik kazanmasi olmustu. Bu bakimdan
uygulamali psikolojinin alt alanlar1 (klinik psikoloji, adli psikoloji, egitim psikolojisi ve
pedagoji) varlik gostermeye basladi. Psikoloji bu dogrultuda Amerika’da gegerlilik
kazanmig ve Avrupa’daki gelisimin aksine kendisine sivil bir maddi kaynak alani
yaratmusti.>? Amerika’da psikolojinin yelpazesinin smirli kalmasi hem bu islevsellikten

hem de Amerikan bilimsel zihniyetinde evrimci diisiincenin etkisi yani pozitif temel

2 J. Russ, "Avrupa Diisiincesinin Seriiveni: ”, s. 343.

30 D. Schultz. "Modern Psikoloji Tarihi", s. 28.

31 R. Smith, "Zihin ve Doga Arasinda Bir Psikoloji Tarihi"., s. 130.
32 D. Schultz. "Modern Psikoloji Tarihi”, s. 173.
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bilimlerin hakimiyetinden kaynaklanmaktaydi. Psikoloji, Amerika’da Iki Savas Arasi

Doénemde ancak bir sosyal bilim hiiviyeti kazanabilmistir.

Psikolojinin, 19. ylizy1l igerisinde gelisimini belirleyen faktorler arasinda farkl
bir yon kendini gdstermektedir. Bu iligki, gelismekte olan diger sosyal bilimler ile
psikolojinin iliskisi olmustu. Avrupa’da goriillen modernizasyon hareketleri, giindelik
yasamin bircok noktasinda kendini géstermis ve devrim niteliginde degisimlere yol
acmistt. Bu degisimlere rasyonel bir bakis acist getirmek isteyen bilim insanlar1 bu
yaklasimlarina toplumsal iliskiler bilimi veyahut sosyal psikoloji ismini vermisti.*?
Sosyoloji, psikoloji, tarih ve filoloji gibi sosyal bilimlerin arastirma yontemlerinin
birlestirilmesiyle girisilen calismalar, o6zellikle 19. yilizyilin ikinci yarisinin
Avrupast’ndaki endiistriyel topluma ve bireye oldukga etkileyici bir yaklagim getirecekti.
20. ylizyilin erken donemlerinde, Biiylik Savas’in hem 6ncesi hem de sonrasinda ortaya
atilan kisilik analizleri ve kitle psikolojileri caligmalarinin altyapisina bu yaklasim giiglii

derecede etki edecekti.

Savag sonrasinda kurulacak olan politik ve toplumsal diizenin diisiinsel altyapisini
da kitle psikoloji teorileri fikirsel altyapi sunmustu. Mussolini 1920’lerin basinda
Italya’da iktidara geldiginde hem fasist ideolojiyi hem de iktidara mesruiyet saglayan

kitleleri mobilize etmede “sosyal” psikolojinin pratik araglarmi kullanmust:.*

Biiylik Savas’in yarattigi toplumsal bosluklar, toplumun ve bireyin lizerindeki
maddi ve manevi ¢okiintliler 6zellikle sosyal bilimler icerisinde psikolojinin toplum
katmaninda gecerlilik kazanmasini saglayacakti. Savasin ardindan yeni diizenin
insasinda, Ozellikle toplum ve kiiltiir diizeyinde yeni yollar arayisi sosyal bilimler
nezdinde psikolojiyi 6n plana ¢ikaracak ve kurulacak olan yeni devletler bu alana yogun

bir ilgi ve alaka gosterecekti.®

Ote yandan, bu tarihsel dénemegte sosyal bilimleri &n plana cikaran olgular
goriilmekteydi. Hem ideolojilerin hem de modern devletlerin kendi siyasalarini
kurmadaki etkinliginde, bir diger yandan sosyal ve toplumsal yapilarin olusturulmasinda

sosyal bilimlerin iiretmis olduklar1 normlar bu siirece direkt katkida bulunmuslardi.

33 R. Smith, Zihin ve Doga Arasinda Bir Psikoloji Tarihi., s. 295.
34 G. Jahoda, Sosyal Psikoloji Tarihi., s. 143.
35 R. Smith, Zihin ve Doga Arasinda Bir Psikoloji Tarihi., s. 104.
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Modern zamanlarin olgusu olarak ortaya ¢ikan ulus-devletler sistemi ve endiistriyel bir
devrim ile birlikte yeni toplumsal kosullarin olusmasi da sosyal bilimlerin gelisip
islevsellesmesinde biiyiik roller oynamisti. Modern devletler hem sosyal bilimlerin
misterisi olmuglar hem de bu bilimlere ilgilenilecek yeni ¢alisma alanlar1 yaratmiglardi.
S6z konusu devletler politikalarina ve ideolojilerine temel saglayacak bilgi arayisinda
sosyal bilimlerin gelisimlerini destekleyerek, iiretilen bilgiyi veya bilgileri dayanak
almislardi.*® Ozellikle Avrupa disinda kalan iilkelerin ekonomik ve siyasi modernizasyon
faaliyetlerine girismesiyle birlikte, psikolojik bilgi ve yontem gecerliligini genisletecek
ve Cin, Hindistan, Brezilya, Tiirkiye ve Rusya gibi ge¢ modernlikle tanimlanan tilkelerde

psikolojiye yonelik tesvik dnem kazanacakt1.?’

Nihayetinde 19. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren, psikolojik diisiince kendisi
i¢in atfedilen tarih 6ncesi doneminden® almis oldugu mirasmin ve felsefi iceriginden
yontem agisindan farklilasarak ti¢ kurucu formda sekil almis ve tarihsel siire¢ i¢erisinde
bilimsel olarak adlandirilan yoriingeye oturmustu. S6z konusu bu ii¢ form, psikolojik
diisiincenin ii¢ belirgin yonelimini ifade ettigi gibi bu bdliim igerisinde bahsedildigi
sekliyle onun epistemolojisini ve temasini olusturan unsurlara da tekabiil etmektedir.
Almanya’da Wilhelm Wundt “biling psikoloji” sinin yontemlerini insa etmeye ¢alismis,
bu gelenegi tasiyacak ve yayacak arastirmacilara laboratuvarinda dersler vermisti.
Yiizyilin sonlarina dogru psikolojik diisiincenin yonelimini ifade eden diger bir form
Freud tarafindan kurulan “bilingdisi psikoloji” idi. Son olarak donemin bilimsel
gelismelerine ve paradigmalarina uygun olarak gelisen form ise “adaptasyon psikolojisi”

idi. ¥

3¢ Ahmet Kemal BAYRAM, ‘Modernlik ve Sosyal Bilimler: Bilgi, iktidar, Etik ve Toplum’, Sosyal Bilimler
Dergisi, 11.1 (2009), s. 16-17.

37R. Smith, Zihin ve Doga Arasinda Bir Psikoloji Tarihi., s. 335.

38 Psikoloji tarih yazzminda tarih dncesi olarak ifade edilen dénem Wundt ile baslatilan “6nce” ve “sonra”
ayrimimin yarattigir bir donemsellestirmedir. Bu ayrimi yaratan olgu temalarm ve bilgi kaynaklarimin
bilimsel ve ampirik olmaktan uzak oldugu, spekiilatif ve felsefi karakterleridir. Bu baglami elestiren, soz
konusu kavramsallastirmaya 0zgiin bir yaklasim ve psikolojinin uzun ge¢misinin baglamlarmi ve
diisiincelerini anlamaya ve bu tarihsellestirmeye oturtmayi amaglayan bir ¢aligma i¢in bkz. F. Vidal, “The
‘Prehistory’ of Psychology”, s. 53-56; Psikolojik diigiincenin ve kaynaklara dair baglamin yeni tarih
yazimlar1 ¢ercevesinde antikitede, ge¢ ortagag ve erken modern donemde uzun gegmisinin incelendigi
calismalar igin bkz. Fernando Vidal, "The Sciences of the Soul: The Early Modern Origins of Psychology"
(cev. Saskia Brown), Chicago: University of Chicago Press, 2011; T. Leahey, "4 History of Psychology.”
39 T. Leahey, "4 History of Psychology"., s. 191-215.
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1.2. likinci Mesrutiyet’e Kadar Telif ve Terciime Edilen Psikoloji
Kitaplar:

19. yiizyilin erken tarihlerinden itibaren, Osmanli Imparatorlugu cografyasinda,
modern bilimin az da olsa olsa izleri ve etkileri hissedilmekteydi. Bir yandan devletin
egitimi modernize etme cabasi, bir yandan da agilan bu kurumlarda yetistirilen
Ogrencilerin, Avrupai bilimle olan etkilesimi bu kanali desteklemekteydi. Tanzimat
Donemi stirecinde imparatorlukta goriilen sistematik degisimler bu kanali genisletecek,
cesitli Avrupa bilim merkezleri ve temsilcilerinden yapilan tercimeler veya esinlenme
yoluyla hazirlanmis telif eserler bu genislige cesitlilik kazandiracakti. Ozellikle sosyal
bilimler baglaminda bu gelisim, 19. yiizyilin ikinci yarisinda fikir dergiciliginin
yayginlagsmasiyla birlikte kendisine popiilerlesme sahasi bulacakti. Fikir dergiciliginin
onemli rolii, ansiklopedik bilgi formatinda modern bilimin terminolojisini, felsefesini ve

sosyolojisini tanitarak, Osmanli entelektiiel hayatinda yaygimlasmasimi saglamakti.*

Osmanli aydinlarmin dnciiliik ettigi yaymcilik faaliyeti, Ikinci Mesrutiyet Devrine
kadar Osmanli’da sosyal bilimlerin ¢er¢eve kazanmasinda 6ncii rol oynamaktaydi. Sosyal
bilimler 6zelinde psikolojinin kendine yayilim sahasi buldugu nokta, 6nemli Osmanl
entelektiiel portrelerinin telif ve terciime ettigi metinler olmustu. Ozellikle 19. yiizyilin
sonlarindan baslayarak, imparatorluk cografyasinda psikoloji literatiiriiniin gelistigini
gormekteyiz. Ancak bu gelisim, ayr1 bir bilim dali olarak psikolojinin gelismesine degil,
sosyal bilimler igerisinde psikolojinin konumuna, ekseriyetle psikolojik baglama temas
eden, insana dair zihinsel ve fiziksel siiregleri rasyonel bir temelde ifade etmeyi
amaglayan ve bircok bilgi kaynaginin bir arada bulundugu bir formiilasyondan
sekillenmekteydi.*! Bu noktada karsimiza, psikolojiyi yeni bir entelektiiel alan olarak
goren, cagdas psikolojiye dair cesitli bakis acgilarindan kesitler sunarak metinler
yayinlayan, imparatorlugun ge¢ doneminde psikolojik bilginin igerigine dair fikir

saglayan eserler telif eden 6nemli entelektiiel portreler ile karsilasmaktayiz.

40 Z. Toprak, "Fikir Dergiciliginin Yiiz Yil1", s.14.

4l Kita Avrupasi’nda psikolojinin gelisiminin ve yayilmasimin sosyal bilimlerin gelisimine olan etkisinin
19. yiizyilin sonlarinda bir serencami ve bu iligkinin bir incelemesi i¢in bkz. Egbert Klautke, “The French
Reception of Vilkerpsychologie and The Origins of the Social Sciences”, Modern Intellectual History, Cilt
10, Say1 2, (2013), s. 293-316, doi:10.1017/S1479244313000024.
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19. ylizyilin sonlarinda fikir dergiciliginin 6nemli sahsiyetlerinden birisi olan
Ahmed Midhat Efendi yukarida bahsedilmis olan psikolojik bilgiye dair ilk temaslarin
onemli bir portresiydi.*? Psikolojik bilgiyle erken temaslar1 her ne kadar smirli kalsa da
Ahmed Midhat’m “llhamat ve Taglilat: Psikoloji yani Fenn-i Menafiu r-ruha Dair Baz

Miilahazat® ve “Cocuk Melekat-i Uzviye ve Ruhiyesi”*

adli telif etmis oldugu iki eseri
imparatorluk cografyasinda psikolojinin etkileyici gelisimine biiylik katki sunmustu.
Ahmed Mithat bu eserinde psikolojik temaya, 6ncellikle ruha dair olumlu ¢agrisimlar
sunan “Ilhamat” ve aym sekilde olumsuzlugu vurgulamak igin “Taglitat” araciligiyla
deginir. Bu baglamdan hareketle, insanin nefsine dair olan hareketleri daha iyi kontrol
etmesi ve olumsuz durumlara diismekten kacinmasindaki dneme dikkat ¢cekmekle insanin
Oziindeki gilizel duygular ve giizel davraniglar1 vurgulamayla deginmektedir. Bu igerikte
onemli bir baglik ruhu egitmeye odaklanmaktadir ve bu igerikteki detaylar bilgi, ahlak ve
egitim gibi konular etrafinda toplanmaktadir.*> Diger kitabimn1 ise Ahmed Mithat “cocuk”
denilen “mahlukat1” tanitmak i¢in yazdigini sOylemistir. Cocuk Melekat-1 Uzviye ve
Ruhiyesi, Fransiz pedagog Gabriel Compayre’nin “Ahlak ve Zekaca Inbisat1” adli
eserinden hareketle yazilmistir. Kitabin genel temasi ¢ocuk yetistirmek hakkinda
psikolojik ve fizyolojik bilgilerin 6nemi ve gerekliligini vurgular niteliktedir. Diger
yandan c¢ocuklarin fizyolojik yapisinin psikolojik karakterini belirledigi yani ¢cocugun
psikolojisinin fizyolojik ilerleme ile baglantili oldugu diisiincesi bu ¢alisma ekseninde
psikolojik bilgiyle temas baglaminda 6n plana c¢ikmaktadir. Kitapta “Hissiyat-1
Ahlakiye”, “Harekat” ve “Tekelliimden Evvel ve Sonra Kuvve-i Hafiza” gibi bagliklar 6n

plana ¢ikmaktadir.*¢

Imparatorlukta, yine psikolojik bilginin tanitimina ve yeniden iiretimine katki
sunan onemli bir diger figlir Hoca Tahsin Efendi’ydi. Son donem Osmanli bilim tarihi
icerisinde kuskusuz ¢ok onemli bir konumu bulunan Hoca Tahsin Efendi, psikoloji
terimini ¢agdas anlamina yakin sekilde kullanarak bir psikoloji metni yazmisti. Hoca
Tahsin Efendi’nin Mekteb-1 Osmani’de egitim vermesi ve Paris’te Collége de France’de

fizik, kimya, astronomi ve jeoloji gibi dersleri tahsil etmesi dncellikle psikoloji bilgisi ile

#2 Hilmi Ziya Ulken, "Tiirkiye 'de Cagdas Diisiince Tarihi", Istanbul: Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlari, 2013. s.
119.

4 Ahmed Midhat Efendi, "[lhamat ve Taglitat: Psikoloji Yani, Fenn-I Menafiu’r-Ruha Dair Bazi
Miilahazat", Istanbul, 1302/1885.

4 Ahmed Midhat, "Cocuk Melekdt-1 Uzviye ve Ruhiyesi", Dersaadet: Terciiman-1 Hakikat, 1899 (H. 1317).
45 Ahmed Midhat Efendi, "[lhamat ve Taglitat” s. 30-52.

4 Ahmet Mithat Efendi, "Cocuk Melekat-1 Uzviye ve Ruhiyesi", istanbul: Dergah Yaynlari, 2016.
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olan temasinin biiyiik 6lciide icerigini etkilemistir.*’Hoca Tahsin Efendi, eserinin
mukaddimesinde psikoloji biliminin ne olduguna dair uzun bir ¢er¢eve ¢izmesinin
ardindan, pozitif bilimlere 6zellikle de fizyoloji ve biyoloji gibi olan bilimlere dair
hakimiyeti psikolojiyi sadece nefs ve ruhu konu edinen bir bilgi kaynag: olarak almayip
“Fenn-i Psiholoji” olarak kitaba baglamasi da bu eserin 0nemini ortaya koyan bir
durumdur. Ozellikle bu igerikte geleneksel ve teolojik kaynaklarin yam sira fizyoloji
dimagin tanimlanmasinda ve tahlilinde 6n plana ¢ikan bir bilgi kaynagi olarak ortaya
cikmis, ¢ogu arastirmaci tarafindan Tiirkiye’de yayinlanmis ilk modern psikoloji kitabi
olarak nitelenmesindeki temel kistaslarindan biri bu olmustur. Diger yandan, psikoloji bu
eserde, “kuvve-i miidrike” (bes duyu organi) taniminda oOzellikle de “idrak”mn
aciklamasinda kullanildig1 gibi fizyolojik agidan da bu igerikte yer almasi da Hoca Tahsin
Efendi’nin doneminin halihazirdaki psikoloji bilgisinin genel temasindan ve
yaklagimindan ayristigin1 gostermektedir. Cagdas psikoloji literatiiriinde deneysel ve
uygulamali bilginin de bu eserde bir bakima yer bulmasi ise bu ¢aligmanin yine 6nemli
bir dzelligi olarak belirmektedir.*® Ozellikle insanin psikolojik ve fizyolojik dzelliklerinin
anlasildig1 kadartyla Bati literatiiriinden alinarak bu eserde kullanilmasi yine diger bir
farklilasma noktasini ifade etmektedir. Insanin yasamsal faktdrlerini psikolojik ve
fizyolojik olarak siniflandiran eserde, psikolojik dgeler dis uyaranlara verilen tepkiler,
fizyolojik Ogeler ise beslenme, sindirim ve hayati fonksiyonlardan olusan bir yapida
siiflandirma yapilmaktadir. Ayrica, bu eserde de duygunun zihinsel olarak karsilik
bulmasinda duyum ve algmin farkliligini ortaya koymakta ve idrak hissinin hasil olmasi
icin fizyolojik bir yapinin vurgusu yani sinir sisteminin islevi bu ¢alismada ifade edilmis,
modern psikolojinin dnemli teorilerinden birine bu eserde yer vermistir. Ozellikle her
seyden &nce Ilm-i Ahval-i Ruh’un yam sira Psiholoji olarak kitabin basliginda bu ifadenin
semiyotik olarak yer etmesi bahsedilen bu igeriklerin kitapta yer bulmasini da bir yandan
anlasilir kilmaktadir. 1870’lerin ortasinda yazildigi bir¢ok arastirmaci tarafindan ifade
edilen bu eser 1890’larin basinda yazili olarak basilabilmistir.*” Wilhelm Wundt
tarafindan 1870’li yillarin ortalarinda fizyolojik ilkeler ¢ergevesinde kavramsallastirilan

psikolojik dgelere dair benzer yaklagimin bu eserde nispeten konu edinilmesi s6z konusu

47S. Turan, "Osmanhilarda Ik Modern Psikoloji Kitaplari: (1869-1900)". s. 22.

4 Hoca Tahsin Efendi, (haz. Yasin Yilmaz, Rukiye Kapti), "Psikoloji, ydhid, Ilm-i rith", Konya: Cizgi
Kitabevi, 2019. s. 40.

4 Riiya Kilig, “Tiirkiye’de Modern Psikolojinin Tarihi: *Ilm-i Ahval-i Ruh ’ilmii’n-Nefs/Ruhiyyat",
Kebikec: Insan Bilimleri icin Kaynak Arastirmalart Dergisi, Say1 40, (2015), s. 40; S. Turan,
"Osmanlilarda Ilk Modern Psikoloji Kitaplari: (1869-1900)". s. 27.
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diisiince gelisiminin zamansallig1 agisindan bir yakinlik oldugu ifade edilebilir. Ozellikle
sinir sistemi, duyular, duygular ve irade arasinda duyu-algilanim siirecini vurgulamasi
acisindan bilincin anlik deneyimini incelemeye hizmet eden bir kapsamda
bulunmaktadir.>® Insan bilgisinin baslangicim vicdan olarak tanimlayan Hoca Tahsin
Efendi, insana dair psisik ogelerin rasyonellestirme siireclerini eserinde sundugu gibi,
ahlaki olarak bu siirecin temelini vicdana baglamasiyla da bu calismada
kavramsallastirilmaya calisilan farkli temellerdeki psikoloji bilgisinin bir aradaliginin bir
gorilintlisinii sunmaktadir. Bu bakimdan psikolojik bilgideki gelisimin bu eserdeki
karsilik buldugu sekilde ifade etmek gerekirse bir farklilasma ya da bir ara formun
olusmasinin énemli gostergelerinden biri olarak nitelemek miimkiin olabilir.>! Eserinde,
Fenn-i Ahval-i Ruh, Ilm-i Ahval-i Ruh, Fenn-i Psiholoji ve Psiholociya gibi ifadelerle
psikoloji biliminin Osmanlica karsiligin1 kullanan Hoca Tahsin Efendi, donemin zihniyet
yapisinda modernist olarak nitelendirilebilecek olan bir tutumla, modern bir bilim olarak
psikoloji terminolojisi ile Osmanli geleneksel diigiincesindeki insan ve ruh tasavvuruna
dair bir yapryr anlatisinda birlestirmeye calismisti. Bu ugrasin araladigi fikirsel
motivasyon ve zemin, spiritiializm ve materyalizm gibi insan bilgisine dair alternatif yeni
bilgi igerikleri araciligiyla ilerleyen siirecte dinamik kazanacak bu tartigma alan1 donemin
insan bilgisine temas eden kaynaklarma ciddi bir sekilde etki edecekti.’? Nihayetinde
tartismalarin iceriginin fikirsel kaynagi her ne olursa olsun, Osmanli’da modern
psikolojinin gelisimine etkisi olduk¢a giiclilydii. Felsefi igerik i¢inde diisiiniilen
psikolojiye dair bir metin yine bu tarihsel donem icerisinde Yusuf Kemal Bey’in “Gayetii-
[ Beyan fi Hakikati’l Insan” adl eseridir. Yusuf Kemal’in eserinde psikoloji temas1 hem
yeni bir bilim hem de felsefenin bir alt subesi olarak teolojiden ayrilmaktadir. Ayni
zamanda bu eserde psikolojinin konusu benliktir. Nefs olarak dini anlatida ahlaki
kategoriye dahil edilen insan ve onun ruhunun ozellikleri bu baglamda benlik olarak
nitelendirilerek ahlaktan ayrilmistir. Benligin 6ne ¢ikan yanlari bireysel duygulardir ve

bu duygular ancak bes duyu organinin algilama bi¢imleri ve ruh tarafindan ortaya

50 Hoca Tahsin Efendi, "Psikoloji, yahud, IIm-i ruh", Istanbul: (Artin Asaduryan) Sirket-i Miirettibiyye
Matbaast, 1310. s. 13. “Ruh, haricden havdss-i zahire iizerine varid olan intibadt cihetiyle a‘ydn-i
mevcude-i hariciyeye dsind [olur] ve harekat-1 asabiye vasitasiyla bir suur-1 vicdaniyeden idrak hissi hasil
olur.”; Wilhelm Max Wundt, Principles of Physiological Psychology, (¢ev. Edward Bradford Titchener),
New York: S. Sonnenschein & Company, lim., 1904. s. 67.

31 Hoca Tahsin Efendi, "Psikoloji, yahud, Ilm-i ruh”. s. 15. “Insanin ilmi, evvel-be-evvel kendini bilmekten
ibaret olan vicdanindan miibaseret eder.”

52 Seyma Afacan, “Searching for the Soul in Shades of Grey. Modern psychology’s spiritual past in the late
Ottoman Empire”, Furopean Journal of Turkish Studies. Social Sciences on Contemporary Turkey, sy. 32,
2021. s.3-4.
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cikarilmaktadir. Bu duygular hem i¢ ve hem de dig etkenlerin neden oldugu ayrica haz ve
elem duygularina gore olumlu veya olumsuz olarak yorumlanabilmekte
degerlendirilebilmektedir. Temel arzularin duygularin agiga ¢ikmasinda yine énemli bir
noktada bulundugundan bahseden eser, irade ve akil ile duygular arasindaki etkilesimi
rasyonel bir ¢er¢evede ortaya koymus iradenin duygular {izerinde kontroliinii vurgularken

aklm ise duygularin etkisini gii¢lendirip zayiflatabilecegin de bahsetmistir.>

Yine, Yusuf Kemal bu eserinde psikolojik temaya Onemli bir temas olarak,
yaratici (halik) ile yaratilan (mahlukat) arasindaki ruh acisindan iligkinin deneyimlendigi
bir yer olarak psikolojiyi isaret eder ve psikoloji bu baslik igerisinde felsefi disiplinlerin
ilki olarak konumlanir.>* Bu baglami kuran olgu ise bireysel benlik olarak nitelendirilen
“ene”nin islevsel yoniinden hareketle sekillenmektedir.>®> Neticede ruhun pozitif agidan
bilimler araciliiyla incelenemeyen manevi ve teolojik yonii ile birlikte “ene”nin yani
benligin psikolojik odak ¢ergevesinde incelenen yonii bir arada var olmaktadir. Bu
cercevede, bu calismadaki kavramsallastirmaya denk diisen bir durum ile
karsilagmaktayiz. Psigik dinamiklerin analitik olarak incelenmesini miimkiin kilan
fenomenler (duyum, algi ve zekd) ile ruhun bazi agidan sonsuzluguna ve 6liimsiizliigline
yapilan atiflar ile bu ¢er¢evenin 6zellikle geleneksel ve dini 6geler kullanilarak (6zellikle
kelam) olusturulmasimin bir aradalif1 s6z konusu durumun bir gostergesidir. **Bu eserin
literatiir igerisindeki 6nemi felsefi ilimler igerisinde psikolojinin 6nemini koyarak, felsefe

ve psikolojinin iligkisinin degerlili§ine vurgu yapmis olmastydi. >’

Neticede, soz konusu bu eserler, heniiz bir disiplin olarak kurulan psikoloji
biliminin bir habercisi olmasa da 6zellikle yayinlandiklar: tarihsel donemleri itibariyle
Avrupa’daki modern psikoloji ¢alismalarina bunun yaninda insan ve ruh tasavvuruna dair

gelistirmeye ¢alistiklar1 yapi ¢erceveleri, kismi rasyonel goriiniimleri ve en nihayetinde

53 Remzi Demir, “Ilk Psikoloji Kitabimiz: Gayetii’l-Beyan Fi Hakikati’l-insan”, Dért Oge, Say1 1, (2012),
s. 51.

5 Yusuf Kemal, "Gayetii 'I-beyan fi hakikatii’l-insan, yahud, IIm-i ahval-i ruh", Istanbul: Mihran Matbaasi,
1295/1878. “ilm-i ahval-i ruh, uliim-1 hikemiyenin nokta-i ibtidasidir. Ciinkii ruh-i insani, bi’l-ciimle maarif
ve ullimun esast oldugundan ve Hélik ile mahliikati onunla hiss u idrak eyledigimizden evvel-be-evvel
ruhun ahval ve keyfiyatin tahkik etmek lazimdir.” s.4

55 Yusuf Kemal, "Gayetii'I-Beyan Fi Hakikati’l-Insan Yahud IIm-i Ahval-i Ruh", (ed. Remzi Demir, Ali
Utku), Cizgi Kitabevi, 2014. s. 14-15. “Vicdan ile tasdik olunan keyfiyat-1 nefsaniye muhtelif olup
rdci ‘oldugu kuva-yr ruhaniyenin tabadyi ‘ine gére; hissiydt ve idrakdt ve harekdt-1 iradiyeye miinkasimdir.
Hakikat-1 ene, dyine-i vicdanda kuvve-i hissiye, kuvve-i miidrike, kuvve-i iradiye gibi niimdydn olur.”

56 D. Sarmis, “Psychologies ottomanes et turques (1860-1930): s. 42-43,

37 R. Demir, “Ilk Psikoloji Kitabimiz., s. 48.
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insan tasavvuruna dair psikolojik siirecleri igeren anlatilar1 bakimindan 6nemli bir

noktada bulunmaktadirlar.

Bu kayda deger eserlerin yayinlanmasinin ardindan, hem Hamidiye Dénemi’nin
(1877-1908) siyasal kosullar1 hem de Osmanli entelektiiellerinin ¢agdas felsefi akimlarla
biitlinlesmis sosyal bilgiye dogru kayan ilgileri psikoloji biliminin canli gelisimini
farklilagtirmisti.  II. Abdiilhamid doneminin siyasast da bu gelisimi bir Olciide
zayiflatmigti. Devlet tarafindan ruh ile ilgili metinlere sik1 incelemeler gergeklesmisti.
Ruhun yiiceligini ve ebediligini tartisma konusu yapmak, ruha dair olan diisiinceleri
rasyonellestirmeye calismak bir metnin yasaklanmasi veya sansiire ugramasi adina
gecerli bir sebep olarak goriilmekteydi. Nitekim, Haralombos Efendi’nin “Mevcudiyet-i

Ruh” adli eseri bu bakimdan sansiire ugramis ve basilamamusti.>®

1.3. ikinci Mesrutiyet Doneminde (1908-1918) Psikolojinin Temeli

1.3.1. ikinci Mesrutiyet Donemi’nde (1908-1918) Felsefi Temelli
Psikoloji Temasi

Ikinci Mesrutiyet’in ilanina kadar psikoloji temasi, entelektiiel alanda bir yanda
dini ve geleneksel anlamda karsilik gelen diisiinceye bir yanda da fizyoloji, sosyoloji ve
en nihayetinde sosyal psikoloji aras1 bir gegiskenlik tabanina yerlesmekteydi. Boylesine
gri alanlar1 fazlaca mevcut olan bir tabanda psikolojinin geleneksel diisiince 6geleriyle
yorumlanmasina alternatif bir sdylem gerceklesmisti. Alternatif sdylemin temsilcileri,
farkl1 bir psikolojik zihniyet temalarina yaptiklar1 katkiy1 sosyoloji, sosyal psikoloji ve
ana akim felsefenin diisiinsel kaynaklik yaptig1 eserleri terciime ederek

temellendirmislerdi.

Abdullah Cevdet, bu tarihsel donemecte olusturmaya calistigi panoramayla 6ne
cikan en belirgin entelektiiel portrelerden birisi durumundadir. Nitekim, Abdullah
Cevdet’in entelektiiel portresinin siyasi boyutunun tasvirini literatiiriimiizde ¢ok dnemli

calismalarla olusturuldugunu belirtmek faydali olacaktir.>® Bu ¢alismalar bize, Abdullah

58 S. Afacan, “Searching for the Soul in Shades of Grey., s. 8. ilgili belge i¢in bkz. BOA, MF.MKT. 528/48.
(13 Cemaziyelevvel 1318/ 8 Eyliil 1900).

%% Serif Mardin, " Jon Tiirklerin Siyasi Fikirleri 1895-1908", Istanbul: Iletisim Yayinlari, 2016.; Siikrii
Hanioglu, “Blueprints for a future society: Late Ottoman materialists on science, religion, and art”, Ottoman
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Cevdet’in bir entelektiiel olarak, fikir diinyasinin olusumunda siyasi cereyanlarin ve bu
cereyanlara kaynaklik eden tiirdeki felsefi bilgiyle yasaminin hangi doneminde etkilesim
kurdugu ve bu baglarin nasil olustugunu gostermektedir. Benim burada deginmek
istedigim nokta, Abdullah Cevdet’in herhangi bir siyasi ve felsefi temelin
motivasyonuyla terclime ve telif etmis oldugu metinlerin sosyal bilimlere 6zellikle de
psikoloji biliminin ve psikolojik bilgi metodolojisinin Osmanli cografyasindaki

gelisimine yaptig1 katkilar1 vurgulamaktir.

Abdullah Cevdet’in insanin zihinsel ve fiziksel siireclerini ortaya koyan ilk
terciime ve telif eserleri psikolojik baglamda insan bilgisine temas eden sinir1 sadece
Ikinci Mesrutiyet dénemi ile degil 1890’11 yillardan baslayarak erken versiyonunu
almigtir. Abdullah Cevdet’in 6zellikle insanin fizyolojik 6zelliklerine yaptig1 ve dimag,
biling gibi psisik fenomenlere sinirsel maddenin bir islevi oldugunu atfeden yaynlari,
onun psikoloji bilgisiyle erken temaslarina isaret etmektedir.®® Insana dair psisik olgunun
temelini ruh ve beden iliskisi lizerinden “tefekkiir” kavrami ile ifade eden Abdullah
Cevdet “dimag”in yani beynin bu siirecte islevini vurgular.’! Bu ifadenin farkli bir
versiyonunu ise soyle dile getirir: “Evet! Biitlin ‘Teceliyat-1 Ruhiye’ “dimag”in cevahir-

i asabiyesinin viiciid-1 ve failiyetiyle kaimdir.”%

Ancak Abdullah Cevdet’in diger psikolojik bilgiyle temas eden miinevverlerden
farki insana dair psikolojik ve fizyolojik ozellikleri hem materyalist goriisiin hem de
Seyma Afacan’in dikkat ¢ektigi gibi “Mihanikiyet” olarak adlandirilan mekanik diisiinme
yapisina uygun olarak; etkili ve verimli bir formiilasyon dahilinde iliskisidir.%* Ozellikle
geleneksel ruh diigiincesinin hakim oldugu 1890°l1 yillardan baglayarak bilhassa bu
iligkiyi temellendirmek i¢in insan zihnine dair fizyolojik ve psikolojik siirecleri agiklayan
eserler yaymnlamistir. Bu eserlerin ilki, Blichner’in Kuvvet ve Madde’sinin ilk kismi
cevirisi olarak yayinlanmis olan “Fizyoloca-i Tefekkiir” idi. Bu kapsamda diger bir

calismasi ise 1895 yilinda yayimlamis oldugu “Fizyolocya ve Hifzisihhat-i Dimag ve

Intellectual Heritage: Late Ottoman society the intellectual legacy, Routledge, 2013, s. 28-116; M. Siikrii
Hanioglu, "Bir Siyasal Diisiiniir Olarak Doktor Abdullah Cevdet ve Donemi", Ugdal Nesriyat, 1981.

% Abdullah Cevdet, "Fizyolocya-yi Tefekkiir", Istanbul: Istepan Matbaasi, 1308/1891. s. 14. “Tiim psisik
(psikolojik) tezahiirler beynin zihinsel yetilerine baglidir.’

6! Abdullah Cevdet, "Fizyolocya-yi Tefekkiir". “Tefekkiire intd¢ eden muameldt hakkinda bir fikr hasl etmek
icin, ma’de hazm etmeye karaciger safra-i tersih etmeye mahsus uzvlar oldugu gibi “dimag "da da tefekkiir
husule getirmeye muhtas bir uzv gibi nazariklenmelidir.” (Tefekkiire yol agan islemler hakkinda fikir sahibi
olabilmek igin zihin, tipki sindirim i¢in karaciger safrasmni sindiren uzuvlar oldugu gibi, tefekkiir iiretmesi
gereken bir uzuv olarak analiz edilmelidir.) s. 13.

62 Abdullah Cevdet, "Fizyolocya-yi Tefekkiir". s. 14.

63S. Afacan, “Idle Souls, Regulated Emotions of a Mind Industry, s. 338.
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Melekat-1 Akliyye ”dir. Yine bu ¢alismasi da beynin fizyolojik siire¢lerine odaklanmakta
ve diisiinsel etkinligin “yeni” olarak anlamini temellendirmekti. Ozellikle, yukarida
mekanik diisiinceye temasinin kapsami bu ¢alismada net olarak ortaya konulmustur.®*
S6z konusu egitim vurgusunu calismasinda, aklin zihinsel yetilerinin gelistirilmesi
baglaminda incelemeye devam eden Abdullah Cevdet, bu egitimi kas egitimine
benzeterek, zihin egitimi “idman-1 dimag” de beynin kapasitesini nitelik ve nicelik olarak

da arttirdigim ifade etmistir.®

Fizyoloji ve psikoloji terminolojisinin kullanilarak Osmanli bireyine dair bir
kavramsallastirmanin Oniiniin acildig1 ifade eden calismasinda Seyma Afacan, 6zellikle
bahsedilen “mihanikiyet”, “idman-1 dimag” ve “tekamiil-ii dimag” gibi kapsamlarin insan
bedeni ve ruhunu yagamin yeni formuna uygun olacak sekilde uyarlanmasini ekonomik

ve toplumsal ilerlemeciligin bir retorigi haline geldigini vurgulamaktadir.

Insana dair bir rasyonellestirme girisiminde bilimsel bilginin yéntemlerinin ve
iceriginin kullanilmasinda, Abdullah Cevdet’in psikolojik bilgiyle temasi, Avrupa’da 20.
ylizyilin baslarinda beliren “kitle ya da toplum psikolojisi” iizerinden de sekillenmistir.
Ozellikle 1890’larin sonlarinda yaymlamis oldugu “Abdiilhamid ve IIm-i Ruh” yazis1 bu
konuya iliskin ilk drneklerden birini teskil etmektedir.®” Bu durum geleneksel ve dini
ogeler disinda kalan, imparatorlukta psikolojik bilginin kullanim alanin1 ve gelisim
sahasini ifade eden bir icerik olarak sekillenmistir. Ozellikle bu durum II. Mesrutiyet
donemiyle bir icerik olarak goriiniirliiglinii daha da fazla hissettirmeye baslamis gerek
bireylerin gerekse de toplumlarin psikolojik dgelerle analizinin bir bilimsel inceleme
yontemi olarak mesrulastigini ve psikolojik bilgiye olan entelektiiel ilginin artiginin bir

disavurumunu sunmaktadir.

Abdullah Cevdet’in Tibbiyeli olmasi, fizyoloji ve biyoloji egitimi alarak fikirsel
diinyasin1 bu ¢ergevede olusturmasi psikolojiye olan ilgisini kuvvetlendirmis ve psikoloji
ile olan iligkisi bu altyapidan hareketle sekillenmisti. Hayatinin gesitli donemlerinde

Avrupa’da bulunmasi, Avrupa’da bilimlerin gelisimine zihniyet diinyasinin ve ruhunun

6 Abdullah Cevdet, Fizyolocya ve Hifzissihhat-i Dimag ve Melakat-i Akliye, Dersaadet [Istanbul]: Matbaa-
i Ictihad, 1312. s. 451. (akt. Seyma Afacan, Idle Souls, Regulated Emotions... s. 340°Bir zihin ve beden
eyleminin egitimi i¢in gerc¢eklestirilmesi i¢in gerekli aksiyon’.)

65 Abdullah Cevdet, Fizyolocya ve Hifzissihhat-i ..., s. 280. (akt. Seyma Afacan, Idle Souls, Regulated
Emotions... s. 340. ‘Idman-1 dimagi, dimagm hacim ve veznini arttirir, ayn1 zamanda basin ve saatmin
tezayidini inta¢ eder, bu cihetle idman-1 dimagi pek iyi idman-1 adeliye benzetilebilir’.)

% S. Afacan, Of the Soul and Emotions. s. 96.

67 Abdullah Cevdet, “Abdiilhamid ve ilm-i ruh”, Osmanli, Say1 24, (1899).
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acikligr bu iligkiyi kuvvetlendiren, yonlendiren diger bir etken olmustur. Avrupa’da 19.
ylizyilin ikinci yarisinda psikolojinin gelisim asamalarina baktigimizda bu siirece dair
bir¢ok benzer noktalar ile karsilasiriz. 20. ylizyilin basinda psikoloji ve sosyolojinin ilgi
cekici birlikteligi ve yaygin kullanim sahasinin bir yansimasi olarak Gustave Le Bon’un

’

“Psychologie des Foules” “Ruhii’l-akvam’” adli eserini Abdullah Cevdet’in terciime
edip yaymlamasi bu benzerligin en 6nemli gostergesiydi. iImparatorluk halkini sosyal
bilginin igerigi ile tasvir etmeye calisan Abdullah Cevdet, toplumun kargasasinda ve
yozlagmasindaki sorunlarin agilmasinda siyaset adamina, egitimciye en nihayetinde de
siradan bireye rehberlik edecek sekilde gordiigii sosyal bilimi, Osmanl fikir diinyasina

tanitmay1 amaclamisti. ®®

Hiirriyet’in ilanindan sonra Abdullah Cevdet i¢in bu ilginin boyutunu Ludwig
Biichner’in “Kraft und Stoffunu “Fenn-i Ruh” adiyla 1911°de terciime ederek yayilamig
olmas1 tekrardan belirlemisti.® Donemin ilgili felsefi ve psikolojik temali eserlerini
yakindan takip eden Abdullah Cevdet, emelini bu kitap 6zelinde agikliga kavusturmustu:
“Beyin, zihin, biling ve diigiince gibi olgular1 bilimin yaninda tecriibenin 1s181nda
incelemekti.”® Abdullah Cevdet’in insana ve yasama dair tutumunun bir sonucu olarak
yaptig1 terciimeler ile telif ettigi metinlerdeki bakisindan otiirli “materyalist bir inanc1”
(viilgermateryalizm) yaymadaki dzverisi dile getirilmistir. ! Bu noktadaki gegiskenligi
ve gri alanlari’® bir yana birakarak, Abdullah Cevdet’in &zellikle bu calismanin
perspektifinde psikolojiye ve psikolojik bilginin yayilimina yaptig1 katkiy1 6ne ¢ikarmak
gerekmektedir. Donemin belirgin siyasi ve felsefi akimlar1 olarak gerek Materyalizm
gerekse de Spiritlializm tizerinden psikoloji, sosyoloji ve fizyoloji bilimleri araciligiyla
insan ruhu iizerine yapilan tartismalar, II. Mesrutiyet doneminin fikirsel hayatinda

psikolojik diisiinceyi 6nemli 6l¢iide beslemistir.

68 H. Z. Ulken, "Tiirkiye 'de Cagdas Diisiince Tarihi"., s. 251.

% Abdullah Cevdet, "Fenn-i Ruh", Istanbul: Matbaa-i Ictihad, 1911. Abdullah Cevdet, 19. yiizyilin
sonlarindan itibaren Ludwig Biichner’in bu eserinin boliimlerini ¢esitli sekillerde terciime etmis ve
araliklarla boliimlerini yayimlamustir: “Fizyolociya-i Tefekkiir” (1890), “Dimag” (1890), “Fizyolociya ve
Hifz-1 Sihhat-i Dimag ve Melekat-1 Akliyye” (1894). Nihayetinde, Hiirriyet’in ilanindan sonra “Kraft und
Stoff” kitab-1 meshdrinin {i¢ mebhas-i tammeyle diger tefahhusat-1 fenniyeyi havidir.” notuyla bu meshur
eseri son haliyle yaymlamustir.

70 Abdullah Cevdet, “Fenn-i Ruh”, s. 5; Riiya Kilig, “Tiirkiye’de Modern Psikolojinin Tarihi”, Kebikec,
Say1 40, 2015, s. 33.

"1'S. Hanioglu, “Blueprints for a future society: Late Ottoman materialists on science, religion, and art”,
s.44.

2§, Afacan, “Searching for the Soul in Shades of Grey"., s. 9.
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II. Mesrutiyet doneminde psikolojiyi 6nemli bir entelektiiel alan olarak belirli bir
perspektif seklinde aktaran ve savunan diger onemli entelektiiel sima Baha Tevfik’ti.
Baha Tevfik, Ahmed Nebil ile birlikte “Psikoloji. Ilm-i Ahval-i Ruh’’u kendi imkanlari
ile Mesrutiyet sonrasi dénemde yayinlamay1 basardi.”> Baha Tevfik 6zgiin bir portre
olarak, psikolojinin temasinin sosyoloji ve sosyal psikoloji igeriklerinden ayirarak
bireysel psikolojinin yasalarin1 toplumsal psikolojinin yasalarina kiyasla oOncelik
vermekteydi.”* Yine bu kitabin 6nemli bir yani, bilimsel taksinomi, psikolojinin
fizyolojiden farki, psikolojide yontem, psikolojinin dallar1 ve egilimler, ruh-i insan, hafiza
ve arzu gibi ciddi i¢eriklerden olusuyor olmasiydi. Psikoloji biliminin temeline dayanan
bir ahlak olusturmay1 amacglayan Baha Tevfik, Mesrutiyet doneminin spiritiialistlerine
kars1 alternatif bir tartisma yiiriitmekteydi.’”> Cok yonlii bir entelektiiel diinya sunan Baha
Tevfik, farkli bilimsel alanlarda 6nemli metinler terciime ederek yayinlamig ve kisa
Omriine ragmen, ge¢ Osmanli donemi fikir yasaminda adindan s6z ettirmisti. Teceddiid-i
[Imi ve Edebi Kiitiiphanesi olarak kurmus oldugu yap1 ve burada psikolojinin tanitimina,
icerigine dair olarak hazirlamis oldugu metinler yine, II. Mesrutiyet donemi psikoloji
biliminin gelisimi adma zikredilmesi gereken Onemli caligmalardir. Bu amacini
kendisinin kurmus oldugu doénemin Onemli fikir mecmualarindan olan Felsefe
Mecmuasi'nda siirdirmeye devam etmisti. Abdullah Cevdet’in entelektiiel mirasinin
takipgisi ve fikirsel dlinyasinin somut bir yansimasi olarak Ludwig Biichner’in Magnum

Opus’u “Kraft und Stoff” unu “Madde ve Kuvvet”’% adiyla literatiire kazandirmist1.

II. Mesrutiyet Donemi’nin zamansal ruhu da bu ilgi ve gelisimi beslemistir.
Ozellikle Baha Tevfik’in ¢ikartmis oldugu Felsefe Mecmuas: onun altinda sekillenen,
Yirminci Asirda Zekda Mecmuasy’mn yam sira Ulum-1 Iktisadiyye ve I¢timaiyye Mecmuast,
Ictihad ve Yeni Mecmua gibi fikri yayinlarda insan dogasinin ruh, ahlak, fizyolojik ve
psikolojik kapsama giren ilkeleri hem bilimsel hem de felsefi literatiir a¢isindan ¢ok
renkli bir tartigma alani olarak sekillenmis bunun yaninda dénemin modernlesme ve
terakki retorigini igeren bir alan olarak sekillenmisti. Bu cercevede psikolojik odagin
onemli bir kapsamin1 duygularin tahlili ve belirli misyonlar dahilinde diizenlenmesi

olusturmustur. Ozellikle terakki retorigi ve bununla ilgili mecmua kiilliyati, bilimsel bir

73 Baha Tevfik, Ahmed Nebil, "Psikoloji. Ilm-i Ahval-i Ruh", Istanbul: Miisterekiilmenfaa Osmanl Sirketi
Matbaasi, 1912.

74 D. Sarmis, “Psychologies ottomanes et turques (1860-1930):" s. 47.

5 S. Hanioglu, “Blueprints for a future society:"s. 79.

76 Baha Tevfik, Ahmet Nebil, "Madde ve Kuvvet”, Dersaadet: Miisterekiilmenfaa Osmanli Sirketi Matbaas,
1911.
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cergeve gelistirme adma belirli bir beden ve duygu tanimlarini igeren bir sdylem

gelistirmisti.”’

Abdullah Cevdet’in psikolojik bilgiyle temasinin erken orneklerini sunan bu
yaklagim, II. Mesrutiyet donemiyle birlikte, 6zellikle Baha Tevfik tarafindan bir {ist
boyuta taginarak ¢ok katmanli bir insan taniminin gelistirildigi bir gelisme alanina tanik

olmustur.

Baha Tevfik’in psikolojik bilgiyle iliskisini belirleyen motivasyon insanin psisik
dinamiklerinin, beynin fizyolojik yapisinin nitelik ve islevsel olarak toplamindan ibaret
oldugu, artik bu dinamiklerin ontolojik ve metafizik acisindan incelenmesinin yani sira
fizyoloji ve fizyolojik ilkelerden sekillenen psikoloji anlayisindan belirlenebilecegidir.”®
Ozellikle fizyolojik siirecler aracilityla bes duyunun énemine biiyiik 6l¢iide deginmis ve
bu cercevede psikolojik bilginin kapsamina dair ¢ikarimlarda bulunmustur. Psikolojinin
erken siirecini duyusal psikoloji (hiss-i ruhiyat) belirten Baha Tevfik, bireysel psikolojiyi
(ferd-i ruhiyat), millet psikolojisi (i¢tima-i ruhiyat) ve en sonunda tabiat ile beseriyet
arasindaki biitlin iligkileri kapsayacak sekilde insanin varolusunun biitiin agsamalarini
psikolojik olarak inceleyecek bir Umumi Ruhiyat bilgisinin teskil edilmesi gerektigini
belirtmistir.”” Bu bakimdan Baha Tevfik'in psikolojik bilgiyle temasinda dne ¢ikan bir
noktanin insan davranmigindaki duygusal etkinin belirleyiciligi oldugunu soyleyebiliriz.
Elbette ki bu yaklagimin dinamigi, Baha Tevfik’in materyalist diislinceye olan ilgisi ve
kendi entelektiiel diinyasinda gelistirmis oldugu sofistike materyalist goriistiir. Sadece
insan dogasiin degil 6zellikle hayvanlar ve canlilarin incelenmesi sonucunda pozitif
bilimler araciligtyla tanimlanan fenomenler Baha Tevfik i¢in yeni yaklagimlarin kaynagi
olmustur.®® Felsefe Mecmuasi’nin gatis altinda 1912 ve 1914 yillar1 arasinda yayinlanan
Yirminci Asirda Zekda Mecmuasi’nda®! yaymlamis oldugu bir dizi felsefi yaz1 ile Baha
Tevfik, felsefi agidan insanin psikolojik ve fizyolojik 6zelliklerine deginen bir ¢aba ortaya
koymustu. Bu yaklasimin temel olarak ¢ikis noktast psisik dinamiklerdeki fizyolojik

etkiler lizerinden yukarida bahsedilen fenomenler sonucu ruhsal olaylarin olustugu ve

77'§. Afacan, “Idle Souls, Regulated Emotions of a Mind Industry, s. 342.

8 B. Tevfik, A. Nebil, Psikoloji. Ilm-i Ahval-i Ruh. s. 138-139.

7 Baha Tevfik, "Muhtasar Felsefe", Istanbul: Artin Asarduryan ve Mahdumlar1 Matbaasi, 1331/1915. s.
27-28.

80 Baha Tevfik, "Felsefe Mecmuasi", Istanbul: Teceddiid-I ilmi ve Felsefi Kiitiibhanesi, 1326, say1 4, s. 54-
55.

81 “Ruhiyat Hiilasalar1. Yirminci Asirda Zeka; Erhan Kaya, Yirminci Asirda Zeka Dergisi (1328-1330/
1912-1914): Inceleme ve Segilmis Metinler, (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi Tezi), Konya: Selguk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2008. s. 124-268.



26

ozellikle “eylemsizlik ilkesi” ve hiz, kuvvet ve siddet gibi kavramlar ¢ergevesinde insan

duygu ve davranislarina yaklasmistir. %2

Seyma Afacan, Baha Tevfik’in bu yaklasimdaki en Onemli vurgunun
“Mihanikiyet”e yapilan vurgudan yani duyarliligin/hassasiyetin tiistesinden gelme,
duygularin esiri olmama ve en nihayetinde de insanlarin duygularim1 yonetme ve
yonlendirme kapasitelerinin artmasinda yatan kontrolii ortaya c¢ikartmak olarak
belirtmektedir.®® Psikoloji bilgisi ve 6zellikle bu yaklasima temel saglayan fizyoloji
bilgisi, Baha Tevfik icin yeni bir ahlak anlayisinin etrafinda kurgulanan diizenlenmis
duygularin felsefi tanimini, niteliklerini ve islevlerini belirleyen bir kapsami kulanim

sahas1 olarak sunmustur.

S6z konusu ahlak anlayisinin olusturulmasindaki siire¢, Baha Tevfik’in psikoloji
bilgisiyle kurdugu iliskinin en nihai noktasini olusturmaktaydi. Bu anlayista bilimsel
yontemler ve zihniyetler araciligiyla toplumu doniistiirmek ve bu topluma metafizik
ilkelere dayanan ahlak anlayis1 yerine insanin duygularini kontrol edebilecegi bir bilimsel
ahlak anlayis1 olusturmak da igerik olarak yer almaktadir. Psikoloji bilgisi bu ahlak

anlayisinin en temel yaklasimlarindan birisi durumundadir.

Psikoloji biliminin, Osmanl fikirsel hayatinda egitim ve pedagoji boyutuna vurgu
yapan, bunun yaninda insana dair olan rasyonel bilginin gelisimine katki sunan, mezkr
donemin O©nemli entelektiiel simalarindan biri olarak Mustafa Sati Efendi’yi
zikredebiliriz. Tarihsel donemin 6nemli fikir dergileri olan Servet-i Fiinun, Ictihad ve
Ulum-i Iktisadiyye ve I¢ctimaiyye Mecmuasi'nda psikoloji ve pedagojiye dair metinler
yaymlamis, “Fenn-i Terbiye”®* isimli eseriyle de egitime dair kuramsal bir gerceve
cizerek saglik, psikoloji ve ahlak felsefesini 6ne ¢ikararak psikolojinin gelisimine ve

psikolojik bilginin gerekliligine dair bir vurguda bulunmustu.

II. Mesrutiyet Donemi’nde felsefi igerikli psikoloji tartisma ortaminin bir

noktasim Dariilfiinun cevresi®® olusturmaktaydi. 1910’larin basinda Filibeli Ahmed

82 Baha Tevfik, "Muhtasar Felsefe". “Hassasiyetin Kisimlar1”, s. 33.

8 S. Afacan, “Idle Souls, Regulated Emotions of a Mind Industry”, s. 348.

$4 Sat1 Bey, "Fenn-i Terbiye", Istanbul: Kitabhane-i Askeri, 1909.

8 H. Z. Ulken, "Tiirkiye 'de Cagdas Diisiince Tarihi", s. 187-192.

8 Bahsedilen farklihigin fikirsel kaynagi, Bergson felsefesinin bilimsellige denk diisen yontemi ancak
doganin ve insana dair bilgi formiilasyonun sadece kati bir determinist anlayisa dair sinirlar koyarak
alternatif bir sezgisel bilim anlayisini desteklemesi ve dnermesinde bulunmaktadir. Bergsoncu diisiincenin
felsefi bir temel sundugu bilim anlayisi, 6zellikle bu calisma cergevesinde gosterilmeye calisilan diistince,
yalniz fizyolojik siireglerin yarattigi ve bununla aciklanabilen bir denklemde yer almasindan ibaret
gormeyerek, yeni bir goriisin karsiligi olmustur. bkz. D. Sarmis, “Cumhuriyet Oncesi Fikir
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Hilmi’'nin o6nderliginde psikoloji ve felsefe birlikteliginin farklilasan bir Orgiitlenisi
Dariilfiinun ¢atis1 altinda yanki bulmaktaydi. Bu tartisma ortamu, spiritiializm ve psikoloji
arasindaki iliskiden hareketle, psikolojinin bu tarihsel donemegte, sivil ve bireysel
cabalarin sonucunda fikir dergilerinde sekillenmesinin yan1 sira kurumsal bir ¢ergcevede
gelismesine de etki etmisti.®” Bu cergevede, Filibeli Ahmed Hilmi, Fransiz parapsikolog
Emile Boirac’in “Cours Elémanterie de Philosophie” (Felsefenin Temel Dersleri) adli

eserine dayanarak, “Ilm-i Ahval-i Ruh % adli eserini yaymlamist:.®

Nitekim 1913 yilinda Islahat-1 {lmiye Enciimeni psikoloji adina bilimsel bir
terminoloji olusturma ve psikolojiyi akademik bir temele yerlestirme emeliyle, Ruhiyati
bir isim olarak kavramsallagtirmisti. Boylesine bir temellendirme, bu noktadan sonra

psikoloji biliminin gelisim y&niinii nemli dlgiide sekillendirmisti.”

Imparatorlukta Hiirriyet’in ilanindan sonra psikolojinin gelisimini etkileyen
faktorler sadece aydinlarin fikirsel motivasyonu veyahut donemin fikirsel tartisma
ortaminda hakim goriislerin yelpazesiyle smirli kalmamusti. Imparatorluk cografyasinda
stirecek olan Uzun Savas Donemi (1912-1913 Balkan Savaslari, 1914-1918 Biiyiik Savas,
1918-1922 Tiirk Bagimsizlik Savasi) psikolojinin gelisiminin tarihsel siirecine direkt etki
edecekti. Bu etki, psikolojinin gelisim siirecine bir kriz bilimi olgusu eklemleyecekti.
Psikoloji sadece imparatorluk cografyasinda degil, Kita Avrupa’sinda da savasin ve savas
zamaninin tarihsel dogasinin sorunlarina rasyonel bir cevap ve ¢oziim getirecek sekilde

gelisme gosterecekti.

Biiyiik Savas donemi ile birlikte imparatorlukta psikolojinin kurulmasi ve gelisim
siirecine yeni bir boyut eklenmisti. Bu boyutun igerigi savasta Ittifak Devletleri’nin bir
iiyesi olarak Alman imparatorlugu’nun Osmanli Imparatorlugu’na iinlii yardim paketinin,
egitim bash@ altinda sekillenmisti. Bu program cergevesinde, Istanbul’a gelen 6gretim
tiyeleri arasinda pedagoji ve psikoloji uzmani Georg Anschiitz bulunmaktaydi.
Anschiitz’{in Istanbul’a gelmeden evvelki psikolojiyle iliskisi cocuk bilimi, pedagoji ve

zeka Olgiimii, diisiince ve alg1 psikolojisi, hareket yetenekleri ve resim analizleri

Hareketlerinde". s. 66-67. Ote yandan, Dariilfiinun’da karsilik bulan psikolojik baglamin ilerlemeci
retorikten hangi noktalarda farklilastig1 konusunda ve devletin bilimsel ve egitim siyasasindan bu igerigin
sekillenmesi hakkinda bir goriis icin bkz. $. Afacan, "Of the Soul and Emotions.” s. 150-157.

87'S. Afacan, “Searching for the Soul in Shades of Grey". 7-8.

88 Sehbenderzade Filibeli Ahmed Hilmi, /lm-i Ahval-i Ruh, istanbul: Hikmet Matbaa-i Islamiyesi, 1911.
8'S. Afacan, “Searching for the Soul in Shades of Grey", s. 7-8.

%0 D. Sarmis, “Psychologies ottomanes et turques (1860-1930)" s. 42.
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lizerineydi.’! Istanbul’a geldikten sonra da pedagojiyle yakin iliskisini siirdiirmeye devam
eden Anschiitz, bu 6zelligi itibariyle, Jon Tiirk modernistlerinin pedagoji temelli egitim
reformuna verdikleri 6nemle emelleri birlesmekteydi. Ancak savas ortaminin yarattigi
kosullar, Dariilfiinun’daki savas nedeniyle 6grenci eksikligi, dil ve teknik nedenlerden
otlirli, Anschiitz ii¢ yil bu gorevde kalmasina ragmen ¢ok verimli bir ¢aligma ortami
yaratamamist1. Biiyiik Savasin Ittifak kuvvetleri igin yenilgiyle sonuglanmasinin ardindan
Anschiitz ve diger Alman akademisyenlerin gdrevleri sona ermisti. Bu siire zarfinda
Anschiitz, Dariilfiinun Edebiyat Fakiiltesi Mecmuasi’nda “Insanlarn ahval-i ruhiyeleri
arasindaki ferdi farklar hakkinda tetkikler” adli deneysel psikoloji metotlartyla bir makale
ve ¢ocuklara dair yaptig1 birkag¢ deney ile deneysel psikolojinin gerekliligini vurguladigi
calisma yaymlamisti. Anschiitz’iin bu c¢alismalarinin ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel
gelisimine yatkinligi, Dariilfiinun ¢evresinde psikoloji ile pedagoji arasinda bir egilim
kurmus, Anschiitz Almanya’ya geri dondiikten sonra dahi iki asistan1 Ali Haydar Taner

ve Mustafa Sekip Tung tarafindan bu egilimin i¢erigi Cumhuriyet dénemine tasmmusti.*?

Psikolojinin konusuna ve igerigine bu donem igerisinde pedagoji ve kuramsal
olarak egitim programinin 6énemli bir kolunun eklemlenmesi, 6zellikle entelektiieller
baglaminda psikolojiye olan ilgiyi arttirmis, yine psikolojinin varligina énemli bir boyut
eklemisti. Deneysel ve uygulamali psikolojik diisiince baglaminin gelisen bir yoniinii
donem igerisinde ifade eden pedagoji ve egitimin tabana yayilmasinda etkili olacagi
fikrinin entelektiiel ¢evrelerde ve iktidar bazinda fark edilmesini anlamli kilabiliriz.
Nitekim, psikolojinin gelisen bu yonii egitim-6gretimin birlestirilmesiyle birlikte terbiye
ve vatandaslik olgulariyla birlikte egitimin kapsamli bir siirecini vaat etmekteydi.”?
Anschiitz’tin Dariilfiinun’daki goérevi kiigiikk bir etki yaratsa da egitim programini
modernize etme olgusu bu igerikten hayli etkilenmis ve en nihayetinde belli bagh

modernistler araciligiyla bu miras Cumhuriyet donemine taginmisti.

Anschiitz deneyimi ve 6zellikle Avrupa psikoloji ve pedagoji bilim merkezi Jean
Jacques Rousseau Enstitlisii’'nde egitim goren donemin 6nemli aydinlart Mustafa Sekip
Tung, Ali Haydar Taner, Mustafa Rahmi Balaban ve Ibrahim Alaeddin Gévsa savas

donemi ve sonrasinda farkli bir psikoloji anlayisinin Osmanli fikir diinyasinda telakki

°1'S. Batur, “Psikoloji Tarihinde Koken Mitosu", s. 171-172.

%2 Sarmis, “Psychologies ottomanes et turques (1860-1930)", s. 49

% Riiya Kilig, “Modern Tiirk Psikoloji Tarihi Uzerine: Cumhuriyet’in Yeni Nesil Psikologlar1 ve Siyaset”,
MTAD, Cilt 13, Say1 1, (2016), s. 84.
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edilmesini saglamisti.®* Hem akademik egitimleri hem de Dariilfiinun’daki gorevleri
itibariyle Osmanl cografyasinda psikolojinin gelisim ve yonelimine dnemli 6l¢iide katki
yaptiklarim1 vurgulamak yerinde olacaktir. Bu bakimdan hem imparatorlugun son
doneminde hem de yeni Cumbhuriyet’in egitim reformunun fikirsel ve kuramsal
cercevesine entelektiiel kaynagi saglama bununla birlikte bu igerige psikolojik yaklasimi

getirmesiyle de Jean Jacques Rousseau Enstitiisii’niin 6nemli bir konumu bulunmaktadir.

Dariilfiinun’da deneysel psikolojinin akademik olarak kurulma ¢abasinin yani sira
Osmanli entelektiiel diinyasinda psikolojik yonelim, fikir dergiciliginin sivil varligiyla da
hissedilmekteydi. Ozellikle savas déneminde, ahlaki ve iktisadi ¢okiisiin travmatik
etkisinin toplumsal boyutunun incelenmesi entelektiiel bir karsilik olarak fikir
dergilerinde varlik bulmaktaydi. Ziya Gokalp ve Tekin Alp gibi donemin dnde gelen
politik sesleri iktisadi ve toplumsal diizendeki ¢okiisii sosyoloji, psikoloji ve iktisadi
felsefe ile asma egilimi gostermekteydiler.”> Ziya Gokalp, bu dénemde Dariilfiinun’un
kidemli bir mensubu olarak psikolojinin akademik olarak kurumsallagmasini imkanlar
dahilinde desteklemekteydi. Tarihsel donemin 6ne ¢ikan aydinlarindan olan Ziya Gdkalp,
II. Mesrutiyet Donemi’nin toplumsal olgularmni fikir, heyecan, sevgi ve duygu gibi
ogelerle, psikolojik yonlerini vurgulayarak agiklama yoneliminde olmasi ayrica sosyoloji
ve sosyal psikoloji gibi sosyal bilimlerin ¢agdas metotlari ile olan iliskisi bu destekleme
girisimini temellendirmektedir.”® Ancak bu girisim sadece, Ziya Gokalp’in kendi felsefi
diinyasin1 olusturmasindaki ruhi ve psikolojik 6geleri kullanmasindan sekillenmis
ilerleyen siiregte bilim ve felsefi anlayisinin degisim gostermesi sonucunda &zellikle
1910’lu yillarin sonunda ve 1920°li yillarin basinda hakim psikolojik diislince

baglamlarina kars1 anlayisi temsil etmistir.”’

Savas doneminin olgularina yonelik psikolojik ilginin 6nemli bir ¢ikis noktasi
olarak da son olarak Mustafa Sekip Tun¢ ve Dergdh Mecmuasini (1921-1923)
zikredebilirim. Ozellikle Tiirk Bagimsizlik Savagi’na ydnelik olarak psikolojik
incelemelerini Dergdh dergisinde yayinlayan Mustafa Sekip Tung, bu siireci psikolojik

metodun ¢agdas yaklasimlariyla degerlendirmesiyle giindeme gelmistir. Ozellikle,

% Liitfiye Kog Giinay, “Jean Jacques Rousseau Enstitiisii’niin Psikoloji ve Pedagoji Tarihimizdeki Yeri”,
Dort Oge, Say1 9, (2016), s. 163.

95 Z. Toprak, "Tiirkiye 'de Popiilizm", s. 93.

% Z. Toprak, "Tiirkiye 'de Popiilizm", s. 124.

97 D. Sarmis, “Cumhuriyet Oncesi Fikir Hareketlerinde Bergsonculugun”, s. 70-71.
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Bergson ekoliinden bu siirece getirmis oldugu “élan vital” yaklasimi, Tiirk diislince

tarihinde psikoloji bilgisinin 6nemli bir agsamasina isaret etmektedir.

Psikolojik bilgiye olan y&nelimin, Imparatorluk cografyasinda II. Mesrutiyet
Donemi’nde ¢esitlenmesinin belli saiklerden hareketle sekillenmesi, psikolojinin tarihsel
gelisiminin dogasinda bulunan olgulardan kaynaklandigini sdylemek yerinde olacaktir.
Psikolojik bilgininin i¢eriginin felsefe temelli olmasi bu olgularin en basinda gelmektedir.
Nitekim savas zamani kismi olarak Georg Anschiitz ile birlikte Dariilfiinun’da deneysel
bilgi baglammin &nemine ve varhigina vurgu®® bu igerigi doldursa da Cumhuriyet

doneminde, belirli reform asamalariyla bu evre tamamlanacakti.

% Georg Anschiitz, “Insanlarin Ahval-i Ruhiyeleri Arasindaki Ferdi Farklar Hakkinda Tetkikat”,
Dariilfiinun Edebiyat Fakiiltesi Mecmuasi, Cilt 1, Say1 5, 31 Tesrinievvel 1332/13 Kasim 1916, s. 474.
“Artik ilm-i ruh yalniz hadisat-1 ruhiyeyi tetkik etmez, tabiat hakkinda iktisap olunan malumatin yalniz
kiymet-i felsefiyesini sormaz. Belki ruh ile beden — ‘dlem dahili ile alem harici- arasinda mevcut olan birgok
miinasebat ve tesirat-1 miitekabeleyi tetkik taharri eder.”
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IKiNCi BOLUM

OSMANLI VE ERKEN CUMHURIYET DUNYASINDA
PSIKOLOJININ BILIMSEL OLARAK GELISMESINDE
TOPLUMSAL VE POLITIK BELIRLEYENLER

2.1. Biiyiik Savas’la Ortaya Cikan Sorunlara Psikoloji ile Care
Aramak

Biiyiik Savas’a dair cagdas incelemelerin arasinda, 20. yiizyilin en etkileyici bilim
insanlarindan biri olarak Sigmund Freud’un incelemeleri ve insa etmeye ¢alistig1 ekoliin
cercevesinde geligen incelemeler 6n plana ¢ikmaktadir. Psikanaliz, 20. yiizyilin baginda
kuramsal olarak psikolojinin gelisen bir yoniinii temsil etmekteydi. Bu bakimdan Biiytik
Savas’in yarattig1 zamanin dogal akisindaki kirilmaya, psikolojinin niifuz etmesinin
Oonemli bir yoniinii olusturmaktaydi. Nitekim, bu durumun kanaatimce savas déneminin
cephe hattinda ve cephe gerisinde yarattig1 sorunlari inceleyecek ve analiz edecek sekilde
gelistigini sdylemek yerinde olacaktir. Bu gelisim, savasin sonlarma dogru Avusturya-
Macaristan Imparatorlugu biinyesinde Ittifak kuvvetlerine mensup askerlerin ruhsal ve
mental bozukluklarinin tedavisinde tibbi miidahalenin yani sira, psikanaliz araciligiyla da
tedavi kosullarmmin olusacagmmin dile getirildigi Budapeste Besinci Psikanaliz
Kongresi’nin toplanmasinda bir gdsterge olarak kendisini hissettirmisti.”” Kongrenin
bilimsel yoniliniin yani1 sira politik yonli de arastirmacilar tarafindan 6n plana
cikarilmistir.'  Kongreye ozellikle Ittifak Blogunun Savas Bakanliklarinin
temsilcilerinin katilmasi kongrede sunulan psikolojik verilerin ve ¢oziimlerin dikkate

alinmasinda énemli bir asama olmustu.

Sigmund Freud ve onun 6grencileri psikolojik bilginin kriz ve ¢dkiis durumuna
kars1 bir bilgi kaynag1 olarak konumlanmasina ve 6zellikle savas doneminde ortaya ¢ikan
savas nevrozunun tedavisine psikolojik yonelimi dahil etmislerdir. Ozellikle Freud’un,
baris zamanlarinda goriilen ac1 ve yikim kaynakli nevrozlardan savas nevrozuna farkl

yaklagmaktaki “travmatik” vurgusu bu ¢alismadaki kriz yonelimini temellendirmektedir.

% Jasna Koteska, “Freud on the First World War (Part 1), Researcher. European Journal of Humanities
& Social Sciences, 2019. s. 55-56.

100 pedro Muifioz, Silvia Correira, “The Great War and the Fifth International Psychoanalytic Congress in
Budapest: Psychoanalysis in the 1910s*”, Historia Critica, Say1 84, (2022), s. 17-18.
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Besinci Psikanaliz Kongresi’ne dair hazirlanan kitabin giris boliimiinde savasin hem
psikanalizin itibar gérmesindeki etkisi hem de psikoanalitik yontemin gecerliligini
saglamasinda uygun ortama sahipliginin vurgusu savasin kosullarinin yaratmis oldugu
buhran ve insana dair etkisi iizerinden degerlendirilmektedir.'! Savasin siddetiyle yiiz
yiize kalan askerlerin, sok sonrasi savas dncesi eski egolari ile savas ortaminda sekillenen
yeni ego arasindaki ¢atismadan en hafif psikolojik hasar1 gozeterek kag¢inmasi netice
olarak psikolojik bir yaklasim olarak genis bir kabul goérmiis, psiko-analiz sosyal yagsamin

temalarina bireysel olarak goriilen bir krizden hareketle temas etmistir.

2.1.1. Savas Travmasi, Nevrozlar ve Psikolojik Odakta Savas
Deneyimi

Ittifak kuvvetlerinin bir pargasi olarak Osmanli imparatorlugu’nun bu kongrede
telakki edilen yaklasimlara dair ne derecede ilgili oldugu sorusuna herhangi bir tarihsel
kanittan hareketle fikir yiirtitmek oldukga giictiir. Ancak doénemin cephe hattinda faal
gbrevde bulunan bilim insanlarinin gézlemlerinden ve incelemelerinden hareketle bu

yaklagima uzak olmadiklarini ilerleyen boliimlerde dile getirmeye calisacagim.

Bilim sosyolojisinin degerleri dogrultusunda psikolojinin bu yd&nelimini
inceledigimizde savas zamaninin kosullarinin bu icerige sekil verdigini goriiriiz. Felsefi
olarak psikoloji bilimi temelinin yani sira savas deneyiminde tibbi olarak bir psikolojik
bilginin gelistigini sdylemek yerinde olacaktir. Biiylik Savas’in fiziksel etkisinin yaninda
zihinsel ve ruhsal etkisinin de bilimsel olarak rasyonellestirme egilimi bu sdylemi kanitlar
niteliktedir. S6z konusu durumun arka plani savas sirasinda cephe hatti ve gerisinde
gorevlendirilen psikologlar ve psikolojik bilgiyle hemhal olan bilim insanlar1 tarafindan
sekillenmisti. Bilim insanlarinin savas deneyimine dair gozlemleri ve incelemeleri bu
kurumsal ¢ergevenin ana hattin1 kurgulamaktaydi. Bir nevi bu ¢abalar, savasin bilimsel,
rasyonel ve modern olmasini saglamis, pratik karsilikta askeri tarihg¢ilerin” makineli
savasin tam olarak rasyonellestirilmesi” olarak adlandirdiklar1 seye katkida

bulunmuslardi.'*

101 Ernst Simmel, S Ferenczi, K Abraham, “Psychoanalysis and the War Neuroses”, Symposium on
Psychoanalysis and the War Neurosis, International Psycho-Analytical Library, Budapest, 1921, s. 1-2.
102Ben  Shephard, “Psychology and the Great War, 1914-1918”, BPS, (20.10.2015),

https://www.bps.org.uk/psychologist/psychology-and-great-war-1914-1918.



33

Bu durumun yaninda psikolojik zemin, topyekiin savas siirecinin mental kisminda
yer almis, cephede ve cephe gerisinde toplumsal ve gilindelik siirecin isleyisinde
psikolojik odaga dair bir cerceve gelistirilmesinde Onemli bir baslangi¢c noktasini
olusturmustur. Boylelikle psikolojik kuramin felsefi bir diisiince geleneginden ziyade
bireye dair uygulamali bir rasyonel bilgi kaynagi olabilecegini gostermesi, psikoloji

biliminin mesruiyetinin énemli bir kaynagi olmustu.

Savas deneyimi psikolojik yonelimin varligina bdylesi bir dinamizmi katmisken
savasin ¢agdasi psikologlarin doganin goérkemli bir deneyi olarak gordiikleri savasa dair
incelemeleri ile bu dinamizmi kendi lehlerine kullanmalarini saglamisti. Savas bircok
calismada psiko-sosyal bilimlerin bilgisini ve birgok uygulamasini daha 6nce hig
olmadig1 kadar ilerletecek biiylik bir insan deneyi ve laboratuvari olarak tanimlanmaisti.
Bu ¢alismalardan en goze ¢arpan1 Gustave Le Bon’un “Psychology of the Great War”!'%
adli calismasiydi. Le Bon’un on yillardir kalabalik psikolojisi iizerine gelistirdigi
yasalarin gegerliligini, ¢alismasinda “deneysel psikoloji laboratuvari” olarak tanimladigi
savasin kosullarinda en kesin kanit1 olarak sunmaya calismisti. Bu bakimdan Biiyiik
Savas doneminde psikoloji, bir doga bilimi, bir sosyal bilim ve bir ruh sagligi meslegi

olarak ¢ok yonlii bir kimlik gelistirmisti.

Osmanl1 saglik otoritelerinin savas siirecinde ordu personelinde savastan kaynakli
goriilen ruhsal bozukluklara yaklasimin ¢agdas psikolojik temelden kismen pratik olarak
farklilagtigini sdylemek yerinde olacaktir. Savasin erken donemlerinde s6z konusu durum
cogu doktor tarafindan psiko-patalojik olarak degerlendirilmemis, bir nevi temaruz

(malinger) ibaresi olarak goriilmiistii.!*

Ancak savas nevrozu ve histerisine dair ruhsal bir bozukluk olarak yaklasan ciliz
sesler de yanki bulmustu. Doktor Resad Riza (Kor), savas sirasinda Sihhiye
Mecmuasi’nda “Bu muharebede bilhassa muharebe nevrozlari tesmiye olunan emraz-1
akliyye-i ruhiyye pek ¢ok goriinmiis, siper hayati her askerde az ¢ok iltihdb-1 asab

birakmust1” diye yazmist1.'% Mental hasarin ve savas nevrozunun edebi bir tasavvurunu

103 Gustave Le Bon, "The Psychology of the Great War", London: TF Unwin, 1916.
14 Yiicel Yanikdag, “From Cowardice to Illness: Diagnosing Malingering in the Ottoman Great War”,
Middle Eastern Studies, Cilt 48, Say1 2, (2012), s. 208.

'% Resad Riza, Sthhiyye Mecmuast, y1l 3, say1 8, Kanun-1 sani 1331, s. 1016; Zafer Toprak, “Sosyologlarin
ve Psikiyatrist Hekimlerin Farkli Yorumlari: Erken Cumhuriyet Dénemi Geng¢ Kiz-Kadmn Intiharlart”,
Toplumsal Tarih, Say1 212, (2011), s. 48.
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da Sevket Siireyya yapmustir: “Hasar once psikolojik olarak baslar. Aylarca siliren
hareketsizligin ve siperlerin kasveti basladiginda 6nce ruhu bir melankoli sarar. Bu
melankoli kisinin ice donmesiyle baslar. Bir er bu durumun farkina vardiginda ise

karsilastig1 tek sey kendi maddi ve aciasi benligidir. %

Savas sirasinda tibbi otoritelerce davranis ve ruhsal bir bozukluk olarak
degerlendirilmeyen savas nevrozu, bu duruma dogrudan ya da dolayli olarak maruz kalan
cephe hattindaki askerlerin hatiratlarinda ciddi bir olgu da olarak kendine yer bulmustu.
Ozellikle cephe sartlarinda maruz kalinan cesitli zorluklar, savasin siddetinin ilerleyen
her giinde giderek katlanmasi ve siperlerde veya esir kamplarinda gecirilen birkag yil,
tipki savasin tarafi iilkelerin askerlerinde de goriildiigii gibi savas nevrozunu tetiklemis,
ciddi bir ruhsal ve davranis bozuklugu olarak ortaya ¢ikmist1.'°” Her ne kadar bu durum
ciddi bir bicimde ele alinmamis olsa da savasin ilerleyen déneminde oldukc¢a ciddi bir
sorun olarak Osmanli ruhiyat¢ilarinin karsisina ¢ikmistt. 1915 yazinda Mazhar Osman
(Usman) savasin zihinsel ve ruhsal etkilerini teshis etmeye calisirken, bozukluklarin
etkisini kiiltiirel etkiler ve bireyin fiziksel dayamikliligina vurgu yaparak agiklama
getirmekteydi.'® Genel olarak tibbi yaklagim buradan hareketle sekillenmekteydi. Savas
sonrast donemde, Mazhar Osman ve genel psikiyatrik egilim, savas nevrozunun
psikolojik ve zihinsel etkisini daha derinlemesine incelemeye kaymuis, 6zellikle cepheden
donen nevrotik hastalarin durumu takip edilmis ve bu olguya dair kayda deger bir literatiir
olusturulmaya calisilmistir.!%” Askerlerdeki zihinsel hasarin fiziki ve fizyolojik olarak
tespit edilememesi hem Osmanli doktorlarinin hem de savasin diger taraf {ilkeleri
doktorlar1 tarafindan erken donemlerde goze alinmamis, ahlaki ve askerlerin bedensel
dayanikliligina, temaruza yani patolojik olarak vatanseverlik tanimlarina dair ince ve
belirsiz bir bakis agis1 gelismistir. Ancak devam eden vakalar gercevesinde, ¢ogu doktor
tarafindan durumun bedensel olarak hasarindan degil de ruhani (psikolojik) hasardan
kaynaklandigina dair bir goriis gelismistir.''® Yukarida da deginildigi gibi, vakalarin
Onlenemez gelisimi savas sonrasinda dahi ger¢eklesmis, Mazhar Osman, 1920’1i yillarin

bir doneminde Bakirkdy Akil Hastanesi’'nde biiylik cogunlugunun er ve subaylardan

106 Sevket Siireyya Aydemir, "Suyu Arayan Adam", Istanbul: Remzi Kitabevi, 2020. s. 109-110.

107 Mehmet Besikei, "Cihan Harbi’'ni Yasamak ve Hatirlamak: Osmanl Askerlerinin Cephe Hatiralar: ve
Tiirkiye 'de Birinci Diinya Savast Hafizast", Istanbul: iletisim Yaynlari, 2019. s. 233-234.

108 Y. Yanikdag, “From Cowardice to Illness:, s. 209.

1Y Yanikdag, “Ottoman Psychiatry in the Great War”. s. 173.

19 yiicel Yanikdag, “Harp Nevrozu (Savas Yorgunlugu) ve Tibbi Yaklasim”, Toplumsal Tarih, Say1 198,
(2010), s. 73.
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olusan ozellikle de esaretten ddnenlerden olustugunu kaydetmistir. ''! Ote yandan,
Mazhar Osman savasin ve onun neden oldugu esaretin ruhsal bozuklugunu su sézlerle
ifade etmistir: “Nazar-1 dikkatimi celb etti ki esarette uzun siire bulunmak sizofreniye

neden oluyor.”!!?

Savas nevrozunun ve histerinin bilimsel olarak psikolojiklestirilmesi yani ruhsal
bir bozukluk olarak algilanmasi psikolojik bilginin gelisimini ve kavramsal olarak
ilerlemesini ifade eden bir tezahiirdiir. Psikolojik bilginin bu duruma eklemis oldugu arka
plan, savasin ve onun getirdigi siddet, fiziki ve ruhani yikimin yerine ciliz, zayif ve

hastaliga yakin bedenlerin sorunlarin giderilmis olmastydi.

Nihayetinde, Biliyiikk Savas’in fiziksel etkileri ve sonuglari oldugu kadar,
psikolojik etkileri de olmus, bireylerin ve toplumun ruh saghginda derin yaralar
birakmisti. Psikoloji bilimi 6zellikle bu siirece yukarida bahsedilen boyutuyla topyekiin
savasin zihinsel ve psikolojik etkilerinin incelenmesi, askerler 6zelinde tibbi tedaviyi
gergeklestirme, yine ayni sekilde bir sorun olarak ortaya ¢ikan temaruz durumunu tespit

etme gibi uygulamalarla dahil olmustu.

Savag siras1 ve sonrasinda cephe hattinda gorildiigii gibi, savasin fiziksel
etkilerinin toplumsal diizlemde etkisini siddetli bir sekilde gdstermesi ortaya ¢oziilmesi
gereken bir¢ok sorun ¢ikarmisti. Anadolu cografyasinda, Biiyiik Savas’in uzun siiren
zamani, anti-emperyalist i¢erikli bir bagimsizlik savasi ve monarsizme kars1 yiiriitiilen bir
i¢ savasg, toplumun ahlaki buhranin etkilerini katlayarak yeni diizenin ingasini gerekli

kilmaisti.

Cumhuriyet’in ilan1 ile birlikte yeni donemin insasinda toplumsal siirecin
programi bu icerikten hareketle sekillenmisti. Biiyiik Savas sonrasi kurulan ulus-
devletlerde yeni diizenin toplumsal agidan olusturulmasinda sihhi ve toplumun ruhsal-
mental saglig1 onemli bir meseleyi teskil etmisti. Cumhuriyet’in 20°1i yillarda toplumsal
acidan maruz kaldigi meseleler bu sorunu giindeme tasimisti. Aile ve ¢ocuk olgusuna
savas sonrast donemde yaklasimin degismesi, savas nedeniyle agir bir yara alan aile
methumu, yetim ve evsiz ¢ocuk sorunlar1 bu siirece sosyal ve siyasi bir mesele olarak

ciddi bir yaklasimi gerektirmisti. S6z konusu noktalarin yaninda ideal bir egitim siireci

" Mazhar Osman, "Akil Hastaliklar:", Istanbul: Kader Matbaasi, 1935. s. 271.
12 Mazhar Osman, "4kl Hastaliklart". s. 380; Y. Yanikdag, “Harp Nevrozu (Savas Yorgunlugu) ve Tibbi
Yaklagim”, s. 75.



36

olgusu da Cumhuriyet doneminde ciddi bir mesele ve gereklilik olarak ele alinmis, en
nihayetinde pedagoji, pedoloji ve egitim boyutuyla psikoloji kuramsal bir ¢6ziim yontemi

olarak bu siirece dahil olmustu.

Bu bakimdan, toplumsal ve politik olarak psikolojinin Tiirkiye’de Uzun Savag
Donemi’nde (1912-1922) ve akabinde 20’li yillarda gelisiminin genis bir arka plani
bulunmaktadir. Bu gelisim c¢ercevesi savas doneminin yarattigi maddi ve manevi
felaketin yani sira imparatorlugun son doneminin fikirsel mirasinin toplumsal
kaygilarindan da etkilendigini belirtmek yerinde olacaktir. Savas ddneminin ve sonrasinin
yaratmis oldugu buhranm bu duruma eklendigini de goz Oniine alarak, sosyal bilimler
Ozelinde psikolojinin bu buhrani irdeleme ve ¢oziimleme de nitelik kazandigini
belirtebilirim. Ote yandan Uzun Savas Dénemi’nin ardindan bir bagimsizlik ve i¢ savas
tecrlibesiyle kurulan bir ulus-devletin, bu gelisime politik etkisi de yadsinmamalidir.
Sosyal bilimlerin politik hiiviyetinin 6tesinde kurulan yeni cumhuriyetin 6zellikle son on
yilin1 savasin yarattigi travmatik ve nevrotik bozukluklarla yiizlesmis, savas sonrasi
donemde goriilen ahlaki buhranlar ve 6liimle sonuglanan ruhsal bozuklarla ytizlesmis bir
toplumun sorunlariyla bas basa kalmas: psikolojinin gelisimini epeyce etkilemisti.!'> Bu
degisimi anlamlandirma vurgusu Niyazi Berkes’in 1936 yilinda sosyal bilimlerin
ozelliklerine de vurgu yaptig1 “Sociology in Turkey” adli makalesinde en net bigimiyle
hissedilmektedir. ''* Nitekim, bu degisim ve gelisim Tiirkiye’dekine benzer sekilde gesitli
Avrupa lilkelerinde bunun da O&tesinde sosyal bilimlerin dogasinin degisiminde
gozlemlenmekteydi.''® Savasin ardindan toplanan 1921 Torino Sosyoloji Kongresi bu

degisimin gerekliligine yapilan tartigmanin bir disavurumu olmustu. ''®

113 Zafer Toprak, "Tiirkiye de Yeni hayat: Inkilap ve Travma 1908-1928", Dogan Yaymcilik, 2017. s. 34-
35.

114 Niyazi Berkes, “Sociology in Turkey”, American Journal of Sociology, Cilt 42, Say1 2, (1936), s. 245.
115 Dorothy Ross, “Changing Contours of the Social Science Disciplines”, The Cambridge History of
Science: Volume 7, The Modern Social Sciences, (ed. Theodore M. Porter, Dorothy Ross), Cambridge
University Press, 2003. s. 214-218; Dorothy Ross, “Modernist Social Science in the Land of the New /
Old”, Modernist Impulses in the Human Sciences, 1870-1930, (ed. Dorothy Ross), Baltimore: Johns
Hopkins University Press, 1994.

116 7. Toprak, "Tiirkiye 'de Popiilizm", s. 345
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2.2. Epidemik Intihar ve 1920’li yillarda Tiirkiye’de Psikoloji

Savag sonrast donemde, toplumsal buhranin ve ¢oziilmenin en 6nemli somut
gostergelerinden biri olarak o6zellikle Istanbul’da goriilen travmatik intihar salgini
olmustu. Ictimaiyat ve Ruhiyat Enstitiilerinin ¢alismalar1 6zellikle isgal donemi
Istanbul’unda intihar vakalarmin toplumsal bir sorun olarak yiikseldigini kaydetmisti.'!’
Sihhi otoriteler, intiharin toplumsal bir sorun olarak ortaya ¢ikmasinin nedenlerini savas
doneminin etkilerine ve 6zellikle ruh ve sinir hastaliklarina baglama egilimindeydiler.
Intihar vakalarina yaklasimin bir boyutunu intiharin sosyolojik nedenleri olustururken bir

yandan da vakalara, nevropat ve histerik gibi psikolojik temelli patolojik tanimlamalar

gelistirilmekteydi.

Ayrica, adli bir vaka olarak devlet erki tarafindan kayit altina alinan veriler bu
duruma dikkat cekilen farkli bir veri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle, Polis
Mecmuasi’nin Biiyiik Savas sonundan baslayarak 1920’11 yillara kadarki verileri da s6z
konusu intihar artiglarii toplumsal bir sorun olarak yansimasini sunmaktadir. Hem
Bonnafaus’un calismasinda hem de Polis Mecmuasi’nda yer aldig1 sekliyle, Biiyiik
Savas’in son iki yilindan baslayarak intihar vakalarinda 1920’11 yillarin ortasina kadar

biiyiik bir artisin kaydedildigini séylemek miimkiindiir.''8

Savag sonrasit donemde, psikoloji bilgisinin igeriginin toplumsal sorunlardan
hareketle kismi olarak sekillenmesi ve kamusal alanda karsilik bulmasi 6zellikle s6z
konusu arka plandan hareketle sekillenmisti. Somut olarak, halihazirdaki toplumsal
¢oziilme ve toplumsal tabandaki dinamiklerin gorece yer degistirmesi, intihar vakalari
gibi mental ve ruhsal acidan ciddi sorunlar dogurmustu. Igtimaiyatcilarm, ruhiyatcilarin

ve arastirmacilarin bu duruma karsi analizleri, s6z konusu sorunlari irdeleme ve

"7 “Istanbul Emraz-1 Aklive ve Asabiye Miiessesesi senelik mesaisi"(1339-1340)", Istanbul: Kader
Matbaasi, 1925; Zafer Toprak, “Sosyologlarin ve Psikiyatrist Hekimlerin Farkli Yorumlari: Erken
Cumhuriyet Dénemi Gen¢ Kiz-Kadin Intiharlar1”, Toplumsal Tarih, Sayr 212, (2011), s. 42; Max
Bonnafous, “Istanbul’da Intihar”, Tiirk Antropoloji Mecmuasi, Say1 5, (1927), s. 19-37., Hakan Kurt (ed.),
"Tiirk Antropoloji Mecmuasi Transkripsiyonu (1925-1928)", Ankara: Gece Kitapligi, 2017.

118 «“Cinaiyyet (Katl ve Intihar)”, Polis Mecmuasi, 15 Kanun-1 Evvel 1332/28 Aralik 1916, c. 4, sy. 83.,
“1926 Kanunusani ve Subat Aylar1 Zarfinda Vuku Bulan Ceraimin Mukayesesini Miibeyyen Cetveldir”,
Polis Mecmuasi, 1 Nisan 1926, c. 13, sy. 196., Tolga Akay, Siileyman Ocal, “XX. Yiizy1l Baslarinda
Istanbul’da intihar ve Cinayet: Eski Bir Teori Uzerine Degerlendirme”, The Journal of Academic Social
Science Studies, Cilt 8, Say1 72, (2019), s. 424.
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aciklamada bilimsel ve olduk¢a gozde bir yontem olarak ortaya ¢ikan psikolojik bilginin
Oonemini vurgular durumdaydi. Ayrica, bu durum psikolojik bilgiye dair gelisimin 6niinii
acmis, 1920’lerdeki psikolojik bilginin dogal gelisimine ciddi bir icerik ve dinamizm
eklemisti. Bu bakimdan, 1920’lerde goriilen mental ve ruhsal bozukluklarin tedavisi ve

tespitinde kullanilan yontemlerin psikolojik bilginin gelisimine katkis1 yadsinmamalidir.

Sosyolojinin intihar ile iliskisi 19. yiizyilin sonlarindan baslayarak ciddi bir
bigimde gelismisti. Psikolojinin ise ruhsal bir bozukluk sonucu ortaya ¢ikan intihar ile
iliskisi ise savas sonrast dénemde ciddi bir bicimde gelisecekti. Ozellikle,
psikanalizcilerin, psikolojik literatlirii yeniden sekillendirmesi, psikolojik bilginin
egilimini bu konuya itmisti. Ozellikle Tiirk diisiince diinyasimin hem II. Mesrutiyet
doneminde hem de Uzun Savas doneminde sosyolojiye yakin ilgisi, intihar1 ¢éziimleme
de halihazirdaki yonelimlere basvurmasini olanakli kilmisti. Ancak yeni bir yonelim
olarak psikoloji de bilim diinyasinda ses getirmekteydi ve metodolojik olarak bir taban
sunmaktaydi. Genel olarak, Cumhuriyet’in erken donemlerinde goriilen intihar vakalarini
irdelemede iki farkli yonelim bu gercevede sekillenmisti.!'” S6z konusu yonelimler iki
bilimsel bilgi kaynagimin karisimi ve farkliliklarindan meydana gelmekteydi. Savag
sonrast donemde de ruhsal bozukluklardan kaynakli patolojik yaklagimlar ve akil
hastaliklar1 ¢ercevesinde, intihar salgim iliskilendirilmekteydi. Ancak intihar salginina
kars1 ¢esitli bilimsel yontemlerle incelemelerin cogalmasi, ilerleyen donemde s6z konusu
egilimin daha ciddi ve derinlemesine incelemelere dogru kaymasini saglamisti. Bu
noktada, insana ve ruh sagligina bakisin degismesinin 6nemli bir rol oynadigini belirtmek
yerinde olacaktir. Ozellikle, psikanalizin hastaliklarin temel kaynaginda sosyal
faktorlerin 6nemli bir alan kapladigi iddias1 bu degisimin temel itkisi olmustu. Diger
yandan psikiyatrinin sosyal bilimlerle yakin iliskisi, insan1 biyo-psiko-sosyal bir siire¢
icerisinde incelemesine olanak saglamisti. '2° Ancak, burada sz konusu durum, Tiirkiye
0zelinde, cesitli aydinlarin ve 6nde gelen bilim insanlarinin ilgileri ¢ergevesinde sinirl
kalmis, nitekim toplumsal sorunlari konu edinen bilimsel bilgi geleneginin filizlerine

isaret etmisti.

Tiirkiye 6zelinde, psikiyatri ile psikolojinin o donem arasindaki derin iligkisi ve

etkilesimini 1920’li yillarda Mustafa Sekip’in, Fahreddin Kerim’i sik sik laboratuvarinda

119 7. Toprak, "Tiirkiye de Yeni Hayat". s. 346.
120 Mehmet Akif Ersoy, “Psikiyatri ve Sosyal Bilimlerin iliskisi”, Klinik Psikiyatri Dergisi, Cilt 2, Say1 4,
(1999), 5. 235.
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ve hastanesinde ziyaret etmesinde anlayabiliriz. Fahrettin Kerim bu iliskiye dair, Mustafa
Sekip’in ¢alismalarina ilgi ve alaka gosterdigini, psiko-patolojinin, psikolojik bilginin
gelisimindeki roliine dair olumlu fikirleri ve psikologlar ile psikopatolaglar arasindaki
iligkinin gelismesinin ve bu is birligin psikolojik bilginin gelisiminde 6nemli bir rol
oynayacagini, Mustafa Sekip’in dile getirdigini, yine ayn1 sekilde ruhsal bozukluklarda
ve nevrozlarda hastaligin gelisimini izleyerek psikolojik yapinin anlasilabilecegi fikrini
kendisini sdyledigini dile getirmisti.!?!

S6z konusu vakalar1 inceleme ekseni, yukarida bahsedildigi gibi sosyoloji ve
psiko-patolojik yontemlerden sekillenmekteydi. Sosyolojik yontem haliyle intiharin
toplumsal yoniine odaklanmig ve onu toplumsal odagin ekseninde incelemeye girismisti.
Dariilfiiniin i¢timaiyyat Miiderrisi Max Bonnafaus ile savas déneminde Dariilfiinun’da
Ictimaiyyat profesorliigii yapan Necmeddin Sadak, “Ictimaiyyat” adinda hazirlamis
olduklar1 kitapta, Durkheimci (L'Année Sociologique) gelenegin ¢ergevesinde
derinlemesine incelemislerdi.'”® Bu kitap, Maarif Vekaleti baskisiyla, Sosyoloji
(Igtimaiyyat) ders kitab1 niteliginde 1927 yilinda yaymlanmisti.'?* Ote yandan, Max
Bonnafaus, donemin en Onemli sosyal bilim incelemelerinin yaymlandig1 Tiirk
Antropoloji Mecmuasi’nda intihar incelemelerine dair bir yazi dizisi de hazirlamisti.
Bonnafaus’un bu noktada degerlendirmeleri ciddi bir bi¢imde ilgi gormiis donemin
popiiler dergileri, Hayat ve Resimli Ay mecmualarinda da yaymlanmisti. Bonnafaus
incelemelerini tarihsel donemin 6n plana ¢ikan siyasi ve sosyal hareketlerin ¢ercevesinde
tarihsellestirmis, bu dinamikler {izerinde ¢alismasinin toplumsal dayanaklarini ortaya
koymustu. Bu tarihsel donem, 1916-1926 yillarin1 kapsayacak sekilde Biiylik Savas’in
sona ermesi, Miittefik kuvvetlerinin isgali, milliyet¢i hareketin yiikselisi, Bagimsizlik
Savasi, Cumhuriyet’in ilani, Mustafa Kemal ve destekgilerinin reformlar1 ¢ergevesinde
toplumsal diizenin yeniden insas1 gibi basliklar altinda, bir dizi tarihsel olayin intihar gibi

sosyal icerikli olguda etkisini incelemeye yonelmisti. '2*

Bu calisma cergevesinde, Necmeddin Sadak ve Max Bonnafaus’un ¢alismasinin

Onemi siyasi ve toplumsal sorunlara sosyal bilimlerin yontemleri araciligiyla

121 Fahreddin Kerim Gokay, “Prof. Mustafa Sekip ve Psikopatoloji”, Prof. Mustafa Sekip Tung Jiibilesi,
Istanbul: Maarif Matbaasi, 1944., s. 18-20.

122 7. Toprak, "Tiirkiye 'de Yeni Hayat". s. 559.

123 Necmettin Sadak, Max Bonnafaus, "I¢ctimaiyyat", istanbul: Maarif Vekaleti Nesriyat1, Devlet Matbaasi,
1927.

124 Nazan Maksudyan, “Max Bonnafous and the ‘Female Suicide Epidemic’ in Istanbul in the 1920s”, Les
Etudes Sociales, 165/1,2017, s. 162.
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incelenmesinin miimkiinliigiinii gosterir nitelikte olmasiyd1. Ozellikle, ydnetici kesimin
istegi c¢ercevesinde hazirladiklar1 kitabin bir boliimiinde, intiharin sosyoloji gibi bir
bilimsel yontemin uygulama alani oldugunu vurgulamalar1 bunun da Gtesinde, bilimsel
arastirmanin bir kuram c¢ercevesinde amacini ve belirli bir gercekligini ortaya
koymuslardi. Bu bakimdan sosyal bilimlerin i¢eriginde toplumsal kaynakli bir paradigma

degisimine katkida bulundugunu bu diisiince ¢ergevesinde vurgulayabilirim.

Ote yandan, sdz konusu incelemelerin diger bir yoniinii de yukarida bahsedildigi
gibi, ruhi hale dair incelemeler ve zihinsel hasarin yaratti§i sonuglar1 telakki eden
analizlerden meydana gelmekteydi. Intihar olgusunun ruhani ve o zamanki deyimiyle
“Akil Hifzisthhasi” olarak anilan yoniin gergevesinde, 6zellikle, Mazhar Osman (Unat),
Fahrettin Kerim (Gokay) ve Cemal Zeki (Onal) gibi Ruhiyat uzmanlarmmn dnciiliigiinde
giindeme gelmisti. Fahreddin Kerim’in 1927 yilinda “Intiharlar Karsisinda Ruhiyatct”
adli yaz1 dizisi s6z konusu eksenin énde gelen ¢alismalarindan birisiydi.'?® Fahreddin
Kerim, intihar karsisinda ruh incelemelerini yeni bir yaklasimla konumlandirarak,
inttharin tek bir nedenden =ziyade, toplumsal ve ruhani bircok c¢ok sebepten
kaynaklanabilecegini belirtmisti. Ancak Fahreddin Kerim, Bonnafaus ve Sadak’in
caligsmalarinin aksine, intiharin en biiyiik sebebi olarak ruhsal bozukluklara ve “mecanin”
lige dikkat c¢ekmisti. Ote yandan, Fahreddin Kerim, savasin yarattigi buhran
vurgulayarak ruhsal bozukluklardaki artisin kaynagi olarak isaret etmis, maddi ve manevi

olarak biitiin inanglar1 sarsarak intiharin énlenemedigini belirtmisti. '2°

Ruhiyat ve ruh bilimciler “akil hifzisihhas1” ¢ergevesinde intihar gibi birtakim
toplumsal sorunlara kars1 kendisini sorumlu hissetmekteydi. Fahreddin Kerim ruhiyatin
konumunu “fert ve cemiyetin gelecegi i¢in ¢ok siki alakadar olan bir ihtisas subesi” olarak
belirtmekteydi. Sorumlulugunu ise “bir taraftan ruh hastaliklarini tedavi, diger taraftan
fertlerin ruhi sihhatlerini korumak, cemiyette muvazene ve ahengi temin etmek”™ olarak
gormekteydi.'?” Nitekim bu goriis cercevesinde, modern bilimin vaadi olarak toplumsal
sorunlarin ¢oziilebilecegi ve ruhsal acidan saglikli bir toplum olusturulabilecegi fikri

rasyonel bir temele oturtulmustu.

125 Fahreddin Kerim, “Intiharlar Karsisinda Ruhiyatc1”, Hayat Mecmuast, Cilt 1, 12 Mayis 1927.
126 7. Toprak, "Tiirkiye 'de Yeni Hayat". s. 343. .
127 Fahreddin Kerim Gokay, "Ruh Hastaliklart Psychiatrie”, Istanbul: Basar1 Basimevi, 1939. s. 13.
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Ruh hekimlerinin yam sira, olaya cemiyet meselesi (toplumsal bir sorun) olarak
psikolojik yoniiyle yaklasan pedagog ve Tiirkiye’de egitim reformunun Onemli
sozciilerinden Ismail Hakki (Baltacioglu) dur. Intiharin oniine gegmede pedagoji,
ozellikle cocuk psikoloji ve kadmn psikolojinin iyi taninmasi ve g¢ocuk egitiminin
yerlestirilmesinin  gerekliligini vurgulamist1.'® Ozellikle Durkheimci diisiinceye
asinaligiyla tanman Ismail Hakki’nin, toplumsal bir soruna pedagoji (terbiye) ve
psikolojik acidan yaklagsmasi diger yandan sosyoloji ile psikoloji arasinda geciskenligi
gostermesi bakimindan, bilimsel bilginin gelisiminde siiriikleyici aydin roliiniin etkisi

bakimindan 6zgiin bir yonii oldugunu vurgulayabilirim.

1920’11 yillarda gergeklesen intiharlarin, toplumsal ve ahlaki bir sorun olarak ele
alinmasi, bunun yaninda intihar olgusunun psikolojik bir profile ve ¢er¢eveye denk diisen
karsihigi cogu kez donemin gazetelerinde de yer bulmustu. Bunu dile getiren
sahsiyetlerden birisi Yakup Kadri (Karaosmanoglu) idi. “Bu igtimai afet biiyiik genis ve
derin bir ehemmiyet almig, dalin1 ve budagini milletin ruhuna salmistir” diye yazmisti
intihar hakkinda yazmis oldugu yazilardan birisinde.!” Necmeddin Sadak ve Max
Bonnafaus’un bu duruma dair ¢alismalarindan bu yazilarindan bahseden Yakup Kadri,
intihar vakalarindaki psikolojik ahvallerin ve amillerin gozden kagirildigini dile getirmis,
intihar vakalarinin ger¢eklesmesindeki asil sebeplerin tespiti psikolojik bilginin ve

ruhiyatgilarin diisiincelerinin gerekliligini vurgulamistir.

Sosyoloji acisindan, Durkheimci ekolde epidemik bir vurgu ile ele alinan intihar
sorunu, toplumsal ve siyasi degisimlerden kaynaklanan sosyal bir sorun olarak ele
alimmisti. Ruhiyat agisindan, bircok etkenin devreye girmesiyle toplumsal ve ahlaki bir
hastalik olarak nitelendirilen intihar salginina tibbi ve psiko-patolojik yaklagimlar
getirilmeye calisilmis, 6zellikle sosyal sorunlarin 6tesinde fertlerin ruhani durumlar1 ve
genetik birtakim 6zellikleri dahilinde mizaglar1 vurgulanmisti. Bilim insanlarinin farkl
yorumlari, gesitli arastirmalarda 6zellikle politik arka plan konu edinilmistir. Nazan
Maksudyan, ruhiyat ile sosyolojinin iki farkli yaklagimini yeni rejim agisindan
degerlendirmis, psikolojik ve tibbi yaklasimin daha 6n plana ¢iktigini, intiharin sosyal

sorunlar ve degisimlerden ziyade, bireysel ¢okiintli ve ruhsal bozukluklardan kaynakli

128 Riiya Kilig, “Erken Cumhuriyet Dénemi Istanbulu’nda intihar: Toplum-Ferd-Siyaset”, MTAD, Cilt 10,
Say13, (2013), 5. 111.
129 Yakup Kadri, “Bir salgin ruh hastalig1”, Milliyet, 27 Mart 1929.
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olarak ele alindigimi vurgulamistir.'*® Yeni diizenin, siyasi ve toplumsal olusumlar
acisindan iki bilimsel kaynaga yaklasiminda farkli dinamikler etkili olmus olabilir. Ancak
bu noktada, bu calisma i¢in vurgulanmasi gereken bilimsel bilginin gelisimindeki
toplumsal ve politik dinamikleri goriinlimiinii vermek ve s6z konusu gelisime katkilarini

g6z onilinde bulundurmaktir.

Psikolojik bilgi o zamanki adiyla Ruhiyat, Biiylik Savas’in ardindan toplumsal ve
siyasi bir sorun olarak ortaya ¢ikan intihar salginina, irdeleme ve ¢6ziim sunmada bilimsel
bir yontem olarak giindeme gelmisti. Ozellikle, bilim sosyolojisinin degerleri
dogrultusunda 6ne ¢ikan Ruhiyat, ¢esitli acilardan s6z konusu soruna sirayet ederek
bilimsel bir tespit ve tedavi yontemi olarak bagvuru kaynagi haline gelmisti. Bonnafaus,
toplumsal ve politik bir sorun olarak ortaya ¢ikan intihar salgini ile sosyoloji arasindaki
iliskiye inceledigi bir yazisinda, toplumsal sorunlardaki vakalara yaklagiminda bilimsel
bilgi kaynag1 olarak ruhiyatin dnemini vurgulamist1.'*! Bu durumun yaninda, dénemin
intiharlarinin ancak sosyologlarin, psikologlarin ve doktorlarin ortak bir ¢aligsmasiyla izah

edilebilecegi ve tedavi edilebilecegini dile getirmisti. '

130 N, Maksudyan, “Max Bonnafous and the ‘Female Suicide Epidemic's. 172.

13 Max Bonnafaus, “Intihar ve Ictimaiyyat”, Hayat Mecmuasi, Say1 27, (2 Haziran 1927), s. 43.

132 Hikmet Karaca, Cumhuriyetin Ilk Yillarinda Tiirkive’'de Intiharlar ve Nedenleri (1926-1931),
(Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), istanbul: Marmara Universitesi, Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii,
2022. s. 42.
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2.1.2. Psiko-Pedagoji ve Cumhuriyet Ulkiisii i¢cin Egitim

Psikolojinin gelisen teorik ve uygulama yoniinii ifade eden dnemli bir yonelim
olarak egitim ve pedagojiyi zikredebiliriz. Sigmund Freud’un eserlerini, Tiirk bilim
camiasina tanitmakla iinlenen, Dr. izzeddin Sadan, Kanadali psikolog Francis Aveling’in
“Psikoloji” kitabin1 ¢evirirken, psikolojinin gelisen bu yoniinii vurgulamay1 amaclamisti.
[zzeddin Sadan, psikolojinin yalmz teorik degil uygulama yonii de olan bir bilim haline

geldigini, uygulama sahalarin1 da egitim, tip ve sanayi gibi alanlara isaret etmisti.'*?

Psikolojinin, pedagoji (terbiye) ve egitim ac¢isindan olumlu vaadi, psikolojik
bilgiye olan ilgi ve degeri arttirmis, Cumhuriyet ilkiisiiniin egitim reformunun
programina kuramsal bir altyap1 olarak dahil olmustu. Kuramsal olarak modern bir egitim
anlayisinin ayrilmaz bir pargasi olarak yerlesen pedagoji, yine ayn1 dlgekte tamamlayici
bir bilimsel diisiince gelenegi olarak psikolojiyle biitlinlesmis, genis bir egitim reformunu

yerlestirme ve gergeklestirmede bilimsel bir altyap1 sunmustu.

Bu ¢ercevede, Amerikan psikoloji geleneginin diislinsel simgesinin énemli bir
takipcisi olarak John Dewey, 1924 yilinda, Tevhid-i Tedrisat’in ilanin hemen birkag ay
sonrasinda, iilkeye davet edilerek, genis bir program dahilinde Tiirk Egitim Reformu’nun
1920’11 yillardaki felsefi kaynagi haline gelmisti. John Dewey’in bir filozof olarak
demokrasi ile egitim arasinda olusturmaya calistigi kurameci akil, aslinda bu davetin 6n
plana ¢ikan 6zelliklerinden birisidir. Ancak John Dewey’i bu ¢alismada vurgulandigi
sekliyle one ¢ikaran yani hazirlamis oldugu raporla, halihazirdaki durumun tespitini
islevselci bir yapida ele almis olmasi yani durum tespiti yaparak elverisli olanin
gerekliliklerini vurgulamasi, bir diger deyisle 20. yiizy1l basinda Amerika’da 6ne ¢ikan
psikolojik kurami, yeni Tiirk egitim programinin igerigine uygulamisti.'** Bu yaklasim,
reform kadrolarinin egitim hedeflerine olduk¢a uygundu: “Tiirkiye’nin miitemeddin
milletler arasinda miikemmel bir uzuv olarak canli, hiir, miistakil ve laik bir cumhuriyet
halinde inkisaf etmesidir. Bu gayeyi elde etmek iizere mekteplerin millet efradina evvela
dogru siyasi itiyatlar ve fikirler vermesi...”!3® Cumhuriyet iilkiisii dahilinde egitim

reformunun ydnelimlerinden birisi halki her alanda giindelik hayata katilacak sekilde

133 Francis Aveling, "Psikoloji", (¢ev. 1zzettin Sadan), Istanbul: Selamet Matbaas1, 1939. s. 35.

134 ] Dewey, “From The Collected Works of John Dewey, 1882-1953, The Middle Works of John Dewey,
1899-1924”, C.15, (1924), 1923-24. (https://chipbruce.files.wordpress.com/2008/10/dewey turkey.pdf)
135 John Dewey, "Tiirkive Maarifi Hakkinda Rapor (1924)", Ankara, 1939. s. 8.



44

egitim programini sekillendirmek 6zellikle de sihhi sorunlarin 6ne ¢iktig1 bir toplumda
bu sorunlara kars1 egitmek on plana ¢ikmaktaydi. John Dewey, giindelik kosullar1 goz
Oniline alarak okula merkezi bir rol vermis, O6zellikle toplumsal hayatin merkezine
yerlestirerek sadece Ogrencilerin degil, toplumsal hayatin biitiin fertlerinin okul ile
etkilesime gecebilecegi bir ortam1 uygun goérmiistii. Bu ortam, sihhi konularin egitimi,
spor ve eglence gibi kamusal mekanin birgok bileseninden olusmaktaydi. Bu bakimdan,
cemiyet hayatina dahil olan bir toplum olusturmada, devrim kadrolarinin egitime bigtigi
rol ile Dewey’in egitim diistincesinde tespit ettigi gereklilikler arasinda karsilikli bir iligki

oldugunu vurgulayabiliriz. '3

John Dewey’in egitim felsefesi ve anlayisinda ilerlemecilik kapsami bir sonug
olarak 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu yer, egitimin kapsaminin akademik bir 6grenim
etkinligiyle sinirlanmaz, bu siireg igerisine dahil olan her bireyin toplum igerisinde roliinii
pekistirecek sosyal ve pratik beceriler gelistirmeyi hedefleyen bir i¢erik halini almaktadir.
Bu bakimdan psikolojik ve sosyolojik olarak bir sosyalizasyon siireci egitimin

kapsaminin ilerici yonii haline gelmektedir.

John Dewey olusturmaya calistig1 s6z konusu egitim siireci ve felsefesindeki
psikolojik bilginin konumu bu bakimdan kilit bir noktadir. Onun ¢aligmalarinda, egitimin
genel kapsaminin en net ifadesi “psikolojik ve sosyal faaliyetleri kuramsal bir ¢cercevede
koordine etmekte” birlesmektedir.'*” En basinda psikolojik bilgi, 6grencilerin zihinsel
faaliyetleri, algilar1 ve davraniglar1 hakkindaki anlayis kapasitemizi arttirarak 6gretim ve
ogrenme siirecinin etkinligini arttirmaktadir. Ozellikle, Dewey’in egitim anlayisinda
psikolojik bilgi “aperception” (alg1) siirecinin olusmasinda gerceklestirilecek pedagojik

modellemelerin yapilmasina temel saglamaktadir.

Cumbhuriyet iilkiisii i¢in sekillendirilmeye ¢alisilan egitim anlayis1 dncellikle bize
temel bir perspektif vermektedir. Bu perspektif, akli ve toplumu esas alan bir ilerlemecilik
anlayisinin ilk izlenimleridir. Bu ¢er¢evede 1924 yilinda egitim kanunun ilan1 ertesinde
temel bir egitim anlayisini uygulamaya koyacak okullagsma orani arttirilmis, bu anlayisin
psikolojik ve pedagojik alt yapis1 ve modellerini olusturacak felsefe eyleme gegirilmistir.

Bu karsilik oncelikle ilkogretim siirecinin tekrardan olusturulmasinda gergeklesmis,

136 Riiya Kilig, “Modern Tiirk Psikoloji Tarihi Uzerine: Cumhuriyet’in Yeni Nesil Psikologlar1 ve Siyaset”,
MTAD, c. 13, sy. 1, (2016), s. 86.

137 John Dewey, "Collected Works". (Ed. Jo Ann Boydston), Carbondale: Southern Illinois University Press,
1972. 5. 224.
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birgok aragtirmacinin dikkat da cektigi gibi, Cumhuriyet’in ilk on yilindaki egitimin
yeniden boyutlandirilmasi siirecinin baslica ayag1 “Ilkdgretim Devri” vurgusu ile temel
egitimden baslayarak ilkdgretim siirecinde gergeklesmistir.'*® Ote yandan bu siirecin bir
diger ayagi olarak da egitim programinin derslerinin igeriklerinde degisiklige

gidilmesinde gézlemlemekteyiz.

Cumhuriyet’in egitim anayasasi ilan edilene kadar, egitimde gegerli olan program
1915 yilinda ¢ikarilmis olan “Mekatib-i Umumi Talimatnamesi” ne gore hazirlanmis olan
“Mekatib-i Iptadaiye Ders Miifredat” dir. Cumhuriyet’in ilam1 ve Tevhid-i Tedrisat
Kanunu’nun ilan1 ertesinde 1924 ve 1926 “Ilkmektepler Miifredat Programiyla” 6zellikle
derslerde ve ders igeriklerinde belirgin degisikliklere gidilmis ve yukarida anlatilan
egitim felsefesi ve anlayisina uygun olacak esaslara goz oniine alinarak bir program
hazirlanmistir. Bu esaslardan bir tanesi programda “Musabahat-1 Ahlakiye ve Malumat-1
Vataniyye” dersinin miifredatinda ciddi bir bigimde karsilik bulmustur. “Ilkdgretim tahsil
ve terbiyesinden sonra hayata atilan genclerin, i¢timai hayatin mekanizmasini, bilzarure
temasta bulunacaklar1 her sey, siyasi ve iktisadi miiesseselerin mana ve ehemmiyetlerini
tefrik-i cumhuriyetin ne gibi fedakarliklar pahasina tesis ettigini, hakiki diistlirlarin1 ve
diismanlarini, devlet mekanizmasimin hangi esaslar iizerine kuruldugunu ve nasil
isledigini miimkiin oldugu kadar esasl bir surette dgrenmeleri zaruridir.”'* S6z konusu
kapsam netice olarak laik ve demokratik bir egitim anlayisinin uygulamaya gecirilmesi

ve ana bir ilke olarak ¢ikis noktasi olmasi bakimindan 6zetlenebilmektedir.

Diger bir yandan, psikolojinin ve pedagoji ¢agdas bilgisinin birlesiminden
olusturulan modellemeler ¢ergevesinde ¢agdas ve reformist egitim anlayisinin etkisi s6z

konusu miifredat programlarinda gozlemlenmektedir. Bunlar; “Giindelik yasama ve

199 <¢

cocuga gorelilik”, “kendi kendini idare ve demokratik egitimin ilkeleri”, “toplu ve karma

egitim”!* gibi ¢agdas egitim anlayislarinin ilkeleri 1924 ve 1926 yillarinda hazirlanan

[lkmektep Miifredat Programlarinda énemli bir kapsam ve tema olarak yer almaktadir.

138 Osman Kafadar, "Tiirk Egitim Diisiincesinde Batililagma", Vadi Yaynlar1, 2016, s. 149; Fiisun Ustel,
“Makbul Vatandas'in Peginde: II. Mesrutiyet 'ten Bugiine Tiirkiye de Vatandas Egitimi", Istanbul: Iletisim
Yayinlari, 2014, s. 128.

139 Maarif Vekaleti, "Ilkmektepler Miifredat Program:”, istanbul: Matbaa-i Amire, 1340. s. 31; Erdal Aslan,
“Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin Ilkokullarda izledigi ilk Ogretim Programi:*1924 ilk Mektepler Miifredat
Program1’”, flkb'gretim Online, Cilt 10, Say1 2, (2011), s. 724.

140 Ustel, “Makbul Vatandas'm Pesinde", s. 130.
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141 S5z konusu ilkeler Dewey’in egitim anlayislari olan “Hayat bilgisi, toplu 6gretim ve

1s okulu” gibi kavramlar ¢ercevesinde birlesmektedir.

I1. Heyet-i Ilmiye Toplantisi’nda neticeye kavusturulan bu egitimin anlayisinin
cercevesi, Hilmi Ziya Ulken’in deyimiyle, yeni egitim felsefesinin tesiri psikoloji ve
pedagoji temelli egitimden sekillenerek 1924 ve 1926 ilkdgretim programinda karsilik
bulmustur.'*? Bu baglamda psikoloji ve pedagoji bilgisini temel alarak hazirlanan
ilkdgretim miifredati ve programi genel egitim sisteminin kavramsal goriinilisiinden netice

olarak farklilasmak egilimi gostermekteydi.

Bu egilim oOncelikle, cagdas egitimin kavramsal cergevesindeki toplumsal
degisime uygun kapsama ve bu degisim anlayisina vurgu yapan anlayislar takip eden
pedagoji ve egitim diisliniirlerinin entelektiiel faaliyetleri gercevesinde psikoloji ve
pedagoji bilgisi araciligryla olusturulan egitim programinin savunusu olmus, nihayetinde
de yeni bir egitim anlayisinin felsefi temellendirmesini olusturmustur. Cagin
gerekliliklerine uygun, cocugu merkeze koyarak biligsel ve fiziksel gelisimini dikkate
alan ayni zamanda toplumsal pratigin ve doniisiimiin sinirlarini tespit ederek bu
gerekliliklere uyarlanan, sosyal hayatin isleyisini igeren, bireyin c¢evreyle etkilesimini
genel ilke itibariyle temel kapsama oturtan ve en nihayetinde demokratik ilkeleri egitim
stirecinin tamamina yerlestiren psikoloji ve pedagojinin ¢cagdas bilgisinden sekillenen bu
anlayisin araladig1 yonelim, sonug olarak Tiirk Egitim Programi’nin ilkogretim siirecine
bu ilkeler dahilinde yerlestirilmistir. Heyet-i ilmiye igerisinde yer alan bilim insanlarinin
psikoloji ve pedagoji bilgisine dair uzmanliklar1 ve yakinliklar1 da bizi bu sonuca
ulastirmaktadir. Mustafa Sekip Tung, Ibrahim Alaeddin Gévsa ve Mustafa Rahmi
Balaban gibi egitim diisiiniirlerinin ve c¢agdas psikoloji bilgisiyle temasta bulunan
aydmlarin Heyet-i Ilmiye’deki iiyelikleri bu bilingli ydnelimin diisiinsel bir temeli

oldugunu ortaya koyar niteliktedir.

Bu temellendirmeye dair psikolojik odagi ve psikolojik bilgiyle iliskinin
boyutlarini belirlemenin bir diger 6rnegi ise Maarif Vekaleti tarafindan 1929 yilinda
yaymlanan Talebe El Kitaplar1 Serisi icerisinde bulunan Ruhiyat baslikli eserdir.

Psikolojik bilginin ve temalarin egitim programlart agisindan karsiliklart yukarida

141 Siebren Miedema, “Dewey in Europe: A Case Study on the International Dimensions of the Turn-of-
the-Century Educational Reform”, American Journal of Education, Cilt 105, Say1 1, (1996), s. 11-12,
doi:10.1086/444142.

142 Hilmi Ziya Ulken, Egitim Felsefesi, istanbul: Dogu Bat1 Yayinlari, 2022, s. 357-360.
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anlatilmaya c¢alisilan egitim anlayis1 ¢ergevesinde betimlenmistir. Talil (Tiimdengelim)
basliginda egitim ve 6gretimin klasik ve ana akim cercevelerde islevinin yalniz zihni
doldurmaktan ibaret oldugu, yeni egitim anlayisinin islevsel ve yeterli bilgiyi gercek
hayata uyarlayan bir zihnin istiinliigii vurgulanarak belirtilmistir. Tedai (Cagrisim), Hifz
(Ezberleme), Muhayyile, Hissi Hayat ve Igtimai Hisler, Mefkure Hisleri, Hayat ve Seciye
gibi temel psikolojik oOzelliklerin ve temalarin egitim siireci ve programi ag¢isindan

karsiliklar1 bu eser igerisinde yer almaktadir. 43

John Dewey’i bu tarihsel donem igerisinde 6nemli bir figiir yapan olgu sadece bu
durumla smirh degildir. Ozellikle, yurtdisinda psikoloji ve pedagoji egitim merkezlerinde
yetismis Tirk bilim insanlarinin literatiirden g¢evirdigi, bilhassa da John Dewey’den
yapmis olduklari ceviriler bu 6nemi arttirmaktaydi. Gergekten de donem igerisinde
Dewey’in eserlerinin literatiirde kapladigi alan, Tiirkiye’de psikoloji ve pedagoji ilim
sahalarinin gelisimlerinde ciddi bir besin kaynagi olmustu. Bu etki 1930’larin sonlarina
kadar devam etmisti. Aydinlarin diisiincelerinden hareketle bu etki ve gelisimin izleri, bu

calisma cergevesinde bir ileriki boliimde tartisilacaktir.

John Dewey gibi, egitim reformunun koklesmesi ve bilimsel gecerlilik temelinin
oturtulmasi i¢in pedagoji ve psikoloji uzmanlar iilkeye davet edilmisti. Bu ¢ercevede,
tedavi i¢in gittigi Avusturya’da imparatorluk sonrasi gerceklestirilen egitim reformunu
inceleyen Hifzirahman Rasit Oymen, bu incelemelerini “Mektepgiligin Kabesinde!**
isimli bir eserle yaymlamisti. Ozellikle, Osmanli Imparatorlugu ile ayni ittifakin bir
pargasi olarak ayni kaderi bir bakima yasayarak parcalanmis Avusturya-Macaristan
Imparatorlugu’ndan kopan bir devlet ve yeni bir rejim olarak “Kizil Viyana”
yoneticilerinin reformlarinin yankilar biiyiik bir ilgi uyandirmisti. 20. yiizyilin baslarinda
ozellikle psikoloji ve pedagoji merkezi olarak ortaya c¢ikan Viyana, boylesi bir durumla
birlikte Tiirkiye’de egitim reformu icin gdzde bir konumdaydi.'*’ Bu bakimdan, egitim

reformunun en &nemli simgelerinden olan Gazi Orta Ogretmen Okulu ve Egitim

Enstitiisii'ne, 1920’li yillarin sonunda Viyana Pedagoji Enstitlisii mensubu Egon

143 Komisyon, Ruhivat (Maarif Vekaletince Miirekkep Bir Heyete Telif Ettirilmistir), Istanbul: Devlet
Matbaasi, 1929.

14 Hifzirrahman Rasit, "Mektep¢iligin Kdbesinde", Istanbul: Amedi Matbaasi, 1928.

145 “Avusturya Cihan Harbi’nin ferdasinda pek sikinti i¢inde idi. Bununla beraber terbiye islerini yeniden
tanzim etmek lazimdi. Bunu pisdar terbiyeciler deruhte etti...” “O herc ii mer¢ giinlerinde inkilap adamlari
biiyiik fedakarliklar gosterdi...” “‘Otto Glockel’, ‘terbiyeci ve ruhiyatcilarin’ yeni fenni fikirlerini esas
alarak 1slahat yapt1.” Mustafa Rahmi, “Avusturya’da Maarif”, Fikirler, Cilt 1, Say1 23, 15 Haziran 1928.
s. 8.
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Brunswik ders vermek iizere davet edildi.!*¢ John Dewey’in ekoliine benzer olarak Kita
Avrupasi’nda takipgisi ve temsilcilerinden biri olan Brunswik, egitim reformunun
yiiksekogretim kanadinda ve 6gretmen yetistirilmesi siirecinde bulunmustu. Gazi Egitim
Enstitiisii’'nde Brunswik’in 1931°den itibaren {i¢ sOmestr siiren gorev siiresi, burada bir
psikoloji laboratuvar1 kurma faaliyetiyle de neticelenmisti.'*” Bu laboratuvarmn, Muzaffer
Serif gibi uluslararasi diizeyde bir psikologun kullandig1 bilinse de Brunswik’in gérev
stiresi tamamlandiktan sonra bir bakima etkisiz kaldigi, psikolojinin akademik bir egitim
programina kavusmast i¢in 1933 Universite Reformu dahilinde gergeklestigini belirtmek

yerinde olacaktir.

Gergeklestirilmeye caligilan egitim reformu baglaminda {ilkeye davet edilen
psikoloji ve pedagoji uzmanlarindan birisi olarak Albert Malche’yi de burada
zikredebiliriz. Ozellikle Malche’nin Jean Jacques Rousseau Enstitiisii’nde gorevde
bulunmasi ve Tiirk aydinlarinin imparatorlugun son dénemlerinden itibaren mezkir
kurumda egitim gérmesi ve yakin iligkiler bu daveti sekillendiren baslica etmenlerden
olmustu. Siyasi devrimin bir devami ve toplumsal olani kapsayacak sekilde Tiirk
Inkilabr’nin kiiltiir devrimi, Harf Devrimi’nden baslayarak, 1930’1u yillarda iki tarih ve
tic dil kongresiyle bilimsel bir temele oturtulmaya calisilmist1.'*® Yeni bir iiniversite
kurularak kiiltiir devriminin isleyici ve ilerletici kurumlarindan biri olarak yerlesmesi
hedeflenmekteydi. Yeni iiniversitenin a¢ilmasi ve Dariilfiinun’un ilgasia yonelik rapor
hazirlamasi i¢in Albert Malche, 1932 yilinda iilkeye davet edildi. Malche, biinyesinde
psikoloji  dersleri okutulan bir terbiye enstitlisiiniin  ihdasin1  raporunda
vurgulamaktaydi.'#’ Malche nin raporunu hazirlamasindan bir y1l sonra yeni iiniversite,

Istanbul Universitesi ag1ldi.

Cumbhuriyet tlkiisii adina gergeklestirilmeye ¢alisilan egitim reformunun ¢esitli
asamalarinda politik ve kiiltiirel beklentiler, psikoloji ve pedagoji gibi modern egitim
anlayisinin kuramsal temeli olarak belirmis, bu c¢ergevede de uluslararasi diizeyde 6n
plana ¢ikan bilim insanlar1 lilkeye davet edilmisti. Siyasi iktidarin beklentileri, toplumsal
ve kiiltiirel gerceklik ile imkanlar dahilinde bir egitim programi hazirlayan John Dewey,

Tiirkiye’nin toplumsal amaglarini belirlerken, entelektiiel ve pratik gelisimi tesvik eden

146 S, Batur, “Tiirkiye’de Psikolojinin Kurumsallagmasinda..." s. 225.

"“7S. Batur, “Tiirkiye’de Psikolojinin Kurumsallasmasinda...", s. 226.

148 Zafer Toprak, "Darwin 'den Dersim’e: Cumhuriyet ve Antropoloji”, Istanbul: Dogan Kitap, 2015. s. 147-
148

'* Ernst E Hirsch, "Diinya Universiteleri ve Tiirkiye'de Universitelerin Gelisimi 1", Ankara: Ankara
Universitesi Yayinlari, 1998. s. 239-240.
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bir yandan da ulusa ve vatandaslarina fayda saglayan bir egitim sistemini 6n planda
tutmustu. Bu cercevede yine ayni sekilde, Kita Avrupa’sinda islevselci psikolojik
kuramin 6nemli temsilcilerinden biri olan Egon Brunswik, Gazi Egitim Enstitiisii’'nde
ders vermesi i¢in davet edilmis, egitim programinin dgretmen yetistirilmesi ve enstitiide
bir psikoloji laboratuvart kurulmasi gibi faaliyetlerde bulunmustu. Ruhiyatin, sosyolojik
tabanini etkileyen bu ¢ergevede diger bir gelisme ise Universite Reformu ve bu duruma
yonelik olarak rapor hazirlanmasi i¢in davet edilen Albert Malche’ydi. Mustafa Sekip
(Tung) ve Ibrahim Alaeddin (Gévsa) gibi Tiirk Psikoloji Tarihi’nde yeri olan figiirlerin
hocast Albert Malche, hem iiniversite biinyesinde psikolojinin ayr1 bir kiirsii olarak
kurulmasini savunan raporu, hem de 6zel bir durum olarak Nazi Almanya’sindan siirgiin
gonderilen bilim insanlarin1 Tiirk akademisine yonlendirmesiyle, Tiirk bilim tarihi ve

ozellikle psikoloji tarihi agisindan énemli bir portre olarak karsimiza ¢ikmaktadir.!>°

Sonug olarak, egitim reformundan kaynakli politik ve toplumsal belirleyenler, bu
stireg icerisinde psikolojik diisiince odaginin ¢esitlenmesinde Tiirkiye’deki bilimsel bilgi
kaynagi olarak telakki edilmesine direkt etki etmisti. Bu gelisim evresi 6zellikle yukarida
bahsedildigi sekliyle, Nazi ydnetimi tarafindan siirgiin edilen ve Ingiltere’ye go¢ eden
Wilhelm Peters’a, Malche aracilifiyla davet gonderilmesi ve Peters’in 1930’1u yillarin
sonuna dogru bu davete istirak etmesiyle, Istanbul Universite’sinde Tecriibi Psikoloji ve
Pedagoji Enstitiisii kurularak burada goreve baslamisti.'>' Wilhelm Peters’in 6zellikle
buradaki caligmalar ile Tiirkiye’de psikolojinin yliksekdgretimde akademik bir diizeye

dahil olmasi ger¢eklesmisti.

150 Horst Widmann, "Atatiirk ve Universite Reformu", (cev. Aykut Kazancigil, Serpil Bozkurt), istanbul:
Kabalc1 Yaymlari, 1999, s. 84.

151 Beglan Togrol, "Psikoloji Béliimii ve Tecriibi Psikoloji Enstitiisii Calismalar: Bibliyografyasi”, Istanbul:
Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yaynlari, 1972. s. 1-3.
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UCUNCU BOLUM

CUMHURIYET, AYDINLAR* VE PARADIGMA

Onceki boliimlerde goriildiigii sekliyle, psikolojik bilginin gelisim yoriingesini
belirleyen toplumsal ve politik etkiler incelenmisti. Bu boliim igerisinde bu gelisimin
liciinci bir odagina, yani aydinlarin Erken Cumhuriyet doneminde, ¢esitli diisiince
geleneklerinin temsilcilerinden yapmis olduklar1 terciimeler, alternatif paradigma
gelistirmeye yonelik ilgi ve motivasyon, en nihayetinde de sosyal yapilarin
incelenmesinde insani bilgi kaynaklarina yonelimin besledigi gelisim ¢izgisine
odaklanilacaktir. Bu boliim icerisinde s6z konusu alternatif gelisim ¢izgisinin itici giicii,
belirli bir diislince geleneginin yontemini izleyen aydinlardi. Hem II. Mesrutiyet
doneminde hem de Iki Savas Arasi donemde ruhiyat bir bilgi kaynag: olarak felsefi
diisiince geleneklerinden ciddi Olgiide beslenmisti. Nitekim, Cumbhuriyetin ilani
sonrasinda da II. Mesrutiyet Donemi’nin bilgi ve birikimi bir entelektiiel miras olarak
devam ettirilmis, aydinlar terciime ve telif faaliyetlerini bilimsel bilgiye yiikledikleri
misyonlar ¢ergevesinde gerceklestirmeye ¢alismislardi. Cumhuriyet’in ilan1 ertesinde
ruhiyat bilgisine yiiklenen misyonun bir odagi, pedagoji ile birlikte telakki edilerek
Cumhuriyet {lkiisiiniin egitim reformuna bilimsel bir goriintii ve kazanim saglamasi
olmustu. Ancak bu boliim igerisinde, ruhiyat bilgisinin zamanin ruhuna uygun, dénemin
karakteristik 6zelliklerine deginen, ¢esitli aydinlarin egilimlerine uygun olarak alternatif

bir gelisim ¢izgisi kazandig1 vurgulanmaya ve gosterilmeye ¢aligilacaktir.

* Bu ¢alismada ‘aydin’ kavraminin baglami bahsedilen {i¢ sahsiyetin egitim hayatlari, egitim hayatlari sirasi
ile sonrasinda psikolojik diisiince ve bilgi baglamina temas eden terciime ve telif faaliyetleri en nihayetinde
de bu cercevede gerceklestirdikleri resmi ya da gayr-1 resmi psikolojik diislinceye katki misyonlar
acisindan telakki edilmistir. Mustafa Sekip bu igerigi “zekanin tabii ve umumi vazifesi her insanda aynidir:
ahval ve icabata intibak etmek. Esasi itibartyla miinevverin zekasi da bu zekadan bagka bir sey degildir.
Miinevveri zekiden ayiran zekanin bir cinsi olmayip bir nev’ haysiyeti, gayesi ve kendisine mahsus heyecan
ve ihtirasidir. Miinevver hayatini bile faaliyet-i dimaggiye imkan veren bir vasita oldugu i¢in sever.” olarak
yorumlamistir. bkz. Mustafa Sekip, “Ruhiyat- Nam-1 Manasiyla Miinevver”, Milli Mecmua, 1 Kanun-1
Evvel 1339/1 Aralik 1923, s. 36. Temel bir ¢ercevede gelisen bu yorumlama esas alinarak tarihsel baglam
icerisinde telakki edilen olgulara denk diisecek sekilde {i¢ sahsiyetin faaliyetleri dogrultusunda psikolojik
bilgiye ve diisiinceye temaslar1 acisindan biitiinsel bir yaklagimla bu baslik altinda toplanmustir.
‘Miinevver’ ile ‘Aydin’ kavraminin ortak anlamda ilk kez kullanimi Semseddin Giinaltay tarafindan 1915
yilinda Sebiliirresad Kiitliphanesi’nin altinci kitabi olarak ¢ikan eserde gerceklestirilmistir. bkz. Selahattin
Ozpalablylklar, “Intellectuel Nurlanir, “Miinevver” Aydinlanirken" , Cogito, Say1 31, (2002), s. 95.
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3.1. Mustafa Sekip Tun¢ ve Bagimsizlik Savasinin Psikolojisi

Imparatorlugun son déneminde, Tiirk diisiince ve bilim tarihinde bir ruhiyat
geleneginin olusturulmasina sagladigi katki bakimindan, Mustafa Sekip (Tung) (1886-
1958) bu noktada zikredilmesi gereken en basta aydin figiirlerinden biridir. IT. Mesrutiyet
doneminin entelektiiel diinyasinda, hem Yeni Mektep adl1 yayina hazirladigi mecmua hem
de bilim diinyasinda pedagojinin ve psikolojinin gelisimine olan ilgisi Cihan Harbi
oncesinde, Jean Jacques Rousseau Enstitiisii'nde, Maarif Nezareti bursuyla egitim

gormesine olanak saglamisti.

Mustafa Sekip'in burada goérmiis oldugu egitim ve entelektiiel atmosferle kurdugu
bag, Henri Bergson'un sezgisel ve dirimsel psikoloji temelli felsefesine ilgi duymasi i¢in

elverisli bir ortami sagladi.'>2

II. Mesrutiyet doneminin entelektiiel hayatinda “ruh” un
Oziine ne olduguna yoneltilen soru, ruhiyatin gelisimine 6n ayak olmus, bu cercevede
ruhiyatin kiiltiirel ve felsefi olarak gelisim kaynaklarindan biri olmustu. Boylelikle,
birinci bolimde incelendigi gibi, akademik ortamda teoloji kaynakli ruhiyat bilgisinin
disinda kalan, materyalizm ve spiritiializm gibi diisiince akimlarinin besledigi bir ruhiyat
ekseni belirmisti. Imparatorlugun uzun savas yillar1 ve ardindan gelen bir bagimsizlik
miicadelesi, Bergsoncu spiritiializm ile psikolojik bilgi arasindaki etkilesimi sekillendiren
temel tarihsel olaylardan olmuslardi. Tiirk aydinlar tarafindan, spiritiialist diisiince hem
Imparatorlugun uzun savas doneminde hem de Kurtulus Savasi’nda Bati’nin “maddi”

giiciine karsilik “manevi” olan1 temsili'>?

ve ruhsal potansiyele olan vurgusu ile 6n plana
cikarilmis, s6z konusu maddi giice kars1 yaratict bir kimlikte milliyet¢i gii¢lerin zaferini
vaat eden bir kurtulus felsefesi olarak yorumlanmisti. Spiritiialist diisiince ile psikolojik
Ogeleri bir araya getiren, alternatif bir psikolojik akimin onciiliigiinii, Avrupa’da almig
oldugu egitim, vitalist ve sezgici felsefeye karsi olan ilgisi ¢er¢evesinde Mustafa Sekip

yapmist1.

Bergson felsefesinin, liberal ilerleme ve rasyonalist aydinlanmaya y6nelik olarak

getirdigi elestiriler, Ozellikle Cihan Harbi’nin yarattigi yikimin yeniden insasinda

152D, Sarmis, “Psychologies ottomanes et turques (1860-1930):" s. 51. '
153 S. Afacan, “Searching for the Soul in Shades of Grey. s. 13; Nazim Irem, “Bergson and Politics:
Ottoman-Turkish Encounters with Innovation”, The European Legacy, Cilt 16, Say1 7, (2011), s. 876.
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milliyet¢i ve muhafazakdr politikalarin iiretiminde belirleyici olmustu. '>*

Imparatorlugun ¢okiisii, yurdun ve baskentin savasin galip taraflarinca isgali, isgalci
giiclere kars1 yiiriitiilen bagimsizlik savasi, spiritiializmi hem politik-felsefe de hem de
entelektiiel ilgi olarak One tasiyan tarihsel olaylar olmustu. Hayal kirikliklarinin ve
dehsetli yikimin buhraninda, diisiinsel motivasyonu Bergson diisiincesinin gergevesinde
bulan Mustafa Sekip gibi entelektiiel kalemler, yukarida bahsedilen etkilesim

cercevesinde felsefi i¢erikli ruhiyat bilgisine yonelim saglamislardi.

Dergah Mecmuast (1921-1923) cevresinde, Bergsoncu diisiincenin etkisinde,
aydinlar tarthsel donemin 6ne ¢ikan olaylarini “duree” (donem), “élan vital” (yasam
coskusu, atilim1), ve “intution” (sezgi) gibi felsefi olgular ¢ercevesinde ve spiritiialist
yontem ile olaylari yorumlamakta ve kavramsallastirmaktaydilar. '*> Bunun da 6tesinde,
Bergsoncu yankiy1 Tiirkiye’de entelektiiel ortama daha ciddi bir yonelim olarak sokmay1
hedefleyen Dergah ¢evresi, Bergson’un metinlerinin ¢evirilerini yayinlamis, s6z konusu
felsefeyi, bagimsizlik miicadelesi orneginde, Tiirk aklin1 ve Tiirk halkinin ruhunu,
Mustafa Kemal iizerinde cisimlestirmis, mistik bir yorum cergevesinde Ozsellestirmis

yani psikolojiklestirmisti. !>

Mustafa Sekip, Bergson’un eserlerini Tiirk¢eye kazandirmasiyla ve Tiirk diisiince
hayatina dahil etmesiyle, yukarida bahsedilen olguda 6ne ¢ikan bir figiir olarak karsimiza
cikmaktadir. Mustafa Sekip, entelektiiel bir portre olarak, Avrupa seriiveni sonrasinda
Dariilfiinun’da gbrevinin yan sira, felsefe, sanat, toplum ve medeniyet igeriklerini konu
alan yazilarniyla, Tirkiye’de ruhiyat geleneginin olusma siirecinde akademik ya da
akademi dis1 faaliyetleriyle biiyiik katki sunmustu. Ozellikle Dergdh dergisi biinyesinde
Bergson ile ilgili yazilar1 ve Bergson literatiiriinii Tiirk¢eye kazandirmasi, ruhiyat
literatiirtiniin kaynaklarin1 o donem igin biiyiik 6l¢iide ¢esitlendirmis ve ciddi bir felsefi

yonelim katmaist.

154 N. Irem, “Bergson and Politics”, s. 874.

155 D, Sarmis, “Psychologies ottomanes et turques (1860-1930)”, s. 51.

156 “Biitiin muzdarip ve bedbaht milletlerde ¢elik kadar sert vakt-i seciyeler kaynagmaga baglayacaktir.
Bunun ilk alem-i Rusya’da ve alem-i Sark’ta goriildiigii gibi yorgunluk ve serlik devirleri zail olduktan
sonra belki biitiin cihanm dolasacaktir. Hele Istanbul gibi cihan-1 siyasetin mihveri ve biitiin alem-i
Islamiyet’in kalbgahi olan mukaddes bir sehrin mukadderatiyla oynandigi bu zamanlar emin-i evlalim ki
binlerce ihtilalci seciyelestirecek ve bu kuvvetli sahsiyetlerin arkasindan benzeyen milyonlarca insan
dirilecektir. Bu dyle bir mahser olacaktir ki maddiyat¢ilarin muayeniyet ve kuvvet-i siyasetine goriinerek
atiye sahip olduklarindan emin bulunanlar mefkurelerinin hayat {izerindeki muhayyer-iil akil icazini bir
daha goreceklerdir.” bkz. Mustafa Sekip, “Ruhiyyat (Miitefekkirlerimizin Seciyesi Nasil Kesf Edilir?)”,
Dergah, Cilt 1, Say1 10, 5 Eyliil 1337/5 Eyliil 1921, s. 149; D. Sarmis, “Psychologies ottomanes et turques
(1860-1930)”, s. 51.
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Ruhiyat ile Bergsoncu spiritiializmi bir araya getirmeyi hedefleyen Mustafa
Sekip’e gore, ruhiyat ile Bergsoncu spiritiializm arasindaki birliktelikten, insan dogasini
anlamakta yetersiz kalan salt bilimsel ve fizyolojik yoOntemlerin yerine, “mekanik
olmayan diisiince yontemini” yani insan dogasini anlamak i¢in yasami insana ait olan

biitiin olgular ile (i¢giidii, tutku ve arzu) degerlendirecek bir yonelim dogacakt:.!>’

Mustafa Sekip’in bu donem icerisindeki ¢ogu yazisinin ana temasi, bireye ait
Ozelliklere modern bir insan bilimi olan psikoloji bilgisiyle yaklagsma egilimine bir sekilde
temas etmekteydi. Insan ruhunun en dzgiin kaynaklarina, tutkularina ve ihtiraslarina isaret

ederek psikolojik fenomenlerin biricikligini vurgulamaktaydi. '3

Mustafa Sekip caligmalarinin genellikle 6n s6zlerinde higbir psikolojik ve felsefi
gelenegin esiri olmadigini ifade eder ve her tiirlii metodolojik yaklagimi tutarli ve gegerli
oldugu siirece psisik siireglerin incelenmesine katki sundugunu vurgulamaktaydi. S6z
konusu entelektiiel yaklasimi, 6zellikle geviri eserlerine yansimis, ¢ogu eserinde ortaya
koydugu sekliyle hem deneysel psikolojiyle hem de psiko-spiritiializmle iliskisini diialist
ve catismayan bir ikilik olarak betimlemisti. ' Bu cercevede, donemin Garp
literatiirtiniin 6nemli ruhiyatcilarinin eserlerini de biiylik bir 6zveriyle Tiirkceye
kazandirmaya gayret etmisti. William James, Hermann Ebbinghaus, Théodule-Armond
Ribot, Georges Dwelshauvers ve Sigmund Freud gibi dnde gelen psikolojik diislince
temsilcilerinin eserleri, Mustafa Sekip tarafindan 1920’li yillarda Ruhiyat literatiiriine

tercime olarak kazandirilmisti.

Mustafa Sekip’in Bergson’un spiritiialist felsefesiyle ruhiyat arasinda kurmaya
calistigt iliski, 1920’lerin sonunda psikolojiyi akademik tabanda deneysel ve rasyonel bir

sekle kavusturma egilimi popiilerligini bir nebze de olsa kaybettirmisti.

Ruhiyat, 1908 Devrimi’nden 1930’lara kadar akademi disinda kalan psikolojik
gelenegi ifade eden, psiko-felsefe temalariyla harmanlanmis, ¢esitli entelektiiel ilgilerin
kusatic1 etkisinde varligimi siirdiirmiistii. Bu gelenegin en 6nde gelen temsilcilerinden
birisi olarak, Mustafa Sekip, Tiirkiye’de psikolojinin kurumsallasma siirecine, entelektiiel
bir figiir olarak paradigmatik bir yonelim kazandirmisti. Bu yonelimin en belirgin iglevi

isgal doneminde ve Bagimsizlik Savasi siirecinde ortaya ¢ikmisti. Dergdh Mecmuast

157'S. Afacan, “Searching for the Soul in Shades of Grey., s. 12.

158 Mustafa Sekip Tung, “Ruha Bir Dikkat”, Dergdh, Cilt 4, Say1 1, 1 Haziran 1337 / 1 Haziran 1921. s. 52;
S. Afacan, “Searching for the Soul in Shades of Grey. s., 15.

159D, Sarmis, “Psychologies ottomanes et turques (1860-1930)”, s. 59.
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cevresinde toplanan aydinlar, Kurtulug Savasi’nda Bati’nin mekanik giiciine karsi
ylriitiilen miicadeleyi, i¢sel giicler, maneviyat, ruhani, insan ruhu, élan vital, tarihsel
donem gibi kavramlarla nitelendirerek politik felsefenin betimleyici iislubuyla
psikolojiklestirmislerdi. Peyami Safa, Ahmed Hamdi Tanpinar ve Yahya Kemal gibi Tiirk
edebiyatmin énemli miinevverlerinin yani sira Mustafa Sekip Tung ve Ismayil Hakki
Baltacioglu gibi ruhiyatgilarin mezkar dergi g¢evresinde varlik gostermesi ruhiyatin

yonelimini ortaya koymaktadir. '

Neticede bu yonelim, 1930’lardan itibaren devletin bilim politikasi ¢er¢evesinde,
yani bir bakima kiiltiirel devrimin bilimsel kaynaklarin1 ve normlarini iiretme siirecine
karmasik iliskiler aginda dahil olmustu. S6z konusu yonelim, 6gretmen ve ¢ocuk egitimi
pedagojisini desteklemis, cumhuriyet¢i egitim ile teolojik egitim arasinda kalan ahlak

disiplinine bilimsel destek sunmustu.'®!

Mustafa Sekip bu durumu “Psikolojik egitimin
amacit pedagojik kiiltiiriin  gelisimine yoneliktir. Toplumun kolektif ihtiyaglari,
gelenekleri, dini, ekonomik ve diisiinsel dinamikleri bu pedagojik kiiltiiriin alt temalaridir.

99162

Psikolojinin goérevi ve islevi bu amag¢ i¢in en iyi olani belirlemektir. sozleriyle

aciklamaktaydi.

Epistemolojik olarak, ruhiyatin tematik kaynaklarini ve sosyolojik kaynaklarinin
temas noktalarinin dinamiginde Mustafa Sekip’in ciddi bir temel kazandirdigi ve bireysel
bir faaliyet ¢ergevesinde bir bilgi kaynagi olarak telakki edilmesinde énemli etkisi bir
oldugu bir olgu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Aydin bir portre olarak, ruhiyat geleneginin
varligina Mustafa Sekip’in paradigmatik olarak ekledigi olgular ise yine epistemolojik

bir bilgi kaynagina eklenen yonelimi ortaya koymasi bakimindan 6ne ¢ikmaktadir.

Dariilfiinun’da bir psikoloji enstitlisii kurulduktan ve burada gorev baglamasindan
sonra dahi bu baslik altinda tematik olarak incelenen ruhiyat telakkisini ve diisiincesini
1930’1u yillarda kismi olarak da belli baslarinda yazilarinda siirdiiren Mustafa Sekip, s6z

konusu temeli ve dzgiinliigiinii kaybetmemistir. '3

1600°.S. Afacan, “Searching for the Soul in Shades of Grey.”, s. 14.

161 D, Sarmis, “Psychologies ottomanes et turques (1860-1930)”, s. 59.

192 Mustafa Sekip Tung, Psikoloji Dersleri, istanbul: {UEF Yayinlar1, 1950. s. 1-2.

163 Ozellikle “Kiiltiir Haftas1® dergisinde “sezgi, yaraticilik, biling ve bilingalt: gibi temalar cercevesinde
birlestirdigi ve yaymladigi yaz1 dizisi i¢in bkz. Mustafa Sekip Tung, “Ruhiyatin Yeni Verimleri”, Kiiltiir
Haftasi, 1936.
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3.2. Ansiklopedist, Cevirmen ve Pedagog: Mustafa Rahmi
Balaban:

Bu boliimde Jean Jacques Rousseau Pedagoji Enstitlisti'niin entelektiiel bir deger
olarak Tirk diisiince ve kiiltiir tarihine kazandirdigi énemli bir diger entelektiiel portre
olan Mustafa Rahmi (Balaban) (1888-1953), ruhiyatin diisiinsel kaynaklarina etkisi

acisindan incelenecektir.

Mustafa ~ Rahmi’nin, Istanbul Dariilmuallim’inde, doénemin  6nemli
ruhiyatcilarindan pedagoji ve psiko-felsefe temelli egitimi almasi, diisiinsel kaynakliga
giden siirecin baslangicini olusturmaktadir. 1913 yilinda, Maarif Nezareti’nin bursuyla
Cenevre Jean Jacques Rousseau Enstitlisii'nde egitim gérme sansini elde etmesiyle,
entelektliel yonelimine yeni bir boyut eklenmis ve bu siireci bir sonraki asamaya
tasimistir. Mustafa Rahmi, Cenevre'de 6grenim gordiigli sirada dénemin onde gelen
cocuk pedagogu ve psikologu, psikanalist diisincenin yakin takipgisi Edouard
Claparéde'nin asistanligini yapmis, Avrupa'da donemin en degerli egitim merkezlerinden
birinde felsefe, sosyoloji, psikoloji ve pedagoji gibi insan bilimlerinin gelisimine taniklik
etmisti.!®* Cihan Harbi patlak verdiginde, yurda dénmeyip, Cenevre Universitesi’nde
psiko-pedagoji laboratuvarinda asistanliga devam eden Mustafa Rahmi, burada bilimsel
etkinligini siirdiirmiis, Fransizcann yani sira Ingilizce, Almanca ve Italyanca da
ogrenerek entelektiiel kimligini derinlestirmisti. Yabanci psikoloji ve pedagoji
literatiiriinii yakinen takip etme sansina nail olan Mustafa Rahmi, hocalarinin eserlerinin
yani sira literatiirde onde gelen eserleri de yurda doniisiinden sonra Tiirkceye
kazandirmist1. '%° Jean Jacques Rousseau Enstitiisii geleneginde egitim gérmesinin yani
sira, Mustafa Rahmi hem terciime hem de telif etti§i eserleriyle 1920’1i yillarda
Tiirkiye’de ruhiyat bilgisine entelektiiel olarak bilimsel kaynaklik yaptigi sdylenebilir.
Ozellikle, enstitiide hocasi, Claparéde’den ¢evirmis oldugu “Cocuk Ruhiyati ve Tecriibi
Pedagoji” (Istanbul, 1923), “Ruhiyata Medhal” (Istanbul, 1923) ve “Terbiyevi Ruhiyat
Laboratuvarr” (Istanbul, 1923) adl1 eserler yeni Cumhuriyet’in egitim reformuna ve ona
temel olacak ruhiyat ve pedagoji bilgisine bilimsel kaynaklik etmesinden Otiirii 6ne

cikmaktaydi. 1920’li yillarindan basinda ise telif ettigi “Gazi Pasa Hazretleri 'nin Maarif-

164 Mustafa Ozsar1, “Cumhuriyet Déneminde izmir’de Bir Pedagoji Okulu: Mustafa Rahmi ve Cevresi”,

Akademik Kaynak, Cilt 5, Say1 10-11, (2019), s. 26.
1651, K. Giinay, “Jean Jacques Rousseau Enstitiisii’niin”, s. 165.
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166 adlh eserle, 1920°1i yillarda Cumbhuriyet iilkiisii igin

i Umdesi: Asr-1 Terbiye ve Maarif
egitimin gerekliligini ortaya koymus ve bu egitim programinin 6zellikle pedagoji ve
psikolojik yontemlerden sekillenen bilimsel bir anlayisa sahip olmasi gerektigini

vurgulamaisti.

Cumbhuriyet iilkiisii adina egitim programinin ¢ergevesini devrim ile birlestiren
Mustafa Rahmi, siyasi devrimin egitim programi ile pekisirse kalici ve basarili olacagini
belirtmekteydi.'®” John Dewey, bir egitim programimi gerceklestirmek i¢in heniiz yurda
davet edilmemigken, Mustafa Rahmi mezkir eserin iceriginde Dewey’in egitim goriisiinii
ortaya koymus ve c¢agdas egitim anlayisinin Tiirk Devrimi’nin etkinliginde

oynayabilecege role vurgu yapmisti. '¢®

Mustafa Rahmi Balaban’in ruhiyatin bilimsel gelisiminde katkisinin yani sira,
Tirk diislince diinyasinda 6nemli bir miinevver yapan olgu, Cenevre’den dondiikten
sonra Telif ve Terclime Heyeti biinyesinde gerceklestirmis oldugu faaliyetlerdi.
Bagimsizlik Savasi’nin nihai zaferle sonu¢lanmasindan sonra, Ankara’ya Telif ve
Terciime Heyeti dahilinde entelektiiel etkinligini devam ettirmesi i¢in davet edildi. Bu
cercevede Bati literatiiriine hakim, iyi egitimli bir aydin olarak modern pedagojinin ilke
ve yontemlerini tanitip yayginlastirmis, halk egitimi, psikoloji, ahlak, felsefe, medeniyet

ve kiiltiir tarihi gibi konularda Tiirk literatiiriine pek ¢ok eser kazandirmisti.'®

Telif ve Terciime Heyeti’nin lagvedilmesiyle birlikte, Izmir’e yerlesen Mustafa
Rahmi, arastirmacilar tarafindan egitimci kimliginin 6n plana cikarildigi bir déneme
girmisti. Ancak, Mustafa Rahmi Izmir’de Fikirler dergisi etrafinda bir diisiince okulu

kurmay1 hedeflemis, derginin iceriginde pedagoji ve psikolojiden, felsefeye, kiiltiir

166 Mustafa Rahmi, Gazi Pasa Hazretlerinin Maarif-i Umdesi: Asr-1 Terbiye ve Maarif, Ankara: Matbuat
ve Istihbarat Matbaasi, 1339/1923. Acik erigim igin bkz.,
(https://kutuphane.aku.edu.tr/kutuphane/nadireserler/E000455; Gazi pa%C5%9Fa hazretlerinin maarifi
_umdesi_asr-%C4%B1_terbiye ve maarif.; Mustafa Rahmi.;/index-h5.html#page=5.).

167 Mustafa Sahin (ed.), Gazi Pasa Hazretlerinin Maarif Umdesi ve Asri Terbiye ve Maarif, Atatiirk
Arastirma Merkezi, 2004. s. 16-23.

168 “Dewey’in psikolojisi ‘statik’ olmayip ‘dinamiktir’. Yeni “hayat-1 ruhiye daima faaliyettedir.” diisturuna
miindegtir. Dewey’in bu tekyesi eger ki hayat-1 ruhiye tistiindeki kalin perdeyi kaldiramiyorsa da (statik)
olan iki evvelki mektep -ampirik ve sezgici psikoloji diisiincesinden bahsetmekte (y.n.)- ile mukayese
edilirse dinamikligi yani hayat-1 ruhiyede faaliyet hareketi esas alan ve bu zaliye-i esasi {lizerine ameli
diisturlar ve bilhassa bir terbiye ve maarif sistemi kuran Dewey’in hayat-1 ruhiyesi siiphesiz daha
yiiksektir.” Mustafa Rahmi, "Gazi Pasa Hazretlerinin Maarif-i Umdesi", s. 12-13.

169 Mustafa Sahin, "Hayati ve Diisiinceleriyle Mustafa Rahmi Balaban", Ankara: Phoenix Yayinlari, 2005.
s. 29.
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tarihinden politikaya dair birgok telif ve terciime metni temasinda barindan bir ¢evreye

kavusturmustu. '7°

Tiirkiye’nin en onemli diisiince tarihcilerinden Hilmi Ziya Ulken, “Uyanis
Devirlerinde Tercimenin Roli” adli eserinin 6n soziinde kiiltiirel olarak bir uyanig
hareketinin terciimeler aracilifiyla basladigini ifade eder.!”! Bu bakimdan erken
Cumhuriyet déneminde kiiltiirel bir uyanis olarak ceviri faaliyetleri, 6zellikle psikolojik
bilginin gelisimi agisindan 6nemli bir ivme noktasini temsil eder. Bu noktada gerek
kurumsal gerekse bireysel faaliyetleriyle Tiirk diislince tarihinin tarihsel entelektiiel

mirasinin onemli bir mensubu da Mustafa Rahmi Balaban'dir.

Mustafa Rahmi Balaban, egitimciliginin yam1 sira Bati bilim literatiirlinden
ozellikle pedagoji ve psikoloji alanindaki eserleri terclime ederek s6z konusu tarihsel
donemde psikolojik bilginin gelisiminde entelektiiel ve paradigmatik bir etkiye sahip
olmustur. Jean Jacques Rousseau Enstitiisii egitim geleneginin yaninda, terclime ve telif
faaliyetleri ile Mustafa Rahmi ¢agdas egitim anlayisinin gerekleri ¢ercevesinde psikolojik
bilgiyle hemhal olmus, 6zellikle gocuk psikolojisi ve pedagojisi alaninda déneminin 6nde

gelen seslerinden birisi olmay1 bagarmisti.

3.3. Ibrahim Alaeddin Govsa

Tiirkiye’de ruhiyat bilgisinin gelisimine, Jean Jacques Rousseau Enstitlisli
geleneginde yetismis onemli bir aydin portrelerinden biri de ibrahim Alaeddin (Govsa)
(1889-1949)’dir. Tiirk diisiince tarihinde her ne kadar edebi ve politik yonii ile 6n plana
¢iksa da ibrahim Alaeddin belirtildigi gibi, Jean Jacques Rousseau Enstitiisii’nde egitim
gérmiis, Cumhuriyet’in ilan1 ertesinde ruhiyat bilgisine dair terclime ve telif eserler
kaleme almis, 6nceki boliimlerde deginildigi gibi, ruhiyatin gelisiminde dnemli bir egitim
kurumu olarak beliren Dariilmuallimin-i Aliye’de psikoloji dersleri vermis ve bunun

yaninda da idari gorevlerde bulunmustu.'”?

Ibrahim Alaeddin’in ruhiyat bilgisine entelektiiel yaklagimini ve donemin ruhiyat

bilgisine dair entelektiiel konumunu, kendisinin kaleme aldig1 “Acilar” adli kitabindan

170 Fikirler mecmuasinda Mustafa Rahmi’nin yazilarinin bir listesi i¢in bkz. M. Sahin, "Hayati Ve
Diistinceleriyle Mustafa Rahmi Balaban"., s. 87-89.

7! Hilmi Ziya Ulken, "Uyanis Devirlerinde Terciimenin Rolii", Istanbul: Ulken Yayinlari, 2007. s. 15.

172 7eki Giirel, "Ibrahim Aldettin Gévsa”, Ankara: T.C. Kiiltiir Bakanlhgi, 1995. s. 20.
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anlayabiliriz.  1920’li  yillarin  sonunda, Dariilfiinun’da  psikoloji  profesorii
kadrosundayken, Gazi Mustafa Kemal Atatiirk ile psikoloji bilgisine dair bir
sohbetlerinden bu kitap igerisinde bahsetmektedir. Mustafa Kemal’e tanitildiktan sonra,
kendisine yonelttigi ilk soru psikoloji agisindan ruhun 6ziine dairdi. Govsa, ruhiyatin artik
sadece metafizik icerikli sorular1 konu almadigini ve ruhun 6zii sorusuyla ilgilenmedigini
dile getirmisti. Mustafa Kemal, buna karsilik olarak, psikolojiyi ruhun bilimi olarak
gordiigii i¢in, ruhun 6zii sorusuyla ilgilenmemesini keskin zekasinin yansimasi olarak
ironik bir bicimde alaya almisti. GOvsa, sohbetin devaminda, Mustafa Kemal’e ruhiyatin
zihinsel siireglere, zekanin isleyisine ve insan davranislarina yeni ve modern ilgisiyle,
felsefi yoniinden miispet ilim olma yolundaki gelisimini anlatmis ve ruhiyat gelisim
sahasini ifade etmisti. !> Her ne kadar, Ibrahim Alaeddin’in diisiincesinde ruhiyatin
gelisim arzusunu bu ifadelerde gorsek de Tiirk diisiince ve bilim tarihi igerisine ruhiyatin
gelisim siirecini yerlestirmeye calistigimizda, bu kadar keskin ve ¢izgisel bir siirecten s6z
edemeyiz. Psikolojik tasavvurun kaynaklari, 1920’lerin sonlaria gelindiginde dahi ¢ok

cesitli bilgi sahalarindan faydalanmaktayda.

Cumhuriyet ilkiistiniin egitimcilere yiikledigi roliin farkinda olan Govsa, bu
stirecin basarisini psikoloji ve pedagojinin ampirik metodolojilerinin uygulanmasindaki
zarurilige baglamaktaydi. Ruhiyata, 1920’11 yillarda temas eden eserleri de 6zellikle bu
temadan hareketle sekillenmekte, cocuk ruhiyati ve terbiyesi, 6gretmen yetistirme ve

Ogretmen okullarinda ders kitabi olarak okutulmasi i¢in eserler kaleme almsti.

»174 adli eseri bu calismanin ana

Bu eserin yaninda, 6zellikle “Cocuk Ruhu
temalarindan biri olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Govsa, her ne kadar bu eserinde
cocuklarinin psikolojisine egilse de psikolojiye ve psikolojik bilgiye dair biiyiik bir
girizgdh yapmusti. Psikolojik bilginin ¢agdas diisiince ve bilim diinyasinda konumu,
psikolojik bilginin diger ilim subeleriyle temasi, ruhiyat bilgisinin tatbiki ve kullanim

sahalarini ifade etmesi bakimindan da 6nem kazanmaktaydi. Bu bakimdan, bu eserin

igerigine ¢alisma gercevesinde goz atmak deger kazanmaktadir.

Govsa, oncelikle bu eserinde, psikolojiyi fizik ve fizyoloji gibi miisahedelere ve
tecriibelere dayanan miispet bir ilim subesi olarak belirtmekteydi. Ruhiyatin bilgisini, ruh

bilgisi olarak tarif etmekle birlikte onu salt ruhun 6ziinii fiziksel ve manevi olarak tarif

173 [brahim Alaeddin Govsa, "Acilar", Ankara: Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yaynlari, 1966. s. 17-20; S.
Afacan, “Searching for the Soul in Shades of Grey., s. 1-2.
174 brahim Alaeddin Govsa, "Cocuk Ruhu", Ankara: Maarif Vekaleti Nesriyat, 1927.
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eden bir ilim sahasi olarak nitelendirmemekteydi. Onun goriisiinde, ruhun varligim
yoklugunu, maddeden ayr1 olup olmayacagin1 ve madde ile iliskisini felsefe ve onun alt
subesi olan metafizik tespit etmekteydi. Govsa, bu diisiinceye uygun olarak psikolojiyi,
diisiinme, duyma ve eyleme gecme gibi psisik olgularin bigimlerini ve nedenlerini
arastiran bir ilim ve uygulama alani olarak nitelendirmisti. Neticede GoOvsa’nin
diisiincesinde, bedenlerimizin somut varolusuna iligkin sorular1 nasil fizyolojide
buluyorsak, ruhun isleyisine iligkin fenomenleri inceleyen disipline de psikoloji
denmekteydi. Govsa, bu eserinde psikolojinin genel amacini tanimlarken, Oncelikle
stirecin ruh dedigimiz yagamin temel ve karmagik mekanizmasinin nasil isledigine dair
sorular1 metodolojik incelemelerle yanitlamak oldugunu belirtmekteydi. Govsa, bu parca
icerisinde psikolojinin 6zel amaglarina da deginerek, psikolojik bilginin bir¢ok bilim
dalinda ve yasam meselelerinde uygulamalar1 ve hizmetleri oldugunu belirtmis, 6zel

amaglar1 one ¢ikararak, s6z konusu uygulama sahalarina yaptig1 katkiyr vurgulamisti.

Ibrahim Alaeddin Govsa, psikoloji bilgisinin pedagoji, egitim, 6gretmenlik
meslegi ve egitimdeki faydalarimi vurgulayarak, onu 6zel amaglar listesinin basina
yerlestirmisti. Ogretmenlik meslegi egitimi olan birisinin, terbiye ve psikoloji egitimi de
alarak 6grenciniz zeka, davranis ve duygu gelisiminde iyi ve faydali tesirler yapmak i¢in
ruhiyat bilgisinin gerekliligi de bu diisiince itibartyla Ibrahim Alaeddin Gdvsa tarafindan

bu eser icerisinde en belirgin tema olarak karsimiza ¢ikarilmaktadir.!”

Ruhiyat ve Terbiye-Koy Muallimlerine Mahsus (Istanbul, 1929) adli gerek
terclime gerekse de miiellifin hatiralarindan olusan eser, yukarida 6zellikle bahsedilen
temaya direkt denk diismekteydi. Bu eserin yaninda g¢ocuklar ve genel psikolojik
yaklagima dair eseri “Cocuk Ruhu” (Ankara, 1926), ¢ocuklar ve ilk genglik donemi
hakkinda bir tarihsellestirme ve bu tarihsel siirece psikolojik yaklasimdan meydana gelen
“Ilk Genglik Hakkinda Ruhiyat ve Terbiye Tetkikleri” (Istanbul, 1927) adli eserleri ile
Ruhiyat bilgisinin gelisimine katkida bulunmus, Biiyiik Savas Doneminde Dariilfiinun’da
Anschiitz deneyimi ve etkisiyle kurulan pedagoji-psikoloji kavramsal ve kuramsal
birliktelik gelenegini takip etmis olan Ibrahim Alaeddin Govsa, 6nemli bir aydin profili

olarak belirmektedir.

175 [brahim Alettin Gévsa, "Cocuk Ruhu", (ed. Mustafa Kirenci, Hasan Taha Cubukgu), Istanbul: Biiyiiyen
Ay, 2020. s. 238-243.
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Neticede, Cocuk Ruhu yayimlandigi donem itibariyle ruhiyat bilgisine dair ¢ok
cesitli temalar iginde barindiran bir eser olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuk pedagojisi,
duygu ve davranis degisiklikleri, egitimi ve en nihayetinde psikoloji gibi temalar1 ihtiva
edinen bu eser, aynt zamanda psikolojik bilginin tanimi, sinirlart ve psikolojik
metodolojinin ¢esitliligi gibi, ruhiyat bilgisinin 1920°1i yillarda goriintiistinii ¢izmis,
ruhiyat bilgisinin tarihsel gelisimine dair 6nemli bir ¢ergeveyi ve paradigmatik yonelimi

ortaya koyan bir olgu olarak 6ne ¢ikarmistir.

Ibrahim Alaeddin Govsa’nin ¢ocuklara ve egitime dair yazilarmin erken
donemlerinden itibaren s6z konusu yonelim ve temalar siklikla géze carpmaktadir.
Pedagoji bilgisi ile psikoloji bilgisinin birlesiminin gerekliligini donemin entelektiiel
mecmualarindaki yazilarinda bir¢cok kez vurgulamistir. “Pedagoji ¢ocuga dair cesitli
gbzlem ve tecriibelerle bir teori olusturmaktayken terbiye (egitim) de bu teorilerden

»176  Cocuklara dair olan

istifade ederek uygulama sahasinda bulunmaktadir.
algilamalardaki degisimin en &nemli sozciilerinden olan Ibrahim Alaeddin, ¢ocugun
ruhani Ozelliklerini, zihinsel kapasitesini ve ilgi alanlarin1 kesfetmekte, hafiza, dikkat
muhakeme, kabiliyet ve telkin gibi biligsel siireclerin gelisiminin 6zelliklerini tespit

etmek i¢in psikoloji ilminin bilgisinin 6nemini siklikla vurgulamaktadir.

Ruhiyatin bilimsel olarak gelismesinin 6nemli temel kaynaklarindan birisi de
aydinlarin ve bilim insanlarmin telif, terciime eserleri ve paradigmatik yaklagimlar
olmustu. Ozellikle bu baslik altinda, {i¢c aydin profilinde, ruhiyat bilgisinin icerigi ve
yonelimi incelendiginde kayda deger noktalara temas etmis bulunmaktayiz. Bu
noktalardan en 6nde geleni ii¢ aydinin da Cenevre Jean Jacques Rousseau Enstitiisii’'nde
egitim aldiklar, yaklasimlarinda gerek psiko-pedagoji hocalariin etkileri gerekse de
aldiklar1 egitim geleneginin etkisi goriilmektedir. Bu olguya Biiyiikk Savas sirasinda
Anschiitz’lin gorevi dolayisi ile Dariilfiinun’da pekisen psikoloji ve pedagoji ortakligi bu
etkiyi bir {ist boyuta tasiyan olgu olmustu. Ug¢ aydin profilinin de bu olgudan
etkilendiklerini ve Cumhuriyet doneminde bu olguyu entelektiiel miras takip ettiklerini

sOyleyebilmek miimkiindiir.

Bir diger onemli nokta ise ili¢ ruhiyatcinin da ¢ok yonli kimlikleri ve bu
kimliklerin ruhiyat bilgisine yaklagimlarinda belirleyici ve besleyici kanallaridir. Mustafa

Sekip, egitim siirecinde Bergson felsefesine ilgi gdstermis, yasaminin ilerleyen siirecinde

176 brahim Alaeddin, "Terbiye ve Etfaliyat" Muallim sy.6 (15 Eyliil 1332), s. 171-175.
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bir ruhiyat gelenegi olusturma ve ruhiyata yaklasiminda bu etki belirleyici olmustu.
Mustafa Rahmi, egitimci bir Cumhuriyet aydini olarak, bir yandan terciime ve telif
faaliyetlerine dnem vermis, bu ilgisini kurumsal bir girisim ile sinirlandirmayarak,
Izmir’de bir diisiince okulu kurarak, bu cercevede telif ve terciime faaliyetlerine devam
etmisti. Cumhuriyet i¢in bir egitim programi olusturulmasinda pedagoji ve psikolojinin
yontemlerine bagvurmustu. ibrahim Alaeddin ise hem edip hem de bir egitimci olarak
Ozellikle ¢ocuklar tizerinden psikolojik bilgiyle temas kurmus, yayinladigi politik,
edebiyat ve giinliik yazilarinda psikolojik temaya bir sekilde temas etmisti. Nihayetinde,
Mustafa Sekip bir ruhiyat geleneginin 1920°li yillarda kurucusu ve yonlendiricisi
olmustu. Mustafa Rahmi ve Ibrahim Alaeddin egitimci kimlikleriyle, cagdas egitim ve
ogretmenlik mesleginde ruhiyat bilgisinin énemine telif ve terciime eserler ile dikkat
cekmigler, 1920’lerdeki ruhiyat bilgisinin gelisimi ve ilerlemesinde entelektiiel

yonlendirici ve kaynaklarindan olmuslardi.

Nitekim bu boliim igerisinde ayr1 bir baslik altinda incelenmeyen entelektiiel
portrelerin telif ve terciime eserleri de ruhiyat bilgisinin gelisimine 6zellikle 1920°1i
yillarda bilimsel kaynaklik saglamislardi. Burada s6z konusu olgudan birkag ciimle ile
zikretmek gerekmektedir. Maarif Vekaleti’nin kiiltiirel ve Dbilimsel uyanist
gerceklestirmek amaciyla ceviri faaliyetleri ¢ergevesinde Hiiseyin Cahit (Yalgin) bu
cercevede adinin zikredilmesi gereken miinevverlerden birisidir. 1920’11 yillarda, Alfred
Binet’ten “Ruh ve Beden” (Istanbul, 1927), Edouard Claparéde’den “Cocugun Psikolojisi
ve Tecriibi Pedagoji” (Ankara, 1928) ve Harold Hoffding’den “Tecriibe Uzerine Miiesses
Psikoloji” (Istanbul, 1924) adli eserleri terciime ederek ruhiyat bilgisinin gelisiminde
etkisi bakimindan zikredilebilir. Bu agidan diger 6ne ¢ikan bir miinevver Hasan Ali
Yiicel’di. 1920’1i yillarin baginda Armand Cuvillier tarafindan yaptig1 “Ruhiyat Elifbast”
(Istanbul, 1923) terciimesi ve 1920°li y1llarin sonuna dogru kaleme almis oldugu “Ruhiyat
Alfabesi ‘Pscyhologie ™ (Istanbul, 1930) adl1 eserler yine bu gergevede zikredilebilir. Bir
diger 6nemli yayin faaliyeti de Tiirk diislince tarihinin en etkili isimlerinden biri olan
Hilmi Ziya Ulken'den geldi. 1928 yilinda yayimladigi Umumi Ruhiyat (Istanbul, 1928)
ve Charles Baudouin’den “Telkin ve kendine telkin” ¢gevirisi yine bu baglik altinda ruhiyat

literatiiriine katkilar1 bakimindan zikredilmesi gereken eserlerdir. !”’

177H. 7. Ulken, "Uyanis Devirlerinde Terciimenin Rolii". s. 334-335.
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DORDUNCU BOLUM

1930°LU YILLARDA TURKIYE’DE PSIKOLOJI

4.1. 1933 Universite Reformu ve Tiirkiye’de Psikolojik Bilgide
Degisimin Kaynaklar:

1930’1u yillarda ruhiyatin temel yonelimini ve gelisimini besleyen olgu, 1930’Iu
yillarin basinda girisilen ve 1933 yilimin mayis aymda nihayete eren Universite
Reformu’dur. Universite Reformu siyasasi, Cumhuriyet’in 1920°1i ve 1930’1u yillar1 igin
farkl1 yonlerden politik, kiiltiirel ve bilimsel agilardan ¢ok ¢esitli sekillerde
degerlendirilmistir. Bu boliim icerisinde, Dariilfiinun’un ilgasi ve yeni iiniversitenin
kurulmasiyla birlikte ruhiyat bilgisinin bu doniisiimdeki konumu ve ruhiyat bilgisindeki

degisen yaklasimlar tespit edilmeye ¢alisilacaktir.

Cumhuriyet devrimlerinin kiiltiirel ve bilimsel siireci, siyasi ve hukuki
devrimlerinin ardindan, 1920’li yillarin sonlarindan baslayarak 1930’1u yillarda kendini
gostermeye baslamisti. 1928 yilinda Harf Inkilabi’nin kanunen ilan ile birlikte bu tarihsel

siirecin baslangic1 birgok arastirmaci tarafindan isaret edilmistir. '7®

Harf Inkilab1 her ne kadar ilk asamalarda pratik sonuglara yénelik bir devrim
hareketi olarak goriilse de sonraki kiiltiirel doniisiimler i¢in bir zemin olusturmustu. S6z
konusu siireg, Biiyiik Savas sonrasi ulus-devletlerin kiiltiirel modernite arayisinin yeni

Cumhuriyete 6zgii gostergesi olmustu. '

Nitekim s6z konusu karsilig1, bu ¢calismanin igeriginde yurtdisinda egitim gormiis
ruhiyatc¢ilarin egitimlerin 6nemli bir yer edinmis Albert Malche’nin hem Dariilfiinun igin
hem de yeni {iniversitenin kurulusunda bir rapor hazirlamas: i¢in davet edilmesinde
goriiriiz. Atatiirk, Malche’ nin raporunu ciddi bir sekilde incelemis ve raporun icerigine

“notlardan daha esasl notlar” baghigiyla diisiincelerini eklemisti:

78 Zafer Toprak, "Atatiirk Kurucu Felsefenin Evrimi", s. 294-296., Neriman Tongul, “Tiirk Harf Inkilab:”,
Ankara Universitesi Tiirk Inkilap Tarihi Enstitiisii Atatiirk Yolu Dergisi, 2004, s. 111.
179 7. Toprak, "Atatiirk Kurucu Felsefenin Evrimi". s. 301.
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“Okudugumuz rapor bir bakima, giiya Tiirkiye’'de bir yiiksekogretim kurumu
kurmak i¢in 6giitleri kapsiyor; halbuki gercgekte, biitiin Tiirkiye de bir kiiltiir programinin
ne olmasina, nasil olmasina isarettir. O halde bizim icin Istanbul Dariilfiinun’u ne
vapalim diye bir mesele mevcut degildir. Bizim igin biitiin Tiirkiye’'de nasil bir kiiltiir
programi yapalim? Mesele budur. Iste biz, yalmz ve ancak biz, bu cetin mesele

karsisindayiz ve bunu kesinlikle ¢éziimlemek mecburiyetindeyiz. %0

Bu ifade de gordiigiimiiz gibi Atatiirk’iin Universite Reformu ile ilgili diisiinceleri
kiiltiirel devrimin yaratilma siirecine ve onun dgelerine odaklanmaktaydi. Nihayetinde bu
siireg, yuksekogretimde ve bilimde bir devrim gergeklestirme idealini ortaya
koymaktaydi ve 1930'larda Tiirk Devrimi'nin bir siireci olarak bilimsel bilginin merkezi
ve lretimine uygun kosullarin ve mekanlarin yaratilmasi siireciydi. Bu baglamda,
Universite Reformu’nun bu ydniine odaklanarak, yukarida bahsedilen idealler
dogrultusunda rasyonel bir bilgi kaynagi olarak ruhiyatin gelisim siirecine, kiiltiirel

devrimin 6geleri ve olgular1 ¢ercevesinde bir yaklasim getirilmeye calisilacaktir.

Albert Malche, akademik bir egitim olarak psikolojinin gerekliligini raporunda
vurgulayarak, bir pedagoji enstitiisiiniin kurulmasmin altin1 ¢izmis ve bu enstitiide
antropoloji, psikoloji ve pedagoji gibi ilim sahalarina yonelik derslerin okutulmasini
onermisti. Buna ek olarak da uygulamali pedagoji ile ortak bir egitim programina sahip

bir psikoloji kiirsiisii kurulmasinin altin1 gizmisti. '8!

Albert Malche’nin Tiirkiye’de rasyonel bilgi kaynaklarinin gelisiminde oynadigi
rol sadece Tiirkiye’de akademik egitime dair bir rapor ve Universite Reformu’na
danigmanlik yapmakla siirli kalmamisti. Raporunda yeni iiniversite i¢in en biiyiik sorun
Ogretim tiyesi kadrosunda yasanacak sikintilar olmus, “yeni kiirsiilerin kurulmasiyla is
bitmemektedir. Yeni bir ruh yaratacak profesdrler bulunmalidir.” yaklasimiyla bu sorunu
dile getirmisti.'®* Nitekim, yeni iiniversitenin egitim ve 6gretim kadrosunun kaynaginda
da araci olmus, Nazi iktidar1 tarafindan Alman {iniversitelerindeki gorevlerinden
uzaklastirilan ve tasfiye edilen bilim insanlarinin Isvigre’deki derneklerinin yoneticisi
Frantz Schwarz ile goriisme gergeklestirmis ve onu Tiirkiye’ye yonlendirmisti.

Boylelikle, Cumhuriyet tarihinin en biiyiik kiiltiirel goclerinden biri yasanmis, yeni

180 Utkan Kocatiirk, “Atatiirk’s Notes on University Reform”, Atatiirk Arastirma Merkezi Dergisi, Cilt 1,
Say1 1, (1984), s. 9-10; Metin Ozata, Atatiirk Bilim ve Universite, Ankara: Tiibitak Yayinlari, 2007. s. 147-
148.

181 Albert Malche, "Istanbul U(ziversitesi Halkkinda Rapor”, Istanbul: Devlet Basimevi, 1939. s. 52.

182 4. Widmann, "Atatiirk ve Universite Reformu”, s. 80.
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tiniversitedeki gorevleri dahilinde Tiirkiye’de bilimsel bilgi ortaminin gelisimine yonelik

olarak akademik faaliyetlerini devam ettirmislerdi.

Universite Reformu cercevesinde kurulmasi planlanan Psikoloji ve Pedagoji
Enstitiisii icin yurtdisindan davet edilen ilk isim Halle Universitesi’ndeki gdrevinden
uzaklastirilan Adhémar Gelb olmustu.'®® Adhémar Gelb, dénemin onemli Gestalt
psikolojisinin temsilcilerinden Max Wertheimer ile birlikte ¢alismis, deneysel psikoloji
tizerine ¢aligmalar1 ve Gestalt psikoloji hakkindaki yayinlariyla 6ne ¢ikmisti. Ancak bu
davet nihayete ermemis, tiiberkiiloz hastaligindan dolay1 davetin hemen ardindan vefat

etmisti. '8

Adhémar Gelb’in oliimii iizerine, Londra’da University College’da misafir
Ogretim liyesi olarak bulunan ve ¢ocuk kliniginde arastirmalar yapan Wilhelm Peters 14
Eyliil 1936 tarihinde bir telgraf araciligiyla davet edildi.'®> Wilhelm Peters, Nazilerin
zulmiine ugramadan once, Jena Universitesi’nde bir psikoloji enstitiisii kurmus ve
gorevden uzaklastirilana kadar bu enstitliniin miidiirlik gorevini ytriitmiistii. Gorevden
uzaklagtirilmasinin asil sebebinin yani sira enstitiide “Psisik Kitle Epidemisi ve Nasyonal
Sosyalizm” basligiyla bir dizi konferans vermesi ve Alman akademisinde Weimar
Cevresi olarak taninan cumhuriyet¢i akademisyenler topluluguna iiye olmasi ve

demokratik goriisleri ile taniniyor olmasiyla da dikkat cekmisti. '8¢

Gelb’in oliimii nedeniyle psikoloji enstitiisiiniin resmi kurulusu ertelenmis,
Peters’in 1937 yilinin baglarinda goreve baslamasiyla “Psikoloji ve Pedagoji Enstitiisii”
niin resmi kurulusu gergeklesmisti. Reformun hayata gegirilmesinin ardindan, Mustafa
Sekip Tung, yeni tiniversitedeki gorevine Ordinaryiis unvanina yiikseltilerek devam etti.
Enstitiiye ilk atamalardan biri olarak niteleyebilecegimiz 1933 yazinda Edebiyat
Fakiiltesine “Psikoloji ve Pedagoji” Ogretim gorevlisi olarak Sabri Esat Siyavusgil
gorevlendirilmisti. Siyavusgil Tiirk diisiince ve kiiltiir tarihinde edebi kimligi ve yoniiyle

ortaya ¢ikmaktadir. Enstitiideki 6gretici kaynaginin eksikligi ve temel bilim literatiiriniin

183 “Pedagoji Enstitiisii icin Almanya’dan Gelb naminda bir miitehassis davet olunmugstur.” Son Posta, (13

Mart 1936)., “Edebiyat Fakiiltesine bagli Pedagoji Enstitiistintin kurulmasma yakinda baslanacaktir.
Enstitiiniin kurulmasinda ¢calismak iizere meshur pedagoglardan Gelb sehrimize davet edilmigtir. Yakinda
gelecektir.” Kurun, (13 Mart 1936).

134 David C. Devonis, “Gelb, Adhemar”, Encyclopedia of the History of Psychological Theories, (ed. Robert
W. Rieber), New York, NY: Springer US, 2012, s. 467, (doi:10.1007/978-1-4419-0463-8 93.)

185 Giil Russell, “A variation on forced migration: Wilhelm Peters (Prussia via Britain to Turkey) and
Muzafer Sherif (Turkey to the United States)”, Journal of the History of the Neurosciences, Cilt 25, Say1
3, (2016), s. 327, (doi:10.1080/0964704X.2016.1175201).

186 S Batur, “Tiirkiye’de Psikolojinin Kurumsallagmasinda, s. 228.
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cevrilerek ders kitaplar1 olarak kullanilmasi istegi, bu atamadaki temel etkenlerden biri
olmustu. Gazi Terbiye Enstitiisii’'ndeki 6gretmenlik gecmisi, Jean Piaget, Albert Malche
ve Binet-Simon’un psikoloji ve pedagoji hakkindaki kitaplarini ¢evirmesi bu atamaya
uygun kosullar1 saglamigti. Siyavusgil, enstitiide “Pedagoji Tarihi”, “Psikoloji ve
Pedagoji Terminolojisi” ve “Cocuk Psikolojisi” gibi dersler vermisti. '¥” Enstitii
bilinyesinde bulunan pedagoji dersleri, enstitliniin pedagoji kismi1 ve 6gretmenlik meslegi
derslerine yonelik olarak 1936 yilimin sonlarina dogru Sadrettin Celal Antel atandi.
Enstitiide gorevlendirilen diger bir bilim insan1 da Miimtaz Turhan’di. Miimtaz Turhan,
1928°de devlet bursuyla Giessen, Frankfurt ve Berlin Universitelerinde egitim gérmiis,
uzmanligini 1935 yilinda Gestalt Psikolojisi ekoliiniin en 6nemli temsilcisi Dr. Wolfgang
Metzger’in danigmanliginda almisti. 1936 yilinda psikoloji dogenti olarak yeni
tiniversitede gorevlendirilmis, Almanya’da iyi bir psikoloji egitimi almasi ve iyi seviyede
Almanca bilmesi sayesinde ¢alistig1 siire boyunca Peters ile yakin iligkiler gelistirmigti.'®3
Refia Semin-Ugurel, Psikoloji ve Pedagoji Enstitiisiinde gorevlendirilmis bilim
insanlarindan birisiydi. Cenevre’de Jean Jacques Rousseau Enstitiisiinde Isvigreli iinlii
cocuk psikologu Jean Piaget danismanlifinda ve Albert Malche’nin tesvikiyle 1936
yilinda “Tiirkiye’de Kadinlarin Egitimi”'® bagligiyla sundugu calismasiyla egitimini

tamamlamigti. 1937 yilinda, yeni enstitiide pedagoji asistanligina basladi.

Nitekim Mustafa Sekip Tung, Sabri Esat Siyavusgil, Miimtaz Turhan, Sadrettin
Celal Antel ve Refia Semin Ugurel, yeni {liniversitede Psikoloji ve Pedagoji Enstitliniin
akademik kadrosunu olusturan isimlerdi. 1936 yilinda enstitiiniin planlandig1 sekliyle faal
duruma ge¢mesi bekleniyordu ancak Adhémar Gelb’in 6liimii bu siireci bir y1l ertelemisti.
Wilhelm Peters’in 1937 yilinda, enstitii miidiirii olarak goéreve baslamasiyla birlikte,

enstitii somut ve nihai goriintiisiine kavusmustu. '

Universite Reformu siireciyle birlikte psikolojik bilginin gelisimine kurumsal ve
akademik bir igerik eklenmisti. Bu incelemede akademik olarak bahsedilen gelisim, Tiirk
diistince ve bilim tarihinde ruhiyatin psiko-felsefe ve psikoloji-pedagoji arasindaki
etkilesiminden kaynakli bir temelden sekillenen bir bilgi kaynagindan farklilagsmisti. Bu

farklilagmanin temeli 1920’1i yillarin sonunda kismen de olsa kurulmus olan deneysel ve

187 Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, "1938-1939 ders yili talebe kilavuzu / Istanbul Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi"., Istanbul, 1938. s. 69.

188 G. Russell, “A variation on forced migration”, s. 334.

189 Refia Ugurel Semin, "L Education de la femme en Turquie”, Lyon: Bosc fréres, M. et L. Riou, 1936.
190 Sertan Batur “Institutionalisierung der Psychologie an der Universitit Istanbul”. (MA Thesis, The
Faculty of Human and Social Sciences, The University of Vienna), 2002, s. 46-48.



66

uygulamali psikoloji anlayiginin yeni enstitiisii ¢ergevesinde akademik bir egilim
kazandirma stireciydi. Ancak bu gelisim siirecinde mevcut gri tonlar varligim
siirdiirmekteydi. Bu durumu bircok noktada gérmekteyiz. Oncelikle, enstitiiniin ismi
farkli kaynaklarda cesitli sekillerde gegmekteydi. Beglan Togrol’un enstitiiniin tarihgesi
ve bir bibliyografyasin1 takdim ettigi eserde enstitii “Psikoloji Bolimi ve Tecriibi
Psikoloji Enstitiisii” olarak nitelenmekteydi.'”' Ancak ¢ogu resmi yazismada “Pedagoji
Enstitiisii”, “Egitim ve Psikoloji Enstitiisii”, “Egitim ve Deneysel Psikoloji Enstitilisii” ve
“Deneysel Psikoloji Enstitiisii” gibi kullanimlar da s6z konusuydu. Enstitiide yapilan
incelemeler ve arastirmalar da “Pedagoji Enstitiisii Psikoloji ve Pedagoji Caligmalar1”
isimli enstitiiniin resmi dergisinde yayinlanmaktaydi. Bu bakimdan yukarida bahsedilen
gri tonlar ilk olarak bu sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Diger yandan, enstitiide okutulan
ders iceriklerinde ve egitim miifredatinda s6z konusu durum yine tespit edilmektedir.
Enstitii biinyesinde Psikoloji bdliimiinde iki kiirsii bulunmaktaydi: Umumi (Genel)
Psikoloji basinda Mustafa Sekip Tung, Deneysel Psikoloji kiirsiisiiniin basinda ise
Wilhelm Peters bulunmaktaydi. Genel miifredatta, Peters’in verdigi dersler arasinda
Deneysel Psikoloji baslig1 altinda zeka testlerinin teorisi ve uygulamast, yine ayni sekilde
Deneysel Psikoloji i¢in uygulamali ders gibi igerikleri muhteva eden dersler
bulunmaktaydi. Mustafa Sekip Tung ise Genel Psikoloji basligi altinda Modern Fransiz
Psikoloji gibi 1920’11 yillardaki ruhiyat ile iligkisine uygun igerikler muhteva eden
dersleri vermekteydi. Wilhelm Peters, derslerinin yontemlerinde sik sik uygulamay1 6n
plana koyarak deneysel arastirmalari tesvik etmek istedi. Derslerinde 6grenciler kiigiik

gruplar halinde psikolojik deneyler ce aragtirmalar yapmaktaydi.'*>

Wilhelm Peters, derslerinin etkinligi ve amacina uygun olarak, 6zellikle psikolojik
bilginin kullanimi ve gelistirilmesi acisindan enstitiiniin miifredat1 iizerinde g¢esitli
sekillerde diisiinmiis ve elestirilerde bulunmustu. Oncelikle enstitiiniin egitim ve dgretim
programinin sadece Ogretmenlik meslegi egitimine uygun oldugunu belirten Peters,
Tiirkiye’nin sadece 6gretmenlere degil ayn1 zamanda okul sisteminde, endiistride ve is
diinyasinda, orduda, sosyal hizmetler ve genglik hizmetleri i¢in de psikologlara ve
psikolojik bilgiye ihtiyact oldugunu miitemadiyen vurgulamisti. Peters s6z konusu
duruma enstitiiniin gorev ve hedefini belirlerken de vurgu yapmisti: “Pedagoji

Enstitiistiniin ilk gorevi, Fen ve Edebiyat Fakiiltelerinden mezun olan, liselerde 6gretmen

! B. Togrol, "Psikoloji Bliimii ve Tecriibi Psikoloji Enstitiisii Calismalar: Bibliyografyasi”. s. 1-2.
192 Wilhelm Peters, "Pedagoji Enstitiisii Psikoloji ve Pedagoji Calismalart”, Istanbul: Tiirkiye Basimevi,
1940.s.3
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olmak isteyen dgrencilere pedagoji ve psikoloji bilgisi vermektir.”!®® Ancak yazinin
devaminda deneysel ve uygulamali psikoloji bilgisine olan gerekliligi vurgulayarak,
enstitli dahilindeki laboratuvarin s6z konusu egitim siirecindeki Onemini ortaya

koymustu.

Enstitiinlin misyonuna sekil veren olgu yeni kurulan bir devletin kaygilar1 goz
Online alindiginda, oOncelik verilmesi gereken alanlar dahilinde egitim sorunu ve
Cumbhuriyet inkilabinin egitim boyutu 6n plana ¢ikmaktaydi. Bu ¢ercevede, “gesitli sosyal
tabakalara mensup Tiirk ¢ocuklarinin zihinsel ve entelektiiel kapasitesini tespit etmek ve
Ozgiin Ozelliklerin belirlenmesi siariyla” binden fazla g¢ocuk {izerinde zeka testi

calismalari enstitiide yapilan en 6nemli ve dne ¢ikan ¢alismalardandi.'**

Enstitiiniin erken donemindeki gelisim ¢izgisi yukarida bahsedilen olgu tarafindan
sekillendirilmis olsa da oOzellikle psikolojik bilginin enstitii biinyesinde deneysel bir
yonelim kazanmas1 ve kurumsal bir temele oturtulma ¢abalari, psikolojik bilginin geligim
seyrinde 6nemli kazanimlar olarak 6ne ¢ikmaktadir. Nitekim bu durum Peters tarafindan
da enstitlinlin misyonuna ek olarak, psikoloji arastirmalarinin pedagoji arastirmalarina
oranda daha on planda oldugu ve ciddi bir gelisim gosterdigi seklinde faaliyet raporunda

belirtilmisti.'*>

Diger yandan, enstitli biinyesinde psikoloji bilgisine dair modern bilim literatiirii
ceviri faaliyetleri devam etmis ve bu faaliyetler psikolojik terminolojinin
gelistirilmesinde kullanilmaya devam edilmisti. Bu durumun yaninda fiili bir psikoloji
literatiliriine erisim i¢in kiitiiphane kurulmasi da enstitii biinyesinde gerceklesmisti.
Enstitii, ¢ogu psikolojik bilim merkezinin resmi yayin faaliyetine abone olmus ve yine
aym sekilde gesitli bilim merkezlerinin konferans ve bilimsel etkinliklerine katilimci

saglanmasi imkanlar dahilinde kurumsal bir yapida gergeklesmisti.

Sonu¢ olarak, Ruhiyat bilgisini 1920’li yillarin sonunda Gazi Egitim
Enstitiisiinde, Egon Brunswik’in kurmus oldugu laboratuvar dahilinde deneysel ve
uygulamali bir yénelime ulastirma ¢abalari, Universite Reformu sonrasi kurulan Tecriibi

Psikoloji ve Pedagoji Enstitlisii biinyesinde bir {ist boyuta taginmistt. Wilhelm Wundt’un

"> W. Peters, "Pedagoji Enstitiisii Psikoloji ve Pedagoji Calismalart”, s. 7-8.

194 Wilhelm Peters, “Bin Tiirk Cocugu Uzerinde Yapilan Zeka Testi Arastirmalart.”, Pedagoji Enstitiisii
Psikoloji ve Pedagoji Calismalar, Cilt 2, (1952), s. 92-102; G. Russell, “A variation on forced migration”,
s. 332.

195 Wilhelm Peters, "Pedagoji Enstitiisii Psikoloji ve Pedagoji Calismalar1”., s. 22.
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laboratuvarinda doktora egitimini tamamlayan!®® ve psikolojik bilginin {iretimi igin
deneysel ve ampirik yaklagimi benimseyen Wilhelm Peters’in enstitiiniin basina
getirilmesi ise bu siirecin devamina isaret etmekteydi. Wilhelm Peters’in ge¢cmis
kariyerinde Alman okullarin1 reforme hareketinde psikolojinin kurumsallasmasindaki
etkisi ve yeri bakimindan da bulunmasi bu devamliliga yapabilecegimiz vurguyu arttiran
bir olgu olarak belirmektedir.!®” Enstitiide de psikolojik egitimin kurumsallasma siireci
erken doneminde “egitim bilimi” olarak islev gormesinde belirmis, bu c¢ercevede de

yiiklenen misyon 0gretmen yetistirilmesine hizmet etmisti.

Ancak, enstitliniin genel goriintiisii Peters’in diisiinceleri ve calismalar ile
deneysel-ampirik bir yonelim gosterse de ozellikle Mustafa Sekip Tung ve Sabri Esat
Siyavusgil’in halk psikolojisi ve kiiltiir calismalar1 deneysel-ampirik olmayan bir
yonelimin de varligina isaret etmektedir.!”® Enstitiiniin ilk dénemlerinde, Mustafa Sekip
Tung tarafindan bir dizi konferansla “Modern Psikolojinin Uriinleri” adl1 psikoloji tarihi
ve psikoloji ekollerini tanitan derslerle bir egitim donemi gerceklestirilmisti.
Imparatorlugun son déneminin etkisini ve birikimini tasiyan ruhiyat bilgisinin entelektiiel
mirast ile Mustafa Sekip’in entelektiiel birikiminden tiireyen psikolojik bilginin psiko-
felsefe temelinin bu dersler {izerinde etkisi oldugunu bu calisma cercevesinde tahmin
edebilmek miimkiindiir. Nitekim, bu durum Peters’in gelisiyle birlikte hakimiyet alanini
nispeten yitirmis, psikolojik bilginin gelisiminde metodolojik ve hiyerarsik bir yonelim
ve zemin sunan deneysel psikolojiye dair bir degisim ¢izgisi ge¢irmisti. Ancak bu noktada
sunu belirtmekte fayda vardir: Bu iki yonelim arasindaki karsitlik psikoloji tarihi
literatiirinde son yillarda oldukg¢a tartisilan ve psikolojik bilginin kamusalligini
belirlemede iki farkli yonelimin belirli fenomenlerini 6nceleyen ve vurgulayan bir
yapidan uzaklasarak s6z konusu bir aradaligi temel bir tarihsel zemine kavusturma ugrasi

mevcuttur. %

196 “Ppsikoloji dersleri, tip derslerinden evvel bittigi icin hekimlikten énce psikolojiden doktorami verdim.
Leipzig 'de meshur Wund ile beraber bulundum...”. “Universite Profesorlerinden Wilhelm Peters Hayat ve
Hatirlarin1 Anlatiyor”, Son Posta, 4 Kasim 1938.,

197 G. Russell, “A variation on forced migration”, s. 330.

198 S, Batur, “Tiirkiye’de Psikolojinin Kurumsallagmasinda.” s. 229.

199 Micheal Pettit ve Jacy L. Young en basindan itibaren psikoloji biliminin ve bilgisinin bir laboratuvar
ortamina sikigsmadigini, bunun 6tesinde uygulandigini vurgulamaktadirlar. Bagindan beri psikolojik bilgiyi
iiretmenin yontemleri arasinda anketlerin uygulanmasi, ¢ocuklarin dogal ortamlarinda gézlemlenmesi ve
benzersiz vakalarin kullanilarak olaganiistii olanin sinirlarini arastirilmasi ve insan dogasint agiklamaya
calisan yayinlar vardir. Bkz. Pettit, M., & Young, J. L. “Psychology and its Publics”. History of the Human
Sciences, 30(4),2017, s.4-5. https://doi.org/10.1177/0952695117722693.
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Imparatorlugun son dénemlerinden, 1930’lu yillara kadar “Ruhiyat” 1 iceren
baglam ve temalar psiko-felsefi fenomenlerden hareketle psikofizik, psikopatoloji ve ruh-
beden iliskisinin felsefi bir goriintiisiinii biitlinlestirici bir yap1 i¢inde sunmaktaydi.
Imparatorlugun diisiince ikliminde geleneksel ve dini dgelerden beslenen ve insana dair
“ilm-i ruh” bilgisini, rasyonel psikoloji modeline yaklagtirmis, Mustafa Sekip’in ilmi
cabalar1 dahilinde, yeni enstitiide de cumhuriyetci bir sekilde kismen de olsa varligini

devam ettirmigti.?*°

Bu bakimdan, enstitiide iki farkli psikolojin ekoliin varligindan s6z edebiliriz.
Ancak soz konusu bir aradalik enstitiiniin ilerleyen déneminde, hem Universite
Reformu’nun amacina uygun olarak hem de Alman bilim adamlarinin insana dair bilimsel
bilgi kaynaklarina ve epistemesine etkileri cergevesinde deneysel ve uygulamali
paradigmanin lehine olacak sekilde farklilik gostermisti. Ancak bu ¢alisma ¢ergevesinde,
iki farkli ekoliin kaynaklar1 ya da sonuglar1 bakimindan bilimsellik o6l¢iitiiniin
belirlenmesi s6z konusu degildir. Ruhiyatin hem bir ekol olarak hem de Tiirkiye’de
psikolojik bilginin tarihsel gelisiminde etkisini incelemek ve bu gelisimi tarihsellestirmek
hedeflenmektedir. Bu bakimdan, bu ¢alismanin amacina uygun olarak Peters de Mustafa
Sekip’in emekliligi i¢in hazirlanan bir ¢alismada bu etkinin 6nemini vurgulamakta,
Mustafa Sekip’in ve onun ruhiyat anlayisinin Tiirkiye’de psikolojik odagin goriiniir hale
gelmesinde 6nemli bir konumda bulundugu ve Tiirk¢e psikolojik bir terminoloji

yarattigin ifade etmekteydi. 2°!

4.2. Kiiltiir Devrimi ve Psikoloji

Universite Reformu ile bilimsel bilginin igeriginde ve kaynaklarinda yaratilmaya
calisilan paradigma degisimi ¢alismalarini ve bunun Malche’nin raporundan hareketle
Atatiirk’tin kiiltiir programi ¢ergevesindeki bu durumu degerlendirmesindeki ifadelerini
bir onceki boliimde goérmiistiik. S6z konusu arzunun bir disavurumu olarak da Dil ve
Tarih-Cografya Fakiiltesi’nin kurulusunda, Tiirk Devrimi’nin kiiltiir programinda
bilimsel bilgide paradigma degisimi yaratma egilimini ve bu kuruma yiiklenen misyon

cercevesinde gorebiliriz. “Medeni diinyada yer alabilmek icin insanlik tarihiyle ilgili

2% D. Sarmis, “Psychologies ottomanes et turques (1860-1930):" s. 61. .
201 Wilhelm Peters, “Oteki Mustafa Sekip”, Prof. Mustafa Sekip Tung Jiibilesi, Istanbul: Maarif Matbaasi,
1944. s. 56.
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evrensel bilgi kaynaklarina ulagsmak, cagdas bilgi iiretmek ve bu yolla bilgiyi ve modern

bilimleri Tiirkiye’de etkin kilmak.”*%?

Bu boliim igerisinde, 1930°1u yillarda bir kiiltiir devrimi programi ¢ergevesinde
bilimsel bilgide paradigma degisimi yaratilmasinin politik, toplumsal ve sosyolojik
sinirlar1  vurgulanmaya calisilacaktir. Oncellikle kiiltiir devrimi olarak kastedilen

kavramsal ¢ergeveden bahsetmek yerinde olacaktir.

Kiiltiir Devrimi kavrami, Cihan Harbi sonrasi, 1917 Rus Devrimi’nin araladigi
degisim riizgarinin kiiltiirel ve sosyal olarak modernite arayisini, arzusunu temsil eden bir
olgu olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Siyasi bir devrimin uzantis1 ya da tiim devrim
stirecinin insani ve toplumsal yoniinii kapsayan alan olarak kiiltlirel devrim, cogu kez yeni
diizenin kiiltiirel normlarini olusturma ve eski diizenin kiiltiirel 6gelerinin yerini devrimin

felsefi ve toplumsal siirecini hazirlayan kiiltiirel bir zemin yaratilma agamasiyda.

Kiiltiir Devrimi tarihsel olarak bir siire¢ ve boyut olarak 1917 Ekim Devrimi
sonrast ilk kez giindeme gelmis, 1920°1i ve 1930°1u yillarda devrim siirecinin bir sonraki
asamasinda toplumun egitim diizeyini, siyasal okuryazarhi§in1i ve toplumsal roliini

iyilestirmeye odaklanan bir siireci kapsamaktaydi. 2%

Egitimi doniistiirmek ve yeniden yapilandirmak kiiltiir devrimi siirecinin ilk ve en
onemli asamasini olusturmaktaydi. Toplumsal ve bireysel olarak egitimi yeniden
yapilandirmanin amac kiiltiirel sermayeye ulasimi genisletmeye ve insan kaynaginin
potansiyelini gergeklestirmek i¢in uygun kosullar ve firsatlar yaratma egilimine isaret
etmekteydi. Ayrica, bu siire¢ yeni diizenin ilkeleri ve idealleri dogrultusunda toplumsal
diizeni olusturma ve buna uygun olarak vatandaslik egitimi verilmesi siirecini de

kapsamaktaydi.

Kiiltiir Devrimi’nin bir diger 6nemli yonii de laik ilkeler ¢ergcevesinde rasyonel ve
evrensel bir diinya goriisli olusturmak ve bu temeli de modernligin tarihsel siireciyle
iliskilendirmekti. Tiirk Devrimi’nin siyasi ve hukuki inkilap hareketlerini 1920°li y1llarin
sonlarindan baglayarak 1930’lu yillarda kiiltiir devrimi siireciyle ikame edecek evrensel
ve rasyonel diinya goriisiinlin ¢ergevesi sosyal bilimlerin bilgisi ve igerigi dahilinde

tiretilen normlar ile sekillenmisti. Neticede modernitenin o dénem i¢in en Onemli

202 akt. Nilgiin Celebi, “Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi’ndeki Miilteci Profesorler”, Ankara Universitesi
Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Dergisi, 2003, s. 264.

203 Elena Tokareva, “Cultural Revolution as a Social Project in Soviet Russia: Humanitarian Dimension”,
Public Organization Review, 2022, s. 3. (doi:10.1007/s11115-022-00666-1).
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ozelliklerden birisi evrenselci ve rasyonel soylemiydi, bu 6zelligi de bir temele oturtan

pozitif yahut insani bilimlerin bilgisiydi. 2*4

Sosyal bilimlerin bilgisinin modernite ile olan iligkisini bu igerikten hareketle
inceledigimizde, toplumsal doniisiim siireglerinde kiiltiiriin rasyonellestirmesinde nitelik
kazandigmm1 vurgulayabiliriz. Bu c¢ercevede sosyal bilimlerin bilgisi, ulus-devlet,
demokrasi ve kapitalizm gibi modernitenin kavramsal siirecleriyle iliskilendirilmis ve
nihayetinde de bu siirecin normatif temelini olusturacak bir islev kazanmst1. 2> Sonugta,
sosyal bilimlerin bilgisi ve epistemesi modern ve rasyonel bir diisiince olmaya caligarak
geleneksel ile dini kaynaklar1 temel alan diisiince bigimlerine alternatif bir sOylem

gelistirmeye calismisti. 2%

Psikolojik bilginin, bilimsel bilginin rasyonel bir kaynagi olarak benimsenmesi,
bilginin varlig1 ve liretimi i¢in uygun kosullarin yaratilmasi ve egitim siirecine etki eden

boyutu bu icerikte bir kapsam olarak yerini bulmustu.

Diger yandan 6zellikle son donem Osmanli diislincesi entelektiiel mirasinin bir
parcas1 olarak psikolojik bilgi, ekonomik ve teknolojik zayiflik olarak adlandirilan
durumun baskist altinda, teknolojik ve ekonomik gelismeye hizmet etmek iizere
kullan1lmis, insanin psikolojik ve fizyolojik 6zelliklerine bu kalkinmaya katki saglayan
tiretken bir nesne ifadesi atfedilerek bir terminoloji ve soz dagarcigi olusturulmaya
calisilmist.??” Bu bakimdan, psikolojik diisiince baglaminin materyalist diisiince
ilkelerinin yarattig: fikirsel alan dinamiginin etkisiyle rasyonellik, kapitalizm ve terakki
ile insanin zihinsel ve fiziksel Ozelliklerini kavramsal bir g¢erceve igerisinde
iligkilendirmenin karsiligini goriiriiz. Psikolojik bilginin kapsami dahilinde olusturulan
terminoloji ile modernitenin arasindaki etkilesim bir dontistimiin tahayyiiliinii ifade etmis
bir diger deyisle psikolojik terminoloji felsefi bir yontem dahilinde bir arzuya yonelik

olarak modernite siireci ve kapitalist ilerlemenin bir araci olarak kullanilmisti. 2%8

Cumbhuriyet iilkiisii ile birlikte psikolojik bilginin bu iligkideki yeri egitim

reformunun ileriye taginmasi ve gerceklestirilmesi i¢in 6ne ¢ikmaktaydi. 1920’11 yillarin

204 A, Bayram, “Modernlik ve Sosyal Bilimler:" s. 4.

205 A, Bayram, “Modernlik ve Sosyal Bilimler”, s. 4.

206 Alain Touraine, “Sociology after Sociology”, European Journal of Social Theory, Cilt 10, Say1 2,
(2007), s. 186.

207°S. Afacan, “Idle Souls, Regulated Emotions of a Mind Industry, s. 319.

208 Seyma Afacan, “Avare Ruhlar, Ayarlanmis Duygular: Geg Osmanli’da Modern Psikoloji ve Biyolojik
Materyalizm”, Toplumsal Tarih, Cilt 2022, Say1 339, s. 63.
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sonunda ve 1930’lu yillarin baginda egitimin yiiksekdgretim boyutunun da yeniden
yapilandirilmasiyla birlikte bu siire¢ bir {ist boyuta tasinmis, bilimsel bilgiye ve kiiltiirel
sermayeye erisim bunun yaninda beseri potansiyeli harekete gecirmek ve bu potansiyelin

gelisimi i¢in uygun kosullar1 yaratmak adina 6nemli adimlar atilmisti.
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SONUC

Bu caligma c¢ercevesinde hem imparatorlugun son yillarinda hem de Erken
Cumhuriyet doneminde psikolojik odagin ve diislincenin tarihsel siire¢ igerisindeki yeri
belirli mitler ve ¢izgisel bir akis siirecinde anlagilmamali, s6z konusu donemlerdeki ¢esitli
kiiltiirel, siyasi ve ideolojik dinamikler tarafindan sekillendirilen karmasik ve ¢ok yonlii

bir siire¢ olarak anlagilmalidir.

Imparatorlugun son déneminde belirli kapsamlar ve motivasyonlar dahilinde
psikolojik bilgiye ve diislinceye giderek artan ilgi, Cumhuriyet’in kurulmasi ve
sonrasinda da aymi ilginin doniiserek ve farklilagsarak ideolojik, kiiltiirel ve siyasi
dinamiklerin karsiliginda sekillenmistir. Calisma igerisinde inceledigimiz tarihsel olaylar
cercevesinde iliskilendirdigimiz psikolojik bilgi formu goriildiigii gibi her donemin
zamansal ruhunun etkisiyle kendini tekrardan tanimlanma siireci igerisine girmis ancak
yine belirtildigi gibi tematik siirekliligi de entelektiiel bir miras olarak da tevariis ettigi

agikardir.

Psikolojinin modern zamanlarin olgulariyla iliskilendirilmesi de bu igerikteki
gelisim anlatisinda da bir bakima yerini bulmaktadir. II. Mesrutiyet Donemi psikolojik
bilginin anlatis1 olarak kapitalist ilerlemenin saglanmasi ve teknolojik olarak geri
kalmishgin giderilmesi i¢in mekanik insan dogasinin maddi ve manevi agidan
tasavvurunun terminolojik olarak psikolojik bilgi araciligryla gelistirilmesi, s6z konusu
gelisim ¢izgisinin 6nemli bir yoOnelimini ortaya koymasi bakimindan bu calisma

i¢erisinde 6nemli bir sonug olarak belirmektedir.

Biiyiik Savas’in psikolojik bilginin gelisimindeki etkisi incelendiginde ortaya
cikan en onemli savagin insan giicii lizerinde sadece fiziksel etkilerinin degil psikolojik
etkilerinin de oldugu kaginilmaz olarak ortaya ¢ikmistir. Bu durum savas deneyimine dair
psikolojik odagin gelismesine biiyiik 6l¢iide neden olmustur. Cephede ve cephe gerisinde
faaliyet gosteren bilim insanlari sahit olduklar1 savasin psikolojik etkilerini gézlemlemis,
gormezden gelinemeyecek bu durum karsisinda halihazirdaki yaklagimlarin ve ise
yarayacak temel bilginin yetersiz oldugunun farkina varilarak yeni yaklasimlar bu
cercevede varlik sahas1 bulmuslardir. Savasin siddetinin psikolojik olarak 6nemli boyutu
sadece cephe hattinda siirli kalmayarak giindelik hayatin belirgin noktalarina da sirayet

etmis ve bireysel yok olus bir anda toplumun ahlaki ve diizenin gergevesini olusturan
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degerler kokiinden sarsilmistir. Bu durum neticesinde psikoloji bilgisi kamusal alandaki

bu bosluga yerlesmede erken 6rneklerini sunmustur.

Savagin erken donemlerinde siddetin ruhsal ve zihinsel bozulmalar iizerindeki
etkisinin psikolojik odakta eksikligi, savasin diger taraflarinda oldugu Osmanl
Imparatorlugu i¢in de gegerli durumdadir. Ancak belirtildigi gibi bu durumun gérmezden
gelinemeyecek bir noktaya ulagsmasi ve kagmilmazligi adeta psikolojik yaklagimin
gerekliligini zorunlu olarak ortaya koymustur. Nihayetinde, savasin psikolojik olarak
etkileri alternatif bir insan bilgisini ve yaklagimini gerektirmis, kamusal olarak heniiz
gecerliligi tam olarak saglanamamais bir bilgi kaynagi olarak psikolojiyi ve onun bilgisini
on plana tagimistir. Bu durumun bu baglamda devami savas siirecinin sonunda halkin
tibbi ve ruhsal-zihinsel sagligin1 korumak ve bu duruma yaklasimlari hassaslastirmak

tizerine sekillenerek devam etmistir.

Psikolojik bilginin yonelimini ve farklilasmasina etki eden bir diger tarihsel siire¢
Biiyiik Savas sonrasi siyasi ve toplumsal dinamiklere etki eden sonugclaridir. Ozellikle
psikolojik bilgi agisindan savagin cephede ve cephe gerisinde yaratmis oldugu ruhsal ve
zihinsel bozukluklar bu durumun toplumsal diizene derinden etkisi ve en nihayetinde
Istanbul gibi biiyiiksehirlerde goriilen intihar vakalar psikoloji bilgisinin kamusal olarak
yerlesmesine 6n ayak olmus ve goriiniirliglini arttirmistir. Cogu arastirmaci tarafindan
intihar vakalarindaki artisin ruhsal ve zihinsel bozukluklardan kaynakli etkisinin
incelenmesi, yine s6z konusu durumun psikolojik odakta ele alinmas1 ve savasin yarattigi
yikimin olgularinin psikolojiklestirilmesi ve bu durumun toplumsal ve giindelik yasamda
kullanim yollarinin kavramsallastirilmasi psikolojik bilginin gelisimini ve terminolojik
olarak ilerlemesini ifade eden bir durum olarak degerlendirilebilir. Ote yandan bu duruma
sosyoloji ve psikoloji bilgisiyle a¢iklama getirme ve analiz etmede kullanilmasi bu siirece
eslik eden ve rasyonel bir insan bilgisi kaynagi olarak sosyal bir sorun ve faktorler
acisindan kullanilmasiin 6nemli giindem maddelerinden biri olmus, sosyal bilimlerin

kullanim sahalarinin erken 6rneklerinden birini sunmustur.

Yine bu calisma icerisinde 6nemli bir sonug olarak ortaya ¢ikan olgu Tiirkiye’de
diizenli ve genis bir egitim reformunu gergeklestirme siyasasinda psikolojik bilginin yeri
ve bu konumun psikolojik bilginin gelisim siirecine sagladig etkilerdir. Bu bakimdan,
Ozellikle John Dewey'in egitim raporu dogrultusunda, psikolojik siiregleri temel alan

egitim felsefesi ve diisiincesinin Tiirkiye'de egitimin yapilandirilmast i¢in sundugu
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yontem ve yonelim, Tirkiye'deki egitim reformunun erken bir asamada 6ziinde ve

baslangi¢ noktasinda yer almistir.

Cumhuriyet doneminin egitim reformunda, psikoloji ve pedagojinin egitimdeki
islevi ¢ok Onemli bir noktaya ulagmistir. Egitim reformu siirecinde, psikolojik ve
pedagojik bilginin kullanimi1 egitim hedeflerine uygun olarak sekillendirilmistir. Bu
donemde John Dewey'in egitim felsefesi ve anlayisinin da énemli bir etkisi olmustur.
Dewey, psikolojik ve sosyal faaliyetlerin koordine edildigi bir egitim siireci onermis ve
modern bir egitim anlayis1 ortaya koymustur. Cumhuriyet doneminde temel egitim
alaninda olusturulmaya calisan program ve igerikler bunun yaninda siyasi, ekonomik,
kiiltiirel ve sosyal, ahlak gibi temel belirleyenler dogrultusunda psikoloji ve pedagojinin
birlesiminden olusan kavramsal bir ittifak ¢ergevesinde modern ve reformist bir egitim
anlayisinin benimsenmesine yol agmustir. [lkdgretim miifredatinda yapilan degisiklikler,
cagdas egitim anlayisinin ilkelerini yansitmakta, psikoloji ve pedagoji bilgisinden
yararlanmaktadir. Psikoloji ve pedagoji bilgisinin egitim programlarinda kullanilmasi,
bireyin zihinsel faaliyetlerini, algilarin1 ve davraniglarini anlama kapasitesini artirarak
Ogrenme siirecinin etkinligini artirmay1 amacglamaktadir. Cumhuriyet'in egitim anlayisi,
laik ve demokratik bir egitim perspektifine dayanmakta ve toplumun her alanda olagan
yasama katilimini ve saglik sorunlari konusunda bilinglendirilmesini hedeflemektedir.
Nitekim Cumbhuriyet donemindeki egitim reformlar1 ile psikoloji ve pedagojinin
egitimdeki rolii vurgulanmis ve modern, ilerici bir egitim anlayisinin temelini

olusturmustur.

Bu calismanin son boliimiine tekabiil edecek sekilde ¢ikarilan temel olgular
arasinda 1930'larin kiiltiir devrimi ve bilimsel bilgideki paradigma degisimi One
ctkmaktadir. Tiirk Devrimi'nin bir parcasi olan kiiltiir devrimi, eski diizenin kiiltiirel
normlarini degistirerek yeni bir diizenin temellerini olugturmay1 amaglamistir. Bu siirecte
bilimsel bilgi de donilisiime ugramis ve moderniteye uygun, rasyonel ve evrensel bir
diinya goriisii normatif bir zemin olarak benimsenmistir. Egitim Reformu toplumsal
doniisiimiin temel aracisi ve yonlendiricisi olacak bir unsur haline doniigsmiis ve psikoloji
bilgisi bu kapsamda egitim siirecinin yeniden yapilandirilmasinda ve bu yapilandirmanin
siirecin ilerleyen asamalarinda sosyal, kiiltiirel ve bilimsel sermayeye -erisimin
genigletilmesine katki sundugu soylenebilir. Bu c¢ercevede psikoloji bilgisi modernite
stirecinin en dnemli agsamasi olarak egitim stireci ile iliskilendirilmis ve bilimsel bilginin

rasyonel bir kaynagi olarak bu kapsama dahil olmustur.
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Olusturulmaya calisilan tarih yazimi ¢ergevesinde, ozellikle Tiirk modernlesme
tarihi literatiiriinde siirekli olarak farkli cesitlerde tartisilan siireklilik ve kopus
paradigmasinin, sosyal bilimlerin bilgilerinin gelisimindeki etkilerinden hareketle
tespitin cok onemli sonuglar ortaya koyacagi arastirmaci tarafindan diisiiniilmektedir. Bu
kapsamda 6zellikle s6z konusu paradigmanin karsiligini entelektiiel, zihniyet ve bilimsel
bilginin gelisim siireclerinden hareketle incelenmesinin etkili bir tarih yazimi ortaya

koyacag1 yine bu ¢alisma cercevesinde vurgulanan bir diisiincedir.
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