DEFiIN SONRASI UYGULANAN GELENEKLER

Nergis BIRAY

Turk boylarinin Orta Asya'dan Anadolu'ya, Avrupa'ya kadar yayildigi cok genis bir alanda 6lim konu-
sundaki kabuller, bununlailgili inang, uygulama ve gelenekler ¢cok fazla benzerlik géstermektedir. Hun
ve Gokturkler doneminde eski Tiirk inanci, gelenek ve uygulamalara hakimdir. Bu gelenek ve uygu-
lamalar, Tiirk boylarinin islamiyet’le tanismasinda bir gecis dénemi kabul edilebilecek olan Karahanli,
Gazneli, Selcuklu ve hatta Osmanli doneminde biraz degisiklige ugrasa da devam edegelmistir.

Oliimle ilgili olarak Tiirk tarih ve kiiltiiriiniin derinliklerinden bugiine kadar ulasan gelenekler, daha
gec yerlesik hayata gecen Tirk topluluklarinda fazlasiyla belirgindir. Eski Tiirk inanci ve gelenekleri-
ni, 20. asrin baslarina kadar geleneksel Tiirk bozkir yasam tarzini devam ettirmeleri sebebiyle canli
olarak yasatan Kazak ve Kirgizlar ile Anadolu'nun bazi yorelerindeki konargdcer hayat tarzini kismen
surdiren Turk topluluklari, gliniimiizde de korumaktadirlar.

Asirlardir devam eden bu inang, gelenek ve uygulamalar “Eski Tiirklerdeki Uygulamalar’, “Glinimz
Turk Diinyasindaki Uygulamalar” ve “Glnimuiz Anadolu’sundaki Uygulamalar” seklinde ele almak bu
devamliligi gostermesi agisindan da uygun olacaktir.

1. Eski Tiirklerdeki Uygulamalar

GUnumuz Turk diinyasinda, defin islemleri sonrasindaki uygulamalar birbiriyle benzerlik gdstermek-
tedir. Bunun koklerinin eski Turklerdeki uygulamalara kadar gittigini sdylemek pek de zor olmasa
gerek. Bu benzerligin de tespit edilmesi agisindan eski Turklerdeki uygulamalara kisaca bakalim:

Eski Turk diistincesi 6limin kaynadini kot ruhlarda aramistir. Saman olan Altay Tiirklerinde yeralti
dinyasinin tanrisi Erlik yerytiziine génderdigi gorevliler vasitasiyla insanlarin ruhlarini alir, onlarin
hayatina son verir. Yakutlarda da koti ruhlar 6limu gerceklestirirler.

Eski Tirkgede “tin”, ruh, can anlamina gelmektedir. Ayni zamanda “nefes” anlamini da tasimaktadir.
Oliim de nefesin kesilmesi, ruhun bedenden cikip ucmasi seklinde tasavvur edilmistir, bazen 6li ye-
rine “ugmak” tabirini kullanmislardir. ClinkU eski Turklere gére can, 6lim sirasinda bir kus gibi ucup
gider. Kitabelerde alti yazitta “u¢mak” terimi gegmektedir. Tirkler, “u¢mak™ cennet icin de kullanmis-
lardir (GOme¢ 1997: 193).

Gin kaynaklarinda verilen bilgilere gore Tirkler, élulerini farkh donemlerde farkl sekillerde defnet-
mislerdir. Mesela; yakma, agaca asma, topraga gémme.

GOk Tiirkler hatta onlara benzer gémme torenleri yapan Oguzlar 6liyi ¢adira koyar, kapinin dniinde
toplanip yuzlerini bicaklarla dilerler, g6zyasi dokerler. Bu toren yedi defa tekrarlanir. Daha sonra, 6len
kisinin ati, kullandigi esyalar, 6lenle birlikte yakilir, kiilii ise belli bir giin tespit edilip mezara gomdilir.
Bu gomme islemi sirasinda da yuzlerini keser, aglarlar.
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Kasgarli, yog/yug'u “6li gomiuldikten sonra (c ile yedinci giin arasinda verilen yemek” olarak tarif
eder (Kasgarli lll, 143). Fakat 6linuin bekletilip bekletilmedigi, yug toreninin bu siireclerin hangisinde
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yapildigi konusunda bilgi vermez. Géktiirklerde her ikisi de uygulanmis olmahdir. Olimden sonraki
ug, yedi, yirmi ve kirkinci giinlerde, altinci ayinda ve yil donimiinde toérenler yapildig kayitlarda da
gecmektedir (Roux 1994: 234-235). Bu térenlerden en ¢ok yedinci giin torenleri ile yil donimiinde
yapilanlar hakkinda bilgilere ulasilabilmektedir. Yedinci glin torenleri 6ltinin ruhunun gokytziine
¢ikmasi ile ilgili olarak yapilir. Radloff, Sibirya'daki Tuirk bolgelerinde yaptigi calismalarda bu konuyla
ilgili ayrintili bilgiler vermistir. inanisa gére, yedinci giin téreninde 6liiniin ruhu Tanri katina ¢ikmaktir.
Toren, bu amacla kurulan bir otagda yapilir. Otagin merkezine, Ustteki delikten gége uzanan kut-
sal kayin agacindan alinmis biiytikce bir dal yerlestirilir. Bu dalin Gstiinde gogiin dokuz katini temsil
eden dokuz ¢ikinti vardir. Toren gece boyunca stirer. Kam, 6ltn{n ruhunu gogiin katlarindan asirarak,
en Ust katta oturan Tanri'ya ulastirir (Radloff 1994/3: 22-65). Bu térenin en 6nemli asamalarindan
birisi de kurbandir (Bicak 2004: 162).

O donemlerde mezar Uzerine yapilan yapinin duvarlarina olinin resmi, katildigi savaslar cizilir-
mis. Bazen Turklerin evlerinde atalarinin suretlerini tasvir eden toslere rastlaniimistir. 13. yuzyilda
Mogolistan’a giden elci Rubruk, bir Uygur mabedinde puta benzeyen bazi nesneler gériip “Bu putlar
nedir?” diye sormus. Uygurlar bunlarin tanri tasvirleri olmadigin, i¢lerinden biri 6ldiguinde yakinla-
rinin onun suretini yapip tapinaklara koydugunu, bunlarin insanlar arasinda oltiniin hatirasi olarak
saklandigini séylemistir. Bu durum totemcilikle de Samanlikla da ilgili degildir (Gome¢ 1997: 194). Bu
donemlerde balbal gelenegi Turkler arasinda yaygin olarak uygulanmistir.

Oliiniin diger diinyada yasayacagi ve gidince orada sikinti cekmemesi amaciyla esyalari ve atiyla g6-
mulmesi gelenegi bircok eski toplumda vardir. Bu bir tir kurbandir. Eski Tirklerde en buytk kurban,
bozkirl Turk'iin en ¢ok kiymet verdigi hayvan olan at idi. Orta Asya’nin Tiirk bolgelerinde, 6zellikle
Altaylardaki kurganlarda, bircok at iskeleti bulunmustur (Gomeg 1997: 194).

Diger bir toren de gémme isinden sonra, 6lenin ati/atlarinin kesilip yenmesidir. Buna, Tiirk boylarinda
“yug asi veya 6lii asi gelenegi” denmistir. Bu sekilde kurban edilen at veya koyunlarin kelleleri kaziklara
asthirmis.

Altay Tiirklerinde 6len kisinin dul kalan karisi 61t gomdliinceye kadar yas tutmak zorundadir. GoGmme
isi de gizlice yapilmis, cenazeler genellikle daglarda, gizli yerlerde topraga verilmistir. Olt giyinmis
olarak defnedilmis, yanina yol icin bir torba yiyecek yerlestirilmistir. Zenginlerin atlari da birlikte go-
mulmustir. Bu téren sonrasinda cenaze evinin akraba ve komsulari toplanir, ziyafetler diizenlermis.
Eger olu yakilip killeri gdmdilurse, mezar olan yerin Uzerine taslar yigilir, bir héyuk (kurgan) olus-
turulur, basina da direk dikilirmis. Direde ise kurban edilen hayvanin basi ve derisi asilirmis. Buglin
ayni gelenek Mangislak’ta (Turkmenistan ile Kazakistan'in birlestigi yer) yasayan Ttrkmenler arasinda
devam etmekte, mezarlara kog baslari konulmaktadir. Orta Asya Tirkmenleri gliniimiizde mezarlarin
tizerine ko¢ boynuzu koymaktadirlar. Kazak-Kirgiz Tiirkleri islami dénemde bile beglerinin mezarina
birkag kesik kog¢ basi koymustur. Ko¢ basi o mezarda 6nemli bir kisinin yattigini gosterir. Anadolu'da
bazi yorelerde de mezarlarin Ustline 6len erkek ise kog, kadin ise koyun heykeli dikmektedirler.

Eski Turkce'de mezar yerine bir¢ok terim ve deyim kullanilmistir. Bazilarini sayacak olursak: “kereksiir,
Kirgiz yuvasi, Kirgiz evi, Kirgiz kemikleri, Kirgiz cesedi, kiir” vs. (Roux 1994: 230) Cok kullanilan te-
rimlerden biri de kurgandir. Kurgan, mezar lizerine yapilan hoyuk (tepe) anlamina gelir. Kurgan, ayni
zamanda, kale, istihkam (Barthold 1987: 365) anlaminda da kullaniimistir. Bu anlamlardan hareketle
mezar, saglam ve korunakh bir yer 6zelligini de kazanmistir.

Eski Turkler atalarina buytk saygi beslemis, onlar icin biiylik mezarlar, heykeller yapmis, onlar adina
yazil taslar dikmislerdir. Olenlerini, diger diinyaya hazirlikh gitsinler ve sikinti cekmesinler diye al-
tin, ziynet esyasi, atlari ve bu atlarin islemeli eyer taslariyla defnetmislerdir. Altay, Karadeniz, Kafkas,
Suriye ve Halep civarlarinda bulunan Turk kurganlarindaki 614 gémme adeti bunu acik sekilde gos-



DEFIiN SONRASI UYGULANAN GELENEKLER 227

termektedir. Turkler, mezarlarini ugurlu sayarak korumuslardir. ClinkU atalar, fiziksel olarak 61imu ya-
samis olsa da ruhen diridir ve soyun koruyucusudur.

Turk kdlttriinde en eski devirlerden itibaren (Hunlar gibi) mezar geleneginin oldugu kabul edilmek-
tedir. Mezar anlayisi 6yle gelismistir ki, 6lllerini yakanlar bile (mesela Kirgizlar) kiilleri gdmerek me-
zar yapmislardir (Roux 1994: 219-220). Alp Er Tonga kendi doneminin gelenegi olan yakma yerine
dlen babasini bir sandukaya koyup topraga vermistir (Oger 2008: 517). Turkler ilk mezarlarini gé-
milen cenazenin Ustline toprak ve tas yigarak olusturmus, timsek sekline getirmislerdir. Radloff,
Sibirya'daki arastirmalarda gordiigu bu tip mezarlarin Bakir ve Tung Caglarina ait oldugunu bildirir
(Radloff 1994/3: 94) Turkler arasinda bu dénemlerden sonraki mezarlarda hem gok kubbeyi hem de
dagi simgeleyen mezar tiplerinin yayginlastigini goruruiz.

Cin yilhklarinin verdigi bilgilere gore, “Tiirkler, mezarin lizerinde, icinde élenin tasvirini ve yasarken isti-
rak ettigi savaslarin temsillerini resmettikleri bir ev insa etmektedirler.” (Roux 1994: 231). Kil Tigin'in me-
zarinin bu sekilde yapildigi bilinmektedir. Kurganlar disinda ev tipi mezarlarin oldugu da kaynaklarda
soylenmektedir.

Bazi Tiirk topluluklarinda mezar yerlerinin saklandigi gortlmustir (Barthold 1987: 375). Bunun se-
bebi mezari “hirsizlardan korumak” distincesi olmalidir. Ancak Mogollarda han mezarlarinin oldugu
bolgelere girisin yasaklanmasi ve buralara bekgiler konulmasi mezar yerlerinin bilindigini de goster-
mektedir (Barthold 1987: 370-371). Goktlrkler mezarlarini saklamazlar, tersine ¢ok bliyiik mezarhk-
lara sahiptirler (Roux 1994: 223). Goktirklerin yilda iki kere atalar mezari etrafinda yogd/yug toérenleri
dizenlemeleri de mezar yerlerinin bilindigini gosteren 6énemli kanitlar arasindadir. Turk bélgelerinde
bircok kurganin birbirine yakin mesafede yapilmis olmasi, Tirklerde mezar yerlerini saklama gele-
negdinin olmadigini gosterir. Radloff'un calismalari da bunu kanitlamakta, bakir devrine kadar giden
biylik mezarliklarin bulundugunu gostermektedir (Radloff 1994/3: 85-94). Yine de mezar yerleriicin
blyik yollardan uzakta olan dag ve tepeler tercih edilmistir (Roux 1994: 221).

Oliimle su arasinda da bir iliski vardir. Bu, mezarda da devam etmistir. Pazirik’taki mezar kazilarinda
testi bulunmasi (inan 1987: 499), mezara su veya kimiz kondugunun da isaretidir. Ayrica, mezar yeri
olarak irmak kaynaklarinin veya irmak kenarlarinin tercih edilmesi de bu iliskiyi gosterir. Seyyahlarin
verdigi bilgilere gére Oguzlar, irmaklarin yonunu degistirip su yatagina mezar yapmis, sonra suyu
mezar Uzerinden akitmislardir. Attila'nin mezari bu sekilde tasvir edilenler arasindadir. Mezar ile su
iliskisi, hayat ile 6lumun “su”dan turedigiyle yani bir bakima “yeniden dogum”la iliskilendirilir (Roux
1994: 221).

Bicak, mezarin birey icin evrenin bir modeli oldugunu; ¢linkli mezarin evrenin en alt katmani olan ye-
raltini temsil ettigini soyler. Bu da, ana rahmini temsil etmektedir. Yani ikinci dogum yeridir. Mezarin
yer seviyesinde olmasi da diinyayi insanlarin yasadigi mekana denk getirir. Mezarin tiimsek kismi
hem gogi hem de dagi temsil eder. Halk mezarlari kurgan biytkliginde olmasalar da bu mezar
tarzini yansitirlar (Bicak 2004: 159).

Mezar, bu dlinyadan 6te dlinyaya gecis yeridir. Bir kapi gibidir. Bir yandan da 6lenin evidir. Boylece
kisi icin 6zel ve onun merkezi olan bir yer olusturulmustur. Ruh goge yikselir, beden, bu merkezde
kalir. Boylece kisi ebedilestirilir, dlinyadaki yeri siirekli hale getirilir. Bir acidan da mezar, 6lenin kimlik
sembolidir. Ona mezar araciligiyla seslenilir ve onun iyi olmasi istenirken, ondan yardim da beklenir
(Bigak 2004: 159).

Cin sinirlarindan Macaristan’a kadarki genis bozkirlarda rastlanan kurganlar, islamliktan sonraki Turk
mezar mimarisinin en énemli kaynagini olusturmaktadir. Selcuklu sanatindaki kiimbetler ve daha
sonraki tirbeler, Eski Tirklerdeki kurgan ve bark geleneginin devamidir. Eski Turkcede “bark’, “tiir-
be” kavraminin karsihgidir. Kol Tigin, Tonyukuk ve Bilge Kagan'in da kendi adlarini tasiyan anitlarinin
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icinde birer barklari yani turbeleri vardi. Glinlim{zde Tirklerde goriilen tlrbe ziyaret etme gelenegi,
kaynagini Eski Turklerin kurgan ve bark geleneginden, yani atalar kultiinden almaktadir. Tirkler gi-
nimuzde atalarinin bark ve kurganlari ziyaret etmesi gibi tilirbeleri ziyaret etmektedirler. Dini otorite-
ler tarafindan bu ziyaretlerin islamiyet’e uygun olmadigi ileri siiriilse de 6zellikle bayram arifelerinde
veya bayramin ilk glinlerinde Turklerin mezarlk ve tiirbeleri ziyaretcilerle dolup tasmaktadir.

Eski Tirkcede mezar tasi anlamina gelen, sin, tuli ve bengii terimleri kullanilmistir. Bengii (ebedi) tas
deyimini Kirgizlar kullanirlar, 6len kisinin anisina bir tas diker, tasin tzerine 6lenin sureti ile katildigi
savaslari kazir ve agit yazarlardi. Mezarlara dikilen heykellere verilen diger bir ad da sin, ya da sin ta-
sidir. (Esin 1978: 104) Sin, insan sureti seklinde yapilan mezar taslarina verilen addir (Barthold 1987:
366). Mezar taslarina ¢ok kisa bir tanimlik yazi yazilir, bazen de sadece tamga seklinde, hayat agac,
hayvanlar, ilahlar, canli veya soyut resimler kazinir (Roux 1994: 234). Kirgizlar ise 6len kisi halktan ise
tulidenen buyuk kuklalar yaparlardi (Esin 1978: 104).

Tas heykeller, genellikle ytuksek derecedeki kisiler i¢in dikilmistir. Tas yoksa yontulmus bir tahta parca-
sl da tas yerine, mezarlara dikilirmis (Roux 1994: 217). Mezar tasi insanin gok ile yerin arasindaki varli-
gina isaret ettigi icin dikilmistir. Bu amaca uygun olarak tastan, yontulmamis tas ve agactan yapilmis
heykeller de mezara dikilmistir. Agac, tas kadar uzun 6mdurli olmasa da 6lim anlayisinda 6nemli bir
yer tutar. Eski inanglara gore, agac, canlilik ve uzun émriin semboludur. Agag, 6limiin de yeniden
dogusun da simgesidir. Bu sebeple hem mezarda hem mezarlikta hem de cenaze térenlerinde yer
alir (Roux 1994: 232). Ayrica dikilen nesne ne olursa olsun asil amag 6len kisiyi temsil etmesidir.

Balballar da bir tiir mezar taslaridir. Mezar taslariyla balbal arasindaki iliski tam olarak netlesmemistir
(inan 1987: 363). Balbal, élen kisinin 6ldiirdigu kisi sayisinda, insan biciminde yontulmus ve meza-
rinin etrafina dikilmis taslara verilen ad olarak anlamlandirilir. Fakat mezar tasi da bicim olarak ayni
Ozelliktedir. Balbal da mezar tasi da geleneksel olarak Tiirk diinyasinda var olmuglardir. Kanaatimiz,
mezar tasi geleneginin daha 6énce olustugu ve balballarin, mezar taslarindan tiiretildigi yontindedir.
Roux, “balbal, 6liiniin yasamsal gliciiniin toplandidi yer; éliim sonrasi ikamet yeri, belki de 6liiniin bizzat
kendisidir" der (Roux 1999: 165).

Hakaslar 6lilerini tarlalarindan uzak noktalara, genellikle de tepelere defnederler. Hakaslarin bir bo-
yunda élen kisinin cesedi agacta yapilan raf seklindeki yere konurmus. Olenin arkasindan tctincd,
yedinci, yirminci, kirkinci glinleri ile yariyil ve birinci yilinda olmak Gizere toplam alti kez yemek verilir,
kirek dedikleri dualar okunurmus. Birinci yilinda yapilan son térende 6lenin bitin akrabalari onun
evinde toplanir ve yemekler yaparlarmis. Sabahina da mezara gidip ates yakar, mezarin etrafinda
dolanirlarmis.

Hunlar 6lulerini tabuta yerlestirir, tabutlari da altin ve giimus islemeli kumas ve kirklerle 6rterlermis.
Kaganin 6limunde yizlerce insan, diger hayatta dlene yardim etsin diye kurban edilir, cesetle birlikte
defnedilirmis.

Uygurlar 61y yakarlar, kilini gémerlermis. O donemlerde 6len kisi yeni elbiseler giydirilerek, eger
kagansa hanimiyla birlikte defnedilirmis. Oliiniin yerlestirildigi cadir etrafinda yedi defa dolasilir, bi-
cak ile alin veya ylizden cizilerek kan akitilir, yas tutulurmus. Cin kaynaklarinda Uygurlarin cesetlerini
yaktiklarina ve kiiltinu gomduklerine dair bilgiler de vardir. Burada da agit yakilr, agit yakanlar sag-
larini keser, yiizlerini boyarlarmis. Olen bir kagan ise cesedi yakilmaz, tabutla birlikte i1ssiz ve uzak bir
yere defnedilirmis.

Beltirler 6layu Muslimanlar gibi yikarlar. Sonra 6liye elbise giydirir ve beyaz bir kece tizerine yatirip
bir késeye koyarlar. ...Oli tabuta konduktan sonra evde bir giin kalir. Oliiyii cikarirken ayaklar énde
tutulur. Bu arada yasl bir kadin eline bir kap stt alir, at Gizerine konulan 6linin ¢evresinde Ui¢ defa
dolastiktan sonra “Kutumuz gitmesin, kuruy!” diyerek bagirir, 6liiye siit serper. Olii mezara konulduk-
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tan sonra atini da orada oldrUrler. Eger takimlari ile beraber defnederler. Burada kurban edilen her
zaman at olmamakta kog veya koyun kurban edildigi de gériilmektedir. Oliniin elbisesindeki diig-
meleri séker, ailesine verirler. Buna “kumarki” denir. Olii ile gémiilen esyayi 6biir diinyada tersi ger-
ceklesmesin, ollye kirik olarak verilmesin diye kirarlar. Mezardan donenler topluca 6lu evine gelirler.
lyice yikanir, yemek yer ve icerler. Olenin yakinlari, dostlari ve akrabalarindan bazilari cenaze evinde
¢ gin misafir olurlar; geceleri kimse uyumaz.

Orta Asya'da, Hun ve Kok Turk egemenligi devirlerinde Mogollar'dan Hitay (Kidan)'lar, Sveyler,
Turklerden Dubo (Tuba)'lar 6lilerini tabutlara koyup agaclara asarlarmis. Bu gelenegin XVIII. yiizyila
kadar Yakutlarda hatta Kirgizlarda devam ettigi, Kirgizlarin islamiyet'i kabul ettikten sonra bu adetten
vazgectikleri sdylenmektedir.

Eski Tiirklerde 6lenin mezarina yiyecekler, 6lenin silahi ve ati birlikte gomiltirmis. Mezar basinda bir
at kurban edilip eti yenirmis. Buttin bunlar 6lenin ruhunun gidecegi diinyada; yoksul, silahsiz, yalniz
ve glicsliz kalmasini 6nleyerek diinyaya geri gelip yasayanlari rahatsiz etmemesini saglamak amaciy-
la yapiimaktadir.

Mezarlara bayrak asma gelenegi de Eski Tiirklerde yaygindir. Bu gelenede Anadolu'da 6zellikle evliya
ve biyuk kisilerin mezarlarinda rastlanmaktadir. Bayrak yerine bazen de bez asilmaktadir.

Eski Tiirkler icin Olulerine “as vermek” en 6nemli gorevlerdendir. “Yog/yug téreni” adi verilen agit t6-
renleri diizenlenir. Baslangicta as dogrudan 6liiye verilip mezara konulurmus. islamiyet’le birlikte bu
toren “sevabini 6linin ruhuna bagislamak Uzere fakirlere yemek, helva dagitmak, lokma yapip da-
gitmak” sekline dontsmastdir.

Beltirlerde birinci 61U as1 defnin liclincli glinl az sayida misafire verilirmis. Yapilan yemek ve ickilerin
yarisi 8linin ruhu icin ateste yakilr, yedinci giin bitiin kdy halki mezarliga gidermis. Biytik bir ates
yakip yemek ve ickilerden birazini atese atarlarmis. Yedi glin kadar hicbir sey 6l evinden disari ¢i-
karilmazmis. Defin téreninden sonraki yirminci giin evde tekrar as verilir, yemekten sonra atese raki
dokulir ve yemek atilirmis. Kirkinci giint ayni téren mezarlikta tekrarlanirmis. Alti ay sonra da aynisi
yapilirmis. En biyuk as toreni ise 6lenin 6lim yildonimiinde yapilr, biitiin akraba ve dostlar toplanip
mezara gelir, yemek ve ickileri mezara koyar, kendileri de yiyip icerlermis. Olenin kocasi/karisi varsa,
mezar ¢evresinde glinesin donlis yonuine gore Ug defa dolanir ve “Ben seni birakiyorum” der, bundan
sonra bu dul kadin/erkek evlenebilirmis.

Bu uygulamalar, as téreninin ¢ok eski donemlerden beri din ayriligina bakmadan buttin Tiirk boylarin-
da devam ettigini géstermektedir. Onceleri dogrudan 6liiye yemek vermek seklinde uygulanan gele-
nek, daha sonralari —din, kltir, vs. sebepleriyle de-“éliiye sevabi degsin” anlayisiyla yasayan insanlara
yemek vermek sekline dontsmiistiir. Mesela Goktiirk hakan ve kahramanlarinin yogd-as torenine im-
paratorluktaki bituin uluslarin katildiklarini kitabelerden 6greniyoruz. As-yog téreni genellikle defin
torenlerinden bir yil sonra yani yil donimiine rastlayan yaz aylarinda yapilir. Kiil Tegin'in ve Bilge
Hakan'in as térenleri de yaz aylarinda yapilmistir. Oguzlarin 6l asi icin yuzden iki yliz basa kadar at
kestikleri kaynaklarda anlatilmaktadir. Oguzlar Anadolu’ya geldikten sonra da bu as térenlerini de-
vam ettirmislerdir.

Gin kaynaklari, Eski Tiirklerde yas tutma geleneginin oldugunu, onlarin bagira ¢agira aglayip yuzlerini
parcalayip kestiklerini; bu térendeki yascilara yogcu/yugcu veya sigitcilar/sagitcilar (aglayicilar) den-
digini anlatmaktadir.

Oger, Uygurlar arasindaki anlatmalardan yola cikarak, Alp Er Tonga’'nin insanin kadrini kiymetini unut-
mamak gerekir diisiincesinden hareketle yas tutmayi halk arasinda zorunlu hale getirdigini, boylece
bugline kadar gelen yas tutmanin ve buna bagli geleneksel uygulamalarin Alp Er Tonga doneminde
ortaya ciktigini belirtir. Buna gore defnetme, cenaze evinde birkag glin yemek pisirmeme, cenazenin

v epy

ardindan kirk giin yas tutma ve cenaze sahipleri tarafindan “kirk yemegi” verme gibi geleneklerin
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blylk kismi Uygur Tirklerindeki anlatmalara gore ilk kez Alp Er Tonga doneminde ortaya ¢ikmistir
(Oger 2008: 518).

Bengli taslarda, Kul Tegin ve Bilge Hakan'la ilgili anlatilan yas toreni tasvirlerinden anlasildigina gore,
yas tutanlar saglarini, kulaklarini... kesmekte, feryat ederek aglamaktadirlar.

Eski Oguzlarin yas adetleri Dede Korkut hikdyelerinde genis bir sekilde anlatilir. Beyrek'in babasi kaba
sarigini kaldirip yere vurur, ceker yakasini yirtar. “Ogul, ogul!” diye aglar, inler. Ak percemli anasi aglar,
gOzyasi doker, aci tirnaklariyla ak ylizlini parcalar, al yanagini ¢ekip yirtar; simsiyah saclarini yolar. Kiz
ve gelinler giilmez olur. Ak ellerine kizil kina yakmaz olur. Yedi kiz kardesi aklarini ¢ikarir, karalar gi-
yer... Beyrek'in nisanlisi kara giyer, ak ¢ikarir. Bunu isiten Kiyan Sel¢lik oglu Deli Dundar ak ¢ikarir, kara
giyer, yar ve yoldaslar aki ¢ikarip kara giyerler. Kalabalik Oguz Beyleri Beyrek icin buyuk yas tutarlar.
Yasli cadirin tzerine bayrak asmak Oguzlarda adettir.

Uygur Tirklerinde yasi sembolize eden “beyaz baglamak” adetinin de Alp Er Tonga'nin istegi lizerine
uygulanmaya basladigi belirtilir (Oger 2008: 517).

Altay daglarinda yasayan Kazaklarda yas belirtisi ge¢cmiste beyaz basortuisu imis. Kirgiz-Kazaklarda
yas tutma toren ve gelenekleri genellikle eski GOk Turk ve Oguzlarda oldugu gibidir. Bu uygulamalar,
XIX. ylzyilin ortalarina kadar devam etmistir. Ytz yirtip sa¢ yolmak, yaka yirtmak, biitiin oymadin bir
yil yas tutmasi gibi gelenekler hala devam etmektedir.

Diger bir yas gelenegi de elbisenin ters giyilmesidir (Kalayci Durdu, Durdu 1998).
2. Giiniimiiz Tiirklerindeki Uygulamalar

2.1. Tiirk Diinyasindaki Uygulamalar

Defnetme, cenaze evinde birkag¢ glin yemek pisirmeme, cenazenin ardindan kirk giin yas tutma ve
cenaze sahipleri tarafindan “yemek” verme gibi 6lim konusu etrafinda olusturulan gelenekler, gi-
nimuzde Turk diinyasinda ¢ok kuglik bazi farkhliklar gériilmekle birlikte ana hatlariyla aynidir. Bu
gelenekleri belli basliklar altinda toplayarak su sekilde siralayabiliriz:

2.1.1. Mezarliklar Cevresinde Uygulanan Gelenekler

Ozbekistan'da, mezarliklar 6li ruhlarinin toplandigi yerler olarak kabul edilir, bu yiizden yerlesim
yerlerinden uzakta olmasina dikkat edilir. Bu uygulamanin asil amaci yani yerlesim yerine uzak olan
yerlere yapilmasinin amaci 6l ruhlarindan korunmaktir (Baydemir 2009: 662).

2.1.1.1. Mezar

Tatarlarda mezara gaber (kabir) denir. Tatarlarda cenaze defnedilmeden 6nce glinahlarini affettir-
mek icin orada bulunan hocaya Giir Sadakasi (mezar sadakasi) verilir. Bu sadaka genellikle bir koyun
veya bunun dederinde para ya da bir kap un ile tavuk veya kazdir. Duasi okunup mezar sadakasi
olarak verilen koyun veya tavuk, etini asta kullanma sarti ile cenaze ¢ikan evde birakilir. E§er bu sa-
daka verilmediyse 6len kimsenin 6limunin Gstinden l¢ giin gegmeden verilmesi icin acele edilir.
Sadakanin dleni glinahlarindan arindiracagina, hayattayken tutmadigi oruglari, kilmadigi namazlari-
ni affettirecegine inanilir. Bu sadakaya da fidye adi verilir. Fidye, bir inek, at veya agildaki bir yapi olur-
mus. Fidyenin bugday olarak verilmesi daha uygun gorilirmus. Glinimuzde fidye adeti kaldinlmistir
(Zaripova 2004: 8).

Cenaze ¢ikan ev mutlaka temizlenir; kaynatiimis suyla duvarlar silinir, perdeler yikanir, yerler temizle-
nir. Ozellikle 6lenin yatak ve giysileri yikanir. Bu giysiler yikanirken giysiler sol taraftan sikarak cekilir.
Hayattakilerin camasirlar ters cevrilerek serilirken 6lenin camasirlari ters tarafi cevrilmeden kurutulur.
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Mezarin Gzerine Olenin babasinin, kendisinin adi soyadi, dogdugu ve 6ldugu tarihleri iceren basaga¢
(tahta direk) dikilir. Bu daha sonra mermerden veya tastan mezar tasina donusturilmustir (Zaripova
2004: 8-9).

Tatar Turkleri mezarin Uizerine adacg ve cicek dikerler. Burada 6len kisinin caninin agaca donustigu
inancinin da etkisi vardir. Bu konuda etkili olan diger bir inanca gore, eski insanlar cani kusa benzet-
mis, 6lim de canin (tin) bedenden ugusu olarak algilamislardir. Tu-kiu ve Uygur yazitlarinda “Bilge
Kagan ugtu”,"Babam Kagan ucarak gitti” gibi deyimlerde de bu fikre rastlanmaktadir. Ugan can/kusun
bedenden ayrilmasinin zor olacagdi inanci da mezarlarin Gzerine kuslarin /canin konmasi icin agag
dikmeyi uygun gormustur (Zaripova 2004: 10). Bu inan¢ta agag, 6limin oldugu kadar yeniden do-
gusun simgesi olarak da rol oynamaktadir. Yakut Tirklerinde de ayni inancin yasadigini gérmekteyiz
(Roux 1998: 222-223).

Tatarlar mezarin Uzerine genelde kutsal kabul edilen kayin agaci dikerler, bazi gruplarda bu kadin
mezarina kayin, erkek mezarina kéknar dikilmesi seklinde de gorulmektedir. Bir halk inancina gore
agaclarin yapraklari rizgarda her sallandiginda “dua eder, tespih cekermis” (Zaripova 2004: 10).

Beyaz renk saflik ve temizligi yansittigi, 6limiin kaygi ve karaligini da uzaklastirdidi icin cenazelerde
de kutsal renk olarak yerini alir. Tatarlarda bu daha da belirgindir ve yas rengi beyazdir. Siyah renkli
kiyafet asla giyilmez ve bu sekilde yas tutulmaz. Sadece Astrahan Tatarlarinda kadinlar siyah elbise
giyerek ker (yas) tutar ve 6len kisinin defninden sonra bir yil doluncaya kadar digin gibi eglence
yapilan yerlere gitmez (Zaripova 2004: 11). Ayni gelenek Kazak Tuirklerinde de uygulanmaktadir. Tatar
mezarliklar agag¢landinldigi icin uzaktan orman gibi goriinir (Zaripova 2004: 12).

Tatarlar, Sovyet donemine kadar hem Ramazan hem Kurban bayramlarinda mezarlari ziyaret eder-
ler, bu ziyaretlere genellikle erkekler gidermis. Sovyet déneminde islam dini ve uygulamalari yasak-
lanmasina ragmen mezar ziyaretleri yine devam etmis hatta bayanlar da ziyaretlere katiimislardir.
Ziyaretler esnasinda kabirler de temizlenir. Kiiciik yastaki cocuklar; 6lime alismalari, imanh olmalarn
ve 6lenleri unutmamalari icin bu ziyaretlere 6zellikle g6tiralir.

Tatar Turklerinde de evliyalara ait mezarlarin ¢esitli hastaliklar tedavi etme giicline sahip olduguna
inanilir. Bu tiir mezarlarda kurban kesilir, dua edilir, sadaka birakilr, citlerine havlu, yazma v.b. asilir. Bu
tir mezarlar genellikle mezarliktan ayri bir yerde bulunur.

Mezarliklar etrafinda olusan bircok inan¢ da halk arasinda yasamaktadir. Mezarliktan cilek ve cicek
toplamak yasaktir. Mezarliktan gecerken ellerini sallarsan ruhlari incitirsin, aksam mezarliga gitmek
omru kisaltir, mezarhgi parmakla gostermek olimcul hastaliga yakalanmak demektir. Mezarlikta bir
agac kinhlr veya diserse cenaze ¢ikacak anlamina gelirken mezarlkta delikler acilmissa mezarlig
hortlaklarin sahiplendigi distintlir (Zaripova 2004: 12).

Hakaslar, olilerini tarlalarindan uzak, yiksek yerlere defnederler. Yakinlarda bir dag varsa onu tercih
ederler. Mezarlik kelimesi yerine de ya “tag” derler veya Arapca'dan aldiklar “surat” kelimesini kulla-
nirlar (Killi 2007: 73).

Hakaslarda daha 6nceki donemlerde cenazeyi adac Uizerine yerlestirip sergileme gelenegdi de uygu-
lanmistir. Fakat bu tarz uygulamalar kamlar icin yapiimistir (Killi 2007: 73).

Mezarliktan ¢ikinca parmakla mezarlik gosterilmez. Hakaslara gore bu davranis yeni bir 6limiin ha-
bercisidir. Mezarliktan hizli bir sekilde ayrilmak gerekir. Donerken arkaya bakilmaz. Cenaze evden
cikar ¢ctkmaz yerler stiprilir; titsalenir (Killi 2007: 74-75-78).

Hakaslar daha cenaze evdeyken cenazenin oldugu kutsal odaya sofra koyarlar. Yemek hazirlarlar. Bu
yiyecekler 6l icin getirilir. Buradaki amac dlenin dbiir taraftaki hayatini stirdiirebilmesidir. Oliiniin
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yanina 3 kat elbise (eskiden 9 kat), ebedi azik adi verilen “yagh et, yumurta, un” konur. Cebine de
bakir para konulur. Bu sekilde hem 6ltiniin ruhundan korunmus olurlar hem de onun igin 6bur diin-
yaya hazirlik yapmis olurlar (Killi 2007: 78).

Cenaze evine gelenler mutlaka yiyeceklerle gelirler. Bu yiyeceklerden bir kismi atese atilip yakilir. Bir
kismi da oliye ayrilir. Kalan kismi mezarliga gelenlere dagitilir (Killi 2007: 73).

Altay Turklerinde de mezarliklar kutsaldir. Clinku eski Turk inancinda kemik, bedenden kalan tek bo-
Iim oldugu icin korunmalidir. Onun yok edilmesi neslin yok edilmesi olarak kabul edilir. Bu sebeple
de kemikler yigilip bir arada tutulmalidir (Giiner Dilek 2007: 179).

Buna gore yapilan islem ve bunu anlatan fiil, “kemik yigmak” seklinde ifade edilir. Eski Tiirk inancin-
da iskelet yani kemikler kutsaldir ve 6liimden sonra bedenden geri kalan tek bolimdir. Kemikleri
yok etmek hayati, nesli yok etmektir. Onu korumak, 6lime ragmen varligin devamidir (Roux 1999:
134-137). Oliim sonrasinda tekrar yasama doniisiin, gémdlirken “kemikleri yigmak, toplamak ve bir
arada tutmak”la mimkiin olduguna inaniimaktadir.

Kazaklarda éliniin ilk defnedildigi mezarin adi mola'dir. Oliimiin birinci yilindan sonra molanin iize-
rine kilmbez, zirat, kesene veya ev manasina gelen ve Arapca bir kelime olan beyit adi verilen tastan
veya demirlerden bir oba yapihr. Tirbe yapimi, Turklerde eski bir gelenektir. Hatta Oduzlarda 6len
kisinin éldiirdiigi diismani kadar agactan suretlerin mezar tizerine dikildigi de séylenmektedir (Unal
2008: 116).

Daha sonralari Kazakistan'da islami usulde defin gelenekleri yayginlasmistir. Kabirler eger énem-
li bir kisiyse kurgan seklinde yapilmis, bazen tas tuglalarla 6riilen minareli, gosterisli kimbetler de
insa edilmistir. Mezarlarin gésterisi dlenin toplum ve devlet katindaki yeriyle dogrudan ilgilidir (Unal
2008: 116-117).

Turbelerin bazilarinda yer alan sekil, motif ve figlirler ge¢mis Kazak hayati hakkinda da bilgiler ver-
mektedir. Kiimbet yapildiktan sonra kli¢lik bir as verilir ve bunun adina at yarislan tertip edilir. Kazaklar
bunu beyit asi, kiimbet basinda icra edilmesinden olsa gerek beyit basi diye adlandirirlar. Bu ziyafetin
ardindan ulu asla ilgili hazirliklara gecilir (Unal 2008: 117).

Kirgizlarda da mezar 6nemli bir yer tutar ve kutsal mekanlar arasinda yer alir.“Markumdun tiiboliiktiid
cay!” (merhumun ebedi yeri) diye adlandirilan mezar i¢in “miirzé’; “kiimboéz’; “cay’; “beyit’; “koriis-
ton” terimleri de kullanilmaktadir. Kirgizlarda 6liiniin ebedi evi oldugu inanci dogrultusunda me-
zarlar iki oda seklinde hazirlanir. Mezarlar, yoldan gecenler okusunlar, dua etsinler amaci gtidiilerek
ozellikle yol kenarlarina yapilir. Mezar uzerine toprakla, cokmus bir deve gortintlist yapilmaya ¢alisi-
lir. Mezarlar lGizerine abide dikmek de 6lenin ¢oluk cocugunun borcu olarak kabul edilir. Bu abidenin
Olimin Gzerinden bir yil gectiginde yapilmasi gerekir. Yapilmamasinin aileye yeni oliimler veya fela-
ketler getireceg@ine inanilir. Abideler topraktan da mermerden de yapilabilir. Cenaze ug¢ giin bekletil-
dikten sonra gomiiliir, hemen gomilmesi ayip kabul edilir (Diykanbayeva 2009: 94).

2.1.1.2. Mezar tasi

Tatarlarda mezar tasina qaber tasi denmektedir. insanlar, eski dénemlerde élenin mezardan cikaca-
gina inanir, bu sebeple kabrin tzerini taslarla kapatirlarmis. Eski Tlirkler déneminde (V-VIII. yy) de me-
zarlarin Gizerine cesitli sozler, siirler yazilan taslar dikmislerdir. (Bengtitas Kitabeleri) Tatar Turklerinde
de mezar tasi gelenegi cok eskiden beri bilinmektedir. Ozellikle idil boyu Bulgar ve Kazan Tiirklerinin
mezar taslari bu konudaki en glizel 6rneklerdir. Bazi Tatarlar mezarin tizerine heykeller de dikmisler-
dir. Bu gelenek diinyanin en eski destanlarindan kabul edilen Asur halkina ait Gilgamis destaninda da
gorulmektedir. Tatar Turklerinde eskiden mezarin Uzerine diirbe yani ev gibi yapilar yapma gelenegi
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de vardir. Bu gelenek XIV. ylizyilin Altinordu hanlari mezarlarinda da korunmus, Kazan Hanligi done-
minde de Tatarlar tarafindan uygulanmistir. Diirbe yapma gelenegine bugiin Tataristan'in glineyinde
bulunan kdylerin mezarlarinda da rastlanmaktadir (Zaripova 2004: 9).

Mezarin UGzerine 6lenin babasinin, kendisinin adi soyadi, dogdugu ve 6ldiigu tarihleri iceren basagag
(tahta direk) dikilir. Bu daha sonra mermerden veya tastan mezar tasina donulsturilmustur (Zaripova
2004: 8-9).

Gliniimiizde Tatar mezarlar ¢ardugan denilen mavi (gék) renge boyanmis citlerle cevrilir. Oliiniin
caninin gokyuiziine dénecegi fikrini de bu mavi renk karsilamaktadir. Bazen de islam dininin etkisiyle
yesile boyanmistir (Zaripova 2004: 9-10).

Nogaylar da mezarlarina sert kayadan mezar taslari yaptirirlar. Uzerine dualar yazdirir, nakislar isletir-
ler. Oliiye duyulan saygi sebebiyle mezarlara iyi bakilir (Ergénenc Akbaba 2008: 80).

2.1.2. Agit / Yas Tutma

Eski Tirklerde yapilan yas torenleri, Tirk boylarinda o zamanlardaki kadar olmasa da devam etmek-
tedir.

Ozbekler sliiniin arkasinda aglayan insanlara yidici, agita ise yigi derler. Daha énceki dénemlerde
goyendd adi verilen 0zel agit yakicilar da varmis. Buglin 6zel yasci tutarak agit yakma gelenegi kay-
bolmustur (Baydemir 2009: 672).

Hdssdkds adi verilen kisiler, ellerinde asalari, baslarinda doppi adi verilen 6zel basliklari, bellerinde
kusaklari ile 6l evinde agitlar yakarlar. Ne kadar ¢ok kisi aglarsa 6lenin ruhunun huzur bulacagina
inanilir. Erkekler sadece defin téreninin yapilacagi glin aglarlar (Baydemir 2009: 672). Defin toreninin
yapildigi glin kadinlar ayri bir odada oturur; yliksek sesle aglar, agitlar yakarlar.

Olen bir geng veya kiz ise ceyizleri dizilir, giysileri serilir, bu diinyadan murat almadan gittigini anlat-
mak icin agit okunmaz, bunun yerine diigiinlerde sdylenen yar-yarlar okunur (Baydemir 2009: 673).

Kadinlar, yakinlarinin élimiinde agit yakarak ve gégiislerine vurarak aglarlar. Olen kisi kocasiysa ka-
din, saglarini yolup dagitarak aglar (Baydemir 2009: 673). Sac¢in acik olmasi “bassiz, sahipsiz kaldim”
duygusunu anlatir (Agik 2004: 147).

Olim merasimlerinde, agitlar disinda matem ninnileri de séylenir. Ozbeklerde bu nazim tiiriine ma-
tem dlldldri denir. Matem ninnilerinin amaci oradakileri aglatmak degil, teselli etmektir. Agir bir soyle-
yis tonuna sahip olan matem ninnileri cenazenin defni sirasinda veya defin aksami toplanan kadinlar
arasinda hatun yatti merasiminde sdylenir. Bu ninniler, Allah’a ve peygambere hamd U sena ederek
baslar, dinleyenleri teselli edici s6zlerle de devam eder. Bunun amaci, kabirde ilk gecesinde sorguya
cekilecek merhuma yol gostermek, cennete gitmesi icin yardim etmektir. Bebek veya kii¢iik bir cocuk
oldugliinde matem ninnilerini akrabalar degil, daha ziyade dlldgoy adi verilen profesyonel ninniciler
soylerler (Baydemir 2009: 673-674).

Ozbekler, dlenin elbiselerini bir atin (izerine koyup etrafinda dénerek onun hayattayken yaptigi iyi
isleri sayip agit yakarlar. Bu térene, ata devre salis merasimi denir. Toren bitince atin kuyrugu kesilir ve
saliverilir (Baydemir 2009: 674). Bu ata artik kimse binmez.

Ozbekistan'da yas tutmaya dizd tutis denir. Bazi yerlerde dzd' yerine ydycdis kelimesi de kullanilir. Olen
yasli biriyse genellikle yedi ay, genc ise dokuz veya on bir ay yas tutulur. Olenin yakin erkek akrabalari,

1 Arapcada sabur, cenaze alayi, bassagligi ziyareti anlamlarindaki aza kelimesinden tiiretilmis olup, Ozbek Tiirkcesinde yasl,
matemli manasinda kullanilir.
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baslarina doppi takar, sirtlarina capan giyer, bellerine kusak baglarlar. Cenazenin defnedilmesinden
Uc veya yedi glin sonrasina kadar boyle giyinilir. Cenazenin yirminci, kirkinci glinlerinde, Ramazan ve
Kurban bayramlarinda da bu sekilde giyinirler (Acik 2004: 146).

Kadinlar dailk ti¢ gtin kusak baglar, baslarina da sade -mavi ya da siyah- renkli bir 6rtti baglarlar. Kusak
sadece yas evinde baglanir. Disari ¢cikildiginda agilir ve eve donildigiinde tekrar baglanir. Kusak ve
Ortulerde mavi rengin segilmesi 6lenin ruhunun gokyuzine ¢cikmasiyla iliskilendirilir. Bazi bolgelerde,
geng birisi 6ldiglinde matem rengi olarak yesilin tercih edildigi de gorilmektedir (Baydemir 2009:
676-677).

Kadinlar gdmme toreninin Ug¢lincl giini kusaklarini agarlar. Matem elbiselerini giyerler. Bazi bolge-
lerde yedinci giine kadar giyilirken bazilarinda ézellikle yedinci giin giyilir. Oliniin kirkinci giiniine
kadar yikanmaz, degistirilerek giyilir. Kirkinci gtin kir ¢éydi (kir yikamak) denilen merasimde yikanir.
Kadinlar bu siirede eglence, senlik ve diiglinlere katilamazlar. Kesinlikle taki takmaz, siislenmez, gi-
zel kokular stirinmezler (Baydemir 2009: 678). Yas tutmanin ilk gostergesi Gizlilmek, aglamak, ikincisi
de matem renginde giyilen giysilerdir.

Bazi bolgelerde 61U evinin sahipleri, yakin kadin akrabalarina mavi veya siyah kumastan gomlek dik-
tirip dagitirlar. Bu gomleklerin yen ve etek uclar dikilmez. Kadinlar evden birisi 6ldiiglinde, gelenek
Uzere, dikilecek gomleklik kumaslarin 6lu yikayicilara, vs. dagitilacak hediyelerin oldugu 6limlik tiigdi-
ni adi verilen bir bohc¢a hazirlarlar. Gdmlek alan kadinlar, ak salar téreninde 610 evine, siyah veya mavi
olmayan bir kumasla gelirler (Baydemir 2009: 678).

Ozbekistan'da matem rengi, bélgelere gére degisir. Fergana Vadisi Ozbeklerinde matem elbiseleri
genellikle mavidir. Ayni bélgedeki Avval kdyiinde matem rengi baba dliince siyah, anne éliince ma-
vidir. Naukat kdylnde kirmizi basorti matemi simgeler. Nemengan'daki Taciklerde kocasi 6len kadin
siyah giysi giyer. Akrabalari ise mavi elbise giyerler (Baydemir 2009: 678, Acik 2004: 146). Fergana'daki
Soh kasabasinda matem elbisesi beyaz renkli gémlektir. Beyaz matem elbiseleri, Buhara'da yasayan
Tacikler arasinda da yaygindir. Kuzey Fergana Taciklerinde kocasi dlen kadin yas tutarken siyah el-
bise, babasi 6len erkek ise siyah doppi giyer. Son zamanlarda artik siyah elbiseler giyilmemektedir.
GUnumiizde Kasansay kasabasinda mavi elbiseler matem simgesidir. Vadinin kuzeyindeki Kirgizlarda
kocasi 6len kadin siyah gémlek ve siyah manto giyer. Kirmizi da matem rengi olarak kullanilir. Dul
kadinlar alinlarina kirmizi yazma badlarlar. Taziyeye giden kadinlara kirmizi basortisi, erkeklere de
kusak dagitilir (Baydemir 2009: 679).

Mavi, agirbaslilik ve matem rengi olarak kabul edilir. Olen kisinin yakinlari, 8ltiniin kirki/bazi yerlerde
yirmisi- cikincaya kadar yas donemini suirdurirler. Kirk gtin 610 evinden disari ¢ikilmaz, agit yakilir. Bu
bolgelerde yasayan Oguzlarda 6len kisinin erkek akrabalari, 6ltintin kirki ¢ikincaya kadar sag sakal
tirasi olmazlar. Bolgedeki Kirgizlar tirnaklarini bile kesmezler (Baydemir 2009). Bu kirk glinliik yas do-
nemine Ozbekistan'da cile devri denir. Olen kisi genc ise, diigiinler uzun stireli ertelenirken, élen yash
ise kirk glin sonraya ertelenir (Baydemir 2009: 679).

Defin téreninden sonraki besinci ya da yedinci glinde kir yuvdi téreni yapilir (Baydemir 2009: 679).
Yikanacak giysiler ikiye boltnur. Ak kir denilenler, 6lenin aile bireylerinin 6lim glintine kadar giydik-
leri elbiselerdir, kara kir denilenler ise defin téreninin yapildigr giin giydikleri elbiselerdir. Bunlarin
kirli sular bile karnistirilmaz. Sapa bir yere cukur kazilir ve bu sular oraya dokiilir, Gstii de kapatilir. Bazi
bolgelerde 6lenin elbiseleri yikanir, yedi giin kapinin dniinde asili durur, sonra da yakin akrabalari-
na dagitilir. Bu térenden sonra 6li evinde ates yakilir ve yemek pisirilir. Oliintin yirminci ve kirkinci
gunlerinde torenler diizenlenir. inanisa gore, dlinin defnedilmesinden (i¢ giin sonra cenesi diiser,
yedinci glinde ceset sismeye baslar, yirmi glin sonra ¢lirimeye baglar, kirk glin sonra ise yarihr. Bir yil
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dolunca da kemikler hari¢ biitiin viicudu toprak olur. Bu sebeple kirkinci giin yapilan térenden sonra
Olenin akrabalarindan biri, un corbasindan birazcik alip cenazenin yikandigi yere gider. Yikanirken
olinin ayaklarinin uzatildigi tarafa kiictk bir cukur acar, corbadan yavas yavas oraya doker, sonra
da oraya bir igne batirir (Baydemir 2009: 680). Bu, ceset birden yarilmasin, 6li azap ¢cekmesin, ayak
tarafindan kolayca yarilsin isteginin ortaya cikisidir.

Yil asi yemeginde yas tutan kadin akrabalar yemekten sonra 6lu evinde toplanirlar. Fergana'da dk
kiydi, Harezm taraflarinda dk giyis, Taskent'te dk sdldr denen téren yapihr. Kadinlar, diktikleri beyaz
gomlek ve beyaz basortilerini yanlarinda getirir, yash bir kadin: “Yasayacaginiz dert bu kadar olsun,
bundan sonra evinizde senlik olsun, akliginiz mibarek olsun” dedikten sonra matem elbiselerini ¢ika-
rir ve beyaz gomlekleri giyer, beyaz basortilerini baglarlar. Bu yasl kadina, aksa¢ hatun adi da verilir.
Boylece aile yastan ¢ikmis kabul edilir (Baydemir 2009: 680).

Mezarliklar, Ramazan, Kurban ve Nevruz bayramlarinda ziyaret edilir. Bayram guinu erken saatte er-
kekler mezarlikta toplanir, bayram namazi burada kilinir (Baydemir 2009: 681).

Tatarlar eskiden gdsld adini verdikleri telli bir mizik aleti esliginde agitlar sdylerlermis. islam dininin
kabuliyle birlikte bu tarz agitlar yerini 61im, ahiret, evlat acisi, vatanini kaybetme hiizni gibi konulari
isleyen daha dinf icerikli miinacatlara birakmis (Zaripova 2004: 5). Artik bugiin Tatar Turklerinde sag
yolarak, yuzlerini tirmalayarak, bagirip cagirip aglayarak yapilan yas térenleri goriilmemektedir.

Tatar Tirkleri, islam dinini kabul ettikten sonra cenaze térenlerini islam dinine uygun bir sekilde uy-
gulamaktadirlar. Belki bu yiizden agit séyleme gelenegi Tatar Tiirklerinde korunmamustir. islam dini-
ne gore 6lim, Allah’in takdiri olarak goruldiigi icin cenaze olan evde yuksek sesle aglamak uygun
gorilmez. Olim, Allah’a kavusmak olarak diisiiniildiigiinden bir“gecis”tir. isyan etmemelidir. Sessizce
aglanabilir (Zaripova 2004).

Kazaklarda yas gelenegi hala devam etmektedir. Bir cenaze oldugunda ilk olarak 6len kisi adina ak
uy(tigtiw) “ak ¢cadir” kurulur ve bu 010 ¢adirina kara baglanir (Qara Turgizuw). Turk kaltirinde kara da
ak da matem rengi olarak kabul edilmektedir. Kazaklarda matem rengi genellikle karadir. Eger 6len
kisinin esi ak bagliyor, ak cadir kuruluyor, erkek evlatlari ak kusak bagliyorlarsa onurlu bir kisinin 6ld G-
gu anlamina gelir (Unal 2008: 109). Karall iiy denildiginde 6lii evi, yas evi kastedilir. idil Bulgarlarinda
da bu gelenegin oldugu nakledilmektedir (Unal 2008: 109).

Oguzlarda da yas ¢adirina veya yas olan yere bayrak asilir. Dede Korkut'ta yash evlere asilan bayrakla
ilgili olarak kullanilan “karalu, goklii otag” ibaresi de bunun bir isaretidir. Kazak ve Kirgizlarda ¢adira
kara bayrak asma gelenegi hala devam etmektedir. Bayragin beyaz olmasi o evde bir sehit oldugu
anlamina gelir. Kazaklarda yash biri 6liince ak, orta yasli biri 6ltince akli karali, genc biri 6liince de kizil
renkli bayrak baglanmaktadir. Tore (han/idareci) soyundakiler icin “kizil tugluk tore” ise kiziltug, “ak

tugluk tore” ise aktug, “kok tugluk tére” ise koktug dikilir (Unal 2008: 109).

Kara rengin cadira baglanmasinin iki ana sebebi vardir. Birincisi, as vermenin baglayacagr anlami-
na gelmesidir. Kara kéterdi denen bu uygulama as verme ile ilgilidir. ikincisi de bu isareti gérenlerin
Fatiha okumalari sartini bildirmesidir. Gelen giden ziyaretciler de karali liyde karsilanir ve ugurlanir
(Unal 2008: 110).

Olimiin yedinci giini “yedisi” verilir. Yedisinde cenazeyi yikayan kisilere elbise ve kumas dagitilir.
Kirkinda ise “kirkr”, bir yil doldugunda ise biiyiik as ve solenler tertip edilir (Unal 2008: 110).

Eski Kazak geleneklerinde 6lii asina kadarki siirede matem tutulurmus. Olen kisi, bir kadinin kocasi
ise, kadin aglar ve elini yuizinu yolarmis. Yil boyunca yasina devam eder, basina 6limu hatirlatan ak
biirkey (beyaz bork) takarmis (Unal 2008: 110).
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Butlin Tiirk boylarinda olinin ardindan aglama, feryat etme, sag yolup yiliz parcalama ortak bir yas
unsurudur. Bengutaslarda Kiltegin ile Bilge Kagan'in matem toérenlerinde, Gokturklerin yas tuttukla-
r1, saclarini, kulaklarini kestikleri, feryat edip agladiklari anlatilmaktadir (inan 1986: 196).

Oguzlarin yas adetleri daha ¢ok Dede Korkut hikayelerinde anlatildigi gibidir. “Beyrek’in babasi kaba
sarigini kaldirip yere vurdu. Cekti yakasini yirtti. Ogul ogul diyerek aglad, inledi. Ak percemli anasi agladi,
goziintin yasini dokti. Aci tirnaklariyla, ak yiiziinii pargaladi, al yanagini ¢ekti yirtti. Simsiyah sagini yol-
du. Kizi, gelini kas kas gtilmez oldu” (inan 1986: 196). Agit yakip aglama geleneginin benzer sekillerde
Mogollarda da oldugu bilinmektedir.

Kazak ve Kirgizlarda 6li ardindan matem tutuldugunu en iyi gosteren isaret, 6zellikle Kazaklar arasin-
da yaygin olan joktav/coktav adli agitlar ve buna bagli olarak agit yakma gelenegidir. Eski Turkce'de
sagu veya sav denilen halk arasinda agit olarak bilinen 6lim, 6len kisiyi anlatan siirlere Kazaklar ara-
sinda joktav/yogtav denir. Joktav, eski Tirklerde 6ltiimle ilgili toren ve kutlamalarin ortak adi olan yog/
yug kelimesinden tiiremistir. Bu s6zclik sadece agiti karsilar. Kazaklarda erkekler tarafindan cadira
kara baglandiktan sonra joktav denilen agit yakma fash baslar (Unal 2008: 111). Joktavlarin belirli bir
Uslubu ve kurallarn vardir. Sanat degeri olan uriinlerdir.

Adit yakma gelenedi, Turklerde tarihin derinliklerine kadar uzanmaktadir. Avrupa Hun hikimdari
Attila'nin cenaze toreni tasvir edilirken, ozanlar ve savascilarin, Hun dilinde agitlar soylediginden
bahsedilmektedir. “Muncuk’un oglu Attila, en kahraman milletlerin efendisi. Sen iskitya ve Germanya'ya
sahip oldugun gibi, sayisiz sehirleri de zapt ettin. Her iki Roma imparatorlugunu da korkutarak kendine
diz ¢oktiirdiin. Onlardan yillik vergi aldin. Kaderin biitiin bunlan yaptiktan sonra dlismanlarin hiyanetin-
den yahut yarasindan degil, halkinin arasinda hicbir aci duymadan éldiin.” (Unal 2008: 111-112).

Hepimizin bildigi en eski Tlrk agitlarindan biri, Alp Er Tunga agitidir:

“Alp Er Tonga 6ldi mui,
Isiz ajun kaldi mu,
Odlek 6¢in aldi mu,
Emdi yiirek yirtilur,

Odlek yarag kiizetti,

Ogri tuzak uzatti,

Begler begin azitti,

Kacgsa kali kurtulur” (Kaya 1999: 256).

Kirgiz destani Manas'ta da adit yakma gelenegdi gorilir. Koketay 6liince anasi karalar giyer, esi
Gulayim, altmis kadinla birlikte agitlar sdyler (Kaya 1999: 250).

Hemen hemen bitin Tirk topluluklarinda agit yakma gelenegi vardir. Hala da yasamaktadir.
Anadolu'da da cesitli yorelerimizde bu gelenegin canli olarak yasadigini gérmekteyiz. Kazaklarda jok-
tavlar ya olen kisinin esi, kizlari, gelinleri veya kiz kardesleri tarafindan soylenir veya meshur akinlar
tarafindan séylenir. Olenin ilk yil devriyesine kadar devam eder (Unal 2008: 112). Joktav denilen agit-
glizel huyu varsa bunlar birer birer siralanir. Agit, giin dogarken ve giin batarken olmak tizere giinde
iki kez sdylenir (Unal 2008: 112).

Taziyeye gelenler 6ll ¢adirina alinir. Burada yasli kadinlar, gelinler, genc kizlar 6zel yas kiyafetlerini
giymis olarak bulunurlar. Surekli joktav séylemeye devam ederler. Gelenler de katilip ah ¢eker aglar-
lar. Joktav bittikten sonra Kur'an okunur (Unal 2008: 113).
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Kazaklarda hala canli olarak yapilan bu torenlerin ihtisami, dlen kisinin devlet ve toplum katindaki
konumuna, makam ve mevkiine baglidir. Olen kisi tére? siilalesinden biri ise veya toplum katinda
saygin bir biy/bP ya da batir* ise torenler daha muhtesem bir sekilde yapilr.

Eski Turklerde olumle ilgili olarak kullanilan yog/yog kelimesinin karsihgi, Kazaklarda as'tir. Divanu
Lagat-it-Turk'de (DLT 1999: 143) yog, “matem, yas, 6li gomiulduikten sonra li¢ veya yedi gline kadar
verilen yemek” diye izah edilmektedir. Yine Divani Lagat-it-Turk’te (DLT 1999: 309) yogladi kelimesi,
“ol dliigge yogladi” (o, élii icin yemek verdi) seklinde aciklanmaktadir. Kutadgu Bilig'de (KB 1979: 549)
yog, "yas, matem” anlaminda kullaniimistir. Kazaklarda cenazenin gémulmesiile ilgili islemlere “yolcu
etmek”anlamina da gelen “meyit uzatuv” denir. Bu tarz torenler, atalara saygi olarak degerlendirildigi
icin 6nemli bir vazife sayilmistir. Kazaklarda cenaze icin toren, sélen, ziyafet diizenlemek yaygin ve
onemli bir gelenektir. Bu tarz solenlerin yiyip icmekten ¢cok yarismalara dayali oldugu gorilmektedir
(Unal 2008: 106).

Kirgizlar kadinlarin sdyledigi agitlara “kosok’, erkeklerin sdyledigi agitlara da “dkdirditi” derler. Cenaze
evine gelenler de ya“kosok” sdyleyerek veya “Okiir"erek gelirler. Sadece 6lii evine agit yakilarak gelinir
(Diykanbayeva 2009: 90).

Kirgizlarda cenaze hemen defnedilmez. Bu ayip sayilir. U¢ giin bekletilir. U¢ giin boyunca taziye ziya-
retleri devam eder. Once 6lii eviyle birlikte aglayan misafirler, daha sonra evdekileri teselli etmeye ca-
hsirlar. Bu G giin boyunca ev ¢ok kalabalik olur. Kurban kesilir, yemek verilir, sofralar hi¢ kaldinimaz.
Bu uygulamalar isbirligi icinde herkes tarafindan yapilir (Diykanbayeva 2009: 93).

Kirgizlarda defin téreni icin gelenlere “cirtis” (kumas parcasi) dagitilir. Bu kumas dagitma uygulamasi
yash kimselerin 6limunde yapilir. Bu cenazeye katilanlara bir hediyedir.“Siz de bu kisi gibi ¢cok yasa-
yIn, yaslanin”anlamina gelir (Diykanbayeva 2009: 93).

Kirgizlarda 6len kisinin cuma gini defnedilmesi durumunda, cennete gidecedi inanci vardir
(Diykanbayeva 2009: 93).

GOmme isleminden sonra cemaat kirk adim kadar gider, sonra durur, mezara dogru doniip oturur
ve tekrar dualar okur. Artik 6len kisi sorgu melekleri tarafindan sorgulanacaktir, dua okuyarak ona
yardimci olunacagina inanirlar. Sonra eve dogru yola ¢ikarlar, eve yaklasinca okiirmeye baslarlar.
Kadinlar da cadirda ters déniip oturmus vaziyette bu ékiirmeye eslik ederler. “Okiirtidi” 6len kisinin
yasina gore uzun veya kisa olur.

imamin Kur'an okumasi ve yemeklerin yenmesinden sonra élen kisinin giysileri 6lii yikayanlara ve
akrabalarina dagitilir (Diykanbayeva 2009: 94).

Kirgizlar definden sonra tiglinde, yedisinde, kirkinda 6lulerini mutlaka anarlar. Bir yil boyunca da 6lu
icin yemek verirler. Buna “cildik” (yillik) veya “as” denir. Bu yemekler sirasinda kurban kesilir, yemek
verilir (Diykanbayeva 2009: 95).

Kirgizlarda Kazaklarda da oldugu gibi yas tutma adeti vardir. Agit da yakarlar. Bu uygulama bazi bol-
gelerde kirk giin iken bazi bélgelerde bir yil siirer. “Olii asi’na kadar devam eder. Kadinin kocasi 6l-
musse bir yil yas tutar. Renkli giysiler giymez, makyaj yapmaz, toplum icine cikmaktan kaginir. Sabah
ve aksamlari da ters oturarak agitlar yakar. Kocasi 6len bir kadin, eskiden yuziinu tirmalar, saglarini
yolar, kendine zarar verirmis (Diykanbayeva 2009: 95-96).

2 tore: 1. (eskiden) Asilzade, aristokrat; 2. Yiiksek makam, mevki sahibi; 3. Kadi, hakim.
3 biy / bi: 1. Bir anlasmazhgr gidermek icin iki tarafi dinleyerek karar bildiren kimse, kad; 2. lyi s6z sdyleyen, hatip.
4 batir: 1. Bahadir, kahraman; 2. Cesur, yirekli.
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Yas tutma gostergesi basa baglanan ortudir. Kirgizlar buna: “basi karaluu, beti caraluu” (basi karali,
yuzU yarali) der. Agit yakma ve yas tutma gelenegdi XIX. ylzyilin ortalarindan itibaren yavas yavas
kaybolmustur (Diykanbayeva 2009: 96).

En son anma, “6lii asi” verilerek yapilir. Buna herkes davet edilir (Diykanbayeva 2009: 96).

Yas siiresi “0lU asi”’nin verilmesiyle biter. Bu sélene uzak yakin herkes cagrlir. Kurbanlar kesilir, ye-
mekler yapilir. Buyuk sofralar kurulur. Aileyle birlikte biitiin davetliler de mezarliga giderler. Burada
Kur’an okunur, dualar edilir. Evde kalanlar yine agitlar yakarlar. Gelen misafirlere yemek ikram edi-
lir, dualar edilerek sélen bitirilir. Olen kisinin en yakin akrabalari yas evinde kalirlar. Dul kalan kadin
ise, yas elbiselerini cikarir (“karasin aluu” karasini ¢ikartmak). Bundan sonra kadin yas tutmayi birakir
(Diykanbayeva 2009: 96).

Kirgizlandaki yas (yogd/yugd) térenleri zaman icerisinde biraz degisiklige ugramis olsa da 6len kisinin
ardindan hala ayni gelenekler devam ettirilmektedir. Temel olan adetler yasatiimaya devam etmek-
tedir (Diykanbayeva 2009: 97).

Nogaylarda da 6l ile ilgili defin ve yas torenleri devam etmektedir. Nogaylarda herkes 6len icin yas
tutmak ve ona saygi gostermek zorundadir. Kirgizlar gibi Nogaylar da cenazelerini hemen defnet-
mezler. Gelenleri bir iki glin agirlamak gereklidir.

Oli evinde yas tutulmasi gelenegi, diger Tiirk boylarinda oldugu gibi Nogay Tiirklerinde de vardir.
Nogaylarda yakini élen kisi aglar, ama déviiniip kendini parcalayarak aglamasi hos karsilanmaz. Olii
evinde agitlar da yakilir. Aglayicilara “bozlayci’, agita da “bozlav”denir. Dede Korkut'ta da ayni keli-
meyle karsilasmaktayiz. (Ergin 1997: 54-9):“buzla-: bagdirarak aglamak; buzlas-: birlikte bagirarak agla-
mak (Ergin 1997: 224-2); buzlat-: aglatmak, feryat ettirmek; bagirtmak” (Ergin 1997: 136-37).

Eski bozlavlar, glinimuzde de Nogay Turkleri arasinda hala sdylenmekte, bazen de yeni agitlar yakil-
maktadir. Ama agit soyleyenler azalmistir (Ergoneng Akbaba 2008: 79) Bir Nogay Tirki 6ldiigiinde
yedisi, kirki, elli ikincisinde, yliziincli gliniinde ve 6lim yildonimiinde dualar okunur. Kirkinci gline
cok dnem verilir. Herkes 6listine dualar ettirir. Olim yildéniimiinde de yine Kur'an okunur. Olenin
esyalari fakirlere verilir. Bundan 30-40 yil 6ncesine kadar 6lim olan evde torba torba ¢orek dagitilir,
gelenlere et yedirilir, corba icirilir, tath sunulurdu. Cocuklara simit, ¢érek verilirdi. Fakirlere, diisklin-
lere, Oksuizlere sevap kazanmak icin dua yemegi dagitilirdi. Bu; en az yuz elli, iki yliz torba yemeklik
malzeme anlamina gelir. Nogay Turklerinin bugiinkii ekonomik durumu kéti oldugu igin artik bu tur
seyler yapilmamaktadir. Misafirlere cogunlukla sadece cay verilmektedir. Dagistan Nogaylari hala 6le-
nin ardindan taziyeye gelenlere et yedirmekte, corba icirmekte, tatli ikram etmektedirler (Ergonencg
Akbaba 2008: 80).

Hakaslarda 6lim karsisinda asirt aci duymak, yiiksek sesle aglamak, asiri gézyasi dokip doviinmek
hos karsilanmaz. Bu davranisin 6liiniin ruhunu rahatsiz edecegine ve canli birinin ruhunu pesinden
surlikleyecegine inanilir. Onlar, sadece avug iclerini birbirine vurarak acilarini ifade ederler. Bu sekilde
kot ruhlan da kovmus olurlar.

Dul kalan kadin veya erkek bir yil yas tutar. Uc yil boyunca da riiyasini anlatmaz, tokalasmaz, diigiin-
lere davet edilmez. Kirkinci gline kadar kendi avlusundan disari ¢cikamaz (Killi 2007: 70).

Gunumiizde Uygur Turkleri arasinda yas rengi “beyaz”dir. Olen kisinin akrabalarindan erkek olanlar
beline beyaz kumas baglar; kadin olanlar da basina beyaz értii takarlar. Oliimiin yedinci giiniine
“yette nezir” adi verilir. Yedisinde bir yemek verilir. Erkekler bu yemege kadar beline bagladiklari beyaz
kusagi ¢cikarmazlar. Kadinlar ise “kirik nezir” adi verilen ve 6limiin hemen ardindan baslarina bagla-
diklar beyaz ortuyu kirkincr glinde verilen yemege kadar ¢ikarmazlar. Kirkinci glinde bir kadin yas
tutan bayanlari teselli ederek onlarin basindaki beyaz 6rtliyl alir, onun yerine farkli renkte bir 6rtii
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verir. Bu uygulamaya “karisini ostus” adi verilir. Uygur Turklerindeki bu “beyaz baglama” adetinin Alp Er
Tonga'nin istegi lizerine uygulanmaya basladigi belirtilmektedir (Oger 2008: 517).

2.1.3. As / As Vermek / Olii Asi (Yemegi)
As verme gelenegi biitlin Turk topluluklarinda ve Anadolu’da canli bir sekilde devam etmektedir.

Cenazenin defninden sonra mezarliktan élii evine donlillir, taziyede bulunulur ve 6lenin “yedisi” ilan edi-
lir. “Uyga borar” (eve gidelim) adi verilen bu gelenege gére merhumun evine gelen misafirler eve giriste
ellerini ihk suyla yikarlar, molla ya da hoca kadinin duasi ardindan sofraya oturup yemek yerler. Tekrar bir
dua okunur ve kalkilir. Sofrada geleneksel yiyecekler bulunur. Cenazeye katilacaklar icin hazirlanan ye-
mege “qora oshi” (yas yemedi) adi verilir. Fakat bu yemek 6liiniin evinde degil, komsularinda pisirilir. Olii
evinde cenaze defnedilinceye kadar yemek pisirilmez (Acik 2004: 145). Bazi bolgelerde de kurban kesilir,
onun eti gelenlere ikram edilir. Defin téreninden sonra imamin oturdugu sofraya, dua etmesi igin
bunlardan konulur. Harezm bolgesinde cenaze ¢ikan evde pilav pisirilir ve dagitilir. Bu pilav insanlara
degil yemeleri icin damlara serpilerek kuslara verilir (Baydemir 2009: 674).

Kadinlarin 8li evine géturdikleri yemege 6lii asi derler. Olii evinde pisirilen yiyecekler dlmdslerin
ruhlari icin hazirlanir. Defin téreninin Gglinct glinlinden sonra Allah rizasi ve dlene hayri olmasi igin
koyun kurban edilir. Bunun etiyle corba veya pilav pisirilerek gelenlere ikram edilir veya dagitilir. Arife
glinlerinde, kirkinci gtinde de evlerde un ¢orbasi, pilav pisirilir ve komsulara dagitilir. Bayram namazi
kilindiktan sonra, iki bayram arasinda 6lenlerin evleri ziyaret edilir.

Ozbekistan'da 6liimiin yedi, yirmi ve kirkinci glinlerinde 8len kisinin hayri icin yemek (genellikle
Ozbek pilavi) verilir. Bu yemege “Huddyi kilmak” denir. Ozbekler genellikle cuma ve pazartesi aksam-
lar1 6zel bir yemek pisirip dagitir, ikram eder ve Fatiha okurlar. Carsamba, persembe veya cuma giin-
leri de mezarliklari ziyaret ederler. Bu ziyaretlerde sadaka verme ve hatira tiirlinde esyalar birakma
adeti de yer alir (Acik 2004: 145). Oliiniin defnedilmesinin Gizerinden dokuz ay veya bir yil gectiginde
yil doldisi veya yil asi denilen yemek verilir. Bazi yerlerde yiiziincii glinde de téren yapilir. Olenler igin
ara ara mevlit okutma gelenegi de vardir. Bunu genellikle kadinlar yaparlar (Baydemir 2009: 676; Acik
2004:146).

Yazin 6lenicin pisirilen yemege yaz asi, bayramda 6len icin pisirilen yemege de eyit asi denir (Baydemir
2009:676).

Tatar geleneklerine gore cenaze gikan evde asla yemek yenilmez ve cay icilmez. Yemek ve cayi kom-
sular hazirlarlar, davet ederler. Bazi bélgelerde cenaze ciktigi glin kurban kesilir, as meclisi yapilir.

Tatarlarda ilk as, defin toreninden U¢ glin sonra verilir. Sonra da yedinci, kirkinci gtinleri ile yillinda
uygulanir. Cesedin kemiklerinden ayrildigi ve kabir azabinin basladigi glin diye bilinen elli ikinci gu-
niinde sadaka da verilir. As’a, élen bayan ise bayanlar, erkek ise erkekler ¢agirilir. Sofraya tugmacgli as
(tel sehriyeli corba), belis, et, cay konulur. Caya 6zel olarak cilbé hazirlarlar. Albéi, un, yag ve sekerden ya-
pilan ve helvayr andiran bir cesit tatlidir. Galiba eskiden dlbd yas tatlisi olarak genis kullanimda olmus
(Zaripova 2004: 13). As‘a gelenler birbirine sadaka verir. Bu sadaka daha ¢cok mendil, madeni para,
kasik, sabun, vs. gibi seylerden olusur. Olenin giysileri kirk giin sonra cocuklarina, yakin akrabalarina
veya fakirlere dagitilir. Bu yapilmazsa 6lenin 6bir diinyada ¢iplak kalacagina inanilir (Zaripova 2004:
13). Saflik, temizlik, iyilik ve bereketi temsil eden un verme gelenegi 6lim torenlerinde de vardir. Bir
tabak dolusu un, dlenin yattigi yerde Kur’an okuyana, yalniz birine veya hasta birine verilir.

Bazi Tatar gruplari yas asi baslamadan mezara gidip oleni de as’a davet eder, sonra da onu geri me-
zara ugurlarlar. Tatarlar, eski Tiirk dininden kalan bu tarz torenleri de uygulamaktadirlar. Ayni téren
eski Turk dini geleneklerini ¢ok iyi koruyan Cuvaslarda da vardir. Cuvaslarda yas asi mezara konularak
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dogrudan 6lene sunulmaktadir (Zaripova 2004: 14). Bazi Tatarlar 6lenin kirkinda U¢ kurban keserler.
ilk kurbani (koyundur) da rahmetliye adarlar. ikincisini (tavuktur) 6Imislerine adarlar. Uctinciisiinii de
(bahktir) bitiin 6lenlerin ruhuna adarlar (Zaripova 2004: 14).

Kazan Tatarlarinin inancina gore, 6liintin cani kirkina kadar evine her gun, kirkindan sonra ise ancak
persembe gunleri kus veya kelebek kiliginda dénermis. Bu da Tatar Tirklerinde uygulanan cenaze
merasimlerinin islam dinine gére yerine getirilmesi yaninda Samanizm devri inan¢larinin da devam
ettiginin gostergesidir. Bu inancglardan bazilarini su sekilde siralamak mimkiindiir: cenaze ¢ikan evde
aynalari rtme, 6lenin gégsiine demir nesne koyma, kefeni diiglim yapmadan, igneyi kendinden yana
tutarak dikme, ardi¢ agaci tiitsiileme, élenin yikanan giysilerini ters cevirmeden kurutma, cenazeyi evden
cikarirken kapi kenarina degmemesine 6zen gdsterme, yeni kazilmis mezari yalniz birakmama, birakil-
digi sirada icine demir nesne koyma, mezarin lizerine agag dikme, mezar tasi dikme vb. Buna ek olarak
Astrahan ve Sibirya Tatarlari, Kazan Tatarlarindan farkl olarak, bugiin de 6l arkasindan agitlar yakar-
lar (Zaripova 2004: 14).

Hakas Tiirkleri 6len kisi icin alti defa anma téreni yaparlar. Buna kirek denir. Bu térenlerde mezarin et-
rafini dolasir, 6llye yemek ve ikramlar gottrirler. Bu tarz térenlerden ilki 6linin t¢linde yapilir. Buna
sadece yashlar katilir. U¢ kase yiyecek yakilir. Mezarhiga gidilmez. Miizik aleti esliginde sdyleyen calan
destancilar (kayci / hayci) davet edilir. Yedisinde de benzer torenler yapilir. Bu toren bazen 6linin
dokuzunda yapilir. Tanidik ve akrabalar da buna katilir. Bu térene gelenler eli bos gelmezler. Yiyecek
ve icecekler catal bicak olmadan yenir. Sabah erkenden mezarlida gidilir. Mezar basinda anma atesi
yakilir. Mezara icki dokdlir. Ogleye dogru mezarlktakiler 61i evine gelir, yer icerler. Bu yedi giinliik
stirede ev sahiplerinin keskin nesneler kullanmasi da yasaktir. Oliiniin yirmisinde de mezarhga gidil-
meden tdren gerceklestirilir. Uc kase yemek yakilir. Kirkinda biiyiik bir anma téreni yapilhr. Artik dle-
nin ruhu 6limU kabul etmistir. Gece uyunmaz, sabah erkenden mezarlga gidilir. Tekrar anma atesi
yakilir, 6ltiye yiyecek icecek ikram edilir. Yarim yil doldugunda da bir toren yapilir. Bu térenin eski ay
ciktiginda yapilmasi gereklidir. Bu sefer iki kase yiyecek yakilir. Gece kimse uyumaz. Sabahleyin me-
zarhkta toplanilir ve anma atesi yakilir. Son anma toreni yilinda yapilr. Herkes 6l evinde toplanir. Bir
kase yiyecekten bir avug yakilir. Sabah mezarliga gidilir. Son defa anma atesi yakilir. Mezarlik etrafinda
dondlir. Bu islemden sonra téren biter.

Eski ay cikacagi zaman gece vakti kam cagrilir. Kam gelip kara ruhu kovar. Ocaktaki kazan da tersine
cevrilir. Hakaslar t¢ yilda 6lenin ruhunun baska bir bedende hayat bulduguna inandiklari icin bun-
dan sonra anma toreni yapmazlar (Killi 2007: 80-84).

Altay Tiirklerinde de 6liiniin ardindan as verme gelenegi vardir. Oliimden sonra ilk yapilanlardan biri
mezara hediye birakma(koygon)dir.

Altay Turklerinin inanisina gore dlen kisinin ruhu Ugiinci glin eve sicak yemek yemek icin gelir, yedinci
glin yatagini désegini silkelemek ve sicak yemek yemek icin gelir. Kirkinci glin geldiginde ise ancak 6l-
diigliini fark eder, evdeki malini kontrol eder ve doyuncaya kadar yemegini yiyerek doner. Bu ylizden
olimun ug, yedi ve kirkincr glinlerinde cenazeye katilanlar icin tégii/cacilgr adi verilen koyun etiyle
yapilmis bir 610 yemegi hazirlanir (Giiner Dilek 2007: 182). Olimiin yedinci giiniinde yapilan térenin
adi konok'tur. Kirkinci ginti yapilan torene tizit bayrami derler. Yildoniminde yapilan “son yemek”
anlamina da gelen as verme torenine de “kalgan as” denir (Guner Dilek 2007: 181).

GOmme torenleri ve anma kuiltlyle ilgili en eski torenlerden biri 6/i asi adi verilen térenlerdir. Bu asin
asli 6liye yemek verme, 61U ruhu tarafindan rahatsiz edilmeme ilkesine dayanmaktadir. Daha sonra
islamiyet’in de kabul edilmesiyle birlikte gelenek devam etmis, sadece sekli degismistir.

Altay ve Yenisey Samanist boylarinda defnin Uclinci, yedinci, yirminci, kirkinci glinlerinde ve altinc
ayinda éliiye as verme térenleri yapilir (inan 1986: 189-190). Yapilan kazilarda elde edilen bulgular,
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Olenle birlikte mezara 6liinlin kiymetli esyalarinin yani sira yiyecek icecekler de sunuldugunu goster-
mistir (Unal 2008: 117). inan, eski devirlerde &liiye sunulan asin daha sonralari kurban sunma sekline;
oradan da 6linin ruhunun da katildigi diisinllen sélenler tertip ederek kurban kesme sekline do-
nlstiguni belirtir.

Gokturklerde as/yog toreninin birinci yil doniimiinde yazin yapildigi da vurgulanmistir. Oguzlar,
Anadolu'ya geldikten sonra da bu gelenegi stirdiirmsler, hatta savasta 6len Oguz kahramanlari “ak-
boz atimi bogazlayip asim veriniz” vasiyetinde bulunmuslardir (inan 1986: 193). As térenlerinin yapil-
digi yere hatira anitlar yapildigi gériisiinii de éne siiren inan, Bengii taslarin oldugu bélgenin de bu
sekilde yapilmis olabilecegini belirtmektedir (inan 1986: 193).

As verilen yere anit dikme gelenegi Kazaklarda da karsimiza cikar. inan, 1920'de Jayik nehri boyla-
rinda konargocer Cagalbayl urugunun yaylalarinda bu gelenegin izlerine rastladigindan s6z eder
(1986: 194). I. Diinya Savasi'nda olen bir Kazak Turki’'niin asinin verildigi yere dlenin akrabalari ta-
rafindan kitabe dikilmistir. Son dénemlerde, eski Tiirklerdeki as/yog torenlerinin en gelismis sekline
Kazak Turklerinde rastlanmaktadir. Kazaklarda bu téren, sélen havasi icerisinde tertip edilir, adina as
denen ziyafet sonrasinda at yarislari (bayge) ve spor misabakalari da yapilir. Kiimbet (mezar) yapimi
ve beyit asi verilmesinden sonra ulu as hazirliklarina baslanir, obanin ileri gelenleri ulu asin diizenini
gorisurler. Davete kag kisinin cagrilacagi, kag kurban kesilecegi, kac cadir dikilecedi, ocadin nerede
ve hangi su basinda yakilacagi da belirlenir (Unal 2008: 118).

Ulu as genellikle 3—-4 giin, bazen de daha uzun siirer. Once asa cagirmak anlamina gelen savun aytuv
adi verilen davet yapilir. Bu davet as toreninin baslayacadi tarihten birkag ay, hatta bir yil ncesinde
yapilir, at yarislarinda dereceye gireceklere verilecek 6diiller bile (bayge) duyurulur. Bu yemege her
kesimden insan davet edilir.

Kazaklar gliniimiizde daha basit bir davet sekli uygulamakta, biyiik aslara diger Kazak ordalarinin
ileri gelenlerini ve Kirgiz boylarini davet etmektedirler. Belirlenen giin geldiginde asi veren aile, as ve-
rilecek mekana yerlesir. Bu bolgede belirlenen siire zarfinda higbir oba konaklayamaz. Burasi genel-
likle acik bir alandir, rmak sahili veya daglar arasindaki diizliikler tercih edilir. ilk olarak cadirlar kuru-
lur, atlar baglanir, sagilir ve kimiz hazirlanir. Ocaklar kazilarak et pisirilecek kazanlar yerlestirilir. Kliglik
aslarda konaklar icin 40-50 ¢adir, biiyuk aslarda 100, 300 veya daha fazla ¢adir kurulur. Gelenler karsi-
lanmaya baslanir (Unal 2008: 120). As ilk glinden itibaren konuklarla dolar tasar. Her boy, gelenek ve
goreneklere uygun sekilde, yani bahadirlari, pehlivanlari, yaris atlari, ozan ve sairleri ve hatta
asta kurban edecegi hayvanlari ile davete katilir. Davetliler kendi oba biiyiklerinin baskanliginda
once kara baglanmis olan ak ¢adira yani 61l cadirina girer, Kur'an okur, dua ederler. Ardindan da ko-
nuklarin dinlenmesi icin 6zel olarak hazirlanmis cadirlarina goturulirler. Burada onlara kimiz ve cay
ikram edilir (Unal 2008: 120).

Ertesi glin hayvanlar kesilir ve etler, 6zel hazirlanan cadira tasinir. As verme isi bu sekilde bir kag¢ guin
surer. Bu is tamamlandiktan sonra en son tullanan at® kesilir. Bu atin kesilmesi, asin sona erdigi an-
lamina gelir. Sonrasinda baska bir hayvan kesilmez, bu yasaktir. Tullanan at kesildigi sirada kadinlar
ve kizlar feryat ederler. En son kesilen bu atin eti, toplumun énde gelen kisilerine ikram edilir (Unal
2008: 121).

Ziyafette t6r denilen seref yerine en saygideder konuk oturtulur. Ziyafet sahibinin akrabalarindan biri
de ev sahipligi yapar. Misafirlere Kazaklarin geleneksel yemedi olan besparmak, kimiz ve ayran ikram

5 Tullanan at: Sahibinin 6limuinden sonra kuyrugu ve yelesi kesilmek suretiyle dul birakilan at. Bu ata o tarihten sonra
hi¢ binilmez, as toreninin sonunda kesilerek as téreni bitirilir, etinden pisirilip toplumun 6nde gelen kisilerine ikram
edilir.
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edilir. Burada yas havasi yavas yavas terk edilir. Nese hakim olmaya baslar. Geceleri atesler yakilir, yurt-
larda sohbetler, sakalasmalar olur. Ozanlar siir, sarki okur, onlara hediyeler verilir. Asin son giini, basta
at yarislari olmak (izere cesitli sportif miisabakalar yapilir. Bu yarislara bayge denir (Unal 2008: 118).

Kirgizlarda 6lu defnettikten sonra kirkina kadar bazi bolgelerde her cuma bazilarinda da persembe
glinleri “boorsok” adi verilen bizdeki pisi benzeri bir ¢érek yapihr, dagitilir. Buna “cit ¢igaruu” (koku
cikarmak) denilir. Olenin bu ¢éregin kokusunu alacadi ve karninin doyacagi inanci Kirgizlar arasinda
hala yasamaktadir. Persembe veya cuma gunleri kutsal sayildidi icin o glinlerde 6l ruhlarinin evleri-
ni ziyaret edecegine inanilir. Bu glinlerde sofralar kurulur, konu komsu, dostlar gelir. Kur'an okunur,
dua edilir, yemek yenir ve 6lenin mekaninin cennet olmasi dilenir. Kirgizlarda kirkinci giine kadar
ailenin yakinlari 6li evinde kalirlar, gelen gidenle de ilgilenirler. Oliiyii anma giinlerinden en teferru-
atlisi olan “6l0 as1” gelenegi Kirgizlar arasinda asirlardir dillere destan bir sekilde devam etmektedir.
Giliniimiizde de Kirgizlar 6li asini mutlaka verirler. Olii ruhunun memnun olmasi icin “6li aginin” ve-
rilmesi gerektigine inanirlar (Diykanbayeva 2009: 95).

Bu torenler disinda bazi Turk topluluklarinda farkli térenler de yapilmaktadir. Bunlari da su sekilde
siralayabiliriz:

2.1.4. Devir Yiiriitme/Iskat Cikarma

Olenin bu diinyada yapamadigi sorumluluklarini 6demek, borclarini 6demek icin yapilan bir téren-
dir. Bazi Tiirk topluluklarinda defin téreninden dnce, bazilarinda ise sonra yapilmaktadir.

Kazaklarda, islam toplumlarindan farkli olarak, éliiniin yikanmasi ve kefenlenmesinden hemen sonra,
daha 6lii cadirdan ¢ikarilmadan énce yapilan davir ve iskat islemi vardir ki, bu uygulamada, eski inang-
larin izleri gériiliir. Islamiyet'ten énce Kazaklar, 6li cadirinin esigine dokuz tane at getirip baglar, dini
toren yapar, 6lenin glinahlarinin onlara gegecegine inanirlardi. Daha sonra bu atlar kabir basinda
kurban edilir, 6len kisinin en sevdigi atin basi mezara konurdu. Ayrica diger Tirk boylarinda oldugu
gibi degerli esyalari, mizragi, sadagi, kilici, eyer takimi, giyecek ve yiyecekleri, 6lu ile birlikte gomu-
|Grdi. islami geleneklerin gliclenmesiyle birlikte bu uygulamalar degismistir. Baska hayvanlar da kur-
ban edilmeye baslanmistir. Bunlar, devir yiriiten hocalara ve fakir-fukaraya verilmeye baslanmistir
(Unal 2008: 108).

Devir ytiriitme islemi soyle yapilmaktadir: Kurban edilecek hayvanlar ala iple baglanir, cadirin 6ni-
ne getirilir. Bu iste gorevlendirilen kisi, mal baglanan ala ipi tutar 6lenin yapamadigi bir yillik orug,
namaz ve diger farzlarini Gistiine almasi igin 6lindn yaninda oturan hocaya verir. Hoca “kabul ettim”
deyip ipi alir, tekrar verir. Bu islem Olenin yasi kadar tekrarlanir. Buna da iskat denir. Bu mallar, isin
sonunda hocalara ve fakir fukaraya verilir.

Devir ve iskattan sonra 6lu alinir, islami usullere gére cenaze namazi kilinir, mezara getirilir. Mezarlik
uzakta ise 610, deve sirtinda yiiziine kilim értiilerek gétirilir (Unal 2008: 109). Burada okunan Kur’an-i
Kerim'den sonra 6li cadirina déndiliir. Térene katilanlara ikramlarda bulunulur (Unal 2008: 109).

2.1.5. Tersi Davranislar

Turk kaltariinde inanisa gore yog/as torenlerinde 6liimden sonraki hayatin, yasanan hayatin tersi
olacagi inanci vardir ve buna bagli olarak ters motif ve davranislar da sergilenir. Bu tarz davranislar,
Kazak Tiirklerinin geleneklerinde goze carpar. Bunlar islam éncesi inang ve geleneklerin islam sonra-
sindaki uzantilaridir. Mesela, Rasonyi, mezara konan egyalarin ters kondugunu soyler (1993: 28).

Sultan Tugrul'un yas toreninde (1063) térene katilanlar, atlarinin eyerlerini ters cevirmislerdir (Kaya
1999: 251). Kazak ve Kirgizlarda bu davranisa joktav soylerken ters oturup yani yizlerini duvara do-
niip séyleme seklinde rastlanmaktadir (inan 1986: 199). Olii cikan evin genc kizlari, matem ve gé¢
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dénemlerinde tumak®larini ters giyerler (Unal 2008: 113). Olenin atinin kuyrugunun kesilmesi, eyer
takiminin ters cevrilip yerlestirilmesi ve /i asina kadar bunun devam ettirilmesi de hala yasatilan
geleneklerdendir.

GUnumuzde Anadolu’'nun gesitli yorelerinde de bu geleneklere rastlamak mimkuindiir. Kars yoresin-
de o6liiye aglayan kadinlarin dogiinmeleri, saclarini kesmeleri ve elbiselerini ters giymeleri, yasayan
bir gelenektir (Kaya 1999: 254). Anadolu’da hoyratlarin tersinden ¢alinmasi gelenegi de vardir.

2.1.6. Fatiha “Bata” Meclisi

Kazaklarda islamiyet sonrasi olusan dini geleneklerden birisidir. Oliintin ardindan Kur’an okumaya ve
dua etmeye bata’ denir. Burada 6n planda olan dualardan ¢ok 6liiniin ruhuna degmesi icin yapilan
ziyafettir. Akraba, yakinlar ve konu komsu 6nceden davet edilir. Adete gére bataya gelecek kisiler
hayvan getirirlerse bunlar 6lu evinde kalir. Konuklar icin 6li evinde etli yemekler hazirlanir. Agitlar
yakilir, dualar edilir, daha sonra siik(inet ve nese icinde ziyafete baslanir (Unal 2008: 114).

2.1.7. Atin Dul Birakilmasi “At Tuldav”

Turkler arasinda yaygin yas alametlerinden biri de, 6lenin hayattayken bindigi atin kuyrugu ve yele-
sinin kesilmesidir. Turkler arasinda bir sembol olan at kuyrugu, evde, atin boynunda, mezarda, basta
tasinir; savasta da yigidin mizragindadir. Eri len at, ayni erin karisi gibi dul kalmis kabul edilir, bu da
kuyruk kesme yoluyla sembollestirilir. Altaylardaki kazilarda Pazirik mezarindan cikarilan donmus at-
larin kuyruklarinin kesik olmasi, bu gelenegin ne kadar eskiye dayandigini gozler dniine sermektedir
(inan 1986: 199).

Tiyan-san Kirgizlari, kestikleri at kuyrugunu mezarin tstune dikilen siriga baglarlar.

Eski Oguzlar; islam dinini kabul ettikten sonra da bu gelenege uymuslardir. Dede Korkut hikayeleri-
nin kahramanlarinin vasiyetlerinde de bu anlayis vardir.“Akboz atimin kuyrugunu kesiniz... Ak ¢cikarip
kara giyiniz".

“Tul at” Cagatayca'da “savasta binmek icin hazirlanan at” anlamindadir. Savaslara girmeye hazirlanan
erler, atlarinin kuyruklarini kesip tug yaparlar. Bu 6liime atilma anlamina gelir. (inan 1986: 198).

Malazgirt savasindan 6énce Alparslan’in atinin kuyrugunu kesmesi, kendisini sehitlige adadigini gos-
termektedir (Ogel 2000: 197).

Kazak Tiirklerinde bu gelenegin yakin donemlere kadar devam ettigi gorilmektedir. Kazaklarda bu
adete ati dul birakmak manasinda tuldav denir. Tullanan bu ata hic kimse binemez (Unal 2008: 115). As
verme islemi tamamlandiktan sonra tullanan bu at, kesilir. Olen kisinin karisi ve cocuklari, atla son
defa vedalasir. Bu atin kesilmesi, ayni zamanda asin sona erdigi anlamina da gelir. Bu atin eti, top-
lumdaki 6nde gelen kisilere ikram edilir. As sona erdikten sonra tullanan atin basi, dért tirnagi ve derisi,
éliiniin mezarina gétiiriilerek birakilir (Unal 2008: 115).

Hakaslarda da at, Kazaklardaki gibi tullanir. Bu ata “hoylaga” derler. At tullanirken kuyruguna isaret
olarak renkli bir bez takilir. Bu islemden sonra bu ata erkekler binebilir. Kadinlar hicbir sekilde bine-
mezler. Tullanan at defin téreninde kesilir. Eti yenir, kafasi ve derisi cenazeyle birlikte gomuldr (Killi
2007: 85).

6  Tumak: Av derisinden, cogunlukla da kara kuzu derisinden veya samur kiirkiinden yapilan lzeri kumasla ortiili, sivri
uglu ve kulaklikl, kisin giyilen baslik
7  Fatiha > fatha > patha > pata > bata.
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2.1.8. At Yarislar1 “Bayge/Payke”

Bayge® dnceleri sadece cenaze torenlerinde yapilmis, daha sonralari buyik digunlerde, bayramlar-
da, ziyafetlerde de diizenlenmis olan at yarislaridir, sonunda dereceye girenlere verilen 6duliin de
adidir.

Bayge’ den Goktiirk kitabelerinde de, Manas destaninda da bahsedilir. Bu onun eski bir Tiirk gelene-
gi oldugunu gésterir. Bazi miisabakalar Ozbeklerde poyga, Kirgizlarda cabis adini alir. Aslarda cogu
zaman bu yaris yapilir. Bayge, diiz ama tabii engelli bir alanda soyuna bakilmadan bir¢ok atin yaris-
masidir. Yarisacak iyi atlar, nazar degmemesi icin kimseye gosterilmez, bakimi da gizli yapilir. Biniciler
genellikle 8-14 yaslarindaki cocuklardir. Tullanan atin kurban edilmesinin ertesinde, térenin de son
giiniinde sabah erkenden at yarislarina baslanir. Verilecek édiiller sergilenir (Unal 2008: 122). Yaris
atlar, sira halinde agir agir seyircilerin arasindan gegcirilir. Daha sonra yaris baslatilir. Atlar doniinceye
kadar -jorga jaris, sayis, avdarispak, kdkpar tartuv, jambu atuv, kiimis aluv- gibi bircok atla yapilan
gOsteri ve yaris da yapilir. Glres de bunlar arasindadir. Yaristakilerin ddonmeye basladigi haberi halkin
ilgisini yarisa ceker. Odil kazanan kisi, ddulini yarisa katilsin katilmasin kendi boyundan kisilerle

paylasir.

At yarislari tamamlanir, 6ddller verilir, sonra kara denilen alem baglanmis mizrak halk icinden birine
kirdirilir. Kadin ve kizlar yine aglar. Ozel hazirlanmis 6l cadirinin icindeki esya ve arac gerecler, baska
birine dagittirilir. Bu isle vazifelendirilen kisilere at, kaftan v.b. hediyeler verilir (Unal 2008: 124). Bu
son uygulamalarla birlikte merasim sona erer, herkes glinliik hayatina doéner.

Bu, dul kalan kadinin artik evlenebileceginin de isaretidir. Asa katilan konuklarin ugurlanmasiyla t6-
renler sona erer.

Zamanla masrafin ¢ok gelmesi, din adamlarinin bu yapilanlarin cehalet doneminin uygulamalari
oldugu, israf sayildigi konusunda halki ikna etmeleri sonucunda bu tarz térenler yavas yavas terk
edilmeye baslanmistir. Zamanla as verme geleneginin yerini hatim indirme gelenegi almistir. Ancak
Kazaklar arasinda her iki anlayis da bir miiddet devam etmistir. As verme gelenegini stirdiirme konu-
sunda israrli olan kesimler, hatm-i Kur'‘an da devam ettirmislerdir.

2.2, Giiniimiizde Anadolu’da Uygulanan Gelenekler

Oliim karsisindaki caresizlik, hissedilenler, 8lim sonrasindaki bilinmezlik, biitiin toplumlarda cesitli
inanma, gelenek, tore ve torenleri beraberinde getirmistir.

ilkel dénemlerde insanlar, 6liimii tam bir yok olus anlaminda ele almazlar; élen kisinin yasamini bir
sekilde siirdurdligline, ardinda kalanlarlailiskiler kurduguna, onlarin glinliik hayatlarini etkiledikleri-
ne inanmiglardir. Olenin geri déniip insanlara zarar verebilecedi korkusu yaninda, onu anip yiyecek,
giyecek vb. seylere ihtiyac duyabilecegiinanci, “61i kiiltii"niin ortaya cikmasina neden olmustur. Olen
kisiye karsi duyulan bu korku ve sevgi, olulerin defin sekillerini de etkilemistir. Bazi yerlerde cenaze
hi¢ bekletilmeden defnedilirken bazi yerlere bekletilmekte; mezarliga degil evin icine, avluya defne-
dilmekte, mezarina yiyecek, icecek, giyecek vb. birakilmaktadir (Ciblak 2002: 606).

Oliimden sonra hayat olabilecegi inanci, éliilerin yasadiklari bir diinya oldugu inancini da berabe-
rinde getirmistir. Mezarliklar bu acidan ele alindiginda 6lilerin oldugu ilk yer olarak distnilmis,
yeraltindaki 6liler diinyasi tasarimi da bdylece ortaya ¢ikmig, ruh inanciyla birlikte ruhlarin da gokyu-
ztinde bulunduklari inanci dogmustur. Ote diinya, genellikle yeraltinda, yeryiiziinde ve gokytiziinde
canlandirlmistir (Ciblak 2002: 605).

8  Bayge:“pay-1 gah”; atyarisi ve dereceye girenlere verilecek hediye.
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Bu acidan bakildiginda Tiirkler arasinda 6liim, ayni dogum ve evlilik gibi kayda deger bir gecis asama-
st olarak kabul edilmistir. Bu inanistan hareketle 61, 6te diinyaya hazir olsun diye en giizel elbiseleri
giydirilerek, sevdigi esyalar, silahlar, cesitli yiyecekler, hatta ati ile birlikte gomilir. Bu 6te diinyadaki
hayat icin de bir hazirliktir (inan 1986: 176-177).

Anadolu Turklerinde 6lim: ile ilgili inang ve uygulamalarin daha ¢ok cografya ve ortamin degismesi
sebepleriyle farklilastigr bir gercektir. Yine de bazi noktalarda bu geleneklerin kendini korudugu or-
tamlar olusturdugunu da gérmekteyiz. Bu degisiklikteki ana etken siiphesiz ki islam dinidir. Oliimle
ilgili geleneksel Tiirk inang ve uygulamalari elbette ki islami kurallarin izin verdigi cercevede kendine
yer bulmustur. Bu asamada éliimle ilgili kelime, kavram ve deyimler de islamilesmistir: ruh, vade, ecel,
Azrail, defin, ahiret, sirat képrisd, Miinker ve Nekir, cennet, cehennem, vs. Bunun yaninda geleneksel
Turk inanci da kendini korumustur (Ersoy 2002: 88).

2.2.1. Oliiniin Ruhunun Geri Gelmemesi icin Yapilan Uygulamalar

Oli evindeki yemek kaplari cenazenin defnedildigi aksam yikanmaz, ertesi giin yikanir. Ayrica 6lii-
niin ¢ciktigi odaya evde yapilan yemeklerden bir tabak yemek, yanina da bir kasik birakilir. Oli suyu-
nun isitildigi ocaktaki ates de sondiriilmez, sénmisse tekrar yakilir. Bu ates ¢ giin boyunca yanar.
Atesin yanina ekmek, yemek ve bir sise su birakilir. O gece 6liinin ruhunun gelip yemekten yedigine,
sudan da ictigine inanihir. Ayrica evin isiklar t¢ giin yanik birakilir (Selguk 2004: 211). Biittin bunlarin
amaci, 6ltindn ruhunun gelip evdekileri rahatsiz etmemesidir.

Bu konudaki diger uygulamalar da soyledir: Bazi kdylerde 6liinin bulundugu oda, 6liinln ruhu eve
gelip dolastigi inancindan hareketle ve evini kolayca bulabilsin diye 3 giin, bazilarinda 9 glin, bazila-
rinda ise 40 giin boyunca aydinlatilir ve 1siklari séndiiriilmez (inan 1995: 185; Keskin 2003: 115-130;
Isparta).

Rize'de de 6lu defnedildikten sonra birka¢ giin boyunca mezarinda isik yakilir, hatta bazen de bir
yakini bekler (Kabatas 2006: 82).

Oliintin ruhunun geri gelmemesi ayni zamanda 6teki diinyada eksiklik duyup rahatsiz olmamast icin
bazi esyalari 6luyle birlikte gomulir. Bu gelenek eski Turklerden itibaren devam eden bir gelenektir.
Bazi yorelerimizde 6liiyle birlikte ayna, tarak, yorgan ve kiipe gibi 6liiniin sevdigi esyalar da defnedi-
lir, 6ltGnUn eline cicek demeti verilir (Bozkus 2000: 252; Selcuk 2004: 210; Karaoglan 2003: 40).

2.2.2. Mezarliklar Cevresinde Uygulanan Gelenekler

Defin torenleri sirasinda ve sonrasinda mezarliklar ¢evresinde de bazi uygulamalar yapilmaktadir.

2.2.2.1. Mezar/Mezarhk

Oliimle ilgili inang, adet, téren ve belli kaliplara biriinmiis davranislar temel olarak (ic grupta ele
alinabilir:

Bunlardan birincisi dogrudan 6len kisiyle ilgilidir. Bu uygulamalar dlenin 6teki diinyaya daha rahat
gitmesini, geride kalanlar agisindan saygin bir kisi olarak kalmasini saglama amacindadir.

ikincisi ise, 6lenin geri ddnmesini, yakinlarina kotiiliik yapmasini énleme amacini giider.

Son olarak yapilanlar da 6lenin yakinlarinin ruhsal agidan rahatlatiimasi, yeniden topluma katiimala-
rinin saglanmasi amacina yonelik davranislardir (Ciblak 2002: 606). Bu uygulamalar oliyl hazirlama,
defin, mezar, biraktigi esyalar, 61U yemedgi, 6lenin ardindan tutulan yas ve belli dénemlerdeki anma
torenleriyle ilgilidir. Genellikle de 61U evinde ve mezarliklarda yerine getirilir (Ersoy 2002: 88).
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En eski donemlerden bu gline atalara duyulan saygi sebebiyle mezarliklar ayri bir Snem tasir (Ciblak
2002: 606). Bu diinyadan go¢ edenlerden kalan en 6nemli isaret olan mezarliklar, iki diinya arasin-
daki gecis yeri olarak diistiniiliir. Olenleri hatirlamak, atalarimizi anmak ve ruhlarini memnun etmek
amaciyla mezarliklarda cesitli geleneklerin uygulandigi ve bu cercevede inanclarin yasatildigi goril-
mektedir.

Mezarliklar, su, agag, dag vs. gibi kiltiirel kutsal merkezlerdir. Tirklerde diger bazi milletlerde oldugu
gibi tapinak yoktur. Bu anlamda mezar 6n plana ¢cikmistir, diyebiliriz (Bicak 2004: 159).

2.2.2.2. Mezar Tasi

Mezar taslarinin genellikle defin isleminden bir yil sonra yaptirildigr gériilmektedir. Cogu mermer-
dendir, maddi durumu iyi olmayanlar, taslarla mezari gevreleyip mezarin yerinin kaybolmasini 6nle-
meye calisirlar. Mezar taslarina olen kisilerin adi, soyadi, dogum ve 6lim tarihleri yazilir. Ancak bazen
bu taslara cesitli siirlerin, 6zdeyislerin yazildigi, motiflerin islendigi de goralir.

Mezar tasi, 6len kisiyi temsil ettigi gibi onun bu diinyadaki stirekliligini saglayan unsurdur. Bir bakima
Olenin bu diinyadaki varhgini ebedi hale getirir. Tas dikili oldugu middetce de bu sureklilik olacaktir.
Olenin adini tasir, bicimi de insan gériiniisindedir. Bu anlamda temsil edici yénleri de vardir.

insan olmanin temelinde kékenini arama vardir. Kékenini bulma da tarih tasavvuru ile mimkiindiir.
Bu acidan ele alindiginda mezarlar daha 6nemli hale geleceklerdir. Tarih olgusu icinde insanin koke-
nini de vermeleri acisindan tarihi bir 5nemleri de s6z konusudur.

Mezar, 6len kisinin ge¢misine iliskin bilgiler de verir.

Mezar taslarindaki kimlik bilgileri 6len kisi yaninda ailesi ile ilgili bilgiler de tasimaktadir. Mezar ziya-
retleri, belirli zaman araliklarindaki anma torenleri, 6len kisinin aile icindeki yerini canh tutmaktadir.
Boylelikle aile tarihi mezarlik baglaminda somut bir yapi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Bicak 2004:
163).

Oliiye ait bilgilerin yazildigi bu tahtaya hece tasi veya bas tahtasi denilir (Bozkus 2000: 252; Selcuk
2004: 210; Karaoglan 2003: 40).

Mezar inang sistemi icinde atalar kiltiinlin merkezinde yer almasiyla da 6nem tasir (Roux 1994: 234).
Her aile kendi atalarinin hatirasini canh tutar ve bunu 6lim yildéniimlerinde mezarlarda yapilan t6-
renlerle tekrar canlandirir. Bu anlamda kokenden hareketle olusturulan ve birlik iceren yapi toplu-
mun da bu birlik yapisi icinde devam etmesini saglayacaktir (Bicak 2004: 164).

icel'de mezar taslarina élenin neden éldiiguini belirten motifler isleme gelenegi de yaygindir. Mesela
oldurilmusse bicak ya da tabanca resmi, hastaliktan 6Imusse kilah resmi, suda bogulmussa bardak
resmi gibi (Toros 1938: 10-11).

2.2.2.3. Saci / Bir Seyler Dagitiimasi

Anadolu'nun farkli bolgelerindeki saci uygulamalari bircok yerde benzer sekillerde veya kiiglik farkli-
hklarla islerligini hala stirdlirmektedir. Bunlarin bazilarini gérelim:

Isparta'nin Atabey licesi'nde cenaze gémiildiikten sonra mezarin (istiine su dékiiliir ve su testisi kirilarak
oraya birakilir. Yorede, ayrica kabirde yatan kisinin bas ucuna bir bitki dikilirse, o bitki sararip soluncaya
kadar éliintin ceza cekmeyecegi inanci yaygindir. Cenazenin defninden sonra defnetmeye gelen kisilere
mezarhkta seker veya cikolata dagitilir. (Isparta)

Anadoluda defin sirasinda veya hemen sonrasinda mezarlikta yiyecek dagitma gelenegdi de yasa-
maktadir. Gaziantep'te bir tarafta defin isi devam ederken diger tarafta bir heybe veya sepet icinde
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getirilmis olan tuz, ekmek, tahin helvasi, genel olarak sire adi verilen tGzlim, incir, pestil vb. yiyecekler
orada toplanmis olan fakirlere, dilencilere dagitilir. Para dagitildigi da olur. Hakkari'de ise 61t defnedi-
lirken mezarliktaki cocuklara seker dagitilir. Adana'da defin sirasinda mezarin Gistline bugday ve seker
atilir (Ciblak 2002: 610). Tahtacilarda mezarin bas kismina dikilen bayradin altina seker birakilir. Olen
kisinin en yakin akrabalari veya kendi ¢cocuklari her gtin bayragin altindan birer seker alip yer (Yalman
1977: 269). izmir'de mezara testi ile su (Ciblak 2002: 610), Ordu’nun Unye ilcesinde yemek birakma
gelenegi vardir (Ciblak 2002: 610). Bunlar birer sacidir. Sa¢i, her toplulugun kendi emegiyle kazandigi
en kiymetli ve kutsal saydigi nimetlerden biri olup ruhlara sunulan kansiz kurbandir (Ciblak 2002: 610).
Mezara su ya da yemek birakma da bu sekilde degerlendirilmelidir.

Isparta'da cenaze defnetmeye gidenler icin cenaze sahibinin yakinlari tarafindan “iscak” adi verilen
borek, ¢corek veya katmer yapilir. Bu katmer, 610 mezara kondugu aksam 6lu evine gelenlere de dagi-

tilir. Buna “meyit ekmegi” denilir. Taziye icin gelenler, 61U evine birer tabak yemek goturir. Buna “gece
evi”ya da“gece” denilir (Isparta).

Bazi yorelerde ise corbasi, salatasi, tatlisi, sarma, dolma, et yemegi (genellikle bitiin tavuk) vs. bulu-
nan tam tekmil bir sofra gotiralir ve bunun adina “6lgllik” denir. Cenaze evine gitmeye de “6lg-
[Gge gitmek” tabiri kullanilir. Cenazenin ¢iktigi glin yemek gotiirmenin daha sevap olduguna dair
inanc vardir. Sofralarin 15-20 hatta daha fazla glin geldigine rastlanmaktadir. Yemek getirenler hoca-
nin camiden cikip gelmesini beklerler; hep birlikte yemege istirak ederler. Her aksam yemekten sonra
dualar edilir. Yemek getirenler giderken kap kacaklarini geri gétururler (Pervin Ergun, 2010, Kuyucak/
Aydin).

Karacakoy'de 6l defnedildikten hemen sonra mezari kazan kisilere yemek verirler. Koyliiler, bu ye-
mege “kazma-kiirek hakki” adini verirler (Keskin 2003: 115-130).

Cukurova bolgesinde ve buradaki Yoriklerde definden sonra cenaze evinde “kazma tikirtisi” denen
bir ziyafet verilir. Bu ziyafet komsular tarafindan hazirlanir ve masraflarini da onlar karsilar (Yardimci
1993: 4).

Gliniimiizde defin gelenekleri, islami esaslara bagli bir sekilde yerine getirilmektedir. Cenazenin def-
nedilmesini takiben mezar toprakla doldurulur, yerinin belli olmasi icin lzeri tiimsek yapihr. Bas ve
ayak ucuna birer tas dikilir. imam dua okur. Duanin ardindan herkes mezarliktan ayrilir. Mezarin ba-
sinda sadece imam kalir ve talkin verir. Talkin, o aksam mezara gelerek bazi sorular soracagina ina-
nilan sorgucu meleklerine verilecek cevaplari 6liiye hatirlatmak amaciyla yerine getirilmesi gereken
dini bir gorev olarak kabul edilir (Yildiz 2004: 10).

Definin ardinda Aydin, Kayseri, Ankara ve Denizli'nin Cal ilgesine bagli Mahmutgazi kdylinde mezarin
ustune bir kap su dokulir. Halk arasinda mezara su dékmenin 6liniin ruhuna rahmet anlamina gel-
digine inanilir (Gokbel 1998: 119; Ciblak 2002: 609).

Rize'de cenaze kaldinldiktan sonra 61l evine donlip gelenlere yemek verilir. Bu yemek kesinlikle 61U
evinde yapilmaz. Oli evinin yakin komsulari veya akrabalari gelen misafirleri evlerine gétirerek ye-
mek yedirilir. Ya da yemek yapip 6l evine getirirler. Olii cikan evde 2-3 giin yemek yapilmaz, komsu-
lar getirir (Kabatas 2006: 82).

Defin toreninden sonra cenazeye katilanlar “taziye” icin topluca tekrar cenaze evine giderler. Bu sI-
rada dini 6nderlerin arkalarina bakmamaya dikkat etmesi gerekir. Bu yeni bir 6limiin dniine gegcme
tasarimindan kaynaklanir. Bu uygulama, Anadolu'nun pek ¢ok yerinde gecerliligini hala korumakta-
dir (Keskin 2003: 115).
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2.2.2.4. Kurban Kesmek

Mezarlikta yapilan uygulamalardan biri de daha mezar kapanmadan 6lenin basucunda veya daha
sonra kurban kesilmesidir. Balikesir Cepnilerinde buna ddr/toprak kurbani derler (Sahin 2006: 69).
Kurban etiyle yapilan yemek cenazeye katilanlara da katilamayanlara da ikram edilir. Bu uygulamalar,
bir 6te dlem inancinin yansimalaridir.

Eger 6len kisi fakirse oradakiler kendi aralarinda para toplayarak kurban keser, cenaze evine getirip
pisirirler ve aksam Olenin giinahlar bagislansin diye dualarla veya mevlitle beraber taziyeye gelen
kisilere ve komsulara ikram ederler. Cepniler, buna “kazma kiirek gliplirtlisti, ¢capa gliptirttisii ve kabir
kurbani” gibi isimler verirler (Sahin 2006: 69). Trakya yoresinde yasayan Amucalarda cenaze evinden
mezarlikta calisanlara irmik helvasi, pisirilmis bir horoz, peynir ve ekmek gonderilir. Buna “mezarlik
ekmegi” ad verilir (Aktas 1999: 135). Cenaze evine komsular yemekler yapip getirirler, buna yas yeri
yemegi ya da kabir yemegi denir (Engin 1998: 112).

2.2.2,5. Mezarlara Bayrak veya Bez Asma Gelenegi

Anadolu'nun bazi yerlerinde mezara bayrak asildigi veya bez parcalarinin baglandigi tespit edilmistir.
Ankara’nin Haymana ilcesinde 6l{, geng ise mezarina bayrak asilirken, Bayburt'ta geng yasta 6len,
gurbette vefat eden, askerde sehit disenlerin mezarina degisik renkte tilbent ve bezler baglanr,
beyaz bayrak asilir. Aydin'da yeni defnedilen cenazenin mezarina kendi elbisesinden bir parca veya
herhangi bir bez asilir.

Bolu'da mezara agac dikilir, 6len erkekse agaca sapka, kadinsa yazma birakilir. Adana ve Mersinde
(Ciblak 2002:250) 6len kisi, genc kiz veya gelinse mezarin basina kirmizi yazma asilir, bekar bir geng
kizsa mezarina gelinlik konur; delikanli veya askerse bayrak asilr.

Sehit mezarlarina Tiirk bayragi dikilir (Yildiz 2004: 10). Bu uygulamalar, 6lenin yasi ve cinsiyeti, 6lU-
mun nasil oldugu konusunda bilgi verme yaninda geng yasta 6lenlerin mezarina daha ¢ok 6zen gos-
terildigine de isaret etmektedir.

2.2.2.6. Mezarlarin Siislenmesi

Mezarlari stislenmek icin agac, cicek ve otlar kullanilir. Adana'da mezarda agacg ve ¢icek oldugu siire-
ce 6lenin kabir azabi cekmeyecedine, ayrica mezardaki agaglar sallandik¢a 6liiniin gtinahlarinin dékdi-
lecegine inanilir (Ciblak 2002: 611). Mersin'de 6linin ruhu rahat etsin diye, Ankara'da 6lene golge
etsin diye mezara agac dikilir. Ankara’nin Akyurt ilcesinde kabrin basina bir igde agaci dikilir, eger
tutarsa olen kisinin cennete gidecegine inanihr. (Ciblak 2002: 611). Mezara aga¢ dikme gelenegi eski
Turklerde yaygin olarak goriilen agag kiltiyle ilgilidir. Hayat ve ebediligin sembolii olarak da kabul
edilen agacin meyvesiz ve ulu olanlari kutsal kabul edilmistir (Ocak 1983: 84-87).

Anadolu'nun bir¢ok bolgesinde cuma giinleri veya bayramlarda ve yil doniimlerinde yapilan mezar
ziyaretlerinde mezarlarin tizerine kutsal kabul edilen murt dallarinin (mersin agaci) dikildigi veya bi-
rakildigi da gorilmektedir (Ciblak 2002: 613). Bu ziyaretlerde kuslar icin de misir, bugday vs. atilmak-
tadir (Pervin Ergun 2010, Kuyucak/Aydin).

2.2.2.7. Mezarhkta Ates Yakilmasi

Anadolu'da bazi bolgelerde 6liinlin defnedildigi gliniin gecesinde mezar basinda ates yakma gele-
negdi vardir. Harput'ta bu uygulama yirtici hayvanlar tarafindan mezarin esilerek 6liintin ¢ikarilmasini
engellemek icin yapilir (Araz 1995: 124). Adana'da mezar basinda ilk ti¢ gtin, Ankara’nin Haymana il-
cesinde ise bir glin ates yakilir (Ciblak 2002: 251). Bu gelenege Mersin ve Artvin'de de rastlanmaktadir
(Ciblak 2002). Her ne kadar yirtici hayvanlar icin ates yakildigi sdylense de bu durum aslinda atesin
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Turkler tarafindan kutsal kabul edilmesiyle aciklanabilir. Samanist Tuirklerde atesin her seyi temizledi-
gine, kotl ruhlar kovduguna inanilir. Ates ruhuna hitaben okunan saman ilahilerinden anlasildigina
gore aile ocadi kulti ile ates kit birbirinden ayirt edilemeyecegi gibi ocak kiiltli de atalar kiltiyle
birbirine baghdir (inan 1986: 68). Mezar basinda ates yakma gelenegine Altay ve Yenisey Tiirk boy-
larinda da rastlanir (inan 1986: 189-190). Ayrica bazi yorelerde cenazenin ardindan ti¢ giin boyunca
ates yakildigi da gortlmektedir (Aktas 1999: 124; Karaoglan 2003: 38). Bu uygulamalar eski Turk ina-
nislarinin giniimazdeki izleri olmahdir.

2.2.2.8. Mezarlik Ziyaretleri

Anadolu'da definden hemen sonra yapilan bu uygulamalar disinda mezarlik ziyaretleriyle ilgili gesitli
inanc ve uygulamalarin gerceklestirildigi de goriilmektedir.

Ollyli mezarlikta ilk ziyaret konusunda farkli uygulamalar vardir. Belli bir giin veya belli bir kural yok-
tur. Mesela bazi yerlerde bu ziyaret defnin hemen ertesi giinii sabah gtines bile dogmadan yapil-
maktayken (Ankara); bazi yerlerde bir hafta sonra (Eskisehir, Erzurum, Sivas, Nigde ve Kirsehir'de);
bazilarinda kirk giin sonra (Kastamonu, Eskisehir ile Sivas); bazilarinda da definden sonraki ilk cuma
glini (Kayseri, Corum) yapilmaktadir (Ciblak 2002: 612).

Bu glinlerin yani sira hemen hemen biitiin Anadolu’da arife giinleri ile bayram ve kandil gibi kutsal
glinlerde de mezarlik ziyaretleri yapilmaktadir. Bu ziyaretlerde herkes kendi mezarinin cevresini te-
mizler, 6len yakinlari icin dualar eder. Tahtacilar arife ve bayram guinleri yaninda nevruz ve hidrellez-
de, muharrem orucunun son guiniinde, 6len kisinin yildonimiinde de mezarlik ziyaretlerini gercek-
lestirmektedir (Ciblak 2002: 613).

Anadolu'nun bazi bolgelerinde mezarlik ziyaretlerinde cesitli yiyecekler de gotirilmektedir. Defin
isleminin ikinci aksami mezara yemek ve meyve gétiriliir (Artvin ili Savsat ve Ardanuc ilceleri)
Buradaki mezarlarda bunlari birakmak icin birer yer de yapilmistir. Sonraki glinlerde haftada bir veya
iki kere mezara yemek goétiirmek gelenektir. Bu yemekleri 6len kisinin ruhu icin isteyen alip yiye-
bilir (Ciblak 2002: 613). Adana'da definden bir hafta sonra mezarlida gidilir, bu ilk gidiste mezarin
Ustline seker atilir, bunlar cocuklar toplayip yer. Mersin'de ise mezarliga gidenlere seker, biskivi vb.
yiyecekler dagitilir. Tahtacilarda mezarlik ziyareti sirasinda herkes yanina ¢orek, lokum, biskivi, seker
gibi yiyecekler alir, bunlar oradakilere dagitilir ve topluca yenir (Ciblak 2002: 613). Mezarlikta yiyecek
dagitma gelenegi, 6Imuslerin ruhuna sunulan kansiz kurban niteligi tasimakta ve 6len kisilerin ruhu
adina yenilmektedir. Anadolu'da mezarliga yiyecek gotiirme gelenegi yaninda agag gotiruldigi de
tespit edilmistir.

Mezarlikta, mezarin basinda Yasin, Fatiha ve ihlas gibi sureler okunur. Bazi kéylerde kadinlar, 8liiniin
basinda agitlar yakar (Yildiz 2004: 11).

Kadirli'de mezarlar bayramlarda ziyaret edilir ve Gzerlerine seker birakilir. Sekerleri cocuklar toplar ve
oltnln hayrina yerler (Yardimci 1993: 4).

Aleviler de kabir ziyaretine dnem verirler. Stinnilerde oldugu gibi arife ya da bayram guinleri, 6zellikle
kurban bayramlarinda, mezara gidilerek Kur’an okunur (Yildiz 2004: 17). Alevi kdylerindeki mezarlik-
larin cogu, yuksek tepelere kurulmustur. Bu eski Turklerdeki atalar kdiltii ile ilgilidir. Altay Tiirklerinin,
atalarinin ruhlarinin Gék Tanri'ya yakin olmasi icin, 6lilerini daglar Gzerine gomduikleri bilinmektedir
(Yériikan, 2006: 35-36; inan, 1995: 179-180; Radloff, 1994/ II: 78; iltar, 2003: 11-19). (Yildiz 2004: 17)

Siirt'te mezar ziyaretleri daha ¢cok bayramlar ve arife guinlerinde yapilmaktadir. Bu ziyaretlerde mezar
basinda dualar okunur; mum, tiitsu yakilir, para, seker, lokum, evde hazirlanmis yiyecekler dagitilir.
Oliimden sonraki tic cuma kadin ve erkekler ayri ayri mezarhida gider, ekmek, helva, pasta, kurabiye
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ve meyve dagitirlar. Bunlar, cenaze yakinlari tarafindan hazirlanip persembe gliniinden 6li evine go-
traldr. Defnin altinci glini kadinlar “isboh” adi verilen bir toren yaparlar, kadin hafizlar Kur’an-1 Kerim
ve kasideler okurlar. Bu sosyal dayanisma ve kaynasma ziyaretlerinde 610 yakinlariyla dargin olanlar
barisirlar. Yas evindekiler cenazeden sonraki ilk bayramda disari ¢ikmaz ve evde oturarak taziyeye
gelenleri kabul ederler (Siirt'te Orf ve Adetler).

2.2.3.Yas Tutma / Agit

Yakinlarimizin kaybi sonrasinda yasadigimiz aci ve (iziintlinlin ifadesi olan yasla ilgili gelenekler; bun-
lara bagh islemler, yasaklar, aci cekenlere destek olup yeni durumlarina alistirma toplumsal bir uy-
gulama olarak karsimiza ¢ikar. Bitlin insanhgin ortak duygularindan olan “yas” adetleri ve torenleri,
birbirinden biraz farkl olsa da her toplumda karsimiza ¢ikar. Eski Tirklerde bunlara “yug térenleri”
denildiginden ve yapilislarindan baslangicta bahsetmistik.

Oliimle ilgili bitiin anlamlar 8lim térenlerinde ortaya konmaktadir. Evrenin yeniden kurulusu, élen
kisinin evrenin merkezi haline getirilisi, 6limle toplum ve devlet iligkisi 6lim torenlerinin esas ko-
nulari arasindadir. Her toplumsal téren, basli basina toplumsal hafizanin bir yeniden canlanmasidir.
Oliim téreni, evren tasavvurunun toplumsal hafizada yeniden kurulusu, atalari hatirlama, yasayanla-
rin kendi durumlarini gézden gegirme ve dlen kisinin 6lim sonrasinda rahat etmesi iin gerekenlerin
yapilmasidir. Oliim anlayisi cercevesinde gerceklestirilen cenaze térenleri, insanin siirekli varolusu-
nun dile getirilisidir. (Bicak 2004)

Yakinini kaybedenler, yasadiklari aciyr degisik sekillerde g0sterirler. Yas siiresi boyunca, sevdigini
kaybeden kimselerde gézlemlenen yas tutma tezahdrleri acik renkli elbise giymeme, fazla yememe,
eglenmeme, radyo, televizyon gibi araglari kullanmama, sakal tirasi olmama, digiinlere katilmama,
vs. seklindedir.

Yas sUresi, 0lim ani ile baglar. Bu sire, kisilerin toplumsal statlisiine gore dedisir. Kirsal kesimlerde
yas suresi bir yil veya daha fazla tutulurken, sehirlerde yasayanlar bu siireyi daha kisa tutmaktadirlar.
Yas suresince, yakin veya bildik kimseler yasli kisileri ziyaret ederek teselli edici ve avutucu bir takim
sOzler soylerler, yash insanlarin acilarini paylasirlar, onlarin glinliik hayata en kisa zamanda baglan-
malarini arzu ederler.

Yas suresi Anadolu'da ¢cogunlukla bir yildir, ancak anma glinlerinden birinde de kisi, yastan ¢ikabil-
mektedir, ama en fazla yastan cikilan gtin “6ltGntn kirkincr giint"dr.

GUnumuz Turkiye'sinde cenaze torenleri, taziye ve yas ile ilgili inang¢ ve uygulamalar halk inancinin
onuline gecilemediginin de bir gostergesidir. S6z konusu olan bu inan¢ ve uygulamalar etnolojik te-
meli bakimindan ayni, fakat bicimsel ve yoresel 6zellikleri bakimindan farkh sekilde karsimiza cikar. Bu
torenler ele alinirken, islevsel teori g6z 6niinde tutularak degerlendirilmelidir (Cobanoglu 1999: 213).

Yas torenleri ve uygulamalar Anadolu'da farkl sekillerde uygulanmaktadir. islami kabuller cerceve-
sinde bazi bolgelerimizde yas torenleri epeyce azalsa da bazilarinda eski uygulamalar etkisi azalmak-
la birlikte devam ettirilmektedir.

Bazi yorelerde cenazeden sonra yas tutulur. Bunun da siiresi U¢ gln ile kirk glin arasinda degisir
(Ornek 1974: 400).

Mersin Tirkmenlerinde genc yasta olen bir adam gomilduikten sonra, bindigi ati stislenir, lenin el-
bisesi agaca giydirilir, kdyln kadinlari bu at ve agac¢ karsisina gecgerek agit yakar, aglarlar (Yardimci
1993: 4).

Isparta’da 6lii evinde genellikle bir hafta kadar yas tutulur. Oli evinde bir miiddet radyo, teyp vb.
seyler calinmaz ve defnin (izerinden bir bayram gecinceye kadar diigiin yapilmaz (Isparta).
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Tunceli Karacakdy'de “yas tutma” suiresi kirk gtinddir. Yas siiresinin uzunluk kisaligi veya yasin niteligi
Olenin yasi ve toplumsal durumui ile belirleyici hale gelmektedir.

Yas suresince, 6l yakinlari eglenmezler, stsli ve renkli elbiseler giymezler, erkekler tiras olmazlar,
yasin ilk UGi¢ glinii genellikle siyah elbiseler giyerler. Kadinlar kirk gliin boyunca siyah tilbent takarlar.
Ancak, bu siirede dikkat edilmesi gereken bir husus, “Allah’a isyan” olarak kabul edilecegi icin yasi
fazla abartmamaktir (Keskin 2003: 115-130).

Yas siiresi tic giin ile kirk giin arasinda degisir (Ornek 1974: 400). Ozellikle Tahtaci kdylerinde kirk ge-
lenegine ¢cok dnem verilir. Zira Aleviler arasinda bu sureye “berzah dlemi” derler. Bu, 6len sahsin son
“gérgii cemi"nin yapildigi bir donemi de icine alir. Bu kirk guinliik yas stiresince erkekler, sag ve sakal
tirasi olmazlar ve karalar baglayip siyah elbise giymeye dikkat ederler. Kadinlar siyah basortiisi ta-
kar. Diglin ve eglence gibi seyler yapilmaz; radyo, televizyon da agilmaz. Bazi yerlesim birimlerinde
banyo da yapilmaz. Yas tutan kisiler, ise gitmez, evden disari ¢ikmaz. Benzeri uygulamalar Cepniler
arasinda da yapilir (Sahin 2006: 72). Yas, 6ltnin kirkinci giin yemeginin verilmesiyle sona erer (Selguk
2004: 212). Olenin yakinlari hayir isleri de yapar. Bazi yorelerde kirk giin boyunca lokma (yemek) ya-
pip dagtilir; clinki bu stire icinde 6llnln gelip oralarda dolastigina inanilir. Yine bu siire icinde her
glin bir komsuya sut goturilar. Kirkincr gun ise, siitile birlikte tas ve bir kasik birakilir (Yildiz 2004: 15).

U, yedi ve kirkinci giinlerde birtakim uygulamalarin yapilmasi eski Tiirk inan¢ ve gelenekleriyle il-
gilidir. Eski Turkler, 6lenin arkasindan ayni glinler ile yillinda yemek verir, kurban keser, yas tutardi.
Bunlarin yaninda erkekler, sa¢ ve kulaklarini keser; kadinlar tirnaklariyla yizlerini kanatir, saglarini
yolar, feryat edip aglarlardi. Turklerin yas boyunca, karalara birindukleri ve yas cadirina kara bayrak
astiklan bilinmektedir. Glinlim{izde bu gelenegin toplumumuzun her kesiminde kiicuk farkliliklarla
devam ettigi goriilmektedir (Erdz 1977: 340; inan 1995: 89-191, 195-196; Gorkem 1992: 157-188;
Yildiz 2004: 15).

Cepniler arasindaki agit yakma, 6zellikle 6limiu duyurma asamasinda yaygin sekilde kullanilir. Agitc
kadinlar, dogaclama olarak agit yakarlar. Oleni yad edip éverler.

Olenin yasina, cinsiyetine, 6lim sekline gére yas siiresi ve sekli degisir. Yas siiresi olarak en yaygini
kirk giinliik yas tutmadir. Cepniler yas déneminde Muharrem ayindaki yasta oldugu gibi nefsi ar-
zulardan uzak kalir, karalar giyer, yikanmaz, diigiine bayrama katilmazlar. Olii basinda agit yakarlar.
Agitlarda sinir yoktur. Olenin iyiliklerinden, yasadiklarindan gelisigiizel sesli olarak bahsederler. Agit
genellikle kadinlar tarafindan yakilir.

Siirt'te de islam dinindeki yasaklayici emirlere ragmen ti¢ giin yas tutulur. Oliim haberi énce 6lii evin-
den yiikselen feryatlarla isitilir. Komsular ve haberi isiten akrabalar hemen cenaze evine kosarlar. Olay
gece olmussa cenaze hemen yikanir, hocalarla sabaha kadar hatim indirilir. Sabahleyin de camilerde
sala verilir, toplanan kalabalikla tabut cenaze namazi icin en yakin camiye gottralir (Siirt).

Elazig'da hayati sikintilar icinde gegen, genc yasta olenlere kadinlar tarafindan agit yakilir. Agitlarda

en ¢ok, “Glin gérmeyenim’, “murat almayanim’, ¢cocuklarini koklayamayanim’, “gencligine doyamadim”
“ben seni géremedim” ifadeleri kullanilir (Albayrak vd. 2007: 41).

Osmaniye'de agitlar yas evinde soylenir. Buna “agit yakmak” denir. Genellikle kadinlar agit yakar.
Aglama, cok eski bir gelenek olarak 61l evinde bir toren niteligine donusir. Bu gelenek dylesine yer
etmistir ki, 6lenin ardindan agit sdylemek zorunluymus gibi diistintlir. Ardindan agdit yakilmayanlar
icin “6ldisd garip oldu’, “bir aglayani yoktu” denilir.

Oli evinde batiin kadinlar 6li basinda bir halka olusturur. Agiti 8liiniin yakinlarindan biri baslatir.
Agit yakma isi sira ile yapilir. Bu gelenegin yaygin oldugu, t¢ glinden kirk gtine kadar yas tutuldugu
bilinmektedir. Agit¢i denen kadinlarin varligr agit yakmanin geleneksellesmis oldugunun kanitidir.
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Osmaniye'de aditci, cenaze evine girerken yiiksek sesle aglayarak dinleyici ortamini hazirlar. Olii evi
de agitclyr “Gordun mi basimiza gelenleri?” diye aglayarak karsilar. Agit¢i kendine gdsterilen yere
oturur. Aci bildiren climlelerle aglamaya baslar. Cenaze heniiz defnedilmemis ve yerde yatiyorsa,
elindeki mendili 6lliniin Gzerinde sallayarak agitini séyler. Mendil yerine 6lenin esyalarindan biri de
kullanilabilir. Olii evi élenin esyalarini feryatlarla agitcinin dniine atar. Aditcl, “soyka” adi verilen 6l
esyalarini sallayarak agit soyler. Agit sdyleyen kadin soykayi agiti bitince diger bir kadina atar. Agit
yakma sirasi o kadina gelir. Agitci, agitlarini “Haydi derdinizi yel alsin” diyerek bitirir. Agitci, 6liniin
uzak ve yakin ge¢misini buguine getirerek 6liyi de konusmalarina katarak anlatir(Artun 2005: 5).

Anadolu’nun diger yérelerinde oldugu gibi, Pazarcik'ta yas, 6liim Hakk vaki oldugunda baslar. Olenle
ilgili yas, 6lim bicimi ve toplumsal duruma bagli olarak birkag hafta sirebilir. Bu siire icerisinde “agit-
¢” kadinlarin, yas yerinde bulundurulmasina dikkat edilir. Yorede 6len kimse icin yas tutma siiresi
kadinlar ve erkekler arasinda farklidir. Erkekler bir hafta on glin zarfinda yastan cikarken, kadinlarda
bu sire kirk glindir. Erkekler, yakin dostlarinin araya girmesi, teselli etmeleri ve ardindan getirdikleri
bir berbere yasli erkeklerin sakallarini tiras ettirmeleriyle yastan cikarilirlar. Kadinlarin yastan ¢ikma-
larini da yakinlari saglar. Onlarin giydikleri siyah elbiseler yerine, degisik renkte elbiseler giymelerini
saglar, baslarina kina yakar ve boylece yastan cikarirlar. Yas déneminde siislenmek, ziynet esyalar
takmak, diigiin ve eglencelere katilmak, mizik dinlemek, banyo yapmak, camasir yikamak gibi sey-
ler yapilmaz. Bu siire icerisinde 6lenin yakinlarinin tarihi dnceden belirlenmis diigiin, nisan, siinnet
vs. gibi eglenceyi cagristirici programlari varsa bunlar da ertelenir. Akrabadan olmayan komsular da
mimkiin oldugu kadar bu siireye uyarlar. Olenin yakinlarinin karalar giyme, ellerine kina yakmama
gibi yas geleneklerine Oguzlarda da rastlanmaktadir. Bu gelenek, Dede Korkut'ta: “Beyrek’in babasi
kaba sarigini kaldirip yere vurdu, ¢ekti yakasini yirtti. Ogul, ogul diyerek agladi, inledi. Ak percemli anasi
agladi, al yanagini gekti yirtti; simsiyah sagini yoldu. Kizi, gelini giilmez oldu. Kizil kina ak ellerine yakmaz
oldu. Yedi kiz kardesi ak ¢ikardilar, kara elbiseleri giydiler, Beyrek'in nisanlisi kara giydi, ak ¢cikard. Yar ve
yoldaslari aki ¢ikarip kara giydiler. Kalabalik Oguz Beyleri Beyrek icin biiylik yas tuttular.” seklinde anlatil-
maktadir (Ergin 1994: 130-131; Karaoglan 2003: 43).

2.2.4.Taziye

Cenazenin defnedilmesinden sonra 6li evindekileri teselli etmek icin mezarlikta veya eve gelerek
bas saghgi dilenir. Buna “taziye” denir. Yas evine gelip gitmeler bir stire devam eder. Bu uygulamalar
da yorelere gore farkhhklar gosterir.

Cukurova'da cemaat mezarliktan déniince 6l evine “taziye” ziyaretinde bulunur. Olii evine yedi
adim uzakhktaki butiin komsular evdeki sulari dokerler. Taziye ziyaretlerinde gelenlere 6zellikle
Cukurova’nin dogu ve i¢ kesimlerinde “giimgiim” denilen biyiik cezvelerle pisirilen kahve ikram edi-
lir. (Kadirli, Kozan, Dértyol, iskenderun) (Yardimci 1993: 4).

Tunceli Karakdy'de “taziye siiresi” genellikle ti¢ gtindur. Bu siire, 6len kisinin yasina ve statusline gore
degisebilir. Geng veya toplumsal sayginligi fazla olan birisi ise, taziye siiresi uzayabilir. Oli yakinlari
bu siire icinde hicbir isle mesgul olmaz, sadece taziyeleri kabul ederler. Buna “taziyeye oturmak” adi
verilir. Komsular, bu stirede, 6ltiinin yakinlarina her tiirli yardimda (yemek yapip 6l evine gotirmek
gibi) bulunurlar (Keskin 2003: 115-130).

Siirt'te defin gliniiniin gecesinden itibaren Ug giin stiren “helete” ve ziyaretler yapilr. Bu adetler ca-
mide uygulanir. Buna gére camiye dort ikindi, lic sabah olmak Uizere yedi ziyaret yapilir. Ziyaretlerde
hafizlar Kur'an-1 Kerim okur. Gelenler bagdas kurarak dinlerler. Ancak giinimiizde bu adet terk edil-
meye baslanmistir, sadece aksam namazindan sonraki “helete” adeti devam etmektedir. Bu torende
“helete” ayeti ile baslayan (insan) Sure-i Celilesi ve bazi kiiclik ayetler okunarak dualar edilir. Yatsi na-
mazini kilan cenaze yakinlari topluca yas evine giderler ve kisa bir stire oturur, sonra dagilirlar.
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Uc glin siiren helete ve ziyaretlerde eve gelenler éliiniin yakinlari tarafindan kapida karsilanir. Taziyeye
gelenlere bir sey ikram edilmez. Yalniz helete sonunda camiden ayrilanlara kapida sigara ikram edilir.
Bunun disinda kadinlar da tg gulin suireyle taziyeye giderler. (Siirt)

Okuma isi bittikten sonra 6lenin yakinlarina, mezarliklarin hemen cikisinda oturularak taziye verilir.
Buradaki kalabalik dagilmadan nerede “taziyeye oturulacadi” ve taziye evinin nerede oldugu duyuru-
lur. Bir yer taziye evi olarak kiralanabilir. Defin térenine katilanlarin taziye evine gitmesi dlenin ailesi

tarafindan beklenir (Albayrak vd. 2007: 39).

Cenazenin defninden sonraki glinden itibaren ¢ glin taziyeye oturulur. Dérdiincd, besinci glinlere
de sarkabilir. Taziye glinlerinden sonra da eve taziye icin gelenler olur. Kadinlar kendi aralarinda kirk
gln taziyeye otururlar. Taziye evlerine gelenler Kur'an-1 Kerim'den bir bolim veya sadece el- Fatiha
diyerek li¢ ihlas ve bir Fatiha Suresi okurlar. Eger gelenler hicbir sey demeden otururlarsa evden biri
“el-fatiha” diyerek dua edilmesine aracilik eder. Cenazenin kalktigi giin eve guizel kokular dokulir. Gul
suyu tercih edilir.

Buglin itibariyle sadece erkekler taziye evlerinde, kadinlar ise 6li evinde taziyeye oturmaktadirlar.
Kadinlardaki taziyede gelenlere kahve ve cay ikram edilir. Cenaze sahipleri taziye boyunca sa¢ sakal
tirasi olmaz, suslu elbiseler giymezler. Taziye evinin dnlinden gecenler laubali hareketlerden saki-
nir, yiiksek sesle konusmazlar. Olenin iyi hallerinden bahsedilir, kétiligi konusulmaz. Olenin kirkina
kadar kiz isteme, nisanlanma, diiglin, siinnet diiglinl gibi torenlerin yapilmamasina dikkat edilir.
Oliiniin elli ikisine kadar cenaze sahipleri kiz istemez, onlardan kiz da istenmez. Oliintin kirki ¢cikinca-
ya kadar diigiin yapilmaz. Eger 6nceden bir tarih belirlenmisse degistirilir. illa ki diigiin yapilacaksa
cenaze sahiplerinden izin alinir ve diigiin cok sade olur (Albayrak, vd. 2007: 39-40).

Elazig'da 61U evinin ilk bayrami, “kara bayram” ya da “karali bayram” olarak adlandirilir. Bayram kut-
lanmaz, basiniz sag olsun denir. Olenin ruhuna Fatiha suresi okunur. Cenaze sahipleri yeni elbiseler
giymezler. Son zamanlarda bu adet de yavas yavas unutulmaktadir (Albayrak, vd. 2007: 40).

2.2.5. Iskat /Devir

Bazi yorelerde Olenin glinahlarinin affi icin devir denilen dini bir toren yapilir. Bu térenin amaci, 6len
g1 i

kisinin 6te diinyada rahat etmesini saglamaktir. Térene “devir’,“1skat”,"kefaret” ve “dardan indirme” gibi
adlar verilir.

“Iskat’, dlistrmek;“devir’, dondlrmek, cevirmek anlamindadir. Dinf anlamda, kisinin sagliginda yerine
getiremedigi namaz, orug, kurban, adak, kefaret gibi ibadetlerinin, vefatindan sonra fakirlere fidye
o0denerek dusiirilmesine iskat denilmektedir. Bu maksatla ayrilan meblagin yeterli olmamasi duru-
munda uygulanan yonteme de devir denir.

Bir 6rnekle aciklamak gerekirse: Mesela bir yillik namaz borcu olan kimse 6liirse, bir aylik namazi
vitirle birlikte 180 vakit, bir yillik namazi ise 2160 vakit eder. O yilin fidyesini 6 lira kabul edersek bir
aylik namaz fidyesi, 1.080 lira olur. Iskat icin yalniz 1.506 lira ayrilmissa, bu meblag on fakire 108'er
lira olarak hibe edilir. Fakirler ayni parayi tekrar, 6liiniin mirascisina bagislarlar. Bu bagislama 10 defa
devredildiginde, bir yillik namaz fidye tutarina ulasilir. Kisinin ne kadar kaza borcu oldugu bilineme-
yecegi icin ihtiyatl davranilir. Sorumlu oldugu biitiin yillar hesaba katilarak devir yapilir. Séyle: Olen
kisi erkek ise on iki, kadin ise dokuz yasindan sonraki yasadigi yillar hesaplanir. Bu zaman i¢cinde na-
mazlarini kilmis olsa bile, bunlarin kilnmasinda noksan bulunacadi diisiincesi ile bu miiddet icindeki
namazlari icin fidye verilmesi tercih edilir. Mesela, 6len bir erkegin dmri yetmis yil olsa, bunun elli
sekiz senesi icin her namaz karsiliginda bir fitre miktari fidye verilir veya devir yapilir.
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Namaz fidyesinden sonra; orug, kurban ve yemin kefareti icin de tekrar “devir” yapilir. Nafile olarak
baslanip bozulduktan sonra kaza edilmemis namazlar, adanmis fakat kilinmamis namazlar ve yine
adanmis ama kesilmemis kurbanlar icin de bir miktar devir yapilir.

Kisacasi devir ve iskat, bir Mtisliiman’in sagliginda cesitli nedenlerle tutamadigi oruglari, kilamadigi na-
mazlari ve yerine getiremedigi yeminleri icin bir fakire fidye verilmesi seklinde 6zetlenebilir ama bu eylem
bir ritiiel halinde yapilir. “Olenin yasindan -erkekse on iki, kadinsa dokuz yil- indirilerek hesaplanan para
bir ¢ikin icinde halka halinde hazir bulunan yoksullardan birine, élenin mirascilarindan ya da vekillerin-
den biri eliyle verilir. Yoksul kimse parayi aldiktan sonra “aldim, kabul ettim” diyerek geri verir. Bu islem
olenin oru¢ borcu bitinceye kadar siirdlirliliir. Ardindan ayni islem élenin namaz borcu ve séz verip de
yerine getiremedigi yeminler icin de -para verilen yoksullar degistirilerek- yapilir (Ornek 1979: 59).

Devir-iskat uygulamasi, aslinda oteki hayatile ilgili inancin bir gostergesidir. Bu uygulamanin ilk sekli
oliintin defni esnasinda yapilan eylemler ve onunla birlikte gdmilen esyalariyla karsimiza ¢cikmakta-
dir. Tiirkler 6liimden sonraki hayata yine bu dlinyadaki gibi devam edilecegi inancina sahip olduklari icin
en kiymetli esyalarini, savas aletlerini ve atlarini da é6lii ile birlikte gémerlerdi (inan 2000:130-189).

Namaz fidyesinin tamamini bir fakire bir glinde vermek caizdir. Fakat orug ve yemin kefaretleri boyle
degildir. Bu fidyeler bir glinde bir sahsa ancak bir tane verilebilir, toptan verilemez. Ya da ayri ayr
kisilere verilir.

Mersin, Adana ve iskenderun'da zaman gecirmeden &lenin iskatinin verilmesi, hayrinin yapilmasi
gerektigine inanilir. Olenin giyecekleri hemen yoksullara verilir, bu giysilere “soyka” denir (Yardimci
1993: 4).

Siirt'te 1skat toreni, cenaze namazi kilindiktan sonra camide yapilr. Bir mendilin icine iskat icin cika-
rilacak paranin on misli yerlestirilir. Olenin yasina gére esit sayida siralanan cemaat arasinda tek tek
dolastirilir. Bu dolastirma sirasinda mendili bir kisi tasir ve herkese hibe ederek tekrar hibe alir. Iskat
icin cikarilan paralar, imama, miezzine, fakirlere ve cemaate dagitilir. Bu bir nevi keffaredir. Camide
dagitilan 1skat paralarindan ayri olarak “seyle” icin (cenazeyi kaldirmak) ¢ikarilan diger paralarla, me-
zarlikta okunan Kur’an-1 Kerim icin; imam, hafiz, clizleri tasiyan ¢ocuklar ve talkin veren hoca icin de
ayr Ucret 6denir. Mezarliktaki dini merasim bitince Olenin isyeri veya evine gidilir. 5-10 dakikalik
ziyaretten sonra bas saghgi dilekleri iletilir ve cemaat dagilir. (Siirt)

Rize'de de “devir” téreni uygulanir. Olen bir Misliman’in saghiginda, cesitli nedenlerle, tutamadigi
oruglari, kilamadigi namazlari ve yerine getiremedidi yeminleri icin bir fakire fidye verilmesi gerek-
mektedir. Bu isleme devir ya da 1skat denmektedir. Bu islemin yoredeki yapilisi séyledir: Olii evde
yikanmaya basladiginda devir de baslar. Okuma bittiginde cenazenin yikanmasi da biter. Devir yika-
mayla birlikte baslar, yilkama baslayinca hoca haber verir, devir de baslar. Okuma bittikten sonra asil
devir baslar. Oliiniin bir akrabasi clizdanini ortaya atar, hoca clizdandan para alarak mendile sacar,
hocalar dizilir, devir baslar. O para dua ile elden ele hocalar arasinda devredilir. Bu sekilde iki, ti¢ de-
vir olur, daha sonra sira para dagitmaya gelir. Devir miktari ne kadarsa para; 73 veya 77 zarfa taksim
edilir. Cemaat ordayken imam o zarflar fakir fukaraya ve yaslilara dagitir. Devir 6liiniin kefareti, gu-
nahlarinin af olmasi igin yapilmaktadir. Cenaze musalla tasindayken helallik alinirken, imam; “bunun
alacagi olan verecegi olan soylesin” der. Orada sdylenmez ama daha sonra sdylenir. Kimse oltsuni
borclu gondermek istemez, mutlaka var olan borclar 6denir (Kabatas 2006: 83-84).

Turklerin 6limden sonraki hayatla ilgili inang ve uygulamalari Anadolu cografyasina tasinirken de-
gisikliklere ugramis, islam dininin ahiret anlayisiyla sekillenmistir. Olimden sonraki hayatla ilgili 6li
icin yapilan son hazirlik, devir ve iskat diye adlandirilan bir ritlielin ortaya ¢ikisina da sebep olmustur
(Ersoy 2002: 96).
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Alevi topluluklarinda bu islemin adi“dar cekmek”tir veya “meyyit cemi”dir. Bunun icin “6li dari erkani /
dardan indirme ayini” yapilir. Dar cekmenin Hz. Adem’den kaldigina inanilir. inanca gére vefat ettikten
sonra dari ¢ekilmeyen kisi, mezarda huzursuz ve sikintili bir halde kalir. Bu ayin, gtinimuzde diiskiin
olmayan herkes icin yapilmaktadir. Disklin olan kisi icin sadece bicimsel olarak cenaze namazi kilinir
ve toplumdan rizalik alinmadan defnedilir.

Bu ayinde dede ile beraber ayine katilan herkes 6nce abdest alir. Ardindan ayinin yapilacagi meyda-
na siplirgeci (seyyid-i ferrds) gelip sembolik anlamda meydani temizler. Daha sonra yine ayin-i cem
hizmetlerinden biri olan sakka suyu (Selman suyu) gelir, herkes bu su ile elini yikar; boylece tarikat
abdesti de alinmis olur. Beraberinde meydana beyaz bir seccade veya beyaz bir ¢arsaf serilir. O anda
olen kadinsa iki kadin bir erkek; 6len erkekse iki erkek bir kadin olmak Uzere ayakta “dar"da durur,
Ddr-1 Mansur'a dikilirler. Burada dede, élen sahis adina akrabalarini sorgular. Uc kez duasini tekrar
eder. Ayine katilanlar da, yine g kez “eyvallah” derler. Bunun lizerine dede, “Allah da sizden razi olsun”
der ve arkasindan, “Olen adina incinmis, giicenmis kimseler varsa dile gelsin, bile gelsin, hakkini talep
eylesin; Allah Eyvallah” der.

Bazi yorelerde, kadinlar icin dar ayini yapilmaz (Yildiz 2004: 205). Bazi yorelerde, 610 icin yapilan dar
ayini ile ilgili olarak, Hallac-1 Mansur'dan hareketle Ddr-1 Mansur ifadesi kullanilir.

Bu islemden sonra dari ¢cekilmis olan kisi aklanmis olur. Boylece 6lenin tzerinde kul hakki kalmadan
Hakk’a yartdagine inanihr. Bu can, artik 6bir diinyada darda ve sikintida kalmayip rahatlamistir.

Dardan indirme ayini, degisik yorelerde, defin giinii, definden 6nce, definden sonra, misait olunan
sonraki bir glinde veya haftasina veya kirkinci gtinde de olabilmektedir (Yildiz 2004: 15).

2.2.6. Anma Giinleri ve Bunlarla ilgili inan¢ ve Uygulamalar

2.2.6.1. Olii Yemegi (As Verme Gelenegi)

Defin toreninden sonra bir uygulama da 61t yemegidir. Biitiin bu uygulamalarin en énemli bélimunu
olusturan bu yemek 6lenin 6te diinyada da yeme icmeye ihtiyaci olacagini vurgulamaktadir. Bir taraf-
tan da 6lim olayina eslik eden gecis térenlerinin halk arasindaki uygulanisini gostermektedir. Bunlarin
uygulanmamasi halinde 6lenin ruhunun geride biraktiklarini rahatsiz edecegine inanilmaktadir.

Yemek verme uygulamalarindan ilki mezarlikta defin gtinu yapilan uygulamadir. Bundan mezarliklar
cevresindeki uygulamalar kisminda bahsetmistik. Asil 61t yemedi daha sonra yapilan asil buyik ye-
mektir.

Gukurova bolgesinde cenaze defnedildikten l¢ glin sonra helvasi yapilir, yedi glin sonra yemek verilir
ve mevlit okutulur, kirkinci giin lokma dagitilir. Uclincii giin can helvasi yapilmazsa éliiniin agzinin
kopluglnin gitmeyecegine ve 6liintin muzdarip olacagina inanilir (Yardimci 1993: 4).

Elazig'da olinin defnedilmesinin hemen ardindan un helvasi yapilmasinin sebebi 6lim kokusu-
nun gitmesi icindir. Helvayi orada bulunan kadinlarin hepsi karistirir. Her karistirista (¢ ihlas, bir
Fatiha Suresi okuyup 6liinlin ruhuna bagdislarlar. Pisirilen helva hanimlar arasinda yenir ve dua edilir
(Albayrak, vd. 2007:38).

Tunceli Karacakoy'de, definden sonraki belli glinlerde yapilan islemlerden ilki,“hayir yemegi” uygula-
masidir. Bu uygulama, 61U evinin Gglincl glinden baslamak tizere kirkinci gtine kadar her aksam ayri
bir evde genellikle fakirlere yemek gotirmesi seklindedir (Keskin 2003: 115-130).

Bu yoredeki uygulamalar, 6liniin defnedilmesinden sonraki lici, yedisi, kirki gibi belli glinlerde ya-
pilir. Bunlardan ilk toren “lic yemegi”dir. Buna “can asi” da denir. Cenazenin defninin Gcilinct gind
komsulara ve konuklara verilen yemektir. E§er 610 evinin durumu uygunsa kurban da keser.
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Turk kiltirinde, 61im olan evde o giin kurban kesilmesi ve bu hayvanin etiyle yapilan yemeklerin ce-
naze torenine katilanlara ikram edilmesi cok eski ve yaygin bir gelenektir. Glinimizde Anadolu’nun
pek cok yerinde bu uygulama devam etmektedir. Kazak, Kirgiz, Tuva ve Sagay Turkleri gibi pek cok
Turk toplulugunda, élenin ardindan bir hayvanin kurban edildigi gérilir (inan 1995: 183-200; Aca
1999: 25; Yildiz 2004: 11).

Yemege katilan konuklar da 6li evine ekmek, cay, seker, vs. gibi yiyecekler getirirler. Bunlara “lok-
ma” denir. Yemekten sonra dualar edilir. Olene Hak’tan rahmet dilenirken kalanlara da sabirlar dilenir.
Ayni gun, 6bur diinyada yolunun aydinlik olmasi dilegiyle 6liiniin mezarinin tGstiinde mum yakilir.

u ey

Oltimu takip eden “kirkinci glin"de “mevlit okutulur” ve mevlide gelenlere “kirk yemedi” verilir. Bu bol-
gelerde kirkinda “6liiniin etinin kemikten ayrldigi giin” olarak kabul edilmesinden kaynaklanmakta-
dir. Oliiniin “kirkinc giinii"nde yakin akrabalari ile komsular “kirk yemegine” cagrilirlar. “Kirk yemegi-
ne”gelenler de 61l evine yiyecekler getirirler. Evde 6lenin ruhuna bir mevlit okutulur, yemekler yenir,
yemek duasinda bulunulur. Mevlide katilanlar topluca mezara giderler, dua ederler ve yanlarina al-
diklan yiyecekleri orada bulunanlara dagtirlar.

vy

Karacakoy'de, “6llinin yil donima” nedeniyle “hayir yemegi” de verilir. Genellikle 61im takip eden her
yil, 8limiin yil ddniimii miinasebetiyle, komsulara “hayir yemegi” adi altinda bir yemek verilir. Ol sa-
hibinin maddi durumu elverisli ise hayvan bogdazlanir. Ancak, 6l sahibinin maddi durumu iyi degilse
sadece yemek ikram edilir. Yemekten sonra cemaat, dede 6nderliginde 6len canin ruhunun razi olma-

s1, kesilen kurban ve yenen yemeklerin kabul olmasi icin yemek duasi yapar (Keskin 2003: 115-130).

Olinin G, yedisi, kirki ve yildontmi ile ilgili téren ve ritteller, genellikle eski Turklerde yaygin olan
inanis ve uygulamalarin, 6zellikle de é/ii asi denen gelenegin bir devami olarak karsimiza ¢itkmaktadir
(inan 1987/1: 121-122). Ayrica bazi uygulamalarin da eski Tiirklerde mevcut oldugu anlagiimaktadir
(inan 1995: 183-186, 189-190; inan 1987/1: 422; Radloff 1994/11: 142). (Yildiz 2004: 16).

Diger bazi koylerde elli ikinci gliniin gecesinde 6luniin etinin kemiklerinden ayrildigi inanciyla Kur'an
okunur, helva yapilir ve yemek verilir. Oliiniin en cok sevdigi yemekler yapilir. Olabildigince cesitli
yemek hazirlanir ve tim koylu ¢agrlir. Yemekten sonra da icecek ikram edilir. Bu yemeklerde kog
ve horoz kesilmesi gerekir (Selcuk 2004: 212). Oliiniin mezari, 8liniin yil yemeginden sonra yapilr.
(Yildiz 2004: 16).

Bunun yaninda dlenin yili doldugunda son kurban kesilir, Kur’an ya da mevlit okutulur ve sevabi 6le-
nin ruhuna bagislanir. Mevlitte hazir bulunanlara yemek verilir (Yildiz 2004: 16).

Komsular hem 6l evindekileri teselli ederler hem de geleni gideni agirlarlar, uzaktan gelenlere ye-
mek verirler.

Olii evine komsu ve akrabalar, taziyeye gelenlere ikram edilmek lizere yemek getirirler. Taziye siire-
since 6lU evinde yemek pisirilmez. Gelen yemekler ayni gline yigilmasin diye yemek getirenler arala-
rinda anlasirlar, sirayla getirirler (Albayrak vd. 2007: 39).

Oliimden sonra bazi bélgelerde yedisinde, ama her bélgede 6zellikle kirkinda ve elli ikisinde yemek
verilir. Fakirlere yardim edilir. Mevlit ve Kur'an-1 Kerim okunur, hatim indirilir. Kirkinci giiniinde ve elli
ikinci gecesinde 6lU helvasi dagitilir. Yakin akrabalarin ve komsularin actigi “Fetir Ekmegi’'ne” sarilip
verildigi de olur. Un helvasi olabildigi gibi son zamanlarda hazir tahin helvasi da dagitilmaktadir. Olen
kisinin etinin kemiklerinden elli ikinci gtintiinde ayrldigina inanildigi icin elli ikinci gecesi duasi oku-
nur (Albayrak vd. 2007: 40).

2.2.6.2. ilk Gecesi, Ucii, Yedisi, Kirki, Elli ikisi, Yl Déniimii

Belli glinlerde yapilan uygulamalarin bir kismini, islam éncesi geleneksel Tiirk dini inang sistemi icin-
de yer alan bazi uygulamalar olustururken, bir kismini da islam dini ve onun etrafinda sekillenen adet
ve inanislar belirlemektedir.
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Anadoluda éliiyli anma ile ilgili inanc ve uygulamalar, islam kiiltiirii cercevesinde daha belirgin bir
hal almistir. Ulkemizde &lilyi anma giinleri degisik adlar almakta, islami gelenege gére gerceklestiril-
mektedir. Simdi Anadolu'da yaygin olan anma giinlerine bir bakalim.

ilk Gecesi: Oliiniin defnedildigi giiniin ilk gecesinde tanidiklar geldigi, aksam namazi ile yatsi arasin-
da Kur'an okunup dua edildigi, mevlit okutuldugu icin bu geceyi de anma gtinlerinden kabul edebili-
riz. Bu gece, -bazi farkl uygulamalari saymazsak- 61t evindekiler yemek hazirlamazlar, bu isi komsular
yapar. Bu gece ayni zamanda bassagligi dileme zamanidir.

Pazarcik’'ta 6limu haber alan yakinlari ve komsulari 6lu evinde toplanirlar. Gelenlerin bir kismi cena-
ze ve definle, mezar isiyle ilgilenirken bir kismi da yemek hazirh@ina girisir. ilk giin genellikle cenaze
evi adina komsulari bir blyuk bas hayvan keser, yemekler yaparlar. Yas evine gelenlere ikram ederler.
Ayni glin 6lenin yakin akrabalarindan olanlar 61l evine en az bir olmak Gizere kiiciikbas hayvan ya da
hayvanlar gonderir. Bunlar, kirk glinliik yas stiresi icinde ara ara kesilir, taziyeye gelenlere ikram edilir.
Taziyeye gelen akraba olmayan kimselerden de kiiclikbas hayvan getirenler olmaktadir. Olii evine
eli bos gelme adetinin olmadig! yorede fakir olan kimseler de durumlarina gore kii¢iik bir hediye
getirirler (Karaoglan 2003: 44).

ilk Cuma: Defin térenini takip eden ilk persembe aksamina bu ad verilir. Bu gece de ilk gecedekine
benzer uygulamalar gerceklestirilir. Misafirlere ikram icin yiyecek ve icecekler hazirlanir. Bu hazirhg
cenaze evindekiler yapar. Bazi aileler, bu giinden sonra yastan c¢ikarlar.

Oliimden sonraki ilk cuma aksami, bazi kdylerde kurbanla beraber mevlit yapilir, buna Cumali denir.
O giin, defin isleminden sonra 6lenin mezarinin ilk defa ziyaret edildigi glin olup bazi kdylerde bu
ayin, 6lenin yedisi olarak kabul edilir (Yildiz 2004: 15).

Ugii: Balikesir Cepnilerinde Uiclincii ve yedinci giinlerde hayvan kesmek, yemek vermek cok yaygin
degildir. Bunun yerine Uglincl ve yedinci glinlerde lokma dokullr veya hamur isi yiyecekler yapilip
dagrtilir. Oliiniin Giclincii gliniinde yapilan lokmayla éliiniin agzinin acilacagi diisiincesi yaygin bir
inanistir. Boylece 6lu diger glnlerde yapilan yemeklerden yiyebilecektir(Sahin 2006: 73). Aydin'da da
agiz acimi vesilesiyle borek dokilir. (Borek; lokma hamurundan, halka seklinde, bazen de susama
bulanarak yagda kizartilarak yapilir) Olenin ruhunun ocaga sinen yag kokusuna gelecegine inanil-
maktadir. Bu sebeple uygulamaya “yag kokutma” da denilir (Pervin Ergun, 2010, Kuyucak/AYDIN).

Defin isleminden sonraki liclincii giin yapilan anma toérenidir. Definden sonra ilk defa ti¢lincl glinde
mezar ziyaretine gidilir. Bu ziyarete 6lenin yakin dostlari ve akrabalari katilir. Bu arada gelen kadinlar,
Olen icin agitlar yakarken, erkekler de mezarin etrafini diizeltip Gzerine toprak ilave etmekle mesgul
olurlar. Mezarhiga 6gleden énce gidilir. ikindiye kadar kalinir. Buraya getirilen yemege “liciincii giin
hayri” denir. Mezarliga gelenlere yemekten birer lokma ikram edilir. Ayrica 6zellikle agzi tatlandiric
seker, baklava, lokum gibi seyler gotirulir. Goturilen yiyeceklerden bir miktar da mezarin tizerine bi-
rakilir ve téren sona erer (Karaoglan 2003: 44). Ayni uygulamanin, Afganistan Kazak Tirkleri arasinda
da yasatildigi gorilmektedir (Turan 1986: 309).°

Oliimiin Gciinci giiniinde yapilan bu térenler disinda, tic rakami etrafinda gelisen inanc ve uygula-
malar da vardir. Mesela: 6lenin odasinin gece giindiiz ¢ giin siireyle aydinlatilmasi; 61U evinde ye-
mek yapilan kazanlar yaninda 61U suyu isitilan kazan da dahil hepsinin li¢ glin boyunca disarida ters
cevrilerek konmasi, bu siire zarfinda bunlara dokunulmamasi; 6lu yikayacak suyu isitmak icin yakilan

9  Bu uygulamalar, ayrica Abakan Tatarlari, Beltirler ve iran'daki Sahseven Tiirkmenlerinde de aynidir. Bkz. Wilhelm,
Radloff, Sibirya'dan Il, Cev. Ahmet Temir, [stanbul, 1994, s. 142.; Mehmet, Erz, Tiirkiye'de Alevilik-Bektasilik, Ankara, 1990, s.
339-340.
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atesin U¢ guin slireyle yanik tutulmasi, 6lenin camasir, yatak ve yorganinin t¢ gun siireyle disari ¢ika-
rilarak avluda tutulmasi, eve alinmamasi; cenaze namazi kilarken (i¢ sira halinde saf tutulmasi; cenaze
alayina katilmayanlarin cenaze ardindan en az i¢ adim atmasi, ceset yikanip tabuta konduktan sonra
tabutun Uc¢ kere yere birakilip kaldinimasi gibi... Bu uygulamalarin ve (¢ rakaminin Mogollarda da
onemli bir yere sahip oldugunu goriiyoruz. Barthold; 6limi Gizerine Cengiz Han icin (¢ ay agit yakil-
digini, cenaze alayinin 6limun lgiincl gliinlinde hareket ettigini, mezara li¢ glin yiyecek gonderildi-
gini, olinun sevgili ve kdlesine Ui¢ defa iskence edildigini anlatir, Mogollarda g sayisinin dikkat ¢ekici
oldugunu vurgular (Barthold 1987: 377).

Haftasi/Yedisi

Definden yedi giin sonraki giinde yapilan uygulamalardir. ilk gecesi veya ilk cumasinda yapilanlar
gibi bir anma guind yapilr.

Gepnilerde de vefatin Gizerinden gegen (g, yedi, kirk, elli iki gibi zaman dilimleri 5nemlidir. Bu inanis ve
uygulamalarda belirli bir sira ve siirenin secilmis olmasi, belirli araliklarla yapilan islemlerin bir yil sonra
yapilmamasi, élen kisinin bu diinyadan kademe kademe ayrildigini, bir yilin sonunda ise bu diinya ile
baglantisini kestigini ve diger alemdeki hayatina bagladigini gostermektedir (Aca, 1999: 26).

Kirki

Definden kirk giin sonra yapilan, tamamen cenaze sahibi tarafindan diizenlenen, daha genis capta
uygulamalari olan anma giinidir. Cagrilan konuk sayisi da daha fazladir. Bircok kimse, bu giinden
sonra yastan ¢ikar.

Karacakoy'de kirkinci gtinde kurban kesilerek mersiye veya dualar okunur ve lokma verilir. Bu yemege
kirk yemegi de denir (Yildiz 2004: 15). Tahtacilar arasindaki inanisa gore 61, yedi ile kirkinci giin ara-
sinda darda bekler. Kirkinci giin verilen yemekten sonra 610, ddrdan iner, viicut kemikleri eklemlerin-
den ayrilir. Bu inang sebebiyle bu téren, 6li icin verilen en dnemli yemek ziyafetidir (Yildiz 2004: 15).

Balikesir Cepnilerinde kirkinci giiniin inanclari, dzel bir yer edinmistir. Oliiniin anma térenine en bii-
yuk katihm “kirk asi"'nda diger adiyla “kazan hayri"nda gerceklesmektedir. Olii evinin diizenledigi kirk
asinda kurban kesilir, bunun etiyle yapilan yemekler gelen kalabalik topluluga ikram edilir. Bu yemek-
lere 6len kisinin cevresindeki pek cok kisi katkida bulunur. Oliim sonrasi bas saghigi icin cenaze evini
ziyarete gidenler, mutlaka yiyecek icecekle ilgili bir hediye goéturirler. Gelen bu hediyeler, 6liiniin
kirk asinda kullanilir. Maddi imkanlari izin vermeyenler 6liinln kirkinda veya elli ikisinde herhangi bir
yemek tertip etmezler (Sahin 2006: 73).

Kirkinci giin, dini ve geleneksel uygulamalarin yapihig anma giinidiir. Olenin unutulmadigi, hala
canli olarak yasatildigi bir glindir. Cepnilerde kirk gtinliik yas suiresi icinde her aksam bir baska kom-
suya yapilan yemekten bir tabak yemek, bir adet ekmek ve bir bardak su verilir. Bu kirk guin icinde
cuma aksamlari “hayir yemegi” denilen yemekler yapilr, komsulara dagitilir. Definin kirkinci aksami
cenaze sahipleri, kurban keserler. Kirkinci giin, kadin, erkek, cocuklar ve davet edilen akraba ile dost-
lar hep birlikte mezarliga gidilir, burada yemekler yenir, “lokmalar” dagitilir, 6lenin hatirasi yad edilir.
Bundan sonra 6lenin mezari basina seker, biskivi, tath ve bu 6zel glin icin yapilan yemekten bir tabak
yemek birakilir, bdylece kirk toreni tamamlanir. Bitiin bu uygulamalarin Orta Asya Turk topluluklarin-
da onemli bir “kiilt” olarak karsimiza ciktigini gériiyoruz. Beltirlerde ilk 61ii asinin definin l¢tincii giinii
verildigi, bu térene fazla kalabaligin toplanmadidi, fakat definin yedinci giinii biitiin oba halki, kadin ve
erkek herkesin toplanip mezarliga gittikleri ve orada yiyip ictikleri, ayni téreni 6ltiimiin kirkinci giinti de
tekrarladiklari belirtilmektedir (Radloff 1994: 142; inan 1986: 189-190). Yine Uygurlarda da éliiniin
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kirkinct glinGi “kirk nezir” verildigi, (Rahman 1987: 313); Karaylarda 6limin kirkinci glintinde “Hazar
helvasi” ikram edildigi soylenmektedir (Kalafat 1998: 153).

Oliiniin kirki yug téreni gibi kutlanir, bunun kirk rakami ve etrafinda olusturulan inanclarla ilgisi vardir.
Elli ikisi
Bu da kirkinda oldugu gibi yapilir. Bazi bolgelerde ise tam gliniinde yapmak hos olmaz diistincesiyle

bu glinleri birer ikiser giin gecirip 6yle yapmaktadir. Adlari yine ayni kalmaktadir. Bircok yerde islami
gelenege gore yapilir.

Cepnilerde 6linun elli ikisi diye bir inanisa rastlanmaz (Karaoglan 2006: 46).

Kara Bayram

Definden sonraki ilk dini bayrama (Ramazan veya Kurban) “Kara Bayram” denir. Olii evindekiler bu
bayramda disari cikmaz, bayramlasmazlar. Taziyeciler veya ziyaretciler yas evine gelirler. Bu bulus-
mada bayram havasinda degil, yas havasinda gecer. Ev sahibi, bayramlardaki seker veya tath gibi
ikramlar vermez, bunlar yerine, cay veya aci kahve ikram eder.

Yil doniimii

Olinin yildénimi giintinde, kirkinci giiniinde oldugu gibi cok stimulli bir anma gerceklestirilir. Bu
glnde aile, diger anma glinlerine nazaran daha serbest hareket eder. Bircok kimse, bu glinden sonra
yastan cikar.

Anma ginleri insanlar arasindaki sosyal iliskilerin saglamlastiriimasina, diizenlenmesine de katkida
bulunmaktadir. Kederli insanlarin derdi paylasilir, teselli edilir, kiisler barisir, 6zellikle fakirlere yar-
dimlarda bulunulur. Temelde ele alindiginda bu tir glnlerin toplumsal dayanismayi canh tuttugu
gozlemlenmektedir.

Bu gelenek Turkler arasinda ¢ok eski bir uygulamadir. Eski ve Ortacag Altay Turklerinden itibaren bu
uygulamalarin oldugu bilinmektedir.

A N ]

Anadolu'da 6luniun dinsel torenle ve yemekle anildigi “u¢”, “yedi’, “kirk”, “elli iki”si glinlerindeki belli
sayilar, gitgide adetlerin icine yerlesip, ana 6geye doniismus, dinsel, biiyisel ve geleneksel nitelik-
lerinden dolayi onlara 6nem verilmistir. Farkli adet ve inanmalarda uygulanarak hayatimizin gesitli
donemlerinin icerisine yerlesen bircok gelenegin bicim ve islev agisindan 6zelligini olusturan bu tur
sayilar, baska halklarin folklorunda da bir yer tutmakta ve hangi gtinu karsiliyorlarsa o glinii kutsal ve
tore iliilgili alanin icine cekmektedirler.

Cepnilerde yildonimiinde yapilan anma ve torenlere “mezar kaldirma” adi verilir. Biri 6ldiigiinde me-
zari hemen yapilmaz, bir yil beklenir. Bu téren aksaminda cenaze sahipleri tarafindan kurban kesile-
rek hazirliklara baslanir. Ertesi glin 6lenin yakinlari, tdrene ve taziyeye gelenler 6lenin mezari basinda
toplanir. Burada bir téren yapilir. Yakinlari 6lenin hatiralarini yad ederler. Agitlar yakarlar. Bu arada, bir
iki kisi, mezarin bas ve ayak ucuna gecici olarak dikilmis taslari sokerler ve yerine yalnizca 6lenin adi-
soyadi, dogum ve 6lim tarihleri yazili mezar tasini dikerler. Mezari temizler, diizeltirler. Daha sonra
“lokma” dagitilir, yemek yenir, 6lenin ruhuna Yasin ve Fatiha sureleri okunur, boylece téren sona erer.
Buradaki kabule gore dul kalanin evlenebilmesi icin bir yil stire gegmesi gereklidir. Bu térenle birlikte
bu da dolmus olur.

Glniimiizde, Pazarcik Alevi kdylerinde uygulanan 8limiin yil déniimi anmalarina, islam éncesi gele-
neksel Tiirk dinine mensup Beltirlerde de rastlanmaktadir. inan, bu konuda su bilgiyi vermektedir.“En
bliytik as torenleri 6liimdin yil doniimii miinasebetiyle yapilir. Biitiin akraba ve dostlar toplanip mezara
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gelir, mezar lizerine yemek ve ickiler koyarlar, kendileri de yiyip icerler. Oliiniin kocasi yahut karisi mezari
lic defa, glinesin seyri ybniine gdre dolasir ve “Ben seni birakiyorum” der, bundan sonra dul kadin veya
erkek evlenebilir.” (inan 1995: 190).

Mdusliman olmus Uygurlarda da 6lim yildonimiinde “as” toreninin yapildigini bizzat torene katilan
Radloff yazmistir (Radloff 1994: 273-278).

Glnlmizde Uygur-Kazaklarda yug toreni 6lenin varisleri tarafindan gergeklestirilir. Bu 6nemli bir
gérevdir. Bu adetin kdkeni islam éncesine dayanir. Halife Altay bu térenler konusunda su bilgiyi ver-
mektedir: “As” merasimi, kisinin 6lim yildonimiinde yapilir. Ayni zamanda bu 6ltinin en son mera-
simidir. Bu torenle birlikte matem merasimleri sona ermis olur. Dolayisiyla 6len kisinin dul karisi ev-
lenebilir. “As” merasiminde 6zellikle at kesilir, at kesmeye glicli yetmeyen aileler, inek veya koyun da
kesebilirler. Térenlerde bolca kimiz, cay icilir ve diger yiyecekler yenilir. Dost ve akrabalar, her konuda
yardimda bulunur. Bliylk captaki “ag” merasiminde at yariglarn tertiplenir. Cok kalabalik olur (Altay
1981:202-203).

2.2.7. Oliiniin Esyalan

Oliiniin esyalar hakkinda her yérede farkl uygulamalar yapilsa da genellikle ihtiyac sahibi insanlara
dagitilmaktadir.

Uygulama farkliliklarindan biri bazi yérelerde hala eski Tiirk geleneklerinde oldugu gibi 6liiniin esya-
larlyla gomulmesidir. Bu konudaki bazi uygulamalar su sekildedir: Adana'da diinyaya doymus gitsin,
g6zl doysun diyerek 6liiniin agzina toprak konur (Ciblak 2002: 608).

Tahtacilar arasinda ise “goztinii toprak doyursun” denir, 6liinin goziine bir miktar toprak atilir (Kalafat
1999: 1133-134). Bu sekilde yapilarak 6liinlin géziiniin geride kalmasi engellenmis olur. Anadolu’nun
bazi yerlerinde mevta, elbiseleri, yatak dosegi, 6zel esyalariyla gdmulmektedir. Sivas'in bazi kdylerin-
de 6luyle beraber esyalarinin da géomuldiigl, mevsim kis ise Gsiimemesi icin yatak, yorganin ilave
edildigi; Sanliurfa'da ise yeni gelinlerin ziynet esyalariyla beraber gomildugi gorilmektedir (Ciblak
2002: 608). Bergama'nin kdylerinde mezara oliinlin esyalari da konur. Tahtacilarda da cenaze, elbisesi
giydirildikten sonra kefene sarilmakta ve mezara serilen dések ya da kilim Ustline yatirlmakta, basi-
nin altina da yastik konularak gomulmektedir (Ciblak 2002: 608). Yanina 6liintn kiymetli esyalar da
birakilir. Tunceli yoresinde de benzer uygulamalar gorilmektedir.

Bu geleneklere eski Turklerde de rastlanmaktadir. Kaynaklardan edinilen bilgiye gére Orta Asya Hun
Turkleri, 6len atalarini, boy beylerini altin ve glimus islemeli kumas ve kirklerle 6rtilmus tabutla;
yine Oguzlar, élilerini giydirip kusattiktan sonra yayiyla, biitiin mal ve esyasiyla gémerlerdi’®. Bu uy-
gulamalarin temelinde 6len kisinin 6bir diinyadaki ihtiyaglarini karsilamak ve bu yolla onu rahat
ettirmek diislincesi yatmaktadir.

Cenaze defnedildikten sonra 6lenin giysileri yoksullara verilir. Hali ve kilimler genellikle camilere gon-
derilir. Oluiyi yikayanlara para, tiilbent, elbiselik, sabun vb. hediyeler verilir. Tabut tasinirken agir ge-
lirse, bazi 6lulerin glinahlari nedeniyle agirlastigina inanilir. (Isparta)

Isparta genelinde, 6liiniin geride kalan esyalari yikanir. Ayni giin evdeki herkes de yikanir. Oliiye ait
esyalar defin téreninden bir hafta on giin sonra yikanarak fakir fukaraya dagitilir. Bazi giyecekler ise
hatira olsun diye saklanir. (Isparta)

Karacakody Alevi toplumunda da, 6liinlin geride biraktigi giyim esyalari, hayir maksadiyla fakirlere da-
gitilmaktadir. Olimii takip eden {iciincii giin evin disinda bir kazan su isitilir. Oliiniin elbiseleri icine

70  inan 1995: 177-184.
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atilir. Temizce yikandiktan sonra ihtiyag sahiplerine dagitilir. Bu yikama islemince kazanin altinda ya-
kilan odunlar, daha 6nce, 6liiniin yikanmasi icin yakilan odunlardan arta kalmis olmalidir. Bu odunlar,

hicbir surette eve sokulmazlar. Bu uygulamanin temelinde, “6limun oldirici etkisinden kurtulma’
amaci vardir (Keskin 2003: 115-130).

Cukurova bolgesinde 6lenin giysileri toplanir, yikanir; bazi yorelerde fakirlere ve 6liyl yikayanlara,
bazi yorelerde ise en yakin dostuna verilir (Yildiz 2004: 6).

Olenin ayakkabilari fakir bir kimseye aninda verilir. Verecek kimse bulunmazsa biri alsin diye dis ka-
pinin 8niine birakilir. ihtiyac sahibi biri de ayakkabiyi alir. Olenin ayakkabisinin hemen verilmesinin
onun kabirdeki sikintisini bitirecegine inanilir. Oltiniin yatagi hemen toplanir. Carsaflar, kiliflari séki-
[Ur, diger elbise ve esyalariyla birlikte yikanir. Elbiseleri fakirlere dagitilir. Kullanilamayacak durumda
olan ve éldiikten sonra izerinden cikartilan elbiseleri yakilir. Olenin elbiseleri genellikle aile disindan
ihtiyac sahibi birine verilir. Titlin tabakasi, tespihi, ylizigi ve kostekli saati gibi esyalari cocuklari ta-
rafindan hatira olarak saklanir (Albayrak 2007: 38).

2.2.8. Olenin Ardindan Hatim indirme ve Mevlit Okutma Gelenegi

Tuirk kiiltiiriinde cenaze térenlerinde verilen yemeklere, zamanla islami anlayisin da etkisiyle Kuran-i
Kerim okumak, mevlit okutmak ve 6lenin ruhu icin dualar etmek de eklenmis; fakat bunlar eski uygu-
lamalar tamamen ortadan kaldiramamistir.

Mevlit, bugtin anladigimiz sekliyle halkin da katilimi saglanarak, blyik ziyafet ve solenler esligin-
de, ilk defa, ilk hikiimdar Selcuk Atabeklerinden Muzafferiddin Gokbdri zamaninda okutulmustur.
Bu torenlerde Tiirklerin geleneksel kutlama merasimlerinin izlerini de gormek mimkiindur (Banarli
1998: 481). Daha sonralari mevlit, biitiin islam aleminde yayilmis ve kutlamalarin da yapildigi bir
téren haline gelmistir (Banarl 1998: 481). Burada islam alemi ifadesi daha ziyade Anadolu sahasi ve
diger bazi islam tilkeleri icin olsa gerek. Ciinkii Azerbaycan ve Orta Asya Tiirklerinde mevlit bilinme-
mektedir (Bayat 2008: 148).

Mevlit 6nceleri sadece Hz. Muhammed'in dogumunu kutlamak veya onun meziyetlerini vmek icin
okunur ve okutulurken daha sonra ¢ok degisik ortamlarda da icra edilmeye baslanmistir. Anadolu'da
mevlit torenleri tamamen dini bir toren olarak algilanmakta ve bunlara katilmak bir gérev olarak ka-
bul edilmektedir. Bu sebeple mevlit okutmak dini bir gérev haline gelmis, “dogum”anlamina gelse de
dini bir ritlel olarak 6lim térenlerinde de okunmaya ve okutulmaya baslanmistir. Aslinda Anadolu
Turkligu arasinda mevlit islam’a kadarki bircok inanci kendi biinyesinde barindirmaktadir. islam gé-
rislerine gore batil olarak adlandirilan bazi inan¢ ve uygulamalar, islamiyet’ten énceki Tiirk inang-
larinin ve uygulamalarinin “mevlit” adi altinda toplanmis seklidir. Mevlit torenleri béylece gliniimiiz
Anadolu’'sunda, diger Tirk topluluklarindan daha farkli bir anlam kazanmis, farkli islevler de yiiklen-
mistir (Bayat 2008: 149).

Biitiin Tiirk topluluklarinda islamiyet éncesi dénemden kalma ortak gelenekler ve yapilan uygula-
malar islamiyet’in kabuliiyle birlikte bazi degisimlere ugramis, cenaze térenlerinde yemek verilirken
zamanla Kuran-1 Kerim ve daha sonraki donemlerde mevlit okumak ve 6lenin ruhu icin dualar etmek
gibi islami uygulamalar da eklenerek giiniimiize kadar varligini siirdiirmstr.

Diger Tirk topluluklarinda rastladigimiz yog torenleri yerini Anadolu'da mevlit okutma uygulama-
larina birakmistir. Bu degisikligi daha ¢ok 15-16. yy.dan sonra goérliyoruz. Bu dénemden sonra da
yayildigi gézlemlenebilmektedir. Anadolu’da diger Tiirk topluluklarinda oldugu gibi 6ltinin ardindan
belirli glinlerde (1, 3, 7,40, 52, yil déniimi) térenler diizenlenmektedir (Ornek 1979: 78). Bu térenlerin
en 6nemli gorulen noktasi, 6lenin ruhunu huzura kavusturmak icin yemek ikram etmektir. “Yemek
verme” gelenegdi Anadolu’nun her yerinde uygulanir. Yemek disinda yorelere gore degisse de helva
veya baska yiyecekler ikram etme gelenegi de vardir.
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Anadolu'daki cenaze térenlerinin diger vazgecilmez bir uygulamasi da mevlit okutulmasidir (Ornek
1979: 79). Mevlit téreni, Anadolu’'nun her yerinde karsimiza ¢ikan ortak bir uygulamadir. Neredeyse
mevlitsiz cenaze toreniyok gibidir. Ancak Kars, Igdir gibi Siilerin yogun yasadigi yorelerde ve Alevilerin
yogun yasadigi bolgelerde mevlit okutma adetine pek rastlanmamaktadir. Fuzuli Bayat, Anadolu'da
Suinni kesimin uyguladigi bu adetin belki de bir farklilik arz etmek isteginden ortaya ¢ikmis olabilece-
gini belirtmektedir (Bayat 1987: 151).

Aydin'da cenaze toprada verilir verilmez mevlit okunmaya baslanir ve bu térene “Toprak Mevliidi” adi
verilir. Adana'da bu uygulama cenaze evinde (g giin sireyle yapilir, adina “Toprak Basti Mevliidi" de-
nilir. Agrida 6ltinlin 3., 40. ve 52. glini mevlit okutulur ve yemek verilir. (Kalafat 1996: 25-35). Usak'ta
elli ikinci gin 6linin burun kemiginin diisecegine inanilir. Bu kemik diiserken 6len kisi acilari his-
setmesin diye “mevlit okutulur, yemek verilir” (Ornek 1979: 79). Anadolu’nun hemen hemen biitiin
bolgelerinde olunin kirkinci glintinde mevlit térenleri diizenlenmektedir. Bunun disinda 6lim yil
doniimiinde, 6lintin yakinlari maddi durumlari iyiyse camilerde veya evlerde 6liiniin ruhu icin mev-
lit okutmakta, seker dagitilmaktadir. Bazi bolgelerde oliiniin tglinci ve yedinci glinlerinde de mevlit
okutuldugu, dua edildigi, yemek verildigi ve helva dagitildigi gorliir (Ornek 1979: 79-80).

Anadolu’daki cenaze toreniyle ic ice yapilan bu mevlit térenlerinde Tirk geleneksel cenaze térenin-
den izler bulmak mimkindir. Cenaze mevlitleri, klasik mevlit térenlerinden daha farkh uygulanir:
Mevlit torenlerinde okunan manzumeler zamanla degisikliklere ugramis, Anadolu’nun degisik yer-
lerinde bazi asiklarin siirleri, anonim ilahiler de okunmaya baslanmistir. Bu manzumeler, bircok Turk
toplulugunda hala devam eden ve cok eski donemlere kadar uzandidi bilinen cenaze térenlerindeki
“kosma” okuma gelenegini hatirlatmaktadir. Ozellikle kadin mevlitlerinde bu tiir manzumeye daha
cok ragbet edilmektedir (Rahman 1996: 116-117; Bayat 2008: 152). Bunlarda belli ezgiler kullani-
lir, gelenleri aglatmaya yénelik manzumelerdir. Bu da Tiirklerde islamiyet éncesi dénemden beri var
olan agit yakma geleneginin dontsiime ugramis bicimini cagristinir (Yoriikan 2005: 96).

Halk arasinda halen mevcut olan bazi Mevlit nishalarina klasik halk hikayelerine ait anlatilarin da ek-
lendigi gorulmektedir. Mesela: “Hikaye-i Geyik, Hikaye-i Glivercin, Hikaye-i Kesikbas” vs. Buradaki an-
laticilar da tarihi stireg icinde kultirel degisim ve donlsimin bir 6rnegi olarak karsimiza ¢ikan “ozan,
asik” tiplemesinin bir yansimasi olarak distindlebilir (Bayat 2000; Uclincii 2004: 127-141). islamiyet
oncesi donemlerde “ozanlarin oba oba dolasarak eski kahramanlarin menkibelerini anlatmalari, matem
merasimlerinde destan ve tiirkiiler séylemeleri” (Koprult 1981: 11-243) de bu go6riist destekler mahi-
yettedir. Bu yonuyle de mevlitler, bir kilttrel donlsiimiin gostergesi de sayilabilir (Bayat 2008: 152).

Mevlit térenlerinde Anadolu'nun bircok yerinde yemek ikram edilir. Bu uygulama da islamiyet éncesi
geleneklerin devami niteligindedir. Mevlit térenleri, islamiyet dncesi uygulamalardan as térenlerinin
islami kimlige biriinmiis seklidir dense yanlis olmaz. Cagdas Tiirk topluluklarinin tamaminda cenaze
torenlerinde "6l as1” adiyla yemek verilmesi ortak bir gelenektir. Bu torenlerin 6lumu kabullenme,
6luyl ugurlama vs gibi manevi yonleri yaninda sosyal yonleri de vardir. Bu torenler vasitasiyla aglar
doyurulur (6ltnln ruhu oteki aleme memnun gider), ciplaklar dagitilan elbiselerle donatilir(Bayat
2008: 152).

Turk kiltirinde en eski geleneklerden biri de “sag1” adetidir. Mevlit torenlerinde de bunun ortaya
ciktigr gorilmektedir. “Saci” kelimesi, mevlit térenlerindeki metinlerde de sikca karsilasilan kelime-
lerdendir. Mevlit toreni sirasinda ¢esitli otlarla hazirlanmis su, dinleyicilere serpilmekte ve buna “sac1”
denmektedir (Toygar, 1982). Ayrica, mevlit torenlerinde “mevlit sekeri” dagitilmasi da bir tir “saci”dir.
Bazi Tuirk topluluklarinda rastlanan, siitii bir saci nimeti olarak kabul etme gelenegdi de (inan 2000:
184) Anadolu’'nun bazi yerlerinde “Siitlii Adak Mevlidi"nin (Toygar 1982) ortaya ¢ikmasinda etkili ol-
mustur, denebilir (Bayat 2008: 153).
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Kisacasi “mevlit” kelime olarak “dogum” anlaminda olsa da Anadolu'da cenaze térenlerinin bir adi
olarak da kullanilmaya baslanmistir. Diger Turk topluluklarindaki yemek (as) verme téreninin yanina
islami uygulama olarak bir de Kuran-1 Kerim okumak eklenmis, daha sonralari buna da mevlit okuma
gelenegdi eklenmistir. Bu uygulamaya diger Misliman milletlerde rastlanmamaktadir. Bu, dinin onu
kabul eden toplumun yasamina farkli bicimde yansimasi gorisi ile agiklanabilir. Cenaze torenlerin-
de mevlit okuma geleneginin diger Tiirk topluluklarinda ve Alevi geleneginde gériilmemesi, islami
algilayisin farkh boyutlar sergiledigine bir 6rnek de olabilir.

A. Inan, XII - XIV. yiizyillarda yasayan Oguz boylarinin islamiyet'i yasayisi ile XVIII. yizyil Anadolu
Yiriiklerinin ve XIX. yiizyilda Kazak ve Kirgizlarin islamiyet’i algilayisinin birbirinden farksiz oldugunu
soyler. (inan 2000: 470). 16. yiizyilda, islam tarihcileri, sosyal bilimcileri ve gezginleri Kazak ve Kirgizlari
“kafir” olarak nitelendirirler. Bu tamamen orada mevcut olan islam dncesinden kalma uygulama ve
geleneklerin “batil” olarak goriilmesine dayali bir degerlendirmedir. Hala Anadolu'da ve Orta Asya'da
ve Balkanlarda, bazi uygulama ve inanclar, islam dinine uyarlanmis sekliyle devam etmektedir. Halk,
bu uygulamalarin kékeninin eski inang kaliplari oldugunu bile bilmeden, bazi islami yakistirmalarla
da susleyerek stirdiirmustir. Bunlar da daha ¢ok Stinni Mislimanlar arasinda gozlemlenir. Stinniler
arasinda islami inan¢ manzumesi icinde kaybolan uygulamalar, Alevilerde islam disi 8gelerin baskin
oldudu bir yapiyi ortaya cikarmistir(Saydam 1997: 166). Bu yoniyle Turkistan'da yasayan Turk toplu-
luklaryla Anadolu Alevi geleneklerinde paralel uygulamalara rastlamak mimkuinddr.

Butlin bunlar sonugta Turk Mislimanligini ortaya ¢cikarmistir (Bayat 2000). Bunu cenaze torenlerinde
blyuk olctide korunan kalintilarda bulmak mimkdndyir.

Ozetle sdylemek gerekirse, tarih icerisinde Tiirk topluluklarindaki cenaze térenleri, bazi degisikliklere
ugramistir. islamiyet’in kabuliinden sonra bazi islamiyet éncesi uygulamalari ortadan kalkarken bii-
yiik bir bélimdi islami nitelikler de kazanarak gliniimiize kadar devam etmistir. Onceleri kiiciik capta
uygulamalar seklindeyken daha sonra uygulanisi ve islevleri genisletilen mevlit térenleri, islamiyet
dncesi dénemin izlerini tasiyan fakat islami nitelikli térenler haline gelmistir. Hatta cenaze térenleri-
nin vazgecilmez bir parcasi haline gelmistir. Bunda sosyal, kiiltirel ve cografi sebeplerin oldugu kaci-
nilmazdir. Diger Tuirk topluluklarinda temeli islamiyet dncesi ddneme dayanan cenaze térenleri gele-
neksel yapisini bazi degisikliklere ugramakla birlikte canliliklarini korumaktadir. Halbuki Anadolu’da
bu uygulamalar biytiik sosyal ve kiltiirel degisimler sebebiyle farklilasmis ve geleneksel uygulama-
larin farkli bir bicimi haline gelen mevlitler de bu degisimin bir parcasi veya sonucu olarak ortaya ¢ik-
mistir. islamiyet éncesindeki cenaze térenlerinde belli glinlerde 6liiniin ruhuna verilen “as térenleri”
islami bir kiinyeyle yasatilmaya devam etmis, mevlit okutulmaya baslanmistir (Bayat 2008: 154).

Mezar basinda Kuran okunabilir. Peygamberimiz oltlere rahmet dilemistir. Bunlar dinde vardir ama
zorunluluk degildir. Gelenek olarak yasamaktadir.

Oliim déseginde Kuran okunmasi ise hem Miisliiman bir insanin canini teslim ederken moralini yiik-
seltip Allah'in rahmetini dilemek hem de psikolojik destek ile Allah’a bagliligini hatirlatmak agisindan
gelenegimizde vardir. Hadiste de bulunmaktadir.

Sonu¢

Turkin anlayisina gore cenaze torenleri, 6ltinln gelecekteki kaderini belirler (Roux 1999: 169). Eger
bu torenler yapilmazsa, ruh goge zor ¢ikar. Toérenler, bu yeni yolculuk sirasinda ve 6biir diinyada ruha
yol gosterir. Bunun yaninda geride kalan akraba ve dostlarin destegine sahip olmanin, 6liinlin gliven
icinde bulunmasini saglayacagina inanilir. Kisacasi cenaze torenleri, 6len kisinin yeniden varolusu-
nun temel dayanaklari arasinda kabul edilmektedir.
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Cenaze torenlerinin asil dnemi, toplumsal yapi Gizerindeki etkisinde ortaya ¢ikar:
1-.Cenaze sahiplerinin yasadigi aciyi paylasarak azaltmak.

2- Aile dinfinancini ve toplumsal 6devini yerine getirdigi icin huzurlu olur.

3- Cenazeye katilanlar arasinda problem olsa bile unutulur, duygusal bir bitiinltk saglanir.

4- Her torende oldugu gibi cenaze térenlerinde de evren tasavvuru derin bir duygu durumuyla yeni-
den yasanarak toplumsal biling ve hafizada tazelenir.

5- Cenaze torenleri, yeni nesillere evren tasavvurunu 6gretmenin en iyi ortamidir. Biittin bu 6zellikle-
riyle cenaze torenleri, hem 6len icin hem de kalanlar i¢in ok dnemli gorevlerin yapildigi ortamlardir.
Olenin ruhu huzur icinde yeni yerine yerlestirilirken, geride kalanlar, bu diinyadaki hayatin geciciligi-
nin bilincine bir kez daha vararak, evren diizenine ve toplumsal ilkelere bagl yasamanin gerekliligine
inanglarini yeniden gti¢lendirirler.

Oliim anlayigl, insanin evren tasavvurunu ve insanlarla ilgili anlayisini géstermesi agisindan énemli-
dir. Turklerin insan anlayisinin nasil oldugunu, éliimle ilgili degerlerden ¢cikarmak mimkindir. Olim
bir yandan insanin yeni bir hayata, yeni bir boyuta gecisiyle ilgili iken diger yandan hayati da anlamli
hale getirmektedir. “insan nasil yasamalidir? Degerleri neler olmalidir?” sorularinin cevabini da 8lim
anlayisi belirler.

Aslinda 6liim, var oldugumuzu fark etmemizi de saglar. Oliim, insanin varolus bilincine ulasmasini
saglayan somut bir olgudur. Bu biling, insani, kendisini ifade etmesi veya varolusunu saglayan de-
gerleri daha canli yasamasi gercegine gotirur. Kisi butin bunlari birlestirdiginde bedeninin 6limla
oldugunu, bir glin mutlaka 6lecegini, degerlerle kendini 6zlestirmesi gerektigini kabul etmesi, bir
yandan degerlerin 6ziini kavrama cabasina donerken, diger yandan degerlerle tam bir uyum icinde
yasama hayatin amaci haline donusur (Bicak 2004:164).

Butuin bu geleneklerden hareketle denebilir ki, 61im, hayatin sonu degildir. Viicudu terk eden ruh ya-
samaya devam eder. insanlar gibi o da yer, icer ve istirap duyar. Bu tarz ruh anlayis, ilkel toplumlarda
sayisiz adet ve inancin dogmasina sebep olmustur.

Anadolu'da 6liinlin defnedilmesi sirasinda da sonraki mezarlik ziyaretleri esnasinda da goriilen, uy-
gulamalarin yaninda, daha bircok inan¢ ve pratik, gelenek ve gorenek bulunmaktadir. Bu uygulama-
lar, yerlesim merkezlerine gore cesitlilik gosterirler. Hemen hepsinin temelinde 6lenin ruhunun ébiir
dinyaya gidisini kolaylastirmak, orada rahat ve mutlu olmasini saglamak; ayrica geri dénisiini en-
gelleyerek yakinlarina herhangi bir zarar vermesini dnlemek diislincesi yatmaktadir. Mezarlikta 6lim
sonrasi gerceklestirilen séz konusu uygulamalar, genel olarak islami esaslara bagli bir sekilde yerine
getirilmekle birlikte bunlarin arasinda yer yer islamiyet éncesi eski Tiirk inanislarina ait kimi inanc ve
pratiklerin izlerine de rastlanmaktadir. Olen kisinin 6biir diinyada ihtiyaci olabilecegi diisiincesiyle el-
biseleriyle ya da bazi 6zel esyalariyla gdmulmesi, mezarinda yiyeceklerin dagitilmasi, basucuna ates
yakilmasi ya da agag dikilmesi vb. inang ve pratikler, eski Tiirk adet ve inanmalarinin glinimuizdeki
izlerini gostermesi bakimindan 6nem tasimaktadir.

Turk kulttrinde cenaze torenleri paylasim esasina dayali oldugu icin toplumsal dayanisma ve hare-
ketin merkezini de olustururlar.
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