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Tiirk Mistisizm Geleneginde Yunus Emre’nin Sirra Ermesi

Yrd. Dog. Dr. Mehmet Surur CELEPI
Pamukkale Universitesi,
Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Boliimii
mcelepi@pau.edu.tr

Oz

Turklerin  kiiltiirel bellekleri ve abide sahsiyetleri, kokli medeniyete ulagmalarinda
geleneklerinin devamliligini saglarlar. Yunus Emre, bu medeniyetin en 6nemli temellerinin
atildig1 13. yiizyilda, varhig dogruya ve birliktelige ¢agr1 olan, islam’m gereklerini bireysel
tecrilbeye doniistiiren, Tirk mistisizminin onciisii 4lim ve mutasavviflardandir. Yunus Emre,
Tiirklerin kiiltiirel belleklerindeki dnemli hatirlama figiirlerindendir. Menkibevi hayatinda ve
siirlerinde Tiirklerin kiiltiirel siirekliligini belirginlestiren birgok ortak deger yer alir. Onun
tasavvuf bilgilerini i¢sellestirip sirra erme siireci Tiirk mistisizm geleneginde gergeklesir. Tiirk
mistisizminde sirra erme siirecinde samanlarin ve Yunus’tan 6nceki diger mistiklerin maddi ve
manevi yolculuklari, beden terbiyesine yonelik uygulamalari, Yunus Emre’de gariplik, maddi
ve manevi yolculuklar ve 1zdirap olarak devam eder. Tiirk mistisizminde Yunus’tan dnce var
olan bu sirra erme siiregleri Yunus Emre’de evrilerek devam etmis, Yunus’tan sonra da var
olmustur. Bu siireg, Tiirk mistisizm gelenegindeki kiiltiirel bellegin ve tastyicilarinin, farkls
zaman dilimlerinde evrilerek farkli adlandirma, islev ve ritiiellerde karsimiza ¢iktiklarmi
gosterir.

Anahtar Kelimeler: Tirk Mistisizmi, Sirra Erme, Yunus Emre

The Initiation of Yunus Emre in Turkish Mysticism

Abstract

Their cultural memories and monument personages provide Turks to preserve their traditions
continiuty to reach a rooted civilisation.Yunus Emre,when this civilisation’s important
foundation were founded in 13.century,is one of the pioneer scholars and mystics of Turkish
mysticism whose existence evokes truth and togetherness,converting the neccesities of Islam to
personal experience. Yunus Emre is one of the important remembering figures in cultural
memories of Turks.In his legendary life and poems,a lot of shared values that make explicit
cultural continiuty of Turks take place.The process of initiation by internalising his mystic
knowledge takes place in Turkish mysticism.In Turkish mysticism, initiation processof
shamanists,tangible-spiritual trips of other mystics before Yunus Emre,practises towards
physical training,continue as strangeness,tangible-spiritual trips and misery in Yunus Emre’s
life.In Turkish mysticism,process of coming secret which existed before Yunus Emre went on
by evolving during Yunus Emre’s life. This process shows that cultural memory and its
conveyers confront us in different period of time,different denotation,function and rituals by
evolving.

Key Words: Turkish Mysticism, Initiation, Yunus Emre
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Giris

11-13. yiizyillar arasi, Atayurtlardan goglerin hizlandigi, maddi ve manevi
fetihlerle Anadolu topraklarinin Tirkler tarafindan benimsendigi, igsellestirildigi
donemlerdir. Vatanlastirma olarak kabul edilebilecek bu siirecin gelisiminde asker,
devlet adami, sanat¢1 ve alimlerin birlikteligi ve diinyaya biitiinciil bakmalari, ddnemin
mutasavviflarinin da evreni dogru algilamalari ve evrensel degerleri igsellestirip
yayginlagtirmalari ¢ok etkili olmustur.

Yunus Emre, bu déonemde varlig1 toplumsal biitiinliige, birliktelige ¢agr1 olan
evrensel degerleri yayginlagtiran hakim karakterdir. Donemindeki Turk toplumu,
akinci bir medeniyetten ekinci bir medeniyete (Tuna 2016: 44) ge¢meye ¢alistig icin,
siirleri kaotik ortamdaki insanlar i¢in miijde niteligindedir. Bu miijde kurtulus i¢in
kolektif bir suur ve hareket alanm1 yaratmaya yoneliktir. Bu durum onun mutasavvif
kimligiyle yakindan ilgilidir. Verdigi evrensel mesajlar ancak tasavvufun Turk
mistisizmi ile harmanlanmasiyla verilebilirdi. Golpinarli’ya gére Yunus okumus,
zamanin bilgilerini hazmetmis, zahiri bilgi kendisini tatmin etmedigi i¢in de tasavvuf
yoluna girmistir (Golpmarli 1960: 11).

Yunus Emre’nin hakikati ve varligi algilama ve igsellestirme siirecine “sirra
erme” adi verilebilir. Sirra ermenin karsihiginda, erginlenme, kemale erme, tekamidil,
insan-1 kamil olma, bireylesme gibi kavramlar kullanilsa da “sirra erme” en dogru
olandir. “Er” kelimesinin Tiirk¢ede birbirinden farkli anlamlar1 vardir. Zamani ifade
etmek i¢in kullanilabilecegi gibi asker, kahraman, erkek, koca, isini iyi yapan kisi
anlamlarina gelir. “Er” kelimesi “ermek” fiili olarak ise kavusmak, yetisip dokunmak,
olgunlagsmak anlamlarina gelir. “Sirra ermek” tabirinde ise bilgilerle donanma, yetilere
sahip olma, insaniistii kutsal bir asamaya ge¢mek anlamlar1 ortaya ¢ikar. Burada “sir”
kelimesi “er” kelimesinden daha onemlidir. “Sir” kelimesinin niteligi ve kavram alani
ayniyken, sirin somutlagtirilarak aktarimimda ve adlandirilmasinda dénemler arasinda
farkliliklar belirginlesir.

“Sir”, hakikatin kendisidir. Hakikat Islam 6ncesinde ve sonrasinda aynidir.
Fakat hakikatin ve sirrin adlandirilmasinda terminoloji olarak doénemler arasi
farkliliklar vardir. Islamiyet oncesi Tiirk kiiltiiriinde hakikat, Gék Tanrr’da ve onun
yarattigi evren tasariminda gizlidir. Bu tasarima gore evren birbirini tamamlayan (¢
katmandan olusur. ideal yasa ve diizenin temel kaynagi olan gk, diizene uymayanlarin
mekan1 “yeralti” ve diger iki katmana ait Ozelliklerin yer aldigi ve miicadelelerin
devam ettigi gegici diinya olarak adlandirilan yeryiizii bu ii¢ katmani olusturur (Arslan
2005: 73). Bu evrenin kaynagi Gok Tanri’dir. Turklere ait yaradilis mitlerine
bakildiginda her ii¢ katman da onun eseridir. Yani hakikatin kendisi de vahdette gizli
olan Tanrt’ya aittir. Her sey Tanri’nin bir parcasidir ve her sey Tanri’nin verdigi bir
ruha sahiptir. islamiyet 6ncesinde bu sirra vakif olanlar, ruhlarla iletisim halinde
olanlar Kamlardir. Islamiyet sonrasinda ise “Sir” ve hakikat, vahdet-i vicid ve
fenafillanta gizlidir. Bu goriislere gore hakikatin kaynagi vahdettir, tekliktir.
Diinyadaki her sey Allah’1n tecellisidir. Diinyadaki her sey Allah’in istegiyle yaratilmis
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ve diizenlenmistir. Bu sirra vakif olanlar ise benlik baskisindan kurtulabilenler yani
benligini yok sayip Allah’ta yok olanlar, fenafillaha ulasan mutasavviflar ve din
ulularidir.

Goriildiigii tizere Tirk disiince geleneginde tek bir sir vardir. Tirklerin
Islamiyet’e gegis siirecini hizlandiran bu “sir”, yaraticinin tekligi ve kurdugu dinya
diizenidir. Sirr1 edinmenin amact ise Gok Tanri’ya ve Allah’a ulagmak, onun varligini
benimsemek ve onunla iletisime gegebilmektir. Sir iki donem arasinda ayni amaca
hizmet etse de nicelik ve adlandirmada farkliklar goriilebilir. Ama sirrin mahiyeti
aynidir. Sir” her ne kadar yaratici ile ilgili olsa da bunu insanlik yararina evirmek ve
fayday1 gézetmek gerekir.

Tanri’'nin  ve Allah’mm  sirrmi arayanlar  ve vahdetini  ¢Ozenler, ig
aydmlanmalari saglayarak hakikati goriirler. Bu i¢ aydinlanma, dis bedenin ve ruhun
belirli asamalarla saglayacagt uyuma baghidir. Bu asamalarin ilki tefekkiirdiir.
Tefekkiir, kalbin akil ve zihinle muhakeme siirecini idrak ederek harekete gegmesi ve
boylelikle iyiyi kotiiden ayirt edebilecek vicdanin devreye girmesidir (Uludag 1995:
518). Tefekkir, meselenin 6zinl, hakikati diisinmek ve i¢sellestirmektir. Tefekkrle
i¢ diinyast aydinlanan birey haz ve mutlulugu yasar. Bu uyum, mutluluk, farkindalik
bireyin toplumla iliskilerini diizenler, kisinin siifli taraflarini azaltip ulvi taraflarimi
artirmasin1 saglar. Tefekkiir agamasindan sonra tezekkiir agsamasi gelir. Tezekkdr,
bireyin i¢sellestirdigi davranislar geregince davranmasi, hatirlamasi anlamlarina gelir.
Zihni bir faaliyet olarak baglayan tefekkiir, daha sonra kalbi ve ruhi bir fonksiyon
héline gelir. Bir zihin eylemi olarak yasanan ve degerlendirilen tefekkiirii, bir kalp ve
beden eylemi olan tezekkiir takip eder (Yilmaz 1998: 5). Tezekkiir, bireyin diisiinme,
akil ve tefekkiirle edindigi ve i¢sellestirdigi hasletleri zamani gelince hatirlamasi, buna
uygun davranmasi ve hayatina tatbik etmesidir. Birey, tefekkiir ederek olgunlastirdigi
i¢ diinyasin1 daha sonra tezekkiirle, hayatina tatbik etmeli, disa yansitmalidir.

Ic aydmlanmasini tamamlayrp dengeyi kuran kisi “erdem” olgusuyla
nitelendirilir. Tinsel ve ruhsal yetkinligini ifade eden “erdem”, bilgi ve hakikatle
birlestiginde ahlaki istiinliigii saglar. Bilgi, akil ve ahlakin bir bireyde toplanmasi
dogal olarak adalet, algak goniillik, dogruluk, hos gorii, yigitlik, fazilet, kararlilik,
paylasimeilik gibi hasletleri dogurur. Thtiya¢ hissedilen bireysel denge ve uyum
boylelikle genisleyerek aile ve toplum uyumuna evirilecektir.

Tiirklerde Islamiyet &ncesinde ve sonrasinda bu sirra ancak belirli kisiler
erebilirler. “Sir” ortak kodlar1 igeriyorsa sirra erenlerin ve erme ydntemlerinin de
benzerlikler gostermesi gerekir. Clnku Turk kiltar tarihinde kiltarel bellek ve
tasiyicilari, farkli zaman dilimlerinde evrilerek farkli adlandirma, islev ve ritiiellerde
karstimiza ¢ikarlar. Turkler hangi dénemde olursa olsun, kiltirel belleklerini ve
kodlarmi merkeze alarak Tanri, evren, insan Tgliisiini hep aymi sekilde
anlamlandirmiglardir. Bu noktadan hareketle Yunus Emre’nin tasavvuf anlayisi,
erginlenme ve sirra erme siiregleri incelendiginde Turk Mistisizmin ortak kodlarinin
oldugu gozlemlenebilir. Bu caligmadaki temel soru ve hareket noktasi da Yunus
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Emre’nin Islam mistisizmi anlayismin ve erginlenme sirecinin, geleneksel Tirk
mistisizminden ve bu cercevedeki erginlenme sireglerinden tasidig: izlerdir. Diger bir
deyisle Yunus Emre’nin tasavvuf anlayisinin ve erginlenme siirecinin geleneksel Turk
mistisizmindeki yeri incelenecektir. Bu bakimdan Oncelikle mistisizm ve Tiirk
mistisizm gelenegi hakkinda bilgi vermek gerekir.

1. Mistisizm

Temelinde ilahi bilgi ve gizli tutulmasi gereken sirlar olan Mistisizm kelimesi,
Latince koOkenlidir ve gizli olmak, dilsiz olmak, dudaklari ve gozleri kapamak
anlamlarinda kullanilir (Kara 1998: 11). Genel olarak “insanin gdriinen nesnelerin
ardindaki gergeklik, sonsuzluk ve birlige ulasma yoniindeki ruhi tecriibesi ve bu
tecriibeyi ifade eden doktrin” olarak tanimlanir (Kutluer 2005: 188). Mistisizm, insanin
akil yoluyla ulasamadigi bir yiicelige, sezgi yoluyla dogrudan ulasmasi, onunla
herhangi bir araci olmadan temas kurmasi anlamina gelir (Glngor 1982: 17-18).
Mistisizmde amag hakikati bulmak, Tanri’ya ulagmak, ruhen tatmin olmak, kurtulusa
ermektir. Bu gayeye ulagmak ic¢in her toplum, her mistik kendi disiincesi
dogrultusunda birtakim prensipler ortaya koymus, zamanla bunlar ekol haline gelmistir
(Kara 1998: 12). Mistisizm dinT tecriibenin tarihte ¢ok 6ne ¢ikan bir bigimidir. Cesitli
doktrinlerin terimleriyle ifade edilmeye calisildiginda farkliliklar olsa da tecribi
hikmet, agkin yonlendirmeyle ruhun Tanri’ya dogru tevecciihii; ilahi ask sayesinde
ulagilan tecriibi bilgi gibi ortak kodlar1 vardir (Kutluer 2005: 188).

Bir bilgi kaynagi olan ve i¢ aydinlanmayla elde edilen mistisizmin ortak
kodlarinin yani sira temel bazi ortak 6zellikleri vardir. Bunlarin baginda gizlilik gelir.
Her konu herkese sdylenmez. Yokluga kavusma olan mistisizmin en 6nemli ikinci
ozelligi, maddeye karsi tavir igermesidir. Diinyaya ve malina karsi tavir almak,
manayl1, i¢i, batim1 aramaktir. Daha sonra seyru siilik ozelligi 6ne ¢ikar. Belirli
terbiyeler belli bir egitimle verilerek insan, arzulanan noktaya ulagir. Bu baglamda
belirli merhalelerden bahsedilir (Kara 1998: 13-14).

Buitiin bu 6zellikler dinler 6ncesi ve dini bircok anlayista oldugundan mistisizm
medeniyet ve Kultlrler arasi ortak yorumlar icerir. Bu ylzden mistisizmi “dinler
icinden akan biiylik ruh nehri” olarak nitelendiren A. Schimmel, asil amacin tecriibe ve
i¢ yasantiyla gerceklige kavusma oldugunu ifade eder (Schimmel, 2000: 13-15).
“Dinler icinden akan buylk ruh nehri” olan mistik tecriibenin en karakteristik yond,
Tanr ile vasitasiz bir temas kurmak i¢in gesitli pratiklerinin olmasidir. Hinduizm,
Budizm, Taoizm, Konfiigyanizm gibi Dogu dinleri, Grek-Helenistik mistik dinleri ve
felsefeleri, Yahudilik, Hiristiyanlik ve Islim gibi semavi dinlerle ilgili arastirmalar
neticesinde ulasilan sonug, biitiin biiyiik diinya dinlerinde mistisizmin ifade edilis
bi¢imleri arasinda bir hayli fark bulundugu, ancak ayn1 zamanda tecriibe ve anlayista
belirgin sekilde birlik gorildigiidir. Buna gore farkli diinya dinlerindeki mistik
tecriibelerin mutlak hakikat, ilahi varligin ickinlik ve askinligi, benligin Tanrt ile bir
olmast, evrendeki kotiligiin mahiyeti gibi ortak mesajlart vardir (Kutluer 2005: 189).
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Mistisizm hem bilgi kaynagidir hem de bilgiyi yorumlamadir. {lk mistikler,
yazi Oncesi donemde, sOzlii kiiltiir ortaminda “varlik nedir?” sorusunun pesine
takilirlar. Cevresini anlamlandirmaya ¢alisan insan, sordugu bu soruya cevabi yine
kendisi verir. Bu cevaplara ve gerceklere ulasmak igin bir sisteme muhtagtir.
Gergeklere ulagsma sistemi olan mistisizmin bir metodolojisi vardir. Mistik metodoloji,
objektif ve siibjektif alanlarin birlesimiyle olusur. Goriinen yani zahir olan akil ile
algilanir ki bu objektif alan1 yaratir. Asil goriinenin ardina erismek ise ancak goniil
veya kalple gergeklesir ki bu da siibjektif alani olusturur. Siibjektif bilginin
icsellestirilmesi gerekir. Objektifligi ve siibjektifligi yani akil ve kalbi birlestirenler i¢
aydinlanmalarini1 saglamis olurlar. Bu metodolojide dinlemek, gormek, kaydetmek ve
algilamak asamalari birbirini takip eder. Varlig1 anlamaya calisan insan yazi dncesinin
bilgi aktarim ortami olan sozli kiiltiir ortaminda 6ncelikle bir dinleyicidir. Dinlenenler,
sozlii ortamin bir diger bilgi aktarimi olan gérmekle pratiklesir ve tecriibe pekisir.
Dinleme ve gérmeyle bilgileri kaydeden bireyin bunlari algilamasi ve gercekligi,
goriinen gergekligin ardini bu algilamayla igsellestirmesi gerekir. Bu asamaya gelenler
“varlik” problemini ilk ¢dzenlerdir. Varlik diinyasimi algilayabilenler, i¢ diinyay:
yaratmay1 becerirler. Bu i¢ aydimlanma olarak kabul edilebilir. Varligin pesinden
kosanlar, ilk sorular1 soranlar, diger boyuttaki gergekligi ilk gorenler, ilk cevaplari
verenler ilk mistiklerdir.

Tasavvufun ve sufiligin de temel metodolojisi bu yondedir. Bir bitun halinde
olan islami ilimlerin fikih, tefsir, kelam gibi béliimlere ayrilmasinin sebebi metodoloji
farkliligidir. Ileriki yiizyillarda selefiye, kelamiye ve sufiye gibi farkli metotlarin
sinirlart  belirginlesir. Selefiyeciler meselelere sadece Kuran ve hadis temelli
yaklagirken, kelamiyeciler buna ek olarak akli da bir unsur olarak devreye sokarlar.
Sufiye biitiin bu akil ve nakil temelli bilgilere kalbin de eklenmesi gerektigini savunur
(Kara 1998: 21). Nakli bilgilerin, aklin ve kalbin birlesimi Islam mistisizmini,
tasavvufu olusturur.

2. Geleneksel Turk Mistisizmi ve Sirra Erme

Doga ve evren algist ath gogebe kiiltiire dayali Tirklerin sosyal, siyasi,
ekonomik ve dini yasamlarimi sekillendirmistir. Evrenin {i¢ katmanli olduguna ve
animist distince gercevesinde her katmana ait bitiin unsurlarin ruhlari olduguna
inanilir. Ruhlarin bazilar1 insanin faydasini gozetirken, bazilar1 insanlara felaketler,
hastaliklar, kétiiliikkler gondererek insanlarin sagligimi ve hayatlarini tehdit ederler.
Ruhlarin bazilar1 insanlarin ulasamayacagi kadar biiyiik ve giicliiyken, bazilar1 ise pek
de 6nemsenmeyecek kadar kiigiik ve giigsiizdiir. Insanlar &zellikle biiyiik, giiclii ve
kotii ruhlardan gekinirler ve onlara ulagamadiklarindan birer araciya ihtiyag hissederler.
Bu ylzden dogaya ve animist diisiinceye bagli olan Turkler ruhlar, insanlar ve Tanri
arasinda iletisimi saglayan elgilere muhtagtilar.

Turklerde tanri, ruhlar ve insanlar arasinda iletisimi saglayan elgilere “kam”
ad1 verilir. Bu kamlar, islamiyet éncesi Tiirk kiiltiiriinde i¢ aydinlanmay: saglayarak
tanriy1, varligl, evreni ve gergekligi ilk igsellestirenlerdir. Bu baglamda Trklerin ilk
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mistik hareketi Kamizm / Samanizm olarak kabul edilebilir. Samanizm, gogebelerin
farkli sosyal grup ve tabakalarinin dini ihtiyaglarii kargilamaya yonelik toplumsal ve
bireysel dua torenlerinin diizenlenip yapilmasini igeren bir inang¢ sistematigidir
(Potapov 2012: 165).

Kamlar sihirbazlik, rakkaslik, musikisinaslik, hekimlik gibi bircok 6zelligi
kendilerinde toplarlardi. Kurban sunmak, ruhlarla iletisime gegmek, o6lii ruhlar
gbkyiiziine gondermek kotii ruhlardan halki korumak, hastalari tedavi etmek gibi
gorevleri vardi. Bu gorevleri belirli mekénlarda ve belirli zamanlarda yaparlardi.
(Koprulti 1999: 58-64). Bu amagclar icin duzenlenen térenlerin Tanri ilhamiyla
gerceklestigine inanilirdi. Kamlarin bu gorevlerinin ¢ogu dini yasam ile ilgiliydi ve
bazilar biitiin boyu ilgilendirirken bazilar1 bireysel olaylarla ilgili gérevlerdi. Ornegin
kurban ayinleri, ziyafet torenleri, kehanet torenleri kabileyi ilgilendirirken, hastaliklari
sagaltmak, kaybolan ruhu geri cagirmak bireysel olaylarla ilgili gorevlerdi. Bu
toplumsal ve bireysel gorevler onun kendi bdlgesinde tek adam olmasimni saglardi.
Beklenmedik olaganiistii bir gelisme olmadigi takdirde, dogum, evlenme ve cenaze
gibi durumlarda veya térenlerde samanin bir ilgisi yoktur. Samanin yardimina ancak
dogumun gergeklesmemesi, zor olmasi veya giftin cocuklarinin olmamasi, ruhlarla
iletisime gegmenin sart oldugu hallerde bagvurulurdu (Harva 2014: 427).

Samanizm, Gok Tanr1 merkezli ve onun etrafinda sekillenmis orijinal sistemin
koklii ve kalic1 arke-tiplerinin dis etkilerle birlesmesi sonucunda, Tiirk toplumunun
sosyokiiltiirel baglaminda “dini-mistik-sihri” bir sistem seklinde olusurdu (Akarpinar,
Arslan 2015: 350). Sistem insanm, Tanr1 ve onun emrindeki ruhlara bagimli oldugu
inanct tizerine kuruluydu. Bu bagimlilik, tanr1 ve ruhlara yonelik ayinlerde veya
bireysel dualardaki istek ve dileklerde de gorulirdi. Biitiin dualarda saglik, bereket,
hasadin bereketli; avin basarili ve bol ge¢mesi, liretkenlik ve hayvan sayisinin artisi
gibi dilekler olurdu. Dualarin karsiik bulmasinin anahtar1 Samanlarin iletisim
kurabildigi ruhlarla tanrilarin  elindeydi. Samanlarin gorevleri ¢ergevesindeki
faaliyetleri, ruhlara ve tanrilara bagimli olduklarin1 kabul eden, gii¢ ve iradelerine
boyun egen insanlarin, yasamlarini bereket ve refah i¢inde siirdiirmelerini saglamaya
yonelikti (Potapov 2012: 48).

Islamiyet oncesi Tirk mistisizmi Kamlik ve Kamlar iizerinden sekillenirdi.
Bilgi kaynagi olan Kamizmde hakikat, Tanri’nin biitiin evrenin yaraticisi ve
kurgulayicist oldugu ve animist g¢ergevede kurguladigi her seye bir ruh vermis
olduguna yonelikti. Tanr1 hizmetindeki bu ruhlarin bazilar1 insanin faydasini
gozetirken bazilar tehlike sacan, yer altinda yasayan biiyiik ruhlardi. Kamin bu bilgi
kaynagindan 6grendigi bilgiler Tanri’ya ulagsma arzusu ve bu ruhlar1 kontrol altina
alabilme yetisine sahip olmaya ydnelikti. Bunun i¢in Tanri’nin yarattigi ve herkesin
gordiigli diinyanin ardina, sadece kendisinin goérdiigli ruhlar alemine seyahatler
gerekirdi. Bu durum iki diinyanin da anlagilmasi ve igsellestirilmesine bagliydi. Bunu
beceren Kamin Tanr1 kutunu aldigina inanilirdi. Tanr1 kutunu almak, Tanr1’ya ulastyor
olabilmenin, mistik olmanin belirtisiydi.
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Biitiin mistik hareketlerde oldugu gibi Kamizmde de herkes hakikati
cozemezdi. Her ne kadar segkin bir statli olsa da sartlarin ve egitim siirecinin
agirligindan dolay1 kam olmak isteyenlerin sayisi azdi. Bunun yaninda esrime / trans
esnasindaki ¢esitli fiziksel ve psikolojik rahatsizliklar aday sayisin1 dogal olarak
azaltirdi. Herkesin kam olamayacagi, bu bilgilere vakif olamayacagi gercegi geleneksel
Turk Mistisizminin belirginlesmesinin ilk 6rnekleriydi. Zira mistisizmin ana
Ozelliklerinden olan herkesin mistik olamayacagi kismi, herkesin kam / saman
olamayacag: seklinde karsimiza ¢ikar.

M. Eliade, Samanin mistik egitim ve se¢ilme metodolojisini, “sirra erme”
olarak adlandirir. Saman olabilmenin iki belirgin sarti vardi. Birincisi samanlik
mesleginin kalitsal aktarimi (babadan ogula gegmesi), ikincisi ise kendiliginden gelen
bir i¢ ¢agri ya da secilmeydi. Bu i¢ ¢agr1 “Mistik ¢agrilma” olarak kabul edilebilir ve i¢
aydinlanmaya denk gelir. BOylelikle de mistisizmin alanina girer. Bu sirra erme egitimi
belirli téren ve ayinlerle gerceklesirdi. TOrenler adeta bir goreve ¢agrilmaydi ve biitiin
esrime olay ve yasantilar1 ac1 ¢ekme, 6lme, dirilme ritiiellerini igerirdi. Cekilen bazi
fiziksel acilar, sirra ermenin kosullartydi. Biitiin bunlar ilk mistik ¢agrilmalard: (Eliade
2014: 23-64).

Sura erme torenleri, siradan bir kimlige sahip olan kisinin bu bilgilerle
donandiktan sonra kutsal alana gegmesini saglardi. Saman olacak kisi, buttin mistik
hareketlerde oldugu gibi herkese séylenmeyen, gizli olan, hal ilminin bilgilerini resmf
ve diizenli olmayan fakat belirli rittelleri igeren bir egitim sistemiyle kazanirdi. Bunun
icin hem mistisizm de hem tasavvufta oldugu gibi bir rehbere, rahibe, miirside
muhtagti. Samanizm’de bunun karsiligir ata samandi. Seyru siilik benzeri bu egitim
stireci, adayin erginlenmesini, sirra ermesini yani bir nevi batin bilgilerle donanip i¢
aydilanmay1 saglamasini saglardi. Fakat bu sirra erme egitiminin metodu farkliliklar
gosterebilirdi.

Bedenin terbiyesine yonelik uygulamalarin ve ruhsal yolculuklarin 6ne ¢iktigi
sirra erme torenleri kompleks bir yapiya sahipti. Bu térenlerde bedenin pargalanmasi
ve ardindan tim i¢ organlarn yenilenmesi, gége ¢ikis ve ruhlarla veya Tanri’yla
konugma, yeraltina inis ve orada da yine ruhlarla konusma, bu arada 6lmiis samanlarin
ruhlartyla konugma, ¢esitli dinsel ve samancil agiklamalara muhatap olma temalarindan
biri veya birkagt mutlaka yasanirdi (Eliade 2014: 62). En zor olan1 samanin 6liimii ve
yeniden diriligi olan sirra erme téreniydi. Burada cesitli iskencelere maruz kalirdi ki bu
sirra ermenin bir yontemiydi. Anlatilanlara gére “Saman, pargalanmasi igin daglara
inzivaya ¢ekilir ve doguran kadm veya 0li biri gibi yeni kesilmis akagac tizerinde
yatar. Bir bagka saman aday1 da bu toreni kenardan izler. Ruhlar, demir kancalarla
onun bedenini pargaladiktan sonra biitiin eklemlerini, ayirirlar ve kemikleri etten
arindirarak bedenin suyunu c¢ekerler. Parcalama bittikten sonra kemikler yeniden
birlestirilir ve demir iplerle dikilir. Bdylece yenilenme siirecinden gegen 6liimlii insan,
yeni bir statilye kavusmakta ve kahine donlismektedir. Ruhlar tarafindan segilen ve
fiziksel ac1 cekerek manevi olarak yenilenen saman, biitiin zamanlarin ve halklarin
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Mesihleriyle benzer 6zellikler tasimis olur” (Lvova, vd. 2013: 110). Bu 6lip-dirilme,
Saman aday1 igin bir ¢ile seansi olarak kabul edilebilir. Bu agamay1 basarili bir sekilde
gecen saman, artik sirra ermis yani psikopatolojik deneyimlerinin kuramsal igerigine
vakif olan biri haline gelmis kabul edilir. Bu tasavvuf gelenegindeki el alma ritteline
benzer dzellikler gosterir (Ugurlu 2012: 2510).

Yaygin bir diger sirra erme toreni birgok Dogu mistisik hareketlerinde gorilen
bedenin uzun sire hareketsiz kalmasiydi. Samanlar, G¢ giin bilingsiz, 6lu gibi
yatabilirlerdi. Etraftakiler onlar1 61dii sayip gommeye dahi gotirebilirlerdi. Bu bir sirra
erme yontemiydi. Ruhlarla bir araya gelinir ve ruhlar tarafindan egitilirdi (Eliade 2014:
68). Bunun disginda agaca tirmanma, gokylziine ¢ikma gibi sirra erme metotlart da
vardi. Bunlarin tiimii kompleks ve ¢ok katmanli térenlerdi. Ornegin Turk dilli Sibirya
haklarinda insanin saman olusu, tef ile téren giysinin hazirlanmasi ve samanliga gegis
toreni olmak iizere bir dizi ritiielle gerceklesirdi (Alekseyev 2013: 142). Bu rittellerde
Gok Tanr’nin katina ¢ikmak, yer altina girmek gibi bazi olaylar1 canlandirirdi. Bunun
icin de davulunu bir binit olarak kullanabilirdi. Bu toérenlerde Gok Tanri’ya ulasma
gayesi ¢ok 6nemliydi. Bunu kendine bir gérev olarak kabul ederdi. Kestigi kurbanlarin
ruhunu Gok Tanr1’ya bizzat kendisi ulastirirdi.

Sirra eren kamin uyamigsindaki ve daha sonraki yonettigi torenlerdeki vecd
halindeki esrimeleri ve gosterileri ¢cok 6nemliydi. Bu vecd hali onlarin Tanriyla
iletisimde olduklarinin isaretiydi. Olaganiistli sesler, hirlamalar, danslar sergilerlerdi.
Bu torenler hem bir gorsel solen hem de kavmin ilk giizel sanat iiretimleriydi. Térende
giydigi kiyafet modanin, ilahileri ilk siirlerin, hareket figiirleri ilk danslarin, térenin
tiimii ilk tiyatronun iirlinleriydi. Trans haldeki bir kamin bu gosterileri, Mevlana’nin
semasindan Haci Bektag’in semahindan farksizdi. Bu gosteriler lg¢iinde de sirra
ermigligin somut isaretiydi. Bu gosterilere biitiin mistik hareketlerde rastlanir. Kendi
benligini yok edip fenafillaha ulagsma yolundaki miiridin zikri ve vecd halindeki
danslar1, Nirvanaya ulagsmaya ¢alisan Hindu’nun gosterileri tamamen benzerdir.

Kamlar, sirra erdikten, kutsal alana gectikten sonra kendi gruplarinin,
boylarinin disinda bu 6zelliklerini sergilerlerdi. Biiyiik toylar, tdrenler i¢in bolge bolge
gezebilirlerdi. Bu onlarin tecriibelerini ve bilgi kaynaklarin1 artirmalarini saglardi. Bu
durum da ister istemez akla dervisleri getirir.

Bu torenlerde dikkati ¢eken birkag unsuru makalenin ilerleyisi agisindan
belirtmekte fayda vardir. Samanizm’de sirra erme metotlarinda ruhun yolculuklar ve
bedenin maddi ve manevi terbiyesine yonelik uygulamalar 6ne ¢ikar. Maddi beden yok
sayilarak ruha deger verilir ve ruh egitilir. Hareketsiz kalinarak ruhun gezmesi saglanir.
Cesitli i¢ ve dig yolculuklar diizenlenir. Bedene gesitli iskenceler uygulanir. Bununla
metafizikle ilgili bilinmezler asilmaya, maddi 6liim saglanarak manevi ebediyet
saglanmaya g¢alisilir. Bunlarin tiimi siradan bir kimlikten kutsal bir kimlige, mistik
olmayandan mistik olana gegiste, bir sirra erme sdrecinde zorunludur. Kam olma
yetisine sahip birey, bu sirra erme tdrenleriyle, diinya unsurlarinin yok sayilip asil
yasamin devam ettigine inanilan ruhlar alemine seyahatler diizenler. Seyahatlerin en
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biliytigii ise Gok Tanri’ya ulasma arzusudur. Bu erme sirecinde bir ata samanin
yardimina muhtagtir. Bu sirra erme torenlerinin sonunda i¢ aydinlanmayi saglamis
olur. Kamin sirra erme metotlariyla, tasavvuftaki seyru siliik egitimi c¢ercevesinde
tekkeye yeni katilan miiridin, miirsit esliginde manevi ebediyete ulagmak i¢in bu
dinyadan / masivadan uzaklasarak, ger¢ek ve ebedi yasamin kaynagi olan Allah’1 ve
onun varligini fark edip, ona ulasma arzusunda vird ve zikirlerle fenafillahi
yasamasiyla birebir esdegerdir. Her ikisi de bu slrecte benzer 6zel danslara, Ozel
kiyafetlere, dzel sozlere / zikirlere yani biitiiniiyle benzer metotlara sahiptirler. Bitin
bu bilgi ve metot benzerlikleri Islamiyet sonrasi Tiirk mistisizminin ve seyru sultk’un
benimsenmesini kolaylastirir.

Din adami olmayan kamlar1 rahip, biiyiicii, tabip, musikisinas kategorisinde
degerlendirmek gerekir (Koprull 1999: 58-64). Bunun sebebi teoriden ziyade pratige
yonelik olmalaridir. Dolayisiyla, Islamiyet’ten énceki Tiirk-sosyo-kiiltiirel yapisinda
onemli islevler iistlenen samanlarin islami dénemde ortaya ¢ikan dervis-veli tipiyle
ortakliklar1 bulundugu kabul edilmelidir (Akarpinar, Arslan 2015: 351). Nitekim
tasavvuf Tiirkistan’da yayilmaya basladig1 zaman, Fergana’da Tiirkler kendi seyhlerine
Bab unvanini veriyorlardi. Hatta kendilerine yeni bilgileri aktaran bu Bablar1 eskiden
dini kutsiyet verdikleri kamlara, ozanlara benzeterek soylediklerini kabul ediyorlardi
(Koprult 1993: 19). Fuad Kopriilii, Anadolu Tiirkleri arasinda yedi yiliz yildir yasayan
Yunus Emre’nin, sekiz yuz yildir biitiin Tiirk diinyasinda hatiralar1 saklanan Ahmed
Yesevi’nin, 19. yiizyillda Tirkmenler arasinda biiyiik bir sohret kazanan Mahdum
Kulu'nun ve diger nicelerinin Islamiyet’ten onceki eski Tiirk rahip-sairlerinin,
kamlarinm Islamlagmis halleri olduklarmni ifade eder (K6priilii 1999: 67).

3. Yunus Emre’nin Sirra Ermesi

Tirk tasavvuf anlayist birden fazla unsurun bir araya gelmesiyle olusur.
Turkler islamiyet’i, varhigi algilama-bilgiyi yorumlama metotlarini, Islamiyet 6ncesi
mistisizm anlayislarini1 harmanlayarak tasavvuf anlayislarini sekillendirmislerdir. Bu
harmanlayistan ortaya c¢ikan ise Islamiyet sonrasi Tiirk mistisizmi yani “Halk
Islami”dur.

Tiirk tarihinde, islam’in sosyo-kiiltiirel yasantisinin ydnleri “Yiiksek islam”
olarak adlandirilan ve kitabi esaslara bagli olan, segkin bir kiiltiir ve sanat1 ortaya
koymus olan “Sehirli Islam”1 ve tarihsel kokeni itibariyle sosyal taban olarak daha ¢ok
kirsal kesime dayanan, kismen mitolojik inang ve kiiltlerle karigik “Halk Islam™ olmak
tzere iki yonludir (Ocak 2002: 15-16). Islamiyet sonrasi Tiirk Mistisizminin ve
Tasavvufunun kurucusu Ahmed Yesevi, “Yiiksek Islam”dan uzak gocebe Tirk
boylarinin olusturdugu sosyal ve kiltirel gevreyi esas alarak, eski geleneksel inang ve
Adetlerin genis olciide yeni Islami kaliplar iginde yasatildig1 heterodoks bir anlayist
sistemlestirdi. Islam’1 Iran sufiliginin siizgecinden gegirerek, Orta Asya’daki Budist,
Samanist ve Maniheist mistik kiiltiiriin icinden gelen gdcebe ve yar1 gocebe Tiirk
boylarinin anlayabilecegi ve hazmedebilecegi bir hale getirmisti (Ocak 2002: 32-35).
Gorultyor ki Turkistan ve Anadolu’daki tasavvuf, Arap ve Farslardan etkilenmisti.
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Fakat degismeyen sey, geleneksel olan evreni ve varligi algilama metotlar1 yani Tiirk
Mistisizmiydi.

Yunus Emre, temelleri Tiirkistan’da atilmis Tirk tasavvufunun Anadolu’daki
zirve ismidir. Menkibevi hayati, eserleri ve gaglari agan mesajlariyla Islamiyet sonrasi
Tlrk mistisizmini sekillendirmistir. Tasavvufu ve mistisizmi se¢is Yunus Emre i¢in
zorunlu degil bilingli bir tercihtir. Evreni ve varlig1 algilamada goriinenin ardini ve asil
olan1 ancak bu yolla bulabileceginin farkinda oldugundan tasavvuf, yani Islam
mistisizmi onun i¢ aydinlanmasinin, sirra ermesinin anahtaridir. Mistisizm, Yunus
Emre’de bir yasam tarzi, bir islup, bir tavirdir. Mistiklik zaman zaman Uzerine
gecirdigi bir hirka degil, bir olusumdur (Araz 1994: 28). Siirlerinde bu anlayis daha da
belirginlesir. Tasavvuf icin “ilm-i ledin” veya “ledinni” tabirlerini kullanir. Bunun
yaninda “ilm-i batin, ilm-i hiiner” gibi terkiplere de siirlerinde yer verir. Ornegin;
asagidaki misralarda bunu agike¢a ifade eder ve batin ilimlerle donandigini belirtir.

Levh U kalemde yazilan tertib-i tevhid okuram

IIm-leduin seyr U stldk giiftar iden gelsiin berii (Tatg1 1990: 218).
Hem batinam hem zdhirem hem evvelem hem dhirem

Bu ciimlesini yaradup hem tertibi kilan benem (Tatg1 1998: 214).

[k insanin yaratihisinda dahi batmn, gizli, mistik bir yoniin oldugunu, diinyanin
bu sistem iizerine kurgulandigin1 ama herkesin, mistik olmayanin bunu géremeyecegini
acikca ifade eder.

Zdhir gordi Ademiin batinina bakmadi
Bilmedi kim Adem’i halka server eyledi (Tat¢1 1998: 313)

Mistik hareketlerde insanin ruhunda mevcut daha derin ve istiin bir anlayisla,
tabiatinin normal sinirlarini asarak Tanr ile bir olabilecegi, ylicelebilecegi vurgulanir.
Buna gore insanda iki “ben” vardir. Bunlardan siifli ve egoist olani s6z konusu
tecriibeyi miimkiin kilma yolunda bir engeldir ve asilmahidir. UIVi ben ise sUfli
alemdeki yasantilarin iirettigi hayall benden ayr olarak evrenin i¢ yiiziindeki birligi
kavrama ve mutlak varlikla bir olma istidadindaki derinlerde olan bendir (Kutluer
2005: 189). Yunus Emre, “Ben” arayisi yolunda mistisizme baglanir. Mistik tecriibe,
Yunus’a vahdet sirrint ¢ozdiiriir ve ilahi varligi gergek benligin yerine koydurarak kor
benligi bertaraf eder. Bu tecriibeyle, egoist benligini yok ederek onun yerine Allah
adiyla vecdin yerlestigi, varligin biitiiniinii i¢ine alan mutlak benlik gecer (Tuna 2016:
89). Yunus i¢in “Ben”i bulmak sirra ermenin ilk kosuludur. “Ben” arayiginda Beni
bende demen bende degilem / Bir Ben vardir bende benden icerii misralariyla vahdet
sirrint ifsa eder. Islam Tasavvufunu veya Vahdet-i Viic(d &gretisine ait engin mistik
bilgiyi, bu bilgi i¢inde insanin yeri ve 6énemini felsefi bir climleyle agiklar. Akla ait
olan ve vicudu ifade eden goriinen ben ile kalbi, 6rtiik olani, batin olan1 ifade eden i¢
ben Yunus’taki mana sirrinin ilk gérinenidir.

Yunus Emre kdinatin sirrint da ifsa eder. Kainatin sirri, tabiatta degil, insanda
tecelli eder. Tabiat1 fark eden insan suurudur. Diisiinen insan “dis alemin varlig1 bana
bagh olduguna gére, ben neyim veya bende tecelli eden nedir?” diye sorar. Insanda
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kendi kendisini asan bir sey vardir. Insan ne viicudunu ne de ruhunu bizzat
yaratmamustir. Karl Jaspers’in deyimi ile “Insan kendi kendisine hediye edilmistir.
Jaspers bunun kimin tarafindan hediye edildigini sdylemez ama Yunus; Tanr: beni
veribidi / Var dunyada bir gor dedi misralariyla bu sirr1 ifsa eder (Kaplan 1994b: 279).

Yunus iki biiyiik Tirk mutasavvifinin oldugu ¢agda yasamistir. O donemde
Mevlana, kurdugu diizenli ve yerlesik sistemle sehirli islammin mutasavvifidir. Haci
Bektas ise bir Horasan ereni olarak Tiirkmenlerin, halk Islammnin mutasavvifidir. Bu
iki abide sahsiyet arasinda Yunus Emre’nin var olmasi, iki goriisiin sentezini yapmis
olmasina baghdir. Mevlana’nin Tiirk Mistisizminden faydalanmadigi ya da Haci
Bektag’in Arap ve Fars mistisizminden faydalanmadig: iddia edilemez. Ama Yunus
Emre diger ikisinden farkli olarak bu ikisinin sentezini yaparak Tirk tasavvuf
anlayisini kemale erdirerek Tiirk tasavvufunun zirve ismi olmusgtur.

Vahdet surmi ¢ézen Yunus Emre’nin, erginleme, sirra erme slreci Turk
Mistisizm geleneginin metodolojisiyle gerceklesir. Bu mistik gelenek Yunus Emre’den
ve Islamiyet’ten ¢cok daha once sekillenmeye baslamigtir. Tiirk mistisizm geleneginin
ilk formu daha 6nce belirtildigi lizere Kamizm’di. Kamizm’de sirra erme sureci belirli
asamalarla saglanirdi. Kamlarin sirra erme siireglerinde ilk agama ruhun, Gok Tanr1’ya
ulagsma arzusuyla yolculuga ¢ikarak i¢ aydmlanmay1 saglamasiydi. Bu slregte ruhun
maddi “ben”den siyrilarak, manevi / i¢ “ben”in sirra erdirilmesi amaglanirdi. Bunun
icin GOk Tanr1’nin yanina, yer altina, ruhlarin yasadiklari yerlere yolculuklar yapilirdi.
Bu yolculuklar trans / vecd halinde duzenlenirdi. Bunun igin ata samanlara ihtiyag
hissedilirdi. Bu siiregte dis “ben”in iskencelerle yani beden terbiyesiyle islevi
azaltilirdi. Sirra eren kisi kutsal alana gegmis sayilirdi. Yunus Emre’nin sirra erme
sirecinde benzer asamalardan gectigini gosterebilmek igin siirlerini ve menkibevi
hayatini belirli basliklarla incelemek gerekir.

3.1. Yunus Emre’nin Garipligi ve Yolculugu

Islamiyet’te ve onun mistisizmi olan Tasavvufta gurbet ve yolculuk temlerinin
onemli yeri vardir. Bu temlerin sekillenisinin kaynagi A’raf Suresindeki “ezeli
sozlesme”dir. 172. ayette “Hani Rabbin Ademogullarindan bellerindeki ziirriyetlerini
aldi, onlar1 kendi nefislerine sahit yapti. Ben Rabbiniz degil miyim? diye sordu. Onlar
da; Evet, Rabbimizsin, (Kélu beld) buna sahit olduk dediler.” Mutasavviflar, ilgili
ayetteki sozlesmeye “Kélu beld”, “Elest Bezmi” seklinde isimler verirler.
Mutasavviflar ruhlarin yaratildigi “Elest Bezmini” asil vatan, bu diinyay1 ise gurbette
oldugumuz vatan olarak nitelendirirler. Kavugma ani 6liimden sonra ruhun yaraticisina
kavusmasiyla miimkiin olacaktir. Bu yiizden 6liim hadisesine sevgiliye kavusulacak
giin olarak baktiklarindan o giinii arzuladiklarini ifade ederler. Gurbette olduklar1 bu
diinya 1zdiraplarini artirirken, asil vatana gitmek anlamina gelecek 6liim ise diigtinddr.

Dunyadaki insan surekli olarak yolculuk halindedir. Maddi ve manevi
yolculuklarla hakikati bulmaya calisir. Manevi yolculuklarla gergeklige kavusma
hedeflenir. Tasavvuf 6gretilerinin aktarildig: stirecin ismi olan seyru stllk da buradan
gelir. Siiluk, bir yola, bir meslege girmek demektir. Meslek kelimesi de aynmi kékten
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gelir ve gidilen yol anlamina gelir. Yola girene de “salik” denir. Tasavvuftaki dnemli
kavramlardan biri de tarikattir ki bunun da koékeninde “yol” kelimesi mevcuttur.
Anlagildigina gore hem adlandirma da hem felsefe olarak “yol” ve “yolculuk”
terimlerinin tasavvuf 6gretisinde 6nemli bir yeri vardir.

Yunus Emre de gurbet, garip ve yolculuk temlerini siklikla isler. Onun
siirlerinde ii¢ farkli seyahatinin oldugu gériiliir. Ilki lamekan gidisleridir. Bunlar
kendinden, nefisten kagmak ve Allah’a yaklasma i¢in manevi yolculuklaridir. Bu tir
yolculuklar tasavvuf dgretisinde salik verilen yolculuklardir. ikincisi teferriigleridir.
Bunlar tefekkiire hayale dalarak yaptigi seyahatlerdir. Yunus’un g¢evreden, sehirden
kacip tabiatla, zikirler miisahede ile bas basa kalisinin yolculuklaridir. Ugiinciisii de
irsat seyahatleridir ki bunlar daha ¢ok Yunus’un daha ¢ok yaslilik, ermislik caginda
¢iktigi tahmin edilen maddi seyahatleridir (Kabakli 1972: 57). Bu baglamda Yunus
Emre’nin sirra erme surecindeki yolculuklarini manevi ve maddi olarak ayirmak
gerekir.

Maddi ve manevi seyahatlerini anlattig1 siirlerinde “yol” mecazinin énemli bir
yeri vardir. Yunus, soyut diisiincelerini ve tasavvurlarini somutlastirarak anlatabilmek
icin siirlerinde kurgu bir mekan yaratir. Bir tarikat ehli olarak “yol” mecazindan
yararlanir. Tanriya ulagma iki cins seferle gerceklesebilir: Tanr1’ya sefer, Tanri’nin evi
olan “gbniil” e sefer. Buna bagli olarak Yunus Emre’nin siiri bitun halinde bir
yolculugun siiri olur. Kisaca, bu kurgu “yol” asli mekan haline gelir (Filizok 1991: 27).
Kendini bu diinyada gurbette gorir. Yunus’a gore gergek vatan “Elest Bezmi”, “mulk-i
ezel” yani Tanr’dir. Doniis tekrar onadir. Yunus’un vuslattan; fenafillahtan,
dervislikten ve siiliiktan gayesi “Elest sirrina vakif olmak ve yine geldigi yer olan
Elest’e dénmektir. Asagidaki misralarda bu diisiinceye yer verir.

Bu Diinyaya gelen kisi ahir yire gitse gerek
Misafirdiir vatdnina birgiin sefer itse gerek (Tat¢1 1990: 302).

Gonliin makami “elest bezmi” iken, Allah’in buyrugu ile bu vatandan ayrilmus,
diinyaya gelmistir. Yunus Emre’ye ait asagidaki Yasname’de “Gonil”tin asil
yurdundan ayrilarak ata belinden bir zaman rahme diismesi; et, kemik ve kan olup can
bulmasi ve burada aktarilmayan diger agsamalardan gegisi anlatilir;

Ata belinden bir zaman anasina diisdi goniil

Anda beni can eyledi et  sinik kan eyledi

Dort on giini diyicegez degirtmeye diigdi goniil

Yiiriridiim anda pinhan Hak buyrugi virmez aman
Vatanumdan ayurdilar diinyaya diisdi goniil (Tatg1 1990: 239).

Yunus’a gore ruhun durmadan kendi kendini ve diinyay1 asmak istemesinin
sebebi, asil vatanina olan derin 6zlemidir. insan hayatinda siirekli olan degisikligin
yoneldigi istikamet Tanr1 katidir. Insan kendisini asan edebi varligi bulmak ve onun
ask1 ile yasamak suretiyle hayatia bir mana verebilir ve mesut olabilir. Insanin asil
vatan1 “6te”dir. Oradan gelmistir ve tekrar oraya gidecektir. Yani insan hayat1 ezel ile
ebed arasinda yapilan seyahatle ilgilidir (Kaplan 1994c: 306-309). Bunun i¢in, ugrunda
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caba sarf edilmesi gereken biricik hedef Tanri’ya varmaktir. Bu, Masuka daha fazla
yaklasma c¢abasidir. Yunus i¢in Tanr1’ya ulagsma yolunda Tanr1 disindaki biitiin gérece
hedefler, gercek hedef olan Tanri karsisinda birtakim araci hedeflere doniigur. Bu
nedenle Yunus, asik olmadan 6nce kime 4sik olacaginin da bilincindedir. Amag, asik
olmaksa, siradan bir aci ¢ekme olmamalidir (Yasa 2008: 14-15). Bu durumun
dogumundan beri oldugunu, kendini bu diinyada gurbette gordiigiinii, ¢ektigi acilar
Dogali bagrimi dogradi gurbet
Sizar tamar ciger kani damardan (Golpinarli 2013: 263).
musralariyla agiklar.

Yunus’a gore, bu yolculugun basinda insan ruh sahibi olarak, hayvan olan
bedeninin iistiinde hakimiyet kurar. Bedenin ihtiraslarina hiikkmeder. Ruhun burada
gayesi Allah’a dogru yolculuktur. Bu yolculuk ruhun zaferle dolu yiiriiylisidiir.
Ebediyet (lkesinin fethidir (Topgu 2014: 58). Bu fetihte biyuk dost ile dost
olabilmenin sart1 feragattir; fena diinyasindan ge¢cmek, ahiretten ge¢gmek, varligindan
gecmek. Tam feragat yolu ile ruh, nefis ve sehvet baglarindan siyrilinca insan Allah’a
yaklagir (Topgu 2013: 165). Yunus Emre “Ben” arayisinda ¢iktigt maddi ve ruhi
manevi yolculukta nihayetinde yokluga varacak, hakikatin orada oldugunun farkina
varacak ve varligi yoklukta bulacaktir. Bulunan varlik ise tam varliktir.

Yunus Emre’nin manevi yolculuklarinin bir kismi “Terk etmek” olgusuyla
ilgilidir. Yunus’un “Terk” i masivay1, nefsi, diinyay1 ve maddi olan her seyi terk edip
uzaklagmaktir. Hayatin derin manasini Tanri’ya ulagsmakla bulur. Bunun ig¢in biitiin
maddi alemi hice sayar. En Ustlin deger Tanri’dir. Yunus’un mal ve miilk ihtirasina
karst ileri diirdiigii deger, comertlik iyilik ve bunun en on sekli olan “Terk”dir (Kaplan
1994a: 260). Masuku bulanlar, onun yiiziinii gorebilecek olanlar ancak ondan gerisini
terk edenlerdir. Ebed? olmayanlar bunu beceremez.

Agik I6-mekan olur diinya terkini urur

Dinya terkin uranlar didar goéregen olur (Tatg1 1998: 129).
Yiinus canuni berk it bildiiklerini terk it

Fena olmayan suret sahina vdsil olmaz (Tatg1 1998: 138).

Yunus’a gore diinya terki ibadetlerin bagidir. Aska diislip menzile yetmek i¢in
diinyay1 terk etmek gerekir. Hz. Peygamberin sefaatine mazhar olanlar yine terk
edenlerdir.

Terk idesin taht u tdci bilesin itdiigiin go¢i
Muhammed Hak yalvarict sefa’at¢imiiz andadur (Tatg1 1998: 93)

Yunus Emre’nin manevi seyahatlerinin bir kismi “Teferriic”dur. Teferriic
diinyaya gelen bir ruhun bir zaman burada oyalanip tekrar Allah’a déonmesi demektir.
Bu kavram Yunus Emre’nin siirlerinde onun tefekkir ve tezekkirleriyle ilgilidir.
Yunus Emre bu kavrami iki anlama gelecek sekilde kullanir. Oncelikle diinyadaki her
sey dikkatle incelenerek tefekkiir araci olarak kullanilir. Dinya nimetleri teferriic edilip

108



SOSYAL VE BESERI BILIMLER ARASTIRMALARI DERGISI
JOURNAL OF SOCIAL SCIENCES AND HUMANITIES RESEARCHES
Giiz/Autumn 2016-Cilt/\/olume 17-Say1/Issue 38

bir tefekkiir malzemesi olduktan sonra ruhun yolculuga ¢ikarak bunlari vecd halinde
tezekkir etmesi gerekir.

Biz bunun neligiin bilduk diinyeniin nesine kalduk

Arzumuz nefsiclin degul dunya teferriicindeyiiz (Tatg1 1990: 304).

Yunus’un maddi yolculuklari, onun irsat gbrevini yerine getirdigi kendince
zorunlu yolculuklaridir. Yunus Emre, kendi donemindeki diger mutasavviflardan farkli
olarak gezgin bir dervistir. Mevlana veya Haci Bektag kurduklar1i medrese ve
tekkelerde irsat gorevlerini yerine getirirken onu benzer bir kuruma baglamak zordur.
Tasavvufa gore gezmek, gurbeti tatmak, sikintiya gogiis germek bakimindan bir terbiye
vasitasidir. Manevi yolculuga ¢ikan bireye maddi destektir. Yolunu yaymak, inancini
sunmak bakimindan da bir hizmettir (Golpimnarli 2013: 259). Manevi yolculuklarinda
edindigi ve onu sirra erdiren hikmetleri, kaotik ortamdaki Tiirkmenlere anlatmay1
kendine vazife bilmistir. Asagidaki misralarda bu anlayis belirginlesir;

Vardigimiz illere, sol safa goniillere
Halka tapduk ma nisin sagtik elhamdiilillah

Yunus Emre, ¢iktigi maddi ve manevi yolculuklardan, terk edislerinden ve
teferrticlerinden dolay1 garip bir insandir. Onun garipligi tipki yolculuklari gibi maddi
ve manevi anlami olan garipliktir. Manevi anlamda garip, Allah’a yakin (kurbiyet
sahibi) kisi anlaminda zikredilir, tevhit ehli karsiliginda kullanilir. Garipler, ferdaniyet
makami sahibidirler. Viicutlarim terk ettikleri i¢in diinyada kendilerine benzeyen kisi
kalmamistir. Hz. Peygamber, “gariplere ne mutlu” derken bunlara isaret eder (Tatc1
1990: 26). Onun garipligi basta yalnizligidir. Eylemlerinde bile yalniz bir insandir.
Fakat kendisi bu durumdan sikayet¢i degildir. Yakindigi durum kendisi gibi gurbete
diismiis birini aradig1 halde bulamamasidir. Bu sebeple de umutsuzluk igindedir. Bunu
anlatan siiri bu duygularini agikga belirginlestirir.

Aceb su yerde var m’ola soyle garip bencileyin

Bagri basl gozii yash soyle garip bencileyin

Gezerim Riim ile Sam’1 Yukar: Iller’i kamu

Cok istedim bulamadim §6yle garip bencileyin

Kimseler garip olmasin hasret oduna yanmasin

Hocam kimseler olmasin séyle garip bencileyin

Bir garip olmiis diyeler ii¢ giinden sonra duyalar

Soguk su ile yuyalar soyle garip bencileyin (Golpmarlt 2013: 265).

Yukaridaki siir Yunus Emre’nin garipliginin en giizel anlatimidir. ilk misradan
itibaren Yunus Emre’nin gurbet acismnin ve yalmizligimin anlatimi 1zdirap duygusu
verilerek anlatilmaktadir. Yunus bu denli bir aciyr kimsenin ¢ekmesini de istemez.
Oliimiinden kimsenin haberdar olmayacagi 6liim tarzi temenni ettigi “ideal dervis”
Olimuni ifade eder (Kabakli 1972: 9). Burada ayni zamanda insan davraniglarinin en
asili olan tevazu vardir (Emil 1994: 96). Bati ve Dogu mistisizminde ¢ilecilikte 6n

109



SOSYAL VE BESERI BILIMLER ARASTIRMALARI DERGISI
JOURNAL OF SOCIAL SCIENCES AND HUMANITIES RESEARCHES
Giiz/Autumn 2016-Cilt/\/olume 17-Say1/Issue 38

plana ¢ikan bazi mistikler olsa da hi¢biri Yunus’un ulastigi son bdlgeye kadar
gidememislerdir. O bu sirr1 belki de yukaridaki siirde ifade etmistir (Topgu 2013: 170).
Garip kelimesinin anlam diinyas1 degisken olsa da garipligin liitfu sonsuzdur. Yunus
her seyden Once, biitiin varliklardan ayrildigi igin gariptir. Bu garip insan, bir olani
kazanmak icin her seyi kaybetmistir. Biiyiik Yalniz’a kavusmak, onda kendini bulmak
icin biitiin insanlari, sonsuz sevdasi ve esyasi ile diinyamiza birakmistir. Yunus asil
olanla birlesmede kurtulusunu aramistir (Topgu 2013: 173). Asagidaki beyit buna
guzel bir érnektir.

Ne var séylenen dilde varitk Hakk undur kulda

Varligum hep ol ilde ben bunda garib geldiim (Tat¢1 1998: 197)

Tiirk mutasavviflar1 bu diinyada gurbette olduklarini, garip olduklarimni, asil
vatanlarindan uzak olduklan igin silirekli aci c¢ektiklerini dogaya ait unsurlar
kisilestirerek verirler. Mevlana, “Dinle Neyden” adini verdigi siirinde bu dertten
muzdarip oldugunu belirtir. Bu ¢ercevede Yunus Emre’nin gurbetligini, garipligini ve
ilk yurdunu anlattig1 en giizel siiri “Dertli Dolap” adl siiridir. Sezai Karakog¢ bu siiri
Yunus’un poetikasi olarak kabul eder. Insan, Dagdan yani tabiattan hezeni (nefsi,
viicudu) getirilen, buraya uymadigi i¢in “tiirlii diizeni bozulan™, bir tiirlii bu diinyaya
alisamayan, bu sartlarla uyusamayan, ona daima yabanci, dertli bir dolaptir. inleyen bir
dolaptir (Karakog 1994: 321). Siirde bir agacin kendi 6ziinden ayrilarak iglendikten
sonra dolaba donistiiriiliisti ilk haline duydugu 6zlem anlatilmaktadir. Bu 6zlem bir
inilti halindedir. Bu yiizden kendi adini dertli dolap koyar ve bunun Allah’in emri
oldugunu sdyler.

Yunus Emre’nin siirlerinin yanisira, menkibevi hayatinda da sirra ermede
yolculuklarinin dnemli bir yeri vardir. Hac1 Bektas’a gidisi, orada Haci1 Bektas’m onu
Taptuk Emre’ye gondermesi maddi yolculuk olarak goriilse de “varlik” arayisindaki
Yunus Emre’nin belki de ilk manevi yolculuklaridir. Yunus Emre’nin uzun yillar
kaldig1 Tapduk Emre tekkesini ¢esitli nedenlerden dolayi terk edip bir magarada yeni
arkadaglar edinmesi ve orada basindan gegen hikmet dolu olaylar, basta olumsuz
goriinen maddi “terk”i sirra erme yolculugunda olumluya gevirir. Tekkede kendini
yalniz gbrmesi yine onun garipligiyle agiklanabilir.

Yunus Emre’nin yolculuklari, insan-1 kdmil olma yolunda karsilastiklarini
icsellestirmesini, tefekkiir etmesini saglar. Manevi yolculuklar1 tam anlamiyla birer ruh
yolculuklaridir ve bu yolculuklarin gayeleri, gurbette olunan ve goriinen bu diinyanin
Otesini yani gorinmeyen, beklenen, arzulanan asil vatani algilayabilmektir. Ciktig1
yolculuklar “varlik” sorununu ¢6zmesi igin kendisine tecriibe kazandirmig ve vahdet-i
viicudun sirrin1 bu tecriibelerle i¢sellestirerek i¢ aydinlanmasini tamamlamigtir. BUtin
bunlardan dolay1 kendisini garip olarak nitelendirir. Birer vird ve zikir olarak kabul
edilebilecek bu ruhi yolculuklariyla asil ve tek arzusu Allah’a ulasmay1 hedefler. Bu
yolculuklarin ikisi de Tiirk mistisizm geleneginde sirra erenlerin Yunus’tan Once
kullandiklar1 metotlarla benzer 6zelliktedir. Kam olma yolundaki bireyin, bu statlyd
kazanabilmesi, i¢ aydinlanmasini tamamlayabilmesi i¢in ruhlar alemine manevi
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yolculuklarda bulunmasi gerekirdi. Kamin asil hedefi Gék Tanri’ya ulasmakti. I¢
aydinlanmasini bitiren ve Kam olan kisinin gezerek diger boylara bunlar1 gostermesi
bir nevi kimligini ve ermisligini gostermesi gerekirdi. Kamlar da kimlik olarak dnemli
bir statiide olsalar da yalniz insanlardi. Herkesin kam olamayacagi gibi olma yetisine
sahip olanlar da ¢ok goniillii olmazlardi. Anlasildigina gore Islamiyet 6ncesi ve sonrasi
Turk mistisizminde “sir” yaraticiya ulagsmak, benligi onun benliginde yok etmektir.
Tanr’ya ve Allah’a ulagma arzusu Tiirklerin hem dini hem de mistik hayatlarini
sekillendirmistir. Bu sirra ulasma arzusunda, Kamin ve Yunus’un manevi ve maddi
yolculuklari, yalmizliklar1 ve garip olmalari, ata samanlar ve miirsitler tarafindan
egitilmeleri Tiirk Mistisizm geleneginde hem Islamiyet oncesi hem de Islamiyet
sonrasinda sirra erenlerin ayni metodolojiye sahip olduklarini gosterir. Islamiyet
oncesinde Kamin ayricaligindaki Tanri’ya ulasma ve ruhlarla iletisim kurma sirri,
Islamiyet sonrasinda evrilerek Yunus gibi mistiklerin ayricaliginda Allah’a ulasma ve
onda yok olma diisiincesindeki vahdet-i viicOd ve fenafillah sirrina doniisiir.

3.2. Yunus Emre’nin Izdiraplan

Mistik hareketlerin ve semavi dinlerin ¢ogunda, maddi ve manevi 1zdiraplar
gercedi kavramak igin bir asamadir. Izdirap ve cile cekmek olumsuz anlam diinyasina
sahip olsa da mistisizmde ve semavi dinlerde 1zdirap ve ¢ile ¢ekmek kalbi kétiileyen
katilastiran beseri hasletlere savas agmadir. Bu 1zdiraplar maddi ve manevi beden ile
ilgilidir. Filozoflar ve diisliniirler 1zdirabin zarardan ¢ok faydasina isaret ederler.
Insanligin biiyiik hareketlerini 1zdirabin yarattigmi, dinlerin ve sanatlarm, tarihin
kaydettigi parlak medeniyetlerin 1zdirabin saheserleri oldugunu soylerler. Bu
sahsiyetlerin sahip oldugu biiyiik ilahi imtiyaz onlarin 1zdiraplaridir. Izdirap hepsinin
yaraticiliklarinin dokunulmaz beratidir. Izdiraplaria sarinarak onhu
kutsallastirdiklarindan, ebedi hayatlarina diinyada baslamis olurlar (Topgu 2014: 84-
85).

Mistisizm geleneklerinde maddi ve manevi 1zdirap ¢ekmekle sirra erilecegi
yaygin bir goriistiir. Bedenin maddi ve manevi 1zdirap ¢ekmesi Tirklerin islamiyet
oncesi ve sonrasi mistisizmlerinde sirra erme metotlarindan biridir. i1k mistik hareket
saytlan Samanizm’de de sembolik olarak bedenin pargalanip tekrar bir araya
getirilmesiyle, buyiik acilar g¢ekilmesiyle sirra erecegine inanilirdi. Bunun diginda
kamlar, giinlerce hareketsiz, a¢ susuz kalarak bedenlerini terbiye edip ruhlarla iletisime
gecerlerdi.

Islamiyet sonras1 Tiirk mistisizminde insanin 1zdirabi, Tanri’nin var olusunun
en biylk delilidir. Bu 1zdirap mutasavviflara Allah’in hediyesidir. Bu i1zdiraplar
manevi ve maddi cihet de olabilir. Burada erginlenme ve sirra erme yolundaki bireye
diisen goérev bu 1zdiraplara lituf géziiyle bakmak, bunlara sabretmektir. Bunun icin
beden inzivaya cekilerek, cilehanelerde uzun zaman gecirerek terbiye edilirdi. Bazi
tarikatlarin zikir torenlerinde bedenlerine iskence etmeleri yine bu amaca yonelikti.
Turk tasavvufunun kurucusu Ahmed Yesevi’nin Hz. Muhammed’in slinnetine riayet
etmek amaciyla 63 yagindan sonra kazdirip iginde yasamaya basladig1 mezar, Islamiyet
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sonrasindaki Tiirk mistisizminde beden terbiyesine yon vererek ¢ilehaneler tizerinden
beden terbiyesini sistemli hale getirmistir. Masiva sayilan ve maddi olan viicuttan,
gecilerek gerceklige ulagilmaya calisilirdi.

Yunus Emre, erginlenme yolunda 1zdirabi en ¢ok yasayan kisidir. Yunus Emre
Tanri’’nin  varhigmin  suuruna varinca, aradigma kavusur, yalmizlik ve fanilik
duygusundan kurtulur. Vahdet-i viictid ¢er¢evesinde Tanri’dan bir parga oldugunu
icsellestirir. Yunus 1zdiraba ragmen ve hatta 1zdirab sayesinde Tanri’’min varligini
kesfeder (Kaplan 1994b: 278). Bu kesifle beraber derdin de dermanin da bu varligin
litfu oldugunu fark ederek aydinlanir.

Ben derd ile dh iderdiim derdiim bana dermdnimis
Isteridiim hasret ile dost yanumda pinhanimis (Tatg1 1998: 147

Yunus Emre, Ozellikle coskulu siirlerinde yiiriidiigii yoldaki ¢ilelerini, nefsine
ve benlik kuruntularina kars1 agtif1 cetin i¢ savasi anlatir (Ilaydm 1983: 519). Bunu
yaparken agagidaki misralarda oldugu gibi, daha 6nce ¢ektikleri 1zdiraplarla taninanlara
telmihte bulunur. Izdirabin kaynaginin yine Tanri oldugunu bildigi icin sikayet¢i
degildir.

EyyQb oldum teniime cefd kildum canumd

Cagurdum Stibhan 'uma kurtlar toyurup geldiim (Tat¢1 1998: 197).

Izdirabin ve ¢ilenin gerektirdigi gereksinimlerden biri “fakr”dir. Fakr, her tlrlu nefsi ve
diinyevi arzulan kalpten c¢ikarmak, varhigin mutlak varliga ait oldugunu bilmek
demektir. Yunus’a gore fakrin makami goniildiir. Fakra ancak marifet ehilleri ulagabilir
(Tatg1 1990: 345).

Ma’rifet goniil sehri makdmun bulur fakr

Bahri gerekdur bahri bu ma’rifet iginde (Tatg1 1998: 270).

Yunus Emre’de gariplik ve 1zdirap sira ermenin asamalaridir. Izdirabin
merkezinde garip olma vardir. Garip olmak, sorgulamay1 getirir. Bu ayni zamanda
tefekkurle i icedir. Tefekkirle gercegi géren Yunus Emre, bir i¢ yanginini yagamaya
baglar. Bu i¢ yangin 1zdiraba doniisiir. Bu hakikatin getirdigi bir 1zdiraptir. En buyik
1zdirap bu diinyada olmak, Allah’tan ve asil vatandan uzak olmaktir. Insan hayatinda
1zdirap maddi ve manevi farkliliklar gosterebilir. Sirra erme yolundaki Yunus her
ikisini de yasar. Maddi 1zdiraplar1 onun erginlenmesinin ilk asamasidir. Déneminde
cektigi sikintilar, tekkedeki uzun seyru siilik asamalari, bu seyru siilik da ¢ektigi
sikintilar, merkezi bir medrese veya tekke kurabilecekken gezgin bir dervis olarak
kalma se¢imi tamamen maddi 1zdiraplardir. Bunlarmn tiimii sirra erme déneminde etkin
rol oynarlar.

3.3. Yunus’un Nefis Mucadelesi

I[slam diinyasinda nefsin ne oldugu konusunda farkli diisiinceler vardr.
Kelamcilar nefsi ruh olarak kabul etmislerdir. Mutasavviflar ise nefsi ruhtan farkli
degerlendirerek zaaflari, hileleri, kotiliikleri, hastaliklari, bunlar1 tedavi etmenin
yollariyla kétiiliiklerinden korunmanin ¢areleri ve nefis terbiyesi gibi konular izerinde
durmuslardir. Mutasavviflar, onlerinde en biiyiik engel olarak seytan1 ve nefsi, yani
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nefsin sifll, asagi arzularin1 gormisler, bazen nefisten igimizdeki seytan diye s6z
etmislerdir. Bu sebeple surekli olarak nefse muhalefet etmek ve higbir sekilde onunla
barigik olmamak esas alinmig, hayra ve kurtulusa ermek i¢in onu alt etmenin ve
agmanin geregine inanilmistir (Uludag 2006: 527).

Tasavvufta oldugu gibi mistik hareketlerin ¢cogunda nefsin benligi yok ettigine
inanilir. Mistik olmanin ve sirra ermenin ilk kosulu benligi bedenin emrinden ve kotii
nefisten korumaktir. Islamiyet 6ncesi TUrk mistisizm geleneginde de beden ve nefis
terbiyesinin manevi olgunluk getirecegine dair algilayls mevcuttur. ilk mistikler, bu
goreve gelme asamalarinda bir¢ok maddi ve manevi 1zdiraba maruz kalarak nefislerini
kontrol altina almaya caligirlardi. Bu durum maddeye karsi tavir olarak algilanmalidir
ki mistik hareketlerin ortak dzelliklerindendir.

Yunus Emre’de kendisinden onceki Tiirk Mistisizm gelenegi ¢ercevesinde
maddeye kars1 tavir alarak manevi olgunluga erismeye ¢alismistir. Yasadigi donemde,
devlet yoneticileri onun gibi alimlere, karmasanin yatismasi i¢in muhtagtilar. Bu
yiizden tekkeleri her anlamda desteklemislerdi. Fakat Yunus Emre, bir tekke
kurmayarak bunlara itibar etmemis, menkibede Taptuk Emre’nin attig1 asanin pesinden
giden fakir, gezgin bir dervis olarak kalmayi yeglemistir. Bu cihetle de bedenin ve
nefsin arzularindan uzak kalmayi bagsarmistir.

Tasavvufta nefis azgin bir ata benzetilir. Bu azgin ata hakim olabilenlerin onu
kullanarak gokyiiziinde gezebildigine, mekanda anlik zaman dilimi igerisinde uzak
mesafelere ulasabildigine inanilmaktadir. Nefis ata benzetilirken tovbe ise dizginlere
benzetilmektedir. Nefis atma hiikkmedenler i¢ aydmnliga ulasanlar, sirra erenlerdir.
Yunus Emre de agagidaki beytinde nefisi kizgin bir ata benzetir ve (izerine binerek onu
ask meydaninda hakimiyeti altina aldigini, bu ugurda basiyla ¢evgan oynanmasina razi
oldugunu belirtir.

Nice bir ask meyddninda nefs atin segirtdiirem
Ya nice bir basum top eyleyiip ¢evgdn olam (Tat¢1 1998: 205).

Yunus’un bu ve benzer diger beyitlerinde nefsin benzetildigi bir binit iizerinde
gokyiiziine ¢ikma fikri siklikla islenmistir. Sembolik olarak nefsin dizginlerini
ellerinde tutanlar Allah’a ulasirlar. Bir sembolik binit iizerinde yaraticiya ulagsma fikri
Islamiyet oncesi Tiirk mistisizminde kamlarin davullarinda sembolize edilmistir.
Kamlarin sirra-erme ritlielinde davul, dnemli bir yere sahiptir. Kamlar, katmanlar
arasindaki ruh yolculuklarinda davullarint bir binit olarak kullanirlardi. Bir diger
metotta ise agaca tirmanirlardi. iki yontemde de Tanrr’ya ulasmaya calisirlardi. Bu
ulagsma arzusu hem maddi hem de manevi 6geler icerir. Davul ve aga¢ maddi 6gelerdi.
Kamlarin davulu, islamiyet sonrasi Tiirk mistisizmindeki nefsin karsihgidir (Ugurlu
2012: 2510-2511).

Beden ve ruh 1zdiraplariyla nefsini hakimiyet altina alan Yunus Emre, Allah’a
ulagsma yolunda i¢ yangmina tutulur. Bu i¢ yanginla beraber sira ermede biiylik
mesafeler kaydeder ve bunu “pismek” olarak nitelendirir. I¢ yangmn sembolizmiyle
aktarilan i¢ 1s1, Islamiyet oncesi Tiirk mistisizminde kamlarin gercege ulasmada
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ulastiklar bir mesafedir. Atese hakim olmak kamlarin bir 6zelligidir. Bu 6zellik mistik
1s1 kavraminin bir yan anlami olarak var olmustur. Sura erme, samanin kendisine
kozmik olarak yeniden gergeklik kazandirdigi bir boyuttur. Bu boyuta ulagan saman
artik i¢sel 1s1ya da hakim olmustur. Bu hakimiyet gergek bir atese egemenlik kavramin
da igeren sirra erme ritUelleriyle birlikte gider. Gelecegin sihirbazlarinin gegirildigi
bircok baska sinama da, aksi yonde, bu atese egemenligi tamamlar. Mistik sicaklik
sayesinde soguga dayanmak ya da atesten etkilenmemek gibi giiclerin her ikisi de insan
istii bir duruma erisildigini gosterir (Ugurlu 2012: 2509). Yunus Emre’nin asagidaki
beyti de bu tiir bir sira ermenin ayni icsel (mistik) 1siyla, Islam tasavvufunda da
gerceklesmekte olduguna bir delildir.

Tapdug 'un tapusinda kul olduk kapusinda

Yunus miskin ¢igidiik pigdiik el-hamduli’llah (Tat¢1 1998: 267).

Kamlarin torenleri sirasinda esrimeyi saglayan i¢ 1silar1 onlarin sirra
erdiklerinin bir igaretiydi. Yunus Emre’nin de “pismek” fiilini 6zellikle kullanmasi
bununla ilintili olabilir.

Sonug

Kiltiirel bellek, milletlerin diinyay:1 algilamalarinda ve onlarin medeniyet
seviyesine ulagmalarinda son derece etkilidir. Kiiltiirel bellegin gelisimi yiizyillar
icinde ve her yeni gelenekte evrilerek devam ettirilir ve gelecek yiizyillara aktarilir. Bu
aktarim sayesinde, milletlerin tarihi siiregte diinyay1 nasil tasarladiklar1 hakkinda bilgi
sahibi olunur.

Turklerin kultirel bellekleri, Islamiyet 6ncesi mistisizm geleneklerindeki sirra
erme sureclerini, evirerek yeni bilgi sayilan tasavvuftaki sirra erme siireglerinde devam
ettirir. Bu cercevede Tulrk tasavvufunun zirve ismi Yunus Emre’nin sirra erme siireci
Islamiyet dncesinin mistikleri sayilan kamlarla benzerlikler gosterir. Ikisinde de ortak
sayilabilecek fakat adlandirma ve nicelik farkliligi gosteren “sir’ra erebilme
siireglerinde, ruhun ve bedenin maddi / manevi yolculuklari, ¢ekilen 1zdiraplar, nefse
hékim olma siiregleri, maddeye kars1 alinan tavirlar ortaktir. Bu durum Tirk mistisizm
geleneginin, Islamiyet dncesi ve sonrasinda hakikati anlama ve yaratictya ulasma
siirecinde ortakliklar icerdigini gosterir. Bu ortaklar1 bireysel tecriibeyle Islamiyet’te
yasayan Yunus Emre, Tiirk kiltiirtintin abide sahsiyetlerinden biri olmus ve Turklerin
kilttrel belleklerini gelecek yiizyillara tagimistir.
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