Dogudan Batiya
70. Yasinda Serap Yaylali’ya
Sunulan Yazilar

Ie[IZeX UB[NUNS

eA 1e[Aex deaag epuiseg (L
eAneg uepngo(]

= >
2ip

= &y
; 5 = Editorler

= .

= = <} Aydimn Eron
o S
= =

Emre Erdan

ISBN: 978-605-9636-70-4

BILGIN BILGIN
9 786059 636704 Naarol) e




Dogudan Batiya
70. Yasinda Serap Yaylali’ya
Sunulan Yazilar




Dogudan Batiya 70. Yasinda Serap Yaylali’ya Sunulan Yazilar

Editorler
Aydin Eron
Emre Erdan

Yayinlayan
Stikrii Devrez

Tasarim ve Uygulama
Ismet Filizfidanoglu

Bilgin Kiiltiir Sanat Sti. Ltd.
Selanik 2 Cad. 68/4 Kizilay - Ankara
Tel: 0312 419 85 67 / Sertifika no: 20193
www.bilginkultursanat.com / bilginkultursanat@gmail.com

ISBN: 978-605-9636-70-4

© 2019

Biitiin haklar1 saklidir
Bu kitapta yayinlanan makalelerdeki bilimsel icerik ve
etik ile ilgili tiim sorumluluklar yazarlarina aittir.
Kaynak gosterilerek alint1 yapilabilir.

Baska:
Matsa Basimevi
Ivedik O.S.B., Matbaacilar Sitesi 1514. Sokak No: 42
Yenimahalle/ ANKARA
Telefon: 0312 39520 54  Faks: 0312 395 20 54



Dogudan Batiya
70. Yasinda Serap Yaylali’ya
Sunulan Yazilar

Editorler
Aydin Eron
Emre Erdan







ONSOZ

Esimin armagan kitabina 6nsézli benim yazmam istendi; Kisi i¢in dnsdz yazmak
zordur; ancak yazmam gereken herhangi birisi degil esimdi. O nedenle ben kendisi
icin ne yazacagimi agikcasi bilemedim. Sdylenecek o kadar ¢ok sey var ki hangisini
yazayim.

Kendisiyle bizim hayat yolculugumuz 1972 yilinda basladi. O sene ben 1416 sayilt
yasaya gre yurt disinda egitim gordiigiim icin zorunlu gérevle izmir Arkeoloji Miizesine
atandim. Baz1 islerim nedeniyle Istanbul Arkeoloji Miizeleri Miidiirii rahmetli Dr. Nezih
Firatli’min yaninda idim, kendisiyle ilk kez orada karsilastim. Istanbul’daki tesadiifi
bir karsilasma sonrasinda yolumuz Izmir’de yine kesisti. O zamanlar kendisi Manisa
Arkeoloji Miizesinde gorevdeydi. Miizedeki arkadaglarla zaman zaman cevredeki
miizelere ziyaretler yapiyorduk; bunlardan biri de Manisa’ya oldu. Orada ziyaretgileri
olarak hos karsilandik ve dondiik. Daha sonra ben vatani gérevimi yapmak iizere Nisan
1973 yilinda Izmir’den ayrildim. Daha sonra baska bir karsilasmamiz olmadi.

Vatani gorevim Kibris baris harekati nedeniyle biraz uzatildi, bir ay da iznim
yandi. Sonrasinda ben 1974 yili kasim ayinda Erzurum Atatiirk Universitesinde goreve
basladim. Arkeoloji Boliimil yeni kuruldugu igin yeterli calisma ortami olugsmamisti; tim
arkadaslar birlikte boliim i¢in bir seyler yapmaya galisirken daha 6nceden tanistigimiz
icin kendisine bir kart yazip halimden sikayetlerde bulundum. Cevap geldi, babasi
subay oldugu i¢in bir zamanlar Erzurum’da bulunduklarin1 ve oralarin giizelliginden
bahsediyordu. 1975 yili yaz aylarinda dogentlik tezim i¢in malzeme toplamak igin
Izmir’e miizeye ugradim. Arkadaslarla sohbet ederken kendisi idari islerle ilgili bir
zarfi almak icin oraya geldi. Tesadiifler {ist liste gelince bende de daha dnceden olusan
diistinceler kafami kurcalamaya baglamisti. Oradaki arkadaslardan biri kendisine bak
sana talip geldi gibi beyanda bulundu ve gegtik. Sonra ben diisiinlip taginip miizede
konusulan sakanin gercek oldugunu sdyledim ve diisiinmesi igin siire verdim. Daha
sonra annesi ve ablast ile konustuktan sonra karar verebilecegini sdyledi. Biitiin
bunlardan basariyla gectikten sonra ayni yilin Aralik ayinda evlendik.

O yil, yirmi y1l kadar siiren Erzurum maceramiz basladi. Giizel, fakat zor yillar
gecirdik. Ben, 1979 yilinda dogent oldum. Kendisi bu arada sikintili dénemlerin
ardindan miize miidiirii oldu ve bu arada yiiksek lisans yapti. Mutlu bir sekilde miize
midiirligii yaparken ortam onun daha fazla kalmasina uygun olmadigi i¢in tiniversiteye
aragtirma gorevlisi olarak atandi ve bu arada doktora caligmalarini tamamladi.

1994 yilinda benim Aydin Adnan Menderes Universitesine dekan olarak atanmam
sonrasinda Aydin’a yerlestik. Bu arada kendisi dogent ve profesorliik gibi akademik
asamalar1 basariyla gecerek, cocuklarimizin ilgiye en ¢ok ihtiyag duyduklar1 zamanda
hem bir anne, hem de bir 6gretmen gibi onlarin egitimi ile olagan istii bir gayretle
ugrast1 ve onlarin iyi bir egitim goérmeleri konusunda da basarili oldu.



Esim sadece biiyiik idealler pesinde kosup, basaramadigi zaman umudunu yitiren
birisi degildir. Onun i¢in, yaptigi isin ¢ok kii¢iik veya biiylik olmasi degil, 1srarli dogru
yontemlerle calisarak, kiigiik adimlarla kabul edilebilir bir basari olmasi 6nemlidir.
Dogru sonuca ulagsa dahi calismasini hemen bitirip bir kenara atmaz, yine de
sorgulamaya devam eder. Onemli olan yaptig1 isin dogruluguna dnce kendisi inanacak,
sonra digerleri...

Kendisi sadece iyi bir bilim insanlig1 ve anne olmak yaninda ¢ok da sosyal birisidir.
Tanistig1 ve tanidigr kisilerle de siirekli iletisim halindedir. Arandig1 zaman da son
derece mutlu olur. Bunlarin sonucu da sosyal ¢evresinin ¢ok genis olmasidir. Kisacast
esim, Serap Yaylali benim i¢in budur. Yazdiklarim onun ve iliskilerimizin kisacik bir
Ozetidir.

Prof. Dr. Abdullah YAYLALI
Aydin-2019



EDIiTORLERDEN

Elinizde tuttugunuz eser, sirastyla 2000 ve 2003 yillarinda kapisindan girdigimiz
Aydin Adnan Menderes Universitesi, Arkeoloji Béliimii emekli dgretim iiyesi ve uzun
yillar boliim bagkanlii gorevini siirdiirmiis hocamiz Prof. Dr. Serap Yaylali adina,
olusumuna kiigiik de olsa katkida bulundugumuz vefa borcumuzdur. Hocamizla
gerek akademi gerekse Tralleis ve Cakirbeyli-Kiigiiktepe Hoyiik kazilari araciligiyla
arazi ¢alismalarinda uzun yillar gegirme firsatina sahip olduk. Beraber gegirdigimiz
yillar boyunca, miize miidiirligiinden, {iniversiteye uzanan yolda, akademik ve idari
tecriibelerini bizlere biiyiik bir sevkle aktaran hocamizin anlati ve 6gretilerinin degerini
bugiinlerde daha iyi anliyoruz...

Prof. Dr. Serap Yaylali onuruna olusturulan bu armagan kitabi, kusaklar
biitiinlesmesini sagladig1 i¢in mutluyuz. Calisma igerisinde Prof. Dr. Serap Yaylali’nin
dostlar1, meslektas ve 6grencilerinin birbirinden degerli ¢aligmalar1 yer almakta, her bir
eser Anadolu Arkeolojisi’ne alaninda 6nemli katkilarda bulunmaktadir. Armagan kitab1
vesilesiyle ¢alismaya katkida bulunan bilim insanlart adina hocamiz Prof. Dr. Serap
Yaylali’ya mutlu, huzurlu ve saglikli bir 6miir diler, dokundugu ve hayatini degistirdigi
her bir 6grencisi adina tesekkiir ederiz.

Aydi ERON - Emre ERDAN
Aydin-2019
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GREK VE ROMA DUNYASINDA iRiS (SUSEN) BITKIiSi

Bilge YILMAZ KOLANCT

Zarafetine hayran oldugum degerli bilim insant Serap Hocama...

Yasadigimiz cografyanin biyolojik cesitliligi ve zenginligi igerisinde Snem
tastyan bir grup, soganli ve yumrulu bitkiler olarak bilinen geofitlerden (yer bitkileri)
olugsmaktadir'. Geofitler, 6zellikle Anadolu, Balkanlar ve Kafkasya basta olmak {lizere
diinya tizerinde genis bir yayilim alanina sahip bitkilerdir®. Sicak ve 1liman bolgelerde
yayilis gosteren Iridaceae (stisengiller) familyasi da® bu 6nemli geofit tiirlerinden
yalnizca biridir. Crocus L. (¢igdem), Gladiolus L. (glaydl) gibi ¢igekli bitkilerden
olusan familyada* ihtisamli ¢igekleri ile floristik zenginligimiz igerisinde 6nem kazanan
cinslerden birisi ise Iris L. (siisen)’dir’.

IrisS, ¢ok yillik otsu bir bitkidir’. Yapraklar: seritsi ve kiligs1 olan bitkide uzunca
bir sap lizerinde mavi, mor, sari, beyaz, kirmizi, kahverengi gibi ¢esitli desenlerde
pigment dagilimina sahip tek veya birkag ¢igek goriilebilmektedir® (Fig. 1-2). Bugiin
kuzey yarimkiirede 250°den fazla tiirii bilinen irisin’® tilkemizde dogal yayilis gosteren

Bilge Yilmaz Kolanci, Ars. Gor. Dr., Pamukkale Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi,

Arkeoloji Boliimii, Kinikli Yerleskesi, Denizli. bilgey@pau.edu.tr

' Asur 2006, 1; Uysal vd. 2013, 723. Diinya tizerinde 800’iin iizerinde geofit cinsi yetismektedir
(Polat-Kazaz 2013, 94). Geofitler hakkinda detayl bilgi i¢in bkz. Baktir 2009, 14-42.

2 Pasche 2004, 59; Asur 2006, 1; Uysal vd. 2013, 723. Bugiin bir¢ok soganli bitki tiiriiniin
Anadolu’dan Avrupa’ya gotiiriildiigii bilinmektedir (Pasche 2004, 62; Asur 2006, 1).

3 Oztiirk vd. 1990, 144; Giiner 2012, 530-541; Blamey- Grey Wilson 1993, 492-501.

4 TIridaceae familyasma ait yaklagik olarak 90 cins ve 1200 tiir bilinmekte olup s6z konusu
bitkiler, toprak altinda sogan, kormus veya rizomlari olan ¢ok yillik otsu bitkilerdir. Bitkilerde
yapraklar seritsi, ipliksi veya kiligsi, ¢igek ise iki halka tizerine dizilmis 6 tepalli olup tepaller
birlesiktir (Baytop 1978, 62-63, Lev. §; Ceylan 1996, 136; Blamey-Grey Wilson 1993, 492;
Asur 2006, 5).

> Giiner 2012, 535-540; Polat-Kazaz 2013, 94; Klisari¢ vd. 2016, 838; Deniz-Aykurt 2016, 446.

Irisler bugiin Anadolu’da yaygin olarak siisen ismiyle taninmakta olup cehennem zambagi,

mezarlik zambagi, esek lalesi gibi isimlerle de bilinmektedir. Isimlendirme konusunda detayli

bilgi i¢in bkz. Baytop 2007, 252.

7 Baytop 2007, 252.

8 Asur 2006, 5; Kogyigit vd. 2013, 283; Klisari¢ vd. 2016, 838. Tepaller 6 pargali olup 3
tanesi asag1 sarkmakta ve dis tepal (falls) denilmekte, i¢ petaller (standard) yukariya dogru
uzanmakta ve ige biikiik. Bazi tiirlerde dis tepalin dip kisminda etli tiiyciikler goriiliiyor ve
sakal ad1 veriliyor (Asur 2006, 5; Kogyigit vd. 2013, 283; Klisari¢ vd. 2016, 838). Irisler,
soganlt ve rizomlu olarak, rizomlu irisler ise sakalli (eupogon) ve sakalsiz (apogon) olarak 2
gruba ayrilmaktadir (Asur 2006, 6; Uysal vd. 2013, 723).

° Klisari¢ vd. 2016, 838; Uzun vd. 2016, 35.
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50’ye yakin tiirii bulunmakta olup bunlardan yaklasik 20 tanesi endemiktir'®. Iklim ve
toprak yoniinden se¢ici bir bitki olmadigi i¢in genis bir adaptasyon yetenegine sahiptir''.
Bu c¢alismada, tilkemizde genis bir cografyada yetisen bu bitkinin, antik déneme ait
yazili kaynaklarda ne sekilde tanimlandigi, isminin kaynagi, bitkinin goriildiigii yerler
ve kullanim alanlari ele alinacaktir.

Iris bitkisiyle ilgili en erken yazili bilgiler, Demeter’e yazilan bir hymnosta'
karsimiza ¢ikar. Diger bilgiler ise, Theophrastus (MO 4.yy. sonu, 3.yy. bast), Strabon
(MO 1.yy.sonu, MS 1.yy. bast), Plinius (MS 1.yy.), Dioskorides (MS 1.yy.), Galen (MS
2.yy.), Celsus (MS 2.yy.), Pausanias (MS 2.yy.sonu) ve Athenaeus (MS 2.yy.sonu-3.yy.
bas1) gibi cesitli antik kaynaklar araciligiyla gliniimiize aktarilmistir.

Iris, antik donemde aldig1 ismi giiniimiize kadar tastyan bitkilerden birisidir. Plinius'?
ve Dioskorides’in'* MS 1.yy.’da verdigi bilgiler, ihtisamli goriintiiye sahip bitkinin,
cesitli tonlarda cigeklere sahip olmasindan dolay1 gokkusagi'® ve gokkusagi tanrigasi iris
ile 6zdeslestirildigini, bu nedenle bitkinin antik donemde iris'® olarak isimlendirildigini
gostermektedir. Bitkiye isim veren tanrica Iris, mitolojide Okeanos’un soyundan
Thaumas ve Elektra’nin evliliginden dogan ilk kizlaridir'”. Gérevi Olympos’un bas
tanris1 Zeus (Jiipiter) ve karist Hera’dan (Juno) aldigt haberleri 6liimlii ve 6liimsiizlere
ulagtirmaktir'®. Aldigi buyruklari hizli bir sekilde iletmesiyle taninan tanriga; ¢evik ayaki

10" Kogyigit vd. 2013, 283; Deniz-Aykurt 2016, 446. Tirkiye’deki iris taksonlar1 i¢in bkz.
Kogyigit vd. 2013, 292, Ciz. 1.

' Ceylan 1996, 138.

12 S6z konusu hymnosta (Hom. 4. I1. 425-428), Demeter ’in kiz1 Persephone’nin, Hades tarafindan
yer alt1 diinyasina kagirilmadan nce, arasinda irisin de bulundugu cesitli gigeklerden buket
yaptig1 anlatilmaktadir.

3 Plin. nat. XXI. 19.

Dsc. mat. med. 1. 1.

Plutarkhos (s. 20), matematikgiler tarafindan gokkusaginin, bulut i¢erisindeki glines iginlarmin

yansimastyla farkli renklere biirlinen giinessel bir imge olarak goriildiigiini aktarmistir.

5

¢ Bitkinin antik donemde iris disinda bagka isimler tasidigi da goriilmektedir. Dioskorides

(mat. med. 1. 1) irisin, iris illyrica, thelpida, urania, catharon veya thaumastos, Romalilarin
radix marica, bazilarinimn gladiolus, opertritis ya da consecratrix, Misirhlarin ise nar olarak
adlandirdigini, Plinius (nat. XXI. 83) ise yabani irise xyris isminin verildigini bildirmistir.
Athenaeus (Deipn. XV. 28) ise iris ¢igeklerinin kurt (Auxog) dudagina benzerliginden dolay1
Philinus tarafindan Auxor olarak adlandirildigini séylemektedir. Plinius (nat. XXXVIL. 52),
Kizildeniz’in bazi adalarinda kristalize 6zellikler tastyan, alt1 yiizli bir sekle sahip olan ve
giines 1sinlarinin iizerine vurmastyla gokkusagi seklinde cesitli renkleri yansitan bir tasin da
iris adimi tagidigint bildirmistir.

17 Hes. theog. 265-266; Ov. met. IV.479, XIV.845.

'8 Hom. /7. II. 786-787, VIIL. 397-399, XI. 182-210, XV. 175, XVIIIL. 166-167; Hom. 4. 11. 314;
Ov. met. 1. 270, XI. 630, XIV. 85, 830-831. Bu gorevler sirasinda bazen Iris haber gotiirdiigii
oliimliilere, kisinin tanidig1 bir yakinimnin kiligna biirtinerek iletirmistir (Hom. /7. I11. 121-124).
Hesiodos (theog. 781-785) da Iris’in 6liimsiizler arasinda bir miicadele yasandig1 zaman denizin
tizerinden kosarak Styks’e haber tasidigini, Zeus’un Olympos’ta yasanan miicadelelerde kimin
dogru soyledigini aktarmak igin Iris’i gonderdigini bildirmistir. Hesiodos (theog. 786-787,
806) Okeanos’un kutsal suyunun bir kayadan Styks’e dokiildiigiinii ve Iris’in yaninda altin bir
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Iris', hizly Iris®, riizgar gibi giden Iris*', altin kanatly Iris™ ve haberci Iris® gibi cesitli
sifatlar tasgimistir®®. Tanriga Iris’in, egik bir yayla renkli gokkusagini olusturduguna
ve Olympos’tan aldigi haberleri bir koprii gorevi tasiyan gokkusagmin iizerinden
yeryiiziine ulastirdigina inamlmstir®. Iris’in yarattig1 gékkusaginim igerisinde gériilen
mavi, mor, turuncu, sari, kirmizi gibi renkler, ayni tonlarda cigeklere sahip bu bitki ile
0zdeslestirildigi icin irislerin, tanriganin bitkisi olduguna inanilmistir. Bu nedenle, antik
donem boyunca gii¢ ve ihtisamim sembolii olarak gériilen bu bitki, tanrica Iris’in bitkisi
olarak saygi kazanip kutsanmustir. Ayrica Tanriga Iris’in Hera ile olan yakin iliskisinden
dolay1 iris bitkisi Hera’ya da ithaf edilmigtir®.

Dioskorides?, iris bitkisinin, hangere benzeyen biiyiik, genis ve kalin yapraklara,
birbiri tizerine egilen beyaz, mor, gok mavisi, siyah ve soluk renklerdeki ¢igeklere,
bogumlu, tath ve giiclii koklere sahip oldugunu bildirmistir. Plinius? ise irisin se¢kin
kokuya sahip bitkiler arasinda yer aldigini, yalnizca kok kisminin deger tasidigini, bu
kokiin yaninda bulunan bir agaci bile daha kokulu hale getirdigini aktarmustr.

Iris, antik donemde bir dizi ritiiel gerceklestirilerek toplanan bitkilerden birisidir.
Bu ritiiellere gore, bitki toplanmadan {i¢ ay kadar siire 6nce topragi yatigtirma amactyla
kefaret olarak toprak bal serbeti ile 1slatilmig, bitki ¢ikartilacagi zaman bir kilicin ucu
ile bitkinin etrafina {i¢ adet daire ¢izilmis ve yerinden sokiilecegi sirada kilicin ucu
gokyiiziine dogru kaldirilmistir®. Bitkiyi toplayacak kisinin temiz ve iffetli olmasi gerekli
gOriilmiis, kokiin tasidigt yakici 6zelliklerden dolay: elde kabarciklar olusturabilecegi,
bu nedenle de dikkatle toplanmasi gerektigi bildirilmistir®®. Kokler toplandiktan sonra
uygulanan iglem kesilme ve kurutmadir®. Keten iplik dizilerinde saklanan koklerin

kap igerisinde bu kutsal suyu tasidigini aktarmistir. S6z konusu kutsal su Olymposlu tanrilar
tarafindan yalan bir yemin edildikten sonra i¢ilirse, yalan sdyleyen kisi on y1l boyunca ¢ok agir
cezalara maruz kalmaktadir (Hes. theog. 791-805).

1 Hom. /I. VIIL 425.

2 Hom. /. XV. 159.

2 Hom. //. VIII. 409; Hom. A. III. 108.

22 Hom. /. VIIL. 399, X1. 185; Hom. A. II. 314.

% Hom. Il. XV. 144.

2% Antik dénemde tanriga adina yapilan tapinaklarin varhigi da bilinmektedir (Ov. met. XIV. 85-

86).
% Ov. met. 1. 270, X1. 633, XIV. 838.
2 D’Andrea 1989, 52.
2" Dsc. mat. med. 1. 1.
2 Plin. nat. XXI. 19.
¥ Plin. nat. XXI. 19.
3 Plin. nat. XXI. 19.
Dsc. mat. med. 1. 19. Giiniimiizde halen rizomlar, su ile yumusatildiktan sonra antik dénemdeki
gibi soyulmakta ve dilimler halinde kesilmektedir (Baytop 1963, 444). Kurutma islemi ise
giineste veya firinlarda gergeklestirilmektedir (Baytop 1984, 384-385; Ceylan 1996, 138).
Rizomlar, kurutma sirasinda menekse kokusuna benzeyen bir koku kazanmaktadir (Baytop
1963, 444).
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ozellikle golgede kurutulmasi 6nerilmistir®?. Kaliteli olmasi gereken koklerin niteligi,
temas edildiginde hapsirtan 6zellik tagimasiyla belirlenmistir®.

Antik kaynaklar tarafindan verilen bilgiler bitkinin antik donemde, nerelerde
yetistirildigini, tUretildigini ve deger tasidigin1 gostermektedir. Bunlardan ilki, Strabon*
tarafindan aktarilan, irisi ve merhemi ile meshur oldugu bildirilen Selge (Pisidia)
sehridir. Plinius* da benzer sekilde, Pisidia bolgesinde yetisen irislerin yiiksek deger
tagidigini belirtmis ancak sehir adi bildirmemistir. Yine Plinius®®, en yiiksek kalitedeki
irislerin Illyricum’da Drilon nehri kenarindaki ormanlarda ve Narona’da bulundugunu,
Ilyricum’da farkl iki tiir irisin®” yetistirildigini aktarmistir. Ona gére® ikinci kalitedeki
beyaz renkli irisler Makedonya’da, {iglincii kalitedeki en aci tada ve biiyliklige
sahip irisler ise Afrika’da yetismektedir. Dioskorides® ise, Plinius ile benzer sekilde
Illyricum’da en iyi irislerin yetistigini ancak Makedonya’da yetigen irislerin de ayni
kaliteye sahip oldugunu, sdz konusu iris kdklerinin doviildiigii zaman hapsirtmayan,
kalin ve ac1 bir kok ile sar1 renkli ¢igeklere sahip oldugunu aktarir. Dioskorides’te,
bir alt kalitedeki irislerin Libya’da (Afrika) yetistirildigini, ac1 bir kdk ve beyaz renkli
ciceklere sahip oldugunu bildirmistir. Yine Dioskorides*, en iyi kokuya sahip irisin
Pamphylia’da Perge schrinde ve Achaia’da Elis sehrinde iiretildigini bildirmistir.
Plinius* Leucas ve Elislilerin iris bitkisini ¢ok uzun zamandir isledigini, kendinden
onceki donemlerde bu bitkilerin ¢ok yiiksek deger tasidigini ancak kendi doneminde
iris yagi iiretimi i¢in yiiksek kaliteli bitkinin Kilikia ve kuzey iklimlerinde, en iyisinin
ise Pamphylia’da bulundugunu séylemistir. Athenacus® ise (MS 2-3.yy.), Herophilios
okulundan Apollonios tarafindan parfiim yapimi i¢in Elis ve Kyzikos’ta en iyi iris
parfiimiiniin iretildigini bildirildigini belirtmektedir. Ayrica Plinius’un** Onceden
Korinth, kendi zamaninda Kyzikos’ta, Athenaeus’un (XV. 38) ise Kyzikos’da en iyi
kalitedeki iris parfiimiiniin tretildigini aktarmasi, bize her iki kentte kaliteli kokuya
sahip iris bitkisinin yetistirildigini gostermektedir. Yine Pausanias® tarafindan aktarilan
bilgiler, Yunanistan’daki Chaeroneia sehrinde, batakliklarda biiyiiyen, zambak
biiyiikliigiine sahip ve merhem yapiminda kullanilan bir irisin yetistirildigini de
gostermektedir.

2 Dsc. mat. med. 1. 1.

3 Plin. nat. XXI. 19.

3 Strab. XII. 7. 3.

35 Plin. nat. XXI. 19.

3 Plin. nat. XXI. 19

37 Plinius (nat. XXI. 19), kirmizi renkte olan ve kalite bakimindan daha iistiin nitelikler tagiyan
irisin raphanitis, digerinin ise rhizotomus olarak isimlendirildigini bildirmistir.

3% Plin. nat. XXI. 19.

% Dsc. mat. med. 1. 1.

4 Dsc. mat. med. 1. 1.

4 Dsc. mat. med. 1. 66.

4 Plin. nat. XXI. 19.

4 Athen. Deipn. XV. 38.

4 Plin. nat. XIIL. 2.

4 Paus. IX. 41.7.
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Yazili kaynaklardan edindigimiz bilgiler, irisin antik dénemde belirli merkezlerde
yetistirilip {inlendigini, bitkinin kok ve koku kalitesiyle baglantili olarak parfiim,
merhem gibi driinleri ile 6n plana ¢iktigini1 gostermektedir. Siiphesiz ki bu iriinler,
ticarette iiretildigi kentin ekonomisine de katki saglamistir. Genel olarak yazili kaynaklar
araciligiyla edindigimiz bilgiler bir araya getirildiginde, antik donemde, Yunanistan’da
Elis*, Leucas*’, Korinth* ve Chaeroneia*® kentlerinde, Makedonya’da®, Illyricum’da®!
ve Libya’da®, Anadolu’da ise Kyzikos®*?, Pisidia-Selge>, Pamphylia-Perge* kentleri ve
Kilikia bolgesinde’® bitkinin yetistirildigi goriilmektedir.

Koklerinin etkisinden dolay1 Dioskorides’in aromatik bitkiler listesinde ilk siray1 alan
iris¥, Plinius’un da belirttigi gibi yogun bir sekilde parfiim yapiminda kullanilmigtir®®.
Iris parfiimii, antik dénemde en seckin kokular arasinda sayilmaktadir®. Uzun siire
dayanan kaliciliga sahip bu parfum®, kisa mesafede gii¢lii ve etkili bir koku yaymasiyla
tanmmustir®'. Esans, bitkinin kurutulduktan sonra doéviilen koklerinden elde edilmistir®.
Kokler, hasat edildikten sonraki ii¢ yil siiresince yiiksek kalitededir ve bu 6zelligini
alt1 yila kadar tasidig1 belirlenmistir®®. Yaklagik olarak 8.5 galon yaga, 13 galon iris
kokii kullanilmis, koklerin kendine has kokusunu agiga ¢ikartmasi igin karigim ategle
dogrudan temas etmeden hazirlanmistir®™. Antik donemde hazirlanan parfiimlerin
birgogu belirli derecede aciliga sahiptir®®. Bunlardan birisi olan iris parfimii, tazeyken
aci, sicak ve yakici 6zellik tasimasindan dolay: ciltte yaralar olusturabilecegi icin
tazeyken dokunulmamasi da 6nerilmistir®. Elde edilen esans, yalnizca kozmetik amach
degil, tibbi deger tastyan bir {iriin olarak da kullanim gérmiistiir®.

4 Plin. nat. XXI. 19; Dsc. mat. med. 1. 66; Athen. Deipn. XV. 38.

47 Plin. nat. XXI. 19.

# Plin. nat. X1II. 2.

# Paus. IX. 41.7.

0 Dsc. mat. med. 1. 1; Plin. nat. XXI. 19.

SU Dsc. mat. med. 1. 1; Plin. nat. XXI. 19.

2 Dsc. mat. med. 1. 1; Plin. nat. XXI. 19.

3 Plin. nat. XIII. 2; Athen. Deipn. XV. 38; Paus. IV. 35. 8.

3 Strab. XII. 7. 3; Plin. nat. XXI. 19.

3 Dsc. mat. med. 1. 66; Plin. nat. XXI. 19.

% Plin. nat. XXI. 19.

Dsc. mat. med. 1. 1.

% Plin. nat. XXI. 19.

3 Theophr. A. plant. V1. 28; Plin. nat. XXI. 19.

¢ Theophr. A. plant. IX. 38-39, XI. 56. Theophrastus (4. plant. XIV. 69), Misir balanosundan
yapilan bir parfiimiin, iris parfiimii ile karigtirildiginda daha iyi bir koku elde edildigini
bildirmistir.

" Theophr. 4. plant. 111. 12.

¢ Theophr. A. plant. V1. 23; Athen. Deipn. XV. 39.

% Theophr. A. plant. VII. 34.

% Theophr. A. plant. V1. 23-24.

% Theophr. 4. plant. V. 21.

% Theophr. A. plant. V. 21, VIIL. 32.

7 Theophr. 4. plant. VIIL. 36.

143



Bilge Yilmaz Kolanci

Theophrastus’un®® verdigi bilgiler, iris parfiimiine renk vermek amaciyla Alkanna
tinctoria (havaciva otu) bitkisinin koklerinin kullanildigini gostermektedir. Dioskorides®
$0z konusu bitkinin (anchousa) koklerinin, kan rengine yakin, kirmizi renkli bir boya
sagladigim bildirmistir. Bu da bize, antik donemde iris parfiimlerinin kirmiz1 bir renge
sahip oldugunu gostermektedir.

Iris parfiimii iiretiminin belirli merkezlerde popiilerlik kazandigi ve iinlendigi
goriilmektedir. Plinius”, kendisinden onceki donemlerde Korinth kentinde iiretilen
parfiimlerin popiiler oldugunu ancak onun zamaninda Kyzikos’ta iiretilen parfiimlerin
Korinth parfiimlerini geride biraktigini bildirmistir. Athenacusun” da Kyzikos’un
en iyi iris parfimiinii iirettigini sOylemesi Kyzikos’da iiretilen iris parfiimlerinin en
azindan MS 1.yy.’dan, 3.yy.”in basina dek iiniinii ve kalitesini korudugunu, iiretimde
de 6n plana ¢iktigin1 gdstermektedir. Yazili kaynaklara gore parfiim yapimi i¢in en iyi
kalite ve kokudaki irisler ise, Elis”, Kyzikos™ ve Perge™ sehirlerinde yetisenlerdir.
[risin gliniimiizdeki en énemli kullanim alani halen kozmetik ve parfiimeri sanayiidir™.
Koklerinden elde edilen hos kokulu yag, giiclii bir sabitleyici olarak parfiimlerin
icerisinde yerini almaktadir.

Iris, antik donemin 6nemli tibbi bitkilerinden birisidir. Ozellikle Roma imparatorluk
Doénemi siiresince, tinlii hekimler tarafindan gesitli regetelerin igerisinde listelenmistir.
Bu baglamda 6zellikle bitkinin kokiinden elde edilen bir gesit yag/merhem yogun bir
kullanim gormiistir.

Iris merhemini tedavide kullanan hekimlerden birisi Celsus’tur. Celsus, yanik ve yara
tedavisinde, iltihapl g6z”” ve kulak’ rahatsizliklari ile dis agrilarinda” iris kokiinden

8 Theophr. 4. plant. VII. 33.

% Dsc. mat. med. IV. 23.

0 Plin. nat. XII1.2.

I Athen. Deipn. XV.38.

2 Athen. Deipn. XV. 38; Dsc. mat. med. 1. 66.

3 Plin. nat. X1I1.2; Athen. Deipn. XV. 38.

™ Dsc. mat. med. 1. 66.

> Stager 1917, 40; Yakar 1964, Lev. 4; Baytop 1984, 385; Ceylan 1996, 139; Asur 2006, 12;
Uzun vd. 2016, 35; Klisari¢ vd. 2016, 838; Donmez vd. 2016, 6.

% Cels. V. 26, 27.

7 Cels. (V1. 6), enfeksiyonlu goz akintisinin kontrol edilemedigi durumlarda hastanin kafasinin
tiras edilmesini, gozlere bol sicak su ile pansuman yapilmasini ve basin iris yagi ile yaglanarak
hastanin terlemesinin saglanmasini dnermektedir. Yine iltihapli kulaklarda, kulagin icerisine
iris merhemi veya bal ile karistirilan iris kokii de kullanilmistir. Kulak ¢inlamalarinda ise iris
yagi ile birlikte karistirilan kunduz yag kulak icerisine uygulanmaktadir.

8 Cels. (VI. 7), iltihapli ve agrih kulaklar i¢in birinci giin perhize alinan hastanin agrisi devam

ederse bir sonraki giin i¢in kafasinin tirag edilmesini ve sicak iris merhemi ile yaglanan bagin

sarilip kapatilmasini, agrinin kontrol altina alindiktan sonra iris merheminin kulak etrafina
stirlilmesini 6nermektedir. Dioskorides (mat. med. 1. 66) de irisin kulak ¢inlamalarinda fayda
sagladigini bildirmistir.

Cels. (VI. 9), agriyan bolgeye iris yagindan yapilan bir merhemin uygulandiktan sonra yiin

bandaj ile kapatilmasini 6nermistir.

79
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elde edilen merhemin kullanilmasini 6nermistir. Galen® de agrili yaralanmalarda Illyrian
irisinin lapa seklinde uygulanmasini sdylemektedir. Iris, bas agrilarinda da kullanilan
bir bitkidir. Dioskorides®! iris, giil ve sirkeden hazirlanan lapa seklindeki karigimin,
Plinius® defne yagi ile hazirlanan karisimin, Celsus® ise kurutulmus iris kokiiniin basg
agrismin tedavisinde fayda sagladigini bildirmistir. Yine Plinius®* ve Dioskorides®
bitkinin uyutucu etkisi oldugunu aktarmustir. Celsus® tarafindan da kaliteli bir uyku i¢in
iris kokiinden hazirlanan merhemin basa siiriilmesini dnermistir.

Irisin 6nemli bir kullanimi da baz1 bitki, hayvan ve besin zehirlenmelerine karsidur.
Yilan ve oriimcek 1siriklarinda, akrep sokmalarinda, kdpek 1sirmalarinda, baldiran otu
ve mantar zehirlenmelerinde panzehir olarak kullanilmistir?”. Yine Celsus®® tarafindan
verilen bilgiye gore VI. Mithridates tarafindan hazirlanan panzehir igerisinde iris kokii
bulunmaktadir.

Plinius®, ¢ignenen irisin kotii nefesi diizelttigini, koltuk altinda olusan kokulari
giderdigini, Galen® ise banyodan sonra rahatlamak amaciyla iris yaginin kullanilmasi
gerektigini bildirmistir. Athenaus®! tarafindan aktarilan bir pasajda, giil ve iris ile yapilan
baccaris isimli bir yagin masaj i¢in kullanildigi goriilmektedir. Dioskorides® ¢il ve giines
yanigi lekesi i¢in ¢opleme otu ve bal ile hazirlanan bir karisimi recete etmistir. Ayrica
iris; dalak hastaliklarinda, hemoroit tedavisinde, bazi kadin hastaliklarinda, bagirsak ve
mide hastaliklarinda, idrar soktiiriicti, terletici ve kusturucu olarak, oksiiriik tedavisinde
kullanim gdérmistiir®®. Giiniimiizde iris bitkisinin tibbi amagh kullanimi kozmetik ve
parfiimeri sanayisindeki kadar yogun olmamakla birlikte balgam ve idrar soktiiriici,
safra arttirici, distan yaralari iyilestirici, kusturucu, miishil ilaci, bulanti ve bitkinliklere,
migren ve gastrite karsi etkisi ile ¢esitli regeteler igerisinde yer almaktadir®.

Plinius® irisin seckin kokuya sahip bitkilerin basinda gelmesine ragmen, g¢elenk
yapiminda kullanilmayan bitkilerden birisi oldugunu bildirmistir. Ancak bitki, cesitli
renkleri ve ihtisamli goriintiisiiyle antik donemde o6zellikle de Roma D&nemi’nde

80 Gal. VIIL. 3.

81 Dsc. mat. med. 1. 1.

82 Plin. nat. XXIII. 80.

8 Cels. IIL. 10.

8 Plin. nat. XXI. 83.

8 Dsc. mat. med. 1. 1.

8 Cels. III. 18.

87 Plin. nat. XXI. 83, Dsc. mat. med. 1. 1, 1. 66, Cels. V. 23.
8 Cels. V. 23.

8 Plin. nat. XXI. 83.

% Gal. VIIL 3.

ol Athen. Deipn. XV. 40.

2 Dsc. mat. med. 1. 1.

% Plin. nat. XXI. 83, Dsc. mat. med. 1. 1, 1. 66, Cels. III. 21.
°* Baytop 1963, 444; Baytop 1984, 385; Ceylan 1996, 138; Lust 2000, 350.
% Plin. nat. XXI. 19.
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bahgelerde yetistirilen degerli siis bitkilerinden birisidir®® (Fig. 3). Bitkinin peyzaj amagh
kullanim1 giintimiizde halen devam etmekte®’, bahgelerin disinda 6zellikle Anadolu’da
mezarliklarda da siklikla dikilmektedir®.

Yukarida da detayli bir sekilde ele aldigimiz gibi, iris, antik donemde 6zellikle
parfiim yapiminda ve tibbi regetelerde kullanilan degerli ve 6nemli bir bitkidir. Antik
kaynaklar araciligiyla Anadolu’da Kyzikos, Pisidia-Selge, Pamphylia-Perge kentleri ve
Kilikia bolgesinde yetistirildigini 6grendigimiz iris, bugiin halen s6z konusu cografyada
karsimiza ¢ikan 6nemli bitki tiirlerinden birisidir. Ozellikle Selge, Perge ve Kilikia
Bolgesi antik kentlerini kapsayan Antalya, Adana ve Mersin illeri®® ile Kyzikos un baglh
bulundugu Giiney Marmara Bolgesi'”, iris bitkisinin yetistigi onemli cografi alanlardir.
Bu bolgelerde yetisen irislerin birgcogunun endemik tiirler olmasi da, antik kaynaklarda
verilen bilgileri teyit eder sekildedir. Yazili kaynaklardan edindigimiz bilgilerin, ilerleyen
zamanlarda bu bolgelerde ve kentlerde yapilacak kazi ve arastirmalar neticesinde yeni
kanitlar ortaya koyacagi stiphesizdir.
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Figiirler Listesi
Fig. 1: Iris germanica L. (Fotograf: Bilge Y. KOLANCI)
Fig. 2: Iris germanica L. (Fotograf: Bilge Y. KOLANCI)

Fig. 3: Livia Evi fresklerinde peyzaj amacgli kullanildigi goriilen iris bitkisi. (http://1.
bp.blogspot.com/-s91t7ajWZLE/VI15nbCQ3ul/AAAAAAAAFPc/jQdpwdRLkk4/s1600/
Iris%2C%2BVilla%2BLivia%2C%2BRome.jpg Erisim Tarihi: 20.01.2019, 16.30)
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Fig. 3.
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