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OZET

Projenin Bashgi: Ahiret Inancinin Insan Psikolojisine ve Davramslarina Etkisi

Projeyi Hazirlayan: Hatice BEKMEZCI Damsmam: Dog¢. Dr. Osman MUTLUEL
Kabul Tarihi: ..../..../2023 Sayfa Sayisi: 7 (6n kisim) + 19
Anabilim Dali: Felsefe ve Din Bilimleri Programi: Manevi Destek ve Rehberlik

Ahiret inanci, 6liimle baglayan ve cennetle ya da cehennemle son bulan siireci ifade
etmektedir. Bireyler diinya hayatinda yaptiklart biitiin davramslardan ahirette sorumlu
olacaktir. Bu durum ahiret inancinin bireylerin hayatini en ¢ok etkileyen inang esaslarindan biri
olmasina sebep olmaktadir. Ahiret inanci sorumlu olduklarini bireylere hatirlattigindan onlari
duygusal, davramigsal ve psikolojik acidan da etkilemektedir. Ayrica ahiret inanci, okul
miifredatinda 6grencilere verilen bir kavram oldugundan kii¢iik yaslardan itibaren bireylerin
agina oldugu bir konu olmustur.

Ahiret inanci1 bireylerin duygularin1 kontrol etmelerine, psikolojik sorunlarina ¢éziim
bulmalarina, dogru davraniglarda bulunmalarina, kendilerine ve ¢evrelerindeki insanlara zarar
verecek davraniglardan uzak durmalarina yardim etmektedir. Bireyler davranislarinin
sonuglarindan sorumlu olduklar bilinciyle diisiinerek hareket etmekte ve kotii davranislardan
uzak durmaya c¢aligmaktadirlar.

Oldiikten sonra tekrar diriltilecegine ve bu diinyada iyi ya da kotii yaptigi her
davranistan ahirette hesaba ¢ekilecegine inanan insan, 6zdenetim sahibi olur ve davranig bilinci
kazanir. Sevap kazandiracak gilizel davranislar yapmaya ve gilinah kazandiracak yanlis
davranislardan kaginmaya istekli olur. Boylece ahirete iman, kisinin olumlu davraniglarinin

artmasini saglarken olumsuz davraniglarinin da azalmasina katki saglayabilir.

Anahtar kelimeler: ahiret, ahiret inanci, insan psikolojisi, insan davraniglari, insan

duygulari, din egitimi
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ABSTRACT

Title of the Project: Impact of Hereafter Belief on Human Psychology and Behavior

Author: Hatice BEKMEZCI Supervisor: Assoc. Dog. Dr. Osman MUTLUEL

Date: ..../....... 2023 Nu. of pages: vii (pre text) + 19

Department: Philosophy and Religious Studies  Subfield: Spiritual Support and Guidance

"The belief in the afterlife refers to the process that begins with death and culminates in
either heaven or hell. Individuals will be held accountable for all their actions during their
worldly life. This circumstance leads the belief in the afterlife to be one of the most influential
principles shaping individuals' lives. The belief in the afterlife reminds individuals of their
accountability, thus affecting them emotionally, behaviorally, and psychologically.
Additionally, since the belief in the afterlife is a concept taught in school curricula, individuals
are familiar with it from a young age.

The belief in the afterlife assists individuals in controlling their emotions, finding
solutions to psychological problems, engaging in proper conduct, and avoiding behaviors that
may harm themselves or others. Individuals, aware of the consequences of their actions, think
before acting and strive to abstain from wrongful behaviors.

Believing in being resurrected after death and being held accountable for every good or
bad deed in this world allows individuals to possess self-discipline and consciousness of their
behavior. They become willing to engage in good deeds that earn merit while avoiding
wrongful acts that accumulate sin. Thus, faith in the afterlife can contribute to an increase in

positive behavior and a decrease in negative behavior."

Keywords: hereafter, belief in the hereafter, human psychology, human behavior,

human emotions, religious education

v




KISALTMALAR

a.s. : Aleyhisselam

c.c. : Celle calaliihu

DKAB: Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
Hz.: Hazreti

MEB : Milli Egitim Bakanlig1

S : Say1

s. : Sayfa

s.a.v. : Sallallahii Aleyhi Vesellem



ICINDEKILER

KKABUL VE ONAY SAYFASI ...ttt e e ettt e e e ettt e s e e e e eet e e e e e eeennaeeeeeeennaanns i
ETIK BEYYANNAMESI .....coouiimiiiiieiiieiiieintieiseec st i
OZET ..ottt bt a et b bt b et et b s b et et et e ae et eaene s ete et eae s rens i
A B ST R A CT ... ittt e e e e e e e e e e e e e e e e et e e ettt ettt b hbea bbbt a b b n e e e e e e e e eaaeas iv
KISALTIVMIALAR ...ttt ettt e e ettt e s e e e ettba e s e eetebba s e e eeaesbans e eaasessnanseesenennnnnns v
ONSOZ ...ttt vii
(] 1 1
. Arastirmanin Amaci ve Problem DUFrUMU..............ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee e 1

Il.  Arastirmanin Yontemi, Sinirhiliklari ve Onemi..........cccoccoviiiieiieiiiiicieececeeeeeee e 1
BIRINCE BOLUM ...ttt 2
AHIRETE IIVIAN ..ottt e 2
1.1. Ahiret HayatinINn Varlil............ooooiiiiiiiiiiieeeee et e e e e e e 2
1.2.  Ahirete Imanin GereKIiliBi............ccoocvviiiiiiiiieeeeeee et 3
1.3.  Ahiret Hayatinin ASamalari.........ccccccooiiiiiiiiiiiiiiiee e e e e e e e e 4
1.3.1.  InSanin OlUMI...........cooooviviiieiiieic et 4
1.3.2. BEIrZah ... e s 5
1.3.3. KIYamMT ...t e et e e e e e e e e re e e 5
1.3.4. B S ittt e e s et e e e r e e e e e bt e e e e s abbeeeeeaaraeeesanarraes 5
1.3.5. 1Y =1 1= U PUPPPRRN: 6
1.3.6. HESAP GUINUL......ooiiiiiiiii i e e e e et e s e e e e e e e e e e naaaneeaans 6
1.3.7. IMIZAN .ottt e e e e e s e e e e e e e e s s e e 6
1.3.8. Cennet veya CeheNNeM ...........ooiiiiiiiiiiieeeeee e e e e rrareee s 7
TKINCE BOLUIM.....c.ootimiiiicie ettt 8
AHIRETE iIMANIN BIREYLER UZERINDEKI ETKILERI .......c.coeviviiiiririiiiiccccee e 8
2.1. Ahirete imanin Davranigsal EtKileri..............c.ccooovoveiiieeeicceeeceeeeeeeee e 8
2.2.  Ahirete imanin Duygusal EEKIleri ..............ccoovoiiioieeiieicieeiceecieeceeeee e 10
2.3.  Ahirete imanin PsikolOjik EEKileri..............cccccoviiuiiiiiiiieicieeeeeecee e 11
2.4. Ahirete imanin Din Egitimi Agisindan EtKileri..............c.ccoooeveviiivieiieeeeeeeeerea 12
SONUG ...t e ettt e e e et e e e e e e e e e e e e e s e et et es s e e e et en s eeeeen s e et se s e s eennen 15
ONERILER......c..coiiiiietiitie ettt 17
Loy Zc1 o1V | L7 20

vi



ONSOZ
Islam dininde yer alan en temel inang, tevhid inancidir. Allah (c.c.)’1n varli§ma ve
birligine iman etmeyi gerektiren tevhid inancma sahip olmak ise Islam’mn temel inang
esaslarindan biri olan ahirete iman1 da beraberinde getirir. Ahirete iman Allah (c.c.)’a
imana anlam kazandirir. Cilinkii Allah (c.c.)’a iman biitiin inang¢ esaslarinin temelidir.
Allah (c.c.)’in varligini ve birligini kabul etmeden meleklere, kitaplara, peygamberlere

ve ahirete de inanmak miimkiin degildir.

Ahirete iman, diinya hayatindan sonra baglayacak olan sonsuz hayatin varligina
inanmay1 ifade eder. Islam’1n temel inang esaslarindan olan ahirete imamn diinya yasami
ile de yakin bir iligkisi vardir. Oliim kavrami, herkesin kars karsiya gelecegi ve kimsenin
kurtulma ihtimalinin olmadig1 bir gercekliktir. Ayrica kisilerin diinyadaki hayatlarinin
bitme ve ahiret hayatlarimin baglama anini ifade eder. Diinyanin sonu kiyamet kavramiyla
ifade edilir. Kiyamet kisilerin émiirleri boyunca yaptiklar1 davraniglardan dolay1 hesap
verecegi glinii ifade eder. Kiyamet giiniinde verilen hesabin sonucunda kotii davraniglarin
karsiiginda cehennem, iyi davramslarm karsiliginda ise cennet vardir. Islam’da ahiret

inanc1 genel olarak bu ¢er¢evede incelenmektedir.

Ahiret inanci, kisilerin dmiirleri boyunca yaptiklarindan hesaba ¢ekileceklerini ve
hayatin bir sonu oldugunu gdsteren bir inangtir. Hayatin i¢inde olan ve kisileri yakindan
ilgilendiren ahiret, kisilerin giindelik hayatini1 etkileyen bir olgudur. Bu yiizden ahiret

inancinin bireylerin davranislarim ve psikolojilerini etkiledigini séylemek miimkiindiir.

Bu ¢aligmada; ahiret inancinin genel hatlarindan bahsedilerek, ahiretin agsamalari
ve ahiretin varligina inanmanin bireylerin psikolojilerine ve davranmiglarina etkisi Kur’an-

1 Kerim’den ayetlerle temellendirilerek aciklanmustir.

Bu ¢alismanin konu se¢imi ve hazirlanma siirecinde bana destek olan sayin hocam

Dog¢. Dr. Osman MUTLUEL e siikranlarimi sunarim.
Hatice BEKMEZCI

Denizli 2023
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GIRIS
I. Arastirmanin Amaci ve Problem Durumu
Ahirete imanin insan psikolojisi ve davranislari tizerinde etkili olmasi kaginilmaz
bir gercektir. Ahiretin bu etkileri ise arastirmaya deger bir konuyu olusturmaktadir. Bu
konuyu ele alan ¢aligmada; ahiretin bireyler tizerindeki psikolojik ve davranigsal etkilerini

aciklamak amacglanmaktadir.

Tolumdaki her birey, yeterli ve dogru ya da yetersiz ve yanlis ahiret inancinin
bireyler tizerinde etkili oldugu bilincinde degildir. Bu ¢aligmanin ortaya ¢ikmasina sebep
olan temel problem, belirtildigi gibi toplumdaki insanlarin ahiretle ilgili yeterli biling

diizeyinde olmamalaridir.

II. Arastirmanin Yéntemi, Stmrhliklari ve Onemi
Bu calismada yapilan ¢ikarimlarin ve ulasilan sonuglarin etkilerinin gergekligi

somutlastirilamamig gézlem ve arastirma boyutunda kalmstir.

Bu calisma arastirma yapilarak elde edilen sonuglara dayandigindan toplumdaki
insanlara ulasilamamis bu konu hakkindaki fikirleri alinmamistir. Anket, goriisme,

roportaj vb. caligmalar yapilamamas1 aragtirmanin sinirli kalmasina sebep olmustur.

Bu ¢alisma, toplumdaki bireylerin ahiretle ilgili goriislerini ortaya koymakta ve
ahiretin bireyler lizerindeki etkilerini inceleyerek agiklamaktadir. Ayrica, c¢aligmanin
sonunda bu ¢alismada ele alinan problemin ¢6ziimii i¢in 6neriler sunulmaktadir. Caligma,

bu agidan 6nem arz etmektedir.



BIiRINCi BOLUM

AHIRETE IMAN

Ahiret kavrami, Tiirkge sozliikte “Dini inanisa gore, insanin 6ldiikten sonra dirilip
sonsuza dek kalacag1 ve Tanr1’ya hesap verecegi yer; obiir diinya, dteki diinya, ahret.”!
seklinde, MEB dini terimler sozliiglinde ise “Diinya hayatindaki amellerin -s6z, davranig

ve eylemlerin- sonuglarinmn alnacagi ve degerlendirilecegi zaman.”?

seklinde
tammlannmustir. Islam’in temel inang esaslarindan biri olan ahirete iman ise ahiretin
varligina inanmay1 ifade eder. Ahiret, insanin 6liimiiyle baslayan ebedi hayat: ifade eder.
Ahirete imandan Kur’an-1 Kerim’de s0yle bahsedilmektedir: “Sana indirilene ve senden
once indirilene iman ederler ve ahirete de kesin olarak inamirlar.”?

[slam’1n temel inanc esaslarindan biri olan ahirete iman, Kur’an-1 Kerim’de en ¢ok
bahsedilen hususlardan biridir. Konuyla ilgili bir ayette sdyle buyrulmustur: “Iste ahiret
yurdu. Onu yeryiiziinde haksiz iistiinliik kurmak ve bozgunculuk ¢ikarmak istemeyenler
i¢in hazirlamis bulunuyoruz. Iyi son, Allah’a kars1 gelmekten sakinanlarin olacaktir.”*
Kur’an-1 Kerim’de insanin diinyada yaptig1 tiim davranislarin karsiligim ahirette alacagi,
orada kimseye haksizlik yapilmayacagi siklikla vurgulanmaktadir. Allah’in emirlerini

yerine getirenlerin cennette ebedi mutluluga ulasacaklari, Allah’in emirlerine kars1 gelip

kotiiliik isleyenlerin cehennemde azap ¢ekecekleri de ifade edilmektedir.

1.1. Ahiret Hayatimin Varhg:
Ahiret inanci, Allah’in varligim kabul eden biitiin din ve diislince sistemlerinin
temel iman esaslarindan biridir. Biitiin din ve inang sistemlerinde ahiret inanci var
olmakla birlikte, 6liimden sonraki hayatin mahiyeti hakkinda birbirinden ¢ok farkl

gorlisler benimsenmistir.

Allah tarafindan gonderilen son ilahi din olan islam, ahiret hayatinin varlig
iizerinde dnemle durur. Islam dininde, insamn diinya hayatinin son bulmasindan sonra
baslayacak ikinci ve sonsuz bir hayatin varligina inanmak, Islam’1n temel inang esaslari

arasinda yer almaktadir.

! “Tiirk Dil Kurumu | S6zliik” (Erigim 17 Kasim 2023).

2 Milli Egitim Bakanlig1 (Ankara: Milli Egitim Bakanligi, 2009), “Dini Terimler SozIiigii”.
3 Bakara, 2/4

4 Kasas, 28/83



Ahiret gilinline iman, iman esaslarimin temeli olan Allah'a imandan ayrn
diistiniilemez. Ciinkii Allah'a iman etmek onun ilahi kitabimiz Kur’an-1 Kerim’de
bildirdigi hakikatlere de iman etmeyi gerektirir. Nitekim Kur’an-1 Kerim’deki bir¢ok
ayette ahirete iman Islam’in inang esaslariyla birlikte yer almaktadir. Konuyla ilgili bir
ayette soyle buyrulmaktadir: “Ey iman edenler! Allah’a, peygamberine, peygamberine
indirdigi kitaba ve daha once indirdigi kitaba iman edin. Allah’1, meleklerini, kitaplarini,

peygamberlerini ve ahiret giiniinii inkar eden kimse iyice sapitmistir.">

Bir baska ayette de buyruldugu gibi “Rabbimiz Allah’tir, deyip de dosdogru ¢izgide
yasayanlar, iste onlarin tlizerine melekler su mijjdeyle inerler: 'Korkmayin,
kederlenmeyin, size vaat olunan cennetle sevinin!' Biz, diinya hayatinda da ahirette de
sizin dostunuzuz. Orada, ¢cok bagislayici, ¢ok merhametli olan Allah’tan bir ikram olarak
sizin i¢in cammizin ¢ektigi her sey bulunacak, yine orada umdugunuz her seyi elde

edeceksiniz.” ©

1.2. Ahirete Imanin Gerekliligi

Insanda bulunan sonsuz yasama arzusu ahiretin varligina inanmay1 gerekli kilar.
Insan toplumsal bir varliktir. Insandaki adalet duygusu ve hakkini alma istegi insanlarin
ahirete iman etmesini kolaylastirir. Diinya hayatinda adalet her zaman tam olarak tecelli
etmemektedir. Bu tip durumlarda kisilerin haklarini alabilmeleri i¢in mutlak bir adalete
ve adil bir sorgulamaya ihtiya¢ vardir. Bu ise ancak Allah’in adaletiyle saglanabilir.
Nitekim Kur’an-1 Kerim’de ¢ok kiigiik bir iyilik yapanlarin bile ahirette miikafatini
alacag1 veya cok kiiciik bir kotiiliik yapanlarin bile yaptiklarinin cezasini ¢ekecekleri
acikca belirtilmektedir. Kur’an’da bu konudaki ayetlere su 6rnekler verilebilir: “Bugiin
hi¢ kimse en kiigiik bir haksizliga ugratilmaz. Sadece yapip ettiklerinizin karsiligim
goriirsiiniiz.””, “Kim zerre miktar1 hayir yapmissa onu (karsihgini) goriir. Kim de zerre

miktar1 ser islemisse onu (karsiligim) goriir.”®

Allah’in sonsuz merhamet sahibi olmasi ahirete imanmi gerekli kilan sebepler
arasindadir. Yiice Allah sonsuz merhametiyle insani yoktan var etmis ve ona diinya

hayatinda sayilamayacak kadar ¢ok nimetler vermistir. Yine sonsuz merhametiyle insana

5 Nisa, 4/136

% Fussilet, 41/31-32
7 Yasin, 36/54

8 Zilzal, 99/7-8



dogru yolu gosterecek, onun diinya ve ahirette mutlu olmasini saglayacak rehberler ve
ilahi kitaplar gondermistir. Bunula birlikte Allah’in merhameti ve affediciligi bu diinya
ile sinirl degildir. Allah’in merhameti “Rahim” ismiyle ahireti de kapsamaktadir. Allah’in
Rahim ismi “Yaratmis oldugu biitiin varliklara karsiliksiz rizik veren, yarattiklarim
koruyan, esirgeyen, bagislayan ve merhamet eden, ahirette ise sadece miimin kullarina
sefaat edecek olan.”® anlamma gelmektedir. Bu durum, ahirette Allah’in Rahim ismiyle

merhamet ve affediciligine siginmak isteyen Miisliimanin ahirete inanmasini da gerekli

kilar.

Yaptig iyiliklerin zayi olmayacagina, kendisine yapilan koétiiliikklerin de cezasiz
kalmayacagina inanan insan ahirete inanmay1 secer. Cennet ve cehennemin var edilmis,
aym zamanda da Kur’an ayetlerinde tasvir edilmis olmasi hem cehenneme gitmekten
korkan hem de cennete kavugmay1 iimit eden insanin ahirete inanmaya yonelmesini

saglar.

1.3. Ahiret Hayatinin Asamalari
Ahiret, asamalar1 olan bir siirectir. Ahiret hayatinin agamalari, insanin 6liimiinden
cennetle 6diillendirilmesine ya da cehennemle cezalandirilmasina kadar uzanir. Bu siire¢
icerisinde birgok asama gerceklesir. Kur’an-1 Kerim’in bir¢ok ayetinde de ahiret hayatinin

asagida belirtilecek asamalarindan agik¢a bahsedilmektedir. Bu agamalar:

1.3.1. insanin Oliimii
Oliim, “Insamin hayatina canlihk veren ruhun bedenden ayrilmasi.”!® demektir.
Oliim, insanin bedeninde gergeklesir ve bedenin canliligini kaybetmesini ifade eder. Fakat
ruh, dliimden sonra canlihgini farkli bir alemde korumaya devam eder. Oliim insan igin
diinya hayatinin bitisini, ahiret hayatinin baslamasim ifade eder. Oliim konusuna Kur’an-
1 Kerim’de de sOyle deginilmistir: “Senden once de hi¢bir insana 6liimsiizliik vermedik.
Simdi sen Oliirsen onlar ebedi mi kalacaklar? Her can 6liimii tadacaktir. Denemek icin

sizi kétii ve iyi durumlarla imtihan ederiz. Sonunda bize geleceksiniz.”!!

® Milli Egitim Bakanlig1, “Dini Terimler SozI{igi”.
O Milli Egitim Bakanligi, “Dini Terimler S6zIigi”.
" Enbiya, 21/34-35



1.3.2. Berzah
Berzah kavrami, “Oliimle baslayip tekrar dirilme zamamna kadar siirecek olan ara

dénem” 2

anlamma gelir. Bu donem, halk arasinda “kabir hayat1” olarak bilinmektedir.
Berzah, insamin Oliimiinden mahsere kadar olan siireci ifade eder. Berzah aleminden
Kur’an-1 Kerim’de de sOyle bahsedilmektedir: ‘“Nihayet onlardan birine 6lim gelip
catinca, “Rabbim! Beni geri gonder de geride biraktigim diinyada 1y1 isler yapayim” der.
Hay1r! Onun sdyledigi bu sz bos laftan ibarettir. Onlerinde, yeniden diriltilecekleri giine

kadar bir berzah vardir.” 3

1.3.3. Kiyamet
Kiyamet dini terimler sézliigiinde “Evrende bulunan her seyin yok olmasiyla, dlen

»14 anlamina

tiim insanlarin yaptiklarimin hesabini vermek tizere diriltilecekleri zaman.
gelmektedir. Kiyametin ne zaman kopacag kesin olarak bilinmemektedir. israfil (a.s.)’in
sura tiflemesiyle kiyamet baslayacaktir. Kiyamet evrenin ve i¢indeki tiim varliklarin yok
olmasini ifade eder. Kiyametle birlikte diinya hayati sona erecek ve sonsuz bir hayat olan
ahiret hayat1 baglayacaktir. Kiyamet olayr Kur’an-1 Kerim’de soyle tasvir edilmektedir:
“Yiirekleri hoplatan biiyiik felaket! Nedir o yiirekleri hoplatan biiyiik felaket? Yiirekleri
hoplatan biiyiik felaketin ne oldugunu sen ne bileceksin? O giin insanlar, her biri bir tarafa
ucusan kiigiik kelebekler gibi olacaktir. Daglar da atilmis renkli yiinler gibi olacaktir.” !>,
“Gok yarildigr zaman, yildizlar sagildigi zaman, denizler kaynayip fiskirdigi zaman,
kabirlerin icindekiler disar1 ¢ikarildigi zaman herkes yaptigi ve yapmadigi seyleri

bilecek.”®

1.3.4. Ba’s
Ba’s sozliikte “Diriltme, uykudan uyandirma, topraktan ¢ikarma, canlandirma,

17 anlamina gelir. Ahiret inancinda ba’s, Israfil (a.s.)’in ikinci defa sura iiflemesi

ithya.
sonucunda insanlarin Allah (c.c.) tarafindan yeniden diriltilecegi zamani ifade etmek i¢in

kullanilir. Ba’s kavramina Kur’an-1 Kerim’de soyle deginilmistir: “Sizler cansiz iken size

2 Milli Egitim Bakanlig1, “Dini Terimler SozIigi”.
13 Mii’minun, 23/99-100

14 Milli Egitim Bakanlig1, “Dini Terimler SozIigii”.
15 Kari’a, 101 /1-5

16 Infitar, 82/1-5

17 Milli Egitim Bakanlig1, “Dini Terimler S6zliigii”.



O hayat verdigi halde Allah’1 nasil inkar edebiliyorsunuz? Sonra sizi oldiirecek, sonra

diriltecek, sonra O’na gbtiiriileceksiniz.”!®

1.3.5. Mahser
“Sozliikkte ‘bir toplulugu bulundugu yerden zor kullanarak ¢ikarip bir meydanda
toplamak’ manasina gelen hasir (hasr) kelimesi, “kiyamet giliniinde yeniden diriltilen
(ba‘s) biitiin varliklarin hesaba ¢ekilmek {izere bir meydana sevkedilip toplanmasini ifade
eder. Toplamlacak yere mahser denir.”'® Mahser kavrami, “Kiyamet giinii ikinci kez sura
iiflendikten sonra biitlin insanlarin diriltilerek mezarlarindan kalkip diinyada iken

»20 anlamina gelir. Mahser

yaptiklar1 her seyin hesabim vermek iizere toplanacaklar yer.
kavrami hem ba’s sonrasi insanlarin toplanacaklari yeri hem de bu toplanmanin

gerceklesecegi zaman ifade eder.

1.3.6. Hesap Giinii
Hesap giinii, “Dinen yiikiimlii insanlarin inanglarindan ve diinyada yaptiklari 1yilik
ve kétiiliiklerden dolay1 Allah (c.c.) tarafindan ahirette hesaba cekilecekleri giin...”?!
anlamia gelir. Insanlarmn yaptiklar1 higbir iyilik ve kotiiliik karsiliksiz kalmaz. Yapilan

amellerin karsilig1 hesap giiniinde mutlaka alinacaktir.

1.3.7. Mizan
Mizan kavrami, “Abhirette insanlarin glinah ve sevaplarinin, iyilik ve kotiiliiklerinin
tartilacag1 manevi terazi”?* anlamia gelmektedir. Ahiret inancina gére hesap giiniinde
mizan terazisi kurulacak ve biitiin insanlarin amelleri bu terazide “tartilacaktir”. Biz,
kiyamet giinii i¢in adalet terazileri kurariz; artik kimseye higbir sekilde haksizlik edilmez.
Yapilan, bir hardal tanesi kadar dahi olsa, onu getirir ortaya koyariz. Hesap goriicii olarak

9923

biz yeteriz.”“” ayetinde de hesap giiniiniin ger¢eklesecegine vurgu yapilmistir.

18 Bakara, 2/28

19 “HASIR - TDV Islam Ansiklopedisi” (Erisim 21 Aralik 2023).
29 Milli Egitim Bakanlig, “Dini Terimler SozItigii”.

21 Milli Egitim Bakanlig1, “Dini Terimler SozIiigii”.

22 Milli Egitim Bakanlig, “Dini Terimler SozItigii”.

2 Enbiya, 21/47



1.3.8. Cennet veya Cehennem
Cehennem, “Inanilmasi gereken seylere inanmayan ya da inandigi halde iman
etmeyen ve giinahi affedilmeyen insanlarin ahiret aleminde cezalandirilacaklar yer”?*
cennet, “Giinahsiz, giinahlar1 affedilen ya da glinahlarinin cezasim cehennemde ¢ekmis

olan miiminlerin, icerisinde sonsuza dek kalacaklar1 yer.”%

anlamimna gelir. Cennet
kavram1 1yi amellerde bulunanlar i¢in 6diil, cehennem ise kotii amellerde bulunanlar igin
ceza niteligi tasir. Insanlarin cennete veya cehenneme gitmesi ahiret hayatimin son
asamasini olusturur. “O giin geldiginde Allah’in izni olmadan hi¢ kimse konusamaz.
Onlardan kimi bedbahttir, kimi mutlu! Bedbaht olanlar atestedirler, orada onlar her
nefeste acidan inleyip feryat ederler. Rabbinin diledigi harig, onlar gokler ve yer durduk¢a
o ateste ebedi kalacaklardir. Rabbin gercekten istedigini yapar. Mutlu olanlara gelince
onlar da cennettedirler. Rabbinin diledigi hari¢, gokler ve yer durduk¢a onlar da orada

kesintisiz bir liituf olarak ebedi kalacaklardir,”?

2 Milli Egitim Bakanligi, “Dini Terimler SozIigii”.
2 Milli Egitim Bakanligi, “Dini Terimler S6zIigi”.
26 Had, 11/105-108



IKiNCi BOLUM

AHIRETE IMANIN BIREYLER UZERINDEKI ETKILER]

Ahiret inancina sahip bireyler, hayatlarint Allah (c.c.)’in emir ve yasaklar
dogrultusunda yasamaya 6zen gosterirler. Fakat ahireti hayatin i¢ine entegre edebilmek
icin saglam bir inanca sahip olmak gereklidir. Hayati sekillendirirken ahiret hakkinda
dogru ve giivenilir bilgilere sahip olmak 6nem arz etmektedir. Bu da ancak bireylerin

ahireti ve yasamlarim sorgulamalari ve diisiinmeleri ile gergeklesebilir.?’

2.1. Ahirete imanin Davramssal Etkileri
Ahiret inanci, bireylerin yaptiklar iyi ya da koétii biitlin davramslardan kiyamet
glinlinde hesaba c¢ekileceg§ine inanmasim saglar. Bireyler, hesaba c¢ekildikleri
davraniglarinin sonucunda o6diillendirilerek cennete ya da cezalandirilarak cehenneme
gideceklerini bilirler ve buna inanirlar. Omiirleri boyunca dikkatli ve dzenli davranmaya

calisirlar.

Bir davranisin ortaya ¢ikmasinin altinda bir¢ok sebep yatmaktadir. Bu sebeplerden
biri giidiilenmedir. Davranislarin olusmasinda ve devam etmesinde giidiilenmenin etkisi
vardir. Ceza veya diil gibi beklentiler davranislara sekil veren kaynaklardandir. Insanlar,
bu beklentilerden dolay1 korku, kaygi, iimit veya seving gibi duygularla yasarlar. 2
Cezalandinlma veya odiillendirilme, kisileri dogru davramiglarda bulunmaya ve koti

davranislardan uzak durmaya iter.

Ahiret inancinin bireylerin giinliik hayatlarindaki davraniglarina olan etkisinin
incelenebilecegi durumlardan biri, kadma siddettir. “Insan davranislarini kontrol altina
alan ahiret inanc1, kadina yonelik yapilan aile i¢i siddetin 6nlenmesinde de biiytiik bir paya
sahiptir. Kadina yonelik yapilan aile i¢i siddet dinimizde giinah olan bir eylemdir. Insanda
kontrol mekanizmas: roliinii iistlenen ahiret inanc1 erkege, esine yapacagi siddetten dolay1
hesap verecegini, yanina kar kalmayacagim hatirlatarak siddetin Oniine ge¢mektedir.

Ahiret inanciyla erkek, esine karsi olan hak ve sorumluluklarinin bilincine varip, esine

27 Nevzat Cigek, Ahiret Inancimn Sosyo-Psikolojik Yansimalar: (Konya: Selguk Universitesi, Yiiksek
Lisans Tezi, 2009).

28 Ali Ilhan - Davud Isikdogan, “Din Egitimi A¢isindan Ahiret Inancinin Insan Davramglart Uzerindeki
Etkisi”, Dicle Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi XXV1/1 (2023), 29-45.



kars1 daha merhametli muamelede bulunur.”? Bu durum, ahiret inancinin bireylerin
davranislarina etki ederken aymi zamanda da sosyal hayatlarina da etkisi oldugunu
gostermektedir. Ahiret inanct kisiler arasi iliskilerde verilen tepkileri de kontrol
etmektedir. Kisiler ahiret bilincinden dolay1 davranislarina yani olaylara kars1 verdikleri

tepkilere dikkat etmektedirler.

Ahiret inanci, kisilerin yanlig davraniglarindan dolay1r bagislanma istemelerine
neden olur. Bagislanmak isteyen kisiler tévbe yoluyla Allah (c.c.)’tan af dilerler. Islam
dininde tovbe edildikten sonra aym davranmisin bir daha yapilmamasinin istenmesi,
bireylerin hatalarim1 tekrar etmemeye caligsmasini saglar. Bu durum, kisileri yanlis
davranislardan uzaklastirir. Ayn1 zamanda yaptiklar1 yanlis davramslardan dolay: tévbe
veya istigfar etmeye tesvik eder. Bu durum Prof. Dr. Nevzat Tarhan’1n bir réportajinda su
ifadelerle anlatilmaktadir: “Bir insanin ahiret inanci olmazsa, hesap verme duygusu
olmazsa, bu insan gizli kétiiliik yapar. Vicdan icin i¢ yasake1 denir. I¢ bekgi, i¢ gdzlemci
denir. Yani bu i¢ yasakei, zihinsel bir jiiri. Bu jiirinin olmasi i¢in, muhakkak bunu bir bilen
ve kontrol eden bir gii¢ olduguna inanmak gerekiyor. Bu sug teorilerine gore, insan hesap
vermedikge her tiirlii kotiiliigii yapma potansiyeli tagir. Bunun i¢in, dis otorite bir noktaya
kadar. Ama i¢ otorite Allah (c.c.) inancidir, ahiret inancidir. i¢imizdeki otorite, ig
motivasyonumuz ancak Allah (c.c.)'a karst sorumlulugumuzdur. Allah (c.c.) inancim
toplumdan kaldirdiginiz zaman, herkesin yanina bir jandarma koymaniz gerekir. Su anda
toplumdan Allah (c.c.) inancin1 kaldirin, hesap verme duygusunu kaldirin, var olan insan
sayis1 kadar da bekgi gerekir bu topluma. Bekgiye de bek¢i koymaniz gerekir.” 3° Ahiret
inanci, toplumdaki bireyleri kotii davraniglarda bulunmaktan alikoyar. Bireylerin ahiret
ve Allah (c.c.) korkusuna sahip olmas1 bu roportajda da belirtildigi gibi toplumda sug

oranlarinin diigmesine sebep olmaktadir.

Ahiret inanci, insan hayatina yon verir, diisiince ve eylemlerinde tutarli hareket
etmesini saglar, kisiyi 6lim korkusundan uzaklastirarak, hayatini daha anlamli hale
getirir. Ahiretin varligina iman, insanin Oniine cennete ulagsma ve cehennemden

uzaklasma hedefi koyarak hayatin1 bu plan ve hedefe gore sekillendirmesi gerektigi

2 Omer Karabacak - Yasin Ulutas, “Ahiret Inanc1 Baglaminda Kadina Yonelik Aile Ici Siddet = Violet to
Women in Family in Context of the Belief to Hereafter”, Turkish Research Journal of Academic Social
Science <br /> Tiirk Akademik Sosyal Bilimler Aragtirma Dergisi IV/1 (2021), 24-28.

3% Tarhan, Nevzat, “Ruhu teskin eden yegane sey; Ahiret Inanc1”, Aralik 2018.



bilincine ulastirir. Boylece insan bencillik, kin, nefret, cimrilik, haksizlik yapmak, kul
hakki yemek gibi kotii davranislardan uzaklasirken, sorumluluk bilinciyle hareket eden,

davranislarin kontrol edebilen, sabirli, merhametli bir bireye doniisiir.

2.2. Ahirete Imanin Duygusal Etkileri
Ahiret inanci1 i¢inde yer alan temel kavramlardan biri “6liim”diir. Oliim kavrami
diinya hayatinin bitigini ve ahiret hayatinin baslangicini ifade eder. Ayrica 6liim, biitlin
canlilar i¢in kacimlmaz bir sondur. Nitekim bu durum Kur’an-1 Kerim’de “Her canli

31

oliimii tadacak ve sonunda doniip huzurumuza geleceksiniz.””" ayetiyle anlatilmaktadir.

Oliim hakkinda diisiiniildiigiinde kisilerin aklina ilk gelecek olan kavramlardan biri
“ayrihk”tir. Oliim s6z konusu oldugunda bu kavram sevilen kisilerden veya sahip olunan
mallardan ayrilmay1 ¢agristirir. Fakat ahiret inancina sahip olan bir birey; ahirette,
diinyada geride biraktigi her seye yeniden sahip olacagim bildiginden bu korkuya
kapilmaz. Bu durum, Kur’an-1 Kerim’deki “Allah (c.c.) da onlara diinya nimetini ve (daha
da 6nemlisi,) ahiret sevabmin giizelligini verdi. Allah (c.c.), iyi davrananlar sever.”
ayetiyle aciklanmistir. Ayrica, sevilen kisilerle ahirette tekrar kavusulacagi “Kisi sevdigi

ile beraberdir.”?

gibi hadislerle anlatilmaktadir. Hem hadislerde hem de Kur’an-1
Kerim’deki cesitli ayetlerde bu konuya sik sik vurgu yapilmakta ve bireylerin 6liim,
ayrilik ve ahiret hakkindaki sorular1 cevaplanmaktadir.

Ahirete iman, bireylerin duygular {izerinde etkilidir. Bu duygularin basinda 6fke
gelmektedir. Ofkenin kontrol edilememesi sonucunda ortaya cikabilecek kotii
davranislarin ahirette cezalara sebep olacagi diisiincesi bireyleri 6fke kontroliine tesvik
etmektedir. islam tarihinde 6fke ile ilgili en dnemli drnek “Habil ile Kabil Kissas1”dur.
“Maide Stresinde zikredilen Habil-Kabil kissas1 6zetle soyledir: Hz. Adem (a.s.)’in iki
oglu aralarinda meydana gelen bir anlagsmazlik neticesinde kimin hakli oldugu bilinsin
diye Allah (c.c.)’a birer kurban sunarlar. Allah (c.c.) birisinin (Habil) kurbanini kabul
ederken digerinin (Kabil) kurbanini kabul etmez. Kurbani kabul edilmeyen Kabil bunu
hazmedemez, 6fkelenir ve Habil’i 6ldiirmekle tehdit eder. Habil kendi kurbaninin kabul
edilmesinin sebebini Allah (c.c.)’a kars1 gelmekten sakinmasi (Takva) olarak agiklar.

Habil, kardesinin tehditlerine ragmen kendisinin benzer bir duyguya kapilmayacagini ve

31 Ankebut, 29/57
32 Al-i Imran, 3/148
33 Buhari, Edeb, 96
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kendisini 6ldiirmeye tesebbiis etmesi halinde bile Kabil’i dldiirmeye yeltenmeyecegini
sOyler. Sozlerine devam ederek kardesine ahiret azabimi hatirlatir. Kendisini 6ldiirmesi
halinde her ikisinin de glinahimi yiiklenip cehennemliklerden olacagim, zalimlerin
cezasinin bundan bagka bir sey olmayacagim soyler. Kabil, Habil’in bu nasihatlerine
kulak asmaz. Nefsinin kigkirtmalarina kapilip Habil’i 6ldiiriir. Kardesinin cesedini nasil
ortadan kaldiracagini ise yeri eseleyen bir kargamin hareketinden ilhamla Ogrenir.
Ardindan derin bir pismanlik duyar.”** Bu kissada da anlatildig1 gibi ahiret inanci kisileri
su¢ islemekten ve kotii davraniglarda bulunmaktan alikoyar. Kissada Habil’in Kabil’e
ahireti hatirlatmas1 bu duruma ornektir. Ahirette hesap verilecegi diisiincesi kisileri
cezalandirilmalarina sebep olabilecek davraniglardan uzak durmalarini saglar. Ahiretteki
odiil ve ceza olgusu bireylerin duygularim kontrol etmelerine sebep olmaktadir. Ofke de

kontrol edilmesi gereken duygularin basinda gelmektedir.

2.3. Ahirete imanin Psikolojik Etkileri

Ahirete inanmanin insan psikolojisi ve ruh yapis1 lizerinde ¢ok biiytiik etkileri vardir.
Clinkii ahiret inancina sahip olan birey, iyi ya da kotli yaptig1 her davranigin mutlaka
hesabinin sorulacagini, hicbir iyiliginin karsiliksiz kalmadig: gibi, hi¢bir kotiiliigliniin de
karsiliksiz kalmayacagini bilecektir. Bundan dolay1 da koétii davramglar yapmasina sebep
olabilecek duygularinmi kontrol edecek her an nefis muhasebesi yapmaya ihtiyag
duyacaktir. Gizleyip sakladigi, kimsenin bilmedigini diisiindiigii yanls davraniglarimin
bile Allah’tan gizlenemeyecegini bilecek duygularini kontrol altina alacaktir. Bunun
sonucunda da duygusal huzura kavusacaktir. Ahirete imanin bireylerin psikolojileri
tizerindeki etkileri incelendiginde ahiret inancimin bireylerin ruh saghigina da etkileri
oldugu goriilmektedir. “Din biinyesinde ruh sagligina olumlu etkiler saglayan inang¢larin
basta gelenlerinden biri de ahiret inanci olmustur.” > Ahiret hayatimn bireylerin
psikolojilerine olan etkileri adalet arayis1, zor durumlarla basa ¢ikma, sikintili zamanlarda
imidini  kaybetmeme, yilginlik gdstermeme gibi durumlarda da kendini

gosterebilmektedir.

3 Mahmut Oztiirk, “Ofke Kontroliinde Allah ve Ahiret inancinin Etkisi (Habil-Kabil Ornegi) = The Impact
of Faith in God and the Hereafter on Anger Control (The Case of Abel and Cain)”, Diyanet Ilmi Dergi
LVIII/1 (2022), 33-60.

35 UUmit Horozcu, “Ahiret inanc1 ve insan Psikolojisi”, Din ve Hayat: Istanbul Miiftiiliigii Dergisi 16 (2012),
104-107.
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Diinyadaki adalet her zaman en adil kararlar1 vermek icin yeterli olamayabilir.
Bireyler diinya hayatinda baz1 adaletsizliklerle karsilasabilirler. Boyle durumlarda ahiret
inanc1 bireylere bir umut kaynagi olur ve onlar1 rahatlatir. Ahiret inanct dogrultusunda
Olimden sonra herkesin yaptiklari biitiin davraniglarindan sorumlu olacaklarina ve
bireylerin mutlak bir adalet dogrultusunda hesaba ¢ekileceklerine inanan bireyler
diinyada haklarin1 alamadiklarin1 veya adaletsiz davranildigina inandiklar1 durumlarda
ahiretteki mutlak adaletin elbette tecelli edecegini diisiiniirler. Bu durum bireylerin adalet
arayisina cevap verirken aym zamanda da adaletsiz durumlarda umutsuzluga

kapilmalarint da engeller.

Bireyler Omiirleri boyunca her zaman iyi durumlarla karsilagmazlar. Zorluklar
hayatin bir parcast oldugundan kisiler zorluklar karsisinda toparlanmaya ve iginde
bulunduklar1 durumla sabirla bas etmeye calisirlar. Zor zamanlardan gegen Kkisiler,
psikolojilerini saglam tutmaya ¢alisirlar ve kendilerine zarar verecek hareketlerden uzak
durmaya 6zen gosterirler. Bireylerin 6zellikle kendilerine zarar verme giidiisiinden uzak
durmalar1 ve hayatlarina uyum saglamaya ¢aligmalarinin altinda yatan sebep ahiret inanci
ve bdyle davramslarin islam dininde yasaklanmis olmasidir. Bu durumdan Kur’an-1
Kerim’de sOyle bahsedilmektedir: ... Ve kendinizi 6ldiirmeyin. Siiphesiz Allah (c.c.), sizi

esirgeyecektir.”3¢

Kur’an-1 Kerim’de bireylerin kendilerine zarar vermesinin
yasaklanmas1 bu tip davranislarda bulunan insanlarin ahirette sorumlu oldugunu
gostermektedir. Ahirette sorumlu olunmasi ise bireylerin ahiret inancim zorluklara

katlanmak i¢in bir ara¢ olarak gormelerini agiklamaktadr.

2.4. Ahirete Imanin Din Egitimi Agisindan Etkileri
Ahirete iman, bireylerin kiiclik yaslardan itibaren cesitli sekillerde 6grenmesi
gereken kavramlardandir. Ahiret inanci, Islam’in temel inang esaslarindan olmasi
dolayistyla her Miisliimanin hakim olmasi1 gereken konular arasinda yer almaktadir.
Ulkemizde de bu dogrultuda 4. Smiftan itibaren gesitli sinif diizeylerinde ahiret inanci ile
ilgili konular islenmekte ve ahiret kavrami 6grencilere farkli yillarda farkli igeriklerle

sunulmaktadir.

Ogrencilerin “ahiret” kavramiyla karsilagtiklart ilk simif diizeyi 4. smiftir. “Din

Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi (DKAB) dersi 6gretim programinin 4. siniflar i¢in olan kisminda

36 Nisa, 4/29
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ahiret inanci ile ilgili olan kazanimlar agikca verilmemistir. Ancak ikinci iinitede yer alan
Islam’in inang esaslar;, Amentii duasi ve iigiincii iinitede yer alan Fatiha sureleri ile
dolayli olsa da ahiret inancina yer verilmistir.”®’ Miifredatta yer alan “Islam’in Inang
Esaslar1” konusunun igeriginde Ogrencilere ahiret kavraminin anlamindan ve her
Mislimanin ahiretin  varligina iman etmesi gereken olgulardan biri oldugu
anlatilmaktadir. Amentii duas1 ve Fatiha sureleriyle de ahiret kavraminin Kur’an’da yer
alan kavramlardan biri oldugu gosterilmektedir. 4. simf miifredatinda dogrudan bir konu
olarak ahiret inanc1 dahil edilmemis olsa da bu sinif seviyesinde ahiret kavramindan az
da olsa bahsedilmesi 6grencilerin kiiciik yaslarda bu kavrama asina olmaya basladiklarini

gostermektedir.

“Ahiret” kavraminin bir konu ve ders icerigi olarak 6grencilerin karsisina ¢iktigi ilk
smif diizeyi 7. smiftir. 7. simif miifredatinda ahiret inanci, ahiret hayatimn asamalar1 ve
ahiret hayatinin insan davranislarina etkisi gibi konular yer almaktadir. Bu sif
seviyesinde ba’s, mizan, mahser gibi ahiret ile ilgili kavramlarin tanimlar1 yapilmakta ve
bu kavramlar ayetlerle ve hadislerle agiklanmaktadir. Aym zamanda ahiret hayatinin insan
davranislarina etkisini inceleyen bir konunun miifredatta yer almasi, 6grencilerin ahiretin
hayatlarindaki ve ¢evrelerindeki etkilerini fark etmelerine ve ahiretle ilgili farkindaliga

sahip olmalarim saglamaktadir.

Lise diizeyinde ahiret kavramina 11. simif miifredatinda yer verilmektedir. Bu simf
seviyesinde ahiret hayatinin varlig1 ayetler ve hadislerle kamtlanmaktadir. Ogrencilere
diinya ve ahiret hayati arasinda dengenin kurulmasi gerektigi ve her ikisi i¢in de
calisilmasi gerektigi anlatilmaktadir. 11. siif miifredatinda yer alan konularla 6grencilere
ahiretin varolus ve hayatin anlamlandirilmasinda 6nemli bir yer tuttugu anlatilmaktadir.
Bu durum 11. simftaki genglere ahiret kavraminin artik tammlarla veya agiklamalarla
degil diinya hayatim1 anlamlandirma konusunda bir kilavuz olabilmesi i¢in farkli

sekillerde anlatildigini gostermektedir.

Ahiret kavram Tiirkiye’de her okul diizeyinde yer alan bir kavramdir. Bu kavram
ogrencilerin yaglar1 ve gelisim donemleri dogrultusunda yillar icinde agirlagarak veya

konu igerigi degistirilerek anlatilmaktadir. Bu durum ogrencilere cesitli yas ve simf

37. Sule Kocali, Din Kiiltiirii Ve Ahlak Bilgisi Dersindeki Ahiretle Ilgili Kazammlarin Degerlendirilmesi
(Izmir: Dokuz Eyliil Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2021).
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diizeylerinde ahiret konusunun islendigini dolayisiyla da 6grencilerin bu kavrama asina
olarak yetistiklerini gostermektedir. Ahiret kavrammin anlamini bilen ve bu kavrama
asina olan 6grenciler hayatlarinda bu kavramin etkilerini daha kolay gorebilir ve ahiret
kavramim hayatlarina daha kolay entegre edebilirler. Bu durum, ahiret bilincine sahip

bireylerin yetismesine neden olmaktadir.
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SONUC

Insan hayatinin sona ermesi anlamina gelen Sliimle baslayip cennet ve cehennemle
son bulan ahiret hayati bircok basamagi olan bir siirectir. Bu kavram kisilere, diinya
hayatinda yaptiklari iy1 ve kotii biitiin davranislardan sorumlu olduklarini ve bunlarin bir
giin karsihigim alacaklarini hatirlatmaktadir. Ahirete iman ise Islam’in temel inang
esaslarindan biridir. Bu yoniiyle de bireylerin dini 6grenme asamasinda ilk 6grendikleri;
hayatlarinda davramssal, psikolojik ve duygusal anlamda etkilendikleri kavramlardan
biridir.

Ahiret inanci, kisilerin diinya hayatinda yaptiklar1 biitiin davraniglardan sorumlu
olduklarin1 ve bu davramslart sonucunda cennetle Odiillendirileceklerini ya da
cehennemle cezalandirilacaklarini igeren bir kavramdir. Bu ylizden ahiret inanci
bireylerin yasamlarini en ¢ok etkileyen inang esaslarindandir. insan hayatimn i¢inde yer
alan ahiret inancinin bireylerin yasamlarini, psikolojilerini, hayata bakiglarim etkilemesi

kagmilmazdir.

Ahiret inanci bireylerin davramslari iizerinde etkilidir. Bireylerin yaptiklari
davranislardan sorumlu olmalar1 onlar1 daha dogru ve iy1 davranislarda bulunmaya tesvik
etmektedir. Bireyler sorumlu olacaklarim bildiklerinden daha iyi davranislarda
bulunmaya 6zen gosterirler. Ahiretin davraniglara etkileri bu ¢aligmada kadina siddet
baglaminda &rneklenmistir. Kadima siddet Islam dininde giinah olarak nitelendirilen bir
davranistir. Kadina siddet, ahirette bireylerin aleyhine sonuglar dogurabilecek
durumlardandir. Bu yiizden ahiret inancina sahip bireyler kadina siddet konusunda daha

hassas olmaktadirlar.

Abhiretin bireyler iizerinde etkili oldugu durumlardan biri duygulardir. Ahirete iman,
iceriginde Sliim kavramim da barindirmaktadir. Oliim kavrami beraberinde ayrilig1 da
getirmektedir. Oliimiin ardindan yasanacak ayrilik olgusu kisilerin diinyada sahip oldugu
maddi ve manevi varliklarim, sevdiklerini geride birakmalarini anlatmaktadir. Yeterli ve
dogru ahiret inancina sahip olmayan bir birey 6liimiin bir son degil yepyeni bir baslangic
stireci oldugu bilincine sahip olmadigindan 6liim korkusu yasar. Fakat ahirete inanan bir
birey, 6liimiin siireli bir ayrilik oldugunu ve ahirette sevdikleriyle mutlu ve huzurlu sonsuz
bir hayatin kendisini bekledigini bildiginden bu korkuya kapilmaz. Ahiretin bir diger

duygusal etkisi ise kisinin zararli duygularin1 bastirmasina yardim etmesidir. Bu
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caligmada 6fke duygusu tlizerinden Habil ile Kabil 6rnegi kullanilmistir. Habil ile Kabil
kissasinda 6fke ve kiskanglik duygusunu bastiramayan Kabil, kardesini 6ldiirerek biiytik
bir glinah islemistir. Bu kissadan da ¢ikarildig1 gibi 6fke kontrol edilmesi gereken bir
duygudur ve ahirete iman eden birey duygularim kontrol edememesi halinde ortaya

c¢ikacak sonuglardan sorumlu oldugunu bilir.

Ahiret bireyleri psikolojik olarak etkilemektedir. Ahirete iman eden bireyler
diinyada haklarin1 alamadiklart durumlarda ahirette Allah (c.c.)’in mutlak adaletiyle
haklarini alacaklarina inanirlar. Bu durum, bireylerin haksizliklar karsisinda umutsuzluga
kapilmasin1 engeller. Ahirette haklarim1 alacaklarina dair umut verir. Ayrica zor
stireclerden gecen bireyler psikolojik olarak iyilesmeye c¢alisirken ahireti dayanak olarak
kullanmaktadir. Islam’da bireylerin kendilerine zarar vermesi giinah niteligi tasimaktadar.
Ahirette islenen giinahlarin karsiligi oldugundan bireyler kendilerine zarar verecek

davraniglarda bulunma diirtiilerini ahiret inanc1 sayesinde baskilamaktadirlar.

Ahireti inanc1 Tirkiye’de farkli smif seviyesinde farkli konu igerikleriyle
ogrencilere Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi (DKAB) dersi miifredatinda 6gretilmektedir. 4.
sinif seviyesinde Ogrencilere ahiret kavrami Islam’in inang¢ esaslar1 konusunda
anlatilmakta ve Amentii duas1 ve anlami konusunda da kisa bir sekilde bahsedilmektedir.
7. smuf seviyesinde ogrenciler ahiret hayatimin asamalarim 6grenmekte ve ahiretin insan
davranislarina etkileri konusunda ahiretin hayatlarindaki yerini gérmektedirler. 11. simif
seviyesinde ise 6grencilere ahiret kavrami daha ¢ok hayatin anlamini kavrama konusunda

kaynaklik eden bir olgu olmasi yoniiyle 6gretilmektedir.

Sonu¢ olarak; bu calismada ahiret inancinin bireylerin iizerindeki duygusal,
psikolojik, davranissal ve dini egitim agisindan etkileri incelenmistir. Calismada bu
olgularin hepsi 6rnekler kullanilarak agiklanmis ve bu kavramlarin bireylerin iizerindeki

etkileri tespit edilmistir.
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ONERILER
Bu caligmada bahsedilen ahiret inancinin bireyler lizerindeki etkilerinin bireyler
tarafindan fark edilebilmesi ve ahiretle ilgili yeterli ve dogru bilgilerin elde edilebilmesi

igin:

¢ Ahiret inanci ile ilgili konularin okullarda ve din egitimi verilen diger kurumlarda
ogrencilerin gelisim donemlerine uygun sekilde miifredata entegre edilerek titizlikle
uygulanmasi

e Ahiret inanc1 ve gerekliliginin kitle iletisim araclarinda yayinlanan her tiirli
programda dogru sekilde islenmesi saglanarak insanlarin somut Orneklerle
bilinglendirilmesi

¢ Ahiretin insanlar iizerindeki etkileri ile ilgili konularin vaaz, hutbe, sempozyum
ve konferanslar yoluyla halka aktarilmasi

¢ Bireylerin ahireti ve ahiret inancinin etkilerini daha kolay anlamalarini saglayacak
sosyal medya mecralar1 olusturularak 6zellikle genclerin dikkatinin konuya ¢ekilmesi

e Hastane, huzurevi, hapishane gibi ortamlarda zor ve sikintili zamanlar yasayan
insanlara ahiretle ilgili dogru bakis agis1 kazandirabilecek manevi danigmanlarin
sayilarinin artirilmasi

e Ahiret bilincine sahip olmayan ebeveynler icin “anne baba okulu” seklinde

bilgilendirme ¢alismalarinin yapilmasi
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