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bilimsel etige uygun olarak kaynak gosterildigini ve alinti yapilan ¢aligmalara atifta

bulunuldugunu beyan ederim.
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ONSOZ

Ademi beser hayatinda her zaman istenmedik olaylarla karsi karsiyadir. Bu
olaylar bazen ona hig etkilemez bazen de dersinden sarsmaktadir. istenmeyen bu olaylar
karsisinda caresiz kalmakta, bazen 6fke duymakta bazen de isyan etmek gibi karmagsik
duygular icerisindedir. Yasamis oldugu bu sikintilardan kurtulmak igin ¢evresinden

manevi destek ve rehberlik istemektedir.

Engel ve engellinin ne oldugunu giindelik hayatta yasamis olduklari problemleri

ve ¢0zlim yollar1 anlatmaya calisacagiz

Yine ayni sekilde engelli bireylere ve ailelerine dini egitim noktasinda nasil
yardimci olacagimizi ve dinin egitimi neden almalar1 gerektigini, dini egitim verirken

nelere dikkat edilmesi gerektigini belirtecegiz.

Bu c¢alisma esnasinda, ders doneminden tez konusunun belirlenmesinden ve tez
stirecinin en 1iyi sekilde yiriitiilmesine kadarki siire boyunca degerli birikimleri ile her
daim bana yol gosteren danisman hocam Dr. Ogretim Uyesi Hasan KAFALI ‘ya ¢ok

tesekkiir ederim.

Turgut DEMIRASLAN

DENIZLI, 2024



OZET

Pamukkale Universitesi islami Ilimler Enstitiisii =~ Tezsiz Yiiksek Lisans Proje Ozeti

Projenin Bashg: Ozel Egitime Ihtiyact Olan Ortadgretim Ogrencileri ve Aileleri icin Din
Egitimi

Projeyi Hazirlayan: Turgut DEMIRASLAN Damsmani: Dr. Ogretim Uyesi Hasan KAFALI

Kabul Tarihi: Sayfa Sayisi: (6n kisim)+20

Anabilim Dah: Felsefe ve Din Bilimleri Programi: Manevi Destek ve Rehberlik

Yasadigimiz toplumda her tiirlii insanla karsilasmamiz miimkiindiir. Her insanin kendine 6zgii
sikinti ve problemleri vardir. iste bu sikint1 ve problemlerin belki de en zorunu yasayan engelli
bireylerin hayatlarini nasil yasadigini ve dini egitimin onlar i¢in neden gerekli oldugunu
acikladik.

Iki boliimden olusan bu ¢alismamiz birinci boliimde arastirmanin konusu ve tarih i¢inde engelli
bireylerin varligim anlattik. ikinci béliimde ise okuldaki engelli bireyin tespiti ve dini egitimin

gerekliligini ayn1 zamanda din egitimi verilirken nelere dikkat edilmesi gerektigini agikladik

Anahtar kelimeler: engel, zorunluluk, din egitimi, kolaylik




ABSTRACT

Pamukkale University Institute of Islamic Sciences Abstract of Master Thesis

Title of the Project: Religious Education for Secondary School Students in Need of Special
Education and Their Families

Author: Turgut DEMIRASLAN Supervisor: Dr. Ogretim Uyesi Hasan KAFALI
Date: Nu. of pages: vii (pre text) + 20
Department: Felsefe ve Din Bilimleri Subfield: Manevi Destek ve Rehberlik

It is possible to encounter all kinds of people in the society we live in. Each person has his/her
own problems and difficulties. We have explained how disabled people, who experience
perhaps the most difficult of these difficulties and problems, live their lives and why religious
education is necessary for them.

In the first part of this study, which consists of two parts, we explained the subject of the
research and the existence of disabled individuals in history. In the second part, we explained
the identification of the disabled individual in the school and the necessity of religious

education, as well as what should be considered in religious education.

Keywords: obstacle, obligation, religious education, convenience
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GIRIS

I. Arastirmanin Konusu ve Amaci

Ailenin saadet ve seving kaynagi olan ¢cocuklar diinyaya gelirken veya daha sonra
kaza ve hastalikla kendilerinin istedigi gibi olmayabilir. Bu; akranlarina gore fiziksel,
zihinsel veya duygusal olarak farkliliklar olusturur. Bu durum ailede sevincin yerine
duygusal bir karmasaya sebep olmaktadir. Aileler i¢in bu; hayallerinin yikildigi,
timitsizlige diistiigli bazen 6fke krizlerinin yasandigi bir durumdur. Durumu kabullenmek
epeyce uzun bir siliregle birlikte, beraberinde zorlu bir savas getirmektedir. Bu siireg,

aileyi bazen timitlendiren bazen de caresizlikler i¢inde kivrandiran zorlu bir miicadeledir.

Insan; giinliik hayatin getirdigi zorluklari, ¢dzemedigi problemlerin karsisinda aczi-
yet, korku, endiseden kurtulmak ve devamli mutlu huzurlu bir hayat siirdiirmek ister. Iste
bu baglamda yasitlarindan farkli gelisen ¢ocuk igin her tiirli zorluk ve miicadeleye
katlanan aile, yine her tiirlii ¢areyi ve tedaviyi aramak icin biitiin kapilar1 ¢alar. Bu
kapilardan bazen dolu bazen de bos donerler. Bu basvurduklar1 kapilar arasinda din de
vardir. Clinkii din; saglikli, mutlu ve huzurlu bir yasam siirdiirebilmek i¢in insan hayatinin
her alaninda uygulayabilecek referanslar sunmaktadir. Din, aciyr ve kederi azaltarak
insan1 teselli eder. Insan, inanc1 dogrultusunda diistiigii acizlikten kurtularak mutlulugu
bulabilir. Yine din; feragat, fedakarlik, sabir, miicadele ve {imit gibi duygulari canli
tutmak suretiyle hayatin acilarini hafifleten bir gii¢ olarak kisiyi timitsizlige kars1 koruyan
pek ¢ok fonksiyona sahiptir.! Ozel egitime ihtiyac1 olan ¢ocuk ve ailesi yasadig1 problem
ve sikintilardan kurtulmak, hayatin1 daha anlamli bir hale getirmek i¢in dini inanglara ve

onun uygulamalarina bagvurarak Rabbinden yardim istemektedir.

! Veysel Uysal, Din Psikolojisi A¢isindan Dini Tutum Davramis ve Sahsiyet Ozellikleri, istanbul, 1996, s.
123.



Il. Arastirmanin Problemi ve Arastirmanin Literatiirii

Arastirmamiza zemin olan problemler agagidaki gibi siralanmustir.

Engellilerin tarihsel siiregteki yasadigi problemler,

Din egitiminin ve dini hayatin engelli birey iizerinde etkisi,

Din egitiminin ve dini hayatin engelli birey velileri iizerindeki etkisi,

Engelli bireylerin glindelik hayatta yasamis oldugu problemlere karsi dini hayatin etkisi,

Yine ¢alismamizda engelli 6grencilerin din egitimi ve 6gretimi agisindan daha 6nce

hazirlanmis olan eserlerden faydalanilmistir.
Calismamizda kendisinden istifade edilen ¢alismalardan bazilar1 soyledir;

Islam MUSAYEV’in yayimlanmus olan “’Engelli Bireylerin Din Egitimi’’ doktor

tezinden faydalanilmistir.

Cocuk ve Medeniyet Dergisinde, Mehmet Zeki AYDIN’1n © ’Miisliiman Ailede Cocuk ve

Cocuk Egitiminde Sorumluklar’’ adl1 arastirma makalesinden de yararlanilmistir.

Prf.Dr. Mustafa USTA’nin “’Din Egitimi Arastirmalar1 Dergisi’’nde 2009 yilinda

yayimlanan “Ozel Egitim Gerektiren Birey ve Aile Din Egitimi’’ eserinden,

Ridvan DEMIR’in “Ozel Egitim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ders Kitabinin Cesitli

Acilardan Incelenmesi’’ makale arastirmasindan istifade edilmistir.

Editorleri Dog. Dr. Saadettin Ozdemir ve Dr. Ogr. Uyesi Mustafa BASKONAK

tarafindan hazirlanmis olan *’Ozel Egitimde Din Egitimi’’ el kitabindan yararlanilmustir.



BIiRINCIi BOLUM

1- Ozel Gereksinimli Bireylerin Egitiminin Gelisimi ve Din
Ozel egitim ihtiyac1 hisseden kisilerin varligi insanlik tarihi kadar eskidir. Ama 6zel
egitimle ilgili ¢aligmalar daha yakin zamanda yapilabilmistir. Teknolojinin ve bilimin
gelismesiyle ilerleyen yillarda bu bireylerin de diizeldigi ve topluma kazandirilmasi
gerektigi anlasiimistir. Onceden bu bireyler insanlarin nazarinda itibar edilmeyen, toplum
tarafindan diglanan, otekilestirilen, biiyiilendigi, cinlendigi ve insanlarin da bunlara
yaklastiginda ayni seylerin onlara da olacagi korkusuyla uzak durduklar1 ve bazen de
oldiirdiikleri insanlardir. Bazi tarihsel donemlerde bu bireylerin; insanlar tarafindan agir
islerde, dilencilikte, forsacilikta ve hatta fuhusta kullanildig1 goériilmektedir.
Ozel egitime muhtag bireylerin insanlar tarafindan bu sekilde istismar edilmesinin iig
temel sebebi vardir:
Faydacihik: Eski toplumlarin birgcogunda insanlarin yasayabilmesi ve hayatlarini da
idame ettirebilmesi i¢in Tlretici, savas¢l veya sihirbaz gibi smirli islerden birini
yapabilecek yeterlilikte olmasi gerekmekteydi. Ozel gereksinimli birey bunlart
yapamiyorsa "toplumun sirtindan atilmasi gereken bir agirlik"? olarak goriilmektedir.
Engelli birey, kendi ihtiyaclarini tek basina karsilayamiyorsa bu durum stirekli baska
birine ihtiya¢ duyacagi anlamimna gelmektedir. Bu da dahil oldugu toplumdaki diger
insanlarin topluma yapabilecegi katkilar1 engelleyecegine inanilmistir. Bu ylizden Afrika
toplumlarinda yaslilar ve engelli bireyler, 6liimleri beklenmeden yok edilmistir. Eski
German kabilelerinde ise erkek ¢ocuk tarafindan yasl baba suda bogulmus, sakat dogan

veya sakatlanan ¢ocuk ise babasi tarafindan yok edilmistir.®

Toplumsal deger sistemi: MO 355'te Aristo'nun "miikemmel olmayan higbir seyin
gelismesine izin vermeyin" ifadesinin etkisi altinda kalan Yunan ve Roma kiiltiirlerinde
bu anlayisin bir sonucu olarak giizellik, giic ve zekd desteklenirken miikemmel
olmayanlar arasinda yer alan engelliler yok edilmistir. Roma'da engelli ¢cocuklarla ilgili
cikan yasayla; agir derecede engeli bulunan ¢ocuklarin dldiriilmeleri, terk edilmeleri,

kole olarak satilmalar1 ya da dilendirilmeleri uygun bulunmustur. Ayrica Roma' da,

2 Eng, Caglar ve Ozsoy, s.43.
% Eng, Caglar ve Ozsoy, s.42.



varlikli kisi ya da ailelilerin konuklar1 eglendirmek i¢in zihinsel engelli bireyleri "soytar1"

olarak kullandiklar1 bilinmektedir.*

Dogaiistii giiclere olan inang: Diger bireylere gore eksikligi olan ve baskalarinin
yardimina ihtiya¢ duyan bu insanlarin toplum tarafindan dislanmalarinin sebeplerinden
biride dogaiistii giiclere olan inanctir. Dogaiistii giiglere inang sistemi, engelli cocuklarin
ve ailelerinin Tanr1 tarafindan cezalandirildigini1 bu yilizden anne babalarin ¢ocuklarini
oldiirerek onlar1 tekrar Tanri'ya gonderilmeleri gerektigini vurgulamistir.’ Tanri'nin bu
cezalandirmayi ya kendileri i¢in ya da daha dnceki atalarinin yapmis oldugu hatalardan
ve giinahlardan dolay1 oldugu diisiincesidir. Hatta bu kisilere yardim etmenin Tanri'nin
azabini kendi iizerlerine ¢ekecegi diisiincesiyle hep uzak durmuslardir. Bu bireylerden
uzak durmanin da Tanri'nin rahmetini lizerlerine ¢ekme diistincesidir. Eski toplumlarda
engelli insanlardan kurtulmak ic¢in onlar1 bazen dogar dogmaz bazen 1ssiz yerlerde
yalnizliga, aclhifa susuzluga terk etmisler, bazen de gomerek ya da vahsice oldiirerek
onlar1 yok etme yoluna gitmistir. Bazi donemlerde ise engelli kisinin cinlerinin olduguna
ve viicudunda koétii ruhlar1 barindirdigina, bu koétii ruhlart kovmak igin bireyin doviilmesi
gerektigine hatta baglarinin kayalara vurularak kotli ruhlardan arindirilmasi gerektigine

inanilmistir.®

Orta ¢ag medeniyetlerinde ve ozelliklede Bati'da bu 6zel bireylerin dogalistii varliklar
tarafindan ele gecirildigi ve onlarin kurtulamayacagina inanilmaktaydi. Dogustan veya
daha sonra akil hastaligina yakalanip rahatsizlanan bu bireyler toplum tarafindan
“bliyililendigi’” ve “’cinlendigi’’ diisiincesiyle ‘’cadi’’ muamelesine tutularak toplum

mahkemesinde yargilanip yakilmistir.

Tarihsel siirecte 6zel egitime ihtiya¢ duyan birey diger insan ve toplumlar tarafindan hep
istismar edilmis, kullanilmis, asagilanmistir. Dini, vicdani, ahlaki biitiin degerlerden
yoksun birakilmig hatta hayvan muamelesi gérmiistiir. Daha sonra ilahi dinlerin ahlaki ve
vicdani Ggretileri, bilim ve teknolojin ilerlemesi, yeni egitim-0gretimde yontem ve
tekniklerin gelismesiyle birlikte bu insanlarin da bir birey oldugu ve toplum iginde
yasama hakki oldugu goriisii yayginlik kazanmistir. Semavi kitaplarda yasli, hasta,

engelli bireylere merhametli davranilmasi, onlarin korunup kollanmasi gerektigi

4 Usta, “Ozel Egitim Gerektiren Birey ve Aile Din Egitimi”, t.y.
® Usta.
® Sahin, s. 49.



ogretilmistir. Bu ylizden engelli bireyler tapinaklara, ibadethanelere siginmiglardir. Daha
sonralar1 bu bireylerin barinmalarint saglamak, yeme, i¢gme, giyinme ve saglik

hizmetlerinden yararlanmalari i¢in vakiflar ve bakim evleri kurulmustur.

2-Islam’n Birey ve Cocuga Verdigi Deger
Ister ruhen ve bedenen saglikli, isterse herhangi bir nedenle engelli olsun, Islam
anlayisia gore evreni degerli kilan insandir ve biitiin insanlar saygi ve hiirmete layiktir’.
Allah'm yeryiiziindeki halifesi® olarak var edilen insan kainatta en degerli var olarak
kilinmistir. Bu en degerli varlik akli ve merhametiyle diger varliklardan ayrilmistir. Bu
6zel konumu, Allah "n insana kendi ruhundan iifleyerek® ve ona kendi sifatlarinin

5510

bazilarini vererek ©’ en giizel sekilde yaratmasiyla’ ™ saglamigtir.

Allah katinda yaratilan tiim insanlar "insan" olarak yaratilmis olmak bakimindan esittir
ve degerlidir.!! Insan1 diinya hayatinda diger varliklardan ayran ozellikleri arasinda aile
kurma sorumluluk bilincinde olma ve topluma hizmet etme vasiflar1 da vardir. Aile i¢cinde
fertleri arasinda ¢ocuk ve onun egitimi en 6nemli unsurlar arasindadir. Cocuklara verilen
onem Islam’in dgreticileri olan Kur’an-1 Kerim’in ifadelerinde ve peygamber efendimiz

Hz. Muhammed (sav.)’in hadis ve davranislarinda gorebiliriz.

Kuran' da 297 ayet direkt olarak cocuklardan bahsetmektedir. Ancak ¢esitli yonlerden
cocuklarla alakali ayetlerin sayis1 342 'yi bulmaktadir.!?> Kur’an-1 Kerim’deki hitaplara
bakildiginda her defasinda ¢ocuklara ¢’yavrucugum/ogulcugum’’ ifadeleri cocuklarin da
babalara ifadesi “’babacigim’’ tarzinda oldugu goriilmektedir. Cocugun anne babadan
aldig1 iki sey sevgi ve egitimdir. Sevgi; kabullenme, koruma, kollama ve sevecenlik gibi

biitiin olumlu duygu ve davraniglari igerir. Egitim ise dgretilen her seyi, verilen bilgileri,

7 Usta, “Ozel Egitim Gerektiren Birey ve Aile Din Egitimi”, t.y.

8 Bakara, 2/30; Sad, 3!;/26; En’am, 6/165; Yunus, 10/14; Araf, 7/69, 74; Nemi, 27/62; Fitir, 35139

® Secde, 32/9; Sud, 38172; Hicr, 15/29

10 Bayraktar Bayrakli, Yeni Bir Anlayisin Isiginda Kuran Tefsiri, 1. Basim, Istanbul: Bayrakl
Yayinlar1,2004,c.1 O s. 33 8.

1 "Ey insanlar! Suna dikkat ediniz ki, sizin Rabbiniz birdir, babaniz da birdir. Arabin Arap olmayana, Arap
olmayanin Araba; beyazin siyaha, siyahin beyaza, Allah korkusu disinda hig bir iistiinligi yoktur."
Hucurat 49/13; "Allah katinda en istiin olaniniz Allah'tan en ¢ok korkaninmizdir. " Hucurat 49/13;
"Ancak Allah'a kalb-i selim (temiz bir kalp) ile gelenler (o giinde) fayda bulur" Suara 26/89; "Her
birinizin yaptiklari islere gore dereceleri vardir. "En 'am, 6/132;"Allah sizin suretlerinize ve mallariniza
bakmaz. Fakat kalplerinize ve amellerinize bakar" Buhari, Edep,38

12 Usta, “Ozel Egitim Gerektiren Birey ve Aile Din Egitimi”, t.y.
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becerileri, yasaklari, kurallari, inanglari, deger yargilarini, gorgii kurallarint ve insanin

sosyallesmesi icin gerekli olan tiim toplumsal degerleri kapsar.™®

Peygamberimizin (SAV) kii¢iik ¢ocuklari 6ptiigiinii, onlar1 sevdigini goren bir bedevinin
bunu yadirgamasi ve ¢ocuklarini hi¢ 6pmedigini itiraf etmesi lizerine Peygamberimizin
(SAV), “Allah senin kalbinden merhameti almissa, ben ne yapabilirim.”'* diye sdylemesi
konunun &nemini ifade etmektedir. Islam Peygamberi Hz. Muhammed (SAV) de
cocuklara biiyiik bir deger vermis ve bunu ¢esitli sekillerde ifade etmistir. O, 6ncelikle
kiz ve erkek ayirimini ortadan kaldirmis ve ¢cocuklar arasinda mutlaka esit davranilmasini
istemistir. Yolda karsilastigi ¢cocuklarin hal ve hatirlarin1 sorarak onlarla selamlagmis,

firsat buldukea ilgilenerek oyunlar oynamis onlara sevgi ve sefkat gdstermistir.*®

Ailenin huzurlu ve saadetli olmasinin temelinde, sevgi ve merhamet yatmaktadir. Aslinda
toplumun biitiin bireyleri birbirinin sevgisine ve merhametine muhtagtir. Sevindigimiz
zaman sevincimizi bagkalariyla paylasmak onu cogaltmakta, {iziildliglimiiz zaman
liziintiimiizii toplumun diger fertleriyle paylasmak iiziintiimiizii azaltmaktadir. Iste
paylasacagi bu insanlarin basinda aile iiyeleri gelmektedir. Aile, ¢ocuga her seyin ilk
basladig1 yer olarak kabul edilmektedir. Sevi ve merhamet tohumlarinin ilk sagildigi
yerdir. Aile toplumsal sorumluluk ve bilincinin, insanlar arasi saygmin ve adaletin
asilandig1r kurumdur. Bu kurum ne kadar saglam olursa gelecek nesiller ve toplumsal

diizen de o kadar saglam olur.

2-insan Hayatinin Anlamu ve Din
Insanin hayatinda dini yasamin tartisilmaz bir yeri vardir. insan karsilastigi ve bas
edemedigi problemler ve olaylar karsisinda her zaman kendisinden daha iistiin bir varliga
siginma ihtiyaci hisseder. Bu his insanin fitratinda var olan bir duygudur. Bu fertlerde

sikintilt zamanlarda, toplumlarda buhranli donemlerde ortaya daha ¢ok ¢ikmaktadir.

Din bireye; kendisini ve dis diinyasini tanima, anlama, bilgi sahibi olma ve buna paralel
olarak da bir yasam felsefesi olusturabilmesi agisindan bir takim bilgiler sunmaktadir?®.

Hayatina bir anlam belirleyememis kisiler ise ¢ogu zaman ruhsal sikintilar yasar, daha

13 Aydin, “Cocuk ve Din”.

14 Buhari, Edeb 18.

5 (Ozel Egitim Gerektiren Birey ve Aile Din Egitimi”, t.y.

16 Serif Mardin, Din ve ideoloji, Ankara: iletisim Yaymlari, 19H2, s.24
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sonraki yillarda depresyon, anksiyete veya endise bozukluklari gibi durumlarla

karsilasabilirler!’,

Engelli bireyin durumunu fark etmesi, anlamasi, durumu kabullenmesi onun bu durumu
olumlu benlikle karsilamasi gelisim siireci agisindan ¢ok dnemlidir. Dogru tutum ve
davranigin olusabilmesi i¢inde kisinin dinin 6gretilerinin, ibadetlerin kisaca bir inang
icerisinde olmasi gerekmektedir. Ciinkii birey Allah’a olan inan¢ ve dinin kendisine
yiikledigi sorumluluklar1 yerine getirerek toplum iginde bir birey olma ve toplumda
yerinin oldugunu diger bireylere gostermektedir. Bu sebeple, engelli cocuklarin
egitimlerinin, en asgari derecede kisitlayici bir gevrede, kendi yasitlariyla beraber egitim-
Ogretime tabi tutulmasi daha dogru olacaktir. Ciinkii ancak bu sayede oziirlii cocugu
toplum i¢ine hazirlamak, normal ¢ocuklar ile etkilesimini saglamak ve toplumun genel
degerlerini gbzlemesini, 6grenmesini ve uygun davranig bicimlerini gelistirmesini
gerceklestirmek miimkiin olacaktir. Iste bu baglamda din, bir taraftan cocugu
toplumsallastirirken, Ote yandan ona psikolojik anlamda o6nemli bir destek de

saglayacaktir.'®

Insan inanciyla birlikte saglam ve giiclii bir maneviyatla hayatta 6niine c¢ikan gesitli
problemler karsisinda azim ve kararlilikla miicadele edebilme yetisini kendisinde
bulabilmektedir. Ayrica tiziintii ve 1stiraplar1 azaltict ve teselli verici bir umut kaynagi
olan dini inanc1 sayesinde birey stres ve depresyondan kendisini koruyabilmektedir.®
Ciinkii din 6nce bireylerin i¢ diinyalarinda bozulan ve ¢iiriiyen hedefleri iman ve ahlakla
tamir etmeyi, sonra da sosyal hayata yansiyan bozulma ve ciirtimelerle zarar gérmiis olan

ol¢ii ve dengenin yeniden saglanmasini hedeflemistir®.

Icinde bulundugu durumu anlamlandirmaya calisan birey ve aile "neden benim basima
geldi",# "iginde bulundugum bu durum Tanr1’nin bir cezas1 m1 yoksa imtihan1 n1", "Tanr1
bununla ne murat ediyor" gibi sorulara cevap arayacaktir.?? Engelli birey de, aile de bu

sorulardan kendini ancak dinin ona saglayacagi manevi giicle kurtarabilir.

7 Kemal Sayar, Ruh Hali, Istanbul: Timas Yayinlar1, 2006, s.31.
8 Mehmet Emin Ay, **6ziirlii Cocuklarin Egitiminde Din Egitimi ve Ogretiminin Katkis1",
19 Osman Pazarl1. Din Psikolojisi, Istanbul: Remzi Kitabevi, 1982, 5.29.

20 Bayraktar Bayrakli, Kadin Sevgi ve Temel Haklar, isaret Yaymlari Istanbul 2000, s. 11.

21 Cigdem Ergiiveng, Otizm Sart miyd1'?, Istanbul: Tisamat Basini, 1978, s. 48.

22 Elgin Tapan, Devam Eden Hikayemiz, Ben Mutlu Bir Down Annesiyim, istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari,
1995, 5.23.



4-Ozel Egitim ve Din Egitimi
Engelli bireylerin eksiklikleri olabilir ama ihtiyaglar1 diger inanlarla aynidir. Yeme, igme,
sevme, sevilme bunlar da her bireyde oldugu gibi engelli bireylerin de ihtiyaci olan
seylerdir. Bu nedenle 0zel gereksinimli bireylerin sosyal c¢evrede yasamlarini
siirdiirmeleri i¢in gereken kisilik olgunluguna erismeleri, ancak sozii edilen ihtiyaglarinin
karsilanmasiyla miimkiindiir®. Ihtiyaclarin en basinda ise egitim gelmektedir. Egitim
fertlerin ve toplumlarin bir arada mutlu, konforlu ve saglikli yasayabilmesi ¢esitli
ortamlar ve imkanlar olusturur. Islam dini de ilme ve 6gretime deger vermis bu konu
tizerinde Onemle durmustur. Alldh-u Teédla (c.c.), vahiy yoluyla peygamberlerine
gonderdigi emir ve yasaklarla yarattigi insanin egiticisi olmustur. Bu sebeple Kur'an-1
Kerim'in ilk ayeti, Yiice Allah'in Peygamberine ilk hitab1 "Oku" emri olmustur. Alak
suresinin basinda yer alan ayetlerde "Seni yaratan Rabbinin adiyla oku. O insani kan
pihtisindan yaratti. Oku. Rabbin, nihayetsiz kerem sahibidir. O kalemle yazmay1
ogretendir. Insana bilmedigi seyleri o 6gretti (Alak 1-5).2*" Allah’mn ayetlerinin 6nemi
hicbir zaman tartisilamaz Onemlerini arttiran etkenlerden biri de ne zaman

gonderildigidir. Dinin ilk emri °"OKU”’ dur.

Ayrica Islam dininin &greticisi olan Peygamber efendimiz Hz. Muhammed (SAV )de

ilme, bir¢ok hadisinde deginmistir. Bu hadislerden birkagin1 siralayalim;

-"{lim, her kadin ve erkek iizerine farzdir.?®"

-“IImi Cin'de dahi olsa &greniniz.?>’

-“Ilim Mii'minin kaybolmus malidir. Onu nerede bulursa alr.?””’
- “Bn faziletli sadaka Miisliimanm ilim Ogrenip sonra onu Miisliiman kardesine

ogretmesidir.?”

23 Fatih Malakg1, "Dua Egitimi ve Ogretimi", (Yayimlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi
SBE, Istanbul 2006), 5.87

24 Kayadibi, “Islam Dini’nin Egitim ve Ogretime Verdigi Onem”.

% Muhammed b. Abdullah el-Hatib et-Tebrizi, Miskat'ii-l Mesabih, Beyrut 1985, s. 85; Siinen-I Ibni Macc,

% Beyhaki, Suabu'i Iman, C. 11, s. 254, Beyrut, 1990; Gazzali, Thyau Ultimi'd-Din, Cev. Ahmet Serdaroglu,
Ankara, 1963, C. I, s. 21.

27 Muhammed b. Abdullah el-Halib et-Tebrizi, Miskat'ii-l Mesabih, Beyrut 1990.

28 Celaleddin Abdurrahman cs- Siiyuti, el-Feth-ul Kebir, Misir 1350. C. 1, s. 120.
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-“Bilginler Peygamberlerin mirascilaridir.?®”

- “Kim ilim yoluna girerse Allah da onun cennete giden yolunu kolaylastirir.3®"

Yine ilme ¢ok deger veren Islam dininin peygamberi, cahiliye devrinin ¢irkinliklerinden,
pislik ve fuhsiyatindan kurtulmak i¢in Allah’a smarak " Allah'im! lmimi artir3®*’ diye

dua etmistir.

Insanlar ve engelli bireye Islam dinin &gretileriyle onlara umut asilayarak

hayatlarinin kalan kisminda daha mutlu ve huzurlu bir yasam firsat1 vermektedir.

Kur'an-1 Kerimde bulunan Abese suresi; gozleri gérmeyen bir insanin Rasulullah' a
gelerek soru sormak istemesi ve Rasulullah' in o anda kabile liderleri ile goriistiigii icin
ondan yiizlinli ¢evirmesini anlatan bir olayla baslar ve bizlere Kur'an-1 Kerim'in higbir
ayrim gozetmeksizin tiim insanliga gonderildigi i¢in 6ziirlii bireyin de dislanamayacagi
ve toplumdaki diger insanlarla esit haklara sahip oldugu anlatilir.®> Buna gore engelli
bireylerin de egitim hakki ellerinden alinmamali ve onlar i¢in en iyi egitim ortamlari
olusturulmalidir.

Din egitiminin temel hedefi; yetismekte olan nesillerin ruh ve beden gelisimini
dikkate alarak, duygu, zihin ve heyecan dinamizmini bozmadan, tutarl, bilgili, suurlu bir
Mii’min ve basaril1 bir birey olarak toplumla biitiinlesmesini saglamaktir.*® Bu egitim
hayatta daha basarili ve mutlu bir birey olarak devam etmesini saglamakta ve topluma da

faydal1 bir birey olmaktadir.

I[slam egitimi topluma faydali bireyler yetistirmeyi ©&ngdren bir sistemi
oncelemektedir. Toplum menfaatini gozeten suurlu bireyler yetistirmeyi hedeflemektedir.
Islam iyi ve en miikemmel insan1 yetistirmeyi amaglamaktadir. Cnki Allah, “insani en
guzel sekilde yarattigin®®”’ bildirmistir. Demek ki insan fitrati geregi egitilmeye muhtag ve ayni
zamanda da egitilmeye meyillidir. Aynt zamanda da bozulma sonradan meydana
gelmektedir. Din de bu yiizden egitime 6nem vermekte, eSitimin en uygun oldugu yerde
dindedir.

29 Buhari Ebu Abdullah Muhammed b. Ismail, Sahihu'l-Buhari. Istanbul 198i, C. IIL, s. 30; Tirmizi Ebu Isa
Muhammed, el- Cami'u-Sahih, Istanbul 1981, 39/19.

30 Buhari, Sahih, C. 1, s. 25; es-Seyh Manstr Ali Nasif, et-Tac, Kahire 1935, C. I, s. 62.

31 Taba, 114.

32 Usta, “Ozel Egitim Gerektiren Birey ve Aile Din Egitimi”, t.y.

3% Halis Ayhan, Din Egitimi ve Ogretimi, 3. Baski MUIFV Yayinlari, Istanbul 1997, 5.31

3 K. Kerim, Tin Siiresi 4. Ayet



Insanin ruhsal boyutu higbir zaman géz ardi edilmemelidir. Manevi olarak
ihtiyaglar soyut oldugu icin insanlar tarafindan Ogrenilmesi glictiir. Maddi olarak
ihtiyaclar somut oldugu icin bu ihtiyaclari daha ¢ok dnemsenmekte ve oncelikli hale
gelmektedir. Florence Nightingale; "Saglik i¢in manevi gereksinimler viicudu olusturan
fiziksel organlar kadar Onemli bir Ogedir, hepimizin goézlemledigi fiziksel durum
zihnimizi ve ruhumuzu etkileyebilir. Bir birey ruhsal ve duygusal olarak yaralandiysa ve

zarar gordiiyse fiziksel hastaliklar da ortaya cikabilir" demektedir.®®

Dini inang kisiye, saglam ve gii¢lii bir maneviyat kazandirmaktadir. Boylece birey;
hayatin getirdigi gesitli problemler Karsisinda miicadele edebilme yetisini kendinde
bulabilmekte, stres ve depresyondan kendisini koruyabilmektedir.®® Din egitimi almis bir
kisi hayatindaki zorluklarla miicadele etme noktasinda hep bir giiven ve sorumluluk
duygusuyla yasar. Hayata sabirli ve daha umutlu bakmaktadir. Yasadigi ¢evreye deger ve
giizellik katar. Engelli birey ve onun ailesine de bu pozitif diisiinceyi vererek onlarinda

hayatlarin1 gilizellestirmeye yardimci olabilir.

% Safak Ergiil ve Ayla Bayik, "Hemsirelik Ve Manevi Bakim", Cumhuriyet Universitesi Hemsirelik
Yiiksekokulu Dergisi, cilt.8, Say1. 1, (Sivas 2004), s.37-44.
% Ciiceloglu, Igimizdeki Cocuk. Remzi Kitap evi. 5.227.
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IKINCI BOLUM

5.0zel Egitime Ihtiyaci Olan Cocuklarin Belirlenmesi ve Ilk Alinacak

Onlemler
Tiirkiye’de yaygin olarak "6zel egitime muhtag ¢ocuk" terimi kullanilmaktadir.

Milli Egitim Bakanlig1 573 say1l1 Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararnamede
ise "Ozel egitim gerektiren birey" terimi kullanilmistir. Kararnamede oOzel egitim
gerektiren birey; "gesitli nedenlerle, bireysel 6zellikleri ve egitim yeterlikleri agisindan
akranlarindan beklenilen diizeyden anlamli farklilik gdsteren bireyi" ifadesi
vurgulanmaktadir.

Ozel egitim gerektiren 6grenciler su sekilde siralanmaktadir;

Zihinsel yetersizlik (hafif, ora, agir, cok agir)

“Isitme yetersizligi”

“Gorme yetersizligi”

“Ortopedik yetersizlik”

“Sinir sisteminin zedelenmesi sonucu ortaya ¢ikan yetersizlik”

“Dil ve konusma giicliigii”

“Ozel 6grenme giicliigi”

“Birden fazla alanda yetersizlik”

“Duygusal uyum gii¢liigii”

“Stiregen hastalik”

“Otizm”

“Sosyal uyum giigligii”

“Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu”

“Ustiin ve dzel yetenek”

Ozel egitime ihtiyaci olan ve akranlarina gore farklilik gdsteren ¢ocuklar ilk &nce
ailede fark edilir. Ailede fark edilmeyen ¢ocuklarin bir kismi kres ve anasinifinda, hafif
diizeyde 0zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklarda okula basladiklarinda sinif igerisinde tespit
edilir. Sinif igerisinde yasitlarindan farklilik arz eden ¢ocuklar sinif 6gretmeni veya okul
rehber Ogretmeni tarafindan yapilan gézlem, goriisme ve degerlendirme sonucuna
dayalidir. Smifta hedeflenen miifredat ve 6gretim programi beklentilerini karsilamayan
ogrenciler sinif 6gretmeni ve okul rehber 6gretmeniyle isbirligi yapilarak tespit edilebilir.
Siire¢ icerisinde bulundugu sinifla kaynasabilmesi i¢in ¢esitli etkinlikler diizenlenir.

Ogretim yontem ve teknikleri simif igerisindeki diger cocuklar ve dzel egitime ihtiyaci
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olan ¢ocuklar dikkate aliarak belirlenir. Ogrencinin smif igerisinde ki 6grenme siirecinde
ilerleme kaydedip kaydetmedigi sinif dgretmeni ve okul rehber 0gretmeni tarafindan

gozlemlenir.

Bazi gelismis tilkelerde ¢ocugunun eksikligi “6zel egitim’’ 6grencisi tanisi almasi i¢in
yeterli degildir. Cocuk her yonden c¢ok farkli olarak degerlendirilir. Cocugun
yetersizliginin tamamlanmasinda akranlariyla beraber gérmiis oldugu egitim programini
yeterli olup olmadigina bakilir. Eger egitim programlarinin ¢ocugun gereksinimlerinin
kargilanmasi i¢in yeterli olmadigina ve bazi 6zel egitim programi ihtiyacina karar
verilirse iste 0 zaman ¢ocuk “6zel gereksinimli” ya da “6zel egitim 6grencisi” olarak

tanimlanir.

5.1. Ogrencinin RAM'a Génderilme Siireci
Ogrencinin ayrintili bir sekilde degerlendirilmesi i¢in RAM'a gonderilmesi
simif/ders 6gretmeni, okul rehberlik servisi ve ailenin ortak karari ile gerceklesir.
Yonlendirme karar1 kesinlesen 6grenci icin RAM’dan randevu alinir. Alinan randevu
saatinde 6grenci velisiyle birlikte RAM’da hazir bulunur. Bu siirece kadar 6grenciye
yapilan tiim egitsel degerlendirmeler, gézlemler, rapor haline getirilerek degerlendirme

yapacak yetkililere teslim edilir.

5.2. Egitsel Degerlendirme ve izleme Ekibi
RAM tarafindan okulda 6grencinin egitim 0gretim programina gore egitim goriip
goremeyecegini degerlendiren “’Egitsel Degerlendirme ve Ekibi (Kurulu)™ kurulur. Bu
ekip d6grencinin okulda 6zel egitim hizmetinden yararlanip yararlanmayacagini tespit eder

ve degerlendir.

5.3. Ayrintili Degerlendirme, Tanilama ve Yerlestirme
Egitsel Degerlendirme ve Izleme Ekibi &grencinin geldigi okuldaki gozlem,
goriisme ve degerlendirme sonug arinin oldugu génderme raporu ve tibbi degerlendirme
raporlarini da dikkate olarak, ellerindeki standart testler ile 6grencinin tanilamasin1 yapar.
Ogrencinin sadece tan1 almasi dzel egitim hizmetinden yararlanmast icin yeterli degildir.
Ekip, tanis1 konulan 6grenci icin "en az kisitlanmis egitim ortami1" ilkesini dikkate alarak

egitim amagclarini ve hizmetlerini planlar ve en uygun egitim programina yerlestirilmesine
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karar verir. Egitsel Degerlendirme ve Izleme Ekibi, tibbi ve psiko-sosyal alanlarinda
yapilan tanilamalara ek olarak egitsel tanilama yapar. Bu tanilamaya gore 6grencinin

yeterliliklerini ve gereksinimlerinin oldugu bir ¢izelge hazirlar.

5.4 Bireysellestirilmis Egitim Programm

Bireysellestirilmis Egitim Programi (BEP), 6zel egitime gereksinim duyan
Ogrencilerin egitsel ihtiyaglarin en az kisitlanmis egitim ortaminda nasil saglanacagini
ortaya koyan programdir.®” Milli Egitim Bakanligit Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligine gore 6zel egitim gerektiren birey i¢in gelistirilen ve ailesi tarafindan
onaylanan BEP; "bireyin, ailenin, 6gretmenin gereksinimleri dogrultusunda hazirlanan ve
hedeflenen amagclarda verilecek destek egitim hizmetlerini iceren 6zel egitim program1"”
seklinde tanimlanmaktadir.®® BEP'in Yasal Zorunlulugu, 573 sayili Ozel Egitim
Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararnameye gore tanis1 konulmus 6zel egitim gerektiren
bireyler icin BEP'in gelistirilmesi ve egitim programlarinin bireysellestirilerek

uygulanmasi yasal zorunluluktur.

6. Engelli Bireyin ve Ailenin Din Egitimi

Egitimin amac1 bireyin mutlulugu ve saadetidir. Mutlu olabilmenin elementleri de
bilgi ve ilgidir. Kisiyi sevgi, ilgi ve bilgiden mahrum birakmak iiziintii ve kedere sebep
olmaktadir. Her insanin bilgiye ihtiyac1 vardir. Bunun i¢in bireyin oniindeki engeller
ortadan kaldirilmalidir. Bilgiye ve sevgiye en ¢ok ihtiya¢ duyanlar, engelli bireylerdir. Bu
mutluluk en ¢ok onlarin hakkidir. Ciinkii hayata zaten eksik baslayan bu bireyler diger
imkanlardan da mahrum birakilmamalidir.

Allah her insan1 farkli kabiliyet ve meziyette yaratmistir. Bu kabiliyet kimi
insanda sarki sOyleme, kiminde marangozluk kiminde siir yazma v.s seklinde
farklilasabilir. Baz1 insanlar akli ve bedeni vb. olarak toplumdaki diger insanlardan ayr1
olarak yaratilabilir. Bunun sebebi veya sebepleri yaraticinin muradindadir. Bu bizleri
yillardir ¢oziilemeyen ser problemine gotiiriir ki bu da konun disina ¢ikmay1 gerektirir, o

yiizden burada o konuya deginmeyecegiz. Lakin engelli bireyin gelisimi her ne kadar

37 Usta, Ozel Egitim Gerektiren Birey ve Aile Din Egitimi
% Usta.
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normal bireyle farkli olsa da ihtiyaglart aynidir. Ciinkii engelli bireyin de yeme, i¢me,
egitim ve toplumla yasama ihtiyaci vardir.

Ozel egitim gerektiren Ogrencilerin inanmasi1 ve ibadet etmesi cevresindeki
insanlarin inang ve ibadetleriyle paraleldir. Ozel egitim gerektiren 6grencinin dine olan
bagimlilig1 diger 6grencilere gore daha fazladir. Bu nedenle din egitimi verecek olan kisi
0zel gereksinimli olan ¢ocuklarin diinyalarina ayak uydurmali, yasadig1 ortami ve ¢evreyi
1yl bilmeli ve 6zel gereksinimli ¢ocuklarin da giivenini almas1 gerekmektedir. Ciinkii
manevi destekle ¢evreyi tanimak ¢ok 6nemlidir. Din egitimi verecek kisi i¢in oncelikle
yukarida belirttigimiz ~ “‘Bireysellestirilmis Egitim Plan1>> olusturmalidir. Ozel
gereksinimli 6grencinin hazir bulunuslugu ve ihtiyaglari géz Oniine alinmalidir. Bu
ihtiyaclar gerekirse ailesiyle birlikte belirlenebilir. Ornegin &zel gereksinimli ¢ocuk
annesine babasina veya ailesine karis1 6fkeli ve bu 6fkesinden dolayr siddette meyil
ediyorsa oncelikle anne, baba hakki kardes hukuku gibi konularda ¢ocuga manevi tedavi
yapilabilir. Burada; belli engel gruplari i¢in bizzat hazirlanacak 6zel dualar ve dini i¢erikli
etkinlikler gibi manevi tedavi ¢alismalarmin yapilabilecegini de dile getirmek gerekir.®

Ozel gereksinimli 6grenci giinliik hayatmin biiyiik bir béliimiinii ailesiyle birlikte
gecirmektedir. Dolayisiyla bagka bir kisinin, ¢ocugu ailesinden daha iyi tanimasi
miimkiin degildir. Bu da bize ailenin 6zel egitim gerektiren bireyin egitimi agisindan ne
kadar 6nemli oldugunu gostermektedir. Eger ¢ocuk kendisine dini canlilik saglayabilecek
sevilen insani, devamli beraber oldugu aile bireylerinde bulursa belki ¢ok basit bir dini
hayat yasayabilme olasilig1 olabilir.*’ Ozel gereksinimli birey igin manevi hayatlarmi
harekete gecirebilmek ve bireyin dini alana yonelik ilgi ve sempatilerini kazanmak
gerekir. Bunun i¢in ¢esitli egitim yontem ve teknikler kullanilmalidir. Tabi bu yontem ve
teknikler basit anlasilir ve sade olmalidir. Din egitimi verecek kisi icin normal bireylerden
farkli olarak 6zel gereksinimli ¢ocuklara egitim vermek fiziki ve zihinsel olarak kisiyi
yorabilir. Lakin elde edilen basar1 ne kadar kii¢iik olursa olsun gercekten anlamlidir.
Ciinkii yukarida da belirttigimiz gibi islam dini toplumunun menfaatini gdzetir, 6zel
gereksinimli bireyler de bu toplumun bir pargasi oldugu i¢in onlar1 bir birey olarak

kabullenmek ve kazanmak paha bicilemeyecek kadar degerlidir.

% Georg Hansemann, Gotteserfalirung und Gottesverlust, Graz: Verlag Styria, 1966, s. 70-83
40 Fatih Malakg1, "Dua Egitimi ve Ogretimi", (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi
SBE, Istanbul 2006), s.88.
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Ailenin dogan cocukla ilgili beklentileri her zaman cok yiiksektir. Onlarin
okumalarini, evlenmelerini, hayatta bagsarili olmalarini, belli bir makam ve mevkiye
gelmelerini isterler. Lakin bu hayal ve fantezileri her zaman istedikleri gibi olmaz.
Cocugun dogumla birlikte baslayan farkliliklar1 hayallerden ¢ok uzak olmasi onlarin
hayallerinin yikilmasina ve acilarini da katbekat arttirmaktadir.

Cocugun diger bireylerden farkli oldugunu 6grenen aile hem kendi acilariyla
miicadele etmekte hem de toplumdaki diger insanlarin 6zel bireylere olusturdugu bu
olumsuz diisiinceyle miicadele etmek zorunda kalmaktadir. Yeni dogan bu ¢ocugun
zihinsel, bedensel, ruhsal ve psikolojik olarak hem ¢ocuklardan hem de beklentilerden
farkli olmasi ailede adeta bir travma etkisi yapmakta ve duygu karmasasina neden
olmaktadir.

Ailenin bu durumu kabullenmesi hi¢ kolay degildir. Kabullenmeyi etkileyen en
onemli faktorlerin basinda ¢evresinden gorecegi destege baglidir. Aile, ¢evresinden ne
kadar nitelikli bir destek goriirse bu psikolojik durumdan kendisini o kadar hizli kurtarir
ve durumu kabullenerek gidisata yon verir.

Ayrica 6zel gereksinimi olan ¢ocugunun siireklilik gosteren bakim ve egitim
ihtiyaglarini karsilamak icin yasamlarint giivence altina alma konusunda siirekli kaygi
yasayan aileler*! hem engelli bireylere érgiin ve yaygin egitim kurumlarmin yetersizligi
hem de o6zel egitim hizmetlerinin sinirli olmasi noktasinda ¢ok problemler
yasamaktadirlar. Aile baslarina gelen zorlukla miicadele ederken profesyonel bir destek
alamazsa miicadelelerinde de basarili olma olasilig1 diisiiktiir.

Engelli ¢cocuga sahip ailelerle ilgili yapilan ¢aligmalarda, anne babalarin ¢esitli
diizeylerde kaygi, depresyon yasadiklari, otekilestirme hissettikleri, evlilik ve kisisel
doyumlarinin diisiik oldugu ve normal bir ¢ocuga sahip olmamanin verdigi yetersizlik
duygulari yasadiklar1 belirlenmistir.*?

Toplumun 6nyargilarindan dolay1 engelli aileleri sosyal olarak dislanma ile kars1
karsiyadir. Insanlarin bu ailelere yonelik merakli bakislar1 ailelerde utanma, ayiplanma
ve sugluluk duygusunun olugmasma neden olmaktadir. Toplum maalesef engelli
cocuklart gerektigi gibi kabul edememektedir. Onlar1 ““deli, hasta, sakat hatta geri zekali”’

gibi sozlerle isimlendirmektedirler. Toplumdaki diger insanlar da *‘.akraba evliligi mi?

4 Fiisun Akkok, "Oziirlii Bir Cocuga Sahip Olan Anne Babalarin Kayg: ve Endise Diizeyini

Olgme Aracinin Gegerlilik ve Giivenirlik Calismas1”, Psikoloji Dergisi, Cilt.7, 5.27-30

4 {lknur Kahriman-Meral Bayat, “Oziirli Cocuga Sahip Ebeveynlerin Yasadiklar1 Giigliikler ve
Algiladiklar1 Sosyal Destek Diizeyleri”, Oz-Veri Dergisi, C. 5, S. 1, Y11 2008.

15



Cocugu bebekken diisiirdiiniiz mii?, Ne zaman bu hale geldi? Surada boyle bir hoca var
okuttunuz mu?’’ gibi sozlerle de ailenin tiziilmesine sebep olmaktadir.

Yapilan bir aragtirmada engelli birey ve ailesine, en ¢ok rahatsizlik veren
cevresel tepkilerin neler oldugu soruldugunda, ailelerin %40,5’1 “Acima”, %21,5’1
“Dislama”, %14,6’s1 “Sasirma”, %13,3’i “Gililme ve Alay”, %6,3’i “Suglama”
hissettigini belirtmiglerdir. Toplumun engellilere yonelik bu tepkilerinden aileler ¢ok
rahatsizlik duymaktadirlar.*®

Ailenin Kkarsilastigi olumsuz durum ve tutumlarla miicadele edebilmesi,
cocuklarinin durumunu kabullenebilmesi, hayata yeniden uyum saglayabilmesi ve
cocuklarinin aldigi egitimin etkili ve kalici olabilmesi i¢in aile rehberligi gibi destekleyici
unsurlara gereksinim duyulmaktadir. Aile rehberligi; ¢cocugunun durumunu kabullenmesi
ve gelisimine katkida bulunabilmesi amaciyla ailelere psikolojik, mesleksel ve egitsel
rehberlik hizmetlerinin verilmesi seklinde ifade edilebilir. Yapilan arastirmalarda aile
rehberligi kapsaminda aile iiyelerinden birine veya ailenin biitiiniine grup oturumlart ile
saglanan destegin énemli bilgisel ve psikolojik eksiklikleri kapattig1 ve stresi azaltan bir
faktor olarak ortaya ¢iktigi, kaygi diizeylerinde diisme, kabullenme diizeylerinde artma
sagladigi ve engelli ¢cocuklarin kardeslerinin olumlu duygularini arttirmada etkili oldugu
belirtilmistir.44

Engelli bireyin ailelerinin her zaman sugluluk psikolojisiyle yasadiklari
diistiniilmektedir. Engelli bireyin, anne babasina olmayan diiskiinliigli onlar
tantyamamasi ebeveynlerdeki bu yiikii daha da arttirmaktadir. Bu nedenle ebeveynlere
manevi destek saglayarak gercekci bilgiler vermek onlari olusabilecek daha fazla
zarardan kurtarmaktadir.

Dinin egitime etkisi ve egitim olayina bakisi, egitim olayinin dinle iligkisi
lizerinde Izmir'de 1993 yilinda yapilan bir arastirma, drneklemin dortte iiciiniin din
egitimini gerekli gordiigiini ortaya koymustur®. Ancak din egitimin hangi diizeyde
olacagi veya bu egitim gergevesinde nelerin 6gretilecegi ¢ok 6nem tagimaktadir. Bu
konuda yapilan arastirmalarda ortaya cikan sonuglara gore, deneklerden din egitimin

geregine inananlarin %7,1'i islam'in Sartlarim 6grenmeyi yeterli bulmakta, %21,7'si

43 80 Hasan Yasar Coskun, Oziirlii Birey ve Ailesinin Sosyal Iletisim Siirecinde Karsilastig1 ve Yasadig
Durumlar Hakkinda Teorik ve Ampirik Bir Calisma, SUSBE (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi),
Konya,

4 Usta, “Ozel Egitim Gerektiren Birey ve Aile Din Egitimi”, t.y.

4 Mehmet Emin Koktas, Tiirkiye'de Dini Hayat, Istanbul: isaret Yayinlari, 1993, s.155.
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Kurant okuyup anlayabilecek bir egitimi gerekli, gormekte, %18'i ahlaki kurallarin,

dogrulugun 6grenilmesiyle yetinmekte, %50,9'u ise dini 6grenilenin gerekliligi izerinde

durmaktadir.*®

Ozel egitim gerektirenlerin Din Egitim ihtiyaclarinin karsilanabilmesi ise; bu

bireylerin beden, zihin, duygu ve sosyal gelisimlerindeki 6zellikleri dikkate alinarak

yapilacak egitimle miimkiin olabilecektir.’ Bu konuda 1998 yilinda Corum’da yapilan

bir arastirma, 6zel egitim gerektirenlerin kendi durumlarini kavrayabilmeleri i¢in din

Egitimi ihtiyaci icinde olduklarini gostermektedir.*8

Ozel gereksinimli bireylerin engel durumlar1 farkli oldugu igin uygulanacak dini

egitim de farkli olmalidir. Dini tecriibenin kazandirilabilmesi i¢in engelli bireyin

seviyesine indirgemek gerekmektedir.

Engelli bireyin kendini tanimasi ve hayatini anlamlandirabilmesi i¢in su bilgiler

verilebilir;

Hayat ve insanin var olusu ve hayatin 6nemi,

Imtihan duygusu ve diinya hayatmnin bir sinav yeri oldugu,

Kisilerdeki farkliliklarin hayatin bir ger¢egi oldugu,

Zorluklara sabir, sabretmenin Allah tarafindan mutlaka bir karsiligmin oldugu,*°
Insanin Allah’a olan imani ile zorluklarla bas edebilecegi,

Insalarn Allah tarafindan kendilerine verilen nimetlerden mutlaka sorumlu
oldugu,

Hayir ve serrin Allah’tan oldugu ve her serde bir hayir her hayirda da bir ser
oldugu,

Ahiretin var oldugu ve insanlarin hesaba cekilecegini ve yapmis oldugu iyi
davraniglarin neticesi olarak cennetle miikafatlandirilacag bilgileri verilebilir.
Isterse aile de bu egitim programina dahil edilmelidir. Ciinkii 6gretici gittikten

sonra engelli bireyi en iyl taniyan ve zamaninin biiyiik bir bdliimiinii

46 Koktas, s. 158

47 Usta, Ozel Egitimde Din Egitimi.

“8 Naci Kula, Bedensel Oziirlii Genglerin Din Egitiminde Dikkat edilmesi Gereken Psiko-sosyal
Unsurlar, Corum, 1998, s.6.

49 Yusuf: 12/18; Bakara, 2/45; Al-i imran, 3/200; Bakara, 21153; Al-i imran, 37/120-125; Hud,

11/11; Nahl, 16/10; Fussilet, 41/34-35; Miizemil, 73/10-11-16; Ra'd, 13/22; Tur, 52/48;

Bakara, 2/156; Lokman,31/17; Miiddesir, 7417; Furkan, 25175-76; En fal, 8/46; Ziimr, 3911 O;
Nahl, 16/96;
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ebeveynleriyle beraber geciren birey, dini tecriibeleri 6grenmesi ve uygulamasi
bakimindan tabip edilebilir.

Ozel gereksinimli bireyler din egitimine diger normal bireylerden daha ¢ok
ihtiya¢c duymaktadir. Ciinkii icinde bulundu karmasik durumdan kurtulmak ve
hayata daha timit var bir sekilde baglanabilmek i¢in diin ona ¢esitli referanslar
sunmaktadir. Bunun i¢in saglikli ve yeterli bir din egitimi, normal fertler i¢in
gerekli, oziirlii fertler igin ise elzem olmaktadir™.

Ozel gereksinimli bireylerin dini yasantilarina ve pratiklerine yardimci
olacak din egitimcilerinin en biiylik eksiklikleri konuyla ilgili bilgi ve
tecriibelerinin yetersiz olmasidir®l. Din egitimi konusunda kendini yetistirmis
Ogretici engelli bireyin giivenini kazanarak verilmek istenen mesajlarin daha etkili
olmasini saglar. Bu giiveni kazanmak i¢in sevgiyle, saygiyla, merhametle, sebatla,
hosgériiyle yaklasmalidir. Ozel egitime muhta¢ kisilere din egitimi verecek
kisilere de formasyon dersleri de 6grenimleri esnasinda verilmelidir.

Din egitimi sayesinde din, bireyin hayatina inan¢ ve ibadetlerle karisarak
onun kendisi ve gevresiyle barisik ve anlamli bir hayat yasamasina imkan
vermekte; {imitsizlize ve bosluga diismesini engellemektedir®®>. Normal
bireylerden farkli olan 0zel gereksinimli birey iginde bulundugu ruhsal
bunalimdan ve sikintidan kurtulmalari konusunda inanglari; onlar1 manevi yonden

destekleyecek ve hem bireysel hem de sosyal hayatlarinda onlara gii¢ verecektir.

7.Engelli Bireylerin Din Egitiminde Dikkat Edilecek Hususlar

Diinya hayatinda yasadigi sikinti, zorluk ve hastaliklarla miicadele ettigi
halde tamamen ortadan kaldiramadigi engellerin insana 1zdirap g¢ektirdigi bir
gercektir. Bu durumda insan tibbi, egitsel ve manevi destek gibi yogun arastirma
ve miicadele i¢ine girerek cikis ve ¢ozlim yolu aramaktadir. Tibbi ve egitsel
yontem ve teknikler yeteri kadar ise yaramadiginda bireyi de ve ailesini de
caresizlide ve umutsuzluga yoneltmektedir. Buna karsilik dini inanglar ve
ozelliklede dinin ic¢indeki ahirete olan inang engelli ibreye ve ailesine umut
vermektedir. Iste bu yollar1 kendisine sunarken engelli bireyin durumunu dikkate
almak gerekir. Onlara bu umudu asilarken sevgiyle, saygiyla, cesaretlendirerek,
ozgiiven kazandirarak topluma kaynastirmak gerekir.

% Mehmet Emin Ay, "Oziirlii Cocuklarin Egitiminde Din Egitimi ve Ogretiminin Katkis1",
%1 Hausemann, s.8S.

52 Ali Riza Aydin, "Inanma ihtiyac1 ve Dini Ritiiellerin Psikolojik Degeri". Din bilimleri
Akademik Arastirma Dergisi, Cilt.9, Say1.3, (2009), s.98.
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1. Sevgi, Sayg ve Tlgi

Sevgi, baska bir kisiye deger, 6nem ve ilgi gdstermektir. Sevgi insanlari
birbirine yakinlastiran hatta baglayan gériinmez bir bagdir.

Sevgi, toplumdaki bireylere mutlulugu ve kardesligi getiren onemli bir
unsurdur. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de Hep birlikte Allah’m ipine (Islam) simsik1
sarilin; par¢alanmayin. Allah’in size olan nimetini hatirlayin. Hani siz birbirinize
diisman kisilerdiniz de, O, goniillerinizi birlestirmisti. Ve O’nun nimeti sayesinde
kardes olmustunuz...>® diye buyurmaktadir. Sevgi, saygi ve gelisim arasinda
paralel bir bag vardir. Engelli bireylere gosterdigimiz saygi ve sevgi onlarin
kendilerine olan saygilarin1 ve 6z giivenlerini arttirmaktadir. ilgi de engelli bireyi
basarisin1 artirmaktadir. Engelli bireye din egitimi verirken engelli bireyi

destekleyici, cesaretlendirici giiven verici en 6nemli etken sevi saygi ve ilgidir.

2. Destekleme ve Cesaretlendirme

Insan sosyal bir varliktir. Hayatin1 idame ettirebilmesi i¢in mutlaka diger
insanlarla beraber yasamasi gerekmektedir. Insan mutlaka baskalarmmn
desteklerine ihtiya¢ duyar. Okurken, is kurarken, evlenirken, hatta 6ldiiglinde bile
topraga gomiiliirken de bagkalarmin destegine ihtiyac duymaktadir. Engelli
bireylerde bu ihtiyaclar daha fazladir. Onlar giindelik hayatlarinin her aninda bile
destegi ihtiya¢ duymaktadirlar. Engelli bireylerin yasamlarinda en 6nemli etken
ailedir. Caligmalarda, ailelerin ¢ocuklarinin engeliyle basa ¢ikmalarinda sosyal
destegin 6nemli rolii oldugu ve en 6nemli destek kaynaginin ise, aile oldugu
belirtilmektedir.>* Aidiyet duygusunun temeli ailede atilmaktadir. Ayni zamanda
engelli bireyin sosyal g¢evreyle de iletisim kurmasinda ilk adimlarini ailede
atmaktadir. Aile ortami cesaretlendirici, destekleyici iliskilerden engelli bireyi
mahrum birakirsa ilerde daha biiylik sikintilar ortaya ¢ikmaktadir.

Cesaretlendirmek etkili bir 6grenme alan1 olusturmasinda ¢ok énemlidir.
Engelli birey ailede, okulda ve sosyal ¢evrede ne kadar ¢ok cesaretlendirilirse

kendilerine olan gilivenleri artar ve daha hizl bir sekilde 6grenir.

53 Ali Imran, 3/103.

% Cummings S.T.- Bayley H.C.- Rie H.E., “Effect of The Child’s Defiency on The Mother: A Study of
Mothers of Mentally Retarded, Chronically ill and Neurotic Children”, American Journal of
Orthopsychiatry, S. 36, Y1l 1996, s. 595-608
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3. Ozgiiven
Ozgiiven; kisinin kendi ve kabiliyetleri hakkinda yapabileceklerinin ve
ya yapamayacaklari konuda pozitif ve gercekei bir anlayisa sahip olmasi anlamina
gelmektedir. Ozgiiveni gelismis bireyler kendisiyle barisik mutlu ne istediklerini
bile hayata pozitif bakan kisilerdir. Ozgiiven duygusu yetersiz olan kisilerde
hayatlarinda kendilerini ifade etmekte ve sorumluluk almakta hep zorluklar
yasamistir.

Engelli bireyin bilgi ve yetenegini fark etmeden yapilan elestiriler onun
Ozgiliveninin gelismemesine ve yok olmasina sebep olmaktadir. Yapabilecegi
isleri bile yatirmamak onu siirekli bagka birine bagimli kilmaktadir. Ama engelli
oldugu halde birgok iste basari elde etmis bireyler gérmek miimkiindiir. Ozgiiveni
gelismemis bir birey yerken, icerken, konusurken, tirkek ve giivensiz
davranabilirler. Bu ylizden engelli bireye din Ogretimi noktasinda onlarin
yeteneklerini ve smirlarmi bilmek ¢ok onemlidir. Ozgiivenlerinin gelistirerek
sorumluluklar vermek onlarin baskalarina olan ihtiyaglarini azaltmak hayatta daha

mutlu bir birey olmasina yardimei olmaktadir.

4. Sosyal Kabul

Insan dogas1 geregi sosyal bir varliktir. O yiizden bir gruba dahil olmak
sevmek, sevilmek, giivenilmek, takdir edilmek, &diillendirilmek ister. Insan
sosyal bir varlik oldugundan, i¢inde yasadigi topluma kendini kanitlamak,
yeteneklerini gdstermek, hayatin1 yasadigi toplumun bir pargasi oldugunu
gostermek ister. Kisinin toplumsal kimligi, yasadigi toplumdaki tasidig: statii ve
rollerle belirlenmektedir. Insanin sahip oldugu statii ve rollerle onun kendisini
gerceklestirmenin veya ifade etmenin bir yolu olarak gormektedir.

Yapilan arastirmalarda, engelli bireylerin yasadig1 toplumla kaynagmasini
engelleyen en biiyiik etkenlerden biride ¢evresel diizenlemelerdeki eksikliklerdir.
Binalar, yollar, caddeler ve sokaklar engelli bireylerin sosyal olarak diger
insanlarla etkilesimini kisitlamaktadir.

Engelli kisilere actma duygusuyla sarf edilen sozler ve kurulan bag,

cogunlukla sevap-giinah iligkisiyle yapilmaktadir. Bu sekilde yapilan yardim
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engelli bireye mi yapildi yoksa kisi kendisi i¢in mi yapti, tartisilmaktadir. Bu
durum engelli bireyin sosyal haklarinin var oldugunu onun bir yurttas olugunu
dolayisiyla var olan temel hak ve hiirriyetlerine engel olmaktadir. Engelli kisilere
insanca bir hayat sunmak dini ve ahlaki bir sorumluluktan 6te zorunlu bir
gorevdir. Insani bir bilingle onlarn ihtiyaclar1 karsilanmali ve hayatlarinda
yardimci olunmalidir.

Engelli kisilere verilecek din egitimi sayesinde onlarin diger insanlarla
iyl baglar kurmasi saglanmalidir. Sosyal kabuliin saglanmasinda inanglarin,
ozellikle de Islam’da var olan “’kul hakk1’’ ve kardeslik hukuku’’ kavramlarmin

onemli bir yeri vardir.

9. Sonuc ve Oneriler

Insan yasadig1 hayat1 ve hayatin i¢inde var olan olaylar1 dogal bir ihtiyac
olarak siirekli arastirma gayreti igerisindedir. Biz de ‘‘Ozel Egitime Ihtiyac1 Olan
Ortadgretim Ogrencileri ve Aileleri igin Din Egitimi’> konusunu arastirmaya calistik.

Engelli bireyin ne oldugunu tarihsel siire¢ icerisin de neler yasadiklarini,
ortadgretimde Ozel egitime ihtiyag duyan Ogrencinin nasil tespit edilecegini
anlattik. Engelli bireylere ve ailelerine nasil bir din egitimi verilmesi gerektigini
arastirdik. Engelli bireylerin yagamis oldugu bireysel ve toplumsal sorunlari ele
aldik. Engelli birey ve ailelerine verilecek din egitiminde dikkat edilecek hususlari
anlatmaya calistik.

Din egitimi sayesinde sabir, tevekkiil, teslimiyet, dua, kader ve ahiret gibi
degerleri 6grenen engelli birey bir yaraticinin oldugunu, hayatin bir imtihan
oldugunu sabrettiginde de mutlaka bir karsiligin1 miikafat olarak alacagim
bilmektedir. Din egitimi ile engelli bireylerin hayatlarinda yasadiklar1 zorluklarla
nasil basa c¢ikacaklarin1 anlatmaya calistik. Hastaliklarinin  nedenlerini
arastirmada din egitimi ve dini degerler cevaplar sunmus onlar1 yeise diismemeleri
ve isyan etmemeleri gerektigini 6gretmistir. Engelli bireyleri psikolojik rahatlatan
en 6nemli etkenlerden biri oldugunu anlatmaktadir. Engelli olmanin bir ceza degil,
imtihan oldugunu, ailenin ve toplumunda imtihan edildigini, ayrica bu imtihandan

sabir ve siikiirle ¢ikilacagini bilincini ortaya koymustur.
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Engelli birey ve ailelerini rehabilite ederek ruhen rahatlamalarini saglamak
amaciyla teknolojik imkanlardan yararlanmalar1 saglanmalidir.

Yasadig1 hayatt daha dogru anlamasi ve anlamlandirmasi igin Allah,
peygamber, ahiret, sabir, tevekkiil, siikiir gibi dini inang ve degerler tizerinde daha
cok durulmalidir. Bu degerleri sadece engelli bireylere degil ayn1 zamanda
toplumun her kesimine anlatilmali ve yasatilmalidir.

Engelli bireylerde tiretmeli toplumdaki is ve mesleklere katilmalidir. Onlar
toplumdan ayrilmamali aksine toplumun her kademesinde istigal edilmelidir.
Engelli bireyleri toplumda daha ¢ok yer edebilmesi i¢in parklar, bahgeler, yollar,
mimariler onlara kolaylik saglayabilecek sekilde diizenlenmeli ve en 6nemlisi de
dini hayat1 toplumla i¢ ice yasayabilecekleri ortamlar var edilmelidir. Camilerde
mescitlerde egitim ortamlar1 onlar1 da iceriye dahil edilecek sekilde
planlanmalidir. Engelli birey ve ailelerine dini egitim i¢in ¢evresel diizenlemeler
yapilmali, onlarin topluma kazandirilmasi i¢in ulasim imkanlarindan daha fazla
yaralanmalar1 saglanmalidir.

Ilahiyat fakiiltelerinde egitim veren hocalarin engelli birey ve ailelerine
bilgilendirici ve egitici seminerler verilmesi i¢in ¢alismalar yapilmaldir. flahiyat
fakiiltesinde okuyan Ogrencilerin mutlaka engelli bireyler i¢in yapilacak
etkinliklere katilmalar1 saglanmali, her ilahiyat 6grencisinin engelli bir bireyin
hayatina dokunmasi gerekmektedir.

Son olarak engelli bireylere sure ve dua ezberletmek, yasaklari 6gretmek,
zekat vermek, hacca gitmek, kurban kesmek, gibi dini vecibeler elbette
anlatilmali, 6gretilmelidir lakin engelli bireylerin ihtiyaglari daha ¢ok dikkate
alindiginda onlar1 ruhen ve bedenen rahatlatacak onlar1 mutlu edecek dini bilgi ve

becerilerin anlatilmasina ve kazandirilmasina daha ¢ok énem verilmelidir.
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