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ONSOZ

Projemiz, Kur’an’t Kerimde adi gegcen ve Lokman suresine adi verilen
Lokman(as.)’in evladina verdigi ogiitlerden hareketle gilinlimiize 151k tutmaktir. Her
donem bu o6giitlere duyulan ihtiya¢ daha da artmaktadir. Ailede baslayan dini ve ahlaki
egitim zamanla topluma da sirayet etmektedir. Manevi danismanlik yaparken teblig ve
temsil siirecinde, Lokman suresi manevi bir regetedir. Ebeveynler ve manevi danismanlik
vazifesi istlenen kimselerin oOncelikle surede gecen prensiplere sahip olmasi
gerekmektedir. Ciinkii kisi kendi nefsine yaptiramadigini baskasina tavsiye etse dahi
sOziinlin tesiri olmaz. Bazi dini ve ahlaki davranislar, temsil edildigi esnada gizil
ogrenmeler gerceklesir. Projemizdeki basliklarindaki prensipler zaten hem diinyevi hem
de uhrevi hayat1 diizenleyen maddelerdir. Once bireysel olarak sonra da toplumsal olarak
bu maddeler uygulandiginda yansimalart toplumun her katmanima yayilacaktir.
Gilinlimiizde; televizyon ve internet ortaminda bazi iinlii isimler geng¢ zihinlere alti
cizilerek sunulmaktadir. Oysaki peygamber kissalar1 ve oOgiitleri, bu {nliiler kadar
anlatilsa, hayatin her alaninda olumlu doniisiimler meydana gelir. Dileriz ki bu 6giitler
toplumun her tabakasina yayilarak ¢ogalsin.

Projeyi hazirlama stirecinde desteklerini esirgemeyen Danisman hocam, Dog. Dr.

Osman Mutluel’e, vermis oldugu emeklerinden 6tiirii siikranlarimi sunarim.
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OZET

Pamukkale Universitesi Islami ilimler Enstitiisii Tezsiz Yiiksek Lisans Proje

Ozeti

Projenin Bash@i: Cocuklara Ogiitleri Agisindan Lokman Suresi’nin Insan
Psikolojisi Uzerine Biraktig1 Etkiler

Projeyi Hazirlayan: Muhammed Cihad Vural

Damismani: Dog. Dr. Osman MUTLUEL

Kabul Tarihi: 15.12.2023 Sayfa Sayisi: (Vi+27)

Anabilim Dali: Felsefe ve Din Bilimleri  Programi: Manevi Destek ve Rehberlik
Ozet

Bu ¢alismada Lokman suresi incelendi. Girig kisminda Lokman(as) hakkinda
bilgiler verildi. Lokman suresinde gecen dini ve ahlaki basliklar miistakil olarak
arastirlldi. Bu bagliklar sirasiyla; sirk, slikiir, namaz, iyiligi tesvik-kotiiliikten
sakindirma, sabir, kibir, tevazu ve mutedil olmakti. Bu temalar giinlimiiz agisindan da
mukayese edildi. [lgili ayet ve hadislerden yararlanildi. Peygamberlerin yasantilarindan
misaller verildi. Sonu¢ boliimde ise Lokman(as.)’in evladina ve tiim insanlara vermis

oldugu 6giitlerden genel bir ¢ikarim yapildi.

Anahtar kelimeler: Lokman(as.), Ogiit, Lokman Suresi.




ABSTRACT

Pamukkale University Institute of Islamic Sciences Abstract of Master Thesis

Title of the Project: The Effects of Surah Lokman on Human Psychology in

terms of its Advice to Children

Author: Muhammed Cihad VURAL Supervisor: Dog. Dr. Osman MUTLUEL

Date: 15.12.2023 Nu. Of pages: (vi+27)

Department: Philosophy and Religious Sciences  Subfield: Moral Support

and Guidance

Abstract

This study examined Surat al-Lokman. In the introduction, information about
Lokman (as) was given. The religious and moral topics mentioned in Surat al- Lokman
were investigated separately. These topics were respectively; shirk, gratitude, prayer,
encouragement to good and moderation. These themes were also compared in terms of
today. Related verses and hadiths were used. In the conclusion, a general conclusion

was made from the advice given by Lokman (as) to his son and all people.

Keywords: Lokman (as), Advice, Surah Lokman.
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GIRIS

Kur’an’1 Kerimde ‘Lokman’ suresine adinin verildigi, Lokman(as.)’in, ogluna
verdigi ogiitler, incelendi. Bu ayetler, Lokman(as.), oglu 6zelinde tiim insanlara verdigi
evrensel vaazlardir. Surenin konu basliklar; sirk, tevhid, namaz, siikiir, sabir, tevazu,
anne ve babaya yaklasim bigimleri, yiirliyiis ve konusma da mutedil olmak, daima 1yilik
iizere olmak ve kotiiliikten sakinmak. Iste boyle dini ve ahlaki olarak insanlik i¢in gerekli
olan bu hususlar giiniimiiz agisindan degerlendirildi. Ayrica insanin diinyevi ve uhrevi
hayatin1 da diizenleyen konulardir. Glintimiizde bu 6giitlere bir derece daha fazla ihtiyag
duyulmakta oldugunu deneyimlerimizden hareketle, ¢alismamizda yer verdik. Asirlar
degisse de nefisler degismiyor insanoglunda var olan iyilik ve kétiiliikk duygusu onu bir
rotaya g¢ekiyor. Kuran’in mesajlar1 ise her asirda insana kilavuzluk etmeye devam
etmektedir. Ayetlerin niizul oldugu donemdeki, insanlarin ihtiyaci olan bu kanunlar,
bugilin yine ayni insanligin muhtag¢ oldugu hususlardir. Amacimiz; bilerek yahut farkinda
olunmadan yapilan bu aykir1 davraniglarin ayetler 1s181nda doniistimiine vesile olmaktir.
Bu baglamda peygamber kissalarindan ve sosyal hayattan misaller ile ayetteki 6giitleri,

zihinlerde kiyas ettirmektir.

Her insan kiiclik bir diinyadir; bir suret olarak goriinen bir de goriinmeyen
donanimlara sahiptir. Dini ve ahlaki duygularini, Allah ile vicdani arasinda yagamaktadir.
Ancak sonuglarint hem bireysel hem de toplumsal olarak disa yansitmaktadir. Zaten
ayetlerde ogiitlenenler de sosyal hayati diizenleyen ahlaki ilkelerdendir. Toplumda
kotiligl yok edemeyiz lakin iyilikleri ¢ogaltabiliriz. Hz. Muhammed(sav.)’in metodu da
boyleydi: Kur’an ahlakimi kendi iizerinde tasimisti. Iste bu yiizdendir ki sdylenenlerin
tesir etmesi, kisinin once kendi uygulamasina baglidir. Misal, kendisi namaz kilmayan

bir ebeveyn, evladim hadi namazini kil dese ne derece tesiri olur? Fikirlere birakilir.

Toplumsal olarak 6nce mikro degisim olursa, bu zamanla makro doniisiime
ulagir. Cilinkii esas dini ve ahlaki egitimin tohumlari, ilk olarak ailede atilir. Toplumda
yeserecek olan giil ya da diken ise insanin iradesine kalmistir. Misal, giiniimiizde sosyal
medyada ve internet ortaminda iyi ve koti, dini veya ahlaki birgok igerik mevcuttur.
Genglerin ekranda her Oniine ¢ikani izlemesine engel olmak neredeyse imkénsiz hale
gelmistir. Hatta bu durum, orada izlenen din ve ahlak dis1 davraniglari, taklit etmeye
kadar varabilmektedir. Bu yilizden ebeveynler tarafindan; ¢ocuklara kiiciik yaslardan

itibaren, Lokman’in 6giitleri ve birgok Kur’an kissasi hikaye edilip anlatilabilir. Yahut
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bu kissalarin dini ¢izgi filmleri izletilebilir. Agag yas iken egilir ifadesinden hareketle

agag yetistikten sonra egmeye calisilirsa kirilabilir.

Iste boyle cocuk, ailenin manevi rehberliginde yetistiginde saglam ve sarsilmaz
temeller atilmis olur. Zira ¢ocuk demek; gelecegin bir annesi, babasi, meslek erbabu, esi,
yoneticisi ve daha fazlas1 demektir. Toplumu yetistiren ve meydana getiren de yine bir
ailedir. Cocuklar, ebeveynlerinin ayak izlerini takip ederler. Hatta anne babalarinin,
sOylediklerini yapmak yerine, onlarin yaptiklarini yaparlar. Yani manevi danismanlik ve
rehberlik once aileden baslayarak, silsile halinde sosyal kesimlere, dini ve ahlaki
ilkelerle sirayet edecektir.



BIiRINCi BOLUM

1. Lokman (as.)’1n Hayat1 ve Kisiligi

Lokman(as.), Hz. Davud’dan onceki dénemde yasamistir. Israil ogullarinin o
donemki kadist olup fetvalar vermistir. Allah, Lokman’a ‘hikmet’ vermisti; yani ilim,
diyanet, derin anlayis ve uygulama da isabetli olma yetenegidir.! Lokman(as.), Misir
Nub kabilesine mensuptu. Medyen ve Eyke halkindandi. Israil ogullarindan bir adamin
kolesi iken, efendisi kendisine bir miktar mal vererek azad etmistir. Lokman(as.)’in
meslegi terzi idi. Allah tarafindan kendisine verilen hikmet sayesinde, isabetli kararlar
verirdi. Kendisi ¢ok diisiinen, keskin goriislii ve ¢ok susan bir kuldu. Beytiilmakdis
yakinlarindaki Remle sehrinde oturur ve yanina gelen halka hikmetli sozler 6giitlerdi.
Yine bir giin hikmetli sozler ettigi sirada bir adam ona: “Sen filan yerde ¢obanlik etmis
olan, Nuhas ogullarinin siyahi kolesi Lokman degil misin?” Lokman: evet dedi. Adam:
Sende gordigiim su hal, sana nereden ve nasil geldi? Lokman(as.): “Dogru sozlii
olmakla, emaneti sahibine vermekle, bos ve faydasiz isleri terk etmekle verildi!” dedi.
Lokman: “Ey kardesim, benim halimle ilgili seni sasirtan nedir?” Adam: “Halk senin
kiliminde oturuyor ve sozlerini dinleyip kabul ediyor.” Lokman(as.) “Ey kardesim, sana
soyleyecegim seyleri yaparsan sen de dyle olabilirsin” dedi. Adam: “nedir onlar?” Diye
sordu. Lokman(as.) “Ben goziimii yumarim, dilimi tutarim, ihtirasimi engellerim,
iffetimi korurum, namazda bulundugum siireyi uzun tutarim, séziimde dururum,
misafirimi agirlarim, komsumu korurum ve yararsiz s6z ve fiillerden kagiirim. Iste
ahvalimin sebebi bunlardir. Insamn akibetine yon veren iki unsur vardir; bunlar dil ve
kalptir. Zira iyi oldugu zaman dil ile kalpten daha giizel bir sey yoktur. Kotii oldugu
zaman da bu ikisinden daha tehlikeli bir sey yoktur. Ogluna da daima soz giimiisse stikiit

altindir bu yiizden, ben susmaktan higbir zarar gérmedim demistir.?

Lokman (as.)’mn, peygamber mi yoksa veli bir zat m1 oldugu hususunda farkli
goriisler vardir. Ama Kur’an’1 Kerimde ad1 gecen ve Lokman suresine ad1 verilen salih

bir kuldur. Lokman(as.); halk arasinda hikmetli sozleriyle ve tipla ilgili tespit ve

! Hasan Tahsin Feyizli, Feyzii’l Furkan (Istanbul: Server Yayinlari, 2020), 411.
2 Mustafa Asim Koksal, Peygamberler Tarihi (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2011), 229-234.

3



tavsiyeleriyle taninmustir. Nasil ki ¢ok sevilen bir kimse hastalandiginda, Lokman
Hekim gibi bir doktor gelsin istenir, iste manevi hastaliklar icin de regetesi Oyle
tesirlidir.® Lokman Suresi de Islam ahlak esaslarmin en yogun sekilde ele alindig1 bir

suredir. Bu béliimde bu ahlaki bagliklari ele alacagiz.

3 Said Nursi, Genglik Rehberi (Istanbul: Mutlu Yaymcilik, 2011), 89.
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IKINCI BOLUM

1. Sirk Kosmak

Sozliikte sirk “ortak olmak™ ve “ortaklik™; “ortak kogmak™ anlamindaki sirk ise
kiifiir demektir. Sirk kosana miisrik, sirk kosulana serik denir. Terim olarak “Allah’in
zatinda, sifatlarinda, fiillerinde veya O’na ibadet edilmesinde ortagi, dengi yahut
benzerinin bulunduguna inanmak” demektir.* Sirkin ziddi1 olan Tevhid ise: Sozliikte
“tek ve bir olmak™ anlamindaki (vahdet, viihiid) kdkiinden tlireyen “bir seyin bir ve tek
oldugunu kabul etmek” demektir.® Yani; Sirk: Allah’a ortak kosmak ve onunla birlikte
farkli varliklara da tapmak ve onlardan medet ummaktir. Tevhid ise kalpte yalnizca
Allah’1 birlemektir.

Lokman(as.), ogluna 6giit verirken soyle demisti: “Yavrum! Allah’a sirk (ortak)
kosma! Ciinkii sirk biiyiik bir zuliimdiir.”® Adaletli olan ise Hakki hak edilen yere
koymaktir. Sirkin, putlar1 degisse de neticesi aynidir; tevhid inancina zarar vermektedir.
Sirkin, ahlaki prensiplerle nasil bir iliskisi oldugu sorusunu akla getirebilir. Sunu ifade
etmek gerekir ki Cahiliye sirki; sadece batil bir inangtan ibaret degil, yiiksek bir ahlaki
yapinin kurulmasina da engel oldugu diisiintiliirse etik acidan ne anlama geldigi anlagilir.
Ciinki her tiirlii kotii ahlakin ve zulmiin kol gezdigi bir donemde yasayan cahiliye insant,
tevhid inancina kars1 ¢itkmakla sadece putperestligin degil, ayn1 zamanda bu gayri ahlaki
yapinin da devam etmesini istemekteydi. Dolayisiyla boyle bir inanct ortadan kaldirmay1
hedefleyen Kur’an, esasen onunla birlikte, bu zuliim ahlakina da son vermis olacakti.
Ciinkii sirkin iptali, onun uzantisi olan gayri ahlaki davramislarinda silinmesi demekti.’
Mekke doneminde; Hz. Muhammed(sav.)’in gérevi geregi, putperestlige son vermek
icin yogun miicadeleler sarf ettigi gbz oniinde bulundurulunca sirkle ahlak arasindaki
iliski kolayca anlasilir. Clinkii her seyden evvel, Hz. Ayse’nin ifadesiyle: Allah Resulii
‘niin, ahlaki Kurandi. Bu yiizden sirki reddedip yerine yalmzca Allah inancim

yerlestirmekle hem ahlaki hayat i¢in giiclii bir temel hazirlanmis hem de Islam ahlakinin

4 Mustafa Sinanoglu, “Sirk”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1, 2010),
39/193-198.

5 Mevliit Ozler, “Tevhid”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2012),
41/18-20.

6 “Kur’an Yolu” (Erisim 03 Ocak 2024), Lokméan 31/13.

" Muhsin Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki Ogiitler (Istanbul: Camlica Yayinlari, 2001), 220.
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asli bir unsuru olan sorumluluk bilincini vicdanlara yerlesmeyi amaglamistir. Neticede;
asir1 diinyeviligin ve nefsani egilimlerin yerini, derin dini ve uhrevi sorumluluk suuru
almistir. Ve insanlar arasindaki zitlasma ve ¢atismanin yerini dayanisma ve kardeslik

iliskilerinin aldig1 bir ahlaki yap1 olusturmustur.®

Kur’an’da Allahtan baska ilah olmadig: hakikati, degisik tonlarda vahyin her
sathasinda anlatilmaktadir. Buna gore mutlak varligin her miikemmelligi, Uldhiyet
niteliginde toplanarak, ancak Allah’in zatinda birlesmistir. Yani ilahlik; en biiyiik sevgi
ve saygl, her tiirlii 6vgii, yiiceltmeyle ibadete layik olan, mabudluk ancak Allah’a
mahsustur. Rububiyet Allah’in sanindandir, Rububiyeti olmayana Ulihiyet verilmez.
Ciinki ‘Rabb’ sifati, yaratma vasfini gerektirir. Yaratan da elbette yarattiklarinin Maliki,
efendisi, idarecisi, terbiye edicisi ve nimet vericisidir. Biitlin bu sifatlarin kendisinde
toplandig1 yegane varlik da UlGhiyetin isnat edildigi, Yiice Allah’tir; dolayisiyla
kullugun tek mercii de O’dur. Kur’an’in niizuliindeki maksat sirki iptal, tevhidi ispat
etmektir.® Bu yiizden ki, her suresi, bagimsiz olarak Kur’an’in bu ana temasini

islemektedir. Allah dogmamus, dogrulmanusgtir.°

Mutlak iradesiyle yaratan, tiim varliklar1 emir ve idare eden de Allah’tir. Bu
baglamda tevhid inancina bagli olan bir insan, hayatinin her anin1 ve yasantisini mutlak
iradeye gore diizenlemek durumundadir. Allah’in mutlak birligini hayatin merkezine
koymak ve higbir isi Ondan bagimsiz diisinmemektir. Yani sadece ibadet ve kulluk din
alanm da degil, ticaret, sanat, ahlak vs. hayatin her alanina bu ilahi birlik suurunu
tasimaktir. Zira bir kutsi hadiste, Yiice Allah’tan naklen: “Kim bana sirk kogsmadan
gelirse, yeryiizii dolusu kadar hatasi olsa, ben onu isledigi hatalar kadar, magfiretle

karsilarim” buyurmustur.**

Cahiliye doneminde misrikler putlara tapardi. Giiniimiizde bu putlarin yerini
alabilecek potansiyelde, bazen asir1 ve Olgiisiizce sevgi duyulan seyler, sirke kapi
aralayarak, tevhide zarar verebilir. Kalpteki hangi sevgiler, Allah sevgisinin Oniine
geciyorsa sirke giden bir kap1 vardir. Zira “Sirkten sakininiz, sirk karmmcamin ayak
sesinden daha gizlidir.” Hadisi serifi, bu konuda ne kadar hassas olunmasi1 gerektigini

bildirmektedir. Misal; giiniimiizde, baz1 tiirbe ziyaretlerinde asir1 gidilerek, oradaki

8 Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki 0gﬁtler, 221.

% Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki Ogiitler, 222-223.
10 g|-fhlas 112/3.

1 Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki Ogiitler, 224.



zattan beklenti icine girilmektedir. Tiirbedeki agaclara batil bez parcalar1 asip dilek
tutmak, nazardan korusun diye takilan nazar boncuklar1 gibi uygulamalar sirke
gotiirebilir. Zira Allahtan baska bir zattan ya da cisimden yardim dilemek anlamina gelir.
Tirbe ziyareti yaparken oradaki zat i¢in dua okunabilir lakin dilek ve arzularimizi
Allah’tan isteriz. Allah’1m dualarimizi, o zatlarin kabul olmus dualarina kat denilebilir.
Lakin tevhidi golgeleyen hal ve tavirlardan sakinilmalidir. Giiniimiizde olgiisiizce
yapilan durumlardan bazilari; taparcasina mal, evlat ve diinya sevgisi, biitiin vakitleri,
elektronik cihazlar ve sosyal medya ortaminda harcamak, para hirs1 ve marka tutkusu
gibi orneklendirilebilir. Sonug olarak tiim saydiklarimiz insan i¢in gegici sevgilerdir.

Onemli olan bunlari, Baki olan Allah’a ulastiran bir merdiven gibi gorebilmektir.

“Dini yalnizca Allah’a has kilan” insanin kullugu cennetteki tuba agaci gibidir.
Sirkin tadi, cehennem agaci olan zakkum gibi hayati aciligiyla karanliklastirir. “Allah,
gokleri direk olmaksizin ayakta tutar, yeryiizii sizi sarsmasin diye de oraya daglari
yerlestirdi. Her tiirlii canliy1 oraya yaydi ve gokten yagmur indirip her tiirlii faydali
bitkileri yesertti. Iste bunlar Allah’m vyarattiklar1! Haydi, Allah’t birakip da
taptiklarmizin yarattigimi bana gosterin!”'? Ayetinden hareketle Allah her an yaratma
halindedir. Lakin sirk kosulan putlarin; kendilerine ya da insanliga bir faydasi ve
yaratmasi yoktur, zira varsa getirin diye ikazda bulunuluyor. Nasil ki bir iilkeyi yalniz
bir devlet baskani yonetiyor. Bir okulu yalniz bir miidiir idare ediyor. Peki, bu koca
kainat; canli ve cansiz varliklar, birden fazla Yaratici ile yonetilir mi? Diye
soruldugunda, Allah ayetiyle cevap veriyor: “Birden fazla Allah olsaydi diizen bozulup
giderdi.”*® Buyuruyor.

Bir giin Hz. Muhammed(sav.) ile sababilerden, Ebe Zer arasinda sdyle bir
konusma geciyor. Hz. Muhammed sohbet esnasinda: “Bir kimse ‘La Ilahe Illallah’(
Allahtan baska ilah yoktur.) derse ve bu inanci iizere Oliirse cennete girer.”
Buyurmustur. Ebu Zer: O kisi zina ve hirsizlik gibi biiyiik glinahlar iglemis olsa da mi1?
Diye sorunca; “Hz. Muhammed: Evet Oyle olsa bile cennete girer.” Deyince Ebu Zer
yine O kisi zina ve hirsizlik gibi biiyiik giinahlar islemis olsa bilede mi? Sorusunu ii¢ kez

yineledi. En sonunda Hz. Muhammed(sav): “Ebu Zer bu durumdan hoslanmasa da o

121 okmén 31/10-11.
13 el- Enbiya 21/22.



kimse cennete girer.” Demistir.}* Allah kendisine sirk kosulmasi haricindeki giinah ve

kusurlar isterse bagislayabilir. Ancak sirk, Allah’a kars1 yapilan bir haksizliktir.
2. Anne - Babaya Iyi Davranmak

Insanin diinyaya gelmesinde asil ve nihai miisebbib Allah olmakla beraber,
bunun ger¢eklesmesinde harici amil, kiginin anne-babasidir. Boyle oldugu i¢indir ki
Kuran, Allah’a kulluk ve siikiirden sonra, anne-babaya itaat etmeyi, iyi davranmayi
emretmistir. Ancak ebeveynler, evlatlarimi Allah’a sirk kosmaya zorlarlarsa sadece bu
konuda itaat etmemelerini bildiriyor. Bu ister dnceden miisrik iken, islam dinine girmek
isteyen kimseye yonelik olsun, isterse bir Miisliimani, puta tapmaya zorlama seklinde
olsun, fark etmez. Ciinkii netice itibariyle her iki zorlama da insanin din se¢imindeki
iradi O6zgiirliiglinii ortadan kaldirir. Bu sebeple Kur’an iradeye yonelik boyle bir
miidahaleyi, insanin varlik sebebi ebeveynlerinden bile gelse itaat edilmemesi gereken

bir istisna olarak takdim etmektedir.®

“Insana, anne ve babasina iyi davranmasimi emrettik.”'® Ayetinden hareketle;
Allah Teald’nin rizasi, anne-baba rizasindadir, Allah Teala’nin hismida anne-babanin
hismindadir.” Ebeveynler, evlatlarini heniiz savunmasiz bir durumda iken onu diinyaya
alistiran, bilmedigini 6greten ve her seyin en iyisini layik gorendir. Sefkat ve merhamet
kanatlariyla koruyandir. Cocuklar da anne-babasina ayni saygi ve hiirmetle
yaklagmalidir. Anne-babalar yaslaninca; savunmasiz ve giigsiiz diistiiklerinde, bu defa
evlatlar onlarin elinden tutmalidir. Ayn1 empati ve sefkatle karsilik verilmelidir. Kisi
ebeveynlere nasil muamelede bulunursa, giin gelir kendi evlatlarindan da ayn1 karsilig

gorebilir.

Bir hadisi serifte: “Cennet, annelerin ayagmin altindadir.” Buyruluyor. Yani
cennet, anne ve babanin rizasindadir. Sayet kisi, onlarin bedduasini alacak duruma
gelirse, diinya ve ahireti yikilir. Atilan ok geri donmez, o ylizden onlarin bedduasindan
sakiilmalidir. Anne ve babanin, goniillerini kiracak bir durum olsa, hemen hatirlarini

almak ve duasina mazhar olmak gerekir.'8

4 Yunus Apaydin - Saim Ahmet Kilavuz, iman ve ibadetler ilmihal (Ankara: TDV Yayinlari, 2008), 1/76.
15 Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki Ogiitler, 224-225.

16 T okméan 31/14.

7 imam Gazzali, Ey Ogul (Istanbul: Marifet Yayinlari, 1984), 154.

18 Gazzali, Ey Ogul, 154.



Bir kisi gelip, Hz. Muhammed(sav.)’e dedi ki: ““Ya Resulallah! Anam, babam
sefkatsizdirler, onlara nasil itaat edebilirim? Peygamberimiz: Annen, seni dokuz ay
karninda tasidi, iki sene emzirdi. Sen biiyliyiinceye kadar koynunda sakladi, kucaginda
gezdirdi. Baban ise ¢alisip, senin bunca zahmetini ¢ekip besledi. Simdi sefkatsiz mi
oldular?” Dedi.!® Iste insan cabuk unutan bir varliktir. Daha ¢ocuk iken insanin
nazarinda, anne babasi bir kahraman gibidir. Onlarin sdyledigi her sey dogrudur ve
onlardan biran olsun ayrilmak istemez iken; yas ilerledik¢e ben daha iyisini bilirim,
onlar beni anlayamiyor diyerek muhtag oldugu giinleri unutur. Baz1 seyler karsilikli
degildir. Eger karsilikli olsaydi, anne-babanin karsiliksiz sefkat ve sevgisinin bir saati
dahi telafi edilemezdi.

Bir kisi, anne ve babasina iyi davranirsa, Allah Teala o kisiye ne ecirler verir?
Bunu bir misal ile ifade edelim. Bir giin Musa peygamber Sina daginda, Allah ile
konusurken dedi ki: Ya Rab, ahirette bana kim komsu olacaktir? Allah(cc.): Sana komsu
olacak filan yerdeki bir kasaptir, diye yanitladi. Bunun iizerine Hz. Musa, o kasabin
bulundugu sehre gider ve onu bulur. Bakar ki kasap, miisterileriyle mesguldiir. Kasap
islerini bitirince, onunla goriisiir. Musa: beni misafir eder misin? Diye sorar. Kasap: Hos
geldin deyip, Hz. Musa’y1 evine buyur eder; yemekler hazirlar ve Musa peygambere
ikram eder. Siz bana bakmayin, buyurun baslayin diyerek igeri gider. Pisirdigi etten bir
parga koparip odada zembilde yatmakta olan annesine, minik pargalar halinde yedirir ve
su i¢irir. Kasap, annesine yemek yedirdigi esnada yash kadin: “Ya Rabbi, oglumu
kiyamet giiniinde, Musa peygambere komsu eyle.” Diye niyaz etmekteydi. Daha sonra
annesinin istiinii basin1 kurulayip temizler. Altina kuru ortiiler serip tekrar annesini
zembilin igine yerlestirir. Musa(as.): Bu zembilin {izerindeki kimdir? Diye sordu. Kasap:
Benim annem, yaslaninca bu hale geldi. Sabah- aksam, annemin bakimin1 ben yaparim.
Musa peygamber, gordiikleri karsisinda: “Ey kasap, miijdeler olsun, Allah senin

giinahlarmi bagisladi ve annenin duasimi kabul edip bana komsu eyledi.”?° Dedi.

Iste durum bodyle iken “Eger onlardan biri ya da her ikisi senin yaninda
ihtiyarlarsa anne babana sakin 6f! Bile deme; onlar1 azarlama, ikisine de giizel s6z soyle.
Ve onlara algakgoniilliiliikle esirgeyerek kol kanat ger. Ve ey Rabbim! Onlarin beni

kiiciikken sevgi ve sefkatle besleyip biiyiittiikleri gibi, sen de onlara merhamet eyle

12 Gazzali, Ey Oul, 1565.
20 Gazzali, Ey Ogul, 156.



diyerek dua et.”?! Ayetinde, nasil muamele edilmesi gerektigi agikca bildirilmistir. Zira
6f huzursuzluk ve bikkinlik ifadesidir. Evlatlarin, anne-babay1 huzursuz edecek her tiirlii
olumsuz davranistan kagimmmay:r emretmektedir. Ebeveynlerin maddi ve manevi
ihtiyaglarini karsilamak ve herhangi bir istekleri olunca yerine getirmek gerekmektedir.
Bu durum aslinda, Allah’in rizasin1 kazanmanin ve cennete girebilmenin bir bagka

vesilesidir.

“Eger annen ve baban, hakkinda higbir bilgi sahibi olmadigin bir seyi Allaha
ortak kosman icin seninle ugrasirlarsa, iste buna itaat etme. Lakin yine de onlarla

diinyada iyi gegin ve sen Allah’a ydnelenlerin yoluna uy.”?? Buyrulmaktadir.

Peygamber dostlarindan biri gelerek: “Ya Resulallah, annem ve babam vefat etti.
Onlar i¢in yapabilecegim bir iyilik var midir? Diye sordu. Hz. Muhammed (sav.):
“Onlar1 duanda unutma, Kur’an okuyarak onlar igin istigfar et.” Buyurmustur.?® Sadece
hayatta iken degil vefat ettikten sonra da onlara olan evlatlik vazifesinin bilincinde
olmaktir. Onlar adina hayir hasenatta bulunmak, kabirlerini ziyareti edip Kur’an’1 Kerim

okumak ve onlar i¢in dua etmektir.
2.1. Allah’a ve Anne-Babaya Siikiir

‘Stikiir’:  Goriilen herhangi bir iyilige mukabil, gosterilen memnuniyet
ifadesidir.?* “Insana soyle emrettik: Allah’a, anne ve babana siikret.”? Ayetinden
hareketle, bu hayatta beser olarak iizerimizde en ¢ok hakki bulunan kisiler anne ve
babadir. Zira “Annesi, onu her giin biraz daha gii¢siiz diiserek karninda tagimigtir. Onun

siitten kesilmesi de iki y1l iginde olur.”?® Ayeti ifade etmektedir.

Insanoglu, daha ceninlikten itibaren baslayan hayat yolculuguna, var oldugu
siirece zahmet ¢eken ebeveynlerine siikran bor¢ludur. Gergek su ki hi¢bir bedel bunca
zahmetin karsiligint 6deyemez lakin insan elinden gelenin en iyisi ile muamelede
bulunmalidir. Anne-babaya itaat etmek; onlara layik hayirli bir evlat olmaktir.
Ihtiyaclarim gidermek, hastalandiklarinda ne gerekiyorsa ¢abalamak ve her firsatta
helallik alabilmektir. Ciinkii hayat kisa ve 6lim anidir. Misal; belki de onlarla yenilen

son aksam yemegidir ya da son ziyaret edilis olabilir. Bu agidan bakildiginda hayatta

2 fsra 17/ 23-24.

22 Lokman 31/ 15.

2 Gazzali, Ey Ogul, 155.

24 Nursi, Genglik Rehberi, 40.
% Lokman 31/ 14.

%6 |_okman 31/ 14.
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olduklart i¢in siikredilmelidir. Yetim ve Oksliz olan insanlara bakip hayatta olan

ebeveynlerin kiymeti bilinmelidir.

Giiniimiizde diinyalik meseleler yiiziinden, ebeveynlerine dargin olan ve yillarca
goriismeyen insanlar var. Sonra, onlar vefat edince de kabrinde aglayip ¢icek dikmek,
cok gec kalmmis bir durumdur. Insam biiyiitiirken her ihtiyacim karsilayan; egitim,
temizlik, beslenme, barinma, evlilik, askerlik ve hatta torunlarinin bakimina kadar
iistlenen ebeveynler var. Karsilig1 tesekkiirden 6te neler olabilir? diyerek sahsi fikirlere
birakilir.

Allah’ a siikiir konusunda ise “Yeryiiziindeki agaglar kalem, denizler de
miirekkep olsa, yine de Allah’mn kelimeleri (nimetleri) yazmakla tilkenmez.”?" Ayetine
gore, esas olan sayisiz nimetlerin siikriinii eda etmektir. Stikiir; dil ile kalp ile fiil ile de
olabilir: Dil ile olan ‘Elhamdiilillah’ (her tiirlii 6vgii Allah’a mahsustur) ifadesiyle,
minnettarlik etmektir. Kalp ile olan; miilkiin gercek sahibi olan Allah’1 kalben tanimak
ve bilmektir. Fiili siikiir ise; tim bedeni, Malik’iil Miilke kulluk etmek ve itaat i¢in
kullandirmaktir.?®

Allah(cc.): “Eger siikrederseniz, elbette nimetimi size arttiririm.”?®

Buyurmaktadir. Zira siikredilen nimetler manen artacaktir. Bunun igin nimeti; miinker
yolda kullanmamak, israf etmemek ve Allah’tan bilerek, O’nun istegi dogrultusunda
kullanmaktir.®° Misal, alimlerden birisi, diizenli olarak her giin sirastyla hastaneye
hapishaneye ve kabristana gidermis. Kendisine sebebi sorulunca da: “Sihhatimin
kiymetini bilmek igin hastaneye, bedenimin giivende oldugunu anlamak hapishaneye ve
kendi halimi gozden gecirmek icin kabristana gidiyorum demistir.3! Iste bu da elinde
olan nimetler ile yoksun kalma arasinda mukayese ederek siikretmenin farkli bir

boyutudur.

Insanlar siikredenler ve nankérliik edenler olarak ikiye ayrilir. Ciinkii bazi
nimetlerin bolluk iginde verildigi topluluklardan, nankéorliikleri sebebiyle helak edildigi

haber verilen Semud gibi kavimlerde olmustur. Iste bdyle, Allah’a yaklastirmayan her

27 Lokman 31/ 27.

28 Nursi, Genclik Rehberi, 40-41.
29 fbrahim 14/ 7.

30 Nursi, Genglik Rehberi, 68.

31 Nursi, Genglik Rehberi, 79.
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nimet imtihandir.®? Insanm en tehlikeli diismani olan seytan, siikiir makaminin ne derece
kiymetli oldugunu anladiginda, asil amacini insanlardan bunu kesmek olarak

belirlemistir.3®

Seytan dedi Ki elbette, onlara 6nlerinden, arkalarindan, saglarindan,
sollarindan yaklasacagim ve onlarin cogunu siikreden kimselerden bulamayacaksin!’’3
Misal; Hz. Muhammed(sav.) de ayaklari sisene kadar namaz kilardi. Allah, Onun gegmis
ve gelecek giinahlarini affettigi halde neden bu kadar ibadet ettigi sorulunca da?

“Siikreden bir kul olmayayim mi1?” demistir.®®

Bir giin, Davud peygamber dedi ki: “Ey Allah’im, bendeki nimetinin, en azinin
ne oldugunu bana bildirmeni isterim.” Allah, Ona s6yle vahyetti, “Ey Davud! Nefes al.”
Davud(as.) hemen nefes aldi. Allah: “Iste sendeki en az olan nimetim budur.”
Buyurmustur.®® Bu yiizden, bir nefes alis—veriste, yeniden can veren, Allah’m zatina

yakisir sekilde siikredilmelidir.

Misal; Bir mahsulii yetistirip, insanlara hediye edene yahut satan ireticiye
goniilden tesekkiir edilir. Oysaki arka planda meyve, sebze, tahil vs. iirlinlerin, kullanima
elverigli hale gelinceye kadar; giinesin, yagmurun, topragin, mevsimlerin, bir¢ok
varhigm seferber olup ¢alistigi fark edilmelidir. Burada treticinin hissesi bir ise, bu
sebepleri emir ve kudretinde ¢alistiran Rabbinin hissesi binlercedir. Ondandir ki siikriin

en biiyiigii de miilkiin ger¢ek sahibine olmalidir.’

“Andolsun, biz Lokman’a ‘Allah’a siikret’ diye hikmet verdik. Kim siikrederse,
ancak kendi i¢in siikretmis olur. Kim de nankorliik ederse, bilsin ki Allah her bakimdan
sinirsiz zengindir, dviilmeye layiktir.”®® Siikiir insanin kendi yararinadir ¢iinkii Allah
zaten hi¢bir seye muhta¢ degildir. O yiizden kulun nankoérliigiiniin, Allaha higbir zarar
vermeyecegi ayetten Dbildirilmistir.  Siikiir  elindeki maddi-manevi ikramlarin
tesekkiirtidiir. Stikiir, nimetin karsilig1 olduguna gore, her nimetin kendine uygun bir
stikrli var demektir. Bundan dolayidir ki; aklin, kalbin, dilin, bedenin ve ilmin siikrii de
ayrt ayridir. Aklin stikrii: Marifetullah ( Allahi tanimak), kalbin siikrii; kalpten biitiin

sirk unsurlarin1 arindirmak, dilin stikrii; Allahi siikiir ile tesbih etmek, bedenin yani

32 [bn Kayyim El-Cevziyye, Sabredenler ve Siikredenler, gev. Emre Yildirrm (Konya: Menhec Yayinlari,
2019), 220.

3 El-Cevziyye, Sabredenler ve Siikredenler, 196.

34 Araf 7/ 17.

3 El-Cevziyye, Sabredenler ve Siikredenler, 198.

36 El-Cevziyye, Sabredenler ve Siikredenler, 229.

37 Nursi, Genglik Rehberi, 39.

3 |_okman 31/ 12.
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sthhatin siikrii; Allaha ibadet etmek, ilmin siikrii de, onu hem insanlarin yararina
kullanmak hem de insanlarla paylasmaktir.®® Siikiir Allaha kars1 yapildig: gibi insanlarin
birbirine karst minnettarlik duygularii belirtmek i¢in de yapilir. Bir hadisi serifte:
“Insanlara tesekkiir etmeyen, Allah’a da siikretmez.” Buyrulmaktadir. “O sizin i¢in
kulaklari, gdzleri ve goniilleri yaratandir. Ne de az siikrediyorsunuz”*® Ayetinden de

siikretmeyenler ikaz edilmektedir.*!

Bir glin Musa peygamber, Sina daginda Rabbine seslendi. Allah’im, insanlara,
el, ayak, goz, kulak ve sayisiz nimetler verdin. Insanlar bunca nimetin siikriinii nasil eda
edebilirler? Allah: Ey Musa, Bir kulum, ona verdigim nimetleri kendinden degil de
benden bilirse siikriinii yerine getirmis olur. Bir kulum rizkin1 benden degil de kendi
hiiner ve marifetinden bilirse, siikriinii yerine getirmemis olur. Kuluma yakisan, gece-

giindiiz hamd ve siikretmek olmalidir.*?
3. Namaz1 Dosdogru Kilmak

“Kainattaki en yiiksek hakikat imandir, imandan sonra namazdir.”** Allah ile
insan arasindaki iletisimin en saglam yoludur. Her peygambere namaz emredilmis ve

semavi dinlerin hepsinde bu ibadete yer verilmistir.*

Lokman(as) da: “Yavrum! Namazi dosdogru kil.”* Demisti. Namaz1 ihsan
suuruyla kilmak, yani Allah’in karsisinda oldugunun bilinciyle eda etmektir. Nasil ki
onemli bir dost misafir edildiginde; en giizel ikramlar, en 6zenli kiyafetler ve en iyi
mekanda agirlamir. Insan da namazda iken Rabbinin huzuruna misafirdir. Rabbin
huzuruna, maddi bir temizligin yaninda, arinmis bir kalp ve manevi temizlikten sonra

¢ikmak 6nemlidir.

Dosdogru kilinan namaz ise; tiim bedeni, akli ve ruhu namazla biitlinlestirmektir.
Bu da okunan kiraat ve dualarin manalarimi kalben gegirerek tastamam olur. Namaz
esnasinda seytan ve nefis, zihne bir sonraki yapilacak isleri fisildar. Bu desiselere kars1
en giiclii silah ise; besmele ¢cekmek ve namazda okunan kiraatin manalarini diistinmektir.

Hz. Muhammed(sav.): “Biiyiik cihadin, nefis ve seytana, arzu ve heveslere kars yapilan

39 Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki Ogiitler, 228.

40 Miiminun 23/ 78.

41 Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki Ogiitler, 229.

42 Gazzali, Ey Ogul, 145.

3 Said Nursi, Sozler (Istanbul: Envar Nesriyat1, 2006), 748.
44 Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki Ogiitler, 132.

4 Lokman 31/ 15.
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cihat oldugunu belirtmistir.”*® Biiyiik cihadin en basinda da tembel nefse bes vakit
namaz kildirmak vardir. Namazi1 dosdogru kilmak; seytana ve kotiiliigii emreden nefse

kars1 bir savastir.

“Secde et ve yaklas”’ Ayetinden hareketle, Namazi kilan kisinin kalbinin,
maddi ve manevi olarak hazir olma durumuna gére namazin sirlar1 kesfolur. Bazilarina
namazin ash kesfolur; bazilarima da misali kesf olur. Allah’a olan bu yaklagsmanin;

kalbin manevi fethi oldugu kabul edilir.*®

Bir hadisi serifte: “Kulun, Rabbine en yakin oldugu hal, secde anidir.”*®

Buyruluyor. Insana diisen gdrev ise, Yaraticisina her an ulasacagi, bir seccade mesafesi

yakinligin, farkinda olarak namazin1 giizellestirmektir.

Insan namaz kilarken, namaz da insan1 kilar; dosdogru kilar, huzurlu kilar,
miitesekkir kilar, miitefekkir kilar, muttaki kilar, miitevaz1 kilar. Iste bunlar namazin
donistiirticti iksiridir. Namaz hayati disipline eder. Basibos ve amagsiz olmadigini
hatirlatir. Viicudun maddi ihtiyaglar1 varken, ruhun gida takviyesi de namazdir. Namaz
da riiki etmek, kibrin belini kirmaktir. Rabbin karsisinda boyun egmek ve secdeye

varmak ise tevazu ’nun tadin1 almaya bir vesiledir.

Tadili erkan ile kilinan namaz; her bir riikkniinti agir agir, husu i¢inde ciddiyetle
kilmaktir. Sadece bedenle degil ayn1 zamanda akil, goniil ve ruh ile kilmaktir.>® Namaz
tamamlayan bir unsurda cemaatle kilinan namazdir. Allah’in rizasi, yardimi ve tevfiki,
namazi cemaatle kilan kullarinin iizerinedir. Zira bir hadisi serifte: “Cemaatle kilinan
namaz, tek basina kilman namazdan 27 kat daha faziletlidir.”®! Buyruluyor. Bu yiizden
erkekler igin, namazi camide cemaatle kilmak daha faziletlidir. Bayanlar da ister camide

ister evlerinde olsun, namazi cemaatle kilmalar1 daha efdaldir.

Ister kdylerde ister sehirlerde olsun, giinde bes kez hayat durdurulmali ve
camilere dogru bir med-cezir(gel-git) yasanmalidir.? Sahabilerden Ebu Derda, Hz.
Muhammed’in bir sohbetinde soyle anlattigin1 sdyliiyor: “Bir sehirde yahut kdyde ii¢

erkek bulunsa ve namazlarim, hi¢bir mazeret olmaksizin cemaatsiz, teker teker

46 Mehmet Sevket Eygi, Namazi Dosdodru Kilmak (istanbul: Bedir Yayinlari, 2013), 48.
47 Alak 96/19.

% Imam Gazali, Namazin Sirlari (Istanbul: Semerkand, 2021), 113-116.

* Apaydin - Kilavuz, fman ve [badetler [Imihal, 1/220.

0 Eygi, Namazi Dosdogru Kilmak, 47.

51 Apaydin - Kilavuz, Iman ve Ibadetler Ilmihal, 1/1270.

2 Eygi, Namazi Dosdogru Kilmak, 52.
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kilarlarsa, seytan onlara musallat olur. Ey immetim! Sizler cemaat iizere olunuz; biliniz
ki siiriiden ayrilan1 kurt yer.”® Zira cemaatle kilinan namazda insanlar1 birlestiren bir
samimiyet vardir. Insan bilir ki secde esnasinda herkesin statiisii, kulluk paydasinda
esitlenir. Ezanlar okundugunda, giinde bes defa Ilahi huzurda yoklama vardir. Nasil ki
okul ve is yerlerinde gelmeyen kisi rapor edilir, iste 6yle de namaz i¢in manevi yoklama

tutulur.

“Onlar, namazlarinda husi i¢indedirler; faydasiz islerden ve bos s6zlerden yliz
cevirirler.”®* Ciinkii “namaz ¢irkin ve kétii islerden alikoyar.”®® Ayetlerinden hareketle,
husti, imanin meyvesidir. Allah’in celalini idrak etmekten hasil olan yakinligin
neticesidir. Bu yiizden namaza girildiginde, (kalp ile) diinyadan c¢ikilir.>® Hz.
Muhammed(sav.), sahabeden Enes b. Malik’e soyle tavsiyede bulunmustur. “Namaz
kildigin zaman, sanki (diinya hayatina) veda eden kimsenin kildig1 namaz gibi kil.”®’

Yani higbir gosteris ve riyay1 kalbe ve amele bulastirmadan eda etmektir.>® Sirf Allah

rizasl i¢in niyeti taze tutmaktir.

Bes vakit namaz, giin icerisinde islenen kiiciik glinahlara kefarettir. Bu yiizden
namazi dosdogru kilmak i¢in ne kadar gayret i¢inde olunursa o derece de giinahlar
bagislanir. Bir hadisi serifte: “Ne dersiniz, sizden birinin kapisinin 6niinden bir irmak
gegse ve o kimse orada giinde bes defa yikansa, bedeninde hig kir kalir m1? Sahabiler:
Kalmaz ey Allah’m Resulii diye cevap verdi. Hz. Muhammed(sav): “Iste bes vakit

namaz buna benzer: Allah, namaz sayesinde giinahlar siler.”®® Buyurmustur.

“Ey iman edenler, sabir ve namazla yardim isteyin.”®® Zira namaz gam, keder,
lizlintii ve dertlere kars1 bir sigimaktir. Hz. Muhammed(sav.) bir hadisi serifte: “Basiniza
bir ig gelirse, namaza s1gininiz ve onunla o igin gitmesi i¢in Allahtan yardim dileyiniz”
buyurmustur.”®! “Namazlarin1 kilmaya devam edenler igin de; Firdevs cennetlerine varis

olacaklar ve orada ebedi kalacaklardir.”®? Ayetiyle miijdeler verilmistir.

3 Eygi, Namazi Dosdogru Kilmak, 185.

5 Miiminun 23/1-2-3.

55 Ankebut 29/ 45.

56 Gazali, Namazin Sirlari, 121-122.

57 Gazali, Namazin Sirlari, 34.

8 Eygi, Namazi Dosdogru Kilmak, 178.

59 Apaydin - Kilavuz, Iman ve Ibadetler Ilmihal, 1/222.
60 Bakara 2/153.

1 Eygi, Namazi Dosdogru Kilmak, 182.

62 Miiminun 23/ 9-11.
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4. Tyiligi Emredip Kotiiliikten Sakindirmak ve Sabir

Islam kiiltiiriinde iyiligi emredip kétiiliikten alikoymak ‘emri bi’l maruf ve nehiy
ani’l miinker’ ifadesiyle anilmaktadir. Zaten bu tavir peygamber meslegidir. Toplumda
huzur ve giivenin olusmasi ancak bu prensibin tatbikiyle miimkiin goriinmektedir.
Vurdumduymazligin ve nemelazimceiligin arttig1 toplumlarda giizel fiillerin yerini kotii
ve serli davraniglar alabilir. Neticede de ihtilaflar, sapkinliklar ve cehalet yayilarak
insanlik fesada ugrar ve zamanla dini hayatta korelip ortadan kalkabilir. iste o yiizden
bu ilke; batil karsisinda hakki savunmak igin, peygamberlerin génderildigi ilahi maksadi
sembolize etmektedir. Allah ve Resuliiniin yapilmasini emrettigi akil ve fitrata uygun
giizel davraniglar maruftur. Miinker de Allah ve Resuliiniin yasakladig: akil ve fitratin
cirkin ve kotii gordiigii seylerdir. Yani maruf; insan icin iyilikler, gilizellikler ve
faydalardir. Miinker de kétiiliikler, cirkinlikler ve zararlardir. Dolayisiyla Islam dininin
emrettigi ya da yasakladig1 seyler yalnizca insanin menfaatinedir. Iste bu ahlaki ilkeleri
baskalarina da arz etmek, s6z konusu degerlerden onlarin da faydalanmasini saglamak
gibi ulvi bir amaca yéneliktir. Insanin bdyle bir paylasimda cimrilik gdstermesi asla

dogru degildir.%®

Bir ayette de “Sizden, hayra cagiran, iyiligi emredip kotiiliigli meneden bir
topluluk bulunsun.”® Bu Islami prensibe, oncelikle ferdin kendi nefsinden baslamasi
gerekmektedir. Zira Kuran’da “Ey Iman edenler! Yapmadigmz seyleri nigin
sOylityorsunuz.” Buyruluyor. Yani kisinin, kendi yapmadigi bir seyi bagkasindan da
istemeye hakki yoktur. Kur’ani bir yaklasimla; yani ‘hikmetle ve giizel 6giitle’®® bu
prensibi toplumun tiim katmanlarina tatbik etmek, saglikli bir toplum olusturmanin

sart1dir.®

Tiim insanlarin da kainattaki; canli ve cansiz varliklar i¢in duyarli olabilmesi ve
herkes igin iyilik ve fayda gozetmesidir. Lokman(as.) da ogluna: “Siiphesiz yapilan bir
1s hardal tanesi agirliginda olsa ve bir kayanin i¢cinde yahut goklerde ya da yerin iginde

bile olsa Allah, onu ¢ikarir, getirir.”®’ Diye 6giitlemistir. Iyiligin de kotiiliigiin de neticesi

83 Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki Ogiitler, 240-241.
64 Ali Imran 3/ 104.

65 Nahl 16/125.

% Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki Ogiitler, 242-243.
67 Lokman 31/ 17.
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mutlaka insana ulasir. Kisi kendi yapmadigi1 davranisi, bagkasina tavsiye etse soz, tesirini

yitirir. Ciinkii “Nefsini islah etmeyen, baskasini islah edemez.”®

Misal; Hz. Muhammed(sav.), manevi bir rehber olarak, Kur’an ahlaki ile
mayalanmis ve temsili olarak goniilleri fethetmistir. Yani s6ziin tesiri, hal dili ile kuvvet

kazanmaktadir.

Rehber; kilavuzdur, yol gosterir. Lokman(as.) da once ogluna kilavuzluk
etmistir. Lokman(as.) ogluna: “Yavrum iyiligi emret, kotiililkten alikoy.” Demisti.5®
Kotiiliik etme demiyor, kotiiliikten sakin ve sakindir diyor. Ciinkii kétiiliige yaklagsmak
demek, kotiiliige giden kapiy1 aralamaktir. O ylizden sakinmak, zarara giden yola set

¢ekmektir.

Sabir; Terim anlami olarak, insanin kendini kizmaktan ve sikdyet etmekten

engelleyip alikoymasidir.”

Lokman(as.) da: “Evladim Basma gelen musibetlere karsi da sabirli ol.”"
Demistir. Ciinkii sabrin sonu, ancak selamettir. Belki bu diinyada belki de ebedi alemde
mutlaka miikafati ve karsiligi vardir. Peygamberler de iyiligi emredip kotiiliikten
sakindirma siirecinde, karsilastiklart her zorlugu sabirla karsilamiglardir. Zira ‘Hz.
Ibrahim, Hz. Musa, Hz. Nuh, Hz. Isa ve Hz. Muhammed’ in kavimlerine karsi

gosterdikleri azimli sabirlaridan &tiirii Kur’an’da ‘ Azim Sahipleri’’2 olarak dviilmiistiir.

3 sabirla ve azimle uyardigi

Hatta Nuh(as.)’in kavmini tam 950 yil boyunca’
bildirilmistir.

Misal; Hz. Yusuf sugsuz yere zindana atilmis ve orada insanlarin dini ve ahlaki
acidan 1slahina calismis ve dersler vermistir. Hapishaneyi, ‘Medrese-1 Yusufiye’ye
doniistiirmistiir. Bir hadisi serifte: “Hayrin yolunu gosteren, hayr isleyen gibidir.

Insanlara saglanacak her tiirlii fayda sadaka kapsamina girer.”’* Buyrulmaktadur.

8 Nursi, Genglik Rehberi, 29.

% Lokman 31/ 16.

0 El-Cevziyye, Sabredenler ve Siikredenler, 20.
"1 Lokman 31/ 16.

2 Ahkaf 46/ 35.

3 Ankebut 29/ 14.

74 Nursi, Genglik Rehberi, 104-105.
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Insandaki nefsin iki yonii vardir; birisi, ‘insanin kendisi’ manasidadir. Diger de
insan1 kotiiliigii tesvik eden unsurdur. Kur’an, nefsine uymayip kotiiliikten sakinanlara

takva libasi giydiriyor. Takva; Allah’in emir ve yasaklarini ¢ignemekten sakinmaktir.”

Misal, Hz. Ibrahim, putperest Nemrudu; Allah’in emir ve yasaklarina itaat
etmeye davet etmisti. O da buna karsilik Hz. Ibrahim’i bir ates kiimesine attirmist1.
Ancak Allah’in yardimiyla ates ona serin olmus ve yakmamistir.”® iste boyle Kur’an’1
Kerimde gegen bir¢ok peygamberin ve Veli kullarin ‘emri bil maruf nehyi anil miinker’

siirecinde karsilastiklar1 imtihanlara sabrettikleri belirtilmistir.

Insanm, gegmisteki sikintilarimi diisiiniip sikdyet etmemesi ve heniiz gelmemis
olan istikbali digsiinerek, sabri tiiketmemesi gerekir; yani yok olana var rengi
vermemesidir. Clinkii gegmis artik yok, gelecekte heniiz yok hiikmiinde; sadece i¢inde

bulunulan an diisiiniiliince sabir kuvveti bu saate yeterli gelir.”’

Sabir iki tiirliidiir; birincisi, iradi olarak gdsterilen sabir. ikincisi de zorunlu
gosterilen sabirdir. Iradi gosterilen sabir daha zordur. Misal; Hz Yusuf’un, kardesleri
tarafindan kuyuya atilmasi, kole tarafindan satilmasi ve hapis hayatina sabretmesi iradi
sabirdir, daha zor ve miikafat1 daha biiyiiktiir.”® Zorunlu olan sabir; kaderde degismeyen
seylerdir. Mesela; insanin dogumu, ailesi, 6liimii gibi seylerdir. Durum bdyle iken sabir

kuvvetini gerekmeyen yerlerde harcamamak gerekir.

Sabir: dili sikdyet etmekten ve kalbi memnuniyetsizlikten arindirmaktir.’
Mesela, basa gelen bir imtihani kul’a hikaye etmekte; bir nevi sikdyet etmektir. Imtihan,

gonderenin hatrina sabirla karsilamak gerekir.

Misal; Misir hiikiimdari Firavun, bir ¢cocugun gelip onun saltanatin1 yok edecek
korkusuyla, dogan tiim erkek ¢ocuklarini 6ldiirmiistiir. Ancak Allah(cc.), Firavunun
saltanatin1 yikacak cocugu yani (Hz. Musa’y1), onun sarayinda biyiittiirmistiir.
Firavunu, Hz. Musa ve Hz. Harun, Allaha iman etmeye davet etmislerdir. Sonrada

inananlarla birlikte Misir’1 terk etmislerdir. Firavun ve askerleri, onlar1 cezalandirmak

75 Nursi, Genclik Rehberi, 141.

76 Nursi, Genglik Rehberi, 37.

77 Nursi, Genglik Rehberi, 102.

8 EI-Cevziyye, Sabredenler ve Siikredenler, 54.
% El-Cevziyye, Sabredenler ve Siikredenler, 423.
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icin peslerine diigmiistiir. Lakin Kizildeniz ‘de bogularak olmiislerdi. Musa(as.) ve

Harun(as.) ise bu imtihandan sabirla kurtulmustu.°

“Ya Sabur’ ismi; Rabbe ait bir sifattir ki en sabirli O’dur. Zira Allah, kendisine
inanmayan ve isyan edenlere dahi Sabur sifatiyla sabreder ve higbirinden nimetini
esirgemez. Sikinti, hastalik, musibet ve belalar; kisiyi deneyim sahibi kilmak,
sevaplarin1 ¢ogaltmak, manevi derecesini ylikseltmek ve giinahlarin pasini silmek

icindir. Bu bilingte olarak imtihani1 gonderenin hatirina sabirla karsilamaktir.

Hz. Yakup gibi: “Ben ancak sikintimi ve iiziintiimii Allah’a sikayet ederim.”
Demek, aciz kullara yakinmak yerine “Senden gelenden, yine sana (Allah’tan)
siginirim.”? Diyebilmektir. Iste o zaman musibetlerin yiikii hafifler ki zaten, “Allah,
insana tasimayacagi vyiikii yiiklemeyecegini”® ve “Sabredenlere karsiligini,
yaptiklarmin en giizeliyle mutlaka verecegiz.” Buyurmaktadir.8* Ibadetlerden tutunda,
hayattin her alaninda insan sabra muhtactir. Bu yiizden ‘miiminlerin birbirine daima
sabr1 tavsiye etmeleri istenmistir. Ve sabredenlere hesapsiz miikafat verilecegi’®
bildirilmistir.

5. Kibirden Uzak, Tevazulu ve Mutedil Olmak

Sozliikte “biiylikliik” anlamina gelen kibir, tevazuun karsiti olarak “kisinin
kendini {stlin gormesi ve bu duyguyla bagkalarin1 asagilayict davranislarda
bulunmasidir.”; ancak kelimenin daha ¢ok birinci anlamda kullanildigi, biiytiklenme ve
bobiirlenme seklindeki davranislarin ise disa yansimasindan ibaret oldugu belirtilir.
Ayni kokten gelen tekebbiir, kibre yakin anlamlara gelmekle birlikte, Kibir biiyiikliik
duygusu, tekebbiir ise bu duygunun eyleme doniigmesi seklinde yorumlanmistir.
Kaynaklarda, tekebbiiriin en ileri derecesinin, gercegi kabule yanagmayarak Allah’a
kars1 biiyiiklenmek ve O’na boyun egip kulluk etmeyi, kendine yedirememek oldugu

ifade edilir.8¢

80 Nursi, Genglik Rehberi, 36.

81 Nursi, Genclik Rehberi, 218.

82 Nursi, Genclik Rehberi, 221.

8 Bakara 2/ 286.

8 Nahl 16/96.

8 Asr 103/ 3, Ziimer 39/ 10.

8 Mustafa Cagrici, “Kibir”, Tirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 2022),
25/561-562.
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Lokman(as.)’ m 06giidiinde: “Kiiciimseyerek surat asip insanlardan yiiz
cevirme!”®” Ayeti kerimede gecen ‘insanlardan yiiz cevirmek’ ifadesi; “sa’r” kokiinden
tiireyen bir fiildir. Bu fiil aslinda, develerin boyunlarinda goriilen bir hastaliktir. Deve
bu hastaliga yakaladiginda, boynunu yukar1 dogru kaldirmak ve stirekli bir tarafa
bakmak zorunda kalir. Iste insanin da kendini begenerek yiiz ¢evirmesi psikolojik bir
rahatsizliktir ve beseri iliskilere zarar veren bir durumdur. insanm viicudundaki en
dikkat ¢eken organ yiizdiir. Clinkii yiiz karmasik bir iletisim sistemi olusturur. Yapilan
bir arastirmada yiiz ¢ehresinde birbirinden farkli 26 ifade bicimi tespit edilmistir. Iste
insanin iletisim esnasinda ‘yliz ¢evirmesi’ de bu ifadelerden biridir. Lokmanin
‘insanlardan yiiz ¢evirme’ ifadesi bir bakima; insanlara mesaj iletmede, beden dilinin ne

derece 6nemli oldugunu da gdstermistir.®

Boyle bir¢ok ayette kinanmis olan kibir; insanin ululuk taslamasidir. Kisinin
kendini basgkalarindan stiin gérmesidir. Kibir vasfi kiginin, kendisinde bulunan bazi
ozelliklerin, bagkalarinda bulunmamasindan dolayi, herkesin kendisine saygi duyup
gorilislerine uymasi gerektigine inanmasindan kaynaklidir. Bu yiizden kibir, insanm
toplumdan soyutlayan bir haslettir. Kibir insanin, ¢evresindeki insanlarla arasina kalin
duvarlar O6rmektir. Bdylece insani iliskileri zayiflatmaktadir. Lokmanin ogluna
ogiidiindeki maksat da onun toplumla iliskisini kesmemesidir. Ciinkii Islam’a davet
gorevini yapan insan, kibre kapilirsa gorevini siirdiiremez. Bunun neticesinde hem
Allahtan hem de insanlardan uzaklasir. Bu sebepledir ki ‘Allah, kendisiyle dviinen ve

kibirlenen kimseleri sevmez,’®® ayetinden bildirilmistir.

Oysaki Islam ahlakina gore hakiki ululuk ve azamet sifat1 yalmzca Allah’a aittir.
Allah’in disinda kalan herkes igin bu sifatlar batildir. Kibirlenmek oncelikle Allah’a
kars1 saygisizliktir. Allah’in hakkin1 ve sirlarini ihlal etmektir. Nitekim seytan
kibrinden dolay1 Allah’in lanetine ugramistir. Hz. Muhammed(sav.) bir hadisinde:
“Kalbinde zerre kadar kibir bulunan kimse cennete giremez” demistir ve
Peygamberimiz(sav.) de; zengin- fakir, efendi- kole, bilgili- bilgisiz diye ayrim
yapmaksizin herkesle cok samimi iligkiler kurmus, kibri ¢irkin géstermis ve tevazu’yu

lizerinde bizzat tasiyarak temsil etmistir.®°

87 Lokman 31/ 18.

8 Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki Ogiitler, 135-136.
89 Nisa 4/ 36, Nahl 16/ 23, Hadid 57/ 23.

% Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki Ogiitler, 245.
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Tevazuu ise; sozliikkte “kendi itibar ve derecesini diisiik gérmek, birine boyun
egmek” anlamindaki vaz kokiinden tlireyen ve kibrin karsit1 olup kisinin bagkalarini
asagilayici duygu ve davranislardan kendini arindirmasini ifade eder. Tiirkge’ de ise
algak goniilliiliik manasina gelir.%! Misal, Mevlana’nin ifadesiyle: Tevazu da toprak gibi
ol! Diyor. Zira toprak her mevsim {iriin vermektedir. Yagmur ve kar sularimi i¢inde
tutmaktadir. Insan, bitki ve hayvan fosillerini hapsetmektedir. Ancak bunca meziyetine
ragmen toprak kibirlenmemekte ve tevazuu ile vazifesini siirdiirmektedir. insan da

kendinde var olan meziyetleri toprakla mukayese ederek tevazuuyla yiikselebilir.

Kibrin bagka bir yonii de, Yaratana itaat etmekten alikoyan ve batil inanglara yol
acan bir davranigtir. Giiniimiizde oldugu gibi ge¢mis toplumlarinda ¢ogu, Kibirleri
sebebiyle Allah’t Rab olarak kabul etmek istememisler, peygamberlerini ve Ilahi
mesajlari, inkar yolunu se¢mislerdir. Misal Firavun ve kavmi; Hz. Musa’y1, Semud
kavmi; Hz. Salih’i, Medyen ve Eyke halki; Hz. Suayb’i, Mekke toplumu da Hz.
Muhammed’in peygamberligini bildikleri halde, sirf kibirlerinden kabul etmemislerdir.
Naslardan anlagildig1 iizere kibirle-inkar arasinda mutlak bir iligski vardir. Her inkéarda,
biiyiik dl¢iide kibir bulunmaktadir. Iste elde edilen sosyal statiiler, imkanlarm bollugu
ve kendi kendine yeterli olma gibi bir takim bireysel diisiincelerle insanlardan

uzaklastiran kibir duygusu, ahlaki bir zayifliktir.%

Kibir, miilkiin gergek sahibi olan Allah’a kars1 nankorliiktiir. Zira yer-gok ve
ikisi arasindaki her sey Allaha aitken, yerin iizerinde yiiriiyen insan ne diye kibirlenir?
Diyerek sahsi fikirlere birakilir. Bu yiizdendir ki ilim ehli de; ‘kibirle yiiriiyerek yolu
incitme goniil” demistir. Ciinkii insanlardan yiiz ¢gevirmek once Tevhidi zedeler, sonra
da sosyal iliskileri sarsar. Insan elindeki nimetlerle dviinmek yerine, onlarm bekgisi
oldugunu ve bir giin diinyadan gocerken baska bekgilere birakacagini hatirlamalidir. Bu
miras el degistirse de miilkiin gergek sahibi hep ayni kalmis ve degismemistir. Oyle ki
kibrinden her seyi sahiplenen ve yere gége sigmayan insan, dliince kiigiiciik bir kabre

sigmistir.

Lokman(as.) evladmna: ‘Yeryiiziinde bobiirlenerek yiirime! Ciinkii Allah
kibirleneni ve dviineni sevmez. Yiiriiyiisiinde tabii ol’®® demisti. Ciinkii insanlarin ruh

hallerini, yiiriiyiis bigimleri de ele vermektedir. Misal saglikli ve zinde bir yiirtiyts ile

1 Mustafa Cagrici, “Tevazu”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2011), 40/583-585,

%2 Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki Ogiitler, 248.

% |okman 31/ 18-19.
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halsiz ve gii¢siiz bir halde yiiriimek arasinda fark vardir. Ya da insanin; istekli-isteksiz,
Kibirli-miitevazi, kizgin-kizgin olmayan gibi tavirlarin1 agik¢a ortaya koymaktadir.

Kibirle yiiriimek ayetlerle menedilmis ve yiirliylistinde mutedil ol! Buyrulmustur.

Mutedil olmak: Orta halli, orta kararda veya vasat olan anlamlarina gelir. Mutedil
olan kisi; diislince ve davranislarinda asirilik bulunmayan, dlgiilii, 1limli ve itidalli olan
kimsedir.®* Bu yiizden Miisliimanin yiiriiyiisii fitratina uygun olmalidir. “Rahmanin
kullar1 yeryiiziinde tevazu ile yiiriirler.”®® Ayetinde de acik bir sekilde belirtilmistir.
Ciinkii hizli ve telash bir yiirliylis, insanin vakarin1 bozdugu gibi, hasta olmadig1 halde

hasta gibi yavas ve iki biikliim yiiriimekte tevazulu bir tavir degildir.%

Insanoglunun tiim uzuvlarm isletip ¢alistiran, Yiice Allah’tir. Bunlar1 harekete
gecirirken de Rabbe yakisir sekilde kullanmak onemlidir. Misal, ses tonu insanin
tislubunun yansimasidir. Hem muhatab1 rahatsiz edecek derecede yliksek sesle degil,
hem de anlasilmay1 zorlastiracak kisiklikta degil, ikisi arasinda orta bir yol tutmaktir.
Ciinkii yiiksek sesle konugmanin iginde gizli bir kibir vardir ki; bazen nefis insana ben
en iyisini ve en dogrusunu bilip konusurum manasim fisildar. Birbirine bagirarak
konusan insanlarin kalbi, farkinda olmadan birbirinden uzaklasir. Bu yiizden de Birbirini
anlayamaz ve seslerini yiikseltmeye devam ederek kendilerini hakli ¢gikarmaya galigirlar.
Oysaki olmasi gereken, her davranista ifrat ve tefritten uzak, mutedil olani tercih

etmektir.

Lokman suresinde, ‘Sesini algalt, ¢iinkii seslerin en ¢irkini merkebin sesidir.”®’
Ayetinde yapilan tesbihte ise, merkebin sesinin ¢ok yiiksek ¢ikmasindan 6tiiri, bir siire
sonra insani rahatsiz etmesinden kaynaklidir. Yerytiziindeki her canli bir sebebe dayali
olarak sesini ylikseltir. Misal deve, lizerine konan agirlik ¢cok olunca bagirip ¢agirir.
Ancak merkep, tizerine konan agirligin altinda 6lecek olsa bile sesini ¢ikarmaz. Lakin
hi¢ bir sebep gerektirmeyen bir durumda, zamansizca bagirmaya baslar. Ve merkebin
tipki cehennem ehlinin ¢ikardigi ses gibi; horultu ve hirilti 6zelligi tasidigindan sesi
¢irkin olarak nitelendirilmistir. Dolayisiyla esegin aniden bagirmasi rahatsiz eden bir ses
tonudur. Lokman(as.) da evladina, sesini algalt diyerek insanlarin haklarina hiirmet edip
rahatsizlik vermeden, ses tonunu ayarlamasini 6giitlemistir. Ciinkii yeryiiziinde her ses

insam degisik sekillerde etkiler. Iletisimde de ses tonunun etki alami, yiizde otuzdur.

9 Kubbealt1 Lugati, “Mutedil” (Erigsim 10 Ocak 2024).
% Furkan 25/ 63.

% Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki Ogiitler, 136-138.
% Lokman 31/ 19.
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Geriye kalan yilizde altmislik oran da beden dili; yani jest ve mimiklerdir. Bu oranlar da
sesin insan iizerinde ne kadar etkili oldugunu géstermektedir.®® Sadece insani iletisim
icin degil, zira insan her an Allah’in huzurundadir ve 6nce Rabbe olan saygidan, sonra

da yarattig1 kuluna olan tevazudan, ses tonunu iyi ayarlamalidir.

Insan, fiziksel ve ruhsal olarak miikemmel bir 6l¢ii ve dengeye gore yaratiimustir.
Estetik olarak uzuvlarin boyutu ve dl¢iisii de boyledir. Misal; kirpiklerin altina bir cisim
kagtiginda, gbziin yas dokerek yabanci cisimden kendini kurtarmaya ¢alismasi gibi,
gayri iradi eylemlerde bunun bir sonucudur. Bu baglamda iradi olarak insan ruhsal
dengesini kendi lehine kullanirsa potansiyel olarak diger varliklardan {istiin bir konuma
gelebilir. Yanlis kullanilmasi ise insanin kisiliginde yozlasmaya yol agar ve Kur’an’in
ifadesiyle kisiyi, hayvanlardan daha asag1 bir konuma diisiirebilir.”® Amag asiriliklar

engellemektir.

Bir hadisi serifte de: “Siiphesiz bu din kolaydir. Her kim dinde asiriya kagarsa
bilsin ki din ona galip gelir.” Buyurarak ibadetlerde dahi asiriya kagmamak dengeli
olmak vurgulamigtir. Bu yiizdendir ki “Allah’in en ¢ok sevdigi ameller, az da olsa
devamli olandir” diye belirtmistir. Mesela; bir ayette infak ederken bile olgiiden
bahseder. Bu yilizden cimrilik etmeyin ve malinizin hepsini sagip savurup israfta etmeyin
der. Ikisi arasinda bir yol segmek; infakta da tiim is ve davranislar da dengeyi
korumaktir. Insanin sosyal hayati; sahip oldugu ahlak anlayisinin pratige dokiilmiis
halidir. Kur’an, ol¢liytii, tiim beseri iliskilerin merkezine yerlestirmistir. Boylece sosyal
iliskilerde kétiiliik ve diismanlik yerine, erdem ve Ilahi sorumluluk bilinci edinmeyi
»101

saglanmustir.'® Allahu Teala: ‘ne zulmeden ne de zulme ugrayan olmamasi®*®! icin bu

siirlart koymustur.

% Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki Ogiitler, 138-140.
% Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki Ogiitler, 249.

100 Demirci, Lokman Suresi ve Ahlaki Ogiitler, 250-251.
101 Bakara 2/279.
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SONUC

Lokman Suresinden elde ettigimiz, dini ve ahlaki &giitlerden bazi ¢ikarimlar
sunlardir; Allah’ a sirk kosmak hem Yaratan’a karsi nankorliik hem de gayri ahlaki
davraniglara siiriikleyen bir segimdir. Sirk’ in gizlisinden de agik olanindan da sakinmak
Allah’a karst adil olmaktir. Tevhid ise hayatin her alaninda Allah’in birliginin

tecellilerini hissettirir.

Anne- babaya iyi davranmak; Allah’in rizasina ve cennete ulasmaya en giizel
vesiledir ki kisi onlarin duasini almak, kisiyi cennette Hz. Musa’ya komsu edebilir.
Ebeveynlere her konuda itaat etmek emredilirken, sadece onlarin sirke zorlama
konusundaki 1srarlarindan uzak durulmalidir. Anne-babaya gosterilen hiirmet ve itaat
sadece uhrevi degil diinyevi olarak da karsiligin1 mutlaka bulacaktir. Once Rabbe sonra
da anne- babaya siikretmek elimizdeki nimetleri arttirir. Bugilin onlara gosterilen her

tiirldi 1yilik, glinii gelince kat ve kat fazlasiyla kisiye sunulur.

Namazin dosdogru olmasmin 6n kosullari: Namaz esnasinda, disaridan
gelebilecek her tiirlii husuyu bozan unsur, namaz oncesinde kaldirilmis olmalidir.
Namazda kalpten ve zihinden yalnizca okunan kiraat ve dualarin manalari gegirilmelidir.
Miimkiin mertebe cemaatle namaz kilmaya gayret etmektir. Namaz kilinan ortam ve
kisinin kalbi ibadete hazir olmalidir. Namazla biitiinlesmek, her bir riikniinii 6zenle
yapmak ve sanki Rabbi goriiyormuscasina ihsan suuruna ermektir. iste namaz dosdogru

oldugunda, edilen dualar da sabirla makbul hale gelir.

Iyiligi emredip kétiiliikten sakindirma manevi rehberligin anahtaridir. En dogru
sekilde yapildiginda tesiri, aileden baglayarak sosyal hayati iyilestiren bir recetedir. Bu
siirecte yasanan imtihanlara sabretmek, kisiyi firdevs cennetine kavusmakla
odiillendirir. Sabir yerinde kullandiginda hayat boyu her sikint1 igin kafi gelir. Insan, en
¢ikilmaz gibi goziiken durumlarda, peygamberin imtihanini ve sabirlarinin biyiikligiinii
hatirlamalidir. Sonra kendi hayatlarina bakip mukayese etmelidir. Zira Allah bir imtihan
vermisse; kisinin onu kaldiracagini bildigi icin sabrin1 da ona gére vermistir. Onemli

olan isyan etmeden sabirla firdevs cennetine ulagsmaktir.
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Kibir, Allah ve kullarina kars1 saygisizlik ve ahlaki bir hastaliktir. Tevazulu
kisinin hem Allah ile hem de kullariyla iletisimi diizgiin olmaktadir. Miiminin hayati
terazi gibi Olgiiliidiir. Her seyin fazlasi biinyeye zarardir. O yiizden yiiriiyliste ve ses
tonundaki tislup da sinir1 asmamak, orta bir yol {lizere olmak iletisimi kuvvetlendirir.

Manevi danismalik gorevini iistlenen kisinin mutedil olmasi vazifesini kolaylastirir.

Netice olarak; Nasil ki denize bir tas diistiiginde, merkezden ¢evreye dogru
halkalar olusur, insan da kalp dairesinden baglayarak viicut, aile, sehir, memleket, diinya
ve kainata dogru yayilan dairelerin merkezinde bulunur. Tiim bu dairelere bakan
gorevleri vardir. Daire genisledik¢e sorumluluk kiigiiliir ve ona ayirmasi gereken zaman
da azalir. En biiyiik gorev ise en kiigiik dairede bulunur ki orasi kalptir. Kalp, hem
Allah’a imanin ikametgahidir hem de ahlaki 6devlerin tartildig1 bir terazidir. Allah’in
emir ve yasaklarina uyuldugunda, diger halkalar da diizen ve disiplin altina alinmis olur.
Lokman(as.)’in da 6nce evladina daha sonra da tiim insanliga verdigi égiitler; dini ve

sosyal hayati diizenleyen ahlaki mesajlardir.
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