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OZET
Pamukkale Universitesi Islami ilimler Enstitiisii Tezsiz Yiiksek Lisans Proje Ozeti

Projenin Bashgi: Manevi Destek Ve Rehberlikte Tahkiki Imanin Onemi

Projeyi Hazirlayan: Hakan BEKTAS Danismani: Dog. Dr. Mehmet CINAR
Kabul Tarihi: 11.01.2024 Sayfa Sayisi: v + 11
Anabilim Dah: Felsefe ve Din Bilimleri Programi: Manevi Destek ve Rehberlik

Bu ¢alisma, ¢agimizda teknolojinin hemen hemen tiim alanlarda gelismesi ve hayatin
biliylik Olclide kolaylasmasiyla birlikte, insanlarin maddi ihtiyaclarin1 fazlasiyla
kargilamalarina ragmen, ruhsal bosluklarini ihmal etmeleri, yalnizlasmalari,
maneviyattan uzaklasmalar1 sonucunda ortaya ¢ikan sorunlara ¢oziim olarak manevi
rehberlik ve danismanligin gercek iman temelinde neleri tamir edebilecegini gostermek
amaciyla hazirlanmistir. Cogu insan, Allah'a inanmis olabilir, ancak imanlari taklit
seviyesinde oldugu i¢in hayatlarindaki sorunlar, 6zellikle i¢lerindeki biiylik bosluga bir
¢oziim getirmemektedir. Bu baglamda manevi destek ve rehberlikte tahkiki imaninin
yeri ve Onemine deginilmistir.

Calismada oncelikle iman konusu detayl bir sekilde incelenmis, farkli iman c¢esitleri
ve kisimlar1 ele alinmistir. Ardindan, manevi danigsmanligin baslangici, uygulanisi ve
onemi tizerinde durulmustur. Son olarak, tahkiki imanin manevi destek ve rehberlikte
yeri ve Onemi {lizerinde durulmustur.

Anahtar kelimeler: Maneviyat, iman, Tahkik, Taklit, Rehberlik.




ABSTRACT
Pamukkale University Institute of Islamic Sciences Non-Thesis Master's Project
Summary

Title of the Project: The Importance of True Faith in Spiritual Counseling and
Guidance

Author: Hakan BEKTAS Supervisor: Dog. Dr. Mehmet CINAR

Date: 11.01..2024 Nu. of pages: v + 11

Department: Philosophy and Religious Studies

Program: Spiritual Support and Guidance

This study has been prepared to show what spiritual guidance and counseling can repair
on the basis of true faith as a solution to the problems that arise as a result of people
neglecting their spiritual emptiness, becoming lonely and moving away from
spirituality, despite the fact that people meet their material needs in spite of the
development of technology in almost all areas and life has become much easier in our
age. Most people may believe in God, but because their faith is at the level of imitation,
it does not solve the problems in their lives, especially the great emptiness inside them.
Spiritual guidance counselors will see how effective and easy the solution is when they
realize the power of authentic faith, which is effective and has an impact in every field,
and apply these principles to their clients.

In this study, first of all, the subject of faith is examined in detail and different types
and parts of faith are discussed. Then, the beginning, practice and importance of
spiritual counseling are discussed. Finally, it discusses how the essence and knowledge
of authentic faith can be used in the counseling process and how useful, effective and
peaceful it can be.

Keywords: Spirituality, Faith, Tahkik, Imitation, Guidance.
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GIRIS

Manevi danigmanlik ve rehberlik, bireylerin ruhsal ve manevi ihtiyaglarini
karsilamak, i¢sel dengeyi saglamak, yasam zorluklartyla bas etmek ve anlam arayislarini
yonlendirmek amaciyla 6nemli bir rol oynar. Bu alandaki danismanlik stiregleri, bireyin
manevi boyutunu anlamak, giiglendirmek ve yonlendirmek igin c¢esitli yontemleri
icermektedir. Tahkiki iman, bu manevi danigsmanlik ve rehberlik siire¢lerinde bir unsur
olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Bu baglamda, bu makalede manevi danigsmanlik ve
rehberlikte tahkiki imanin 6nemi {izerinde durulacaktir. Tahkiki imanin bireyin manevi
gelisimi lizerindeki etkileri incelenecek ve manevi danmigsmanlarin bu konudaki rolii
tizerinde odaklanilacaktir. Bu ¢aligma, manevi danigsmanlik ve rehberligin temel
dinamiklerinden biri olan tahkiki imanin, bireylerin i¢sel huzur ve yasam anlamini bulma

stireglerindeki kilit roliinii anlamamiza katki saglamay1 amaclamaktadir.

Diinya hayatinin 6nemli bir 6zelligi, insanlarin bu diinyada cesitli denemelere tabi
tutulmasi ve imtihan yerinde bulunmasidir. Bu imtihanlar, insanlarin karakterini, sabrin,
olgunlugunu ve gelisimini sekillendirmek amacini tasir. imtihanlar, bir dizi sebep ve
hikmete dayanir, ancak temelde insanlarin sabretme yetenegini giiclendirmek ve
olgunlasmalarina katkida bulunmak amacmmi tasir. Imtihanlar, kisinin karsilastig
zorluklar, sikintilar, kayiplar veya basarilar gibi olaylar araciligiyla gerceklesebilir. Bu
slireg, insanin igsel giliclerini, dayanikliligin1 ve sabrini sinayarak gelismesine olanak
tanir. Imtihanlar, insanlarin yasamindaki sinavlardan gegerken, olgunluk seviyelerini
artirarak kendi potansiyellerini kesfetmelerine ve gelistirmelerine yardimei olur. Bu
anlamda, diinya hayatinin imtihan yeri olmasi, insanlara yasadiklari olaylara sabirla
yaklasma, olgunlasma ve gelisme firsati sunar. imtihanlar, insanlarin karakter yapisini
sekillendirerek, hayatin karmasikliklariyla basa ¢ikma becerilerini artirir. Bu siireg,
insanlarin kisisel ve spiritiiel biiylime yolunda ilerlemelerine katkida bulunur. (Soylev,
2017, ss. 80-87)



BIiRINCi BOLUM
IMAN

1.1. iman Kavram

Iman kavramu ile ilgili farkli agilardan ve farkli yaklasimlarla tanimlar ve yorumlar
mevcuttur. Bu g¢esitliligi daha anlasilir kilmak ve basite indirgemek adina yaptigim
arastirmalarda, Iman liigat anlamiyla, birinin sdylemis oldugu sézde tasdiklemek, onu
dogrulamak, kalb derinligiyle Oziimseyerek, ona giiven vermek, siiphelere mahal
vermeyecek sekilde yiirekten ve derinden inanmak anlamlarma geldigini goérdiim
(Kilavuz, 2014,68). Terim manasina baktigimizda ise, Hz. Peygamber'i, Cenab-1 Hak ’tan
bizlere aktardigi mutlak kesinlikteki bilgi ve hiikiimlerde tasdik ederek dogrulamak,

tereddiit etmeden kabullenip kalpten ve goniilden tam manasiyla inanabilmek demektir

1.2. Imanin Mabhiyeti

Imanin mahiyeti denilince aklimiza gelecek olan imanin tanimu, terimi veya liigavi
manasindan ziyade, imanin insanda bulundugu mahal veya imanin insani ortaya koydugu
halet-i ruhiyesi olmalidir. Imanin esas1 ve terk edilmeyecek kismi, inanilmasi gerekli
esaslara kalben tam bir dirayetle tasdik etmek demektir. Zaten bir insanin dilinde iman
zikri olup kalbinde tasdik yoksa imani kabul olmayip o kisi miimin smifinda kabul
edilemez. Diger taraftan kalben imanin igerigine tam inanip tasdik ettigi halde lisanen bir
0ziir nedeniyle ikrar edemese de miimin sayilmaktadir. Dolayisiyla imanin lisan ile ikrar
kism1 imandan bir ciiz olmayip sadece onun diinyevi sartlar1 arasindadir. (Eba Miislim

Yasaroglu vd., 2023)

1.3. Iman Cesitleri

Iman konusunu, imana dair inanilmas1 gereken hususlar ve inanmanin keyfiyeti
acisindan bazi kisimlara ayirmak gerekir. iman haddi zatinda kalpteki bir nur olmasi
noktasindan tek pargadir fakat inanan insanlarin imana dair bilgi birikimleri, imani elde

ettikleri kaynaklar, imana verdikleri deger, iman konusuna ayirdiklar1 zaman, yasadiklar



asir, yetistikleri kiiltlir vs bakimindan ister istemez farklilik arz edecektir (Karaca, 2016,
S. 62).

1.3.1. icmali iman

Imana dair ayrintilar1 ve agiklamalar1 nazara ve dikkate almadan akaid-i islamiyeye
topluca iman getirmektir. Kisacas1 La Ilahe illallah Muhammeden Rasulullah hakikatini
sOyleyip kalben tasdik etmekten olusur. Burada da tabi ki iman etmis olmak s6z
konusudur fakat ayrintrya girilmeden icmali bir iman durumu vardir. isin 6ziinde, icmali
bir iman sahibinin imaninin makbul mii degil mi oldugunu anlamak ancak ona yoneltilen
sorulara verdigi cevaplarla ortaya ¢ikacaktir. Kisinin icmali imandan anladigi imanin tiim
erkan ve esaslarina iman edip imani ifade ederken agzindan sadece kelime-i sehadet
cikiyorsa bir sorun yoktur. Fakat hem lisaninda hem de kalbinde yalnizca imanin iki esas1

var ise iman ile ilgili makbuliyeti agisindan ciddi sorunlar var demektir (Gokge, 2020).

1.3.2. Tafsilli iman

Tafsilli iman ise bilindigi gibi imandaki inanilmasi gereken kisimlara en ayrintili
bir sekilde inanmak ve kabul etmek diye gegmektedir. Tafsilli iman icmali imana kiyasla
daha vasidir. Ciinkii tafsilli imanda iman esaslarinin her birine ayrintilari ile inanmak s6z
konusudur. Ornegin ahretin varligin1 da tam kabul edip ayrintil1 ve hakikatl bir sekilde

inanmak sarttir (Karaman vd., 2014).

1.3.3. Taklidi iman

Taklidi iman, insanin delillere dayanmadan, anne babasindan veya g¢evresindeki
insanlardan gorerek ve bizzat onlardan duyarak iman etmesine denir. Taklidi iman sahibi
kimse imanin niteligini merak etmeden ve sorgulamadan iman etmistir. Imanin burada
son derece zayiflig1 s6z konusudur. Karsilasacagi imani sualler veya sahit oldugu veya

olacag kiilli musibetler karsisinda imani sarsilip kisiyi inkara kadar gotiirebilir.



1.3.4. Tahkiki iman

Tahkiki iman ise, delillere, bilgiye, arastirmaya ve ad1 iistiinde tahkike dayal1 olan

iman cihetidir. Suurlu bir kimsenin imana suurlu bir sekilde yaklagmasidir.
1.4. imanin Esaslar1
Imaninin esaslar bilindigi {izere alt1 esastan olusur: Bunlar;

Allah'a iman etmek, Meleklere iman etmek, Kitaplara iman etmek, Peygamberlere
iman etmek, Ahirete iman etmek, Kader ve Kazaya iman etmektir. Bu alt1 esasin her biri
birbiri ile bir zincir gibi baglidir. Hepsini birden kabul etmek farzdir. Bes esasi kabul edip
sadece bir tanesini bile kabul etmemek insani kiifre gétiiriir. Zira her bir iman riikknii bagka
bir iman riikniinii ispat etmektedir. Ornegin kisi, ben iman esaslarmi kabul ediyorum ama
meleklere bir tiirlii aklim ermiyor deyip meleklerin varligin1 kabul etmese elbette Kuran-
1 Kerim’i de inkar etmis olacaktir. Ciinkii melekler Kuran-1 Kerim’de bir¢cok yerde

ayetlerde gecmektedir.

1.5. imanin Azalmasi Ve Artmasi

Ebu Hanife’nin goriislerini esas alinarak iki yonden su sekilde ifade edebiliriz.
Iman, inanilmas1 gereken hususlar agisindan artmaz ve eksilmez. Ciinkii yukarida da ifade
ettigimiz tlizere bir kimse inanilacak esaslarin hepsini kabul etse fakat bir veya birkagina
inanmasa iman1 kabul olunmaz. Iste bu a¢idan baktigimizda iman artmaz ve eksilmez bir
biitiindir ki imanin artmasi kiifriin azalmasi, imanin azalmasi da kiifriin artmas1 anlamina
gelecektir. Diger agidan baktigimizda Eba Hanife’ye gore iman, inanilmasi gereken
hususlar agisindan artmaz ve eksilmez ama yakin ve tasdik yoniinden artip ve eksilebilir.
Inanan insanlarin tiimii iman ve tevhid yoniiyle esit sayilsa da amel olarak farkli olabilirler
(Kurt, 2011).

1.6. Taklidi imami Tahkiki imana Cevirmek

Taklidi iman insan1 diinyevi hadiseler karsisinda gili¢siiz ve caresiz kilarak
timitsizlige sevk edecektir. Kisinin basina gelen bela ve musibetleri yorumlamasi da
taklidi iman nedeniyle olumsuz ve negatif sekilde olacaktir. Hayattan tat alamayacak ve

adeta tiim diinya tizerine ¢okecekmis gibi hissedecektir. Oysa Rabbini hakkiyla taniyan
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bir miimin tiim hadiselere Rahman’1n iziyle, 6ziiyle bakarak son derece mutlu ve huzurlu
olma halini yasayacaktir. Ote yandan imani tahkikte olan insanin elbette sonsuzluk
manasi tagiyan ahiret hayati da garantiye girmis olacaktir. Demek insanin en onemli
vazifesi ve gayreti, mevcut olan imani hangi seviyede olursa olsun onu en yiiksek
derecelere tagimaya calismaktir. Husuan kisinin imani gergekten taklidi, zayif ve
keyfiyetsiz ise hayatindaki en bas ve en énemli giindeminden biri de imanin1 tahkike

¢evirmek olmalidir.
1.6.1. imanin Suuru

Iman suuruna sahip bir insan yaratilis gayesini, diinyaya neden geldigini, onu
diinyaya kimin génderdigini ve onu ne amacla génderdigini bilir. Iman kavramni en iyi
keyfiyette anlayarak tahkiki imanin ve tafsilli imanin da tam idrakine ve bilgisine ulagmis
demektir. Imanindaki suura eren bir insan kendi yaratilisina ve kiinat ve ilem ve tiim
mevcudat ve mahlikatin yaratilisina hikmetle bakar ve tefekkiir eder. Rabbini daima
hamd ve tesbih eder. Diinyay1 emanet olarak goriir ve emanet sahibinin emirlerine tam

riayet etmeye caligir.
1.7. iman Ve Ahlak Arasindaki fliski

Dinin bir insanda kemal manada olabilmesi i¢in iman ibadet ve ahlak birlikte
olmalidir. Zira iman ve ibadet; et ve tirnak, ruh ile ceset arasindaki bag gibi baglidir (Eba
Miislim Yasaroglu vd., 2023).



IKiNCi BOLUM

MANEVI DANISMANLIK VE REHBERLIiK

2.1. Manevi Damismanlik Ve Rehberligin Ortaya Cikisi

Bilim diinyasinda manevi danmismanlik ve rehberlige dair ilgi 19. yiizyilin
ahirlerinde baslamigtir. Fakat MDR baslangigtan bu yana pratik olarakta teorik olarakta
epey degisiklige ugramistir. MDR, batida psikolojik danismanlik ve sosyal hizmet tarzi,
sair yardim mesleklerinin yaninda destekleme tiiri bir hiiviyet kazanmistir (Aydin &
Uziim, 2023).

Batidaki semavi 6gretileri ¢er¢evesinde kilisede verilen danigsmanlik hizmeti tarihte
kaydedilen ilk psikoterapi oldugu diistiniilmektedir. Fakat MDR’nin kendi mesleki
statiisiinii kazanmasi ise 1900’lii yillarin baslangicinda psikoloji ve din bilimlerinin
harmanlanmasi ile olmus olup,kisilerin dini ve manevi ihtiyaglarin1 karsilamaya

baslamistir (Aydin & Uziim, 2023).

2.2. Tiirkiye ‘de Manevi Damismanlhik Ve Rehberlik

Tiirkiye’de manevi danismanlik ve rehberlik uygulamalar1 ve hizmetleri heniiz
baglangic seviyesinde denilebilir. Fakat her gecen yi1l maneviyata dair ilginin artmasi ile
hem uygulama alanlart hem de akademik anlamdaki ¢alismalar gittik¢e artmaktadir. Baz1
devlet kurumlarla imzalanan protokoller ile istihdam alaninin ortaya ¢ikmasi ve keyfiyetli
is giicine dair ihtiyacin yiikselmesine uygun bir sekilde, “Manevi Bakim ve
Danigmanlik™ alani ile alakali ve baglantili lisansiistii programlar ve sertifika programlari
baglamigtir. Fakat lilkemizde manevi danismanlik alanin ihtiyag tespitine dair, bilimsel
temeli olan, kiiltirimiize uygun teorik ve kuramsal bilgiler hala yeterli diizeyde degildir.
Oncelikle maneviyatla birlikte teoloji ve psikolojinin de iginde ve birlikte oldugu ¢ok

boyutlu ve ayrintilarina inilmis ¢aligmalara ciddi anlamda ihtiyag vardir (Gékmen, 2021).

Manevi damisma ve rehberlik alami {lkemizde hala tam anlamiyla

kurumsallasmamis olsa da ve istenilen konumda ve seviyede olmamis olsa bile ilk insan



ve ilk peygamber olan Hz. Adem’den baslayip en ahir peygamber olan Hz. Muhammed
efendimize kadar olan tim peygamberlerin uygulamalarinda var oldugu bilinmektedir.
Dolayisiyla Islam medeniyetinde de en basindan beri varligini hissettirerek korumustur.
Zaten dini rehberlik ve manevi islerde danisma konusu teblig ve irsat vazifesinde en

onemli yere sahiptir (Coskun, 2022).

2.3. Manevi Damismanhk Ve Rehberligin Onemi

Manevi danigmanlik, danisanlarin inang diinyalarinin yasamlarina etkilerini fark
etmelerine destek olan ve onlarm din, inang ya da maneviyatla iligkilendirdigi
sorunlartyla basa ¢ikmalarinda modern danigsma teknikleri ile dini ve manevi yontemleri
birlikte kullanan bir meslek alanidir. Insan, fiziksel varliginin 6tesinde manevi potansiyel
ve arzularla diinyaya gelir. Bu arzu ve potansiyel, varligi ve yasananlar1 anlamlandirma,
bedensel tatmin unsurlarini asip bir degerler diinyasina baglanma ve yeni degerler
iretmesi i¢in bireye hazir bir zemin olusturur. Birey bu ihtiya¢ ve potansiyelin sonucu
olarak kendisinin ve tiim varligin kaynagi ve amacina yonelik cevaplar arar. Tarih
boyunca insandaki bu manevi potansiyelin gelistirilmesinden bahsedince ilk akla gelen
yap1 din olmustur. insanlik tarihi kadar eski bir yap1 olarak din her dénemde insanin
anlamlandirma, agkin alemle iligkisini diizenleme ve deger {iretmede en biiylik rehberi
olmustur. Zira inanmak bilissel oldugu kadar duyussal ve sosyal bir olgudur. Yiice
Yaraticiya dair manevi bir istiyak ile baglayan bu olgu O’nu bilmek ve tanimaktan
giivenme, sevme, Umit besleme, saygi duyma vb. manevi boyutlara dogru gelisim
gosterir. Bu acidan manevi danigsmanlik ve rehberlik, bireylerin sorunlarina ve arzularina

cevap vermesi agisindan 6nemli oldugu sdylenebilir.



UCUNCU BOLUM
MANEVI DANISMANLIK VE REHBERLIK HIZMETINDE TAHKIKI
IMAN

3.1. Manevi Damismanhk Ve Rehberlik Hizmetinde Tahkiki Iman Yaklasim

3.1.1. Manevi Rehberlikte iman Suuru

Imanm kisimlarma ve cesitlerine deginmistik. Suurlu bir iman ile suursuz bir
imanin farklarindan da bahsetmistik Manevi olarak sorun yasayan ve ciddi anlamda
rehberlige ihtiya¢ duyan Miisliiman kisilere imanin anlatilmasi, hususan tahkiki ve suurlu
imandan bahsedilmesi manevi danigmanlik siirecini kolaylastirip kisa siirede istenilen
sonuca ulagmay1 saglayacaktir. Demek ki insan, imandan gelen kuvvet ile tevekkiilii tam
uygulayarak can sikan elem veren hadiseler i¢inde tam bir emniyet ve giiven ile rahatca
yasayabilir. Ne kadar agirliklar1 varsa da tiimiinii Rabbinin kudret eline teslim eder.
Yoksa imandan gelen o muhtesem gii¢ ile tevekkiil etmezse diinya onu dibe dogru
¢ekecektir. Hiilasa tahkiki bir iman tevhidi, tevhid ise teslim olmayi, o da kamil bir

tevekkiilii gerektirir.

Hayatin her alaninda insanlara rehberlik etmek lizere gonderilmis olan Allah
Resulii teblig ve irsat faaliyetlerinde insanlar1 egitmek ve onlar1 ruhsal yonden terapi
etmek i¢in birgok yontem kullanmistir. Iman, teslimiyet, tevekkiil, sabur, siikiir, kararlilik,
otkeyi yenme, paylasma, yardimlasma, sefkat ve merhamet bunlardan bir kacgidir (Seker,
2018). Goruldiugi gibi Peygamber efendimizde manevi rehberlikte en basta iman

olgusunu kullanarak iman suurunun 6nemini islemistir.

Bir birey, dogru bir iman bilincine sahip oldugunda, Allah'a kars1 belirli gorev ve
sorumluluklarinin oldugunun farkindadir. Bu farkindalik, Allah'in kendisini yaratip hayat
hakki verdigini anlamakla baglar. Dolayisiyla, bu hayati siirdiirmede 6nemli bir rol
oynayan zamanin degerini bilmeli ve bu bilingle zamanini dogru bir sekilde
degerlendirmesi gerektigini kavramis olur. Yani, iman bilinci bireye, yasamindaki zamani
anlamli ve sorumluluklarin1 yerine getirme amaciyla etkili bir sekilde kullanma
sorumlulugunu hatirlatir. Ayrica iman, bireyin hayatta yalniz olmadigin1 ve kendisine
sahdamarindan daha yakin olan Allah’mn varligini idrak etmesi ile kendini gilivende
hissetmesini saglar. Giiven duygusu ile birey, yasadigi zorluklar karsisinda Allah’in

kendisine yardim edecegi inanciyla hayata iliskin olumlu, umutlu ve giiclii bir bas etme
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yontemi gelistirerek ona bahgedilen zaman1 verimli bir sekilde kullanabilir. Kisacasi
iman, bireyde gliven duygusu saglamanin yaninda sorumluluk bilinci ile kaliteli bir

zaman ge¢irme imkani da saglayabilir (Kula, 2023).

3.1.2. Manevi Rehberlikte Tahkiki Imam Islemek

“Bizler iman ettik” dedikleri halde bu imanlarinin geregini yapmayan taklidi imana
sahip olanlar1 tekrardan iman etmeye Kur'an-1 Kerim davet ediyorken hakiki imana
ulagsmis olanlar1 da farkli ayetlerde 6verek bahsederken diger taraftan da Kur'an-1 Kerim
imani derece ve seviyelerini taklitten tahkike ¢ikarma amaciyla birgok ayette de iman
ederek miimin olmus insanlart bile tefekkiir etmeye tezekkiir ve tedebbiire
yoneltmektedir. (Yavuzer, 2022). Kuran-1 Kerim’in dahi giindeminde tahkiki iman yer
almakta iken manevi danmisani Kuran’a yonlendirsek yine karsisina tahkiki iman

c¢ikacaktir. Zaten Islam’1n temeline de insek yine tahkiki iman1 gorecegimiz muhakkaktir.

3.1.3. Manevi Rehberlikte Tahkiki Imanin Etkileri

Miisliiman bireyler {izerinde tahkiki iman bireyin psikolojik saglig1 iizerinde olumlu
etkiler ortaya ¢ikacaktir. Yasadigi alemin ve i¢inde bulundugu kainatin bir tek sahibinin
oldugunu bilmek, her seyin tasarrufunun ve her seyin dizgininin Allah (c.c)’mn elinde
oldugunu bilmek, biitiin mahlikati yaratip yasatip onlara sekil verenin, onlar1 renk renk
yaratip her birine ayr1 bir hiiviyet verenin Allah-u Teala oldugunu bilmek ve bu alemdeki
biitlin giizelliklerin, biitlin miizeyyenatin O’nun isimlerinin cilvesi oldugunu bilmek,
“Nice canl1 var ki, rizkin1 (yaninda) tagimiyor. Onlara da size de rizik veren Allah'tir. O,
her seyi isitir ve bilir” (Ankebut Suresi 60. Ayet). Ayet-i kerimesinde de ifade edildigi
tizere biitiin canli mahlikatin rizkini, her bir mahluka en uygun bir sekilde bizzat veren,
hepsini de son derece memnun eden ve riziklarima daimi bir surette kefil oldugunu
bildirenin kendi Rabbi oldugunu bilmek, su fani dlemde su sikintili diinyada su kiymet
bilmez asirda insana ne kadar biiyiik bir kuvvet ve moral ve {imit ve yasama sevinci

verecegi sliphesizdir.



SONUC

Imanin cesitleri, suurlu ve suursuz iman arasindaki farklar, imanmn manevi
rehberlik ve danigmanlik alanindaki 6nemi, tahkiki imanin giicii ve etkileri, Allah
Resulii'niin imani1 rehberlikte kullanimi ve tahkiki imanin manevi rehberlikte islenmesinin

sonuglari iizerine bilgiler icermektedir.

Bir bireyin en temel ihtiyacinin, i¢sel huzur ve giivenin kaynagi olan Rab ile olan
bag1 oldugu agikea ifade edilmistir. Bu bagin giiclenmesi, kisinin ruhsal ve kalbi ag¢idan
giivenli ve huzurlu hissetmesine olanak tanir. Ancak, bu bagin saglamlasmasi, yalnizca
tahkiki bir imana sahip olmakla miimkiindiir. Bu manevi temel, tiim zorluklara ¢6zliim

bulmada etkili olabilir.

Sonug olarak, tahkiki imanin manevi rehberlikte kullanilmasmnin bireyin ruhsal
sagligint olumlu yonde etkiledigi ve kisinin yasadigi zorluklarla bas etmesine yardimci
oldugu vurgulanmaktadir. Tahkiki imanin insan1 giiven, sorumluluk bilinci ve kaliteli
zaman yoOnetimiyle donatarak hayatin1 daha anlamli ve huzurlu bir sekilde gegirmesine
katki sagladigi belirtilmistir. Ayrica, Kuran-1 Kerim'in imanin derece ve seviyelerini

taklitten tahkike ¢ikarma amaciyla bu konuya vurgu yaptig1 ifade edilmistir.
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