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ON SOz

Bu tez, 2000-2020 yillar1 arasinda yayimlanmis olan Tiirk romanlarina Julia
Kristeva’nin “abject/igreng” kavrami etrafindan bakmaktadir. Kristeva’nin bu kavraminin
agirlikli olarak felsefe, sosyoloji ve psikoloji gibi disiplinlerden beslenen taraflar1 ve bu
baglamlarda degerlendirilebilecek yonleri bulunmakla birlikte, edebiyat ve 6zelikle kurgusal
tirler agisindan da bir bakis agisi olarak temin edebilecek vasiflari mevcuttur. Nitekim bu
tez 2000-2020 tarihleri arasinda yayimlanmis olan ve s6z konusu kavrama zengin bir

malzeme verebilecek romanlara yogunlagmaktadir.

Abject/igreng bu baglamda diistiniildiigiinde 6ncelikle okuyucu tarafindan rahatsizlik
uyandiran ve tiksinti duyulan unsurlar1 ¢agristirmaktadir. Tiirk edebiyatinda Oncelikle
modernist anlayisin ve ardindan 1980 sonrasi liberal anlayislarin etkisiyle bireyin ve
toplumun i¢ diinyasina veya alt katmanlarina ya da merkez dis1 alanlarina dogru bir gidis s6z
konusu olmus ve bu baglamda Kristeva’nin bu kavrami baglamina oturtulabilecek pek ¢ok
goriiniim de romanlarda ortaya ¢ikmaya baslamustir. Ozellikle postmodern anlayislarin
getirisi olarak ortaya ¢ikan cogulculuk veya merkezin disginda bulunana da yonelme
temayiilleri Tirk romani icerisinde de abject sayilabilecek unsurlarin rahatlikla
islenebilmesine yol agmistir. Tanzimat sonrast ddonemden itibaren Tiirk romanina bu kavram
acisindan bakmak miimkiindiir ancak, yukarida bahsini ettigimiz nedenlerden dolayi, daha
olgusal bir durum olarak 2000°’li yillardan sonrasi zengin bir malzeme vermektedir.
Dolayisiyla 2000- 2020 yillar1 arasindaki romanlarda bu nosyonu aramak uygun olmustur.
Incelenen romanlarda abjectin goriiniimleri olarak ensest, kadinin murdarligi, siddet ve
cinsellik ve bunlarin neticesi ortaya ¢ikan ¢esitli hastaliklari (borderline, narsisizm vb.)

goérmek mimkdandr.

Julia Kristeva, toplumun kabul sinirlarinin disinda kalan ve bir anlamda bu sinirlari
bulaniklastiran veya sosyolojik, psikolojik ve zaman zaman da politik sinirin tesinde yer
alan seyleri bu kavram agisindan ele almaktadir. Julia Kristeva’nin basta Korkunun Ggcleri:
igrenclik Uzerine Deneme adl1 kitab1 olmak lizere ¢alismalarinda sik sik yer verdigi “abject”
gorlisiine bahsi edilen tarihler arasindaki romanlarda uygun olan goriiniimler, olaylar ve

olgular ele alinmaya caligilmistir.



Dilbilim, psikanaliz ve feminizm gibi pek ¢ok c¢esitli alanda ¢alismalar yapan
teorisyen, 1980 yilinda en ¢ok dikkat ¢eken kavramlardan biri olan “abject” kavrami tizerine
“Powers of Horror: An Essay on Abjection” (Korkunun Gucleri Igrenglik Uzerine Deneme)
adli eser ortaya koymustur. Bu eserle birlikte “abject” kavramini hem teorik bir ¢alismada
hem de edebi analizlerde inceleyebilmek miimkiin olmustur. Kristeva, Korkunun Gugleri
adli bu kitabinda abject tanimin1 genis ¢ergevede ele alarak yasamimizda olan toplum veya
bireyin 6zne veya nesne konumunda eyledigi ya da ugradigi abject durumlar1 derinlemesine
ele almaktadir. Kristeva bu yaklagimla ayn1 zamanda ¢agdas sanat, performans sanati gibi
diger dallarin teorik altyapisinin igeriginin olusumuna yardimci olmustur. Abject denilince
akla gelmesi gereken seyler agza alinamayacak tarzda kabul gérmeyen ve dislanmis seyler
olmustur. Kil, diski, ¢iirliyen yiyecekler, regl kani, ensest gibi tabu sayilan seyler bu

kavramin icerisine giren igrengliklerden birkagidir.

Kristeva’ya gore abject, toplumun ve bireyin kabul edilemez gordiigii dislanmis ve
bastirilmis unsurlardir. Bu kavramla birlikte bireyin en temel eylemi olan korku ve biling
disinin igerisindeki karanlik arzular ve toplum tarafindan kabul goriilmeyen dista tutulmus
olarak tanimlanan unsurlarini ortaya ¢ikartir. Bir birey kimligini insa etme siirecindeyken
karsilagtig1 sinirlar1 ve bu sinirlar1 atlayabilmesini abjectle simgeleyebilmektedir. Kristeva,
edebiyatin abject kavramini aciklamada en énemli dal oldugunu belirtirken romanlardaki
veya diger edebi metinlerdeki karakterlerin korkular1 ve arzularinin da abjecti yansittigini

belirtir. Okuyucu bu tarz eserlerde kendi sinirlarini ve korkularini sorgulamaktadir.

Romanda yalnzca korku ve igrenme hissi uyandiran seylerden farkli olarak insanin
varolussal korkularini da gorebilmek miimkiindiir. Abject, toplumsal normlara karsi ¢ikan
bireylerin bilingaltindaki korkular1 veya “pis” olarak gériileni ifade etmektedir. Igrenclik,
toplumun sinirlar1 belirlenirken kabul edilemez olanin tanimlanmasinda 6nemli bir rol
oynamaktadir. Asagilik, igren¢ ve tiksindirici gibi anlamlara gelen bu kavram, bireyin
diizenini bozan, tehdit eden ve smirlar1 muglaklastiran her seyi taniminin igerisine

alabilmektedir.

Abject, benligin ve 6teki arasindaki sinirlar1 bulaniklastirirken kisi kendi kimligini
tehdit eden bu rahatsiz edici seyle karsi karsiya kalir. Birey karsi karsiya kaldigi bu
muglaklikla kendini tanimlama siirecine girer. Fakat abject, bireye gticlii bir tiksinti ve korku

hissi yasatir. Bu hisler de bireyin diizenini bozan, onu tiksindiren kisacasi igrenglige mahrum



eden hislerdir. Kristeva bunlara 6rnek verdiginde ortaya kan, oliim, ¢iiriik, diski, igreng
sivilar, ceset, kadavra gibi kavramlar ortaya ¢ikar. Bu kavramlar bireyi hem psikolojik hem

de fiziksel olarak rahatsiz etmektedir.

Toplumsal olarak bakildiginda kiiltiiriin dislamis oldugu unsurlar igeren abjectten
kurtulmanin bir yolu toplum tarafindan bu unsurlarin bastirilmasidir. Ancak her ne kadar
toplum bu tarz diizen yikan, yasa dis1 seyleri bastirmak istese de abject geri doner ve
toplumun igerisine sizar. Bu caligmada da Kristeva’nin abject nosyonunun disina
cikmayarak romanlardaki abject unsurlar detayli bir sekilde incelenmistir. Romanlarda
abject nosyonunun igerisine girecek olan beden, digki, atiklar, ensest, taciz, tecaviiz,
sapkinlik, oliim, ceset, borderline, narsisizm gibi pek ¢ok unsur bulunmustur. Bunun
haricinde abject 6zellik gosteren mekanlar ve abject eylemler de s6z konusu edilmistir.

Ayrica “Oteki” olarak nitelendirilen seyler de abject ile ortlistiigii oranda incelenmistir.

Aragtirma siirecim boyunca bana yol gosteren ve destek olan kisilere tesekkiir etmek
istiyorum. Oncelikle, arastirma siirecim boyunca ¢alismanin her asamasinda bana sundugu
imkanlar, elestiriler, tesvikler, rehberlik igin ve sabirla dinleyip yonlendirdigi igin
damigmanim Prof.Dr. Yunus BALCI’ya siikranlarimi sunarim. Engin bilgi ve deneyimleri,
tezimin sekillenmesine olanak saglamistir. Diger taraftan Yiksek lisans ders dénemim
boyunca akademik birikiminden faydalandigim, yeni bakis agilar1 kazanmamda emegi olan
hocam Prof.Dr. Dilek CETINDAS a da cok tesekkiir ederim. Ayrica Yiiksek lisans egitim
siirecimde maddi ve manevi, daima yanimda olan ve beni destekleyen aileme ¢ok tesekkiir
ederim. Tez siirecim boyunca yardimlarim hi¢ esirgemeyen ve kendime giivenimi her
seferinde artiran, yeniden kazanmami saglayan, ne olursa olsun yanimda olan arkadaslarima

da sonsuz tesekkiir ederim.
Saygilarimla,
Hilal DURAN
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GIRIS

0.1.Kristeva ve igren¢ Kavram

Abject kavramu ilk olarak Georges Bataille tarafindan kullanilmistir. Kristeva,
Korkunun Giigleri: Igrenglik Uzerine Deneme adh kitabinda tiksinti veren, mide
bulandiran sey olarak kabul edilen igren¢ kavramini daha genis ¢ergevede ele almustir.
Bu kavrami agiklarken tiksinmek, korkmak gibi benligi tehdit eden unsurlar Gzerine
durmus, 6znenin sinirlarini ihlal eden varliklari abject olarak nitelendirmistir. Bu noktada
abject kavramiyla benzerlik gdsteren tekinsizlik kavramini da ele almak miimkiindiir.
Sigmund Freud, 1919 yilinda yazmis oldugu “Das Unheimliche” adli makalesiyle
tekinsizlik kavramini ayrintili olarak incelemistir. Bu makaledeki tekinsiz kavrami,
Kristeva’nin igreng(abject) kavramiyla benzer 6zellige sahiptir. Tekinsiz de tipki igreng

gibi insanin kabullenmek istemedigi rahatsiz edici bir duruma 6rnek olusturmaktadir.

Abject, hayatin akisinda karsimiza ¢ikabilecek ve her tirlii igreng sayilabilecek,
tiksinti uyandiran seyler tanimma uygundur. Ozneye ait olmayan ya da dzneden ayri
kabul edilmeyen nesnelere karst duyulan igrenme abjecttir. Ozne, bu gibi tanimlar1 bir
oteki olarak goriir; bundan dolay: abjectle arasinda ¢ekismeli bir hil yaratir. Ozneye ait
olan sa¢ teli, sperm, kan gibi nesneler ona kirliligi, kirli olan1 hatirlatir ve bunlardan
armmanin yollarim aratir. Ozne, abjectten korunabilmek ve onunla temas halinden
kacinabilmek adina kusma yoluna bagvurur. Kusmak, onun abjectten arinma bigimidir.
Ozne, boylelikle kendi varhigini korur ve korkmus oldugu bu seyden ifreng olam

dislayarak korkularimin 6tesine gider.

Igrenme, benlige karsi yapilan bir tehdittir fakat birey igrenme halini veya
igrendigi seyi fark etmeyip 6ziimseyemediginden dolay1 bir telaga kapilir. Telas halindeki
Oznede tiksinti ortaya c¢ikar. Benlik igrenmeyi yadsir ama igrenme, hapsettigi kisiyi
icerisine geker ve onu kendinden gegirecek bir kivama sokabilir. Igrenmenin benlige
hissettirdigi duygu, tanimlanabilir veya anlamlandirilabilir bir sey degildir ¢unki
igrenme, disaridan belli olan bir nesne olarak benlige yaklasmaz. Disaridan belli
olmamasina ragmen disarisidir ¢iinkii bir biitiin olarak tahayyiil ettigimiz seylerin disinda
yer alir. Disarida olan igreng, biitiin ile bir savas halindedir ve bu biitiinii bozabilmek,

kendisini hissettirebilmek igin bazi seyleri tetikler. [grenme, bundan dolay1 kaygan bir



zemin Uzerinde tamimlanmistir. Yoruma agik olmasinin sebebi de bu yiizdendir.

Kristeva’ya gore igreng kelimesinin anlami dislamak ve yasaklamaktir.

Kristeva, igrenmenin ilkel halinin yiyecekten tiksinmek oldugunu belirtir.
Igrengligin yiyecekten tiksinmenin beraberinde bir mide bulantisi ve igrenme diirtiisii
getirmesi asikardir. “Kristeva, yiyecekten igrenme iizerine siit ornegini verir ve bir
yiyecekten igrenme sonrasinda viicutta olusabilecek olan tepkimeleri detayl bir sekilde
anlatir. Siitiin yiizeyindeki o ince tabakamin dudaklarla temas halindeyken midede ve
karinda uyandirdigi igrenme hali, bedenin bir ¢esit spazm gecirmesine, kalpte ¢arpinti
gibi bir tepki uyandirmasina ve viicudumuzun ter mekanizmalarinin ¢aligmasina yol
a¢cmasi sebebiyle, bu bulantinin 6zneyi anne ve babadan ayirdigr goriisiindedir” (Kristeva,
2014:15). Siitiin kaymaginin igrenilen nesne olarak kabul edilmesiyse, anne ve babanin
arzu gostereni olmasindan kaynakhidir. Kisi, sitiin kaymagiyla kendini 6zdeslestirirken,
bu nesneyle kendisini bagdastirdigi i¢in aslinda igrendigi seyin kendisi oldugunu da

belirtmektedir.

Igrenme, ¢ogu kiiltiirde nesnelerle baglantili bir kavramdir; bundan dolay1 pek gok
nesneye dayandirilabilir. “West Pavlov, igrenmenin bazi yazi &ncesi Kiltlrlerde
goriildiigiinii belirtir. O, igreng olan seylerin parmak tirnaklari, sag, kan, adet sivilar1 gibi
vicudumuzda olan antropolojik birgok materyalde olabilecegini diisiinmektedir.
Kristeva’ya gore olan abjectte; anne siitii, kan, adet kani, kusmuk, tiikiirik, mukus gibi
stvilara  karst duyulan tiksinme duygusunun yetiskin kisilerde net bir halde
tanimlanamayan bir viskozite oldugunu iddia eder. Reddetme duygusu, yani Kirli
maddeden tiksinme ve ona karsi verilen 6giirme veya kusma tepkisinin, 6znenin anneden
kendini ayirdiginda edinmis oldugu icgiidiisel bir tepki olarak ele almis ve iddialarina
devam etmistir” (Pavlov, 2009:68). Igrenme ve beraberinde getirmis oldugu tepkiler,
sadece bir dis tepki olarak degil aym1 zamanda sozdizimsel olarak degerlendirildigi
takdirde de benzer tepkileri ele almak mimkiindiir. “igrenme iizerine Fransiz yazar
Simone de Beauvoir, kusma, 6giirme gibi kelimelerin sozdizimsel olarak birbirine
yakinlhigina deginmistir. Fransizca ifadelerde kusma, 6giirme, tukirme gibi eylemlerin
sozdizimsel olarak birbirine yakin oldugunu ve bu ifadeleri arastirirken, Kristeva’nin

igrenglik kavramina benzer seylerin ortaya ¢iktig1 goriisiindedir” (Pavlov, 2009: 66).



-

Kristeva, igrenmenin tanimini yaptiktan sonra ilk olarak ele aldigi “igreng” unsur,
ceset olmustur. Ceset, igrencin en kotl halidir. Bir atik olarak goriinen ceset keskin bir
sekilde kokan, insani rahatsiz eden bir 6lii veya cansizdir. Kristeva bu noktada ¢liimiin
anlamlandirilmis olmasini kabul edilebilecegini ama cesedin, 6znenin dinyadaki
varligini devam ettirebilmesi igin uzaklasilmasi gereken bir sey oldugunu ifade eder.
Ciinkii 6zne, bir yasama nedeni aradig1 i¢in cesedi kabullenmek istemez. Ceset, insan1 bir
nevi oliim duygusu ve 6liim gergegiyle karsilastiran bir atiktir. Her beden bunun farkinda
oldugu i¢in bir yasam nedeni arar. Kristeva, hayata tutunabilmenin tek yolunun 6lim

oldugu ve cesedin igrencliginin farkina varmak oldugu goriisiindedir.

Kristeva, igren¢ kavraminin tanimini yaparken “disariya atilan”, “6teki” olarak
kabul etmektedir. Bu anlamda diistintildigiinde ceset, “disariya atilan”dir fakat bu sefer
isi 6zne yapmaz, bundan dolay:r sinir olarak tariflendirilen ceset bir nesneye doniisiir.
Ceset, abject gibi 6znenin sinirlarim yikmakta ve siirlari tehdit etmektedir. Igrenclige
kars1 verilen mide bulantisi, kusma, bayilma gibi tepkilerden bayilma tepkisi cesete karsi
gelisen bir tepki olarak ele alinmaktadir. Bayilmanin nedeni, 6nceden bu diinyada olan
Oznenin artik diinyadan yoksun olmasindan kaynaklidir. Bir konuyu tiksing yapan neden,
sagligin veya temizligin ortada olmamasindan ziyade bir kimligi ve diizeni bozmasidir.
Bu noktada abject olma nedeni, sinirlari yikmaktir. Sistemi rahatsiz eden ve sinirlart yikan

her sey igrengtir.

Tipki ceset gibi sug da, diizeni ve kurallar1 yitkmasindan dolay1 igrengtir. Kristeva
su¢ kavraminin igreng¢ olusunu su sekilde ifade eder: “Sug, hukuk diizeninin ne kadar
kirilgan bir yapida oldugunu gosterdigi igin tiksing olarak ele alinir. Bu suglarin igerigine
gore tiksingliginin de degismesi gézlemlenebilir seylerdir. Sinsi cinayetler, ikiyiizli bir
sekilde alinmis intikam, hukuk alanindaki kaygan ve kirilgan yapiy1 sergilemesi agisindan
¢ok daha fazla tiksing bulunabilmektedir. Burada suglu kisinin tiksingligi ahlaka karsi
c¢ikmasindan kaynakli olmamaktadir. Ahlaksizlik, hukuka saygisizlik gibi islevlerini
acikca belirten kisi suglu ve tiksing sayilmaktadir” (Kristeva, 1982:128).

Abject olarak belirtilmis olan bir diger kavram benlikten igrenmedir. Imkansiz
olanla beraber yitiklesen 6zne, kendi benliginden igrenir. Oznel olan kirilgan bir yapiya
sahiptir ve dis etkenlere, disaridan gelen ani olaylara karsi savunma olusturmak ister.

Bundan dolay1 bir nevi paranoyak olan 6zne, her ¢esit kirli, pis, igren¢ seylere karst bir



cesit tepki verip kendisini geri ¢ekmektedir. Kristeva, benlikten igrenmenin en iyi

seklinin edebiyatla olacagini belirtmektedir.

Diger bir igrenme seklinin de g¢ocuk iizerinde etkili oldugu ve bir ¢ocugun
etrafindaki nesnelerle birlikte ¢cogu seyi reddetmesi, reddettigi nesnelere kars1 kusarak
tepki gosterdigi soylenebilir. Kusmak, igrenmeden uzaklagsmak ve arinmak i¢in kullanilan
bir yontemdir. Cocuk etrafindaki herhangi bir nesneyi igreng olarak adlandirir ve onlari
kendinden uzak tutmaya ¢alisir. Bu davranisi onu arinmaya iter; bunun sonucunda kusar.
Igrenc karsisinda fobiler edinen ¢ocuk, bu fobiler nedeniyle kendi i¢ diinyasinda korkuyu

yaratmaktadir ve bu korku ¢ocuga abject nesnesini yansitmaktadir.

Kristeva’nin igrenci tanimlarken deginmis oldugu diger bir kavram biling dist
kuramidir. Biling dist kurami, duygularin bastirildigini kabul eder. Abject kavraminda
nesneyle 6zne arasindaki igerisi ve disarisi olarak kabul edilen zitlik, nevrotik durumlarda
gelisen biling ve biling dis1 zithgiyla es degerdir. Otekiyle ben arasindaki zithik, nevrotik
davranis sergileyen kisilerin duygulart ve diisiinceleri sinir kisilikli  olanlarin
davramslarinda bilingli bir sekilde yer alir. Igrenci varlik alanina katan bir &zne, her
seyden kendisini diglamistir. BOyle bir 06zne, igrenglige karsi gulme tepkisini
kullanmaktadir. Giilme, tiksinme dirtiisiiyle basa ¢ikma bi¢imidir; bu ddrtlye bir
tepkidir. Kendisini dislayan 6zne, kim oldugunu degil nerede oldugunu merak eder.
Kristeva, dislanmis 6znenin kafasindaki mekani facia verici bir mekan olarak tanimlar.

Dislanmis 6zne, kendisine ve kendi alanina sinirlar koyan 6znedir.

Igrencle haz arasinda bir baglanti vardir. Haz olmadan igren¢ kavramimin
olmamasinin nedeni igreng olana kars1 duyulan hazdir. Igrenclikten alinan haz, yogun ve
acili bir hazdir. Kristeva, bu hazzin tutku ve arzunun bir bigimi oldugunu belirtir. Igrencin
sinir olarak tahayyul edilmesiyle kisi kendisinin baska bir kisilige doniismesini kurgular;
bunun sonucunda igrence kavusur. Otekinin igren¢ olarak kabul edilmesi, 6znenin
icindeki hazzin yok olmasini engellemektedir. Igrencin kurbanlarinin igrence riza
gosteren kurbanlar olmasinin nedeni budur. Bundan dolayr anlasilmasi zor olan bu
kavram, 6zneyi kendisini tehdit eden varliktan ayirirken bunu belli bir hareket noktasi
baz alarak yapmamaktadir. Igrenmenin nedeninin bir varligin konumunu tehdit eden
unsurlara da baglanmasi, otekinin hem varligi tehdit etmesi hem de varlikla

Ozdeslesmesidir. Burada 6teki olarak ele alinan ve kabul edilen sey, insan bedeninden



ayrilmast miimkin olmayan ve insan bedeniyle var olan seydir. Kisacasi oteki

icimizdedir.

Tiksinme ve igrenme i¢gudlsu, her insanda oldugu gibi herhangi bir nedenden
dolay1 ortaya ¢ikabilecek tepkilerdir. Herhangi bir bastirma sonucunda insan fobik,
saplantili veya tiksinme i¢giidiisiine sahip olabilir. Biling dis1 kuramina gore bu bastirma
sonucu olusan sinirda bir bilingdist olmasi miimkiin degildir. Biling disi, mantik
kapsaminda ortaya ¢ikar. Bu kurama gore ilk bastirmanin sonucu tiksinti, bulant1 ve
igrenme gibi seyler hissetmek dogaldir. Igreng, ilk bastrmamn sinirlarinda iki sekilde
olusur: birincisi bedensel semptom ikincisi yiiceltmedir. Igrencin bedensel semptom hali,
dilin bedende yabanci bir nesne, kanser, canavar vb. gibi Oziimsenemeyen seyler
yaratmasidir. Yiiceltme de adlandirma imkanidir. Her iki semptomda da igren¢ bedeni
kusatir, bedenin icerisindedir ve onu igrenglestirir. Yiiceltme sayesinde kavranabilir bir

hale gelmektedir.

Kristeva’ya gore igreng olan yliceyle ¢evrelenmis olandir; hatta igrencle ylice olanin
Oznesi ve sOylemi aynidir. Bu benzerlikle beraber abjectin ilk bastirmada bir nesne
halinde karsinza ¢ikmasi miimkiindiir. Ilk bastirmayla anlatilmak istenen, varligin veya
Oznenin vermis oldugu reddetme, tekrarlama gibi reaksiyonlardir. Abject, toplumu ve
kisiyi ilkel caglarda kendi bedeninin hayvansalligin yakininda tepkiler verdigi kotii
halleriyle yiiz yiize getirir. Ilkel toplumlar kiiltiirlerini olustururken igren¢ olandan
uzaklagarak, hayvansiliktan ¢ikarak var etmislerdir. Bundan dolayr bir kiiltiiriin
olusabilmesi i¢in igrenci geride birakmasi gerekmektedir. Geride birakilmadig: takdirde

igreng igimizde kalacaktir.

Igrenmeyle narsisizm, birbirlerini tamamlayan iki kavramdir. Narsisizmin 6n kosulu
olarak kabul edilen igreng¢, onunla var olur. Narsist bir kisi kendisini hayranlikla
karsilayan ve ben oOnciilli kisidir. Kendini oncilleyen bu kavrami besleyen diger
kavramsa igrenmedir. Bu iki kavram birlikte hareket ederler. Kristeva, narsisizm havuzu
tanimuin1  yapmustir. “West Pavlov’a gore khora veya chora kavrami hareketlerden
olusmaktadir. Hareketler ve eklemlenmeler sonucu burada mekansal bir alan
olusmaktadir” (Pavlov, 2009: 44). Khora kavraminin igrenglikle baglantilandirilmasinin

nedeni, Kristeva’nin khora kavramiyla anne bedenini baglantilandirmasidir. Anne



bedeniyle kurulmus olan bu baglanti, dogum aninda annenin bebegi ikinarak siddetli bir

sekilde disariya atmasi hareketinden kaynaklanmaktadir.

Khora kavrami, ilk olarak Platon’un Timaios’unda adlandirilmustir. Kristeva,
bunu yukarida belirttigimiz gibi anneligin islevini agiklamak i¢in kullanmistir. Cilinkii
anne bedeni, ¢ocuk i¢in bir khoradir. Anne bedeni, tipki igreng gibi ¢gocugun sinirlarinin
olmamasindan dolay1 ¢ocugu tehdit eder. Bu beden, bir yandan da ¢ocuga huzur verir; bu
onun abject olmayan yamdir. Bundan dolayi, anne bedenini ¢ocuk ne bir nesne ne bir
0zne olarak algilayabilir. Cocugun anne bedeninden ayrilmasi, kendi olmasinin yani bir
O0zne olmasinin ilk adimidir. Cocuk kendisini bir 6zne olarak kabul edebilmesi igin
khoradan ayrilmasi gerekmektedir. Cocugun kendisini 6zne olarak kabullenmenin diger
bir sart1 da oedipus karmasasini yasamis olmasi ve igdis edilme fobisini yasamasidir.
Bebekle anne arasindaki bag, bir nokta da arzuyla beraber hareket etmektedir. Cocuk,
anneye duyulan arzu sonucunda igdis edilme korkusu ve penis kiskanghigiyla birlikte bir
Ozne haline gelmektedir. Bundan dolay1 Kristeva’nin abject nosyonunda anne bedeninin
hem arzu nesnesi hem de tehdit eden unsur olmasinin abjectlige yol acabilecegi

goralebilir.

Julia Kristeva, Platon'un khora'nin idrak edilen ve bigimlenmis olan1 6nceledigi
yoniindeki imalarindan hareketle, khorayt biling disinin ilksel matrisi olarak tanimlar.
Ona gore khora, belli “diirtiilerin hiikiim siirdigii” “tuhaf bir uzam”dir; anne bedenine
iliskin yasaklar bu diirtiileri reddeder. Kristeva, khoray1 dille baglantilandirirken bunu
babayla da iliskilendirmektedir ¢iinkii bu baglantiy1 anne bedenine kars1 bir yasak kabul
eder. Bebegin kendi 0ziinii, kendini algilayabilmesi i¢in anne bedeninden, anneden,

tiksinmesi gerekir. Anneye bir tabu olarak bakmasi gerekir.

Ozne kendini anlayabilmek icin bir arzuya ihtiya¢ duyar. Arzu, kisiyi 6teki olana
dogru yonlendirir ve sadece narsistik talepleri kabul etmektedir. “Imsir, anneye olan bu
arzuyu Kristeva’nin yasakladigimi belirtir. Kristeva’nmin bunu yasak nesne olarak
gormesinin nedenini bebegin artik anneyle bir biitiin halinde olmadiginin farkina varmasi
ve kendisinin bir 6zne oldugunun farkina varmasimi istemesinden kaynakhidir. Bu
durtiyd, abjectligi Lacanla sekillendiren Kristeva, bebegin anneyle olan hazzini,

o e

donmek istedigi anne rahmi, 6lumle es deger nitelikte kabul edilir. Bebek bu yasayi



yalnizca dil araciligryla yikar; boylelikle 6zgiirlesmis olur” (Imsir, 2012:17). Igrenclik ve
tiksinti, narsist suyunu koti bir sekilde bulandirarak igreng olan her seyi suya
tasimaktadir. Bundan dolay1 Kristeva, tiksinmeyi bir tir kriz olarak kabul eder. Tiksinme,
narsistik krizle esdegerdir. Narsisizmle birlikte yiiz bulan tiksinti sonucunda igreng ortaya
cikmaktadir. Narsistik kriz, igrenci ortaya ¢ikarir. Sapkinlik, igrengligin benzetildigi bir
diger kavramdir. Igrenci sapkin olarak gorebilmemizin nedeni sapkinin da bir kurali terk
etmedigi fakat yollarin1 degistirdigi yoniindedir. Kristeva’ya gore sapkinlik, igrencligin

toplumsal tarafidir.

Dinsel olan ¢ogu sey icerisinde iyi ve giizel olan1 barindirdig: gibi kotii ve igreng
olan1 da barindirabilmektedir. K6tl olmazsa, kotiiniin zitt1 olan “iyi” kabul edilemez ve
anlamlandirilamaz. I§renme, ¢ogu alanda yer edindigi gibi dinsel olanin i¢inde de yer
edinir. Dini boyutta pek ¢ok seyin igerisinde igrencin bi¢imlerini gérmek miimkiindiir.
Bunun en belirgin bicimi anne, kadin soylu bir igrenme bigimidir. Kristeva, bu igrengligi

bazi inanglara gore yorumlamustir.

Paganizm inancinda, igrenme kendisini murdarlik ve kirlenme ritiielleriyle
gOstermektedir. Bu gibi toplumlar, igrenmeyi bir maddenin diskisi olarak kabul
etmektedir. Bunu da kutsallikla ortiistirmektedir. Hristiyanliga gére igrenme hem bir
tehdit unsuru olarak kabul edilmis hem de adlandirilabilir kilinmistir. Dinlerin ¢ogu, iyi
ve glizel olana yoneldigi ve diledigi igin igreng olandan arinmak ister; bunun icin farklh
arinma yontemleri uygularlar. Bu yontemleri de ritiiel olarak adlandirirlar. Kutsal olarak
igrenme tepkisi, giinahtan ¢ok daha dnce gelen arkaik bir tepkidir. Dini olarak kadimin
kendisi ve kadina atfedilmis annelik gorevi, “igrenilen” olarak ilkel kabilelerden itibaren
toplumsal ve simgesel diizene iligskin ele alinmis bir konudur. Bu konu, her iki sistemde
de igreng¢ olarak kabul edilmistir. Kirlilik burada kutsal olan ve kutsal kabul edilen

seylerin kurban verilmesiyle bagdastirilmistir.

Baz1 toplum tabakalarinda baba katli 6n planda tutulurken ensest yasagi pek fazla
umursanmamistir. Kadinin dini anlamda degerlendirilip, dini anlamda igrenme statiisiine
girmesi On plandadir. Kristeva, bu noktada tabulara (ensest ve katletme) gitmektedir.
Freud’un Totem ve Tabu adli kitabindan siklikla alintilar alan Kristeva, igren¢ olanin
ensest tabusuyla bir baglantisi oldugunu savunmaktadir. ilkel kabilelerden beri tabu kabul

edilmis olan ensestlik, igrencligin sinirlarina dahil edilen bir konudur. lkel kabilelerde



kadin veya anneyi temsil eden disk1, kan ve akint1 gibi nesneler Kristeva’nin igreng olarak
nitelendirdigi nesnelerdir. Ensest tabusu nedeniyle bircok kabilede kadindan uzak

durulmus ve gerektiginde erkek kardes kiz kardesin yiiriidiigli yoldan bile yiiriimemistir.

Oedipus kuramina gore ¢ocuk i¢in anne, arzu nesnesinin ilk 6rnegi olmustur.
Kristeva, annenin 6zneye karsi bir tehdit unsuru oldugu ve kisinin kendi olmasinin 6niine
engel teskil ettigi icin anneyi igreng olarak nitelendirmistir. “Freud, Totem ve Tabu’da
insanin ge¢miste hissettigi bazi arzular1 nedeniyle olusan tiksintiyi ele almistir” (Freud,
2019: 28). Kutsal olan, tehlikeli, yasak ve pis niteliklerine sahiptir. Tabular da yenilebilir
nesnelerle iliskili oldugu i¢in kirli ve pisle iliski igerisindedir. Bundan dolay1 Freud’un

ele almis oldugu konuyla baglanti kurulmasi miimkiindjir.

Kristeva, kadini erkegin igrenglik arzusunu anag bir sekilde gidermeye yonelik bir
cinsiyet olarak ele alir. Bir kadinin bunu diisinmemesinin sebebinin de kendi 6z annesiyle
olan muhasebesinden dolay1 oldugunu belirtir. Kadin, bu igrenglik arzusunu fark edemez.
Yasanan arzuyu fark etmesi ¢ok diisiik bir olasiliktir. Bu olasilik, yalnizca edebiyat
araciligiyla fark edilen bir olasiliktir. Ozne, ebeveynleriyle anlasamadig: takdirde otekini
aramaya koyulur. Oteki olarak anlam verdigimiz sey, igreng¢ olandir. Oteki,
ebeveynleriyle 6zdeslesemediginde annesini kendine baglamak zorundadir. Bu
Ozdeslesmeyi yasayabilmesi i¢in anneyi niteleyen idrar, kan, akint1 gibi seylerden haz
alir. Hazza ulasabilmek i¢in igrenmeyi yasamasi gerekmektedir. Hazla igrenglik arasinda

her zaman bir baglant1 bulmak miimkiindiir.

Modern edebiyatin biiyiik yazarlar1 igrengligin tanimlarini yapmistir. Bu tanimlari
yazarlarin eserlerinde bulabilmek miimkiindiir. Her alanda igren¢ oldugu gibi edebiyat
alaninda da igrengligin bir yansimasi vardir. “Edebiyatta yazar, igrenme ve igrengle ilgili
yazmis oldugu yazinin etkisinde kalir; yazilarini bu anlamda konumlandirir. Bu alandan
cikamayan yazar, dili ve islubu igrencin mantigina gore ayarlar; kendisini ona
yansitmaya calisir. Yazar kendisine “Kirli, pis, yasak, gtinah” gibi basliklar agar. Bu
basliklar lizerinde durmaya c¢alisir. Rada, yazarin igrenci yazmasi sartiyla igrencgle
biitiinlesebilecegi gorlisiinii savunur. Yazar igrenci yazdigi takdirde kendisini onun
icerisinde bulabilir. Igrenclik kavramindan yalmzca 6ldiigiinde kurtulan yazar, igreng
olandan biyiilendigi icin estetik haz almis oldugu bir eser vermektedir’ (Rada,
2015:182).



Edebiyat eserlerine de yansidigim gordiigiimiiz “igreng” {izerine pek ¢ok
aragtirmaci, diisiince adamu fikir beyan etmis; tanimin1 yapmaya ¢alismuistir. “Kristeva,
bilinen iinlii diisiiniirlerin igrenclik hakkindaki gériislerine temas etmektedir. Ornegin
Dostoyevski’ye gore igreng, cinlerle baglantilidir ve onlarin amacini olusturmaktadir.
Igrengligi, Tanr’min asilamaz bir giic oldugu fikrini reddeden bireyin amaci ve
motivasyonu olarak gérmektedir. Bundan dolay1 Dostoyevski'nin Ecinniler romanindaki
Verhovenski adli karakterinden s6z edilmistir. Verhovenski karakteri ne ateisttir ne de
Hristiyan. Dostoyevski bu karakteri kutsal bir diisiinceye sahip olmayan kisilerin tizerinde
hissettikleri boslugu tarif etmek adina yazmustir. Verhovenski, Tanr1 olmadigi anda
ideallerini kirli bir sekilde kullanan bir karakterdir. Diger karakter Stavrogin ise
Verhovenski ile kiyaslanmistir. Bu kiyaslamaya gore Stavrogin’in Verhovenski’den biraz
daha az igren¢ oldugu sonucuna erisilmistir. Ikisi de Kristeva’mn igrenclik tanimina
uygun karakterler olarak degerlendirilebilir. Modern zamanlarin yazari olan Proust da
igreng konusunu ele almistir. Proust, igrenci toplumun tiksinti verici yiizii olarak ele alir.
Proust’un igrenci digerlerine gore daha diinyevi kalmaktadir. Proust, igrengligi cinsel ve
arzulayici olarak kabul eder” (Kristeva, 2014: 33). Burada cinsel olarak gorilen anne
bedeninin arzu hissi uyandirmasi, anne bedenine karsi olan tatmin edilemez duygular,
abjecti yaratmaktadir. “Kristeva, Proust hakkindaki goriislerini dile getirirken igrencin

modern anlamiyla Ornegini Proust’un vermis oldugu gortisiindedir” (Kristeva, 2014: 33).

Proust, igrenci, asktan kaynakli narsistik bir kaza ve aym cinse duyulan arzu
nesnesi olarak gormektedir. Cinsellikle igrengligi esdeger tutar. Julia Kristeva, Proust’u
igrenclik anlaminda daha iyi anlayabilmemiz icin Sodom ve Gomorra eserinden 6rnek
verir. Sodom ve Gomorra olarak bilinen lanetli kentler adina olan bu romanda, Charlus
adli anlatict escinseldir. Bu nedenle escinselligin igrengligine bu romanla birlikte
deginilmistir. Proust’ta igrencle birlikte buna karst olusan tehdit unsurlar1 da goriiniir
kilimmustir. Proust, igrenci hi¢bir zaman gizlememis ortaya ¢ikarmistir. James Joyce,
igrencten uzaklasmamizi istemez. Igrenci tanimlamak igin karakteri Molly’ nin
monologunu 6rnek verir. Joyce’un burada kastetmis oldugu sey, kullanilan kelimelerin
igrencligidir. Kelimeler igren¢se armmma yasanilamaz. Molly’nin monologundaki

konusma tarzi Joyce’un “igreng” tanimin verir.
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Biiyiilii gergeke¢ilik akiminin 6nemli yazar1 Jorge Luis Borges de igreng olan1 Alef
isimli eserinde siklikla islemistir. Artaud, metinlerinde bir cesedin igrengligini gbz 6niine
koymaktadir. Igrengligi 6liim, ceset gibi dehset verici seylerde bulmaktadir. Ozne ve
nesnenin yok olmasi, igrengligi temsil eder fakat Kristeva bu konuda yok olusun bir
sonucu olarak yeniden dogus oldugunu belirtmistir. Her yazar igrenci kendisine gore
tammlamistir. Edebiyat, igrenci ele alabilmek i¢in sonsuz bir alan olmustur. Modern
edebiyat, igrengligi yiiceltmeyi hedef alir ve bu yiiceltme giinahlarla ¢evrili kutsalligin

gecmisteki halinin yansimasidir.

Bastirdigimiz igrenglik analitik bakis agisiyla anlam kazanmaktadir. Katarsis, bir
arinma halidir; igreng¢likten arinmanin gesitli yollart bulunmaktadir. Platon’dan beri gelen
bu tanim, her alanda kullanilabildigi gibi abject nosyonu igerisinde de kullanilmustir.
Platoncu Kkatarsis, gizemlere 6zgu bir kendinden ge¢cme haliyken; Aristoteles bunu daha
cok kutsal anlamda kendinden ge¢cme olarak ele almistir. igrenc, ses ve anlamla taklit olur
bundan dolay1 igrenci yok etmek beklenebilir bir sey degildir. Platoncu yaklasima gore
igren¢ olandan kurtulmak miimkiin degildir. Ritim ve tiirkii bir tekrar hali oldugu icin
ofke, ates, cosku gibi duygularn diizenler veya farklilastirir. Bu sdylemleri katarsis olarak
adlandiriniz. Katarsis, bizi safliktan uzaklastirirken igrenclige dogru sonsuz bir yolculuga

¢ikarmaktadir.

Igrenci pek cok alanda ele alabilecegimiz gibi felsefi alanda da gormek
mumkundur. Kristeva, bu noktada Kant, Hegel, Platon, Aristoteles gibi {inlii diisiiniirlerin
goriislerini incelemistir. Kant, etik jimnastigiyle kirlenmis buldugumuz diislincelerimizi
Ozgirlestirebilmek ve nese duyabilmeyi hedeflerken; Hegel, kirlenmislik i¢in ince ince
diisiinilmesi gerektigine karsi ¢ikmaktadir. Hegel, saf olmayanin kendiliginden yok
olmasi gerektigi goriisiindedir ve bu agidan Kant’tan farkli oldugu diisiiniilse de cinsel

kirlenmislik diisiincesiyle benzerlik gostermektedir.

Idrar, kan, sperm ve akmti gibi disar1 atilanlar, eksiklik ¢eken éznenin igini
rahatlatan nesnelerdir. [grenmenin mevzu olmadig1 bu nesneler, cinsel arzunun nesnesi
olarak kabul edilmektedir. igrenme denilince akla gelen bir diger seyin anne karnindan
atilan bebegin o an yasamis oldugu korkuyla birlikte igdis edilme korkusu olmasi gerekir.
Nesne, anne bedeninin sinirlarini ihlal eden kotii bir nesnedir. Nesne, sinirlari thlal etmesi

dolayisiyla igrenctir. Igrenme tepkisinin beraberinde kisi bir 6teki olur; bununla birlikte
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bir haz ortaya ¢ikar. Sinir kisiligin sahip olabilecegi tek haz bu igrenme halinde ortaya

cikan hazdir.

Kadinlar erkegin igrenclik arzusunu anag bir sekilde gideren varliklar oldugundan
dolay1 bir kadin igrenmeyi annesiyle bir hesaplasma igerisinde oldugu i¢in tantyamaz.
Kristeva, kadinin annesiyle yasamis oldugu hesaplagsmayr anal hesaplasma olarak
nitelendirmektedir. Bunun yam sira igrenc, kadin veya erkekte farkli sekillerde bir arama
seriiveni igerisinde olmaz. Her ikisi de anne bedeninin arzulatici, korkutucu, biiyiileyici
yanlarini aramaktadir. Anne ve babayla 6zdeslesemeyen nesne, 6zdeslesebilecegi bir yer
arayisindadir. Bunu annesini temsil eden idrar, kan gibi atiklardan duymus oldugu hazda
bulabilir. Bu hazza, igrenmeyle ulasabilmektedir. Freud, bu hazzi totem ve tabuyla
iliskilendirir. Totem hayvaninin yerine bir insan diistiniildiiglinde, bu insanin baba olmasi
gerektigi kanisindadir. Katletme ve ensest tabulari olan ilkel toplumlarla beraber ensest
tabusu uzun yillar devamliligimi korumustur. Tarih boyunca ensest fobisinden dolay1
yiyecekler ve cinsellige iliskin yasaklar ortaya ¢ikmistir. Freud “Totem ve Tabu” adli
eserinde, genellikle disil ve anne figiirii tizerine durmustur. Ensest arzular nedeniyle
hissedilen igrenme abject nosyonunun igerisine dahil edilmektedir. Clnki ensest: Kirli,
tehlikeli ve yasaktir. Tabularsa pistir. Freud, igren¢ olani ve kirliligi narsisizmle
iliskilendirmektedir. Narsisizm “ben”e odaklamir ve “ben”in mevcudiyetini
gerektirmektedir. Narsistik topoloji, anne ve c¢ocuk arasindaki ikilikten ortaya

cikmaktadir.

Kristeva’nin igrenglik tantminin igerisinde ele aldigi bir diger kavram murdarliktir.
Murdarlik, Kirlilik olarak goriinmekle beraber c¢esitli ritiiellerle ugurlanmaktadir.
Murdarlik, “ben”i tehdit eden bir igrenme olarak kabul edilir ve Freud’un ensest fobisini
aciklayabilecek bir nitelige sahiptir. Ensest yasagi, narsisizmin tehditlerini ortmeye
calisirken bir yandan da Oznenin igrenmesiyle haz almasi arasindaki dengeye son
vermektedir. Anneyle olan bagimizi yani ilk narsisizm olarak adlandirdigimiz baglantiyi
ensest yasagl koparmaktadir. Murdarlik meselesine Kutsallik kavrami karistiginda
tehlikeli olarak goriilen seylerin Onlenmesi s6z konusudur. Tehlikeli olan seyler

murdarlik ritiielleriyle beraber énlenmektedir.

Murdarlik ritiieli anne ve disil olanla iliskilidir. Ritiiellerin dayanak noktasinin

igrenme olmasindan dolay1 abject kavraminin igerisinde konumlandirmak miimkiindiir.



12

Bu ritleller genellikle anneyle iliskili olana yonelmektedir. Bu sebeple igdis edilme
kompleksinden ziyade 6zne kendisinin varligin yitirme tehlikesiyle kars1 karsiya gelir.

Ritiiellerin iglevi bireyin kimligini annede yitirme korkusunun 6niine gegmektir.

Murdarligin kutsal roliine deginen antropologlardan farkli olarak Bataille, onunla
daha ¢ok igrencin beraberinde gelen yasanin zayiflig1 arasindaki baglantiyr kurmustur.
Bataille, igrenmeyi erotizmde aramamiz gerektigine dikkat ¢eken ilk kisi olmustur.
Nesnenin arkaik iliskisini anneyle baglantilandirilmast ve bu iliskinin igren¢ kabul
edilmesi bazi toplumlarda kadinlarin olaganiistii 6neme sahip oldugu goriisiinii
savunulmasina yol acar. Disil olanin bu olaganiistiiliigii temiz olani tehdit eder. Bundan
dolay1 bir tehdit unsuru olarak algilanan disil kisi, abject olarak tanimlanmaktadir.
Antropologlar kutsal kabul edilen murdarligin dislanmis olan1 temsil ettigini belirtirler.
Ilkel toplumlarda dinsel ritiieller nedeniyle kirli ve murdar olan unsurlar yasaklanmustir.

Bu nedenle de arinma ritiielleri ortaya ¢ikmustir.

Toplumlarda kirli olan her zaman dislanmis ve ayrimci mantik ortaya ¢ikmustir.
Arinma ritiielinde kirli olan toplumsal ve diinyevi olamin disina atilmasi igin
yasaklanmistir.  Kirli olan igreng(abject) olarak ele alindigi i¢in murdarliga
doniismektedir bunun sebebi murdarligin Kirli ve disarida kalan olarak tanimlanmasidir.
Toplumsal olarak murdar, ritiiellerle birlikte var olan bir kavramdir. igrenme bundan

dolay1 hem bireysel hem de kolektif anlamda toplumsal olana karigsmis haldedir.

Kristeva’ya gore igrenme, tiim uygarliklarda mevcut halde bulunmaktadir.
Kristeva’nin murdarligi ele almasinin sebebi ayrim yapma buyrugunun gostermis oldugu
degisiklikleri anlamay1 saglamak olmustur. Kadinlar (Oncelikli olarak annelik roliine
biirinmiis kadinlar), toplumsal olarak 6nemli varliklardir bundan dolay1 kutsal olarak
kabul edilen yasaklar onlar1 murdarliktan koruma islevi gormektedir. Murdarlig
ritiiellestiren toplumlar, erkeklerin kadinlardan daha iistiin haklar1 olmasindan ziyade
kadinlar iizerinde haklari olduklar1 kanisina varmaktadirlar. Kadinlar her ne kadar
toplumda edilgen isleve sahip olsalar da ugursuz olarak nitelendirilmekte ve karsi cinse

ugursuzluklarindan korunma zorunlulugu hissettirmektedir.

Viicudumuzun erkek, kadin fark etmeksizin kirleten nesneleri vardir. Bu nesneleri,

viicudumuzun delik olarak adlandirdigimiz boliimlerinden disar1 atilan nesneler olarak
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tanimlamak miimkiindiir. Deliklerle baglantili olarak ortaya ¢ikan kirleten nesneler iki
cesitte olusmaktadir. Bunlardan biri kadinlarin dénemsel olarak yasamis oldugu kirli kani
disar1 atma durumu yani menstrual dongu ikincisi viicudumuzun disar1 atmis oldugu
diskisal- akintisal nesnelerdir. “Kristeva viicudumuzdan ¢ikan bu nesneleri ele alirken
viicudumuzdan ¢ikan sadece iki nesneyi kirleten nesne olarak ele almamaktadir. Bu iki
nesne gozyast ve spermdir. Bu nesneler Kristeva’ya gore kimligin disindan gelen
tehlikeyi temsil etmez fakat aybasi kani; cinsel veya toplumsal olarak kimligin
icerisindeki bir tehdit unsuru olarak kabul edilmektedir. Cinsel farkliligin bir simgesi
oldugu i¢in regl kani tehlikelidir, pistir ve Kirletir. Kristeva, Kirli olarak ele almis oldugu
diski-akintiyrysa fallusla iliskilendirerek aciklamaktadir. Cocukluk doneminde anal
penis disil cinsiyetin yerine fallusu koymaktadir. Anal yoksunluklarinin anne otoritesi
acisinda biziicii bir sekilde terbiye edildigi hatirlanmaktadir. Varligin bir sekilde
dogrudan dilin yasalarina ve otoriteye maruz kalmakta oldugu gozlemlenebilir bir
noktadir. Yoksunluk ve yasak sonucu olusan bu otoriteler, bedeni temiz ve Kirliyi
ayristirabilen bir uzama doniistirmektedir. Bu uzam da delik, ¢ukur gibi seylerden
olusmaktadir. Bu noktada mantigin ikilige dayali kurulmasindan dolay1 semiyotik ortaya
¢ikar ve bedenin ilk yoriingesine olanak saglar. Beden, semiyotik olarak ele alindiginda
dilin 6n kosulu olarak gorulmekte fakat yine de bu dilselligin olusturdugu diizenden
farklilasip anlama bagli bir noktada da olabilmektedir” (Kristeva, 2014:93).

Regl kani ve diski-atiksal ile baglantili murdarlik ritiielleri murdarligi bastirilan
olmaktan ve sapkin arzudan kurtarmaktadir. Murdarlik, disar1 atilan nesne (anneden disa
atilan nesne) olarak kabul edildiginden dolayr tiim igrenmeleri igerisinde
barindirmaktadir.  Ozne, anneden igrenmekten dil aracilifiyla arimirken arkaik bir
deneyim yasamaktadir. Murdarhigin asin ritiiellestirerek kirlilige doniismesi sebebiyle
kimi toplumlarda bu durum yogun bir sekilde dislanmistir. Bazi toplumlardaysa
kirlilikten utanilmaktan ziyade dislanilmasi vardir. Regl kant murdarligin en tehlikeli
sekli olarak gosterilmektedir. Bunun nedeni ensestin en tehlikeli olan seklinin anneyle
ensestin yasaklanmasinin simgesi olmasidir. Regl kani, felaket yaratan bir glice sahip
olmasi nedeniyle daha kuvvetli bir kirlilik ifadesi olarak goriilmektedir. Temiz olmayan
seyler olarak nitelendirilen kirli olarak goriilen seyler akintidir. Bu akintilar murdarligi

olusturabilmektedir. Anneden, disil olan ya da eril bedenden akan seyler murdarlastirir.
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“Kristeva’nin Korkunun Giigleri Isrenclik Uzerine Deneme kitabinda ele aldigi
tizere bazi toplumlarda menstrual déngldeki bir kadinin atese dokundugunda pisen
yemegin kadin1 hasta edebilecegi ve dliimiine yol acabilecegi inanilir. Besinin kirli ve
igren¢ kavramlarinin sinirlarina  girebilmesi igin sdzel nesne olarak kirletmesi
gerekmektedir. Iki varlik veya uzam arasinda sinir olmasi kosuluyla besin igrenilen bir
seye doniismektedir. Pismis yiyecek kirletme niteligine sahip bir besindir. Bunun nedeni
atesin hijyeni yiikselttigi goriisiiniin aksine arindirmamasi goriisiine sahip olunmasidir.

Ates, arindirmaktan ziyade temasa isaret etmektedir” (Kristeva, 2014:96).

Ele alinabilecek her tiirlii besinin kirletme niteligine sahip olma niteligi vardir.
Besinler, kirletme ve pis olma niteligini bazi reflekslerle yansitmaktadir. Ornegin yiyecek
kalmtilari, tiksindirme refleksini olusturur. Besinin igrencligi kabul edilirken kalintisinin
daha igren¢ olmasinin sebebi “birisinin birakmis oldugu kalinti” olmasi yani
tamamlanmamis olmasidir. Kisacasi atik olmasindan kaynaklidir. Bu besinler,
tamamlanmamisliklarindan dolayi kirlidirler. Buna benzer bir olayda kurbandir. Kurban,
artakalan seylerin igrengligidir fakat kimileri kurbanin kalintilarini tiiketmenin 1yi bir sey
oldugunu da kabul etmektedir. Bazi toplumlarda bu durum hem kalint1 olarak kabul

edilirken hem de iyi bir sey olarak ele alinabilmektedir.

Toplumsal olarak bakildiginda kirlilik ve temizlik gibi kavramlarin en dikkat ¢ekici
ornegini Hindistan’da kast sistemine dayali hiyerarsik yapi olusturur. Kastlardaki
icevlilik gorenegi de abject bir konudur. Igevlilik, aym grubun icinden kisilerin
birbirleriyle evlenmesidir. igevlilikte, grubun digindan baska biriyle evlenmek yasaktir.

Kast sisteminde bu tiir yapilanmalar tiksinme olarak adlandirilir bunun sebebi dislamadir.

“Kristevaya gore icevlilik denilince akla gelen bir tezahiir Kral Oedipus’tur.
Oedipus, farkinda olmadan annesiyle bir evlilik gergeklestirir ve bu trajik yazginin
sonucu agir bedeller 6der. Burada 6teki olan annenin mitik murdarhigina deginmek
miimkiindiir. Babasi Laios’u dldiiriip annesi Iokaste ile evlendiginin farkinda olmayan
Oedipus, o6limii ve arzuyu fark ettigi anda igrenmeyi ortaya c¢ikarmaktadir. Dislanan
nesne hem kendisidir hem de bakiglaridir. Kendisinin diglanmasi siirgline gitmesi ve
temiz olan yeri terk etmesi seklinde olmustur. Bakislarinin dislanmasi da karisini yani
annesinin ve ¢ocuklarinin yiizlerini bir daha gérememesidir. Korliigiin sembolik olarak

degeri igdis edilmektir. Korliikle kirliden, pisten, igrengten ve utangtan uzaklagmaya
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calismistir. Kral Oedipus’ta murdarlik, anneye dokunmaktir. Temiz olanin sinirlarini ihlal
edip ensestlige yol agmaktir. Igrenclik olarak kabul edilmesinin nedeni de bireyi ve

toplum duizenini tehdit eden ensest arzusunun igrengligidir” (Kristeva, 2014:104-105).

Igrenclik, smir tanimayan bir olgu oldugu igin din, yasa, toplum, edebiyat gibi daha
bircok alanda yer bulmaktadir. Kutsal Kitap bu alanlardan biridir. Kutsal Kitap’ta
igrenglik, emirlere kars1 gelen sey olarak tamimlanmaktadir. Kitapta kirliligin bir diger
tanimi yiice olana karsi tehdit unsuru olmast ve bunun ondan bagimsiz olan seytani bir
gugc olarak kabul edilmesidir. Kutsal Kitap’ta igreng veya Kirlilik tanimlar1 murdarliktan
etkilenmis, tehdit etme olasiligina sahip bir giice isaret eder fakat bir glc olarak kabul
edilmez. Temiz ve kirli olan seylerse ibadetle baglantilandirilir. Dini agidan bakildiginda
tiksinti veren seyleri li¢ kategoride incelemek mumkiindur. Bunlar: yiyecek tabulari,
bedensel degisim ve degisimin zirvesi olan 6liim, disil beden ve ensesttir. Tanri, insanin
baz1 yiyecekleri yemesini yasaklar. Bunun tipik bir 6rnegi Adem ile Havva’nin basindan
gecenlerdir. Havvanin Adem’i yoldan cikarip elmayi yemesini saglamasi tabu olan bir
yiyecegin yenmesidir. Bu durum dini olarak yiyecek tabusunun ilk 6rnegi kabul
edilebilir. Kristeva, igrengligi dini literatiirde degerlendirirken Tevrat’in {iglincii kitab1
olan Levililer kitabindan yararlanmustir. Levililer’deki yasalar ve kurallar dahilinde
igreng olan seyler One siirlilmiistiir. Levililer’in yasak olarak ele aldiklar1 seyler kurban
etmek ve bazi hayvanlarin yenilmesi gibi seylerdir ¢iinkii murdar olan hi¢bir hayvanin
yenmemesi gerektigi konusunda yiyecek tabular1 vardir. Murdar olarak goriilen bir diger
sey de yeni dogum yapan lohusa kadindir. Lohusaligi boyunca viicudundan akan kan
nedeniyle adet murdarlig gibi lohusa murdarligina deginilmistir. Onlara gore kadinin kiz

ya da erkek ¢ocuk dogurmasiyla murdarhigin siiresi degismektedir.

Kan, kirlilige isaret eden bir maddedir. Hem hayvani bir gosterge olarak kabul
edilir hem de katletme egilimini igerir. Bir yandan yasamsal bir unsur da sayilan kan, ayn
zamanda dogurganhiga da bir gondermedir ve disiligin bir semboliidiir. Igrenme igin

oldukea islevli bir maddedir.

Kristeva’ya gore dil ve kultir, bir bilgi alanidir. Kadmn, onun igin oncelikli
konusandir ve bundan dolay: {i¢iincii nesil kadin hareketini onaylar. Feminist diisiince
farkliliklar1 birbirinden ayirmay1 reddeden bir diislince tarzidir. Bununla birlikte ¢ogul

kimlikler ve ¢ogul cinsel kimlikler arastirma konusudur. Feminist diisiinceyi dnemseyen
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Kristeva, kadinin bedeniyle birlikte sekillenmesinden rahatsizlik duyar. Uzun yillar
kadinlik ve disilikle iliskilendirilen kadinlarin ahlaksiz, kirli gibi abject unsurlarla
yaftalanmasimi kabul etmez. Bunun agiklanmasi ve belirlenmesi igin abject kavramini
ortaya koyar. Igrencin gdstereni olarak insan viicudundan cikan kirli seyleri ele alir. Kirli
olarak ele alinan bu seyler, temizlik agisindan bir kirlilik olmamakla beraber sistemi ve
diizeni rahatsiz eden seylerdir. Bununla beraber muglak olan seyler de igrengtir; hain,

yalanci, suglu kisiler de igrengtir.

“Baz1 inanglara gore kadin, dogumunda bir kiz ¢ocuk doguruyorsa menstrual
dongudeyken oldugu gibi iki hafta murdar olarak nitelendirilir ve bundan arinmak igin
bir kurban kesmesi, sadaka vermesi gerektigi goriisleri yer alir. Eger kadin, erkek ¢ocugu
doguruyorsa Kristeva’nt Levililer kitabindan aktardigina gore “cocugun guflesi slinnet
olunacaktir (Levililer 12,3)” (Kristeva, 2014:124). Siinnet kavramiyla annenin tagimis
oldugu murdarliktan uzaklasilir. Bu yiizden stinnet, abjectten arinma bigimidir. Levililer
kitabinda goriildiigii tizere kirlilik ve murdarliga dini agidan bakildiginda bu kavramlar
kadinlarla iliskilendirilmektedir. Kadinlardan baska kirliligin iligskilendirildigi bir diger
konuysa clizamdir. Ciuzam, bir cesit enfeksiyon hastaligidir; ciddi zarara yol

acabilmektedir.

Igrenc olan, ensest ve tabu dini agidan incelendiginde yasak olmasi sebebiyle bir
abjecttir. Yasak olan, smirlar1 ihlal eden herhangi bir seyin kirlilik olarak agiklanmasi
nedeniyle yasak kabul edilmeyen baska bir iliskiye girilmesi zina kabul edilir. Kutsal
Kitaba gore kirlilik, sadece akinti ve murdarlik olmaktan ziyade Tanri’nin yasakladigi,
uygunsuz buldugu her sey olabilir. Besin yasagiyla ensest yasagi birbirine dayanak
saglayabilecek pek ¢ok temellendirmeden hareketle ortaya ¢ikabilir. Kristeva, Levililer’e
gore inek ve koyunun kurban edilirken yavrulariyla birlikte olmamasi gerektigi yasaginin
oldugunu ve bunun nedenini ensest yasagiyla iliskilendirmenin miimkiin oldugunu
belirtir. Kutsal kitaplarda, peygamberlere gore Kirlilik veya murdarlik reddedilemez;

onlara temizden ayrilamaz bir nitelik ytiklenir.

“Besinlerin igrengliginden ziyade, vicudumuzdaki deliklerden c¢ikan seyler
igrenmeye yol acan diger sebeplerdir. Disar1 dogru atilanlar, siirekli bir seylerden
vazgegis halinde olunanlardir ve strekli kaybolurlar. Bu kaybedilme sonucunda beden

temiz olarak ifadelendirilir. igren¢ olan ancak disar1 atildiginda temize déniisebilmek
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miimkiindiir. Bedenin diskisindan ziyade kadavra da bir kirlenme bigimidir. Ruhsuz bir
beden olmasi nedeniyle dislanmasi gerekilen sey olarak kabul edilir. Kristeva’nin Tesniye
kitabindan aktardigina gére her zaman kirli kabul edilmeyen kadavra yine de Rabbin
laneti olarak nitelendirilir (Tesniye 21,23). Bu inanca gore kadavra géz 6nune serilip
gosterilmeli ve topragi kirletmemesi ig¢in gomiilmelidir. Bu inancin nazarinda kadavra
diskiyla baglantilandirilir ve bundan dolay1 kirlidir. Bu kirlilik, tiksinmeye ve yasaga
dogru itilmesine sebep olur. Yani onlara gore kadavra bir atik nesne haline gelmistir
kutsal olanin zitt1 yoniine ge¢mistir. Kristeva’nin Levililerden aktardigina gére murdar
olan hayvanlar 6limle birlikte ¢ok daha murdarlasirlar ¢iinkii onlar artik bir kadavradir
(Levililer, 11, 20-40). Kristeva’nin Sayilardan aktardigina gore 6len murdar hayvanlarin
kadavralariyla temas halinde bulunmak tehlikelidir. Bu tehlike sadece 6len hayvanlarla
sinirlandirilmakla kalmamis insan kadavrasiyla temastan da murdarlik nedeniyle

kaginilmasi gerektigi soz konusudur (Sayilar 19, 14)” (Kristeva, 2014:134).

“Diger bir inan¢ olan Hristiyanlik inancina gore Kristeva’nin Matta’dan aktardigina
gore igrenme dissal degil igsel olarak da kabul edilmektedir. Matta’da yazilan
dogrultusunda insanin viicuduna oral sekilde giren bir sey insam kirletmez fakat insanin
kendi sdylemis oldugu veya yapmis oldugu bir eylemin yani agizdan ¢ikan bir seyin
insani kirletebilecegi goriisii vardir ( Matta 15, 11)” (Kristeva, 2014:144). Bu inanca gore
insanin disarisinda olup onu kirletebilen bir sey olamaz ama icerisindeki ¢ogu sey onu
tehdit eden, kirleten seydir. igrengligin iceriden gelmesi kirleten murdar madde olarak
kabul edilmemesini ve sadece igeriden ¢ikarilip atilamayacak bir tiksinmeye doniismesini
saglamaktadir. Hristiyanlik bilincine gore igrenglik hatali olmaktir. Igrenmeyi
dissallastirirken 6zneyi igrenme varlig1 yapmaz ve onu hatali bir 6zne olarak kabul eder.
Disaridan ne girerse girsin insan kirlenmez onun kirliligi i¢erisindedir. Hristiyanlikta tek
giinahsiz beden olarak ele alman Isa’dir. Isa’min hatalarindan kaynakli digerlerine

igerisindeki kirli taraflarin itiraf etmek kalmistir.

Bazi dini inamslara gére giinahin ortaya ¢ikmasi kadin temellidir. Adem ile Havva
meselesinde Havva’nin glinahi baslatan kadin olarak ele alinmasi bu temellendirmenin
dayanag olmustur. Kadm, erkek icin cinsel arzu nesnesi olmustur. Adem’in arzuladig
kadindan ve glinah olan yiyecekten uzak durmasi gerekmektedir. Hristiyanlik inanisinda
igreng olan ve tiksindirici olan glinah olarak adlandirilarak yok edilmez. K&tiiliik kaynagi

ve giinahla es tutulan bir kavram haline getirilmistir. igreng, bir yandan hastalik nedeni
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olarak ele alinabilirken bir yandan da kutsallik olarak atfedilir. Giinah, 6znel bir igrenclik

olarak tanimlandirilabilir.

“Kristeva, igrengligin bir edebi eserde goriiniimiinii detaylandirmak igin Celine’i
se¢mistir. Celine’in yapitlarindaki dehseti ve bu dehsetin igrengligini ele almistir. Celine,
romaninda karmasik yapiy1 bir 6zne veya nesnenin savrulmasini, verdigi miicadeleleri
igrenclik ve lirizm kullanarak sunmaktadir. igrenci tasvir ederken gdk kubbeler ve
korumalar esliginde diye bir tabirde bulunur. Bu bahsedilen sey murdarlik hali ve
giinahtir. Bu tarz yerlere Celine’in romanlarinda dokunakli bir sekilde deginilmesinin
nedeniyse bazi kiiltiirlerde igrence varlik kazandirmasidir. Bu gibi seylerin izinde
Celine’in romanlarinda igrenci kirilgan bir yapida ele almak mumkundir” (Kristeva,
2014:170).

“Igrencin yazilabilen olmasin1 Celine ile anlatan Kristeva, romanin igerisinde
igrencin bulunabilecegini ve Celine’in yapitlarinin “kotii” bir edebi tiir olabilecegi
diisiincesindedir. Gecenin Sonuna Yolculuk, Rigodon gibi eserlerinde acimasizligi ele
almasi ve ayni arayis icinde kalmasimi bundan dolayr duyguyu edepsiz bir hale
getirmesini belirtmektedir. Celine’in konu izleklerine bakildiginda “dehset, O6liim,
tiksinti, korku ve igren¢” gibi konular ortaya ¢ikmaktadir. Eserlerinde yapmis oldugu
betimlemelerde kullanmis oldugu igrenmenin karsisinda buz gibi bir nese vardir.
Anlatilarinin ¢ogunda 6liim ve katliam {izerinde yogunlasan Celine, igrenmenin en iist
diizey halini kadavra olarak ele alir. Celine, bizim ruhumuzda da bir 6lim sevgisi
oldugunu ve kadavra karsisinda kendimizden gegebilecegimiz goriisiindedir. Igrenme
burada katliamla ¢ercevelenir. Kristeva, abjecti sinir bir nesnenin(ob-ject) bir gostergesi
oldugu goriisiindedir. Bunu bir fantezi olarak adlandirdigimizda “aci, dehset, ates ve
gurdlty” gibi kavramlarin 6n plana c¢iktigimt ve “nefret, 6lim” gibi itkilerle 6zne ve
nesneyi baglantilandirip ortaya dehset yiikli bir fantezi ¢ikarmasi s6z konusudur.
Kristeva’ya gore Celine, bu fanteziyi genellikle dogum sahnesiyle iliskilendirmektedir.
Celine’e gore dogum anne bedeninin temsil etmis oldugu bir dehset olarak
tanimlanmaktadir. Dogum, o kadar dehset vericidir ki yasanan bu olayin dehsetligini
ensest ve derisi yliziilmiis bir kimlikle bagdastirmaktadir” (Kristeva, 2014:195).
Igrenclige gore dogum, dehset ve giizelligi bir arada barindiran olaydir. igrenmenin veya
tiksintinin baslangi¢ noktasi dahi olabilecek olan bir olaydir. Celine, burada dogumu

igreng olan bir dehset seklinde tanimlamastir.
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“Celine, romanlarinda anneyi kusursuz bir sekilde ele almaz ona kars1 olan sevgisi
dehsetin igerisinde yer alan bir sevgi seklindedir ve anne ya da biiylikanne onu tedirgin
etmektedir. Anne onun icin hastalikla ve giigten diismeyle baglantilidir. Tiksindirici
sekilde igrengtir. Disilin dogurganligina giderek annenin bir hayat verdigini fakat bu
hayatin edebi bir hayat olmadigini belirtmektedir. Anne, bir yandan giizellige yol
acabilmekteyken bir yandan da 6liim gibi kotii bir seye yol agabilir. Romanlarinda anne
olarak degerlendirdigi kadinlar vardir fakat bazi romanlarinda bu kadinlar1 paranoyak bir
sekilde ele almistir. Paranoyakligi ele almasinin sebebi 6limu daha derinden hissettirmek
olmustur. Anne’nin ¢ift degerli bir sekilde ele alinmasi 6liim ve intikam arzusu olarak
edebiyatin i¢erisinde bulunmasini saglamistir. Yazmis oldugu eserlerin igerisinde incelik
kodu da bulundurmustur. Incelik kodu olarak nitelendirdigi seyle igrengligi daha fazla
ortaya cikarabilmeyi amaclamistir. Incelik kodunun mevcudiyeti igrengligi ortaya
¢ikarabilmek ve karanligin oteki yiiziinii daha rahat gorebilmek igindir. Celine’in
degindigi bir diger konu da Yahudiliktir. Yahudi figiirl, onun icin hem korkuyu dile
getirir hem de biiyiilenme halini. Igrengligin bir ¢esidi olan bu figiir igrenclige,
diskisalliga ve disilige yonlendirmektedir. Igrencligi eserlerinde kullanmis oldugu
uslupla da belirtmekten geri kalmaz. Argo sozciikleri siklikla ve fazlaca kullanmasmin
nedeni onlar1 bir reddetme ve nefret araci gérmesinden kaynaklidir. Argo, bulundugu
yerde veya kullamldigi yerde bulaniklik yaratmaktadir bu bulanikliga yol agmasi
noktalama isaretleri koydugu ve ritim kazandirdig1 sozcelerle ortaya ¢ikar. Celine, argo
kullanimiyla anlam boslugu yaratmayi ve bunu miimkiin kilmayir amaclamaktadir”
(Kristeva, 2014:247). Celine’in igrengligi aktarma biciminden digeri de noktalama
isaretleridir. Kullanmis oldugu noktalama isaretleriyle birlikte siddet, igrenme, yliceltme
ve tiksinme gibi duygulart uyandirmaktadir. Kristeva, Celine’in giiliigiiniin bile bir

igrenme bi¢imi yani igrenmenin komikligi oldugu diisiinmektedir.
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BIRINCI BOLUM
EDEBiYAT, ROMAN ve “iGRENC”
1.1.Tiirk Romaninda igrencin Kisa Macerasi (Baslangictan 2020’ye)

Tiirk edebiyatinda romanin bir tiir olarak yansimasi Tanzimat DOnemine denk
gelir. Batida olan pek c¢ok degisiklik o donemde Osmanli Imparatorlugunu,
imparatorlugun etkilenmesi sebebiyle Osmanli aydinini da etkilemistir. Batinin fikri ve
teknolojik gelismelerinden yararlanmak istemislerdir. Osmanli Devleti’nin ilk olarak
batiyla temas halinde bulunmasi Viyana’ya gonderilen bir elgilik heyeti ve 1721°de
Paris’e yeni el¢i olarak Yirmisekiz Mehmet Sait Efendi’nin gonderilmesiyle baslamstir.
Bununla birlikte Yirmisekiz Mehmet Celebi’nin destegi sayesinde ibrahim Miiteferrika
dini eserlerin basilmasi sartiyla matbaay: Tiirkiye’ye getirmistir. Bu uzun yillar siiren bir
gecikmedir. Tiirk toplumu matbaa ile 1727 yilinda bulusur. Getirilen matbaada ilk olarak

basilan eser Vankulu Liigati olmustur.

Matbaa ile birlikte okullarda da artik pozitivist bilimler goériilmeye baglar. Batinin
bu gelisiminden oldukca etkilenen toplumumuz terciimeler yapmaya baslamis ve ilk
terciimeler ortaya cikmustir. Ibrahim Miiteferrika, 1732 yilinda Katip Celebinin
Cihannuma adli eserini basmistir. Tanzimat ‘in baglangicindan 20 yil sonra yani 1859
yilindan itibaren Tiirk edebiyatina pek ¢ok yenilik girmistir. Bu yeniliklerin baslangict
Miinif Pasa’nin Muhéverat-1 Hikemiyye cevirisiyle, Yusuf Kamil Pasa’nin Fenelondan
cevirmis oldugu Telemaque eserini ¢evirmesiyle birlikte edebiyatimiz artik batililagma
yoluna girmeye baslamis ve kendine bu alanda zemin hazirlamistir. Ayni yillarda artik bu
gelismeler olduk¢a artmaya baslamig Ceride-i Havadis gazetesinde bircok eser tefrika
edilmistir. Pek ¢ok ¢eviri eser sayesinde Batinin bilgi birikimine ve kiiltiiriine asinalik
saglanmistir. Boylelikle Tirk edebiyati yavas yavas yeni edebi trleri bunyesinde
barindirmaya bagslamistir. Romanlarin batililagmasinda en biiyiik etken yapilan
terciimeler olmustur. Terciimelerle birlikte Batinin romanda kullandig1 teknikleri, isledigi

konular eserlerimize aliriz.

Tirk romaninda ilk olarak batili tarzda 6rnekler alinmasi sonucu konular yanlis
batililasma, goriicii usulii evlilik gibi 0 donemin toplumunda gorilen konulardan uzak
olmamiglardir. Tiirk romani, baslangigta sadece Avrupa romanini taklitten Gteye

gidememistir. “Berna Moran, Tirk romaninin sadece Avrupa’y1 taklitten ibaret
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olmadiginin eskiden yapilan Tirk hikayelerinin de benzerliginden devam ettigi
gorlisiindedir. Ona gore Bati romaniyla bizim eski hik&yeciligimizin bir karigimi bizim
yeni romanimizi olusturmaktadir. Hatta ilk romancilarimizin batt romanini taklit etmekle
birlikte toplumsal sorunlari i¢erisine alan romanlarda yazdiklar1 gériilmektedir” (Moran,

1998).

Tanzimat doneminde ceviriler ¢ok yogun oldugu icin konular bati kaynakl
olmustur. Romanlarda fazlasiyla batililagsma, evlilik, goruct usull evlilik gibi konulara
deginilmistir. Her toplumda belirli bir kesimde tezahiirleri goriilebilecek olan abject
toplumumuzun baz1 kesimlerinde goriilmesi miimkiin bir kavramdir. Heniiz romana ¢ok
fazla alisik olmayan toplumumuz igin iistii kapali bir sekilde anlatilan olaylar ve kisilerin
daha ¢ok bastirilmis, kapali kisiler olmasi dolayisiyla baslangicta romanlardaki igrencligi

ele alirken bu kavrami acik secik bir sekilde géstermesi miimkiin degildir.

Tanzimatla birlikte roman kahramani olan alafranga tipler 1920°1i yillarla beraber
yeni bir alafranga tipin olugsmasini saglamistir fakat bu sefer roman, politik ve ekonomik
kosullardan etkilenmis ve devrin sorunlarina ideolojik bakimdan yaklagmistir. 1920’11
yillarda diger yillara istinaden igrengligin tezahiirlerini gormek mumkdan olabilir. “Berna
Moran, Hiiseyin Rahmi Gilirpinar’in romanlarinda kadin-erkek iligkisine degindigini ve
bunu sadece bir ahlak anlayis1 olarak degil, cinselligin iistii kapatilmasi gereken bir konu
olmadigini, insan tabiati i¢in ¢ok 6nemli oldugunu bununla beraber insan1 mutsuzluga
stirlikleyebilecegine inandigi bir konu oldugunu ele aldigini belirtir. O dénemin
toplumunda, yasalarin ve ahlak anlayisinin kadinlarin lehine olmaktan ziyade aleyhine
oldugunu gostermek ister. Romaninda bu haksiz diizeni bozmak isteyen Glirpinar, kadin-
erkek iligkilerinde kadinla erkegin esit haklara sahip oldugu goriisiinii benimsetmek ister;
fakat toplumda kadinla erkek iligkileri konusunda haksiz bir sistematik yer almaktadir.

Bu toplumlarda kadin evlenirken dahi kocasini secemez ve istedigi an bosanamaz”
(Moran, 1998: 66-76).

“Berna Moran, bu konuda yasak ask yasayan bir erkegin ceza almamasi s6z
konusuyken bir kadinin lanetlenebilecegi ve toplum tarafindan dislanip fahise damgasi
yiyecegini belirtmektedir. Bu gibi seylerin yasanmasi durumunda aldatilan koca kendi
namusunu temizlemek icin elini kana bulamak durumundadir. Bu dogal bir sey olarak
kabul edilir’ (Moran, 1998:66-76). Bu noktada kadimin dislanan, o6tekilestirilen bir
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cinsiyet olarak gorilmesi onun toplum tarafindan abjectlestirilmesine Ornek

olabilmektedir.

Kadinlarin toplumsal olarak dislanmasi ve erkeklere gore giigsiizlestirilmesi, tipk1
Kristeva’nin bir kadinin regl olmasi nedeniyle igreng, pis, kirli kabul edilmesi yani
murdar gorulmesine ve bunun iizerine ritiieller yapilmasini agiklamasiyla esdeger bir
olaydir. Igren¢ kavramimn tezahlrlerini Servet-i Finun doneminde de gormek
mumkindur fakat bu donemde ele aliabilecek igrencligin daha ¢cok toplumun igrengligi

olarak ele alinabilmesi miimkiindiir.

Kristeva’nin deginmis oldugu abject bir olaydan, sinirlar1 bozan seylerden
tiksinme hali yani tiksinme kavrami, Matmaze/ Noraliya’nin Koltugu adli romanda
gormek miimkiindiir. Romanin ikinci bdlimiiniin gectigi Biiyiilkada’daki pansiyonun
pisligi ve ¢irkinligi tiksinme hissini uyandiran bir mekan olarak ele alinabilir.
Kristeva’nin Korkunun Guigleri Igrenclik Uzerine Deneme adli kitabinda anlatmis oldugu
Proust’un igreng olarak ele aldig1 diinyevi olan yani toplumun tiksinti veren yilizli ayn1
“cin”de duyulan arzu nesnesi olarak goriilen igrenci Yakup Kadri Karaosmanoglu’nun
Sodom ve Gomore eseri tipk1 Proust’un eseri Sodom ve Gomorra gibi igrengligi icerisinde
barindiran bir eserdir. Bu eseri “Moran, anlatilan donemin Miitareke Dénemi oldugunu
ve Bati hayram Tiirklerin izlerine rastladigimiz bu eserde igreng asklarla guindeme
geldigini belirtir. Tiirk kadinlarinin diisman subaylarla agk seriiveni yasama cabalari
erkeklerin ise her ftiirlii rezilli§i yaptiklarini belirtir. Erkeklerin escinsel Ingiliz
subaylariyla iliski igerisinde olmasini ve onlarin himayesinde kumarhane isletmelerini,
Ingiliz subaylarina pezevenklik yapmalarini ele alir”(Moran, 1998: 154-156). Metinlerin
icerisinde escinsellik olmasi sebebiyle Kristeva’nin abject nosyonunun sinirlart dahilinde

orneklendirilmesine sebep olabilmektedir.

1960 sonrasi romanlarda, kadinin daha ¢ok 6n plana alindig1 igreng seylerin yavas
yavas edebiyatimiza agik bir sekilde katilabildigi bir donem olmustur. Kadina cinsel bir
nesne olarak davranilmasi ve igrenglestirilmesi Sevgi Soysal’in ¢aligmalarinin konusu
olmustur. Tiirkiye’deki kadin sorunun iizerine deginen Soysal, kadinin bir cinsel nesne
olarak algilandigini belirtirken ataerkil bir toplum oldugumuz i¢in de bir kadinin devrimci
olmasinin sugunun iki katiyla 6dendigini belirtir. O zamanlar Tiirk toplumu kadinin

erkeklerle es deger nitelikte bir harekette bulunmasini kabul etmez ve ahlaki agidan kadini
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suclar. Berna Moran, Sevgi Soysal’in anlatmak istedigi kadina bakis agisini su sekilde ele
alir; “Safak'ta, iki taraf arasindaki catigmayla ilgili bir 6zellikten daha s6z etmek gerek.
Sevgi Soysal'in bu ¢alismaya daha ¢ok bir kadin acisindan yaklastig1 ve bundan o6tiiri
kadin devrimcilerin sorununa Tiirkiye'deki genel kadin sorununun bir parcasi olarak
baktig1 sdylenebilir. Kadinin cinsel bir nesne olarak algilandigi ataerkil bir toplumda
devrimci kadinin sugu ikiye katlaniyor ¢iinkii onun bdyle bir ise soyunmasi, erkeklerle
bir arada harekete katilmasi, polisin goziinde onu yalniz siyasal bakimdan degil ahlaksal
bakimdan da suglu kilar.

Nitekim Zekai Bey'in Oya'ya ilk sorusu, evli ve ¢ocuklu bir kadinken “alemin
herifleriyle i¢mesini” nasil agiklayabilecegidir. Ve sorgu boyunca, arada bir sehvetle
baktigi Oya'ya orospu muamelesi yapar, siyasi bir su¢lu muamelesi degil. Oyle ki, Oya,
... Bana yoneltilen su¢ orospuluk mu? ... Diye sormaktan alamaz kendini. Devrimci
kizlara, kadinlara yapian iskence de cinsel niteliklidir. Ornegin Emniyet'te beklerken
masanin tizerine birakilmis copun Oya'ya amimsattigi Sema ve ona yapilanlar. Ug polis
iskencede Sema'min makatina cop sokmugslar ve sokarken cosmuglar, kendilerinden
gecmislerdir. Kiz bu olaydan duydugu tiksintiyi ve utanci Oya'ya anlatirken, iskencenin
cinsellikle ilgili yoniidiir en ¢ok isyan ettigi. Copa yiiklenen iglev erkeklik organinin en
cirkin islevidir Sema'ya gore ve Sevgi Soysal'm da karsi gii¢lere duydugu nefret,
kadinlara uygulanan copla tecaviiz olayi karsisinda varw doruguna” (Moran, 1994).

Romanin kismindaki bu olayda abject tasvirler bulmak mimkiindir. Anlatilan
seyler kadina abject yaklagilmasini 6rneklendirir bicimdedir. Moran, dénemin siyasi,
politik olaylariyla kadina yapilan igrengligi bu sekilde ele almistir. 1960- 1980 yillar
arasindaki Tiirk romaninda bu tarz konular oldukc¢a yaygin ve sik kullanilir hale gelmistir.
1980 yilindan 6nce 12 Mart romanlar1 olarak da bilinen romanlarda; yazarlarin haksizlik
olarak ele aldig1 konular, iskence, donemin olaylart dolayisiyla olan polis baskilar: gibi

konular ele alarak abject kavraminin incelenebilecegi alanlar yaratmistir.

1980°1i yillarla beraber darbenin etkisiyle artik toplumsal olaylar yazarlarin
ilgisini cekmemistir ve daha ¢ok yeni arayislara girilen bir ddonem olmustur. Bu dénem,
Tiirk romaninda degisimlerin olmasina neden olmustur. 1980’11 yillar sonrasinda roman
artik klasik yapisindan uzaklasmistir. 12 Mart, 12 Eyliil gibi topluma mal olmus olaylarin
katildigr romanda, din igerikli olaylar da bulmak miimkiin olmustur. Daha sonraki
yillarda roman, postmodern roman olmustur. Bu ddnemde roman, toplumsal olaylar1 bir
kenara birakip bireye yonelmistir. Bu, Jean Baudrillard’in hipergergek dedigi olgudur.
Insamin gergege yabancilagmasi olgusu, 20. yiizy1l estetiginin ana tasiyicilarindan biridir.
Anlamakta giiclik c¢ektigi bir diinyayla kendini 0zdeslestirmekte zorlanan, ona

yabancilasan insan, yabancilagmayi sanatsal boyuta tasir, onu bir kurgu teknigine
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doniistiiriir.  “Yildiz  Ecevit, Tiirk Romaninda  Postmodernist Acilimlar’da
yabancilasmanin estetik bir ara¢ oldugunu insanlarin birbirine ne denli yabanciysalar o
denli de giz olacagi goriisiindedir. Yeni olusan romanin toplum tarafindan olustugunu
ancak bu toplumun birbirinden ve kendilerinden kopmus bir toplum oldugunu
belirtmektedir. Ona gore estetik askinlagsma, diinyanin biiyiisiiniin bozulmasina yol agar.
Adorno’nun biiylinlin  bozulmast dedigi olgu, edebiyatin mimetik estetikten

yabancilagtirma estetigine doniisimiinii vurgular” (Ecevit, 2001: 36).

20.yy. roman yazarlar1 yabancilastirmaya dikkat cekmislerdir. =~ Metinleri
alisilmisin ¢ok daha disinda farkli bir sekilde yabanci veya grotesk sekilde kurgulamaya
baglarlar. Bu da postmodern romanin getirmis oldugu bir yenilik olmustur. Tiirk
romaninda 20.yy. ilk yarisinda modernist kendini zor kabul ettirmistir ¢linkii edebiyatimiz
o yiizyillarda tamamen toplumsal sorunlara odaklanmaktadir. 70’li yillarla beraber
modernist ve postmodernist romanlar1 gormeye baslariz. Tiirk romani, 70’li yillarda daha
fazla bireyci egilimlere yonelmeye baslamustir. “Ecevit’e gore 70’1i yillarda TUrk romani
ilk avangardist metinler iretilmeye baslanmistir. Bati avangardizmi postmodern
diizlemde kendisini gdstermeye baglamistir ve bundan dolayr Tiirk romaninin 6nce
modern sonra postmodern sirasina gore gelisme beklenmesi imkéansizdir. Ecevit’e gore
ilk avangardist romanlarimiz modern ve postmodern 6zelliklerin her ikisinin de igerisinde

oldugu romanlarda kendisini gostermektedir” (Ecevit, 2001: 85).

Postmodern roman, geleneksel olandan uzaklagmak ve kagmak igin farkli yontem
kullanmustir. Teknigin devreye girdigi bu roman, bireyin merkeze alindig1 bir roman
olmustur. Beraberinde bagska tiirleri de besleyen postmodern roman, bilim-kurgu,
fantastik roman, blyaliu gergekciligi de beslemistir. 1980°lerin basinda fantastik 6geler
romanlarda goriilmeye baslanmistir. Bunun ilk 6rneklerinden sayilabilecek roman, Latife
Tekin’in Sevgili Arsiz Oliim adli eseridir. Biiyiilii gercekcilik akimina dahil olan bu
roman, Tirk romani agisindan 6nemlidir. Postmodernizmle birlikte gelen bu tirler,
Kristeva’nin abject kuramini arayabilecegimiz tiirlerdir. Postmodern roman g¢oksesli
Ozellige sahip olmasindan kaynakli olarak kan, diski, tiksinti uyandiran olaylar, cinayet,
ceset, 6lim, regl kani, ensest gibi pek ¢ok konuyu igerisinde barindirabilmektedir.
Igreng(abject) olarak ele alabilece§imiz kavramlarin bulundugu cinayet romanlari,
polisiye roman, fantastik roman vb. gibi romanlar bizim edebiyatimizda baglarda ¢ok

fazla yazilmamustir. “Moran, eserlerin igeriginden bahsederken Pinar Kiir’den 6rnek
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verir ve onun yapitini polisiye tiiriin bir ¢esidi olarak goriilen whodunit adlandirilmasiyla

dedektif romani sinifina sokmaktadir” (Moran, 1994:105-106).

Pinar Kiir’iin yazmis oldugu Bir Cinayet Romani ile edebiyatimiz polisiye roman
tiriinii de igerisinde barindirmistir. Bunun beraberinde ortaya ¢ikan yeralti edebiyati
Kristeva’nin abject kavramiyla iliskilendirebilecegimiz cinayet kavramini ele alirken
icerisinde ceset, 6lim ve kan gibi tiksinilebilecek olaylar1 da ele almaktadir. Metin
Kagan’in yazmis oldugu bir ¢esit yeralt: silsilesi olan Agir Roman, bu tarz bir edebiyata
ornek teskil etmektedir. Mandel, polisiye roman hakkinda goriislerini belirtmistir.
“Polisiye roman deniyor, cinayet romani deniyor, fail kim, polisiye, gerilim ya da kara
roman, vb. deniyor. Bunlar zorunlu olarak yararsiz olmamakla beraber, bir yazar i¢in pek
de ilging olmayan, bir bocekbilimcinin usang verici siniflamalaridir. Sahsen ben bir
romana baslarken, bir kara roman m1 yazacagim yoksa baska bir sey mi diye kendime hi¢
soru sormadigimui itiraf ediyorum ve inaniyorum ki tiim meslektaslarim igin de en azindan
zorlayic1 bir ihtisaslasmis dizi g¢ergevesinde seri halinde iiretim yapmak zorunda
olmayanlar i¢in bu bdyle. Benim gibi kimileri vardir, ihanetlerden ve tutkulardan, kan,
iktidar, siddet ve olim zevkinden soyutlanabilecek hikdyeler anlatmayi pek
beceremezler. Bundan mesum bir hosnutluk duyduklarindan mi? Sunu tespit edelim ki,
giinliik gazetelerde bizim en vahset dolu anlatilarimizdan ¢ok daha korkung olan Sliimler
yer almaktadir. Zaten “nasil “beyaz” yazilir?” sorusunun anlami1 da budur. Tiksing oldugu
kadar siradan dahasi zekice olan bir siddeti gizleyerek mi?”” (Mandel, 1996: 7-8). Bundan
dolayr polisiye romanin igerisinde abject kavraminin yansimalarini bulabilmek

muhtemeldir.

Tiirk edebiyat1 romaninda abject nosyonunun yansimalarini karakterlerde
gorebiliriz. Nurdan Gdurbilek, bu konuya Kot Cocuk Turk adli eserinde deginmistir.
“Ona gore en igreng karakterlerden birisi Ahmet Hamdi Tanpinar’in Huzur adh
romanindaki baskarakter Suat’tir. Suat’1 romana bir huzursuzluk vermesi dolayisiyla ve
ruhunun igrenglikleri nedeniyle kotii bir kahraman olarak bakmaktadir. Girbilek,
kahramanin c¢ogu seye yabanci konumunda olmasi ve siritisinin bile kotii olmasi,
goriiniisiiniin sefil ve marazi olmasi gibi sebeplerden dolay1r romani bir huzursuzluga
doniistiiren kisi olarak ele alir. Burada kahramani ele alirken tipki Kristeva’nin 6liime ve
cesete bakisi gibi Girbilek de Suat’in 6liimiin igreng bir ¢lirlime oldugunu hatirlatan
karanlik bir ruh oldugu goriisiindedir” (Glrbilek, 2012: 66).
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Suat, karakter olarak iceriden bir “pislik” olarak goriilmektedir. I¢inin karanlk,
pis tarafi romana da yansiyarak romani pisletecek bir hal almistir. Kristeva’nin abject
tanimin1 yaparken abjecte karsi verilen bir tepki olarak belirtmis oldugu tiksinmeyi
Nurdan Gurbilek’in Huzur romaninin karakteri Suat i¢in yapmis oldugunu gérmek
mimkindir. “Giirbilek, romanda Miimtaz’in burnuna gelen tuvalet suyu kokusunun da
sebebinin Suat oldugunu ve bu kokuyla birlikte onda bir igrenme, tiksinti ve mide
bulantis1 gibi reaksiyonlar uyandirdigini belirtir” (Gurbilek, 2012: 67). Tipki abject olan
seylerin sonucunda yasamis oldugumuz igrenme duygusu gibi bir romanin kahramaninda
bu duyguyu yasatabilecegini sdylemek miimkiindiir. Suat’tan sonra igreng karakter olarak
tanimlanabilecek bir diger karakter de Zebercet’tir. Zebercet’in igreng bir karakter
olmasinin nedeni karakterin igrengliginin viicuttan atilan diski ve siviyla gosterilmis
olmasidir. Edebiyatta olan abject iliskisi, sinirlandirilmasi miimkiin bir konu degildir.
Baglarda edebiyatimizda abject Kristeva’nin ele almis oldugu bigimde bulabilmek
mimkin degildir fakat postmodernizmle birlikte abject olabilecek pekcgok unsur

romanlara dahil edilmistir.

1.2. Edebiyat ve igrenc (Abject)

Bir yazarin veya sairin tirettigi ya da tiretmek istedigi olay1 betimleyen edebiyat,
hayatin her alaninda olup bu alanlara sirayet etmektedir. Edebiyatin bir tiir olarak farkl
pek ¢ok alanla baglantili bir tiir olmasi sebebiyle cesitliligi fazladir. Bir eser iiretme ve
bir yenilik meydana getirme hazzi yarattigindan dolay: bununla beraber gelen psikoloji
dali da bu alandan mahrum degildir. Burada edebiyatin psikanalizle baglantisini
gorebilmek mimkiindir. Bu noktada Kristeva, Korkunun Giigleri Igrenclik Uzerine
Deneme adli eserinde abject kavramini tasarlarken edebiyatla baglanti kurmustur

diyebilmek mimkdindur.

Murat Turna, “ Edebiyat ve Psikanaliz Uzerine adl1 ¢alismasinda psikanalizin
nazim nesir fark etmeksizin edebi eserlerde tespit edilebilecegini ve fark edilemeyen pek
cok seyin psikanaliz sayesinde anlasilabilir kilinacagi goriisiinde olmakla beraber son
donemlerde de edebiyat arastirmalart igerisinde psikanalizden faydalandigini
belirtmektedir” (Turna, 2020:2).
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Edebiyat asirlardir insanla baglantili olup insan ruhuyla da iliski igerisinde olmus
bir bilim dalidir. Birgok bilim dalimi besledigi gibi birgok bilim dalindan da
yararlanmaktadir. Psikoloji, tarih, sosyoloji, siyaset, felsefe bu dallardan bazilaridir.
Edebiyatla psikanaliz iliskisi 20.ylizyilldan sonra goriilmeye baslanmistir. Psikanalizin
20.yy disiplini olmasi bunun sebebi olarak ele alinmaktadir. Baslangicta edebiyat ve
psikanaliz arasindaki calismalar kabul edilmemistir. “Todorov, Poetikaya Giris adh
eserinde edebiyat ile psikanalizin ortak ¢aligsmalarina bir siipheyle bakildigina ve bundan
dolay1 bu anlamda yiiriitiilen edebi arastirmalara itiraz gosterenler oldugunu belirtmistir”
(Todorov, 2001:39). Fakat edebiyat ile psikanalizin iligkisinin giin gectikge artmasi ve
edebiyatta yer bulmasi nedeniyle ¢ogunluk tarafindan kabul goéren bir ikili haline
gelmistir. Edebiyat, yazarin veya okurun i¢inde biriken hislerinin karsilik buldugu yerdir.
Kisi yazmak eylemiyle ruhunun derinliklerindeki hisleri canlandirir veya yatistirir.
Edebiyat vasitasiyla hayati anlamlandirmaya ¢alismak islevsellik agisindan verimli bir

uzam saglar.

Rene Wellek ve Austin Warren’in yazmis oldugu Edebiyat Teorisi (Wellek &
Warren, 2005) kitabinda Edebiyat ve Psikoloji adl1 bir boliim yer almaktadir. Bu bolimde
az once deginilmis oldugu gibi edebiyat ve psikoloji arasindaki bagdan bahsedilmistir.
Edebi eserin iceriginden ¢ok yazarlarin psikolojisini eserlerine yansitmalar1 ve yazma
egilimine yansitmis olduklar1 psikolojik hallerini ele almislardir. Yazarlarin aslinda
psikanaliz tedavilerinden ge¢meleri gerektigi fakat bunu tamamlamaktan ¢ekinen insanlar
oldugu so6z konusudur. Her yazar eserinde kendinden izler birakir ve yasantisiyla
bagdasan eserler verir. Bir yazarin yazmasinin en biiyiik nedeni olan psikolojisi tedavi
edildigi siirece yazma siirecinin duraksayacagi bilinmektedir. Bazi yazarlar bu psikolojik
haller olmadan yazamamaktadir. Schiller’in ¢alisma masasinda ¢iiriikk elmalar sakladigi,
Balzac yazmaya otururken kesis ciibbesi giydigi, Proust ve Mark Twain gibi birbirinden
¢ok farkli yazar “yatar durumda” diisiiniir hatta yatakta yazdiklar1 bilinmektedir. “Freud,
psikanalizin sanat dalinda giderilmemis isteklerin doyurulmasi oldugu goriisiindedir.
Sanat¢inin kendisini 6zgiir birakmaya ¢alisan insan olmasindan dolay1 eserler verdigini
ve kendisinin isteyip, yoksun kaldigi doyumlarini eserlerine yansittigini boylelikle 6zgiir
kaldiklarin1 belirtir. Sanat¢inin bu istek ve hayallerini gerceklesmis gibi gostererek onlari
bicim olarak yani kisisel kaynagim gizleyerek degisiklige ugratip bir eserin olugabilmesi

icin estetik kurallar1 da yansitip ele almas1 gerekmektedir. Psikanalizin en ilgi ¢ekici
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konularindan olan sanat¢imin yasantilariyla yarattign eseri arasindaki iliskiyi

incelemektir” (Freud, 1996: 86-87).

Kristeva, edebiyatta tezahiirlerinin oldugunu diisiindiigii abject kavramini
incelemis oldugumuz Korkunun Gigleri Igrenclik Uzerine Deneme adl kitabinda Fransiz
yazar Celine’in romanini ele almigtir. Kristeva’ya gore abject, romanin igerisinde yer alir
ve onu yazan yazari da etkisi altina alir. Modern edebiyata baktigimizda edebiyatin
eserlere yansitmig oldugu degerler bulunmaktadir. “Kristeva, edebiyatin din, ahlak ve
hukuk gibi bosalan kavramlarin igerisini doldurmadigini ve iistbensel, sapkinlik gibi
konumlarin tahammiil edilmezligiyle yazildigini belirtir. Edebiyat ve edebi eserler ona
gore bu ii¢ kavramin imkansizligin belirtir; zorunlu ve absiird kavramlarmis gibi ortaya
ciktiklarini agiklar. Tipk: bir sapkinliga benzetilen bu ii¢ kavrami edebiyatin da bir sapkin
gibi kullandig1 ve onlardan kagmaya calistig1 goriisiindedir. Kristeva’ya gore edebiyat,
igrengle mesafeli bir kavramdir. Yazar, igrengligin biiyiisiiyle kendisini igrenglige
yansttir. Dil, igerik, iislup gibi eseri olusturan kavramlari sapkinlastirir. igrenme duygusu
igrencin dayanigsma igerisinde oldugu bir kavram olmasindan dolayr edebiyatta bu
duyguyla kars1 karsiya kaldiginda igrenme duygusunu igerisine alir. Kristeva, bu acidan
bakildiginda bu tarz edebiyatin “temiz ve kirli”, “yasak ve glinah”, “ahlaki ve ahlaki
olmayan” gibi ikili kategoriler agisindan yazilmast muhtemeldir. Edebiyat, bundan dolay1
sapkinligin bir getirisi olan iki-aradalik kavramin1 benimser ve igrenmeye yol acar. Bu
tarz metinleri yazan yazarin igrengle 6zdeslesmesi, dil oyunlariyla beraber onu metnin
icerisine yedirmesi gerekmektedir” (Kristeva, 2014: 29). igrenmeyi yazan bir yazar,
hayat1 boyunca igrenmeyle bir bagdasim kurmak durumunda kalacaktir. Bu kisi, atik,
kalint1 veya igrencin herhangi bir tezahiiriinden sadece 6limuyle birlikte kurtulmaktadir.
Edebiyatin igrengle olan iliskisi edebi eser ve yazarin kendisine de yansiyan bir iligkidir.

Bundan dolay1 yazar ve eserde igrenci bulabilmek miimkiindiir.

1.3.Yeralt1 Edebiyati ile Belirginlesen “igrenc”

Edebiyatin pek ¢ok alanla temas halinde olmasindan dolayr zamanla tiirlerden
adin1 alan ve o tiire Onciiliik eden edebiyatlar ortaya ¢ikmistir. Bunlardan birisi de yeralti
edebiyatidir. Koklerini gotik romana dayandiran yeralt1 edebiyati, belirgin bir sekilde 20.
yiizyilin son ¢eyreginde ¢cikmistir. 18.ytizyildan beri olan bu tiir; cinsellik, siddet, insan

ahlakina ters olan birgok seyi igerisinde barindirmaktadir. Bu tarz kavramlari
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barindirmasi dolayisiyla da diger tiirlere gore dncelikli olarak “abject”in igerisine katmak

mimkun olabilmektedir.

1980 yil1 askeri darbe sonrasinda bireylerde uyanan yalnizlik ve bunalim hisleri
baskaldiriyr toplumsal olarak ve bireysel olarak 6ne ¢ikarmistir. Bununla beraberde
yeraltt sOylemleri artmis ve edebi eserlere yansiyan konular bu edebiyata ydnelik
olmustur. 1980 sonrasi Tirk edebiyatinda daha belirgin hale gelen bu tur, 1990
yillarindan sonra ¢ok daha fazla kendini gdstermistir. Daha 6nce bu kadar belirgin bir
sekilde islenmeyen ve ortamdan kaynakli sdylenmesi miimkiin olmayan, ahlakdisi
bulunan kavramlar rahatlikla islenmeye baslamistir. 1990’11 yillar bundan dolay1 yeralt1
edebiyat1 i¢in 6nemli yillardandir. Bunun nedeni edebiyatimizda gelismeye baslayan
yeralti edebiyatinin kaynaklarinin yavas yavas Bati’dan bize dogru yani iilkemizde
bulunmaya baslamasindan dolay1 olmustur. Metin Kacan’in Agr» Roman adli eseri Tiirk
edebiyatinda yeralt1 edebiyatimin ilk 6rnegi kabul edilebilir. “Ocal Cogulu, yeralt
edebiyatinin sinirlarinin ve igerik yoniinden bakildiginda bu romanlarin temelinin Yusuf
Atilgan ve Oguz Atayla atilmis oldugu goriisiindedir. Yusuf Atilgan’in yazmis oldugu
Aylak Adam ve Anayurt Oteli’nin Oguz Atay’in ise Tutunamayanlar romaninin
kahramanlarinin 6zelliklerinin yeralt1 edebiyati kahramanlar1 ile benzer ozellikler
gosterdigi goriisiindedir. Ona gore Yusuf Atillgan’in Aylak Adam ve Anayurt Oteli adli iki
romaninda da baskarakterlerin toplumdan kopuk yalmz ve iletisimsiz olmalar1 hatta
bunalim igerisinde olmalar1 i¢ diinyalar1 agisindan yeralti1 kahramanlar1 6zelliklerini

yansttir sekildedir” (Cogulu, 2010: 23).

Yeralt1 edebiyatinin 6ne ¢ikan sanatkarlari Hakan Giinday, Kiigiik Iskender, Metin
Kagan, Kanat Giliner, Emrah Serbes, Umay Umay gibi isimlerdir. 2000’li yillara
gelindiginde yeralt1 edebiyat1 hala devam eden ve lriinler veren bir tiirdiir. Bu yillarda
Sibel Torunoglu, Batuhan Dedde, Hakan Giinday gibi isimler tiirle ilgili eserler vermeye

devam etmistir.

Yeralt1 edebiyati, insanoglunun goz ardi ettigi veya gormezden gelmek istedigi
aslinda toplumun birgok yerinde olan seyleri, bazen argo bir dille bazen de apagik bir
sekilde dile getirebilen bir tiir olarak kendini gostermektedir. Argo kullanim dilin igreng
kullanimin1 gostermektedir. Abject tanimiyla argoyu bagdastirmak bundan dolay1 zor

olmayacaktir.
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Yeralt1 edebiyati romanlarinda konular toplumun veya insanin en igreng¢ halini
yansitmaktadir. Edebiyatimizda bu tarz yazilar yazan pek cok yazar vardir. “Mesut
Teksan ve Ipek Demir Yeralt1 Edebiyatmin Beslendigi Kaynaklar ve Kiigiik iskender’in
Bahname Adli Eseri adli yazilarinda yeralti edebiyatinin igerik olarak toplumun
konusmaya ¢ekindigi olaylart barindirdigimi aslinda bu olaylarla i¢ ice oldugunu fakat
bunun toplumun bu olaylar1 yasamadiginin diisiiniilemeyecegini sdylerler. Yapisal olarak
bakildiginda dilinin aykirt bir dil oldugu ve cinselligi dne ¢ikarip cinsel igerikli sozciik ve
kelimeleri igerisinde barindiran alisilagelmis edebiyatimizdan ¢ok daha farkli hir¢in bir

edebiyat olarak goriildiigli soylenmektedir” (Teksan & Demir, 2018:118).

Yeralt1 edebiyati, cinselligi ve pis, argo kullamimi igerisinde barindirmasi
nedeniyle “abject” nosyonunun aranabilecegi bir edebiyattir. Yeralti edebiyati, Tlrk
edebiyatina yeni arayislar sonucu girmeye baslamistir. Bu edebiyati en belirgin sekilde
postmodernist eserlerin beraberinde yeralti edebiyatinin igerisine girebilecek eserlerin
verilmesiyle gorebilmekteyiz. Postmodernizmle i¢ icedir. Bundan dolayi yeralti edebiyati
eserlerinde postmodernist teknikler de goérmek miimkiindiir. Yeralti edebiyati
romanlarinin kahramanlari genel olarak toplumdan diglanmis, kendisini bir “6teki” (tipki
abject’in hissettirdigi gibi) olarak goren, escinsel, pis, huysuz, siddete egilimli ve cinsel
egilimleri olan kisilerdir. Eserlerdeki temalar da bunlarla birlikte sekillenmektedir.
Abject’in igerisinde barindirdig cinsellik, siddet, 6liim gibi temalar yeralti edebiyati
eserlerinde oldukga yaygin kullanilan temalardir. “Senol Erdogan, yeralti edebiyati
tiriini ana akimla baglantilandirmaktadir ve bu akimla baglantili bir tiir oldugu
inancindadir. Boyle bir edebiyatin da bir satig stratejisi olarak pazara cikarildigini
belirtmektedir. Erdogan, yeralti edebiyatinin igeriginin sapkin inanglara, siddet, kotiiliik
ve cinsellik gibi kavramlara dayali oldugunu belirtir. Sapkinlik, cinsellik, siddet gibi
konular agisindan Kristeva’nin abject tanimini1 arayabilecegimiz bir edebiyat olmasi
muhtemeldir. Bu kavramlar olmadan yeralt1 edebiyatinin olusamayacagi goriisiinde olan
Erdogan, bu gibi egilimlerin ve 6zelliklerin insanin yapisinda halihazir sekilde bulundugu
goriistindedir” (Erdogan, 2013). Bireyin yasamis oldugu bu degisim ve doniisiimle

icerisinde bastirdig1 abject yansimalar disarida kendi yerini bulmaktadir.

Yeralt1 edebiyatinda sikca karsilasilan bir tema olarak dliim goriilmektedir. Oliim,

bedenin bir cesede donmesini saglamasi dolayistyla igrencin en kotii hali olarak kabul
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edilen bir olaydir. Cesedin etrafa sagtigi1 0 kotli koku, kiside igrenmeyi yani tiksinti hissini
uyandirir. Yeralti edebiyati romanlarinda cesetle siklikla karsilasmamiz 6liim temasini
ele almasindan dolayr miimkiindiir. igrencligi yeralt1 edebiyatiyla bagdastirabilecegimiz
bir diger 6nemli noktaysa kullanilan dildir. Bu tiir eserlerde dil genellikle giinliik hayattan
alinirken igerisinde argo, kiifiir, jargonlar goriilmesi de miimkiindiir. Dilde sansiir
olmamasi bizi Kristeva’nin igrengligin tanimini yaparken kullanmis oldugu argoyla ilgili
tespitlere gotirebilir. Korkunun Glicleri Igrenclik Uzerine Deneme adl kitabinda argoyla
ilgili Ornek verirken T{nlii yazar Celine’in romanlarindaki argonun kullanimina
deginmistir. Celine agisindan bir nefret dili olarak kabul edildigi i¢in argoyu abjectle
bagdastirabilmek miimkiin olmustur. “Kristeva, argoyu kullanmanin kisinin igerisinde
barindirmis oldugu nefreti duyurabilmek i¢in oldugunu belirtir” (Kristeva, 2014: 246).
Bu diisiincesiyle argoyu nefret duygusuyla ilintilendirmistir. Bu agiklamalarin sonucunda

da gelinen iist nokta “abject”le iligskilenen bu tanimlardir.

Yeralt1 edebiyati; i¢ki, uyusturucu, siddet, escinsellik, intihar gibi toplumun ahlak
normlarina ters diisebilecek tarzda kavramlari igerisinde bulundurur. Bu kavramlari
detaylandirdigimizda ve inceledigimizde her zaman olmasa da bir abject bulabilmek
miimkiindiir. Siddet sonucu abject olarak sayabilecegimiz viicuttan akan, viicuttan disar1
cikan kan ortaya ¢ikar. “Kristeva’ya gore viicuttan ¢ikan diskilar ve akintilar kimligimizin
disindan gelen ve tehdit eden unsurlardir. Bu akintilardan biri de kandir. Kristeva “kan”1
ele alirken Tekvin’e gore bir agiklama yapmustir. Tekvin’de “kan”in kirlilik olarak
say1ldig1 ve bir hayvani gdstergesinin oldugu kabul edilir. Insan bir ¢esit katarsis yasarken
katletme egilimi beraberinde “kan”in ortaya c¢iktigi yani siddete yonelik oldugu
sOylenebilir. Kristeva, bu ayrimin Tufan’dan sonra et ve kan karsithigina doniisecegini ve
bunun da katletmeyi ortaya cikaracagini belirtir. Insana ayrilan ve Tanriya ayrilan kan
olarak degerlendirilen bu kanin ikisinin de kirlilige isaret ettigini, bu Kirlilikten
arinabilmek igin de insanin kendisini arindirmasi gerektigi goriisiindedir. Ona goére insan
kendisini bu kandan armndirabilmek igin katletme egilimini edinmeye baslar. Bir diger
acidan bakilacak olursa yagamsal unsur olarak kabul edilen bu kan, kadinlarin tiretkenligi
ve dogurganligi olarak iliskilendirilir. Bundan dolay1 Kristeva kani igreng olarak ele alir.
Tekvin’e gore kan hem 6limin hem de disilligin yani katletme ve déllemenin ¢arpistigi
kabul edilir” (Kristeva, 2014: 122) .Yani kan igreng bir kavram olarak her iki anlamda da

ele alinabilir. Kan akitmak icin yapilmis katliam, igrenmeyi beraberinde getirirken bir
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yandan da igrenme hissi nedeniyle kendimize engel olabilecegimiz bir insani

yonimizdar.

Bazi kavramlar1 edebiyatimizda yeralti edebiyatindan o6nce de gorebilmek
mimkiin olmustur. Aykir1 olarak tabir edilen bu kavramlarin eserlerin igerigine girmis
oldugu bazi1 donemler de olmustur. Osmanli donemi yazarlarinda divan edebiyat1 gibi
koklii bir edebiyat donemi yazarlarinda da az da olsa bu tarz topluma aykir1 terimler veya
konular gormek mumkindir. “Bolat, bu konuyu ele alirken Miicahit Kagar’in,
mesnevilerde sevgililerin kavusmus oldugu boliimlerde cinsel iliskinin detayli bir sekilde
canlandirilmasinin bir gelenek halini aldigini belirttigini ve Seyh Galip, Nabi gibi dini
yoni oldugunu sdyleyip bu durumu ayipladigini sdyledigini belirtir. Bolat, bu durum
diisiintildiiglinde divan edebiyatiyla yeralti edebiyatinda ele alinan cinselligin ve bu
cinselligin dogrudan konu edinilmesinin birbirleriyle ortak bir nokta oldugu
goriisiindedir. Ve bu benzesimlerin bulunabilecegi eserleri bahnameler olarak belirtir”

(Bolat, 2013:36).

Igreng kavranminin goriiniimleri olan “bayagilik, sefillik” gibi tanimlar1 giizel
anlamindaki Yunanca “aestesis” kelimesinin igerisinde bulmak miimkiindiir. Estetik,
kelime anlam1 olarak giizellik, iyi, ylice, bayagi, kotii veya asagilik gibi pek ¢ok kavrami
icerisinde barindirabilir. “Yigit’in Hartmann’dan aktardigina gore giizelin disindaki,
ozellikle ¢irkin, kotii, asagi, bayagi vb. kavramlarin, estetik biliminin kapsamina girmesi,
s6z konusu kavramlarin da bir estetiginin olabilecegi Emmanuel Kant (1724-1804), Karl
Rosenkranz (1805-1879), Max Schasler (1819-1903), Robert Edouard von Hartmann
(1842-1906) (Yigit, 2019) gibi isimlerin ¢alismalar1 ve fikirleri ile miimkiin olmustur.
Klasik anlayistaki sanatlarin yikilarak yerlerine gelen modern sanatlarla birlikte ¢irkin
kavrami 6n plana c¢ikmustir. Oyle ki Yigit'in Charles Lalo’dan aktardigina gore

Lalo“giizelligin iflas ettigini” sdyler ve ¢irkinin zaferini ilan eder” (Yigit, 2019) .

Cirkinlik, olumsuzluk olarak bakilan ve giizellik kavraminin igerisinde
sayilmayan bir tamimdir. “Yigit’in Rosenkranz’dan aktardigina gére Rosenkranz, ¢girkin
herhangi bir kétiiliik olmasina bagh kalmaksizin gelisebilir bir seydir. Ona gore iyilikte
bile ¢irkinlik olusmasi miimkiindiir. Bu noktada arsenik gukurundaki iscileri 6rnek verir.
Bu isgiler, her ne kadar lagim ve baca gibi kirli seyleri temizleyerek bir iyilikte bulunmus

olsalar da yaptiklari i giizellesmelerini saglamaz. Rosenkranz, igrenglik tanimina uygun



33

olarak diisiindiigimiizde ortaya ¢ikan “bayagi ve asagilik™ gibi tabirleri fanilikle beraber
gelen 0zgiir olamama durumuyla bagdastirmis ve bu durumu seviyesiz- asagilik olarak
adlandirmistir. Rosenkranz, bayagilik ve igrengligi iliskilendirirken yemek 6rnegini verir.
Yemek cok fazla yenilip, asiriliga kacgildiginda bayag: bir seydir fakat bu asirrya kagma
durumunun getirisi olan kusma refleksi bayagiligin igrenclige doniligmesini saglar.
Rosenkranz’a gore ¢liriime, canlinin maddesel gilice kars1 yenilmesi oldugu i¢in igreng
goruntiiyii de beraberinde getirir” (Yigit, 2019). Bu noktada Kristeva’nin cesedin

ciirimesiyle birlikte degisen bedenin goriintiisiiyle esdeger niteliktedir.

Giizellik kavrami nasil orani1 ve orantiy1r ¢agristirtyorsa ¢irkinlik kavrami da
giizelligin zitt1 olan seyleri igerisinde barindirir. “Aytekin ve Altindag’mn Eco’dan
aktardigina gore cirkinlik terimi bozulma, eksiklik, tiikenme, ¢iiriime gibi kavramlarin
yansimasidir. Eksiklik bir ¢irkinliktir fakat fazlaliklar da ¢irkinligi ¢cagristirir. Aytekin ve
Altindag’in Eco’dan ve Lessing’ten aktardigina gore Eco, bu noktada bir canlinin
altiparmagi olmasimi orneklendirir. Lessing, glzel sanatlardan olan resim dalinin
cirkinligi ifade edemeyecegini, hosa giden nesneleri segme durumunda oldugunun altini
cizerek, kabul gormiis fikirlere vurgu yapmaktadir. Lessing’in ¢irkinliginin analizini
yaptig1 Laocoon eseri daha sonra yiice, nahos, korkung ve ¢irkin degerlerine olan bakisin
degismesine 6n ayak olmustur. Kabul gérmiis bir bagka diisiince ise; ¢irkin varliklar
kabul edilebilir kilan sanatin ¢irkini giizel yansitabilme giicliydii. Cirkinlik doga da
mevcutsa cirkinin ¢irkinligi ancak sanatin onu giizel olarak tasvir etmesiyle onaylanabilir
hatta keyif bile verebilirdi. Bununla beraber Orta ¢ag’da seytanin giizel tasvir edilmesi
sorunu kafalar1 kurcalamis, ¢irkine hayran olunabilme meselesi giindeme gelmistir.
Ozellikle Orta gag’da, resimlerin dgretici nitelik barindirdig1 dénemde biitiin kotiiliikleri
icinde barindiran seytanin fiziki agidan dahi estetik resmedilip olumlanmasi s6z konusu
olamazd1. Bunun 6tesinde Isa’nin acilarindaki dehset ve utancin betimlenmesi de inanglt
insanlar i¢in 6nem arz ediyordu. Bu yuzden Orta ¢ag giizelligin konu edilmesi anlayisini
kirmistir” (Aytekin & Altindag, 2020). igrenclige bu acidan bakilacak oldugunda abject
gorinumlerin modernizmle birlikte daha fazla belirginlesmesinin sebebini anlamak
miimkiindiir. Modernizmle birlikte bi¢cimsiz, tuhaflik ve anlamsizlik gibi ¢esitli sézciikler
ortaya cikmustir. Glizellik ve c¢irkinlik duygularin aktarilmasini saglayan iki temel

kavramdir.
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“Yakin tarihte 1860°ta diinyanin en ¢irkin kadini1 olarak anilan Julia Pastrana; sivri
cenesi ve yizi dahil tim viicudunu kaplayan tiiyleri ile kocasi tarafindan kandirilarak
ucube gosterilerinde siddet ve asagilanmalara maruz birakilip sergilenmistir. Onu
yakindan tantyan birkag kisi, gen¢ yasinda 6len Pastrana’nin ardindan verdigi roportaj da
onun yiice ve iyi bir kalbinin oldugunu sdylemislerdir. Ucube gosterilerinde sergilenen
insanlardan bir bagkasi ise Sarah Baartman’dir. Genis kalgalar1 ve biiyiik cinsel orgam
nedeni ile sirklerde sergilenmistir. Yirmi alt1 yasinda 6ldiikten sonra incelenmek igin
cesedi pargalanmis, kavanoza konan cinsel organi ve doldurulan viicudu ile aykirilik
Ornegi olarak sergilenmeye devam edilmistir. Cenazesi ailesine uzunca bir siire teslim
edilmemistir. Caglar boyunca insanin hayvansiligi endise edici bir mesele olmus, akli ve
vicdani olan kiiltiir ve degerler olusturan insanin ideallesmis halinden uzaklasarak insan

dis1 ¢irkin bir varhiga doniistiirebilecegi korkusu bir tehdit olarak goriilmiistiir”.?

“Abject, estetik olarak basarisiz olam1 ifade eden ki¢ kavramiyla da
iliskilendirilebilir. Orijini Alman ¢ikisli olmakla birlikte, ingilizceyle diger dillere gegis
yapan “ki¢” kavraminin, estetik olarak basarisiz olani ifade eden estetik bir kategori
olarak sanat elestirisinde herkesge taninmasiyla, Clement Greenberg, Theodor Adorno,
Hermann Broch gibi teorisyenlerin bu kavrami avangartin karsisinda konumlandirmalari
yiiziinden ortaya koyulmustur. Greenberg, Avangard ve Kitsch adl1 makalesinde, kitsch

kavraminin avangarda karsi olustugunu anlatir”. 2

“Yeralt1 edebiyatinda bulabildigimiz abject kavramlara deginirken bizarro
kurguyu da ele almak miimkiindiir. Yeralt1 edebiyatiyla birlikte Tiirk edebiyatinda kirli
gercekler, erotik edebiyat ortaya ¢cikmaktadir. Bu gibi seylerin ortaya ¢ikmasi edebiyatta
abject kavramina deginebilmeyi miimkiin kilmistir. 1980°1i yillardan sonra ortaya ¢ikan
yeralt1 edebiyati, bu tiiriin kimi unsurlarin1 romanda bulabilmemiz konusunda 6nemli
kaynaklar ortaya koymustur. Y eralt1 edebiyatiyla baglantili olan bizarro kurguysa 2000’11
yillarin bagslarinda Amerika’da ortaya ¢ikmustir. Bizarro kurguyla iitopik, gotik ve
bilimkurgu gibi tiirlere deginilmistir. Bizarre ve weird kelimelerinin ¢arpitilmasiyla elde

edilen (Sultanzade)bizarro, “tuhaf/garip” anlamina gelmektedir.Bizarro kurgu genellikle

! Cemile Arzu Aytekin ve Giilbin Altindag’in Sanatta Olgiilebilen Giizellik ve Sonsuz Olan Cirkinlik:
Aksiyolojik Acidan Giizel ve Cirkin Estetigi adli makalenin ¢irkin konusundaki fikirlerini icermektedir.

2 Gokgen Kahraman Can’in Avangard ve Ki¢ Olgusu adli makalesindeki kig kavramu iizerine fikirlerini
icermektedir.



35

yapitlarda sagmalikla iligkilendirilen ve dikkat ¢eken bir temadir. Bizarro kurgudan biraz
farkli olarak ele alinan kavram da tuhaf kurgudur. Lovecraft, tuhat kurgu ve bizarro
kurguyu karsilagtirmistir. Bizarro kurgunun igreng anlari ve fiziksel siddet unsurlarini ele
aldigim fakat tuhaf kurgunun korku unsurunu kullandigini belirtir. Bundan dolay1 bizarro
kurgunun alani olan igreng anlar ve siddet unsurlarini ele almak konumuz agisindan daha

dogrudur.”3

“Demet Yilmaz, bizarro kurguyla ilgili makalesinde Mazurkiewicz’den
aktardigina gore bizarro kurgunun kiltiirel sonuglari sunlardir: u¢ deneyimlerin
pornografisi  (6lim, 1stirap, holokast), “igren¢ O0zne”nin temalastirilmasit ve
hiperbolizasyonu yoluyla siddetin estetize edilmesi, kanon kategorisine sOylemsel
yaklagim, kiiltiirel ve sosyal sdylemin tabusuzlastirilmasi, absiirdiin baskin yorumlayici

perspektif olarak kabul edilmesidir” (Yilmaz, 2023).

“Yilmaz’in Mazurkiewicz’den aktardigina goére bizarro kurgu yapitlarinda
pornografik ifadeler ve toplumsal olarak kabul edilmeyen ibareler bulunmasindan dolay1
Kristeva’nin abject nosyonuna uygun olmasi1 miimkiindiir. Icerisinde siddet ve sug dgeleri
barindirmasindan kaynakli abject sayilan kavramlari da bu kurgularda bulmak miimkin
olmustur. Ciinkii Demet Y1lmaz’a gore kara mizah, siddetin u¢ goriintiileri, su¢ dgelerinin
normallestirilmesi, sapkin ve pornografik olay ve betimlemeler, mantiksal
aciklamalardan uzak durumlar, geleneksel ve yerlesik her tiirlii diizen, kural ve tabuyu
yikan soylemler metne dahildir” (Yilmaz, 2023:30). Bundan dolay1 bu metinlerin iginde
diizeni bozan, tabu goriilen, yasalara aykir1 bulunan pekcok seyi bulmak miimkiindiir.
Kristeva’nin abject tanim1 yaparken kullanmis oldugu “sinirlar1 ihlal eden, diizeni bozan”
gibi tanimlamalar1 igerisinde barindirmaktadir. “Demet Yi1lmaz’in bahsetmis oldugu
bizarro kurgu tiirlinii yansitan metinlerin; Arman Kal’in Galaksi Kiyisinda Geceyarisi
Piknigi, Ayta¢ Ars’in Ciplak Protesto, Hi¢ Anadolu Pi¢ Amerika, Yakarsa Diinyay

Vampirler Yakar romanlar1 oldugunu belirtir” (Yilmaz, 2023: 21).

“Yilmaz, transgresif kurgu hakkinda yazmis oldugu makalede bu kavrami
aciklamigtir. Transgresif Kurgu 1992 yilinda figiincli baskisi gerceklestirilen The

American Heritage Dictionary of The English Language isimli s6zlukte transgress fiili

% Demet Yilmaz’in Yeralti Edebiyatina Bir Bakis: Bizarro Kurgu makalesindeki bizarro kurgu iizerine
fikirlerini icermektedir.
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“bir sinirin Stesine gegmek; asmak. Ornegin bir kurali Thlal etmek; bir emri ya da kurali
ihlal ederek buna saldirmak, giinah. Ozellikle azalan bir pay hatti boyunca araziye
yayilmak” seklinde tanimlanir. Ayni sozliikte transgression kelimesine ise “bir gorevi,
emri ya da kurali ihlal etme. Belirlenen sinirlar1 ya da limitleri agma. Denizin karada
azalan bir pay hattt boyunca yayilmasi” seklinde bir tamim getirilir. Bu basimda
transgressive sOzciigiiniin yalnizca sifat olduguna deginmekle yetinilirken kelime daha
sonraki baskilarda “0dzellikle sosyal kabul edilebilirligin/toplumsal uygunlugun bir
sinir1 ya da limitini asmak. Veya genellikle siddet, uyusturucu kullanimi ve cinsel
sapkinlik iceren, toplumsal olarak kabul edilebilir normlar1 ihlal eden davranislarin grafik
tasvirleriyle [ayrintil1 agiklamalarla] karakterize edilen bir kurgu, film yapimi veya sanat
tlrtne ait veya bunlarla ilgili olan. Yilmaz’in Giirses ve Takimci’dan aktardigina gore
her ne kadar kelimenin Turkce karsiligi ile sinir1 agma, ihlal etme eylemi Friedrich
Nietzsche tarafindan Apollon ve Dionysos dikotomisi baglaminda ve gii¢ istenci
etrafinda, George Bataille tarafindan siddet ve erotizm ekseninde, Michel Foucault
tarafindan sosyal baski, sinirlama ve kimligin sinirlar1 gibi noktalarda (Gtirses ve Takimci
193-201) agiklansa da yazin alaninda transgresyon ilk kez Michael Silverblatt tarafindan
kullanilir” (Y1lmaz, 2024: 78). Bu gibi metinler, toplum tarafindan dislanan suglu, sapkin
kisileri ele almasi miimkiin metinlerdir. Kristeva’nin toplumunun diizenini bozan, hukuk
sisteminini yikan seyleri abject kabul etmesindan dolay: transgresif kurguyu igrengligi
yansitabilen metinler olarak ele almak miimkiindiir. Yeralt: edebiyatinin bir getirisi olan
bu kurgu arastirmada yeralt1 edebiyatindan yararlanmanin mimkiin oldugunu
yansitmaktadir. Transgresif kurgu, kural dist ve ahlak normlarin ¢igneyen 6zelliklere
sahip oldugundan dolay1 Kristeva’nin abject tanmimina uygun metin o6zelliklerini
tasimaktadir. Bu kurguda, atmosferin tekinsizligi ve muglakligi tipki abjectin sinirlarin

disinda ve muglak belirsiz bir sey olmasiyla benzemektedir.

Kisacasi yeralti edebiyati bize abjectle gelen ¢ogu kavrami icerisinde barindiran
derin bir aragtirma alam1 imkam verebilmektedir fakat yalmizca yeralti edebiyati
eserleriyle abject tanimini sinirlandirmak yanlis olacaktir. Edebiyatimizin her doneminde
abject’i bulabilmek miimkiindiir. Yer alt1 edebiyatini i¢erik yoniinden abject kavramlarin

sik rastlanabilecegi bir tiir olarak iliskilendirebilmek mumkindur.
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IKINCi BOLUM
OZNE NESNE BAGLAMINDA iGRENC

Kristeva, abjecti 6zne ile nesne arasindaki baglantiyr kuran bir kavram olarak
niteler. Bu baglantinin anlagilmis oldugu ilk 6rnegin de ceset oldugunu belirtir. Birey,
0zne ile nesne arasindaki abjectlesmeye kars1 korku ve kusma gibi tepkiler vermektedir.
Burada Kristeva’nin Lacan’dan almis oldugu bazi kuramlarla karsilagmak miimkiindiir.
Kristeva’min asagilik olarak tariflendirdigi abjectle Lacan’in arzu nesnesi birbirleriyle
celisen terimlerdir. Kristeva’ya gore abject, 6zne kendisini anneden ayirmaya basladig
zaman ortaya ¢ikan genel bir nosyondur. Ozne kendisini anneden ayirmaya basladiginda
artik bir birey olabilmektedir. Anne onun igin bir abjecttir kendisini bu abjectten disar1

ittiginde birey olma yolunda bir siirece girer.

“Samantha Pentony, How Kristeva's theory of abjection works in relation to the
fairy tale and post colonial novel: Angela Carter's The Bloody Chamber, and Keri
Hulme's The Bone People adli yazisinda iki eseri Kristeva’nin abject kurami beraberinde
yazmistir. Igrenmenin dini nefret, ensest gibi pek ¢ok kavramu icerdigini ve Barbara
Creed’in sdyle sdyledigini belirtir: Igrencligin yeri anlamimn ¢oktiigii yerdir, benim
olmadigim yerdir. Igreng, yasanu tehdit eder; yasayan 6znenin bulundugu yerden kdkten
dislanmali, bedenden uzaklagtirilmali ve benligi, benligi tehdit eden seyden ayiran hayali

bir sinirin diger tarafina yerlestirilmelidir” (Pentony, 1996).

Igreng, 6zneyi bir sekilde bulup ona yapisabildigi igin 6znenin bu seyden
ayrilmasi gerekir ve benligini tehdit eden bu durumdan kurtulmalidir. igrenmenin ilk hali
dogum esnasinda anneden ayrildigimiz zamandir. Bebek o zaman igrenmeyi Ogrenir
¢linkii bebek dogum siirecinde disar1 atilandir. Disar1 atilansa abjectin kendisidir ¢inki
viicudumuzun disar1 atmus oldugu seyler igrengtir. [grendigimiz, bizim kendi varligimiz1
saglayan ve 6zne olmamizin sebebi olan seylerdir. Kristeva, bu noktada ¢ocugun baba

yasasinin altina girmis oldugunu belirtir.

Igreng olan nesnenin yapabildigi tek sey karsit olmak ve tehdit etmektir. Oznenin
stmirii ve diizenini tehdit eder. Igrenclik 6zneye hep yakindir fakat 6zne igrencligi hep
kendi simirlarindan dislar. Ozne, igrenc ne kadar varsa o kadar sinirlarindan dislamaya

calisacaktir. Ozne, ona karst hem cekilir hem de itilir durumdadir. Kendi canliligim
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sirdliren Ozne, yasamindan kendisini soyutladiginda veya soyutlanan bir O6zne
gordiigiinde, ciiriimeye basladiginda kendisini tehdit altinda hisseder. “Igrenc olanla
0zdeslesme, travmanin yarattig1 yaray1r desmek i¢in bir sekilde ona yaklasmak, gercegin
mistehcen nesne- bakistyla temas etmektir. Igrenglik siirecini abartarak igrenci eylem
esnasinda yakalamak, geri yansimali, hatta kendi agisindan tiksindirici hale getirmek i¢in

isleyisini abartmaktir” (Foster, 2009: 197).

“Kristeva, Korkunun Giigleri Igrenclik Uzerine Deneme adli eserinde igrenci
hayal ettigi karsisinda duran bir nesne olarak ve arzu arayisinda yakalayamamis oldugu
bir oyun nesnesi degil, beni anlamin ¢oktiigli yere dogru siiriikleyen bir kavram olarak
tanimlar” (Kristeva,2009:14). “Nesne, 6zne-ben’e karsitligiyla beni bir anlam arzusunun
kirilgan yapisinda dengeye kavusturur; bu anlam arzusu beni nesneyle belirsizce ve
sonsuzcasina tiirdeslestiren bir anlam arzusudur. Tam tersine, igreng olan, diismiis nesne
ise radikal olarak bir dislanmistir, beni anlamin ¢oktiigii yere dogru siirtikler. Efendisiyle
ozdeslesen bir “ben” (moi), yani bir {istben onu acik¢a disariya defetmistir. igreng
disarisidir, oyun kurallarin1 kabul etmiyor gibi gdziiktligi biitiiniin disinda yer alir.
Gelgelelim igreng, siirgiin edildigi yerden efendisine meydan okumaya devam eder.
Efendisinden habersiz, bir bosalmayi, bir ¢irpinmayi, bir ¢iglig tahrik eder. Her benin
kendi nesnesi, her iistbeninse kendi igrenci vardir” (Kristeva, 2014: 14) . igreng, 6zneyi

hem i¢ine alir hem de onu tehdit eder.

Cocuk, annesine kars1 duymus oldugu arzudan yalnizca babayla karsilaginca geri
cekilir. Bunun nedeni hadim edilme kompleksidir. Ozne, nesneleri kavrayabildiginde
anneden kopar ve disar1 atilir. Ozne, arzusunun karsisinda korkusuz bir sekilde kendine
anlamlandirabilecegi bir nesne aramaktadir. Kristeva, bu arayis sayesinde dil ve kiiltiiriin
var olabildigini belirtir. Ozne, bu tanimlayamadifi arayisindan kurtulabilmek adima
igreng ve onun getirmis oldugu diger kavramlari igsellestirmeye baslar. Ozne, bu
kavramlar olmadan hi¢bir anlama sahip olamayacaktir ve igrenmeyi kendisine silah
edinecektir. Ozne, anne arzusundan sonra onun dokunulmaz olan oldugunu
anladigindaysa nesnelerle baglantili olarak “korku” terimini olusturur. Fakat 0zne
anneyle olan bu arkaik iliskini yillar boyunca siirdiirmektedir. Ozne ilk bastirmayla
birlikte 6tekinin diizenini yerle bir eder. Psikanaliz’e gdre nesne, arzu nesnesidir. Anne,

nesne kavramini ortaya cikaran ilk ornektir fakat oteki nesne yani benim varligimi
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olusturan bir nesnedir. Ozne, anne nesnesine hayatta kalabilmek adina ve mimetik olarak

yonelmektedir.

“Umur Bedir, Kristeva’nin bu diisiincesindeki en belirleyici noktayi, arzunun ve
simgesel degerlerin hiyerarsik ve toplumsal olarak dayatilmis bigimlerinden uzak
oldugunu belirtirken 6znenin kendi 6znel anlamini arayan ve bu arayis siirecinde de dinsel
olarak kabul goriilen igrencle yiizlesen 6zne/bireyin ideallestirilmesi olarak belirtir.”
(Bedir, 2015: 120). Arzu bu noktada daima nesnelere duyuluyor gibi goziikse de bazen
baz1 hayatlar1 ayakta tutamaz yikar ve bu hayatlar diglanir. Anneyle baglantilanan arzu
nesnesinden kopar. “Igren¢ tammm ilk yapan kisi Georges Bataille’in igrenme
dizleminin, 0zne/nesne iliskisi diizlemi olduguna ve bunun da anal erotizmde
bulunduguna dikkat ¢ekmistir.” (Kristeva, 2014: 85). Bu noktada baba, 6zne yani ¢cocukla
nesne yani annenin arasina giren ve simgesel boyut katan kisi oldugundan dolay1 nesne

iligkisini kat1 bir noktaya tasimaktadir.

Kristeva, igrengligin tanimim1 yaparken babanin bir yasa tasiyicisi konumunda
oldugunu belirtir. Bebek ilk dogdugunda ve birka¢g zaman sonra da anneyle babayi bir
nesne olarak kabul etmektedir. Anne, bebegin baglanmis oldugu ilk nesneyken baba da
yasanin tagiyicist konumundadir. Anneyle bebegin bagi memeden yoksun kalmayla yavas
yavas kopmakta ve bunun sonucunda fobi, korku gibi duygular olusmaya baslamaktadir.
Kristeva, korkuyla nesne arasindaki iliskiyi daha iyi agiklayabilmek adina Oedipusu baz
alarak anlatmistir. Oedipus kuraminda korku, bagka bir nesne ve korku duyulan nesneyle
bagdastirilmaktadir. Kristeva bundan yola ¢ikarak Kii¢iik Hans’in fobisini ele almis ve
igdis edilme korkusuyla ortaya ¢ikan gorintiiyli agiklamistir. Kisi igreng bir gonderge
olarak kendisini korkuya dayandirmaktadir. “Kiiglik Hans’ta babasina karsi olan
kompleksini (oedipus kompleksi) attan korkmaya baslamasiyla yansitmistir. At ile
benzestirdigi sey babasidir. Bu korkusunun nedeni annesine olan bagliligi ve annesinin
onun i¢in arzu nesnesi olmasindan kaynaklanmaktadir. Annesi kiigiik ¢ocuk Hans i¢in
bir igdis edilme kompleksi olusturmus bundan dolay1 annesiyle arasina giren babasi onun
canavart olmustur. Kii¢iik Hans bunu babasina yansitmasa da attan korkmasi onun
kompleksinin Freud tarafindan tanimlanmasini saglamistir. Fobik ¢ocuk igreng olanla
yiizlesmeyi bir arzu fantezisi haline getirmektedir. Bundan dolay: fobik kisi korkusunun

ardinda gergeklesen arzudan dolayi abjectlesmektedir” (Freud, 2021).
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Igrenmenin bir diger bi¢imi de benlikten igrenmektir. Benlikten igrenmenin
tezahtirlerinden birisi anneyi kusmak istemektir. Anneyi kusmak isteyen kisi/varlik
igrenme yasamaktadir. Bu gibi kisilere Kristeva, smir kisilikler(borderline) adim
vermektedir. Borderline yani sinir kisilikli insanlar, bir giin iyi bir davranisa sahipken
diger bir giin kotii bir davrams sergilemektedir. igrenmeyle baglantili olan borderline
kiside narsisizmi de one ¢ikarmaktadir. Ciinkii sinir kisi igrenirken narsisizmi 6n plana
cikarir ve tehditkar bir smira doniisiir. Kristeva simir kisiligi anneye duyulan ensest
arzusuyla anneden ayrilmanin getirmis oldugu sinir olarak tariflendirmektedir. Burada

babanin islevi eksikliktir.

Kristeva’nin igren¢ olarak adlandirdigi da disaris1 ve disa atilan seklinde
tariflendirilir. Dogumla birlikte dogan ¢ocuk kendisini anneden ayirir fakat deri yoluyla
annesinin izlerini tasgimaya devam etmektedir. Burada Lacan’1n agiklamis oldugu anneyle
cocuk arasindaki 6teki varligina deginmek miimkiindiir. Lacan, cinsiyetlenmenin insanin
ilk olumsuzlandigi sey olarak diisinmektedir. Ona gore insan, cinsiyetinin olmasi
nedeniyle diger varliklardan ayrisir ve bir hayvan olmaz. Bebekse hayatini idare
ettirebilmek igin ihtiyaglarini karsilamak igin olusturdugu diirtiilerle yasama baglanir. Bir
sey ve o seyin imajinin ayrilmadigi bir durumdayken 6tekinin varliiyla karsilasir. Ancak

otekinin varlig1 devamlilik arz etmez.

“Annenin bakis alanindan kaybolup tekrar belirmelerinde, memeden akan sitiin
kaybolup tekrar geri donmesinde, sessizlikte seslerin durup tekrar baglamasinda,
bosluklar 6tekinin devamliligini ve tutarliligin1 bozar. Bu sekilde 6tekinde merkezi bir
bosluk olusur ki Lacan bu bosluga nesne a der. Otekinin arzusunu harekete gegiren a
i¢sellestirilerek 6znenin a’sma doniisiir” (Evran, 2017:3). Oznenin yani bebegin sekizinci
ayda yasadigi bu evre, kisilik ve benlik olusumunda 6nemli bir evre olarak goriilmektedir.
Burada duyulan arzu o6tekinin veyahut da o6tekine duyulan bir arzu olarak kabul
edilmektedir. Lacan’in sik olarak kullandigi oteki ifadesi benligi bastiran bir seydir.
“Engin Umer, bu kavrami Lacan agisindan su sekilde agiklar; Anne ile bebegin dogum
esnasinda veya dogumdan sonra ilk karsilastigi an ne zaman ise o an kurmus oldugu bag
bir 6tekidir. Anne bir bebek icin yalnizca yasamini devam ettirebilecegi bir besin kaynagi
degildir. Onun i¢in bir kars1 unsur ve dtekidir. Bebek annesini emmesi veya disaridan bir
unsura kars1 gelistirmis oldugu gérme, duyma ve dokunma gibi duyular1 nedeniyle de

kendi varligmin farkina varmaktadir” (Umer, 2018: 50). Bu noktada psikanalist
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Lacan’dan destek alan yazar khora tamimini Lacan’in bastirma evreleri olarak
adlandirdigi evrelerden yola ¢ikarak yapmistir. Lacan’in kabul ettigi gibi bebegin ilk

evresini khora kavramiyla eslestirmek miimkiindiir.

Bebek ilk evresinde kaotik bir haz evreninde olup anneden ayr1 bir varolusunun
oldugunun farkinda degildir. Bu evrede sadece bedensel diirtiiler bulunmaktadir. Bu
slirecten sonra anneden ¢ikip igrence dogru yolculuk edecektir. Bu siirecte tiksinti, disar1
atilmak, kendisinden tiksinmek gibi abject’in getirmis oldugu seylerle yiizlesmek
mumkindir. ilk olarak bu evreyi reddeden bebek, anneden kopmama fantezisi
kurmaktadir fakat buna karsilik Oniinde bir baba figiirii bulunmaktadir. Anneyle
kopmanin sonucunda babanin yasasina boyun egen bir alan olan “dil” devreye girer.
“West Pavlov, cocugun anneden ayrildigini kesfedemedigini ve oedipal siirecin
cezalandirma siirecini kesfedemedigini bu siire¢ i¢in belirtmistir. Bundan dolay1 dil ve

kelimenin yerine koyabilecegi eksik nesneyi de bulamadigi goriisiindedir” (Pavlov,

2009:39).

Kristeva, bu noktada bebegin haz aldig1 ensest diisiincesini abject olarak ele aldig1
icin bunu yasaklar. Khora adin1 verdigi haz alanim1 bastirmasi i¢in dili 6n plana ¢ikarir.
Cocuk dil ile kendini anlamlandirabilmektedir. Kisacasi dil ile kendi farkindaligna
varabilmektedir. Bir bebegin ruhsal olarak biiyliyebilmesi i¢in anneyi geri plana atip dilin
alanina girmesi gerekmektedir. Dil, khora kavramindan ¢ikabilmek adina ve annelik
alanindan uzaklasabilmek adina gerekli bir parca olarak kabul edilmektedir. “Pavlov,
annesel olandan kopusun bebegin sarsilarak kayboldugu diizlemden ¢ikip dilsel bir alana
dogru siiriikledigi goriisiinii savunmustur” (Pavlov, 2009:51). Dolayisiyla dil alanin

bulabilmek i¢in ¢cocuk yani 6zne, anneden kopusunu gergeklestirmek zorundadir.

“Girler ve Isik’in William lan Miller’den aktardigina gore igrenme igin, bizi
rahatsiz eden bir nesnenin gerekliliginden s6z eder ve hi¢ yoktan igrenmenin
hissedilemeyecegini aktarir. Igrenmenin nesneyle olan iliskisini vurgulayarak hissedileni
bir nesneye atfeder (Miller, 1997:8den aktaran Ahmed, 2015:107-110)” (Giirler & Isik,
Aralik 2019). Nesneyi igreng yapan sey nesnenin daha oOnce karsilasmis oldugu
igrengliklerle kurmus oldugu baglantidir. Nesne daha dnce igrenc nesnelerle baglanti

kurmadig takdirde igren¢ sayilmamaktadir.
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Igrenilen sey aym zamanda etkilenilen nesneye doniismektedir. “Giirler ve Isik’m
Ahmed’den aktardigina gére igrenme tepkisiyle smirlarin nesnelere doniigsmesi
arasindaki 1iliskinin net olmadigini sodyler. Sinirlarin nesnelere doniismesi mide
bulandiriciyken diger yandan smir dogrudan igrenmenin, bir sonucu olarak nesneye
doniismektedir: Sinir nesneleri igrengtir, 6te yandan igrenme sinir nesnelerini meydana
getirir” (Ahmed, 2015:113) (Giirler & Isik, Aralik 2019). Smirlar disar1 atilma eylemi
nedeniyle nesneye doniismektedir. Disar1 atilan nesneyse igrengtir. “Kristeva, abjecti bir
obje olarak tanimlamaz. Abjectin nesneyle gergeklestirebildigi tek sey karsitlik
niteligidir. Nesne karsit olarak bir denge sundugunda igrenglikle baglantisin1 diismiis

nesne olarak sunar” (Kristeva, 1982: 126).

Kristeva’nin 6zne nesne baglaminda tanimladigi bir diger sey, toplumsal yasayisa
gore erkek egemen bir sistemde eril olanin karsisindaki disilin her zaman igreng
olmasidir. Bunlari tetikleyen seyi Freud’un Totem ve Tabu kitabindan yola gikarak ilkel
toplumlarin tabu olarak ensest yasagi ve regl kani, akinti, digki gibi seyleri igreng olarak
tanimlamasindan kaynakli bulmaktadir. Bu nesnelerin dogrudan anneyi yani disili

yansitmasi kiside hem arzuyu hem de igrenci ayni anda hissettirebilir.

2.1. Toplumsal Kategori Baglaminda Ozne Nesne A¢isindan Igrenc

Abject nosyonunu toplumsal olarak inceledigimizde sosyoloji alanindan da
bahsetmek mimkundir. Sosyoloji, insan ve insan hareketlerini inceleyen bir bilim dali
olmasindan kaynakl olarak, abjectin toplum tizerindeki etkilerine deginmeden 6nce buna

deginmek miimkiindiir.

Romanlari toplumsal olarak ele aldigimizda abjectin toplum iizerindeki etkilerini
gormek miimkiindiir. Igren¢ olaylarin toplumda yaratmis oldugu korku ve endise
gorilebilecek ilk duygulardan olabilir. “Balik’in Mehmet Kaplan’dan aktardigina gore
toplumsal bir olaydan etkilenmeyen hayatin igerisinden alinmayan en azindan temas
halinde bulunmayan bir edebiyat diisiinmek miimkiin degildir” (aktaran: Balik, 2009:
2376). Bundan dolayr romanlarda toplumun iizerindeki abject tarafindan etkilenme
bicimini inceleyebilmek mimkundur. Cemil Merig, bu konuyu su sekilde ifade etmistir;

“Cagimizda roman, eski ¢agdaki felsefenin yerini almistir. Felsefe, ilimlerin hepsi idi,
cunki ilimler heniiz ayrilmamigti. Sonra ilimler ayrildik¢a, felsefe yapraklar: tek tek
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diisen bir ¢icek gibi ¢irilgciplak kaldi. Roman felsefedir, psikolojidir, sosyolojidir bugiin.
Biitiin nevilerin kendisine dokiildiigii bir deniz haline geldi. Bugiin diinyada iki nevi var:
1- Roman,

2- Deneme.

Bunlarin disinda da ilim var. Anti-roman, romanin igindedir, tezatlar iklimi Avrupa'nin
ikinci ¢ocugudur” (Merig, 1997:335).
Romanlarin sosyolojik acidan incelenmesi edebiyat sayesinde olmasindan

kaynakli edebiyat alaninda da tipk:i toplum gibi degisimler ve doniisiimler goriilmesi
muhtemeldir ¢unkl ana ekseni toplumdur. Yazarlarda sairlerde déneminin toplumsal
olaylarindan siklikla faydalanmistir. Roman, bir edebiyat tiirii olarak insani ele alip
insanlar arasindaki iliskileri apagik ortaya seren bir tiirdiir. Kisacasi edebiyatin her alanla

olan baglantisin1 sosyolojiyle bulabilmek mimkuindur.

Edebiyat sosyolojisi tanimi bu agiklamaya uygun kacabilecek bir tanimdir.
Edebiyat sosyolojisi, edebiyatin sosyal alanda da varligin1 niteleyen 6nemli bir tanim
olmustur. Veysel Sahin, insanin etrafindaki kisilerle birlikte iletisim kurmakta olan sosyal
bir varlik oldugunu belirtir. Insan herhangi bir iletisim olmadan disarida kalir ve
kendisiyle iletisim kurabilecek bir otekine ihtiya¢ duyar. Toplumsallagsma siireciyle
beraber insan diinyayla sagliklt ve uyumlu iliski kurmak zorundadir eger bunu
yapamiyorsa bu bir tehlikedir. “Veysel Sahin, bundan dolay1 toplumun sorunlarini
incelemede ve yorumlamada, bu tehlikeyi yatistirmada edebiyatin g6z 6niinde bulunmasi
gerektigini savunur; bunun bir edebiyat sosyolojisi oldugu goriisiindedir” (Sahin,
2016:14). Edebiyat sosyolojisi, edebiyatla toplumun iliskisine deginmektedir. Edebiyat
ve toplum arasindaki iliskiyi merkeze alan bu kavram edebiyati sosyolojik acidan
incelemesi bakimindan 6nemli bir kavramdir. “Giilliilii’niin Lansondan aktardigina gore
20. Yiizyilin basinda edebiyat tarih¢isi Gustav Lanson’da edebiyatin kendisiyle ilgili
toplum (Publikum) olmaksizin diisiiniilemeyecegini ve yazarin bir toplumsal cevre
tarafindan sekillendirildigini; edebiyat eserinin i¢inden ¢iktig1 toplumu etkileyen bir
toplumsal olgu olarak anlasiimasi gerektigini savunuyor” (Gullult, 1988: 27). Unli
diigiinliriin de yansitmis oldugu gibi edebiyatla sosyoloji birbirleriyle baglantili iki
alandir. Edebiyatin malzemesi insan kaynakli oldugu i¢in toplumla i¢ ige olmasi zorunlu
bir sey olmaktan ziyade gereklidir ve toplumun herhangi bir halini edebi bir eserde
gérmek miimkiindiir. Kristeva’nin abject taniminin da insana ait olmasi, 6zneden ¢ikan
bir atikla iliskilendirilmesi dolayisiyla insani ilgilendiren herhangi bir dalda ortaya
cikarabilmek olas1 bir seydir. igrenclik, toplumun hemen hemen her yerinde tezahiirleri

goriilebilecek bir kavramdir. Bu kavram topluluklara gére degiskenlik hatta kisiye gore
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degiskenlik gdsterebilir. Insan var oldugu siirece igrenc(abject) devam edebilecek sosyal
olgulardan biri kabul edilebilir. Sosyolojik bir bakis agisiyla bakildiginda igrencin asirlar
boyu insan hayatinin bir noktasinda oldugu, toplumlara ve kisilere gore degistigi
izlenimine varabiliriz. Nasil ki ilk insanlar magara duvarlarina ¢izmis oldugu sekillerle
korkularimi acilarini resmetmisgse igrencin de sanatin icerisinde kendi yerini bulabilmesi

mimkUundar.

Abject beraberinde bir tepki olarak igrenme hissi getirir. I[grenme hissi 6znenin
diger 6znelerle benzer olan hislerinden biridir. Tipki ayni tarz kiyafetler giymek ve ayni
seyleri begenmek gibi toplumsal 6zellikler oldugu gibi bir toplum ayni seylerden de
igrenebilir. Bu toplumsal olanin 6zelliklerinden biri sayilabilir. “Biiyiik Fransiz
ansiklopedisi(Grande Encyclopedie)nde sosyoloji maddesinde ortaklasa aliskanliklar
toplumsal olgu olarak ele alir. Bundan dolay1 sosyolojide adet, tarz, gelenek, gorenek,
kural, kanun gibi toplumsal olgulari goérmek mimkiin olmustur” (Toplamacioglu,
1969:21).

Kristeva’nin igrencligi tanimlarken bahsetmis oldugu ensest iliskiler ve bu
iliskilerin igerigi de sosyolojik acidan inceleme altina alinabilecek konular ve
kavramlardir. Gegmisten bu yana toplum igerisinde siniflar ve sinif ayrimlar1 yani sosyal
statiiler vardir. Her toplumda insanlar, ustiinlik veya goérev bakimindan sinifa
ayrilmaktadir. Temiz ve kirli kavraminin da degisik siniflar icerisinde goriilmesi
muhtemeldir. Eski topluluklarda daha ¢ok goriilen bu ayrimlar beraberinde yasaklar1 da
dogurmaktadir. Bu yasaklar sinifsal olarak degismektedir. Bu noktada yiyecek yasag,
evlilik yasagi gibi abject kuramim ilgilendiren yasaklara deginmek miimkiindiir.
Toplumsal olarak evlenme yasagindan kastedilen i¢ evlenme (endogami)’dir. Yani ayni
gruptan biriyle evlilik yasagi. Ensestligin igren¢ kabul edilmesi gibi bu da bir ¢esit igreng
kabul edildigi igin yasak kabul edilmistir. “Kristeva, i¢ evlilik konusu tzerinde dururken
disevliligin olmadig1r bir toplumsal diizende farkliliklarin bir diglanma yasadigini
gormenin miimkiin oldugunu ve bunun nedeniyle 6zneler ve nesnelerin birbirleriyle
baglantist agisindan diglanabilecegi goriisiindedir. Digevlilik sisteminden kac¢inildiginda
cinsiyet, 6zneler ve nesneler arasinda diglamalarin ¢ogaldig1 goriisiindedir” (Kristeva,

2014: 101).
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Toplumsal olarak kabul edilen bir deger de ritiiellerdir. Ritiieller, gegmisten beri
gelen ve giinlimiizde hala devam eden geleneksel olgudur. Her toplumun yasayisina ve
inanigina gore ritiielleri gesitlilik gosterebilir. Ritlellerin toplumsal yanina bir 6rnek
olarak murdarlik s6z edilmesi mimkiindir. “Kristeva, antropologlarin g¢ogunun
murdarli1 ele aldiginda ilkel toplumlardaki roliine (kutsal rol) degindiklerinde igrenci
kuran yasagin mantiginin ne oldugunu ortaya ¢ikardigini fakat antropologlardan sadece
Bataille’in igrenci olusturuldugunda bu yasagin kirillganliginin arasindaki baglantiy1
kurdugunu belirtir” (Kristeva, 2014: 85). Bircok ilkel kabile veya toplumun dinsel
rittelleri mevcuttur. Bu ritieller murdarhigr yasaklar ve bdylelikle arinmayr hedefler.
“Murdarlik da tipki igreng (abject) gibi sistemin disinda kalan ve kabul edilendir.
Murdarlik, mantiksal bir sey olarak degerlendirilmemektedir bundan dolay1 toplumsal
biitiiniin arasmna girebilmesi miimkiin olamayacaktir ve rastgele serpistirilmis bireyler

y1gim goziiyle bakilmayacaktir” (Kristeva, 2014: 86).

Abjectle birlikte yansitilan igrenme hissi toplumsal a¢idan bakildiginda herkeste
gorilebilecek bir reflekstir. “Kristeva, igrenmenin evrensel oldugu goriisiinii ensest
yasaginin da bir evrensel yasak olarak kabul edilmesine baglamaktadir. Kristeva, bir
bireyin toplumsal boyutta igrenme duygusuyla karsilasabilecegini ve igrenme refleksinin
tiim uygarliklarda karsimiza ¢ikabilecek bir refleks oldugu goriisiinii savunmaktadir”
(Kristeva, 2014: 88-89). Kisi igerisinde yaratmis oldugu katliam arzusuyla igrenmeye
yaklasir. Toplumsal refleks olan igrenmenin etrafini cevreleyen sey katliamdir ve bu olay1
kisinin gerceklestirmemesini saglayan his, igrenme hissidir. Toplumsal agidan

bakildiginda yapilmak istenilen katliamlar1 durduran sey kisideki igrenme tepkisidir.

“Jale Ozata Dirlikyapan, “Tiirk Oykiiciiliigiinde 1950 Kusag” adli doktora
calismasinin “Cinsellik” alt baslikli bolimunde; Yusuf Atilgan’in yazmis oldugu
Oykulerinde cinselligin pis ve igreng olarak degerlendirilebilecegini sdylemektedir. Bir
oykusinden 6rnek verirken kasabada annesiyle yasayan bir geng kizin bir odadan duymus
oldugu tiksintiyle bulantiy1 kendisinden igrenmesine bagladigini belirtirken, Dedikodu
adli dykiisliniin kahramani kiiciik geline gore bakildiginda da cinselligin pis ve igreng
oldugu asikardir. Kiigiik gelin cinselligin yapis yapis bir kirlenme oldugunu ve bu
igrengligi birbirine benzettigini sdylemlerinde dile getirmektedir” (Dirlikyapan, 2007).
Yusuf Atilgan’in eserlerinde igrencligi ele alabilmemizin nedeni bu igrengligin tipki

Kristeva’nin dedigi gibi kimligi, sistemi ve diizeni rahatsiz etmesinden kaynakli kabul
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edilebilir. Sosyolojik agidan bakildiginda igrenc¢ligin her toplumda yansimalarinin var
olabilecegini, kimi toplumlarda daha az kimi toplumlarda gozle goriiniir bir sekilde
igrenglik adi altinda incelenebilecek pek cok yargi oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Kristeva, igrengligin her toplumda ele alinabilecegi goriisiindedir. Toplumu olusturan
bireyler oldugu siirece abject degerleri de gdormemiz miimkiin olacaktir. Sosyolojik
acidan igrence bakildiginda bireyden yola ¢ikarak acikladigimiz abject, toplumun her
kosesinde farkli olaylarla aranabilecektir fakat Kristeva’nin yapmis oldugu abject tanimi

ile ortiismesi gerekmektedir.

2.1.1.Sistem Dis1 Olanlar

Kristeva sistemin disindakileri abject olarak nitelendirir. Sistem dis1 ve yasalara
uygun olmayan, ahlak normlarindan uzak olani igreng olarak tanimlar. Baz1 davraniglar
da bu normlarin disinda kalir ve toplum tarafindan dislanir. Sapkinlik, sug, ahlakdisi
eylemler, yasalarin ¢ignenmesi gibi unsurlar diizeni ve sistemi bozdugundan dolay1 abject
kabul edilir. “Halil ibrahim Bahar, toplumsal bir grubun igerisinde ¢ok farkli insanlar
oldugunu ve insanlarin diisiince diinyalarinda resimler oldugunu belirtir bu resimler
parcalandiginda insanlarin rahatsizlik duyacagini belirtir. Toplumsal olarak bakildiginda
cinayet, hirsizlik, ihanet, soygun, kapka¢ gibi davranislar normal dist ve uygunsuz
davranislardandir. Ona gore bir toplum bu davranislar1 sosyal agidan istenmeyen ve ¢irkin
davraniglar olarak adlandirir” (Bahar, 2009: 117). Bu davranislar beraberinde igrenglikle
yiizlesmeyi de getirir. Bu noktada toplumun icerisindeki bazi insanlarin igren¢ yoniiyle
karsilagirniz. Kristeva’nin da degindigi gibi igrengle ortlisen bir diger sey sapkinliktir.
Sapkinlik, toplumun igreng yoniinii gosterir ve agiga cikarir. Birey sapkinligini sosyal
kurallar ¢igneyerek gosterir. Her toplumun bir sosyal kurallar1 oldugu igin sapkinlik
diizeyi toplumsal olarak degismektedir. “Halil Ibrahim Bahar’a gére sapkinligin
toplumsal olarak dereceleri goriilmektedir. Sapmanin en agir seklini su¢ olarak
tanimlamakta ve bunun insanlar agisindan etkisine deginmektedir. Cinayet, tecaviiz ve
soygun gibi suglarin toplumumuzda oldugunu ve bunlarin yasal olmadigini fakat bazi
suclarin niteligine gore cezalarinin hafif olmasina deginmektedir” (Bahar, 2009:119).
“Kristeva’ya gore sug, yasayla baglantili ve yasanin sagliksiz, saglam alt yapisi
olmamasindan dolayi igreng kabul edilir. Kristeva suglari, yapilmadan 6nce yapan kisi
tarafindan tasarlandig1 i¢in ve bu da intikam duygusunu ortaya ¢ikardigi i¢in daha da

igreng bulmaktadir” (Kristeva, 2014: 17).
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Psikolojik olarak bakildiginda da sugla sugu isleyen kisinin 6zellikleri arasinda bir
bag vardir. Freud’a gore cocukluk doneminde olumsuzluklar yasayan kisilerin suca
meyilli olmast ve anti-sosyal davramglar sergilemesi kacinilmazdir. Cocuk ilk
sosyallesme donemiyle beraber olumsuzluklari da pesine siiriiklerse sug¢ islemeyle
arasinda bir iliski ortaya ¢ikmasi da miimkiin sayilabilir. Cocukla ebeveynler arasinda
gelismeyen bag veya ebeveynin sicak, sevgi dolu bir bag kurmamasi kisiyi suca itmesi
tabi olan bir olaydir. Cocukluk déneminde bireyin aile ile kuramadigi o sevgi bagi
nedeniyle yani sevgisiz biiylimesi nedeniyle su¢ oran1 daha fazla artar. Boyle kisilerin sug
oranin daha ¢ok artis gosterdigi goriiliir. Aile ortaminin sicakligini alamayan g¢ocuk,
intikam duygusu ve hirslarini bazi sapkinliklariyla gosterir bundan dolay: sug islemeye
yonelen kisi bir abject yaratmis olur. Abject, sapkinlikla es deger terazide dl¢iiliir. Bunun
nedeni igren¢ olanin bir smir ihlali olarak goriilmesinden kaynaklidir. Yasak olanin
siniria girmeye ¢alisan igreng toplumsal olarak yasak kabul goren deger yargilarinin da

sinirma girme ¢abasi igerisindedir.

“Kristeva’ya gore igrenglik, sapkinlikla benzerdir. Igrencin sapkin olmasinin
nedeni yasak olarak g¢ergevelen bir olguyu, kurallar1 ve yasay1 ne terk etme girisiminde
bulunur ne de bu olgular1 kabul etme girisimindedir. Kabullenmedigi kural ve yasalarin
yolunu degistirip, yoldan ¢ikardigi icin abjecttir. Oliimiin ve 6ldiirmenin hizmetinde
hayatina devam eden bu suclu kisi 6tekinin bu olaydan duymus oldugu acidan kendi haz
alir ve ona faydali oldugunu diisiiniir bir nevi narsistik iktidarmin yikintilarin1 oksayici
bir olay olarak yaklasir. Kristeva, bu tarz bir yolsuzlugu igrengligin en yaygin bir figiiri
olarak kabul ederken onun igrengligin toplumsallasmis bir figiirii oldugunu da ifade
etmektedir” (Kristeva, 2014:28). Kristeva, igrengligi toplumsal pek ¢ok agidan ele
almistir. Ele alman bir diger 6rnek de Proust ‘un igrengligi toplumun mide bulandirici
tarafi olarak gormesidir. Proust igrence daha diinyevi ve toplumsal bir boyutla
bakmaktadir. Igreng, toplumun her tabakasinda gériilebilecek belki kisiye ve yere gore
degisebilen fakat her yerde olabilen bir kavramdir; bundan dolay1 toplumsal agidan

incelenebilir bir olgudur.

Cinayet, yasalarin saglam olmadigini gostermesi nedeniyle ve su¢ oldugu igin
igreng olarak kabul edilir. Ahlaki reddetmek bir igrenclik olarak algilanmazken ahlakdisi

davranmak bir igrenclik olarak kabul edilir. Cinayet, bir kisinin yasam hakkmin ‘sinir
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ihlali’ olmasi1 dolayisiyla toplumca ahlakdisi ve igreng kabul edilmistir. Sosyolojik olarak
baktigimizda “Durkheim, cinayetin agir bir su¢ haline gelmesinin toplumsal bir ilerleme
gostergesi oldugunu belirtir ve ¢agdas bir toplumda bireylesme ve bireye verilen 6nem
ile cinayet sugunun en agir su¢ haline gelebilmesi miimkiindiir. Bu agidan bakildiginda
modern ahlak ile eski ahlakimiz arasinda pek ¢ok zitlhik goérmek séz konusu
olabilmektedir. Eski zamanlara bakildiginda o zamanda yasayan bir toplum bizim su an
su¢ olarak diisiindiigiimiiz eylemler karsisinda kendisine tedbir almaz veya bu eylemler
onlar igin bir anlam ifade etmez” (Durkheim, 2006: 167-168). Tipk: diger suglar gibi
cinayetin de azalmasi veya artmasi ele alinan toplumlarla iligkilendirilebilmektedir.
Uygarlik seviyesi diistiik¢ce ve azaldikg¢a cinayet olgusu ters orantili bir sekilde artmaya
baslamaktadir. “Durkheim bu konuda &rnek olarak Italya, Macaristan ve Ispanya gibi
iilkeleri one siirerek bu iilkelerdeki cinayet oranin yliksek oldugunu belirtir. Ona gore
cinayet, kirsal bir suctur ve tim meslekler arasindaki cinayet islemis olma orani en yiiksek

kisilerin giftgiler oldugunu belirtmektedir” (Durkheim, 2006: 169).

Cinayet bu sebeple bir sug sayilir ve her su¢ igreng (abject) kabul edilebilir. Tiirk
edebiyati romanlarinda; cinayet, pislik, cinsellik, tecaviiz, ensestlik gibi Kristeva’nin
“abject” buldugu kavramlar1 gormek miimkiindiir. Bu tarz eylemler gergeklestiren 6zne,
sistemin diizenini bozan ve sinirlara saygi duymayan 6znedir. Erim Sisman’in Zlrafa
Tozu romaninda da bu tarz davramislari sergileyen baskarakterdir. Romanda Salyangoz
adli bagkarakter siirekli birilerini Oldiirmektedir. Disaridaki herkes onun seri katil
oldugunun farkindadir. Hastaneden kagmay1 bagaran kahraman, anne dedigi kisinin (yani
Ziirafa’nmn annesi) evinin yolunu tutar. igrenci yaratan, katleden, igerisinde barmdiran
kisi 6tekinin iginden kagip kurtuldugundan beri icerisinde igrenci aramaktan vazge¢mez.
Salyangoz, kiigiik yasta annesi tarafindan birakilan ve baska bir aileye evlatlik verilen bir
kisidir. “Kristeva, kisinin anne ve babayla 6zdeslesmesinin basarisiz kaldigi durumlarda
yani ebeveynsiz kalan 6znelerin annesini ilhak etmis oldugunu ve bu anlamlandiramadigi
seyi kan, akinti, idrar gibi anneyi temsil eden seylerden almis oldugu haz ile baglanti
halinde olduklarim1 belirtir” (Kristeva, 2014: 72). Karakter, burada strekli 6ldirme

pesinde ve bundan haz duymaktadir.

Zirafa Tozu romaninin sonuna dogru Salyangoz, hastaneden almis oldugu eterle
oldiirmek istedigi esas kisi olan Mirag adli karakteri bayiltir ve arabasina atar. Yolda

polisle karsilasir; polise arkadasinin ¢ok igtigini bu ylizden onu alip eve gotiirdiigiinii
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soyleyerek durumdan siyrilir. Mirag kendine geldiginde, Salyangoz ona neden onu
aldattiklarini sorar. Mirag, ona anne bildigi kisi olan Guzin teyzelerin onu evlatlik
edindigini ve kimsesiz oldugunu, Zirafa’nin da Salyangoz’un iivey kardesi oldugunu
sOyler. Ziirafa’nin aslinda seviyorum dedigi kisinin ona acidigr i¢in ve ailesine zarar
vermesini istemedigi i¢in yillardir onunla kaldigini anlatir. Cok sevdigi kitap olan
Metamorfozlar’da kastedilen bolgeyi gérmeyi hep istedigi igin Izmir Mordogan’a
gitmeye karar verir. Bir otobiis bileti alip Mordogan’a gider. Oraya gittiginde bir kahveye
girer, herkes onun yapmis oldugu olayr konusuyordur. Taninmamaya g¢alisarak oradan
cikar ve sahile yakin evin birine girer. Orada son kez bir seyler i¢ip sahile dogru gittiginde
kendisini denizin derinliklerine gdmmek ister. Sahile gittiginde bir sandalin i¢ine benzin
dokiip oturur sigarasimi yakar. Kitap, kendisinin de o6limuyle biter. Salyangoz burada
sistemi rahatsiz eden ve toplumun huzurunu bozan bir karakterdir, bundan dolay1 onu
abject karakter olarak nitelendirmek dogru olacaktir. Yasamis oldugu seylerin agirhigini
kaldiramayip diinyadan go¢cmesi gerektigini diisliniir. Hayatinin son kisimlarinda sug
barindirmasi tehlike arz eden bir olaydir. “Kristeva, tipki bir ceset gibi sucun da sistemin
disinda kalan bir kavram oldugu goriisiindedir. Toplumsal diizende yasayabilmek icin o
sistemin kurallarina uymak gerekmektedir fakat burada sistemin huzurunu bozan
“katletme” mevcuttur. Abject sinirlara saygi gostermez” (Kristeva, 2014: 16). Salyangoz
adli karakter de kisileri oOldiirerek onlarm sinirmi ve yasam hakkini ihlal eder.
Salyangoz‘un liseden beri tanidig1 bir arkadas grubu vardir. Bu kisiler de aym Salyangoz
gibi toplum tarafindan pek de hos goriilmeyecek, yasal olmayan pek cok seyi tizerinde

barindirabilecek kisilerdir. Toplumun abjectleridir.

Simgesel sistemin kirilganligini1 yansitan bir diger seyse murdarliktir. Murdarlik,
sistemin i¢indeki seyi tehdit ederek sistemin disinda kabul edilir. Kristeva, murdarlig
oznenin maruz kaldigi bir kétiilik olarak kabul eder. Ozneyi koti bir sekilde
etkilemesinden kaynakli olarak sistemin disinda tutulandir. Murdar, kirleten oldugundan
dolay1 6zne kirlenme tehlikesi ile karsi karsiya kalir. Oznenin tehlikede hissetmesi
yasakl1 ve tehdit olusturmasindan kaynaklidir. Bunun disinda hain ve yalanci, vicdansiz
bir suglu da igrenctir. Suglar, yasanin yikilmaya miisait bir yapida olmasini
gostermesinden dolay1 abjecttir. Kristeva’ya gore Sistem dis1 kabul edilen bir 6zne,

geemisini ve kiiltiirel kimligini kabul etmeyen, bundan arinmaya calisan kisidir.
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Diinya Agrisi romaninda Miirsit, bulundugu ortama tamamen bir yabanciymis gibi
davranir. Bunun nedeni babasinin 6zgirligiinii elinden almasidir. Mirsit, Felsefe
béliminde okumak i¢in gidecegini diisiiniirken bir anda kendisini babasinin hastaligi
dolayisiyla annesine ve kardeslerine bakmakla gorevli bulur. Miirsit’in yabancisi kendi
icerisinde kaybettigi varliklarla beraber olusmak zorunda kalmistir. Camus’nin
yabancisinin annesinin §liim haberiyle yabancilagmasi gibi Miirsit babasinin hastaligiyla
olmak istedigi kisilikten tamamen uzaklagmis ve ¢ogu seyi i¢inde, kendi halinde, istemsiz
olarak yasamustir. Kristeva’ya gore 6zne, ne kadar yepyeni bir hayat kurma ¢abasina girse
de bunu beceremeyecegini ve aslinda gidilmesi gereken yerin kendisi oldugunu sdyler.
Miirsit, her ne kadar ailesinin yaninda olmamak, felsefe okumaya gitmek istese de ailesini
yaninda tagir. Mirsit’in kizi, oglu ve karis1 yani bir ailesi vardir. Fakat babas1 6ldiikten
sonra zaten istemis oldugu bir evliligi yokken bir de babasinin kusaktan kusaga devam
ettirdigi otelcilik isini yapmak zorunda kalir. Bu durumla beraber hayalleri ve 6zgiirligii
calinmis gibi hisseder. Boylelikle yagsamis oldugu toplumdan dislanmay1 hedefler. Miirsit,
icindeki Otekiyle i¢ i¢ce gegmistir. Miirsit, kendi smirlarini ihlal etmesinden kaynakl ele
gecirilmis, bastirilan ve arinilmaya calisilan bir benlige doniismiistiir. Bu noktada
Kristeva’nin abject tanimina uyan bir karakter olma yolunda ilerler. Kendi i¢indeki
yabancilagsma kendi sinirlarini ihlal eden abject olarak vasiflandirilabilir. Kendisini

ailesine, ¢ocuklarina ve esine bile yakin hissetmemektedir.

2.1.2. Politik Olanlar

Kristeva’nin abject kuraminda ele almis oldugu murdarlik, igrenclik ve 6zne
nesneyi iyi veya kotii olarak ayrimlar yapilmasina neden olmustur. Her toplumda bu
durum egemenlik iligkilerini ve iktidari yapiy1 etkilemistir. Kristeva, edebiyatla birlikte
igrenclik kavramimi tanimladigr gibi kutsalin yerine koyulabilecek abject sayesinde

siyasala kars1 tavir aligini sergilemistir.

Igrenclik politik olarak ele alindigindaysa igren¢ olan yasalar1 bozdugu icin
iktidarin koymus oldugu kurallar1 yerle bir ettigi ve bu kurallarin sinirlarin1 dagittigi i¢in
abjecttir. Diizeni bozar. Kristeva’nin abject nosyonunda degerlendirildiginde 6zne iktidar
oldugu takdirde nesneyse ona kars1 olan 6tekisi durumundadir. Otekisi olan nesne sistemi

rahatsiz etmesinden kaynakli olarak igrengtir.
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Bireyin iktidara karst vermis oldugu bu savas sonucunda toplumun huzurunu
bozan bir hareket ortaya ¢ikmaktadir. Bu hareketle iktidarin koymus oldugu yasayi alt iist
eden nesne yasalara karsi, diizene karst bir tepki koymaktadir bu nedenle igrengtir. Tipki
bir toplumda dayatilan yasaklarin ve kurallarin bireyin iizerinde baski unsuru olusturmasi
veya bireyin diisiince yapisi gibi varolus alanlarina girmesi ve bu alanlarin sekillenmesini
saglamasini etkilemesi gibidir. Yasalara, iktidara yani 6zneye karsi koyan nesne toplumda
diglanir, Stekilestirilir ve konumlandirilamaz. Oteki olmaksa yolsuzlugu yani igrencligin

toplumsal semboliinii ortaya ¢ikarir.

Igrencligin ortaya ¢ikmamasi igin yasak ve yasa benimsenmeli yani iktidar, politik
olan kabullenilmelidir. Politik olan kabullenilmedigi takdirde igrenglik kendine bir yagam
alam bulacaktir. iktidarin yasalarmi ve bu yasalari destekleyici nitelikte olan din, ahlak
ve hukuk gibi unsurlar belirli kaliplardan ¢ikmamaya, o kaliplarin baskist altinda

yasamaya delalet eder.

Iktidar veya yasak ortadan kalktig1 slirece nesne kirlenecek ve igrencglesecektir.
Boyun egecegi bir kural yoktur. Igrencligin ortaya ¢ikmasi igin ¢ignenmis bir yasa
gereklidir. Birey yasalara uydugunda ve esit haklara sahip oldugunda igrencligin ortaya
cikmas1 miimkiin degildir. igrenclik bastirilanin salinim, icerideki dtekinin ¢ikmasidir.
Yasalarin ¢okmesi ahlaki ¢cokiikliigii, cinsel sapkinliklar1 ve dinsel igrengligi beraberinde

getirir.

Abjectle sinirlarin muglaklagsmasi ve ihlal edilmesi dolayisiyla ortaya ¢ikan
dehsetin yadsinamaz olusu goriilmektedir. Edebiyat {izerinden diisiiniildiiglinde edebiyat,
bireyin igindeki ses olmasi nedeniyle igerisinde yatan karanlik yoniinii ortaya ¢ikarir.
Igrenci acik¢a sunmanm ve bastirilmis olan bu yanim 6zel bir sekilde ifade edilmesini
saglamaktadir. Kristeva, ideolojik tercihlerini edebiyattan yana kullanip G. Bataille,
Kafka gibi diisiinlirlerin sayesinde igrengligi sunmakta zorluk ¢ekmemistir.
Anlatilarindaki dil ve sdylem iislubu buna yardimci olan 6fke, korku ve arzu tigliisi
arasinda gezinen bir Gsluptur. Politik olarak bakildiginda bunu devrimci bir séylem
olarak nitelendirmek miimkiindiir. Bu politigin karsisinda dini de konumlandirmaktadir
ve Yahudi karsithiginda igrenci ele alir. Igreng, bir disa atma egiliminden ortaya ¢ikt1g1
icin onu bu sekilde ele almaktadir. Celine’nin yapitlarinda bunu gérmek miimkiindiir ve

Kristeva, Celine’nin yapitini birtakim izlekler esliginde incelemektedir.
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“Bedir’in Michel Foucault’dan aktardigina gére Avrupa’da 19. yiizyildan itibaren
kurumsuzlasan, belirli statiilere hitap etme kaygisindan uzaklasan edebi sdziin, bir
anlamda deliligin sdziline yakinlastigin1 ve marjinallestigini ifade eder: “Siyasetin, dinin,
ahlakin ya da bilimin dolasima sokmakla gorevli oldugu siradan sdylemler” arasinda
dolasan, “onlarla kesisen, tistlerinde, etraflarinda dénen, onlara itiraz eden fakat hichir
kosulda o sdylemlerden biri olmayan” edebiyatin s6zii, bu ddonemden sonra “anarsik” ve
“ayriks1” bir s6z halini alir. Hem Foucault’da hem de Kristeva’da edebiyatin rol ve
potansiyeline iliskin bu wvurgular, acikca Deleuze’un Oznelerin burjuva gergeklik
ilkesinden, onun liretim ve yeniden lretimin hizmetine kosulan ego ve siliperego
nosyonundan siyrildiklart “psisik bir merkezsizlesme olarak sizofrenik silirece” yaptigi
vurguya benzer” (Bedir, 2015:124). Kristeva, Korkunun Gligleri’nde Ikinci Diinya
savastyla birlikte olusan tiksintiden s6z eder. Bu tiksintinin politik oldugunu fakat tiksinti

zevke dontiistiigii an politik hi¢bir yan1 kalmayacagindan s6z eder.

“Onur Tinkir, Tirk Romaninda Merkez- Cevre Diyalektigi adli doktora tezinde
postmodern diisiinceyle birlikte 6znenin devlet merkezlilikten ¢iktigini ve artik eril
Oznenin iktidar alaninin yikilip yerinin disil/devrimci diislinceyle beslenen merkez-disi
Oznelerin aldigin belirtir” (Tmnkir, 2023: 424). Bu tiir 6znelerin ortaya ¢ikigindaki onemli
etkileri de kapitalizm ve kiiresellesme olarak belirtmistir. Ozne bu iki sebepten dolay: da
benimsedigi idealleri yikip kendisini merkezsizlesmis bir halde bulmustur ve
kimliksizlesmistir. “Tinkir, Oznenin kimliksizlesmesiyle birlikte sizo 0Ozneye
doniistiigiini belirtir. Bu 6zneler kendisini postmodern diisiincenin etkilerinin basladigi
yillar olarak kabul edilen 1970’lerde gostermistir. Tinkir, bu noktada Anayurt Oteli
romaninin baskahramani olan Zebercet isimli karakteri 6rnek vermektedir. Zebercet’i
toplumda kendisine bir yer gérmeyen, dislanmis ve iktidar alanindan uzak durusu
dolayisiyla merkez-disi 6zne olarak kabul eder” (Tinkir, 2023: 425). Bu noktada
Kristeva’nin toplumun diizenini, yasalar1 ve belirli bir iktidar alanin1 bozan bir nesne veya
Oznenin igren¢ kabul edilmesiyle, merkez-disi O0znenin toplumda kendine bir yer

edinememesini benzestirmek miimkiindiir.

“Tinkir’a goére modern burjuva merkezi bilingli O6zneler ortaya c¢ikarmak
istemektedir ¢linkii suur ve bilinglilik devletin 6zne tizerindeki baskisini arttirmaktadir.

Devlet, igerisinde “suursuz, deli, sapkin” nitelikteki Oznelere yer vermek istemez”
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(Tinkar, 2023: 437). Sapkin olarak degerlendirilen merkez-dis1 6zne kategorisine giren
Ozneler diizeni tehdit etmesinden kaynakli olarak abject kabul edilebilir. Bdylelikle
romanlarda sapkinliklariyla huzuru rahatsiz eden, diizeni bozan, sapkin olarak

adlandirabilecegimiz karakterlerin ortaya ¢itkmasi miimkiin olmustur.

2.2. Bireysel Kategori Baglaminda Ozne Nesne Acisindan igreng

Bireysel kategori baglaminda igreng, kisinin yasamis oldugu veya yasatmis
oldugu eylemler sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Birey; katil, sapkin, maktul, suglu, dteki ve
tecaviize ugramis biri oldugu miiddet abject ortaya ¢ikabilmektedir. Kristeva'nin abject
kurami gercevesinde katil, sapkin ve suclu bir kisi sistemi ve diizeni rahatsiz etmesinden

kaynakli ve yapmis oldugu eylemin sonuclari nedeniyle igreng kabul edilir.

Sapkinlik, insanin igindeki su¢a meyilli olma tarafin1 besler ve su¢ islemeye
yonelik birey yetistirir. Tiirk romaninda bunun izlerine siklikla rastlamak miimkiindiir.
Sapkinlik unsurlar1 ve suca meyilli karakterlere rastlanabilir. “Dogan, su¢ ve sapma gibi
terimleri kanunun yasaklamis oldugu fiil ve ciiriim olarak tanimlar” (Dogan, 1996: 1001).
Sapma yargisi toplumsal olarak yapilmis bir kural ihlalidir, kanuna ve yasaga karsi ¢ikma
dizeni bozmasindan dolayr igren¢ kabul edilir. Toplumda sapma gibi davranislar
gosteren insanlar, toplumsal kurallari ihlal eder ve diizeni bozar cezai bir sug olarak kabul
edilmese de bu durum toplum tarafindan bu kisilerin dislanmasiyla bir cezalandirma

sekline doniisiir.

“Okay, Yusuf Atilgan’in yazmis oldugu Agag¢ dykiisiindeki koyliilerin ortak mal
olan agacin kesilmesinin bir sapma olay1 oldugunu ve toplum tarafindan bir su¢ olarak
kabul edildigini belirtir. Yusuf Atilgan’in {izerinden degerlendirmis oldugu sapma
konusunu onun Oykiilerindeki hirsizlik, cinayet, sarkintilik ve ¢ocuk istismar1 gibi pek
cok sug¢ oldugunu belirtmektedir. Okay, cinayet gibi konularin Habil ile Kabil olayindan
bu yana siirtip geldigini ve yazin diinyasinda yer edindigini belirtmistir” (Okay, 2018: 37-
38). “Okay’in Bezirci’den aktardigina goére Cinayet kavraminin varolusgu yazinlarda
goriilebilecegi goriisiinde olan Bezirci, cinayeti; Simone de Beauvoir’nin Konuk Kiz’1inda
Francois rakibini, Jean Paul Sartre’in Sinekler’inde Oreste annesini, Kirli Eller’inde Hugo
arkadasini, Albert Camus’niin Yabanci’sinda Meursault bir Arabi  Oldiiriirken

bulabilecegimize deginmektedir” (Okay, 2018).
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Birey, yasamis oldugu abject olaylara kars1 tepkiler verir. Bir tecaviiz sahnesinde
kadinin yasamis oldugu bu igren¢ durum sonucu kadin, kendini ¢aresiz, diglanmis ve kirli
hissetmektedir. Kars1 cinsin kotlii emellerine maruz kalan bir birey, fiziksel ve zihinsel
olarak yaralanmaktadir. Tecaviiz esnasinda ortaya ¢ikan kan, siddet ve cinsel sivilar
magdur olan kisiyi rahatsiz eden ve istenmeyen abject unsurlardir. Bu olay sonrasinda

bireyde psikolojik olarak kalic1 bir hasar gériilmesi miimkiindiir.

Katil, 6ldiirme ihtiyacindan degil yasadiklar1 ve cinnet anindaki duygu durum
degisikliginden dolay1 karsisindaki kisiye zarar verme egiliminde olur. Fakat bazi
bireylerde 6ldiirmek ve 6liim bir ihtiyagtir. Romanlardaki katillerin ¢ogunlugu kiigtikken
yasamis oldugu ve bunlar biiyiidiik¢e travma olarak yanlarinda getirmeleri ile ortaya
cikan katletme arzusu ile katile doniismektedir. Kimi birey annesi kiiciikken onu terk
ettigi i¢in, kimi birey anne ve babanin yeterli ebeveynlik yapamamasindan kaynakli
olarak katlederek igerisindeki 6fkeyi yatistirmaya ¢alisir. Maktulse ig¢erisinde bulundugu
durumun farkinda degildir. Katil maktule baslangicta sinsice yaklasir ve onu dldiirecegini

sezdirmez.

2.2.1. Sapkin

Erim Sisman’in Zirafa Tozu romaninda bedensel aci, siddet, olim roman
karakterlerinin yasamis oldugu ortak olaylardir. Ziirafa’nin bu iskence dolu anlarmin
baska versiyonlarimi diger karakterlerde de gormek miimkiindiir. Erim Sisman’in
romaninda bu olaylar1 oldukga fazla ve abject cercevesine sokulabilecek bir sekilde
isledigi gorilmektedir. Ziirafa’nin yanisini tasvir ettigi boliim abjecttir. Koku ve
Ziirata’dan ¢ikan ¢iglik tasviri dehsetin izleridir.

“Ziirafa’'nin, ilk once kiyafetleri daha sonra da kirpikleri ve saglart yanmaya basladi.
Ocaktan sigara yakmaya ¢alistigim zamanlarda arada kaynayan biyiklarimdan ¢ikan
koku tuvaleti sarmisti. Bu sefer yaktigim sey sigara degildi. Ikinci desteyi de yakip attim.
Ziirafa 'nin derisi kavrulmaya baslamistt ama yine de sakince gézlerime bakmaya devam
ediyordu. Gozlerinden akan yaslar alevlerle birlestiginde ¢ighk gibi sesler ¢ikiyordu.
Sakin bir kadmin derisi ve gézyaslar: ¢ighk ¢ighgaydi” (Z.T, s. 30).

Yanma, koku, derisinin kavrulmasi, gozlerindeki yas ve benzeri seyler dehset

duygusunu gittikce guclendirir niteliktedir. Gozyas1 kutsal kabul edilmesi nedeniyle

abject degildir burada da abjecte kars1 verilen bir tepki olarak alinmistir. Salyangoz’ un
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sevdigi kadina bunu yasatiyor olmasi sevgilisinin onu aldattigi diisiincesinden

kaynaklanan sapkinca ve saplantili diistincesinden kaynaklidir.

2.2.2. Katil

Erim Sigsman’in Zirafa Tozu adli romaninda, Salyangoz’ un saplantili bir katil
olmasi ve suga meyilli olmasi onu toplumun diizenini bozan bir kisi yapar. Bundan dolay1
Salyangoz, karakter olarak abjecttir. Ziirafa adli karaktere yasatmis oldugu dehset verici
sahnede, kiz abjecte kars1 ¢i8lik atarak tepki gosterir. Salyangoz, abject 6gelerle var
olmus ve bu 6geleri herkesin tizerinde denemeyi gorev edinmis bir karakterdir. Abjecti
insanlarla cisimlestirmis ve kendisini boylelikle bir su¢lu yapmustir. Diger karakterler
yalnmzca Salyangoz’un emrindedirler. Ozgurliklerine ya da 6liimlerine onun sayesinde
kavusacaklardir. Abject, 6lmelerinin 6n kosulu olmustur. Salyangoz’un Mirag¢ adli
karakterin kardesine cinsel sekilde yaklasmasi tizerine kasiklarini kesmesi kizin
cinselligini bitirmek istemesiyle iliskilendirilebilir. Toplumda kadinin cinselligi (regl
kani, dogum, hamilelik) abject sayilir. Clink{i bu unsurlar, 6tekini tehlikeye atan seylerdir
ve Gtekini rahatsiz eder. Kizi boynundan da kestigi i¢in viicudunun disinda oldukg¢a fazla
kan birikmigtir. Kan, katletme eylemini yansitan ve hayvani i¢giidiiniin bir gdstereni
olarak verilmistir. “Bogazindaki kanlar i¢ine aksin diye kaldirdim. Coktan 6lmiistii” (ZT,
s. 85). Romanin ¢ogu kismindaki gibi bu kisimda da kan, hayal edildiginde dehsetin
getirmis oldugu igrencligi yansitan bir nesne bi¢imindedir. Salyangoz‘un sira sira yapmis
oldugu bu sey yani oldiirdiigii kisiler bir katliam: yansitmaktadir. Katliamin en alt
cercevesini abject niteler; bunu da igrenme bastirabilir. Okuyucu bu okudugu seylerden

igrenerek katliami dizginler.

Salyangoz, kizi oldiirdiikten sonra cesedinden bir lamba yapar. Katletmeyi
kendine gorev edinmis karakter yaptigi bu eylemleri bir eser gibi gérmeye baslar. Bunu
sanatcilikla baglantilandirir.

“Disi lambami yaktim. Michalengelo, Davut Heykeli’'ni yapacagi mermer kiitlesine bes
ay kadar bakmis. Eserini yaptiktan sonra, karsisina ge¢ip baktiginda, yiiksek ihtimalle,
su anda hissettiklerimden farkl bir sey hissetmemistir. Ilk giinler midemi kaldwran katil
sifatinin yerini, bir sanat¢i kimligi almaya basladi. Cesetlerse birer sanat eserine
doniigsmeye bagsladi. Artik ben cesetlerin Michalengelo ’suydum, insanlar birer tuval,
bedenleri Mona Lisa, ruhlariysa boya takuimimdr” (ZT, s. 90-91).

Salyangoz, burada kesip bigtigi ve cesetle ugrastig1 icin kendini abject olarak

hissetmez fakat katil sifatin1 yiiklenmis olmasi onun kendisini bir miiddet abject bir eylem



56

yapiyor olarak gormesini saglamistir. Karakter, yasayamadigi ask nedeniyle herkesi
oldiirme gereksinimi duuyan bir katildir. Katletmeye basladig: ilk zamanlar yapmis
oldugu abject eylemler karsisinda mide bulantist gibi tepki verir. Sapkinliga basvurarak
yoldan ¢evirdigi herkesi (olayla baglantist olan ¢ogu kisiyi) paranoyak bir sekilde
katletmistir. Igreng, insanin kendi i¢ diinyasindaki hayvansi yoniiyle yiizlestirir. Katil
olmak onun igin basta bir abjecttir sonrasinda karakter, narsist bir kisinin kendini

onciilleyen tarafiyla birlikte kendisini bir sanat¢i edasina sokmustur.

2.2.3. Maktul

Erim Sisman’in Zlrafa Tozu romaninda Salyangoz, katletme eylemi boyunca
Mirag’in onu fark etmesini ister. Mirag onu fark etsin diye siirekli ¢alismis oldugu bara
gider. Bir giin hesab1 dderken fark edilmek icin Ziirafa’nin resmini hesabinin yanina
koyar. Bunun (lzerine Mirag¢ ve arkadaslart onu dover. Salyangoz onlarin elinden zor bir
sekilde kurtulup barin tiim hasilatin1 ¢alar. Bu parayla Istanbul’da Ermeni bir kadindan
daha once almis oldugu akasa isimli zehirli maddeyi alir. Bu maddeyle hem Mirag¢’1t hem
de arkadaslarini oldiiriip cesetlerle heykel yapip onlari sergileyecektir. Bir giin Mira¢’in
arkadaslarindan Baris’1 avi yapar. Baris’in dehset verici bir sekilde 6ldiiriilmesi maktuliin
abjecte karst vermis oldugu tepki acisindan dnemlidir.

“Susmaya niyeti yoktu. Iceriden bir mum getirdim ve yakip sarap sisesinin altina
damlatip yapistirdim. Sisenin ucunu da agzinin icine soktum. Ciglhk atmaya ve inlemeye
basladr bu kez. O hareket ettikce sicak mum damlalar: goziine ve burnuna akiyordu.
Uyanik kalmaswni istiyordum ama ¢ok ses ¢ikarryordu” (ZT, s. 174).

Mumla uzuvlarmi yakarak aci ¢ektirip sonrasinda nesterle 6nce bogazini sonra

kasiklarin1 ve ellerini keser. “Viicudundaki kan tamamen gidene bosalana kadar
diigtinmeye vaktim vardi. Bu heriften ne yapilabilirdi” (ZT, s. 174). Karakterin
icerisindeki bu katletme arzusu ve bu arzudan tatmin olmasi, 6ldiirdiigii kisileri saplantili
bir ritiiel seklinde farkli fantezilerle 6ldiirmesi, toplumun igerisindeki abject kisilerin
eylemlerini kanitlar niteliktedir. Toplumsal boyutta incelendiginde katletme ve bunun
dehset verici bir halde yapilmasi hos bir goriintii ve izlenim degildir. Olen kisinin
kimligini tehdit eden ve onu artik cansiz bir varliga doniistiiren katil, lizerinde islem
yaparak cansiz varlig1 abjectlestirir. Romanin korkung ve dehset uyandirici betimlemeler
iceriyor olmasi abject unsurlara ulagmanin kolayligin1 gostermektedir. Salyangoz’un
pesine diistiigii kisiler ve i¢indeki 6ldiirme hirsi, kadavralar karsisinda yapmis oldugu

abject deneyimler normal bir kisinin asla ulasamayacagi, patolojik bir sorunu olan
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kimselerce gerceklestirilecek eylemleri yansitir. Bu kisimda maktul Baris’1n iskeletiyle

kendisine bir gramofon yapar.

2.2.4.Suclu

Romanlarda genellikle karakterler, abject karsisinda dagilir ve yabancilagir. Bunu
Diinya Agrisi romaninda gérmek miimkiindiir. Miirsit, yasadigi baz1 gegmis olaylar1 sug
olarak gorir ve kendisini bir suclu ilan eder.

““Riiyalarin nasil?” "Diin gece gormedim.” Madenciye riiyalarinda geytani
andiran bir dinozor gordiigiinii soylemisti, kendini yine o igren¢ salyayt silmek i¢in
yiiziinii tirmalamuis bir halde buldugu bir sabah. Madenci yiiziine ne oldugunu sormustu
Guinkii, o da Cumhur oldugunu saklayarak seytanindan bahsetmigti” (DA, s. 114).

Miirsit, gordiigii riiyay1 yalnizca kendisine yakin gordiigii Madenciye anlatir.

Gegmiste yasanan bu travma hala pesini birakmaz ve bu abject olay riiyalarinda devam
eder. Cumhur her yataga yattiginda gordiigii rlyasinin bagkahramamidir. Bu rliyadan
dolay1 dehsete kapilir. Kristeva, abject kavramini insanlarin reddettigi ve tiksing buldugu
seylerle tanimlar. Riiyasinda gordiigii salya ve gecmiste yasanan dehset verici an abject

olarak nitelendirmek mimkundir.

Romanin ilerleyen boliimlerinde yasanan cinayet, Miirsit tarafindan bir sug olarak
degerlendirilir. Oldiiriilen kadmnin cinayetini oglunun yapmis olduguna dair sdylentiler
cikar. Oglu Ozgiir sugsuz ¢ikmustir. Kristeva’ya gére sug, kanunlarin ince bir zeminde
oldugunu belirtmesi agisindan igrengtir. Sugun onceden tasarlanmasi isin igine sinsilik
girmesinden dolay1 diizeni bozan ve yasalar1 tehdit eden bir seydir.

“Peynirci hakkinda rivayetler artmisti. Ofkeli agizlarda cinayete tecaviiz
eklenmisti, adamin gelmisi ge¢cmisi, dini imani bastan asagr sorgulaniyordu. Miirsit
zihnindeki kaos goriintiilerinin etkisinden ¢ikti. Su¢ béyle bir sey diye diisiindii, asla
kendisiyle sinwrli kalmaz, gegmisi de ortaya doker, yeniden yazar, kuyruguna baska seyler
takilir, devasa bir giinah haline gelir. Niye bunu diigtindiigtinii anlamad:” (DA, s. 51).

Miirsit, burada sugu tanimlarken onu sinsi bir olay olarak ele alir. Yeni gelinin

altinlarmi ¢almak adina 6ldiiriilmesi sinsi bir plandir ve abjecttir. Her sug, arka planda bir
sinsilik barindirir ve abject tanimimna uygundur. Sug yiiziinden toplumun dlzeninin
bozulmasi abject bir olaydir.

“Katilin gerdekten peynirci olup olmadigini merak etmiyorlardi. Ortada
oldiiriilmiis bir yeni gelin, bir tecaviiz iddiasi, gelinin altinlari ve bir zanli olmast onlara
yetiyordu. Peynirci her sabah selamlastiklari adam degildi artik. Biitiin o selamlar,
ayakustl ahbapliklar yok olmustu. Eli sopali genglerin bagristiklarini duydu. Polisin bu
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serefsiz caniyi kendilerine vermesini istiyorlardi. Cezasinin yarma kalmamasini, o anda,
orda, kendi ellerinden verilmesini istiyorlardi” (DA, s. 52).
Orada yasayan toplum bir suclu karsisinda rahatsizlik duyup o katil kim olursa

olsun onu bir katil olmasindan dolay1 dovmek ister. Ciinkii suclu artik insanlarin goziinde
abject bir kisidir.

Hakan Giinay’in yazmis oldugu Kinyas ve Kayra romaninin igerisinde sug,
tecaviiz, cinayet, soygun gibi pek ¢ok abject unsur bulmak mimkindur. Kinyas ve Kayra
birbirlerini ¢ocukluktan beri taniyan iki insandir. Ankara’dan Afrika’ya dogru bir
yolculuga cikarlar cilinkii burast her tiirlii kirli isin hep bir arada oldugu bir yerdir.
Afrika’da kirli olarak nitelendirilebilecek islere bulasirlar. Romanin igerisinde bu tarz
suglarin yansitilmasi Kinyas ve Kayra’nin yasamis oldugu toplumun diizenini bozdugunu
gosterir niteliktedir. Kinyas ve Kayra kurgulamis oldugu soygun sonucunda istedikleri
paray1 elde ederler fakat Kinyas bu parayi ¢alarak kacar. Kayra, uzun bir siire yalniz bir
sekilde bunalimlarina devam eder. Soygun, toplumsal ¢er¢evede degerlendirildiginde
diizen bozan bir sug eylemi oldugu igin abject kabul edilebilir. Kinyas ve Kayra, ikKisi de
toplumdan kopuk yasantiy1 tercih etmis, bunalim krizleri gegiren, savruk ve daginik
kimliklerde kisiler oldugundan dolay1 bir yandan abjecti lizerinde barindirip bir yandan
da abject eylemler yapabilecek kisilerdir. Bu gibi karakterler, suca meyilli kisiler olarak
nitelendirilebilir. Kinyas, her ne kadar Afrika’dan geri doniip ailesi tarafindan affedilse

de icerisinde aykir diislinceler barindirmaya devam eden suglu bir karakterdir.

Insamin karsisindaki diger insanin simirlarini yikmasi ve bu smirlara karismasi
abjecttir. Bundan dolay1 iskence, kars1 6zneye yapilmis bir sugtur. Hakan Giinday’in
Kinyas ve Kayra romaninda Kayra adli karakter, HIV virlisii kaptigi kadim1 birlikte
olduktan sonra kemerle iskence ederek tatmin olur. Karakter, igerisindeki iskence
diirtlisiinii susturamaz. Zamaninda Tip Fakiiltesinde okuyan bu karakter, ona vurmayi
okulda pargaladigi kadavralarla esdeger nitelikte tutar. Ona gore yataktaki kadin
doviilmek i¢in vardir ve iskence edilmek i¢in yaklasilir. Birlikte oldugu her kadina Cecilia
adli HIV viriislii kadina yapmis oldugu gibi iskence etmistir.

“Uzerindeki iki ciimlenin her harfi icin bir defa vurdum. Yazi yavas yavas yerini
pembeliklere, kirmiziliklara birakiyordu. Acinin renkleri giile oynaya geziyordu melez
teninin dzerinde. Yaptigim resim fircayla degil, kemerleydi. Kemerin izleriyle ¢izmigtim
Cecilia'min swrtina Kayra'min ruhunu. Defalarca vurdum ... Olmesini istemi yordum.
Kimse olmesin! Hepsi benim var oldugumu bilsin! Beni tanidiklarina pisman olsunlar! ..
Bayilmisti acidan. Gergin boynu yapisti birden yastiga. Artik bir kum torbas gibiydi.
Zamaninda, par¢aladigim okuldaki kadavralardan biri gibiydi. Gerg¢i, onlarin dzenle
mikroplardan arindwdigint birkag¢ i¢ organ parc¢asinit yemegime katip yemistim o
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zamanlar. Ama ya taktaki kadin daha cok doviilmek icindi. Uzerinde kemerle resim
calismak igin ... Her sey bitti. Yanina uzanip uyudum. Gozlerimi agtigimda hala baygindi.
Bantlari kopardim. Uyandwrdim. Tam olarak hatirlamiyordu gece olanlari. Ama cani ¢ok
yaniyordu. Carsaftaki kanlarin kendine ait oldugunu gériince tizden bir ¢iglik atti. Tam
on bin dolar verdim susmasi ve zaten hatirlamadigi bir geceyi unutmast igin. Artik sirt
dekolteli elbiseler giyemeyecek olmasinin bedeli! Hi¢bir sey anlamadi. Giyindi. Birine
anlanrsa onu oldiirecegimi séyledim. Gézyaslarmm silip gitti. Her seyi sildi ve gitti”
(KVK,s. 194).

Hakan Giinday’in Zargana romaninda “su¢” toplumun diizenini bozar

derecededir. Romanlarindaki karakterler, normal karakterler olmadiklar1 igin anormal
yasam tarzini benimsemis kisilerdir. Bu tarz kisiler, toplumdaki diger normal insanlar1 ve
onlarin hayatlarini etkilemektedir.

“Schiiterstrasse 'deki tiitiinciiyii biliyorsun. Orayt soyacagiz. Herif ayni zamanda
tefeci. Kasasinda her zaman para var. Tek yapmamiz gereken gidip almak. Hayir, ailesi
Koma’yr a¢ bwakmiyordu. Aksine, tamidigi biitiin insanlardan daha fazla har¢hk
alryordu. Sorun para degil, iki ayrt hayat yasiyor olmasiydi. Evdeki Koma ve sokaktaki
Koma. Benzemiyorlardi birbirlerine. Evde melek, sokakta ise seytan degil, Tanri’'nin ta
kendisi” (Z, s. 17).

Bu kisiler, siradan birer insan olmak isteseler de bunu yapamazlar. Zargana

romaninda da bu tarz kisiler bulunmaktadir. Bu karakterlerin ortak hedefi genellikle
soygun ve su¢ unsuru olusturabilecek diger olaylardir. Romanin baslarinda bunu gérmek
mumkdndr.

Zargana romanindaki Zargana karakteri yasamla arasindaki bagi koparmis bu
konuda umudu olmayan bir karakterdir. Ailesi tarafindan evlatlik edinilmis ve bunu
ogrendiginde on iki yasinda d6grenmistir. Zargana bundan dolay: on iki yasindayken evi
terk etmistir. Evi terk ettikten sonra sokaklarda yasamaya devam eden karakter “cinayet,
siddet” gibi sug egilimlerine yonelmistir. Bundan dolay1 romanda diizeni bozan, yasalar1
yikan olaylara rastlamak miimkiin olmustur. Karakter, yasam1 anlamsiz bulmakla beraber
amacinin da tziinti oldugunu belirtmektedir. Zargana toplumun diizenini bozan bir
karakterdir fakat arkadaslar1 da ondan farksizdir. Zargana, Koma ve Zo toplumun iginde
farkli duran ve aileleriyle sikintili bireylerdir. Bu {i¢ arkadasin egitim statiisii
degerlendirildiginde egitimsiz olmalar1 da gbéze carpmaktadir. Mutsuz bir yasamlari
oldugundan dolay1 kendilerini yasa dis1 isler yaparlarken ve devletin herhangi bir

mecrasina saygisizlik yaparlarken gormek miimkiindiir.

2.2.5 Oteki
Ozne ve oteki arasindaki fark diizen bozma potansiyeline sahiptir. Ozne, oteki

olup diizeni bozarsa dislanan kesimin icerisine girer. “Oteki” toplumun igerisinde diizen
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bozma, istikrarsizlik, gelenek, yasa ve kurallarin igini bosaltmaya meyilli olandir. Oteki
tehlikelidir. Oteki, benin yaptig1 kurallara uymak zorunda olan fakat ‘ben’e gore daha
esnek olandir. Otekiyle ben her zaman birbirlerinden farklidir fakat bir tanima sahip
olabilmek adina birbirlerine ihtiyaglar1 da vardir. “Touraine, 6znenin kendisine bir 6zne
diyebilmesi icin dtekileri 6zne olarak gdrmesinden gecebilecegini belirtir ¢linkii otekiyi
toplumsal olanin ve verilen rollerin disinda bir 6zne olarak kabul etmek kendi benligi

ozgiir kilar diye diistinmektedir” (Touraine, 2012: 285-289) .

“Kristeva, Kendimize Yabanci adli kitabinda “6teki” kavramina deginmektedir.
Freud’un belirtmis oldugu otekiligin aslinda her insanin i¢inde bulundugunu ve bireyin
icindeki bu duyguyu disaridaki 6tekine yansittigini agiklar. Kristeva, zararli olarak
nitelenen seyin disarida arandigini fakat kendi i¢inde olan bu yabanciyr kabul edip

Otekilerle yasanabilecegini belirtir” (Kristeva, 1991: 170).

Toplumda var olmayan ve yok sayilan bir kimlik 6zneyle iligskisini kuramaz.
“Sartre dtekiyle ben bir arada oldugunda “ben”in yabancilagmis olacagini belirtir. Sartre
bunu sdyle agiklar “Otekinin bakis1 altinda, ben kendime yabancilasmis olarak kalirm™”
(Sartre, 1964: 8). Kristeva, abjecti tanimlarken bir 6znenin ya da grubun smirlarmi tehdit
eden sey olarak tanimlamaktadir. Disladigimiz seyi bedenimizden ve benligimizden uzak

tutmak i¢in dislariz.

Hakan Giinday’m yazmis oldugu Pi¢ romaninda da toplum tarafindan dislanan
kisilerin ekseni etrafinda bir kurgu vardir. Romanda hayatlarini sadece an1 yasamak i¢in
devam ettiren dort arkadas vardir. Bu dort arkadas kendisini pi¢ olarak ele alir.
Kendilerini topluma ait hissetmeyen bu dort genc oradan oraya savrulan, gecim derdi
olmayan niteliklere sahip kisilerdir. Bundan dolay1 kendilerinin bagkalarmin yaninda
“oteki” olarak gortldiiklerinin farkindadirlar. Bir kisi toplum igerisinde “pi¢” olarak
sifatlandiginda, toplum onu kendi disinda ve reddettigi olarak gorebilir. Bundan dolay1
abjecttir ctinkl bu durum, toplumun belirli normlarina uymayan ve kabul edilemeyen
durumlardan biridir. Dort gencin yanlarina gelen kisilerinse genelde onlardan farkli ve
hayata tutunma gabalar1 olan kisiler oldugu goriilmektedir. Bu kisiler, bu genclerden bir
sekilde siyrilir. Bir ‘pi¢’ gibi yasadiklari i¢in kimsenin onlar1 umursamadiklarinin
farkindadirlar. Romanin sonunda herkes bir yerlere dagilir kimi acliktan, kimi yasakli

maddeden, kimi igsizlikten hayatlarinin sonuna ulasir. Kristeva’nin da dedigi gibi bunlar
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toplumun diizenini bozan, kurallara aykir1 kisiler olduklarindan dolay1 abjecttir. “Ama
hi¢bir pi¢ babasi oldiirecek kadar onemsemez. Ciinkii herkes bilir ki énemli olan

babalar degil, pi¢lerdir” (P, s. 141).

Hakan Giinday’in Kinyas ve Kayra romaninda iki kahramanin da yapmis oldugu
seylerden dolay1 toplum igerisinde 6teki olarak kabul edilmesi goriilmektedir. Kinyas,
yapmis oldugu her bir eylemle evrensel degerleri yikar, yok sayar. Hirsizlik, Katil olmak
veya tecaviiz gibi eylemleri kendinin oturmamus kimligiyle ve herkesin igindeki
kimliksizligiyle bagdastirilmas: miimkiin bir kavramdir. Toplumda yasak sayilacak her

tiirlii seye bulastigi igin abject bir karakter olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

2.2.6 Smir Kisilik (Borderline)

Igrenc, yani fobi ve benlik béliinmesi durumlarinda ortaya ¢ikan temel karsitlik,
sanki ben ile 6teki arasindaki, hatta daha arkaik bir karsitlik olan igerisi ile disarisi
arasindaki bir karsitlik gibidir. Sanki bu karsitlik, nevrotik durumlarda ortaya ¢ikan biling
ve bilingdis1 arasindaki karsithigin yerine gecmektedir. “Ben/Oteki, icerisi/Disarist
arasindaki muglak karsitlik kati ama gegirgen, siddetli ama belirsiz karsitlik yiziinden,
nevrotiklerde "normalde" bilin¢disi olan duygular ve diisiinceler, sinir kisilikli hastalarin
(borderlines) sOylemlerinde ve davraniglarinda asikdr veya bilincli hale gelirler”
(Kristeva, 2014: 20).

Hakan Giinday’in Kinyas ve Kayra romaninda Kayra karakterini sinir kisilik
olarak degerlendirmek mumkundir. Kayra, siklikla yalan sdyleyen ve soyledigi yalanlara
kendi de inanan bir karakterdir. Cocukluktan itibaren sdyledigi bu yalanlar biiyiidiikce
devam eder.

“Kinyas, Kayra'min yalan soyleme konusundaki beceri ve tutkusunu: Bir
defasinda, hastalik gecirmis bir zenci olduguna karsisindaki siradan adami inandirmist.
O kadar detayli anlatmisti ki geg¢irdigi hastaligi, o kadar ¢ok teknik terimler kullanmisti
ki tip terminolojisi yetmemis, metafizik kuramlarina ge¢misti. Ve neredeyse ben bile onun
eskiden bir zenci olduguna inanacaktim... Iste biitiin bunlardan kurtulmaya ¢alisiyordu.
Ya kendisi birakacakti yalan soylemeyi ya da ¢evresinde konusmak, yalan soéylemek icin
tek bir adam bile bulamayacag: yerlerde yasayacakti. Boylece sadece kendiyle
konusacakti. Ama o zaman bile belli bir siire kendine yalan séylemeye devam edeceginden
emindim” (KVK, s. 95).

Kayra’nin yasamis oldugu bu durum sinir kisilik olarak adlandirabilir. Bu tarz

kisiler ¢evresindekilere yansittigi kisilikler nedeniyle abject kisiler olarak ele
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almabilmektedir. “Nedenlerin degil, siyah rengin bir sekilde bulusturdugu insanlardik
biz. Oncelikle karamsarlik ve umutsuzlugun simgesiydi siyah. Evet, bu nedenle giydim ”
(KVK, s. 364). Ruhsal agidan yasamis oldugu pek ¢ok hastalik onun smr kisilikli

oldugunu dogrular tarzdadir.

2.2.7. Narsisizm

Yesil Peri Gecesi adli romanda kapak kizi Sebnem, ailesinin pargalanmasi
sebebiyle kendisini kapak kizi olarak bulan bir karakterdir. Anne ve babasi bazi zamanlar
onu akraba yanlarina ve okul yatakhanelerinde birakmis; oradan oraya savrulmustur.
Narsisizm, ebeveynlerin ¢ocuga davramis sekliyle ortaya ¢ikan bir egilimdir. Burada
Sebnemin narsistik egilimlerinin olusu anne ve babasinin bir kaza gegirmesi sonucu
annesi Hiilya’nin evi terk edip farkli kisilerle yasamasi, annesinin narsist egilimler
gostermesi Sebnem’in de yaralanmasina yol agar. Annesinden alamadigi bazi ilgileri
kendisini teshirci davraniglar sergilemeye iter. Annesi gibi giizel oldugunun farkinda ve
narsist egilimlerinin arttiginin da farkindadir. Saglarini kestirdiginde bile “kendimi boyle
de begendim (daha c¢ok)” (YPG, s. 75) seklindeki ifadesi narsistik egiliminin
gostergesidir. “Sevilmek istemistim. Omriim sevilmek isteyerek gecmisti. Sevilmek icin
giizelligimden baska verebilecegim hi¢chir seyim yoktu. Ama giizelligimi herkes
istemiyordu” (YPG, s. 11). Hayati boyunca anne ve babasinin sevgisinden mahrum
kalisin1 bu sekilde ifade eder. igrenmenin bir getirisi olarak narsisizmi kabul etmek
dogrudur. Igrenmeyle birlikte var olan narsisizm, 6zne kendini her ne kadar hayranlikla
seyrediyorum diye dile getirse de bunun altinda bir igrenme oldugu asikardir. Narsisizm

igrenmeyle beraber hareket eder.
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UCUNCU BOLUM
EYLEM OLARAK iGRENC

3.1.Kusma

Hatice Yasa, Ensest adli romaninda Bahar isimli karakterine yasadigi olaylarin bir
sonucu olarak kusma tepkisini pek ¢ok kez yasatir. Romandaki bu eylem bir arinma
olarak okunabilir. Kusma tepkisi dagilan sinirlarin, bastirilan acilarin agiga ¢ikmasidir.
Ozne, bu gibi durumlarda abject karsisinda dagilir ve bunu ac1 gekerek yapar. Abject
olanla bu kadar yakin olduktan sonra kendinin de igren¢ olmasindan korkar ve bu
durumdan kendisini korumaya galisir bunun sonucunda kusma eylemi yasanir. Kusmak,
bir ¢esit arinma bigimidir. Bahar, igerisindeki bu acilardan konusarak ve onlari iginden
atmaya calisarak kurtulmaya c¢alisir. Fakat yasadigi seylerin igrengligiyle kusma ihtiyaci

gOstermesi normaldir. Kusmayla birlikte arinmaya ¢alisir.

Bahar, hayati boyunca yasadigi bu igren¢ olaylardan sonra terapi merkezine
bagladiginda psikologu tarafindan konusturulmaya calisilir. Bahar yasamis oldugu
durumdan rahatsiz oldugu igin asla yasadiklarini anlatmak istemeyen bir tavirdadir.
Psikologu onun bu durumu agmasi i¢in igindeki her seyi kusmasi gerektigini soyler.
““Bak kizim, ben sana yardim etmek i¢in buradayim. Bana her seyi kusmalisin.”
Kusmak... Hayata kusuyordu tiim yasadiklarini. Belki béyle aliyordu intikamini Bunlari
vasatanlara kesemedigi faturalari baskalarina kesiyor, éniinde sonunda bedelini 6deyen
de kendisi oluyordu ” (E, s. 33).

Bahar yasamis oldugu olaylar ve ge¢mis acilarimin kimse tarafindan
anlagilamayacagini, bu seylerle kendisinin miicadele etmis oldugunun farkindadir.
Bundan dolayr psikologuyla gerek kalmadik¢a konusmaz; sessizlige gomiiliir. Fakat
psikolog Bahar’in icindeki bu act gecmisi Ogrenemedigi slirece sinirlari
kaldiramayacaktir. Gegmiste yasamis oldugu tacizlerin etkisinden kurtulamadigi igin
olaylari igine atmaya devam etmektedir. Abject karsisinda pargalanmistir. Psikolog ona

bunlardan kusarak armabilecegini sdyler. Bu noktada Kristeva’'nin abjecti kusmayla

dislayabilecegimiz goriisiine deginmek miimkiindiir.

Flisun Mensure’nin Riizgarli Sokak romaninda, kusma eylemi birka¢ defa dile

getirilmistir. Bu eylemleri icerik bakimindan abjectten arimma olarak ele almak
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mumkandir. Zelal, yasadiklarini ara sira gittigi kuaforde sans eseri denk geldigi kadina
yani romanin simdiki zamaninda Umut’un teyze olarak bildigi kisiye anlatmistir.
Anlatmaya bagladigi zaman yasadig1r seylerden tiksindigini ve bunlardan kusarak
armabilecegini soyler. “Kusmak istiyorum. Kusmak ve armnmak. Aldigim nefesten,
gordiigiim seylerden iistiime sinen bu kederden arinmak” (RS, s. 37). Zelal, genelevde
yasadiklar1 ve yasamak zorunda kaldiklari nedeniyle kendi sinirlarini rahatsiz eden bu

abjectlikten kusarak arinmak ister.

Flisun Mensure, romanin baskahramani olan Zelal’in yasamis oldugu olaylarda
konumuna ve Kkisisel smirlarina saygi gosterilmemistir. Zelal, abject karsisinda
savrulmus, yikilmis ve kendi kimligini kaybetmistir. Karsisinda gordiigi ilk kisiye bu
yasadiklarim1 kusarak anlatmak istemistir. Karakterin tek diisiindiigii sey, bu igreng
olaydan arinmak istemesidir. Kristeva, 6znenin kusarak igrengten arinabilecegini sdyler.
“Icerisi bunaltici, basik, sicak... En cok da bu kétii, kir ve yanik sa¢ kokusu mahvediyor
beni. Midem bulaniyor. Kusmak istiyorum. Sadece kusmak” (RS, s. 50).

Abject karsisinda kusma, igrenme ve giilme yani abjecti bastirmak gibi tepkiler
verilebilir. Kusma refleksi gelmesinin sebebi sinirlari dagilan 6znenin, sinirlarinin
dagilisin1 hatirlatan kokular, pislik ve kiri hatirlamasidir. Karakter, abject olay1 yasar ve
kendisi de abject olmamak i¢in kusarak bundan korunmaya calisir. Kusmak bir ¢esit
korunma mekanizmasidir. Gegmise ait seyleri diisiindiigii an midesinin bulanmasi ve

kusmak istemesi kaginilmaz bir sondur.

Elif Safak’in Mahrem adli romanindaki sisman kadina taciz sahnesinde, kuguk
kizin bu olaydan igrenmesi goze carpar. Taciz eden adamin geride birakmis oldugu vicut
stvisinin yapis yapis olmasi ve ¢ocugun agzinda birakmis oldugu berbat tadi abjecttir.
Kliciik beden, abject karsisinda kendisini kusarak korumaya calismistir. Ozneyi kir, pislik
gibi seylerden ayiran mide bulantisidir. Kristeva’nin siitiin ylizeyindeki ince tabaka
ornegindeki gibi kiigiik kizin agzina temas eden bu igreng sivi, kizin midesinde
hareketlenme yaratarak kusma refleksini ortaya ¢ikarmustir. Sonrasinda kiigiik kiz, bu
abject olaya daha ¢ok kiiciik olmasindan kaynakli olarak altina yaparak yani bir digkiyla
tepki verir.

“Koklaymnca anlad: ki, gol zannettigi bir ¢ig birikintisiymis. Meger altina igemis.
Telasla ellerini gozlerinde gezdirdi. Kupkuruydu iste. Aglamamisti, hem de hi¢. Hig
aglamamis oldugu icin derin bir utan¢ duydu. Keskin bir aci saplandi midesine. Iki
biikliim kivranirken, gozetlendigi hissine kapildi bir kez daha. Ama bu sefer, iizerindeki
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gozlerin kaynagini bulmaya kararlyydi. Buldu da. Tam karsisinda duruyordu: Elsal” (M,
s. 149).
Igrenme kaynakli i¢ organlarinda ortaya ¢ikan bu spazm bedeni kasinca midesine

bir ac1 saplanir. Tam bu aciyla kivranirken karsisinda kedisi Elsay1 gérmiistiir. Elsa’nin

yasadigi igrencg olay1 gormiis olmasi onu rahatsiz etmistir.

Bu kiigiik kiz ileride ¢ok fazla yemek yemesinden dolayr obez bir kisi olur ve
romanda kadini sisman kadin olarak goriiriiz. Kendisini siirekli yemek yemeye verir; o
kadar fazla yemek yer ki yedigi seyleri kusarak kendisini rahatlatir. Kusma refleksinden
sonra ne yapmasi gerektiginin farkinda bir sekilde ve her zamanki gibi ayni1 adimlari
uygulayarak yagamina devam eder.

“Agzimi ¢alkaladim. Aynada kendime baktim. Agzimi ¢alkaladim. Bitkin
gortiniiyordum. Bitkin ve kwrgin. Ciinkii daha bir seyler kalmisti icimde. Ne kadar
ugrasirsam ugrasayim, yedigimden daha azmi kusabiliyordum. Bilhassa ¢ikolata
parcalarimin, bilhassa onlarin midemin sularina demir attiklarindan ve yerin alt tistiine
gelirken dahi bir gidim kipirdamadiklarindan gsiipheleniyordum. Belki biraz daha

ugrasiwrsam... belki bu sefer ¢ikartabilirdim onlari. Tekrar kusmaya basladim” (M, S.
109).
Viicudunun i¢inde en ufak bir cikolata parcasinin kalmasindan bile tiksinti duyar

ve tiksinti duymus oldugu bu yiyecek parcalarinin her seferinde kusarak bedeninden
uzaklastirir. Kustuktan sonra yasamis oldugu bogaz acisi, mide agrist gibi viicut
tepkilerini umursamayip ic¢indeki yiyecekleri kusarak bir arinma yasadigini ve
ferahladigini belirtir. Romanin bir¢ok yerinde verilmis olan bu kusma eylemi abject
deneyimi temsil eder niteliktedir. Karakter kiigiikken yasamus oldugu abject olay

kargisinda yagaminin ileriki doneminde arinma eylemi gergeklestirmistir.

Erol Celik’in Cellatlar Kahvesi romaninin birgok yerinde yasanan abject
olaylardan kaynakli olarak kusma gibi abject tepkiler verilmektedir. Aslan ve Kara,
Cellatlar Kahvesine yapmus olduklar1 suikasttan sonra artik babalarinin ruhlarin
rahatlattiklarinin bilincindedirler. Fakat 6nemli kisilerin 6ldiirtilmesinin elbette kotii bir
sonucu olmustur. Aslan bu olaydan sonra Afife adli asik oldugu kizin kalmis oldugu
saray1 bulur ve Kara’yla birlikte bu saray1 basar. Kagirilabilecegini diisiindiikleri kizin
kagirilmamasi igin tuzak kurulmustur. Askerler Aslanla Kara’nin etrafini sarar fakat
savasip kiz1 kurtarirlar. Aslan tam mutlu olacagini diisiindiigii sirada Kara’yla birlikte
gordukleri manzaraya inanamaz. Biitiin cellatlarin kellelerini kahvenin i¢inde yanmuis bir

sekilde gormistiir. Kara, kahvenin igerisine daldiginda Aslan’in oraya girmemesi
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gerektigi sozlerini dinlemez. Metnin ilerleyen kisminda Aslan, Kara’nin 6lii bedeniyle
kargilasir.

“Aslan atimi hizlandirdi ve zaten kararan hayatint iyice dumana soktu.
Kiimeslerle, atlarin baglandigi sirigin tam ortasinda dort tane kiitiik vardi ve kiitiiklerin
etrafi cellatlarin kelleleriyle doluydu. Bayilmak istemiyordu Catal’in oglu. Atindan
inerken sendeledi ve gordiigii manzara karsisinda, kusmaya basladi” (CK, s. 388).

Cellatlar Kahvesine yapilan bu saldirinin abjectligi tizerine ve gordiigli manzara

kargisinda kusma, igrenme gibi tepkiler vererek durumu kabul edemez. Kara’yla yapmis
olduklar1 suikastin bedelini bu sekilde 6demek canini sikar. Kiitiiklerin etrafinda dolusan
cellat kelleleri ifadesiyle korku ve igrenme duygularini besler niteliktedir. Kusma, mide
bulantisi abject karsisinda strese girip, viicudun bir sekilde bu stresten ¢ikmak isteyip,
yasanan olaydan arinmak istedigi bir tepkisidir. Abject nosyonu igrenme, tiksinti ve
korku gibi 6znenin reddettigi ve dislamis oldugu seylerle ilintilidir. Dolayisiyla bazi
anlarda 6znenin karsilastigi abject durumlara tepki olarak kusma refleksi tetiklenir.
“Aslan, kusmuklu agzimi sildikten sonra, titreyen goriintiiler arasinda, infazlarin
gergeklestigi yere dogru yiiriidii. Sag taraftaki, ii¢ tane at lesine bakti. Sart Aga’nin
giirbiiz an, dilini disarrya ¢ikarmug, yatiyordu” (CK, s. 388). Aslan’in gérmiis oldugu bu
manzara, ¢evrenin tanidiglr nesnelerin veya O6znelerin abject gorlintiileriyle dolulugu,

bulundugu ¢evrenin igreng ve tiksindirici bir atmosferi oldugunu tasvirler niteliktedir.

Aslan’in bulundugu konumda her adim atiginda cani ¢ok daha fazla yanar.

“Aslan, birka¢ adim daha atti ve cellatlarin kellelerinin yanina vardi. Sag elini
karmina gotiirdii. Tekrar kusmaya basladiginda, aglhyordu. Tiim bunlarin sebebi
kendisiydi. Buttin bu élimlerin sebebi kendisiydi ” (CK, s. 388).

Aslan, yasanan bu seyin kurmus olduklari suikast planindan dolayr oldugunu
kaldiramaz ve kusma, aglama gibi tepkilerle vicdan azabinin ona yiiklemis oldugu bu
kot duygulart yansitir. Yasanan bu durumun abjectligiyle tiksinti ve Uzlntl
duygusundan uzaklasamaz. Oliim; bedenin pargalanmasi, ciiriimesi ve yok olmasiyla
baglantili bir siiregtir. Bu siireci 6zne reddeder ve dislar. Ancak bu sekilde yaparsa abjecte
kars1 savas verebilir. Oliimle olusan bedensel sivilar, kokular ve 6lmiis bir beden
goriintiisii tiksinti uyandiricidir. Kiginin yasamla 6liim arasindaki sinir1 fark edip bu
sinirdan uzaklagsmak istemesinden kaynakli abjecttir. Bu sivilar yasamda zor katlanilan
ve 6liim sikintisim barindiran seylerdir. Olmek ve liimle kars: karsiya kalan beden kendi

yasayisini kalmis oldugu sinirlardan almaktadir. Bedenden ¢ikan bu atiklarin atilmasi ve
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atila atila hicbir sey kalmamasiyla beden cesede donilisene kadar devam eder. Atiklarin

atilmasiysa 6znenin yasayabilmesi ve varligini korumasi i¢indir.

Romandaki bu gortntiler Uzerine kusan ve mide bulantis1 yasayan Aslan, uzun
bir slire kendine gelemez bir hale girmis ve olaym sokunu atlatamamustir.

“Aslan kusmuklu elleriyle, ilk kesik basi ¢evirdi. Boyundan akan kan, ¢camurla
birlesmis ve pelte gibi olmustu. Azap Aga’nin basiydi bu. Demek sabah ¢ok erkenden
gelmislerdi buraya, yoksa Azap Aga gece nébetini bitirip gitmis olurdu. Kanl kiitiigiin
yanindaki diger kesik basa bakti, Kahveci Ramazan Aga nin kellesine. Mutlu bir sekilde
olmiis gibi goriintiyordu. Karisini gorebilmek icin erkenden yatmasina gerek kalmamigst.
Aslanin gozyasi, Ramazan Aga 'nin cansiz yiiziine diistii” (CK, s. 389).

Ozne, tamdig1 ve hayatlarina sahit oldugu bu kisileri bu sekilde gérmeyi

kaldiramaz. Metnin bu kisminda kirli ve temiz bir arada verilmistir. Kristeva, gdzyasini
dini agidan temiz bulmaktadir ve onu abject unsurlar kategorisine sokmamaktadir fakat
0lim, kan, kusmuk ve ceset kirlidir. Karakterin 6lim ve yasadigi olaymn dehsetiyle karsi
karstya kalmasi sonucu bu tarz tepkiler vermesi dogal bir tepkidir. Bedenin parcalanmasi
ve bozulmus sekilde durmasi abjecttir. Aslan, tipki babasinin dedigi gibi bagkalarinin
suyunu kirletmis ve bunu izinsiz bir sekilde yapmistir. Romanin sonunda her seyi
mahvettigi diisiincesiyle kendisi de mahvolmustur ve beyninde doniip duran tek sey
babasinin ona sdylemis oldugu “baskalarinin suyunu izinsiz bir sekilde kirletme oglum”

climlesi olmustur.

Hakan Giinday’in Az romaninda baskahraman olan Derda, annesi tarafindan para
karsiligi ¢ok kiiclik yasta baskasina satilan bir kizdir. Zorla evlendirilen bu kiz,
evlendirildigi kisi tarafindan Ingiltere’ye gotiiriilecektir. Ingiltere’ye gotiiriilmek igin
yasal islemleri gerceklestirilmesi gerekmektedir. islemler icin gittikleri konsoloslukta
kiiciiciik yasta yasadigi bu durumu kabullenememesinden dolay1 kendisinde degildir.
Yasadigt bu durumdan dolayr gilinlerce higbir sey yiyememis, ateslenip yataklara
diismiustiir. Karsisindaki atese, islemler gerceklestirilirken bir seyler yiyip i¢melerini
teklif eder. Derda’nin kiigiik olmasindan dolay1 ona bir ¢ikolata uzatip verir.

“Kiiciik kiz ¢ikolatayr alip Ubeydullah'a bakti. Yasli adam basini sallayinca,
Jelatinini soydugu cikolatayr agzina atip ¢ignemeye basladi. Birden yiizii eksidi ve ii¢
giinliik atesin kalintisi bir bulantiyla midesinde ne varsa ve ¢ikolatadan ne kaldrysa
kustu” (A, s. 50).

Derda, kiglik yasta yasamis oldugu bu durumdan dolay: ve giinlerdir higbir sey

yemeyip hasta olmasindan kaynakli mide bulantisiyla tepki verir. Kristeva yiyecekten
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igrenmenin en arkaik tepki oldugunu belirtir. Yasadig1 bulant1 ve kusma, viicudunun bu
olay1 kabullenememesi iizerine ateslenmesiyle orantili olarak ele alinir. Mide bulantisini
yasanan bu abject olaylara kars1 ve yiyecekten tiksinmesinden kaynakli yasamasi bu
durumun ne kadar asagilik ve tiksinti verici oldugunu yansitmaktadir. Derda, abjectten
arinmak icin kusar fakat yine de bir ise yaramaz. Yasanan olaydan sonra islemler

gercgeklestirilip Ingiltere’ye gitmek zorunda kalmustir.

Kizlar Manastiri romaninda da kusma eylemini gormek miimkiindiir. Yannis,
asirlardir pesini birakmayan haltisinasyonlar ve kétii riiyalarin bitmesi, gegip gitmesi icin
halasinin yillar 6nce olmus olaylardaki cesedini bulmaya koyulur. Yine bir gece ayni
kabusu gordr.

e

Yannis!.. Yannis!..”

Tam dehsetin yiizii, yiiziine dokunacagi anda ¢iglhk atarak gozlerini acti Yannis.
Tiim bedeni elektrige tutulmug gibi titriyordu, agzinin i¢i zehir gibi aciydi. Mide sulari,
agzindan tasarak gogiis tiiylerine bulasmis, yastigi gézyaslariyla swilsiklam olmustu.
Ama yuzunun Gzerindeki kadin yiizii Maria 'ninki degildi”(KM, s. 32).

Riiyasinda yasamis oldugu bu igren¢ hissi midesindeki seyleri sivi bir sekilde

cikararak gostermistir. Olii bir bedenin igreng goriintiisiiniin onu tedirgin etmesi ve ona
temasta bulunacak olmasi onu tiksindirmistir. Bunun sonucunda da yasadigi bu seyi

gergek gibi kabul etmistir.

Baba ve Pi¢ romaninda Zeliha abisi tarafindan yasatilan taciz sonrasinda banyoya
girer ve orada kusar. Yasadiklari seyden arinmak isteyen karakter bunu kusarak yapmaya
calismustir. “Banyoya kostu, kapiyi iceriden kilitledi, dusu sonuna kadar a¢ti ama altina
girmek yerine diziistii ¢okiip kusmaya bagladi” (BVP, s. 165). Zeliha, yasadigi bu
travmatik olaydan sonra bir ¢okiintli yasamistir. Yasadigi panik ve kusmak istemesi
olaym igrengliginden kaynaklidir. Kusma ihtiyaci yasadigi bu seyden bedensel olarak

arinma arzusundan kaynakli olmustur.

3.2. Mide Bulantis1

Hatice Yasa’nin Ensest adli romaninda Yasemin adli karakter tacize ugramis bir
kizdir. Yasemin, yasadig1 bu olaydan sonra baska biriyle temas edemez (Yasa, 2018).
“Yasemin, “Biliyor musunuz ben buraya gelmeden once kimseye dokunamazdim. Bana
yanhshkla ¢carpsalar bile égiirmeye baslar, safra kusardim. “0gg... 0ggs...” diyerek

dilini ¢ikard:1” (BVP, s. 61). Kristeva’nin abject kurami baglaminda kisisel sinirlar
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gecmiste ihlal edilen Yasemin, abjecte karsit boyle bir tepki gelistirmistir. Bu tepkisini
anlatirken bile yasadigi seylerden kaynakli olarak igrenmektedir. Birisine dokunma
korkusuysa, yasamis oldugu kisisel sinirlarinin ihlali sonucu ortaya ¢ikmis bir reflekstir.
Ayrica dilini gikararak 6giirmesi de abjecte karsi bedeninin bir tepkisidir. Iggiidiisel
olarak abjecte kars1 bedenini korumak ister. Kisi bunu kusarak, kimseye dokunmayarak,
kimsenin ona dokunmasma izin vermeyerek yapmaktadir. “Kristeva, bastirmis
oldugumuz ve i¢imizde ¢6ziimleyemedigimiz olaylar1 tiksinti, bulanti ve igrenmeyle

¢ozebilecegimizi sdyler” (Kristeva, 2014:24).

Cellatlar Kahvesi adli romanda da mide bulantisi eylemi goriiliir. Yasanan koti
seylerin sorumlusu ve romanin kotii karakteri olan Pasa, Cellatlar Kahvesi olarak
adlandirilan bu mekana her gidisinde burnuna gelen koti kokudan rahatsizlanip
etkilenmektedir. Kotli koku olarak gordiigli sey kan kokusudur. Kan kokusu, midesinin
bulanmasina sebep olur mide bulantisiyla bu kokuya karsi bir tepki vermis olur. Kan’in
abject olusu ve abject goriintiisii midede bir kasilma ve igrenme durumu uyandirir. “Pasa,
kotii kokudan rahatsiz olmus ve midesi bulanmaya baslamis gibi yiiziinii burusturarak,
Aswr’a bakt1”(CK, s. 29). Cellat kelimesi disiiniildiigiinde bu kelime, toplumun ¢ogu
kesimi tarafindan korkung unsurlari ¢agristirdigi diisiiniilen, hos olmayan bir kelimedir.
Toplum, cellatlardan her ne kadar korksa da ona kars1 saygi duymak zorundadir. Kisi bu
nedenle icerisinde bir ¢eliski barindirmaktadir. Cellatlarin bulundugu bu yerdeki koti
kokudan rahatsizlik duyar. Kan kokusu, viicudun disarisina atilan ve ayni1 zamanda 6limu
cagristiran bir koku oldugundan dolay1 bazilar1 insanlarin iizerinde igrenme, rahatsizlik
verici bir hali olabilir. Burada Pasa’nin kotii koku olarak kan kokusunu duymast ve
bundan duydugu rahatsizli§i midesine yansimasi metin igerisinde abject nosyonunu
pekistirir sekildedir. Kokunun yaratmis oldugu fiziksel tepki olarak mide bulantisi
beraberinde kusmay1 getirebilen etkilerden olabilir ve beden kusarak kotii kokudan

kendisini arindirmaya calisir.

Erol Celik’in Cellatlar Kahvesi romaninda simdi ve ge¢misi i¢ i¢e gegirmis
oldugundan dolay1 asil olay olan Onur Savasi’ndan 6ncesi ve sonrasi karigik bir sekilde
yansitilmigtir. Aslan’in yolu babasinin 6liimiinden sonra tekrardan Cellatlar Kahvesi’ne
diismiistiir. Bu olaydan sonra cellatlik gibi babadan ogula siirdiiriilen bir meslegi
gerceklestirmek istemedigi ve babasinin gozleri Oniindeki Oliimiinlin travmasini

kaldiramadigindan dolay1 cellat olma gibi bir edimi bulunmamustir fakat bu kahveyi hala
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kendi yuvasi gibi gormektedir. Annesi 6ldiigiinde bir sekilde kendisini burada bulmustur.
Fakat kahveye girer girmez burnuna gelen kan kokusuyla irkilmistir. “Aslan, bir sure
daha diisiinmek i¢in Cellatlar Kahvesi’'nin tam ortasinda bekledi. Buray: bir ev olarak,
ihtiya¢ duyulan bir yuva olarak, doniip dolasip geri doniilecek bir yer olarak hayal etmisti
ama burnuna kan kokusu geliyordu. Kan kokan bir yuva olabilir miydi?” (CK, s. 39).
Kan kokusunun abjectligi diistincelerine yansiyan Aslan, kan kokan bir yerin yuva
olamayacagim diistinmektedir. Ev denilince akla gelen ilk sey sicaklik ve huzur olurken;
kan kokusu evi yansitan bir dge olarak diisiiniilmemistir. Kan kokusu ancak mekanin
icindeki tehlike, siddet ve muglaklig1 ¢agristirir. Bu noktada tipki abjecte benzer. Catal
Aga, o giin Onur Savasi’nda 6ldiikten sonra Asir Aga’da almis oldugu yaralardan dolay1
bir hafta yasayabilmis, bir haftanin sonunda 6lmiistiir. Metnin devaminda Asir Aga ve
onun cellat olma hikédyesi anlatilir. Bu hikdyede babasi Kizil Aga’nin yasamina da
deginilir. Kizil Aga’ya “Kizil” ismi diismanlariyla isi bittikten sonra palasinda kalan
rengin kizilligindan dolayr verilmistir. Kizil Aga, kan dokme eylemini yansitirken bu
olaydan hi¢ pismanlik duymadigi ve hi¢ tiksinmedigi de yansitilmaktadir. Kan dokmek
onun icin siradan bir durumdur. Bu eylemi tiksindirici bir eylem olarak diisiinmez.
Isminin Kizil olarak iliskilendirilmesi karakterin barindirdig1 siddet ve 6liimiin izleri
gibidir. Karakter abjectle bagdastirilmistir. Sogukkanli ve vahsi halleri onun abjectligini

belirginlestirmektedir.

Aslan, kahveye gittiginde annesi oleli bir yi1l gibi bir siire¢ olmustur. Karayla
kargilagarak onun da destegiyle cellatlik gorevini babasinin makamini devam ettirmeyi
stirdiirecektir. Cellat olup babasinin makamini yiiceltecektir fakat dldiirme kaygisindan
dolayi tereddiitliidiir. Bostanci basi Ali Pasa’nin emriyle cellatlik yapmasi gerekecektir.
Ali Pasa’ya bagl olan cellatlar genelde Ali Pasa’nin kibri dolayisiyla onu sevmezler. i1k
gorevi bir gocugun kellesini almak olan Aslan buna hazir degildir fakat bir yandan da bu
meslegi silirdiirmesi gerektigini diistintir. Babast gibi o da cellathigin bu yoniini
basaramayacagini diisiinmektedir. Bu gorevi yerine getiremezse kendisini Karayla Onur
Savasi igerisinde bulacaktir. Kiiglik bir ¢ocugun basini kesmesinin igrengligi ve bu
¢ocugun sucunu bilmemesi iizerine viicudu bu kiigiik cocugu gordiigii an tepki vermeye
baslamistir. “Omuzlart aciyordu. Midesi bulanmaya baslamisti. Hi¢bir sey séylemeden
makamdan indi ve kahvenin ortasina vardi. Kapiya dogru yonelmisti. Son bir kez
babasinin makamina bakti. Yapamayacakti, bir ¢ocugun kellesini almayr babas: da

basaramamisti, o hi¢ basaramazdi. Bunu diisiinmek bile midesini bulandwrmist1” (CK, s.
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61). Yasamis oldugu bu i¢ ¢atisma karakteri bulunmus oldugu durumdan dolay1 fiziksel
ve duygusal olarak rahatsiz eder. Babasinin basaramadigi bu olay1 kendisinin de
basaramayacagini diisiiniir ve ¢aresizligiyle ylizlesir. Bu duygular abjectligi barindirmak
istemeyen karakterde mide bulantis1 gibi tepkiler vermesine neden olur. Oliimle karst
karstya kalan 6znenin durumu sindirmesi olduk¢a zordur. Etrafina baktiginda gozii yash
bir kizin, ¢ocugun oOleceginden duydugu iiziintiiyii goriince yapacak oldugu eylemin
igrengliginden iyice huzursuz olmustur. Olayin igrengligi onu kaskati dondurmus
oldugundan dolayr Kara, arkadasinin imdadina yetiserek c¢ocugun canini almak
durumunda kalir. Aslan, Ali Pasa’nin vur emrini yerine getirmediginden dolayr mecburen
meydanda Karayla savasacaktir.

Aslan ve Kara birlikte bas basa verip onur savasi adi verilen ve asirlardir devam
eden bu gelenegi bitirebilmek icin bir suikast planlarlar. Diger cellatlarla birlikte organize
olurlar ve bunu dayatan kesime saldir1 diizenlerler.

“Ali Pasa’nin pis kani, Cellatlar Kahvesi’'nin toprak zeminini kizila boyamisti.
Boyamuisti boyamasina ama bostancibagst hala yastyordu. Aslan, yataganini zorla da olsa
adamin viicudundan aywdi. Silahi tekrar havaya kaldirdiginda, pasa yere yigilryordu.
Bosta kalan eliyle ¢elimsiz adami tuttu ve kendine ¢ekerek, “Kopek sensin,” diye tisladi.
“Babam seni bekliyor.” Dedikten sonra, yatagani bogazina sapladi. Ali Pasa oliirken,
burnuna tuz kokusu geliyordu. Kendi kaninin kokusu” (CK, s. 317).

Ali Pasa, daha 6nceki zamanlarda onur savasini izlemek igin gittiginde burnuna

gelen o igren¢ kokunun simdi kendi kan kokusu oldugunun farkina varir. Kara,
yaverlerden birinin kafasini yarip parcalar digerleriyse birbirleriyle savas miicadelesi
vermektedir. Metnin bu kisminda ortaya ¢ikan kan, dehset goriintiisii mide bulandiricidir.
Kara palasini yaverin korkulu gozlerle bakan suratina sapladiginda ortaya ¢ikan kan onu
igrendirir. “Yariktan sigrayan kan, yiiziine gelmisti, igrenerek elinin tersiyle silindi” (CK,
s. 317). Kan, yara gibi goriintiiler 6znede rahatsizlik uyandirir viicudu bir tepkimeye girer
buradaki bu olaya tepki de igrenme olmustur. Kanin ve 6liimiin rahatsiz edici bir sekilde
betimlenmis olmasi abject atmosferi destekler niteliktedir.

Asir Aga’nin Onur Savasi vermeden dnce yasamis oldugu bir olay1 anlatir. Asir
Aga’nin kKomsusu Yusuf'un Asir Agadan bir istegi vardir; 0 da 6lmektir. Yusuf, 6limcil
hastalikla savasan karisinin bu hastalikla belli bir siire bogusup sonrasinda éleceginin
farkindadir. Bunun {izerine kendisini 6ldiirmesi i¢in Asir’dan ricada bulunur. Eger
yasarsa karisin1 bu halde gormeye yiliregi dayanamayacaktir. Bundan dolay1 ilk 6nce
karisini bogar sonra kendisini Asir’a oldurtlr. “Asir, Yusuf’un babasindan kalma kamayr,
adamin kalbine sapladi. Eski metal, yash adamin etine rahatc¢a girdi. Hi¢ ses ¢ikmamust.

Oysa palasiyla kellesini ucursaydi, et ve kemik sesleri, fiskiran kan sesleri, mide
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bulandirmaz miydi? ” (CK, s. 291). Olay gergeklestiginde hi¢ ses ¢ikmamasi olayin abject
olarak kurgulanmaktan ziyade vicdanen rahatlatici bir olay olmasindan kaynakli bir mide
bulandiriciligl olmadigim yansitir. Ciinkii artik ne Yusuf karisinin hastaligindan dolay:

ac1 ¢ekecektir ne de karist hastaliginin zorluklarina katlanacaktir. Asir burada cellatlik

[P

Hakan Giinday Az adli romaninda Derda ile Stanley adli karakterin arasinda
mazosistce eylemler gergeklesir. Stanley, arkadast Mitch’e bu olaylarin basglamis oldugu
ilk giinii anlatir.

“Dinle! Resimlerde bir seyler c¢izmis. Bir adam, bir kadin. Birbirlerine
vuruyorlar. Sonra bak, daha tuhaf bir sey ... Kalp yapmis. Kirmiziya boyamis. Ama neyle,
biliyor musun? Galiba kanla.” “Siktir!” dedi Mitch. Kan goriunce midesi bulanan
Severin'i hatirladi ve bir kez daha séyledi: “Siktir!”” (A, S. 76).

Derda’nin kanla resim ¢izmesi karsi taraf igin ve bunu duyan herhangi bir 6zne

icin igrendiricidir. Cizilen resimlerdeki siddet ve kan olayin abject atmosferini olusturur.
Bu abject olaylarin o evde yasanmasi mekani abject kilar. Kan gormesi sonucunda

yasadig1 mide bulantisi karakterin abjecte karsi vermis oldugu tepkilerden biridir.

Az romaninda Derda karakteri kiiciik yasta basina gelenlerden ve tanigsmis oldugu
kisilerden dolay1 eroin kullanmaya baglar. Bu hayattan yakalandigi polis sayesinde
siyrilir. Daha sonrasinda Hope adli bir bagimliliklarla miicadele hastanesine yatirilir.
Orada tanismis oldugu Anne adindaki kadinla ¢ok iyi anlasan Derda sadece onunla
konusmay1 kabul eder. Bu bagimlilig1 onun sayesinde yener.

Iz

Nereden biliyorsun?" diye soracakti ki, midesindeki bulantinin kokusu
burnuna kadar geldi ve kahvaltida yiyebildigi tek sey olan ¢ilekli yogurdu agzindan ¢ime
doktii. Aldigi ilacin adi Revia'ydi. Gérme bozuklugu, ¢carpinti ve sanri disinda, yan
etkilerinden biri de bulantiydi. Ve Derda ilaci kullandigi siire icerisinde kusabilecegi her
seyi kustu. Yedigi her seyi. Yedigi biitiin dayaklar ve yedigi biitiin kiifiirler dahil” (A, s.
165).

Derda, tiketmis oldugu ila¢ nedeniyle kusar fakat mide bulantisinin asil nedeni

yasadiklarinin agirligimi kaldirmamasidir. Erken yasta yasamis oldugu bu olaylar onu

dagitir. Abjecti hayatinin birgok evresinde barindirmis ve yasamustir.

Sabit Stimer’in Kizlar Manastir1 adli romandaysa romanin baskahramani Yannis
yasamis oldugu olaylar1 ve gormiis oldugu cesetlerin igrengliginden kurtulamaz. Halasi
Maria ve arkadaslarinin basina gelmis aci olaydan dolay1 onlarin kayip cesetlerini ararken

gordiigii ve karsilastigi korkung manzaralar sonrasinda midesi rahatsiz olur.
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“Birden midesinin bulandigini hissetti, kosarak lavobaya gitti, ama aci, yegil bir
safrandan bagska bir sey ¢tkmadi midesinden. Ciinkii bedeninin verdigi fiziksel degil,
dehset, cinsel heyecan ve korkudan olugan ruhsal bir tepkiydi. Daha fazla diigiinmemeye
calisarak bir aspirin icti ve uyumaya ¢aligtt” (KM, s. 189)

Yasamis oldugu bu korkung olaylardan yalnizca igrenmez cinsel haz da duyar. Bu

noktada igrenmenin hazla beraber geldigini ve iki kavramin birbirini nasil
tamamladiklarina deginmek miimkiindiir. Yannis, kendini dizginlemeye caligsa da
bagsaramaz. Fakat yine de yasadigi olaym abjectligi karsisindaki mide bulantisi onu

tiksinmeye iter.

Ibrahim Mutlu’nun yazmis oldugu Esrarengiz Cinayetler romamnda pekgok
cesede rastlamak miimkiindiir. Bedenin ceset olmasiyla gelen igren¢ kokular romana
yansitilmigtir. Cesedin kokusu insanin midesini bulandiran ve onu kendinden igrendiren
bir kokudur. “Kapict daireleri dolasirken de, son iki giindiir Muhittin'in oturdugu
daireden degisik koku alyyordu. Yedinci giinii ise gelen kokudan bayilacak gibi oldu,
burnunu tutarak merdivenleri hizli hizli indi” (EC, s. 181). Burada Kahraman adli
karakter, iivey annesini ve onun ask yasadig1 adami dldiiriir. Oldiirdiigii cesetten c¢ikan
koku cesedin orada oldugunu diisiinen kisiyi rahatsiz eder. Esrarengiz Cinayetler
romaninda Kahraman adli karakterin 61diirmiis oldugu cesetlerden biri de (ivey annesi ve
onun yasak askidir. Bu cesetleri gorenlerin midesi bulanir. Cesedin goriintiisii yasayan bir
kisiye mide bulantisi, bayilma ve kusma gibi abjecte karst verilen tepkileri
verebilmektedir. Komiserler aralarinda konustuklarinda bu goriintiileri diisiindiik¢e mide
bulantisi yasadiklarini séylerler. ““Ne cinayetti be amirim... O cesetleri hatwrladik¢a
halen midem kalkiyor. Gece boyunca goziimiin éniinden hi¢ gitmedi. O adamin cesedinin
siskinligi, kadinin epey hirpalandiktan sonra adeta iskence yapilarak oldiirmesi” diyerek
konuyu a¢t1” (EC, s. 200).

Ozne, bu abject gorintiyii kabullenemez ve kendisinin de ceset olma durumunu
aklinin ucundan gegirmek istemez. Cesedi gordiigii an onu Otekilestirmeye ¢alisir. Bunun
disavurumu kusmak veya mide bulantisiyla gergeklesir. Abject olaylara kars1 gelistirilmis
bu gibi durumlar igrenclik karsisinda verilen tepkilerin kisiden kisiye degismesiyle

cesitlilik gosterebilir.

Elif Safak’in Baba ve Pi¢ romaninda Zeliha adli karakter, Mustafa adl1 6z abisinin
ona tecaviizii sonucu hamile kalir. Yasanan bu olaydan sonra Mustafa yurtdisina okumaya

gider; eve bir daha donmez. Fakat Mustafa’nin {ivey kizi Zeliha’min yasadigi eve
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geldiginde onu almak i¢in Tiirkiye’ye donerler. Zeliha, Mustafa’nin eve donecegini
duydugunda kendini kétii hisseder ¢linkii yillar 6nce ona yasattigi ensest olay sonrasinda
hamile kalmis ve dogum yapmustir.

“Zeliha Teyze. Kendini ne kadar berbat hissettigini evde kimseye anlatamamisti
ya, duygularini bastirdik¢a daha da beter hissediyordu. Iki kere odasindan disar: ¢cikmig
ama her seferinde percinlenmis bir sikintiyla geri donmiistii. Ilkinde mutfaga gidip teskin
edici bir bitki ¢ayr hazirlamak istemisti kendine ama Mustafa'nin serefine pisirilen
yvemeklerin agir kokusu midesini kaldirnigtnt” (BVP, s. 144).

Zeliha, yasamis oldugu bu kotii olayr uzun yillar unutamasa da igine attigindan

dolay1 giin yliziine ¢ikarmamistir. Fakat Mustafa’nin gelecek olmasi onu derinden
sarsmistir. Zeliha’nin bu duygusal degisimi ve i¢inde yasadigi catismalar ensest olayla
ilgilidir. Bundan dolay1 Mustafa’nin adina yapilan yemekler bile onu tiksindirmis ve mide
bulantisiyla tepki vermistir. Zeliha’nin kendisini kétii hissetmesinin bir diger nedeniyse
duygularii kimseye anlatamamasi olmustur. Bu duygular onu igrenmeye ve tiksintiye
iter. Utanma duygusunu yasamasinin nedeni abject duygusunu yasadigi igin gelisen bir
duyguya benzer. Ozne, yasadig1 seylerden kaynakli olarak kendini &tekilestirmis ve
dislanmis konuma sokmaktadir. Ayn1 zamanda yemek kokular1 onun midesini bulandirir

bu da yasamis oldugu durumdan kaynaklidir.

3.3. Igrenme- Tiksinme

Nermin Bezmen’in yazmis oldugu Havva'nin Cezasi, igerisinde “ensestlik,
tecaviiz, taciz” barindiran bir romandir. Romanda erken yasta para karsiligi evlendirilen
kiigiik bir kiz ¢ocugu vardir. Havva, babasmm onu Adem’e vermesiyle ondan hig
korkmamaya baglar ¢linkii bu evliligin onu babasindan kurtarmaya yetecegini
diistinmektedir. Babasinin kendi soyundan olan kiziyla ensest iliski kurmak istemesi
sadece biiyiik kizi Havva’yla sinirlanmaz diger kendi kiz ¢ocuklarina da dokunmay1
gbze alir. Havva babasimin bu hi¢ bitmeyen ve kendisine igreng gelen seyleri devam
ettirmesi tizerine TUstbenliginin tehdit edildigini hisseder. Babasinin bu igreng
girisimlerine tepkiler vermeyi siirdiiriir. Abject’i aglayarak ve inleyerek kendinden
arindirmaya calisir. Kimligini yok eden, diizenini bozan bu olayin karsisinda vermis
oldugu eylemlerle dikkat ¢eker. Kocast Adem, Havva’y1 delirdi gerekgcesiyle baba evine
geri gotiiriir. Babasi yine kizina tacizde bulunmak ister fakat bu taciz yengesi tarafindan

engellenir. Sonrasinda Havva’nin tepkileri ve davraniglar1 yliziinden babasi onu kdytin
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hocasina gotiirtir. Koyln hocasi da Havva’ya tacizde bulunmak ister. Onu kendine
gecirmek vaadiyle kiza cinsel tacizde bulunur. Havva bu olayin igrengligiyle bayilir.

“O hareketsiz zaman diliminde karnmindaki acryr hissetti. Elini karnina gétiirdii.
Salvarimin asagiya dogru swyrilmis oldugunu anladi. Sonra cayw cayw aciyla yanan
derisinden parmaklarina bir 1slaklik geldi. Basini gogsiine dogru ¢ekerek asagiya bakt.
Karninin iizerinde kesiklerle yapilmis sekiller gordii. Elini ¢cekip parmaklarina bulagmis
islakhig kokladi. Kan ve bir sey daha kokuyordu... bu kokuyu babasindan ve Adem den
taniyordu... sperm kokusuydu... Karmindaki kesiklerin acisini bastrmisti duydugu
igrenti. Ogiirtiiyle oldugu yere kapandi” (HC, s. 198-199).

Burada viicudun disina atilan sey spermdir. Sperm kokusuyla birlikte Havva

yasadig1 olaydan iyice tiksinir. Igrenmesine de bir tepki olarak viicudu daha fazla

dayanamaz ve bayilir.

Erim Sisman’in Zlrafa Tozu romaninda Salyangoz, ele gecirdigi maktullerinin
izlenimini verir. Yanina bir yoldas olarak arkadasinin ¢ocugunu alan Salyangoz,
sevgilisinin kagma plan1 yaptig1 erkek arkadasi Mirag¢’in izini siirerken onun bir kiz
kardesi oldugunun farkina varir ve hedefini degistirerek onu da o6ldirir. Kizin
Salyangoz’a yaklasma amaci tamamen cinsellikle baglantilidir. Kiz karavana geldiginde
birlikte sarap igerler. Salyangoz’un birlikte sarap icerlerken kiz i¢in diistindiigi tek sey
onu oldirmektir.

“Sarabi ogiire ogiire fon dip yapmaya ¢alisirken ben viicudunu inceliyordum.
Derisi ve ten rengi ¢ok giizeldi. Bu ten rengini piiriizsiizliigii kaybetmek istemiyordum. Bu
yiizden viicudundaki kani ¢cok hizlica bosaltip icini hemen 1lik suyla hazirladigim algiyla

doldurmam gerekiyordu. Boyun, ense ve kasigindaki damarlarin hepsini ayni anda
kesmeliydim” (ZT, s. 82).
Kristeva, yiyecekten igrenmeyi en arkaik igrenme tepkisi olarak ele alir. Burada

karakter, saraptan tiksinme sonucu Ogiirme refleksi gelismistir. Bu, Kristeva’nin da

bahsettigi gibi abjectin getirmis oldugu tepkilerden biridir.

Elif Safak’in Mahrem romanindaki sisman kadin, kii¢iikken yasadigi taciz
olayindan sonra eve gittiginde yasadig1 olaydan tiksinti duymasindan kaynakli olarak
agzini ¢alkalamaya ve temizlenmeye odaklidir. Yasamis oldugu bu abject olaydan igrenir
ve agzinda en ufak meni sivist kalmamasini ister. Kusarak bu igreng olaydan siyrilmak
ister. “Banyoya gitti. Agzimi ¢alkalad. Ustiindeki elbiseyi ¢ikardi. Agzini ¢calkalad. Lifi
kopiirttii. Agzimi ¢alkaladi. Liflendi. Agzimi ¢alkaladi. Saglarini sampuanladi. Agzini
calkaladi. Saglarint duruladi. Agzimi ¢alkaladi. Havluyla kurulandi. Agzini ¢alkalad.
Saclarini taradi. Agzini ¢alkaladi. Temiz i¢ ¢amagirlart giydi. Agzint ¢alkaladi” (M, s.
151). Eve dondiigiinde vermis oldugu bu tepki, yasadigi olaylara karsi igsel bir tiksinti ve



76

rahatsizlik hissinin bir gostergesidir. Agzini ¢alkalayarak viicudunu bu kirden arindirmak
ister. Klcik bir kiz ¢ocugu i¢in ani gelisen bu tramvatik olayin etkisi altinda bedenini
kontrol edemez ve istemsiz olarak siirekli agzin1 ¢alkalar. Bu da yasamis oldugu abject

deneyimin bedensel yansimasidir.

Erol Celik’in Cellatlar Kahvesi adli romanda Aslan, yapacak oldugu olayin
sokunda kalarak boyle bir giinah1 isleyemeyecegi i¢in i¢indeki aciy1 susturmaya calisir.
“Kiitiigiin yanina diismiis bedeninden kan fiskirtyor, basindaki cellat, elindeki satirla ona
bakryordu. Bu normal olamazdi. Burnuna kan kokusu geliyordu. Babasindan nefret etti
Aslan” (CK, s. 79). Babasinin yapmis oldugu bu meslegi o an kavramis ve bu igreng
meslegi yapmasindan dolayr ondan nefret etmistir. Romanin bu kisminda siddet ve
6lumin betimlenmesiyle karakterin yasamis oldugu vicdan azabi gorilmektedir. Abject
unsur olarak kan kokusu ve figkiran kanlar tasvir edilmistir. Gordiigli manzarayla birlikte
igrenme hissi uyanmustir. Bu tipki Kristeva’nin dedigi gibi bedenin 6limle karsi karsiya
kalmis oldugunda yasam belirtisinin sinirin1 fark eden 6znenin vermis oldugu tepki
gibidir. Beden canli kalabilmesini bu sinirdan alirken karsisinda duran cansiz nesneyi
goriince tepkiler vermeye baslar. Olayin sonrasinda Aslan ile Kara konusur. Aslan,
yasamis oldugu abject olaylarin farkindadir ve arinmak ister. Abjectten birgok arinma
bicimi vardir ve her 6zne bunlardan birini seger. Kimi kusarak arinmak ister kimi giilerek
kimi de bayilarak arinmak ister. Tipki babasi gibi glinahkar olmaktan korkar. Aslan’in bu
korkusunu zamaninda Kara’nin babasi olan Asir’da yasar. Asirla arkadaslar1 kendisinin
bir cellat tohumu oldugunu ve babasi gibi glinahkar olacagini sdyleyerek dalga gegerler.

Asir, bu davraniglara karsi tepki olarak kavga etmeyi seger.

3.4. Bayilmak

Bayilmak, kisinin abject olay karsisinda vermis oldugu tepkilerden biridir. Erol
Celik’in Cellatlar Kahvesi adli romaninda Catal’in oglu babasini1 kétii halde gordiigiinden
kaynakl1 olarak bayilmistir. Catal ve Asir ikisi bag cellattir. Cellatlar kahvesi adindaki bu
mekanda mevki sahibi, saygi duyulan kisilerdir. Onur Savasi’nin verildigi giin ikisi de bu
kahveye ¢ocuklarini getirmislerdir. Catal’in oglu olan Aslan ve Asir’in oglu Kara, burada
son kez babalarin1 gorecekler birinden birisiyse babasin1 kaybeden kisi olacaktir. Catal,
bu savastan agir yara alir ve savagin sonunda Asir Aga’nin palast babasinin bogazina

saplanir. “Aswr son hamleyi yaptiginda, Catal’in oglu her seyi kabullendi. (...)
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Dayanamayacak ve bayilacakti. Babasinin éliimiinii seyretmek, ne kadar giiclii olursa
olsun, bir ¢ocuk igin ¢ok fazlaydi. Asir Aga’nin yiizlerce can aldigr palasi, babasinin
bogazina saplaninca, diinya karardi” (CK, s. 21). Catal’in yasamis oldugu bu yaralanma
ve Oliim anlari metnin abject 6gelerini yansitir. Yaralanma ve Olim gibi fiziksel olan
acilar, viicudun goriliniisiinii degistirmesi ve viicudun deformasyonuyla olusan abject
goriintiiyii artirmasindan dolay1 abjectin izlerini yansitir. Aslan, babalarinin neden bu
sekilde savastiklarini anlayamaz ve babasi savasirken hayatini kaybettigini gordiigii i¢in
bayilacak gibi hisseder. Bayilmakta tipki giilmek, kusmak, igrenmek gibi viicudumuzun
abjecte karst vermis oldugu tepkilerden biridir. “Aslan’in tansiyonu diismiis, her yer
beyazlagsmaya bagslamisti. Dirsekleri karincalaniyor, solugu bogazint yakiyordu. Cani
vaniwyordu, aglamamak i¢cin ugrasirken. Babasinin sesini duyma ihtiyact hissediyordu”
(CK, s. 77). Aslan, kan kokusunu aldig1 an verdigi bu tepki abjecte karst vermis oldugu
tepkidir. Her yerinin beyazlagsmaya baslamasi karakterin kan kokusuyla birlikte bayilma
noktasina geldigini ve viicudunun bu gibi igrengliklere vermis oldugu tepkilere nasil
dayanamadigin1 gosterir. Tam o esnada, babasinin ¢ok Onceden duymus oldugu sesi
Aslan duyar fakat bu babasmin agzindan bir sestir. ““Aslaaaaaaaaaaannnn!” (...)
“Baskasinin suyunu kirletme oglum.”” (CK, s. 78). Babasmin Aslan’a bu sekilde
seslenmesinin nedeniyse oglunun tipki onun gibi seyler yasamasini istememesinden
kaynakli bir uyar1 niteligindedir. Aslan’1 yapacak oldugu bu abject olaydan arindirmak
icin ona seslenir. Olayr izleyen Kara, arkadasi Aslan’mm bunu beceremeyecegini

anlayinca elinden palasini alarak kiitiiglin tizerindeki ¢ocugun basini viicudundan ayirir.

Gilinday’in Az romaninda Derda, kalmis oldugu yatili okulda yasanan olaydan
sonra bayilma tepkisi vermektedir. Olen kizin alt ranzasinda yatan Derda yasanan bu
olaydan etkilenmistir, durumun igerisinde ne yapacagini bilememistir. Jandarmadan
korktugu i¢in de durumun etkisinde kaldigindan dolay: diisiip bayilir. Tipki abjectlige
verilen tepkinin mide bulantisi, giilme gibi tepkiler olmasi gibi bayilma da bunun igine

girmektedir.
3.5.0ldirmek
Oldirmek kisinin kars1 tarafa yapmis oldugu abject bir eylemdir. Bu eylem

sonucunda karsidaki kisinin sirlari ihlal olur; hayattan koparilir. Olen kisi, bir ceset

oldugundan dolay1 da en igreng olarak kabul edilir. Erol Celik’in Cellatlar Kahvesi adli
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romaninda Catal Aga, goérmiis oldugu tecaviiz olayindan kaynakli olarak olayin
su¢lularimi 6ldiirmiistiir. Bir cellat olmasindan dolay1 bu olay onu ¢ok zorlamamustir.
Catal’in gormiis oldugu bu olaydan sonra zaten koyluleri 6ldiirmemesi elinde degildir.
Koyliilerin koskoca kadina yapmis oldugu bu seye disaridan tiksinerek bakmaktadir.
Gozlerinin olay1 gérmiis olmasi bile onu bu kirden arinmaya itmektedir. “O artik, kadina
dokunanlar éliinceye kadar baska bir adam olacakti. Kéyliilerin kaniyla gusiil abdesti
alincaya kadar armmmazdi. Onlar soluk aldig1 miiddetge, kalbi asla diizgiin ¢alisamazdi”
(CK, s.126). Catal, kapildig1 bu abject olaydan ancak karsisindaki kisilerin canina kiyarsa
arinabilecektir. Dehseti dehsetle 6rtmeye calisir. Vicdaninin rahatlamasi igin bu sugluluk
duygusundan kurtulmak igin baskalarina zarar vermek 0znenin abjectten kurtulmasini
saglayacaktir. Catal, ortamin bu abject havasina daha fazla katlanamaz; olayin yasandigi
yere gider.

“Catal, elindeki yatagani, kadinin iizerindeki kara kéyliiniin ensesine indirdi.
Orman, kadin gibi ¢ciglik atan bir adamin sesiyle ¢inladi. Metalin destigi yerden figkiran
kan, atesin dalgalanan 1siginda parildadi. Catal, yiiziine sigrayan kani yadirgadi ama
sicakligt i¢ini rahatlatti. Yetmezdi. Bir kene gibi daha fazla kana ihtiyact vardi. Elindeki
metalin keskinligi kasiniyordu. Saplamali, desmeli ve habis hayatlara son vermeliydi”
(CK, s. 126).

Kan ve siddetle bu olaydan arindigini diisiiniir ¢iinkii bu igren¢ olaym izlerini

sadece olay1 yapan kisileri yok ederek silecektir. Elindeki palay1 karsisindaki koyliyU
6ldiirmek i¢in kafasina dogru goétiirdiigiinde yasanan olayin igrengligi onun bu eylemi
gerceklestirmemesi icin bir sebebe itmez. Olen kisilerden gelen et ve kemik seslerini
duymazdan gelir c¢ilinkii rahatsiz oldugu bu olaydan ancak bu sekilde kendisini
rahatlatabilecektir. Bu abject olay1 gerceklestiren kdyliilerin ¢ocuklart olmasindan dolay1
kalbindeki oOfke daha ¢ok artar. Bir kisinin ¢ocugu oldugu halde bu olay1
gergeklestirmesini kaldiramaz. “Kanlt yatagini kaldirdi ve adamin sirtina vurdu. Kéylii
bagwrryor, ¢ildwriyor, cirpiniyordu. Silah bu sefer, ense kokiine saplandi. Kan, toprakta
daha koyu renk goriniyordu. Parlak ama siyah” (CK, s. 127). Cellatin kurbana karsi
olan bu siddeti okuyucuyu sarsan bir gériintiidiir. icindeki siddet ve dfkeyle birlikte
oldiirdiigii kisiye kars1 acimasizca davranir. Cellat, igerisinde bastirdig1 karanlik ve abject
yonu abject olayla birlikte disar1 ¢ikarir. Toplum tarafindan igreng olarak kabul edilen ve
yasanin sinirlarimt dagitan bu olay karsisinda bir tepki gosterir. Koyliilerin kadina
yasatmis oldugu bu olay, tipki abjectin tanimi gibi mide bulandirici, igrendirici bir
olaydir. “Pala, adamin boynunu kesince, damarlardan fiskiran kanin sesi geceyi kizila
boyadi. Uzun, tulumbacinin boynundan silahini ¢ikardi ve sol eliyle iizerindeki kani

temizledi” (CK, s. 127). Kan ve Oliimiin bu tarz tasvirinden Oliimiin abjectligini
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anlayabilmek mimkindir. Kan yalnizca oliimle baglantili degildir beden yasasa da
bedenin smirlarinda olan bir seydir. Kristeva’ya gore bu tarz sivilar, bedenin 6liim
sikintistyla katlanma zorunlulugunda oldugu sivilardir. Her beden canli kalabilmek i¢in
bu sinirlara dayanmak zorundadir. Beden oliimle yiizlesene kadar ve cesede doniistiigii

ana kadar bedenin iginden bu sivilar ¢ikacaktir.

Kinyas ve Kayra romaninda, siddet beraberinde Olimii ve Oldiirmeyi
getirmektedir. Siddet, igerisinde “6liim, kan, ceset” gibi abject unsurlar1 barindiran bir
kavramdir. Kahramanlar, kendi sapkin arzularini, hayata kars1 olan acilarmi dindirmek
icin siddete basvurmaktadir. Bunu yalmzca karsilarindakilere degil kendilerine de
yaparlar. “Kinyas, sirf cani sikildigindan dolay: kendisini Rotterdam’da bir sokakta
dovdirmistir” (KVK, s. 37). “Kayra, sirtin1 kirbaglamistir” (KVK, s. 249) Bunun yani
sira baskalarina da siddet gosterirler ve gostermis olduklar1 siddet sonucunda 6liim
gergeklesir. Kinyas, Moctar’1 dldiirlir ve yapmis oldugu bu eylemden hig rahatsiz olmaz.
Birlikte igki igtikleri bir giin silah gosterirken gergeklesen bu eylem tizerine ilk
diistindiigli sey Moctar’in bir ailesi olmadig i¢in onu arayip soran biri olmamasindan
dolay1 rahatlar. “Kimse Kinyas’a kizmadi. Nasil béyle bir sey yaptigini sormadi. Moctar’t
severlerdi. Ama Kinyas in pansiyona harcadigr paralar bir can almasina yetecek kadar
da fazlaydi. Hava kararana kadar masadan kalkmadan igmeye devam ettik.” (KVK, s.33).
Romanda o6liim, 6ldiirmek diger karakterler i¢in de normal olarak kabul edilir. Siddete
karst higbir tepki vermezler. Moctar’in 6lmesi bir cinayet eylemidir fakat kimse bunu
umursamaz. Romanda 6ldiirmek ve cinayet yalnizca burada gegmemektedir. “Metnin
akisinda fidye icin Amerikali bir baba ve kiz kagirilir. Para alindiktan sonra bu iki kisiyi
hig tereddutsuz oldirurler; cesetlerini parcalara ayirip eve gomerler” (KVK, s. 166-167;
175). Kinyas, bu olaylar gelisirken yaptig1 igreng seye karst duyarsizdir, umursamaz bir

tavir takinir.

Sabit Stimer’in Kizlar Manastiri romanindaysa baskarakter Yannis, 6ldirme
icgldusuyle cinselliginin tetiklendigini anlatir. Yasadigr dehset, onun igin hem igreng
hem de ¢ekici bir olaydir. “Oliimle, éldiirme duygusuyla tetiklenmis bir cinsellik!” (KM,
5.189).

Hiiseyin Kiran’in Gecedegiden romaninda “dldiirmek, 6liim” gibi abject unsurlari

cagristiran konular gérmek miimkiindiir. Gecedegiden, sirekli birilerini 6ldirmek
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ihtiyaci yasar; bu ihtiyaci bastirmasi ¢ok zor olur. “Enlemesine kestigim karmnlarina elimi
sokarken, ki bagirsaklar bagirmasalar da pek rahatsiz olurlardi bundan, mideyi tutup
stkardim, kusarlardi kendi yiizlerine, organlardan bazilari sert ve becerikli, elden
kagmiyorlar hemen oyle, ben o&lmelerini keyifle...” (G, s. 67). Seklindeki tabirleri
oldiirmekten aldi1g1 zevki dile getirir niteliktedir. igrenglikle haz baglantili bir kavramdir.
Bu romanda da bunu gérmek miimkiindiir. Oldiirmekten alinan zevk metne yansitilmistir.
“Kafaya indirilen darbeyi, bogarken ki sizlanmalari, o kavurucu ¢aresizligin etime
gecirdigi leziz tadi, hiriltilarin kafamda yarattigi patlamali saf doyumu, pismansizligi,
bacaklarimin arasinda tutugum bedenin 6liirken ki ¢irpiniglarin iirettigi coskunlugu hep
icimde tutmusum, hatirlyyor ve tekrar yasiyorum ve bosaldi” (G, s. 22). Romanin bir
boliimiinde sokaktan gegen bir kiza saldirilir. Anlatici bunu su sekilde anlatir;

“Sarki soyliiyor. Cevreye savrulan bulasici insani i¢ine ¢ekerek kendine katan tra
lal la la ta! Ta! Ta! Ritimli varligina hapseden ve ¢elik ¢cubuklu parmakliginin oniinde
caresizce bekleten ama kisa, Allah’tan kisa, kendisiyle uyumunu duyanin parampar¢a
eden ezgili sesler dizisi, sesi tiz (...) Bu da yetmiyormus gibi si¢rayarak yiiriimesi, hig¢
bitmiyor kaslar, kasitlip a¢iliyor, agilip kasiliyor ve ileri Tim! Tim! Ederek (...) o ise
kirpistirryor gozlerini pit! pit! (...) kiigiiciik pembecik ayaklarina dpiilesi ¢itir citir kirilasi
harikulade gidiklanabilen iki bitirim nesne (...) bir ruj ve goz kalemi ve ¢it ¢it kapakl bir
ayna (...) Soluk alip veriyor, insan icine dolan nefes olmak istiyor, gogsii inip ¢ikiyor hizli
hizli (...) Cwpwmiyor. Govdesinin atmalart deniz gibi senlikli, hey! (...) Kusuyor.
Susuyorum. Susuyorum. (...) Kan gérmek, seyretmek istiyorlar. Kana kana bikana kadar
seyretmek. Gozlerini cekmeden (...) Simdi yalniz kalmaliyim. Insanlart istemiyorum.
Kanatlarimi agiyorum. Deniyorum. Flap! flap! flap! Ug¢amadigimi anliyorum. Ardima
bakmadan ka¢iyorum oradan” (G, s. 79-82).

Durumu yasayan maktul, yasadigi seyin igrencliginden dolayr kusarak tepki

vermistir ama katilin yaptig1 seyden hicbir pismanligi yoktur. Oldiirmekten biiyiik bir
keyif alir. Baskalarina yasatmis oldugu bu siddetten dolay1 haz duyar ve bunu sadece
baskalarina yapmaz kendini de siddetin bir nesnesi haline getirir. “Ellerimi bagladilar ve
bogazimi, ¢ok sikmamislardi uzun ipin bir ucu ellerindeydi, yolda durup dinlendiler beni
bir kenarda beklettiler (...) Biri iistiime isedi. Birisi elindeki kaynar ¢ayi kafama doktii,
yanmak guzel degildi (...)” (G, s. 86 ). Karakter, yalnizca bagkalarina degil kendi

bedenine yapilan iskenceye kars1 duygu ve deneyimlerini de aktarir.

Mine So6giit’tin Sahbaz in Harikulade Yili 1979 romaninda cinayetlere rastlamak
miimkiindiir. Romanin bagkarakterleri olan Melih ve Semih’in ge¢mislerine siklikla
doniildiigiinii gébrmek miimkiindiir. Melih ve Semih on iki yasindaki kiz kardeslerini

oldiiriirler ¢ilinkii toplum onu ahlaksiz olarak nitelemistir.
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“Iri adam ve iki kiiciik cocuk, kurban etmeye hazirlanir gibi bicagi Ayse nin
bogazina dayadilar, iri yart adam ve iki gen¢ oglan... Derelerde akan kan... Aviu
kipkirmizi taslarla lekelenmis. Her yerde, ayin karanligr var... Ayse derin bir uykuda,
kipwrdayamiyor... Sanki ¢oktan élmiis ama yine par¢a par¢a oliiyormus gibi” (SHY, s.
93).

Melih, yalnizca bu cinayeti degil bircok cinayet gergeklestiren kisidir. Kadini bir

abject nesne olarak gormekte ve onlardan nefret etmektedir. Romanda bu lanetli olayin
kdyde bir ritliel gibi gergeklestigini gérmek miimkiindiir. Bu olay Hacer’in ikiz kardesi
olan Mustafa’nin onu dldiirmesiyle baslamistir. Sonrasinda Melih ve Salih, kardesleri
Ayse’yi Oldiiriip parcalarin1 yedi kuyuya atmasiyla devam eder. Romanda vahsice

oldirmek bir gorev haline gelmistir.

3.6. Tecaviuz

Fisun Mensure’nin Riizgdarli Sokak romaninda baskahraman Zelal, babasi
tarafindan uzun yillar tecaviize ugrar. Zelal‘in annesi hamile kalinca ve evden siirekli
kontroller i¢in ayrilinca baslayan bu taciz, annesi evde olmadik¢a devam eder. Annesi
durumu fark ettiginde c¢ok gec¢ kalir. Abisi bir giin babasina bu kizi hep sen mi
kullanacaksin biraz da ben kullanayim dediginde annesi ¢ildirir ve hasta hasta kocasinin
karsisina dikilip onu tehdit eder. Boylelikle Zelal’e dokunamazlar fakat 40 yaslarinda
birine para karsiligi es olarak satarlar. Bu kisi de onu kullanmayip birka¢ yil annesine
baktirip sonra da Ankara’ya gotiiriip para karsiligi geneleve birakir. Yasadiklarindan
kurtuldugunu sanan Zelal, asil batagin icine o zaman diigmiistiir. Orada imzalamak
zorunda kaldig1 senet yiiziinden senelerce ¢alismak, siddet géormek ve tecaviize ugramak
zorunda kalmustir. Tecaviiz, 6znenin bedeninin 6znenin rizasi olmadan ihlal edilmesi

halidir. Bedenin ihlali igrencligin bir nedenidir.

Elif Safak’in Mahrem romanindaki sisman kadin, toplum tarafindan fiziksel
goriiniimii nedeniyle dislanan, hayatinin her aninda kétii gozlerle bakilan, adi verilmeyen
biridir. Sigsman kadin, 1990 yilinda ¢ocuk yasta tacize ugramistir; bu olaydan sonra
kendisini yemek yemeye adayip kilolu ve uzun boylu bir hale gelmistir. Ozne burada
yasadig1 abject olaya karst daha ¢ok yemek yiyerek tepki gelistirmistir. Sisman Kadin,
kiiglik yasta tacize ugradiginda arkadaslariyla saklambag oynamaktadir. Oyun esnasinda
kedisi Elsa’yla komiirliige girer ve komiirliigiin igerisine saklanir. Yanina bir adam gelip

onunla say1r saymaca oyunu oynayacaklarini, ii¢ demeden oyunun bitmeyecegini ve
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komiirliikten ¢ikmayacaklarini soyler. Burada ¢ocuk masum bir sekilde karsisindaki
kisiye yanasir ve giiven i¢inde iletisim kurar fakat sonrasinda bu adamin yaptiklari onun
tiim yasamini etkileyen bir olay olarak kalacaktir. Bir dedigimde gozlerini kapat, iki
dedigimde gozlerini a¢ diyen adama gilivenip tamam diyen ¢ocuk verdigi bu sdzden
pisman olur.

“Cocuk Iki’ye bakinca dehsete kapildi. Simdi hemen, bir saniye daha beklemeden,
aldigi karara gecikmeden, Iki’nin nereye vardigimi gérmeden kagcmaliydi buradan.
Ustelik artik gozleri kapali da degildi, ama ne yazik ki gozleri Iki’de takili kalmisti. Ve
Iki 'nin oldugu yerde, hep bir baskasi vardi. Baskasi, pembe bir et parcasiydi. Etrafi kivir
kv, siyah siyah killarla kapliydi. Killarin ortasindan, susamis bir hayvanin dili gibi
asagi sarkmisti. Et par¢asi seyredilmekten hoglaniyor olmaliydi ki, cocuk ona baktik¢a,
o da vakur bir edayla basini kaldriyordu. Yavas yavas degisiyordu. Biiyiiyor, genisliyor,
koyulastyordu. Palazlaniyordu, damar damar” (M, s. 147).

Bu alintiy1 Kristeva baglaminda inceledigimizde cinsel organin abjectligi iizerine

durulabilir. Kii¢iik bir ¢ocuk i¢in ne oldugu anlasilamayan bu organ ve organin hazla
birlikte olan degisimi abjecttir. Cocuk ilk defa gordiigli bu organin igren¢ degisiminden
rahatsiz olmus kendisi ona baktikca daha fazla biiylimesi hosuna gitmemistir.

Goriintiistine katlanamamistir. Yasadigi bu taciz, onu igrendirmistir.

Erol Celik’in Cellatlar Kahvesi romaninda Catal Aga koyliilerin yapmis oldugu
pis bir olaya sahit olur ve bu olayin kurtaricist durumuna diiser. Kulagina 6ncelerden
namussuzluk yapan koyliilerin hadiseleri gelmistir; bu olaya son vermek istemesi Gizerine
planin1 yapar. Onlar1 olay1 gergeklestirdikleri yerde basar. Karakaya adli bir mevkinin
burnu sayilacak yerde kiigiik bir ates etrafinda bes kisi birden yerde yatan bir kadina cinsel
tacizde bulunur. Catal, olay1 goriir gérmez delirir. “Atesin alevleri, yari ¢iplak viicutlarini
dalgalandiryyordu. Bes tane hain koylii, yerde yiiziikoyun yatan zavalli bir kadmin rzina
geciyorlardi. Ustelik atesin hemen yaninda, kendi elleriyle kazdiklar: anlasilan bir de
mezar vardi. Igrencliklerini gommek icin kazdiklar: bir kuyu” (CK, s. 124). Anlatilan bu
cinsel siddet ve dehset sahnesi, metnin i¢erisindeki diger abjectligi olusturur. Karsi tarafin
savunmasiz olusu ve bu eylemi gergeklestiren kisilerin bu eylemden rahatsizlik
duymamast igrenctir. Okuyucu bu kismi okudugunda igrenme tepkisini vermesi
muhtemeldir. Catal, tecaviizii kadincagiza yasatan kisilerden intikamini almistir. “Gece,
kocaman karanlik agzini a¢mis, bu igrenclik bittiginde onlart yutacakmis gibi sinsice
bekliyor, atesin ¢itirtilart, bu bekleyisi daha dayanilmaz kilryyordu” (CK, s. 124). Metnin
bu kisminda gece ve karanligin vermis oldugu gerilim hissi yasanan olayin tehlike

canlarimi gosterir niteliktedir. Karakterin igreng olarak kastettigi sey bedenin sinirlarini
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asan diger bedenlerin yapmis oldugu cinsel saldirilardir. Tek bir kadina bes kisinin
yapmis oldugu cinsel saldiri normal bir olay degildir ve abjectligi yansitmasi miimkiindiir.
“Koyliilerin yiiziindeki kizillagmig sehvet, akillarindaki hastalikli duyguyu sergiliyordu”
(CK, s. 124). Koyliilerin yiiziindeki bu kizillasmis sehvet ifadesi arzu ve tutkunun
sembolii olarak kullanilmistir. Hastalikli duygu seklinde tariflendirdigi bu igreng olayin
sapkinca ve sagliksiz bir olay oldugu belirtilmektedir. Sapkinlikla anlatilmak istenen
toplumsal ahlaka ve norma karst davranislardir. Bundan dolay1 kéyliilerin yapmis oldugu
bu davranisi sapkinlikla nitelendirmek miimkiindiir. Abject kurami da toplum tarafindan
dislanan, reddedilmis olan seyleri incelediginden dolayr buradaki sapkinlik abject olarak
incelenebilir. Sapkinlik, toplumun kabul etmedigi ve i¢inde boyle bir kisiyi barindirmak

istemedigi bir kavramdir. Bu kisilere kars1 bir igrenme duygusu hissedilmesi normaldir.

Hakan Giinday’in Az romaninda okul miidiirii Nezih, okulda yasanan olay1
aydinlatmaya ¢aligmaktan ziyade daha once yapmis oldugu gibi Yesim 6gretmene sozlii
ve cinsel tacizine devam eder. Olay umurunda degildir; diisiindiigii tek sey Yesim
Ogretmeni taciz etmektedir. Yesim dgretmen yasadigi tacizlere direnmeye galistiginda
Nezih, onu 6ltimle tehdit eder.

“(...) Yesim’in odasina girip basucundaki sandalyeye oturdugu gecede. Bir eliyle
kizin agzina, digeriyle gogiislerine bastirdigr gecede. Yesim'in acgilan gozlerine,
"Vurdururum seni, cesedini bulamaziar!" diye fisildadig1 gecede. Korkudan donsa da
Yesim'in titremeye devam ettigi gecede. Kizin yiiziine bosaldigt ve "Korkma,
sikmeyecegim seni!" deyip terk ettigi karanlik odadayd: akli. Ama gitmisti Yesim. Kimi
elleyecekti artik? Kim uslu uslu gidip yiiziinii temizleyecek, sonra da hi¢bir sey olmamig
gibi davranacakti? Kim Yesim kadar korkakti? Son siniftakiler mi? Yoksa daha kiiciikler
mi?” (A, s. 25).

Miidiir yardimcisi Nezih’in Yesim Ogretmene yapmis oldugu bu tecaviiz,

ogretmenin rizast olmadigindan dolay1 sinirlarinm ihlal eder. Nezih, karsisindaki kisinin
korku ve rahatsizlik duymasindan dolay:1 kendisinde onu tehdit ederek yasattigi bu seyi
kimsenin 6grenmemesini ister. Yesim’in korkuya karsi donma ve titreme gibi tepkiler
vermesi onun yasamis oldugu bu seyden dolayi rahatsizlik duymasindan kaynaklanir.
Cinsel saldir1 ve tehdit unsurlari, olayin abject olmasina neden olan seylerdir. Bu tarz
siddet igeren olaylar kiginin sinirlarini ihlal etmesinden dolayi rahatsizlik duygusunu ve

igrenmeyi beraberinde getirir.

Derda’nin evlendikten sonra gitmis oldugu Ingiltere’de, yasadiklar1 evde birkag

kadin vardir. Bu kadinlar bir din topluluguna mensup olduklarindan dolayr Derda’nin
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biraz sonra yasayacagi cinsel olaydan sonra abdest almasi gerekecegi i¢in ona abdest
almay1 bilip bilmedigini sorarlar. Derda buna evet cevabi verse de onlarin abdest alma
usulii farklidir. Bu usule hikmetci usulii isimlendirilmesi yapilir. Buradaki Rahime abla,
Derda’ya destek olur. Derda oraya gittigi gece kiigiik bir kiz gocugu olarak cinsel siddete
maruz kalmistir. Evlendirildigi kisi ona siddet gostererek yanasmistir.

“Derda'ya, iizerindeki ¢arsafi isaret edip "Cikar" dedi. Derda siyah kumastan
swyrildr ve Bezir, "Yat" dedi. Sonra duvari gosterdi. "Yanas." Bir siire ayakta kalip
Derda 'yt izledi. Uzerinde sadece i¢c camasirlari olan Derda'y. Titriyordu. Ikisi de. O gece
son kez konustu Bezir: "Bismillahirrahmanirrahim." Ve Derda'yr déve dove sikti.

Londra'da sabah olana kadar ... ’(A, s. 59).
Yapilan bu eylem, Derda’y1 siddete maruz birakan bir eylemdir ve davranis sekli

igrenctir. Kiiglik yasta ve cinsellikle ilgili bir bilgisi olmayan kiz ¢ocuguna yapilan bu
siddet eylemi igrengligin sinirlar igerisine girer. Metindeki bu dehset ve tiksinti izleri
okuyucuda rahatsizlik hissi uyandirir. Derda oraya gittigi gece kiigiik bir kiz ¢ocugu
olarak tecaviize maruz kalmistir. Evlendirildigi kisi ona siddetle yanagmustir. Yapilan bu
eylem, Derda’y1 siddete maruz birakan bir eylemdir; davranis sekli igrengtir. Kiigiik,
cinsellige hakim olmayan bir kiz ¢ocuguna yapilan bu siddet eylemi abjecttir. Metindeki
bu dehset uyandiran hava ve tiksinti izleri okuyucuda rahatsizlik uyandirir. Derda’nin
kocast Bezir, yapmis oldugu bu igren¢ eylemden sonra kirlettigini diisiindiigii kiza
temizlenmesi gerektigini sdyleyip kiivetin i¢cine dylece birakmustir.

“Ciplakti Derda. Uzerindeki kanin nereden geldigini 6grenmekten korktugu icin
basint kaldwrip bakamiyordu. Zaten istese de kaldiramazdi. Giicii kalmamisti. (...)
Twnaklariyla etlerinin arasi pthtilasmig kanla doluydu. Kollari ve bacaklart leopar derisi
gibi lekelenmisti. Ciirtimiistii Derda. Bir gecede. Ciiriiyiip kurumugstu. Bu yiizden
aglayamiyordu” (A, s. 60).

Derda, yasamis oldugu bu travmatik olay sonucu igrengle yiizlesir ve duygularini

bastirarak ve aglayamayarak bir tepki verir. Fakat sinirlarinin ihlal edilmesinden kaynakli
kendisine ¢liriimiis bir nesne goziiyle bakmaktadir. Cliriimeyle yasamis oldugu ¢okme ve
yok olusunu tariflendirir. Murdarlik ve abject kavramlar1 birbiriyle iliskilendirilen bir
kavram olduklarindan dolay1, kii¢iik kizin murdar goriinmesinden kaynakl
temizlenmesini abject bir olay olarak ele almak mimkindir. Murdarlik, toplumsal
normlara ve temizlik algisina aykir1 bir kavramdir. Bezir, kars1 tarafa yasatmis oldugu
seylerden kaynakli olarak kizi murdar olarak nitelendirir ve temizlenmesi i¢in ona emir
verir. “Su temizledikge kan lekelerini, kanin kaynag belli oluyordu. Ince bacaklarinin
arasindan sigramistt her yerine. Bir seyler parcalanmistt o bacaklarin arasinda. Bir
seyler ywtilmisti. Bir seyler olmiistii. Su temizledik¢e kan lekelerini, mor dovmeler

kalyyordu geriye. Derda'min her ¢iplak yerinde” (A, s. 61). Kan lekeleri, kirlenme,
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yirtilma gibi pek ¢ok tasvir metnin bu kismindaki unsurlar igrengtir. Derda’nin bedeninde
kalan morluklarmn tasvir edilmesi metnin abjectligini arttirir. Kan, viicudun digina atilan
ve digartya ait olan igreng olarak algilanan bir maddedir. Bu madde temizlenmelidir.
Cinsel iliski sirasinda meydana gelen bu kanama toplumlar agisindan kadin bedeninin
abjectligine dikkat c¢ekilen abject bir unsurdur. Bu sivilar, cinsellikle
baglantilandirilabilir niteliktedir. Cinsel iligki sonrasinda olan kanama, kadin cinselligiyle

ilgili yaygin olan tabularin getirisi olan ve Kirli olarak nitelendirilen bir kavramdir.

Bezir, kadin1 sadece bir tehlike unsuru olarak goriir ve kadin bedeninin abjectligini
yansitir. Derda’ya siddetten bagka hi¢bir yaklasimda bulunmaz. Kadini sadece
dogurganligi acisindan goriir. Uzun siire hamile kalmasi igin siddete bagvurur. “Bezir
vuruyordu ¢iinki Derda bir tarli hamile kalmiyordu” (A, s. 64). Derda, viicuduna yapilan
bu siddetten rahatsiz olur. Bezir, Derda’y1 hamile birakamayinca sik sik evden gider.
Derda, o sira siirekli kap1 komsusu olan Stanley ile karsilasir. Onunla tanisip dil 6grenmek
ister. Stanley’de Derda’nin iizerine giydigi c¢arsaf ve bu carsaftan sadece gdzlerinin
g6ziikmesine ¢ok sasirir; bu goriiniis onun igin bir merak unsurudur. Stanley, yasadigi
meraktan dolay1 Bezir’in olmadig1 zamanlarda Derdayla mazosistge bir iliskiye girer.

“Uzerindeki tisortii cekip ¢ikarmis olan Stanley, yer yatagindaki yastiklardan
birini kaldirdi ve altindan bir cop ¢ikt1. Yatagin iizerinde dizlerinin iistiine ¢okiip iki eliyle
copu Derda'va uzatti. Copu alan Derda'dan gézlerini ayirip fermuarini agti ve
pantolonunu indirdi. Dizlerine kadar. Iki avucunu yere koydu ve bir képek gibi basini
kaldirip Derda'yva bakti. Kasiklarindan. yataga dogru sert¢e uzanmis et pargasini
durdugu yerden gorebilen Derda'nin gozleri, kedi sirti gibi sismis omuriligin ¢cevresindeki
ctiriiklere kaydi. Ve bir eliyle bacaklarinin arasinda ne varsa oksadig icin artik ii¢ ayaklt
olan Stanley gozleriyle Derda'yva yalvardi. Elindeki copu sirtina indirmesi i¢in. Dehsetten
gozleri kararmis olan Derda kagti. Ug saat sonra dondii ve Stanley'ye vura vura, copun
boyasini Aokt (A, s. 74).

Derda’nin Stanley’in rizasiyla yaptigi bu eylem, siddet i¢ermesi ve cinsellik

icermesi agisindan dehset uyandiran bir eylemdir. Cinsel istismar ve siddetle birlikte
bedenin sinirlarina girilmesi, bu smirlarin yikilmasi s6z konusu oldugundan dolay1
igrengligin sinirlari icerisine katmak miimkiindiir. Stanley, bu tarz mazosist eylemlerden
duydugu hazdan dolay1 hi¢ sesini ¢ikarmaz hatta Derda, bu sayede yabanci dil 6grenir

fakat bu bedene yapilan bir tacizdir.

Derda, sado-mazosizm olarak nitelendirilen bu oyunu Mitch’in her seyden
rahatlikla haz duymasindan kaynakli olarak zorluk ¢ekmemistir. Bu kavram, haz ve aciy1

bir araya getirir derecede nitelendirilir. Metnin bir kisminda bu durumu ¢ocukken yasanan
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taciz ve tecaviizlerin yansimasi olarak ele alir fakat Derda bunu hayatin travmatikligiyle
baglantilandirir. Derda, hayatina uzun bir siire bu sekilde devam etmistir fakat paray1
biriktirdigi ilk anda Bezir’in evini terk edip bu isten vazgecmistir. Yolda ona Stanley’nin
babasi yardimci olmustur. Stanley’nin babast da oglu gibi bu tarz mazosist seylerden
hoslanan biridir. Derda, Stanley’nin babasina kole muamelesi yapar fakat bu ¢ok uzun
stirmez ¢linkii Stanley babasinin yanina gelince Derda’y1 da yasak madde kullanimina
strikler. Derda kullandig1 madde yiiziinden ilerleyen zamanlarda parasiz kalir. Stanley,
Derda’ya cinsel birtakim isler yaptirip para kazanmayi teklif eder. Derda bunu kabul eder.
Bu anlarin yagsandigi yeri ve yarayi olusturan bu karakterlerin hepsi abject kabul edilebilir.
“Derda tamamen soyunmustu. Gozliiklii olan omuzlarindan tutup bastirdr ve geng kiz
musambanin iizerine oturdu. Sonra omuzlarinda yine bir baski hissetti ve bu kez sirtint
musambaya yasladi” (A, s. 134). Derda’nin caresizligi ve olanlar karsisindaki
giigsiizliigii sezdiriliyor. Musamba, burada abject olayin yasanacagi yer olarak verilmistir.

Kizin igindeki tedirginlik, erkegin gerginligi atmosferin tehlikeli olusunu belirtmektedir.

Giinday’in Kinyas ve Kayra romaninda tecaviiz, metnin gogu kismina yayilmis bir
eylemdir. Kayra, kadina tecaviiz edilmesi gerektigini diisiinen bir karakterdir. Yatakta
beraber oldugu kadinlar1 dover ve taciz eder. Hatta pavyonda ¢alisan bir kadinin hicbir
hiilkmii olmadiginy, lizerinde yalnizca erkeklerin vasfi oldugunu belirtir. Kayra, kagirmis
olduklar1 Amerikali is adaminin 16 yasindaki kizina tecaviiz eder.

“O an, yataktaki kiza bakarken i¢imden yiikselen en ilkel ¢igliklara yenik diismeye
basladim. Korkudan fel¢ olmus viicudunun karsisinda ceketimi ¢ikarttim. Silahimi
dogrultmustum yiiziine. Tam olarak ne diigiindiigiimii hatirlamiyorum. Ama derinden
haykirislarin ve kont rolsiiz kas reflekslerinin esliginde Amerikalinin kizina tecaviiz ettim.
Sonra da kolundan tutup hickiriklarini duymazdan gelerek, evden di sari ¢ctkardim. Artik
tek bir ses bile gelmiyordu kizin agzindan. Tama men uzakti her seyden. Hi¢bir sey
diistinemiyordu. Aklimdan o kadar ¢ok sey gecivordu ki bir renk paletinin hizla
dondiiriildiigiinde ortaya ¢itkan manzara gibi bembeyazdi bUtln zihni...” (KVK, s. 152)

“Uldes’in Aldwrilan Cocuklar Orgiitii romaninda Mevliit adli karakter, Sinan’m
emirleriyle Zisan adl1 karaktere tecaviiz eder. Bu metinde tecaviiz, en igreng ayrintilarina
kadar verilir. Mevliit, Zisan’1n cinsel organina Sinan’in ona vermis oldugu telefonu sokar;
Sinan telefonu aradiginda telefonun Zisan’in iginde titremeye baslamasi sahnenin
igrencgligini yansitmaktadir. Mevliit, Taki nin kiyafetlerini ¢ikartip; silah zoruyla Zisan’in
icine girmesini saglar. Taki, Zisan’a zorla tecaviiz eder ve Sinan bu goriintiileri videoya

ceker” (ACO, s. 195-199). “Romanda Zisan, siirekli birileri tarafindan tecaviize ugrar.
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Bunun bir diger goriiniimii de Mevliit’iin Zisan uyurken ona taciz etmesidir. Uyandiginda

da eterli mendille bayiltir ve tacizlerine devam eder” (ACO, s. 127).

Sebnem Isigiizel’in Sarmagik romamn, bir annenin evli oldugu adam tarafindan
nasil tacize ugradig1 anlatilmasiyla baslamaktadir.

“Dogru, delilik ailemizin onuruydu. Babam da kirk yil é6nce bu onurla olmiistii.
Akciger kanserinden élmiistii ama annemin onu zehirledigine inaniyordu. Ilaglarini
icmeyi reddetmesi bu yiizdendi. Belki onu éldiiren ve kan kusturan, aklindan
cikaramadig1 bu siipheydi. Oliimii bekledigi o karanlik odada kan kusarken, yani basinda
dikilen annem, "Benim kanimi kusuyorsun,” diye mirildaniyordu. Babam, pelte pelte
cigerlerini kustuk¢a, "Kanim, benim kanim," diyordu annem. "Beni zorla bozdugun o giin
apis aramdan fiskiran kan simdi senin agzindan akiyor.” (S, s. 9).

Oyun caginda kiiciik bir kiz ¢ocuguyken su anki esi tarafindan tecaviize

ugramistir.

“Daha on iki yasindaydim. Bah¢edeydim, oynuyordum. Hatirladin mi?" Babam
hatwrlamak istemiyordu, biz duymak istemiyorduk. Annemin ¢ocuk ¢igliklari evin karanlik
kilerinden tasip oda oda dolaswyordu: "Beni kurtarin!" "Duyuyorlardi ama
gelmiyorlardl.” Annem, o korkung¢ giiniin hikdyesini hep bu cumleyle noktaliyordu.
Anlattigina gére o yillarda evin hizmetcisi olan annesi ve benim babaannem iist katta bu
odadaymis ve kilerde tecaviize ugrayan annemin ¢igliklarini duyuyorlarmis. Annesi
kosup onu kurtarmak istedigi halde babaannem kapiya dikilmis: "Birak, ¢ocuklar
egleniyor. Eglenirler, eglenirler, bir bakarsin biiyiiyiip evienmigler” (S, s. 9).

Kadin, kiiciikken yasadigi bu igreng olaydan sonra bagka kadinlarin yasadigi tiim

tecaviiz haberlerini biriktirir ve kocasi oliirken acisini hafifletmeye ¢alisir. Kocasinin kan
kusmasi ona iyi hissettirir; aldig1 yaradan bu sekilde kurtulmaya calisir. Kadiin ¢ocugu,
annesinin yagamis oldugu bu olaydan ve annesinin ona ¢ocuklugundan beri yasadigi bu
tecaviizll anlattig1 igin cinsel kimligini yillarca bulamamistir. “Annem ¢ocuklugumdan
beri, o talihsiz tecaviiz hikdyesini anlata anlata, beni ve Hayal’i bu zevk verdigi iddia
edilen eylemden sogutmugstu” (S, s. 162). Hayal, Beatrice tarafindan tacize ugrar.
Beatrice, ona bakan rahibedir.

“Hayal eve dondiigiinde annesinin kendisini yikamasini istiyor, bunun igin
valvariyordu. Annesinin tanik olmasini istiyordu ama olmadi, bir kere bile annesi
tarafindan yitkanmadi. Onu 14 yasina kadar, hep rahibe Beatrice yikadi. Bir giin uzun
parmaklarimt daha da derinlere soktu ve Hayal’in kanamasi basladi. Kiiciik, dar
banyonun zemini kan goliine donmiistii. Hayal bu korkung manzara karsisinda bayildi ve
okulu onun deliligini, gogsiindeki dis izleri iyilesir iyilesmez, aileye yazdigi bir mektupla
tescilledi: “Kiziniz kendisine zarar vermektedir.””’(S, s. 178).

Hayal, yasamis oldugu abject olaydan arinmak igin bayilir fakat yine de de bu

onun olaydan arinmasini saglamaz.
Isigiizel’in Sarmasik romaninda bir diger tecaviiz, Boris adli adamin is ortaginin

kizt Ludmilla’ya uzun yillar gergeklestirdigi cinsel eylemdir. Ludmilla, bu olay
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yasandiginda kiiciiktiir ve Boris amcasinin ona ne yaptiginin farkinda degildir. Geng kiz,
bu yaklasimin ona karsi gosterilmis sevgi oldugunu sanmaktadir ve bu uzun yillar bu
sekilde devam eder.

“Dogru, Boris amcasi onu o kadar ¢ok seviyordu ki, babasinin ortagi olan Boris
Panev'in ailesiyle birlikte kullandiklar: dagada, kuytu tenha koselerde bu sevgi sikini
kaldiriyor, Ludmilla'min apis arasina girmeye ¢alistyordu. "Bu yaz birbirlerini
koklasinlar, aligsinlar,” demisti ilkinde, "Gelecek yaz birbirlerinin tadina bakarlar."
Bunu yaparken, bir kadinla nasil sevigilirse oyle sevisiyordu kiiciik Ludmilla'yla. Kiiciik
Ludmilla da bir kadin nasil davranirsa oyle davranmaya ¢alisiyordu ¢cocuk akliyla. Zevk
aliyor, tahrik oluyordu: "Gogiislerin simdiden ¢ok iyi," diyordu Boris amcast. "Iki yil
sonra bomba gibi olacaklar." On iki yasindaki Ludmilla kendine tecaviiz edildigini, taciz
edildigini diigtinmiiyordu. Bunun adini kesinlikle 'sinirsiz sevgi' olarak koymustu” (S, S.

212).
Boris amcasiin ona ilk yakinlasmasindan sonra kirlendigini diisiiniip hasta olarak

tepki vermistir. Fakat anne babasi ona hasta oldugunda koétii davrandigi i¢in ¢areyi onun
gonliinii alan Boris amcasinda bulmustur.

Sebnem Isigiizel’in Kirpiklerimin Golgesi adli romanda, kiigiik bir kizin para
karsiligr satilip, taciz ve tecaviize ugramasi konu edilir. Romanin basinda “Annemi
Oldiirdiim” ctimlesine dikkat ¢ekilir. Kiigiik kiz, Marmara bolgesinde orman kenarinda
bir kuliibede yasayan ve 11 yasinda olan biridir. Romanda sadece tecaviiz yoktur; ensest
bir olay olan abisinin ona tecaviiz etmesi de goriilmektedir. Bununla birlikte kiiciik kiza,
“hademe, okul midiirii, bek¢i” de tiirlii iskencelerle taciz ve tecaviizde bulunurlar. Kizin
yasamis oldugu tacizlere neden olan diger kisiler, bek¢inin ablasiyla jiletli adamdir.
Kii¢iik kizin bu tacizleri yasamasinin sebebi bedenine yapilan igrenglige karsi
¢ikamamasi ve kiigiik olmasindan dolay1 olan acizliginden kaynaklanmaktadir. “O kadar
yasl bir adamin ¢ocuklart o bi¢imde sevmesi dogru olmamaliydi. Utaniyordum” (KG, S.
103). Kiiciik kiz yasli biri tarafindan bdyle seyler yapilmasini anlamlandiramaz ve bu
durumun igerisinde olmaktan dolayr utanir. Ciinkii taciz, o yasta bir kiz ¢ocugunun
anlayamayacagi bir olaydir. Kiigiik kiz, yasadigi bu igreng olaylardan armmak icin
kendisine cesitli careler aramistir. Diger romanlarda da goriildiigii gibi burada da
karakter, tecaviiz sonrasinda yasadigi bu seyden yikanarak arinmak istemektedir.
“Herkesin oyuncagi olan, herkesin kéti davrandigi, ashinda bana ait viicudumu
vikamistim. Kendisinden biiyiiklere karsi koyamayan, direnmeyen viicudumu. Giigsiiz,
celimsiz, kiiciik viicudumu kopiik kopiik yikamigtim. Bana dokunan ellerin, dillerin izi
kalmamisti viicudumda. Kapanmayan yaralar, kanamayan kiriklar, sifa bulmayan
¢tbanlar gibi”( KG, s. 109). Kiigiik kiz, her ne kadar kendi bedeni gibi kabullenmese de
yasadig1 bu olaylardan dolay1 yok olup gitmek ister. Anlayamadig: cinselligi yasadigi
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icin ve tacizlerin etkisinden siyrilmak i¢in bu diinyadan yok olup gitmek onun igin en
kolay yontem olarak gorundr.

Hakan Giinday’in Zargana romaninda, taciz ve tecaviiz gibi eylemler bulmak
miimkiindiir. Beuhal adli bir kurumda calisan gorevli kisi, siirekli bir sekilde on ii¢
yasindaki bir kiza tecaviiz etmektedir.

“Dort yil once bir ¢ocuga yapilan cinsel saldiri disinda hichir sorun
yvasanmamisti merkezde. Kisirligini firsat bilen erkek bir géreviinin on ii¢ yasindaki bir
kiza diizenli olarak tecaviiz ettigi, ¢ocugun bir (giin ¢wil¢iplak bahceye ¢ikip
parmaklarindan gorevlinin spermleri damlaya kosmaya baslamasiyla ortaya ¢ikmisti (Z,
S. 27). Skandal, Beuhal’i kapattiracak kadar biiyiik degildi. Gorevli tutuklandi, kiz intihar
etti, Beuhal de calismalarina devam etti” (Z, s. 28).

Olay1 gergeklestiren kisinin sapkinligr ve kiiciik ¢ocuga defalarca taciz etmesi

kizin intihar etmesine yol acar. Kii¢iik kiz yasadigi bu olaylardan sonra yasadiklarina
dayanamayip, olayin etkisinden bu sekilde kurtulmaya c¢alismistir. Giinday’in
romanindaki bir diger olay da Zargana’ya yapilan tecaviizdlr. “Zargana, tesadifen
Zargana olmadigint Beuhal’den kagtigi o gece, Berlin’in soguk bir kaldiriminda dort

Cezayirli tarafindan doviiliip tecaviize ugradiginda anladi” (Z, s. 56).

Mine Sogiit’in Kirmizi Zaman romaninda Baba Veysel, esi 6ldiikten sonra dort
cocuguyla birlikte kalmistir. Kiz1 Serife, on iki yasinda arkadaslariyla oyun oynamak i¢in
disar1 ¢ikar ve eve donmez. Sonrasinda santiyede tecaviize ugramis ve oldiiriilmiis olarak
bulunur. Mine S6giit, “bu olay: santiyede ¢ocuguna tecaviiz edilen ilk baba olmadigini”
(KZ, s. 152) vurgulayarak toplumun bu tarz tiksinti veren seyleri siradanlastirmasina
ornek vermistir.

“Kirmizi Zaman romaninda, Zaman Dayr’min 6ldiirmiis oldugu Yadigar isimli
kiza, Zaman Day1 6ldiirmeden Once tecaviiz edilmistir. Yavuz, kiz1 baygin bir sekilde
bulmus ve siddet uygulamis ve tecaviiz etmistir. Tecaviizden sonra onun Oldiiglini
diisinerek sahile birakmustir” (KZ, s. 181). Kiz, bu olaydan sonra fiziksel olarak
yaralanmig ve annesinin onu bdyle gérmesini istememistir. Abject karsisinda dagilan
kahraman, Zaman Day1 tarafindan bilingli bir sekilde dldiriilmiistiir.

Mehmet Murat ildan’in yazmis oldugu Antikaci Arago’nun Giinliigii adh
romanda, Kristeva’nin abject baglaminda degerlendirilebilir bir tecaviiz sahnesi
mevcuttur. Metnin bu kisminda, tecaviiziin cansiz bir bedene yani cesete oldugu
goriilmektedir. Antikact Arago’nun yillar dnce karisina tecaviiz edilmistir; bunun tizerine

Arago, etrafindaki tim kotii ruhlu suglularn 6ldiirmek ister. Yaptigi cinayetleri de
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giinliigiine yazar. Bir giin yanliglikla bir morg girer ve orada olanlar karsisinda saskinliga
ugrar.

“Binamin girisindeki tas kabartmali yazida “Morg” yazilyydi;, Bay Morgan’in
tesadiifen kesfettigi yerdi burasi. Antikaci, Baykuslar gibi basint saga sola ¢evirip etrafi
dikkatlice kolagan etti ve arkaya dogru sigmis simsiyah peleriniyle morgun kapisindan
iceri suziildii. (...) Bir karaltinin merdivenden asagi indigi goriildii. Karalti asag inince
ctliz bir mum yakti; beyaz ortiileri kaldirip cesetlerin yiizlerine bakiyordu bu geng adam,
birkag cesede hizla baktiktan sonra bir cesedin ortiisiinii daha kaldirdi ve “Iste buldum!”
diyerek kiictik bir seving ¢ighgi atti. (...) (AAG, s. 50) Geng adam elindeki mumu yandaki
cesedin tastan masasinin tizerine koydu, iizerindeki kegsis kiyafetini ¢ikardi, ¢iril¢iplak
kaldi! Bir siire oylece durup cansiz kadini hayranlikla seyretti, daha sonra mavi gozlii,
diiz ¢izgi kagh oliiyii oksamaya, opmeye basladi. Emmanuel Arago gizlendigi yerden
biitiin heybetiyle ¢ikti; iki eliyle gerdirilmis kalin zinciri oliiyle sevismeye baslayan bu
sapkin nekrofilinin ¢elimsiz boynuna gecirdi ve ofkeyle bagwrdi: “Bana hemen kim
oldugunu, niye boyle giyindigini soyleyeceksin!..” “Ne,ne, nefes alamiyorum, nefes
ala...” sozleri giicliikle ¢ikti kesis kiyafetli geng adamin salyali dudaklarindan” (AAG, s.
51).

Yakaladig1 geng, bir tarikata mensup oldugunu ve o tarikatin Oliilere tecaviiz

ettigini sodyler. Tecaviiz, kisinin siirlarini ihlal eden ve kisinin yara aldig1 bir konudur.
Buradaki 6lii bedene tecaviiz abject bir eylemdir. Ceset, bedeni anlamlandirilamayan bir
sey haline getirirken bir de 6li bir bedene yapilan tecaviiz eylemiyle birlikte metnin bu

kismi igrengligi yansitmustir.

3.7. Ensest

Julia Kristeva, ensest tabusunu toplumun temel normu olarak kabul ederken bu
kavramu dil ve sembollerle incelemistir. Abject yani igren¢ nosyonu, sinir1 ihlal eden ve
disariya atilan gibi anlamlar1 barindirdig: i¢in ensest de toplumun diizenini bozmasindan
dolayr sinir ihlali olarak goriilmektedir. Kristeva, biyolojik olarak diisiiniilmesinin yani

sira sembolik olarak da bir anlami1 oldugunu savunmaktadir.

Ensest, Latince kokenli bir kelime olarak lekelemek, kirletmek gibi anlamlara
sahiptir. Freud’un arastirmalar1 ve bulgulariyla beraber ensest iizerine baska pek ¢ok
arastirmalar yapilmistir. Freud, Totem ve Tabu adli kitabinda ilk olarak ensest yasagina
deginmistir. Bu kitapta “ensest, totem ve tabu” gibi kelimeleri agiklarken Frazer’in
Totemism And Exogamy adli kitabindan yararlanmis ve igerisinden gesitli 6rnekler
vermistir. Ensest, kan bagi ve akrabalik derecesini Olgiit kabul eden bir kavramdir.

Birbirleriyle birinci dereceden veya c¢ok yakin akrabalarin arasindaki cinsellige ensest
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iliski denilmektedir. Kisacasi kan akrabaligi oldugu halde bile isteye veya zoraki yasanan

cinsel iliskiye ensest denilmektedir.

Pierre Grimal, Mitoloji Sézliigii nde ensesti iic madde olarak ele alir: “1.Baba-kiz
2. Anne- ogul 3. Kardes-kiz kardes (Grimal, 1997: 890). Mitolojik olarak
degerlendirildigi i¢in baba-kiz ensestinde; Adenisa, Aigisthos, Assaon, Atheus, Bona
Dea, Harpalykus, Kiryos, Kiymenos, Kyane, Nyktimene, Papggaios, Pallos, Piassos,
Aigypios gibi tanrilar yer alir. Anne-ogul ensestinde; Gagges, Halia, Kalyden gibi tanrilar
yer alir. Kardes ensestinde; Byblis, Dimoitas, Kalya, Himeros, Makareos, Phorkys gibi
tanrilar yer almaktadir” (Grimal, 1997: 890). Ensest iliski, bireyin ¢ok yakiniyla olmasi
sebebiyle tiksinti uyandiran bir iligkidir. “Kristeva, igren¢ olami {i¢ kategori altinda
toplarken iiciincii igreng olarak gordiigli madde disil beden ve ensesttir tanimi yapar”
(Kristeva, 2014: 134). Bundan dolay1 Freud’un ensest kavramiyla igrenci ele alabilmek
mumkandir. “Freud, Totem ve Tabu adhi kitabinda ayni toteme mensup Kkisilerin
birbirleriyle cinsel iliskiye giremeyecegi dolayisiyla evlenemeyecegini ve bunun toteme
bagli bir egzogami oldugunu belirtir” (Freud, 2019: 4). “Oedipus kompleksinde belirli
yastaki erkek cocuk ilk cinsel nesne secimini annesi olarak yapmasi ensesttir.
Psikanalizden 6grendigimiz kadariyla, oglan ¢ocugunun ilk cinsel nesne se¢imi ensest
niteliklidir ve yasak nesneler olan anne ve kiz kardese yonelmistir; psikanaliz bize,
oglanin biiyiidiik¢e ensestin ¢ekiciliginden kurtulmasini saglayan yollar1 da gostermistir”

(Freud, 2019: 18).

Tabular bundan dolayr ge¢misten bugiine degin siiregelen yasaklar olmustur.
“Tabu kelimesinin Freud’a gore iki zit anlami vardir: birincisi kutsal, kutsanmig olarak
kabul edilebilirken ikinci anlami da tekinsiz, tehlikeli, yasak ve kirli anlamina da
gelmektedir’ (Freud, 2019: 21). “Kitabinda Wundtun goriislerine siklikla yer veren
Freud, onun tabu hakkindaki goriislerine ve tabu kelimesini anlamlandirmasina yer
vermistir. Wundt, tabunun baslangigta kirli ve kutsal anlamina gelmedigini sadece
dokunulmasi yasak olan sey oldugunu belirtir” (Freud, 2019: 71). Gun gectikce tabu

igreng ve yasak seyler olarak adlandirilmistir.

Gilinimiizde ensest kavrami hala devam etmektedir. Ensest, durumu ve 1rk1 bozan
bir faktor olmasina ragmen ilkel halklara kiyasla daha az korkulan bir terim olmustur.

Eski zamanlarda ilkel kabilelerde yasayanlar ensest i¢in ¢ok kati kurallar koymuslardir.
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“Freud, pek ¢ok ilkel kabilenin ensest i¢in koymus oldugu yasaklardan bahsetmektedir.
Afrika’daki Delagoa Koyu’nda yasayan Barongolarda ensestligin en kati1 halinin yengeye
(erkegin kayinbiraderinin karisina) karst alinan dnlemler oldugu belirtilir. Bu toplumlara
gore kadinla erkek ayni kaptan yemek bile yememelidir, kadin erkekle konusurken bile
cekinmelidir ve o kisinin kuliibesine dahi girmemelidir” (Freud, 2019: 12-13). Freud’un
Totem ve Tabu’da igrenilen bir sey, tiksinilen olarak anlatmis oldugu ensesti Kristeva
Korkunun Guigleri Igrenclik Uzerine Deneme adh kitabinda ele almistir. Ensestin tiksinti
duyulmas: sebebiyle igreng (abject) olmast miimkiindiir. Freud, ensest i¢in kitabinin
cesitli yerlerinde zaman zaman “kirli, pis, igreng, tiksinti” veren seklinde sifatlandirmalar

yapmistir.

“Kristeva, kitabinda Freud’un Totem ve Tabu adli kitabinin baslarindaki, insanin
gegmisteki ensest arzulari yiiziinden hissettigi derin tiksintiyi ele almistir. Freud, kutsal
olarak gormiis oldugu seylerin “tehlikeli, Kirli ve yasak” niteliklerinin oldugunu belirtir.
Tabular1 da yenilebilir nesnelerle ele alir. Ona gore tabular temas iginde olunmasi
miimkiin olmayan nesnelerdir. Bu iki yapi, 6zne iizerinde varligim hissettiren tehdidi
“yasaklayan, aywran, (anne-ogul arasindaki) iliskiyi engelleyen” baba tarafina
yoneltecektir. Bu hipotez, (anne-cocuk arasindaki) diigsel bir giizellige sahip olan
kargilikli iliskinin (baba bu iliskiyi engellediginden) ensestten duyulan tiksintiye
doniistiigiinii ima eder. Bu tiir teskin edici karsilikl iliski fikri, Freud ilkel siiriiden
medenilesmis topluma gegis hipotezini, yani ogullarin anne sevgisiyle ve/veya escinsel
duygularin ve pratiklerin yardimiyla annelerinden ve kiz kardeslerinden vazgececekleri
ve Once anaerkil, ardindan babaerkil bir hukuk toplulugu kuracaklar bir gecis hipotezini
formiillestirdiginde ortaya ¢ikar” (Kristeva, 2014: 80-81). Kristeva, igrenme konusunda
ilkel toplumlardan beri gelen ensest yasaginin anneyi temsil ettigini, bu yasagin arzu ve

tiksinmeyi ayn1 anda olusturabilecegi kanisindadir.

Ensest korkusunu destekleyen bir nosyon olan igrenme, narsisizmi de
desteklemektedir. Ensest yasagi, bireyin narsisizm egilimine karsi yasak olmasi sebebiyle
egilime son veren bir glgtlr. Bu yasak nedeniyle anneyle bag kopar. Anneyle iliskili
olmasi nedeniyle bir tehdit yani igreng kabul edilir. Kristeva, zaten bu kavrami disil beden
ve ensest seklinde ele almistir. [renme ve ensest yasagmin her ikisi de evrensel bir

nosyondur.
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“Kadinlar toplum igerisinde tehlike arz ederler bundan dolayr ¢ogu eski
toplumlarda, kadinin bulundugu ortamda bulunmak, gittigi yerden yiirimek, oda
icerisinde yan yana gelmek dahi yasaktir. Malenezya'da, boyle sinirlayici yasaklar, erkek
cocugun annesiyle ve kiz kardesleriyle iliskisine kars1 cikmistir. Ornegin, Leper adasinda
(Yeni Hebrid adalarindan biri) erkek g¢ocuk, belli bir yasta ana ocagini birakir ve obiir
cocuklarla birlikte bulunacagi bir yuvaya gonderilir; orada yer, icer ve yatar. Yiyecek
almak igin evini ziyaret edebilir ancak, kiz kardesi oradaysa evde kalamaz. Erkek ¢ocuk,
yemegini kiz kardesi yoksa kapinin kenarina ilisip yiyebilir. Kiz ve erkek kardes, tatilde
birbirlerine rastlarsa, birbirinden kagmali veya bir kenara saklanmalidir. Erkek ¢ocuk,
kumda gordiigii bir takim ayak izlerinin kiz kardesine ait oldugunu anlarsa, onlari
izlemeyecektir. Kiz kardesi de onun ayak izlerini izleyemez. Erkek ¢ocuk, kiz kardesinin
admi1 bile anamaz. Onun adinin bir pargasi sayilabilecek bir sozciik bile kullanamaz”

(Freud, 2019: 124).

Kristeva, igrenci ele alirken Oedipus ornegini verir. Oedipus, babasimi katledip
annesiyle ensest iligkiye girdiginden dolay1 iiretim zincirini bozmustur. Kristeva, burada
murdarliktan ve bunun sonucu yasamin durmasindan so6z eder. Murdarlik, anneye
dokunmak oldugundan dolay1 bir ensest kabul edilir. Oedipus bunun ilk érnegidir. “Akif
Poroy, Antik Yunan Doneminden beri ensestin oldugu goriisiinii savunurken ensestle
ilgili birgok olay gérmenin de miimkiin oldugu gériisiindedir. Ona gére bu olaya en iyi
ornek Zeus’un kiz kardesi Herayla evlenmesidir. Akif Poroy, Antik Yunan déneminde
cinselligin islenmesi nedeniyle ve “seksiiel patolojinin cinsel sapmalarin” en ug
orneklerinin de bu donemde olusu ve ele alimisinin Avrupa kiiltiirtinii oldukga etkiledigi

goriisiindedir” (Poroy, 2010: 42).

Yunan mitoslarinda Narkissos’un bir versiyonunda kiz kardesine asik oldugu ve
Olen kiz kardesi i¢in gozyas1 doktiigii goriilmektedir. Narkissoss’un 6len kiz kardesi i¢in
hem go6zyas1 dokerken ki hem de suda kendisini seyrederken ki hedefi dlen kiz kardesini
0 suda tekrardan gorebilmek olmustur. “Strauss’a gore Amerika mitoslarinin da enseste
yonelik arzulari oldugunu ileri siirmektedir bu davranislarin fark edilmesiyle ensest
durumu yasaklanmistir” (Levi-Strauss, 2014: 127). Staruss, ensestle mitolojiyi
baglantilandirir ve bazi toplumlarda bu yasagin kadinlarin kizigma donemiyle
baglantilandirildigini belirtir. Ona goére kadinin kizisma doneminden ¢ikmasiyla kadini

stirekli iligkiye agik bir hale getirmesine neden olur ve pek ¢ok erkek tarafindan ilgi ¢ekici
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noktada degerlendirilmesi muhtemeldir. “Strauss, ensest teriminin toplumlarda yasakli
olmamasi halinde toplumsal diizeni tehlikeye atar bir noktaya gelecegini belirtir. Kristeva
ensest kavramini, tehlikeye atmasi nedeniyle ve diizeni bozmasi nedeniyle abject olarak
ele alir. Strauss, kii¢lik toplumlarda ensest yasaginin daha ¢ok arzulanir oldugu
goriisiindedir. Bu gibi toplumlar kiigiik toplumlar olduklari i¢in arzulanan kadinlarin
tanimis oldugu, akraba oldugu erkeklerle aralarinda bir sey olma olasiligi ¢cok daha
yuksektir’ (Levi-Strauss, 2014: 133-134). Geg¢misten giiniimiize toplumlarda siklikla
rastlanan ensest tabusu veya ensest, edebi eserlerde de mevcut bir sekilde ele alinmustir.
Sophokles’in Kral Oedipus’undan bu yana birgok edebi eserde kendini gésteren ensestin
tezahiirlerini Tiirk edebiyatinin tiirlerinde de gérmek miimkiindiir. Bu kavramin goriilmiis

oldugu tiirlerden biri de romandir.

Ensest, her yiizyilda kendisiyle karsilasabilecegimiz bir konu olmasi dolayisiyla
her donemin romanlarinda goriilmesi muhtemel bir olgudur. Fakat 1955 yilindan sonra
batida olusan Yeni Roman akiminin da etkisiyle yazarlar eserlerine yalnizlik, bunalim,
cinsiyet gibi temalar1 katmis, 1980 sonrasinda da bunu devam ettirmistir. Ferit Edgii,
Leyla Erbil, Nedim Giirsel, Oguz Atay, Yusuf Atilgan, Nazli Eray, Pmar Kiir, Latife
Tekin gibi sanatcilar eserlerinde hem sosyal olaylara hem kadin meselelerine yer
vermistir. Ozellikle 60’11 y1llardan sonra romanlara cinsellik temasi daha fazla goriilmeye
baglamistir bu da ensest kavraminin romanlarda artmis olma ihtimalini yiikseltmistir.
1970°li yillarda yazin hayatina baslayan Inci Aral, romanlarinda toplumsal sorunlara yer
vermis ve escinsellik, ensest iligki gibi konular1 ele almistir. Yesi/ adli romaninda Behzat
adl karakter iivey kiz1 ve yegeniyle ensest iliskiye giren biridir. Bir diger roman
yazarimiz olan Leyla Erbil’in Tuhaf Bir Kadin adli romaninin kahramanlarindan Meral
ile abisi Bedri arasinda ensest bir iliski vardir. Tanzimat donemi romanlarindan Taassuk-
1 Talat ve Fitnat’ta her ne kadar ensest iligkiye yer verilmese de buna bir génderme vardir.
Romanda Ali Bey kiziyla evlenir fakat kiz1 oldugunun farkinda degildir. Hatasimi fark
edince ensest iliskiden son anda doniiliir, bundan dolayi ensest tabusunun o dénemde g6z
onilinde oldugu yorumlanabilir. Bir diger ensest konusunu ele alan yazar, Elif Safak’tir.
Elif Safak, Baba ve Pi¢ adl1 eserinde aile i¢i ensest iliskiye deginir. Romanda Zeliha adli
baskahraman agabeyinin tecaviiziine ugrar. Zeliha’nmin Asya adli kizinin 6z ailesi
tarafindan “pi¢” diye adlandirilmasi lizerine nedenini arastiran Asya, eserin son kisminda
babasinin 6z dayisi oldugunu Ogrenir. Tiirk edebiyatinda sik¢a rastlanan bu kavrami

Kristeva, anneyle oglunun cinsel olarak iligkisini igren¢ kabul ederek ele alip
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yansitmaktadir. Ensest kavrami da yasak olan ve diizeni bozan olarak karsi gelinip

yapilmis bir sey olmasindan dolay1 abjecttir.

Nermin Bezmen’in Havva 'nin Cezast adli romaninda Havva, babasi tarafindan
enseste ugrar. Babasi evde, kuytu kose buldugu anlarda Havva’y:r sikistirarak taciz
etmektedir. Havva adli bu kiiciik kiz, kendisinden yasca biiyiikk Adem adli baska koyden
bir adamin evine kuma gitmek i¢in annesi ve yengesi tarafindan hazirlanir. Daha evlilik
nedir bilmeyen bu kiz, yengesi ve annesinin anlattiklariyla bilgi edinir. Havva daha 12
yasinda oldugu i¢in cinsellik nedir bilgi sahibi degildir ve babasinin ona yaptiklarimni ona
kars1 olan sevgisi sanmaktadir. Baslarda bu tacizleri, babasi onu kucagina oturttugunda
bunca yildir ona bu kadar sevgiyle yaklagsmayan babasinin ona karsi olan sevgisi
sanmaktadir.

““Havva garip bir sekilde, ondan artik hi¢ korkmadigini fark etti. Ahirda, tarlada
kendisini kucagina alan, annesi ortada olmadig1 zaman dosegine ¢eken ve canini yakan
babasi... Onun narin, ¢elimsiz bedenini agirligiyla ezip iizerinde titrerken, “Annene
soylersen gebertirim” diyen babasu... Kii¢iiciik yiizii saman siltenin tizerinde ezilip acidan
nefessiz kaldiginda gézyaslarina, inlemesine, yalvarmasina aldirmayip, “Kes sesini!
Canmimi sikma!” diye agzint kapayan babasi... “Bana baba deme, sevgilim de” diye
soyletene dek saglarini ¢eken, sonra dudaklarint 6pen babasi...” (HC, s. 24).

Ensest, 6znenin oOtekiyle olan iliskisini belirler ve otekiyle olan iligskinin

yakinliginin fazla olmasidir. Nosyonun abject kabul edilmesi 6tekiyle gegirgen bir hale
gelmesidir. Ozne, kendi benligini 6tekiyle olan sinirlarin igerisine koydugu durumda
abject tanimima uygun davranmis bulunur ve igreng kabul edilir. Baba figlirt abjecti
gergeklestirir. Babayla kizin arasindaki bu igsel catismalar, reddetme ve diglama gibi
seyler abject’i tamimlar. Romanda baba, toplumda ve ailede koruyucu ve giivenilir bir
figiir olarak goriilmesi gerekirken kizinin glivenini ihlal eden onun sinirlarina giren bir
karakter olarak yansitilmistir. Havva igin babasi, 6teki olmus ve reddettigi abject bir
varlik haline gelmistir. Havva, onu ne kadar ¢ok reddetse de babasi olmasindan dolayi bir

etkilesim igerisinde olmak zorunda kaldig1 kisidir; bu tipki abject seyler gibidir.

Havva’nin Cezasi romamndaki ensest tutumun bir nedeni de toplumun imam
tarafindan kandirilmasidir. imamin din ile alakasiz olarak vermis oldugu vaazlar
sebebiyle yasanan yerdeki ¢cogu kisi kotii yola sapmakta, sinirlari ihlal eden kisi olma
yolunda gitmektedir.

“Havva’min babasi, eski imamin verdigi vaazlar aklindan gegerken kizina
duydugu sehvetten dolayr utan¢ duydu ama bu ¢ok kisa siirdii. Zira yeni imamin sozleri
hafizasinda daha tazeydi ve iistelik vicdan azabi duymasina gerek birakmiyordu. “Kadin
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kismi erkege hizmet etmek i¢in bu diinyaya gelmistir” demisti yeni imam, kapkara
Sakalini sivazlarken, agzinda hafif alayli bir ¢carpiklikia "(HC, s. 37).

Ensest; kirli, tehlikeli ve yasaktir. Ben’in mevcudiyetine girmekte ve benlik
stnirm asan bir kavramdir. Insan, &tekini aramaya cok cabuk adapte olur. Oteki olarak
vasiflandirdigimiz seyse igreng¢ olandir. Hazza ulasabilmek i¢in igrenmeyi yasamasi
gerekir bundan dolayr hazla igrenglik arasinda baglanti kurar. Bu durum Havva nin
Cezas: romaninda Havva’mn babasinin  kiziyla temasindan duydugu hazla
bagdastirilabilir. “Iste o vaazdan sonra kizina baska gézlerle bakmaya baslamist
Havva 'min babasi. Imamin dedikleri aklina geldikce, kizina karsi istahlanmaya, kizinda
kendisini bastan ¢ikarmaya ¢alisan gunahkar kadin gérmeye baglamisti.” (HC, s. 38).
Dini bir vaaz sonrasi babasi kizina kars1 duymus oldugu hazzi daha da normallestirmistir.
Havva’nin babasi kizina ilk cinsel tacizini kizin annesi yani esi pazara gittiginde kucagina
alarak ve 6plip oksayarak baslar. O giinden sonra kizdaki utang ve iskence olarak gordiigii
bu hareketler daha da artar. Babasi baslik parasini diisiindiigiinden dolayiysa bekaretini
bozmamustir fakat elinden geldigince tacizlerine devam eder. Havva’nin babasi yalnizca
kizlarina degil aile igindeki kayinbiraderinin karisim1 goériince de haz duyar. “Kiglk
kaywmbiraderinin karisini goriince de igi bir garip oluyordu, ne zamandir. Acaba caiz
miydi ona hallenmek?” (HC, s. 39). Ensesti sadece kiziyla degil kaymbiraderinin esiyle
de yasamak istemektedir. Fakat Havva’nin yengesi olan bu kadin, Havva’ya yapilanlarin
farkindadir; bunu durdurabilecek kadar digli bir kadindir. Bu yiizden ona yaklasamaz.
Havva, bu ensest durumdan evlendikten sonra kurtulur fakat ¢ok kiigiik yasta evlenmis
oldugu igin cinsellige dair hi¢bir seye hakim degildir. Dini ag¢idan abjecte baktigimizda
tiksinti tepkimesi duyulan seylerden biri ensesttir. Burada hem disil bedenin
otekilestirilmesi hem de ensest kavraminin igrengligi abject olarak ele alinmistir. Bunun

yansira toplumsal diizeni de bozmaktadir.

Havva kocasi ise gittigi bir zaman tekrar eve donmek zorunda kalmis ve bundan

i<

dolay1 babasi tarafindan tekrar zorbalanmustir. ““Yapma” dedi, “yapma baba.” Gecelik
eteklerini yukariya dogru ¢ekeleyen ellere direnerek donmeye ¢alisti. “Yapma baba. Bak,
artik evliyim ben. Bir kocam var. Yapma goziinii seveyim” diye yalvardi, ¢aresiz. “Daha
iyi ya” dedi sefil yaratik, simdi daha rahat sevgilim olursun.”” (HC, s. 87). Babasi,
Havva eve gelir gelmez artik bakire olmadigi i¢in rahat bir sekilde taciz edebilecegini

diisiinmiistiir. Bu durum iizerine Havva bir sey yapamamis sadece fark edilmesinden
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korkmus ve kendisini bu durumdan igrenmistir. “Tuvalet ihtiyact kadar tabii bir sey
olamazdr ama babasiyla ayni anda orada olmasinin fark edilmesinin kendisini igrendiren
gizliligi ortaya ¢ikaracagindan korkuyordu” (HC, s. 89). Durumun farkinda olan yenge
evleri de yakin oldugu i¢in Havva ve enistesini dylece goriince onu bunu yaptigina pisman
eder. Havva’min babasi sadece Havva’ya degil diger kizlarin1 da taciz eder. Kendi
kizlarin1 oksayarak cinsel zevk alir; bu zevkle de bosalir. “Kiiciik kizlarina da arada bir
sulaniyordu ama hi¢bir zaman Havva yla oldugu kadar ileri gitmemisti onlarla. Sadece
kucagina oturtuyor, munciklyyor, oksuyor ve bosaliyyordu onlarla. Ne oldugunu

anlamwyorlardl kizlar. Babalari onlart seviyor zannediyorlardi” (HC, s. 175).

Hatice Yasa’nmin Ensest romanimi Kristeva’nin abject kurami baglaminda
inceledigimizde kiiciik yasta bir kiz ¢ocugunun cinsellik baglaminda higbir bilgisi
olmamas1 ve bu konudan utan¢ duymasi, bu olay1 gerceklestiren kisinin amcasinin
oglunun olmasi gibi etkenler bir araya geldiginde ensest kavrami ortaya ¢ikar. Ensest,
toplum tarafindan tabulastirilmig bir olgudur. Kisinin kendi soyunun igerisinden birine
duydugu cinsel haz bu baglamda abjecttir. Bahar, kuzeni tarafindan istenmedigi sekilde
tacize ugradigindan ve bu bir ensest oldugundan dolay1 abject olaydir. Buradaki abject,
toplumsal normlara karsi ¢ikan abjecttir. Kristeva’ya gore igreng olan bir kirlilik ve
hastaliktan ziyade olan bir sistemi bozup bu diizeni bozan veya rahatsiz eden seylerdir.
Kuzeninin yapmis oldugu bu davranis, igrencligi dogrulanan, akrabalik sinirlarina iltimas
gostermeyen yani konumuna ve kurallarina uygun olmayan bir davranis oldugundan
dolay1 abjecttir. Buradaki igreng ahlakdigidir.Julia Kristeva, abject kavramini taciz,
tecaviiz, ensest gibi bedenin sinirlarini 1hlal eden olaylar abject olarak niteler. Tecaviiz
gibi igerigi siddet olan eylemler toplumsal olarak da abject kabul edilir. Bu eylemleri
gergeklestirenler toplum tarafindan dislanan kisiler olur. Toplum abject bir sey ile basa
¢ikma unsuru olarak bu abject olay1 dislayarak ya da bastirarak tepki verir. Bahar, ilk
olarak kiicik yasta amcasinin oglu tarafindan tacize ugrar; anneannesi durumu fark
edince bu igreng olaydan kurtulur.

“Kapyr ¢alryyorum. Kuzen agabey aciyor. Giiler yiizle beni iceri alryor. Ev, ¢ok
sessiz... Herkes nereye gitmis? Sedire oturuyorum. Karsimdaki sedire de o. Bir seyler
geveliyor. Sesi havada kayboluyor bana ulasana kadar. Sadece giiliiyor. Sonsuza dek
gulecek kadar giiliiyor. Gozleri, kisildik¢a goriilmez olmus. Arada alnina diisen siyah
saglarint diizeltiyor. Yanmima geldi. Agz1 hareket ediyor, sesi yok. Evde ¢it ¢ikmuyor.
Herkes nereye gitmis? Kendimi mutfak tezgahinin tistiinde buluyorum. Kuzen agabey beni
oraya oturtuyor. Ama buraya saklanilmaz ki! Hem ¢ok soguk, popom iisiiyor. Kafasini
etegimin altina saklyor. Hi¢ kimse yok mu? Neden kimse bizi bulamiyor? Kiilotumu
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¢tkararak oyuna devam ediyor. Islak bir oyun bu. Kuzen agabeyin diliyle sobelendigim
bir oyun...” (E, s. 38).
Bahar yillar sonra gittigi terapi merkezinde birgok insanla tamisir. Hikayeleri

benzer olan bu kisiler, yasadiklar1 seyden arinmak i¢in seanslara katilirlar. Seanslarda
yasadiklar1 ve terapi almak zorunda kaldiklar1 hikayeleri birbirlerine anlatirlar. Psikolog
bdyle bir arinma yontemiyle rahatlamalarini saglamistir. Burada ilk hikéyesini anlatan
kisi Yasemin olur.

“Hatirlayabildigim giinden bu yana tacizine ugradim babamin. Ben sadece ii¢
dort yaslarindayken basladigini diisiiniiyorum ama emin degilim. Uvey degil, oz
babamdan bahsediyorum. Sadece taciz denilemeyecegini biliyorum yasadiklarima.
Tecaviiz de etti bana ama bunun farkinda olmaya basladigim 11-12 yaslarimda artik ben
de onu arzular hale gelmistim. Bazi geceler annemle ama ¢ogunlukla benimle yatiyordu.
Aramizdaki sey... Cok kétiiydii, biliyordum. Ama yalniz kaldigim gecelerde onsuzlukla
cebellesir, aciyla kivranirdim. Ayaklarimin yanindan, ellerini yorganin altina uzatip her
an i¢ ¢camagsirimi ¢ikaracakmis hissiyle saatlerce yatakta onu beklerdim. Sonra kafasini
sokard iceri. En ¢ok sevdigi sey buydu. Kimi zaman dakikalar saatleri kovalardi asagida
kaldigi siirede. Onceleri ¢ok ittim onu. Ayaklarimla vurdum. Ama sonralart uyur taklidi
vapip ne olacagini bekledim. O, amacina ulasana kadar kapardim gozlerimi. Uzunca bir
siire o uykudan hi¢c uyanmadim. Tepki vermedim, bagirmadim, ¢agirmadim. Annemden
nefret ediyordum. Diigiinebiliyor musunuz, hem de élmesini isteyecek kadar. Sonra bir
giin, ki ben ona kurtulusum diyorum, annem odama geldi ve o sahneye sahit oldu. Kiziyla
esi, kocasiyla evladi, bir baba ile ¢cocugu sevigiyordu, iistelik sehvet dolu. Sa¢larimdan
tuttugu gibi atti beni disart” (E, s. 60).

Yasemin’in yasamis oldugu bu olay, hem cinsel bir yakinlasma oldugu hem de

babasi tarafindan gergeklestirildigi i¢in ensesttir. Babasinin bu eylemi sonucu annesi
tarafindan yakalanip suglanilan kisi olmustur. Toplumda aile igindeki ensesti kocalarina
yakistiramayan kadinlar bulunmaktadir; bunlardan birisi de Yasemin’in 6z annesi
olmustur. Annesi Yasemin’i yaganan olaydan sonra evden kap1 disart atmistir. Yasemin,
babas tarafindan ugradig cinsel istismar onun diizenini bozmus, bu abject sey karsisinda
annesi tarafindanda hor goriilmiistiir. Bu alinti Kristeva’nin kuramiyla okundugunda
Yasemin’in babasiyla yasamis oldugu ensest iliski toplumsal degerlere karsi bir ihlal
olarak kabul edilir. Yasemin’in disar1 atilmasi toplumsal ¢er¢evede dislanmanin, ahlaki
olarak kinanmanin tezahiirleridir. Yasemin abjecti kendisine has, 6zel bir sorun seklinde
kabul etmistir. Abject olan ensestlik kavramindan kendisini koruyamamais belirli bir tepki
bile verememistir. Bu konudaki tepkisizligi de abject karsisindaki sok olusundan
kaynaklidir. S6z konusu olan olay sonrasi karakter annesine kizar ve babasimin yapmis

oldugu sucu kendisi de kabullenmeye baslar.

Ensest romanindaki Bahar adli karakterin arinma zamanlarinda tanimis oldugu bir

isim de Saliha’dir. “Saliha, annesi ve babasi trafik kazasinda oliince amcasinin
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himayesine alinmis, orada da dedesinin cinsel istismarina maruz kalmisti. Onlar
anlatirken hepsinin duygularini iliklerine kadar hissetmis birebir o da yagsamisti” (E, S.
76). Burada da hem ensest hem de cinsel istismar s6z konusudur. Saliha, en yalniz kaldig
anda da bir aile bireyi olarak gordiigii ve sigindig1 bir kisi tarafindan istismar edilir. Bu
noktada ensestlik oldugundan kaynakli olarak bedenin soydan birisi tarafindan ihlal
edilmesinin abjectligi s6z konusudur. Saliha’nin bedeni aile bagi oldugu birisi tarafindan
abject bir eylemle 6tekilestirilir. Saliha bundan dolay1 terapideki diger kisilerin anlattigi
olaylardan etkilenir ¢iinkii kendisi de bdyle bir sey yasamustir. Oradakilerin hissettigi gibi
igrenme, tiksinme gibi hisler onun da pesini birakmaz. Basindan gecen bu olay1 her ne
kadar gecmisinde birakmak istese de onu bedeninde ve igerisinde tasimaktadir. Hatice
Yasa, karakterlerini hem fiziken hem de ruhen yarali yaratmistir. Bahar’in kiiglik yaglarda
amcasiin oglunun tacizine, ilkokul besinci siniftayken de yirmili yaslarinda olan
dayisinin istismarina maruz kalmistir. Ensest, tecaviiz ve istismar toplum tarafindan utang
verici, igreng kabul edilen bir olaydir. Dayisinin tacizine ugrayinca kendisini yilan, ¢iyan,
fare gibi ¢esitli hayvanlar gibi hisseder. Taciz giderek arttig1 igin kendisini toplumun
disina itilmis ve reddedilmis kisi olarak algilay1p yaratiklara benzetir. Bahar’in annesi 6z
kardesinin kizina bunu yaptigini fark ettigi an kardesini evlerinden kovarak ona karsi

tepkisini gosterir.

Guinseli Onal’in Sinrsiz Tutku - Seks ve Gli¢ romaninda, romanin baskahramani
olan kadinin kiiciik yasta gérmiis oldugu ensest taciz onun i¢in ileride sikinti olusturacak
bir travma olmustur. Kristeva, kadmin toplumsal olarak ensest yasagiyla
iliskilendirilmesinden dolay1 abject olarak goriildiigiinii ve ilkel kabilelerden bugine tabu
edilmis bir konu olan ensestligin igrengligin sinirlarini olusturan bir konu oldugunu
belirtir. Romanda ismi verilmeyen bu kadin da akrabalar tarafindan ensest bir tacize
ugramistir. “Bir tanesi, uyudugum sirada kucagina oturtmustu beni. 20°li yaslarindaki
bir akrabamizdi. Elleri bacaklarimdaydi, beni uyandirmadan bir seyler yapmaya
calistyordu. Oysa hemen uyanmistim ama belli etmemistim” (STSVG, s. 28). Tacizi
gergeklestiren akraba kurbanimi uyanikken yakalar; ona bulylk bir korku deneyimi
yagatiyor. Daha kii¢iik olmasi dolayisiyla bu durumu kavrayamayan kiz kendini
caresizlige mahk(im eder. Karakterin benligini ve giiven alanini tehdit eden bu olay,
bedenin igrenglige maruz kalmasina sebep olur. Ozellikle “kucagina oturtma” ve bunun

uyudugu sirada olmasi bedensel temaslar, bir kisinin kendi sinirlarinin ihlal edilmesiyle
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birlikte tiksinti duyabilecegi durumlardir. Kisisel alanin kabul goriilmeden ihlal edilmesi,

abject bir deneyimdir.

Mensure’nin Riizgdrli Sokak romaninda Zelal, babasi tarafindan cinsel istismara
maruz kalmistir. Basta bir tepki verip kurtulmaya g¢alismistir. Fakat Zelal daha sonra
¢irpinmaya ¢alisip kendini kurtaramadiginda, bedeni bu duruma tepki veremeyecek hale
geldiginde, kendisini tavana dylece bakarken bulmustur.

“Insan kirlendigi icin yitkanir. Ben kirlenmistim. Ama beni aritacak ne su ne sabun
ne de baska bir sey vardi artik. Bu kiri bedenimden de ruhumdan da hi¢bir sey
temizleyemezdi. O giinden sonra anam evden ne vakit uzaklagsa devam etti bu iskence.
Erim erim eriyordum. Kalkip temizlenip derslerime ¢alistyordum” (RS, s. 75).

Bu olayr anlatirken babasinin onu dogramakla tehdit edip aslinda bu eylemi

yapmasiyla zaten 6ldiigiinii sOyler. Olaydan sonra odada bir miiddet yatar; babasi ona
kalkip yikanmasini soyler.

Otekinin, nesnenin sinirlart igerisine girmesiyle dznenin kendisini kirlenmis ve
suglanmis hissetmesi kagmilmazdir. “Kristeva, bunu artik koruyucu olan seyin temiz
olma biitiinliigiinii saglayamamasi olarak aciklar” (Kristeva, 2014: 71). Oznenin sinirlar
yerle bir olmus ve artik kirlenmistir. Bedeni kirleten “balgam, kan, idrar, diski” gibi
unsurlardan birine maruz kalmistir. Oz babasi yapmis oldugu bu cinsel ihlal yiiziinden
normlara aykirt davranmis ve abjectlesmistir. Romanda yasanan ensest hikdaye Zelal’in
annesi evde olmadig1 slirece devam etmistir. Zelal’i olayin {istlinii 6rtmek igin ve bu
pislikten arinmak i¢in olaydan sonra siirekli kendini yikamaya hapsetmistir. Cilinkii artik
o dislanacak ve toplum tarafindan uygunsuz goriilecek bir eylem ger¢eklestirmektedir.
Bu olaylar olup biterken annesi fark etmis, abisi tarafindan da ensest bir sey yasanmadan
babasini tehdit etmistir. Yasadig1 hayatin igrencligi evlendiginde de yakasini birakmamis
sonrasinda da devam etmistir. Evlendigi kisi tarafindan geneleve satilan ve Umut adli
babasi bilinmeyen bir bebek doguran Zelal‘in yoluna ¢ok sonralarda Umut’un teyze
dedigi kisi ¢ikmis; onu bu batakliktan kurtarmis. Yasaminin bir doneminde hasta olup
vefat etmis. Umut annesi vefat edince teyzesiyle yasamaya baglamistir. Teyzesi

hastalaninca annesinin yasamis oldugu hayatin sirlarint 6grenmistir.

Elif Safak’in On Dakika Otuz Sekiz Saniye romanindaki karakter Tekila Leyla
yasamis oldugu bu oliim sonucu on dakika otuz sekiz saniye boyunca tiim hayati
tekrardan goz oniine gelir. Kiiglik yasta amcasi tarafindan yasatilan ensest olay1 diistiniir.

Ailesiyle hep beraber gittikleri yazliklarinda yatak odasina giren sadece sivrisinekler
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degil amcas1 da olmustur. Bir gece yaris1 Leyla’nin odasina giren amcasi onun uyuyup
uyumadigini kontrol eder ve uyumadigini gériince sicak oldugunu ve bu yiizden yanina
geldigini belirtir. Leyla’nin geceligini siyirir ve ona dokunmaya calisir. “Basta daireler
kii¢iik ve hafifti ama giderek biiyiiyiip mahrem yerlerine ulastilar. Leyla geri ¢ekildi,
utanmisti. Amcast biraz daha yanasti. Hosuna gitmeyen seyler kokuyordu adam-
cignenmiy tiitiin, alkol, patlican kizartmasi1” (ODOSS, s. 87). Leyla’y1 ¢ok kiigiik bir
yastayken bu sekilde sinirlarin1 ihlal eden amcasimin hareketleri ensesti sergiler
niteliktedir. Leyla, yasamis oldugu bu durum dolayisiyla amcasindan utanir. Abject olan
bu olay beraberinde abject kokular1 da getirir. Koku, bedenin kokusuyla karismis yemek
kokular1 ve i¢ilen tiitiin kokularidir. Leyla hem yasadigi bu olaydan hem de amcasindan
gelen igreng kokulardan rahatsiz olmustur. Istenmeyen bu yakinlasma Leyla’nmin kagmuis
oldugu bir yakinlagsmadir. Karakterin geri ¢ekilmesi ve utanmasi yasanan tacizden
dolayidir. Amcasi 6z yegenini taciz eder. Toplum tarafindan hos karsilanmayan bu olay1
1ss1z bir gecede herkes uyurken gerceklestirmeye calisir ki kiigiik beden korkudan bir sey
sOyleyemeyecektir. Amcasi ertesi gece yanina gelmez. Leyla, yasamis oldugu bu olay1
unutmak ister fakat liclincli gece amcasi yanina tekrar gelir; onu rahatsiz eder. Leyla,
amcasinin geldigini hissedince uyuma taklidi yapar fakat bu ise yaramaz. “Adam sessizce
ortiiyii ¢ekip Leyla’nin yanina sokuldu. Elini yine gobegine koydu ama bu kez ¢izdigi
daireler daha genis daha israrciydi- zaten kendisine ait olduguna inandig bir seyi ariyor,
talep ediyor gibiydi ” (ODOSS, s. 88). Amcasi Leyla’y1 daha fazla rahatsiz etmis; solugunu
boynuna dogru hissettirmistir. Leyla amcasina seslendiginde amcasi onun ses
cikarmamasini ¢linkii digerlerinin bu durumdan rahatsiz olacagini sdyleyerek kizi baski
altina almigtir. Zorla Leyla’ya kendi cinsel orgamini elletmistir. Bu olay sonucunda
orgazm olmustur.

“Avucunun altinda adamin sertligini hissetti Leyla. Amcasi garip bir ses ¢ikardi
birden, inildedi, dislerini sikti. Ileri geri harekete etti, soluklart hizland. Leyla korkudan
tas kesilmis, oylece yatiyordu. Artik adama dokunmuyordu bile ama onun bunu fark

ettigini sanmiyordu. Son bir kez daha inledi ve durdu amcasi. Soluk solugaydi. Havada
keskin bir koku vardi ve ¢arsafislannignt” (ODOSS, s. 89).
Leyla, yasamis oldugu bu ensest olaydan hem korkar hem de tiksinir. Cinsel

stvilarin viicudun deliklerinden ¢ikmis olmasi ve igreng kokusu bedene bir tiksinti
uyandirir. Leyla, amcasinin ona yaptirmis oldugu bu hareketi anlamlandiramaz ve
korkudan donup kalir. Romanda amca olarak deginilen ve ismi verilmeyen bu sahis

Leyla’yr istismar eder. Kardesinin kizi olan kii¢iik bir ¢ocuktan zevk alir. Olaymn
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olarak degerlendirmek mimkiindur. Leyla’y1 amcasinin rahatsiz edici sesleri ve tepkileri
korkutur. Bedene istenmeyen bir sekilde yaklasilmasi sonucu bedenin sinirlari ihlal
edilmis olur. Leyla, bu olay1 yasadiginda 6 yasinda kiigiik bir ¢ocuktur; daha énce hig
yasamadig1 boyle bir olay1 anlamlandiramaz. Leyla bu olay1 uzun bir siire yasar; amcast
ona ne zaman goriirse o zaman bir sekilde yaklasip taciz eder. Uzun yillar devam eden bu
olay, Leyla’nin babasi ameliyat oldugunda farkli bir boyuta tagsmistir. Babasinin evde
olmayisina glivenen amca o hafta boyunca her giin Leyla’nin yanina gider; Leyla’nin
bekaretini bozar. “Biitiin o hafta boyunca amcasi her giin Leyla 'nin yanina gelmisti hava
karardiktan sonra. Ilk seferden sonra bir daha kanamamisti ama cani hep yanmisti”
(ODOSS, s. 124). Leyla, burada yasadigi travmatik olay1 ve bu olayin etkilerini uzun bir
stire silemez. Kisinin bedenine yasatilan bu istismar hem amcasi tarafindan olmasi hem
de izinsiz bir sekilde olmasindan dolayi abjecttir. Leyla, yasadigi bu seyden dolayi

sucluluk duyar.

Elif Safak’in Baba ve Pi¢ romaninda Zeliha adli karakter abisi tarafindan enseste
ugrar. Zeliha’ya abisi evde kimse yokken zorla tecaviiz etmistir.

“Saklambacta ebe kalmis gibi goézlerini yumdu; gérmezse, goriilmeyecegini
umarak. Biitiin diye bir seyin olmadigr bu yerde sadece ayrintilar vardi artik, hirlltilar ve
kokular. Mustafa'nin soluklar: hizlandi; deminden beri gégsiinde gezinen elleri, boynun
da sikilasti. Zeliha kendisini bogacagindan korktu ama ¢ok gegmeden gevsedi parmaklar,
kesildi salimim, diinya durdu. Gogsii gogsiine dayali bir halde, kendini birakirken olanca
agwrhgiyla sirtindan bir okla yaralanmig¢asina act bir ses ¢ikardi Mustafa. Zeliha yattig
yverden onun kalp atislarini duyabiliyordu, deli gibi ¢arpan bir yiirek. Duyamadigi kendi
kalbinin atisiydi. Icindeki hayat damarlarindan cekilmis gibi hissediyordu” (BVP, s.
165).

Zeliha Mustafa’nin tacizine maruz kaldigindan dolay: igerisinde bir tiksinti ve

utan¢ hissetmektedir. Bedenine yonelen istenmeyen durumlar ve temaslar onu yasadigi
durumdan igrendirir niteliktedir. Rizas1 olmadan kardesi tarafindan boyle bir durum
yasamasi igren¢ bir olaydir. Yasadig1 bu olay, karsisinda kendisini gii¢siiz bir kiz gibi
hisseder. Cinsel istismar sonucu duygusal yaralanma yasar ve hayatinin bittigini diisiintir.
Yasatilan bu abject durumun yansimalarindan uzun bir siire ¢ikamaz. Ailesinin eve

geldigini fark edince banyoya kosar.

Freud Totem ve Tabu adli eserinde ensest tabusunu uzun bir sekilde anlatmus,
Kristeva da igren¢ olanla ensest tabusunun bir baglantis1 oldugunu belirtmistir. Kadin
veya anneyi temsil eden bu tabu nedeniyle ilkel zamanlarda erkekler kadinlardan uzak

durmus ve buna uygun bir yasant1 stirdiirmiislerdir.
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Giinday’in Kinyas ve Kayra romaninda Kinyas, arkadas1 Kayra ile Afrika’ya gidip
orada tUrlG suglar ve pislik olarak nitelendirilebilecek igreng seylere bulasip geri donmeye
karar vermis bir karakterdir. Bu karakterin i¢indeki sapkin diisiinceler ne kadar uzaklasip
gitse de devam etmektedir. Uzun yillar gormedigi kiz kardesi hakkinda ensest bir iligki
diisiincesinden kendisini uzaklastiramaz. “Iceri Tugba 'min girmis oldugunu fark ettim
annemle. Cok giizeldi. Cok... Sadece bir an icin ama ¢ok kiigiik bir an igin, ensest
iligkilerinde sadece bir hastalik oldugunu diigiindiim. Grip gibi. Yani bir hafta pengesine
diisiilen ve tedaviyle kurtulunan” (KVK, s. 479). Kinyas, kendisinin bu ahlaksizliginin

farkindadir fakat bu igrencligi diisinmemeye ¢alismakta zorlanir.

Ayse Kulin’in Bora 'nin Kitabi, adli romaninda ensestlige yer verilmistir. Bu
romanda Recep adli karakter arkadas1 Bora’ya dedesinin, babasi hapishaneye girdiginden
beri annesini doviip ona cinsel istismara ugrattigini belirtir. Recep, bundan biyik yara
aldig1 i¢in Borayla birlikte dedesine kumpas kurarlar.

’

““Benim dedem var ya...’
“Musa mi1? Babasinin babasi?”’

6“ L »

O iste.
“Eee, n’olmug ona?” “Onu oldiirecegim.” “Doviiyor mu seni?” “Ddéviiyor, ama onun
icin degil...” “Ne i¢in?”

Recep soylemekle soylememek arasinda bir siire kararsiz kaldi, sonra yerden bir tas
kapip, tiim giiciiyle uzaga firlatirken bir nefeste ¢ikardr baklayr agzindan. “Anami
sikiyo.” “Ne?” “Oyle iste!””(BK, s. 17).

Taci adli bu karakterin, Bora’ya yasatmis oldugu cinsel istismar Bora’nin

dengelerini bozar ve ondan intikam almak ister. Recep adli yakin gordiigii arkadasina
yasamis oldugu bu igreng olaydan tiksintiyle bahseder. Yasanan bu igreng seyin etkisi
karakterin sinirlarini yikar. Escinsel oldugunu itiraf edemeyen karakter, diizenin iginde
dislanacagindan korkmustur. Escinselliginin toplum tarafindan kabullenilememesi onu

cinsel kimligini bir yiik olarak kabul etmesine iter.

Sebnem Isigiizel’in Kirpiklerimin Golgesi adli romamnda kiiciik kiz, abisi
tarafindan tacize ugrar. Kiz, yasadigi bu seylerin abisinin ona yaptig1 seylerle basladigini
soyler. “O kotii sey ilk defa o gece oldu” (KG, s. 24). Kiigiik kizin annesi, bu olayi
duydugunda ogluna kizmasinin tek sebebi onu satmak istemesidir. “Pi¢ kurusu! Sakin
ona o fena seyi yapma! Satacagim ben onu” (KG, s. 25). Kizin o yasta yasadig1 seyleri

anlamlandiramamas1 ve bu seyin ensest tabusu dolayisiyla igren¢ olmasi onun kendi
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bedeninden dislanmasini saglamistir. Bedeni artik yok gibidir. Bu yasadigi olaydan sonra
herkes tarafindan tiirlii tacizlere ugratilmistir. Annesinin abisini uyarmasinin tek
nedeninin onun bir mal, satilacak bir nesne gibi goriilmesinden kaynaklidir. Bunun

haricinde kizina higbir deger vermemektedir.

Sogut’in  Sahbazin Harikulade Yili 1979 romaninda enseste rastlamak
miimkiindiir. Romanda Ayse ile babasi arasinda cinsel iliski gergeklesmektedir. Toplum
bunu gerceklestiren kisiyi degil igreng olay1 yasayan ve yara alan kisiyi cezalandirir.
Kadin, burada cezalandirilan kisidir. Aile, giivenli bir alan olmaktan ziyade kadinlarin
ezildigi bir alan haline gelmistir. Abject burada bir kirlilik ve tehdit unsuru olarak
goriilmektedir. Boyle bir olay toplum igerisinde tabu olarak kabul edildiginden dolay1
abjecttir. Kan bagi olan bireyler tarafindan gergeklestirilen bu cinsel eylem, aile diizenini
de bozmaktadir. Melih ve Semih, fark etmeden ilivey kiz kardesleri Mehtap ile de cinsel
iliskiye girmislerdir. Aile baglarindan habersizlerdir fakat bu iligki sonucunda Mehtap

hamile kalmistir.

Sogit’iin Kirmizi Zaman romaninda Baba Veysel adli karakter, cocuklarinin
sakatligiyla bilinen bir karakterdir. Baba Veysel, ¢ocuklarinin neden sakat oldugunu sir
gibi saklamaktadir. Ciinkli “Karisinin kiz kardesi oldugunu soyleyemezdi. Bu aci sirrin
ruhunun karanlk kuyularinda sakl tutardi” (KZ, s. 153). Ensest, toplum tarafindan
yargilanilan bir konu oldugundan dolay1 yasal degildir. Aslinda buradaki ensest bilerek
ve isteyerek gergeklesmis bir eylemdir. Fakat yine de bunu saklamanm daha iyi

olacaginin kanisindadirlar.

3.8.Argo

Argo, igrenci yazmak i¢in iyi bir ifade bi¢imidir. Yazar, igrenci okuyucuya
aktarabilmek icin argoyu kullanir. Argoyla birlikte metnin siddeti, tuhaflig1 ve igrencgligi
ortaya ¢ikar. Kristeva bunu bir nefret araci olarak kabul eder (Kristeva, 2014: 246).

Murat Uyurkulak, Tol adli romaninda oldukg¢a fazla argo kullanmistir. Okuyucu
olayin igrengligini ve tuhafligin1 okurken fark eder. Absiird olan bu betimlemeleri

igrencin bir gostergesi olarak kabul etmek miimkiindiir.
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“Aymi sey oluyordu iste: Burnumun ortalarinda bir yer tuzlu tuzlu kaginmaya,
gozlerimin kenarinda atesten ayaklariyla karincalar yiiriimeye baglamig. Siktir gekmek,
ayaga kalkmak ve kendimi bu ugursuz hikayeden atmak istiyordum. Agzima kelimeler
dolmaya baglamisti, Sair'den hoslandigimi hissediyordum (T, s. 14). “ “Senin gibi
hazzin, bokun, terin iginde yiizmekten iyidir. Bir anlik hatirlamaya firsat birakmayacak
kadar ¢ok konusmaktan, cahillere palavra sikmaktan iyidir. Midem bulanirdi sana
bakarken. Geveze, siki kalkmaz, kart zamparann tekiydin sen.” (T, s. 16).
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DORDUNCU BOLUM
IGRENCIN NESNESi BEDEN
4.1. Beden
4.1.1. Kadavra-Ceset

Kadavra, 6znenin giindelik yasantisi ig¢indeki seriivenini bozar ve onu ben
karsisinda bir kiskag gibi tutar. Olii bedenin goriintiisiinden haz etmeyen canli beden bir
guin kendisinin de o sekle biiriineceginin farkindadir. Bu farkindalik onu rahatsiz eder ve
diizenini bozar. Birey bunu tekinsiz bir durum olarak kabul eder. “Ozlem Derin,
kadavranin bedenin formunu bozdugundan ve baskalastirdigindan dolay1 6znenin kendisi
iizerindeki belirleyicilerin dnemini yitirmesine sebep olacagim belirtir. Oznenin yasamis
oldugu bu deneyimi ben-disi eylemsizligi ve donuk anlamsizligi sahneleyen bir

metamorfoz seklinde tanimlar” (Derin, 2020: 40).

Ceset, bedenin anlamsizligini igerisinde barindiran bir kavram olarak ortaya ¢ikar.
Olii beden anlamsizligin bir yansimasidir. Artik ne 6teki, ne de canli bir bedendir. Belli
bir sinirda olan 6zne artik sinirin 6tesine gegmis ve disar1 atilmaktadir. Bedenin ceset

olma stirecindeyse bedenden ¢ikan diski, idrar gibi atiklarin hepsi bedenden disar atilir.

Ayfer Tung’un Diinya Agrisi romamnda, bagkahraman Miirsit’in oglu Ozgiir,
Miirsit ile ¢ok zit bir karakterdir. Ozgiir ellerindeki oteli gelistirip daha modern bir otel
yapmaya calisir ve bu sayede miisteri kazanacaktir. Fakat Miirsit, babasindan kalan bu
ise sadece gecimi az da olsa ilerlesin gdziiyle bakmaktadir. Ozgiir’iin ismi bir cinayette
gecer. Para yiiziinden bir kadini 6ldiirdiigii diisiiniiliir.

“ Birka¢ ay once, diikkaninin éniine ¢ikardigi peynirlerin kokusu oteldeki
miisterileri rahatsiz ediyor diye Ozgiir'iin legenlerini tekmeleyip devirdigi adamin,
altinlarint vermedigi i¢in iist katinda oturan yeni gelini oldiirdiigii, cesedini madende bir

cukura attigr séyleniyordu. Polis madende arama yapmus, kadinin ¢iiriimeye yiiz tutmusg
cesedini bulmugstu” (DA, s. 43).

Kristeva’nin abject kuramiyla incelendiginde siddet ve 6ldiirme gibi kavramlarda
baskasina yapilmis olan, baskasinin sinirini ihlal etme eylemleridir. Uygulanan siddet
sonucu bagka bir bedeni darp ederek kisinin fiziksel sinirlarina girmis olmak miimkiindiir.
Bundan dolay1 bu eylem abject bir eylemdir. Oliimle birlikte viicutta engellenemeyen bir

curime olur artik beden burada degildir; ciiriiyiip yok olacaktir. Ceset, yasayan 6znenin
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kimligini altiist eden bir seydir. Ozgiir’iin siddet egiliminden kaynakl olarak yeni gelini

oldiirdiigiini diistiniilmistiir.

Miirsit, yakin arkadasi Madenci’yle siirekli olarak bir konusma halindedir hatta
Miirsit’in tek konustugu kisi o’dur. Yine bir glin konusurlarken Madenci bes yasindayken
yasadigi kot bir olay1 anlatir. Madenci annesinin olmadig1 bir gece babasinin is yerinde
babasiyla kalmak ister ve babasi gazetede calistigi icin oraya gider. Gazete’nin
mesguliyetinden kiigiik cocuk unutulmustur. Sabaha karsi etrafta gezinen bu kiigiik cocuk
masanin ustiindeki kagitlardan birinde 6li bir cocuk cesedi gortir.

“Olii bir cocuk resmiymis bu. Fotografta kendisiyle ayni yasta, ¢iplak bir cocuk
cesedi yerde yatiyormus. Cinsiyeti anlasilmiyormug, ama saglart omuzlarinda olduguna
gore kiz cocugu olmaliymis. Zayifmis, gozleri kapaliymis, uyuyor gibiymis. Yatirildigi
sedye gibi bir seyden tasan elinin parmaklart yumuluyormus. Yumuluymus.
Cinlgiplakmis, sadece kasiklart tistiinkorii ortiiliiymiis ” (DA, S. 65).

Bu abject goriintii kiigiik ¢ocugu rahatsiz eder; uzun yillar bunun etkisinden

cikamaz. Fotografta gormiis oldugu kendisi gibi bir ¢ocugun cesedi olmasindan dolay1
bunu kabullenemeyip aglamaya baslar. Olaydan sonra ¢iplak o6lii ¢ocugu ne kadar
cabucak unutmak istese de ellerini sirtinda hisseder. Giinlerce agzina bir lokma yemek
koymadan yasamina devam etmeye calisir. Fotograftaki ¢ocugun zayifligi, ¢iplakligi ve
O6lmiis olmast en o6nemlisi de artik bir ceset olma durumu Madenci’nin gordiigi
goriintiiden etkilenmesine sebep olur. Goriintii kisinin reddettigi bir durumun
goruntusudur.

“Miirsit 'in gozlerinin oniinde yine o kaotik resimler, ¢ok eski bir zamandan ¢ikip
gelen, ¢ok daha korkung goriintiiler ugusuyordu. Bir el sivri bir tagla bir g0zl
patlatiyordu, oluk oluk kan akiyordu, kirtlan kemiklerin sesini, bir kadinin aglayisini, bir
cocugun ¢ighgint duyuyordu. Biitiin bunlart bir araya getirmek istemiyordu.
Yasadiklarim hatirlamaktan ¢ok korkuyordu, hatirlamamak i¢in var giiciiyle gorintileri
kovmaya ¢alisiyordu” (DA, s. 53).

Madenci eger bu geceyi hatirlarsa reddettigi seyleri goziinde canlandiracagindan

korkar ve bu abject duyguyu igerisinde bastirmaya calisir. Resmi goriir géormez diisiinmiis
oldugu kan, ¢iglik, kemik sesleri abjecti daha dayanilmaz hale getirir. Ceset, viicudun
engellenemeyen bir sekilde ¢iiriimesidir. Bu durumu goéren ve yasayan beden bunu kabul
etmek istemez. Yasamak i¢in gostermis oldugu cabayr anlamlandirmasini zorlastirir bir
nevi kimligini altiist eder. Cesedin soguk goriintiisii bedenin artik sinirlart astigini
gosterir. “Kristeva, bedenin dlimden sonra atmis oldugu sivilari, hala yasiyor olma
istegine kars1 atildigin1 ve bu atiklarin atila atila 6zneden higbir seyin kalmamasina ve

ceset olmasina sebep oldugunu soyler” (Kristeva, 2014: 16).
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«“

“Cocugun cesedi niye c¢iplakti, bilmiyorum,”’dedi. “Daha once hi¢ olii
gérmedigim halde bunun bir ¢ocuk Ooliisii oldugunu nasil anladim, onu da
bilmiyorum.”Miirsit kaskati kesilmisti. Biitiin eklemleri kilitlenmisti, disleri birbirine
gecmisti, gozleri patlayacak gibi agriyordu. Madenci‘nin hikdyesine uzaktan iligen
giinahi beyninin duvarlarini tirmaliyordu. Kulaklarinda korkun¢ bir ugultu vard.
Cumhurlardan olusan bir giiruhun ugultusu, yeryiiziinde bir insan toplulugunun
¢tkarabilecegi en korkung ses”’ (DA, s. 66).

Erim Sigman’mn Zlrafa Tozu romaninda Salyangoz isimli kahraman, romanin
kurgusu boyunca birilerini 6ldiirmektedir. Salyangoz oOldiirmiis oldugu bu kisilerin
cesetleriyle de gesitli objeler yapmaktadir. 11k olarak 6ldiirmiis oldugu kisi kiz arkadas:
sandig1 Ziirafa adin1 takmis oldugu ve zorla tuttugu kizdir. Bagka bir erkekle aldatildigini
goriince kiz1 dayanamayip sinsice dldiiriir. Once kafasina bir sopayla vurur. Kiz bayginlik
yasar ve uyanir. Salyangoz, onun uyanmasina mutlu olur ¢iinkii 6liimiiniin bu kadar ¢abuk
olmamasi gerektigini diisiiniir.

“Aci1 ¢ekmeliydi. Akaga ismini taktigim, Barbitiirik icerikli pembe ve parlak
swiyla doldurdum biiyiik bir siringayt. Ermeni tek gozii camgéz olan bir kadindan aldigim
bu swiyi, yakalamak istedigim hayvanlart fel¢ etmek icin ¢eyrek doz olarak
kullanmiyordum. Biiylk hayvanlardaysa tam doz, boyundan asagisimin fel¢ olmasina
yetiyordu. Yarum doz, Ziirafa nin kolundaki damarina enjekte ettim” (ZT, s. 26).

Akasa isimli bu siviy1 Ziirafa diye adlandirdig: sevgilisine enjekte eder. Anlati bir

noktadan sonra Zlrafayla Salyangoz’un arasindaki sinir1 sarsar. Salyangoz’un anlatiy1
tahammiil edilemez bir sekilde okuyucuya sunmasiyla devam eder.

“Ziirafa 'y1 kucagima aldim ve atolyeden iceri girdim. Artik durumu kabullenmisti
ve bir seyler anlatmak yerine kendini acindirmaya ¢alisir gibi suratima bakiyordu.
Kiivete yatirdim. Cebimden evlilik yiiziigiimii ¢ikartip parmagina taktim. “Benimle
evlenir misin?” diyerek suratina tiikiirdiim. Karavandan ispirtolar: topladim ve hepsini
kiivetin basina koydum” (ZT, s. 29).

Salyangoz’ un Ziirafa’ ya yapmis oldugu bu asagilamalar artik anlatinin konusu

haline gelmistir ve siddet anlatinin dili olmustur. Kristeva’nin belirtmis oldugu gibi
acinin, dehsetin izlegi olarak siddet, kan gibi abject unsurlar metinde belirmeye
baslamistir. Aci-dehset izlegini Kristeva bir metnin igrenglik unsurlarmin en temel
belirtisi olarak agiklar. Salyangoz’ un yapmis oldugu bu tiir davranislarsa abject kabul
edilen toplum tarafindan kabul gérmeyen davraniglardir. Salyangoz, sevgilisi Ziirafa’ y1
ispirto dolu kiivete koyar ve agzina bir sigara tutusturur. Ispirtolar1 kiivete doldurmasiyla
tehlikeli olan1 yani dehseti sezdirmeye baslar.

“Ispirtolar: dokmeye basladim kiivete. Kiivetin beste ikisini ispirtoyla doldurdum.
Bir sigara yakip dudaklarina koydum. Bir sigara da kendime yaktim. Cantasindaki
paralart desteler haline aywdim. Suratina baktim Ziirafa’'nin. O ilging surat ifadesiyle
gozlerime bakiyordu. Ilk para destesini yaktim. Paradaki boyalardan dolayr olacak ki
rengérenk bir alev vardi paranin Ustinde ” (ZT, s. 30).
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Para destesiyle birlikte ispirtolar1 tutusturacak ve yari baygin olan kiz arkadasini
kiivetin i¢inde cayir cayir yakacaktir. Bir insanin yanmasi koku ve goriintii anlaminda
abject bir gorlintiidiir. Burada Ziirafa’ nin Salyangoz’ un iskencesinden kurtuldugu bir
islem gibi goziikse de bedeni bu iskenceden kurtulmuyordur; fiziksel bir yara soz

konusudur.

Ceset, abjectin en igreng hali kabul edilir. Burada ceset bir kiil olmustur. Yasadigi
dinyayla 6zne arasindaki smirt kaldirmis; anlamsizlasmistir. Salyangoz, her ne kadar
burada ilk cinayetini izlemis olsa da Sisman, bu romanda ilk cinayetin olmadiginin ve
sonrasi geleceginin de belirtilerini vermistir. Salyangoz, yapmis oldugu bu ilk cinayetle
kendi sinirlarin1 da yikmistir. Kristeva’ya gore sugun, yasalarin inceligini gostermis
oldugundan dolay1 toplumun abject’ini gostermis oldugu diistiniiliirse Salyangoz, cinayet
sebebiyle ilk sucunu yani abject’ini yaratmistir. Ziirafa’yla diger adamin kagip gitme
planlarimi fark etmesi dolayisiyla yapmis oldugu bu cinayetten pisman degildir. “Kapuy:
actigimda, yanik Ziirafa kokusu tiim atolyemi sarmisti. Yeryiiziindeki en giizel ceset
kokusuna sahip kadinin kiillerinin basina gegtim. Yok olmustu. Islak kiilleri kalmisti
sadece kiuvette ” (ZT, s. 35). Ceset, abjecttir ve abject’e kars1 gosterilen tepkiler igrenme,
kusma, giilme gibi tepkilerdir fakat Salyangoz cesedi goriince higbir igrenme tepkisine
girmeyip cesedin giizel kokusuna vurguda bulunmustur. “Aldigim tursu kavanozuna
kiilleri doldurmaya basladim. Ellerim Ziirafa nin kiilden bedeniyle simsiyah olmustu.
Ellerimi ovusturdugumda tenim Ziirafa 'nin bedenini emiyordu. Bu da son birlesmemiz
oldu” (ZT, s. 36). Burada karakter igrence erotik bir sekilde tapar. Kendi sinirinin
ihlalinden korunmak i¢in bu yontemi seger, kendini kétii bir sey yapiyor gibi diisiinmez
ve bunun i¢in kendisini giizel bir sey yapmis olma ihtimalinde degerlendirir. Salyangoz,
Ziirafa’nin biraktig1 bu yarayr kapatmak icin kendisine yeni hedefler aramis ve Oniine
cikan kisileri dldiirmiistiir. icindeki hirsla beraber asil amaci Ziirafa ve onun sevgilisiyken
kendisini baska birini dldiirtirken bulmustur. “Giilizar Hanim’in cesedi, Ziirafa ' nin
actigr yaranin kabugu olmustu bile. Acimi hafifletmisti, ufacik bir kasinti kalmisti sadece.
Giilizar Hanim’1 kaldirip bordo koltuguma oturttum. Kafas: diisiip duruyordu. Sabiwrla
dengeli sekilde dik tutmaya ¢alistim” (ZT, s. 39). Cesetleri kan1 donmus bir sekilde
kabullenmesi ve onlarin iizerinde oynamasi abjectligi kisiligine niifuz ettirmesine benzer.
Cesedin agik yara kabugu olarak betimlenmesi de bir abjecttir. Giilizar Hanim, o giin ona

atlyenin kirasin1 6demesini ve atdlyeden ¢ikmasini istedigi i¢in suglu kabul edilir. Bunun



110

Uzerine kadini oldiiriip atdlyeye gotiiriir ve onun 6lii bedenini soyup, masaya yatirip
kaynar su doker.

“Kafast hafif one egikti ve gozleri yukariya dogru bakiyordu. Boynunu
morartmisti ve suratt bembeyazdi. Cok fazla hayvan cesedi gérmiistiim ama Ziirafa nin
kiillerini saymazsak ilk kez olii bir insanla oturuyordum. Bu siwrada goéziime igini
doldurmus oldugum baykus ve sincap takildi. Bir insanin ig¢ini doldurma diisiincesi
heyecan verici gelmisti” (ZT, s. 40).

Karakterin bu olayda tek tiksindigi sey ¢ikan seslerdir. Onun igin gormiis oldugu

goriintii ve cesedin igrencligi mithim degildir. Hatta seslerden tiksindigi i¢in bir sarki agip
kulakligimi takar. Burada abjecti bastirma yontemi olarak duymay1 engellemeyi se¢mistir.

Yazar, bir cesedin igrencligini kafasinin cansizliktan 6ne dogru diismesiyle,
viicudunun morarmaya baslamasiyla ve suratimn bembeyaz haliyle g0z 06niine
koymaktadir. Oliim, ceset gibi dehset veren seylerde igrenglik bulmak miimkiinken
Salyangoz cesedi gordiigii an icini doldurdugu hayvanlar diisiiniir. Olii bir insanm igini
doldurmasinin da bir zarar1 olmayacagini diisiiniir.

“Kas, et ve organlari temizledikten sonra Giilizar Hanim 'in igine yerlestirdigim
demir ¢ubuklar ve tellerle viicuduna sekil verdim daha sonra pamuk ve algryla icini
doldurup, derisini diktim. Cilek kokulu tozla temizledigim derisini fondotenlerle
renklendirdim. Hi¢ yapay g6z kalmamisti elimde. Keg¢i gozleri disinda...” (ZT, s. 40)

Gulizar Hanim’1n cesedinden bir abajur yapar. Cesedin sekillendirilmesi cesedin

abjectligini daha da artirir hale getirir. Giilizar Hanim’1 bu hale getirdikten sonra asil
hedefine ulagmak igin karavanina dogru gider. Goziine ilisen kedi cesedini de bir ¢op
posetiyle alir. “Kedinin cesedi kokmaya bagslamist1” (ZT, s. 63). Ceset, 6znenin varligimi
tehdit ettigi i¢in bir abjecttir. Belli bir siireden sonra cesette fiziksel degismeler soz
konusu olur; bu da 0zneyi tiksindirir. Kristeva, cesete karst verilen tepkinin bayilma
oldugunu sdyler. Bayilma, diinyada artik olmayan bir beden pargasi olarak goriilmesinden
kaynakhidir. Fakat Salyangoz, sadece cesedin degisimi nedeniyle ortami saran
kokusundan bahsetmistir. Bu koku yasamini sonlandirmis bir bedenin kétii kokusudur.

Sapkin katil Salyangoz‘un katletme arzusu kiigiik yaslardan itibaren var olan bir
arzudur. Romanin bir kisminda kiigiikken etrafindaki 6lii hayvanlari incelemeyi ¢ok
sevdigini ve onlar1 ¢antasinin i¢ine koyup eve getirdigini belirtir.

“Bir giin annemin ¢ighgiyla uyandim. Kokudan rahatsiz olup ¢cantami agnmig ve
bir gece 6nce araba ¢arptigi igin élen kedinin cesedini gormiis. Babam ¢ok kizmus, ¢egitli
cezalar vermisti ama vazgegcemiyordum. Kisa bir siire sonra kendim éldiirmeye basladim
hayvanlari. Kediler, komsularin képekleri, giivercinler, fareler filan” (ZT, s. 163).

Oliimle birlikte cesedin kokusunun bastirlamamasi ve fark edilmesi dogal bir

olaydir. Oliim, canl viicudunda gesitli reaksiyonlar gelistirir. Bunlarin en belirgini

kokudur. Karakterin annesi de bu sekilde yapilan olay1 anlamis; ¢ocuk, babasi tarafindan
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cezalandirilmistir. Belli bir zaman sonra tekrar cansiz hayvan bedenlerini incelemeye
baglamistir.

Salyangoz, romanin ilerleyen akisinda Giilizar Hanim’1n torunu olan Melis ile
kargilagir. Melis uzun siiredir haber alamadig1 babaannesini aramaktadir. Salyangoz’a
babaannesini sordugunda Salyangoz asla haberi olmadigini belirtir. Bu kizi basta
oldiirmek istemez fakat ilerleyen zamanlarda kizin oniine engel olabilecegini ve polise
onun vyiiziinden yakalanmak istemedigini dislindiigli i¢in Melis’i de dldiiriip
babaannesinin yanina koyar. “Babaannesiyle bedenleri birlesmis oldu. Belki ruhlar: da
bulusmustur. Bir siiredir merak ettigi babaannesine arkadan sarilmig, sag yanagini oper
sekilde duruyor Melis’in cesedi” (ZT, s. 185-186). Melis, diger kisilere gore en insafli
sekilde oldiiriilen bir beden durumundadir. Siirekli 6ldiirmiis oldugu kisilerden sikilan
karakter artik bir sonuca yani Mira¢’1 6ldiirmeye ulagmak isteyip karavanini bir ¢ifte satip
onun parasiyla bir ev kiralar. Bu eve trans birey olan Ceyhun adli arkadasini ve onu
arkadaslarim ¢agirir fakat evde bir kargasa cikar. Bu kargasada Nil adli kiz Salyangoz’
un ¢ok sevdigi arkadasi Ceyhun’u 6ldiiriir. Salyangoz bu durum iizerine Nil’i ve evdeki
diger kiz1 6ldiirtir. Nil’i ¢gamasgir suyuyla olddrdr.

“Gogsiine oturup dizlerimle kollarimi tuttum. Camagswr suyu sisesini bogazina
kadar soktum. Bir giive gibi ¢irpinmaya basladi. Agzinin kenarlarindan tasiyordu
camagsir suyu. Gozleri sonuna kadar agilmisti. Suratinda annemi gordiim ve ayaga
firladim. Hareketsizce yerde yatryordu. Merak ettim; 6lme sebebi camasir suyunu yutmast
mi yoksa bogulmast miydi? Yerde yatan iki ceset agzimdaki raki tadi, tiim odada ¢camasir
suyu ve mentol kokusu, distiim basim kan, bir sigara yaktim. Sigara kdagidina kan bulagsti.
Acaba Ceyhun’un mu yoksa Nil'in mi? Iki tane cesetle kalakaldim” (ZT, s. 254).

Karakter, bu sefer beklenmedik bir sekilde kendisini katlederken bulmustur fakat

Nil’i 6ldiirme bicimi de digerlerinden farksizdir. Dehset verici ve aci bir sekilde oldiirtir.

Nil, yapilan bu abject’e karst sadece ¢i1glik atarak tepki verebilmistir.

Celik’in Cellatlar Kahvesi adli romanin sonundaki suikastta 6len bedenler ve
hayvanlar gérmek mimkindur. At lesleri abject olarak ele alinabilir ve bedenin
clirimesiyle baglantilandirilabilir. “Kristeva ¢iirimeyi su sekilde aciklar; c¢lrime,
karisimin yasama 6liim bulasmasinin, dogusun ve sonun ayricalikli yeridir. Ciirimenin
zirvesine, belki de bilgin Courtial des Pereires'in et kurt¢uklariyla ¢lirlimiis toprak
hakkindaki kiyametimsi betimlenmesinde ulasiriz” (Kristeva, 2014: 189). Bir bedenin
igren¢ olabilmesi i¢in ve bir nesneyi igreng kavramiyla siniflandirabilmemiz i¢in onun
bir asirilikta olmasit beklenir. Buradaki ¢iirime bedenin yani atlarin bedeninin

clirimesidir. Bu goriintii kiside rahatsizlik uyandiran bir goriintiidiir. Tipki Kristeva’nin
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abjecti tammlarken kullandig1 gibi bu sey “kimligi, sistemi ve diizeni rahatsiz eden” bir
seydir. Igrenc kavranmu kir, kan, 6lii olan her seyi kendi igerisine almaktadir. Kan ve yara
gibi seyler Olimii anlamaya calisirken O6zne tarafindan konumlandirilabilen seyler
degildir, 6liim anlamina gelmezler fakat ¢lirlimiis bir beden, ceset 6znenin var olabilmesi

icin uzaklagmaya calistig1 seylerdir.

Hakan Giinday’in yazmis oldugu Az romaninda Derda adli bir kiz ¢cocugunun
yasamis oldugu yatili okulda bir 6lim meydana gelir. Bu 6liim sonucu okul tarafindan
birtakim kararlar alinir. Yesim 6gretmen 6len kizin cesedinin et dolabinda saklanacak
olmasindan oldukga rahatsiz olur. Karakterin bu abject durum Gzerine midesi bir tepki
VErir.

“Bekledigi felaketlerden herhangi birine benzemese de élen ¢ocugun et dolabinda
saklanacagi haberi yeterince karanlikti. Gogsiiniin altinda ne varsa kasidi. Midesi ve
karni birbirine kenetlenip taslasti. Bir heykel yutmus gibi agirlasti bedeni. Ayaga
kalkmadigini géren Nezih israr edecekti. Etti. "Yesim Hanim, Kimsenin bekleyecek hali
yok. Haydi!” (A, s. 20).

Ranzadan diiserek 6len bu geng kizin olay1 onu ¢ok fazla etkiledigi i¢in bir de et

dolabinda saklanma diisiincesiyle ylizlesmesi olduk¢a zor olmustur. Yesim &gretmen
g6rmiis oldugu bu goriintii karsisinda donup kaldigr igin 0nce hig istemez fakat okulda
yetkili bir kisinin bu gorevi yerine getirmesini saglamak i¢in bunu kabul eder. “Yegsim'le
kiigiik ceset, jandarma tarafindan ilgeye gotiiriilecek, oradan da ne halleri varsa gidip
gormeleri saglanacakti”(A, s. 22). Ceset, 6znenin kabullenebildigi bir atik olmadigi igin
Yesim bu gorevi Ustlenmekte zorluk cekmektedir. Ceset kelimesi, toplumumuzda
tabulastirilan ve 6liimle iliskilendirilmesinden dolay1 rahatsizlik verici oldugu diisiiniilen
bir kelimedir. Bundan dolay1 cesede maruz kalmak abject bir unsurdur. Yesim 6gretmen
bir sekilde bunu kabullenip istemeyerek de olsa cesedin yaninda gitmistir.

Az romaninin diger karakterinin ad1 da Derda’dir. Bu Derdaysa bir erkektir. Derda,
evlerinin kapisini actiginda annesinin 6lii bedeniyle karsilagir. Evin oniine geldiginde
kapmin disarisina ¢ikan koku yiiziinden burnunun diregi sizlar. Bu 6li bir bedenin
kokusudur. “Kapiyr agcinca anladi, nereden geldigini. Annesi ¢iiriiyordu. Bir an dnce bir
volunu bulup cesedini duvarin obiir yakasina gegirmeli ve buldugu ilk islak topraga
gommeliydi. Ama annesinin agirligi Derda'nin iki katyydi. Ne kadar ciiriise de kilosu hala
80'di ’(A, s. 184). Derda, annesinin ¢iiriimekte olan bedeni ve ¢iiriimeden kaynakli olarak
olusan koku igrenctir. Bedenin ¢iirlime siirecine girmesi yasamla 6liim arasinda olan sinir1

yikar ve muglaklastirir. Derda, daha annesinin 6ldiiglinii ve ciirimekte olan bedenini
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kabullenemeden onu yok etme girisimine girmistir. Ozne, yasanus oldugu bu trajediyi
kaldiramay1p bu gergek seyden uzaklagmasi gerektiginin bilincindedir; ona gore hareket
eder. Ceset o kadar uzun sire kalmistir ki ¢lirlimeye baslamistir. Clrlime evresinde
viicudunun cesitli yerlerinden bocekler ¢gikmaya baslamistir. Bu goriintii mide bulandirici
ve kotii bir goriintiidiir. Karsisindaki kisiyi rahatsiz eden bir durumdur.

“Annesinin agik agzindan ¢ikan bécekler burun deliklerine dagiliyorlardr. Midesi
bulandi ama kusmadi. Tuttu kendini. Tam olarak bogazini. Oraya kadar gelenler daha
ileriye gidemesinler diye. Bagsardi. Bir iki ogiirtiiden baska hi¢hbir sey ¢citkmadi agzindan.
Annesinin bembeyaz gozlerini daha fazla gormemek icin, yer yataginda ki ¢arsafi alip
kadinin iizerine orttii ’(A, S. 188).

Derda, annesinin oOlumind  Kkimsesizler yurduna gitmemek icin kimseye

soylemediginden dolay1 onun cesedini yok eder; bunu komsudan aldigi baltayla yapar.
Saatlerce elindeki baltayla cesedin ¢esitli uzuvlarini keser. “Once bir nefes aldi sonra
tek hamlede c¢arsafi ¢ekti. Gozlerini yavas yavas ag¢ip annesinin par¢alarina baktt.
Kendini artik tutamadi ve bogazina kadar gelenler agzindan da ¢ikti. Yerde ne varsa
Ustline kustu ” (A, s. 188). Olui bir bedeni kabullenemeyen 6zne, bir de bu bedeni parcalara
ayirdigindan dolayi tiksinme duygusunu yasar. Cesedi gommek i¢in baltayla parcalasa da
bu islem onu duygusal olarak ¢okiise iter. Cesedin baltayla ayiramadigr yerlerini bigakla
keser ve bunu yaparken ilk defa ¢iplak kadin bedeni gordiigiinii belirtir. Annesinin
bedenindeki kan ve kemigine bulasmis ¢iplaklik onu 6liimle yiizlestirir. Cesetle temasta
bulundugununsa farkina vardirir.

“Derda ¢ok yorulmustu. Hem on hem bir yasindaki bir gocuk olarak, bedenindeki
tiim giicii ve icindeki tiim masumiyeti harcamisti. Uzerindeki tisortii ¢cikarip ellerinin
arasinda topladi ve basmmin altina koyup betona uzandi. Yan doniip dizlerini karnina
¢ekti. Bir siire sonra da, donecegi bir ana rahmi olmadigi i¢in uzatti bacaklarini ve son
kez gerinip uyudu. Eline aldigi ilk par¢anin annesinin sol ayagi oldugunu biliyordu.
Ciinkii en son onu sarmis ve et yigininin en tistiine onu koymugtu (A, s. 192).

Anlamlandiramadigi bu olayla kendinden geger. Karakter kendisini anne rahmine

geri donmek ister sekilde konumlandirir. Bu onu rahat ettirecek diye diisiiniir fakat
yapmis oldugu seyden kaynakli olarak diizenini bozan bir his pesini birakmaz. Birey i¢in
ne olursa olsun o bir cesettir. Bu ceset, ¢ok sevdigi annesinin cesedidir. Anne rahmi gibi
bir giiven alan1 arar kendisini abjectten bu sekilde siyirmak ister. Siginma arayist ve

giiven alan1 arayisindan kaynaklidir. Oznenin tiim dengesi altiist olmustur.

Siimer’in Kizlar Manastir: romanindaysa baskahraman Yannis, riiyasinda siirekli
Maria’y1 goriir. Maria onun gérmek istemeyecegi bir sekildedir. Maria’y1 hep bir ceset

olarak gordiigiinden dolay1 ondan korkar ve bu da onun tiim dengelerini bozar. Bu



114

korkung goriintii cesedin gergekligi, sinirindan ¢gikmamis olmasi onu tedirgin eder.Tipki
abject gibi sinirmni ihlal eder.

“Geng¢ adam, kaninin damarlarinda donup katilastigint hissetti. Midesinden
yiikselen soguk bir tirperti bogazina kadar tirmandi ve kalbi okseye yakalanan bir kus
gibi ¢irpinmaya basladi. Karsisindaki goriintii, dehsetin bedenlenmis haliydi sanki. En
kati, en korkusuz insanlari bile hasta edebilecek, onlarin aklini basindan alabilecek bir
karabasandi. Kag¢mak istiyordu, ka¢ip bu korkung gérintuden kurtulmak. Ama bir an
sonra ¢ok daha kotiisiiniin gelecegini biliyordu, c¢iinkii her defasinda ayni seyler
oluyordu. Kadn ¢iiriimeye baslayan sag elini, asili oldugu pasli demir halkadan ¢ikarip
oksamak istercesine Yannis'in yiiziine dogru uzatti. Bazi yerlerinde etleri dokilmeye
baslamis parmaklardan yayilan ¢iiriime kokusu gen¢ adamin genzini yakti” (KM, s. 31).

Yannis, her aksam gormiis oldugu bu riiyalardan dolayi artik tedirgin olmaktadir.

Cesetle ylizlesmek 6zne i¢in bu kadar zorken bir de siirekli ayni cesedi kotii bir sekilde
rilyada gormeyi kaldiramaz. Yasamis oldugu hayati ve diizenini bozar. Yannis, romanin
ilerleyen kistmlarinda tim bunlardan kurtulmak i¢in riiyadaki kadinin ¢agrisin1 kabul
eder. Cesetlerin bulundugu boélgeye dogru yola ¢ikar. Riiyasinda her gece cesetleri
bulmasi icin halasi tarafindan gorevlendirilir. Olen tiim kizlarin cesedini bulur; geriye
yalnizca halas1 Maria kalir. Onu da bulmak zor olmustur. Sifreleri ¢ozerek kalmis oldugu
otel odasinin altinda olabilecegini diisiintir.

“Maria Hala’ nin kafatasi, mutlu bir ifadeyle kendisine giiliimsiiyordu. Birden
kafatasi canlanip yiiziine dokunacakmis gibi geldi gen¢ adama. Yannis onu gérmemek
icin gozlerini kapadi. Kemiklerle birlikte kafatasini da almak zorunda oldugunu biliyordu
ve bu bugline kadar yapacagi en igreng is olacakti. Gozlerini agmadan kolunu kafatasina
dogru uzatti, kolu o mesafeye yetismiyordu” (KM, s. 279).

Yannis, sonunda Maria Hala’ nin igren¢ bedeniyle karsilasir. Kendisi de bu

goriintliniin igren¢ oldugunun bilincindedir fakat kabuslarindan kurtulmak i¢in bunlar
yapmaya razi olur. Romanin sonundaysa Maria tarafindan kandirildigini fark eder ve
cesetlerin lanetine ugrar. Onlara her ne kadar yakarsa bile onlarin azabindan kurtulamaz.

“Ama tiim yakarmalart bosa c¢ikti; bileklerinde pasli zincirler tasiyan,
cehennemin derinliklerinden ¢ikmis yan yana bes zebani, kemiginden siyrilan cerahatli
etlerinde milyonlarca kurdun kaynastigi, c¢iiriimeye baslayan mor renkli i¢ organlari
disart sarkmis bes ceset yarist ywtilmis, disleri disart firlamis agizlariyla kendisine
giiliimstiyorlard:” (KM, s. 288).

Roman boyunca vermis oldugu bu ugrasin sonucunda lanete ugrar. Bunun nedeni

de cesetleri oldiiren kisinin ailesinden olan hi¢ gérmedigi yashi bir kisi olmasindan

kaynaklidir.

Elif Safak’in On Dakika Otuz Sekiz Saniye romanindaki Leyla, yasamis oldugu
hayat ve kendisini buldugu koétii meslek seriiveninden dolay1 hayati bir tiirli diizene

girememis bir karakterdir. Bu kotli hayatta tamisip evlendigi adamin 6limiinden sonra
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onun borglar1 yliziinden eski meslegine geri donmek zorunda kalmustir. Geri dondiigiinde
bir miisterisinin babasi tarafindan oldiirtiilmiistiir. Roman, Leyla’nin bir diger ismiyle
Tekila Leyla’nin Beyoglu’nda bir sokakta bilinmeyen birileri tarafindan oldiiriiliip ¢op
konteynerinin igine atilmasiyla baslar. Leyla 6lmiistiir fakat hala beyni ¢alismaya devam
eder. Beyni tam olarak on dakika otuz sekiz saniye g¢alisir. Beyninin ¢alistigi 0 sirada
hayatindan kesitleri okura aktarilir.

“Teni donuk, soluk gri-beyaz bir renge donmeye baslamisti bile. Ama ne ilgingtir
ki hiicreleri hummali bir faaliyet icindeydi hala. Bir kosusturma ki sormaymn. Organ ve
uzuvlarinda hayat enerjisi kesilmemisti hentiz. Ne gariptir, cesetlerin devrilmis bir agag
ya da i¢i bos bir kiitiik kadar cansiz oldugu varsayilir” (ODOSS, s. 12).

Insan bedeninin 6ldiikten sonra renginin solmaya baslamasmna dikkat geker.

Beden, ceset haline gelse bile hala hiicrelerinin bir kisminin yasamaya devam ettigi
belirtilir. Ceset, cansiz ve donuk olusundan dolay1 6zne buna katlanamaz. Metnin bu
kisminda ceset hala yasayan bir seviyede gosterilir. Genel yargiyr yikar ve cesedin
hiicresel olarak yasamaya devam ettigini belirtir. Bir bedenin ceset olmasinin sadece
fiziksel bir stire¢ olmadigini 6ldiikten sonra da bazi seylerin devam ettigini kanitlar
niteliktedir. Burada yazar sanki 6liimiin karmasikligimi yansitmak ister. Ozne, cesedi
anlamlandiramazken buna bir de bedenin ceset olduktan sonra beyninin yagsamaya devam
etmesi eklenmistir. Tenin donuklugu ve soguklugu bedeni bu halde goren kisiye igsel
sikint1 verir. Ozne, Kendisi yasarken karsisindaki bedenin bu hali onun yasamla Gteki
arasindaki baglantiy1 ¢dzememeye iter. Oliimii anlayamaz ve anlamak istemez. Tekila
Leyla’da kendi i¢inde bulundugu bu durumun farkindadir fakat kimse gibi 6ldiikten sonra
beyin hiicrelerinin ¢alisip etrafindaki olan seyleri hissedebileceginin bilincinde
degildir.Bedenin yasam boyunca degisimi gibi oldiikten sonra da cesedin blrinmiis
oldugu cansiz ten rengiyle baslayan bu siire¢, bazi organlarin degisimiyle devam
etmektedir. Tekila Leyla, beyin hicrelerinin oksijensiz kalisini romanin baginda
yasamustir. “Kansiz kalan beyin hiicreleri artik tamamen oksijenden yoksundu ” (ODOSS,
s. 23). Burada ceset olan bedenin iginde bulundugu durum yansitilir. Oliim sonucu

oksijensiz kalan bir beden cizilir.

Elif Safak’in, On Dakika Otuz Sekiz Saniye romaninda Leyla adli karakteri
kardesinin 6liimiinden dolay1 evini terk ettikten sonra gitmis oldugu sehirde isi nedeniyle
tanigtig1 arkadaslar1 onu higbir zaman yalniz birakmamislardir. Leyla’nin 61diigiinii duyan
bu grup, onun kimsesizler mezarligina gémiilmemesi igin ellerinden geleni yapmustir.

Leyla’ya onun istedigi gibi bir 6liim seremonisi yasatmak isterler. Leyla’nin cesedini bir
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sekilde kimsesizler mezarligindan ¢ikaran bu grup gelmis oldugu kamyonete dogru
goturirler. “Yorgun ayaklarmmi siiriiyerek ve aletlerini tasiyarak, geldikleri yonde,
kamyonete dogru ilerliyordu grup. RUzgara ragmen cesetten yiikselen ¢cok hafif bir koku
vardi” (ODOSS, s. 350). Romanin bu kisminda bir grup insanin bir cesetle birlikle
arabaya dogru ilerlemesi anlatilir. Leyla’nin arkadas grubu Leyla’yr kimsesiz halde
birakamaz fakat cesedin kokusu onlari rahatsiz eder. Insan bedeni 6ldiikten sonra
degisime ugradigindan dolay1 yavas yavas ciiriimeye baslar. Bu ¢iliriimeyle beraber kot
kokular ¢ogalmaya baslar. K6t koku, insanda abject ¢agrisimlar uyandirabilecek bir sey
olarak tariflendirilebilir. Igrengligin en kétii hali olan ceset kokunun sahibidir. Insan,
oliim karsisinda deneyimsizken ceset onun i¢in ¢ok yabancidir. Yabanci olan bu bedenle
anlamsizliga dogru siiriiklenir. Cesedin oradaki cansiz varolusu ve yaydigi koku

arkadaslarinin yani bir insan bedeninin kaginmaya ¢alistig bir seydir.

Mutlu’nun Esrarengiz Cinayetler romaninda Kahraman’in tiniversiteyi kazandigi
yillarda yine ayni1 sekilde iiniversiteyi kazanmis bir 6grenci olan Seyma bir ormanda 6li
bulunur. Seyma, kiiglik yasta livey babasini ve abisini kaybetmis onlara baglihig
yiiziinden psikolojik sorunlar yasamis, yavas yavas diizelmekte olan gen¢ bir kizdir.
Buttin sevdiklerini kaybeden annesi bu haber tizerine gok yipranir. Katil Seyma’y1 da ayni
sekilde izsiz ve ayni yerlerine bigak darbeleri savurarak &ldiiriir. Olen kizin cesedi tasvir
edilir. “Seyma 'nin melekler gibi beyaziasmis, dudaklar morarmus, yiiziinde ve bedeninde
hafif siskinlik olusmustu sabaha kadar kalmann etkisiyle” (EC, s. 116). Burada bedenin
Olimle birlikte degisimini gérmek miimkiindiir. Beyazlasan ten, moraran dudaklar ve
sislik, olii bir bedenin getirmis oldugu fiziksel degisimlerdir. Bunun disinda cesetten
gelen kokular da vardir. Kapici sayesinde cesedi bulurlar. Bulduklari cesedin fiziksel hali,
olimden sonra bedenin degisimini yansitir. “Dudaklar ile yanaklar ayni sekilde
morarmis, sismis ve yer yer kararmisti. Atletik beden yapisi, kaslari aldig elektrik
akimindan morarmis, yine yer yer komiirlesmisti dudaklari ve yanaklari gibi. Aciyla
oldiigii her halinden belliydi” (EC, s. 184). Kahraman adli karakter, iivey annesinin asigi
olan Mubhittin’i elektrik vererek Oldiiriir bundan dolay:r cesedin kaslari, yanaklar1 ve
dudaklar1 komiirlesmis sekildedir. Cesedin normal goriintiisii rahatsiz ederken bu

goriintiisii de onu igrengligin en iist noktasina tagimaktadir.

Sogiit’iin Kirmizi Zaman romaninda Zaman Dayi, bir cinayet isler. Olmek

tizereyken sandalina tutunan bir deniz kizinin kendi rizasiyla ikiye bolip vicudunun
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asagisini denize atar; yukarisini yaninda tasir. Metnin ilerleyen kisminda kizin aslinda bir
denizkizi olmadigi ve Yadigar isimli bir kiz oldugu ortaya ¢ikar. Bu kiz, tecaviize ugramis
ve iskence ¢ektirilmis bir kizdir. Kiz, annesi onu yle gormesin diye 6lmek ister. Zaman
Day1, onu bunun iizerine ikiye ayirir. “Hikaye kismen dogruydu. Ama kismen! Zaman
Day1 konussa anlatirdi: Boguldugu sanilan kizi gergekten sag bulmustu. Ama kiz onun
sandalina tutundugunda olmek tizereydi. Evet kizin belden asagisin kesip baliklara
atmistt ama bunun tek nedeni kizin dyle istemesiydi” (KZ, s. 180). Zaman Day1, kizi
oldurdikten sonra kdye donerken koyliler onun elinde bir insan bedenin yarisini kanlt
bir sekilde goriince ondan rahatsiz olmuslardir. Kan, 6ldiiriilmiis bir bedenin igrencligini
destekleyen nitelikte bir unsurdur. Ceset, kiginin yasam tizerindeki kirilganligini ve onun
yasam disinda olan seyi anlamlandiramamasina neden olan bir seydir. Benligimizi ve

sinirlarimizi tehdit eder bundan dolay1 igreng kabul edilir.

4.1.2. Kadin Bedeni

Kadin ve kadina dair arastirmalar, 1970’11 yillardan itibaren artmis ve feminizm
ile ilgili calismalar daha sik karsimiza ¢ikmaya baslamistir. Julia Kristeva, 1980 yilinda
yazmus oldugu Korkunun Guigleri Igrenclik Uzerine Deneme adli calismasinda pek cok
konuyla baglantilandirdig1 abject kavramini kadinla da iliskilendirmistir. Abject, kisinin
kabul etmek istemedigi ve kurtulmak istedigi birgok sey olabilirken, kisinin kurtulmak
istedigi ve bir tehdit olarak gordiigii diger sey de bireyin anneye baghligidir. “Kristeva,
Kara Giines, Depresyon ve Melankoli adli ¢alismasinda anne katlinin olmas1 gerektigini

ve bu olmazsa bireylesilemeyecegini belirtmistir” (Kristeva, 2009: 41).

Kristeva, kadinin digkisi olarak goriilen regl kanini viicuttan disar1 atilan igreng
bir nesne olarak kabul etmesi nedeniyle igreng unsurlar arasinda ele almistir. Kristeva’nin
deginmis oldugu bir diger iliski de kadinin tarih ve kiiltiirle olan iligkisidir. Kristeva, bu
iki iliskiyi abjection yani igrenglik kavramiyla nitelemektedir. Ona gore bedenin bir
bireye ait olabilmesi i¢in diski, salgi ve kokusmusluk ile yakin temas halinde olmasi
gerekmektedir. Kristeva’ya gore beden disar1 attig1 bu igrengliklerle beden olmaktadir.
Bundan dolay1 dogum esnasinda bedenin icerisinden atilan ¢ocuk(bebek), dogum yapan

anne igin abject bir seydir.
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“Ozne bir bebekte olsa sinirlar1 tehdit etmesi onu igren¢ kilmaktadir. Ruhun
sinirlarmi tehdit eden herhangi bir unsur tehdit unsuru kabul edilmektedir. Sinirlar tehdit
eden seyler bunu dislayarak yapmaktadir. Kristeva’ya gore bu seyler giinliikk yasamda
karsimiza cikabilecek 6liim, diski, ¢iiriime gibi kavramlardir. Kiki Smith, bu igrengligi
abject sanat adi altinda degerlendirir ve iizerinde durdugu seyler; i¢ organ, kadin
bedeninin tireme, sindirim ve bosaltim sistemi, rahim ve kaburgalar, bedenden sarkan
cenin ve plasenta, parcalanmis organlardir” (Colak, 2011: 40). Kristeva’nin belirtmis
oldugu sinir ihlali yapan her sey bedeni tehlikeye sokan ve diizeni bozan yapilardir ¢linkii
bedene giren veya ¢ikan seyler bedenin diizenini bozan seylerdir. Bundan dolay1 igreng,
tehlikeli kabul edilmektedir. Kristeva, kadin bedeninden donemsel olarak ¢ikan kirli kan1
da igreng bir yapisi olmasi, bedenden ¢ikmasi ve kirletmesi dolayisiyla igreng kabul

etmektedir.

Kadin vicudu biyolojik olarak ¢ogu zamanlarda igreng ve asagilik bir bakis
acistyla ele alinmus, regl kani kadini kirleten bir kan olarak kabul edilmistir. Kadina regl
veya menopoz nedeniyle toplumsal agidan olumsuz bir bakis a¢is1 yer almistir. Kadinin
pis ve igren¢ kavramlariyla degerlendirilmesi i¢in cinselliginin asagilanmasi
gerekmektedir. “Kristeva, kirliligi ve murdarlik kavramini beden, cinsellik ve giinah
cercevesinde ele almistir. Bu kirlilikler bedenden kaynakli kirliliklerdir ve abjecttir. Unlii
antropolog Ernst Platner, kirliligi farkli bir bakis agisi ile ele almigtir. Ona goére kirlilik
ruh ile alakali degildir ve bedendeki havadan kaynaklidir. Bedendeki havayla birlikte
derideki tabakay ele alan Platner, bu Kirliligi sekiiler olarak tanimlar. Insanm toplumsal

niteliginden kaynakli bir kirlilik oldugu goriisiindedir” (Sennett, 2008: 235).

Kirlilikle igrenglik arasindaki baglanti cinsellik alanini ortaya g¢ikarmaktadir.
Bedensel atiklarin hem igrengligi hem de kirli olani yansitmasi nedeniyle cinselligin bir
tir kirlilik oldugu belirtilebilir. “Kristeva, kirlilige ruhun veya bedenin kendinde olusan
bir nitelik olarak bakmazken sinirla ilintili oldugunu ve bu sinirin da nesnesini, 6tekisini,
marjini temsil eden bir seyle baglanti kurmasiyla tanimlar” (Kristeva, 2014: 90). Abject
olarak bakilan kadinin abjectligi kirlilik, murdarlik ve bedeninden ¢ikarmis oldugu kirli
kanla baglantilidir. Murdarlikta bu yilizden kotilige yonelten bir yapt olarak
tanitilmaktadir. Ozne murdar ile temas halinde bulundugunda veya iletisime gegtiginde
kire bulanmaktadir. Bir sinir teskil eden kadin bedeni kirli ve murdar bir nesnedir.

“Douglas, cinselligi kirli bir eylem olarak kabul etmektedir” (Douglas, 2007: 422).
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Cinsellik, ¢ogu kiiltiirde 6telenmis ve ahlak diizenini bozan bir olgudur. Bedensel
atiklar ve genital sivilar nedeniyle kirli kabul edilmektedir. Kristeva, kadin ve kadinlik
degerlerini ortaya ¢ikaran digki, s1vi gibi seylerin igreng oldugunu sdyler. Bundan dolay1
kadinin igreng¢ olan yoniinii bu gibi kavramlarda aramak miimkiindiir. Romanlarda da
gecmisten glinlimiize karsimiza ¢ikan kadin ve kadinlik degerleri bulabilmek
miimkiindiir. Tanzimat ile baslayan roman yolculugumuzda ilk olarak kadinlarin sosyal
yasamdaki degisimleri goze carpmaktadir. Kadinlar eski yasantisina gore daha ozgiir,
kaliplardan bir nebze de olsun uzak kalmislardir. Moda ve giinliik yasam anlayislar
degisen kadinlarin daha ¢ok sosyal yonleri ortaya ¢ikmis; romanlarin icerisinde sadece

sosyal yonden bir kadin vasfi bulunmustur.

“Aziz Seker’e gore Tanzimat roman1 sorumsuz, Bati1 hayrani erkeklere kars1 daha
yiice bir tavir sergilemekteyken kadinlara karsi onlar1 istenmeyen evlilik igerisinde
bulduran ve bunu zorunlu hale getiren asagilayan, bosanmasi bile miimkiin olmayan bir
tavir igerisinde ele almakta ve o sekilde gizmektedir” (Seker, 2017: 647). Romanlarda
baslangicta kadinlara sehvet ve cinsellik odakli yaklasamamislardir. Bundan dolay1 daha
¢ok gayrimiislim kadinlar ele alinmistir. Ciinkli Batili romanlarda ele alinan kadnlar,
Osmanli hayatinin goérmiis oldugu bir tablo degildir. Kadinlarin Kristeva’nin abject
nosyonu acisindan ele alinmast Cumhuriyet dénemi romanlarinda kendini gostermeye
baglamistir. Digar1 atilan igreng olarak karsilanan nesne, bu dénem romanlarmin kadin
karakterlerinde goriilmeye baslamistir. O donemin romanlarinda, baslik parasiyla satilip
evlendirilen ve fiziki olmakla kalmayip cinsel siddetle yaklasilan kadin kahramanlar

gormek mimkdandr.

“Orhan Kemal, eserlerinde kadinlar1 erkek cinsinden ayirir ve cinsiyet esitsizligini
sunar. Onun romanlarinda kadinlar erkeklere karsi hicbir yetkisi olmayan erkeklerden
daha az degere sahip bir sekilde ¢izilir. Kahramanlar, cinsel olarak kullanilan, somiiriilen
ve aldatilan kisilerdir. Hanimin Ciftligi romaninda, Cemsir adli kahraman kadinlarin
calisip kazandig1 paralar1 onlar1 doverek alir, kizi Giilliiyli bashk parasiyla satar fakat
Gilli onun sattig1 kisiyle degil Muzaffer Bey ile evlenir. Bu gibi olaylar gelisirken
romanda olan erkeklerin cinsel gereksinimi i¢in kullanilan kadinlar géze carpmaktadir”
(Seker, 2017: 649). Bu gibi romanlarda kadin bedeninin erkekler tarafindan cinsel

ihtiyaglarin1 gidermeye yonelik kullanildigini gérmek miimkiindiir. Kadina ait olan regl
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kaninin gizlenmesi dahi kadinin bir 6teki olarak goériilmesine ve dislanmasina bu olaym
bir kirlilik olarak kabul edilmesine yol agmustir. “Kristeva, igrengligi kadinin anne roli
tizerinde ele almistir. Ona gore anneden ayrilmakla ortaya igrenglik ¢ikmaktadir hatta bu

bir tiir narsistik krizdir” (Kristeva, 2014: 29).

“Nilgin Tutal, Kristeva’nin disil olana kadina atfedilen biyolojik yap1 olarak
bakmadigini ve ona bir gonderme yapmadigini belirtirken, disilin simgesel olanin disinda
kalan bir sekilde atfedildigini séyler” (Tutal, 2005: 72). Disil olandan yani kadindan
tiksinmenin nedeni bir 6teki olarak kabul edilmesidir. Kadin bedeninin dogurganlik islevi
sebebiyle icerisinde dogal olarak bir igrenglik barindirir. Dogumla igerisindekini disari
attig1 noktada igrengligi gergeklestirmis olur. Cilinkii hem igreng bir nesne kabul edilen
kanla dogrudan baglantilidir hem de bu olaya disar1 atilan diski goziiyle bakilmaktadir.
“Kristeva, disil bedeni hem dogumu hem de yasami bunun yani sira ¢lirimiisligii ve
olimii temsil etmesinden kaynakli olarak bir igreng kabul eder. Kristeva, Kutsal
Kitap’taki igrenmeyi anlatirken bu igrenmenin uygunsuzlugunu annelik degeriyle bir

tutarak olusturuldugunu belirtir” (Kristeva, 2014: 144).

“Kristeva’nin igrenme kuraminin icerisinde kadin ve anne igrenilmesi gereken iki
kavram olarak ele alinir. Igrenme nosyonunda Kristeva’nin Ruhun Yeni Hastaliklar1 adli
kitabinda, anneden igrenmeyi Y ves adl1 bir hastanin izleminden yola ¢ikarak bize sunar.
Yves’in annesinin bir aile dostuyla olan iligkisini ansizin yakaladiginda hissettigi fenaliga
dair belirsiz ani, ¢ocugun dondurma yemekte oldugu bir ana tekabiil eder; Yves
kusmustur. Bir bagskasinin arzu nesnesine doniigen anneden igrenmenin, anneyi
reddedisin izledigi bu yiyip yutmayi dikkate almamistim. Tedavinin bu asamasinda
yorumlama ekseni diger erkek i¢in duyulan arzu nefrete yogunlasmisti” (Kristeva, 2017:
80). Cocugun annesini o sekilde gérmesi ve yakalamasiyla igrenmesi, kusmasi bir
olmustur. “Kristeva, burada kusma refleksinin ¢ocugun igrendigi bir durumdan arinmak
istemesinden kaynakli oldugunu belirtir. Kristeva’ya gore yetiskin sdyleminde annenin
bir tiksinti ve tapimnma yeri olarak ortaya cikar. Anne, krizdeki bir benin kirilgan
biitlinliginiin smirlarda giivence altina alinabilmesi igin harekete gecirilen tiksinti ve

analliga ait tiim kismi nesneler alayiyla donatilmistir” (Kristeva, 2017: 146).

Kadm, ataerkil olan her dizenin icerisinde bir tehdit unsuru olarak kabul

edilmektedir. Dini acidan bakildiginda kadin bedeni Kristeva’nin abject kuramina uygun
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bir sekilde ele aliabilir. Cilinkii Kristeva’nin da belirtmis oldugu gibi diizeni tehdit eden
sistemi bozan her sey igrenme olarak kabul edilir. Kadinla baglantili olan regl kani,
hamilelik ve dogum igrenglik alanina girebilmektedir. Dogum ve hamileligin igreng

olarak kabul edilmesinin bir sebebi bedenin tekilligini bozmasidir.

“Turan’in Steihaaug ve Tyler’dan aktardigina gore Steihaaug, Kristeva'nin
igrenglik kavramimi degerlendirirken onun kadimi Ozellikle de anneyi igrenilmesi
gerekenin bir prototipi olarak ele aldigini savunmaktadir. Ona gore ataerkil toplumlardaki
dini yasaklar ve kirletme rittelleri (Kristeva buna murdarlik der) kadinlarin erkek igin bir
tehdit unsuru oldugu goriisiinii dile getirirken hatta fallik iktidar i¢in de bir tehdit unsuru
olusturdugunu savunmaktadir. Erkeklere karsi bir tehdit unsuru olan kadinlar toplum
tarafindan murdar kabul edilmistir bununla kalmayip annelik degerlerinin de igrenmeyi
beraberinde getirdigi goriislinii savunan pek cok kisi vardir. Tyler’a gore anneligin
igrenme temsili olmasi basit bir ritiiel olarak goriilmemektedir ve annelerin igrenme
arzusunun kurucusu olmalar1 miimkiindir. Ataerkil bir toplumda bu temsilleri
degerlendirebilmek mimkiindir” (Turan, 2022: 53-74).

Kristeva arzu ve kimligin paradoksal bir konumu isgal ettigini belirtir. Anneye
farkl1 bir acidan da bakilacak oldugunda anne bir yandan da 6zne tarafindan arzulanan bir
nesneyken bir yandan da 6znenin yasamla doyumu arzuladig1 bir nesnedir. Ozne, bir ¢esit
ayrilik igerisinde oldugu i¢in Otekini anlamlandirmaya c¢alisir. Bu ayriliga karsi bir

mucadeleye girer.

Gegmisten beri gelen kadmin bir kiiltiir tastyicist ve bir kisilik tasiyicisi roli
toplumlar agisindan 6nem atfedilen bir roldiir. Fakat zaman degistik¢e yeni cinsiyetci
yaklagimlar ortaya ¢ikmustir. “Said, dogu toplumlarini ilgi alam olarak kabul eden
sarkiyat¢ilik kavraminda doguda kadinlarin  cinsiyet¢i  bir bakis agisiyla
degerlendirildikleri kanisindadir. Ona gore dogu toplumunda kadinlar erkege gore hep
daha diisiik ve 6nemsiz bir sekilde degerlendirilir. Dogu’da kadin, akli olarak gelismemis
asag1 seviyede, sehvet diiskiinii olarak kabul edilmektedir. Bu goriisler nedeniyle
kadinlar, eril bir hayal olarak kabul edilen yaratiklardir. Erkek goziiyle bakildiginda
kadmlar sehveti ifade ederken aptal ve istekli kisiler olarak tariflendirilir” (Said, 2013:
220). Dogu’da kadma bakis acisi bu sekilde ilerlerken Bati’da ise Orta Cag boyunca

“cadi” kelimesiyle tezahiir edilen kadinlar olmustur. Kadin, uzun zaman boyunca
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musibetlerin sebebi, kotii ruhlarin annesi olmus ve tiirlii iskencelerle yagamlarina son
verilmistir. Bu 17.ylizyila kadar devam eden bir av olarak siirdiiriilmistiir fakat
17.ytizyilldan sonra cadi avi yasaklanmustir. Kilise’ de ilk glinah biitliiniiyle kadinin
sorumlulugudur. “Akin, bu konuyu ele alirken insanin ilk olarak cennetten kovulmasina
neden olan kisinin Havva degil Adem’in cadisi kabul ettigi Lilith oldugu goriisiindedir”
(Akin, 2001: 44).

Kadinlara yiizyillar boyunca ugursuz sifati takilmis ve birgok 6lim meydana
gelmistir. Lilith, baz1 kaynaklarda sikintilara ve hastaliklara en ¢ok da dogum sikintilarini
ortaya ¢ikaran bir disi demon olarak kabul edilir. Bu gibi sdylentiler ve donemsel olaylar
romanlara yansimis ve konu edilmistir. Roman, hayatin i¢inden konular1 baz aldig1 i¢in
kadimnin igren¢ yonii veya regli, dogumu, hamileligi de romanlarin igerisinde konu
edilmistir. 1920 -1930’Iu yillarda genel ¢ergevede ele alinan kadin kahramanlar hem
gengtir hem de 6zgiir ruhlu kadmlardir. 1960’11 yillara gelindiginde bakire geng kizlar,
20.ylizy1l sonuna dogru is kadinlari, yasl kadinlar eserlere konu edinmistir. 20.ylizyilin
sonlarina dogru en ¢ok gdze ¢arpan bir diger nokta kadinlarin cinsellikte ¢ok daha aktif
bir bicimde yansitilmis olmalaridir. Tiirk romaninda 19.ylizyilin sonlarina dogru Mehmet
Celal romanlarinda kadinlari cinsellik agisindan ele almis ve erotik tarzda romanlar

yazmigtir.

“Veli Ugur, Bati kadimmin giindelik hayattaki roliiniin ve cinsellikle
baglantilarinin degisiminin ask romanlarinda belirgin bir sekilde kendini gostermis
oldugunu belirtirken bu durumun Tiirkiye’de 1980 sonrasinda gecerli bir hale geldigini
belirtir. Bu yillardan sonra romana yansitilan kadinlar saf agkin ifade edildigi konumdan
cikarilip cinsellige katildigr konumlara yoneltilmisti. Ona gore artik kadinlarin da etkin
hale getirildigi romanlar kaleme alinmistir” (Ugur, 2009: 179). Konumuza donecek
olursak kadmin igrenglik agisindan ele alindigi pek ¢ok Tiirk romaninda ve Bati
romaninda kendini gostermektedir. Kristeva, kadinin igrengligini; dogum, hamilelik, regl
kani, murdarlik olarak ele aldig1 i¢in romanlardaki kadin igrengligini bu sekilde aramak

daha dogru olacaktir.

Tiirk romanlarinda Tanzimat’tan bu zamana kadar bu tiir konular gerek {iistii kapali
gerekse apacik bir sekilde islenmistir. Tanzimat ile hayatimiza giren roman ve es zamanli

bir gsekilde kadinin romanlara yansimasi, ekonomik ve sosyal olarak kadinlarin erkeklerle
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esit oldugu diisiincesi romanin igerisinde kadinin olmasini saglamistir. 1980’11 yillardaki
romanlarda kadin kahramanlarinin annelik olgusu iizerine durulmustur. Bu yillardaki
romanlarda annelik kutsallastirilmis bundan dolay1 anne olamayan kadinlar diglanmistir.
Toplum ve erkek, kadindan bir ¢gocuk beklemistir. Toplumda ¢ocugu olmayani dislayan
bir algoritma olusturmuslardir. “Sibel Bayram, bu konuda 1980 sonrasi donemde
romanlarin artik eskiden islenen toplumsal diisiincelerin 6neminin kalmadigini ve bireyin
kendisinin 6n plana ¢iktigim belirtir. Bireyi ele alan romanlarda da kadinin yalmzlig,
bunalimi, birey olmaya calismasi, toplumla kendisi arasindaki catigmalari, cinselligi,
oliim ve intihar fikrine olan yaklagimi gibi konular islenmistir. Bayram’a goére bundan
dolay1 bu donemdeki romanlar, toplumsalliktan bireysellige yonelen romanlardir”

(Bayram, 2013: 108).

Gilinlimiizde kadinin toplumsal olarak ©n planda olmasi nedeniyle bu tiir
konulardan ¢ekinilmiyor ve romanlarda daha ¢ok karsimiza ¢ikmasi miimkiin oluyordur.
Leyla Erbil, Adalet Agaoglu, Pinar Kiir, Duygu Asena gibi yazarlar kadin sorununu ele
alan ve kadin1 yazan yazarlarimiz olmustur. Bayram bunun nedeninin 1970’li yillardan
sonra olusmus olan 2. Dalga Feminist Hareketi ile oldugunu belirtmistir. Bu hareketle
kadina verilen deger daha fazla artmis ve bir erkek karsisinda ezilip biiziilen birey gibi
degil de kadinsal 6zellikleriyle g6z ard1 edilmeyen bir birey olmasi gerektigi diisiincesi
savunulmus bdylece romanlara yansiyan kadinlar da giiclii kadinlar olmaya baglamustir.
“Sibel Bayram, bunu yansitan yazarlarin “Fiiruzan, Agaoglu, Sosyal, Ayla Kutlu, Pinar
Kur” gibi yazarlar oldugunu belirtir” (Bayram, 2013: 109). “Kristeva, son dénemlerde
kadinin daha ¢ok 6n plana ¢iktigin1 Kadin Dehas: adli kitabinin birinci cildinde ele
almistir. Kadinin Dehasi adli eserinde 20.yiizyilla birlikte kadmlarin artik sadece
dogurma yetisine sahip taraflariyla ele alinmadigini gelisen sanayi ve kadinin isgiiciiyle
birlikte artik kadinlarin hayatta daha Ozgiir varliklar olarak ele alindigini belirtir”
(Kristeva, 2012: 10).

Kristeva, kadinin toplumda zor da olsa yer edindigini belirtirken kadinin
igrengligini murdar olusunu toplumsal ¢ercevede ele alinabilecek tarzda agiklamistir. Bir
kadin anne olarak hem 6tekilesirken hem de kendi igrencini, kendisinin igrenme hissini
dogurmaktadir. Kadin toplumda regl sivist nedeniyle diglanmakta erkek cinsine tehlike
yaratmakta bundan dolay1 kadina murdar olarak bakilmaktadir. Toplumda erkek ¢ocugun

cinsel yoneliminin ensest olmasina neden olan bireyler annedir. Anne ile cocuk arasinda
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olan ensest, Kristeva’nin abject taniminin sinirlari igerisine girmektedir. Kisaca kadin
dogum, regl sivisi, murdarlik ve ensest tabusunu tetikleyen bir unsur olmasindan ve bu
seyleri igerisinde barindirip disar1 atmasi (tipki bir diski gibi) dolayisiyla igrenc kabul

edilmektedir.

Nermin Bezmen tarafindan yazilan Havva 'nin Cezas: adli kitapta babasinin para
sevdast yiiziinden 12 yasindaki kizi Havva’y: kendisinden yasca biiyiik Adem adli bir
adama vermesiyle baslar. imamin vermis oldugu vaazlar ger¢evesinde hareket eden
Havva’nin babasi kadinin toplumdaki yerini asagilayici bir tarz kullanarak erkekleri
etkilemeye calismakta ve bu konuda basarili olmaktadir. Kadin, toplum tarafindan
abjectlestirilerek sadece erkegin hizmeti i¢in var olan bir kisi olarak yansitilmaktadir.
Imamin ifadeleriyle babamin Havva’ya duydugu sehvet arasinda siki bir iliski vardir.
Imam kadinlar1 bir hizmetci olarak ailelerine ve topluma sunmaktadir. Havva’nin babasi
da bunu yerine getirmektedir. “Iste o vaazdan sonra kizina baska gozlerle bakmaya
baslamistt Havva’'min babasi. Imamin dedikleri akhna geldikce, kizina kars
istahlanmaya, kizinda kendisini bastan ¢ikarmaya ¢alisan gunahkar kadin gérmeye
baslamisti” (HC, s. 38). Baba kizina yan gozle bakmasinin arkasindaki dayanagini dini
bir yolla saglamis ve toplumsal normlara uygun olarak diisiindiigiinden dolayr bu
igrengligi yapmayi yadirgamamistir. Kristeva, abjecti normlarin disinda kalan ve
bastirtlan unsurlar olarak incelediginden romandaki bu unsurlari rahatsiz edici, kirli
olarak algilamak miimkiindiir. Havva, babasinin tacizinden kacarken kendinden yasca
biiyiik olan kocasinin evine kuma olarak gider. Kuma, genellikle erkek egemen
toplumlarda erkegin birden fazla kadinla evlenmesidir. Havva hic haberi yokken Adem’in
karisina kuma olarak gider. Romanin kadinlarina bakilacak oldugunda yalnizca yenge
hari¢ digerleri cinsiyetlerinden arindirilmis, erkekler tarafindan oOzgiirliikleri kapana
kisilan kisilerdir. Cinsiyetinden dolayi 6tekilestirilen kadinlar evliliklerinde bir esya gibi
kullanilmis ve bir esya gibi birisine satilmistir. Kumasina boyun egen Havva, buna razi
gelmek zorunda kalmistir ¢iinkii yetistigi toplumda kadinlar otekilestirilen, abject ve
tehlike arz eden bir cinsiyettir. Nedenini bir tiirlii anlayamadig1 ensestlik ve gocuk yasta
evlendirildigi adam tarafindan bir nevi cinsel taciz, onu kadinliktan ve karsi cinsten
arndirmay1 bagarmistir. Kristeva, bir kadinin abject nosyonunda erkegin abject arzusunu
ana¢ bir halde gidermeye yonelik oldugunu agiklar. Romanin sonlarina dogru bu
zultimden kurtulmak isteyen Havva, kdyiin bu sapkin adamlarinin 6niine gegmeye calisir.

Son olaylarla birlikte igrencglik artik iyice artmistir. Toplum tarafindan bu kiiciik
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bedenlerin kullanilmak istenmesi en sonunda Havva’yi rahatsiz eder. “Havva ne
oldugunu anlayamuyor, kendisini ¢aresiz, korumasiz hissediyordu” (HC, s. 198-199).
Fakat bu olaylara engel olmak isterken basina olaylar gelir ve babasi tarafindan hocaya
ve seyhe gotiiriir. Hoca Havva’ya tecaviiz etmek ister fakat Havva buna direnir. Toplum

tarafindan bedeninin kullanilmak istenmesi onu rahatsiz eder.

Elif Safak’in Mahrem romanindaki Memis Efendi, bu ¢adira kadinlar gelirken
yalniz olmamasi gerektigini belirtir. Abject nosyonu baglantisinda “kadin™ genellikle
toplum tarafindan cesitli sekillerde tabulastirilan bazen kirli bazen igreng olarak algilanan
bir cinsiyettir. “Keramet Mumi Keske Memis Efendi sart kosmustu: Kadin dedigin yalniz
basina varmamaliydi bu ¢adira” (M, s. 3). Memis Efendi’nin kadina olan bu yaklagimi
toplumun bazi kesimlerinde gosterilen bir yaklasimdir. Toplumun kadina vermis oldugu
bu cinsiyet rollerinin getirisi olarak bdyle bir yaklasim gosterilmesi miimkiindiir.
“Kristeva’ya gore kadin dinen ti¢ sekilde kutsal kabul edilir: Kiz evlat, Kari/Es ve Anne.
Toplumda kadin yalmizca bu sekilde kutsal olarak var olabilecektir ve abject

sayilmayacaktir” (Kristeva, 1992: 169).

Safak’in Mahrem romaninda Memis Efendi, kurmus oldugu visne rengi bu ¢adir
icin cesitli yerlerden garip varliklar, insanlar getirtmektedir. Romanda bu sekilde
ilerlerken romanin bir boliimiinde tarihteki cadi avi da anlatilmistir. “Cadilar dolasiyordu
ortalikta. Cadilar, diigiimlenmis dillerinin altinda sakladiklar: kiiflenmis zehri iifliiyordu
serbetciotlarina. Sapiwr sapwr dokiildiikce koyliiler, fersah fersah oteden duyuluyordu
oliimiin genzi yakan kokusu. Kar lapa lapa kutsuyordu, istahla agzini acan ¢ukurlarda
lime lime ayrilan cesetleri” (M, s. 15). Kadinlarin, cadilikla suglanarak kurban edildigi
bu cadi avi olaylar1 abject olarak yorumlanabilir. “Cadilik, kadinlara verilmis bir
toplumsal rol olmustur. Cadi avcilari, suglandirilan bu kadinlart oSldiirmekle
gorevlendirilmistir.  Kilise ilk giinahtan biitiiniiyle kadin1 sorumlu tutar; aslinda
“Insanoglunun cennetten kovulmasina, Havva’dan énce Adem’in ilk cadisi olan Lilith
neden olmustur”” (Akin, 2001: 44). Kadin yillar boyunca hep tehlikeli goriillen bir
cinsiyet olarak goriilmiistiir. “Julia Kristeva, “feminin” olanin yalnizca sembolik alanda
var olabildigini ¢linkii “kadin” konseptinin dil ve dilin anlam cercevesi igerisinde
kendisine yer buldugunu, dolayisiyla “kadin”m Yasa’ya; bagka bir deyisle Babanin

Yasasi ve dilin sinirlarina tabii oldugunu soyler” (Kristeva, 1992:11).
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Elif Safak’in Mahrem romaninda bu cadi avinin tarihsel gelisimi detayli bir
sekilde verilir.

“Tez zamanda onlarca tamdik cadi yakalandi civarda. Dumani giinlerce tiiten, isi
bir tirlii silinmeyen atesler yakildi meydanlarda. Zehirleriyle birlikte alev aldilar.
Havaya karisti ¢iiriik nefesleri. Agwrlasti hava, kustu kusacakti sanki, bulanik, kursuni.
Her sey sarpa sarmisti. Ciinkii artik ortaliga oliimciil zehrini sagan, yiizlerce olmalarina
ragmen kolayca tespit edilip derhal yakilan cadilar degil, tek olmasina ragmen bir tiirlii
ele gecirilemeyen ve zaten bir tiirlii tutugsmayan havaydi. Hala hayatta kalabilenler, iki
oliimden birine adamistt varliklarimi. Vebaya yakalanmayanlar cadiydi, cadiliktan
yakilmayanlar vebali” (M, s. 15).

Veba salgini sirasinda yasanan bu avin sonucunda yanan bedenlerin kokulari,

havaya karigan ¢iiriik nefes kokular1 abject dgelerdir. Veba salginiyla korku ve kaosun
icerisinde olan halkin durumu yansitilmistir. Cadilar ve veba gibi unsurlar o dénemde
toplum tarafindan dislanan, diizeni ve yasay1 rahatsiz eden, abject olarak kabul edilen
unsurlardir. Kadinlar, yapmis olduklar sifaci, otaci 6zelliklerinin igerisinde “tehlikeli”
olarak nitelendirilmistir.

““Sakin  solumaymn!” diyordu c¢arin muhafizlar. Itaatkdrdi  kéyliiler.
Disaridayken katiyen solumuyorlardl havayi. Biitiin giin haril haril ¢calisip pisirecek ot
ayikliyor, cesetlerin irinlerini akitiyor, mezarlarin iistiinii ortiiyor, cadilarin kiillerini
suipuirtiyor; sonra da giindiizii geceye emanet edip evlerine kapaniyorlard:. Iste o zaman,
denizin derinliklerinden hi¢ ¢cikamamanin dehsetinde mihlanmis bir kazazedenin cigerleri
nasil korkung bir telas ve kiyici bir hasretle kucaklarsa suyun yiiziinii, aynen éyle a¢ip
agizlarini, kana kana igiyorlardi havayi. Biitiin gece uzun uzun, kesik kesik, gizli gizli
soluyorlardr. Hastalik hizla yayiliyordu” (M, s. 15).

Bu hastalik bulasici olmasindan kaynakli havanin tehlikeli, abject olmasi

solunmamasi gerektigi goriiliir. Solumak rutin bir ihtiyagken salgin hastaliktan dolay1

abject bir tehdit unsuru haline getirilmistir.

Giinseli Onal’in Smrsiz Tutku - Seks ve Glg kitabindaysa kadinin ataerkil
dizende bir tehdit unsuru olmasi kadina yonelik igrenmenin kadin bedeniyle
iliskilendirilmesine olanak sagladigi net bir sekilde gdz Oniine sunulmustur. Kadin
bedenine atfedilmis olan bu kavramla kadinin tekinsizligi bagdastiriimaktadir. igrenme,
ataerkil toplumda rastlanan ve etkilerinin travmatik oldugu bir kavramdir. Kadinlar kiigiik
yasta ugramis oldugu tecaviizler, tacizler veya da baba figiiriiniin kabaligiyla diglanmis
bir kisilik gelistirebilmektedir.

“Cinsellikle daha cok kiiciikken, beni korkutan ve rahatsiz eden bir sekilde,
babamin kiifiirleriyle tanismistim. Erkeklerin, bir kadimi, disiliginden ve cinsel
organindan dolayr asagilamak icin kullandiklar: tanimlamalar biiyiik bir zenginlikle
kullanirdi babam. Cinsel organiyla bir kadinin cinsel organina ve viicudunun baska
yerlerine yapabileceklerini, belki de aslinda yapmak istediklerini, biiyiik bir ofkeyle,
asagilayarak ve cezalandirmak istercesine ifade ederdi kifurlerinde ” (STSVG, s. 76).
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Burada tam da Kristeva’nin bahsetmis oldugu gibi toplum tarafindan
otekilestirilen, asagilanmak istenen bir tehdit unsuru olarak kadin vardir. Cinsellikle ilgili
abject ise cinsellikle ilgili unsurlarin (genellikle bedensel ve fiziksel siiregler) igreng ve
tiksindirici bulunmaktadir. Cinsellik toplumsal ¢er¢evede bakildiginda tabu olarak kabul
edilen bir olgudur. Cinsel organ, viicut sivilart gibi konular toplumun genellikle
bastirmaya c¢alistigi yanidir. Kadin kiiciik yasta yasamis oldugu bu olaylar sonrasinda

cinsellikten korkarak bir tepki vermistir.

Gunseli Onal Swinrsiz Tutku - Seks ve Glg Kitabindaki ismini belirtmedigi
baskahramanin kiiglik yasta yasamis oldugu ortam, toplumsal cinsiyet rolleriyle alakali
kadinin ¢ok deger verilmedigi bir ortamdir. Kristeva, kadinin abject kuraminda erkegin
abject durumlarini anag bir sekilde giderdigini aciklar. Kadin, bazi toplumlarda sadece
haz almabilecek cinsel bir objedir, hi¢bir degeri yoktur. Erkek kadini1 6tekilestirir bunun
sonucunda kadin da kadini 6tekilestirir ¢linki 6grendigi sey budur. Kadin, kirli ve murdar
olmasi sebebiyle egitim gérmek gibi bir liikksii yoktur. Boyle toplumlarda kadin sadece
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kocalarina hizmet eden ve evine bakan, ezilen kadindir. ““Okumayr 6grenip de ne
yvapacaksin, sevgiline mektup mu yazacaksin?” diye azarladigi babaannemin durumu da
farksizdr. Kocalarmin ezdigi annem ile babaannem, ailenin gelecegini belirleyecek
kararlart ve bunlarm sorumlulugunu alabilecek durumda degildi” (STSVG,s. 94).
Romanda bu durumu oldukea iyi yansitacak bir durum s6z konusudur. Okumak, egitim
gormek isteyen bir geng kizin okuyarak bir sey olamayacagini kendileri gibi kizlarinin,
cocuklarinin da ezilmeye mahkdm bir hayat yasamaya alisik olduklari s6z konusudur.
Aile i¢i iliskiler ve toplumsal cinsiyet rolleri a¢isindan degerlendirildiginde, babaanne ve
annenin kadinlara yonelik olarak dayatilan roller nedeniyle kendi yasamlarini kisitlamig
olmasi s6z konusudur. Bu noktada kadin, toplum tarafindan dislanan sadece cinsel
unsurlarla yaklasilan aykir1 duran ve abject bir cinstir. Azarlanma, siddet, taciz vb.
kadinin baski altinda yasamis oldugu konumunu vurgulayan seylerdir. Romandaki
kadinin annesi zihninde asagilanir ve deger gérmez bir fotograf karesi olusturdugu igin
ilerideki yasaminda annesinin bu ¢aresiz goriintiisii onu rahatsiz eder. Kadin, kendisine
0zgur ve bagimsiz bir anne figiirii ¢gizmeye ihtiya¢ duyar. Annenin kendine giivenen bir
figiir olarak tasvir edilme ihtiyaci abject hissinin agilmasi ve kadinligin bir abjectten ibaret
olmadigini kanitlama giiciiyle gelismektedir.

“Cocukken cinsellik konusunda agiwr travmalar yasayan ve yaralari olan bir geng
kiz olarak, beni korkutan bu zor sinava bedenimi ve ruhumu kendimce hazirlyyordum.
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Kuflrle, dayakla, tacizle yabancilastirildigim bedenimi yeniden sevebilmem, aynaya yine
hosuma giderek bakabilmem, kotii ve kirli hissettirilen cinsel orgamim ile barismam

gerekiyordu 6nce” (STSVG, s. 103).

Bir kadinin tehdit olarak goriilmesinden kaynakli olarak bedenleri ve uzuvlari kirli
hissettirilmektedir. Kendi cinsiyetine ve bedenine yiiklenen bu anlamlardan siyrilmaya
calismaktadir. Karakterin esas meselesi kadinlik kimligidir ve bu kimligin i¢ine yiiklenen
sorunlardir. Kadinligin ona getirmis oldugu kétii ve kirli cinsel orgamyla barismasi
gerektigini bilmektedir fakat bu sancili bir siirectir ¢iinkii yillarca kadinligin tehlikeli
goriilldigi bir ortamda yasamistir.

“Cocukken cinsellik konusunda agwr travmalar yasayan ve yaralari olan bir geng
kiz olarak, beni korkutan bu zor sinava bedenimi ve ruhumu kendimce hazirliyordum.
Kiifiirle, dayakla, tacizle yabancilastirildigim bedenimi yeniden sevebilmem, aynaya yine
hosuma giderek bakabilmem, kotii ve kirli hissettirilen cinsel orgamim ile barismam
gerekiyordu 6nce” (STSVG, s. 103).

Kadmhigin bastirilmasi dolayisiyla Tiirk toplumlarinda bazi ailelerde kiiglik

kizlara cinsel kimlik ve onun getirisiyle ilgili pek bilgi verilmez.

“Biiyiidiiklerinde, kizlarin cinsel organindan kan gelecegi hi¢ konusulmamisti
bizim evimizde. Cinselligi ¢agristiran her seyden ¢ok utanirdi annem.” Kirlenmek” derdi.
Babaannemin dogurgan oldugu dénem de ¢ok gerilerde kalmisti. Zaten, evdeki kiz
cocuklarina birilerinin bu konuda rehberlik etmesi gerektigi, onun yasam deneyimleri

icinde yoktu” (STSVG, s. 104).
Cinsellik ve beden hakkindaki verilen utang, sessizlik gibi tepkiler bu durumun

toplum tarafindan abject olmasindan dolayidir. Ebeveynlerin cinsellik konusundaki bu
tutumu ¢ocuklarin cinsellikle ilgili bilgilerinin dogrulugunu engeller. Kendi bedenlerine
ve cinsellige bakis acgilarmi olumsuzlastirabilirler. Anne burada cinsellik ve onu
cagristiran ¢ogu seyi kirlenmekle niteler. Fakat bu bir kiz ¢ocugu degil bir erkek cocugu
olmasi durumunda olay daha da farklilasabilir. Toplumsal olarak “kirlenmek” olgusu
kadimin kirlenmesine ve onun kirliligine isaret eder. Kristeva’ya gore kadin, erkegin
simgesel otoritesini kabul ettiginde; erkegin igrencglik arzusunu anag¢ bir sekilde
gidereceginden s6z eder. Kadin’in bu igrenmeyi tanimamasinin sebebi de anal hesap
gérme miicadelesiyle mesgul olusundan kaynaklanmaktadir. Romanda kadinlik kimligi
belirli bir anlam degistirmemis; kadinlar yine tehlikeli ve abject kalmis ve bedenleriyle
barismamuistir. Daha ¢ok kiiciikken annesi tarafindan korunmak i¢in “homucu” adi verilen
bir korku simgesi vardir. Annesi erkekler ve onlarin cinsel arzulari, penis gibi kavramlari
bir homucu olarak nitelendirmistir. “Homucusunun neye benzedigini de sonunda
ogrenmistim. Bir yilandi. Erkeklerin penisini yilan gibi gériiyordu annem” (STSVG, s.

124). Anne, homucuyu bir yilan seklinde tariflendirmistir. Yilan, sembolik olarak
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incelendiginde gii¢, gizem ve tehlike gibi unsurlar1 simgelemektedir. Annenin erkeklerin
penisini yilan olarak tasvir etmesi ve kizin1 da bu sekilde korkutmasi, anne igin tehlikeli
goziiken bu organin kizina da bu sekilde yansitilmak istenmesinden kaynaklidir. Anne
icin bu organin sembolik degeri budur. Bu durum toplumun kadinlara cinsel organi, cinsel
arzular1 nasil yansittiginin gostergesidir. Tabular ve korkular1 adeta bir gen aktarimi gibi
kizina aktarir. Kadinlarin yasamis oldugu regl kanini abject kabul eden toplum bunu
erkekler lizerinde sadece cinselligin apacik belli edilmemesi olarak yapmaktadir.
Erkeklere cinsellik anlaminda herhangi bir abjectlik yiiklenmemektedir. Sadece toplumda
acikca konusulmayan bir konudur. Abjectlik a¢isindan degerlendirildiginde penisin
abjectligi, 6zne haz aldiginda ¢ikarmis oldugu cinsel sivinin abjectligidir. Bu sivi,
viicudun deliklerinden atilip terk edildigi icin abjecttir. Romanda kiz yasadiklarini
anlatirken babasinin o daha ¢ok kiiglikken etek boyuna dahi karistigini bacaklarini
gizlemek istemesinin sebebini ise erkeklerin cinsel arzularindan korkmasindan kaynakli
oldugunu soyler. “Bir erkek olarak inandigi dogrulardan sapmasina ve kontroliinii
kaybetmesine yol acan da kendi cinsel arzulariydi ¢iinkii. Séyledikleri ile yaptiklar
birbirine tersti bu yuzden. Kendi cinsinden olanlara giivenmiyordu babam” (STSVG, s.
128). Bu gizgiden hareketle kadinlar erkeklerin hazlarindan kaynakli olarak otekilestirilir,
cinsel bir nesne konumuna diiser fakat bir yandan da onlar regl, dogum gibi kavramlar
nedeniyle de abjecttir. Kadin bedeniyle her daim bir iliski igerisindedir. Menstrual dong,
hamilelik gibi cesitli etkenle kadin hayatinin igerisinde ve bunu tetikleyen bedensel

ozellikleridir.

Toplum anneyi murdar kabul ederken (¢clinki 6zne igin bir tehdit unsurudur) bir
yandan da anne olmasinin iireyebilmek i¢in gerekli, en olagan bir yol olarak kabul eder.
Giinseli Onal’in Sinwrsiz Tutku - Seks ve Gii¢ romaninda bunu gérmek miimkiindiir.
“Gelisen bedenimde biiyiimeye devam eden disi yanim, eslesecegi bir erkekle seks
yvaparak ¢ocuk doguracak, bir erkegin esi ve ¢ocuklarinin annesi olacakti annem gibi.
Toplumda dogal ve dogru kabul edilen yol buydu” (STSVG, s. 188). Toplumda kadina
atfedilen bu durumla birlikte bir beklenti olusur. Buradaki bu yaklasim geleneksel kadina
bakis ve heteronormatif aile yapistyla ilgili bir yaklasimdir. Kadinin dogurganlik ve anne
roliine iliskin beklentilerin olmasi zaten abject olarak yansitilan bu durumun bir de kisinin
Ozgiirligiinii ihlal eder sekilde oldugu goriilmektedir. Biiylimiis oldugu ortamdaki tek
ihlal ve abject sey bunlar degildir. Anne ve babasinin cinsel deneyiminin farkindadir.

Babasi cinsel arzulart ¢ok yiiksekken annesine normal bir sekilde, iyi bir ruh hali
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takinirken daha sonrasinda ise onu asagilar. “Seks yaparak onu kirletiyor ve kirlendigi
icin de cezalandiriyor gibi hissettirdigi kiifiirler ediyordu anneme. Bunun, kéy ortaminda
seksten utandwilarak ama kocasina itaat etmek iizere yetistirilmis annemin ne kadar
agina gittigini hissetmistim” (ST, s. 309). Seks ve cinsellikle ilgili bu tabular1 &zel
hayatinda da yansitan bir babadir. Kristeva, kadinin bir 6teki tarafindan tehlikeli goriilme
durumundan bahseder. Tipki burada kadinin cinselligini kullandig1 i¢in kocasi tarafindan
utandirilmasi gibidir. Kocasinin rahat bir sekilde gergeklestirebildigi bu eylemi kadin
rahat bir sekilde gerceklestirdiginde bir tehlike unsuru olur ve kirli, pis gibi
adlandirmalara maruz kalir. Seks, baz1 toplumlarda abject bir eylemken bazi toplumlarda
da saglikli ve yasamin 6nemli bir pargasi oldugu diisiiniilen bir eylemdir. Kristeva, seksi
abject bulmaz. Seks sonucu viicudunun disina atmis oldugu sivilar1 bir tehlike olarak
gordigiinden kaynakli abject olarak nitelendirir. Annesinin cinsel organinin bu sekilde
Ogrenilmesi dolayisiyla ¢ocugunun g0ziinde bilyik bir ceza olarak goriilmiistiir.
“Annemin cinsel organinin cezalandiwrilacak kadar kotii ve pis oldugunu, bu cezayr hak
edecek kadar yanhs davraniglarda bulundugunu, babamin bu cezay: cinsel organiyla
verecegini, bunun anneme verebilecegi dayaktan bile biiyiik bir ceza oldugunu

santyordum” (ST, s. 356).

Bir kadin, kadinlig: yiiziinden 6teki cinsi tehdit etmesinden dolay1 abject olarak
nitelendirilir fakat annenin bu sekilde suclu veya kotii biri olmasit bilgisinin yanlis
oldugunu belirtiyor. Bu algi kadin bedeninin murdarligi dolayisiyla olusmus olan bir
algidir. “Kristeva’ya gore akilli ve entelektiiel bir kadin tuhaf olarak nitelendirir. Onun
tizerinde bir eril unsuru kanitlama ¢abasi yani akilli oldugunu kanitlama ¢abasi vardir.
Her daim erkekten daha Gstlin olmaya ¢alismaya zorunlu tutulur. Kadin, her zaman pislik
olmaya mahkdm tutulur” (Kristeva, 2014:213-214) .

Hakan Gunday ise Az romaninda, kadina bakis agisinin tehlikeli olusunu ve bazi
erkekler tarafindan ne derece deger atfedildigini gostermistir. Derda, Bezir tarafindan ¢ok
kiiciik yasta hi¢ bilmedigi seks eylemini gergeklestirmek zorunda birakilmistir. Bezir,
yapmis oldugu bu igreng eylemden sonra kirlettiini diisiindiigii kiza temizlenmesi
gerektigini sOyleyip kiivetin igine dylece birakmuistir.

“Ciplakti Derda. Uzerindeki kanin nereden geldigini 6grenmekten korktugu icin
basmi kaldirip bakamiyordu. Zaten istese de kaldiramazd:. Giicii kalmamisti. (...)
Twrnaklaryla etlerinin arasi pithtilagsmis kanla doluydu. Kollar: ve bacaklar: leopar derisi
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gibi lekelenmisti. Ciirtimiistii Derda. Bir gecede. Ciiriiytip kurumugstu. Bu yuzden
aglayamiyordu” (A, s. 60).
Derda, yasamis oldugu bu travmatik olay sonucu igrengle yiizlesir ve duygularini

bastirarak aglayamayarak bir tepki verir. Fakat siirlarinin ihlal edilmesinden kaynakli
kendisine ¢liriimiis bir nesne goziiyle bakmaktadir. Ciiriimeyle yasamis oldugu ¢okme ve
yok olusunu temsil eder. Murdarlik ve abject kavramlari birbiriyle iligskilendirilen bir
kavram olduklarindan dolay1r kiiglik kizin murdar goriinmesinden kaynakli
temizlenmesini abject bir olay olarak ele almak olagandir. Murdarlik, toplumsal normlara
ve temizlik algisina aykiri bir kavramdir. Bezir yasatmis oldugu seylerden kaynakli olarak
kiz1 murdar olarak nitelendirir ve temizlenmesi igin bir ¢abaya girer.

“Su temizledikge kan lekelerini, kanin kaynagi belli oluyordu. Ince bacaklarinin
arasindan sigramisti her yerine. Bir seyler parcalanmisti o bacaklarin arasinda. Bir
seyler ywtilmisti. Bir seyler olmiistii. Su temizledikce kan lekelerini, mor dovmeler
kalryordu geriye. Derda'min her ¢iplak yerinde” (A, s. 61).

Kan lekeleri, kirlenme, yirtilma gibi pek ¢ok tasvir metnin bu kismindaki

abjectligi sergiler niteliktedir. Derda’nin bedeninde kalan morluklarin tasvir edilmesi
metnin abjectligini arttirir. Kan, viicudun disina atilan ve disariya ait olan igreng olarak
algilanan bir maddedir. Bu madde temizlenmelidir. Cinsel iliski sirasinda meydana gelen
bu kanama toplumlar agisindan kadin bedeninin abjectligine deginilen abject bir
kanamadir. Bu sivilar cinsellikle baglantilandirilabilir niteliktedir. Cinsel iliski
sonrasinda olan bu kanama kadin cinselligiyle ilgili yaygin olan tabularin sonucu kirli
olarak nitelendirilir. Derda’nin evlenmek zorunda kaldig1 Bezir, kadini sadece bir tehlike
unsuru olarak goriir ve kadin bedeninin abjectligini yansitir. Derda’ya siddetten baska
hi¢bir yaklasimda bulunmaz. Kadin1 sadece dogurganligi acisindan goriir. Uzun siire
hamile kalmasi igin siddete basvurur. “Bezir vuruyordu ¢unkd Derda bir tirli hamile
kalmiyordu” (A, s. 64). Derda bu sekilde viicuduna yapilan siddetten rahatsiz olur. Bezir,

Derda’y1 hamile birakamayinca sik sik evden gider.

Murathan Mungan’in Yiksek Topuklar romaninda, pek ¢ok kadin kahramanla
birlikte kadinligin toplum hayatindaki yerine deginmistir. Nermin karakteri basta olmak
Uzere birgok kadin karakter vardir. Her biri bir kadin olarak toplumsal sorumluluk
icerisinde farkli yapida kisilerdir. Kadinin evlendikten sonra farkli bir sorumluluga
girdiginin ve bunlardan dolay:r es, anne gibi gorevler edindiginin vurgusu siklikla

verilmektedir.
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Tung’un Bir Deliler Evinin Yalan Yanlis Anlatilan Kisa Tarihi’nde kadin, toplum
icinde hem murdar olarak nitelendirilir hem de bekéretiyle deger kazanir. Leyla Bogrii
adli karakter bipolar bir karakterdir psikolojik rahatsizligi sebebiyle toplumun igerisinde
hicbir sebep yokken soyunur. Karakterin annesi bu yiuzden onun bekaretinin bozulmus
olacagindan siiphe duyar. Kadimnin tehlikeli ve tehdit eden bir unsur olarak ele alinmis
olmasi, Leyla’nin gerdek gecesinden sonra bazi bolgelerde yaygin olan kanli ¢arsaf
gostermeyle herkese kiz oldugu duyurulur.

“Bes yil icinde alti kez hastaneye yatirilan, her yatirilisinda asagi yukari ii¢ ay
kalan Leyla Bogrii 'niin hastaligi, dort giinliik gelinken artik gizlenemez bir sekilde ortaya
ctkmisti. Konu komsunun heniiz farkina varmadigi, agilda koyun sagarken ¢iril¢iplak
soyunmak, maaile televizyon izlenirken ekranin oniine ge¢ip salvarini ¢tkarmaya kalkmak
gibi taskin ve uygunsuz hareketleri cinsel azginligina yorulan, bu nedenle her defasinda
anasindan bayilincaya kadar dayak yiyen Leyla Bogrii; bu gidisle ailenin basint derde
sokacagi, adini lekeleyecegi korkusuyla ilk talibi Mustafa Keklik’e verildiginde on yedi
vasindaydi. Kizin uzun sag¢larinin giizelliginden ve bebek gibi yiiziinden bagsi donen, heniiz
on sekiz yasindaki Mustafa Keklik anne babasinin Hele bir askere git gel, yollu égiitlerine
kulak asmamis, Bu kizi alacam! diye tutturmustu. Kizinin talibinin ¢tkmast Koyuncu
Abdiraman i canina minnetti. Her kiz babasindan beklenen nazlanmay: géstermek soyle
dursun, Iki bayram arasi diigiin olmaz, bile demedi, bir an evvel kizinin bast baglansin
diye israrcioldu. Leyla’yi eksiksiz bir ¢eyizle gelin etmek icin, agilindaki elli bag koyunun
onunu, yari fivatina celebe satti, giki bile ¢ikmadi. Leyla’nin annesi Nazife o kadar
verimkar degildi. Arada bir alip basini giden, dondiigiinde, yokluguna Deredeydim...
tarladaydim... degirmene gittim... diye sa¢ma sapan bahaneler bulan kizinin taskin
kaybolan, saatler sonra eve donen kizina Nerdeydin? diye sordu. Leyla yine her zamanki
cevaplarindan birini verince, iyice huylanan Nazife Leyla’yi1 bir kenara ¢ekti. Gerdekten
sonra seni bozuk ¢ikti diye geri getirirlerse, evladim falan demem, Kuran c¢arpsin
ellerimle bogarim... bana simdi dogruyu soyle, kizoglankiz misin? diye sordu. Leyla
annesinin sorusunun ciddiyetinin farkinda olmayarak bos bos bakti, konudan konuya
siwerayarak Diigiine kirmizi ruj isterim... Niyazigillerin koyunu kurt bogmus... gibi abuk
sabuk seyler soyledi. Nazife kizimin agzindan dogru diiriist bir cevap almayt
basaramaywmca Kaderde varsa ¢ekeriz, deyip diigiin hazirliklarina girigti” (BDEYYAKT,
s. 116).

Romanda kadinin evlenmeden Once bir seyler yasamasi kirlenmek olarak ele

almir. Bunun en basit 6rnegi de Hayirsiz Bolat adli kahramanin evlenmeden oksiiz yetim
olan Suna adli karakteri kirletip hamile birakmasi ve bunun toplum tarafindan kirli

gorilmesidir.

Giinday’in Kinyas ve Kayra romaninda, kadin bedeninin degeri yoktur. Kadin
bedeni yalnizca cinsel obje olarak degerlendirilir. “Ciinkii bir sise ister kadin ister kova
seklinde olsun, muhakkak bir delige sahip olmasi gerekiyordu... Ve biliyordum ki,
gergekten ise yarayan tek kismi da oydu...” (KVK, s. 15). Kadina bir cinsel obje olarak
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bakilmistir. Egemen olan gii¢ erkektir, kadin pasiflestirilmistir. Kadin bedeni, iistiinde

yalnizca kirliligi barindiran bir beden olarak kabul edilmistir.

Sebnem Isigiizel’in Sarmasik romaninda kadin karakter Sedef, metindeki diger
kadinlara gore en mantikli ve akilli kadin olarak ele alinmaktadir. Sedef, kadina
yiiklenilen annelik gorevinden onceki hamilelik siirecinde ¢ok yipranmustir. Kristeva,
kadinin hamilelik, cinsellik, annelik islevlerini ve bu siireclerin kadina murdarlik kattigin
belirtir. Sedef adli karakterin murdarlastirilmasi metinde detayli verilmistir. Romanda
karakterin dogum siirecindeki belirtileri verilirken onun kadinlig1 da degerlendirilmistir.

“Sedef, tanrt onun ayaga kalkmasint istemiscesine dogruluyor. O anda,
bacaklariin arasindan sular akmaya baglyor. Bunun iki nedeni olabilir; birincisi, bebek
idrar torbasina baski yaptigi icin Sedef istegi disinda cisini kagiriyordur. Ikincisi,
dogumun baslamakta oldugunun isareti, bebegin su kesesinin yirtilmasiyla tanri katinda
verilmistir. Sedef panikliyor. Tam o ana hapsolmak isterken, doguracaksin emrini alryor.
Hayati boyunca hep birilerinin diretmesine boyun egdi. Birileri ondan istemedigi seyleri
vapmasini istediler. O da her defasinda, o istemedigi seyleri yapti. Bebegi dogurmak da
boyle bir sey. Sedef, suursuz ya da mantiksiz bir kadin mi? Hayir. Diger kahramanlarimiz
kadar mantikli ve akilli. Kaderinden ¢ok, kadinligt onu zorluyor” (S, s. 71).

Sedef, aslinda bebek dogurmak degil 6zgiirliigiine kavusmak ister fakat bunu

bdyle bir ailede yapamayacaginin bilincindedir.

Sebnem Isigiizel’in Kirpiklerimin Golgesi adli romanda, kiigiik kizin bir ismi
yoktur. Romanda yalnizca kiiglik kiz olarak ifadelendirilmesi onun bedeninin ne kadar
siliklestirilmeye ¢alisildigini gosterir. Kiiglik kiz, bunun farkindadir ve kendisini bundan
dolay1 caresiz hisseder. Hademe ona tecaviiz ettiginde hastaneye gotiiriildiigiinde bu
durumu gérmek miimkiin olmustur. Bu durumu komi tarafindan tecaviize ugrayan bir
erkek cocugunun yasadiklarina benzetir. “Onun da benim gibi oldugunu diisiindiim.
Bedenine sahip ¢ikamiyordu” (KG, s. 130). diyerek kendi bedeninin cilizligin1 ve
dislanmishigini kabul eder. Kiiciik kiz, bedenini kiiciikliigiinden beri annesi ve abisi
tarafindan kullanilirken gordiigiinden dolay1 digerlerinin sdziiniin gectigini diisliniir.
Kiigiik kiz, metnin ¢ogu boliimiinde ige kapanarak bu olanlardan uzaklasmaya calisir;

fakat yine de bu igreng tacizlere maruz kalir.

Mine So6giit romanlarinda, Kristeva’nin ele almis oldugu abject kavramlara
rastlamak mumkinddr. Bes Sevim Apartmani’nda Doktor Samimi baskahramandir. Bu
kahraman, bir psikiyatristtir. “Doktor Samimi’nin hastasi Huriye Hanim, esi tarafindan

siddete ugrayan, deger gébrmeyen bir kadindir. Kocasi, ikinci ¢cocugunu dogurdugunda bir
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erkek cocuk istediginden dolayr onu dovmiistir” (BSA, s. 36). Onun gibi diger
kadinlarda genellikle ataerkil toplumun kurbanm olmus kadinlardir. Toplumsal cinsiyet

esitsizligi dolayisiyla siddet goren ve Otekilestirilmislerdir.

Madam Arthur Bey ve Hayatindaki Her Sey romaninda Nagehan adli kadin,
toplum tarafindan Gtekilestirilmis ve hayat kadin1 oldugundan dolayr kullanilmaktadir.
Bu kadin, toplumda hem dini agidan hem de sosyal acidan &tekilestirilmistir. Bundan
dolay1r romanda kadin, yaptig1 seylerden dolay: kirli gdriilmesi miimkiindiir. Bu tarz
olaylara kirlilik atfedilmesinin sebebiyse bireysel ve sosyal biitiinliigii tehdit eden bir olay
olarak algilanmasindan dolayidir. Burada kirlilik, abjectin sinirlar1 i¢inde kalan ve zayif

bir kimligi temsil eden kavramlardan biridir.

4.1.3.Escinsel Beden

Modernlikle birlikte 6zne, kendi disinda olan seyleri 6teki olarak kabul eder.
Otekilestirme, dislama gibi seylerin esit oldugu gériisii ve postmodernlikle birlikte
postmodernligin getirmis oldugu ¢ogulcu yap1 yasamin igerisinde goriilmeye baglamistir.

Bazi bireyler ¢cogunluga gore farkl cinsel yonelimlere sahiptir.

Kristeva’ya gore 6teki denilen sey igrenmenin ortaya ¢ikist gibi duygu ve diisiince
temelli ortaya ¢ikan seydir. Oteki i¢in tanimlanabilir bir sey aramak miimkiin degildir.
Igreng olan sey sistemi rahatsiz eden veya bir kimligi rahatsiz eden sey oldugundan dolay:
otekilestirilir. Oteki oldugundan dolay: sinirlar ve konumlar yikilir. Bu gibi konumlara
saygl gosterilemez. Tiksinti duyulmasi bundan kaynakhidir ¢iinkii “6teki” bir tehdit
unsurudur. Erkek kendi cinsinden farkli davranirsa “6teki” olmus olur ve kendi kimligini
zedeler. Kendi kimligini zedelediginden dolay1 “6teki” olarak kabul edilir. Escinsellik bu
baglamda degerlendirilebilir. “Judith Butler’a goére toplumsal cinsiyette biyolojik
cinsiyet gibi i¢sel bir 6z barindirir. Butler, toplumsal cinsiyete ait bedensel hareketlerin
performatifler oldugunu sdyler. Toplumsal cinsiyetli bedeninse performatif olmasiyla
bagdastirdig1 seyse gercekligini teskil eden farkli edimlerden ayr1 bir ontolojik statiisii
olmasi demek oldugunu belirtir” (Butler, 2008: 224). Kisiler toplumsal cinsiyet denilen
kavramin dayatmis oldugu cinsel yonelimleri benimser ve diger cinsel egilimleri diglar
nitelikte davramir. Kristeva’ya gore sapkinlikla iliskilendirilen bu kavram igrenme ve

igdis edilmeye yol acar. Boyle bir beden benligini ve safligini yitirmis bundan dolay1 da
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igrenclesmis bir bedendir. Ozne, dogumundan sonra nesneden ayrilma siirecine girer.
Ozne, bu siirecte arzu nesnesiyle 6zdeslestigi nesnenin aym olmamasindan dolay1 kendi
cinsiyetini kabule gecer ve karsi cinsiyete karsi arzu duyar. “Savran, bu siiregte dogru
6zdeslesmenin zorlugundan ve arzularin olusmasmin zorlugundan bahseder” (Acar,

2004: 265).

“Butler’in Freud’dan aktardigina gore bireyin igerisindeki escinsel bagliliklar
disilligin ve erilligin insa edilmesi ve heteroseksiielligin icra edilmesi yoluyla disarida
birakilir. Ona gore heteroseksiiellik escinselligi yasaklayarak ortaya ¢ikartir. Freud’a
gore bir kadin escinsel arzusunun basladiginda kadinliginm1 kaybetme, kadin olamama,
uygun bir kadin olmama, tiksindirici olma hissetmek ucube olarak goriilen bir figiir

olacagini diisiinmek gibi seyler yasayabilir” (Butler, 2005: 129).

Inci Aral’in yazmis oldugu Kendi Gecesinde romaninda Hayal Ali veya Hayali
adli karakter yasadiklari nedeniyle escinselligi se¢mis bazen de escinsel olmayan
deneyimler yasayan kisidir. Hayali, kendisinin escinsel olmasindan dolay1 igreng olarak
karsilanmasinin bir yiik oldugunu belirtir. Tipki Kristeva’nin da dedigi gibi sistemi ve
diizeni rahatsiz eden bir yonelim olarak kabul edilmesinden kaynakli olarak toplumda

Tz

igren¢ ve dislanan bir kavram olarak yaklasilir. ““Cinselligimin yasak ve kurallarla
reddedilmesi ¢ok incitti beni, "dedi, bir ara. “Kendi cinsime ilgi duyuyor olmam bir se¢im
degil, dogam béyle. Ama sapik, igreng bir yaratik olarak gériilmek agr bir yiik.”” (KG,
S. 49). Cinsel yoneliminden dolayi etrafini olusturan sahislar ona bir 6teki olarak bakar
ve onu kendi cinslerinden dislar. Fakat Hayali bunun bir sapkinlik oldugunu kabul etmez;
kendi dogasimin bdyle oldugunu kabul eder. Inci Aral, romanda bu olayin toplumun
yasaklarindan dolay1 kabullenilmediginin iizerinde durur. Toplumun bunu ¢ileli bir
yazgiya dontistiirdiigiinii ve bundan dolay1 da bedeninin cinsel egiliminden dolay1 bir ac1
cektigini belirtir. ““Bedenini, cinselligini dogana uygun yasamak istiyorsan acinin ter

tiiriinii ¢ekiyor, bedelini odiiyorsun. Toplumun ahlak dayatmas: yalandan ibaret.” ”(KG,

s. 100).

Escinsel bedeni diizeni rahatsiz etmesi bakimindan igren¢ olarak nitelendirmek
miimkiindiir. Nermin Bezmen’ in Havva 'nin Cezas: romaninda da bu duruma rastlamak
miimkiindiir. Havva’nin yasamis oldugu kdyde sapiklik ve sapkinlik yeni gelen imamin

verdigi vaazlar dolayisiyla iyice artmistir. Bu durumu sadece kadinlara yasatmakla
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kalmayip kiiciik erkek ¢ocuklarina da yasatmislardir. Dilsiz oglan diye adlandirdiklari
koyde yasayan kiigiik bir cocuk amcasi ve sapkin arkadaslari tarafindan istismara ugrar.
Bu noktada escinsellik nosyonu dikkati ¢eker.

“Yiizii topragn iizerinde bagirmaya ¢alisti zavalli. Gurtlagindan kopuk bir ses
cikti ama “Imdat” diyemedi, “Yardim edin!” diyemedi. Sadece hirildadi. Sonra
bedenindeki yabanci temasi, icine giren ve beynini neredeyse patlatan aciyr duydu.
Adamin iizerinden c¢ekilmesiyle istirabinin bitecegini sandi ama oyle olmadi. Basini

bastiran, kollarini tutan da arkasina gecip isini bitirene kadar devam etti bu azap” (HC,
s. 155).
Kdydeki adamlar tarafindan cinsel istismara ugramasini, bu abject olayin tepkisini

sadece bir hiriltiyla verebilmistir. Amcast onu her seferinde yaninda goétiirerek tarlalarda,
koyliilerin evlerinde kimseye belli etmeden erkekler tarafindan tecaviiz edilmesine goz
yummustur. Dilsiz oglan, bu acis1 ve yarasini kimseye anlatamayacagindan dolay1 zaten
sessizligine sigmmak zorunda kalir. Dilsiz oglan, dilsiz olmasindan kaynakli olarak
kendisini diglanmis bir karaktere doniistiirtilmiistiir. Toplum karsisinda hice sayilan bir
kisiyken abject karsisinda da dagilmis bir kisi haline gelir. Kristeva, abjectlige karsi
¢ikisi, ona karsi olan tepkiyi bir arinma bi¢imi olarak kabul eder. Dilsiz oglan baslarda
ugradigi tacize kars1 konusmaya bir tepki vermeye ¢aligsa da sonrasinda elinden bir sey
gelmeyince kabullenmeye gecmistir.

“Seyhin oniine gelince dizleri tizerine birakiverdi kendisini ve izlediklerini taklitle
dudaklarini uzatip hali hazirda kabarmus, dikelmis organ degdirdi. Seyhin siklasan
nefeslerini duyunca i¢i giciklandi bir kez daha. Duramadi, tekrar optii, dudaklarini biraz
daha bastirarak. Birden, “Ahhh!” diye inledi seyh ve spermleri bosaliverdi penisinin
uzerindeki dudaklara, yiize. Havva 'nin babast neye ugradigini sasurmisti. Hakaret olur
korkusuyla gizlemeye ¢alistigi utang ve kizginlikla kendini ¢cekti, kolunun tersiyle agzini
sildi. Yardimcilardan biri, gayet ciddi ona bir kdagit mendil uzatirken, “Cennet ¢esmesi
sana kismet oldu, goziin aydin” dedi” (HC, s. 168).

Romanda sadece dilsiz oglan escinsel bir olay yasamamaktadir. Kdyiin seyhi
biitiin adamlar1 toplayip dini bir vazifeymis gibi kendisinin kdydeki adamlar tarafindan
orgazm olmasini sebep olur.

Hatice Yasa’min Ensest romanindaysa c¢ok kiiciik yaslardan itibaren cinsel
tacizlere ugramis Bahar’in hikayesi anlatilir. Bahar, kii¢lik yasta hem enseste maruz kalir
hem de hocasi tarafindan tacize ugrar. Bu olanlarin iizerine gitmis oldugu terapi
merkezinde yasadiklar1 romanin gelisiminde olan seylerdir. Terapi merkezinde bir¢ok
kisiyle tanmigsmustir. Terapi merkezindeki bir diger isim de Bahar’i ¢ok yaralayan bir

kisinin oglu olan Murat olmustur. Murat, amcasi tarafindan annesi fark edene kadar

tecaviize ugramstir.
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“Evlerine siirekli gelip giden bu adam, babasinin canindan kanindan biri, 6zbeoz
kardesiydi. Geceleri, kirli ellerini yegeninin odasina uzatmaktan c¢ekinmeyen bir
amcaydt. Kiiciiciik bedene iskence ederek zevke ulagan bir caniydi. Murat agzini kilitleyip
suskunluga gomiilmiistii. Ciinkii yasadiklari, diger magdurlardaki gibi yasindan ¢ok
biiyiiktii. Oysa iyi goren gozler i¢in ruhu ve viicudu, olanlart tiim agikligryla gosteriyordu.
Yiiriiyiisiindeki farklilik, tavirlarindaki utangacglk, eski negesinden yoksunluk gibi
degisiklikleri, pedagog olan annesi fark etmisti. Ama ne yazik ki ¢ok ge¢ kalmisti.
Murat’in ruhsal dengesi ¢coktan bozulmugstu. Olayin tekerriir ettigi bir gecenin sabahinda
travma gegirerek konusma yetisini kaybetmisti” (E, S. 77).

Burada Kristeva’nin abject buldugu iki kavramdan soz edebiliriz. Bunlar: ensest

ve escinselliktir. Murat’in amcast hem sapkin bir fantezi olarak escinsel arzularin1 hem
de bu fanteziyi 6z yegeni lizerinde gergeklestirerek ensesti gergeklestirir. Murat yasadigi
bu tecavlzin etkisinden dolay1 konusmasini kaybederek abjecte karsi tepki vermistir.
Kiigiik bir bedene aci c¢ektirerek ve iskence yaparak sahip olan amcasi cinselligin
igrengligini yasatmaktadir. Murat bu olayr asmak i¢in geldigi terapistinin toplu
seanslarinda Bahar ile tanigir. Bahar, lise yillarinda Murat’in babasi tarafindan tacize
ugramis bir kizdir. Murat’1 goriir gérmez onu tanir ve ona bu durumu belli etmez. Bu

durum ancak romanin sonunda okuyucuya sunulur.

Ayse Kulin’in Bora’min Kitabt adli romaninda, sonradan ismini Bora olarak
degistirmis kahramanimiz escinseldir ve yasamis oldugu yerde bundan dolay:1 baskilar
kurulmustur. Toplum onu escinselligi nedeniyle dtekilestirmesin diye bulundugu yeri terk
eder; baska bir yere gider ve orada is bularak adimi degistirir. Boyle bir ortamdan kagmak
istemesinin sebebi babasidir. Igindeki escinsellik arzusunu bastiramaz ve sadece
erkeklere ilgi duyar. Erkeklerle cinsel deneyim yasamak ister. Toplum tarafindan
dislanmamak i¢in asik oldugu kiz soruldugunda bir kiz ismi uydurur fakat bu tamamen
baskinin olusturdugu ortamdan kaynaklidir. Babasi onun bu yonelimini fark etmis
olacaktir ki ona sevgi ve sefkat gostermez. Yasadigi yerde bu durumun farkina varan
insanlar, kendilerini escinsel egilimlere yatkin gostermeyip ona cinsellik olarak
yaklagsmaktadir. Taci, adli karakter toplumda erkeklerle cinsel deneyim yasamay1
dislayan bir tutum sergilerken, Bora’ya yaklasimi tam tersidir.

’

““Dersten sonra siz hepiniz ¢ikip gittiniz, Taci tuttu beni, yollamadi eve.’
“Sana oday1 siipiirtecek sandim ben. Hoca’nin yamagi oldugundan beri kibrinden
gecilmiyor! Isi giicii bizlere emir buyurmak!”

“Ben de her zamanki gibi dévecek sandim, meger ¢ay bardaklarini yikatmak istermis!
Mutfaga girdim, ¢ay bardaklarini ytkamaya basladim, anasini belledigimin herifi arkama
gelmis, durmus sessizce, hi¢ duymadim geldigini. Sonra hisirdadi arkamda, dondiim
baktim ki, surati kipkirmizi olmus, isi aceleye getiriyorum diye kizdi sandim, don oniine
isini yap sen, dedi, dondiim, daha dikkatli yikamaya basladim bardaklari. O ara daha da
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vaklagmis bana, ellerini belime koydu, pantolonumu asagr ¢ekistirdi. N’ apiyorsuu,
dedim. Bir eliyle basimi tuttu musluga egdi. Anladim bana edecegini, direndim! Direnme
dedi, yoksa sabaha kadar sopa yersin benden, dedi. Bacaklarim zangwr zangwr titriyordu
Recep. Sonra aband: arkadan, canimi éyle yakti ki, goziimde simsekler ¢akti. Elimde
tuttugum bardagi kirmisim, acidan. Cam kiriklart icine batmis etimin.”” (BK, s. 22)

Hakan Giinday’in Zargana romaninda escinsellik bulunmaktadir. Romanda
escinselligin nedeni bir kadinin iliski yasayabilmek i¢in yetersiz glicte oldugu goriisiinden
kaynaklidir. Bu noktada kadinlar gii¢lerinden dolayi kiiglimsenir ve ataerkil bir bakis agist
benimsenmistir. Romanda bu diisiince su sekilde aktarilir;

“Iki adam sevgili olmuslardi. Fuscha diizenli olarak haftada yirmi bir saat
calistirdigi viicuduyla antik bir heykeli andirdigindan sadece kendi diizeyinde bir giicle
vataga girebilecegine inaniyordu. Kadinlarin yetersiz kas kuvveti, gereksiz yag parcalar
midesini bulandwriyordu. Kadinlarla seksin bir fokla yatmaktan farksiz oldugunu
diistindiigii icin sadece doviigebilecegi sikletteki erkeklerle sevigsmeyi tercih ediyordu.
Ustiin yapidaki bir erkegi ancak baska bir iistiin erkek, o da dévdikten sonra diizebilirdi.
Basit bir mantigi vardi Fuscha'nin. Uzerindeki damarlarin rahatca sayilabildigi
bisepslerini zayif kadinlarla harcamak istemiyordu. Viicutlarini gelistiren kadinlart ise
tedavi edilmesi gereken ruh hastalar olarak goriiyordu” (Z, s. 58).

Romanda kadinlar, bu noktada hem dislanir hem de fiziksel olarak erkeklesmeye

baglarlarsa ruh hastasi olarak kabul edilir. Romanda Zargana adli karakter de hem
erkeklerle hem de kadinlarla seks yapilabilmesini miimkiin goren biridir. Ona gore seks,
deneysel bir ¢alismadir ve haftada en az dort kez yapilmalidir (Z, s. 86).

“On iki yasindaki bir oglanla romantik bir gece gecirmek isterken ilagla bayiltilip
soyulan adamsa utancindan ne polise ne de arkadagslarina olayla ilgili tek bir kelime
sOyleyebildi. Sadece psikiyatri, ¢ocugun yasini ve cinsiyetini duydugunda kaslarini
kaldirip burnunun ucundaki yakin gozliigiiniin tizerinden ona uzun uzun bakti” (Z, S.
178).

Metindeki diger escinselligi su¢ seklinde gérmek miimkiindiir.

4.1.4. Dogum

Dogum, Safak’in Mahrem romaninda géze garpar. Romanda pek ¢ok olay orgiisii
vardir ve bunlardan birisi de Pena 1885 olarak basliklandirilan bolimde Keramet Mumi
Keske Memis Efendi’nin dogusu ve kurmus oldugu visne rengi bir ¢adir ve sirkte
olanlardir. Keramet Mumi Keske Memis Efendi’nin annesi erkek ¢ocuk dogurmadan
6lmek istemeyen bir kadindir. Bir giin riiyasinda dervis goriir ve onun sozlerini uygulayip
esiyle birlikte olur; hamile kalir. Dogum yaptig1 esnada 6liir ve dogan erkek ¢ocugu mum

surath dogar.
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“(...)nihayet bir gece riiyasinda gordiigii sa¢siz sakalsiz dervisten ogrendigi
tizere, bahgedeki karadut agacinin en ince dallarina sa¢larindan kestigi oriikleri baglayip
etrafina da mumlardan halka icre halkalar orerek, yalvar yakar kocasmi en igteki
halkanin ortasinda soyunmaya ikna edip soguktan degil utanctan tir tir titreyerek, gene
de yaptigindan donmeden ve “Konu komgsu goriir de rezil riisva oluruz” demeden,

y

oracikta, o gecenin safaginda gebe kalmisti Memis e ”’(M, s. 6).
Cinselligin toplumun gozii onlinde apacik yapilmasi toplum tarafindan hos

karsilanmayan bir olaydir. Abject veya ayip karsilanir. Dogurganlik ve dogum gibi
olaylar toplumsal anlamda kutsal kabul edilen ve kadinlara abject anlamda pek ¢ok yargi
yiikleyen kavramlardir. Erkek ¢ocugu dogurmak baskisi altinda cesitli adaklar verip,
ritieller yaparak ¢ocuk sahibi olmasi kadinin kendi tizerine kurmus oldugu bir baskidir.
Kadin, hamileliginin kocasindan oldugunu 6grenince her seyden kendisini uzaklastirir.
“Tavani gokyiizii kadar uzak, tabani giivercin kanadi kadar yumusak odada, direkleri
oymali, ceviz kaplama karyolada acisini haykiriyordu yagam. Tere bulanmisti ¢arsaflar
ve diskiya ve kana” (M, s. 68). Kadinin dogurganligi ve dogum yaparken viicudundan
¢ikan sivilarin abject goriintiisii yansitilmistir. Mekanin fiziksel 6zelliklerinin giizelligiyle
kadinin dogum yaparken duymus oldugu acisi tamamen zittir. Dogumla beraber diski,
kan ve ter gibi viicuttan atilan sivilar abjecttir. Kristeva, abject teorisinde kadinin
toplumda tam da bu noktada tehlikelilestirildigini, ¢ocukla anne arasinda sinirlarin
oldugunu, kadimin dogumla bu smirlart koparttigini sdyler. Bu kopmayla dogum
benzerdir; kan ve aci ikisinin getirisidir. Dogum esnasinda ¢ikmis olacak tim sivilar
bundan dolay1 abject kabul edilir. Dogum yaptiginda ikiz diinyaya getirir. Bu ikizlerden
biri ¢ok ¢irkin biri de diinya giizeli dogar. Cirkin olan1 gok sever; onu besler biyGtur fakat
giizel olan kiza hicbir sekilde yanagmaz ve onu umursamaz. Ciinkii portrenin gilizelligi
nedeniyle boyle bir sey yasamistir ondan dolay1 ¢irkin olan onun i¢in daha tekindir.
Kocasi, diger cocuguyla ilgilenmeyen karisin1 goriince ¢ocuk a¢ kalmamasi igin bir
stitanne bulur ve diger ¢ocuga dadilik yapar. Bir siire sonra adam dadiyla iligskiye baslar.
Bir siirii sonra dadidan etkilenip karismnin ihanetiyle kafasi karisan adam kizi
Anabelle’den nefret edip onu bir sirk sahibine verir ve Istanbul’a gonderir. Memis Efendi

tim bu kisileri sirkinde ¢alistirir ve kullanur.

Sebnem Isigiizel’ in Sarmastk romaninda, Sedefin yaptigi dogum detayl1 bir
sekilde anlatilmistir. Anne Sedef, dogumu anlayamamis ve olaymn saskinligindan
cikamamistir. Yasadigi bu olayr igrenerek anlatmistir. Geleneksel olarak sdylenen

mutluluklarin yalan oldugunu ve yasanan bu seyin dehset oldugunu diisiinmektedir.
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“Annelerin bebeklerini kucaklarina aldiklar: ilk anin mutluluktan ibaret oldugu
muhtemelen yalandi. O an, saskinlik, yorgunluk, kopmus bir kol, bacak, yerinden ¢tkmig
bir goz acis1 gibiydi. Sedef, igrenerek bir sey daha hissetti: Bebegin aylarca beslendigi
plasenta bir hayvancik gibi icinden kopuyordu. Bebegini kollarina aldigi andan ¢ok o ani
unutamayacakti. O iri et parc¢asimin vantuzlarini rahminden koparirken hissettigi
tirpertiyi igrenerek hatirlayacakti. Unutmaywmn, bu kis bitmeden vuku bulacak 6liimiinde,
hayalindeki son goriintii bu olacak: Plasentasinin icinden agir agwr kopmasi, hemgirenin
bir elini dirsegine kadar icine sokup onu ¢ekmesi ve memesini canini yakarak emen
bebegine sarilip dehsetle icinden ¢ikan o igreng damarl et kiitlesini gormesi. Hemgirenin,
bir elinde tutup salladig1 o pis et topagini seyretmek zorunda kalmasi Bebegi zorla
memesinden koparip Sedefin apis arasindaki kanlan 1slak bir bezle sildiler. Sedyeye
koyup, dogumhaneden ¢ikardilar. Sedef, dogurdugu bebegin yiiziinii hatirlamiyordu bile.
Goziiniin oniinde hep havada sallanip duran o et parcasi, plasentasi vardi.
Dogumhanenin kapisinda kocasi, annesi, babasi ve birka¢ yakini bekliyordu. Onu
goriince hepsi bir agizdan suursuzca giilerek bir seyler soylediler. Sedef aglamaya
basladi. Odasina c¢ikaritlip yatagina yatwrildiginda, ayaklarint karnina ¢ekip uyumak
istiyordu sadece ama bunu bir tiirlii basaramiyordu. Karninda derin bir kesik varmig gibi
¢cekemiyordu ayaklarimi. Huzursuzdu. En kotiisii de buydu, huzursuzluk. Odada kocasiyla
birlikteydiler ve birazdan biitiin yakinlarmmin basina iisiiseceginden hi¢ kuskusu yoktu”
(S,s.107-108).

Sedef, dogumda gordiigli igren¢ goriintiiler sonrasinda dogumdan igrenmistir.

Uzun bir siire hemsirenin ona gdsterdigi plasenta goriintiisiinden kurtulamamustir.

“Aklindan gitmeyen diinyevi hayatinin son goriintiisii, dogurduktan sonra i¢cinden
¢tkan o igreng et topagi, plasentasiydi. Dogumhanedeki hemgire karsisina gegmis,
damarly, kanli tuhaf kiitleyi, "Iste, icinde bebegini besleyen, senin yarattgin bir organ,”
diye gézunin 6nlnde sallayp duruyordu. Baska bir sey gérmek istiyor ama olmuyordu.
Hayatimin son goriintiisii, bir giinahkar oldugunu diisiindiirecek kadar asagilayiciyd.
Oldiim diyebilecegi bir anda burnunun dibinde kendisini yakalayip yukart dogru ¢eken
yvazart gordii. Bayilmisti. Salim Abidin'in su yiiziine ¢iktiklari andaki heyecanini
goremedi. Incecik bir dip akintisi, asansér gibi yukari ¢ekmisti onlari. Bu kimin

sanstydi?” (S, s. 304)

4.1.5 Bedenin Abject Gorunumiu

Abject bedeni bir cesetken de igreng kilabilir bir 6liim aninda da sug isleyen bir
bedenken de igren¢ kilabilir. Bedenin abject goriinimiinii Elif Safak’in Mahrem
romaninda gormek miimkiindiir. Sisman kiz karakteri yasadigi tecaviiz sonrasinda buytr
ve sisman bir kadin olur. Yasadigi travma flizerinde kalmistir. Sisman olmasindan
kaynakli toplum tarafindan dislanan ve kendisini toplumda dislayan bir kadin olarak
yasamina devam ederken bir giin vapurda Be-Ce isimli ciice ile tanisir. Be-Ce kadinin
fotografin1 ¢ekmek ister fakat kadin bunu kabul etmez bu olay iizerine Be-Ce fotograf
makinesini kadina verir ve sisman kadinin kendisinin fotograf ¢ekmesini ister. Sisman

kadin yolculuk boyunca fotograflar ¢eker ve bu fotograflari gikartmak {izere Be-Ce’nin
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evine giderler. Sisman kadinla Be-Ce sevgili olur. Birisi dev ve kiloluyken birisi de
cicedir. Disaridan goziiken bu garip goriintii tizerine disari birlikte ¢ok fazla ¢tkmamaya
calisirlar. Sisman kadin, dis goriiniisii nedeniyle kendisini tiksing biri gibi ilan eder ve
kendisine o sekilde davranir. Toplumda dislanacagi korkusuyla ve toplumla ¢ok fazla i¢
ice olmamaya calisir. Bu durumu kendi i¢ diinyasinda abject bir unsur yapmistir. Uzun
yillarda kendisinin yaninda hicbir erkek olmamistir. Sismanligi sebebiyle Oziinii
haksizliga ugratmstir. Uzerinde dislanmisligin abjectini barindirmustir.

“Cerden ¢opten yapmaydi hayallerim. Bir fiske bile yetiyordu yerle yeksan
olmalarina. “Zelzele” diye ac¢iklyyordum etrafimdakilere, “korkung bir zelzele!” Zeminin
sarsilmis olmast inanmalarini kolaylastirtyordu. Oysa koca govdemden baskasi degildi o
dehsetli sarsintiya sebep. Zaten biitiin bunlar hep onun yiiziinden geliyordu basima.
Hayatim boyunca bir billur esya diikkanindaymis¢asina temkinli yiiriimeye ¢alistigim
halde, en iyi ihtimalle birkag rafi yerle bir, onlarca esyay: tuzla buz etmeme sebep, hep
bu koca gévdemdi iste (M, s. 35-36).

Viicudunun agirligi sebebiyle yiiriirken bile bir temkinli olus s6z konusudur. Di1s

goriintisiintin “igrendirici” gorliniisii dolayisiyla her tiirlii sosyal aktiviteden kendisini geri
cekmekten bagka hicbir sey yapmamustir. Toplum igerisinde adeta bir hayalet olmus,
insanlarin igerisine ¢ikmamis ve kendi kimligini ortadan kaldirmistir. Ciice sevgilisi Be-
Ce ile birlikte gozlerden uzak bir sekilde yasamistir. Sisman Kadin ve Be-Ce, yan yana
goziiktiiklerinde komik durmalarindan dolayr tepki almaktan korktuklari i¢in kilik
degistirerek sokakta gezinirler. Be-Ce, Sisman Kadinla birlikteyken bir Nazar SozIligi
yazmaya baglar fakat bu sozliigli Sisman Kadina gostermez. Sisman Kadin bu sirada kilo
vermek icin diyete girer fakat bu durum ve Be-Ce’nin sozliigii yazmaya bagladigindan
beri olan ilgisizligi onu depresyona iter. Bir giin yine bu sekildeyken Be-Ce’nin hig
okutmadigr sozligii goriir ve o sozligii okur. Sozligli okudugunda ciice Be-Ce’nin
onunla kalmasinin tek sebebinin bu sozliikk oldugunu ve o sozliigiin ana maddesinin
sisman kadin oldugunu anlar bunun {izerine intihar eder. Komsular1 tarafindan kurtarilir

fakat Be-Ce ona sirtini doniip gider.

Elif Safak’in Mahrem romanindaki karakter Mumi Memis Efendi’nin goriintiisii
abjecttir. Annesi dogumu yaptiktan sonra hayata gozlerini kapatir. Kristeva, kadinin bir
tehlike olarak goriilmesi ve abject olarak nitelendirilmesiyle dogum arasinda bir baglanti
kurmustur. Kristeva, 6znenin toplumda bir yerinin olabilmesi i¢in anneden kopup kendi
sinirlarmi ¢izmesi gerektigi goriistindedir. Bu romanda Mumi Efendi toplum tarafindan

sirkleri, cadirlariyla taninan bir adamdir ve toplum tarafindan taninmistir. Mumi
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Efendi’nin annesi dogumda 6lmiistiir. Bebegin sinirlarini ihlal etmemis onun kimligini
yikmamustir. Abject olan anne, dogumla birlikte can vermistir.

“Yakinda, 151k kaynagi annenin viicudu buz gibi sogudugunda, sivi evvela kati,
sonra kaskati kesilecekti. Ve bir sey kaskati kesildikten sonra miimkiinii yok sekil almazdi.
Oysa bebegin yiiziiniin sekil almaya ihtiyaci vardi. Keramet Memis bebegin yiizii ile
insanlarin arasina sanki mumdan bir perde ¢ekilmisti, yar1 seffaf, yart esrar. Kadincagiz
iste o an anlad: ki, aklini basina toplayip derhal bir seyler yapmalydi” (M, s. 8).

Mumi Efendi’nin annesi, dogum esnasinda ¢ok zorlanmis viicudundan dogum

stvilart ¢ikmis ve bir kopus yasanmistir. Cocuk bu noktada kendi sinirlarini olusturup
anneden kopmustur. Anne, bir ceset olup vicudun élimle vermis oldugu abject hale
biirlinmiis ve sogumustur. Mitik unsurlar1 da barindiran bu roman, Memis Efendi’nin
dogdugunda bir siv1 seklinde oldugunu ve bu siviya bir sekil verilmesi gerektigini konu
edinir. Memis Efendi’nin halasi bu sivi sekle kendisi el yordamuyla birlikte bir yiz
¢izmistir. Memis Efendi’nin babasi odaya girer girmez karisinin 6lii bedeniyle karsilasir.
Abject olan cesedi kabullenemez ve karisinin 6ldiigiinii kendisine itiraf edemez.

“Gozlerini agmaya cesaret edemiyordu. Karanlikta el yordamiyla buldu artik
tamamen buz kesmis viicudu. Karisimin her daim ceviz ve tar¢in ve karayel kokan
sa¢larina gémdii burnunu. Ama simdi biitiin bunlara baska bir koku eklenmisti sanki.
Sanki... mum kokuyordu ortalik” (M, s. 8).

Ceset, insanin kendi diinyasiyla 6teki diinya arasindaki sinirlari bozdugundan

dolay1 abjecttir. Ozne, bunu kavramakta zorlanir. Memis Efendi’nin halasi bebegin
suratint bombos goriince sivi haldeki bu cocuga agiz, yanak ve burun ¢izer mum
sogumaktayken alelacele goz cizmek ister ve 2 diiz ¢izgi ¢eker. Bundan dolayr Memis
Efendi’yi kimse gérmek bakmak istemez. Kendi kimligi kalmamis herkes onu gérmekten
geri ¢ekilir. Evlenir ve karist onun gozlerinden “igrendigi” i¢in evliliklerinin bozulmasini
ister. Bunun tlizerine Keramet Efendi gérmek ve goriilmek iizerine bir elestiri olmasi i¢in
visne rengi ¢adirla bir sirk kurar. G6zlerinin boyle olmasi dolayisiyla kendisini sosyal
aktivitelerden geri ¢ekmek yerine topluma aci ¢ektirici bir mekan kurgular. Cadirin bati
tarafinda kadinlara en cirkin erkekler gosterilir; dogu kisminda da erkeklere en giizel
kadinlar gosterilir. Kadinlar da erkekler de evlerine dondiigiinde hayatlar1 bozulur.
Mahrem romaninda anlatilan bir diger olayda yari insan yar1 samur olan ¢ocugun
yasadiklaridir. Olayda mitik masal figiirlerini abject birer imge gibi aktarildigini gérmek
miimkiindiir. Timofei’nin bu yere gelisiyle kabus gibi bir olay olur ve ruh aktarimi
bozulur. Yasayacaklarini 6grenen kabiledeki ¢cocuk o giin boyunca insanlardan kagmis
kendini bir sekilde rahatlatmaya ¢alismustir.

“Oglan sinanacagini ogrendiginde, soru sormaktan kaginmis, insanlardan
kagmusti. Biitiin giinii tek basina gegirmisti. Gece, otekilerle beraber koyden ayrilmadan
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ewvel, ablasinin saglarindan bir tutam kesmis, etinden bir dilim yemisti. Simdi bombog
bir kese gibi biiziilen, biiziildiik¢ce kiigiilen, kiiciildiik¢e icindeki boslugu kemiren
midesinin gordiigii en son yiyecek buydu” (M, s. 19-20).

Ablasinin sac¢ini kesip, etinden yemesi karsi bedenin sinirlarini ihlal ettiginden

dolayr abject kabul edilebilir. Bolgede yasayan insanlar, “samur oglan” olarak
adlandirdiklar1 bu garip yar1 insan yar1 samur kisinin hareketlerini olduk¢a tuhaf bulurlar.
Ozellikle askeri vali onlarin hareketlerine her seferinde sasirip kaliyor.

“Safak sékene kadar hi¢ durmadan uluyup tepinerek, ayaklarindaki zincirlerin
stkirtisint - boyunlarindaki mamut dislerinin singutisinda paralayarak, saatlerce
doniiyorlardi. Askerivali zaman zaman asagi inip bir késeden onlari seyrediyordu. Kizak
kopekleri icin ayrilan kurtlu etleri atiyordu onlerine. Yemedikleri olmamisti simdiye
degin. Agir agwr ¢igneyerek yiyorlardi ecis biiciis kokmusg etleri; ¢tirtimiisliigiin rengine
biirtiniiyordu  gozbebekleri. Her seferinde midesi agzina geldiginden, telagla
uzaklasiyordu askerivali” (M, s. 23).

Bu go6zlemlerle vali bir insanin bunu yapamayacaginin bilincine varip kendisini

bundan arindirmak ister fakat yine de kendisini izlemekten alikoyamaz. Ciiriimiis etlerin
yenmesi abjecttir. Bu olayi izlerken dehsete kapiliyor ve abjecte karsi verilen tepkilerden
biri olan tiksinmeyi yasiyor. Samur oglanin bedenindeki ¢irkinlik onu erkek kimliginden
ayiran bir ogedir. Yasamis oldugu topluma ait degildir. Abject, bu karakteri kendi
cinsiyetinden arindirmustir.

“O kadar ¢irkin, o kadar acayipti ki, sirf onu gorebilmek icin yolunu degistirip Tobolsk’a
ugrayanlar vardi. Giiliisiiyordu insanlar ona bakarken. Goériintisiindeki dehsetengiz

vahsilige ragmen gayet itaatkardi” (M, s. 24).

Cirkinligin getirisi olarak vahsilik bekleyenlerse karsiligini alamaz. Ama
Kristeva’nin abject tanimini kendi bedeninde tagimaktadir. Bakanlar ona tiksintiyle bakar
fakat bakmaktan da goézuni alamaz. Bir insan portresini alt st eden; insan bedeninin
olmasi gerektigi sinir1 ihlal eden bir tiir olmustur. Kadin bedeninin igreng goriinimiinii
gordiigiimiiz bir diger roman, “Sema Kaygusuz’un yazmis oldugu Ylzlinde Bir Yer
romanidir. Bu romanda Eliha adli kadin karakterin goriinlimii ¢irkinlestirilmistir. Pasakl
ve alelade goriintiisii olmas1 karsisindaki kisiyi tiksindirmis, kurmus oldugu tiim hayalini

yikmustir” (YBY, s. 30).

Ayse Kulin’in Bora’min Kitabr adli romaninda Bora’nin kardesi olan Cemile,
sakat dogmustur. Baz1 toplumlarda sakat ¢cocuk doguran kadinlar veya erkek cocugu

doguramayan kadinlar birakilir saglikli ve erkek ¢ocugu dogurmasi i¢in evlerine kuma
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almir. Bu romanda da buna yer verilmistir. Cemile adli kiz ¢ocugu sakat dogdugundan

dolay1 babasi tipk1 Bora’y1 gérmezden geldigi gibi onu da gérmezden gelip dislamistir.

4.1.6. Murdar

Elif Safak, Baba ve Pi¢ romaninda Mustafa eve geri dondiigiinde kardesi Zeliha’y1
goriince kendi pis takintilarinin farkina varir zapt etmeye calistig1 seylerden kacamadigini
hisseder. Burada sol el murdarligin1 konu edinir. Uzun bir siire mastiirbasyon yapmaz.
Fakat daha sonralarinda buna engel olamaz. “Ne var ki yakin zamanda kendi disinda ve
iradesinin ¢ok tistiinde bir gii¢ tarafindan idare edilmeye baslamisti sol eli, pis eli,
murdar eli” (BVP, s. 162). Basta bu cinsel arzularindan tiksinti duyarken sonrasinda bir
micadeleye girer ve sol elini kullanmak zorunda kalir. Sol, onun igin tiksing seyleri
yapabilecegi sag ise temiz olan ve asla boyle seyler i¢in kullanamayacag elidir. “Gene
de ne kadar boyun egerse egsin ona, sag elini kullanmazdi asla. Sag el temiz seyler i¢indi,
saf ve kutsal. Kuran'i, seccadeyi, tespihi sag eliyle tutar, kapall kapilar: sag eliyle agar,
sabahlart yataktan kalkarken sag eliyle yorgani kaldirirdi” (BVP, s. 162). Sol elin “pis
el” olarak nitelendigi durumda “sag el” temizdir. Buradaki bu durum abject unsurlarin
bedene katmis oldugu bir ifade seklidir. Buradaki durum bedensel hijyen ve pislik arasi

zithgin yansimasidir.

4.2. Beden Atiklar1
4.2.1. Kan

Kristeva, viicudumuzdan atilan ve disari atilan seyleri igren¢ bulmaktadir.
Cinsellik esnasinda ortaya ¢ikan zevk sivilari da abject’e dahildir. Bezmen’in Havva nin
Cezas: romaninda bakire bir kiz olan Havva’nin evlendikten sonra yasadigi cinsel durum
sonrasinda bekareti bozulmus ve bunun bir getirisi olarak da kan gelmistir. Bu kani1 kirli
kan olarak ele almak miimkiindiir ¢iinkii viicudun iginden disar1 atilandir. “Babasi onunla
sevgilicilik oynarken hi¢ gostermemigti kilicini. Sadece ne kadar caninin acidigini, sonra

giinlerce zor oturdugunu, tuvalete her gidisinde kanadigini biliyordu Hawa” (HC, s. 44).

Ayfer Tun¢’un Diinya Agrisi romaninin sonuna dogru Madenci, Cuma’y1 dover.

“Siddetli bir yumruk atti. Cuma'nin burnundan kan fiskirdi. Miirsit kanin havada
bir yay ¢izip yere aktigini gordii. Kanin siddeti aklini kilitledi. Kan. Gene kan. Yerle g6gii
birlestiren beyaz kar kipkirmizi kesildi. Miirsit’in igini bir titreme sardi. Madenci
durmuyordu, arka arkaya vuruyordu. Cuma diistiik¢e, yakasindan tutup kaldwrryor, tekrar
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vuruyordu. Adamin eksik disleri dudaklarint kesmisti, agzindan da kan geliyordu artik.
Miirgit bu kani durdurmak istiyordu ama kimildayamiyordu. Madenci’'nin deri eldivenleri
kan icindeydi” (DA, s. 118).

Kristeva, katliam g¢evresinde igrenme olacagmi ve bu katliamin devamliligini

bozan seyin de igrenme olacagi goriisiindedir. Katletmek bazi insanlarin igerisinde yer
edinmis bir eylemdir ve bazi kisiler bununla beslenmektedir. Siddet sonrasinda abject
unsur olan kan ortaya ¢ikar. Kan, viicuttan ¢ikan bir akintidir. Bunun yani sira kani hem
diskisal hem akintisal unsurlarin arasina koymak miimkiindiir. Burada Madenci’nin
Cuma’yr dovmesi sonucu Cuma’nin viicudunun belirli kisimlarindan kan gelir.
Madenci’nin yumruk atmasi sonucunda Cuma’nin 6nce burnundan sonra da agzindan kan
gelir. Ikisi de viicudun deliklerinden gelen abjecttir. Disk1 ve akintiya benzeyen unsurlar
kimligin disindan gelir ve kimligin disindan gelen tehlike unsuru sayilir. Buradaki ac1 ve
dehset olarak adlandirdigimiz sey metnin igerisine koyulmus olan siddettir. “Kristeva,
siddet sonucu olan igrencligi aci-dehset baslig1 altinda inceler hatta buna aci-dehset izlegi
der” (Kristeva, 2014: 180). Anlatidaki bu izlegin igrengligin en temel noktasi oldugunu

ve bu izlek icerisinde igrenglik bulabilecegimizi ongoriir.

Erim Sigman’in yazmis oldugu Ziirafa Tozu romanindaysa Salyangoz lakapl
adamin sevgilisinin kendisini aldattig1 i¢in dldiiriip yakarak kiillerini de onun ¢ok sevdigi
tursu kavanozunun i¢ine koymasiyla baslar. Salyangoz, roman boyunca goziine kestirdigi
herhangi bir kisi oldiiriir. Saplantili olan bu adam sevgilisini 6ldiirdiikten sonra onun
cevresinde olan ve goziine takilan diger insanlar1 da oldiiriir. Sevgilisinin basia sopa
vurarak oldirdr. “Zarif ensesine kabaca vurdugum demirden sopayla birlikte surati
yengeg etli pilavima gomiildii. Sanki kizil sa¢lart masaya akiyordu. Sanki kafasinda, kan
damlalarindan olusan sag telleri vardi. Masa kipkirmiziydi. Olii kadinimin basindan akan
kanlara, giil yapraklar: ve yakamoz karigmisti” (ZT, S. 24). Karakter burada siddet i¢eren
ve okuyucuyu tiksindirecek 6zellikte bir tablo ¢izer. Kadinin kanla kaplanan gortntistyle
sevgilisini hala sapkin bir sekilde romantize etmeyi basarircasina bir anlatim
sergilenmistir. Siddet, 6liim, kan gibi unsurlar abject unsurlardir. Bu gibi unsurlarin agik
acik okuyucuya sunulmasi onda rahatsizlik uyandirir ve abjecte karsi tiksinme, igrenme
gibi tepkiler verilebilir.Kan, yara viicudun igrenilecek bir hale gelmesini saglayan abject
unsurlardir. Yasamla 6liim arasindaki ince ¢izgiyi belirtmesi agisindan sinirlart ihlal eder.
Viicudun boyun, ense ve kasigr gibi belirli uzuvlarinin kesilmesi ve bedende bu kesilen
yerlerden olusan yaralarla baglantili olarak akintidan olusan nesne olan kan ortaya ¢ikar.

Bu unsurlar kirlilik degeri tasir. “Bicagi tam midesinin oldugu yere sapladim.
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Tavsanlarin 6lmeden once attiklar: gibi tiz, sessiz ve kisa bir ¢iglik atti. Nefesi kesilmisti.

Hizlica ensesini boynunu ve kasiklarini kestim” (ZT, s. 84).

Celik’in Cellatlar Kahvesi romaninda da olaylari ¢ogu boliimii Cellatlar kahvesi
adi1 verilen saraydan bagimsiz ve bostancibasi himayesindeki cellatlarin toplandigi bir
kahvehanede gecger. Bu kahvehane, cellatlarin 6liime giden yollarim hazirlar niteliktedir
¢linkili meslegini yerine getiremeyen bu cellatlar burada 6liim savasi verir ve kan dokerler.
Bu savasa da onur savasi adini verirler. Metnin basinda ¢ok saygi duyulan iki cellat
arasinda onur savasi vardir. Bu iki dostun adi Catal ve Asir’dir. Birbirlerinden helallik
isteyerek birbirlerini oldireceklerdir. Roman, “Cigliklarin, yalvarislarin, korkularin
olgunlastirdigi bir diinya var o tahta kapinin ardinda. Siyahla ortiinebilirsen, kirmiziyi
i¢ebilirsen, giinahla yikanabilirsen, gir iceriye. Toprag: kanla sulayabilirsen gir ” (CK, s.
7) bu cumlelerle baslar. Metnin karanlik ve siddet dolu atmosferini yansitir sekildedir.
Abject daha romanin ilk girisinde sezdirilmektedir. Ciglik, yalvaris, korku gibi kelimeler
metnin abject niteligini arttirmaktadir. imgeler ve betimlemeler nedeniyle korkunun ve
siddetin oldugu bir ortamda hissetme olasilig1 artirilir sekildedir. Romanda Aslan’in ilk
infazinin anlatildig1 sahnede de kan bulmak miimkiindiir. Aslan, infazin gergeklestirecegi
kiitiigii gordiiglinde kan kokusu olacagi duygusuna dahi dayanamamustir.

“Infazin gerceklesecegi kiitiigii. Taptaze, yeni kesilmis kiitiik, sanki kirlenmeyi hak
etmiyormus gibi giizeldi. Rengperlik yaptiginda, aga¢ dogradiginda bu yeni kesilmis
kiitiikleri koklard:. Mis gibi recine kokarlard, oysa simdi kan kokacakti. Omriinde ilk kez
bir adamin kafasini gévdesinden ayiracak ve fiskiran kan, bu kiitiigiin iizerinden yere
akacakn” (CK, s. 76).

Taze bir kiitiikk hi¢ kana bulanmamais bir viicut gibi kirlenmeyi hak etmeyen bir

nesne olarak tasvir edilir. Kan, nesne veya 0zneyi kirleten bir unsur oldugundan dolay1
dogallig1 bozan bir abject dgedir. Infazin gerceklesecegi yer olarak secilen kiitiik artik
temizi degil kirliyi temsil edecektir ¢iinkii kan o nesneyi kirletecektir. Kristeva, kanin
diger sivilar gibi vicuttan ¢ikan atiklarin 6znenin yasayabilmesi igin uzaklastigi seyler
oldugunu ve bu sivilarin yasam boyunca zor katlanilan sivilar oldugunu belirtir. Metnin
bazi kisimlarinda acinin ve dehsetin retorigi kullanilmistir. Yazar, yazmis oldugu bu
tasvirlerle tahammil edilemez bir dehset ortaya koymaktadir. Anlatilan bu olaylarla
birlikte acinin ve dehsetin izlegi verilir. Romanda Catal adli karakterin yapmis oldugu
oldiirme islemleri sonrasinda arinmak ister; bunun en iyi yontemini dini bir sekilde gusiil
abdest alarak olacaginmi diisiiniir. Su, kiri arindiran temizleyen islevdedir. “Yikanmali,

abdest almali ve yarina, ayni cellat olarak uyanmalyydi. Yoksa aklindaki ofkeyi
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temizlemeyecekti. Yoksa sabaha, karanlhigin icindeki kirmizi bir leke gibi ¢ikacakt.
Temizlenmeli ve arinmaliydi1” (CK, s. 159). Yapmis oldugu bu eylemin dehset verici
oldugunun farkindadir. O ylizden abjectten armnmak i¢in suya girerek bir ritiiel
gerceklestirmek ister. Bunu dini bir gereklilik olarak ve dini bir yontem ile sunar. Abdest
almak onu kisisel ve i¢sel olarak rahatlatacak ve igindeki 0fkeyi sondirecektir. “Oysa
baban sana anlatmisti bu saatte suya girmemen ve suyu kirletmemen gerektigini ama sen
onu dinlemedin. O pis kanla, tertemiz suyumuzu kirlettin.” (CK, s. 165) Yapmis oldugu
bu ritiiel sonrasinda babasinin ona o saatte suya girmemesi gerektigini sdyledigi aklina
gelir ve suyu pis kanlarla kirlettigi i¢in cezalandirict sesler duymaya basglar.

Burada yasanan bir diger olaysa kahvedeki suikasttir. Kahvedeki bu suikast dehset
ve intikami barindirir niteliktedir. “Kesanlinin viicudundan cikan sesler, hi¢cbir iskencede
duyulmamisti herhalde, yoksa Ali Pasa’min yiizii bu kadar cirkinlesmezdi. Bu kadar
kerhen, basi kesilmis bir horoz gibi ¢irpinan adama bakmazdi. Ayaga firlamus, tizerine
sicrayan kanlardan kendini korumaya ¢alismisti” (CK, s. 357). Iskence, kan gibi bu
unsurlar rahatsizlik ve gerilim katar. Abject kavramiyla bagdastirilabilen iskence 6znenin
fiziksel ve zihinsel olarak sinirlarini ihlal etmesinden kaynaklidir. Abject, toplumun deger
yargilarint yerine getirmeyen ve toplum igerisinde kendini belli eden unsurlar
tanimlamaktadir. Burada olay1 gerceklestiren kisi iskencede kurbani yapmis oldugu
seylerle zorlayarak igreng duruma sokar. Yasanan korkuyla beraber ¢irpinmaya baslayan

adami aldirmay1p yapilan bu durum toplumun normatif sinirlarinin dtesine tasir.

Sabit Siimer’in Kizlar Manastiri romaninda, Maria kagirildiginda ilk hissettigi sey
bacak arasindan itibaren asagi dogru siiziilen kandir. Kanin vermis oldugu bu igreng
hissiyat onun hosuna gitmez. “Maria, sadece bir tek sicaklik hissediyordu, o da bacak
arasindan bagslayip yavasga dizlerinden agagi siiziilen kanin igreng sicakligrydi bu (KM,
S. 24-25). Kanin insan bedeninde hissettirdigi bu igreng sicakligi kagirilan diger kizlar da
hisseder. Kan, insan icin abjecti ¢agristiran ve bedenin bir atigi olmasindan dolay1
abjecttir. Sophia kacirildiginda ve kacirildigi yerde gozlerini agtiginda da kanin o
tiksindirici 1slakligindan igrenir.

“Gozlerini agtiginda zavalli kizin beyni ¢atlayacakmis gibi zonkluyordu. Ciplakti,
kafasimin arkasindan akan kanlar, boynuna dogru siiziiliip orada soguk kurumugstu. Ayni
igreng 1slaklig1 bacaklarinin, cam kesigi gibi actyan birlesme yerinde de hissetti. Kasik
tiiylerinin arasindan siiziilen kan, incecik bir yoldan ayak bilegine kadar ulasmigti” (KM,

5. 174).
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4.2.2.Diski

Diski, insan viicudunun sindirim ve bosaltim sisteminin kotii kokulu atigidir. Erim
Sisman’in Zurafa Tozu romaninda Salyangoz yapmis oldugu cinayetlerden sonra
arkadasinin yardim cagrisiyla evine gider ve arkadasini fazla eroinden agz1 kopiikler
icinde bulur. Birkag¢ saniye sonra arkadasi 6liince mecburen dlen arkadasinin ¢ocuguna
sahip ¢ikmak zorunda kalir. Cocugu da alip onunla birlikte yasamak i¢in karavanina
gotlirlir. Cocugun bakimlarini {istlenmesinden kaynakli olarak altin1 degistirmesi
gerektiginde bu durumdan ¢ok igrenir. “Her tiirlii hayvanin i¢ organlarini ¢ikardim, igini
doldurdum ama bir ¢ocugun altini degistirmek midemi bulandiriyordu” (ZT, s. 71).
Yiyecek, kir gibi seylerden tiksinme oldugu gibi diskidan da tiksinme miimkiindiir. Digki
yasamin belirtisi, bazen de 6liimiin getirisidir. Bu si1v1 ya da kat1 cisim bedenin sinirlarini
asar ve bedenin disina atilan abject seylerdir. Salyangoz’un bebegin altin1 degistirdiginde
tiksinmesi viicudun disina atilan atiklarin abject unsur olusturmasindan kaynaklidir.

“Kristeva, diski ve akintinin kimligin diizenini tehdit eden seyler oldugunu belirtir.”

(Kristeva, 2014: 92).

Diskinin bu kadar detayli verilmis oldugu bir diger romanda Elif Safak’in
Mahrem romanidir. Romandaki “samur oglan”1n masals1 yasami anlatildigr kisimda diski
g6rmek mimkandlr. Samur oglan tiresin ve isi ticarete dokiilstin diye bu kisinin ¢ocuklari
olmasi gerekir.

“Cok ge¢cmeden, Samur-Oglan’t bir fahisenin koynuna soktular. Samur-Oglan,
once yatagi, ardindan fahigeyi, sonra da yatakta fahiseyle yatan kendini kokladi. Ter ve
¢is, diskir ve icki, duman ve siirgiin kokularinin arasindan incecik bir sag¢ telini ¢ekip
¢ctkartircasina dikkatle bir kenara ayirdi su hayatta en sevdigi kokuyu, tek sevdigi kokuyu:
Sogugun kokusunu! (...) Aylar sonra, insan i¢in erken, hayvan icin ge¢ bir zamanlamayla
ikizlerini dogurdu fahige” (M, s. 25).

Insanla yar1 insani arasindaki sinirlar kalkar. Toplum agisindan abject bir durum

ortaya c¢ikar. Bu abjectligin devam etmesi i¢in kadinin dogurganligi kullanilir. Cinsel
birlesim sonucu olan kokular igrengligi ortaya ¢ikarir. Abject, 6zneyi tiksindirir. Bu
almtidaki “ter, ¢is, diski, duman, siirgiin kokusu, icki” gibi seyler igrenme boyutuna yol
acmistir. Burada kadin bedeninin insan olmayan biri tarafindan cinsel istismara maruz

kalmasi da s6z konusudur. Ote yandan agi8a ¢ikan ter, cis, disk1 mide bulandiricidir.
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4.2.3. Salya

Ayfer Tung’un Diinya Agrisi romaninda bagskahraman Miirsit, yillar 6nce yasamis
oldugu kétii olay siirekli rityasinda goriir. Her seyden uzak ve yabancilagmis bir kisi olan
Miirsit, daha c¢ok yalniz olmayi sevmektedir fakat bunun nedeni riiyalaridir. Miirsit
icindeki bu yabancilasmay1 gormiis oldugu riiyadan sonra daha ¢ok hisseder. Gordigi
rilyada kan, salya gibi viicudun i¢inden ¢ikan abject unsurlar goriilmektedir. Cumhur adli
arkadasi siklikla riiyasina girer ve onu tedirgin eder. “Sesi robot sesi gibi metalik, yankil.
Agzimin kenarlarindan yapis yapis bir salya akiyor. Uzun, piitiirlii dilini Miirsit'in yiiziine
vapistirirken tekrarlyyor” (DA, s. 1). Kristeva’nin abject kurami agisindan bakildiginda
rilyasina giren kisinin metalik sesi, pltiirlii dili ve agzindan salya akitmasi insanlarin
igreng buldugu ve bastirdig1 igreng kavramlardir. Bu goriiniimiiyle Kristeva’nin abjectini
tizerinde tasir bir haldedir. Onu gdren bir insanin tiksinmesi miimkiindiir. Buradaki abject
sadece viicut akintis1 degildir. Miirsit’in bedenini Miirsit istemeden ihlal eden putdrlu bir
dilde vardir. Burada bir kisinin bedeninin sinir ihlalini gérmek de miimkiindiir. “Sabah
uyandiginda Cumhur'un piiriizlii diliyle yaladigi yiiziinii tirmalarken buldu kendini.
Isreng, yapiskan salyasini tirnaklariyla derisinden ¢ikarmaya ¢aligiyordu. Hemen
banyoya kostu, yiiziinii uzun uzun, ovalayarak, kaziyarak yikadi. Aynada yiiziine bakti,
trnaklarmmin birakngr kanlh izler” (DA, s. 60). Mirsit, rityasinda Cumhur’un siirekli

putiirlii dilini ve igreng yapiskan salyasini gériiyor ve bu igrencligi hissediyor.

4.2.4.50muk

Erim Sigsman’in Ziirafa Tozu romaninda metnin bir kisminda Salyangoz, yasamis
oldugu seylerden etkilenir ve bir an i¢in dinlenme ihtiyaciyla kendisini yataga birakir.
“Neyim varsa yataga biraktim. Gézyaslarimi ve ona karisan siimiiksii akintilarimi” (ZT,
S. 116). Kristeva yalmzca gozyasi ve anne siitiinii abject akintilar olarak ele almaz.
Bundan dolay1 bu kisimda karakterin gdzyasini abject olarak ele almak miimkiin degildir
fakat gozyasiyla birlikte gelen siimiiksii akintilarini abject olarak alabiliriz. Mukus,
viicudun bir uzvunun deliginden ¢ikan akinti olmasindan dolayr abjecttir. Yapisinin

yapiskanligi ve goriintiisii nedeniyle abjecttir.
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Ihsan Oktay Anar’m Suskunlar romaninda, Rafael adli hekim goriiniisii bakimsiz
ve pis 6zellikler sergileyen biridir. Doktorluk mesleginden kaynakli olarak steril olmasi
gerekirken tam tersi bir sekilde daha pis biridir.

“Mesela burnunu karigtirip stimiigiinii parmaklar arasinda yuvalayip hap haline
getirme huyundan vazge¢memisti. Parmagindaki siimiigii sildigi yer ise genellikle
ameliyat masasinin alti olurdu. Zaten bu masa da pek temiz sayimazdi. Ciinkii iizerine
yayilan értii, yapilan ameliyatlar sonucu, irin, gaita, kan ve idrar lekeleriyle bastan basa
kaplanmisti. Ama evin en az temiz olan yeri burasi degildi. Zemin de kusmus, idrar ve
cerahat lekelerinin yordu. Duvarlardan ikisi boydan boya raf doluydu. Mirdesenk,
siilyen, goztasi, nisadir, kiikiirt ¢icegi, kirmizi zirnik, sarap karasi ve ¢ivit kavanozlariyla
ve kezzap, zagyagi ve tuzruhu siseleriyle dolu raflarda, irili ufakli bocekler
kaynamaktaydi. Her iki yanina, ameliyat olacak talihsizin kimildamasin diye ellerine ve
ayaklarina gegirilecek ikiser mesin kelepgenin mihlandigi o masanin yanindaki sehpaya

ortiilti kurumus kan ve irin lekeleriyle dolu bir bezin iizerinde, birtakim ameliyat gereci
de vardi”’(S, s. 125).
Rafael, bir cerrahin olmasi gerektigi gibi sterilligini dis goriiniisiine yansitmaz,

gereken 6zeni vermez. Bakimsizlig1 ve kiri onda yer edinmistir. Stimiik, viicudun bir
diskisidir ve bundan dolay1 igrenglik nosyonunun igerisinde tutmak miimkiindiir. Rafael,
bu igren¢ nosyonu yaptigi; top haline getirmek, ameliyat masasinin altina silmek gibi
eylemlerle daha da igrenclestirir niteliktedir. Rafael, bakima hi¢ dikkat etmeyen biri

oldugundan dolay1 6liimii bile igrencliginden ve kirliliginden dolay1 olmustur.

4.2.5. idrar

Zlrafa Tozu romaninda Salyangoz’un tek konustugu ve takildig: kisiler liseden
arkadaglaridir. Bir aksam hep birlikte bir aksam iddiaya giriyorlar ve herkes 6liim
mektubu yaziyor. Girdikleri iddia sonucu Siiha adli arkadaslar1 oliince Sitha’yr 6lim
mektubunda yazdigi gibi, mezar kazip degil cesedini yakarak yok etmek icin
Salyangoz’un karavanma koyuyorlar. “Karavan igren¢ kokmaya basladiktan birkag
saniye sonra Baybars igrenerek bagirmaya basladi. “Abi, Siiha altina yapmaya bagsladt

2999

durduramiyorum.””’(ZT, s. 151-152). Cesedin 6znenin sinirlarini ihlal eden bir abject
olmasi arkadaslarini rahatsiz eder ve kisi buna igrenerek tepki vermeye baglar.
Arkadaslarinin bedeni soguktur, kokar ve viicudun deliklerinden diskilar ¢ikar. Bunlarin
hepsi abjecttir. Sitha’nin 6lii bedeninden ¢ikan bu akimnti kirliligi ifade eder. Ceset 6znenin
sinirlarmi tehdit ettigi i¢in abject kabul edilir ve igrengligine karsit 6zneler kendi iglerinde
belli basl tepkiler gelistirebilir. Diinyadan yoksun olan bir bedenin varlig1 6zneyi rahatsiz

eder ve onu igreng bulur. Bir seyi tiksing yapan sey ortada bir temizlik olmamasindan
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kaynaklidir. K6t koku ve idrar temizligi bozan kirli seylerdir. Bir atik olan ceset abjectin

en koétu hali kabul edilir.

Siimer’in Kizlar Manastir1 romaninda Yannis, stirekli olarak gormiis oldugu
kabuslardan ¢ok fazla etkilenmektedir. Maria’y1 bulmak i¢in gitmis oldugu yerde de
dizenli olarak ruyalar gordr.

“‘Yiikseklerdeki mabet.” Demek bu kadar yakinindaydi. Aynt anda bacaklarinin
arasinda, i¢ camasirinda igreng ve yakici bir islakligin varligini hissetti Yannis. Iginin
bosalmasi sadece ruhsal anlamda gerceklesmemisti, Maria 'nin ofke dolu korkung surati
ylzunden, tim mesanesini yatagina bosaltmisti geng adam” (KM, s. 195).

Yannis cesetleri ararken Maria onun daha aceleci bir sekilde aramasi taraftaridir

ve rliyalarma girer. Yannis, Maria’nin riiyalarina girmesi sonucu onu korkutan bu
goriintiiyle altina isemeyi basarir.

4.2.6 Kil

Kristeva, viicudumuzdan ¢ikan atiklarin abject oldugu goriistindedir. Diskilar, sag,
kil, kan, regl kan1 bu atiklarin icerisinde 6rneklendirilebilir. IThsan Oktay Anar’in Galiz
Kahraman romaninda, Remziye’nin dogurmus oldugu Yasar’ i viicudunun her yerinden
killar ¢ikmaktadir. Idris Amil’in annesi Yasar’1 kucagina aldiginda bu killar1 kundak
sanmistir. Bunun disinda Remziye’nin yasak agki hem cirkin bir goruntlye sahiptir hem

de kallidir.

“Adamin ¢ene hacmi, beyin hacminin iki misli kadardi! Suretle alay olmaz ama
kafacigi irice bir portakal, ¢enesi ise karpuz biiyiikliigiindeydi. Gomleginin yenlerinden
kol killar, yakasindan sirt killari, pacasindan asagi da yine kil fiskirtyordu! Ortadan
birlesmis tam ii¢ parmak enindeki kalin ve giir kara kaslar, ta sakaklarina kadar
uzanmaktaydi. Alni ise olsa olsa iki parmak yiiksekligindeydi. Silindirimsi ama kisacik

boynu yali kiitiigii kadar kalindi” (GK, s. 60-61).
Adamin dis goriiniisti rahatsiz edici bir durumdadir. Viicudun killarla kapli olmasi

hos bir goriintii degildir. Romanda bu karakter haricinde killar1 agisindan degerlendirilen
bir diger karakter de Dilara’dir. “Odada, her bir kalgast traktor lastigi kadar killi, kalin
kaslart kanat agmis kapkara bir koca karga gibi bitisik bir kiz, yari ¢ciplak ve yiiz tistii
yvataga yatnugtt” (GK, s. 98-99). Dilara, goriiniis agisindan igrengligiyle ¢izilmistir. Kil
gibi abject unsurlar igerisinde yer alan bir seyi barindirmasindan dolay1 rahatsiz edici bir

sekilde yansimaktadir.
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4.3.Cinsel Sivilar
4.3.1. Regl Kam

Kadmin dislanmasinin, abject bir sekilde bakilmasinin bir diger nedeni de
murdarhigidir. Regl kani sistemin kirilganligini bedensel olarak temsil eden bir donguddir.
Regl kaniyla murdarlik toplumda en biiyiik tehlike olarak goriilen kadinliga atfedilen iki
genel kavramdir. Giinseli Onal’in Sinirsiz Tutku - Seks ve Gui¢ adli romaninda geng kiz,
regl ile beraber artik ¢ocuksu diinyasindan ¢ikmis, reglin getirmis oldugu etkide kalmustir.
“Yarattigim ¢ocuksu karakterler ve o diinyada istedigim her seyi miimkiin kilan sihir, regl
olmaya basladigimda hizla silinmigti zihnimden. Kaybolmustu. Hayallerim artik gelecege
iliskindi” (STSVG, s. 96). Regl ile birlikte artik ¢ocukluktan c¢ikmis ve yetiskinlik
deneyimleri yasamaya baslama durumuna girmis bulunmaktadir. Regl, g¢ocukluk
déneminde yasamis oldugu masumiyet kaybolur; hayal giiciiniin yok edilmesine yol agar.
Kadin olmanin getirmis oldugu bedensel degisimler toplumda kadinlara atfedilen
beklentileri belirgin hale getirmektedir. Kristeva, regl kanini bedendeki deliklerden
¢ikmis oldugunu ve viicudu kirleten nesne oldugunu belirtir. Bedenin siniriyla baglantili
olmasi dolayisiyla kirlilik degeri tasityan bu nesne kimligin i¢inden gelen tehlikeyi temsil
etmesi bakimindan abjecttir. Regl kani toplumsal biitiiniin cinsellik dengesini bozar diger
bir bakimdan da cinsel farklilik anlaminda da kisiyi tehdit eder.Kadin ilk kez regl oldugu
zamant hatirladiginda bu olay1 annesi ile utancindan dolay1 paylasamadigini belirtir. Regl
hakkinda herhangi bir bilgisi olmadig1 i¢in bir glinde bitecegini diistinmesi ve bitmemesi
durumundan dolay1 ancak o sekilde annesine acabilmistir. “Evde Regl’den, sadece o
giinlerde neleri yapmanin giinah oldugunu 6grenmemiz icin soz ediliyordu. Ornegin, bir
kadimin “kirli” iken namaz kilmasi, oru¢ tutmas: dogru degildi. Onun diginda, hig
birimizin sanki cinsel organi yokmus gibi davranilyyordu” (STSVG, s. 105). Dinen bir
kadinin reglken “kirli” olarak adlandirilmasi tipki Kristeva’'nin kadinin regl kani
dolayisiyla otekilestirilmesine benzemektedir. Regl, toplumda genellikle tabu olarak
goriilen bir durumdur ve toplum, kadinlarin bu konuda sessizligini bozmamasi gerektigi
kanisindadir. Cinsel organlarla iligskilendirilmesi ve kanin ortaya ¢ikmasi durumundan
kaynakl1 abjecttir. Menstrual dongiide yaygin olarak duyulan bazi yanlis bilgi ve mitler
kadinlarin bazi bilgilere sahip olmasini engeller niteliktedir. Bu da menstrual donguyi
abject bir deneyim olarak tanimlanmasina neden olmaktadir. Menstrual dongiiyle
iliskilendirilen bu cinsiyet¢i yaklasimlar reglin abjectligini destekler niteliktedir. Bu
donemde toplumumuz kadinlardan sessiz kalmasi ve bunun utang dolu bir deneyim

oldugunu kabullenmesi gibi beklentilere girer. Oteki olarak kabul edilen bu durumun



153

bundan dolay1 igren¢ olandir. Fakat kisinin hazza ulasabilmesi i¢in de igrenmeyi
yasamasi gerekmektedir. Ergenlik donemiyle beraber degisen beden kadinin psikolojisini
ve cinsiyet rollerinin farkina varmasini etkileyen bir durumdur. Bir kiz kardesi olan ad1
belirtilmeyen karakterin kardesinin ilk ergenlige girisindeki bir hatirasindan bahseder.
“Uciimiiziin de birbirimize ihtiyacimiz oldugu sekilde etkiledigimiz bu siire¢, kardesim de
ergenlige girdiginde iyice per¢inlenmisti. Kanamast basladiginda ilk tepkisi “Erkek
cocuklar neden bana bakmiyor? Neden hi¢ ilgilenmiyorlar benimle?” diye sormak
olmugstu” (ST, s. 140). Ergenlik donemindeki kiz kardesinin cinsel kimlikle tanismasinin
farkindalig1 bu sekilde olmustur. Cinsellik algist ve kadin bedeniyle iliskilendirilebilecek
olan bu durum kadinin regl olmasi ile birlikte hemen gelen kirlilik durumunu da agiklar
niteliktedir. Regl, gibi tabu ve kirli kabul edilen bir olgu sonucu kadinlar toplumsal
Otekilestirilmeye maruz kalir ve kirlilik degeri tasir. Kadin regl gordiigii an karsi 6zne igin
tehlike olusturur. Murdarlik ritiielleri de bu sekilde ve bundan dolay1 yapilmaktadir. Bu
¢izgiden hareketle, murdarhigr “Kristeva bastirilmaktan ve sapkin arzudan kurtaran ve 6z-
temiz olarak nitelendirdigi bedenin arkaik sinirlarinin dil-asir1 (bunu translinguistique

diye adlandirir) izini temsil ettigini sdyler” (Kristeva, 2014: 94)

Hakan Giinday’in Az romaninda Derda, yasamis oldugu olaylar olurken yalnizca
11 yasindadir. Annesi onu okuldan alip bagka bir yere goétiirdiiglinde bir daha oraya
donemeyecegini fark etmistir fakat is isten gecmistir. 11 yillik hayat1 boyunca evlilik
nedir bilmeyen bir kizdir ve bir tarikata gelin gitmistir. Bu tarikat ise onu Ingiltere’ye
gotiirlir. Ubeydullah adli bir kisi ile evlendirilir. Annesinin goziinden tek damla bir yas
bile gelmez.

Derda’nin yasamis oldugu ilk &det kanamasi ile beraber bayilmustir.

“Derda, on bir yillik hayatinda ilk kez adet gormiis ve asirt kanama sonucu
tansiyonuyla birlikte yere diigmiistii. Ubeydullah'la Bezir, iki giin sonra dénmek tizere
Girinti'deki akraba evine gitmisler, Saniye de Derda'yi temizleyip uyutmugstu” (A, s. 45).

Kadin bedeninin regl kamyla birlikte kirlenmesi ve kirlenen bedenin
temizlenmesi; abject olaydan temizlenerek kurtulmayi temsil etmektedir. Derda’nin
yasamis oldugu bu durum kadin bedeninin dogal bir siireci olarak kabul edilir. Adet kani
kadimi tehlikeli bir cinsiyet haline getiren bir saglik durumudur. Yiizyillardan beri
kadinlarin igren¢ ve tehdit unsuru olarak goériilmesine sebep olmustur. Kadinlik ve
dogurganlik ile iliskilendirilen dogal bir siire¢ olarak kabul edilirken tabu olarak da

yansitilmistir. Kan, viicudun disina atilan ve kabul edilmeyen oldugundan dolay: abject
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olmaya mahk{m kalmistir. insan bilinci bu unsuru reddeder. Kadnlarm kirliligini ise
toplumlar reddeder. Derda’nin yasadigi bu durumda Saniye onu bu durumdan

arindirmaya calismistir ¢linkii bir kadin olarak o da bunu abject olarak degerlendirir.

Regl kani, bir gen¢ kizin basina gelebilecek en dogal donglidiir fakat
toplumumuzun kadina bakis acisindan dolayr tehdit edici bir unsur olarak kabul
edilmektedir. “Figen Sakaci’min Bitirgen adli romaninda babasi ve annesiyle birlikte
uyudugu bir gece regl oldugundan dolay1 sabah kalktiklarinda babasinin yatag: batirdigi
i¢in kizina kizip, karisina kizi oradan gétiirmesini sdylemesi” (B, s. 33) erkeklerin kadinin
bu yoénlnu tehlikeli ve ucube oldugunu goérmeleriyle alakalidir. “Toplumsal olarak
bakildiginda erkekler toplumda giic ve iktidar islevi goriiyorken kadinlar annelik ve es’lik
rolleri gérmektedir. Annelik tizerinden kadin olma halinin 6n plana ¢ikartilarak bas taci
edilmesini elestiren Fransiz feminist diisliniir Kristeva’ya gore kadin olma halleri ve
kadin giicii diisiincesi lizerinden yeni bir din yaratilarak, genel bir kadinlik kategorisi ad1
altinda ona ait 6zellikler, farkliliklar ve 6zerklikler yok edilmektedir. Ayni zamanda anne
mitinin psikosembolik diizende her seyin ¢oziimii olarak goriilmesini de tehlikeli bulan
Kristeva; yeni bir anlayisin kapisini aralayarak yeni kadinlik nosyonu olusturmaya
calismaktadir. Bu nosyon, kadinligin genelgeger evrensel bir kategori olmadigini, her
kadina has kabul edilebilecek farkliliklarin, 6zgiinliiklerin ve 6zerkligin oldugunu kabul
eden ve lglincii dalga feminist anlayisin felsefesini olusturacak bir nosyondur. Her
kadimin i¢inde bulundugu tekil durumlar ve her tekil kadinin kendine has 6zel durumlari

vardir” (Durudogan, 2007: 60-61).

4.3.2.0rgazm Sivilari

Kristeva, viicudun digina atilan sivilardan yalnizca siit ve gézyasini abject bulmaz
bunun da nedeni ikisi de annelik vasfina yiiklenmis kutsal sivilar olmasidir. “Hristiyanlik
dininde anne figiirii Meryem’de oldugundan dolay1 ve Meryem Isa’y1 siitiiyle besledigi
ve Isa igin gdzyas1 doktiigii icin din ve toplum normlar tarafindan abject dgeler arasina
girmez” (Kristeva, 1992: 159-186). Burada viicut disina atilan sivi spermdir. Hazdan

sonra ortaya ¢ikan sividir.

“O hareketsiz zaman diliminde karnindaki acryr hissetti. Elini karnina gétiirdii.
Salvarimin asagiya dogru siyrilmis oldugunu anladi. Sonra caywr cayw aciyla yanan
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derisinden parmaklarina bir islaklik geldi. Basini gogsiine dogru ¢ekerek asagiya bakt.
Karnwnin iizerinde kesiklerle yapilmis sekiller gordii. Elini ¢cekip parmaklarma bulasmug
islaklig1 kokladi. Kan ve bir sey daha kokuyordu... bu kokuyu babasindan ve Adem den
taniyordu... sperm kokusuydu... Karnmindaki kesiklerin acisint bastrmistt duydugu
igrenti. Ogiirtiiyle oldugu yere kapandi” (HC, s. 198-199).

Nermin Bezmen’ in Havva 'nin Cezast romanindaki bu alintida, viicudun disina

atilan spermdir. Sperm abjecttir ve abject igrenmeyi beraberinde getirir. Sperm kokusunu
duyan Havva, bu kokuya karsi tepki olarak ogiirmekte ve igrenmektedir. Bu igrenti

sonucunda viicudu daha fazla dayanamaz ve bayilir.

Elif Safak’in Mahrem romaninda kii¢iik kiz ¢ocugunun yasamis oldugu tacizde
viicuttan ¢ikan pis diskiyr gormek miimkiindiir. Cocuk yasantisinin i¢indeki bu yabanci,
baska bir cismin varligim gosteren bu adama dayanamaz. Yasadig1 seyin bir an Gnce
bitmesini diler fakat korkacak bir sey olmadigina kendini ikna etmeye calisir ve adamin
son rakam olan 3’1 sOylemedigini fark eder. 3’0 sOylediginde bu oyunun bitecek olmasi
onu rahat hissettirir.

“Oysa U¢ 'ten evvel, et parcasi geldi. Geldi ve agzindan iceri girdi. Agzinda adim
adim ilerledi. Cocuk donakalmisti. Adamsa durmadan hirlyordu. (...) Ama giderek
hizlanwyordu hirtilar. (...) Ama daha, daha da hizlaniyordu hiriltilar. Bir miiddet sonra,
hinltilar 6yle hizlanmis, oyle ¢cogalmisti ki, cocuk artik onlar: neye benzetebilecegini
kestiremiyordu. Pembe et parcasi bir ileri, bir geri gidip geliyordu agzinin iginde ama
cocuk artik onu gérmiiyordu. (...) Midesi bulaniyordu. (...) Iki, sona ermisti. Et parcasi
agzindan ¢ikti. Geride biraktigi bosluga tuhaf bir sivi akti. Yapis yapisti. Tadi berbatti.
Cocuk daha fazla dayanamayip midesine kapiyr acti. Kusmaya basladi. Et par¢asinin
agzina kustugunu, o da disart kustu” (M, s. 148).

Geride kalan her sey igrenctir. Adamin ¢ocufun agzina biraktigt bedenin

deliklerinden ¢ikan bu madde yani meni bedenin sinirlarini asar ve kirlidir. Bedenin
delikleriyle baglantili olan ve kirleten nesne olmasindan kaynakli bu meni kimligin
disindaki tehlikeyi barindirmasi agisindan tehlikelidir. “Kristeva, bu cinsel siviy1 abject
kabul etmekte ve sinir1 ihlal eden bir akint1 olarak tariflendirmektedir. Sisman Kadin,
kiiciikken tanimadig1 bir adamin bu seyi agzina sokmasiyla ¢ikan seyin temizligin zittt
olan bir s1vi olmasindan kaynakli igrenmeye yol agmasi muhtemel bir olaydir. Adamin
geride biraktigir bu sivi igren¢ oldugundan dolay1 kiiciik kizin midesini bulandirmistir.
Beden bu diskiy1 viicuttan atinca temiz hale gelir ve temizlenmis olur fakat bunu bir baska
bedenin smirini ihlal ederek yapiyorsa karsi taraftaki kisi i¢in bu atik abject bir atiktir.
Kristeva, bedenin yalnizca iginden bir seyler ¢ikmasi durumunda temiz hale

gelebilecegini  ve psikanalizin bu durumu anal atiklarin insanin  kendisinin
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denetleyebildigi ilk maddi ayrilma seklinde tespit ettigini belirtir” (Kristeva, 2014: 132-
133).

Safak’in Mahrem romaninda Madame de Maralle’nin yasamis oldugu olaylarin
icerisinde bedensel digkilar1 gérmek miimkiindiir. Portreyi goren Madame de Marelle’de
lanetlendigini diisiiniir; kocasina olan ilgisi azalir ve bu portredeki adamla bir iligkiye
girdigini diisiiniir. Fakat iligkiye girmis oldugu bu adam o portredeki adam degil onun
kiligina girmis kocasidir. Portrenin lanetini yagamasi sebebiyle evdeki kocasi onu rahatsiz
eden tiksing biridir. Bir giin yine o adam sanip kocasiyla cinsel iliskiye girer ve hamile
kalir.

“Delikanlyt gériir gormez anlamistt Tanri’nin onu simamak istedigini. Her sey
vaazlarda anlatildigr gibiydi. Ten diri ve ¢ekiciydi; tadi kekremsi olmaliydi. Islakt.
Swilar tiksinti vericiydi. Oysa nasil da dcizdi insan; ruhunu kupkuru kilmak isterken bile,
viicudunun swvilarina katlanmak zorundaydi. O zaman da seytand: kazanan. Iste seytan
gene kilik degistirmis, giizelligi nefes kesen bir delikanli suretinde karsisina dikilmisti.
Madame de Marelle i¢in onu gordiigii an, musibetlerin miladiydi” (M, s. 69).

Burada cinsel birlesme sonucu ortaya ¢ikan sivilarin tiksindiriciliginden bahseder.

Tipkt Kristeva’nin da demis oldugu gibi viicudun herhangi bir yerinden c¢ikan sivi
abjecttir. Kisiyi igrendirir; ben’i tehdit eder. Ozne bunun sonucu bir mide bulantisi

yasanir ve kusarak arinmak ister.

Gunday’in Az romaninda Stanley ile Derda’nin arasinda gegen cinsel olayin
icindeki abjectlerden biri de cinsel sivilardir. Stanley, dehset olarak adlandirabilecegimiz
bu olaydan haz duyar. Kizin kapali olmasi1 onun i¢in ¢ok daha caziptir.

“Hayranlikla. Sonra yavasca soyundu ve bekledi. Bu kez ayakta kalip ellerini
basinda birlestirdi. Ve gozlerini kapadi. Sert plastikten yapilmis olan cop bacaklarina ve
sirtina indikge dogrulan et parcasinin ucundan saydam bir sivi akana kadar hareketsiz
durdu. Gozlerini agip Derda'ya avucunu gosterdi ve kiz durdu. Stanley yerde duran ¢ivili
bilekligi alip ucu islak et parcasinin etrafina ters ten gecirdi. Civiler etine batacak
bicimde. Bilekligi birkag kez ileri geri gétiirdiikten sonra basini kaldirip Derda'ya baktt.
Kiz, Stanley'nin ne istedigini anlamisti. Siyah eldivenli eli bilekligi tutup on iki kez ileri
ve geri gotiirdii. Bu kez et par¢asindan ¢ikan sivvinin bir rengi vardr (A, s. 81).

Civili bilekligin etine batirilmast gibi detaylar vahset ve igrenclik duygularini

arttirir. Bu kistmda bu dehsetten haz alan Stanley bosalir. Meni, kisinin cinsel aktivite
sirasinda viicudun iiretmis oldugu bir sividir. Abject teorisinde disar1 atilan igreng
oldugundan dolayr meni de igrenctir. Viicudun haz ile birlikte reddettigi, disladig1 bir
seydir ve bunu disar1 atarak bundan kurtulur. Baz kiiltiirlerde meni ile iligkilendirilen

abjectlik viicudun disar1 attifindan kaynakli degil tabulardan kaynakhidir. Yasanan bu
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sapkinlik toplumun kabul etmis oldugu belirli bir cinsel eylemden ¢ok daha farkli bir
cinsel eylemin yapilmasidir. Bu cinsel eylem gerceklestirildikten sonra Stanley iki kez
bosalmis ve Derda’da bu eylem sonucu otuz alt1 kelime 6grenmistir. Derda, yasanan bu
olaylarda elinin kirlenmemesi igin eline ii¢ kat eldiven giydigini belirtir. Oznenin abjecti
benimseyemedigi ve ona kars: tiksinti siirecini bu sekilde ortaya koyar. Elinde eldiven
olmasi o sividan uzaklasabilmesi agisindan rahatlaticidir.

Derda adli karakter eroin bagimlilig1 yiiziinden baz1 kisilerce tacize ugramaistir.
Bircok kisinin yapmis oldugu bu taciz sonucunda tacizin yasandigi yer o kisilerin cinsel
stvilartyla dolmustur.

“Elli ikiden sonra da kan ter icindeki mugsambanin iizerinde baygindi. Stanley'nin
sarsmasiyla kendine geldiginde kirpikleri birbirine yapismis, verdigi her nefeste burun
deliklerinde baloncuklar sisip patliyordu. Tutkalla yikanmis gibiydi. I¢lerini Derda'ya
doken onlarca erkegin beyaz ve saydam kalintilar: kim bilir kag kilo ediyordu? Belki de
bu yiizden dogrulamadi. Yiiziinii ve her yerini kaplamis olan agwliktan. Stanley
kucaklayana kadar da hareket edemedi” (A, s. 136).

Derda, yasamis oldugu bu igreng olay sonrasinda olayin etkisinden dolay1

pargalanmustir. Karakter abject karsisinda dagilmistir. Bu olaydan sonra kendisini daha
cok yasakli madde kullanmaya tesvik etmis ve kullandigi maddeden kurtulmak icin

“Hope” adinda bir hastaneye kaldirilmistir.
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BESINCi BOLUM
IGRENCIN MEKANI

5.1.Tuvalet —-Banyo

Tuvaletle banyoyu igerisinde kirleri barindiran hem abject olan hem de temiz olan
mekanlar arasinda gérmek miimkiindiir. Tuvalet ve banyonun igerisinde yikanmanin yani
sira diskilamak gibi abject eylemler de yapilmaktadir. Idrar, digki, kusmak igin dizayn
edilmis mekanlardir. “Biisra Unver, bu alanlarm insanin icindeki pisligin ¢iktigini,

gizlenmeye miisait alanlar oldugunu ve bunun iizerine oldugunu belirtir” (Unver,

2021:104).

“Unver’in Goffman’dan aktardigina gére Goffiman’in (1963) belirttigi gibi, burasi
(tuvalet ve banyolar) insanin uygarlik bahanesinin diistiigli ve hayvan iggiidiilerinin
ortaya ¢iktig1 yer; burasi sosyal maskelerin ¢ikarildigi ve gergegin sdylendigi, benligin
kontrollii bicimlerde sunuldugu giindelik yagamin bir sahne arkas1 alanidir. Tiim bedensel
ihtiyaglar yadsinamayacak gergeklikler olarak insan yasaminda var olsalar da bu kirli
gerceklerin ortaya c¢ikmamasi igin kapali alanlar gereklidir. Bu alanlar (tuvalet ve
banyolar) tiirlii gergeklerin gizlendigi ve insanin sadece kendiyle kaldigi yegane
mekanlardir” (Unver, 2021:104). Beden temiz goziikse de bir noktada kirlilik kaynag:
olarak diisiiniilir. Viicudumuzun atiklar1 kirli nesnelerdir. Bunun disa atiliminin
saglandigr mekanlarsa kirli alanlardir. Ozne, kendini bedenindeki Kirlilikten kurtarmak

icin de bu mekanlari insa eder.

Erim Sisman’in Zirafa Tozu romaninda Salyangoz adli bagkahraman sevgilisini
yakmak gibi kirli bir eylem i¢in atdlyesindeki kiivetin igerisine gotiirmiistiir. Kiivet
temizlenmek i¢in girmis olunan yer olsa da burada bedenin dehset verici bir sekilde
yakilip 6ldiirmek i¢in kullanilmigtir. Anlati bir noktadan sonra Ziirafa ile Salyangozun
arasindaki sinir1 sarsar ve salyangoz anlatiy1 tahammiil edilemez bir sekilde okuyucuya
sunmastyla devam eder.

“Ziirafa’ 'yi kucagima aldim ve atélyeden igeri girdim. Artik durumu kabullenmisti
ve bir seyler anlatmak yerine kendini acindirmaya ¢alisir gibi suratima bakiyordu.
Kiivete yatirdim. Cebimden evlilik yiiziigiimii ¢ikartip parmagina taktim. “Benimle
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evlenir misin?” diyerek suratina tiikiirdiim. Karavandan ispirtolar: topladim ve hepsini
kiivetin basina koydum” (ZT, s .29).
Salyangoz’un Ziirafa’ya yapmis oldugu bu asagilamalar artik anlatinin konusu

haline gelmistir ve siddet anlatinin dili olmustur. Kristeva’nin belirtmis oldugu gibi
acinin- dehsetin izlegi olarak siddet, kan gibi abject unsurlar metinde belirmeye
baglamistir. Aci-dehset izlegini Kristeva bir metnin igrenglik unsurlarinin en temel
belirtisi olarak agiklar. Salyangoz‘un yapmis oldugu bu tiir davraniglar yani siddet ve
asagillama abject kabul edilen toplum tarafindan kabul gérmeyen davraniglardir.
Salyangoz, sevgilisi Ziirafa’y1 ispirto dolu kiivete koyar ve agzina bir sigara tutusturur.
Ispirtolar: kiivete doldurmasiyla tehlikeli ve abject olan1 yani dehseti sezdirir.

“Ispirtolar1 dokmeye basladim kiivete. Kiivetin beste ikisini ispirtoyla doldurdum.
Bir sigara yakip dudaklarina koydum. Bir sigara da kendime yaktim. Cantasindaki
paralart desteler haline ayirdim. Suratina baktim Ziirafa’'nin. O ilging surat ifadesiyle
gozlerime bakiyordu. Ilk para destesini yaktim. Paradaki boyalardan dolayi olacak ki
rengérenk bir alev vardi parann Gstinde ” (ZT, s.30).

Para destesiyle birlikte ispirtolar1 tutusturacak ve yari baygin olan kiz arkadasini

kiivetin iginde cayir cayir yakacaktir. Bir insanin yanmasi koku ve goriintii anlaminda
abject bir goriintiidiir. Burada Ziirafa’nin Salyangoz‘un iskencesinden kurtuldugu bir
islem gibi goziikse de bedeni bu iskenceden kurtulmuyordur; fiziksel bir yara soz

konusudur. Bu fiziksel yara igin de banyo kullanilmistir.

Elif Safak’in Mahrem romanindaki Sisman kadin yemek yemeyi travmalarinin
¢Ozlimi i¢in bir araci hale getirmis ve kendisini stirekli yemek yerken bulmustur.

“Artik mutfakta yiyebilecegim bir sey kalmamisti. Banyoya gittim. Kapiyt
kapattim. Sonra... birden iice kadar saydim icimden. Govdemle yarisiyordum simdi.
Govdem, besinleri ogiitiip sindiriyor, parcalayip istifliyor, ozii posadan ayirryor, bas
dondiiriicii bir hizla ¢alistyordu. Ondan daha hizli olmalyydim. Yediklerim heniiz benim,
yani igerinin bir parcasi olmamisken; heniiz tam olarak disaridan kopmamus,
sindirilmemisken, tez davranip bu hummali ¢alismayr durdurmaliydim. Mademki nasil
olsa kusabilecegimi bilmenin rehavetiyle mideye indirmistim buldugum her seyi, simdi
geri ¢ikartmaltydim batln yediklerimi” (M, s. 108).

Burada karakter yeme bozuklugu veya ¢ok yeme gibi durumlar yasayip mide

bulantisiyla kusma gorevini yerine getirir. Tipki bir bulimia nevroza gegirmesine benzer.
Kisa bir siire igerisinde olduk¢a ¢ok fazla yemek yemesi ve hemen ardindan da kilo alma
diisiincesi ile yemis oldugu bu yiyeceklerden kusarak armmmak istemesi buna isarettir.
Yiyecekten tiksinme sonucu viicut kendisini kusarak ve spazmlarin devreye girmesiyle
korumaktadir. Bu besinlerin disar1 atilmasini “Kristeva Korkunun Gligleri Igrenclik
Uzerine Deneme adli kitabinda aslinda anne ve baba arzusundan bagska bir yerde var

olmayan ve kisinin kendini olusturmaya calismasi edimiyle kendisini disar1 atmasi ve
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kendisinden tiksinmesi olarak ifadelendirir” (Kristeva, 2014: 15). Deginilecek bir diger
nokta da igrendigi bu yiyeceklerden kurtulmak igin her seferinde kusmak i¢in banyoya
yonelir. Banyo, kusmak i¢in gidilen akla gelen ilk yerdir. Kusmuk bedenin iginden ¢ikan

igreng sey sayildigi i¢in banyoda kusmuk gibi igreng seyin olmasi normaldir.

5.2. Yatak Odasi

Yatak odasini abject agidan degerlendirdigimizde igerisinde olan cinsellik ve bu
cinselligin getirisi olan cinsel sivilar1 barindirmasi agisindan abject bir ortam kategorisine
girer. Yatak odasi kimi zaman derli toplu ve temizdir fakat genel olarak bireylerin abject
stvilarmin iglerinden ¢ikmasina neden olan bir yerdir. Sadece cinsel sivilardan ziyade
yatak odasi gizliligin ve mahremin yeridir. Bireyler yatak odasini yapmis oldugu sapkin

zevKlerini, tecaviizlerini ve tacizlerini gergeklestirecekleri yer olarak segerler.

Mensure’nin Riizgarli Sokak romaninda Zelal, uzun siire babasi tarafindan taciz
gormiistiir. Tacizi yasadigi yer yatak odasidir. Mekanin igrencgligi burada sunulur. Babasi
annesinin gitmesini firsat bildigi an kiz1 oda da sikistirir. Odada yasanilanlar yiiziinden
igrengtir ve tiksinti hissi uyandirir. Zelal, babasinin ona yasattiklar1 yiiziinden igrenir.
Genglik cagina geldiginde ¢evresi tarafindan dikkat ¢ekmeye baglamistir.

“O yaz ben epeyce serpilmistim. Daha buluga ermemistim ama aksami sabahi
vardi ve anam yine hamileydi. Oyle agirlasmisti ki yerinden kalkamiyordu. Canina
yvetmisti de cektikleri, neden hala hamile oluyor, ¢ocuk doguruyor anlamiyordum o
zamanlar. Baska c¢aresi, kacart olmadigini simdi fark edebiliyorum. O gun ben evde
yvalniz kaldim. Kardeslerim disarida oynuyordu” (RS, s.72).

Annesinin yasadig1 cevre etkenlerinden kacamayip siirekli hamile olmasi ve

Zelal‘in evde yemek yapan, hizmet eden bir konuma diismesi kaginilmaz olmustur. Olan
seyleri firsat olarak goren babasiysa bu durumdan yararlanmistir. Serpilmis olmasinin
yasadig1 c¢evre karsisindaki benligini tehdit eden bir abject oldugunun farkindadir.
Anlatirken bu durumdan rahatsizligini dile getirir. Annesinin olmadig1 bir giin 6z babasi
tarafindan yasadiklarini utang i¢cinde ve igrenerek anlatmistir. Evde yalniz kaldig: bir anda
olayin 6znesi babasiyken basina gelenler ¢ok korkunctur.

“Annemler yoktu evde (...) Emmi 'min hanimi ile anam kasabaya doktora gitmisti.
Bir siire sonra babam eve geldi. Kapiy1 tekmeleyerek igeri girdi. Sonra doniip iceriden
kilitledi kapy. Cildirmis gibiydi. Hizla perdeleri kapatti. Beni kolumdan tuttugu gibi
odaya atti. Ne yaptim yine, neye sinirlendi? Beni kemerle mi dovecek diye diistiniirken
arkasinda sakladigi bigag1 gosterdi. Sesini ¢ikarirsan seni dograrim diye bagirdi. Neler
oldugunu anlayamadan iizerimdeki giysileri parcalamaya bagladi. Cok kétii kokuyordu.
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Oyle igren¢ kokuyordu ki anlatamam. Sanki kendinde degildi. Cirpinmaya, elinden
kurtulmaya c¢alistiysam da basaramadim. Bagwrip ses ¢ikarmamam igin eliyle agzimi
kapadigi anda tizerimde agwhgint hissettim. Yasadigim korkuyu, tiziintiiyii, yikimi bu
diinyada hi¢bir seyle kiyaslayamam. Bir siire sonra durdu. Kalkip kendini toparladi.
Gozlerim yuvalarindan firlayacak gibi dehgsetle agilmis, acilar i¢cinde orada oylece
hareketsiz kalakaldim. Evin kararmis tavanina takildi gozlerim” (RS, s. 73).

Basta babasi tarafindan siddete maruz kalacagini sanmig fakat daha sonra cinsel

saldiriya maruz kalmistir. Babasi tarafindan maruz kaldigi bu ensest olay toplumda hos
goriilmeyen ve yasak, sinir ihlali kabul edilen bir abjecttir. Babasinin kotii kokmasi ve
Zelal’ in bu kokuyu igreng bulmasi yasanan ensest hikayenin abject izleridir. Kotu koku,
6znenin diglanmasina neden olan ve disar1 itilmesinden kaynakli abjecttir. Ayrica koti
koku 6zne kim olursa olsun maruz kalan kisi i¢in igrenme, tiksinme gibi tepkileri ortaya
cikaran bir seydir. Kokunun igren¢ligi kahramanin igrenmesini beraberinde getirir.
Kristeva igrenmeyi anlatirken siitiin yiizeyindeki ince tabakanin insan iizerindeki
etkisinden bahseder. Igrenme burada siitiin yiizeyindeki savunmasiz gdziiken ve sigara
k&gidinin inceligine benzetilen tabakanin dudakla temas halinde oldugunda girlakta, mide
ve karin gibi i¢ organlarimizda hissettigimiz hissin biitiin viicudumuza etkisiyle beraber
tiksinme hissi uyandirip bedenin kasilmasina sebep olma, gézden yas gelmesi ve kalpte
carpinttya yol agmasi gibi yan etkilerini hissettirmesidir. “Kristeva’ya gore igrenme
hissiyle beraber ellerin terlemesi, midenin bulanmasi gibi ¢esitli reaksiyonlar gostermek
miimkiindiir. Stitiin kaymagi 6zneyi geri iter ve 6zneyi anne ve babadan ayirir” (Kristeva,
2014: 15). Tipki siitten igrenme gibi Zelal de babasinin kétii kokusundan igrenir. Babasi,
kizina cinsel saldirida bulunurken kizinin agzini kapatarak kisinin zaten ihlal etmis
oldugu sinir1 bir de bu agidan ihlal etmektedir. Ozne burada kontrolsiiz ve savunmasiz
hisseder. Zelal‘in yasamis oldugu bu ensest olay yasandiktan sonra onu kendisini igreng,
kirli ve disar itilmis reddedilmis bir kisi olarak diisiindiiriir. Bu da abjectin etkisidir.

Ozne, ensest iliski sonras1 tiksinerek ve igrenerek kendisini bastirma siirecine sokmustur.

Giinday’in Az romanindaysa Derda ile Stanley’in aralarinda gegen cinsel olay bir
oda da olmustur. Bu oda abject sivilarin disar1 ¢iktig1 ve mide bulandirici tarzda mazosist
olaylarin yasandigi bir odadir. Derda ile Stanley’in yasamis oldugu cinsel durum uzun
sire devam eder. Bir giin 6gleden sonra Derda, Stanley’in dairesine gider. Dairedeki oda
bu mazosist eylemi gergeklestirebilecek sekilde hazirlanmistir. Mekan abject unsurlarla
donatilmistir bundan dolay1 abjectlestirilmistir. “Derda egilip yastigin altindaki copu
aldi. Stanley, isaret parmagini kaldirip durmasini istedi. Tavandan sallanan zincirlerden

birine takilmig olan, ii¢ seritli, ¢ivili boyunlugu aldi ve Derda'nin ¢arsafinin iizerinden
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boynuna takti” (A, s. 81). Tavandan sallanan zincirler, cop, civili boyunluk hepsi abject
nosyonuna sebep olabilecek nesnelerdir. Odanin dizayn1 abject unsurlarin yapilabilmesi

icin kurgulanmustir.

5.3. Morg

Ibrahim Mutlu’nun Esrarengiz Cinayetler adli romanindaki karakter Kahraman,
¢ok kiigiik yasta annesi 6len varlikli bir ailenin erkek ¢ocugudur. Annesinin 6liimiiyle
babasi ona iivey anne getirmistir. Uvey annesinin babasim aldatmasindan dolay:
kadinlardan nefret eder ve onlar1 tehlike unsuru olarak goriir. Bunu ilk olarak
kiigiikliigiinden beri birlikte biiylidiikkleri Mesude’yi oldiirerek baslar. Mesude oliimii
sonucunda morga goturilur. “Mesude 'nin morgda duran cansiz buz gibi ¢iplak cesedinin
resimlerini degisik acilardan cekti. Ozellikle darbe aldigi bicagin saplandigi bélgeleri
daha yakindan ve net cekmeye 6zen gosterdi ” (EC, s. 31). Morg, abject bir mekan olarak
ele alinabilir ¢linkii icerisinde yalnizca 6lii bedenleri barindirir. Morg’un soguklugu ve
insan1 buz kesen goriintiisii orada durmaktan cesetleri gérmekten korkutur ve iirpertir.
Romanin pek gok kisminda mekén olarak morgu kullanmistir. Morgdaki kisiler de
Kahraman’in 6ldiirmiis oldugu kisilerdir. Burada morg ve cansiz buz gibi ¢iplak beden
sunulmustur. Cinayetin anlagilmasi igin cesedin incelenmesi ve delil toplanmasi
gerekmektedir. Romanda morg ¢ok kez gecer c¢uinki surekli olarak nedeni belli olmayan
bir sekilde oldiiriilen insanlar vardir. Selvi Naz adli 6ldiiriilen karakteri de morgda goéren
kisilerin 6len bedeninin soguklugunu ve goriintiisiiniin diinya dist goziikkmesi insani

diisiindiiriir ve igrendirir niteliktedir.

Murathan Mungan’in Yuksek Topuklar romaninda morg, bir metafor olarak
verilmistir. Romanda mekéan olarak morg yoktur fakat Nermin karakteri almis oldugu
kilolardan dolay: kendisinden tiksindigi i¢in evin gri metalik renk buzdolab: alir. Bu
buzdolabi ona morgu hatirlatir o ylizden yemek yemekten tiksinip istahinin kapanacagini

diistiniir. Burada morgun insan lizerinde yaratmis oldugu tiksintiyi gérmek mumkunddr.

5.4.Copluk
Igrencin bir diger mekani da ¢opliiktiir. Copliik icerisinde gesitli kirlilikleri
barindirdigindan dolayi igrenctir. Kullanilmayan, eskimis, bozulmus, kirli, pis ve artik

olan her sey copiin igerisindedir. Bundan dolay1 ¢opliigli igrenilen bir uzam olarak
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degerlendirmek miimkiindiir. Elif Safak’in On Dakika Otuz Sekiz Saniye adli romaninin
basinda ¢Oplitkteki bir cesedin bilincinden tiim hayatini aktarir. Ceset ¢opliiktedir yani
burada ¢opliik igrencin mekani1 olmustur. Yanindaki diger igreng, atilan nesneler de
degerlendirildiginde pisligin igerisinde bir abject unsur bulunmaktadir. Bu gibi yerler
insana korku unsuru saglayabilen yerler olarak tasvir edilir. Ozellikle cinayet
romanlarinda ¢opliik oldiiriiliip birakilan bedenin koyulmast igin tercih edilen bir mekan
olabilir. Kristeva’ya gore igrencin godstergelerinden olan ceset bu mekanin igerisinde
oldugunda daha ¢ok tiksinti uyandirici hale gelmistir. Varlikla yoklugu temsil eden ceset
O0znenin Oliime bir aynayla bakmasini saglar. Kristeva bu durumun bilim disinda

diisiintildiiglinde igrencligin zirvesi oldugu goriisiindedir.

Sebnem Isigiizel’in COpliik adli romam adindan da anlasilacag iizere abject bir
mekénda gec¢mistir. “Leyla adli karakter ailesini trafik kazasinda kaybedince hayati
savrulur ve kendisini sokakta bulur. 14 yil boyunca ¢opliikte yasar. Yasadigi yerin kiri ve
kirli isleri sistemi ve diizeni rahatsiz eden seylerdendir” (C, s. 270). Leyla, bu ¢oplikte
sadece kendi kirini degil etrafinin kirini de yasamaktadir. Coplikteki kulagi, vajinast,
ayak parmaklar1 veya bedenin birkag yeri par¢alanan bedenler abject unsurlardir. Copliik
genellikle atiklar1 ve kirli seyleri barindiran bir mekandir. Bundan dolay1 igerisinde temizi
barmdirmasi miimkiin degildir. “Bilindigi gibi, tirpertici mekanlar, iskeletler, hayaletler,
seytanlar, vampirler, batil inanclar, lanetler, cinayetler, kotii ruhlar, intikamlar ve 1rza
gecmeler gotik yazinin malzemesini olusturur ve gotik olabilmenin kosullarini belirler”
(Scognamillo, 1997: 27). Burada kullanilan ¢6p mekéani da igrengligin bir mekani olarak

sayilabilmektedir.
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SONUGC

Turk Romant’nmin  2000- 2020 yillart arasindaki kurgusal metinleri
inceledigimizde abject unsurlarin peyder pey arttigi soylenebilir. Modernist ve
postmodern Ozellik gosteren romanlarda ve bilhassa da yeraltt edebiyati igerisine
sokulabilecek romanlarda ¢ok fazla abject unsur bulunmaktadir. Bu tarz metinlerde
genellikle ceset, 6lim, katil, maktul ve suc gibi abject olarak nitelendirilen abjectin
igerisine alabilecegimiz unsurlara rastlanir. Incelemis oldugumuz romanlarin geneline
bakilacak oldugunda karakterler genellikle sinir1 yikilan kisilerden olugmaktadir. O halde
Tirk romaninda bu yillar arasindaki romanlar1 inceledigimizde abject kuraminin
karsiligini  bulamamak mimkiin degildir. Degisen diinya diizeni ve bireyin
yabancilagmasiyla birlikte anlatilarin igerigi de degismistir. Bu degisim siireci romana da

yansimistir. Romanlarda igren¢ unsurlarin bulunmasi kolaylagmstir.

Kristeva’nin abject nosyonu baglaminda eserler pek ¢ok tema iizerinden
okunabilir. Bu temalarin en belirgini ensesttir. Ensest kavrami bazi romanlarin tiim
igerigini olustururken bazi romanlarda da sadece deginilen bir konu olmustur. Nermin
Bezmen’in yazmis oldugu Havva 'nin Cezasi romaninda kiiciik yasta babasi tarafindan
enseste ugrayan Havva adli kizin yasamis oldugu seyler metnin abject atmosferini
olusturmaktadir. Romanda yalnizca ensest 6gelere deginilmemekle beraber escinsellik ve
sapkinlik gibi abject unsurlara da deginilmistir. Inceledigimiz bir diger roman da Fiisun
Mensure’nin yazmis oldugu Riizgdrli Sokak romanidir. Bu romanda da tipki diger
romanda oldugu gibi gen¢ kizin babasi tarafindan ugradigi enseste yer verilmistir.
Ensestle birlikte karakterlerin hayatlarinin dagilisi ve yasam miicadelelerinin zorlanmasi
gibi hayatin olagan akisin1 bozan unsurlarin getirisini gérmek de miimkiin olmustur.
Yasadigi bu tarz igreng olaylar karakterleri kotii yollara siiriiklemis bundan dolay1 da
dagilan hayatlarini toparlamak i¢in uzun ¢aba sarf etmislerdir. Hatice Yasa’nin, Ensest
adli kitabinda Bahar adli karakter, yasamis oldugu cinsel saldir1 sonucunda terapi
merkezine gider ve bu merkezde onun gibi birgok kisinin “ensest, taciz ve tecaviiz” gibi
seyler yasadigimi goriir. Kristeva igreng olan seyden arinmanin kusma ve gilme gibi
eylemlerle olabilecegini ve 6znenin ancak bir tiksinti sonucu kusabildiginde igerisindeki
igreng seyi disar1 atacagini belirtir. Buradaki bu olaylar1 yasayan karakterlerin ¢ogu da
yasadig1 seylere karsi kusma gibi refleksler vermektedir. Elif Safak, On Dakika Otuz

Sekiz Saniye adli romaninda bir cesedin dldukten sonraki on dakika otuz sekiz saniyesinde
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beyninden gegen hayatini yansitir. Bu romanda da karakter tipki diger romanlarda oldugu
gibi enseste ugradiktan sonra hayati kotii bir sekilde degismis ve bu abjectlikten
kurtulamamistir. Elif Safak, Baba ve Pi¢ romaninda yine ensestligi ele almak
miimkiindiir. Metnin kahramani erkek kardesi tarafindan tecaviize ugrayip hamile kalir
ve uzun yillar sonra bu olay ortaya c¢ikar. Diger romanlara gore bu romanda

murdarlastirilan sey kadin degil, erkegin sol eli olmustur.

Giinseli Onal’in yazmis oldugu Sinzrsiz Tutku- Seks ve Glig romaninda yine bir
kadin karakter enseste ugrar ve bundan sonra hayati kot bir sekilde sekillenir. Bu
romanda uzerinde durulabilecek en dnemli unsurda kadin ve kadin bedenidir. Kristeva,
kadin bedeninin ve onun getirisi olan regl kan1 gibi, dogum gibi seylerin abject oldugunu
aciklar bu romanda da kadin bedeninin toplum tarafindan dislanirken nasil murdar olarak
ele alindiginmi gérmek miimkiin olmustur. Murathan Mungan’in yazmis oldugu Ylksek
Topuklar romaninda da kadinlarin toplum tarafindan gordiigii degere yer verilmistir.
Ayfer Tuncg Bir Deliler Evinin Yalan Yanlis Anlatilan Kisa Tarihi adli romaninda bir¢gok
kadma yer verirken yine kadin ve abjectlestirilmesi s6z konusudur. Romanda kadinlar
toplumsal hayatta dislanan kisiler olmakla beraber karakter psikolojik sorunlar yasadigi
icin bekaretinin sorgulanmasini gérmek de miimkiindiir. Figen Sakaci’nin yazmis oldugu
Bitirgen romaninda da regl oldugundan dolay: utanmak zorunda birakilan geng bir kiz
gormek miimkiindiir. Kristeva tarafindan anlatilan kadinin regl kani toplumda tehlike
olarak goriilen bir dongli oldugundan dolayr bu tarz tepkiler verilmesi miimkiin

g6zukmektedir.

Beden, abjectlestirilebilen bir nosyondur. igren¢ bedenleri Kristeva’nin kurami
cercevesinde incelemek mimkindlr. Bunu Elif Safak’in Mahrem romaninda yari insan
yar1 samur bedeni aktarilirken veya sisman goriiniimii nedeniyle toplum i¢ine ¢iktiginda
huzursuz olan kadin aktarilirken bunlarin abjectlestirilerek verildigini goriiriiz. Ayrica
yine Sema Kaygusuz’un yazmis oldugu Yizlnde Bir Yer adli romanda da ele alinan kadin
karakterin abject gériiniimiiniin tasviri yapilmistir. Thsan Oktay Anar’in yazmis oldugu
Suskunlar romaninda Rafael adli karakterin pis olusu ve steril biri olmasi gereken bir
meslek yaptig1 halde viicut diskilarim1 bulundugu ortam kirletmek i¢in kullanmasi onu

abject bir karakter yapmaktadir.
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Romanlarda sug, 6ldiirme, ceset, cinayet gibi yasalarin yasak olarak kabul ettigi
diizene aykiri seyler olduk¢a fazladir. Kristeva’nmin abject tanimina uygun olmalari
sebebiyle yapilan ¢alismada ele alimmistir. Hakan Ginday’m yazmis oldugu Az
romanindaysa saplantili karakter Salyangoz’un yapmis oldugu ve yasatmis oldugu abject
unsurlar tiim ¢iplakligiyla verilmistir. Kinyas ve Kayra romaninda iki arkadasin yasadigi
seyler toplum diizenini rahatsiz eden sugclar, tecaviizler, tacizler, siddet ve ensestlik gibi
pek ¢ok seyi barindirmaktadir. Pi¢ adli romanda toplumda “pi¢” olarak goriilen ve
diglanan kesimin hayatlarina detayli bir sekilde deginmektedir. Ibrahim Mutlu’nun
yazmig oldugu Esrarengiz Cinayetler romaninda da saplantili bir katil tarafindan
Oldiiriilen kadinlar ve dliimlerinin detayli bir sekilde tasvir edilmesi abject kuramina

uygun olmustur.

Tiksindirici olaylar, kahramam rahatsiz eden, igerisinde barinmak istemedigi
olaylardir. Metinlerde kahramanlar, kimlikleri bozulmus, sinirlar1 ihlal edilmis kisilerdir.
Mekéanlarsa abjectligi yansitacak diizeyde kurgulanmis yerlerdir. Inceledigimiz
romanlarda abject olarak degerlendirebilecegimiz dort tip mekan vardir: Banyo-tuvalet,
yatak odasi, ¢oplik, morg. Hakan Giinday’in Az romaninda Derda’nin arinmak i¢in gittigi
banyo, Salyangoz’un sevgilisini yakmis oldugu banyo ve ensest olayini iceren romanlarin
taciz yasanirken genellikle bu durumun yasandigi yerin yatak odasi oldugu goriiliir.
Copliikse hem kendisi kirli seyleri barindiran bir yer olmasindan dolayr hem de tiksinti
uyandirmasindan dolay1 abject bir mekandir. Coplik mekan olarak, Elif Safak ve Sebnem
Isigiizel gibi yazarlarimizin romaminda abject olarak inceleyebilecegimiz diizeydedir.

Morg, polisiye romanlarda daha sik karsimiza ¢ikan bir mekandir.

Karakterlerin i¢inde bulundugu psikolojik durumun asilmazhigi ve yasadiklari
igreng olaylara kars1 kusma refleksini gelistirmeleriyse Kristeva’nin igrence karsi ele
aldig1 tepkilerden birisidir. Bir ¢esit eylem olarak kabul edilen bu tepkiler romanin iginde
tiksintiye kars1 yapilir. Tiksinti ve igrenme sonucunda mide bulantisi, giilme, bayilma,

kusma gibi tepkiler gormek mimkdaindur.

Julia Kristeva’nin abject kurami, 6zne-nesne baglaminda incelendiginde abject
kuraminda arzu nesnesinin anne rahminden ¢iktiktan sonra abjectlikle karsilasip oraya
donmek isteyen bebeklerin kendi imgelerinin pesinden gitme yoluna girdigini goérmek

mumkiindir. Romanlarda anne bedenine geri donme istegini sadece Hakan Giinday’in Az
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romaninda erkek karakter olan Derda’nin annesinin cesedini parcalara ayirdiktan sonra
tipk1 anne bedeninin igerisindeymis gibi bir pozisyonda yanina kivrilmasi 6znenin anne

rahmine geri doniisiinii orada ¢ok daha giivende hissedecegini istemesinden kaynaklidir.

Inceledigimiz romanlarin ¢ogunda &6liim fizikseldir. Sembolik bir dliim gérmek
miimkiin degildir. Olen karakterlerin lmeden 6nce yapmak istedigi tek sey hayatta kalma
cabasidir. Ozne, ceset olmaktan ¢ok fazla korktugu i¢in ve bunu anlamlandiramadigi icin
bunu yasamak istemez. Karakterler aykiriliklart ve toplumdan dislanmis olmasi
nedenleriyle birbirine benzer karakterlerdir. Diinya Agrisi romanindaki Mirsit, bu tipte
birine en uygun 6rnek olabilir. Miirsit herkesten uzak kendi kafasinda yasamay1 tercih
eden birisidir ¢linkii yasamis oldugu hayat ve yasadiklari onun isteklerinin ¢ok zitti

konumundadir. Kendisini dis diinyaya kapatmis, ice donmiistiir.

Metinlerde bir siire sonra abject metnin tiim yapisina hakim olmustur. Ozellikle
“Az romani, Cellatlar Kahvesi, Kizlar Manastir1, Ziirafa Tozu” gibi romanlarda bunu
gormek miimkiindiir. Vakalarin igrenclikle iliskilendirilebilmesi i¢in abject nosyonunun
kabul ettigi olaylar icerisinde barindirmasi yeterlidir. Kristeva’nin igren¢ nosyonuna
gore vaka igerisinde arayacagimiz igrenglik; kanli hikayeler, ensest iliskiler, kusma, kirli
olaylar, cinayet ve dldiirme vakalari, ceset gibi vakalarin sonucu kiside igrenme hissini
uyandiran olaylar olarak orneklendirilebilir. Vaka olarak bir cinayet ele alinsa da abject
nosyonuna uygun olmadigi takdirde Kristeva’nin tanimi igerisinde degerlendirilmesi
miimkiin degildir. Romanin baglangicindan bu yana her ne kadar igerisinde igreng
barindirsa da bazi1 donemlerde bu unsurlar daha ¢ok karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin
romanlarin igerisinde barindirmis oldugu “cinayet” kan, sinir ihlali, bedenin 6liimii yani
ceset gibi igreng seyleri c¢agristirdigl icin abject kurgulardir. Kristeva, cinayetin
igrencligini anlatmak i¢in Oedipus Ornegini verir Oedipus’un 6liim ve arzu gibi iki
kavrami kesfettigi anda igrenmenin ortaya ¢ikmasi bir abjecttir Cinayet bir katletme
olayidir ki bu da igrenmeyi tetikler. Roman vakalarinin igrencligine sadece cinayet olarak

bakmak yanlis olur Kristeva’nin bir diger abject nosyonu da viicudumuzdaki deliklerdir.

Mine Sogiit romanlarinda yasanan cinayetler, tecaviizler ve siddet gibi eylemler
abjectin rahatsiz ediciligi seklinde verilmistir. Karakterler yasadigi bu igreng olaylarin
kargisinda ya delirmek ya da toplum tarafindan otekilestirilmek durumlarinda

kalmiglardir. Boylelikle toplum tarafindan sefillestirilen kadinlarin yasadiklar:
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yansitilmak istenmistir. Sahbaz in Harikulade Yili 1979, Kirmizi Zaman, Madam Arthur
Bey ve Hayatindaki Her Sey, Bes Sevim Apartmani gibi romanlarinda bunlar1 incelemek

mimkunddr.

Aldirilan Cocuklar Orgiitii, Gecedegiden, Sarmasik, Kirpiklerimin Golgesi,
Zargana, Galiz Kahraman, Antikact Arago’nun Giinliigii gibi romanlarda da abject
unsurlara rastlanmig ve incelenmistir. Romanlarda genellikte toplum tarafindan diglanan
bireyler ve bu bireylerin yasatmis oldugu dehsetler gosterilmistir. Bunun haricinde ensest,

tecaviiz, ceset, kil... gibi abject unsurlara da rastlamak miimkiindiir.

Abjectin kuramsal cercevesinde psikanalizle olan iligkisiyse ensest, totem ve
tabular, korku gibi toplumsal yargilarin igerisinde olan seyler oldugu sonucuna varmak
miimkiin olacaktir. Escinsellik de buna dahildir. inci Aral, Ayse Kulin gibi yazarlarimizin
ele almis oldugumuz romanlarinda bu konular1 gérmek miimkiindiir. Tiirk romaninin
onemli isimlerinde de bu tarz abject igeriklere sahip ve toplumsal yargilarin igerisinde
aramis oldugumuz abjecti bircok romanda okuyabiliriz. Abject nosyonu, geg¢misten
giiniimiize kadar yazilmis olan romanlarda vaka olarak bulunabilmektedir. Her vaka,
icerisinde igrenclik barindirmasa da sadece igreng vakalar i¢in yazilmis romanlar bulmak

mimkundar.

Igreng bir vaka icinse karakterlere ihtiya¢ duymaktadir. Bu karakterleri sadece
insan olarak diistinemeyecegimiz gibi bunlarin baska bir canli veya hayvan da olmasi
tabiidir. Kristeva’nin yapmis oldugu tanimina gore igreng (abject) bir karakteri; kirli, pis,
ogliren, tiksinen, diskilayan, katleden, sapkinlik diirtiileri olan ve bunlar1 gergeklestiren
kisilerden segmek miimkiindiir. Karakterin sapkin olusu, ensest takintisi, katletme egilimi
ve daha Kristeva’nin abject olarak adlandirdigi pek ¢ok sey igreng¢ karaktere yansitir
niteliktedir. Abject nosyonu borderline ve narsisizm ad1 verilen psikolojik rahatsizliklari
da igerisine katmaktadir. Yesil Peri Gecesi adli romanda ecle alinan kadin karakterin
narsist bir karakter oldugu; Kinyas ve Kayra romanmda da Kayra’min Kkisilik
ozelliklerinden dolay1r borderline yani sinir kisilikli oldugu goriilmektedir. Murat
Uyurkulak’in Tol romanindaysa Kristeva’nin bir eseri okurken dehset uyandiran veya
dehseti hissettiren olarak ele aldigi argoyu bulabilmek miimkiin olmustur. Fakat sadece
bu romanla argoyu sinirlandirmak miimkiin degildir. Ele alinan ve tezin igerigini

olusturan romanlarin ¢ogunlugunda argo ifadeleri gérmek miimkiindiir.



169

Abject nosyonuna gore sinirlari ihlal eden her sey igreng oldugu gibi bu bir kisiyse
de igrengtir. Romanlarda karakterler bazen iyi olabilirken bazen ko&tii olarak ele
alinabilmektedir. Roman1 yazan kisiye ve yazdig1 olaya bagh olarak degismektedir. Bir
karakteri anlatacagi metne gore olusturan yazar, kotii 6zellikler yiikledigi karakterleri
igreng karakterler olarak yaratabilmektedir. Bir cinayet isleyen, tiksinti uyandiran,
oldiiren, kusan, pis goriiniiste bir karakter abject nosyonuna uyan karakterdir. Son olarak,
Kristeva’nin abject kurami g¢ergevesinde degerlendirmis oldugu sug, ceset ve beden
atiklari, ensest gibi 6zneyi rahatsiz eden ve ona meydan okuyan nesneleri romanlarda
bulmak miimkiindir. incelemis oldugumuz tiim romanlarin igerisinde abject unsurlar

bulunmus ve bu unsurlar detayl bir sekilde teze yansitilmistir.
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