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OZET

Uzamsal Akil Yiiriitme Bilesenlerine Yonelik Tasarlanan Etkinliklerin Sekizinci Simif
Ogrencilerinin Uzamsal Akil Yiiriitme Becerilerine, Uzamsal Yetenek Oz-

Degerlendirmelerine ve Uzamsal Kaygilarina Etkisi
KASAPSARACOGLU, ilknur

Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri ABD,
Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Bilim Dali
Tez Danigsmani: Prof. Dr. Asuman DUATEPE PAKSU
Agustos 2024, 110 Sayfa

Arastirmanin amaci, uzamsal akil ylriitmenin bilesenlerine yonelik gelistirilen sinif ici
etkinlik uygulamalarmin sekizinci simif dgrencilerinin uzamsal akil yiiriitme becerilerine,
uzamsal yetenek Oz-degerlendirmelerine ve uzamsal kaygilarina etkisini incelemektir.
Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden deney ve kontrol gruplu, 6n test-son test igeren
yari-deneysel desen kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklemini 2023-2024 egitim 6gretim
yilinin birinci yar1 yilinda Denizli’de bir devlet okulunda 6grenim goéren toplam 50 6grenci
olugturmaktadir. Uygulama ve ders saatlerinin toplam siiresi sekiz hafta siirmiistiir. Deney
grubuna uzamsal akil yiiriitmenin zihinde dondiirme, uzamsal gorsellestirme ve uzamsal
yonelim bilesenlerine yonelik gelistirilen etkinlikler uygulanirken kontrol grubunda dersler
mevcut 6gretim programi ile geleneksel yontemle yiirtitiilmiistiir. Uzamsal akil yiiriitmenin
bilesenlerine yonelik gelistirilen etkinlikler arastirmaci tarafindan tasarlanmistir. Calismanin
veri toplama araclar1 Uzamsal Akil Yiiriitme Olgegi, Uzamsal Yetenek Oz-Degerlendirme
Olgegi ve Uzamsal Kaygi Olgegidir. Analiz siirecinde normal dagilim gdsteren test
puanlara t testi uygulanirken non-parametrik test puanlarina Mann-Whitney U testi
uygulanmistir. Arastirma sonuglari, deney ve kontrol gruplarinin uzamsal akil yiiriitmenin
zihinde dondiirme ve uzamsal yonelim bilesenlerine ait son test puanlari arasinda deney
grubu lehine anlamli fark oldugunu gostermistir. Gruplarin uzamsal gorsellestirme son test
puanlar1 arasinda anlamli fark olmadigi sonucuna ulagilmistir. Uzamsal yetenek oz-
degerlendirme ve uzamsal kaygi puanlari deney ve kontrol grubu son testleri arasinda

anlamli fark bulunmamustir.

Anahtar Kelimeler: Uzamsal akil yiiriitme, zihinde dondiirme, uzamsal gorsellestirme,

uzamsal yonelim, uzamsal yetenek 6z-degerlendirme, uzamsal kaygi
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ABSTRACT

The Effect of Activities Designed for Spatial Reasoning Elements on Eighth Grade
Students’ Spatial Reasoning Skills, Spatial Ability Self-Report, and Spatial Anxiety

KASAPSARACOGLU, Ilknur

Master Thesis in Educational Sciences
Department of Teaching Mathematics and Sciences
Supervisor: Prof. Dr. Asuman DUATEPE PAKSU

August 2024, 110 pages

The aim of this study is to investigate the effects of classroom activities developed for the
elements of spatial reasoning on spatial reasoning skills, spatial ability self-report, and
spatial anxiety of eighth grade students. The study was conducted using a quasi-experimental
pretest-posttest design, including experimental and control groups, among the quantitative
research methods. The participants of this study consisted of 50 eighth-grade students from
two classes in a public school in Denizli in the first semester of the 2023-2024 academic
year. The duration of the research implementation is eight weeks. While the activities
developed for the elements of spatial reasoning (mental rotation, spatial visualization, and
spatial orientation) were applied to the experimental group, the lessons in the control group
were carried out with the existing curriculum. The activities developed for the elements of
spatial reasoning were developed by the researcher. The data collection tools of the study
are the Spatial Reasoning Scale, the Spatial Ability Self-Report Scale and the Spatial
Anxiety Scale. While the T-test was applied to the test scores showing normal distribution,
the Mann-Whitney U test was applied to the non-parametric test scores. The results of the
research showed a significant difference in favor of the experimental group between the post-
test scores of the experimental and control groups for the mental rotation and spatial
orientation elements of spatial reasoning. It was concluded that there was no significant
difference between the post-test scores of the groups in spatial visualization. No significant
difference was found between the post-test scores of the experimental and control groups in

spatial ability self-report and spatial anxiety.

Keywords: Spatial reasoning, mental rotation, spatial visualization, spatial orientation,

spatial ability-self-report, spatial anxiety
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BiRINCi BOLUM: GIiRi$

Matematigin 6nemli 6grenme alanlarindan biri olan geometri, sekil ve uzayi
kesfederek analiz etmenin bir yoludur (Van de Walle, Karp ve Bay Williams, 2020).
Ogrencilerin uzamsal iliskileri gorsellestirme ve akil yiiriitme becerileri geometride Kritik
bir rol oynamaktadir (National Council of Teacher of Mathematics [NCTM], 2000). Ogretim
programi incelendiginde Ogrencilerin sorgulama, arastirma, elestirel ve yansitici
diisiinebilme, uzamsal akil yiiriitme, problem ¢6zme gibi becerilerin kazandirilmasina énem
verildigi goriilmektedir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2018). Egitimcilere bu 6gretim
ortamlar1 hazirlanirken somut veya teknolojik arag-gereclerden faydalanilmasi tavsiye
edilmektedir. Kazanimlarin igeriginde ogrencilerin iki boyutlu temsiller ile ii¢ boyutlu
temsiller arasinda gecisi ve geometrik ¢izimler yapabilmesi yer almaktadir. Milli Egitim
Bakanlig1 ulusal ve uluslararasi calismalar dogrultusunda ilkdgretim programinda bazi
degisiklikler yapmustir. Liselere gecis sinavi 2022 raporuna gore dgrencilerin matematik
ortalamasi 20 puan iizerinden 4.74 olup en diisiik basartya sahip alt testlerden biridir (MEB,
2022a). PISA 2015’¢ katilan 72 iilke arasinda Tiirkiye, matematik alaninda 50. siradayken
PISA 2018’de 79 iilke arasinda 42. sirada yer almaktadir. PISA 2022 uygulamasinda ise
iilkemiz 81 {ilke arasinda 39. sirada yer alarak siralamasini zaman ic¢inde yiikselttigi
goriilmiistiir (MEB, 2022b). Ogrencilerin uzay ve sekil konularinda ¢okluk, belirsizlik, veri,
degisim ve iliskiler konularina gore daha az basarili oldugu gorilmiistiir. Tiirkiye
Yeterlilikler Cercevesince belirlenen sekiz anahtar yetkinlikten biri matematiksel
yetkinliktir. Matematiksel yetkinlik, mantiksal ve uzamsal diislinmeyi kapsayan
matematiksel modlari icermektedir (MEB, 2018). Ortaokul Matematik Programinda yer alan
Geometri ve Olgme 6grenme alanindaki kazanimlardan bazilar1 Tablo 1.1°de verilmistir
(MEB, 2018, s.54, 5.56, 5.63, 5.69, .70, 5.75 ). Bu kazanimlarda yer alan bir seklin agilimini
cizme, bir sekle es sekil belirleme ya da olusturma, 6teleme ve yansima islemlerini yapma,
ic boyutlu bir cismin farkli yonlerden goriinlimiinii belirleme, farkli yonlerden goriintimii
verilen bir cismi olugturma, prizma ve silindirin temel elemanlarini belirleme, insa etme ve
acilimini ¢izme gibi etkinliklerin dogrudan ya da dolayli olarak uzamsal akil yiiriitme ile
iligkili oldugu goriilmektedir. Fakat yapilan ¢aligsmalar mevcut programdaki kazanimlarin
uzamsal akil yiiriitme becerisinin gelistirilmesinde yetersiz kaldigin1 géstermis, bu becerinin

gelistirilmesine yonelik yeni kazanimlara ve etkinliklere ihtiyag ortaya ¢ikmustir (Yurt,
2011).



Tablo 1.1. Uzamsal Akil Yiiriitme ile Ilgili Kazammlar

Besinci Sinif M.5.2.1.2. Bir noktanin diger bir noktaya gére konumunu yén ve
birim kullanarak ifade eder.

M.5.2.5.2. Dikdortgenler prizmasinin yiizey aginimlarini ¢izer ve
verilen farkli aginimlarin dikddrtgenler prizmasina ait olup
olmadigina karar verir.

Altinct Sinif M.6.3.4.1. Dikdortgenler prizmasinin i¢ine bosluk kalmayacak
bigimde yerlestirilen birimkiip sayisinin o cismin hacmi oldugunu
anlar, verilen cismin hacmini birimkiipleri sayarak hesaplar.

M.6.3.4.2. Verilen bir hacim 6l¢iisiine sahip farkli dikdortgenler
prizmalarini birimkiiplerle olusturur, hacmin taban alani ile
yiiksekligin ¢carpimi oldugunu gerekcesiyle aciklar.

Yedinci Sinif M.7.3.4.1. Ug boyutlu cisimlerin farkli yonlerden iki boyutlu
goriiniimlerini ¢izer.

M.7.3.4.2. Farkli yonlerden goriiniimlerine iliskin ¢izimleri verilen
yapilar1 olusturur.

Sekizinci Simif  M.8.3.2.3. Cokgenlerin 6teleme ve yansimalar sonucunda ortaya
¢ikan goriintiisiinii olusturur.

M.8.3.4.1. Dik prizmalar1 tanir, temel elemanlarini belirler, insa eder
Ve a¢inimini gizer.

M.8.3.4.2. Dik dairesel silindirin temel elemanlarini belirler, insa eder
Ve aginimini gizer.

M.8.3.4.3. Dik dairesel silindirin ylizey alan1 bagintisini olusturur,
ilgili problemleri ¢ozer.

M.8.3.4.4. Dik dairesel silindirin hacim bagintisin1 olusturur; ilgili
problemleri ¢ozer.

Uzamsal diisiinme iizerine ilk arastirmalar psikoloji alaninda ortaya c¢ikmistir,
caligmalar uzamsal testler gelistirme iizerine arastirma yapan Ingiliz psikologlar tarafindan
yuriitilmiistiir (Lohman, Pellegrino, Alderton ve Regian, 1987). Uzamsal akil yiiriitmeye
dair aragtirmacilar farkli tanmimlar ortaya koymasi sebebiyle ortak bir tanim
bulunmamaktadir. Tartre’ye (1990) gore uzamsal beceriler, “Iliskileri gorsel olarak
algilamayi, kullanabilmeyi, degistirebilmeyi, yeniden diizenlemeyi ve ifade etmeyi iceren
zihinsel bir siiregten olusmaktadir” (5.216). Olkun (2003) uzamsal yetenegi “iki ve ii¢
boyutlu uzayda nesnelerin ve pargalarinin zihinsel olarak manipiile edilmesidir” olarak ifade

etmistir (S.8). Tanimlara bakildiginda uzamsal akil yiiriitmenin kisinin zihninde imgeler



olusturmas1 ve bu imgeleri kullanarak zihninde doniisiimler ve degisiklikler yapabilme
becerisi oldugu sdylenebilir (Kosa, 2016). Uzamsal akil yiiriitme becerileri bireylerin
giindelik hayatta karsilastigi ve ihtiya¢ duydugu bir beceridir. Haritada hedef bir noktaya
ulasilmak istendiginde, yon bulmaya c¢alisirken, dolap veya valizlere esya yerlestirirken,
arabay1 park ederken, bulasik makinesine esya yerlestirirken, origamide, sanatta, mimaride,
oyun oynarken ve daha pek ¢ok alanda uzamsal akil yiiriitme becerisi 6n plana ¢ikmaktadir.
Psikoloji alaninda baslayan arastirmalar, bugiin robotlarin g¢evrelerini haritalandirmada
insanlardaki uzamsal temsillerden ilham alinarak tasarlanmaktadir (Landsiedel, Rieser,
Walter ve Wollherr, 2017). Bununla birlikte bireylerin duygusal ve psikolojik durumlarini
iceren duyussal faktorler, uzamsal akil yiiriitme becerilerinin incelenmesinde 6nemli bir rol
oynamaktadir. Duyussal faktorlerden biri olan uzamsal yetenek 6z-degerlendirme (Spatial
ability self-report), bireylerin kendilerini yon bulma konusunda ne kadar iyi olduklarini
degerlendirmeleri, gergek yon bulma becerilerini yordamada onemli bir gostergedir
(Hegarty, Richardson, Montello, Lovelace ve Subbiah, 2002). Bir diger duyussal faktor
uzamsal kaygi ile uzamsal akil yiiriitme becerileri arasindaki iliskiyi incelemek, uzamsal akil
yiriitme becerilerindeki bireysel farkliliklarin altinda yatan nedenlerin daha 1yi
anlasilmasina ve bu kaygiy1 optimize ederek uzamsal akil yiirlitme becerilerinin gelisimine

olanak tanir (Ramirez, Gunderson, Levine ve Beilock, 2012).

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, uzamsal akil ylriitmenin bilesenlerine yonelik gelistirilen
simif i¢i etkinlik uygulamalarmin sekizinci smif 6grencilerin uzamsal akil yiiriitme
becerilerine, uzamsal yetenek 0z-degerlendirme ve uzamsal kaygilarina etkisini

arastirmaktir.

1.2. Arastirmanin Onemi

Matematigin bir¢ok alani1 dogasi geregi uzamsal becerilerle iligkilidir; geometri, iki
ve li¢ boyutlu sekillerle galismayi igerirken cebir ve analiz alanlar1 Kartezyen diizlemde yer
alan dogrular veya egrilerle galismay1 icerir (Newcombe, Booth, ve Gunderson, 2019).
Uzamsal beceriler, bireylerin gevreyi gorsellestirmesine, yonlendirmesine ve nesneler
arasindaki iligkileri anlamasinda kritik bir rol oynamaktadir. Lise 6grencilerinin uzamsal akil
yuriitmelerine yonelik yapilan bir arastirmada yiliksek uzamsal akil yiiriitme testi puanlarina
sahip olan Ogrencilerin gelecekte miihendislik ve bilgisayar bilimleri gibi STEM’e iligskin

meslekleri tercih ettigi ortaya ¢ikmistir (Zimmerman, Foster, Golinkoff ve Hirsh-Pasek,



2019). Uzamsal akil yiiritme mimarlik, mithendislik, disgilik ve tip gibi alanlarda 6n plana
¢ikmaktadir. Ornegin bir koprii insas1 projesinde yapilacak yanlis bir dlciim felakete sebep
olabilir. Diezmann ve Watters'a (2000) gére uzamsal yetenek havacilik, veya teknik resim
gibi mesleklerde de 6n plana ¢ikar ¢iinkii bu c¢alisma alanlarinda uzamsal bilgiyi

yorumlamaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

Uzamsal akil yiiriitme, TIMSS’te sorulan bir¢ok soruya temel olusturmaktadir
(Yilmaz, 2009). PISA testlerindeki basar1 da uzamsal beceri testlerindeki puanlarla 6nemli
ol¢iide iliskilidir, uzamsal becerileri gelistirmenin ¢ocuklar1 basarili bir yetiskin olmaya
hazirlama potansiyeline sahip oldugu gériilmektedir (Sorby ve Panther, 2020). Ogretim
programi da matematiksel yetkinlikler kapsaminda uzamsal diisiinmenin 6nemini ortaya
koymaktadir (MEB, 2018). Egitimciler ve miihendisler tarafindan tasarlanan dinamik
yazilimlar ve somut materyaller 6grencilerin {i¢ boyutlu diistinmesini kolaylastiracak bir
ortam hazirlamaktadir. Ogrencilerin uzamsal akil yiiriitme becerilerini gelistirmek igin soyut
O0grenme nesneleri somut hale getirilmelidir. Bu amag¢ dogrultusunda calismada somut
materyal ve teknolojik yazilimlar arag olarak kullanilmistir. Alanyazinda dinamik yazilimlar
destegiyle uygulanan etkinliklerin uzamsal akil yiirlitme becerisine olumlu etkide
bulundugunu ileri siiren arastirmalar mevcuttur (Eryaman, 2009; Kalay, 2015; Lin, Chen ve
Lou, 2014; Uygan, 2011; Uzun, 2013; Yildiz, 2009; Yolcu ve Kurtulus, 2010). Karaaslan ve
Delice (2013) soyut kavramlari somut hale getirdigi ifade edilen dinamik geometri
yazilimlar1 ile uzamsal yeteneklerin birbirine etkisinin geometri 6gretimine yansimasini
incelemenin bilgisayar destekli matematik egitimi ile ilgili alanyazina farkli bir bakis agist
kazandirmas: bakimimdan onemli oldugunu ifade etmistir. Dinamik geometri yazilimlari

sayesinde soyut kavramlar gorsellestirilerek daha somut hale getirilmektedir (Baki, 2001).

Aragtirmada uzamsal akil yiiriitmenin bilesenleri olan uzamsal gorsellestirme,
uzamsal yonelim ve =zihinde dondiirme becerileri agisindan inceleme yapilmistir.
Ogrencilerin birgogu kati cisimler ve doniisiim geometrisi gibi konularda sekilleri déndiirme
ve Otelemede, ii¢ boyutlu cisimlerin ag¢ilimini ¢izerken veya bu cisimlerin yiizey alanlarini
bulurken zorluk yasamaktadir. Bu sebeple, bireylerin uzamsal gorsellestirme, uzamsal
yonelim ve zihinde dondiirme becerilerinin gelistirilebilme olanaklarinin arastirilmasi
gerekmektedir. Alanyazinda bulunan testlerin ve olgeklerin ¢ogunlugu uzamsal akil
yiiriitmenin tek bilesenine odaklanmaktadir, arastirma uzamsal akil yiiriitmenin ii¢ alt
bilesenini igeren Uzamsal Akil Yiiriitme Olgegi’nin kullanilmas: yoniiyle diger

calismalardan farklilik gostermektedir. Uzamsal akil yiiriitme Ol¢egi, modern cagin



ihtiyaclaria uyumlu olmasi ve uzamsal akil yiirlitmeye yeni bir bakis a¢is1 sunmasi ile diger
Olgceklerden farklilasmaktadir (Ramful, Lowrie ve Logan, 2017). Arastirmanin uygulama
basamaginda {i¢ bilesene yonelik arastirmaci tarafindan tasarlanan etkinlikler kullanilmistir.
Tasarlanan etkinliklerde somut materyaller ve teknolojik yazilimlar kullanilmistir.
Tasarlanan etkinliklerde kullanilacak olan yazilimlarindan biri olan Geocadabra yazilimi

daha once iilkemizdeki arastirmalarda kullanilmamastir.

1.3. Arastirma Problemi

Bu aragtirmani ana problemi; “Uzamsal akil yiiritmenin bilesenlerine yonelik
tasarlanan smif igi etkinlik uygulamalarinin sekizinci sinif 6grencilerinin uzamsal akil
yiiriitme becerilerine, uzamsal yetenek 6z-degerlendirmelerine ve uzamsal kaygilarina etkisi

var midir?”’ seklinde belirlenmistir.

1.3.1. Alt Problemler

1. Uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerine yonelik tasarlanan simif ig¢i etkinlik
uygulamalari sekizinci sinif 6grencilerinin uzamsal akil yiiriitme becerileri a¢isindan
deney ve kontrol gruplar1 son test puanlari arasinda istatistiksel anlamli fark var
midir?

a) Zihinde dondiirme bileseni agisindan anlamli fark var midir?
b) Uzamsal gorsellestirme bileseni a¢isindan anlamli fark var midir?
c) Uzamsal yonelim bileseni agisindan anlamli fark var midir?

2. Uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerine yonelik tasarlanan sinif i¢i etkinlik
uygulamalar1 sekizinci smif 6grencilerinin uzamsal yetenek 6z-degerlendirme
acisindan deney ve kontrol gruplart son test puanlar1 arasinda istatistiksel anlamli
fark var midir?

3. Uzamsal akil yiirlitmenin bilesenlerine yonelik tasarlanan smif ici etkinlik
uygulamalari sekizinci sinif 6grencilerinin uzamsal kaygi acisindan deney ve kontrol
gruplar1 son test puanlari arasinda istatistiksel anlamli fark var midir?

1.4. Varsayimlar

Bu aragtirmanin varsayimlari agagida siralanmaistir:

1. Arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin uzamsal akil yiiriitme becerilerinin
degisimini belirlemede yeterli oldugu kabul edilmektedir.
2. Arasgtirmada kullanilan veri toplama araglarimin uzamsal yetenek 0z-

degerlendirmelerinin degisimini belirlemede yeterli oldugu kabul edilmektedir.



3. Arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin uzamsal kaygi seviyelerinin
degisimini belirlemede yeterli oldugu kabul edilmektedir.

4. Ogrencilerin veri toplama araglarinda yer alan sorular1 bireysel olarak ve igtenlikle
ictenlikle yanitladig1 varsayilmaktadir.

1.5. Arastirmanin Simirhhiklar:

Bu arastirmanin sinirliliklar agagida siralanmastir:

1. Arastirma matematik dersi Geometri ve Olgme &grenme alanindaki kazanimlar ile
siirhdir.

2. Arastirma, 2023-2024 egitim-6gretim yili birinci doneminde Nevzat Erten
Ortaokulunda 6grenim goren sekizinci simif 6grencileri ile sinirhdir.

3. Uygulama siiresi sekiz hafta ve 13 ders saati ile siirlidir.

1.6. Tammmlar

Dinamik geometri yazihmi: Cabri Geometry, Geometer’s Sketchpad, Cindirella
gibi geometri 6grenmeyi kolaylastirmak igin gelistirilmis 6zel geometri yazilimlarinin ortak

adidir.

Uzamsal akil yiiriitme: Uzamsal nesneler, iliskiler ve doniisiimlerin olusturulmasi

ve hareket ettirilmesini igeren biligsel siire¢lerin bir kiimesidir (Clements ve Battista, 1992).

Uzamsal yonelim: Gorsel olarak sunulan bir objenin elamanlarimin diizenini
kavrayabilme ve bu diizenin, cisme bakilan yoniin degistirilmesi sonucu olusan yeni yapiy1
olusturma ve uzamsal Oriintiileri kavrama ve birbirleri ile karsilastirabilme, uzamsal bir

nesnenin farkli yonelimleri verildiginde karigtirmama becerisidir (McGee, 1979).

Uzamsal gorsellestirme: Gorsel olarak verilen bir nesnenin agiliminin yapilmasi,

zihinde dondiirme, bitkme veya tersyiiz etme becerisidir (McGee, 1979).

Uzamsal yetenek 6z-degerlendirme: Bireyin uzamsal yetenek konusunda kendi

kendisini degerlendirmesidir.

Uzamsal kaygi: Cevreyi yonlendirmek veya yol bulmak ile ilgili kaygidir (Lawton,
1994, s. 767).



IKINCi BOLUM: KURAMSAL CERCEVE ve ILGILI ARASTIRMALAR
2.1. Kuramsal Cerceve

Bu boliimde arastirmanin kuramsal ¢ergevesi {ic ana baglik altinda ele alinmistir.
Oncelikle uzamsal akil yiiriitmenin tanimina, uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerine ve son

olarak uzamsal akil yiiriitme becerilerinin gelisiminde teknoloji etkisine yer verilmistir.

2.1.1. Uzamsal Akil Yiiriitme

Alanyazin taramasi yapildiginda pek ¢ok farkli arastirmacinin uzamsal akil yiiriitme
tizerine ¢alist1g1 ve lizerine karar verilmis ortak bir taniminin olmadig1 goriillmektedir. Bunun
yaninda Clements ve Battista (1992), uzamsal akil yiiriitmenin tanimin1 “uzamsal nesneler,
iliskiler ve doniistimlerin olusturulmasi ve hareket ettirilmesini i¢eren bilissel stire¢lerin bir
kiimesi” olarak ifade etmistir (S.446). Arastirmalarda; uzamsal akil yiiriitmenin yerine
uzamsal yetenek, uzamsal beceri, gorsel-uzaysal yetenek, uzamsal disiinme gibi
kavramlarin birbirinin yerine kullanildigi gériilmektedir (Kosa, 2016; Kurt, 2002). Uzamsal
yetenek ile uzamsal diisiinme birbiriyle baglantili kavramlardir, ancak kapsami agisindan
farklillk gostermektedir; uzamsal disiinme, isleyisinde ¢ok yoOnlidiir: sozel veya
matematiksel olarak nasil diistiniilecegine dair tek bir yontem olmadigi gibi, uzamsal olarak
diisinmenin de tek bir yolu yoktur (National Research Council [NRC], 2006). Bunun yerine,
uzamsal diistinme siireci, 6gretilebilen ve dgrenilebilen birbiriyle baglantili genis yetkinlik
(competency) kiimelerini igerir. "Yetenek" kavrami sabit zekd (fixed intelligence)
kavramlarini ¢agristirmaktadir, uzamsal beceriler sekillendirilebilir ve gelistirilebilir oldugu
icin bu arastirmada uzamsal akil yiiriitme ifadesi kullanilmaktadir (Lowrie, Logan ve
Ramful, 2016). Uzamsal akil yiiriitme ile ilgili ulasilabilen ilk arastirmalarda psikoloji
alaninda Thurstone (1938) nin yiiriittiigii goriilmistiir. Thurstone (1938) “sozel, sayisal veya
uzamsal disiplinler arasinda farkli akil yiiriitmelerin goriilebilecegini, diiz ve ii¢ boyutlu kati
formlarin  uzayda hareketinin farkli yetenekleri igerdigini” belirtmistir (S.11).
“Gorsellestirme” yeteneklerinin uzayda hareketi i¢eren tiim gorevleri kapsamadigini ifade

etmistir.

Olkun’a (2003) gore uzamsal yetenek, “iki ve ii¢ boyutlu uzayda nesnelerin ve
pargalarinin zihinsel olarak manipiile edilmesidir” (s.8). Tartre (1990) uzamsal becerinin
“gorsel iligkileri anlama, degistirme, yeniden diizenleme ve yorumlama i¢in gerekli zihinsel
beceriler” olarak diisliniilebilecegini belirtmistir (5.216). Lord (1985), uzamsal yetenegi

“zihinde goriintii olusturabilme, bu goriintiiyli degistirebilme ve kullanabilme becerisi”



olarak tanimlarken Linn ve Petersan’a gore uzamsal yetenek “sembolik ve dilsel olmayan

bilginin temsili, doniistiiriilmesi, olusturulmasi ve yeniden ¢agrilmasidir” (akt. Kosa, 2016).

Tanimlar incelendiginde doniistiirme, olusturma, kavrama, temsil etme, diizenleme,
degistirme, canlandirma, hareket ettirme, dondiirme, kavramlarinin arastirmacilar tarafindan
siklikla kullanildig1 gortilmektedir. Uzamsal akil yiiriitme zihinsel bir siire¢ olmakla birlikte
uzayda belirlenen iki ya da ii¢ boyutlu cisimlerin {izerinde ¢esitli doniistimleri yapabilmeyi

gerektirir.

2.1.2. Uzamsal Akil Yiiriitmenin Bilesenleri
Uzamsal akil yiiriitmeye ait tanimlamalardaki ¢esitliligin bilesenlerinde de oldugu
goriilmustir. McGee (1979), uzamsal yetenegin “uzamsal gorsellestirme ve uzamsal

yonelim” olarak iki alt bilesene ayrildigini ifade etmektedir (5.892). Bunlar;

*Uzamsal gorsellestirme, “gdrsel olarak verilen bir nesnenin zihinde manipiile
edilmesi, dondiiriilmesi, katlanip agilmasi, 3-boyutta nesnelerin taninmasi, akilda tutulmasi

ve hatirlanmasini” igeren yetenektir (5.896).

*Uzamsal yonelim, “verilen Oriintiilerin i¢indeki elemanlarin kavranmasi ve
karsilagtirilmasi, verilen uzamsal yapilarin farkli yonelimleri verildiginde karigtirmama”

yetenegidir (5.897).

Lohman (1988) ve Smith (1998)’in uzamsal yetenek bilesenleri tanimlar1 asagidaki gibidir
(akt. Turgut, 2007):

*Uzamsal Yonelim: “Bir seklin goriintiisiiniin, bagka bir pozisyondan goriintiisiiniin
nasil oldugunu hayal edebilme, canlandirabilme yetenegidir (Lohman, 1988)” (s.17). Bu
bilesende perspektif degisimi s6z konusudur. Smith (1998) “uzamsal yonelimde

goriintiileyenin hareket ettigini, cismin hareket etmedigini” 6ne siirmiistiir (5.18).

*Zihinde dondiirme: Smith (1998) zihinde dondiirmeyi “bir goérsel uyaricinin

=199

donmesini hayal edebilme yetenegi” olarak tanimlamistir (S.19).

*Uzamsal Gorsellestirme: Uzaydaki bir goriintiiniin donmesi veya hareket etmesi

genel olarak uzamsal gorsellestirmeyi olusturur.



Kurt (2002), gorsel-uzamsal yetenegin igerisinde bir¢ok siireci barindiran karmasik bir
yapida oldugunu ileri siirerek uzamsal yetenegi “uzamsal algilama, uzamsal bilis ve uzamsal

yonelim” bilesenlerine ayirmstir.

*Uzamsal algilamay1 “kisinin konumunu dikkate alarak nesne, nesneler arasindaki
iliski ve olaylara yonelik igsel temsil olarak tanimlanabilecek imgeler” seklinde ifade

etmistir (5.121).

*Uzamsal bilisin “nesnelerin zihinsel olarak dondiiriilmesini, ters yiiz edilmesini,
imgeleme yetenegini ve bunlarin Otesinde gorsellestirme (visualization) yetenegini”

icerdigini ifade etmistir (s.121).

*Uzamsal yonelim yetenegi ise “kisinin kendi beden konumunu dikkate alarak
nesnenin parcalari arasinda bulunan ve nesnenin baska nesnelere gore konumuna yo6nelik

karsilastirma yapabilmesi” yetenegi seklinde ifade etmistir (McGee, 1979).
Maier (1996), uzamsal yetenegi bes bilesen olarak siiflandirmstir (S.70):

e Uzamsal Algi: Nesnelerin yatay veya dikey konumu ile iliskilidir. Statik zihinsel
stireclerin bulundugu uzamsal algida 6znenin kendi uzamsal konumu 6n planda
degildir ¢iinkii 6zne durumun disindadir.

e Gorsellestirme: Nesnenin pargalari arasinda hareket veya yer degistirmenin 6n plana
cikt1g1 bir nesneyi gorsellestirme yetenegini iceren dinamik zihinsel siireglerdir.

e Zihinde Déndiirme: iki veya ii¢ boyutlu bir nesnein dogru bir sekilde dondiiriilmesini
iceren beceridir.

e Uzamsal iligkiler: Bir nesnenin veya bir nesnenin pargalariin uzamsal
konfigiirasyonunu ve bunlarmn birbiriyle olan iligkisini anlama yetenegidir. Oznenin
kendi uzamsal konumu bu bilesende 6nemlidir.

e Uzamsal yonelim: Uzayda fiziksel veya zihinsel olarak 6znenin kendini yonlendirme
yetenegidir. Dinamik zihinsel siiregler icerir ve 6znenin kendi uzamsal konumu bu
bilesende onemlidir.

[Ikdgretim ve ortadgretim matematik 6gretim programini analiz eden Ramful, Lowrie ve
Logan (2017), uzamsal akil yiiriitmeyi zihinde dondiirme, uzamsal gorsellestirme ve
uzamsal yonelim olarak ii¢ yapida smiflandirmistir. Bu siniflandirmanin okul diizeyindeki
uzamsal yetenek gereksinimlerinin biiyiik bir boliimiinii karsiladigi sonucuna ulagsmislardir
(Ramful ve dig., 2017).
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2.1.3. Uzamsal Akil Yiiriitme Becerilerinin Gelisiminde Teknoloji Etkisi

Ogretim teknolojilerinin sik kullanilan araglarindan olan tablet ve bilgisayarlar
egitimin her alaninda yeni olanaklar ve kolayliklar sunmaktadir. Egitimin onemli alt
alanlarindan birisi olan matematik &gretiminde de teknoloji kullanimi yayginlasmistir.
Uygun 0Ogretim planlartyla kullanigli bir materyal olabilen bilgisayar ve tabletler;
ogrencilerin soyut kavramlar1 somutlastirma, genellestirme, tahmin etme gibi becerilerine

olumlu katkida bulunmaktadir.

Matematik 6gretiminde ve 6greniminde teknoloji etkili bir aragtir, dinamik yazilim
destegi almak Ogrencilerin matematik ogrenmelerini zenginlestirir ve etkili matematik
Ogretimi yapmay1 saglar. NCTM (2000) raporlarinda, hesap makinesi ve bilgisayar gibi
teknolojik araglarin matematigin 6gretilmesinde temel araglar oldugu ve bu araglarin
Ogrencilere soyut matematik kavramlarin gorsel tasvirlerini gérme, verileri kolayca
diizenleme ve analiz etme, dogru hesap yapma gibi olanaklar sundugu vurgulanmaktadir
(Uygan, 2011). Aymi zamanda teknolojinin etkili bir materyal olarak kullanilmasiyla
Ogrenciler, matematigin derinliklerini anlayabilir, arastirma ve sorgulama becerilerini

gelistirebilir, problem ¢dzme ve yansitma gibi becerileri kazanabilirler (NCTM, 2000).

Mikro diinyalar yaklasimiyla hazirlanan yazilimlar, 6grencilerin yazilim tizerindeki
degiskenleri degistirebilmesine imkan saglar. Degiskenlerin farkli yapi, durum ve
ozelliklerinin incelenmesi etkilesim olarak yapilabileceginden 6grencinin diisiince, teori ve

beklentilerini degistirebilmesi ve gergeklestirebilmesi miimkiin olur (Yurt, 2011).

Geometri ve uzay 0grenme alanlarinda dinamik yazilim kullanimi arastirmacilarin
ilgisini ¢ekmis, O6grencilerin uzamsal akil yiirlitme becerileri ilizerine etkisi pek ¢ok
aragtirmaci tarafindan incelenmistir. Aragtirmacilar dinamik yazilim destegiyle gelistirilen
Ogretim programlarinin ve oynanan bilgisayar oyunlarinin uzamsal akil yiiriitmenin farkl
bilesenlerini gelistirdigini bulmuslardir (Demirkaya ve Masal, 2017; Eryaman, 2009; Kalay,
2015; Lin ve dig., 2014; Olkun, 2003; Uzun, 2013; Yildiz ve Tiiziin, 2011; Yolcu ve
Kurtulus, 2010; Yurt, 2011).

2.1.4. Uzamsal Yetenek Oz-Degerlendirme

Olkun’a (2003) gore uzamsal yetenek “iki ve ii¢ boyutlu uzayda nesnelerin ve
parcgalarmnin zihinsel olarak manipiile edilmesidir” (s.8). Oz degerlendirme ise bireylerin
kendi kendilerini belirli yontem ve teknikler kullanarak belirlenen standartlar dogrultusunda

degerlendirmeleridir (MEB, 2019). Sebba ve digerlerine (2008) gore 6z degerlendirme,
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“Ogrencilerin kendi basarilar1 ve 6grenme siireglerine iligskin yargida bulunmalarini igceren”
bir siiregtir (5.6). Bu kavramlar bir araya getirildiginde uzamsal yetenek 6z-degerlendirme,
ogrencilerin iki ve li¢ boyutlu uzayda nesneleri ve pargalar1 zihinsel olarak manipiile

etmelerine iliskin kendi 6grenmelerini degerlendirmeleri olarak ifade edilebilir.

Alanyazinda Ogrencilerin uzamsal yetenek 0z-degerlendirmelerini 6lgmek icin
gelistirilen olgekler bulunmaktadir. (Hegarty ve dig., 2002; Turgut, 2015). Hegarty ve
digerleri (2002) g¢evresel uzamsal yetenegi (environmental spatial ability) 6lgmek igin
kisinin kendi hareketi sonucunda uzaydaki konumundaki degisimle ilgili gorevler i¢eren
Santa Barbara Yon Duygusu Olgegi'ni (SBYDO) gelistirmislerdir. Turgut (2015), nesne
manipiilasyonu, uzamsal seyir yetenegi ve gorsel hafiza boyutlarini iceren Uzamsal Yetenek
Oz-Degerlendirme Olgegi’ni (SASRS) gelistirmistir. Turgut (2015) dlgegi orijinal dilinde
“Spatial ability self-report scale” olarak tasarlamistir, Tiirk¢e ¢evirisinde uzamsal yetenek
0z-degerlendirme olarak ifade etmistir. Lisans dgrencilerine yonelik tasarlanan bu 6lgek

Stit¢tli (2017) tarafindan ortaokul 6grencilerine uyarlanmigtir.

2.1.5. Uzamsal Kaygi

Lawton (1994), uzamsal kaygiy1 “Cevreyi yonlendirmek veya yol bulmak ile ilgili
kayg1” olarak tanimlamustir (S. 767). Schmitz (1997) ise uzamsal kaygiy1 “Kaybolma ile
ilgili endigse” olarak tanmimlamistir (S.217). Uzamsal kaygiyr ve kaygmin uzamsal akil
yiriitme becerileriyle olan iligkisini incelemek, uzamsal akil yiiriitme alanindaki bireysel
farkliliklar1 anlamaya ve bu kaygiy1 azaltarak uzamsal akil yiiriitme becerilerini gelistirmeye
yardimci olabilir (Ramirez ve dig., 2012). Schmitz’e (1999) gore bireyler ¢evreden aldiklari
bilgileri hafizalarina kaydetmeden dnce seger ve siizerler. Se¢im ve siizme siireci, onceden
depolanmis bilgi ve bilginin duygusal baglami (6rnegin, kaygi veya giiven hissi, bir yerin
hos veya hos olmayan bir yer olmas1 gibi) tarafindan yonlendirilmektedir. Giinliik hayatta
yasanan ve duygular tarafindan sekillenen deneyimler, bireylerin ¢evreyi 6grenirken

kullandiklar stratejilere rehberlik eden bir ¢er¢eve (sema) olusturmaktadir.

Bireylerin yol bulma stratejilerini cinsiyet agisindan inceleyen Lawton (1994),
tiniversite 6grencilerinden olusan arastirma grubunda kiz 6grencilerin bir yerden digerine
giderken talimatlara dikkat ederek rota stratejisini (route strategy) kullanma olasiliklarinin
daha yiiksek oldugunu, erkek ogrencilerin ¢evresel referans noktalarina goére kendi
konumlarini koruyarak bir yonlendirme stratejisi (orientation strategy) kullanma olasiliklari

daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir. Kiz 6grencilerin uzamsal kaygi seviyelerinin erkek
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ogrencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Yonlendirme stratejisinin, uzamsal algi
yetenegi ile pozitif, uzamsal kaygi ile ise negatif korelasyon gosterdigi bulundu. Cinsiyet
agisindan yol bulma davranislarini inceleyen bir diger aragtirma Schmitz (1997) tarafindan
yuritilmistir. Schmitz (1997), 10-17 yas araliginda bulunan kiz ve erkek 6grencilerin bir
labirentte yol bulma davranisindaki cinsiyet farkliliklari, labirentin temsili, kaygi ve korku
durumlart arasindaki iliskileri incelemistir. Kiz 6grencilerin erkek Ogrencilerden daha
yuksek kaygi ve korku puanlar aldig1 goriiliistiir. Kizlarin erkeklerden daha yavas hareket
ettigi, labirent temsilinde orantisal olarak daha fazla isaret noktasi kullandig1 ve daha az yon
belirttigi sonucuna ulasilmistir. Kaygi ve korku oOlgeklerinde daha yiiksek puan alan
katilimcilarin labirenti daha yavas tamamladigi ve daha diisiik bir oranda yon hatirlama
egiliminde olduklar1 goériilmistiir. Sonu¢ olarak ¢evresel stratejilerdeki cinsiyet
farkliliklarinin farkli kaygi ve korku seviyelerinin bir sonucu olarak belirli bir 6lciide

aciklanabilecegine ulagilmistir.
2.2. ILGILI ARASTIRMALAR

2.2.1. Uzamsal Akl Yiiriitmeyi Degiskenler Acisindan inceleyen Cahsmalar
Matematik basaris1 ve uzamsal akil yiiriitme arasindaki iligkiyi inceleyen Lowrie ve
digerleri (2016), bes ve altinct siif &grencileri ile yaptiklari ¢alismalarinda matematik
basaris1 ve uzamsal akil yliriitme arasinda giiclii bir iliski oldugu sonucuna ulagsmislardir.
Benzer sekilde ilkokul matematik basarisi ile uzamsal yetenek arasindaki baglantiy1 arastiran
Guay ve McDaniel (1977), matematik basaris1 yiiksek olan 6grencilerin, diisiik matematik
basarist olan Ogrencilere gbére daha fazla uzamsal yetenege sahip oldugu sonucuna
ulagsmiglardir. Battista, Wheatley ve Talsma (1982) ise geometri Ggretimi i¢in uzamsal
gorsellestirme ve biligsel gelisimin 6nemini aragtirmis; geometri derslerine katilim saglayan
sinif 6gretmeni adaylarinin donem sonunda, donem basina gére 6nemli 6l¢iide daha yiiksek

uzamsal gorsellestirme puanlarina sahip olduklarini ortaya koymuslardir.

Turgut (2007), ilkdgretim ikinci kademe Ogrencilerinin uzamsal becerileri ile
matematik basarilari, cinsiyetleri, okul 6ncesi egitimleri, kullandiklar: elleri, miizige ilgileri
erken oyuncak (lego) tecriibeleri, ve bilgisayar oyunu oynama sikliklar1 arasindaki iliskiyi
incelemistir. 1036 6grenci ile yapilan ¢alisma betimsel bir arastirmadir. Verilerin analizinde
ortalama, t-testi, frekans, Pearson korelasyon katsayisi ve tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) uygulanmistir.  Aragtirmanin  bulgularinda  ilkogretim  ikinci  kademe

ogrencilerinin uzamsal becerilerinin olduk¢a diisiik derecede oldugu goriilmiistiir.
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Ogrencilerin uzamsal yeteneklerinin kullandiklari el veya cinsiyetleri arasinda anlamli iliski
bulunmamistir. Uzamsal beceri ve matematik ders basarisi arasinda, genel olarak orta
diizeyde anlamli ve pozitif bir iliski; uzamsal yetenegin alt bilesenleri olan uzamsal iliskiler
ve uzamsal gorsellestirme arasinda orta diizeyde, anlaml1 ve pozitif bir iliski bulunmustur.
Okul oOncesi egitimi almak ve lego oyuncagi deneyiminin uzamsal yetenek test puanlar
tizerinde etkili ve basarili oldugu goriilmiistiir. Miizige ilgi duyma ve bilgisayar oyunu

oynama sikliklarinin uzamsal yetenek ile pozitif yonlii iliskilere sahip olduguna ulasilmistir.

Irioglu ve Ertekin (2012), ortaokul &grencilerinin zihinde dondiirme becerilerini
farkli degiskenler agisindan incelemistir. Tarama modeli kullanilan ¢alisma, 253 6grenci ile
yuriitillmiistiir. Veriler Peters, Laeng, Latham, Jackson, Richardson ve Zaiyouna’nin (1995)
son seklini verdigi Zihinde Dondiirme Testi ile toplanmistir. Arastirmanin sonuglarina gore
cinsiyet degiskeni zihinsel dondiirme beceri tizerinde farklilik gostermezken, okul dncesi
egitimi alip almama durumu beceri tizerinde farklilik gostermektedir. Ek olarak bir diger
degisken olan anne-baba egitim durumlar1 6grencilerin zihinsel dondiirme becerileri

tizerinde farklilik gostermektedir.

Emiil (2013), 6grencilerin 3-boyutlu geometri bilgileri ile uzamsal yeteneklerinin
etkilesimini arastirmistir.  Yedi sekizinci smif Ogrencisiyle yapilan galismada veriler
goriisme teknigiyle elde edilmistir. Veriler, gdmiilii (grounded) teorinin veri ¢oziimleme
tekniklerinden olan agik, eksensel ve secici kodlama ile analiz edilmistir. Ogrencilerin asina
olduklar1 geometrik cisimlerle ilgili uzamsal muhakeme gerektiren gorevleri tamamlamada
daha rahat olduklar1 gorilmiistiir. Bu nedenle 3B (ii¢ boyutlu) geometri konularindaki
bilgilerinin ve 3B geometri etkinliklerindeki deneyimlerinin uzamsal yeteneklerini etkiledigi
sonucuna ulagilmistir. Bunun yaninda 6grencilerin 3B geometri etkinliklerinde bazen 2B (iki
boyutlu) c¢alisacaklar1 ¢6ziim yollar1 bulduklart yani uzamsal muhakeme yapmadiklari
goriilmiistiir; ornegin higbir uzamsal islem yapmadan bir geometrik cisim olusturacak

sekilde bir aginimin kapanip kapanamayacagini belirleyebilmislerdir.

Uzamsal gorsellestirme etkinliklerinin problem ¢ozme becerileri iizerine etkisini
arastiran Alias, Black ve Gray (2003), miihendislik 6grencileri ile yar1 deneysel bir ¢aligma
yiriitmiisleridir. Deneysel grubunun sonuglarini kontrol grubuna gore istatistiksel olarak
anlaml fark bulununan calismada uzamsal gorsellestirme yeteneginin problem ¢dzme

becerilerini artirdig1 sonucuna ulagmiglardir.
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Uzun (2013), altinci siif matematik dersi “Geometrik Cisimler” 6grenme alaninda
dinamik geometri yazilimlarimin bilgisayar destekli 0gretim ve akilli tahta destegiyle
tasarlanan 6grenme ortamlarinda Ogretimin Ogrencilerin akademik basarisina, uzamsal
gorsellestirme becerisine, bu beceriye iliskin tutumlarina etkisini aragtirmistir. Arastirmanin
bulgulart incelendiginde, akilli tahta kullanilarak 6gretim goren ogrenciler ile bilgisayar
destekli Ogretim goren Ogrencilerin son test puanlari arasinda anlamli fark olmadigi
sonucuna ulasilmistir. Sonuglar yapilan uygulamalarin 6g8rencilerin uzamsal diisiinme

becerisine kars1 tutumlari tizerinde etkisinin olmadigin1 géstermistir.

Yiiksel (2013), calismasinda uzamsal yetenek kavramini baz1 boyutlariyla beraber
ele alarak “zihinde kesme, zihinde dondiirme, uzamsal gorsellestirme” bilesenlerinin
uzamsal yetenegi ne derecede agikladigini belirlemeye ¢alismistir. Yari-deneme modelleri
icinde yer alan zaman dizisi (times series) deseninde tasarlanan arastirma 77 matematik
O0gretmeni adayma uygulanmistir. Calisma boyunca ¢ farkli etkinlik belirli zaman
araliklartyla uygulanmistir. Elde edilen veriler Tekrarli Anova Istatistigi ile analiz edilmistir.
Arastirmanin sonuglarina gore zihinde dondiirme, uzamsal gorsellestirme ve zihinde kesme
testleri tek boyut altinda toplanmistir. Bu boyut ¢alisma ¢ergevesince uzamsal yetenek olarak
belirlenmistir.  Uygulanan etkinliklerin  6grencilerin  zihinde doéndiirme, uzamsal
gorsellestirme ve zihinde kesme becerilerini bununla baglantili olarak uzamsal yeteneklerini

gelistirdigi sonucuna ulasilmistir.

Caligkan (2016), calismasinda kat1 cisimlerin 6gretiminde dinamik geometri yazilimi
destekli dgretimin yedinci smif 6grencilerinin geometriye yonelik tutumuna ve uzamsal
diisiinmelerine etkisini arastirmigtir. On test-son test gruplu deneysel desen kullanilan
calisma 40 6grenci ile gerceklesmistir. Veri toplama araci olarak Zihinde Dondiirme Testi
ve Geometri Tutum Olgegi kullanilmistir. Calismanin sonucuna gore dinamik geometri
yazilimi destekli 6gretimin 6grencilerin geometriye karsi tutumlarinda bir etkisi yokken kati
cisimlerin  dgretiminde Ogrencilerin uzamsal digiinme becerilerini  yiikseltmistir.
Arastirmaya gore, geleneksel 6gretim yontemiyle yapilan ders ile dinamik geometri yazilimi
destekli 6gretim arasinda uzamsal diistinme ve geometriye yonelik tutum agisindan biri iliski

yoktur.

2.2.1.1. Uzamsal yetenek o0z-degerlendirme agisindan inceleyen calismalar.
Hegarty ve digerleri (2002) gevresel uzamsal yetenegi 6lgmek i¢in kisinin kendi hareketi

sonucunda uzaydaki konumundaki degisimle ilgili gorevler igeren Santa Barbara Yon
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Duygusu Olgegi'ni (SBYDO) gelistirmislerdir. Analiz sonuglari, bireylerin kendi yon
duygularini (sense of direction) degerlendirme yontemlerinin ¢evreden dogrudan deneyim
yoluyla kazandiklar1 uzamsal bilgi ile daha yiiksek korelasyona sahip oldugunu gostermistir.
Haritalar, videolar veya sanal ortamlar araciligiyla edinilen uzamsal bilgiler ile 6z-
degerlendirme yon duygulari arasinda daha diisiik bir korelasyon goriilmiistiir. Turgut
(2015), lisans oOgrencilerinin uzamsal yeteneklerini degerlendirmek amaciyla uzamsal
yetenck 06z-degerlendirme Olgegini gelistirmistir. Faktor analizleri, 6l¢egin nesne
manipiilasyonu, uzamsal seyir yetenegi ve gorsel hafiza olmak iizere ti¢ alt boyuta sahip
oldugunu gostermistir. Olgek, Siitcii (2017) tarafindan ortaokul dgrencilerine uyarlanmustir.
Siitcli (2017), somut materyaller kullanarak zekd oyunlarinin yedinci sinif 6grencilerinin
uzamsal yeteneklerine ve uzamsal yetenek 6z-degerlendirmelerine etkilerini aragtirmistir.
Deneysel yontem kullandigi arastirmasinda Siit¢ii (2017), deney ve kontrol gruplarinin
uzamsal yetenek 6z-degerlendirme 6l¢eginin ii¢ alt boyutu agisindan da anlamli farklilik

olmadig1 sonucuna ulagmustir.

Bakrag, Ko¢ ve Sener (2023), farkli yonlerden iki boyutlu goriiniimii verilen
yapilarin birim kiiplerle olusturulmasini igeren “Fantastik Kiipler” oyununun yedinci sinif
Ogrencilerinin uzamsal yonelim becerileri ve uzamsal yetenek 0z-degerlendirmeleri
tizerindeki etkisini incelemislerdir. Deney ve kontrol gruplarmin Uzamsal yetenek 6z-
degerlendirme &lgegi (UYODO) sonuglart arasinda anlamli fark olmadigi sonucuna
ulagsmuglardir. Yurt (2024), ilk6gretim matematik 6gretmen adaylarinin uzamsal kaygi ve
matematik kaygilarinin uzamsal yetenek iizerindeki etkisini iligkisel tarama ydntemi
kullanarak incelemistir. Ogretmen adaylarinin nesne isleme, gorsel bellek ve genel uzamsal
yetenek algilarinin orta diizey, mekansal gezinme algilar1 ise yiiksek diizeyde oldugu
sonucuna ulasilmistir. Ayrica Yurt (2024), kadinlarin erkeklerden daha fazla uzamsal kaygi
ve matematik kaygisi yasadiklarini, erkeklerin uzamsal yetenek algilarinin daha yiiksek

oldugu sonucuna ulagmistir.

2.2.1.2. Uzamsal kaygi acisindan inceleyen ¢alismalar. Lawton (1994), yol bulma
stratejilerini cinsiyet agisindan incelediginde, liniversite 6grencileri arasinda kiz 6grencilerin
daha cok rota stratejisi kullanma egiliminde oldugunu, erkeklerin ise yonlendirme stratejisini
tercih ettigi sonucuna ulagsmistir. Kiz 6grencilerin uzamsal kaygi seviyelerinin erkeklerden
daha ytiksek oldugu ve yonlendirme stratejisinin uzamsal algi ile pozitif, uzamsal kaygi ile
negatif iliskili oldugu belirlenmistir. Schmitz (1997) ise 10-17 yas araligindaki kiz ve erkek

ogrencilerin labirentteki yol bulma davraniglarini, labirent temsillerini, kaygi ve korku
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seviyelerini incelemistir. Kiz 6grencilerin erkek 6grencilerden daha yavas hareket ederek
daha yiiksek kaygi ve korku puanlart aldigina, labirentte daha fazla isaret noktasi
kullandiklarina ve daha az yon belirttiklerine ulagsmistir. Yiiksek kaygi ve korku puanlarina
sahip 6grencilerin labirenti daha yavas tamamladig1 ve daha diisiik oranda y6n bilgilerini
hatirladiklar1 goriilmistiir. Sonuglar, cinsiyet farkliliklarmmin farkli kaygi ve korku

seviyeleriyle ac¢iklanabilecegini gostermektedir.

Ramirez ve digerleri (2012) uzamsal kayg1 ve ¢alisma belleginin (working memory)
ogrencilerdeki uzamsal yeteneklerle iligkisini incelemislerdir. Yiiksek ¢alisma bellegine
sahip kiz 6grencilerde uzamsal kayginin uzamsal yetenekleri ile negatif bir iliski iginde
oldugunu gostermislerdir. Bu 6grencilerin uzamsal kayginin etkisi altinda kalarak uzamsal
gorevlerde performans diisiisiine daha yatkin olabildigi ¢ilinkii ¢ogunlukla sozel stratejilere
giivendikleri ve bu stratejilerin bireyin zihninde kaygiy1 artiran diisiincelere sebep
olabilecegi sonucuna ulasilmistir. Erkek, Isiksal-Bostan ve Cakiroglu (2017), ilkogretim
oncesi 0gretmenligi bolimii 6grencilerinden anlamli derecede yiiksek oldugu sonucuna
ulagsmiglardir. Bu farkin matematik bolimi 6grencilerinin  daha gelismis uzamsal
deneyimlerinden veya daha yiiksek uzamsal  gorsellestirme  yeteneginden
kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir. Ayrica tim bdlimlerde uzamsal gorsellestirme
yetenegi puanlariyla paralel olarak kiz 6grencilerin uzamsal kaygi seviyelerinin erkeklerden

daha yiiksek olduguna ulagmislardir.

Erkek ve Isiksal-Bostan (2015), sekizinci smif Ogrencilerinin uzamsal kaygi,
geometriye yonelik 6z-yeterlik algisi ve geometri basari seviyelerinin cinsiyetleri de dikkate
alinarak incelemislerdir. Ayrica; uzamsal kaygi, geometriye yonelik 6z-yeterlik algis1 ve
cinsiyet degiskenlerinin geometri basarisin1 yordamadaki rolleri arastirilmistir. Arastirma
sonuclart 6grencilerin uzamsal kaygi seviyelerinin ve geometri basarilarinin diisiik,
geometriye yonelik 6z-yeterlik algilarinin orta seviyede oldugnu gostermistir. Kiz ve erkek
ogrenciler arasinda ise yalnizca uzamsal kaygi seviyesi acisindan erkeklerin lehine anlaml
bir fark oldugu tespit edilmistir. Geometriye yonelik 6z-yeterlik algisinin geometri basarisi
tizerinde anlamli bir yordayici oldugu arastirmanin sonuglar1 arasindadir. Uzamsal kaygi ve
cinsiyet degiskenlerinin geometri basarisin1 anlamli derecede agiklamadigr sonucuna

ulasilmustir.
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Yurt (2024), ilkogretim matematik Ogretmeni adaylarinin uzamsal kaygi ve
matematik kaygilarinin uzamsal yetenek tlizerindeki etkisini demografik 6zellikler agisindan
arastirmistir. 399 ilkdgretim matematik 6gretmeni adaymin katildigi ¢alismada 6gretmen
adaylarinin uzamsal kaygilari orta diizeyde, matematik kaygilar1 diisiik diizeyde ve uzamsal
yetenek algilart orta diizeyde bulunmustur. Cinsiyet ve smif degiskenlerinin 6gretmen
adaylarimin uzamsal kaygilar1 ve uzamsal yetenekleri tizerinde etkili oldugu gozlenmistir.
Uzamsal kayginin ve matematik kaygisinin 6gretmen adaylarinin uzamsal yetenekleri ile

ters yonde iligkisi oldugu tespit edilmistir.

Sar1 (2016), simif Ogretmeni adaylarinin uzamsal becerileri ile uzamsal kaygi
seviyeleri arasindaki iliskiyi aragtirmistir. Cinsiyet unsurunun uzamsal yetenek ve uzamsal
kayg1 degiskenleri {izerine etkisi bu ¢alismada dikkate alinmistir. 267 sinif 6gretmeni aday1
ile yapilan calismanin verilerinin toplanmasinda "Uzamsal Gorsellestirme Testi" ile
"Uzamsal Kaygi Olgegi" kullanilmistir. Calismanin bulgularinda elde edilen sonuglar
incelendiginde, uzamsal beceriler boyutundan erkek 6gretmen adaylarinin kiz 6gretmen
adaylarina gore daha basarili olduguna ulagilmistir. Buna ek olarak kiz 6gretmen adaylarinin
erkek 6gretmen adaylarina gore daha fazla uzamsal kaygiya sahip olduklari goriilmiistiir.
Uzamsal beceri ile uzamsal kaygi arasinda negatif yonde anlamli bir iliski oldugu sonucuna

ulasilmustir.

Alanyazinda uzamsal akil yiirlitme becerileri, matematik basarisi, problem ¢dzme
becerisi, cinsiyet, okul dncesi egitim alip almama durumu, geometri bilgisi, kaygi seviyesi,
tutum gibi pek ¢ok degisken yoniiyle incelenmistir. Arastirmalar incelendiginde, akademik
basari, matematik basaris1 ve problem ¢dzme becerisinin uzamsal beceriler iizerinde etkili
oldugu sonucuna ulasilmigtir (Alias ve dig., 2003; Emiil, 2013; Guay ve McDaniel, 1977;
Lowrie ve dig., 2016; Uzun, 2013). Okul 6ncesi egitim almanin ve dgrencinin yasadigi
cevrenin kosullarmin uzamsal beceriler iizerinde etkisi oldugu goriilmiistiir (Irioglu ve
Ertekin, 2012; Turgut, 2007). Cinsiyet degiskenin uzamsal kaygi seviyesi iizerinde etkili
oldugu ve kiz 6grencilerin erkek dgrencilere gore daha yiiksek kaygi tasidigi goriilmistiir
(Erkek ve Isiksal-Bostan, 2015; Lawton, 1994; Ramirez ve dig., 2012; Sar1, 2016; Schmitz,
1997; Yurt, 2024).

2.2.2. Uzamsal Akil Yiiriitme Becerisini Gelistirmeye Yonelik Yapilan Calhismalar
Uttal, Meadow, Tipton, Hand, Alden ve Newcombe (2013), 1984 ve sonrasinda

yapilmis 217 ¢alismay1 inceledikleri meta-analiz ¢aligmalarinda uzamsal yetenegin egitimle
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gelistirilebilecegi sonucuna ulagmislardir. Egitim programlarini ii¢ kategoriye ayirdiklar
calismalarinda (video oyunlari egitimi, kurs egitimi, uzamsal gorev egitimi) uzamsal olarak
zenginlestirilmis egitimin matematik, fen bilimleri ve miihendislige duyulan ilgiyi artirmada

onemli oldugu sonucuna ulasmislardir.

Kurtulus ve Uygan (2010) , 3B dinamik bir yazilimla (Google SketchUp) hazirlanan
geometri etkinliklerin 6gretmen adaylarinin uzamsal yeteneklerine etkisini arastirmistir.
Sonuglarda, uzamsal yeteneklerdeki gelisim onemli ol¢tide farklilik gosterdigi, GSU nun

uzamsal yetenegi gelistirmek i¢in yararl bir ara¢ olabilecegi belirtilmistir.

Giiven ve Ko6sa (2008), dinamik geometri yazilimi (DGY) Cabri 3D ile olusturulan
tic boyutlu bilgisayar destekli etkinliklerin 6gretmen adaylarinin uzamsal yeteneklerini nasil
etkiledigini belirlemistir. Tek gruplu deneysel desenin kullanildigi ¢alisma 40 6gretmen
aday1 ile yiiriitiilmiis ve Purdue Uzamsal Gérsellestirme testi kullanilmistir. Ogrencilerin 6n
testleri ile son testleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu, bilgisayar destekli etkinliklerin

katilimcilarin uzamsal becerilerinin gelisimini sagladigi belirtilmistir.

Ozmen (2019), prizmalar ve alan1 konusunun &gretiminde somut materyal ve
dinamik geometri yazilimi kullaniminin 6grencilerin basarisina, tutumuna ve uzamsal
yeteneklerine etkisini incelemistir. Yar1 deneysel aragtirma yontemi ile yiiriitiilen ¢alismaya
98 besinci simif 6grencisi katilmistir. Ug deney grubuna (Cabri 3D programinin kullanildig:
bilgisayar destekli, somut materyal destekli ve hem Cabri 3D ve hem somut materyal
destekli) Ogretim yapilirken kontrol grubunda mevcut Ogretim programi ile
gergeklestirilmistir. Veri toplama araglari olarak "Geometri Basar1 Testi", "Geometri Tutum
Olgegi" ve "Uzamsal Yetenek Testi" kullanilmistir. Sonug olarak Cabri 3D ve somut
materyal destekli 6gretimin yiiriitiildiigii deney gruplarindaki 6gretimin kontrol grubundaki
Ogretime gore Ogrencilerin basarisi, tutumlar1 ve uzamsal yeteneklerinde anlamli fark
olusturdugu belirlenmistir. Ayrica Cabri 3D ve somut materyal kullanilan gruplarda
ylriitiilen 6gretimin 6grencilerin basarisi, tutumlar1 ve uzamsal yeteneklerinde anlamli fark

olusmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Kiigiik (2022), blok kodlama ile ii¢ boyutlu model olusturma etkinliklerinin
ogrencilerin uzamsal diisiinme ve bilgi islemsel diisiinme becerilerine etkisini deneysel bir
yontem kullanarak incelemistir. Calismada deney grubunda tinkercad.com platformunda
hazirlanmis olan etkinlikler uygulanirken, kontrol grubunda ise mevcut 6gretim programina

uygun olan konular islenmistir. Veri toplama araglari olarak "Bilgi Islemsel Diisiinme Beceri
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Diizeyleri Olgegi" ve "Uzamsal Diisiinme Testi" kullanilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin
bilgi islemsel diistinme beceri ve uzamsal diisiinme 6l¢eginin son-test puanlari arasinda
anlamli fark bulunmamustir. Sonu¢ olarak blok kodlar yardimiyla {i¢ boyutlu nesne
olusturma etkinliklerinin, Ogrencilerin bilgi islemsel diislinme ve uzamsal diisiinme

becerilerinin gelisimine istatistiksel olarak anlamli bir etkisi olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Baki, Kosa ve Giiven (2011), 6gretmen adaylarinin uzamsal gorsellestirme becerileri
tizerindeki dinamik geometri yazilimi ve somut materyallerin etkilerini karsilagtirmistir.
Deney gruplarinin uzamsal gorsellestirme becerilerini gelistirmede geleneksel 6gretime gore
daha etkili oldugu, DGS tabanli gruptaki Ogrencilerin, PSVT'nin (Purdue Spatial
Visualization Test) goriiniim boliimiinde diger deney grubundan daha iyi performans
gosterdigine ulasilmistir. Ogretmen adaylari, dinamik yazilimin kullamldigi deney
gruplarinda daha fazla basar1 gostermis, yapilan goriismelerde yazilim kullaniminin uzamsal
akil yiiriitmeyi gelistirilmesinde etkili olduguna inandiklar1 gézlemlenmistir. Ogrenciler
yapilan goriismelerde, uygulamalarin kendilerini aktiflestirdigini diisiindiikleri, 6gretmene
olan bagimliliklarinin azalmasi; ¢izimlerden kaynaklanan karigikliklarin  olmamasi

sayesinde daha 6zgiir bir sekilde hareket ettiklerini belirttikleri ortaya ¢ikmuistir.

Yildiz (2009), 3B sanal ortam ve somut materyal kullaniminin besinci sinif
ogrencilerinin uzamsal becerilerine olan etkisini incelemistir. iki farkli okulda deney ve
kontrol gruplartyla yiiriitillen calismada, matematik dersinde birim kiiplerle ilgili
kazanimlarin oldugu konuya yonelik deney gruplarina 3B sanal ortam kullanilirken kontrol
gruplarinda ise aynmi derse yonelik olarak somut birim kiipler ile 6grenme etkinligi
yapilmistir. Uzamsal becerilerin 0Olgiilmesinde, Uzamsal Gorsellestirme ve Zihinde
Dondiirme Testi (ZDT)’nin kullanildigi arastirmanin sonunda, birinci okulda uzamsal
gorsellestirme testi agisindan deney grubu lehine fark bulunmasina karsilik, ZDT’ ye iliskin
gruplar arasinda anlamli bir farkin olmadig: belirlenmistir. Ikinci okulda ise deney grubunun
her iki teste iliskin puanlarmin kontrol grubundan anlamli sekilde yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Birinci okulda hem deney hem de kontrol gruplarinin test puanlarinda artis
gozlenirken, ikinci okulda sadece deney grubunda bu iki testteki puanlarin anlamli artis

gosterdigi sonucuna ulasilmistir.

Saha, Ayub ve Tarmizi (2010) koordinat geometrisini 6grenimi i¢in GeoGebra
kullaniminin etkilerini incelemistir; yar1 deneysel ¢alismada, bir kontrol gruplu sadece son-

test deseni kullanilmistir. Uzamsal becerilerde daha iyi olan 6grencilerin, diger 6grencilere
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gore daha yiiksek bir gelisme gosterdigini gostermistir. GeoGebra kullaniminin 6grencilerin

koordinat geometrisini 6grenmedeki performansini artirdigini gostermistir.

Lowrie, Logan ve Hegarty (2019) yiiriittiikkleri deneysel ¢aligmalarinda 6grencilerin
uzamsal akil yiirlitme ve matematik performansina etkisini incelemistir. Deney grubuna
uygulanan uzamsal gorsellestirme etkinlikleri, ¢esitli somut deneyimler yoluyla kavram
gelisimini tesvik eden Deneyim (Experience)-Dil (Language)-Gorsel (Picture)-Sembolik
(Symbolic)-Uygulama  (Application), (ELPSA) pedagojik bir ¢ergeve etrafinda
hazirlanmistir. Kontrol grubuyla karsilastirildiginda deney grubundaki katilimcilarin
uzamsal akil ylriitme performanslarinda (6zellikle uzamsal gorsellestirme ve uzamsal

yonelim) 6nemli dlciide gelistigini tespit etmistir.

Cetin (2019), artirilmis gergeklik uygulamasi kullanimiin 10. simif 6grencilerin
uzamsal gorsellestirme becerileri, akademik basarilar1 ve materyale yonelik tutumlarina
etkisini arastirmistir. Bilisim Teknik Resim dersinin "Izdiisim ve Goriiniis Cikarma"
tinitelerini igeren artirilmis gerceklik aplikasyonu tasarlanmistir. Arastirmada veri toplama
araclar olarak “Bilisim Teknik Resim Basar1 Testi", "Lappan Uzamsal Gorsellestirme
Beceri Olgegi" ve "Purdue Uzamsal Dondiirme Beceri Olgegi", "AR Tutum Olgegi" ve yar1
yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir. Karma desenlerden Creswell'in  siralt
aciklayici tasarimi kullanilan ¢alismada artirilmis gergeklik uygulamasinin 6grencilerin
basarilarina ve uzamsal becerilerine anlamli diizeyde etkisi olmadigi, uygulamalarin

Ogrencilerin ilgisini ¢ektigi ve motivasyonunu artirdig1 sonucuna ulagilmistir.

Eryaman (2009), altinc1 sinif 6grencilerinin 3B nesnelerin 2B gosterimlerine iliskin
olarak uzamsal yonelim ve uzamsal gorsellestirme etkinliklerinin uzamsal muhakemelerine
katkisin1 incelemistir. 24 altinct siif O6grencisiyle yliriitiilen calismada, arastirmaci
tarafindan gelistirilen uzamsal gorsellestirme ve uzamsal yonelim etkinlikleri 5 ders saati
boyunca 6grencilere uygulanmistir. Etkinliklerden 6nce ve sonra Ogrencilere Uzamsal
Yénelim Testi, 3B Nesnelerin 2B Gosterimleri ve Izometrik Cizim sorulari igeren bir basari
testi uygulanmistir. Verilerin analizinde Wilcoxon signed rank test kullanilmistir. Analiz
sonucunda dgrencilerin uzamsal muhakemelerinde 6n test ve son test arasinda sayisal olarak
anlamli bir fark bulunmustur. Arastirmanin bulgularina goére Ogrenciler gorsel beceri
gerektiren ¢alismalarda gelisme gostermislerdir. Sayisal sonuglar da etkinliklerden sonra
Ogrencilerin  uzamsal gorsellestirme ve yonelimde kendilerini  gelistirdiklerini

gostermektedir. Ogrencilerin uzamsal muhakemelerini gelistirmek i¢in gretmenlerin uygun
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materyallerle desteklenen gorsel etkinler iceren ders planlari hazirlamalar1 gerektigi,
etkinliklerin ve planlarin Ggrencileri 6grenci merkezli tasarlanmas: ve etkinliklere

ogrencilerin aktif katiliminin saglamasi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Kopar (2024), matematik 6gretiminde origami temelli etkinliklerin kullanilmasinin
ortaokul oOgrencilerinin uzamsal diisiinebilme becerileri iizerine etkisini inceledigi
arastirmasinda zayif deneysel arastirma desenlerinden biri olan statik grup On test son test
desen kullanmistir. Veri toplama araci olarak Kart Cevirme Testi ve Kagit Katlama Testi
testlerini uygulamistir. Origami temelli matematik 6gretiminin uzamsal yonelim becerisi ve
uzamsal gorsellestirme becerisinin gelisimine destek oldugu ancak mevcut 6gretim programi

ile karsilastirildiginda 6nemli dlgiide fark bulunmadigi sonucuna ulasilmistir.

Arict ve Aslan-Tutak (2015), origami temelli geometri dgretiminin onuncu sinif
Ogrencilerinin geometri performanslarini ve uzamsal gorsellestirmelerini nasil etkiledigi
arastirmig; yari deneysel ¢calismada uzamsal yetenekleri arasinda deney grubu lehine anlamli

farklilik tespit edilmistir.

Yurt (2011), calismasinda somut nesneler ve sanal ortam kullanilarak uygulanan
modellemeye dayali etkinliklerin uzamsal diisiinme ve zihinsel ¢evirme becerisine etkisini
arastirmistir. Altinci siif 6grencileriyle ¢alisan Yurt, deneysel bir arastirma yiiriiterek 6n
test — son test kontrol gruplu deneme modelini kullanmistir. iki deney bir kontrol grubuyla
yiritiilen ¢alisma dokuz hafta siirmiis ve 18 farkli model gelistirilmistir. Sanal ortam
kullanilarak gelistirilen modellerin 6grencilerin uzamsal diisiinme ve zihinsel g¢evirme
becerilerini gelistirdigi sonucuna ulasilmistir. Somut nesnelerle hazirlanan etkinliklerin
zihinsel ¢evirme becerilerini sinirli diizeyde gelistirdigi; uzamsal diisiinmeyi sanal ortama

gore daha fazla gelistirdigi arastirmanin sonuglar1 arasindadir.

De Lisi ve Wolford (2002), zihinde dondiirme ve bilgisayar oyunu oynama
arasindaki iliskiyi aragtirarak uzamsal yetenegin gelisimini incelemistir. Deney grubundaki
ogrenciler son testte kontrol grubundaki Ogrencilere gdére anlamli olarak daha yiiksek
performans sergiledigi; bilgisayar oyunlar1 oynayan c¢ocuklarin zihinde dondiirme

yeteneklerinin gelistigi gorilmiistiir.

Uygan (2011), Google SketchUp (GSU) ve somut model (SM) destekli
uygulamalarin kat1 cisimlerin 6gretiminde uzamsal yetenek kapsamindaki farkli becerilere

etkisini arastirmistir. 72 ilkdgretim matematik Ogretmeni adayiyla yapilan arastirmada
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deneysel yontem ve durum g¢alismasi birlikte kullanilmistir. Kontrol gruplu 6n test son test
modelinin kullani1ldig1 ¢alismada iki deney grubu yer almistir. Deney gruplarindan birisinin
ogretiminde GSU, digerinde ise SM destekli uygulamalar yapilmistir. Kontrol grubuna ise
diizlemsel tasvirler iizerinde uygulamalar yapilmistir. Calismanin sonunda, GSU kullanan
grubun tiim testlere iligkin puanlarinin; SM kullanan grubun SBST ve “Acilimlar” bolimii
puanlarinin; kontrol grubunun ise sadece “Acilimlar” bolimii puanlariin anlamli diizeyde

yukseldigi belirlenmistir.

Lin ve digerleri (2014) arastirmalarinda, “define avi” benzeri bir oyun tasarlayarak
oyunun uzamsal yonelim ve uzamsal hafizay1 gelistirme iizerine etkisini incelemislerdir.
Uzamsal becerilerin kitap veya siiftaki diger araglarla gelistirmenin zor oldugu
diisiincesiyle 6grencilerin uzamsal becerilerini gelistirmek i¢in uzamsal yonelim ve uzamsal
hafiza ile ilgili bir oyun gelistirmislerdir. Oyun araciligi ile 6grencilerin kisa siirede uzamsal
becerilerini gelistirebilmeleri ve uygulama yapmalarina firsat saglanmistir. Deneysel
desenin kullanildig1 arastirmada oyunun uzamsal yonelim ve uzamsal hafizay1 gelistirme
durumunu ortaya c¢ikarmak igin analizler yapilmistir. Sonuglar bilgisayar oyununun
Ogrencilerin uzamsal yonelimlerini ve uzamsal hafizalarini kisa siirede gelistirmede oldukga
etkili oldugunu gostermistir. Uzamsal yonelim becerilerinin cinsiyete gore farkliliklarin

oyundan sonra azaldig1 aragtirmanin sonuglari arasindadir.

Kalay (2015), caligmasinda yedinci siif 6grencilerinin uzamsal yonelim becerisini
gelistirmeye yonelik hazirlanan 6grenme ortamlarini incelemistir. Calismada, ¢ok kiiplii
geometrik cisimler konusunu, Cabri 3D ile tasarlanan 6grenme ortaminin Ogrencilerin
uzamsal yonelim becerilerine etkisi, 6grencilerin uzamsal yonelim becerileriyle geometri
anlama seviyeleri ve matematik basarilar1 arasindaki iligki arastirilmistir. 45 kontrol 41
deney grubu 6grencisiyle uygulanan c¢alisma yari deneysel olarak planlanmistir. Deney
grubu cok kiiplii geometrik cisimlere yonelik etkinlikleri bilgisayar laboratuarinda 3B
dinamik geometri yazilimi Cabri 3D kullanirken, kontrol grubu geometri derslerini sinif
ortaminda geleneksel yontemle islemistir. Uygulamanin dncesi ve sonrasinda dgrencilere
uzamsal yonelim becerisi testi ve uygulama bitiminde van Hiele geometri anlama testi
uygulanmistir. Son testler uygulandiktan sonra dokuz 6grenci ile goériisme yapilmistir.
Calismanin sonuglarina goére hem kontrol ve hem deney gruplarinin uzamsal yonelim
testlerinde anlamli bir yiikselme oldugu goriilmistiir. Kontrol ve deney gruplarinin son

testlerine bakildiginda, deney grubu lehine anlamli bir farklilik oldugu sonucuna ulasilmistir.
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Yapilan miilakatlarda 6grenci ve 6gretmenlerin dinamik yazilim kullanimina kars1 genel

olarak olumlu goriise sahip olduklar1 aragtirmanin sonuglar1 arasindadir.

Yolcu ve Kurtulus (2010), ¢alismalarinda altinct simif ogrencilerinin uzamsal
gorsellestirme becerilerini bilgisayar uygulamalari ve somut materyaller ile gelistirmeye
calismiglardir. 20 68renci ile arastirmalarini yiiriiten Yolcu ve Kurtulus, arastirmalarinda
nitel arastirma ydntemlerinden biri olan “Arastirmaci Ogretmen Yéntemi” kullanarak veri
toplamislardir. Veri kaynagi olarak 6n test-son test uygulanmistir. Aragtirmanin bulgularina
gore, On test sonuglari diisiik olan 6grenciler de analize dahil edilerek uygulama sonrasinda

son test basar1 oranlarinda artig goriilmiistiir.

Demirkaya ve Masal (2017), geometrik-mekanik oyunlar temelli etkinliklerin
ortaokul Ogrencilerinin uzamsal diigsiinebilme becerilerine etkisini arastirmistir. Nicel
desenlerden tek grup on test- son test deneysel yontem kullanilan ¢alismada uzamsal
becerinin alt bilesenlerinden zihinde dondiirme ve uzamsal gorsellestirme becerilerini
O0lemek icin iki farkli Olgek kullanilmistir. Alti, yedi ve sekizinci siif diizeylerinde
uygulanan igin uzamsal beceri 6n test ve son test puanlari, iligkisiz 6rneklemler t testi ile
analiz edilmistir. Uygulamanin yiiriitiildigt her sinif diizeyindeki gruplarin uzamsal beceri
On test ve son test puanlari arasinda son test lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu

bulgusuna ulagilmistir.

Sack ve Vazquez (2012), ¢alismalarinda ilkdgretim birinci kademe 6grencilerinin 3B
gorsellestirme becerileri igin 6grenme yoOnergesi gelistirmislerdir. “Spatial Operational
Capacity (Uzamsal Islem Kapasitesi)” ¢ercevesinde bazi gosterimler kullanmislardir; 3B
modeller, 2B gdsterimler, sozel ifadeler ve sembolik soyut gosterimler ve dinamik yazilim
Geocadabra. Calismada uzamsal gorsellestirme becerilerini gelistirmeye yoOnelik bazi
etkinler kullanilmigtir. Veri toplama araclar1 olarak video kayitlari, gézlem notlari, 6grenci
iiriinleri, formal veya formal olmayan goriismeler ve ders notlar1 kullanilmistir. Arastirmanin
bulgularina gore Ogrencilerin dinamik yazilimdan bagimsiz olarak 2B sekillerden 3B
modellere ge¢is yaptigr gozlemlenmistir. Sunduklar1 6grenme yoOnergesinin ders plani

olusturmada 6gretim programina katkida bulanacagina inanilmaktadir.

Sarilican (2019), besinci sinif 6grencilerinden olusan ti¢ farkli gruba farkli 6gretim
yontemleri (teknoloji tabanli, uygulamali ve harmanlanmis &gretim) uygulayarak bu
yontemlerin uzamsal yetenek ve geometri basarisi iizerindeki etkisini incelemistir. Olgme

araci olarak Purdue Uzamsal Gorsellestirme Testi, Diferansiyel Yetenek Testi (Uzay
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Mliskiler) ve arastirmaci tarafindan gelistirilen Geometri Basar1 Testi kullanilmis, analizler
sonucunda Purdue Uzamsal Gorsellestirme Testi dgrencilerin uzamsal yeteneklerinde
gruplar arasinda anlamli bir fark olduguna ve ¢ yontemin de uzamsal becerileri
gelistirdigine ulasilmistir. Ayrica teknoloji tabanli 6gretim ve harmanlanmis Ogretim,
uygulamali 6gretim ile kiyaslandiginda anlamli 6lgiide daha fazla etkiye sahip olduklar

calismanin sonuglar1 arasindadir.

Olkun (2003), ilkdgretim ikinci kademe Ogrencilerinin uzamsal becerilerini
gelistirmek i¢in miihendislik ¢izim yaklagimlariyla etkinlikler tasarlamistir. Calismasinda
oncelikle miihendislik ¢izimlerinin igerigi anlatilir sonrasinda geometri dersi baglaminda
uygulanabilecek tasarladigi etkinlikleri sunulmaktadir. Mithendislik ¢izimlerinin iki agidan
onemli oldugu disiiniilmektedir: Birincisi ¢izimler giinliik hayatin iginden pratik bir temele
sahip olmasi, ikincisi; bircok meslekte teknik ¢izimin 6nemli oldugu ve 6gretilmesi
gerekliligidir. Bu beceri sayesinde 6grenciler ¢izim seklindeki gorsel formdan nesnenin 3B
goriiniimiine gegis yapabilirler. Ogrencilere iki ve {i¢ boyutlu gériiniimler arasmda somut
deneyimler yasatilarak uzamsal becerileri gelistirilir. Olkun (2003), uzamsal beceriyi

tanimlayarak miihendislik ¢izimi baglaminda etkinlik 6rnekleri sunmustur.

Uzamsal akil yiiriitme becerisinin gelisimine yoOnelik yapilan ¢aligmalar
incelendiginde goriilmektedir ki somut materyal veya teknoloji destekli tasarlanan 6grenme
ortamlar1 6grencilerin uzamsal akil yiiriitme becerilerini arttirmaktadir (Aric1 ve Aslan-
Tutak, 2015; Baki ve dig., 2011; De Lisi ve Wolford, 2002; Demirkaya ve Masal, 2017;
Eryaman, 2009; Giiven ve Kosa, 2008; Kalay, 2015; Lin ve dig., 2014; Lowrie ve dig., 2019;
Olkun, 2003; Sack ve Vazquez, 2012; Sarilican, 2019; Yildiz, 2009; Yolcu ve Kurtulus,
2010). Uzamsal yetenegin egitim araciligiyla gelistirilebilecegi 6nemli sonuglardan biridir

(Kurtulus ve Uygan, 2010; Uttal ve dig., 2013)

2.2.3. Uzamsal Akil Yiiriitme Stratejilerini Belirlemeye Yonelik Calismalar

Goktepe (2013), ilkdgretim matematik 6gretmen adaylarinin uzamsal yeteneklerinin
SOLO modeli ile incelemistir. Karma yontem kullanilan arastirmada Purdue Uzamsal
Gorsellestirme Testi kullanilarak 81 dgretmen adaymin uzamsal yetenekleri incelenmistir.
Ikinci asamada bu teste gore secilen alt1 5gretmen adayiyla klinik miilakatlar yiiriitiilmiistiir.
Nitel veriler analiz edilerek katilimcilarin cevaplart SOLO Modelinin diisiinme seviyelerine
kategorize edilmistir. {lkdgretim matematik O6gretmeni adaylarmin ¢ogunlugunun orta

diizeyde uzamsal yetenege sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Ogretmen adaylarinin
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uzamsal gorsellestirme ve uzamsal yonelim becerilerinin SOLO Modelinin diisiinme
asamalarina gore g¢ogunlukla olarak Cok Yonlii Yapi seviyesinde oldugu sonucuna
ulasilmistir. Katilimcilarin uzamsal gorsellestirme becerileri ile ilgili farkli boyutlar arasinda
gecis yapmay1l gerektiren problemlere verdikleri cevaplarin seviyeleri iligkisel yap1

seviyesinin altinda kalmaistir.

Zeybek (2016), calismasinda ilkdgretim matematik 0gretmen adaylarinin uzamsal
yetenege yonelik problem ¢6zme stratejilerini incelemistir. Nitel arastirma yontemlerinden
fenomenografik arastirma deseni kullanan Zeybek (2016), 12 aday 6gretmenle galismistir.
Maier’in (1996) siniflandirmasini temel alarak gorev temelli goriismeler yapmustir.
Arastirma sonuglarina gore dgretmen adaylarinin uzamsal yetenege yonelik problemleri
¢ozerken kullandiklar stratejilerin dort ana baslikta toplanmaktadir: zihinde dondiirme,
zihinsel manipiilasyon, sayma ve anahtar ozellik stratejileridir. Zeybek, bu stratejileri de

kendi iclerinde alt stratejilere ayirarak detaylandirmistir.

Yilmaz (2014), arastirmasinda 12. siif 6grencilerinin ti¢ boyutlu cisimlerin iki
boyutlu gosterimlerine yonelik algilarini incelemistir. {i¢ boyutlu geometri 6gretiminde
yararlanilan geometrik gosterimlerin 6grenciler tarafindan nasil algilandigi, 6grencilerin bu
algilarinin problem ¢6zme siire¢lerini nasil etkiledigi ve uzamsal gorsellestirme becerilerinin
algilar1 ve problem ¢ozme siirecleri ile iliskisi ortaya koyulmaya calisilmistir. 72 6grenci ile
betimsel bir ¢alisma yapilmistir. Arastirma sonunda, d6grencilerin {i¢ boyutlu cisimlerin iki
boyutlu gosterimlerinin neden oldugu uzunluk kaybi, a¢1 kayb1 ve kesisme durumlari igin
cesitli hatali algilarinin oldugu goriilmiistiir. Hatali algilar1 bulunan 6grencilerin 6nemli bir
kisminin geometrik cisimlerin kavramsal boyutu yerine gorsel algilarmin etkisi ile sorulara
cevap verdikleri belirlenmistir. Ogrencilerin algilar1 ile problem ¢dzme siiregleri arasinda
yuksek diizeyde iliski oldugu goriilmiistiir. Ayrica Ogrencilerin uzamsal gorsellestirme
becerileri ile algilar1 ve problem ¢6zme siiregleri arasinda ise orta diizeyde iliskilerin oldugu

tespit edilmistir.

Yiiksel ve Biilbiil (2014), uzamsal gorsellestirme becerisini saptamak amaciyla yeni
bir test gelistirmistir. Bu amacla, 29 maddeden olusan bir test hazirlanmistir. Gelistirilen
testin pilot uygulamasi ayri iki devlet iiniversitesinin matematik bolimii ve matematik
Ogretmenligi programlarinda okuyan toplam 236 o&grenciyle yapilmistir. Calismanin
sonucunda elde edilen veriler Iteman 4, SPSS 17.0 ve Lisrel 8.7 paket programlariyla analiz

edilmistir. Yapilan madde analizi, gecerlik- gilivenirlik analizi ve dogrulayici faktor analizi
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sonuclarina gore gelistirilen test, iki madde atilarak nihai halini almistir. Teste ait Cronbach

alfa katsayis1 .84 ve RMSEA degeri 0.032 olarak hesaplanmuistir.

Kayhan (2012), yetiskinlerin uzamsal gérme problemleri ¢ézerken kullandiklari
uzamsal stratejileri ve bu siirecte karsilastiklart zorluklar1 incelemistir. Durum g¢alismasi
uygulanan arastirma, bes yetiskinle yiiriitiilmiistiir. Veri toplama araci olarak Uzamsal
Yetenek Testi ve gorev temelli gorigsme kullanilmistir. Arastirmaya gore yetiskinlerin
kullandiklar stratejiler; analitik, biitiinsel ve arada olan stratejiler olarak siniflandirilmistir.
Bu stratejilere ek olarak alt stratejiler belirlenmistir. Belirlenen alt stratejilerin kullanim

yontemleri agiklanmustir.

Ala (2023), altinc1 sinif dgrencilerinin matematik derslerinde uzamsal gorevlerin
yeniden yapilandirilmasi, uzamsal yeteneklerini, geometrik gorevlerde kullandiklar
uzamsal dili ve stratejileri aragtirmistir. Karma aragtirma yontemlerinden yakinsayan paralel
desen kullanilmis, veriler matematik siav sonuglari, Uzamsal Yetenek Testi (SAT) ve C-
testi ile 196 6grenciden toplanmustir. Sonug olarak matematik basarist ile dil yeterliligi ve
uzamsal yetenek puanlarinin arasinda orta diizey, pozitif yonli ve anlaml iligki
bulunmustur. Basarin denemede 1srarcilik, etkili iletisim ve objenin yapim asamalarini
gormek oldugu tespit edilmistir. Uzamsal dil stratejilerinden kontrol stratejisi gorevdeki

basariy1 arttirdig1 sonucuna ulagilmastir.

Uzamsal akil yiiriitme stratejileri incelendiginde arastirmalarin yetiskin veya
Ogretmen adaylar1 lizerine yogunlastigi goriilmektedir. Kayhan (2012) bu stratejileri;
biitiinsel, analitik ve arada olan stratejiler olarak ayirirken Zeybek (2016), bu stratejileri;
zihinsel manipiilasyon, zihinde dondiirme, anahtar 6zellik ve sayma olarak siniflandirmistir.
Ogrencilerin kullandiklar1 uzamsal dili ve stratejileri arastiran Ala (2023), basarinin
denemede 1srarcilik, etkili iletisim ve objenin yapim asamalarin1 gérmek oldugu sonucuna
ulagsmustir. Bireylerin uzamsal akil yiirlitme durumlari incelendiginde genel olarak orta veya
diisiik diizeyde olduklar1 ve hatali algilarinin oldugu goriilmiistiir (Goktepe, 2013; Yilmaz,
2014). Ogrencilerin 6zellikle geometriye yonelik konulart zihinlerinde daha iyi
kavrayabilmeleri i¢in bu beceriye yonelik yanilgilardan ve hatali algilardan arinmasi
gerekmektedir. Bu sebeple uzamsal akil yiiriitme becerilerinin kiigiik siniflardan itibaren

gelistirilmesi desteklenmeli, bu dogrultuda ders materyalleri ve planlari gelistirilmelidir.



UCUNCU BOLUM: YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, evren ve Orneklem, verilerin toplanmasi ve

verilerin analizi ile ilgili bilgiler yer almaktadir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden deney ve kontrol gruplu, 6n test-son test
iceren yari-deneysel desen kullanilmistir. Biiytikoztlirk, Kilic Cakmak, Akgiin, Karadeniz
ve Demirel’e (2020) gore yar1 deneysel desenler deney ve kontrol gruplarindaki drneklemin
seckisiz atama igermedigi, halihazirda olusturulmus siniflardan arastirilan degisken
bakimindan denk olan gruplardan rastgele birinin deney digerinin kontrol grubu olarak
belirlenmesi ile yiiriitiilen aragtirmalardir. Uzamsal akil yiiriitmenin zihinde dondiirme,
uzamsal gorsellestirme ve uzamsal yonelim alt bilesenlerine yonelik tasarlanan sinif igi
etkinliklerin 6grencilerin, uzamsal akil yliritme becerilerine, uzamsal yetenek o6z-
degerlendirmelerine, uzamsal kaygi seviyelerine etkisini aragtirmak ve 6gretim programinda
yer alan kazanimlarla yiiriitiilen 6gretimin etkilerini karsilagtirmak amaciyla yar1 deneysel
desen kullanilmistir. Arastirmada Denizli ilinin Merkezefendi ilgesinde bulunan bir devlet
okulunun iki tane sekizinci smifindan rastgele belirlenen biri deney digeri kontrol grubu

olarak belirlenmistir.

Deney grubuna uzamsal akil yiiriitme bilesenlerine (zihinde dondiirme, uzamsal
gorsellestirme, uzamsal yonelim) yonelik etkinlikler uygulanmistir. Kontrol grubuna mevcut
Ogretim programinda yer alan kazanimlar uygulanmistir. Deney grubuna sinif iginde
uygulanan etkinlikler uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerine yonelik tasarlanmistir ve sekiz
haftalik siire¢ i¢inde uygulama siireci tamamlanmistir. Tablo 3.1°de arastirma siireci

verilmistir.

Tablo 3.1. Arastirma Siireci

On-Test Olgme Araglar Uygulama Son-Test Olgme Araglar
Uzamsal Akil Yiiriitme Deney grubuna tasarlanan Uzamsal Akil Yiiriitme
Olgegi etkinliklerin uygulanmasi ve ~ Olgegi

S kontrol grubu ile mevcut I
Uzamsal Kaygi Olgegi programda yer alan 6gretimin  Uzamsal Kaygi Olgegi

Uzamsal Yetenek Oz- uygulanmasi Uzamsal Yetenek Oz-

Degerlendirme Olgegi Degerlendirme Olgegi
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Tasarlanan etkinlikler; Geocadabra, Pentomino, Kagit Katlama ve Delik Ag¢ma,
Origami, Geogebra ve Yon Belirleme Problemleri’dir. Tasarlanan etkinlikler uzamsal akil
yiiritmenin Dbilesenlerinden referans alinarak Ramful ve digerleri (2017) tarafindan

derlenmistir, bu siniflandirma Tablo. 3.2’de verilmistir.

Tablo 3.2. Uzamsal Akil Yiiriitme Bilesenleri

Bilesen

Matematik Ogretim
Programindaki Yeri

Ozellik

Zihinde Dondirme

2B ve 3B nesneleri
dondiirme (saat yonii ve
tersine)

2B ve 3B bir nesnenin
dondirilmesinin sonucunu
belirleme,

Yansima ve dondirme
arasindaki farki ayirt etme.

Uzamsal Yonelim

Kendini uzayda
yonlendirmek

Harita okuma

Ana noktalar arasindaki
iligki

Onden, iistten veya yandan
gorunim

Gozlemciye gore bir
nesnenin konumunu
belirleme,

Haritalar1 farkli agilardan
okuma,

Kuzey yukar1 yonde
olmadiginda bir noktanin
konumunu belirleme,

Bir nesnenin ortogonal
goriiniimlerini belirleme.

Uzamsal Gorsellestirme

Oriintiiler, 2B ve 3B
sekiller ve iliskileri, parca-
biitiin iliskileri, yansima ve
simetri

Belirli bir konfigiirasyonu
katlama/agma sonucunu
gorsellestirme,

Aginimi verilen bir sekilden
ii¢ boyutlu yapilar
olusturma ve ti¢ boyutlu bir
yapinin aginimini
olusturma,

Dilim ve pargalari
eslestirme,

Bir nesnedeki simetriyi
bulma,

Bir nesneyi yansitma.
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Geocadabra, birim kiiplerle yap1 olusturarak bu yapmin farkli yonlerinden
goriinlimlerini gosteren dinamik bir uygulamadir. Bu etkinlikte akilli tahtaya kurulumu
yapilmis olan Geocadabra uygulamasi ile etkilesimli olarak olusturulan ¢alisma kagitlarinda
yer alan gorevler Ogrenciler tarafindan cevaplandirilmistir. Bir nesnenin ortogonal
goriiniimlerini (Onden, {istten veya yandan goriiniim) belirlemek uzamsal yonelim
bilesenine ait gostergeler oldugu igin bu etkinligin hedefi 6grencilerin uzamsal yonelim
becerilerini harekete gecirmektir. Pentomino, on iki adet bes karelinin farkli sekillerde
konumlandirilmasi ile elde edilen sekillerden olusur. Bu etkinlikte 6grenciler sinif ortaminda
somut materyaller kullanarak calisma kagitlarinda yer alan yonergeleri takip etmistir. 2B bir
nesnenin dondiiriilmesinin sonucunun belirlenmesi zihinde dondiirme bilesenini, eslesen
dilimler ve parcalar, bir nesnedeki simetriyi bulma, bir nesneyi yansitma ise uzamsal
gorsellestirme becerilerini harekete gecirme potansiyeline sahiptir. Kagit katlama ve delik
acma etkinliginde ogrenciler belirlenen eksenlerden katlanan kagit {izerinde agilan delik
sonrasinda kagidin ilk konumunda bu deliklerin nasil bir goriiniime sahip olacagini
belirlemistir. Belirli bir konfiglirasyonu katlama/agma sonucunu gorsellestirmek uzamsal
gorsellestirme bileseni ile ilgilidir. Kagit katlama sanati olarak bilinen Origami etkinliginde
ogrenciler belirlenen bir geometrik yapiyr asamali olarak insa etmistir. Belirli bir
konfigiirasyonu katlama/agma sonucunu gorsellestirmek uzamsal gorsellestirme becerisi, 2B
ve 3B bir nesnenin dondiiriilmesinin sonucunun belirlenmesi zihinde dondiirme becerisi ile
ilgilidir. Geogebra dinamik yazilimi1 araciligiyla tasarlanan ders planinda Ggrencilere
cisimlerin dondiiriilmesi sonucu olugan goriintiilerin olusturulmasma yonelik etkinlik
uygulanmigtir. 2B ve 3B nesneleri dondiirme (saat yonii ve tersine) zihinde dondiirme
becerisi ile ilgilidir. Son etkinlikte yon belirlemeye yonelik hazirlanan problemler {izerine
calisilmistir. Gozlemciye gore bir nesnenin konumunu belirlemek, haritalar1 farkli agilardan
okumak uzamsal yonelim becerileri ile ilgilidir. Bu siniflandirma Tablo 3.2’de belirtilen ii¢
alt bilesene gore uzamsal gorsellestirme (UG), zihinde dondiirme (ZD) ve uzamsal yonelim

(UY) Tablo 3.3’te 6zetlenmistir.
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Tablo 3.3. Etkinlik Iceriginde Yer Alan Bilesenler

Etkinlik Uzamsal Akil Yiiriitme Bileseni
Geocadabra uY, ZD

Pentomino UG, ZD

Kagit Katlama ve Delik A¢gma UG

Origami UG, ZD

Geogebra ZD

Yo6n Belirleme Problemleri Uy

3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evreni Denizli ili Merkezefendi ilgesindeki tiim sekizinci smif
ogrencileri iken; 6rneklemi, Denizli ilinin Merkezefendi ilgesindeki iki subeden toplam 50
tane sekizinci smif 6grencisidir. Deney grubunda 25 6grenci ve kontrol grubunda 25
ogrencinin bulundugu 6rneklem toplam 50 6grenciden olusmaktadir. Arastirmada uygun
ornekleme yontemi kullanilmistir. Seckisiz olmayan 6rnekleme yontemlerinden biri olan
uygun Ornekleme, aragtirmacinin erisimi kolay oldugu bir 6rneklemden veri toplamasidir

(Biiyiikoztirk ve dig., 2020).

Arastirma siirecinde yapilacak uygulamalarin etik ilkelere uygunlugu Pamukkale
Universitesi Rektorliigii Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve Yayn Etigi Kurulu
tarafindan incelenmis ve calismanin etik kurallar1 agisindan uygun olduguna karar
verilmistir. Calismanin etik kurul karar1 Ek 9’da yer almaktadir. Uygulama 6ncesi okul
yoneticileriyle goriisiilerek arastirma hakkinda detayl bilgi verilmis, yazili ve sozlii izinleri
alinmistir. Uygulama yapilacak siniflardaki 6grencilere uygulamalarin igerigi ve ¢caligmanin
amact hakkinda bilgi verilerek arastirmaya katilmaya goniillii olup olmadiklar
belirlenmistir. Ogrencilerin 18 yasindan kiiciik olmalar1 sebebiyle, velilerine ¢alisma
hakkinda bilgilerin yer aldig1 “Veli Onam Formu” gonderilerek veli izni olan 6grencilerle
aragtirma  yiirtitiilmiigtiir. Goniilli olmayan veya veli izni bulunmayan &grenciler

uygulamalara katilmamustir.
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3.3. Veri Toplama Araglar

Arastirmada Uzamsal Akil Yiiriitme Olgegi (Ek 6), Uzamsal Yetenek Oz-
Degerlendirme Olgegi (EK 7) ve Uzamsal Kaygi Olgegi (Ek 8) olmak iizere toplam ii¢ veri

toplama araci1 kullanilmistir. Kullanilan veri toplama araglar1 asagida detaylandirilmistir.

3.3.1. Uzamsal AKil Yiiriitme Olgegi

Ramful ve digerleri (2017) uzamsal akil yiiriitmenin ¢ok boyutlu bir yapida oldugunu
g0z Oniine alarak bir 6lgekte birden fazla boyutun 6l¢iilmesini 6nemsemis ve 30 maddeden
olusan Uzamsal Akil Yiiriitme Olgegi’ni (Spatial Reasoning Instrument) gelistirmislerdir.
11-13 yas araliginda bulunan ortaokul Ogrencileri i¢in gelistirilen 6lgek 30 maddeden
olugmaktadir ve ii¢ alt boyutu vardir: Zihinsel dondiirme (Mental rotation), Uzamsal yonelim
(Spatial orientation), Uzamsal gorsellestirme (Spatial visualization). Her boyuttan on soru
bulunan 6lgegin Cronbach alfa degeri .849’dur (Ramful ve dig., 2017). Uzamsal akil
yirlitme 6lgegi Akkaya-Yilmaz, Arikan ve Cetin (2022) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmistir.
Akkaya-Y1lmaz ve digerleri (2022) 6lgegin gevirisini “Mekansal akil yiiriitme testi” olarak
yaparken bu arastirma matematik egitimi baglaminda degerlendirilmesi sebebiyle “Uzamsal
yiiriitme 6lgegi” olarak kullanilmistir. Olgegin madde analizinde gegerlik ve giivenirligi
diisiiren alt1 madde 6lgekten cikarilarak madde sayis1 24 olarak diizenlenmistir. Olgegin
Zihinsel Dondiirme alt boyutunda 10, Uzamsal Yo6nelim alt boyutunda dokuz ve Uzamsal
Gorsellestirme alt boyutunda bes soru bulunmaktadir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan

24 en diisiik puan sifirdir. Testin kullanim izni Ek 11°de sunulmustur.

3.3.2. Uzamsal Yetenek Oz-Degerlendirme Olcegi

Turgut (2015) tarafindan lisans 6grencilerinin uzamsal yeteneklerine iligkin kendi
kendilerini degerlendirmeleri amaciyla gelistirilen 6lcek, Siitgii (2017) tarafindan ortaokul
diizeyindeki 6grencilere uyarlanmistir. A¢imlayici faktdr analizi sonucunda ti¢ faktorlii bir
yapida (Nesne Manipiilasyon Uzamsal Yetenegi (11 soru), Uzamsal Seyir Yetenegi (dort
soru), Gorsel Hafiza (iki soru)) oldugu elde edilen 6lgegin Cronbach alfa degeri 6lgegin
tamami igin .884’tiir (Turgut, 2015). Olgegin faktorlerine iliskin ilgili uzamsal kavramlar
Tablo 3.4’te verilmistir (Turgut, 2015).
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Tablo 3.4. Uzamsal Yetenek Oz-Degerlendirme Olcegi (UYODO) Faktorleri

Faktorler flgili Uzamsal Kavramlar

Nesne Manipiilasyon Uzamsal  Zihinde Dondiirme
Yetenegi (NPUY)

Zihinde Katlama

Uzamsal Iliskiler

Uzamsal Gorsellestirme

Uzamsal Seyir Yetenegi (USY) Zihinde Haritalandirma

Seyir (Navigasyon) Yetenegi

Uzamsal Konum

Gorsel Hafiza (GH) Bir yiiz veya yerdeki farkliliklari fark etme

Yiizleri, fotograflari, filmleri vb. hatirlama

Siit¢ii (2017), uzamsal yetenek 6z-degerlendirme 6lgegini revize ederek 265 yedinci
siif 6grencisine uygulamistir. Analiz sirasinda 16. maddenin faktor yiikiiniin (.21) .30’dan
kiigiik ve hata varyansinin (.96) .90’dan biiyiik oldugu i¢in 16. madde testten ¢ikarilarak
Olcek 17 madde olarak diizenlenmistir (Siit¢ii, 2017). 1-Tamamen Katilmiyorum ve 5-
Tamamen Katilmiyorum olarak puanlanan besli likert tipi 6l¢ekten alinabilecek en yiiksek

puan 85, en diisiik puan 17°dir. Testin kullanim izni Ek 12°de sunulmustur.

3.3.3. Uzamsal Kaygi Olcegi

Uzamsal kaygi 6lcegi, Lawton (1994) tarafindan bir bireyin hissettigi uzamsal
kaygiy1 8lgmek i¢in gelistirilmistir. Olgek besli likert tipi 6lgek olup, 1-Hig¢ kaygilanmam ve
5-Cok fazla kaygilanirim olarak puanlanan sekiz maddeden olusmaktadir ve Olgegin
Cronbach alfa degeri .80dir (Lawton, 1994). Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 40 ve
en diisiik puan sekizdir. Bu 6lgekten yiiksek puan almak, katilimeilarin uzamsal kaygilarinin
daha yiiksek oldugu anlamina gelmektedir. Olgek Dursun (2010) tarafindan Tiirkce’ye

cevrilmistir ve Cronbach alfa degeri .87 dir. Testin kullanim izni Ek 13’te sunulmustur.

3.4. Veri Toplama Siireci

Bu calisma 2023-2024 egitim ogretim yili ikinci doneminde Denizli ilinin
Merkezefendi ilgesinde bir devlet okulunda 80 tane sekizinci simuf Ogrencisi ile

yiirtitiilmiistiir. Pilot uygulama ve asil uygulama asamalar1 asagida detaylandirilmistir.
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3.4.1. Pilot Uygulama

Arastirmanin uygulama asamasina gegilmeden 6nce pilot uygulama yapilmistir. Pilot
uygulama yapilmasinin amaci arastirmaci tarafindan hazirlanan ders planlar ve smif i¢i
etkinlik uygulamalarinin hedeflenen siirede ve sekilde yiriitiiliip yiiriitiilmedigini kontrol

etmek ve etkinliklerin dgrenciler tarafindan anlasilir olup olmadigini tespit etmektir.

Pilot uygulama 30 tane sekizinci sinif 6grencisinden olusan bir gruba her hafta bir
uygulama olacak sekilde toplamda alt1 hafta ve sekiz ders saatinde tamamlanmustir. Pilot

uygulamanin siire ve degerlendirme siirecleri Tablo 3.5’te verilmistir.

Tablo 3.5. Pilot Uygulama

Haftalar Etkinlik Siire Degerlendirme

Hafta 1 Ders 1 Geocadabra 40 Dakika Siirenin yeterli oldugu,

- sinif igi etkinlik ve ¢alisma
Ders 2 Geocadabra 40 Dakika kagitlarmimn uygun oldugu

gbzlemlenmistir.

Hafta 2 Ders 3 Pentomino 40 Dakika Siirenin yetersiz oldugu,
calisma kagitlarinda yer
alan bazi sorularin
ogrencileri zorlandig1
tespit edilerek etkinlik ve
calisma kagitlarinda
diizenleme yapilmistir.

Ders 4 Pentomino 40 Dakika

Hafta 3 Ders 5 Kagit Katlama 40 Dakika Siirenin yetersiz oldugu
ve Delik A¢ma tespit edilmis ve uygulama
adimi i¢in diizenleme
yapilmistir.

Hafta 4 Ders 6 Origami 40 Dakika Siirenin yeterli oldugu,
sinif i¢i etkinlik ve ¢alisma
kagitlarinin uygun oldugu
gbzlemlenmistir.

Hafta 5 Ders 7 Geogebra 40 Dakika Siirenin yeterli oldugu,
sinif i¢i etkinlik ve ¢alisma
kagitlarinin uygun oldugu
gbzlemlenmistir.

Hafta 6 Ders 8 Yon Belirleme 40 Dakika Siirenin yeterli oldugu,
Problemleri sinif igi etkinlik ve ¢calisma
kagitlarinin uygun oldugu
gbzlemlenmistir.
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[k uygulama olan “Geocadabra” etkinliginde ders planinda belirlenen iki ders saati
stire acgisindan yeterli bulunarak c¢alisma kagidinda yer alan etkinliklerin 6grenciler
tarafindan anlagildign gozlemlenmis ve etkinlik uygun sekilde yiiriitiilmiistiir. ikinci
uygulama olan “Pentomino” etkinliginde bazi gérevlerin uygulamasinda &grencilerin
zorlandig1, 6grencilere zaman kaybettirdigi ve gorevlerin seviyelerine uygun olmadig:
gbzlemlenmistir. Bu dogrultuda ¢alisma kagidinda yer alan bazi gorevler basitlestirilerek
ogrencilerin seviyesine uygun olmasi saglanmistir. Tablo 3.6°da diizenlenen bazi1 gorevlerin

ornekleri verilmistir.

Tablo 3.6. Pentomino Calisma Kagidinda Yapilan Diizenleme Ornegi

Pilot Uygulama Oncesi Pilot Uygulama Sonrasi

Gorev 1 Gorev 1

dbash

Bu gorevi yaparken W, N, V ve T pargalarina hangi
dénustimleri uyguladiginizi yaziniz. (Dénme,
yansitma vb.)

Bu gorevi yaparken F, V, L ve P pargalarina hangi
déntstimleri uyguladiginizi yaziniz. (Dénme,
yansitma vb.)|

Gorev 2 Gorev 2

Okt

Bu gérevi yaparken Z, Y, F, V ve P pargalarina hangi
dénisimleri uyguladiginizi yaziniz. (Dénme,
yansitma vb.)

Bu gorevi yaparken U, W, N ve P parcalarina
hangi dontstimleri uyguladiginizi yaziniz.
(Donme, yansitma vb.)

Ucgiincii uygulama “Kagit Katlama ve Delik A¢gma” etkinliginde siirenin yetersiz

oldugu tespit edilmis, uygulama sirasinda Ogrencilerin calisma kagitlarinda bulunan
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yonergeleri dikkatli okumadigi ve arastirmaci tarafindan verilen uyarilar1 dikkate
almamalarindan kaynakli pilot uygulama planlanan sekilde yiiriitiilememistir. Uygulama
sirasinda  Ogrencilerin  yonergeleri dikkate almalari, kagitlara kesme isleminin
uygulanmasindan 6nce dogru sekilde ve dogru yonde tutmalari konusunda uyarilar 6n planda
tutulmustur. Diger uygulamalar olan “Origami”, “Geogebra” ve ‘“Problemler”
etkinliklerinde ders planinda belirlenen siireler yeterli olmus, ¢alisgma kagidinda yer alan
etkinliklerin 6grenciler tarafindan anlasildigi gézlemlenmis ve etkinlikler uygun sekilde

yuriitilmustiir.

3.4.2. Uygulama

Aragtirmanin uygulama ve ders siireleri toplami sekiz hafta ve 13 ders saatidir. Bu
derslerden ikisi On testlerin uygulanmasina, dokuzu uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerine
yonelik hazirlanan etkinliklerin uygulanmasina, iki ders saati siiresi de son testlerin
uygulanmasina ayrilmistir. Deney grubunda dersler arastirmaci tarafindan islenirken kontrol
grubunda okulun matematik 6gretmeni tarafindan ders kitab1 ile dersler islenmistir.
Uygulamadan 6nce uzamsal akil yiiritme 6l¢egi gruplara birer ders saatinde 6n test olarak

uygulanip, gruplarin birbirine denkligi incelenmistir.

3.4.2.1. Deney grubunda yiiriitillen cahismalar. Uygulama siirecinde deney
grubuna uzamsal akil yiirlitmenin alt bilesenlerine yonelik gelistirilmis etkinlikler

yapilmistir. Arastirmada deney grubu ile yapilan ¢calismalar Tablo 3.7°de gosterilmistir.

Tablo 3.7. Deney Grubunda Yiiriitiilen Uygulamalar

Haftalar Etkinlik Siire Uygulama Siireci
Haftal On test Uzamsal Akil 40

Uygulama  Yiiriitme On Test ~ Dakika

1 Uygulamasi

On test Uzamsal Kaygi ve 40
Uygulama Uzamsal Yetenek Dakika

2 Oz-Degerlendirme
Olgegi On Test
Uygulamasi
Hafta2 Ders1 Geocadabra 40 Sinifta bulunan akilli tahtaya ders

Dakika oncesi “Geocadabra” uygulamasi
indirilmistir. Dersin baginda
Ders 2 Geocadabra 40 . ogrencilere calisma kagitlar1 (EK
Dakika 1) verilmistir.

(devami arkadadir)
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Calisma kagidinda yer alan sorular
uygulama ile etkilesimli olarak
cevaplandirilmistir.

Hafta 3

Ders 3

Pentomino

40
Dakika

Ders 4

Pentomino

40
Dakika

Dersin basinda 6grencilere
calisma kagitlar1 (EK 2) ve 12
par¢adan olusan pentomino
takimlar1 dagitilmistir. Sinifta
bulunan akilli tahtada “Mathigon”
platformu agilarak geometri
boliimiindeki pentomino pargalari
derste kullanilmistir. Calisma
kagidinda yer alan sorular somut
ve dijital ortamda bulunan
pentomino parcalari ile
cevaplandirilmistir.

Hafta 4

Ders 5

Kagit Katlama ve
Delik A¢gma

40
Dakika

Ders 6

Kagit Katlama ve
Delik A¢gma

40
Dakika

Dersin baginda 6grencilere
calisma kagitlar1 (EK 3), makas,
kare ve daire bi¢ciminde kagitlar
dagitilmistir. Calisma kagidinda
bulunan sorular yonergeler
tizerinden kagitlarin katlanmasi,
kesilmesi, a¢ilmasi ile
cevaplandirilmistir.

Hafta 5

Ders 7

Origami

40
Dakika

Dersin basinda 6grencilere calisma
kagitlar1 (EK 4) ve birer adet A4
kagidi dagitilmistir. Calisma
kagidinda kagidin katlanma
asamalari ile ilgili yer alan
yonergeler iizerinden etkinlik
gerceklestirilmistir.

Hafta 6

Ders 8

Geogebra

40
Dakika

Sinifta bulunan akill tahtaya ders
oncesi “Geogebra” uygulamasi
indirilmistir. Dersin baginda
ogrencilere ¢alisma kagitlar1 (EK
5) verilmigtir. Calisma kagidinda
yer alan sorular uygulama ile
etkilesimli olarak
cevaplandirilmistir.

Hafta 7

Ders 9

Yon Belirleme
Problemleri

40
Dakika

Dersin basinda 6grencilere yon
belirlemeye yonelik problemlerin
bulundugu calisma kagitlari
dagitilmistir. Kagitlarda bulunan
problemlerin ¢oziimii i¢in
Ogrencilere zaman verilmis
sonrasinda ¢oziimleme yapilmistir.
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Hafta8 Son test Uzamsal Akl 40

Uygulama Yiiriitme Son Dakika
1 Test Uygulamasi
Sontest  Uzamsal Kaygi 40
Uygulama ve Uzamsal Dakika
2 Yetenek Oz-
Degerlendirme
Olgegi Son Test
Uygulamasi

3.5. Verilerin Analizi

Bu boliimde uygulama oncesi yapilan analizler ve uygulama sonrasi yapilan

analizlere yer verilmistir.

3.5.1. Uygulama Oncesi Yapilan Analizler

Bu boliimde uygulama dncesinde yapilan analizler yer almaktadir. Gruplarin normal
dagilm gosterip gostermeme durumlarina gore uygulamada kullanilacak testlerin
belirlenmesi amaciyla uygulama 6ncesi analizler yapilmigtir. Boliim uzamsal akil yiiriitme,
uzamsal yetenek 6z-degerlendirme ve uzamsal kayg ile ilgili analizler olmak {izere ii¢

baslikta incelenmistir.

3.5.1.1. Uzamsal akil yiiriitme ile ilgili analizler. Uzamsal akil yiiriitme 6lgeginde
sorular ¢oktan se¢gmeli olarak diizenlenmistir, 6grencilerin verdikleri yanitlar dogru ise 1,
yanlis veya bos ise 0 olacak sekilde puanlanmistir. Arastirma oncesinde deney ve kontrol
gruplarinin uzamsal akil yiiriitme 6n test puanlarina gére normallik analizleri yapilmistir. On
testlerden elde edilen veriler SPSS 27.0 programina girilerek gruplarin normallik analizleri
Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testleri ile yapilmistir. Normallik analizlerinde
orneklem sayisinin 30’dan kii¢iik olmasi durumunda Shapiro-Wilk testleri tercih
edilmektedir (Cevahir, 2020). Arastirmanin 6rneklemi g6z oniine alindiginda Shapiro-Wilk
testi sonuglariin daha giivenilir sonuglar verecegi beklenmektedir. Testlerin sonuglarinda
“anlamlilik” degerleri 0,05°ten biiyiik ¢ikarsa gruplarin %95 giivenle normal dagilimda
oldugu belirlenir. Normal dagilimin oldugu durumlarda parametrik testler uygulanirken
normal olmayan dagilimlarda parametrik olmayan testler uygulanir (Baykul ve Giizeller,
2014). Analiz sonuglarina gore gruplar on test puanlarina gore normal dagilim gostermistir.
Tablo 3.8 uygulama oncesi deney ve kontrol gruplarinin uzamsal akil yiirlitme 6n test
puanlarinin normallik analizi sonuglarin1 gostermektedir. 25’er kisilik gruplardan deney

grubunun Shapiro-Wilk testinde anlamlilik degeri .294, kontrol grubunun anlamlilik degeri
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ise .338 bulunmustur. Bu degerler .05’ten biiyiik oldugu i¢in gruplar uzamsal akil yiiriitme
oOn testlerinde normal dagilim gostermektedir. Bu sonuglar dogrultusunda deney ve kontrol
gruplar1 uzamsal akil yliriitme On test sonuglar1 parametrik testler ile analiz edilmistir.

Tablo 3.8. Deney ve Kontrol Gruplar: Uzamsal Akil Yiiriitme On Testi Normallik Analizi
Degerleri

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Istatistik ~ Serbestlik ~ Anlamhilik Istatistik ~ Serbestlik ~ Anlamlilik
Degeri Degeri
Deney .156 25 121 953 25 294
Grubu
Kontrol .201 25 .010 .956 25 338
Grubu

Deney ve kontrol gruplarinin uygulamadan 6nce uzamsal akil yiiriitme On test
sonuclarina gore denklik durumlar1 incelenmistir. Tablo 3.9°da deney ve kontrol gruplarinin
uzamsal akil yliriitme 6n test On test sonuglarina uygulanan iligkisiz 6rneklem t testi sonuglari
gosterilmistir. P degeri .928 (>0.05) bulunmustur. Bu degere gore 25’er kisiden olusan deney
ve kontrol grubu uzamsal akil yiiriitme On test puanlarina gore birbirine denk oldugu
sonucuna ulagilmistir.

Tablo 3.9. Deney ve Kontrol Gruplar: Uzamsal Akil Yiiriitme Iliskisiz Orneklem t Testi
Sonuglar

F Anlamhilik  t Serbestlik Anlamlilik
Degeri
Varyanslar esit 2.493 121 .091 48 .928
varsayildiginda
Varyanslarin esit .091 46.159 928
varsayllmadiginda

3.5.1.2. Uzamsal akil yiiriitmenin bilesenleri ile ilgili analizler. Uzamsal akil
yuriitme testi ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Arastirma Oncesinde deney ve kontrol
gruplarinin  zihinde dondiirme, uzamsal gorsellestirme ve uzamsal yonelim ©On test
puanlarma gore normallik analizleri yapilmistir. Deney grubu zihinde dondiirme, uzamsal
gorsellestirme ve uzamsal yonelim On test puanlarinin normal dagilim gosterdigi tespit

edilmistir. 25 kisilik deney grubunun Shapiro-Wilk testinde anlamlilik degeri zihinde
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dondiirme boyutunda .208, uzamsal gorsellestirme boyutunda .130 ve uzamsal yonelim
boyutunda .090 bulunmustur. Bu degerler .05’ten biiyiik oldugu i¢in deney grubu zihinde
dondiirme, uzamsal gorsellestirme ve uzamsal yOnelim On testlerinde normal dagilim
gostermektedir. Tablo 3.10 uygulama Oncesi deney grubunun bilesenler bazinda on test

puanlarinin normallik analizi sonuglarini gostermektedir.

Tablo 3.10. Deney Grubu Bilesenler Bazinda On Testi Normallik Analizi Degerleri

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Istatistik  Serbestlik Anlamlilik Istatistik Serbestlik Anlamlilik
Degeri Degeri

Zihinde 196 25 014 946 25 .208
Dondiirme
Uzamsal 157 25 115 937 25 130
Gorsellestirme
Uzamsal 165 25 .078 931 25 .090
Yonelim

Arastirma Oncesinde kontrol grubunun zihinde dondiirme, uzamsal gorsellestirme ve
uzamsal yonelim On test puanlarina gore normallik analizleri yapilmistir. Kontrol grubu
zihinde dondiirme, uzamsal gorsellestirme ve uzamsal yonelim 6n test puanlarinin normal
dagilim gostermedigi tespit edilmistir. 25 kisilik kontrol grubunun Shapiro-Wilk testinde
anlamlilik degeri zihinde dondiirme boyutunda .013, uzamsal gorsellestirme boyutunda .042
ve uzamsal yonelim boyutunda <0.001 bulunmustur. Bu degerler .05’ten kiiciik oldugu i¢in
kontrol grubu zihinde dondiirme, uzamsal gorsellestirme ve uzamsal yonelim 6n testlerinde
normal dagilim gostermemektedir. Tablo 3.11 uygulama 6ncesi kontrol grubu bilesenler 6n

test puanlarinin normallik analizi sonuglarin1 gostermektedir.

Tablo 3.11. Kontrol Grubu Bilesenler Bazinda On Testi Normallik Analizi Degerleri

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Istatistik  Serbestlik Anlamlilik Istatistik Serbestlik Anlamlilik
Degeri Degeri
Zihinde 173 25 .051 .892 25 .013
Dondiirme
Uzamsal 194 25 .016 916 25 .042

Gorsellestirme
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Uzamsal .264 25 .000* .819 25 .000*
Y Onelim

*p<.001

Deney ve kontrol gruplarinin uygulamadan once bilesenler bazinda 6n test
sonuglarina gore denklik durumlar incelenmistir. Kontrol grubu 6n test puanlar1 normal
dagilim gostermedigi i¢in iliskisiz 6rneklemler i¢in parametrik olmayan testlerden Mann-
Whitney U testi uygulanmistir. Tablo 3.12°de deney ve kontrol gruplarinin bilesenler 6n test
On test sonuglarma uygulanan Mann-Whitney U testi sonuglar1 gosterilmistir. P degerleri;
zihinde dondiirme bileseni i¢in .371, uzamsal gorsellestirme bileseni i¢in .472 ve uzamsal
yonelim bileseni igin .208 (>0.05) bulunmustur. Bu degerlere gére 25’er kisiden olusan
deney ve kontrol gruplari bilesenler 6n test puanlarina gore birbirine denk oldugu sonucuna
ulastlmistir.

Tablo 3.12. Deney ve Kontrol Gruplari Bilesenler Bazinda Mann-Whitney U Testi
Sonuclart

Zihinde Dondiirme  Uzamsal Gorsellestirme  Uzamsal Yonelim

Mann-Whitney U  267.0 276.0 249.5
Wilcoxon W 592.0 601.0 574.5
Z -0.894 -0.719 -1.260
P 371 472 .208

3.5.1.3. Uzamsal yetenek 6z-degerlendirme ile ilgili analizler. Arastirma
oncesinde deney ve kontrol gruplarinin uzamsal yetenek 6z-degerlendirme 6n test puanlarina
gore normallik analizleri yapilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin normal dagilim
gosterdigi tespit edilmistir. 25’er kisilik gruplardan deney grubunun Shapiro-Wilk testinde
anlamlilik degeri .131, Kontrol grubunun anlamlilik degeri ise .389 bulunmustur. Tablo 3.13
uygulama Oncesi deney ve kontrol gruplari uzamsal yetenek 6z-degerlendirme 6n test
puanlarinin normallik analizi sonuglarini gostermektedir. Bu degerler .05 ten biiyiik oldugu

icin gruplar uzamsal yetenek 6z-degerlendirme On testinde normal dagilim gostermektedir.
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Tablo 3.13. Deney ve Kontrol Gruplari Uzamsal Yetenek Oz-Degerlendirme On Testi
Normallik Analizi Degerleri

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Istatistik ~ Serbestlik ~ Anlamhilik Istatistik ~ Serbestlik ~ Anlamlilik
Degeri Degeri
Deney .139 25 .200 938 25 131
Grubu
Kontrol .081 25 200 959 25 .389
Grubu

Uygulamadan 6nce deney ve kontrol gruplarinin uzamsal yetenek 6z-degerlendirme
On test puanlarina gore denklik durumlart analiz edilmistir. Tablo 3.14 gruplarin uzamsal
yetenek 6z-degerlendirme 6n test puanlarina uygulanan iliskisiz 6rneklem t testi sonuglarini
gostermektedir. Anlamlilik degeri .256 (>0.05) bulunmustur. Bu sonuglar dogrultusunda
gruplarin denk oldugu sonucuna ulasilmistir.

'I"‘ablo 3.14. Deney ve Kontrol Gruplar: Uzamsal Yetenek Oz-Degerlendirme Iliskisiz
Orneklem t Testi Sonuglart

F Anlamlilik  t Serbestlik ~ Anlamlilik
Degeri
Varyanslar esit 5.947 .018 -1.154 48 254
varsayildiginda
Varyanslarin esit -1.154 35.219 .256
varsayllmadiginda

3.5.1.4. Uzamsal kayg ile ilgili analizler. Arastirma 6ncesinde deney ve kontrol
gruplarinin uzamsal kaygi on test puanlarma gore normallik analizleri yapilmistir. Deney
grubunun normal dagilim gosterdigi, kontrol grubunun normal dagilim gostermedigi tespit
edilmistir. Tablo 3.15 uygulama 6ncesi deney ve kontrol gruplarinin uzamsal kaygi 6n test
puanlarinin normallik analizi sonuglarini gostermektedir. 25’er kisilik gruplardan deney
grubunun Shapiro-Wilk testinde anlamlilik degeri .099 bulunmustur. Bu deger .05 ten biiyiik
oldugu i¢in deney grubu uzamsal kaygi 6n testinde normal dagilim goéstermistir. Kontrol
grubunun Shapiro-Wilk testinde anlamlilik degeri .044 bulunmustur. Bu deger .05 ten kiigiik

oldugu i¢in kontrol grubu uzamsal kaygi 6n testinde normal dagilim gostermemektedir.
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Tablo 3.15. Deney ve Kontrol Gruplar: Uzamsal Kaygi On Testi Normallik Analizi
Degerleri

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Istatistik Serbestlik ~ Anlamhilik Istatistik  Serbestlik ~ Anlamlilik
Degeri Degeri
Deney .210 25 .006 932 25 .099
Grubu
Kontrol .157 25 112 917 25 044
Grubu

Uygulamadan 6nce deney ve kontrol gruplarinin uzamsal kaygi 6n test puanlarina
gore denklik durumlar1 analiz edilmistir. Kontrol grubu uzamsal kaygi 6n test puanlari
normal dagilim gostermedigi i¢in parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U analizi
yapilmustir. Tablo 3.16 gruplarin uzamsal kaygi 6n test puanlarina uygulanan Mann-Whitney
U analizi sonuglarin1 gostermektedir. Anlamlilik degeri .185 (>0.05) bulunmustur. Bu sonug
dogrultusunda gruplarin denk oldugu sonucuna ulagilmistir.

Tablo 3.16. Deney ve Kontrol Gruplar: Uzamsal Kaygi On Testleri Mann-Whitney U
Sonuglar

Mann-Whitney U~ Wilcoxon W z p
2445 569.5 -1.327 .185

3.5.2. Uygulama Sonrasi Yapilan Analizler

Uygulamadan once yapilmasi gereken analizler tamamlandiktan sonra uygulama
stireci yiiriitiilmiis, sonrasinda uygulamanin analizleri yapilmistir. Bu boliim uzamsal akil
yuriitme, uzamsal akil yiiriitmenin bilesenleri, uzamsal yetenek 6z-degerlendirme ve
uzamsal kaygi ile ilgili analizler olmak iizere dort baslikta incelenmistir. Analizler aragtirma

sorular1 ¢gercevesinde degerlendirilmistir.

3.5.2.1. Uzamsal akil yiiriitme ile ilgili analizler. Uygulama sonrasinda deney ve
kontrol gruplarina uzamsal akil yiiriitme son testi uygulanmigtir. Gruplarin uzamsal akil
yiirlitme son test puanlarina normallik analizleri yapilmistir. 25’er kisiden olusan deney ve
kontrol gruplarindan deney grubu Shapiro-Wilk testinde .038 (p<.05) anlamlilik degeri ile
normal dagilim gostermezken kontrol grubu .440 (p>.05) uzamsal akil yiirlitme son test

puanlart normal dagilim gdstermistir. Bu nedenle uzamsal akil yiiriitme son test puanlarina
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non-parametrik testler uygulanmistir. Tablo 3.17 deney ve kontrol gruplarinin uzamsal akil
yiirlitme son testlerine uygulanan normallik analizinin sonug¢larin1 géstermektedir.

Tablo 3.17. Deney ve Kontrol Gruplar: Uzamsal Akil Yiiriitme Son Testi Normallik Analizi
Degerleri

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Istatistik ~ Serbestlik ~ Anlamlilik Istatistik  Serbestlik ~ Anlamlilik
Degeri Degeri
Deney .162 25 .090 914 25 .038
Grubu
Kontrol .120 25 200 961 25 440
Grubu

3.5.2.2. Uzamsal akil yiiriitmenin bilesenleri ile ilgili analizler. Uzamsal akil
yiriitme testi li¢ alt boyuttan olusmaktadir. Arastirma sonrasinda deney ve kontrol
gruplariin zihinde dondiirme, uzamsal gorsellestirme ve uzamsal yonelim son test
puanlarina gére normallik analizleri yapilmistir. Kontrol grubu uzamsal gorsellestirme (UG)
Shapiro-Wilk testinde .153 (p>.05) anlamlilik degeri ile normal dagilim géstermistir. Deney
grubu Shapiro-Wilk testinde anlamlilik degerleri; zihinde dondiirme (ZD) boyutunda .043,
uzamsal gorsellestirme (UG) boyutunda 0.004 ve uzamsal yonelim (UY) boyutunda .000
(p<.05) bulunmustur. Deney grubu ii¢ alt boyutunda degerler .05’ten kii¢iik oldugu i¢in
normal dagilim goéstermemektedir. Kontrol grubu ZD boyutunda .008 ve UY boyutunda .001
anlamlilik degerleri ile normal dagilim gostermemektedir. Bu nedenle uzamsal akil yiiriitme
bilesenleri son test puanlarina non-parametrik testler uygulanmistir. Tablo 3.18 deney ve
kontrol gruplariin bilesenler bazinda uzamsal akil yiiriitme son testlerine uygulanan
normallik analizinin sonuglarini géstermektedir.

Tablo 3.18. Deney ve Kontrol Gruplar: Bilesenler Bazinda Son Testler Normallik Analizi
Degerleri

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Istatistik ~Serbestlik Anlamlilik Istatistik Serbestlik ~Anlamlilik
Degeri Degeri
ZD 174 25 .051 917 25 .043
> uG 223 25 .002 .867 25 .004
c
A uYy .300 25 .000* 715 25 .000*
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ZzD 187 25 025 884 25 008
T UG 208 25 007 941 25 153
S Uy 238 5 002 841 25 001

*p<.001

3.5.2.3. Uzamsal Yetenek Oz-Degerlendirme ile ilgili analizler. Uzamsal yetenek
0z-degerlendirme Olgegi li¢ faktorli yapidan olusmaktadir. Arastirma sonrasinda deney ve
kontrol gruplarinin nesne manipiilasyon uzamsal yetenegi (NPUY), uzamsal seyir yetenegi
(USY), gorsel hafiza (GH) faktorlerinin 6n test ve son test puanlarina goére normallik
analizleri yapilmistir. Deney grubu NPUY 6n testinde, GH 6n test ve son testlerinde normal
dagilim gosterirken USY 6n test ve son test puanlarinin normal dagilim gdstermedigi tespit
edilmistir. Tablo 3.19 uygulama sonrasi faktorler bazinda deney grubu 6n test ve son test
puanlarmin normallik analizi sonuglarini gostermektedir. 25 kisilik deney grubunun
Shapiro-Wilk testinde anlamlilik degeri NPUY 6n testinde .172, GH 6n testinde .344 ve GH
son testinde .63 bulunmustur. Bu degerlerin anlamlilik degeri .05’ten biiyiikk oldugu igin
normal dagilim gosterirken NPUY son testi .003, USY 6n testi .019 ve USY son testi .005

bulunmustur. Bu degerler .05’ten kii¢iik oldugu i¢in normal dagilim géstermemektedir.

Tablo 3.19. Deney Grubu Faktorler Bazinda Normallik Analizi Degerleri

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk

Istatistik Serbestlik Anlamlilik Tstatistik Serbestlik Anlamlilik

Degeri Degeri

NPUY 6n 150 25 152 943 25 172
test 234 25 001 860 25 003
NPUY son

test

USY ontest .159 25 101 901 25 019
USYson 159 25 101 875 25 005
test

GHontest .107 25 200 956 25 344

GHsontest .223 25 .002 924 25 .063
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Kontrol grubu NPUY 6n test ve son testinde, USY ve GH 6n testlerinde normal
dagilim gosterirken USY ve GH son testlerinde puanlarin normal dagilim gostermedigi tespit
edilmistir. Tablo 3.20 uygulama sonrasi faktorler bazinda kontrol grubu 6n test ve son test
puanlarinin normallik analizi sonuglarini gostermektedir. 25 kisilik deney grubunun
Shapiro-Wilk testinde anlamlilik degeri NPUY 06n testinde .758, son testinde .478, USY 6n
testinde .059 ve GH 06n testinde .869 bulunmustur. Bu degerlerin anlamlilik degeri .05’ten
biiyiik oldugu i¢in normal dagilim gosterirken USY son testi .016 ve GH son testi .006

bulunmustur. Bu degerler .05 ten kii¢lik oldugu i¢in normal dagilim géstermemektedir.

Tablo 3.20. Kontrol Grubu Faktérler Bazinda Normallik Analizi Degerleri

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk

Istatistik Serbestlik Anlamlilik Istatistik Serbestlik Anlamlilik

Degeri Degeri

NPUY 60 .092 25 200 974 25 758
test 144 25 190 963 25 478
NPUY son

test

USY 6ntest 149 25 158 923 25 059
uUsYson 177 25 043 897 25 016
test

GHontest 111 25 200 979 25 869
GHsontest 236 25 000* 878 25 006

*p<.001

3.5.2.4. Uzamsal kayg ile ilgili analizler. Arastirma sonrasinda deney ve kontrol
gruplarinin uzamsal kaygi seviyesi son test puanlarina goére normallik analizleri yapilmistir.
Deney ve kontrol gruplar1 uzamsal kaygi son testinde normal dagilim gostermistir. 25 kisilik
deney grubunun Shapiro-Wilk testinde anlamlilik degeri uzamsal kaygi son test puani .220
bulunmustur, bu deger .05’ten biiyiik oldugu icin normal dagilim gosterdigi sonucuna
ulasilmigtir. 25 kisilik kontrol gurubunun Shapiro-Wilk testinde anlamlilik degeri uzamsal
kayg1 son test puan1 .067 bulunmustur, bu deger .05’ten biiyiik oldugu i¢in normal dagilim
gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Tablo 3.21 uygulama sonrast deney ve kontrol gruplari

uzamsal kaygi1 son test normallik analizi sonuglarin1 gostermektedir.
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Tablo 3.21. Deney ve Kontrol Gruplar: Uzamsal Kaygt Son Test Normallik Analizi
Degerleri

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Istatistik ~ Serbestlik Anlamlihk Istatistik Serbestlik ~Anlamlilik
Degeri Degeri
Deney .168 25 .067 948 25 220
Grubu
Kontrol 207 25 .007 925 25 .067
Grubu

3.6. Aragtirmanin I¢ ve Dis Gegerliligi

3.6.1. I¢ Gegerlik

Bir ¢alismanin i¢ gecerligi, bagimli degiskende gézlenen degisimlerin rastlantisal bir
degiskenden kaynaklanmayarak dogrudan bagimsiz degiskenle iligkili olmasi durumudur
(Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012). Bir arastirmada i¢ gegerligi tehdit eden bir¢ok faktor
bulunmaktadir. Bunlardan biri deneklerin ozellikleridir. Calismanin 6rneklemindeki
sekizinci simif ogrencileri sosyo-ekonomik agidan birbirine yakin olmalari sebebiyle
benzerlik gostermektedir. Diger bir faktor ise denek kaybidir. Arastirmanin uygulama
stirecinde denek kaybi olmamasi denek kaybi etkisini ortadan kaldirmustir. Veri toplama
araglar1 deneklere aymi kosullar altinda kendi sinif ortamlarinda arastirmaci tarafindan
uygulanmistir. Bu durum veri toplayan kisiden kaynakli olas1 tehditleri ortadan kaldirmustir.

Bunun sonucu olarak veri toplama araglari i¢ gegerligi etkilememistir.

Arastirmanin i¢ gecerligini arttirmak icin alinan baslica 6énlemlerden biri ¢alismaya
bir kontrol grubu dahil edilmesidir ve bu sebeple ¢alisma kontrol gruplu 6n test son test
desen olarak belirlenmistir. On test ile son testin karsilastirilmas1 sonucunda ortaya ¢ikan
farkin her zaman uzamsal akil yiiriitme becerilerine yonelik gelistirilen uygulamalardan
kaynaklandig1 sdylenemez. Bu amagla uzamsal akil yiiriitme etkinliklerinin yiiriitiilmedigi
deney grubu disinda kontrol grubunun varligi arastirmacinin uygulamasinda etkiler
arasindaki farkliliklar1 degerlendirmesini kolaylastirmada kritik bir Oneme sahiptir
(Biiytiikoztiirk ve dig., 2020). Bir diger faktor Hawthorne etkisi (The Hawthorne effect)
olarak bilinen deneklerin bir aragtirmanin pargasi olduklarini bilmesi durumunda 6zel bir
uygulamaya dahil olmalar1 ve izlenme diisiincesiyle performans artist beklenmesidir
(Fraenkel ve dig., 2012). Hawthorne etkisinin ortaya ¢ikmamasi i¢in katilimeilarin

kendilerinin arastirmanin parcasi olduklarini bilmemeleri gerekir ancak etik agidan bunun
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gerceklesmesi miimkiin olmamaktadir. Deneklerin se¢imi i¢ gegerligi tehdit eden bir diger
faktordiir. Aragtirmanin deseninde katilimcilarin gruplara segkisiz (yansiz) olarak
atanmamasi1 ve gruplarin eslestirilememesi i¢ gecerliligin diismesine neden olmaktadir.
Uygulama Oncesi yapilan analizlerde gruplarin uzamsal akil yiiriitme becerisi, uzamsal
yetenek 0Oz-degerlendirme ve uzamsal kaygiya yonelik baglangictaki durumlarinin
belirlenmesi olusacak olan etkinin Slgiilmesi acisindan deseni islevsel hale getirmektedir
(Biiyiikoztiirk ve dig., 2020). Uygulama 6ncesinde deney ve kontrol gruplarina on testler
uygulanarak uzamsal akil yiiriitme becerisi, uzamsal yetenek 6z-degerlendirme ve uzamsal
kaygiya seviyeleri a¢isindan denk olduklari sonucuna ulasilmistir. Bu durum arastirmanin ig

gecerliligini artirmaktadir.

3.6.2. D1s Gegerlik

Dis gecerlik bir arastirmanin sonuglarmin ne 6lgiide genellenebilirligi ile ilgilidir
(Fraenkel ve dig., 2012). Dis gecerliligi etkileyen faktorler, cevresel etki ve orneklem
etkisidir. Uygulama siirecinin deney ve kontrol gruplarinda farkli 6gretmenler tarafindan
ylriitiilmesi ve Orneklem sayisinin az olmasi ¢alismanin  genellenebilirligini
sinirlandirmaktadir. Arastirmada kullanilan 6n test ve son testler her iki grupta da ayni
imkanlara sahip sinif ortaminda bulunan sekizinci sinif 6grencilerine uygulanmistir. Bdylece
cevresel etki faktorii en aza indirilmistir. Ornekleme ydnteminin uygun érnekleme olmasi
genellenebilirligi smirlandiran bir diger faktordiir. Arastirmanin katilimcilart  sehir
merkezinde bir devlet okulunda 6grenim goéren orta diizeyde sosyo-ekonomik kosullara
sahip Ogrencilerden olugsmaktadir. Bir calismanin sonuclarinin diger ortamlara veya
kosullara ne 6l¢iide genellestirilebilecegi gevresel genellenebilirlik olarak agiklanmaktadir
(Fraenkel ve dig., 2012). Sonug¢ olarak bu arastirmanin belirtilen kosullar altinda

genellenmesi gevresel agidan dis gegerlik tehditini azaltmaktadir.



DORDUNCU BOLUM: BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde, arastirmadan elde edilen veriler; 6grencilerin uzamsal akil yiiriitme
becerileriyle ilgili bulgular ve yorumlar, 6grencilerin zihinde dondiirme becerileriyle ilgili
bulgular ve yorumlar, 6grencilerin uzamsal gorsellestirme becerileriyle ilgili bulgular ve
yorumlar, Ogrencilerin uzamsal yoOnelim becerileriyle ilgili bulgular ve yorumlar,
ogrencilerin uzamsal yetenek 0z-degerlendirmeleriyle ilgili bulgular ve yorumlar,
ogrencilerin uzamsal kaygilari ile ilgili bulgular ve yorumlar basliklar altinda incelenmistir.
Calismada uzamsal akil yiiritme becerilerine iliskin dort adet, uzamsal kaygiya iliskin bir
adet ve uzamsal yetenek 6z-degerlendirmelerine iliskin bir adet alt arastirma problemi
bulunmaktadir. “Uzamsal akil yiirlitme beceriyle ilgili bulgular ve yorumlar” boélimii,
“Zihinde dondirme  becerileriyle ilgili  bulgular ve yorumlar”, “Uzamsal
gorsellestirmeleriyle ilgili bulgular ve yorumlar” ve “Uzamsal yonelimleriyle ilgili bulgular

ve yorumlar” olmak {izere {i¢ ayr1 baslik altinda incelenmistir.
4.1. Uzamsal Akl Yiiriitme Becerileriyle lgili Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin birinci alt problemi “Uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerine yonelik
tasarlanan smif i¢i etkinlik uygulamalar sekizinci sinif 6grencilerinin uzamsal akil yiiriitme
becerileri agisindan deney ve kontrol gruplari son test puanlari arasinda istatistiksel anlaml
fark var midir?” seklindedir. Bu soruyu cevaplamak i¢in bagimsiz 6rneklemlerde non-
parametrik karsilastirma yapmaya olanak saglayan Mann-Whitney U testi ile analiz
gergeklestirilmigstir. Deney ve kontrol gruplarinin uzamsal akil yiiriitme toplam son test
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml fark bulunmustur. Tablo 4.1 deney ve kontrol
gruplari uzamsal akil yiiritme son test puanlarina uygulanan Mann-Whitney U testi
sonuglarini gostermektedir.

Tablo 4.1. Deney ve Kontrol Gruplarinin Uzamsal Akil Yiiriitme Son Test Puanlarinin
Karsilastirtimasi

n Sira Siralar U p
Ortalamas1  Toplami

Deney 25 30.74 768.5 181.5 011

Kontrol 25 20.26 506.5
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Anlamlilik degeri .011 (p<.05) bulunmustur. Bu deger uzamsal akil yiiriitme toplam
son test puanlar1 deney ve kontrol gruplari arasinda deney grubu lehine anlamli fark
oldugunu gostermektedir. Gruplarin uzamsal akil yiirtitme toplam son test puanlarinin sira
ortalamalar1 arasinda bulunan farkin 6grencilerin uzamsal akil yiiriitme becerileri iizerinde
etkili oldugu goriilmektedir. Bu sonug, uzamsal akil yiiritmenin bilesenlerine yonelik
tasarlanan sinif i¢i etkinlik uygulamalarinin 6grenciler i¢in etkili oldugunu gostermektedir.
Bu etkinin 6grencilerin uygulamalarda kiiplerle olusturduklar1 yapilarin ortogonal
goriiniimlerini belirlemeleri, 2B sekillerin dondiiriilmesi ve yansitilmasi sonucu elde edilen
goriiniimler lizerine diigiinmeleri, belirli bir konfigiirasyonu katlama/agma sonucunu
gorsellestirmeye yonelik uzamsal akil yiirlitme siireclerine dair deneyimlerinden

kaynaklandig1 diisiiniilmektedir.

Aragtirmanin birinci alt problemi, uzamsal akil yiirlitmenin tg alt bileseni; zihinde

dondiirme, uzamsal gorsellestirme ve uzamsal yonelim agisindan {i¢ baslikta incelenmistir.

4.1.1. Zihinde Dondiirme Becerileriyle Ilgili Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin birinci alt problemi “Uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerine yonelik
tasarlanan siif ici etkinlik uygulamalar1 sekizinci sinif 6grencilerinin uzamsal akil yiiriitme
becerileri agisindan deney ve kontrol gruplari son test puanlari arasinda istatistiksel anlaml
fark var midir?” seklindedir. Bu alt problemi zihinde dondiirme bileseni acisindan
cevaplamak amaciyla deney ve kontrol gruplari zihinde dondiirme son test puanlarina Mann-
Whitney U testi uygulanmistir. Deney ve kontrol gruplarinin zihinde déndiirme son test
puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur. Tablo 4.2 deney ve kontrol
gruplarinin  zihinde dondiirme son test puanlarina uygulanan Mann-Whitney U testi

sonuclarin1 géstermektedir.

Tablo 4.2. Deney ve Kontrol Gruplarinin Zihinde Déndiirme Son Test Puanlarinin
Karsilastirtimasi

n Sira Siralar U p
Ortalamast ~ Toplami

Deney 25 30.32 758.0 192.0 .017

Kontrol 25 20.68 517.0
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Tablo 4.2’ye gore uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerine yonelik tasarlanan
etkinliklerle 6gretim yapilan deney grubu ile mevcut programda yer alan 6gretim programi
uygulanan kontrol grubunda bulunan 6grencilerin son test puanlari arasinda deney grubu
lehine anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir. U=192.0, p< .05 . Gruplarin zihinde
dondiirme son test puanlarinin sira ortalamalari arasinda bulunan farkin 6grencilerin zihinde
dondiirme becerileri tizerinde etkili oldugu goriilmektedir. Geocadabra, pentomino, origami
ve geogebra etkinliklerinde zihinde dondiirme becerisine iligkin 2B ve 3B bir nesnenin
dondiiriilmesinin sonucunu belirleme, yansima ve dondiirme arasindaki farki ayirt etme
becerilerini gelistirmeye yonelik ¢alismalarin bulunmasinin 6grencilerin zihinde dondiirme
becerilerini etkiledigi diisiiniilmektedir. Kontrol grubuna uygulanan 6gretim ydnteminde
Ogrencinin daha az aktif olmas1 ve ders kitabinda bulunan etkinliklerin zihinde dondiirme
bilesenini gelistirme agisindan yetersiz olmasi sebebiyle grubun zihinde dondiirme bileseni

boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir gelisme gosteremedigi diisliniilmektedir.

4.1.2. Uzamsal Gorsellestirme Becerileriyle lgili Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin birinci alt problemi “Uzamsal akil yiirlitmenin bilesenlerine yonelik
tasarlanan siif ici etkinlik uygulamalar1 sekizinci sinif 6grencilerinin uzamsal akil yiiriitme
becerileri agisindan deney ve kontrol gruplari son test puanlari arasinda istatistiksel anlaml
fark var midir?” seklindedir. Bu problemi uzamsal gorsellestirme bileseni acisindan
cevaplamak amaciyla deney ve kontrol gruplari uzamsal gorsellestirme son test puanlarina
Mann-Whitney U testi uygulanmistir. Deney ve kontrol gruplarinin uzamsal gorsellestirme
son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamugtir. Tablo 4.3 deney ve
kontrol gruplarinin uzamsal gérsellestirme son test puanlarina uygulanan Mann-Whitney U

testi sonuglarini gostermektedir.

Tablo 4.3. Deney ve Kontrol Gruplarmmin Uzamsal Gorsellestirme Son Test Puanlarinin
Karsilastiriimast

n Sira Siralar U p
Ortalamas1 ~ Toplami

Deney 25 28.42 710.5 239.5 150

Kontrol 25 22.58 564.5

Tablo 4.3’e¢ gore uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerine yonelik tasarlanan

etkinliklerle 6gretim yapilan deney grubu ile mevcut programda yer alan 6gretim programi
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uygulanan kontrol grubunda bulunan grencilerin uzamsal gorsellestirme son test puanlari
arasinda anlamli farklilik olmadigi gorilmistir. U=239.5, p>.05. Gruplarin uzamsal
gorsellestirme son test puanlarinin sira ortalamalar1 arasinda bulunan farkin 6grencilerin
uzamsal gorsellestirme becerileri tizerinde anlamli fark olusturmadigi goriilmektedir. Deney
grubu 0n test puan ortalamast X=3.08 ve son test puan ortalamasi X=4.6; kontrol grubu 6n
test puan ortalamasi X=3.4 ve son test puan ortalamasi Xx=4.12 olarak gruplarda artig
goriilmistiir. Tasarlanan pentomino, kagit katlama ve delik agma, origami etkinliklerinde
uzamsal gorsellestirmenin gostergeleri olan belirli bir konfigiirasyonu katlama/agma
sonucunu gorsellestirme, dilim ve pargalar eslestirme, bir nesnedeki simetriyi bulma, bir
nesneyi yansitma becerilerine yonelik ¢alismalar bulunmasinin uzamsal gorsellestirme
becerilerini harekete gecirdigi diistiniilmektedir. Pentomino ve origami etkinliklerinin
uygulama siirecinde zihinsel sorgulamalar iceren akil yiirlitme adimlarmin iizerinde
yeterince durulamamasi ve sonug¢ odakli bir yaklasimla etkinliklerin yiiriitiilmiis olmasinin
anlamli fark olmamasima sebep oldugu disiiniilmektedir. Mevcut 6gretim programi ile
yiiriitiilen derslerde ise ders kitaplarinda bulunan M.8.3.1. Uggenler, M.8.3.3. Eslik ve
Benzerlik ve M.8.3.2. Doniisiim Geometrisi 6grenme alanlarindaki etkinlik ve drneklerin
kontrol grubunun uzamsal gorsellestirme becerilerini harekete gecirdigi diisiiniilmektedir.
Sonug olarak her iki 6gretim yOnteminin 0grencilerin uzamsal gorsellestirme becerileri
tizerindeki benzer etki gosterdigi sdylenebilir.
4.1.3. Uzamsal Yonelim Becerileriyle ilgili Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin birinci alt problemi “Uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerine yonelik
tasarlanan smif i¢i etkinlik uygulamalar sekizinci sinif 6grencilerinin uzamsal akil yiiriitme
becerileri agisindan deney ve kontrol gruplari son test puanlart arasinda istatistiksel anlamli
fark var midir?” seklindedir. Bu problemi uzamsal yonelim bileseni acisindan cevaplamak
amactyla deney ve kontrol gruplari uzamsal yonelim son test puanlarina Mann-Whitney U
testi uygulanmistir. Deney ve kontrol gruplarinin uzamsal yonelim son test puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur. Tablo 4.4 deney ve kontrol gruplarinin uzamsal

yonelim son test puanlarina uygulanan Mann-Whitney U testi sonuglarini gostermektedir.



52

Tablo 4.4. Deney ve Kontrol Gruplarmmin Uzamsal Yonelim Son Test Puanlarinin
Karsilastiriimast

n Sira Siralar U p
Ortalamast ~ Toplami
Deney 25 29.70 742.5 207.5 .033
Kontrol 25 21.30 532.5

Tablo 4.4’¢ gore uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerine yonelik tasarlanan
etkinliklerle 6gretim yapilan deney grubu ile mevcut programda yer alan 6gretim programi
uygulanan kontrol grubunda bulunan 6grencilerin son test puanlari arasinda deney grubu
lehine anlaml1 bir farklilik oldugu goriilmistiir. U=207.5, p<.05 . Gruplarin uzamsal yonelim
son test puanlarinin sira ortalamalari arasinda bulunan farkin 6grencilerin uzamsal yonelim
becerileri tlizerinde etkili oldugu goriilmektedir. Tasarlanan geocadabra ve yon belirleme
problemleri etkinliklerinde uzamsal yonelimin gostergeleri olan bir nesnenin ortogonal
goriintimlerini belirleme, gézlemciye gore bir nesnenin konumunu belirleme, haritalar1 farkli
acilardan okuma becerilerine yonelik ¢aligmalar bulunmasinin 6grencilerin uzamsal yonelim
becerilerini harekete gecirdigi diisiiniilmektedir. Mevcut 6gretim programi ile yiiriitiilen
derslerde ise ders kitaplarinda bulunan M.8.3.1. Ucgenler, M.8.3.3. Eslik ve Benzerlik ve
M.8.3.2. Donilisim Geometrisi 6grenme alanlarindaki etkinlik ve orneklerin kontrol
grubunun yonelim gorsellestirme becerilerini deney grubuna gore anlamli fark olusturacak
sekilde etkili olmadig1 sOylenebilir. Kontrol grubuna uygulanan 6gretim ydnteminde
ogrencinin daha az aktif olmasi ve ders kitabinda bulunan etkinliklerin uzamsal yonelim
bilesenini gelistirme acisindan yetersiz olmasi sebebiyle grubun uzamsal yonelim bileseni

boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir gelisme gosteremedigi diigiiniilmektedir.

4.2. Uzamsal Yetenek Oz-Degerlendirme ile ilgili Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin ikinci alt problemini “Uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerine yonelik
tasarlanan sinif i¢i etkinlik uygulamalari sekizinci siif 6grencilerinin uzamsal yetenek 6z-
degerlendirme agisindan deney ve kontrol gruplari son test puanlar1 arasinda istatistiksel
anlaml fark var midir?” cevaplamak amaciyla deney ve kontrol gruplar1 UYODO son test
puanlarina Mann-Whitney U testi uygulanmustir. Deney ve kontrol gruplarinin UYODO son

test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir. Tablo 4.5 deney ve
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kontrol gruplarmin UYODO son test puanlarma uygulanan Mann-Whitney U testi

sonuclarint géstermektedir.

Tablo 4.5. Deney ve Kontrol Gruplarimin UYODO Son Test Puanlarinin Karsilastirilmast

n Sira Siralar U p
Ortalamast ~ Toplami
Deney 25 25.42 635.5 310.5 .969
Kontrol 25 25.58 639.5

Tablo 4.5’¢ goére uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerine yonelik tasarlanan
etkinliklerle 6gretim yapilan deney grubu ile mevcut programda yer alan 6gretim programi
uygulanan kontrol grubunda bulunan 6grencilerin UYODO son test puanlari arasinda
anlamli farklilk olmadigi goriilmiistiir. U=310.5, p>.05. Gruplarin UYODO son test

puanlariin sira ortalamalarinin birbirine ¢ok yakin degerlere sahip oldugu goriilmektedir.

Deney ve kontrol gruplariin son testlerine faktorler bazinda Mann Whitney U testi
uygulanmistir. Deney ve kontrol gruplarmin NPUY, USY ve GH faktorleri anlamlilik
degerleri sirasiyla .471, .178 ve .440 bulunmustur. Bu degerler .05 ten biiyiik oldugu i¢in
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunamamustir. Tablo 4.6 Deney ve
Kontrol Gruplart NPUY, USY ve GH faktorleri boyutunda Mann-Whitney U testi analizi

sonuclarin1 géstermektedir.

Tablo 4.6. Deney ve Kontrol Gruplarinin UYODO Faktorleri Son Test Puanlarinin
Karsilastirtimasi

NPUY uUsy GH
Mann-Whitney U 275.5 243.5 273.5
Wilcoxon W 600.5 568.5 598.5
Z -0.720 -1.347 -0.772
p 471 178 440

NPUY, uzamsal gorsellestirme ve zihinde katlama becerilerini igermekedir. Tasarlanan
etkinliklerin ve mevcut programin uygulanmasinin deney ve kontrol gruplarinin uzamsal

gorsellestirme son testleri iizerinde fark olusturacak bir etki gdstermesi 6grencilerin uzamsal
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yetenek 6z-degerlendirme NPUY faktoriinde de benzer etkiyi gostermistir. USY, zihinde
haritalandirma, seyir (navigasyon) yetenegi ve uzamsal konum becerilerini icermektedir.
Deney grubu 6grencilerinin uzamsal yonelim becerilerinde anlamli bir etki goriiliirken
uzamsal yetenek 6z-degerlendirmelerinde benzer sonuglarin goriilmemesi, yon belirleme
problemleri etkinligindeki yapilan c¢alismalarin  yeterli olmamasi, &grencilerin
deneyimledikleri siirecin etkisinin farkinda olmamasi veya uygulama siiresinin kisa
olmasindan kaynaklaniyor olabilir. GH faktorti, bir yiiz veya yerdeki farkliliklari fark etme,
ylzleri, fotograflari, filmleri vb. hatirlama becerilerini igermektedir. Uzamsal akil
yiiriitmenin bilesenlerine yonelik tasarlanan etkinliklerde dogrudan hafiza gelisimi ile ilgili
etkinliklerin bulunmamast ve c¢alismalarin sekiz haftalik siire ile kisith olmasi GH
faktoriiniin lizerinde belirgin bir etki olusturamamasina sebep olabilir. Mevcut 6gretim
programi ile islenen derslerde dgrencilerin USY ve HG faktorleri agisindan belirgin bir
gelisim gosterememesi ders kitaplarinda bulunan etkinliklerin zihinde haritalandirma, seyir
(navigasyon) yetenegi, uzamsal konum, bir yiiz veya yerdeki farkliliklar: fark etme, yiizleri,
fotograflari, filmleri vb. hatirlama becerilerini harekete gecirme konusunda yeterli
olmadigindan kaynaklaniyor olabilir. NPUY, zihinde dondiirme, zihinde katlama, uzamsal
iligkiler ve uzamsal gorsellestirme becerilerini igermektedir. Mevcut 6gretim programi ile
islenen derslerde bu becerilerin harekete gecirilmesinin 6grencilerin 6z-degerlendirmeleri

acisindan yetersiz oldugu sdylenebilir.

4.3. Uzamsal Kayg ile Tlgili Bulgular ve Yorum

Arastirmanin {igiincii alt problemini “Uzamsal akil yiriitmenin bilesenlerine yonelik
tasarlanan simnif i¢i etkinlik uygulamalar1 sekizinci smif 6grencilerinin uzamsal kaygi
acisindan deney ve kontrol gruplari son test puanlar arasinda istatistiksel anlamli fark var
midir?” cevaplamak ig¢in deney ve kontrol gruplarinin uzamsal kaygi (UK) son test
puanlarina non-parametrik testlerden Mann Whitney U testi uygulanmistir. Deney ve kontrol
gruplarinin UK anlamlilik degeri .559 bulunmustur. Bu deger .05’ten bilyiik oldugu igin
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunamamustir. Tablo 4.7 deney ve kontrol
gruplar1 uzamsal kaygi son test puanlari Mann-Whitney U Testi Analizi sonuglarini

gostermektedir.
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Tablo 4.7. Deney ve Kontrol Gruplarimin Uzamsal Kaygi Son Test Puanlarinin
Karsilastiriimast

n Sira Siralar z p
ortalamasi toplami1
Negatif 25 24.30 607.50 -0.585 .559
Siralar
Pozitif 25 26.70 667.50
Siralar

Deney grubunun UK 6n test puanlarinin aritmetik ortalamasi 18.44 iken son test
puanlarinin aritmetik ortalamasi 16.00 bulunmustur. Kontrol grubunun UK o6n test
puanlarmin aritmetik ortalamasi 17.24 iken son test puanlarinin aritmetik ortalamasi 16.84
bulunmustur. Ogrencilerin  kaygi seviye puanlarmin  diismesi olumlu  olarak
degerlendirilmesine ragmen degerler gruplar arasinda anlamli fark olusturmamistir.
Ogrencilerin geocadabra, pentomino ve geogebra etkinliklerinde nesneleri yénlendirme
deneyimi yasamis olmalart uzamsal kaygi seviyeleri {izerinde etki olusturmamis veya
uygulama siiresi kaygi seviyesinde belirgin bir diisiis olusturamamistir. Benzer sekilde
mevcut dgretim programinda bulunan kazanimlarin 6grencilerin uzamsal kaygi seviyeleri

tizerinde anlaml1 fark olusturacak bir etkiye sahip olmadig1 sdylenebilir.



BESINCi BOLUM: TARTISMA, SONUC VE ONERILER
5.1. TARTISMA VE SONUC

Bu boliimde, arastirmadan elde edilen bulgular ile alanyazinda benzerlik veya
farklilik gosteren arastirma bulgulari karsilastirilmig, sonu¢ ve tartismalara yer verilmis,

Onerilerde bulunulmustur.

Arastirmada uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerine yonelik gelistirilen sinif igi
etkinlik uygulamalarimin sekizinci smif 6grencilerin uzamsal akil yiiriitme becerilerine,
uzamsal yetenek 0z-degerlendirme ve uzamsal Kkaygilarina etkisini arasgtirmak
amaglanmistir. Bu etkiyi 6lgmek amaciyla nicel arastirma yontemlerinden deney ve kontrol
gruplu, On test-son test iceren yari-deneysel desen kullanilmistir. Bu dogrultuda uzamsal akil
yiiriitmenin zihinde déndiirme, uzamsal gorsellestirme ve uzamsal yonelim alt bilesenlerine
yonelik alt1 etkinlik gelistirilmis ve deney grubuna uygulanmistir. Kontrol grubu mevcut
Ogretim programina dayali 6grenim gérmiistiir. Stirecte veri toplama araglari olarak uzamsal
akil ylriitme Olgegi, uzamsal yetenek 6z-degerlendirme Slgegi ve uzamsal kaygi dlgegi
kullanilmigtir. Uygulama oncesi deney ve kontrol grubu dgrencilerinin 6n test testleri
arasinda anlamli fark bulunmamistir. Bu sonu¢ gruplarin denk olduguna isaret etmektedir.
Aragtirmanin alt problemlerine cevap aramak amaciyla deney ve kontrol gruplarindan elde
edilen puanlar Mann-Whitney U testi analiz edilerek arastirma siireci yuriitilmistiir.
Calismanin sonuglar1 uzamsal akil yiirlitme becerisine iligskin sonuglar, uzamsal yetenek 6z-
degerlendirmeye iliskin sonuglar ve uzamsal kaygiya iliskin sonuglar olmak iizere {i¢ baslik

altinda incelenmistir.

5.1.1. Uzamsal Akil Yiiriitme Becerisine iliskin Tartisma ve Sonuc

Deney ve kontrol gruplarinin uzamsal akil yiiriitme becerilerini bilesenler bazinda
degerlendirmek i¢in ii¢ alt boyuttan olusan Uzamsal Akil Yiiriitme Olgegi 6n test ve son test
olarak uygulanmistir. Katilimeilarin toplam uzamsal akil yiirlitme 6n test puanlarma ve
bilesenlerden alinan 6n test puanlarina iliskisiz 6rneklemler t testi ve Mann-Whitney U testi
uygulanarak gruplarin birbirine denk olduguna ulasilmistir. Analiz siirecinde gruplarin son
test puanlarinin normal dagilim gostermemesi sebebiyle non-parametrik testlerden Mann-

Whitney U testi kullanilarak deney grubuna uygulanan yontemin etkisi degerlendirilmistir.

Uzamsal akil yiirlitmenin bilesenlerine yonelik gelistirilen etkinliklerin deney ve
kontrol gruplarinin uzamsal akil yiiriitme becerisi son test toplam puanlar1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli fark oldugu sonucuna ulasilmistir. Fark, deney grubu lehine
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anlamlidir. Tasarlanan etkinlikler uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerini icermektedir;
“Geocadabra” etkinliginde uzamsal akil yiiriitmenin zihinde dondiirme ve uzamsal yonelim
gostergelerine yonelik sinif i¢i caligmalar yer alirken “Kagit Katlama ve Delik Agma”
etkinliginde uzamsal gorsellestirme gostergelerine yonelik smif i¢i ¢alismalar yer almistir.
Uzamsal akil yiirlitmenin bilesenlerine yonelik gelistirilen etkinliklerin, G&grencilerin
uzamsal akil yiiriitme becerilerinin gelisimi agisindan etkili oldugu ve bu etkinin mevcut
Ogretim programiyla belirgin bir farklilik gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Bu bulgu,
alanyazinda da uygulanan farkli igerikli etkinliklerin 6grencilerin uzamsal akil yiiriitme
becerisinde artis gosterdigi bulgulariyla uyum gostermektedir (Arici ve Aslan-Tutak, 2015;
Caligkan, 2016; De Lisi ve Wolford, 2002; Demirkaya ve Masal, 2017; Eryaman, 2009;
Giiven ve Kdsa, 2008; Kalay, 2015; Kurtulus ve Uygan, 2010; Lin ve dig., 2014; Lowrie ve
dig., 2019; Sarilican, 2019; Olkun, 2003; Ozmen, 2019; Uttal ve dig., 2013). De Lisi ve
Wolford (2002) bilgisayar oyunlarinin etkisini inceledikleri ¢alismalarinda deney
grubundaki 6grencilerin son testte kontrol grubundaki 6grencilere gore anlamli olarak daha
yiiksek puanlar elde ettigi sonucuna ulagmasi arastirmanin sonucu ile paralellik
gostermektedir. Ortaokul 6grencileri ile ylriitiilen bir diger ¢alismada miihendislik ¢izimleri
uygulamasi yapan Olkun (2003), somut deneyimler araciligi ile uzamsal becerilerin
gelistirildigi sonucuna ulagmistir. Veri toplama araci olarak Purdue Uzamsal Gorsellestirme
testini kullanan ve 6gretmen adaylar ile ¢alisan Giiven ve Kosa (2008), gelistirdikleri
bilgisayar destekli etkinliklerin adaylarin uzamsal becerilerinin geligimini sagladigi
sonucuna ulagmalar1 arastirmanin sonucu ile benzerlik gostermektedir. Altinct Simif
ogrencileri ile arastirmalarini yiiriiten Eryaman (2009), 3B nesnelerin 2B gdsterimi {lizerine
tasarladig1 etkinliklerin &grencilerin  uzamsal muhakemelerinin gelistigi sonucuna
ulagsmistir. Kurtulus ve Uygan (2010), 3B dinamik bir yazilimla hazirlanan geometri
etkinliklerinin 6gretmen adaylarinin uzamsal yeteneklerindeki gelisiminde 6nemli 6lgiide
farklililk gosterdigi sonucuna ulagsmiglardir. Uttal ve digerleri (2013), meta-analiz
caligmalarinda uzamsal yetenegin egitimle gelistirilebilece§i sonucuna ulagmalari
aragtirmanin sonuglarini desteklemektedir. Origami temelli geometri dgretiminin onuncu
smif 6grencilerinin performansina etkisini inceleyen Arici ve Aslan-Tutak (2015) uzamsal
becerilerinin deney grubu lehine gelistigi sonucuna ulasmistir. Caliskan (2016) kati
cisimlerin &gretiminde dinamik geometri yazilimi destekli 6gretimin yedinci sinif
Ogrencilerinin 6grencilerin uzamsal diistinme becerilerini yiikselttigi sonucuna ulagmustir.
Besinci siif dgrencilerine ii¢ farkli 6gretim yontemi (teknoloji tabanli, uygulamali ve

harmanlanmig 6gretim) uygulayan Sarilican (2019), analizler sonucunda &grencilerin
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uzamsal yeteneklerinde gruplar arasinda anlamli bir fark olduguna ve ii¢ yontemin de
uzamsal becerileri gelistirdigi sonucuna ulasmstir. Benzer sekilde Ozmen (2019), besinci
sinif O6grencileri ile Cabri 3D ve somut materyal destekli ogretimin yiiriitiildiigii deney
gruplarindaki 6gretimin kontrol grubundaki 6gretime gore uzamsal yeteneklerinde anlamli
fark olusturdugunu belirlemistir. Bilgisayar oyunlarinin uzamsal beceriler i{izerinde etkisini
inceleyen arastirmalarda (De Lisi ve Wolford, 2002; Giiven ve Kosa, 2008) veri toplama
araci olarak French, Ekstrom ve Price (1963) tarafindan olusturulan Kart Dondiirme Testi
ve Purdue Uzamsal Gorsellestirme testleri kullanilirken bu arastirmada Uzamsal Akil
Yiriitme Testi kullanilarak benzer bulgulara ulagilmistir. Matematik 6gretmeni adaylari,
besinci ve yedinci sinif 6grencileri gibi farkli sinif diizeylerinde dinamik yazilim destegi ile
zenginlestirilmis Ogrenme ortamlarinda da uzamsal becerilerin gelistirildigi bulgusu
arastirmanin bulgulariyla értiismektedir (Caliskan, 2016; Kurtulus ve Uygan, 2010; Ozmen,
2019). izometrik ¢izim igeren somut materyal destekli dgrenme ortamlarinin ortaokul
ogrencilerinin uzamsal becerilerinde artis gostermesi arastirmanin bulgulariyla paralellik
gostermektedir (Eryaman, 2009; Olkun, 2003). Onuncu sinif 6grencileri ile origami temelli
ogretim ¢alisan Arici ve Aslan-Tutak (2015) ve besinci sinif 6grencileri ile teknoloji tabanli,
uygulamali ve harmanlanmis 6gretim yontemleri ¢alisan Sarilican (2019) kullandiklar
yontemlerin uzamsal becerileri gelistirdigi sonucuna ulagmasi arastirmanin sonuglarini
desteklemektedir. Uzamsal akil yiiriitme becerilerinin farkli sinif seviyelerinde somut veya
teknoloji destekli 6grenme ortamlart ile gelistirilebilecegi alanyazinla uyum gdstermektedir

(Uttal ve digerleri, 2013).

Bunlarin yani sira alanyazinda uygulanan etkinliklerin dgrencilerin uzamsal akil
yluriitme becerilerinde anlamli fark olugsmadigini tespit eden ¢alismalar da bulunmaktadir
(Cetin, 2019; Kiiciik, 2022; Simsek ve Yiicekaya, 2014). Arastirmanin sonuclariyla celisen
calismalarda Kiiciik (2022), veri toplama araci olarak "Uzamsal Diisiinme Testi"
kullanmistir ve blok kodlama ile ii¢ boyutlu model olusturma etkinliklerinin deney ve
kontrol gruplarinin uzamsal diisiinme testinin son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik
olmadig1 sonucuna ulagsmistir. Deney grubu ile Cabri 3D uygulamalar yiiriitiirken kontrol
grubu ile etkinlik temelli 6gretim gerceklestiren Simsek ve Yiicekaya (2014), gruplarin 6n
test ve son test puan farklar1 arasinda anlaml fark olmadigi sonucuna ulagmistir. Cetin
(2019), artirilmis gergeklik uygulamalarmin 10. smif 6grencilerin uzamsal becerilerine
anlamli diizeyde etkisi olmadig1 sonucuna ulagsmistir. Celigkinin sebeplerinin kontrol grubu

ile yiiriitiilen ¢aligmalarin farkli olmasi (Simsek ve Yiicekaya, 2014), uygulama siiresinin
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kisa (ii¢ hafta) olmas1 ve analiz siirecinde farkli test araglarinin kullanilmasi (Kiiciik, 2022),
arastirmadan farkli olarak Teknik Resim dersi kapsaminda g¢alisiimast (Cetin, 2019)
kaynaklandig1 diistiniilmektedir.

Zihinde dondiirme alt bilesenine yonelik elde edilen bulgular deney ve kontrol
gruplarinin son test puanlar1 arasinda deney grubu lehine anlamli fark oldugu sonucunu
gostermistir. Zihinde dondiirme becerilerinin “2B ve 3B bir nesnenin dondiiriilmesinin
sonucunu belirleme” ve “Yansima ve dondiirme arasindaki farki ayirt etme” gostergeleri
“Geocadabra”, “Pentomino”, “Origami” ve “Geogebra” tasarlanan etkinliklerde ise
kosulmustur. Uzamsal akil ylriitmenin bilesenlerine yonelik gelistirilen etkinlikler ve
mevcut programin O0grencilerin zihinde dondiirme becerilerinin gelisimi agisindan fark
yaratacak etkiye sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Alanyazinda arastirmanin sonucuna
paralel olarak uygulanan etkinliklerin 6grencilerin zihinde dondiirme becerilerini artirdigi
sonucuna ulasan ¢aligmalar yer almaktadir (Demirkaya ve Masal, 2017; De Lisi ve Wolford,
2002; Yiksel, 2013). Yiiksel (2013), uyguladig: ii¢ farkli etkinligin 6gretmen adaylarinin
zihinde dondiirme becerilerini gelistirdigi sonucuna ulagilmistir. De Lisi ve Wolford (2002),
zihinde dondiirme ve bilgisayar oyunu oynama arasindaki iligkiyi arastirdigi calismasinda
deney grubundaki 6grencilerin son testte kontrol grubundaki 6grencilere gore anlamli olarak
daha yiiksek performans sergiledigini tespit etmistir. Geometrik-mekanik oyunlar temelli
etkinliklerin ortaokul &grencilerinin uzamsal diisiinebilme becerilerine etkisini inceleyen
Demirkaya ve Masal (2017) tek grup on test- son test deneysel desen kullandigi
arastirmasinda Zihinde Dondiirme Testi kullanmis ve 6grencilerin zihinde dondiirme test
sonuclarinda artis oldugu sonucuna ulagsmustir. Yiiksel (2013) tarafindan uygulanan
bilgisayar ortaminda tasarlanmis etkinlikler, arastirmada tasarlanan “Geocadabra” ve
“Geogebra” etkinlikleri ile iki ve {i¢ boyutlu yapilarin dinamik olarak dondiiriilmesi ve
incelenmesi agisindan; Demirkaya ve Masal (2017) tarafindan uygulanan ‘“Tangram”, “Zar
Oyunu”, “Kiip Dondiirme”, “Sekil Olusturma” ve “Origami” etkinlikleri, arastirmada
tasarlanan “Pentomino”, “Origami” ve “Geocadabra” etkinliklerinin igerikleri agisindan; De
Lisi ve Wolford (2002) tarafindan uygulanan “Tetris” oyunu arastirmada tasarlanan
“Pentomino” etkinligi ile iki boyutlu sekillerin yansitilmasi ve dondiiriilmesi agisindan
benzerlik gostermektedir. Yiiksel (2013) dinamik etkilesim i¢eren uygulamalarda 6gretmen
adaylarinin; Demirkaya ve Masal (2017) geometrik-mekanik oyunlar temelli etkinlerin alt,
yedi ve sekizinci sinif 6grencilerinin; De Lisi ve Wolford (2002) bilgisayar oyunlarinda

tiglincli sinif 6grencilerinin zihinde dondiirme becerileri iizerinde etki oldugunu ortaya
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koyarken arastirmada sekizinci siif 6grencilerinin zihinde dondiirme becerilerinde de
benzer bulguya rastlanilmistir. Arastirmanin sonuglarindan farkli olarak Yildiz (2009), 3B
sanal ortam ve somut materyal kullaniminin besinci sinif 6grencilerinin Zihinde Dondiirme
Testi sonuglarina iliskin deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli bir farkin olmadigi
sonucuna ulagsmistir. Yildiz (2009) tarafindan hazirlanan 3B sanal ortamda birim kiipler
diizlem tizerinde bulunmamaktadir, birim kiiplerle olusturulan yapilarin boslukta duruyor
olmasi1 yapilarin farkli yonlerden degerlendirilmesi agisindan 6grenciler tarafindan zorluk
olusturmus olabilir. Arastirmada kullanilan “Geocadabra” uygulamasinda O6grenciler
yapilarin yonlerini koordinat eksenleri sayesinde gorebilmektedir. Arastirmadan farkli
olarak Yildiz (2009) tarafindan hazirlanan uygulamalarda besinci siif Ogrencilerinin
izometrik ¢izim yapmalarini i¢eren gorevler yer almaktadir, bu acidan degerlendirildiginde
uygulamalarin igerikleri, sinif diizeyi ve veri toplama araci (Zihinde Dondiirme Testi)

acisindan aragtirma ile farkliliklar gostermektedir.

Uzamsal gorsellestirme alt bilesenine yonelik elde edilen bulgular deney ve kontrol
gruplarinin son test puanlar1 arasinda anlamli fark olmadig1 sonucunu gostermistir. Uzamsal
akil ylriitmenin bilesenlerine yonelik gelistirilen etkinlikler ve mevcut programa dayali
Ogretim, ogrencilerin uzamsal gorsellestirme becerilerinin gelisimi agisindan etkilidir. Son
testlere iliskin elde edilen bulguya benzer sekilde Kopar (2024), origami temelli matematik
Ogretiminin uzamsal gorsellestirme becerisinin gelisimine destek oldugu ancak mevcut
ogretim programi ile karsilastirildiginda onemli Olclide fark bulunmadigi sonucuna
ulagmistir. Ferrini-Mundy (1987) de analiz dersine kayit yaptiran 250 tiniversite grencisine
iki ve li¢ boyutta uzamsal gorevler iceren etkinlik uygulamasinin yapilmasinin sonrasinda
ogrencilerin uzamsal gorsellestirme becerisi testinde gelisme gosteremedigi sonucuna
ulasmigtir. Uzun (2013) bilgisayar destekli Ogretim alan ogrenciler ile akilli tahta
kullanilarak ogretim gdren altinci sinif dgrencilerin uzamsal gorsellestirme becerilerine
yonelik son test puanlarini karsilagtirdiginda gruplar arasinda anlamli bir fark olmadig: tespit
etmistir. Universite dgrencileri, altinc1 ve onuncu simf seviyelerinde vyiiriitiilen somut
materyal ve bilgisayar destekli 6grenme ortami sunan ¢aligmalarin arastirma ile ortak noktasi
deney ve kontrol grubu iceren nicel yontemler kullanilmasidir. Arastirmada kontrol grubuna
mevcut 6gretim programi ile 6gretim yapilmistir, kontrol grubuna geleneksel yontemlerin
uygulandig1 ¢alismalar, arastirmanin uzamsal gorsellestirme bileseninin gelisimi agisindan
anlaml fark olusturmadigi bulgusu ile ortiismektedir (Ferrini-Mundy, 1987; Kopar, 2024;
Uzun, 2013). Arastirmanin sonuglarindan farkli olarak Yildiz (2009), 3B sanal ortam ve
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somut materyal kullaniminin besinci sinif 6grencilerinin Uzamsal Gorsellestirme Testi
sonuglarina iligkin deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlaml bir fark oldugu sonucuna
ulagmistir. Alanyazinda uygulanan etkinliklerin uzamsal gorsellestirme becerisinin
gelistirdigi sonucuna ulasarak arastirmanin bulgusuyla ¢elisen baska calismalar da yer
almaktadir (Baki ve dig., 2011; Battista ve dig., 1982; Eryaman, 2009; Lowrie ve dig., 2019;
Sack ve Vazquez, 2012; Sarilican, 2019; Sengér, 2018; Yolcu ve Kurtulus, 2010; Yiiksel,
2013). Battista ve digerleri (1982), geometri dersine katilan 6gretmen adaylarinin uzamsal
gorsellestirme becerilerinde gelisim sagladigi sonucuna ulasmuslardir. Baki ve digerleri
(2011), dinamik geometri yazilimi ve somut materyaller ile tasarlanan 6grenme ortamlarinda
deney gruplarinin uzamsal gorsellestirme becerilerini gelistirmede geleneksel 6gretime gore
daha etkili oldugu sonucuna ulagmislardir. Lowrie ve digerleri (2019) deney grubuna
uygulanan uzamsal gorsellestirme etkinliklerinin kontrol grubuyla karsilastirildiginda
uzamsal gorsellestirme performanslarinda 6nemli Olglide gelistigini tespit etmislerdir.
Arastirmanin bulgulariyla ¢elisen bazi ¢alismalarin yontem olarak farklilastigi, tek grup
odakl1 6n test ve son test puanlarinin karsilastirildigi (Eryaman, 2009; Yolcu ve Kurtulus,
2010) gortilmiistiir bu galigmalarin yan1 sira bazi ¢alismalarda ELPSA pedagojik gergevesi
(Lowrie ve dig., 2019) ve SOC cercevesi (Sack ve Vazquez, 2012) gibi yeni 6gretim
yontemleri gelistirilerek uzamsal gorsellestirme becerilerinde gelisme kaydedildigi
gorlilmiistiir. Diger calismalarin arastirmanin bulgusuyla ¢eliski olusturmasi, etkinlik
uygulamalarindan 6nce oryantasyon calismalarinin yapilmast (Yildiz, 2009), uygulama
stirecinde teknoloji tabanli, uygulamali ve harmanlanmis O6gretim yontemlerinin
kullanilmast (Sarilican, 2019), yontem olarak yart deneme modellerinden zaman dizisi
kullanilmas1 (Yiiksel, 2013), analiz siirecinde yalnizca deney grubunun 6n test ve son test
puanlart arasindaki iliskinin incelenmesinden (Sengdr, 2018) ve yetiskin gruplarla
(6gretmen adaylar1) ¢alisilmasindan (Baki ve dig. 2011; Battista ve dig., 1982; Yiiksel, 2013)
kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. “Pentomino”, “Kagit Katlama ve Delik A¢ma” ve
“Origami” etkinliklerinin yiiriitiildiigii deney grubu etkinliklerinde uzamsal gorsellestirme
becerilerinin “Belirli bir konfigiirasyonu katlama/agma sonucunu gorsellestirme”, “Ac¢inimi
verilen bir sekilden {i¢ boyutlu yapilar olusturma ve ii¢ boyutlu bir yapmin agmimini
olusturma”, “Dilim ve pargalar1 eslestirme”, “Bir nesnedeki simetriyi bulma” ve “Bir
nesneyi yansitma” gostergeleri ise kosulmustur. Ancak uzamsal gorsellestirmenin diger
bilesenlere gore daha kompleks gostergelere sahip olmasi bu becerinin gelisimi icin
etkinliklerin uygulama siirecinde zihinsel sorgulama siireglerinin 6n planda tutulmasi

gerekiyor olabilir.
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Uzamsal yonelim alt bilesenine yonelik elde edilen bulgular deney ve kontrol
gruplariin son test puanlart arasinda deney grubu lehine anlamli fark oldugu sonucunu
gostermistir. Uzamsal yonelim becerilerinin “Gdézlemciye gore bir nesnenin konumunu
belirleme”, “Haritalar1 farkli agilardan okuma”, “Kuzey yukar1 yénde olmadiginda bir
noktanin konumunu belirleme” ve “Bir nesnenin ortogonal goriiniimlerini belirleme”
gostergeleri deney grubunda uygulanan “Geocadabra” ve “Yon Belirleme Problemleri”
etkinliklerinde ise kosulmustur. Uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerine yonelik gelistirilen
etkinlikler ve mevcut programin 6grencilerin uzamsal yonelim becerilerinin gelisimi
acisindan fark yaratacak etkiye sahip oldugu sonucuna ulagilmistir. Arastirmanin bulgusuna
benzer olarak Lowrie ve digerleri (2019) deney grubuna uygulanan somut deneyimler
yoluyla kavram gelisimini destekleyen etkinliklerin kontrol grubuyla karsilastirildiginda
uzamsal yonelim agisindan gelisim gosterdigini tespit etmistir. Alanyazinda arastirmanin
bulgulariyla paralel olarak uygulanan etkinliklerin 6grencilerin uzamsal yonelim becerilerini
artirdig1 sonucuna ulasan baska ¢alismalar da yer almaktadir (Eryaman, 2009; Kalay, 2015;
Lin ve dig., 2014). Lin ve digerleri (2014) tasarladiklar1 bilgisayar oyununun &grencilerin
uzamsal yonelimlerini gelistirmede etkili oldugu sonucuna ulasirken Eryaman (2009), 3B
nesnelerin 2B gosterimlerine iligkin uzamsal etkinliklerde 6grencilerin uzamsal yonelim
becerilerinde gelisim goOsterdigi sonucuna ulagmalari arastirmanin  bulgulariyla
ortigsmektedir. Kalay (2015), Cabri 3D ile tasarlanan 6grenme ortaminin yedinci sinif
ogrencilerinin uzamsal yonelim becerilerini gelistirdigine ulagsmasi arastirmanin uzamsal
yonelim becerisi gelisimi agisindan anlamli fark olustugu bulgusunu desteklemektedir. Ayni
O0lcme aracinit kullanan Lowrie ve digerleri (2019), ELPSA pedagojik cercevesi ile
olusturulan 6grenme ortaminda bes ve altinci sinif 6grencileri ile yiiriittiikleri caligmalarinda
uzamsal yonelim becerilerinin gelistigi sonucuna ulagmalart aragtirmanin bulgusunu
desteklemektedir. Arastirma ile ayni yontemi (deney ve kontrol gruplu yart deneysel
yontem) kullanan Kalay (2015), ¢ok kiiplii geometrik cisimler konusunda teknoloji destekli
O0grenme ortami olusturarak yedinci simif 6grencilerinin uzamsal yonelim becerilerinin
gelistigi sonucuna ulagsmasi aragtirmanin bulgusu ile ortiismektedir. Lin ve digerleri (2014)
tarafindan tasarlanan bilgisayar oyununda hedefe ulasilmasi igin bireyin kendi konumunu
belirlemesi, 90, 180 ve 270 derecelik doniisler yapabilmesi gerekmektedir, oyunun
icerigindeki bu gorevler arastirmada tasarlanan “Yon Belirleme Problemleri”icerigindeki
gorevlerle benzerlik gostererek arastirmanin bulgulart arasinda uyum gostermistir. Eryaman
(2009) tarafindan gelistirilen 2B goriiniimil verilen yapiy1 birim kiiplerle insa etme ve 3B

yapinin farkli  yonlerden goriiniimiinii ¢izme etkinlikleri arastirmada tasarlanan
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“Geocadabra” etkinlikleri ile benzer gorevler icermektedir, ulagilan sonuglar 6grencilerin
uzamsal yonelim becerilerinin gelismelerine iliskin bulguyu desteklemektedir. Arastirma
bulgusu ile ¢eligkili olarak Kopar (2024), origami temelli matematik 6gretiminin uzamsal
yonelim becerisinin  gelisiminde etkili oldugu ancak mevcut Ogretim programi ile
karsilagtirildiginda 6nemli Gl¢lide fark olmadigi sonucuna ulagmistir. Celiskinin sebebine
iliskin Kopar (2024) origami temelli 6gretim uygularken bu arastirmada uzamsal yonelim
becerisinin  gostergelerini igeren “Geocadabra” ve “Yon Belirleme Problemleri”
etkinliklerinin uygulanmasi ve farkli 6lgme araci (Kart Cevirme Testi) kullanilmasindan

kaynaklandig: diistintilmektedir.

5.1.2. Uzamsal Yetenek Oz-Degerlendirmeye iliskin Tartisma ve Sonug

Uzamsal yetenek 6z-degerlendirmeye yonelik elde edilen bulgular deney ve kontrol
gruplarinin son test puanlar1 arasinda anlamli fark olmadigi sonucunu gostermistir. Deney
ve kontrol gruplarmimn hem UYODO toplam puanlart hem &lgegin ii¢ faktorii (NPUY, USY
ve GH) son test puanlari ile yapilan analizlerde anlamli fark ¢tkmamustir. On test puanlarina
gore denk oldugu belirlenen gruplarm UYODO son test puanlarinin sira ortalamalarinin da
birbirine ¢ok yakin degerler oldugu goriilmiistiir. Uzamsal akil yiiriitmenin bilesenlerine
yonelik gelistirilen etkinlikler ve mevcut programa dayali 6gretim, dgrencilerin uzamsal
yetenek 6z-degerlendirmelerinin gelisimi agisindan etkilidir. Son testlere iliskin elde edilen
sonuca benzer sekilde arastirmacilar tarafindan tasarlanan “Fantastik Kiipler” oyununu
karma desen yontemi ile yedinci sinif 6grencilerine uygulayan Bakrag ve digerleri (2023),
deney ve kontrol gruplarinin UYODO sonuglar1 arasinda anlamli fark olmadigi sonucuna
ulagmistir. Ayni 6lgme aracini kullanan Bakrag ve digerlerinin (2023) uygulama siirecinde
kullandiklar1 “Fantastik Kiipler” oyunu bu aragtirmada uygulanan “Geocadabra” etkinligi ile
benzerlik gostermektedir ve ulasilan sonuglar arastirmanin bulgusunu desteklemektedir. Bu
sonugtan farkli olarak zeka oyunlariin yedinci simif 6grencilerinin uzamsal yetenek 0z-
degerlendirmelerine etkisini inceleyen Siit¢ii (2017), deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve
son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli fark bulurken faktorler bazinda yalnizca nesne
manipiilasyon uzamsal yetenek 6z-degerlendirme faktorii agisindan erisi puanlarinin anlamh
fark gosterdigi sonucuna ulagmistir. Ayni 6lgme aracit kullanilmasina karsin bu farkliligin,
arastirma siirecinde iki deney ve iki kontrol grubuyla ¢alisilmasi, grup sayisinin artmasiyla
uygulamalarin, karsilastirmalarin ve dolayisiyla potansiyel farkliliklarin artmasindan
kaynaklandig1 diistiniilmektedir. Ayrica, deney gruplariin biitlin etkinlikleri somut veya

dijital araglarla yiiriitmeleri 6grencilerin ilgisini ve motivasyonunu artirmis ve dolayisi ile
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bu konuda kendilerini degerlendirmelerine etki etmis olabilir. Siit¢ii (2017) uzamsal seyir
yetenegi ve gorsel hafiza boyutlarinda aragtirma bulgularima benzer sekilde 06z-
degerlendirme erisi puanlarinin arasinda anlamli fark olmadigi sonucuna ulasmistir.
Uygulama siirecinde Ozellikle “Pentomino” ve “Origami” etkinliklerinde Ogrencilerin
sekilleri olustururken veya kagit katlama siireclerinde zorluk yasamalari, sinav hazirlig
stirecinde olan sekizinci sinif 6grencilerinin etkinlik stirecinde zaman zaman motivasyon ve
ilgi kayb1 yasamalar1 arastirmanin sonuglari iizerinde etkili olabilir. Uygulama siiresinin
daha uzun siireli olarak planlanmasi ve uygulamalarin 6ncesinde hazirlik (1s1nma)
etkinliklerinin eklenmesi 6grencilerin 6z-degerlendirmelerine iliskin sonuglar agisindan

anlamli fark olusturabilir.

5.1.3. Uzamsal Kaygiya lliskin Tartisma ve Sonug

Uzamsal kaygi seviyelerine yonelik elde edilen bulgular deney ve kontrol gruplarinin
son test puanlar1 arasinda anlamli fark olmadigi sonucunu gostermistir. Deney ve kontrol
gruplarinin son test aritmetik ortalamalarina bakildiginda 6n test puanlarina gore diisiis
oldugu goriilmiis ancak bu sonucun istatistiksel anlamli fark olusturmadig1 goriilmiistiir. Bu
bulguyla iligkili olarak uzamsal kayginin egitimsel miidahalelere yanit verme derecesinin
degiskenlik gosterebilecegi belirtilmistir. Erkek ve Isiksal-Bostan (2015) uzamsal kaygi
seviyesinin geometri basarisini anlamli derecede agiklamadigi sonucuna ulasmislardir. Bu
sonugtan farkli olarak deney grubuna sekiz hafta boyunca haftada ti¢ giin iki ders saati
oryantiring egitimi uygulayan Sengér (2018), deney grubunun son test puanlarinin kontrol
grubuna gore kaygi seviyelerinin anlamli derecede diistiigii sonucuna ulagmistir. Bulgular
arasindaki ¢eliski, Sengér (2018) deney grubuna 48 ders saati oryantiring egitimi
uygularken arastirmada deney grubuna toplam 13 ders saati uygulama yapilmasindan
kaynaklaniyor olabilir. Bir diger etkenin Sengor (2018), analiz siirecinde deney grubu 6n
test ve son test puanlari arasinda karsilastirma yaparken arastirmada deney ve kontrol
gruplarinin son test puanlarinin karsilastirilmasi olabilecegi disiiniilmektedir. Uzamsal
kayginin 6grencilerin uzamsal yetenekleri ile ters yonlii iliskisi oldugu tespit eden ¢alismalar
da bulunmaktadir (Ferguson, Maloney, Fugelsang ve Risko, 2015; Sar1, 2016; Yurt 2024).
Yurt (2024), uzamsal kayg1 ve uzamsal yetenek bilesenlerinin negatif iligkilere sahip oldugu
sonucuna ulasirken Ferguson ve digerleri (2015) ise matematik kaygisi yiiksek olan
bireylerin uzamsal becerilerinde daha diisiik performans sergiledigi sonucuna ulagsmislardir.
Ogrencilerin “Geocadabra”, “Pentomino” ve “Geogebra” etkinliklerinde nesneleri

yonlendirme deneyimi yasamis olmalar1 uzamsal kaygi seviyeleri {izerinde anlamli fark
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olusturmamasinin sebebi uygulama siiresinin kisa olmasindan, Ogrencilerin arastirma
etkinlikleri ile ilk kez karsilagsmalarindan veya uygulama siirecinde yasadiklari zorluklardan

kaynaklaniyor olabilir.

5.2. ONERILER

Mevcut arastirma, uzamsal akil yiirlitmenin bilesenlerine yonelik tasarlanan
etkinliklerin 6grencilerin uzamsal akil yiirlitmenin bilesenlerine, uzamsal yetenek 06z-
degerlendirmelerine ve uzamsal kaygi seviyelerine etkisini incelemistir. Arastirmaci
tarafindan tasarlanan etkinliklerin, 6grencilerin zihinde dondiirme ve uzamsal yonelim
becerilerine katki sagladigi gorilmiistiir. Etkinlikler yedinci siif diizeyinde “Geometrik
Nicelikler” temasina uyarlanabilir, etkinliklerin uygulama siirecinde etkinlik asamalari
tizerine daha fazla sorgulama yapilabilmesi amaciyla uygulama siiresi artirilarak yeniden
uygulanabilir. Etkinliklerin sinifta nasil uygulanacagi ve hangi asamalarda hangi sorular
tizerinden tartigma yapilacagi ders planlarinda yer almaktadir. Ders planlarinin uygulayici
icin yonergeler sunarak siireci daha kolay hale getirdigi diistiniilmektedir. Ulagilan
cikarimlarin kapsamini genisletmek ve genellestirmek amaciyla uygulamalar daha biiyiik ve

rastgele secilmis bir 6rneklem tizerinde yiiriitiilebilir.

Tasarlanan etkinliklerin 6grencilerin uzamsal gorsellestirme becerilerini artirdigi
goriilmiis ancak bu artisin anlamli olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Uygulama siirecinde
Ogrencilerin sonu¢ odakli bir yaklasim benimsemelerinin sonucu olarak zihinsel
sorgulamalar igeren akil yiirlitme adimlarinin iizerinde yeterince durulamamasi anlamli fark
olmamasina sebep oldugu diisiiniilmektedir. Gelecek arastirmalarda tasarlanan etkinliklerin
uygulama siiresi artirilabilir, “Pentomino” veya “Origami” gibi etkinliklerle ilk kez
karsilasacak smiflar i¢in Oncesinde hazirlik alistirmalart veya 1sinma etkinlikleri
tasarlanabilir. Zaman konusunda esnekligin saglanmasi, uygulama sirasinda 6grencilerin

zihinsel sorgulamalar yaparak asamalar1 tamamlamasina firsat taniyabilir.

Sekizinci sinif 6grencilerinin sinava yonelik hazirlik siirecinde olmalar1 sebebiyle
uygulama siirecinde zaman zaman ilgi ve motivasyon kaybi yasadiklar1 goriilmiistiir. Bu
durum, uygulama asamasindaki 6grencilerin motivasyonunu olumsuz yonde etkilemistir.
Uygulamalarin daha etkili ve ideal zaman siirecinde yiiriitiilebilmesi i¢in ¢caligsmalarin daha

farkli sinif diizeylerinde yapilmasi 6nerilir.
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Uzamsal yetenek 6z-degerlendirme ve uzamsal kaygi seviyelerinin gruplarin son test
puanlar1 arasinda anlamli fark olmadigi goriilmiistiir. Duyugsal 6zelliklerin Sl¢iilmesine
iliskin etkileri daha iyi anlamak i¢in nitel arastirma ydntemleri kullanilmasi Onerilir.
Ogrencilerin uzamsal kaygi1 ve uzamsa yetenek 6z-degerlendirmelerine dair derinlemesine
bilgi edinmek amaciyla bireysel goriismeler, odak grup calismalari ve agik u¢lu anketler gibi
yontemlerle veri toplanabilir. Gelecek arastirmalarda uygulamalarin sekiz haftadan daha
uzun siire planlamasi yapilabilir. Ogrencilerin ilk kez karsilastig: etkinliklerde hazirlik
alistirmalarinin - veya 1sinma etkinliklerinin tasarlanmasimin uzamsal yetenek 0z-

degerlendirme ve uzamsal kayg1 seviyeleri lizerinde de etkili olacag: diistiniilmektedir.

Arastirmada Ramful ve digerleri (2017) tarafindan gelistirilen uzamsal akil yiiriitme
Olgegi, glinimiiz ¢agdas diinyasinin ihtiyaglari ile uyumludur ve uzamsal akil yiiriitmeye
yeni bir bakis a¢is1 sunmaktadir. Uzamsal akil yiiriitme {lizerine ¢alisan aragtirmacilar bu
Olcekten yararlanabilir. Alternatif olarak dlgek maddelerinin ¢ikarilmadigi alanyazinda var

olan diger ¢eviriler de kullanilabilir.

Ogrenciler okulda oldugu kadar okul disinda da zaman gegirmektedir. Ogrencilere
informal 6grenme kapsaminda park, market, miize veya kiitiiphane gibi ortamlarda da
uzamsal akil yiiritme becerilerini gelistirmeye tesvik edebilecek gorevler verilebilir veya
caligmalar yapilabilir. Bu sayede dgrencilere farkli ortamlarda 6grenme firsatlar1 sunularak

ogrencilerin uzamsal akil yiiriitme becerileri desteklenir.

Ogretim programi gelistiren uzmanlar veya &gretmenler, arastirmada tasarlanan
uzamsal akil yiirlitme becerilerini gelistirmeye yonelik etkinliklere benzer icerikler
tiretebilir. Ders Kitab1 yazarlari etkinliklerden yararlanabilir. Uzamsal akil yiiriitme becerisi,

matematik 6gretim programinin temel bir bileseni haline getirilebilir.
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EKLER
Ek 1. Geocadabra Etkinlik Kagidi

1. Asagidaki gorselde yer alan birim
kiiplerle olusturulmus yapiyi “nden
inceleyiniz. Verilen yaplyi
Geocadabra programinda nasil
olusturulabilecegini distniniz.

Bunu nasil hayal ettiniz?

4. Y kadan baktigimizd I
Yapi kutusu bolimiindeki aplya erkadan baktigimizaa nast

digmelerde hangi sayilarin
bulunacagini yaziniz.

goruanur?
Ciziniz.

Areadan

Top View <

W Show Spatial Model

¥ Show Buttons Top View

[~ FitonScreen

[~ Show also Vertical Grid Lines

Coritral View Line Stop |

Control Perspective VY

2. Buyapiyi olusturmak icin kag tane Bunu nasil hayal ettiniz?
kiipe ihtiyac¢ vardir?

Yapinin arka ve 6nden gorinimleri

3. Olusturdugunuz yapinin farkl arasinda bir iliski var mi1? Varsa nedir?

yonlerden (6n,arka,sag,sol, list)
gorunumleri nasil olabilir?
Yapiya 6nden baktigimizda nasil
gorunur? Ciziniz.

5. Yapiya sagdan baktigimizda nasil
gorianur?
Ciziniz.
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Bunu nasil hayal ettiniz?

Sapdan
6. Yapiya soldan baktigimizda nasil Ustten gériiniim, yapiya iistiinden
gorunur? baktiginizda gordiigiiniiz goriintiidiir.
Ciziniz. 7. Yapiya 6nden baktigimizda hangi
soldan rengi goruraz?

8. Yapiya arkadan baktigimizda
hangi rengi goririz?

9. Yapiya sagdan baktigimzda hangi
rengi goruriz?
10. Yapiya soldan baktigimizda hangi
rengi goruriz?
11. Yapiya Ustten baktigimizda hangi
Yapinin sag ve soldan gorinimleri rengi goriiriiz?
arasinda bir iliski var mi1? Varsa nedir?

Bunu nasil hayal ettiniz?

Cizimleriniz dogrulugunu kontrol ediniz.

12. Yaptiginiz karsilagtirmanin
sonuclarini yaziniz. Yaptiginiz
cizimler dogru mu? Degilse yanlis
yaptiginiz nokta nedir? Bunu nasil

Bilgi: Onden gériiniim, gézleriniz yapinin ) C
duizeltebilirsiniz?

Oniinde oldugunda gordiigiiniiz
goriintidiir.

Sag taraftan goriiniim, gézlerinizin
yapiya sag tarafindan baktiginda
gordiigiiniiz goriintudiir.

Sol taraftan gériiniim, gbzlerinizin
yapiya sol tarafindan baktiginda
gordiigiiniiz goriintudiir.

13. Asagida verilen yapiyi olusturalim.
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14. Olusturulan yapinin farkli yonlerden gorinlmlerini asagidaki kareli bolime giziniz.
Soldan Sagdan Ustten Onden

Bu cizimleri yaparken nasil karar verdiginizi aciklayiniz.

15. Asagida verilen yapiyi olusturalim.

Olusturdugunuz yapinin farkh yonlerden goriniimlerini asagidaki kareli boliime ciziniz.
Soldan Sagdan Ustten Onden
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16. Asagida verilen yapiyi olusturalim, Gzerinde yildiz olan kipin Gstine 1 tane kip
eklerseniz yeni cismin farkli yonlerden gortinimiinde bir degisiklik olur mu? Olursa
hangi acidan nasil bir degisiklik olur? Aciklayiniz.

Ekleme yapmadan 6nceki gériniimi asagidaki kareli bélme Uzerine ¢iziniz.

Soldan Sagdan Ustten Onden

Zihninizde canlandirma yaparken nasil hayal ettiginizi yorumlayiniz.

Yorum:

Ekleme yaptiktan sonra olusan yeni yapinin gorinimini asagidaki kareli bolme
Uzerine giziniz.

Soldan Sagdan Ustten Onden

17. Asagidaki yapiyi olusturalim, sayilarin bulundugu yiizeylere birer kiip eklediginizde
olusan yeni cismin sagdan, soldan 6nden ve Ustten gorintiminde bir degisiklik
olur mu? Olursa nasil bir degisiklik olur?
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Ekleme yapmadan onceki gorinimu asagidaki kareli bolmeye ciziniz.

Soldan Sagdan Ustten Onden

Zihninizde canlandirma yaparken nasil hayal ettiginizi yorumlayiniz.

Yorum:

Ekleme yaptiktan sonra olusan yeni yapinin gériinimuini asagidaki kareli bolmeye
¢iziniz. Bu asamada “show front, side and top views” secenegi kapali olmalidir.

Soldan Sagdan Ustten Onden

Ciziminizin bitiminde “Show front, side and top views”(Onden, kenardan ve iistten géster)
secenegine tiklayin ve kontrol edin.
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Ek 2. Pentomino Etkinlik Kagidi

FpLEd
el o

Yukaridaki parcalar hangi harflere benziyor? inceleyiniz.

Baslangig Seviyesi Etkinlikler

“F” harf kodlu bu parcaya hangi islem uygulanmistir?

.E>.

“F” harf kodlu bu parcaya hangi islem uygulanmistir?

.E>.

Yukaridaki iki islem arasinda nasil bir fark vardir? Agiklayiniz.
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“F” harf kodlu bu pargaya hangi islem uygulanmigstir?

Asagida her sekil icin belirtilen pentomino parcalarini kullanarak verilen gorevleri
tamamlayiniz.

Gorev 1

Bu gorevi yaparken |, P, Y, ve L

parcalarina hangi donlistimleri
uyguladiginizi yaziniz. (D6nme,
yansitma vb.)

Gorev 2

Bu gorevi yaparken F, V, L ve P pargalarina hangi
doéntsimleri uyguladiginizi yaziniz. (Dénme,
yansitma vb.)

Gorev 3

Bu gorevi yaparken U, W, N ve

P pargalarina hangi dontstmleri uyguladiginizi yaziniz. (D6nme, yansitma vb.)



Orta Seviye Etkinlikler Bu asamada icinde bosluk kalmayacak sekilde dikdértgenler olusturacaksiniz.

Olusturdugunuz farkli boyutlardaki sekillerin kenar uzunluklarini ilgili kutucuklara yaziniz.

Uyguladiginiz déniisiimleri yazarken yansima, dondiirme veya ¢evirme etme gibi
ifadeleri kullanabilirsiniz.

Dikdortgen 1:

Bu sekli olustururken kullandigim harf kodlart:
Uzun kenart:

Kisa kenart:

Parcalara uygulanan dontistimler:

Dikdortgen 2:

Bu sekli olustururken kullandigim harf kodlart:
Uzun kenart:

Kisa kenari:

Parcalara uygulanan dontistimler:

Kisa kenari 3, uzun kenari 10 olan dikdortgen :

Bu sekli olustururken kullandigim harf kodlart:
Uzun kenart:
Kisa kenart:

Parcalara uygulanan dontistimler:
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Olusturabileceginiz en bliylk alana sahip dikdortgen:

Bu sekli olustururken kullandigim harf kodlart:
Uzun kenart:
Kisa kenart:

Parcgalara uygulanan dontistimler:

ileri Seviye Etkinlik: Bosluklar Problemi

Onceki problemlerde, pentominolarla bosluklardan kaginarak sekiller olusturdunuz. Simdi,
olabildigince ¢ok bosluk agmaya calisacaksiniz. Bosluklar birbiriyle bitisik olmamalidir.
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Ek 3. Kagit Katlama ve Delik A¢ma Etkinlik Kagidi
Kagit katlama ve kesme yontemiyle ilging sekiller olusturabilir miyiz?

Etkinlik 1

Elinizdeki kare bicimindeki kagidi iki kenarinin orta noktasindan gegen bir simetri dogrusu
olusturacak sekilde katlayiniz:

—_——

Katlanan kagit hangi geometrik sekildir?

Bu katlanmis kagidi nereden kesersek kesilen kagitlar acildiginda iki Gicgen elde edilir? Bir
kez kesme islemi yapilacak.

Kesme islemi sonrasinda elinizde bulunan iki parca kdgidi agtiginizda hangi geometrik
sekillerle karsilastiniz?

Kimler licgen elde edebildi? Elde edemeyenler neden elde edemedi? Tartiginiz.
Etkinlik 2
Bu asamada kare bicimindeki yeni kagidi iki kez katlayarak kare bir sekil elde ediniz.

Katlanan kagidin uclarinin acik oldugu kisminin sag alt késede duracak sekilde
konumlandiriniz.

Bu kagidi sol alt koseden sekilde gosterildigi gibi cetvel yardimiyla gizgi gizerek kesiniz ve
blyik parcayl henliz agmayiniz.

—_——

NN

Katlanan kagit kag¢ kattan olusuyor?
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Kesip atilan parca kac kattan olusuyor?

Kesilen parcalari inceleyin, elinizde kag parca var? Bu parcalar hangi geometrik sekildir?

Kesilen parcgalar baslangictaki bitin haldeki kagidin neresindedir?

Katlanan kagit acildiginda nasil bir sekil olusacagini zihninizde hayal ederek defterinize
giziniz.

Cizimiz dogru mu? Degilse neden farkl bir sekil ¢cikmis olabilir? Distinlrken nerede hata
yapmis olabilirsiniz?

Etkinlik 3

Bir onceki etkinlikte kullanilan kdgidi yeniden katlayarak asagidaki konuma getiriniz:

G r&
Bu asamada kagidi sol list koseden gosterildigi gibi cetvel yardimiyla cizgi cizerek kesin ve
blyuk parcayl henliz agmayin.

Kesilen pargayi inceleyin, elinizde kag parga var? Bu parga bir 6nceki etkinlikte kestigimiz
parcalardan farkl midir? Bu parca hangi geometrik sekildir?

Nasil bir farkhhk vardir?

Kesilen parca baslangictaki butiin haldeki kagidin neresindedir?

Kagidi acmadan sonucu hayal ederek defterlerinize giziniz.
Disiincelerinizi sinif icinde paylasiniz.

Cizimiz dogru mu? Degilse neden farkl bir sekil cikmis olabilir? Distnlirken nerede hata
yapmis olabilirsiniz?
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Etkinlik 4

Elinizdeki daire bicimindeki kagidi simetri eksenleri boyunca iki kez katlama yaparak ceyrek
daire dilimi olusturunuz.

Ceyrek daire dilimi kac kathdir?

Bu dilime sekildeki gibi delgeg yardimiyla delik aginiz.
@ @__::I J' T ‘I{

Kagit acildiginda acilan delik nasil bir iz birakir, distiniiniiz.

\°| .~

Kag adet delik olusmustur?

Bu iz baslangigtaki bitiin haldeki kagidin neresindedir?

Kagidi agmadan sonucu hayal ederek defterlerinize giziniz.
Distncelerinizi sinif icinde paylasiniz.

Gizimiz dogru mu? Degilse neden farkli bir sekil ¢ikmig olabilir? Dlistinirken nerede hata
yapmis olabilirsiniz?

Etkinlik 5

Hangi katlama ve delme islemlerini uygularsak asagidaki sekli elde edebiliriz? Distinliniz..

0”0

O
OOO

Kagitta kac adet delik var?

Bu delikleri olusturabilmek icin kag¢ kez katlama yapabilirsiniz?

Katlama yaptiktan sonra kag kez delik agacaksiniz?

Kagidi neresinden delmek gerekir? Nedenini
aciklayiniz.

Disindiglnlz katlama ve delme islemlerini yapiniz.



Etkinlik 6
Kagit katlama ve kesme islemleriyle hangi sekil veya nesneleri elde edebiliriz?
Noktal kagidi kullanarak gam agaci veya baska bir nesne olusturabilirsiniz.

Katlama ve kesme sayisi konusunda sinirlama yoktur ve yaraticiliginizi kullanabilirsiniz.

Ornek bir cam agaci:
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Ek 4. Origami Etkinlik Kagidi

Daha 6nce origami ile bir sekil veya nesne yaptiniz mi? Ne tir nesneler olusturdunuz ve
neler olusturulabilir? Distincelerinizi sinif igcinde paylasiniz.

Sadece bir adet kagit kullanarak ti¢ boyutlu kiip olusturabilir miyiz?

Gorev Gorsel Sorular

Kat izleri kareyi kag¢ pargaya ayirmistir?
........................................... Bu pargalar hangi
geometrik sekildir ve bu sekiller birbiriyle

Karenin bir kdsegeni
boyunca katlayin ve
acarak diger kdsegeni

icin de ayni islemi
tekrarlayin.
Katlama sonucu
izlerin olusturdugu
sekilleri inceleyin.

Kagidinizi kdsegen
olmayan diger
simetri eksenleri
boyunca katlayin.

es midir?

Karenin bagka simetri ekseni var midir?
Sonraki katlamanizda elde ettiginiz sekil kag
parcadan olusmaktadir?

Bu sekillerin alanlari arasinda bir iligki var

| midir? Varsa nedir?

Sol ve sag ylzeyleri
birlestirip cadir
benzeri bir sekil
olusturana kadar
merkeze dogru
bastirin ve
dizlestirin.

Olusturdugunuz ¢adir benzeri yapi kag

boyutludur?

Yapinin yanal ayritlarinin baslangigtaki

karenin bir kenarina orani kagta kagtir?

Olusan Uggenin sag
ve sol alt kdselerini
tepe noktasiyla
birlestirecek sekilde
katlayin.

Alt kdseler tepe noktayla birlestikten sonra
hangi geometrik sekil olusmustur?

Olusgan tggenlerin birbiriyle iliskisi var
mMIdir? Varsa nedir? .......oeoveveeveineneenecnenenens
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Olusan Uggenlerin
sag ve sol uglarindaki
tepe noktalar
tabanin orta
noktasiyla birlestirilir.

Ayni islem arka tarafa
da uygulanir.

Gorseldeki gibi sag ve sol uglar birlestikten
sonra hangi geometrik sekil olusmaktadir?
Burada olusan tggenlerin es olup
olmadigindan nasil emin olursunuz?

Ust tarafta olusan
Uggenler katlanarak
ortadaki Gggenin
icinde olusan cebe
yerlestirilir.

Ayni islem arka tarafa
da uygulanir.

Kagit yan
yuzlerindeki
kisimlarindan
tutularak olusan
delige uflenir.
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Baslangigtaki kare
kagidi diistiniin ve
elinizdeki kiipt
inceleyin.

Elinizdeki kGipiin bir ayritini baslangigtaki
kare kagidin bir kenarina oranlayin. Kiipin
ayriti kagidin kagta kagidir?
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Ek 5. Geogebra Etkinlik Kagidi

Sorul) Verilen geometrik sekil konum
1’den konum 2’ye donistirtlmustir. Bu
donltsiimde sekle hangi komut
uygulanmis olabilir?

1

Wl

Cevap:

Soru 2) Koordinat sisteminde yer alan A
noktasini B noktasina gore saat yoniinde
90 derece dondiirtilmesi noktayl hangi
koordinatlara tasir? Gosteriniz.

3
Al
2 ]
1
B
®
-3 -2 10 1 2 G

-1
-2
-3

isaretlediginiz noktayi B noktasi ile
birlestiriniz ve A noktasini da B noktasi ile
birlestiriniz.
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Cizdiginiz dogru parcalari arasinda kag
derece var?

Ciziminiz dogru mu? Degilse hatanizin
sebebi neden olabilir? Agiklayiniz.

Soru 3) Koordinat sisteminde yer alan A
noktasini B noktasina gore saat yonunde
180 derece dondurulmesi noktayl hangi
koordinatlara tasir? Gosteriniz.

3

-2

-3

Gizdiginiz noktayi B noktasi ile birlestiriniz
ve A noktasini da B noktasi ile
birlestiriniz.

Cizdiginiz dogru pargalari arasinda kag
derece var?

Ciziminiz dogru mu? Degilse hatanizin
sebebi neden olabilir? Aciklayiniz.

Soru 4) Koordinat sisteminde yer alan A
noktasini B noktasina gore saat yoninde



270 derece dondirilmesi noktayl hangi
koordinatlara tasir? Gosteriniz.

3

Cizdiginiz noktayi B noktasi ile birlestiriniz
ve A noktasini da B noktasi ile
birlestiriniz.

Cizdiginiz dogru parcalari arasinda kag
derece var?

Ciziminiz dogru mu? Degilse hatanizin
sebebi neden olabilir? Agiklayiniz.

Soru 5) Koordinat sisteminde yer alan A
noktasini B noktasina gore saat yoniinde
360 derece dondiriilmesi noktayi hangi
koordinatlara tasir? Gosteriniz.

3

-2

-3

Soru 6) ilk sorudaki dontsimi A
noktasina gore ayni derece ve ayni yonde
asagidaki resmin ¢ercevesine uygulayiniz.
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Ag ] 1 2 3 4 5 6
=1

SST Ry s

Ciziminiz dogru mu? Degilse hatanizin
sebebi neden olabilir? Agiklayiniz.

Soru 7) Asagidaki resmin cercevesine A
noktasina gore saat yonunde 180
derecelik donme uygulayiniz.

Ciziminiz dogru mu? Degilse hatanizin
sebebi neden olabilir? Agiklayiniz.
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Ek 6. Uzamsal Akil Yiiriitme Olcegi

Yas:

Okul:

YONERGE
e Bu 06lcek, uzamsal akil yiiriitme becerinizi incelemektedir.
e Olgek 24 sorudan olusmaktadir ve tiim sorular coktan segmelidir.

e Dogru segenegi her soru i¢in asagidaki 6rnekte gosterildigi gibi isaretleyiniz.

O 0 ¢ ©

e Siireniz 45 dakikadir.

e Tiim sorular1 cevaplamaniz ¢ok énemlidir.



1) Asagida iki kopek resmi
bulunmaktadir.

Verilen gorselin 90 derece saga
dondirildikten
sonraki gorlintiisii agsagidakilerden hangisidir?

L 1r

e

Wi

2) Jale, 6nce kare bir kagidi asagida gésterildigi
gibi 4 parcaya katlayarak bir desen yapar.

S
) o g

Ardindan katlanmis kagidi agagida gosterilen sekilde
keser.

Asagidakilerden hangisi kagidin agilmasiyla elde edilen
deseni gosterir?

e

;_II|_/ NG (-
A Rl .
N (S

93
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5) Asagidaki resim bir kartonun seklini
3) Asagida gésterilen sekil, saat gbstermektedir.
yoniiniin tersine bir ¢eyrek
doniisle dondiruliir.

Karton katlandiginda asagidaki sekillerden hangisine benzer?
Asagidakilerden hangisi bu dondiirmenin

sonucunu gosterir? @
4) Asagidaki resim seyirciye bakan bir

balerini gostermektedir.

6) Asagidaki bir 6grenci tarafindan yapilan bir tasarim
sekli yer almaktadir..

e

Resimde balerin hangi kolunu uzatmaktadir?

5)

@

Sag
9 Tasarim saat yoniinde déndiriildigiinde asagidakilerden

hangisi bu tasarimi gosterir?

0 - ’ \ 4
0
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7) Asagida gésterildigi gibi Burak bir 9) Asagidaki ahsap bir blok yer almaktadir.
labirent girisine fare yerlestirir.

1 [ @
[

Asagidakilerden hangisi bu ahgap blogun
dondurildiginde alacag sekli gosterir?
P__] Q]

Labirentte kogan fare 6nce saa, sonra sola ve
son olarak da saga dénmiistir. Fare son
olarak hangi harfe ulagmistir?

P

e

s ¢

8) Asagidaki sekil tamamen kapali bir
cikolata kutusu gostermektedir.

SN

o

OO

@

Kutu diiz agilirsa, asagidakilerden hangi sekli
alir?

o i




10) Elif, belirtilen konumdan asagidaki
sekle bakiyor.

Elif 4
N

Tasarimin 6nden goriinlsi Elifin bakis agisindan

neye benziyor?

Elifin solu  Elifin sagi Elifinsolu  Elif'in sagi

& e

L

Elif'in solu Elif'in sadi Elif'in solu Elifin sadi

11) Asagidaki sekil bir kiipiin agik halini

gostermektedir.
T
s R
P Q

N

Bir kiip olusturmak igin katlandiginda, hangi
kenar MN kenariyla birlesir?

Q- O-
9~ 9"
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12) Asagidaki sekil bir fanin kanatlarimi
gostermektedir. Fan, merkezinden saat
yoniinde geyrek tur dondurdilir.

Asagidakilerden hangisi bu déndiirmenin sonucunu

gosterir?

ol

13) Asagida bir simif oturma diizeni yer
almaktadir.

-

~

|
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14) Hatice, 6nce kare bir kagidi asagida

gosterildigi gibi 4 parcaya katlayarak
bir desen yapar. e " ”
VA

) e

Daha sonra tiim katmanlardan iki delik (bir

biiyiik ve bir kiiciik) acar. Sonucta elde ettigi 16) Asagida gésterildigi gibi Melis bir labirent
desen agagida gosterilmistir. girisine fare yerlestirir.
@ ] L R

0|0

O O
O O

Q|0

P S

Labirentte kosan fare 6nce saga, sonra sola ve son olarak
Hatice, bu iki deligi nerede agmistir? da saga donmdistiir. Fare son olarak hangi harfe

ulasmistir?
L) @) o)
S @ﬁ,‘ 6 5
6 0

e

T X X

15) Asagida bir bisiklet resmi yer
almaktadir.

Asagidakilerden hangisi resmin dénusiini
gosterir?
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17) Asagidaki sekli diisiiniin. 18) Asagidaki resim bes kaplumbaga arasinda bir yarisi
gostermektedir.

' i
Noktast Noktast

Tospik Pamuk Cakil Targin Yumak

.

Asagidakilerden hangisi seklin
dondiiriildigiinde alacagi hali gosterir? Hangi kaplumbaga yarista Gakil'im hemen arkasinda yer
almaktadir?

0

19) Asagida kiiplerden yapilmis bir sekil yer almaktadir.

e

Asagidakilerden hangisi yukaridaki sekil ile aynidir?

7

0

;
T %

(e
L))
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20) Asagida birim kiiplerden 21) Asagida kiiplerden yapilmig bir sekil yer almaktadir.
olusturulmus bir yapi verilmistir.

& %

Bu sekle yukaridan bakildiginda
agagidakilerden hangisi gibi gériinmektedir? Asagidakilerden hangisi yukaridaki sekil ile aynidir?

y & o @

0 ) 0

O &) %

[]
[




22) Kroki, Baykus Caddesi boyunca
bir kitapg¢imin yerini
gostermektedir.

AYDIN CADDESI

BAYKUS CAD.

Buse, sokagin bir taslagimi agagidaki gibi
Gizer.

BAYKUS CAD.

AYDIN CADDESI

Buse'nin taslaginda, kitapginin yerini hangi

harf gosterir?
R 0

23) Murat, evini 1D konumunda
birakarak kuzeye dogru ilerler. ilk
yol ayrimindan sola, ardindan da
ikinci saga gider.

A B (& D E E G
| =
w‘ Murat'Ln Q 1
= Evi -
Okul — "—“‘—‘]J o
9
w |
: ' Market | 2.
|
| Mor Salkim Caddesi 3
= 3
o N 4
RIS |
g Zlz—s 5
&l 7 |[o—o
m W Q
ul | o
Q [R
& |2 6
e

A B C D E E G
Murat su anda hangi cadde iizerindedir?

e

Universite
Caddest

Caddest

9 Cinar Caddest
9 Zumrit Caddesi
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24) Asagida Uncali Hastanesi'ne ait iki
harita verilmistir; Bina Haritas,
Sokak Haritasl.

2

Uncal Hastanesi- Bina Haritasi

Aren sokak ile Manolya sokagimin késesinde hangi bina vardir?
(K: kuzey)

ACIL AGIZ-DiS

HASTALAR AMELIYAT

Uncali Hastanesi- Sokak Haritasi

101
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Ek 7. Uzamsal Yetenek Oz-Degerlendirme Olcegi

Degerli Ogrenciler;

Bu 6l¢ek, iki ve ti¢ boyutlu diisiinmeye yonelik 6z-degerlendirme seviyelerini belirlemek
icin hazirlanmistir. Asagidaki ifadelerden size uygun olanini isaretleyiniz. Bos ifade
birakmadiginiz i¢in tesekkiir ederim. Liitfen maddeleri dikkatli okuyarak isaretleme
yapiniz. Yardimlariniz i¢in tesekkiir ederim.

ilknur KASAPSARACOGLU
: :
=
, 2 Els
fadeler = g £ g <
E|S|E|E|E
E|S|2|S|E
eSS S|E

1. Ug boyutlu cisimlerin (kiip, prizma vb.) déndirtilmis hallerini zihnimde hayal edebilirim.

2. Kare seklindeki bir kégr@ zihnimde katlayip yeni sekiller olusturabilirim.

3. Kaguda cizilmis g boyutlu (kiip, prizma vb.) bir sekli kalaylikia tanwyabilirim,

4. Bir binanin farkh yénlerden gekilmis fotograflanini goriince, yapiyi zihnimde canlandirabilirim,

5. Geometri problemlerini ¢ozerken gekil izerinde ek gizimler olusturabilirim.

6. Ug boyutlu (kip, prizma vb.) bir cismi zihnimde pargalara ayirabilirim.

7.Kapit Uzerindeki bir seklin belli bir nokta etrafindaki dénme hareketini zinnimde canlandirabilirim,

8. Bir geometri serusunu cizim yapmadan ¢dzebilinm.,

9. Zihnimde canlandirdigim (¢ boyutlu (kip, prizma vb.) cismi, bir kartonu kesip olusturabilirim,

10. istedigim sekli elde etmek igin bir meyve, sebzenin veya pastanin nasil kesilmesi gerektigini kolayca
bulabilirim.

11. Yuzleri agik olarak verilen iig boyutlu cisimleri (kiip, prizma vb.) zihnimde olugturabilirim.

12. Daha onceden gectifim cadde ve sokaklarda asla kaybolmam.

13. Gidecegim yere en cabuk hangi sokaklardan ulagilacagimi zihnimde canlandirabilirim.

14. Daha ance gittigim bir yere, kestirme yeni bir yol bularak gidebilirim,

15. Bir bdlgenin sokak haritasina bakarak gidilecek yeri kolaylikla bulabilirim.

16. Yeni tanistigim insanlarin yizlerini hemen unuturum.

17. Fotograflarda gordigim yiizleri daha sonra hatirlamakta zorlaninm.




Ek 8. Uzamsal Kaygi Olcegi

103

Asagidaki durumlarda hissedeceginizi diisiindiiglinliz kayg1 seviyesini belirleyiniz. Her bir

soru i¢in size en uygun segenegi isaretleyiniz.

1HE
= 2222
== =
l. Bilmedigim bir sehir veya bilgede aradifBim yer bulmaya
palmirken L1213 4(5
2. i1k kez ziyaret ettigim ve odalann karmasik bir sekilde
diizenlendigi bir verde yolumu bulmaya ¢ahsirken L {2345
3. Bilmedigim bir ahisvenis merkezi, saghik merken veya
karmasik biiviik bir binada volumu bulmaya galisirken L {2345
4. Yoleuluk sirasinda kayboldugumu farkedip daha sonra
yiniimi bulmaya calisirken L {23 4]5
5. Kapah mekindayken disandaki bir yere nasil gidilecegini tanf
ederken 1|23 4(5
6. Ilk kez girdigim bir binadan ciktiktan sonra hangi yone
gitmem gerektigine karar venrken L1213 4(5
7. Hantadan yararlanmadan kestirme olacagim diisiindiigim
veni bir yolu denerken L {2345
8. Bilmedigim bir sehir veya bilgede hangi yiine pidecegime
karar verirken 1123 4(5
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Ek 9. Etik Kurul Karanr

Evrak Tarih ve Sayis: 28.03.2023-E.349725

é,n wwp T.C.
(37 18 PAMUKKALE UNIVERSITESI

Kj Sosyal ve Begeri Bilimler Arastirma ve Yaym Etifi Kurulu

Sayi : E-93803232-622.02-349725
u : ilknur KASAPSARACOGLU

DAGITIM YERLERINE

ligide kayith bagvurunuz 27/03/2023 tarih ve 07-2 toplantv/karar nolu etik kurul toplantisinda
porlsilmis olup, alnan karar ekte sunulmustur.

Gerefti icin bilgilerinize arz ederim.

Prof. Dr. Ofuz KARADENIZ

Kurul Baskam

Ek: Karar (1 sayfa )

Dagium:
Geregi: Bilgi:
Egitim Bilimleri Enstitiisiine Sayin Prof. Dr. Asuman DUATEPE PAKSU
Belge Dotnilama Kodu :BSEAFIDIPR Pin Kodu 21692 Blge Takip Adres :

Audres Pamukknle Universitess Kmbkd Merker Ksmpisi Bidgi wnc: Aygen TOSUN
Tebefon: [H.HHH'! r.lh l.'!l’HH-I 1] Unwane: Banm Evrak Sorumbusn
ePostai " Elefaronik Ag

Kep Adresic Tel Ma:
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Evrak Tarih ve Sayis: 28.03.2023-E.349725

T.C
PAMUKKALE UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESER! BILIMLER BiLIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETICI KURULU

SAYL: 6R282350/2023/07

Toplant Tarihi: 27.03,2023
Loplant SayiseT
Toplant Saati: 15:00

KARAR - Universitemiz Egitim Bilimler Erstitiisii Matematik ve Fen Bilimleri EZitimi Anabilim
Dali Matematik Eitimi Tezli Yiksek Lisans<Progeamu 213745006 numarall dgrencisi [lknur
KASAPSARACOGLU'nun damismanh@im ProfDr. Asuman DUATEPE PAKSU'nun viirintdigii
"Uzarsal Akid Yiiritm: Bitesenlerine Yoneiik Tosarlanan Exkintiklerin 8. Sinf Ogrencilerinin
Uzapnsal Akdl Yiirditine Becerilevine, Uzamsal Disinme Useiine Twtumlara ve Uzamsal
Kaygrlarma Etkisi" konulu tez calismasina yénelik bagvaru formu ile usul ve ctik agidan verdigi
beyan ve ekler tetkik edilmis olup; proje sahibinin, bagvurusunda ver alan bilgi. belge ve
taghhiltnamelere uyoun Silimsel daveamslar sergilevecepi kannati ougmusgtur. Is bu karar oy birlig
ile ahinmustr.

ASLI GIBIDIR
27832023

Prof. Dr) Ozuz KARADENEY
Baslkan
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Ek 10. Milli Egitim Bakanhg Izin

T.C.
DENIZLI VALILIGI (_ TuRYE ﬂ}
i1 Milli Egitim Miidiirligi ¥ ——
Savi ; E-16605029-44-90886022 3041172023

Konu : Anket Uygulama [zni

VALILIK MAKAMINA
flgi  : Pamukkale Universitesi Rekibrligingn 10.11.2023 warihli ve 446746 sayih vazis.

Pamukkale Universitesi Egitim  Bilimleri  Enstitisii Matematik ve Fen  Bilimleri Efitimi Anabilim  Dah
Matemetik Egitimi Tezli Yiksek Lisans Programn dgrencisi [lknur KASAPSARACOGLU, "Uzmsal Akl Yiritme
Bilesenlerine Y énelik Tasarlanan Etkinliklerin 8. Simf Ofrencilerinin Uzamsal AkilY tirlitme Becerilerine, Uzamsal Dilslinme
Uzering Tutumlarma ve Uzamsal Kaygilarna Etkisi” konulu tez ¢ahismasina vinelik hazirlamis oldugu anket/8lgek formlanm
[lgi van geregi Midirligimize bagh Denizliili Merkezefendi ilgesinde bulunan Neveat Erten Ortaokulu'nda Srenim giiren
B, Simf dgrencilerine uygulamak istemekiedir,

Yukarida adi gegen miracaat ile ilgili (Lisans/LisansiistiDoktora) dgrencileri ve Ogretim Goreviilerinin ilgi yazilan
ekinde belirtmis olduklar okullarda, (OrtadEretim/Tlkogretim/Okulineesi) konulan ile ilgili anket calismalarimn 2020:2 Molu
“Arastirma Uvgulama [zinleri” Genelgesinde belinilen esaslar gerefinee; Okul ve kurumlann cgitim-Gfretim faalivetlerini
aksatmavacak sckilde 20232024 cgitim-6&rctim vil iginde denetimi ilge milli e@itim midarlikleri ve okulkurum idaresinde
olmak Gizere, kurum faalivetlerini aksatmadan, gdnill0l0k esasima gire, onayh bir drmegi Mibdirlagimizde mubafaza edilen
v uygulama sirasinda da mithorlin ve imzah dmekten gogaltilan ven toplama araglanmn uygulanmas, ilgili genelgenin 28,
Maddesi ve "Arastirma [zni Basvuru Taahhlinamesi™nin 16, Maddesi gere@i sonug raporunun ¢calisma bitiminden itibaren
30 giin igerisinde kurumunuz aracib@iile ginderilmesi Midirligimizee uygun gorilmistir,

Olurlanmiza arz ederim.

Dr, Emre CALISKAN
I Milli Egitim Midiiri

OLUR
3071172023
Hamit GENC
Vali a.

Vali Yardimeisi V.

TC
DENIZLI VALILIGI
il Milli Egitim Mudirlogi

PAMUKKALE UNIVERSITES! REKTORLUGUNE

Kurumunuzea Midirligimizden talep edilen aragtrma  isteklerine ant Makam Onayr ve Midirlogimizce
Onay verilen anket formlar ekte pdnderilmistir.
Gerefini rica ederim.
Hamit GEMNC
Vali a.
WVali Yardimeis: V.

Ek:
I-Anket Formlan

Ba belpe givendi elekironik mmen ile imalanmistr

Adbres : MLAKIT Ersoy Mah, 29 Ekim Bulv, Nocl 7441 Belge Dogrulumn Addrest

Merkezefendi DENIZLI Bilgi igine Hiiseyin EREOC-Y HELL / Sefa GELMIS-Sef
Imtemet Adresi:” I Telefon No :

E-Pasta: Faks:

Kep Adresi

B saok. afuanb alabkivonik i
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Ek 11. Uzamsal Akl Yiiriitme Ol¢egi Kullanim Izni

Mavi AKKAYA < > “ o« o

Kime: Siz 3.05.2023 Gar 11:23

Merhaba, uygun drneklem kriterini saglayarak tabi ki kullanabilirsiniz. lyi calismalar dilerim

ilknur saracoglu < >, 2 May 2023 Sal, 15:38 tarihinde sunu yazds:
Merhaba Sayin Hocam,

Ben Ilknur Kasapsaracoglu, Pamukkale Universitesi Matematik Egitimi b&limii b&liimiinde yiiksek lisans grencisiyim. Tez asamasinda uzamsal
akil yliritme alaninda galismaktayim bu siirecte cevirdiginiz 6lgcege rastladim. "Uzamsal Akil Yiirtitme Bilegenlerine Yonelik Tasarlanan
Etkinliklerin 8. Simif Ogrencilerinin Uzamsal Akil Yiriitme Becerilerine, Uzamsal Yetenek Oz-Degerlendirmeleri ve Uzamsal Kaygilarina Etkisi"
baslikl yiiksek lisans tez caligmamda gevirisini yapmis oldugunuz "Mekansal Akl Yiiriitme Olcegi” kullanimi icin izninizi istiyorum.

Tesekkiirler, iyi calismalar.

Aydin Adnan Menderes Universitesi
GIZLILIK NOTU: Bu mesaj ve ekleri yalnizca gonderildigi kisi(lere) ozeldir ve gizlidir. Mesaj sizin adiniza degilse, icerigini ve varsa ekindeki dosyalari kimseye gondermeyiniz ya da kepyalamayiniz. Bu mesajin
herhangi bir sekilde aciklanmasi, kullanilmasi, kopyalanmasi, yayilmasi veya mesaj icerigi ile ilgili olarak herhangi bir islem yapilmasi kesinlikle yasaktir. Boyle bir durumda latfen gondereni uyarip, mesaji siliniz. Aydin

Adnan Menderes Universitesi bu mesajin ierigi ve ekleri ile lgili olarak higbir hukuksal sorumlulugu kabul stmez
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Ek 12. Uzamsal Yetenek Oz-Degerlendirme Olgegi Kullanim izni

; &
Melih Turgut < > “oEs o
Kime: Siz 15:11
[ Oz-degerlendirme Olgegi Final.. ., |} SASRS Article Comments.pdf -

2ek (417KB) ¢ Tamund OneDrive'a kaydet & Tamand indir

Merhaba Illknur Hocam,

Olcegi kullanmanizda herhangi bir sakinca yoktur.

Not olarak belirtmeliyim ki olcek lise ve universite ogrencilerine uygundur. Sekizinci siniflara uygulamadan once denemeler yapilmasi ve tezinizde raporlanmasi
gerekebilir.

Kolayliklar dilerim
M. Turgut

; N
. ilknur saracoglu &
Kime: Melih.Turgut 8.03.2023 Car 150

Merhaba Sayin Hocam,

Ben ilknur Kasapsaracoglu, Pamukkale Universitesi Matematik Egitimi bolimii boliimiinde yiiksek lisans 6grencisiyim. Tez asamasinda uzamsal akil
yirtitme alaninda galismaktayim bu siiregte gelistirdiginiz Glgege rastladim. "Uzamsal Akl Yuriitme Bilesenlerine Yonelik Tasarlanan Etkinliklerin 8.
Sinif Ogrencilerinin Uzamsal Akil Yiiriitme Becerilerine, Uzamsal Yetenek Oz-Degerlendirmeleri ve Uzamsal Kaygilarina Etkisi" bashkl yiiksek lisans tez
calismamda gelistirdiginiz "Uzamsal Yetenek Oz-Degerlendirme Olgegi" kullanimi igin izninizi istiyorum.

Tesekkiirler, iyi calismalar.
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Ek 13. Uzamsal Kaygi Ol¢egi Kullamim Izni

= & >
Qzlem Erkek < > X % X
Kime: Siz 19.12.2022

Sayin ilknur Kasapsaracoglu,
Uzamsal Kaygi Olgegi'ni atifta bulunarak calismalarinizda kullanabilirsiniz.
lyi calismalar dilerim.

Dr. Ozlem Erkek

ilknur saracoglu < > sunlan yazdi (19 Ara 2022 14:38):

Merhaba,

Ben ilknur Kasapsaragoglu, Pamukkale Universitesi'nde yiiksek lisans égrencisiyim. Uzamsal akil yiiriitme Gzerine calisiyorum, bu sirada

2010'da gevirisini yapnginiz "Uzamsal Kaygi Olgegi"ne rastladim. Eger kullanim igin izniniz olursa aragnrmam igin cok faydali olacak.

Saygilanimla,
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