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ONSOZ

Es secimi, bireylerin hayatlarini sekillendiren en énemli kararlarindan biri olup,
toplumsal, kiiltiirel ve bireysel bircok faktorden etkilenmektedir. Bu faktorler arasinda
dini inanglar ve dindarlik, bireylerin es se¢imi siireclerinde belirleyici bir rol
oynamaktadir. Dindarlik, kisinin yasamina yon veren bir inang sistemi olarak, degerler,
ahlaki oOlgiitler ve sosyal normlar {zerinden bireylerin iliski tercihlerini
bi¢imlendirmektedir. Bu baglamda, es se¢imi ile dindarlik arasindaki iliski, toplumsal
yapilar, bireysel degerler ve kiiltiirel baglamlar 1s131nda daha derinlemesine incelenmesi

gereken 6nemli bir konudur.

Glinlimiizde, toplumsal degisimler ve evlilik normlarindaki doniisiim, dini
inanglarin aile yapilarnt ve iliskiler {izerindeki etkisini yeniden sorgulamayi
gerektirmektedir. Bosanma oranlarinin arttigi, aile i¢i gorev dagiliminin yeniden
sekillendigi ve bireysel degerlerin 6n plana ¢iktigi bu donemde, dinin evlilik

kararlarindaki etkisi, toplumsal yapiy1 anlamak agisindan kritik bir dneme sahiptir.

Bu calisma es segme ve dini tutum arasindaki iligkiyi incelemektir. Calismada es
segme ve dini tutum iligkisinin yani sira cinsiyet, sosyo-ekonomik durum, yas, egitim
durumu, yasadigi sehir ve politik-siyasi gorlis gibi bagimsiz degiskenlere gore

farklilagmasi da incelenmistir.
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Bu calismanin amaci es segme kriterleri ve dini tutum arasindaki iliskiyi incelemektir.
Calismada es segme ve dini tutum iligkisinin yani sira cinsiyet, sosyo-ekonomik durum,
yas, egitim durumu, yasadig1 sehir, politik-siyasi gorilis ve kendini algiladigi dindarlik
diizeyi gibi bagimsiz degiskenlere gore farklilasmasi da incelenmistir. Calisma nicel
arastirma yontemlerinden iliskisel (korelasyonel) tarama modeline gore tasarlanmustir.
Calismanin veri toplama araglar1 olarak Es Se¢mede Oncelikler Olgme Araci ve Dini
Tutum Olgegi kullanilmistir. Calisma grubu ise 318’ kadin (%51), 305’1 erkek (%49)
olmak tizere toplam 623 kisiden olusmaktadir. Calismada elde edilen veriler Statistical
Program for the Social Sciences- SPSS 26.0 istatistik programi kullanilarak analiz
edilmistir. Elde edilen bulgulara gore es se¢gme ile dindarlik arasinda istatiksel olarak
anlamli pozitif yonlii bir iliski tespit edilmistir. Alt hipotezimizden dogrulananlardan
bazilar1 sunlardir: Cinsiyete gore, yasa gore, egitim durumuna gore, dindarlik algisina
gore, politik siyasi goriise gore es se¢me kriterleri diizeyi farklilasmaktadir.
Dogrulanmayan alt hipotezlerimiz: Yasanilan yere gore, sosyoekonomik duruma gore es
se¢me kriterleri diizeyi farklilasmaktadr. Egitim durumuna ve sosyo-ekonomik duruma

gore dindarlik diizeyi farklilagsmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Es Se¢imi, Dini Tutum, Dindarlik, Evlilik




ABSTRACT

Pamukkale University Institute of Islamic Sciences Abstract of Master Thesis

Title of the Thesis: The Relationship Between Religious Attitude and Spouse Selection

Author: Miirsit YILMAZ Damisman: Dog. Dr. Hasan KAFALI

Date: 08/11/2024 Nu. of pages: 90

Department: Philosophy and Religious Sciences Subfield: Sociology of Religion

The aim of this study is to examine the relationship between choosing a spouse and
religious attitude. In addition to the relationship between choosing a spouse and religious
attitude, the study also examined the differentiation according to independent variables
such as gender, socio-economic status, age, educational status, city of residence, political
opinion and self-perceived level of religiosity. The study was designed according to the
correlational survey model, one of the quantitative research methods. The data collection
tools of the study were the Priorities in Choosing a Spouse Measurement Tool and the
Religious Attitude Scale. The study group consisted of a total of 623 people, 318 of whom
were female (51%) and 305 of whom were male (49%). The data obtained in the study
were analyzed using the Statistical Program for the Social Sciences- SPSS 26.0 statistical
program. According to the findings, there is a statistically significant positive relationship
between choosing a spouse and religiosity. Some of the confirmed sub-hypotheses are as
follows: The level of criteria for choosing a spouse differs according to gender, age,
education level, perception of religiosity, and political opinion. Unconfirmed sub-
hypotheses: The level of criteria for choosing a spouse differs according to place of
residence and socioeconomic status. The level of religiosity differs according to
educational status and socioeconomic status.
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GIRIS
Insanlik tarihinin her déneminde yasayan biitiin toplumlar icin dnemli bir yer tutan
aile olgusu, i¢inde bulundugu toplum ve kiiltiirden etkilenmektedir. Bu baglamda din ve
kiiltlir birbiriyle etkilesim i¢inde olmasi hasebiyle din de es segme konusunda bireylere
telkinler vererek onlari yonlendirerek aile kurumunun olusumuna etki etmektedir.

Dolayistyla es se¢imi ve dindarlik birbiriyle etkilesim halindedir.

Glinlimiizde bosanma oranlarinin da artmasiyla birlikte evlilik Oncesinde
belirlenmesi gereken kriterler olmasi gerektigi ve bu kriterlerin eslerin geri doniilmez bir
yola girilmeden kendi beklentileri ve kars1 tarafin 6zelliklerinin uygun olup olmadigi

konusunda fikir sahibi olmasi gerekliligini diigiindiirmektedir.

Dogru es secimi mutlu ailelerin olugsmasina, mutlu aileler de dolayl1 olarak mutlu
toplumun olusmasina katki saglayacagi i¢in toplumun en temel yapi tasi olan aile
kurumunun saglig1 evlilik 6ncesinde dogru es se¢cimine baglidir. Dolayisiyla calismamiz
hem es secimi konusunda bireylerin kriterlerinin ne oldugunu sorgulamasi agisindan
bireysel fayda saglamakta hem de aile kurma hakkinda toplumdaki beklentilerin ne
oldugu konusunda fikir vermektedir. Ayn1 zamanda dini tutumlarin es se¢imi kriterlerini

etkileyip etkilemedigi yoniinde bilgi edinebilmek agisindan 6nemlidir.

Bireylerin evlilik 6ncesinde ne istedikleri, beklentileri, uyum ve iletisimleri dogru
analiz edilirse evlilik sonrasi ¢atigsmalara, uyum sorunlarina ve bosanmalara bir 6nlem
niteliginde olacagina siiphe yoktur. Zira evlilik 6ncesi siirecte gerek flort gerek nisanlilik

evresindeki uyum ve ¢atisma durumlari, evlilik sonrasi icin eslere fikir verebilir.

Her toplum ve kiiltiiriin bireyin es se¢me kriterlerine dogrudan ve dolayl etki ettigi
gibi dini tutumun da kisinin es secme konusunda etki etmesi kagimilmazdir. Ciinkii din,
bireylere diinyevi ve uhrevi hayatlarii sekillendirmek iizere bir yapi inga etmektedir.
Dolayisiyla dindarlarin da es segme konusunda dini esaslara ya da dinin belli kurallarina

dikkat etmesi kacinilmazdir.

Dinin besikten mezara insanin hayatin1 sekillendiren kanunlar biitiinii olmasi
hasebiyle insanin evliligi, evliligin sekilsel ve hukuki baslayisi, evlilik birligi i¢indeki
kurallari, kaideleri, hak ve sorumluluklar1 diizenlemesi evliligin siirdiiriilmesi ve

gerekiyorsa sonlandirilmasi noktasinda bireyin inang sisteminin orf ve adetlerle birlikte



belirleyici olmasi gayet tabiidir. Bu baglamda dini tutum ve es se¢me kriterleri arasinda

bir iligkinin olup olmadigi ¢alismamizin ana konusunu olusturmaktadir.

Calismamaiz giris ve iki boliimden olusmaktadir. Girig bagliginin altinda arastirmada
metodolojik olarak izlenen yol, aragtirmanin 6nemi, yontemi, modeli, problemleri,
hipotezleri, varsayimlari, smirliliklari, c¢alisma grubu ve veri toplama araglarn

aktarilmistir.

Birinci boliimde arastirmanin kavramsal ¢ercevesi ¢izilecek olup es se¢me, evlilik
ve dini tutum hakkinda ana hatlariyla bilgilendirmeler yer almaktadir. Ayni1 zamanda

geemis yillarda evlilikle ilgili yapilan ¢aligmalar da incelenmistir.

Ikinci boliimde ise elde edilen veriler degerlendirilmis, es seciminde oncelikler
Olgme araci ve dini tutum 6l¢eginin degerlendirilmesine iligkin bilgilere ve sonuca yer

verilmistir.
I. Arastirmanin Konusu

Insanlik tarihinin baslangicindan itibaren insanin psikososyal bir varlik olmasi ve
diger insanlarla ve canlilarla bir arada yasamasinin getirmis oldugu birliktelik ve bu
birlikteligin belirli kurallar ve normlar i¢inde gelismesi s6z konusu olmustur. Birlikte
yasayan insanlarin beslenme, barinma, lireme, sevgi gibi ihtiyaglarini belirli kurallar
altina almis her toplum kendi normlarini olusturmustur. Bu normlar, bireylerin toplumsal
yasamda nasil hareket etmeleri gerektigi konusunda bir ¢erceve sunmakta olup, her
toplum bu normlar kendi kiiltiirel, tarihsel ve cografi kosullarina gore sekillendirmistir.
Evlilik, bu normlarin en belirgin sekilde ortaya c¢iktig1 hem bireysel hem de toplumsal

diizeyde son derece 6nemli bir kurumdur.

Ayni sekilde, din de insan yasaminin her alanini sekillendiren ve bireylerin inang
sistemlerine dayanan bir yapidir. Din, bireylerin ahlaki, toplumsal ve bireysel
yasamlarma dair belirli kurallar koyarak, inananlarina toplumsal ve kisisel davranislar
konusunda olgiitler sunar. Bu kurallar, evlilik gibi temel yasam alanlarinda da etkili

olmakta ve bireylerin es se¢imi gibi 6nemli kararlarini sekillendirmektedir.

Bu baglamda, ¢caligmamizin konusu, dini tutumlarin bireylerin es se¢imi kriterleri
tizerindeki etkisini incelemek ve bu etkinin dogasini ve yOniinii tespit etmektir. Din,

bireylerin deger yargilarin1 ve toplumsal rol anlayislarini sekillendiren 6nemli bir faktor
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olarak, es se¢imi siirecinde de belirleyici bir etken olabilir. Bu ¢aligma, bireylerin dini
inanglar1 ve tutumlarinin, es se¢imi tercihlerine olan etkisini derinlemesine analiz etmeyi

hedeflemektedir.
I1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaglarindan biri, dindarligin bireylerin es se¢imi kriterleri
tizerinde bir etkisi olup olmadigin1 belirlemek ve eger bir etki varsa, bu etkinin yoniinii
tespit etmektir. Ayrica, aragtirma kapsaminda demografik degiskenlere gore es se¢imi
kriterleri arasinda bir etkilesim olup olmadigi incelenmekte ve bu etkilesimin yonii
tizerine bilgiler edinilmesi hedeflenmektedir. Giiniimiizde bosanma oranlarinin arttig1 g6z
onlinde bulunduruldugunda, evliliklerin saglikli ve saglam bir temele dayandiriimasi
giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Bu baglamda, es se¢imi kriterlerinin ve
bireylerin dindarlik seviyelerinin etkilesimiyle ortaya ¢ikan sonuglar, yalnizca evliliklerin
giiclii temeller lizerine kurulmasina katki saglamakla kalmay1p, ayni zamanda bu alandaki
toplumsal ve kiiltiirel dinamiklere 151k tutacaktir. Calisma, dindarligin evlilik kararlari
tizerindeki etkisini, bireylerin deger yargilari, toplumsal normlar ve kiiltiirel baglamlar
1s1ginda daha derinlemesine incelemeyi amaglamakta olup, bu etkilesimin ortaya

koyacag1 bulgular, evlilik kurumunun anlasilmasi agisindan biiyiik bir 6nem tagimaktadir.
III. Arastirmanin Onemi

Aile kurumunun olugumu, toplumlar ve kiiltiirler arasinda 6nemli farkliliklar
gostermektedir. Her toplum, kendi tarihsel, kiiltiirel ve cografi kosullarina gore aile
yapisint bigimlendirmistir. Ayni sekilde, insanin varlik amaci ve inanma gerekliligi
nedeniyle inan¢ sistemleri, bireylerin ve toplumlarin yasaminda merkezi bir rol
oynamaktadir. Din ve dindarlik, bireylerin hayatlarini, verdikleri kararlari, tercihlerini ve
onceliklerini sekillendiren 6nemli bir faktor olarak, toplumsal ve bireysel diizeyde derin

etkiler yaratmaktadir.

Calismamiz, din ve dindarligin bireylerin aile yapisi ve iligkileri iizerindeki etkisini
anlamaya yonelik 6nemli bir adim olarak degerlendirilmektedir. Din ve aile olgusu
arasindaki iliskinin tespiti, dinin aile kurumuna olan etkisi, bireylerin es se¢imi, evlilik

kararlari, aile i¢i roller ve iliskiler gibi alanlarda nasil sekillendigi {izerine yapilan



derinlemesine bir inceleme, literatiire dnemli katkilar saglayacaktir. Ayrica, bu alanda

yapilmis miistakil ¢alismalara duyulan ihtiya¢ ve mevcut aragtirmalarin sinirli olmasi,

calismamizin 6nemini bir kat daha artirmaktadir.

IV. Arastirmanin Problemleri

Arastirmanin temel problemi: “Es se¢me kriterleri (bagimli degisken) ve dini tutum

(bagimsiz degisken) arasinda anlamli bir iligki var midir?” sorusudur. Bunun yani sira

arastirmada su alt problemlerde ele alinmistir:

Cinsiyete gore es segme kriterleri dlizeyi farklilagmakta midir?

Yasa gore es segme kriterleri diizeyi farklilagsmakta midir?

Egitim durumuna gore es se¢me kriterleri diizeyi farklilasmakta midir?
Sosyoekonomik diizeye gore es se¢me kriterleri diizeyi farklilagsmakta
midir?

Yasanilan yere gore es segme kriterleri diizeyi farklilasmakta midir?
Dindarlik algisina gore es segme kriterleri diizeyi farklilagmakta midir?
Politik siyasi gorlise gore es segme kriterleri diizeyi farklilagmakta midir?
Cinsiyete gore dindarlik diizeyi farklilagsmakta midir?

Yasa gore dindarlik diizeyi farklilasmakta midir?

Egitim durumuna gore dindarlik diizeyi farklilagsmakta midir?
Sosyo-ekonomik duruma gore dindarlik diizeyi farklilagsmakta midir?
Yasanilan yere gore dindarlik diizeyi farklilagmakta midir?

Dindarlik algis1 ve dindarlik diizeyi farklilagmakta midir?

Politik siyasi goriise gore dindarlik diizeyi farklilagmakta midir?

Sorular1 arastirmanin alt problemleridir.

V. Arastirmanin Hipotezleri

Aragtirmanin temel hipotezi: “Es secimi kriterleri ve dini tutum arasinda anlaml

bir iligki vardir. Dini tutum arttik¢a es segme kriterleri artar.” yargisidir. Bunun yani sira;

Cinsiyete gore es se¢me kriterleri diizeyi farklilagmaktadir.
Yasa gore es segme kriterleri diizeyi farklilagsmaktadir.

Egitim durumuna gore es segme kriterleri diizeyi farklilagsmaktadir.



e Sosyoekonomik duruma gore es segme kriterleri diizeyi farklilasmaktadir.
e Yasanilan yere gore es secme kriterleri diizeyi farklilasmaktadir.

e Dindarlik algisina gore es segme kriterleri diizeyi farklilasmaktadir.

e Politik siyasi goriise gore es segme kriterleri diizeyi farklilagsmaktadir.

o Cinsiyete gore dindarlik diizeyi farklilagsmaktadir.

e Yasa gore dindarlik diizeyi farklilagmaktadir.

e Egitim durumuna gore dindarlik diizeyi farklilagmaktadir.

e Sosyo-ekonomik duruma gore dindarlik diizeyi farklilagmaktadir.

e Yasanilan yere gore dindarlik diizeyi farklilasmaktadir.

e Dindarlik algis1 ve dindarlik diizeyi farklilagsmaktadir.

e Politik siyasi goriise gore dindarlik diizeyi farklilagmaktadir.
VI. Arastirmanin Varsayimlari
Arastirmanin varsayimlar asagidaki gibidir:

Katilimcilarin 6lgekteki sorular1 dogru anlayip algiladigi ve i¢ten, samimi cevaplar
verdikleri, es secme ve dindarlik arasinda anlaml iligkiler oldugu, ¢alismada kullanilan
Olceklerin gecerli ve giivenilir oldugu ve ¢alisma grubunun evreni temsil ettigi

varsayilmistir.
VII. Arastirmanin Smirhliklan
Aragtirmanin sinirliklart asagida belirtilmistir:

Arastirma c¢alisma grubuyla (Calisma grubu Ekim 2023 ve Aralik 2023 tarihleri
arasinda anketimize katilan 623 kisi), Ol¢eklerden elde edilen verilerle, kullanilan
Olceklerin kapsamiyla ve kesitsel bir calisma olmasindan kaynakli olarak yapildigi zaman

aralig ile sinirhidir.

VIIL. flgili Arastirmalar

Literatiire baktigimizda “Es se¢imi ve dindarlik iligkisi” konusunda miistakil olarak

yapilan ¢alisma Muhammet Bener tarafindan 2010 yilinda “Dindarlik- Es Sec¢imi iliskisi



(SDU Ornegi)”! bashigiyla yiiksek lisans tezi olarak yapilmustir. Ancak gerek calismada
kullanilan 6l¢eklerin farklilig1 gerek aradan gecen yillarin ve ¢alismanin gerceklestirildigi
ortamin farkli olmasinin ayn1 isimle ayni konuyu ¢alismanin tekrara diigsmek olmayacagi
aksine literatiir agisindan bir zenginlik olacagi ve gecen yillara gore bir kiyaslama firsati

verecegi kanaatindeyiz.

Bener’in calismasinda es ‘Universite dgrencilerinin dindarlik diizeyleri ile es secimi
kriterleri arasinda anlamli bir iligki vardir’ temel hipotezinin dogrulandigi goriilmiis,
cinsiyet ve dindarlik diizeyleri konusunda kadinlarin daha dindar olduklar1 saptanmaistir.
Dindarlik ve ailenin gelir durumu arasinda anlamli ve negatif yonlii bir iliski oldugu
goriilmiis, dindarlik ve siyasi tanimlamalari arasinda da anlaml bir iligki oldugu tespit

edilmistir.?

Dindarlik ve es se¢cimi basliginda ¢ok fazla ¢calisma olmamasi dolayisiyla es se¢imi
konusunda yapilan ¢alismalar1 da incelemeyi yerinde buluyoruz. Ancak degisen sartlar,
kiiltiir ve egitim yapis1 itibariyle bu ¢alismalardan 2000 yilindan sonra yapilanlari

aktarmanin daha isabetli olacagi kanaatindeyiz.

Literatiire bakildiginda es se¢imiyle ilgili pek ¢ok arastirma yapilmis ve bunlarin
pek ¢ogunun evlilik ¢aginda ulasilabilir en etkili kitlenin tiniversite dgrencileri olmast
dolayistyla tiniversite 6grencileri iizerinde yapildigi gézlemlenmistir. Biz burada yapilan

caligmalarin tamamini aktarmayip birkagini aktarmakla yetinecegiz.

Bu konuda Basar’in 2010 yilinda bir arkadaslik sitesinin verileri tizerinden yaptigi
caligmada es seciminde kadin erkek farkliliklarini ortaya koymustur. Bu ¢caligmada egitim
diizeyi ve aylik gelir arasindaki iliski tespit edilmistir. Ayrica giizelligin hem kadin hem
erkek icin 6nemli oldugu tespit edilmistir. Calismada fiziksel mesafenin de nemli oldugu
sonucuna varilmig olup erkeklerin kendilerine yakin oturan kadinlar1 tercih ettikleri

goriilmiistiir.?

! Muhammet Bener, Dindarlik-Es Se¢imi Iliskisi (SDU Ornegi) (Isparta: Siileyman Demirel Universitesi,
Yiiksek Lisans Tezi, 2011).

2 Bener, Dindarlik-Es Se¢imi Iliskisi.

3 Omer Basar, Es Seciminde Kadin Erkek Farkliliklar: (istanbul: Bogazigi Universitesi, Yiiksek Lisans
Tezi, 2010).



Es se¢iminde ideal 6zellikler ve ebeveyn onaymin es secimi iizerindeki etkisini
arastiran Giivensoy da 2021 yilinda yaptig1 calismada es seciminde potansiyel es igin
aranan en onemli Ozelliklerin giivenilirlik, diriistliik ve sadakat oldugunu tespit etmistir.
Calisma sonucuna gore sekiiler ve muhafazakar beliren Tiirk yetiskinler arasinda evlilik

kararinda ebeveyn onay1 ve ideal standartlarin dneminin vurgulandig saptanmustir.*

Konuyla ilgili caligmalardan bir digeri ise Mersin ve Konya’da {iniversite
ogrencileri arasinda Universite ogrencilerinin es se¢cme stratejilerini yordama da es
se¢iminde simirlandirict inanglar ve kisilik 6zellikleri acisindan incelenmesi isimli yiiksek
lisans tez caligmasi olup; arastirmada sinirlandirict inanglar ve kisilik 6zelliklerinin
boyutlarindan bazilariyla es secimi stratejileriyle anlamli iligkiler tespit edilmis ve es
secimi stratejilerinden bazilar1 ile sosyo-demografik degiskenler arasinda anlaml

farklilastig1 tespit edilmistir.’

Baglanma stili ile es secimi arasindaki iligkinin incelenmesi bashgiyla yazilan
baska bir tezde ise baglanma stili ve es secme stratejileri cinsiyetler arasinda anlamli
farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Baglanma stillerinden giivenli baglanma ile dini-
siyasi benzerlik ve sosyo ekonomik diizey arasinda anlamli, pozitif yonde, orta diizey bir
iligki tespit edilmistir. Baglanma stillerinden saplantili baglanma, korkulu baglanma ve
kayitsiz baglanma ile ESSE aile kurumu ve giiven, fiziksel ézellik ve ask alt boyutlart
arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonde, orta veya iyi diizeyde iliski tespit

edilmistir.®

Topgiil’iin doktora diizeyinde yaptig1 kurum bakiminda kalan bireylerin es se¢imi,
aile kurma ve cocuk yetistirme gibi durumlara etkisini arastirdigi arastirmada kurum
deneyiminin es se¢imini etkiledigi sonucuna ulasilmustir.” Genglerde Es Tercihi ve

Sekiilerlik isimli calisma da ise bekar genglerin es tercihleri arastirilmis 2023 yilinda kitap

* Ipek Giivensoy, Beliren Yetiskin Tiirkler Arasinda Ideal Ozellikler ve Ebeveyn Onayimin Es Secimi
Uzerindeki Etkisi (Istanbul: Kog Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2021).

5 Siimeyye Sultan Alic1, Universite ogrencilerinin es secme stratejilerini yordamada es seciminde
sinrlandrict inanglar ve kisilik ozellikleri agisindan incelenmesi (Konya: Selguk Universitesi, Yiiksek
Lisans Tezi, 2023).

¢ Melike Akpinar, Bireyin Baglanma Stili ile Es Se¢imi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi (istanbul: Istanbul
Gelisim Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2021).

" Tuna Caglar Topgiil, Kurum Bakiminda Kalmis Yetigkinlerin Deneyimleri ve Es Se¢imi Stratejileri (Gazi
Universitesi, Doktora Tezi, 2023).



olarak yayimlanmistir.® Babahanoglu’nun 2020 yilinda yaptig1 Es Seciminde Oncelikler:
Bilimsel Bir Arastirma isimli ¢alismada da Basay’in gelistirdigi es secmede oncelikler

oleegi kullanilmis ve farkli degiskenler ile es se¢me kriterleri degerlendirilmistir.’

Bizim baglhigimizdan bagimsiz olarak es segme kriterleri konusunda literatiirde pek
cok calisma yer almakta yaptifimiz analizlerin sonuglarmi farkli caligmalarla
desteklemek i¢in pek cok kaynaga basvurdugumuz bulgular boliimiinde goriilecektir. Bu

aktardiklarimiz literatiirde es se¢cimi konusunda yapilmis ¢calismalardan bazilardir.
IX. Arastirmanin Yontemi

Aragtirma nicel aragtirma yontemlerinden iligkisel (korelasyonel) tarama
modeline gore tasarlanmistir. Korelasyonel model, iki ya da daha fazla degisken
arasindaki iliskileri belirlemek ve neden sonug ile ilgili ipuglar1 elde etmek amaciyla

yapilan arastirmalardir.'® Arastirmanin veri modeli ise kesitsel modeldir.
A. Arastirmanim Evren Orneklemi

Arastirmanin evreni Tirkiye’de yasayan yaklasik on dokuz milyonluk bekar
niifustur.'’ Orneklem ise rastlantisal olarak ulasilan 624 kisidir. Orneklemin evreni temsil
ettigi kabuliinden hareketle Yazicioglu ve Erdogan’in evren biiyiikliigiine gére 6rneklem
sayilarini verdikleri tablodaki oranlara bakildiginda bu arastirmadaki 6rneklem sayisinin
0,05 drnekleme hatas ile evreni yansittigi degerlendirilmektedir.!? Arastirmanin galisma
grubu 318’u kadin (%51), 305’1 erkek (%49) olmak iizere tesadiifi yontemle secilmis 623
kisiden olusmaktadir. Calisma grubuna yiiz yiize, sosyal medya uygulamalar1 ve online

platformlar {izerinden ulagilmistir. Caligma grubunun yas ortalamasi 30,8’dir.

[k asamada arastirmanin evli ve bekarlarin es segme kriterlerinin karsilastirmasini
da igermesi amaglanmistir. Ancak caligmaya katilan evli bireyler calismadan ¢ikartilmig

bunun ayr1 miistakil bir ¢aligmanin konusu olduguna kanaat getirilmistir.

8 Halil Aydinalp - Fatma Nur Sengiil, Gen¢lerde Es Tercihi ve Sekiilerlik (Onsdz Yaymecilik, 2023).

% Rasim Babahanoglu, “Es Seciminde Oncelikler: Bilimsel Bir Arastirma”, Uluslararas: Kiiltiirel ve Sosyal
Arastirmalar Dergisi (UKSAD) 6/2 (2020).

10 Sener Biiyiikoztiirk vd., Bilimsel Arastirma Yontemleri (Ankara: Pegem Akademi Yayincilik, 2017), 15.
1 TUIK, “Medeni Durum Istatistikleri”, ts.

12 Yahsi Yazicioglu - Samiye Erdogan, SPSS Uygulamal Bilimsel Arastirma Yontemleri (Ankara: Detay
Yaymeilik, 2004), 50.



B. Veri Toplama Araglarn

Arastirmada Es Se¢mede Oncelikler Olgme Araci' ve Dini Tutum Olgeginden'*
olusan anket formu Olgcme araci olarak kullanmilmistir. Ayrica kisilerin demografik
Ozelliklerini belirlemek iizere kisisel bilgi formuna yer verilmistir. Bu formda “yas”,
“cinsiyet”, “egitim diizeyi”, “sosyoekonomik diizey”, “politik siyasi goriis”, “dindarlik
algilama diizeyi”, “yasadigi yer” ve “esler arasi en fazla yas farki kag olmalidir?” seklinde

sorulara yer verilmistir.

Dini tutum 0lgedi ve es segmede dncelikler 6lgme araci besli likert formunda
kullanilmigtir. Dini tutum o6l¢eginde “kesinlikle katilmiyorum”, “katilmiyorum”,
“fikrim yok”, “katiltyorum”, “kesinlikle katiliyorum” seklinde 1’den 5’e zayiftan
giicliiye dogru puanlama yapilmistir. Ayn1 zamanda olumsuz ifade igeren iki madde

ters puanlamaya cevrilmistir.

Es se¢mede oncelikler 6l¢me aracinda ise kriterler arasinda 6nemsizden 6nemliye
dogru 1’den 5’e bir siralama takip edilmis ve ifadeler su sekilde yer almistir. “Hig

199 ¢

onemli degil”, “Onemli degil”, “kismen dnemli”, “OGnemli” ve “cok dnemli”.
1.Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi anketi kisminda katilimcilarin cinsiyet, yas, medeni, durum, egitim
diizeyi, algilanan sosyoekonomik diizey, yasadig1 yer, bireyin algiladig1 dindarlik diizeyi

ve politik siyasi goriise yonelik sorular bulunmaktadir.
2. Es Secme Kriterleri Ol¢egi

Arastirmamizda kullandigimiz es se¢me kriterleri 6l¢egi Basay tarafindan 2015
yilinda Universite égrencilerinin benlik yapisi ve es se¢cme kriterleri adli yiiksek lisans
tezinde gelistirilmis olan &lcektir. Olgekle ilgili giivenilirlik katsayisma bakilmis ve
Cronbach’s Alpha degerinin .784 oldugu tespit edilmistir. Olgme arac1 20 madde ve 5’1i
likert &zelligine sahiptir. Olgekte ters madde ve alt boyut bulunmamaktadir. Olgek

maddelerinin cevaplar1 hi¢ 6nemli degil, 6nemli degil, kismen 6nemli, énemli ve ¢ok

3 Ali Can Basay, Universite Ogrencilerinin Benlik Yapisi ve Es Secme Kriterleri (Konya: Selguk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2015).

14 Uzeyir Ok, “Dini Tutum Olgegi: Olgek Gelistirme ve Gegerlik Calismas1”, Uluslar Arast insan Bilimleri
Dergisi 8/2 (2011), 22.



onemli seklinde en azdan en fazlaya dogru yer almaktadir. Puan diizeyi yiikseldikce

kriterler yiikselmektedir.'
3.Dindarhik Olgegi

Arastirmamizda kullandigimiz dini tutum 6lgegi Uzeyir Ok tarafindan dindarlig
dlgmek igin tutum anlayis1 temelinde gelistirilmistir. Olcek dort boyutu (duygu iliski, bilis
ve davranis) igerip her boyut icin iki soruyu ihtiva etmektedir. Olcekte 5 dereceli likert
formatt kullanilmis olup diisiikten yiiksege dogru "kesinlikle katilmiyorum",
"katilmiyorum", "fikrim yok". "katiliyorum", "kesinlikle katiliyorum" seklinde 1'den 5'e
kadar yani diislikten yiiksege dogru puanlama yapilmistir. Ok Dini Tutum 6l¢eginin
giivenilirlik testinde (Cronbach’s alpha degerleri) 6l¢egin gelistirildigi ¢alismada; bilis alt
boyutu i¢in 0,75, duygu alt boyutu i¢in 0,87, davranis alt boyutu i¢in 86, iliski alt boyutu

i¢in 0,85 ve dini tutum toplam puan i¢in ise .90 olarak bulunmustur.'¢
C. Uygulama ve Verilerin Toplanmasi

Uygulama 2023 Ekim ve Aralik aylarinda online platform (Google formlar)
tizerinden dijital ortama aktarilmis sosyal medya ve online platformlar iizerinden
anketlerin doldurulmasiyla veriler toplanmistir. Gerek yiiz ylize yapilan anketlerin
cevaplanmasi esnasinda gerek dijital ortamdaki anketlerin cevaplanmasinda katilimcilara

caligmayla ilgili agiklamalar yapilmis kisilerin rizasi diginda bir aktarim yapilmamistir.
D. istatistiksel Analiz

Elde edilen veriler Statistical Program for the Social Sciences- SPSS 26.0 istatistik
programi kullanilarak analiz edilmistir. Bu kapsamda eldeki veri setinde bagimsiz
degiskenlerden iki gruplu olanlar icin iliskisiz 6rneklemler t Testi, li¢ veya daha fazla
gruplu bagimsiz degiskenlerde ise tek-yonlii ANOVA testi kullanilmistir. ANOVA testi
sonucunda kategoriler arasinda anlamli farklilagsmanin oldugu durumda farkin kaynagini
tespit edebilmek i¢in post hoc tukey testi yapilmistir. Degiskenler arasindaki iliskiyi tespit

etmek i¢in korelasyon analizi yapilmistir.

15 Basay, Universite NOg'rencilerinin Benlik Yapisi ve Eg Se¢me Kriterleri, 107.
16 Ok, “Dini Tutum Olgegi”, 528-549.
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BIiRINCi BOLUM
1. KAVRAMSAL CERCEVE

1.1.LEVLILIK

Insanin psiko-sosyal bir varlik olmas1 dolayisiyla diinyada tek basina yasamasi
miimkiin degildir. Mutlaka bir toplumun/toplulugun pargasi olarak diinyaya gelen insan
ayni sekilde bir toplum ya da topluluga bir aidiyet duygusunu yasamak ister. Bunun en

kiigiik pargasini aile olusturmaktadir.

Ailenin bireylerin belli basgli yonlerine hitap eden onemli Ozellikleri vardir.
Abraham Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisine baktigimizda bireylerin birtakim
ihtiyaclarmin toplumun da onaylayacagr sekilde yapilmasinin evlilik yoluyla
gerceklesecegini  sdylemek yanlis olmayacaktir. Maslow’un hiyerarsisinin  ilk
basamaginda fiziksel ihtiyaglar icerisinde cinsellik yer almaktadir. !” Bireyin bu
ithtiyacinin giderilmesi toplumsal normlara aykiri olmamalidir. Bunun yolu da toplumun
ve kiiltiirlin onayladig1 evlilikten ge¢cmektedir. Hiyerarsinin devaminda ise gilivenlik
ihtiyacina deginilmektedir. Bunun ise bir bakima aile yapisina isaret ettigi diisiiniilebilir.
Bireylerin kendilerini giivende hissettikleri bir ortama, aileye ihtiyaclar1 vardir. Daha {ist
basamaklara ¢iktigimizda bireyde ait olma ve sevgi ihtiyacinin varligindan
bahsedilmektedir. insan psikolojik bir ihtiya¢ olan sevgi ve ait olma giidiileri evlilik
yoluyla gerceklestirilebilir. Boylece hem toplumun beklentileri yerine getirilip hem de
bireyin fiziksel, toplumsal ve psikolojik olarak ihtiyaglar1 yerine getirilmis olmaktadir.
Bunun aykirilik igermemesi ise i¢inde yasanilan toplumun kiiltiiriine, inanilan dinin kural
ve kaidelerine uygun yapilmasi toplum beklentileri agisindan énemlidir. Cilinkii evlilik

her donem ve toplulukta belli kaideler altinda gerceklestirilmistir.

Evlilik ve aile konusunda ge¢misten gliniimiize farkli yaklagimlar gérmekteyiz. Bu
konudaki artan problemler ve yuvalarin dagilmasi pek c¢ok problemi beraberinde
getirmekte. Bu da es secimi konusunun Onemini daha da arttirmaktadir. Siireci

PR

inceledigimizde sanayi devrimi ile aile yapisinin da degistigi goriilmektedir. Yogun

17 [htiyaglar hiyerarsisi i¢in bakiniz: Abraham H Maslow, “A Theory of Human Motivation (Ebook)”, ts.
11



kentlesme topraktan kopmayla beraber genis ailenin yerini modern g¢ekirdek aileye
biraktigini; ¢ekirdek ailenin de ¢ok fazla hiikiim slirmeden yerini bdliinmiis ya da
parcalanmig ailelere biraktigini goriirtiz. Geleneksel genis ailenin ugradigi bu degisim

“degisme” den ¢ok “¢dziilme” olarak diisiiniiliir. 8

Ayn1 zamanda genis ailenin bazi
onemli fonksiyonlarini da (koruyuculuk, ¢ocukluktan yagliliga sakatliktan igsizlige sosyal
yardim giivencesi, eglence vb.) devlet iistlenmek durumunda kalmistir.!® Dolayisiyla

ailede yasanan bu ¢6ziilme de sosyolojinin konusu kapsamindadir.

Evlilik evrensel bir olgudur. Zira ailenin temelini teskil eden evlilik biitiin ilahi
dinlerde, kadin ve erkegin kendilerine Ozgii bir mahremiyet ve paylasim alanm
olusturmalarma ve insan soyunun devamina katki saglamalarina imkan veren yegéane
mesru iliski olarak kabul edilmistir.?® Insanlik tarihi boyunca her kiiltiirde ve biitiin
dinlerde evlilik belli basgh kurallar dogrultusunda gerceklestirilmistir. Bizim dilimizde ise
bu aile kurumunun olugmasi evlilik ve nikah kavramlariyla ifade edilmistir. Kisaca evlilik

tanimlarini incelemek gerekirse sunlar1 aktarabiliriz.

Nikah: Sozliikte ‘Birlestirme, bir araya getirme; evlenme, evlilik; cinsel iliski’ gibi
anlamlara gelen nikah kelimesi fikih terminolojisinde, ser‘an aranan sartlar ¢cercevesinde
aralarinda evlenme engeli bulunmayan bir erkekle bir kadinin hayatlarimi gegici
olmaksizin birlestirmelerini saglayan akdi ve bu yolla esler arasinda meydana gelen

evlilik iligkisini ifade eder.?!

Evlilik (Marriage): Toplumun en temel kurumu olan aileyi olusturmak i¢in bir
erkekle bir kadinin hayatlarin1 hukuki agidan resmen ve alenen birlestirmelerini ifade

eden bir kavramdir.??

Evlilik kiltiirel farkliliklar1 igerse de tiim toplumlarda varligi kabul edilmis
geleneksel ve toplumsal kabul edilmis tek birliktelik seklidir. Toplumlarin ayakta kalmasi

i¢in en 6nemli giiclerden biri bu birlikteliktir.?*> Evrensel olarak her toplumda toplumun

18 Vejdi Bilgin, Sosyal Céziilme ve Din (Samsun: Etiit, 1997), 107.

19 Bilgin, Sosyal Céziilme ve Din, 108.

20 Fahrettin Atar, “Nikah”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaymlari, 2007),
33/112.

21 Atar, “Nikah”, 33/112.

22 Mehmet Ali Kirman, Din Sosyolojisi Sozliigii (Adana: Karahan Kitabevi, 2016), 101.

2 Nevzat Tarhan, Eviilik Psikolojisi: Oncesi ve Sonrasiyla Evlilik (Istanbul: Timas Yaynlari, 2008), 13.
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kiiciik bir yapist olarak varligini siirdiirmiistiir. Dogal olarak boyutlar1 ve kapsami

birtakim degismeler ge¢irmis olsa da varhigini korumustur.?*

"Evlilik kavramu, ‘aile’ kavramina gore daha belirgin bir kavramdir. ‘Aile’ bir
grup veya Orgiit, ‘evlilik’ ise, karst cinsten iki kisinin birlikte yasamak, yasantilari
paylasmak, cocuk yapmak ve yetistirmek gibi amaclarla yaptiklar1 bir ‘sézlesme’dir.
Evlilik, kurumlasmais bir yol, bir iligkiler sistemi, bir kadinla bir erkegi, "kari-koca" olarak
birbirine baglayan dogacak ¢ocuklara belli bir statii saglayan toplumsal yonden ‘devletin’
kontrol, hak ve yetkisi bulunan yasal bir iliski bi¢imidir. Eslerin ve ¢ocuklarin hak ve
yiikiimliiliikleri yasalarla oldugu kadar, toplumsal kurallar, gelenekler, inanglarla da
belirlenmistir.”>

Evlilik yasal sonuglar dogurmasi acisindan da onemlidir. Zira birlikteligin
getirdigi sorumluluklar ve dogacak ¢ocuklarin mesuliyeti ortak mal paylasimlar1 ve
birtakim sonuclar1 da hem devlet nazarinda hem de toplum 6rf adet ve geleneklerinde
belli basli normlar ve yaptirimlara dayanmaktadir. Bununa ilgili medeni kanunda yer alan
tanim soyledir: “Evlenmeyle esler arasinda evlilik birligi kurulmus olur. Esler, bu birligin
mutlulugunu elbirligiyle saglamak ve c¢ocuklarin bakimina, egitim ve gozetimine
beraberce 0zen gostermekle yiikiimlidiirler. Esler birlikte yasamak, birbirine sadik

kalmak ve yardimci olmak zorundadirlar”.?

1.1.1. ES SECME

Bireylerin evlilik niyetinden sonraki ilk asamalar1 es segme asamasidir. Bu
asamada kisi kendine fiziksel, ruhsal, ailesel, dinsel, sosyal, maddi, manevi birtakim
Olctitler koyabilmektedir. Bu 6l¢iitleri koymada bireyin icinde bulundugu toplumun deger
yargilari, bireyin egitim seviyesi, gelismislik diizeyi etkili olmaktadir. Koydugu 6l¢iitlere

uyan ya da bunlara yakin hissettigi adaylar ile evlilik yolunda adimlar atabilmektedir.

Kisilerin evlilik diislindiikleri adayla arasinda beklentilerin birbiriyle uyumlu
olmas1 da 6nemli bir noktadir. Beklentiler birbirine ne kadar yakin olursa, uyum da o
kadar kolay gergeklesir. Bu beklenti uyumu ayni1 zamanda evliligin kalitesini belirler.?’

Evlilik huzuru, biiyiik dl¢lide es se¢iminin dogru tercih edilmesine baghdir. Secilen es,

24 Ibrahim Ethem Ozgiiven, Eviilik ve Aile Terapisi (Ankara: Nobel Yayncilik, 2014), 1.

25 Ozgiiven, Evlilik ve Aile Terapisi, 19.

26 Nazif Kagak, Yeni Ictihatlarla Yeni Tiirk Medeni Kanunu. 1: Madde 1 - 494 (Ankara: Segkin, 2007), 844.
27 Tarhan, Eviilik Psikolojisi, 19.
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kurulacak olan ailenin gelecegini belirleyecektir. Bu bakimdan es se¢imi yapacak
insanlara evlenecekleri kisiyi dogru tanimalar1 ve gerceke¢i duygulart barindiran yonde bir
karar vermeleri onerilmektedir.?® Dolayisiyla evlenmeden kisilerin beklentilerinin ne
oldugu sorusunu kendine sormali ve evlilik diisiindiigi adayda bu beklentileri

karsilayacak niteliklerin olup olmadig1 sorusuna cevap aranmalidir.

Es se¢me karari, bireyin hayatinda doniim noktas1 niteliginde bir karardir. Bireyin
geri kalan yasami, verecegi evlilik karariyla birlikte olumlu veya olumsuz ydnde
etkilenebilmektedir. Evlilik siireci ve iliskisi insanin yasam siiresinin yarisindan fazlasini,
hatta bazen tligte ikisinden fazlasin1 kapsayabilmektedir. Yani insanlar yasaminin
neredeyse ticte ikisini evli oldugu kisi ve dogmasi muhtemel ¢ocuklariyla birlikte olusan
yeni bir hayat tarzi ile gecirecektir. Bu nedenle es secimi ¢ok 6nemli bir karar olmakla
birlikte evlilik her birey tarafindan uyum saglanmas1 gereken karmasik bir yapidir.?® Es
seciminin ilk basamak olmasi ve bunun O6nemli oldugu konusunda Sen gomlek
metaforunu aktararak sunlari sdyler: gomlegin diigmelerinin yanlis diigmelenmeye
baslanmasi, devaminin da yanlis gidecegi ve evliliklerin sagliksiz olacagini belirtmistir.
Es seciminin bu gdémlegin ilk diigmesi oldugu soylenebilir.*® Dolayisiyla es se¢gme ve
evliligi ytiriitme eylemi siradan basit bir olay olarak algilanmamalidir. Hem bireyler hem
toplumun iizerinde Onemle durmasi gereken bir konudur. Toplumlarin devamini
saglayacak olan aile yapisinin bozulmadan devam etmesi ve dogru kiiltlir aktariminin
saglanmas1 bu karmasik yapinin sorunsuz yiirlimesiyle miimkiindiir. Bireylerin mutlu bir
hayat stirmesi de bu karmasik yapiy1 ¢ozmeleri ve 6grenmeleriyle miimkiindiir. Es segcme

de bu konunun en temel basamagidir.

Evlilik stirecinin yiiriitiilememesinin tek tarafli olmadig1 ve es se¢gmenin dnemi
konusunda Sen Metaforlarla Es Se¢imi kitabinda bu konuyu trafik kazasi metaforuyla
anlatmistir. Nasil ki trafik kazasinda trafik polisi biitiin sugu tek tarafa yazmaz daha az
kusurlu tarafa da en azindan 2/8 kadar dikkatsizlik puani verirse evliliklerin

sonlanmasinda da kusurun tek tarafli olmadigini belirtmistir. En azindan es se¢imini

28 Oznur Basyigit - Hanife Ulgen, “Tiirkiye’de Yapilmis Caligmalar Baglaminda Es Segiminde Etkili
Faktorler (2013-2023): Sistematik Derleme”, Aile Psikolojik Danismanligi Dergisi, (ts.), 36.

2 Basay, Universite Ogrencilerinin Benlik Yapisi ve Es Se¢cme Kriterleri, 59.

30 Biilent Sen, Metaforlaria Es Segimi (Nobel Akademik Yaymcilik, 2020), 12.
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dogru yapamamak, karsi tarafi tanimadan evlenmek veya iletisimde yaptigimiz hatalarin

bu olumsuz siirece katkida bulundugumuzu belirtmistir.’!

Ulkemizde aile kurma yolunda atilan adimda geleneksel olarak siire gelmis bazi
adimlar vardir. Her ne kadar es segmedeki stil zamanla farklilik gdsterse de evlilik karari
alindiktan sonra belli bagli adimlar izlenmektedir. Bunlar s6z, nisan, kina ve diigiin gibi
organizasyonlardir. Biz burada bu adimlara genel olarak kisaca deginecegiz ve bu

siireclerdeki es segme ve aday1 tanima tizerinde duracagiz.

S6z kesmek, genellikle evlenmek icin anlasip kesin karar vermek>? anlamia
gelmektedir. S6z kesimi; geleneklere gore evliligin ilk adim, iki aile arasinda evlilik,

iliskisini baslatan “sozlii bir anlasma" ve bu iliskinin topluma ilan edilmesi gelenegidir.>?

Nisan, evlenmeleri caiz olan iki kisinin birbiriyle evlenmeyi karsilikli olarak vaad
etmesi’* anlamina gelmektedir. Ozelikle goriicii usulii evliliklerde adaylarin birbirlerini
tanimas1 bu donemde gergeklesmektedir. Yani dogru bir es se¢imi i¢in es adaymin iyi
analiz edilmesi gereken zaman dilimi nisan asamasidir. Kina ve diigiin ise her toplumda
farklilik arz eden evliligin gerceklesmesi ve c¢evreye duyurulmasi i¢in diizenlenen

torenlerdir.

Glinlimiizde toplumsal degisimler sonucunda bireylerin evlilik bi¢cimlerinde ve
evlilige yiiklenilen anlamlarda farkliliklar oldugu gériilmektedir. Ozellikle anne babalarmn
bir¢ogunun evlendikleri goriicli usulii evlilikler bugiin daha bagka bir boyut kazanmistir.
Bugiin birgok oOrnekte kizin ve erkegin begenmeleri durumunda belli bir siire

goriismelerine imkan vererek birbirlerini tanimalar1 saglanmaktadir.

Gelenekselligin agir bastig1 yorelerde goriilen bir evlenme bigimi olan goriicii

usuliinde kiz segme girisimi, dogrudan dogruya evlenecek gencin annesi, babasi veya

31'Sen, Metaforlarla Es Segimi, 10.

32 «Spz Kesmek Tiirk Dil Kurumu S6zliik Anlam1”, TDK, ts.

33 Ozgiiven, Evlilik ve Aile Terapisi, 35.

34 H. Ibrahim Acar, “Nisan”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari, 2007),
33/152.

15



diger yakinlar1 tarafindan baslatilmaktadir. Gencin kiz1 begenmesi yeterli degildir. Diger

aile bireylerinin de onayini almas1 gerekmektedir.>

Biiytik kentlerde ve egitim diizeyinin yiikseldigi ¢evrelerde en yaygin olan
evlenme bicimi ise tanisip anlasarak evlenmedir. Kiz ve erkek belli bir siire arkadaslik
yaparak birbirlerini iyice tamdiktan sonra gerceklestirdikleri evlenme bigimidir.*® Daha

sonra durumu ailelere anlatip evlilik yoluna girilmektedir.

Ulkemizde de oOrnekleri goriilen birgok evlenme bigimi bulunmaktadir. ¥’
Bunlardan bizim diger ele alacaklarimiz akraba evliligi ve kagma olacaktir. Akraba
evliligi, Anadolu’nun farkli yerlerinde aileleri, 0Ozellikle kardes ¢ocuklarinin
evlendirilmesi suretiyle gerceklestirilir. Kagma da ise aileleri raz1 edemeyen genclerin ya
da ekonomik imkansizliklar nedeniyle evlilige giicii yetmeyenlerin basvurdugu bir
yontemdir. Farkli olarak goniilsiiz ka¢irma durumlar da vardir. Ancak giinlimiizde
teknolojik imkanlar ve kanunlar bunu azaltmistir. Ozellikle akraba evliligi konusunda
Tiirkiye Istatistiklerine baktigimizda énemli oranda bir azalmanin oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Evlenme istatistikleri sonuglarma gore, 2010 yilinda gergeklesen resmi
evlenmelerin %5,9'unun akraba evliligi oldugu ve bu oranin sonraki yillarda siirekli diisiis

gostererek 2015 yilinda %4,8, 2020 yilinda ise %3,8 oldugu tespit edilmistir. *3

1.1.2. Es Se¢me Kriterleri

Bu baglik altinda kullanmis oldugumuz es se¢me de Oncelikler 6lgme aracinin
igcerisinde bulunan 6l¢cek maddelerindeki kriterler lizerinde yogunlagmay1 ve bu kriterleri
kategorize edip degerlendirmeyi uygun goriiyoruz. Kategorilerimiz denklik, fiziksel
ozellikler, duygusal 6zellikler, fikir/goriis uyumu ve diger seklinde alt bagliklara ayirip

detaylandiracagiz.

35 Liitfi Sezen, “Tiirkiye’de Evlenme Bigimleri”, 4.U. Tiirkiyat Arastirmalart Enstitiisii Dergisi Erzurum
27 (Prof. Dr. Sinasi Tekin Ozel Sayis1) (2005), 186.

36 Sezen, “Tiirkiye’de Evlenme Bigimleri”, 193.

37 Tiirkiyedeki evlenme bigimleri igin bknz: Sezen, “Tiirkiye’de Evlenme Bigimleri”.

38 “Tiirkiye Istatistik Kurumu Kurumsal”, TUIK, (Erisim 06 Ocak 2022).
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1.1.2.1. Denklikle Tlgili Kriterler

Es segme kriterlerinde denklikten s6z edildiginde kastedilen egitimde, maddi
durumda, kiiltiirde, yasam tarzinda ve sosyo kiiltiirel seviyede denkliktir. Denkliklerin
evliliklerde evlilik uyumu ve eslerin birbirine uyumu i¢in énemli kriterler oldugu kabul

edilir.

Ekonomik olarak denkligi diisiindiigiimiizde kisilerin kendi ailelerinde yasamis
olduklar1 hayat standardinin yeni kurduklar1 yuvada da en azindan minimum diizeyde
kendi ailelerininki ile ayn1 ya da yakin seviyede olmalarin1 beklemeleri anlasilabilir bir
beklentidir. Zira evlilik cagina kadar belli bir seviyedeyken bu durumun alisilmigin digina
cikmasi ve daha alt bir seviyeye diismesi kurulacak yuvayi yiiriitiilmesi zor bir siirece
sokabilir. Bu ylizden esler aras1 ekonomik seviyenin kabul edilebilir seviyede yakin ya da
benzer olmasi evliligi kolaylastiracaktir. Bu da ekonomik denkligi es secimi kriterlerinde

onemli bir hale getirmektedir.

Denklikte egitim konusu ayrica onemlidir. Yaygin kanaate goére kadinlarin
egitimlerinin daha fazla olmasi sorun yaratirken erkeklerin tahsilinin fazla olmasi
toplumda kabul gérmiis goziikmektedir. Bu durumu erkek egemen toplumun bir izi
olarak gorebiliriz. Konu tizerine Sen, ¢iftler arasinda egitim farkinin ¢ok olmadigi
durumlarda ve ¢iftlerin egitim durumlarn yiikseldikge, birbirilerini daha iyi anladiklar1 ve

daha kolay iletisim kurduklarm bildirir.>

Tarhan da bu konuda su degerlendirmelerde bulunmustur: “Evlilikte denklikten
kasit eslerin ekonomik ve kiiltiirel diizey agisindan birbirine uygun olmasi birbirilerini
anlayabilmeleridir. Evlilikte denkligin olmasi esler arasindaki sevgi, saygi ve anlayis
bagim1 giiclendirir. Evlilikte denklik konusunda g6z Oniinde tutulan parametreler;
kisiliklerin uyumu, yetistirilme tarzlari, yetistikleri kiiltiir ortami, egitim diizeyleri,
zenginlik, soy gibi Ozelliklerdir. Biitiin bu kistaslarin hepsinin biitiin olarak

degerlendirilmesi gereklidir. Burada denklik konusunda iki tarafin birbirine yiizde yiiz

39 Sen, Metaforlarla Es Segimi, 30.
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denk olma gibi bir durum miimkiin degildir. S6z konusu denkligin ylizde yetmis seksen

oraninda olmasini yeterli gormek gerekir.”*

Sosyo kiiltiirel seviyede denklik ve yasam tarzi agisindan denklik ise eslerin uyum
icerisinde keyifli vakit gecirmesi i¢in onemlidir. Zira yakin ¢evremizdeki arkadaslari
secerken bile ayni aktivitelerden hosnut olmamiz bize keyif veriyorken Omriimiiziin
kalanin1 beraber gegirmeye niyetlendigimiz es adayimizla ayni seylerden hosnut olmak,
birlikte keyifli vakit ge¢irmek ve ortak ilgi alanlarina sahip olmak arzu edilen bir kriterdir.
Ornegin kitap okumayt, film seyretmeyi, kamp yapmayi ve kiiltiir gezisi yapmay1 seven
birinin bunlardan hoslanmayan ya da ortak bir ilgi alan1 olmayan birisiyle keyifli ve

kaliteli vakit ge¢irmesi olduk¢a zor goziikmektedir.

Fikih literatiiriinde bu kavrama kefaet denilmektedir. Sozliikte “esitlik, denklik,
benzerlik ve yeterlik” anlamlarina gelen kefaet, bir fikih terimi olarak evlenecek esler
arasinda belli hususlarda denkligin bulunmasini, daha ¢ok da evlenecek eslerden erkegin

kadina denkligini ifade eder. Denk olan erkege kiifiiv denilir.*!
1.1.2.2. Fiziksel Ozelliklerle Ilgili Kriterler

Fiziksel kriterleri, giizellik/yakisiklilik ve cinsel acidan ¢ekicilik olarak bu baglik

altinda degerlendirilebilir.

Es se¢iminde aranan 6zelliklerde fiziksel olarak adaylar birbirinin yanina yakisan
ya da kendilerine yakistirdiklar1 bireyleri istemektedirler. Adayin yakigikli/gilizel olmasi,
boy, kilo, ten rengi, géz rengi ve fiziksel olarak goriiniir bir engelinin bulunmamasi gibi
faktorlerin bu konuda 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Burada kastedilen dig goriintisteki
giizelliktir. Ruh giizelligi ya da ahlak giizelligi degildir o konu bagka baghik altinda

degerlendirilecektir.

Cinsel acgidan ¢ekicilik de fiziksel olarak bireylerin adayda aradigi ozellikler
arasinda sayilmaktadir. Burada iizerinde durmak istedigimiz nokta sudur ki fiziksel

ozellikler bireyler i¢in belirleyici kriterlerden biri olsa da tek ve yegane Oolgi

“ Nevzat Tarhan, dile Okulu ve Evlilik (Istanbul: Timas Yaymnlari, 2023), 152.
4 Hamza Aktan, “Kefaet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yaymlari, 2002),
25/166.
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olmamaktadir. Zira insan sadece goriintiiden ibaret degildir. Bunun yaninda psikolojik,

duygusal ve ruhsal faktorler 6nemli bir yer tutmaktadir.
1.1.2.3. Duygusal Ozelliklerle ilgili Kriterler

Duygusal faktorler: ask/sevgi ve flort iliskisi yasamak seklinde gruplandirabiliriz.
Duygusal 6zelliklerden kastedilen sevgi, agk ve flort iligkisiyle ilgili olan kriterlerdir.
Ancak burada dikkat edilmesi gereken husus sudur; sevginin, askin yogun duygular
olmast kisiyi gerceklikten uzaklastirabilecegi ve kisiye mantiktan uzak sadece
duygulariyla hareket etmemesi gerektigidir. Burada kastetti§imiz askin biiyiileyici
yoniine kapilip adayin olumsuz ya da kisiye uymayan yonlerinin goz ardi edilmemesidir.
Yoksa 0mriintin 6nemli bir kismini gecirecegi adaya karsi sevgi gerekli ve dogal bir

durumdur. Zira sevgi insanda dogustan programlanmis genetik bir koddur.

Sevgi insanin dogal bir ihtiyacidir. Insanda sevgi ihtiyaci olmasaydi evlilik
kurumu ortaya ¢ikmazdi. Evlilik kurumunu olusturan sevgi ihtiyacidir. Evlilikte sevgi,
tek basina her seye yetmese de her tiirlii iliskiyi baslatan bir unsur olarak evliligin temel
taglarindan biridir. Esas olarak evlilik sevgi saygi ve gliven bagina dayanir. Sevgiyi saygi
ve glivenle besleyip dogru yonetmek evliligin saghkli yiirtimesi i¢in gerekli kosullar
hazirlar. Ayrica sevginin sadece evlilik konusunda degil bizim goéremedigimiz farkli
sonuglar1 da vardir. Insanlarin yakalandig: hastaliklarin, mesela sizofreninin tedavisinde
sevginin hizlandirict etkisi vardir. Kanser hastalarinda da sevginin farkli bir rengi olan
iimit duygusuna sahip olan hastalarin tasidiklar1 pozitif duygular beynin mutluluk
kimyasallar1 salgilamasina sebep olmakta ve iyilesmeye olumlu katkilar saglamaktadir.*?
Mamafih hayatin her alaninda sevginin bu olumlu etkisi es se¢imi konusunda da 6nemli

bir kriter olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Adayin hos goriilii cana yakin olmasi kriteri de bu baslik altinda degerlendirilebilir.
Aslinda bu kriter daha ¢ok mizag, huy ya da karakter olarak da degerlendirilebilir. Zira
kisinin bir olaya verdigi tepki ya da 6fkeliyken ne tiir davranislar sergiledigi hem kendisi
icin hem de etrafindaki insanlar i¢cin 6nemlidir. Bu yiizden bireyler evlenecegi adayin hos

goriilli olmasini, insani iligkilerinin 1yi olmasini, cana yakin olmasini arzularlar.

4 Tarhan, Aile Okulu ve Evlilik, 139-141.
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1.1.2.4. Diisiinsel Ozelliklerle Tlgili Kriterler

Bu baslik politik siyasi goriis, dindarlik, ayni dinden/mezhepten olmak, aile baglari,

aile onayr gibi kriterleri kapsamaktadir.

Diisiinsel olarak 6nemli goriilen kriterlerden biri de politik siyasi goriistiir. Kisinin
politik siyasi goriisii yasam tarzini etkileyen bir unsur oldugu i¢in eslerin anlayislarini da
fikirsel olarak benzesip benzesmemelerini de etkileyecektir. Bu fikirsel benzerlik ayni
ortamda catisma yasanmamasi, hayata ayni pencereden bakabilmek ya da yakin bakis
acilarma sahip olabilmek i¢in dnemlidir. Ayrica fikir catigmalarinin ayni ¢ati altinda
olmamasi evlilik huzuru acisindan da 6nemli oldugu kanaatindeyiz. Sadece ayni ¢ati
altinda degil sosyal hayatimizda da asir1 fanatik siyasi ve politik sdylemlerin sorunlara

yol actig1 bilinen bir gercektir ve tehlikelidir.

Din ve dindarlik konusunu ayrica bir baslik altinda degerlendirecegimiz i¢in burada
ayrica bir detay vermeye gerek goriilmemistir. Burada bir kriter olarak dindarlik karsi
tarafin yani adayin dindar olmasi, inandig1 dinin gereklerini hayatina ne derece yansittigi
es se¢imi yapacak kigilerin aradigi kriterler arasinda yer almaktadir. Ayni
dinden/mezhepten olma konusunu da ayni sekilde degerlendirebiliriz. inamlan dinin
getirdigi kisitlamalar bireyin es se¢imini etkileyebilmektedir. Zira Islam erkeklere ehli
kitaptan kadinlarla evlenmeye izin verirken kadinlarin baska dinden biriyle evlenmesine
miisaade etmemistir.*> Mezhep farkliliklar1 agisindan diisiiniildiigiinde ¢ok fazla sorun
goziikkmese de yine de bir kriter olarak 6lgekte yer aldigi i¢in burada zikretmeyi yerinde
bulduk. Bu kriterlerin 6nemli olup olmadig1 ya da katilimcilar tarafindan ne derece tercih

edilecegi tarafimizca da merak konusudur.

Sehirlesme ile ailelerin ¢ekirdek aile yapisini almasi, farkli sehirlerde egitim gérme,
baska sehirlerde caligma aile bireylerinin tatillerde ve bayramlarda kisith zaman
dilimlerinde bir araya gelebilmeleri gibi durumlardan dolay1 aile baglarinin zayifladigi
goriilmektedir. Ancak hala bu baglarin 6nemli oldugunu diisiinen bireyler olmasi bu

kriteri Onemli kilmaktadir.

# Bu konuda detayl bilgi i¢in bknz: H. ibrahim Acar, “Evlenme Engeli Olarak Din Farki / Religion
Difference as a Barrier to Marriage”, Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 17 (ts.).
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Evlilik karar1 kiginin hayatin1 etkileyen 6nemli kararlardan biridir. Bireylerin bu
kararda aile onayina 6nem vermeleri de kacinilmaz bir durumdur. Tarhan bu konuda
evlilik karar1 tizerinde uzun analizler yapilmasi, aile olarak konunun degerlendirilmesini
sonrasinda kararin verilmesinin gerekliligini vurgular. Aileler bu siiregte ¢ocuklarina
destek olmali, onlara yol gosterici olmali ancak karari onlarin kendilerine birakmalidir.
Ayrica ailelerin evliligi onaylamamasi1 durumunda genci karsilarina alip neden
onaylamadiklarmi, kendisi igin bu evliligin art1 ve eksilerini gence bildirmelidir.** Zira
boyle bir kararin catisma ortami igerisinde saglikli olarak neticelendirilmesi zor

goziikmektedir.

Hatta bazi iliskilerde yillarca goriisen, flort eden ¢iftlerin durumu ailelerine agmasi
ve onay alamadiklarindan dolay1 birlikteligin ayrilikla neticelendigi c¢evremizde
gordiiglimiiz pek c¢ok oOrnek bulunmaktadir. Aslinda burada adaylara Onemli
sorumluluklar diigmekte ailelerinin goriis ve diisiincelerinin ne oldugunu 6nceden analiz
edip ona yonelik karsilarindaki kisiye haksizlik yapmamak adma aile onayim
Onemsiyorlarsa ve ailenin kesin ve keskin kararlar1 varsa onlar1 dikkate alarak hareket

etmeleri gerekmektedir.
1.1.2.5. Diger Ozelliklerle lgili Kriterler

Diger ozelliklerden kastettigimiz Olgekte yer alan becerikli/hamarat olmasi, yas

yvakinligi, bekaret ve daha énce evlenmemis olmasi kriterleridir.

Evlilik hayat1 iki kisinin hayatini birlestirmesinden ibaret olmayip ortak bir yagsam
olusturulmasi ve belli bagh islerin sorumlulugunun birlikte {istlenilmesini
gerektirmektedir. Ev isleri, yemek, tamirat isleri, temizlik gibi isler, yiiriitiilmesi zorunlu
olan bu islerden sadece bir kagidir. Bu anlamda becerikli/hamarat olmak es seciminde
onem verilen kriterler arasinda yerini almaktadir. Zira bir erkek ac¢isindan
diisiindiigiimiizde yirmili yaslara kadar anne yemegine damak zevki alismis bir bireyin
iyi yemek yapan hamarat bir es adayini tercih etmek istemesi kaginilmazdir. Ayni sekilde
evde tiim bakim onarim islerini babasinin yaptigini géren bir kadinin en az babasi kadar

yetenekli bu igleri yerine getirebilecek bir aday tercih etmek istemesi tabii bir durumdur.

4 Tarhan, Aile Okulu ve Evlilik, 133.
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Esler arasi1 yas farki konusu kisiden kisiye farklilik gdsterse de yaslarin yakin olmasi
evlilik uyumu ve eslerin birbirini anlamas1 agisindan énemli oldugu kanaati yaygindir.
Ancak burada evlilik yas1 da onemli bir etken olarak karsimiza ¢ikar ¢iinkii karakteri
heniiz oturmamis bir durumdayken yapilan evliliklerin yaslar yakin olsa da verimli ve
uyumlu olacagini sdylemek zordur. Yas yakinlig bir kriter olarak degerlendirmek bizim

acimizdan onemlidir.

Sosyal medya ve sanal alemin hayatimiza girmesiyle hayatimizda daha fazla yer
kaplayan bu kavram es tercih ederken ne derece Onemli bir kriter oldugu merak
konusudur. Ge¢mis yillarda bu konu hakkinda elimizde veri olmayis1 ge¢misle bugiinii
kiyaslama imkan1 vermemektedir. Adayin taninirligi herkesge bilinmesi anlamina gelen*
bu kavram es se¢imi kriterlerindeki etkisi arastirmamizin sonuglari neticesinde ortaya

¢ikacaktir.

Bekaret ve daha Once evlenmemis olma kriterini ayn1 degerlendirilebilecegi
kanaatindeyiz. Bekaret kriterini bizim orflimiizde daha ¢ok erkeklerin aradigi bir kriter
olarak one ¢iktig1 goziikmektedir. Bunu Miisliiman bir toplum oldugumuzdan kaynakli
olarak hz. Peyamber’in bu konudaki tavsiyelerine baglamak miimkiin goziikmektedir.
Ancak bunlar tavsiye niteliginde oldugu unutulmamalidir. Zira hz. Peygamber’in esi hz.

Hatice dul bir kadindi.

1.2. DIN VE DINDARLIK

Bir¢ok diisiiniiriin belirttigi tizere din ve dindarlik tanimini ile ilgili efradin1 cami
agyarmni mani bir tamim yapmak miimkiin degildir. Akademik c¢evrelerin {izerinde
uzlastiklar1 bir din tanimi yoktur. Ciinkii din olgusu ¢ok farkli sekillerde ortaya
cikmaktadir.*® Her din tanim1 bir yniiyle sadece arastirmacinin kabul ettigi bir tamim
olarak degerlendirilebilir.*’ Bu dinin bir tamimi1 yoktur demek degildir. Her alan kendi
bakis agisina gore kendi alanina yonelik bir tanimlamaya gidebilmektedir. Bu konuda s6z

sOylemek isteyen diisiiniirler dindarlik konusunu agiklarken belli basli boyutlara ayirarak

4 «“popiiler’ Tiirk Dil Kurumu S6zliik Anlami1”, ts.
46 Asim Yapici, Ruh Saghgi ve Din: Psiko-sosyal Uyum ve Dindarltk (Adana: Karahan Yayinlari, 2007), 7.
4 Yapici, Ruh Saghgi ve Din, 2007, 8.
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incelemeyi uygun bulmuslardir. Biz ise arastirmamizin gergevesine yonelik olarak

dindarlik konusunda ana hatlariyla kisaca bilgi vermeyi uygun buluyoruz.

Dil alimleri, din kelimesinin Arapg¢a deyn kdkiinden masdar veya isim oldugunu
kabul ederler. Cevheri dinin “adet, durum; ceza, miikafat; itaat” seklinde baslica ii¢
anlamini verir ve terim olarak dinin bu son anlamdan geldigini belirtir. Lafiz olarak
Arapca disindaki Sami diller yaninda Farsc¢a ve Sanskritge gibi diger bazi dillerde de din
kelimesini andiran lafizlar vardir. Arami-ibrani dilinde din “hiikiim”, daino ise
Arapca’daki deyyan gibi  “hiikiim sahibi” anlamina gelir. Pehlevi dilinde (Eski
Farsca) daend terim olarak “din” méanasindadir. Ayrica Sogdca’da donden din “din,
mezhep”, Sanskritce’de dharmadan darm veya drm “din, inang” anlamina

gelmektedir.”*®

Din (religion): kutsala, metafizik degerlere veya dogaiistii bir gii¢ olarak tanri
fikrine yer veren ve inananlara bir yasam bi¢imi dngdren inang sistemidir.*” Hem din hem
de religion kelimelerinin etimolojilerinde ortaya ¢ikan farkli yaklagimlar, bu kelimelerin
kavram diizeyinde tanimlarinin yapilma c¢abalarinda zirveye c¢ikmaktadir. Literatiire
baktigimizda yiizlerce din tanimina rastlamaktayiz. Din olgusuyla ilgilenen her filozof ve
bilim adami, kendi anlayislarina, amacglarina uygun tanimlar yapmis ve caligmasini o

dogrultuda yiiriitmiistiir.>

Din tanimlar1 yapilirken sosyologlarin genel olarak iki tlir tanim yaptiklar
goriilmektedir. Birinci tanimlar; dini pratik, doga iistii, gériilmez olan ritiiel vb. gibi 6zsel
ogelere géndermede bulunurlar. ikinciler ise; dinin fonsiyonel anlamina vurgu yaparlar.
Din sosyolojisi ilk bagladiginda 6zsel tanimlar yaygindi, sonra ise fonksiyonel yaklagim
daha etkili oldu. Weber ve Drukheim’in teorileri dine 6zsel yaklasimin 6rnegi iken

Luckman ve Luhmann ise fonsiyonel yaklasimim 6rnegidir.!

48 Giinay Tiimer, “Din (Genel Olarak Din)”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yayinlari, 1994), 9/312.

4 Kirman, Din Sosyolojisi Sozligii, 79.

0 Murat Yildiz, “Dindarligin Tamimu ve Boyutlar1 Uzerine Psikolojik Bir Calisma”, Tabula Rasa 1 (01
Ocak 2001), 21.

3! Roberto Cipriani, Din Sosyolojisi Tarih ve Teoriler, ed. Ali Coskun (Ragbet Yayinlari, 2011), 14.
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Weber, dinin 6zii iizerinden tanim yapmaktan kacinsa da dinsel davranigin digsal
tezahiirlerinin farklilik gostermesinden dolayr davranislarin anlagilmasi sadece 6znel
deneyimler, fikirler ve ilgili bireylerin amaglar1 yani dinsel davranisin amaglar1 yani
dinsel davranisin anlami yoniinden ulasilabilecegini sdylemektedir.’> Weber’in amacinin
kollektif dini eylemi yani; cemaat i¢cindeki eylemi ve onun doga iistii giiclere referansini
incelemektir. Aslinda Weber dikkatini dogaiistii ve insan arasindaki iliskilerin
diizenlenmesine verir; sonug olarak, onun kesin din tanimi ayni1 zamanda fonksiyoneldi;
ciinkii bu diizenleme, insan ve doga iistii arasindaki iliskiyi yonetmeye hizmet eder.>
Durkheim ise dini, kutsal (sacre) ve kutsal-dis1 (profane) arasinda bir ayrim yaparak
kutsal kavramin1 dinin 6zii olarak kabul etmistir. Ona gore din, kutsal seylerle ilgili inang
ve pratiklerden olusan ve bunlar1 uygulayanlar1 manevi birlik ve beraberlikle bir araya
getirip cemaatle birlestiren dayanismali bir sistem olarak tanimlamistir.>* Freud, dini bir
saplanti ve nevroz olarak goriir. Dinin olusumunu iggiidiisel diirtiilerin baski altina
alinmasina baglar.>> James dini; tek basina ferdin ilahi olanla tecriibelerine dayandirir. >

Jung da dinin 6ziinii tecriibe olarak ele alir. >’

Din ve dindarligin farkli seyler oldugunu da vurgulamak gerekmektedir. “Din
deyince daha c¢ok kutsal bir 6greti anlasilirken; dindarlik deyince s6z konusu kutsal
dgretinin insan hayatinda canlanmasi akla gelmektedir.>® Konu din ve dindarlik olunca
insanin bunlart benimseyip hayatina yansitmasi kagmilmazdir. Din ise belirledigi
prensipler ile hayatin her alanina yonelik 6giitler verdigi gibi es segme ve yuva kurma
konusunda da pek c¢ok ogiidii icinde barindirmaktadir. Islam dini acisindan

diisiindiigiimiizde gerek Kur’an da gerek hadislerde yer alan tavsiyeler bu konuda 6nem

52 Max Weber, Din Sosyolojisi, ed. Ephraim Fischoff, gev. Latif Boyaci (Istanbul: Yarin Yayncilik, 2016),
83.

53 Cipriani, Din Sosyolojisi Tarih ve Teoriler, 15.

4 Emile Durkheim, Dini Hayatin Ilk Sekilleri: Avustralya Totem Sistemi’nde, gev. Izzet Er (Ankara:
Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2018), 63.

55 Sigmund Freud, Dinin Kékenleri: totem ve tabu, Musa ve tektanricilik ve diger ¢calismalar, ¢ev. Selguk
Budak (Ankara: Oteki, 1999), 39-40.

% Unver Giinay, Din Sosyolojisi (Istanbul: Insan Yaymnlari, 2020), 221.

37 Ali Ayten, Psikoloji ve Din Psikologlarin Din ve Tanri Goriisleri (Istanbul: iz Yaymcilik, 2018), 72.

5 Hasan Kayiklik, “Bireysel Dindarligin Boyutlar1 ve Inang-Davranis Etkilesimi”, Islami Arastirmalar
Dergisi 19/3. say1 — Din Psikolojisi Ozel Say1s1 (2006), 491.
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arz etmektedir.”® Hayatim dindar olarak niteleyen insanlarmn bu giitleri dikkate almasi
ve bunlara gore karar vermesi olagan bir durumdur. Dolayistyla arastirmada one siirecek
oldugumuz hipotezler ve problemler dini tutumun es secimine etki etmesi yoOniinde

olacaktir.

Din sosyolojisinin aileyi konu edinmesi de gayet tabii bir durumdur. Zira “Din
sosyolojisi sosyal baglami i¢inde ‘din’ i (inang, ibadet ve drgiitlenme), ¢esitli degiskenler
151g¢1nda bireyin dini davranisini (din kurumunu), dinin toplumsal islevlerini dinin diger
kurumlarla iliskisini inceleyen bir disiplindir.”®® Bu bahsedilen kurumlar arasinda din
siyaset, din ekonomi, din aile iligkisi de vardir. Dolayisiyla aile hem dinin hem
sosyolojinin hem de din sosyolojisinin konusudur. “Aile, dinin iizerinde 6nemle durdugu
kurumlarin baginda gelir. Geleneksel dinler igerisinde, aileyi esas ve temel almayan din
yok gibidir. Din, direkt olarak aile kurmay1 emrettigi gibi bir takim fizyolojik ve sosyal
ihtiyaclarin gayri mesru yollarla tatminini yasaklayarak dolayli yoldan aileyi zorunlu

kilmus olur.”®!

Dinin, sosyolojinin konusu olmasi konusuna da deginmek gerekirse din,
sosyolojinin temel inceleme konusu oldugunu sdyleyebiliriz. Zira 6nemli sosyologlarin
bazilarmin (Comte, Durkheim, Weber gibi) merkezi ilgi alam dindi. ®* Dinin din
sosyolojisinin konusu oldugu hakkinda Giinay 6zellikle XX. Yiizyilin ikinci yarisindan
itibaren “giiniimiiz toplumlarinda din ve dindarlik konusu” nu ele alinmaya baslandiginm
aktarir. Nitekim bu ¢er¢cevede modern toplumun yapist ve hayatinda din ve dindarligin
yeri, dayanaklar1 ve fonksiyonlari, dinin diger toplumsal kurum ve sistemler ve kiiltiirle
iligkileri, kurumsallagmig dinin ve onun toplumda dinamik bir bigimde yasanmakta olan
seklini ifade eden dindarlign durumu ve gesitleri iizerinde duruldugunu bildirir.%*> Din

topluma etki etmesi dolayisiyla da alanimizin konusunu teskil etmektedir. Ayrica

%% Bu konuda detayl bilgi i¢in bakiniz: Nihat Yatkin, “Islam’da Evlilik ve Es Segiminde Dindarligin Tercih
Edilmesi”, Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 33 (2010), 47-61.

0 Vejdi Bilgin, Din ve Toplum Din Sosyolojisine Giris (Beyan Yaymlari, 2021), 17.

81 Bilgin, Sosyal Coziilme ve Din, 114.

62 Bilgin, Din ve Toplum Din Sosyolojisine Giris, 18.

63 Celaleddin Celik - Unver Giinay, Dindarligin Sosyo-Psikolojisi, ed. Unver Giinay - Celaleddin Celik
(Karahan Kitabevi, 2006).
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toplumdaki en gii¢lii, en derinden hissedilen ve en etkili giiclerden biri dindir ve toplumsal

hayatin 6nemli bir boyutunu teskil etmektedir.%*

Dindarlik (Religiosity): Bir kisinin gilinlilk hayatinda dinin 6énemini ifade eden,
kisinin dine inanma ve baglanma derecesini gosteren bir kavramdir.®® Hayatin nemli bir
doniim noktasi olan evlilik konusunda dine 6nem veren bireylerin bu tutuma gore hareket
etmek istemeleri de kaginilmazdir. Zira her din hayata nizam verme konusunda her alanda
oldugu gibi bizim konumuz olan evlilik ve es se¢gme konusunda da belli bash 6giitler

vermistir.

Calismada kullanmis oldugumuz dindarlik 6lgegini Uzeyir Ok tutum kuramina
bagl olarak gelistirmistir. Tutumu ise basit¢e insan, nesne veya diisiincelerin (olumlu
veya olumsuz bir sekilde) degerlendirilmesidir®® seklinde aktarmistir. Dini tutumun es
se¢cimi konusunda belirleyici bir unsur olmasi kagmilmazdir. Clinkii tutum insanin
hayatina ne sekilde yon verecegi ve ne tiir prensipler olusturacagini belirlemesinde etkin
bir unsurdur. Ayrica Ok tutumun bilissel, duyussal ve davranigsal olarak ti¢ farkl sekilde
oldugunu 6ne siirmiistiir. Bu bilesenlerin de birbiriyle baglantili oldugunu vurgulamistir.
Yani kisi dinle ilgili olumlu diisiiniiyorsa bu kiginin dine yonelik olumlu duygulara sahip

oldugu varsaylir.®’

Dindarligin  boyutlariyla ilgili de dindarligin  ¢ok boyutlu olarak
kavramlastirilmasi 6zellikle Stark ve Glock’un ¢aligmalariyla baglamistir. Yasayan diinya
dinlerini inceleyen bu iki aragtirmaci duygu, inang, ibadet, bilgi ve etki olmak iizere bes
boyutta ele aldiklar1 dindarligin farkli sekillerde ve diizeylerde olmak {izere hemen her
dinde bulundugu iddiasindadir. ® Bu boyutlandirmanin literatiirde oldukca kabul

gordiigiinii ve islevsel oldugunu soyleyebiliriz.

64 Ejder Okumus, Din ve Toplumsal Catisma (Insan Yaymlar1, 2017), 37.
8 Kirman, Din Sosyolojisi Sozliigii, 82.

% Ok, “Dini Tutum Olgegi”, 531.

&7 Ok, “Dini Tutum Olgedi”, 528-549.

8 Yapici, Ruh Saghg: ve Din, 2007, 24.
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IKiNCi BOLUM
2. ARASTIRMANIN BULGULARI VE YORUMLARI

Bu bolimde elde edilen veriler analiz edilerek literatiirdeki bulgularla
kiyaslanacaktir. Oncelikle ¢alismaya katilan grubun sosyo-demografik o6zelliklerini

aktarmay1 yerinde buluyoruz.
2.1.0rneklemin Sosyodemografik Ozelliklerine iliskin Bulgular

Bu baglik altinda ¢alisma yaptigimiz grubun cinsiyeti, sosyo-ekonomik durumu,
egitim durumu, yasi, dindarlik algisi, politik siyasi goriisii, yasadigi sehir vb. gibi detayl
bilgileri iceren bulgular paylasilacaktir.

2.1.1.0rneklemin Cinsiyete Gore Dagilimi

Tablo 1: Orneklemin Cinsiyete Gére Dagilimi

Cinsiyet N %

Erkek 305 49,0
Kadin 318 51,0
Toplam 623 100

Calisma grubunun cinsiyete gore dagilimina bakildiginda 305°1 erkek (%49,0) ve
318’1 kadin (%51,0) olmak {izere toplam 623 kisiden olusmaktadir.

2.1.2.0rneklemin Yasa Gore Dagilim

Tablo 2: Orneklemin Yasa Gore Dagilinmi

Yas Dagilimi N %
1(18-22) 110 17,7
2 (23-30) 295 47,7
3 (31-45) 163 26,2

4 (46 ve lizeri) 55 8,8
Toplam 623 100

Yasa gore dagilimi inceledigimizde yapmis oldugumuz gruplandirmada 18-22 yas
araliginda 110 kisinin (%17,7), 23-30 yas araliginda 295 kisinin (%47,7) oldugu
goriilmektedir. 23-30 yas araligi, lilkemizde evlilik yas1 ortalamalarina baktigimizda bu

aralifa tekabiil etmektedir. Bu grup calisma grubumuzun neredeyse yarisina tekabiil
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etmektedir. 31-45 yas aralifinda 163 kisi (%26,2), 46 yas ve iizerinde ise 55 kisinin
(%8,8) calismamiza katildigi tespit edilmistir. Yas ortalamasina baktigimizda ise

ortalamanin 30.8 oldugu goriilmiistiir.

2.1.3.0rneklemin Egitim Durumuna Gére Dagihmi

Tablo 3: Orneklemin Egitim Durumuna Gore Dagilimi

Egitim Durumu N %
[lk/Orta/Lise 78 12,5
Universite 427 68,5
Yiiksek Lisans 94 15,1
Doktora 24 39
Toplam 623 100

Calisma grubunun egitim durumuna gore dagilimima baktigimizda 78 kisinin
ilk/orta/lise mezunu oldugu (%12,5), 427 katilimcinin tiniversite mezunu oldugu (%68,5),
94 katilmcmin yiiksek lisans mezunu oldugu ya da halen okudugu (%15,1), 24
katilimcinin ise doktora seviyesinde (%3,9) egitimli oldugu tespit edilmistir. Elimizdeki
verilere baktigimizda katilimcilar1 yiiksek oranda egitimli kisilerden (%87,5) liniversite

ve lizeri egitimli olustugunu gérmekteyiz.
2.1.4.0rneklemin Algilanan Sosyoekonomik Durumuna Gére Dagihmi

Tablo 4: Orneklemin Sosyoekonomik Duruma Gore Dagilimi

Sosyoekonomik Durum N %
Alt 15 2,4
Ortanin alt1 59 9,5
Orta 407 65,3
Ortanin Usti 132 21,2
Ust 10 1,6
Toplam 623 100

Caligsma grubunun kendilerini algiladiklar1 sosyo-ekonomik diizeylerine verdikleri

yanitlar1 inceledigimizde %88,1’inin kendilerini orta ve {ist ekonomik seviyenin iistiinde
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olarak algiladiklar1 goriilmektedir. Katilimcilarin %65 gibi biiyiik ¢ogunlugu kendilerini

orta diizeyde ekonomik seviyede algiladiklar1 goriilmektedir.

2.1.5.0rneklemin Yasadig1 Yere Gore Dagilhimi

Tablo 5: Orneklemin Yasadig1 Yere Gére Dagilimi

Yasadig: Yer N %
Ug Biiyiiksehir 181 29,1
Diger Biiyiiksehirler 371 59,6
Diger Iller 71 11,4
Toplam 623 100

Calisma grubumuzun yasa gore dagilimini inceledigimizde {i¢ biiyiiksehirde yani
Ankara, Izmir ve Istanbul’da yasayanlarin 181 kisi oldugu (%29,1) diger biiyiiksehirlerde
yasayan katilimcilarimizin 371 kisisi (%59,6) diger biiyiiksehirlerde oldugu, diger illerde
ise 71 katilmeimizin (%11,4) yasadig1 goriilmektedir.

2.1.6.0rneklemin Dindarhk Algisina Gére Dagilimi

Tablo 6 Orneklemin Dindarlik algisma Gére Dagilimi

Dindarhk Algis1 N %

Hig¢ Dindar Degil/ Dindar Degil 50 8,0
Fikrim Yok 58 9,3
Dindarim 481 77,2

Cok Dindarim 34 5,5
Toplam 623 100

Calisma grubuna kendi dindarliginizi nasil tamimlarsiniz sorusu yoneltilerek
dindarlik algilar1 tespit edilmeye c¢alisilmis, toplam 50 katilimci (%8,0), hi¢c dindar
olmadig1 ya da dindar olmadig1 yoniinde 58 katilime1 (9,3), fikri olmadig: yoniinde 481
katilimc1 (%77,2), dindar oldugu yoniinde 34 katilimei (%S5,5) ise ¢ok dindar olduklari

yoniinde yanitlar vermistir. Calismaya katilanlarin daha ¢ok dindar ¢evreden oldugu

tespit edilmistir.
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2.1.7.0rneklemin Politik Siyasi Goriise Gore Dagilim

Tablo 7: Orneklemin Politik Siyasi Goriise Gore Dagilimi

Politik Siyasi Goriis N %
Milliyet¢i-Muhafazakar 211 33,9
Muhafazakar 185 29,7
Sosyal Demokrat 40 6,4
Milliyetci 65 10,4
Diinya vatandas1 75 12,0
Diger 47 7,5

Toplam 623 100

Katilimcilarin 211°1 (%33,9) kendilerini  Milliyetgi-Muhafazakar,185’1 (%29,7)
muhafazakar, 40’1 (%6,4) sosyal demokrat, 65’1 (%10,4) milliyet¢i, 75’1 (%12,0) diinya vatandas,

47°s1 (%7,5) ise diger segenegini tercih ederek politik siyasi goriislerini belirtmislerdir.

2.1.8.Katihmcilarin Baz1 Es Secme Kriterlerine Verdikleri Cevaplara Gore

Dagilim ve Degerlendirilmesi

Tablo 8: Orneklemin Baz1 Es Se¢me Kriterlerine Verdikleri Cevaplara Gore Dagilimi

N %
Evlenmeden once evlilik egitiminden gecilmesi gerektigini
diigiiniiyor musunuz?

Evet 530 85,1

Hayir 93 14,9
Evleneceginiz kisi kendi memleketinizden olmah midir?

Evet 166 26,6

Hayir 457 73,4
Baska uyruktan biriyle evlenir misiniz?

Evet 292 46.9

Hayir 331 53,1
Es adaymmizin goriiniir bir engelinin bulunmasi kararinizi
olumsuz etkiler mi?

Evet 82 13,2
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Hayir

Kismen

Evlenirken bosanma ihtimali goz 6niinde bulundurulmah

midir?

Evet
Hayir
Fikrim Yok
Evlilik yonteminde size uygun olam seciniz.
Ask Evliligi
Mantik Evliligi
Goriicii Usulii
Fark Etmez
Aile kurumunun 6nemli olduguna inaniyor musunuz?
Evet
Hayir
Fikrim Yok
Es adaymmiza ailenizin onay1 6nemli midir?
Hi¢ Onemli Degil
Onemli Degil
Kismen Onemli
Onemli
Cok Onemli
Evlenmeyi zorlastiran etkenler sizce nelerdir?
Aile
Ekonomi
Toplum
Duygusal Faktorler
Kisisel Istekler

Dengini Bulamamak

151
390

305
204
114

277
132
97
117

600
14

11

17
139
308
148

32
201
56
26
68
240

24,2

62,6

49,0
32,7
18,3

44,5
21,2
15,6
18,8

96,3
2,2

1,4

1,8
2,7
223
49,4
23,8

51
32,3
9,0
4,2
10,9
38,5
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Evlenmeden oOnce yazihi bir sekilde evlilik sozlesmesi
yapilmasi sizce dogru mudur?

Evet 210 33,7
Hayir 413 66,3

Size gore esler arasi yas farki en fazla kac olmahdir?

0-3 yas 182 29,2
4-6 yas 253 40,6
7-12 yas 97 15,6
Fark etmez 91 14,6
Toplam 623 100

Katilimcilara yoneltilen evienmeden once evlilik egitiminden gegilmesi gerektigini
diisiiniiyor musunuz? sorusuna katilimcilarin biiyiik bolimii %85,1°1 “Evet” yanitini
vermis oldugu goriilmektedir. Giinlimiizde belediyeler, sivil toplum kuruluslarinin bu
egitimleri diizenlemesi ve bu egitimlere ragbetin olmasi da bu verilen 6nemin somut bir
ornegi olarak gosterilebilir. Bosanmalarin arttig1 aile birliklerinin dagildigi giiniimiiz
toplumunda bu egitimlerin bizde faydali olacag kanaati olusmustur. “Evlilik kararim
veren bireylere evlilik Oncesi, es secimi, aile ve evlilik konularinda bilgilendirici ve
farkindaliga yonelik egitimlerin profesyoneller tarafindan verilmesi 6nem arz etmektedir.
Evlilik ile kurulan aile kurumunun devami, sagligi, huzur ve mutlulugu, aile i¢i esitlik ve
demokrasi kiiltiiriiniin saglanmasi i¢in eslere giiclendirici, egitici, maddi ve manevi psiko-
sosyal yonden destekleyici damismanlik uygulamalarmin oldukc¢a degerli oldugu
diisiiniilmektedir.”® Bener’in ¢alismasinda da katilimcilara evlilik &ncesi rehberlik ve
danigsmanlik faaliyetine bakisi sorulmus bizim calismamizdaki benzer sonuglar elde
edilmis katilimcilarin pek cogu %80,4’1i rehberlik ve danigmanlik hizmetine olumlu
bakarken %19,6’s1 fikri olmadigini beyan etmis ve %5,81 ise bu hizmete kars1 olduklarini

belirtmistir.”® Evlilik egitiminin 6nemine dikkat ¢eken Sen bu konuda; evlilik doyumu

6 Babahanoglu, “Es Seciminde Oncelikler”, 592.
0 Bener, Dindarlik-Es Se¢imi Iliskisi, 76.
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yiiksek evliliklerin yapilmasi ve bosanma oranlarinin diisiiriilmesinde bilingli olarak

yapilan es se¢iminin ve evlilik ncesi ¢ift egitimi almanin 6nemine dikkat cekmektedir.”!

Evleneceginiz kisi kendi memleketinizden olmali midir? sorusuna ise katilimcilarin
% 26,6’s1 “Evet” yanmitim1 verirken, %73,4’1 “Hayir” yanitin1 vermistir. Bu konunun
cogunlugu olusturan bireyler tarafindan Onemsenmedigi ve dikkate alinmadigi
gbzlemlenmistir. Bunun sebebi olarak giiniimiizde ulasim ve iletisim imkanlarinin
artmasi, geride kalan yakinlarla iletisimin kolaylagsmasini zikredebiliriz. Ancak kiiltiirel
uyum ve yakinlik kriterini dikkate almak gerekirse bu konunun dikkatlice
degerlendirilmesi ve iizerinde durulmasi gerektigi kanaatindeyiz. Bu sonuca ulasmada
katilimcilarin pek ¢ogunun {iniversite ve iizeri egitim kademesinde egitim gormiis
olmalar1 farkl kiiltiir ve bolgelerden pek cok kisiyle bir arada egitim almalari, birlikte

vakit gecirmeleri, onlar1 tanimalar1 oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

Genglerde es tercihi ve sekiilerlik calismasinda da genclerin es tercihine yonelik
tutumlarimin yordanmasi amaciyla yoneltilen sorulardan en fazla tercih ettikleri ti¢lincii
secenegin ‘farkl kiiltiir ve bolgelerden biriyle evlenmekte sakinca gérmem’ ifadesi
olmustur. Ayni1 irka, ayni soya, ayni bolgeye mensupluk gecmis donemlerde es adayindan
beklenen bir kriterdi. Hatta ayni1 bolgede olmasina ragmen bazi kdylerden kiz almama
egilimine bile rastlanmaktaydi. Eskilerin dedigi lizere ‘disaridan olana kiz verilmez ya da
yabancidan kiz alinmaz’ diisiincesinin topraga dayali geleneksel hayat tarzinin
cOziilmesiyle kaybolmaya basladigr sodylenebilir. Benzerlik dayanigsmasinin kentli
bireylerde farklilia dayali dayanigsma halini almaya baslamasi; bu siirecin iletisim ve
ulasimda yasanan gelismelerle, etkilesim yogunluklarinin artmasiyla, 6zellikle egitim ve
ekonominin tetikledigi sosyal hareketliliklerle c¢ok daha tirmandigi sdylenebilir.
Farkliligin giindelik hayatta artan goriiniirliigli ve bunun postmodern bir gecirgenlikle
kabulii anlagilan evlilik ve es tercihlerinde, {i¢iincii sirada da olsa etkisini gostermeye

baslamigtir.”?

Yine konuyla ilintili baska wuyruktan biriyle evlenir misiniz? sorusuna %46,9

“Evet”, %53,1 “Hayir” yanitim1 vermistir. Bu yanitlar ise bize belirli bir oranda hala

"' Sen, Metaforlarla Es Segimi, 1.
2 Aydinalp - Sengiil, Genglerde Es Tercihi ve Sekiilerlik, 178, 179.
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tutuculugun devam ettigini gostermektedir. Ayn1 zamanda bu yanitlar1 benzerlik
kapsaminda degerlendirebiliriz. Kisilerin kendilerine benzer kiiltiirde benzer yapidaki
kisilerle bir arada olmay1 istemeleri seklinde algilayabiliriz. “Bu benzerligi aileler,
kiiltiirler, egitim, hayat gorlisii ve inang gibi alanlarda oldugunu sdyleyen calismalar

vardir.””?

Es adaymizin goriiniir bir engelinin bulunmast kararinizi olumsuz etkiler mi?
sorusuna katilimcilarin %13,2°1 “Evet”, %24,2°si “Hayir”, %62,6’s1 kismen cevabini
vermistir. %62,6’lik biliyiikk bir oranla bu konuda katilimcilarin kararsiz oldugu
sOylenebilir. Bener’in c¢alismasinda es sec¢iminde aranilan kriterlerin siralamasi
yapildiginda fiziksel ¢ekiciligin katilimeilar tarafindan ikinci sirada 6nemli goriildigii

dikkat edilirse fiziksel dzelliklerin es se¢iminde dnemli bir yer tuttugu asikardir.”

Evlenirken bosanma ihtimali goz oniinde bulundurulmali midir? sorusuna ise
katilimcilar verdigi yanitlar sdyledir: % 49,0 “Evet”, %32,7 “Hayir” ve %18,3 “Fikrim
yok” yanitini vermistir. %49 un “Evet” cevabini vermesinin giiniimiizde meydana gelen
bosanma hadiselerinin sorunlu hale donlismesinden kaynaklandig: diisiiniilebilir. Kadin
cinayetleri, medyada ve toplumda goriilen sorunlu evliliklerin goéz Oniinde olmasi
kisilerin bu konuya temkinli yaklagmasina sebebiyet verecegi kanaatindeyiz. Toplumda
‘bosanabilecegin kisiyle evlen’ sdyleminin yanitlara yansidigini iddia edebiliriz. Evlilik
konusunda boyle bir konuya deginmemizin nedeni ise aile kurumunun olugmasini
etkileyen etmenler arastirilirken ayn1 zamanda ¢oziilmeye dair katilimcilarin goriislerini
de almayi1 yerinde buluyoruz. Bu konuda Yildirim sunlar1 sdyliiyor: “Kurumlarin
coziilmesine yol acan sosyal problemler mercek altina alinip incelenmedikge, onlara
yonelik alinacak tedbirler, bilimsel veriden yoksun olacagindan, beklenen faydanin elde

edilmesi giiclesecektir.””

Katilimcilarin hangi evlilik yonteminin kendileri i¢in uygun olduguna yanitlari ise soyledir:
%44,5 “ask evliligi”, %21,2 “mantik evliligi”, %15,6 “goriicli usuli”, %18,8 ise “fark etmez”

yanitin1 vermistir. Bu sorunun agiklama kismina ise agsk ve mantik evliligi bir arada seklinde

73 Gokge Sancak Aydin - Ayhan Demir, “Lisansiistii Ogrencilerinin Es Secimini Etkileyen ve Sinirlandiran
Goriis ve Inanglar1”, Ege Egitim Dergisi, (29 Aralik 2017), 635.

™ Bener, Dindarlik-Es Se¢imi Iliskisi, 74.

5 Neside Yildirim, “Tiirkiye’de Bosanma ve Sebepleri”, Bilig 28 (01 Haziran 2004), 60.
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ekleme yapan pek ¢ok katilimci oldugu gozlenmis ilk tercihler katilimecilarin yanitlari olarak
kabul edilmistir. Bu yanitlara bakarak agk evliligi ve mantik evliligi ¢alismamizda en ¢ok tercih
edilen evlilik yontemi oldugu goriilmektedir. Basay’m c¢alismasinda da benzer sonuglar
gozlenmis katilimcilara yoneltilen “siz nasil evlenmeyi planliyorsunuz?” sorusuna %53,8 ile
ask/flort usulii evienme ve %38,1 ile gériicii usulii evienme maddelerini segmis olmasi dikkate
degerdir. Bu sonucun ortaya c¢ikmasinda, toplumsal degismelerin yani sira, evlilikte olusan
sorunlarin ¢6ziilme bigimlerinin evlilik bi¢imlerine gore sekillenmesi ve ask iliskisinin kitle
iletisim araglar1 tarafindan 6ne ¢ikarilmasi ve yiiceltilmesinin etkili oldugu soylenebilir. 76
Babahanoglu’nun ¢alismasinda da ask usulii evlilik cevabi verenlerin ortalamasi gériicii usulii
evlilik cevabini verenlerin ortalamasindan yiiksek ve mantik evliligi cevabimi verenlerin
ortalamas1 goriicii usulii cevabi verenlerin ortalamasindan yiiksek oldugu goriilmektedir.”’
Aragtirmamizin sonuglari ve literatiire baktigimizda ask evliligi en ¢ok kabul goren evlilik bigimi

olmus ve goriicii usulii evlilik ise eski popiilaritesini kaybetmis goziikmektedir.

Geleneksel toplumlarda hakim olan goriicii usulii evlilik modern toplumlarda yerini
bireylerin dnceden tanisarak, severek ve asik olarak gerceklestirdikleri ask evliliklerine
birakmistir.”® Ayrica genglerin es segcmede daha 6zgiir davranmalari, ask ve sevgi odakll
evlilikler yapma egilimini arttirmistir. Es se¢me siireci ve evlilige iliskin alg1 ve tutumlar
degisime ugramus, es adayinda aranan 6zellikler ve beklentiler farklilasmistir. Ozetle,
toplumsal degisimler, toplumda yasayan bireylerin aile, evlilik ve es secme siirecine
iligkin bakis acisin1 degistirmis ve bireyler daha 6zgiirliik¢ii, sevgi ve ask odakli tercihler
yapmaya baslamistir.” Bunlara ek olarak katilimcilarin eviilik éncesi flort donemi
olmalidir goriisiine yiiksek oranda katildiklar tespit edilen ¢alismalarda vardir. Ondas’in
caligmas1 buna Ornek gosterilebilir. Bu soruya katilimcilarin %49.0’nun “tamamen

katiltyorum”, %36.6’smin “katilryorum” yamtim verdikleri goriilmektedir.%

Katilimcilara yoneltilen aile kurumunun onemli olduguna inaniyor musunuz?

sorusuna verdikleri yanitlarin oranlar soyledir: %96,3 “Evet”, %2,2 “Hayir”, %1,4 ise

76 Basay, Universite Ogrencilerinin Benlik Yapisi ve Es Se¢me Kriterleri, 106.

77 Babahanoglu, “Es Seciminde Oncelikler”, 589.

8 Aydmalp - Sengiil, Genglerde Es Tercihi ve Sekiilerlik, 181.

7 Basay, Universite Ogrencilerinin Benlik Yapisi ve Es Se¢me Kriterleri, 73.

80 Baris Ondas, Universite Ogrencilerinin Evlilik ve Es Secimiyle Ilgili Goriislerinin Incelenmesi 2007, 31.
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“fikri olmadigin1” belirtmistir. Katilimeilarin yanitlarina bakarak aile kurumunun

toplumda hala kiymetli ve 6nemli bir yerde tutuldugu sonucunu ¢ikarabiliriz.

Es adayiniza ailenizin onayr 6nemli midir? sorusuna verilen yanitlarin aile onayinin
katilimcilar acisindan 6nemli oldugunu gostermektedir. %49,4 onemli, %23,8 cok
onemli, %22,3 kismen dnemli toplamda ise %95,5’1lik bir kesimin bu konuyu 6nemli
buldugu goriilmektedir. Bener’in ¢alismasinda da katilimcilarin %80,9’u bu konuda
ailenin goriislerinin 6nemli oldugunu sdyledigi sonucuna ulasilmistir. 3! Bizde aile
onayimin evlilik hayatinin mutlu, huzurlu, saglikli ve siirdiiriilebilirlik agisindan énemli
oldugu kanaatindeyiz. Bu siiregte katilimcilarin aile onayina 6nem vermelerinin toplum
ve aileler agisindan hem huzuru tesis edici hem de kurulacak yeni diizende giiven
ortamina zemin olusturmasi bakimindan 6nemli bir etken oldugunu ifade etmeliyiz.
Ayrica aile onaymi dnemsemedigini belirten bireylerin bile dogrudan ya da dolayl da
olsa gerek fikriyat gerek yasam tarzi olarak ailelerinden etkilenmemesi kaginilmazdir.
Zira “Bireyin dogup, bilyldigli ve sosyallesmeye basladigi aile ortamindan
etkilenmesinin kacinilmaz olabilecegi dile getirilebilir. Evlilik konusunda bu ortaminda
onemli izlenimlerin kazanilmasi beklenilen bir durumdur. Bu nedenle, evlilige bakis

acismnin sekillenmesinde kok ailenin énemli bir rol iistlenecegi ifade edilebilir.”®?

Evlenmeyi zorlagtiran etkenler sizce nelerdir? sorusuna katilimcilarin %38,5°1
dengini bulamamak, %32,3’ii ekonomi, %10,9’u kisisel istekler, %9’u toplum, %5,1°1
aile, %4,2’s1 duygusal faktorler yanitlarin1 vermislerdir. Bu yanitlara gére katilimeilarin
onemli bir kismi, evliligi zorlastiran en 6nemli etkenin dengini bulamamak oldugunu

diistinmektedir. Onu ekonomi faktorii takip etmektedir.

Katilimeilarin yaklasik ticte ikisinin evlilik sézlesmesine olumlu yaklasmadigi
(%66,39 “Hay1r”, tigte biri ise (%33,7) “Evet” yanitin1 verdigi goriilmiistiir. Bu sonucun
ortaya ¢ikmasinin nedeni olarak katilimcilarimizin pek ¢ogunun orta tabakadan olmasini
gosterebiliriz. Zira evlilik s6zlesmesi deyince akla ilk gelen maddi konularin 6n planda

tutuldugu, mal paylasimi gibi mevzularin giindeme geldigi bilinmektedir. Katilimcilarin

81 Bener, Dindarlik-Es Secimi Iliskisi, 80. i}
82 Gokay Keldal, “Evlilige Bakis Agist ve Evlilikten Beklentiler”, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi 30/1 (30 Nisan 2021), 6.
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ist gelir grubundan oldugu bir ¢alisma grubuyla da bir calisma yapilarak bu veriler

karsilastirilabilir.

Esler arast yas farki en fazla ka¢ olmalidir? Sorusuna katilimcilar en fazla 4-6 yas
olmasi (%40,6) segenegini isaretlemislerdir. Ikinci en ¢ok tercih edilen (%29,2) 0-3 yas
araligidir. Bunlar1 7-12 yas aralif1 ve fark etmez segenegi takip etmektedir. Bacanli’nin
calismasinda kimin daha yash (daha biiyiik) olmasi tercih edildigi de sorulmus genel

olarak erkeklerin daha biiyiik olmasi iki cins tarafindan tercih edilmistir.®’

2.2.Bagimsiz Degiskenlere Gore Es Secme Kriterleri

Bu kisimda demografik degiskenlere gore es segcme kriterlerinin diizeyleri analiz

edilmistir. Sonuglar tablolarda gosterilmis ve literatiirle karsilastirilarak yorumlanmastir.

2.2.1.Cinsiyete Gore Es Secme Kriterleri

Tablo 9a: Cinsiyete Gore Es Se¢cme

Cinsiyet N x s t P
Erkek 305 70,30 9,350 -5,626 0,000
Kadin 318 74,18 7,828

Toplam 623

Tablo 9 incelendiginde cinsiyete gore es se¢me kriterleri arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir fark vardir (te23=-5,626=p<0,05).%* Aritmetik ortalamalar arasindaki
farka bakildiginda kadinlarin x=74,18, erkeklerin x=70,30 oldugu goriilmektedir. Buna
gore kadinlarin es segme kriterlerinin erkeklere kiyasla yliksek oldugu goriilmektedir.
Arastirmada cinsiyete gore es se¢cme kriterleri diizeyi farklilasmaktadir seklindeki alt
hipotezin dogrulandig1 goriilmektedir. Arastirmada elde edilen bulgulara gore cinsiyetin

es secme kriterlerini farklilastiran bir etken oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

8 Hasan Bacanli, “Es Tercihleri”, Turkish Psychological Counseling and Guidance Journal 2/15 (08 Mart
2001), 10.
$4 Ismail Seger, SPSS ve LISREL ile Pratik Veri Analizi: Analiz ve Raporlastirma (Ankara: Am Yayincilik,
2017), 63.
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Bu sonucun ¢ikmasinda kadinlarin kriterler agisindan erkeklere gore segicilik
diizeyinin yliksek olmasinda, duygusal yonlerinin agir basmasmin etkili oldugunu ve
psikolojik olarak erkeklerden farkli oldugunu s6ylemek miimkiindiir. Yapilan ¢aligmalara
baktigimizda Babahanoglu’nun yaptigi arastirma da sonucumuzu destekler niteliktedir.®®
Efe tarafindan {iniversite 6grencilerinin es se¢im egilimleri iizerine yapilan ¢alismada 49
Ozellikten 41’°inin kadinlar tarafindan daha yiiksek derecede 6nemsenirken 8’inin erkekler
tarafindan daha fazla &nemsendigi sonucu elde edilmistir.%® Yildirim’in iiniversite
Ogrencileri lizerinde yaptig1 baska bir arastirmada da yine benzer sekilde kadinlarin
kriterlerdeki oraminin erkeklere gére yiiksek oldugu goriilmektedir.®” Bugay ve Tezer’in
calismasinda da Universite 6grencilerinin evlenecekleri eslerde aradiklar1 ozellikleri
cinsiyet degiskeni lizerinden degerlendirdiklerinde bizim ¢alismamiza benzer sonuglar
elde etmisler ve kiz 6grencilerin erkeklere gore daha secici olduklar1 goriilmiistiir.®® 2020
Tiirkiye Istatistik Kurumunun verilerine bakildiginda da kadimlarin erkeklere oranla es

secme kriterlerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.®’

Cinsiyete gore Universite 6grencilerinin es secimi kriterleri bashigiyla yazilmis
olan yliksek lisans tezinde de kriterler ve cinsiyet faktorii incelenmis ve kizlarin erkeklere
oranla pek cok kriterde daha yiiksek oranla tercih ettigi goriilmiistiir. Kizlar erkeklere
oranla sunlar1 daha fazla tercih etmislerdir: Ideolojik olarak kendilerine daha yakin
olmasi, dini inang¢lar konusunda kendilerine benzer olmasi, yas konusunda kendilerinden
fazla olmasi, ekonomik durum konusunda kendilerinden iistiin olmasi, atilganlik
konusunda kendilerinden daha fazla atilgan olmas1 gibi kriterler konusunda erkeklere
oranla daha fazla tercihte bulunmuslardir. Katilimcilara sunulan kriterlerin pek ¢cogunda
kizlar erkeklere oranla daha fazla tercihte bulunmuslardir.”® Yine “Genglerde Es Tercihi

ve Sekiilerlik” isimli ¢alismada da bizim ¢alismamizi destekler nitelikte sonuglar ortaya

85 Babahanoglu, “Es Seciminde Oncelikler”, 591.

8 Esin Efe, Universite Ogrencilerinin Es Se¢cme Egilimleri (Ankara: Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2013), 59.

87 ibrahim Yildirim, “Universite Ogrencilerinin Es Secme Kriterleri”, Tiirk Psikolojik Danisma ve
Rehberlik Dergisi 3/27 (ts.), 21.

88 Asli Bugay - Esin Tezer, “Universite Ogrencilerinin Evlenecekleri Eslerde Aradiklar1 Ozellikler”, Dokuz
Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi Dergisi 23 (01 Aralik 2008), 39.

8 “Tiirkiye Istatistik Kurumu Toplumsal Cinsiyet Istatistikleri”, (2020), 52.

% Aysel Dursun Durmazkul, Cinsiyete gore iiniversite égrencilerinin es segimi tercihleri (Ankara:
Hacettepe Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 1991), 40-50.
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¢ikmig ve kadinlarin es se¢imine yonelik tutumlari erkeklere oranla daha yiiksek ¢ikmis
ve bu farkhilik anlaml diizeydedir.®! Universite égrencilerinin evlenecekleri eslerde
aradiklar: ozellikler isimli yapilan ¢alismada da kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore
daha secici oldugu sonucuna ulasiimistir.”? Genglerin evlilik ve aile yasamina iliskin
tutumlarinin, degigkenlere gore degisip degismedigini belirlemeye yonelik yapilan bagka
bir calismada ise Ogrencilerin evlilik ve aile yasamina iligkin tutumlart cinsiyete gore
farklilik gosterdigi tespit edilmis, kiz 6grencilerin erkeklere oranla daha geleneksel bir

tutuma sahip olduklar1 ve erkeklerden ayristig1 goriilmektedir.”?

“Egitim fakiiltesi 6grencilerinde es se¢me stratejileri ve iligki doyumu” isimli
yapilan caligmada es se¢imi envanterleri alt boyutlarinin cinsiyete gore farklilastigi tespit

edilmis, kadinlarmn puanlarmin erkeklere oranla daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.”*

Literatiirdeki ilgili calismalarda bizim bulgularimizin benzeri sonuglar
gozlenmekte, kadinlarin erkeklere oranla kriterlerinin daha fazla oldugu bulgusu 6n plana
cikmaktadir. Elde edilen veriler ve konuyla ilgili ¢galigmalar incelendiginde cinsiyete gore

es se¢me kriterleri diizeyi farklilasmaktadir hipotezimizin dogrulandig1 goriilmektedir.

Bu farklilasmalar1 kriterler iizerinden kadin ve erkek katilimcilarin olgege
verdikleri yamitlarin aritmetik ortalamalar1 {izerinden aktarmanin uygun oldugu

kanaatindeyiz.

o1 Aydnalp - Sengiil, Genglerde Es Tercihi ve Sekiilerlik, 213,214.

%2 Bugay - Tezer, “Universite Ogrencilerinin Evlenecekleri Eslerde Aradiklar1 Ozellikler”, 36-40.

% Giilay Giinay - Ozgiin Bener, “Genglerin Evlilik ve Aile Yasamina iliskin Tutumlar1”, Karabiik
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 3/1 (01 Ocak 2013), 7.

%% Gokgenur Soner - Betiil Diisiinceli, “Egitim fakiiltesi 6grencilerinde es segme stratejileri ve iliski
doyumu”, Kocaeli Universitesi Egitim Dergisi 4/1 (31 May1s 2021), 192.
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Tablo 9b: Cinsiyete Gore Es Segme/Kriterler

X ss
ERKEK KADIN | ERKEK | KADIN

1-Asik Olmam/Ask iligkisinin olmasi 3,84 4,01 910 ,829
2-Giizel/Yakisikli olmasi 3,40 3,20 ,849 175
3-Maddi durumunun iyi (Zengin) olmast 2,47 3,01 1,023 ,814
4-Bakir/Bakire olmasi 427 3,95 1,054 1,181
5-Egitim diizeyinin benimle denk olmasi 2,97 3,62 1,094 1,018
6-Es tercihimde ailemin onay1 3,65 4,09 ,935 ,799
7-Ayn1 dinden/mezhepten olmak 3,92 4,38 1,245 ,965
8-Politik siyasi goriigiimiin  benzer/ayni 3,23 3,68 1,192 ,990
olmasi
9-Kiiltlirlimiin benzer/ayni olmast 3,41 3,57 1,082 ,956
10-Becerikli/Yetenekli/ Hamarat olmasi 3,56 3,63 931 811
11-Yasmin benimle esit ya da yakin 3,20 3,19 1,007 ,966
olmasi
12-Ailesinin ve kendisinin sosyokiiltiirel 3,06 3,54 1,032 ,868
seviyesinin benim ailemle denk olmast
13-Cinsel agidan ¢ekici olmast 3,57 3,54 912 ,904
14-Hosgoriilii/Duyarli/Cana yakin olmasi 4,48 4,62 ,568 ,530
15-Evlenecegim kisinin dindar olmasi 3,89 423 1,122 ,966
16-Daha 6nce evlenmemis olmasi 4,07 3,95 1,083 1,057
17-Flort iligkisi yasiyor/yasamis olmam 3,27 3,29 1,253 1,117
18-Yasam tarzlarimizin birbirine uymasi 4,16 433 ,675 ,660
19-Aile baglarina diigkiin olmast 391 4,01 924 ,766
20-Evlenecegim kisinin popiilaritesinin 2,01 2,36 1,088 917

yiiksek olmas1
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Erkek katilimcilar ile kadin katilimcilarin tercih ettikleri kriterlerin 6nem sirast
aritmetik ortalamalara gore sOyledir: Erkek katilimcilarin tercih ettikleri kriterlerin ilk on
maddenin siralamas1 ve ortalamalari: hosgoriilii/duyarli/cana yakin olmasi (4,48),
bakir/bakire olmast (4,27), yasam tarzlarimizin birbirine uymasi (4,16), daha once
evlenmemis olmasi (4,07), aynt dinden/mezhepten olmak (3,92), aile baglarina diiskiin
olmasi (3,91), evlenecegim kisinin dindar olmasi (3,89), asik olmam/ask iligkisinin olmasi
(3,84), es tercihimde ailemin onayr (3,65), cinsel agidan ¢ekici olmast (3,57).
Arastirmamiz ile 6lgek calismasimni yapan Basay’in caligmasindaki kriter siralamasi
arasinda tercih edilen ilk on kriterden dokuzu bizim c¢alismamiz ile aynmidir. Yalnizca

siralamalar farklilik gostermektedir.”

Buna gore erkek katilimcilarda evlenecegi kiside en ¢cok hosgoriiye dnem verirken
en Onemsenmeyen Kkriterin popiilarite oldugu gbéze carpmaktadir. Ayrica erkek
katilimcilarda bakirelik ve daha once evlenmemis olmas: Oon siralarda tercih ettikleri

goriilmektedir.

Kadin katilimcilarin  tercih ettikleri ilk on madde de su sekildedir:
Hosgoriilii/duyarli/cana yakin olmasi (4,62), ayni dinden/mezhepten olmak (4,38), yasam
tarzlarimizin birbirine uymasi (4,33), evlenecegim kisinin dindar olmasi (4,23), es
tercihimde ailemin onayt (4,09), aile baglarina diiskiin olmas: (4,01), asik olmam/ask
iliskisinin olmasi (4,01), daha énce evienmemis olmasi (3,95), bakir/bakire olmasi (3,95),
politik siyasi goriisiimiin benzer/ayni olmast (3,68). Kadinlarin tercih ettigi ilk on
maddeden dokuzu siralamalar farkli olmakla birlikte Basay’in c¢alismasiyla
uyusmaktadir.’® Kadinlarin verdikleri cevaplarda dindarlik ve siyasi benzerlik faktdriiniin
daha on siralarda tercih edildigi de dikkat ¢ekmektedir. Soner ve Diisiinceli’nin
calismasinda da bizim ¢alismamizla benzer sonuclar elde edilmis ayrica Knox, Zusman
ve Nieves’in ¢aligmasinda da aymi sonuglar elde edildigi aktarilmistir.”” Ayrica kadinlarin
tercihlerine bakarak ve dindarlik 6lgeginden elde edilen sonuglara baktigimizda dini

olarak daha tutucu ve geleneksel tercihlerde bulunduklarini séylemek miimkiindiir.

% Basay, (Yniversite Qgrencilerinin Benlik Yapist ve Eg Se¢me Kriterleri, 112.
% Basay, Universite Ogrencilerinin Benlik Yapisi ve Es Se¢me Kriterleri, 112.
%7 Soner - Diisiinceli, “Egitim fakiiltesi 6grencilerinde es segme stratejileri ve iliski doyumu”, 195.
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Erkeklerle kadinlarin ilk on tercihine baktigimizda katilimcilarin dokuz madde
izerinde siralamalar1 farkli olsa da ayni kriterleri tercih ettikleri goriilmektedir.
Ayrildiklar1 maddeler ise onuncu maddelerdir. Kadinlar onuncu tercih olarak politik
siyasi goriise dnem verirken erkekler icin bu madde on besinci sirada yer almaktadir.
Erkeklerin onuncu maddesi ise es adayimin cinsel agidan ¢ekici olmasidir. Kadinlar ise
cinsel agidan ¢ekici olmast maddesinin aritmetik ortalamalarina baktigimizda on besinci

sirada oldugu goriilmektedir.

Efe’nin calismasinda kadin erkek ayrimi yapilmaksizin yoneltilen potansiyel esin
politik goriigiine yonelik tercihlerine iliskin soruya tiniversite 0grencilerinin 22440
(%70.6) potansiyel esin politik diislincesinin kendisininki ile ayn: olmasini (Benimle
Ayn1 Olmasi) tercih ederken, 933l (%29.4), bunun kendileri i¢in énemli olmadigini
(Benim igin Onemli Degil) belirtmislerdir.”® Bizim ¢alismamizda ise kadinlarin bu kritere

daha 6nem verdikleri goriilmektedir.

Erkeklerle kadinlarin ortak tercih ettikleri ve siralamalari ayni olan ii¢ madde
bulunmaktadir. Hem erkekler hem de kadinlar hogsgériilii/duyarli/cana yakin olmasi
maddesine 6nem verdikleri ve aritmetik ortalamalara goére bu maddenin birinci sirada yer
aldigy goriilmektedir. Ugiincii sirada yasam tarzlarimizin birbirine uymas: ve altinci
sirada aile baglarina diiskiin olmasi maddeleri yer almaktadir. Buna gore kadin ve
erkeklerin tercih ettikleri ilk on maddeden dokuzu siralamalar farkli olsa da aym
maddelerdir. Ayn1 zamanda en az tercih edilen madde; evienecegim kisinin

popiilaritesinin yiiksek olmas: maddesidir.

2.2.2.Yasa Gore Es Se¢cme Kriterleri

Tablo 10: Yasa Gore Es Segme

Yas N X Ss F P FARK
A)18-22 110 70,00 9,608 4,065 0,007
B)23-30 295 73,28 8,891 (A-B)
C)31-45 163 71,79 8,503

9 Efe, Universite Ogrencilerinin Es Secme Egilimleri, 68.
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D)46 ve lizeri 55 72,96 6,658
Toplam 623 72,28 8,816 (ANOVA)

Calisma kapsaminda yas degiskeni kategorize edilmemis ve katilimcilardan
yaslarin1 yazmalar istenmistir. Daha sonra katilimcilarin yaslar1 kategorize edilmistir.

Yas ortalamasi ise 30.8 olarak tespit edilmistir.

Yas gruplarina gore es segme kriterleri anlamli olarak farklilagip farklilasmadigi
bakildiginda yukaridaki tabloda elde edilen verilere gore yas ve es se¢me kriterleri
arasinda istatistiksel anlamli bir fark bulunmaktadir(Fs23=4,065;p<0,05). Yukaridaki
verilerde gruplarin aritmetik ortalamalari incelendiginde 18-22 yas grubunun X=70,00,
23-30 yas grubunun X=73,28 ve 31-45 yas grubunun X=71,79 oldugu goriilmektedir.
Buna gore arastirmacinin One siirdigli yasa gore es se¢me kriterleri diizeyi
farklilasmaktadir alt hipotezi dogrulanmistir. Elde edilen bulgulara gore yasin es se¢imi

kriterlerini etkiledigi tespit edilmistir.

Bu farklilagsma 18-22 ve 23-30 yas gruplarinda anlamlilik gostermektedir. 23-30
yas grubu ililkemizde evliligin ciddi olarak diistintildiigii ve gerceklestigi yas grubudur.
2023 yili TUIK verilerine gére kadinlarda evlilik yas1 25,7 erkeklerde ise 28,3 seklinde
tespit edilmistir.”® Bu da bizim verilerimizle uyumluluk gostermektedir. Bu yas araliginin
tilkemizde egitim ve meslek edinip is hayatina atilim saglanan yas oldugunu goéz oniinde
bulundurursak 23-30 yas arasi evlilik diigiincesinin ciddiyet kazandigi ve geleneksel
olarak ailelerin bu yas grubunun evlilik i¢in ideal yas oldugu algisin1 zikredebiliriz. Zira
katilimcilarimizin biiylik ¢ogunlugunun iiniversite mezunu oldugunu da g6z Oniinde
bulundurursak bu 6ngdriimiiz daha saglam temellere oturacaktir. Ciinki: “25 yas
itibariyle bireyin meslek edinmesi ve ekonomik yeterliligi evlenme i¢in daha uygun bir

zemin olusturmaktadir.”!%

Tabloda goriilecegi iizere 23-30 yas grubunun ortalamasinin yiiksek olmasi bizlere
evlenme cagindaki bireylerin kriterler agisindan daha yiiksek beklentiler i¢inde oldugunu

gostermektedir. Bununla birlikte yas diistiikge kriterlerin arttigint ve anlamlilik

9 TUIK, “Evlenme ve Bosanma Istatistikleri,2023” (22 Subat 2024).
100 Aydinalp - Sengiil, Genglerde Es Tercihi ve Sekiilerlik, 224.
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bulundugunu belirten arastirmalar da vardir.'”! Bu durum bizim ¢alismamizla tutarlihik
gostermemektedir. Aksine bizim verilerimizde 18-22 yas grubunun en diisiik aritmetik
ortalamada oldugu goriilmektedir. Bu sonucu, 18-22 yas grubunun iilkemizde yiiksek

O0grenime devam yasi olmasina baglayabiliriz.

Bunun yaninda yas ile kriterler arasinda anlamlilik olmadigmi tespit eden
arastirmalar da vardir: Diisiinmez’in Universite Ogrencilerinin Evlilik Ve Es Segimine
Hliskin Goriis ve Diisiinceleri adli arastirmasinda “yas ile kriterler arasinda” bu konu
tizerinde de durulmus, bahsi gecen calismada yas ile romantizm ve es se¢imine yonelik
tutumlar arasinda bir anlamlilik tespit edilmemistir.'®> Babahanoglu’nun ¢alismasinda da
bir anlamliliga rastlanmanustir.!® Aydmalp ve Sengiil’iin Genglerde Es Tercihi Ve
Sekiilerlik calismasinda da bir anlamliliga rastlanamamis ancak 25-30 yas grubunun 18-
24 yas grubuna gore es se¢imine yonelik tutumlari aritmetik ortalamalar1 daha yiiksek

oldugu tespit edilmistir.!*

Ancak Tirkiye istatistik kurumunun 2020 verilerine bakildiginda belirlemis
olduklar1 maddelerin birgogunda yas gruplarinda yas ilerledik¢e ortalamalarda bir artis

gozlemlenmektedir.'® Fakat bu konuda anlamlilik ile ilgili bir veri sunulmamistir.

2.2.3.Egitim Durumuna Gore Es Secme

Tablo 11: Egitim Durumuna Gore Es Segme

Egitim Diizeyi N X ss F )/, Farklar
A-Ilk/Orta/Lise 78 69,71 9,917 4,215 0,015
. A-B
B-Universite 427 72,47 8,563 E A-C%
C-Yiiksek Lisans 118 73,28 8,714
ve lizeri
Toplam 623 72,28 8,816 (ANOVA)

101 Alaeddin Kasapkara - Betiil Kasapkara, “20-30 Yas Grubu Bekar Erkeklerin Es Secimine Yonelik
Tutumlar1 ve Esten Beklentilerinin Bazi Demografik Degiskenler Acisindan incelenmesi”, (ts.).

102 Reyhan Oziidogru Diisiinmez, Universite Ogrencilerinin Evlilik Ve Es Segimine Iliskin Goriis ve
Diisiinceleri (Ankara: Turgut Ozal Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2016), 75.
103 Babahanoglu, “Es Se¢iminde Oncelikler”, 590.

104 Aydmnalp - Sengiil, Genglerde Es Tercihi ve Sekiilerlik, 224.

105 “Tiirkiye Istatistik Kurumu Toplumsal Cinsiyet Istatistikleri”, (2020), 52-54.
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Yukaridaki tablo incelendiginde, egitim diizeyine gore es se¢me kriterleri arasinda
istatiksel olarak anlamli bir farklilagma goriilmektedir (Fe23=4,215; p<0,05). Egitim
diizeyi arttikga es segme kriterlerinin arttigim gormekteyiz. ilk/orta/lise mezunlar ile
Universite ve yiiksek lisans mezunlarmin kriterlerinin farklilastig1 goriilmektedir. Buna
gbre aragtirmacinin One siirdiigii egitim durumuna goére es se¢me kriterleri diizeyi
farklilagsmaktadir hipotezi dogrulanmistir. Buna egitim seviyesi ylikselen bireylerin
kendileri gibi egitim seviyesi yiiksek bireylerle ya da beklentileri, akademik kariyerleri
gibi etkenlerle kendilerine kriter koymalar1 ve buna gore tercihte bulunmalari etkili
olabilmektedir. Yani egitim yiikseldik¢e kriterler yiikselmektedir. Bu konuda toplumdaki

genel normlara baktigimizda da bu miimkiin goziikmektedir.

Lisansiistii 6grencilerinin es secimini etkileyen ve sinirlandiran goriis ve inanglarini
arastiran nicel bir ¢alismada lisansiistii egitim diizeyinde pek ¢ok katilimci tarafindan
egitimin onemli bir 6zellik oldugunun belirtilmesi dikkat cekmektedir. Bunun yaninda
evrim kuramina gore iyi egitim almig olmanin iyi bir ebeveyn adayr olmak ve iyi
kaynaklara sahip olmaya aday olmakla agiklanabilecegi aktarilmistir.!% Bu da iyi egitim
almis bireylerin kendileri gibi iyi egitim almislan tercih etmesini dogal kilmaktadir. Bu

caligmadaki sonuclar da bizim ¢alismamizdaki bulgularla paralellik arz etmektedir.

Bununla birlikte egitim diizeyi ve es segmede dncelikler arasinda bir anlamlilik olup
olmadigini aragtiran Babahanoglu'nun ¢alismasinda iki degisken arasinda anlamliliga

rastlanmamustir.'?’

2.2.4.Sosyoekonomik Duruma Gore Es Se¢cme

Tablo 12: Sosyoekonomik Duruma Gore Es Segme

Sosyoekonomik N X ss F )/, Fark
Durum
A-Ortanin Alt1 74 71,51 9,403 0,453 0,636
B-Orta 407 72,50 8,545

{0" Sancak Aydin - Demir, “Lisansiistii Ogrencilerinin Es Se¢imini Etkileyen ve Sinirlandiran Goriis ve
Inanglar1”, 641.
107 Babahanoglu, “Es Segiminde Oncelikler”, 590.
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C-Ortanin iistii 142 72,06 9,292
Toplam 623 72,28 8,816

Yukaridaki tabloda algilanan sosyo-ekonomik duruma gore es se¢me kriterleri
anlaml olarak farklilagip farklilasmadigina bakildiginda elde edilen verilere gore es
se¢me kriterleri ve sosyo-ekonomik durum arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamaktadir(Fs23=0,453;p>0,05). Elde edilen verilere gére ortanin iistii X=72,06 ve
ortanin altt X=71,51 olsa da herhangi bir anlamlilik elde edilememistir. Buna gore
arastirmacinin ortaya koymus oldugu sosyoekonomik duruma gore es se¢me kriterleri

diizeyi farklilasmaktadir seklindeki alt hipotezi dogrulanmamustir.

Babahanoglu’nun benzer bir kriter {izerinde, ailenin ekonomik durumu (geliri) ve
es segme arasinda yaptig1 analizin sonuclarinda da bir anlamlilik elde edilememistir.!%
Aydmalp ve Sengiil’iin ¢alismasinda da ekonomik duruma gore es secimi arasinda
anlamli bir farklilik bulunamamuistir. Ancak bu ¢alismada alt faktoérlerden sadece birinde
anlamliliga rastlanmistir.!® Yine 2018 yilinda Kagar’mn yapmis oldugu arastirmada da
aylik gelirin es secme dnceliklerinde 6nemli farkliliklar olusturmadig: tespit edilmistir.!'°

Bununla birlikte belli bash kriterlerde anlamlilik tespit edilen arastirmalar da vardir.!!!

I¢inde bulundugu, yetistigi ekonomik durumun; kisinin giinliik kararlari, yasam
standardi1 gibi unsurlara etki etmesi elbette kaginilmazdir. Ancak bizim ¢alismamizda bu

konuda bir anlamliliga rastlanamamustir.

2.2.5.Yasanilan Yere Gore Es Secme Kriterleri

Tablo 13: Yasadig1 Yere Gore Es Segme

Yasadig1 Yer N X ss F D
A-Ug Biiyiik 182 71,80 8,402 0,391 0,677
Sehir
B- Diger Biiyiik 370 72,46 9,096
Sehirler

108 Babahanoglu, “Es Segiminde Oncelikler”, 590.

109 Aydnalp - Sengiil, Genglerde Es Tercihi ve Sekiilerlik, 234.

110 Merve Kagar, Flort Siiresinin Es Secme Onceliklerine Iliskisinin Incelenmesi (Istanbul: Istanbul Ticaret
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii., Yiiksek Lisans Tezi, 2018), 106.

" Bknz: Efe, Universite Ogrencilerinin Es Se¢me Egilimleri; Bener, Dindarlik-Es Segimi Iliskisi.
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C- Diger Iller 71 72,57 8,430

Toplam 623 72,28 8,816 (ANOVA)

Yukaridaki tablo incelendiginde; yasadig1 yere gore es se¢gme kriterleri arasindaki
iliskide istatistiksel olarak anlamli bir farklilagsma goriilmemektedir (Fs23=0,391; p>0,05).
Bunu Tiirkiye’de kent yasami ve kdy yasami arasinda kitle iletisim araglar1 ve sosyal
medya kullanimlarmin ve kiiltiir aktarimi yontemlerinin kdylerde de yaygin olarak
kullanilmasia baglamak miimkiindiir. Ayrica bu basin, yaym organlarinin ve sosyal
mecralarin ortaya koydugu yasam tarzinin kitlesel diizeye ulasmasiyla oriilen reklam
aglar neticesinde ortak bir kiiltiir insa edildiginden bahsedebiliriz. Kiiltiirel ¢esitliligin
olusturdugu bakis acilari, ifade etmeye calistigimiz araglar vasitasiyla zamanla etkinligini
yitirmekte ve bu kiiltiirel ¢esitlilik yerini tekdiizelige birakmaktadir. Bu tekdiizelik es
segme kriterleri baglaminda yasanilan sehirlerin anlayis ve kafa yapist olarak
farklilasmadigini gosterdigini sdyleyebiliriz. Yani diinyanin sosyal aglarla kii¢iik bir koye

doniistiigli sdylemini dogrular niteliktedir.

Babahanoglu’nun calismasinda benzer bir kriter olan katilimcilarin en uzun
yasadiklar1 yer degiskeni ile es se¢mede Oncelikler iizerinde yapilan analizde de

anlamliliga rastlanmamustir.!'?

2.2.6.Dindarhk Algisina Gore Es Secme Kriterleri

Tablo 14: Dindarlik Algisina Goére Es Se¢me

Dindarlik Algisi N X ss F )/, Fark
A-Hig¢ Dindar 50 62,14 11,794 35,186 0,000

Degil/ Dindar (A-B)

Degil

B-Fikrim Yok 58 68,87 11,243 (A-C)

C-Dindarim 481 73,46 7,270 (A-D)

(B-C)

(B-D)

D- Cok Dindarim 34 76,32 7,606 (C-D)

Toplam 623 72,28 8,816

112 Babahanoglu, “Es Segiminde Oncelikler”, 590.
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Yukaridaki tablo incelendiginde dindarlik algis1 ve es se¢imi arasinda anlamli bir
farklilagsma goriilmektedir (Fe23=35,186; p<0,05). Dindarlik algis1 arttikca es segme
kriterleri diizeyi de artmaktadir. Dindarlik algisinin tiim gruplar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklilagsmalar mevcuttur. Gruplar arasindaki aritmetik ortalamalara
bakildiginda bu farklar gdze carpmaktadir. Hi¢ dindar degil/Dindar degil X=62,14, Fikrim
Yok x=68,87, Dindarim X=73,46 ve ¢ok dindarim X=76,32 seklindedir.

Kisinin kendini algilamis oldugu dindarlik diizeyi es sec¢imi kriterlerini
etkilemektedir. Aritmetik ortalamalara bakildiginda en yiiksek verinin ¢ok dindarim
seceneginde oldugu goriilmektedir. Ayrica A-B, A-C, A-D, B-C, B-D ve C-D arasinda

anlaml sekilde farklilagtig1 goriilmiistiir.

Bener’in ¢aligmasinda da dindarlik algisi1 ve es se¢imi kriterlerinin farklilagtigi ve

bu farkliligin anlamli oldugu tespit edilmistir.!!3

Kendini ¢ok dindar hissedenler es se¢imi kriterlerine daha ¢ok dikkat ederken, hig
dindar degil ve dindar degil hissedenler daha az dikkat ettikleri goriilmektedir.

2.2.7. Politik Siyasi Goriise Gore Es Secimi Kriterleri

Tablo 15: Politik Siyasi Goriise Gore Es Segme

Politik Siyasi N X Ss F )/ Fark
Goriise
Milliyetgi- 211 74,28 6,962 17,451 0,000
Muhafazakar
Muhafazakar 185 74,95 7,057
Sosyal Demokrat 40 67,07 10,457
Milliyetgi 65 69,27 9,004
Diinya vatandasi 75 67,92 11,320
Diger 47 68,36 9,411
Toplam 623 72,28 8,816

3 Bener, Dindarlik-Es Secimi Iliskisi, 95.
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Tablo incelendiginde kendini muhafazakar ve milliyet¢i-muhafazakar gorenlerin
aritmetik ortalamalarina bakildiginda digerlerinden farklilastigi ve ortalamalarinin
yukseldigi goriilmektedir. Buna gore politik siyasi goriis ve es se¢me kriterleri arasinda

istatiksel olarak anlaml bir farkhilik gériilmektedir (Fe23=17,451; p<0,05).

Kisinin diinya goriisiiniin es segme kriterlerini etkilemesi kaginilmazdir. Bizim elde

ettigimiz bulgular da bu durumu desteklemektedir.

Bu durumun ortaya ¢ikmasinda muhafazakar kisilik yapisinin geleneksel, yiiksek

beklenti, kriter coklugu ve seciciliginin etkisi oldugunu sdyleyebiliriz.

2.3. DINDARLIGA iLiSKiN BULGULAR

2.3.1. Cinsiyete Gore Dindarhk

Tablo 16: Cinsiyete Gore Dindarlik

Cinsiyet N X ss t p
Erkek 305 33,82 6,617 -2,349 0,019
Kadin 318 34,96 5,416

Toplam 623

Cinsiyet degiskenine gore dindarlik incelendiginde cinsiyet ile dindarlik arasinda
anlamli bir farklilagma oldugu tespit edilmistir (ts23=-2,349; p<0,05). Elde edilen verilere
gore kadmlarin erkeklere oranla daha dindar olduklar1 ve bu farkin anlamli oldugu
goriilmektedir. Buna gore arastirmacinin ortaya koydugu cinsiyete gore dindarlik diizeyi
farklilasmaktadir alt hipotezi dogrulanmaktadir. Literatiire bakildiginda pek ¢ok calisma
da bizim sonuglarimizla oOrtiismektedir. Bener’in ¢alismasindaki sonuglar bizim
calismamizdaki sonuglarla uyusmaktadir.!'* Evli bireylerin cinsiyetine gore Dindarlik
Olgeginin ibadet alt boyutundan elde edilen puan ortalamalari arasinda kadinlar yoniinden
anlaml farklilagmalar oldugu goriilmiistiir. Buna gore; kadinlarin erkeklere gore dini

ibadetleri daha fazla yerine getirdikleri sdylenebilir.!!® TUIK verilerinden Diyanet Isleri

!4 Bener, Dindarlik-Es Segimi Iligkisi, 81. .
''* Demet Atasalan Arslan, Dindarlik Ile Evlilik Uyumu Arasindaki Iliskinin Bazi Kisisel Degiskenler
Acisindan Incelenmesi (Gaziantep Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 53.
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Bagkanligi’nin yaymlamis oldugu Tiirkiye’de dini hayat ¢alismasinda dindarlik hissiyati
ve ibadetlerin yerine getirilmesi konusunda kadinlarin erkeklere oranla daha dindar
olduklar1 elde edilen sonuglar arasindadir.!'® Universite dgrencilerinin motivasyonel
dindarligimmin cinsiyet ve yas degiskenine gore incelendigi bir calismada cinsiyetin
dindarlik diizeyini anlamli olarak farklilagtirdigi tespit edilmis olup kadinlarin
motivasyonel dindarligmin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.!'” Bu durumun Ok’un
caligmasinda da dini tutumun kadinlar arasinda daha yaygin oldugu, erkeklerin de
sekiilerizm ve doniisiim konusunda on plana ¢iktign goriilmektedir. ''® Yapicinm
caligmasinda da kiz 6grenciler “dinin etkisini hissetme”, “dua etme”, “tovbe edip af
dileme”, “dine 6nem verme” ve “6znel dindarlik algis1” agisindan erkeklerden anlamli
derecede farklilastig1 tespit edilmistir.!!” Bununla birlikte dindarlik ile evlilik doyumu ve
evlilikte sorun ¢dzme iizerine yapilan baska bir arastirmada cinsiyet ve dindarlik
arasindaki iligkiye dair; dinin etkisini hissetmede kadinlarin daha ytiksek dindarlik puani
aldig1 gozlenmis ancak bu calismada bizim g¢alismamizin aksine bu konu hakkinda
anlamlilik bulunamamustir. '?° Literatiire baktigimizda dindarlik ve cinsiyet degiskeni

arasinda yapilan pek ¢ok analizde kadinlarin daha dindar olduklar1 goriilmektedir.

Bizim ¢alismamizda hipotezimiz dogrulanmis olsa da toplumumuzda genel geger
bir fikir haline gelen kadinlarin daha dindar olduklar1 goriisii genelleme yapilabilecek
kesin bir yargi degildir. Zira Yapici’nin Tiirkiye’de yapilan arastirmalar1 degerlendirdigi
caligmada kadinlarin daha dindar oldugu ifadesi genelleme yapmaya miisait bir olgu

olmadig1 sonucuna varilmistir.'?!

16 TUIK, “Tiirkiye’de Dini Hayat Arastirmasi,” (Ankara: T.C. Diyanet Isleri Bagkanhgi, 2014).

17 Berrin Giiner, “Universite Ogrencilerinin Motivasyonel Dindarhik Diizeylerinin Yas Ve Cinsiyet
Degiskenlerine Gére Incelenmesi”, Gaziantep University Journal of Social Sciences 20/4 (29 Ekim 2021),
2042-2054.

18 Uzeyir Ok, “Dini Tutum Olgegi: Olgek Gelistirme ve Gegerlik Calismasi”, Uluslararast Insan Bilimleri
Dergisi 8/2 (2011), 539.

19 Asim Yapici, Ruh Sagligi ve Din: Psiko-sosyal Uyum ve Dindarlik (Adana: Karahan Yayinlari, 2007),
243.

120 Hayati Hokelekli - Fatma Balc1 Arvas, “Dindarlik ile Evlilik Doyumu ve Evlilikte Sorun Cézme iliskisi
Uzerine Bir Inceleme”, Degerler Egitimi Dergisi 15/34 (01 Aralik 2017), 139.

121 Asim Yapici, “Cinsiyete Gore Farkhilasan Dindarhiklar Ve Kadinlarda Dinsel Yasamm Farkh
Gorintileri”, Dini Arastirmalar 19/49 (24 Kasim 2016), 145.
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2.3.2. Yasa Gore Dindarhk

Tablo 17: Yasa Gore Dindarlik

Yas N X Ss F P FARK
A)18-22 110 31,50 8,716 11,522 0,000
B)23-30 295 34,70 5,094
C)31-45 163 35,31 4,868
D)46 ve lizeri 55 35,89 5,864
Toplam 623 34,40 6,056 (ANOVA)

Yas ve dindarlik arasindaki iligki incelendiginde yas gruplar1 ve dindarli§in anlaml
bir sekilde farklilagtig1 goriilmektedir (Fe23=11,522; p<0,05). Yas gruplarinin aritmetik
ortalamalarina bakildiginda yas ilerledikge dindarlik diizeyinde artis oldugu
goriilmektedir. Ulagtigimiz sonuglara gore yas, dindarlik diizeyini farklilagtiran bir etken
oldugu ve bu farkliligin anlamli oldugu tespit edilmistir. Buna goére yas ilerledikce
dindarlik artmaktadir. Buna gore arastirmacinin 6ne siirdiigli yasa gére dindarlik diizeyi

farklilagmaktadir alt hipotezi dogrulanmaktadir.

Pek cok miistakil ¢aligmada yasin dindarligi etkileyen bir etken oldugu tespit
edilmistir. Taplamacioglu’nun 1962 yilinda yapmis oldugu “yaslara gore dini yasayisin
siddet ve kesafeti tizerinde bir anket” isimli ¢alismada yaglara gore dindarligi uygulama
oranlar1 tespit edilmis ve yas ilerledikce dindarligit uygulamanin arttig
gbzlemlenmistir. 1> Ayrica yapilan ¢alismalarda dindarlik degiskeniyle yapilan
analizlerde dindarlik béliimii basligiyla pek ¢cok calismada yer verilmistir. Ornegin yapay
zeka kaygist ve dindarligin arastirildigi bir arastirmada yasin dindarlig1 etkileyen bir
unsur oldugu ve bu etkinin anlamli oldugu tespit edilmistir. Bizim ¢aligmamizda oldugu
gibi bu calismada da yas ilerledikce dindarhigin arttig1 tespit edilmistir.'>> Dindarlik ve
evlilik doyumu {izerine yapilan ¢alismada da yasin ilerlemesi ile dindarlikta bir artisin

oldugu, ancak yalnizca ese dua etmede bu artisin anlamlilik kazandigi, 51-60/60 {izeri yas

122 Mehmet Taplamacioglu, “Yaslara gére Dini Yasayisin Siddet ve Kesafeti Uzerinde bir Anket”, Ankara
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 10/1-4 (01 Haziran 1962), 141-152.

123 Mehmet Kazak, Yapay Zekd Kaygisi, Yabancilasma ve Dindarlik Iliskisi (Denizli: Pamukkale
Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2023).
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grubunun 41-50 yas grubuna gére esleri i¢in daha fazla dua ettikleri ortaya ¢ikmugtir.!?*
Diyanet isleri baskanliginin TUIK verilerine dayanarak hazirladign ¢alismada da yas
ilerledik¢e ibadetleri yerine getirme noktasindaki dindarlik hassasiyetinin arttigi

gozlenmektedir.'?

2.3.3. Egitim Durumuna Gore Dindarhk

Tablo 18: Egitim Durumuna Gore Dindarlik

Egitim Diizeyi N X Ss F p
A-Ilk/Orta/Lise 78 33,62 7,638 1,681 0,187
B-Universite 427 34,33 5,804
C-Yiiksek Lisans 118 35,19 5,735
ve lizeri
Toplam 623 34,40 6,056 (ANOVA)

Yukaridaki tablo incelendiginde egitim diizeyi ve dindarlik arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark tespit edilememistir (Fe23=1,681; p>0,05). Calismamizda
[lk/orta/lise mezunlarindan {iniversite ve yiiksek lisans ve iizeri egitim diizeyine ¢iktikca
dindarlik diizeylerinde artis gozlenmektedir. Ancak bu farklilasma anlamli degildir. Buna
gore arastirmacinin ortaya koydugu Egitim durumuna gore dindarlik diizeyi
farklilasmaktadir alt hipotezi dogrulanmamistir. Bu sonuglar literatiirde tam tersi bir
goriiniim ¢izmektedir. Literatiire baktigimizda egitim seviyesi arttikga dindarlik
seviyesinin azaldigin1 goérmekteyiz. Literatliirde goriilen ters oranti1 (egitim seviyesi
artttkca dindarlik azalmakta) Bener’in calismasinda simiflar diizeyinde dahi
goriilmektedir. Bu calismada birinci siiftan {ist siniflara gidildik¢e azaldigi ve anlamlilik

arz ettigi goriilmiistiir. '

Kog¢’un yapmis oldugu demografik o6zellikler ile dindarlik arasindaki iliskinin
arastirildigr ¢alismada ise i¢ gidimli ve dig giidiimli dindarliklar ayr1 ayri

degerlendirilmis egitim durumu ile dindarlik arasinda bizim ¢alismamizdaki gibi

124 Hokelekli - Bale1 Arvas, “Dindarlik ile Evlilik Doyumu ve Evlilikte Sorun C6ézme Iliskisi Uzerine Bir
Inceleme”, 140.

125 TUIK, “Tiirkiye’de Dini Hayat Arastirmasi,” 43.

126 Bener, Dindarlik-Es Secimi Iliskisi.
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anlamlilik elde edilememis ancak ortalamalara bakildiginda ise egitim seviyesi

yiikseldikce dindarligin diistiigii goriilmektedir.'?’

2.3.4.Sosyoekonomik Duruma Gore Dindarhk

Tablo 19: Sosyoekonomik Duruma Gore Dindarlik

Sosyoekonomik N X ss F p
Durum
A-Ortanin Alt1 74 33,83 6,723 0,370 0,691
B-Orta 407 3447  5,6669
C-Ortanin tsti 142 34,50 6,757
Toplam 623 34,40 6,056

Sosyoekonomik durum ve dindarlik iliskisi incelendiginde yukaridaki elde
ettigimiz sonuglara gore sosyoekonomik durum ve dindarlik arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilasma tespit edilememistir (Fe23=0,370; p>0,05). Buna gore
arastirmacimin ortaya koydugu Sosyo-ekonomik duruma gére dindarlik diizeyi
farklilasmaktadir alt hipotezi dogrulanmamistir. Ancak bizim verilerimizin aksine pek
cok calismada ekonomik durum distiikce dindarhigin arttigi, ekonomik durum
yiikseldik¢e dindarligin distiigi goriilmektedir. Bu sonuglarin elde edilmesinde
katilimcilarimizin  biiyiik ¢ogunlugunun orta seviye ekonomik durumda olmasindan
kaynaklandigini sdyleyebiliriz. Bu hipotezler calismamizin ana hipotezi olmadigi i¢in bu

konu tizerinde bu kadarin1 aktarmakla yetiniyoruz.

127 Mustafa Kog, “Demografik Oz_ellikler ile Dindarlik Arasindaki iliski Yetiskinler Uzerine Ampirik Bir
Arastirma”, Uludag Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 19/2 (01 Haziran 2010), 217-248.
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2.3.5.Yasanilan Yere Gore Dindarhk

Tablo 20: Yasadigi Yere Gore Dindarlik

Yasadig1 Yer N X ss F )/ Farklar
A-Ug Biiyiik 182 33,25 7,509 4,881 0,008
Sehir
B- Diger 370 34,81 5,416 A-B
Biiyiik Sehirler
A-C
C- Diger lller 71 35,25 4,518
Toplam 623 34,40 6,056 (ANOVA)

Yukaridaki tablo incelendiginde yasanilan yer ile dindarlik arasinda istatistiksel
olarak anlamliliga rastlanmaktadir (Fe23=4,881; p<0,05). Buna gore ii¢ biiyiik sehir olan
Ankara, izmir ve Istanbul’da yasayanlarin diger yerlere oranla dindarliklarmin daha
diisiik oldugu gozlenmektedir. Kiiclik sehirlerde yasayanlarin dindarlik puaninin daha
ylksek oldugu tespit edilmistir. Ayrica {i¢ biiyliksehirde yasayanlar ile diger biiylik
sehirde yasayanlar arasinda (A-B) ve ii¢ bliylik sehirde yasayanlar ile diger illerde
yasayanlar arasinda (A-C) anlamliliga rastlanmistir. Buna gore arastirmacinin 6ne siirmiis
oldugu yasanilan yere gore dindarlik diizeyi farklilagmaktadr alt hipotezi

dogrulanmaktadir.

Bener’in ¢aligmasinda da kdyden biiyiik sehre dogru yapilan siralama ve analizde
hayatinin ¢ogunu kodyde gecirenlerin dindarlik puaninin digerlerine oranla anlaml
derecede daha dindar olduklar1 ayn1 zamanda dindarlik puaninin en diisiik oldugu grup

biiyiik sehirde yasayanlar oldugu tespit edilmistir.'?8

Tiirkiye’de kent yasaminin yayginlasmasiyla dindarligin boyutlar1 ve yasanisi
itibariyle farklilagmalar oldugunu sdyleyebiliriz. Ancak “her ne kadar kentsel hayatin
akis1 icerisinde dinin pratik boyutuna engel olabilecek bir¢ok yon bulunmakta ise de, bu
durum diger boyutlara ve 06zellikle de bilgi ve egitim boyutuna ayni sekilde

» 129

yansimamaktadir. Yani kentsel yasamin dindarlik boyutlarin1 tamamiyla

128 Bener, Dindarlik-Es Secimi Iliskisi, 83.
129 Celik - Giinay, Dindarligin Sosyo-Psikolojisi, 106.
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katiilestirdigi sdylenemez. Ancak bizim sonuglarimizda dindarligin alt boyutlarina yer
verilmemistir. Genel olarak dindarlik toplam puanlar {izerinden analiz yapilmistir.
Calismamizda koy kent ayrimi yapilmamis ancak ii¢ biiyiik sehir, biiytik sehirler ve diger
iller seklinde kategorize ettigimiz i¢in hem sehirlerin imkanlari hem gelismislik diizeyleri
farkli oldugu i¢in dindarhig: etkileyecegi kanaati bizde hakim olmasindan kaynakli kent

yasaminin etkilerinin biiyiik sehirler lizerinden diistinmekteyiz.

Kentsel yasamin dini pratikler konusunda kendine 6zgli kurumsallagsmasi ve
cesitlenmesi vardir. Bazi ritiiellerin profesyonel kurumlara havale edilmesi, cenaze ile
ilgili uygulamalarin giderek resmi ya da profesyonel kurumlarca yiiriitiilmesi, hayatin
onemli anlar1 ve gegis torenlerine eslik eden dinsel anlayis ve uygulamalari da devre dis1
birakabilmektedir.!** Kanaatimizce bu tiir uygulamalarin ve ritiiellerin biiyiik sehirlerde

kurumlar eliyle yiiriitiilmesi bireyin dindarlik seviyesini etkilemesi de kaginilmazdir.

2.3.6.Dindarlik Algisina ve Dindarlik Puanlar1 Arasindaki iliski

Tablo 21: Dindarlik Algist ve Dindarlik Puanlari

Dindarlik Algist N X Ss F P Fark

A-Hi¢ Dindar 50 20,66 9,129 200,523 0,00 A-B
Degil/ Dindar A-C
Degil A-D
B-Fikrim Yok 58 32,29 4,859 B-C
C-Dindarim 481 35,79 3,539 B-D
C-D

D- Cok Dindarim 34 38,68 1,981

Toplam 623 34,41 6,057 (Anova)

Katilimeilarin kendilerini algiladiklar dindarlik seviyesi ve dini tutum toplam
puanlar1 arasinda yapilan Anova analizinde algilanan dindarlikla Olgiilen dindarlik
puanlar1 arasinda tutarlilik goziikkmektedir. Aritmetik ortalamalara bakildiginda ¢ok
dindarim diyenlerin ortalamalariyla dindarim, fikrim yok, hi¢ dindar degil/dindar degil

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (F23=200,523; p<0,05).

130 Celik - Giinay, Dindarligin Sosyo-Psikolojisi, 108.
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Buna gore arastirmacinin ortaya koydugu dindarlik algis1 ve dindarlik diizeyi

farklilagsmaktadir alt hipotezi dogrulanmistir.

2.3.7. Politik Siyasi Goriise Gore Dindarhk

Tablo 22: Politik Siyasi Goriise Gore Dindarlik

Politik Siyasi N X SS F y/
Goriise
Milliyetci- 211 35,96 3,925 27,482 0,000
Muhafazakar
Muhafazakar 185 36,73 2,875
Sosyal Demokrat 40 29,92 9,158
Milliyetci 65 31,51 6,687
Diinya vatandasi 75 30,76 8,069
Diger 47 31,89 8,014
Toplam 623 34,41 6,057

Tablo incelendiginde politik siyasi goriis ve dindarlik arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik tespit edilmistir (Fe23=27,482; p<0,05). Buna gore kendini
muhafazakar gorenler ve milliyet¢i-muhafazakar gorenlerin dindarlik toplam puanlari
digerlerine gore daha yiiksek cikmistir. Algilanan dindarlik diizeyinde oldugu gibi
katilimcilarin sosyo politik goriisleri ve dindarlik diizeyleri arasinda uyumluluk oldugunu
gosterebilir. Yani aragtirmacinin son alt hipotezi olan politik siyasi gériise gore dindarlik

diizeyi farklilagmaktadir alt hipotezi dogrulanmistir.
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3. Es Secme ve Dini Tutum

Tablo 23: Es Segme Kriterleri ve Dini Tutum Arasindaki liski (Korelasyon)

Dini Tutum

Korelasyon (1) 0,449
Es Secme

Anlamlilik (p) 0,000
Kriterleri

N 623

** p< 0.01 anlamlilik diizeyini gostermektedir.

Es secme ve dini tutum arasinda korelosyonu gosteren yukaridaki tablo
incelendiginde es se¢imi ve dini tutum arasinda pozitif yonlii anlamhi bir korelasyon
oldugu sonucu elde edilmistir (r=0,449; p<0,01). Baska bir ifadeyle dini tutum arttik¢a es
se¢me kriterleri artmaktadir. Buna gore aragtirmada One siiriilen es segimi kriterleri ve
dini tutum arasinda anlamli bir iliski vardir. Dini tutum arttikca arttikca es se¢me
kriterleri artar yoniindeki hipotezimiz dogrulanmistir. Elde edilen bulgulara gore dini

tutumun es se¢imi kriterlerini etkileyen bir degisken oldugu ifade edilebilir.

Din her alanda oldugu gibi aile kurumuna da dogrudan etki etmektedir. Dini
degerler aileye iliskin pek cok aktivitenin merkezinde yer alir. Ailenin kurulusunda
gergeklestirilen evlilik ve diigiin toreninden, 6liimle ilgili seremonilere kadar, aileye yeni
tiyelerin katilimi, erkek ¢ocuklarm siinnet toreni ve hatta dogurganlik ve bosanma gibi
aileyle ilgili pek ¢ok konu din ile yakindan ilgilidir. Ailede hayatin merkezinde yer alan
pek cok olay dinsel adetlerle pekistirilir. Evlilikten bosanmaya kadar her bir adim dini
diizenlemelerle belirlenmistir.'*! Dolayisiyla hayatin her alanmna niifuz eden dinin es

secmeyi etkilemesi de kagiilmazdir.

Dindarligin sadece es segcme konusunda degil evliligi siirdiirme evlilik uyumu,

evlilik doyumu gibi farkli etkenler {izerinde de etkileri literatiirde arastirilan konular

P! Nursen Adak, “Toplumun Temel Yapr Tast Aile”, Kurumlara Sosyolojik Bakis, ed. Seving Giiglii
(Istanbul: Kitabevi, 2011), 45.
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arasindadir. Bu konuda “Dindarlik ve Evlilik Uyumu iliskisi: Evli Bireyler Uzerine Bir
Inceleme” isimli ¢alismada dindarligm evlilik uyumu iizerinde etkisinin olup olmadig1
arastiritlmis dindarlik ile evlilik uyumu arasinda iliski oldugu, dindarlik arttik¢a evlilik

uyumunun artt1g1 tespit edilmistir.!>?

Dinlerin evlilik ve es segcme hakkinda verdigi tavsiyeler 6giitler olabilecegi gibi
bireylerin kendi inang sistemlerine ve yasam tarzina aykir1 diismeyecek bir hayat yasamak
istemeleri ve bu dogrultuda kriterler olusturmak istemeleri gayet dogaldir. Evlilik
konusunda dinlerin belli bashi yasaklar1 s6z konusudur. Islam ehli kitap bir kadinla
evlilige izin verirken miisriklerle evlilik yasaklanmistir. Yahudiler ve Hristiyanlar
acisindan da yasaklar s6z konusudur. Evlilik durumunda cocuklarin farkli din ve
kiiltiirden etkilenmesi, 1rk safiyetinin korunmasi vb. kaygilarla farkli dindekilerle evlilik

yasaklanmistir.!3

Dinlerin yasaklari ve emirleri olan evlilik konusunda kendini dindar olarak
tanimlayan ya da dini yagsamaya gayret eden bireylerin inandiklar1 degerleri goz ardi edip
higbir degeri yokmusgasina es segme konusunda prensipleri olmamasi diisiiniilemez bir
durumdur. Kendini dindar olarak tamimlayan bireyler evlilik konusunda ister dini

gerekgelerle ister ahlaki prensiplerle olsun kriterlerinin yiiksek olmasi dogaldir.

Ayrica es secimi konusunda dindarlik kriterine Onem verildigini gdsteren
arastirmalar da vardir. Bener’in ¢alismasinda es se¢iminde dikkat edilen en 6nemli kriter

olarak en ¢ok “dindarlik” kriteri tercih edilmistir.'>*

Dinin amaglar1 arasinda bireyin hayatini diizenleme konusunda birey-birey, birey-
toplum ve birey-yaratici iligkilerini diizenledigi bilinmektedir. Evlilik bu {i¢ sekilde de
insan hayatinda yer kaplamaktadir. Birey-birey, esler arasindaki iliskiler. Birey-toplum,
evliligin kurulmasi, topluma duyurulmasi, toplumsal normlara uygun bicimde

gerceklestirilmesi. Birey-yaratici, eslerin yaratictya karsi sorumluluklari, dogacak

132 Ahmet Rifat Gegioglu - Hasan Kayiklik, “Dindarlik ve Evlilik Uyumu Iliskisi: Evli Bireyler Uzerine Bir
Inceleme”, Cukurova Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi (CUIFD) 19/1 (26 Haziran 2019), 212.

133 Din farkliliginin evlenmeye etkileri i¢in bknz:. Ali Aslan Topguoglu, “Yahudilik-Hiristiyanlik Ve Islam
Hukuku’na Gore Nikdh Akdine Etkisi Bakimindan Din Farklihg1”, Dinbilimleri Akademik Arastirma
Dergisi 10/2 (2010), 79-120.

134 Bener, Dindarhk-Es Secimi Iliskisi, 74.
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cocuklarin yetistirilmesi, sorumluluklar1 vb. konularin {izerinde yogunlagmaktadir.
Dolayistyla dinin insan hayatin1 dogrudan yonlendirmesi ve etkilemesi kaginilmaz bir

durumdur. Bu durum elde ettigimiz bulgularla da desteklenmektedir.
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SONUC

Arastirmanin temel hipotezi olan Es segimi kriterleri ve dini tutum arasinda
anlamli bir iliski vardw. Dini tutum arttikca es se¢me kriterleri artar yargisi
arastirmamizda dogrulanmis olup bulgularimiz literatiirle uyumluluk gostermektedir. Bu
sonucun ortaya ¢ikmasini dinin bireyler tizerinde yasam bicimi, hayat tarzi ve prensipler
ortaya koymasima baglayabiliriz. Ayn1 zamanda dinin hayata gecirilmis sekli olan

dindarligin es segme pratigine etkisi kaginilmaz olacaktir.

Alt hipotezlerden ilki cinsiyete gére es se¢me kriterleri diizeyi farklilasmaktadir
alt Hipotezimiz dogrulanmistir. Bulgularimiza gore kadinlarin erkeklere gore es se¢imi
konusunda daha secici oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu sonucun ortaya ¢ikmasini
kadinlarin psikolojik ve duygusal olarak erkeklerden farkli olmasina baglayabiliriz. Genel
olarak literatiire baktiZimizda konu hakkindaki bulgular bizim sonuglarimizla

uyusmaktadir.

Kadmlarm kriterlere verdikleri cevaplarin aritmetik ortalamalar1 erkeklere gore
daha yiiksektir. Ancak erkeklerle kadinlarin ilk on kriterden dokuzu siralar1 farkli olmakla
birlikte aynmi kriterlerdir. Kadin ve erkelerin ilk segeneginin ve son segenegin ayni
oldugunu vurgulamak gerekir. Hosgoriilii/duyarli/cana yakin olmasi kriteri hem kadinlar
hem de erkekler 6nemsemis ve ilk sirada tercih ettikleri ortaya ¢ikmustir. Evienecegim
kisinin popiilaritesinin yiiksek olmasi kriteri ise her iki cinsiyet i¢cin dnemsiz bulunmus ve
aritmetik ortalamalar1 en diisiik madde olarak goze ¢arpmaktadir. Sosyal medya ve
sosyalligin 6n plana ¢iktig1 bu dénemde bu sonucun ortaya ¢ikmasini katilimcilarimizin
pek cogunun dindarlik puaninin yiiksek ¢ikmasina ve dindarligin insanlara belirli sinirlar

koymasina baglayabiliriz.

Alt hipotezlerden yasa gore es se¢cme kriterleri diizeyi farklilasmaktadr alt
hipotezi dogrulanmistir. Bu farklilasmanin 18-22 yas ve 23-30 yas gruplar1 arasinda
anlamlilik arz ettigi goriilmektedir. 23-30 yas grubunun aritmetik ortalamasinin ytiksek
olmasi yiliksek olmasi ve bu iki grup arasindaki anlamlilik bizim iilkemiz 6zelindeki
evlilik yasi ile ilgili olabilecegi kanaatindeyiz. Zira katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun
lisans mezunu olmasi ve 24-25 yaglarina mezun olup is hayatina atilma sonrasinda
hayatin diizene girmesi ve evlilik karar1 alip ayaklar1 yere basan kararlar verebilme
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donemi ancak bu zaman dilimine tekabiil etmektedir. Literatiire baktigimizda ise bu

konuda genel gecer bir durum s6z konusu degildir.

Alt hipotezlerimizden tigiinciisli Egitim durumuna gére es se¢me kriterleri diizeyi
farklilasmaktadir seklindeki alt hipotezimiz dogrulanmigstir. Bulgularimiza gore en
yiiksek kriterlerin egitim seviyesi yliksek katilimcilarda oldugu goriilmektedir. Yani
egitim diizeyi arttikca es segme kriterleri artmaktadir. Bunda ytiksek egitimli bireylerin

kendileri gibi nitelikli bir aday1 tercih etmek istemeleri gayet tabii bir durumdur.

Alt hipotezlerimizden dordiinciisii sosyoekonomik duruma gore es se¢me kriterleri
diizeyi farklilagsmaktadir dogrulanmamistir. Bu sonucun ortaya ¢ikmasini katilimcilarin
biiylik cogunlugunun (407 kisi) orta gelir seviyesinden olmasindan kaynaklanabilecegini
sOyleyebiliriz. Ancak bu ¢alismanin farkli gelir seviyesinden katilimcilarla yapilmasinin

daha elverisli sonuglar verecegi kanaatindeyiz.

Alt hipotezlerimizden besincisi olan Yasanilan yere gore es se¢me kriterleri diizeyi
farklilagmaktadir hipotezimiz dogrulanmamistir. Bu sonucun ortaya ¢ikmasinda
Tirkiye’de gelisen iletisim araclar1 ve basin yayin organlarinin ilkenin dort bir yaninda
aktif olarak kullanilmasi ve belli bir egitim seviyesine kadar zorunlu olmasi bireylerin
ortak bir kiiltiir ve anlayis birliginin olmasina baglayabiliriz. Arastirmamizda sehirler
bazinda bir ayrim yapilmistir. Ug biiyiik sehir, biiyiik sehirler ve diger iller seklinde bir
ayrim yapilmistir. Bu aragtirmanin farkli bolgeler ve koy, ilge, il, biiyiiksehir, mega sehir
seklinde kiiciikten biiyiige yerlesim yerlerinde yapilmasi daha net veriler sunabilecegi

kanaatindeyiz.

Alt hipotezlerden altincist Dindarlik algisina gére es se¢me kriterleri diizeyi
farklilagmaktadir alt hipotezimiz dogrulanmistir. Sonuglarimiza gore dindarlik algisi
arttikca es secme kriterleri diizeyi de artmaktadir. Kendini ¢ok dindar olarak gérenlerin
es secme kriterlerinin diger dindarlik algilarma (dindar olarak gorenler, fikri olmayanlar
ve hi¢ dindar olmayan/ dindar olmayanlar) gére daha yiiksek oldugu sonucuna varilmistir.
Ayrica biitiin gruplar birbiriyle farklilastig1 tespit edilmistir. Bu konuda dindarlik algis1
ve dindarlik puanlarinin arasindaki uyumu analiz ettik ve sonuglarin birbiriyle tutarh
oldugu sonucuna ulastik. Yani alt hipotezlerimizden on {igiinciisii olan dindarlik algisi ve
dindarlik diizeyi farklilagsmaktadir alt hipotezimiz de dogrulanmis aralarinda anlamlilik
tespit edilmistir.
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Alt hipotezlerden yedincisi olan politik siyasi goriise gore es segme kriterleri diizeyi
farklilagsmaktadir seklindeki alt hipotezimiz dogrulanmistir. Bu sonuglara gore
kendilerini muhafazakar gorenlerin ve milliyet¢ci-muhafazakar gorenlerin es segcme
kriterlerinin aritmetik ortalamalarmin diger politik-siyasi goriislerden farklilastig
goriilmektedir. Bu sonuglara ulasilmasinda katilimcilarin daha ¢ok bu gruplardan
(muhafazakar ve milliyet¢i-muhafazakar) olmasi olabilecegi kanaatindeyiz. Ayrica

muhafazakarlarin geleneksellik ve tutuculugunun etkisine de baglayabiliriz.

Dindarliga iligkin bulgularimizdan sekizinci alt hipotezimiz cinsiyete gore
dindarlik diizeyi farklilagmaktadir dogrulanmaktadir. Bizim sonuglarimiza gore
kadinlarin dindarlik puanlarinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu sonucu ortaya
cikmistir. Kadinlarin ibadet boyutunda daha 6n plana ¢iktig1 farkl ¢alismalarda vardir.
TUIK verileri de bu yondedir. Ancak literatiire baktigimizda kadinlarin daha dindar

oldugu gibi bir genelleme igeren bir yargi ortaya koymak miimkiin géziikmemektedir.

Arastirmamizin  dokuzuncu alt hipotezi yasa gore dindarlik diizeyi
farklilasmaktadir dogrulanmaktadir. Buna gore yasin dindarlik diizeyini farklilastiran bir
etken oldugu ve bu farkliligin anlamhilik arz ettigi goriilmiistiir. Yas ilerledikce
dindarhigin arttig1 tespit edilmistir. Bu sonuglar farkli nedenlere baglayan arastirmalar
vardir. Geng yaslarda egitim ve is kurma hayat mesgalesinin fazla olmasi kisinin dine

onem vermemesine neden olabilecegi yapilan yorumlar arasindadir.

Egitim durumu ve dindarliga iliskin bulgularimiz neticesinde onuncu alt
hipotezimiz egitim durumuna gore dindarlik diizeyi farklilagsmaktadir dogrulanmamistir.
Bulgularimizda egitim seviyesi arttikga dindarligin arttigi goriilmiis ancak anlamlilik
tespit edilememistir. Bu sonucun ortaya ¢ikmasinda etkili olan ana nedenin katilimcilarin
dindarlik algisinin ve dindarlik diizeylerinin yiiksek olmasindan kaynaklandigi
kanaatindeyiz. Zira literatiire baktigimizda egitim diizeyi arttik¢a dindarhigin azaldigina

yonelik ¢aligmalar gbze ¢arpmaktadir.

Sonuglarimiza gore on birinci alt hipotezimiz olan sosyo-ekonomik duruma gére

dindarlik diizeyi farklilasmaktadir dogrulanmamustir.

On ikinci alt hipotezimiz yasanilan yere gére dindarlik diizeyi farklilasmaktadir

dogrulanmistir. Elde edilen bulgularimiza gére ii¢ bilyiik sehirden (Ankara, Izmir ve
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Istanbul) biiyiik sehirler ve diger illere gidildikce dindarligin arttigi ve bu durumun
anlamlilik gosterdigi tespit edilmistir. Bu durumu sehirlerin biiylimesiyle insan
popiilasyonunun farklilagmasina ve kiiltiir yozlagsmasina ve sosyal ¢éziilmeye baglamak
miimkiindiir. Ayrica kentsel yasamin getirmis oldugu bazi dini ritiiellerin profesyonel
ekipler ve kurumlar tarafindan iistlenilmesi neticesinde kisilerin yagsamindan dinin yavas

yavas etkisinin azalmasi bu nedenler arasinda sayilabilir.

Son alt hipotezimiz olan politik sivasi goriise gére dindarlik diizeyi
farklilasmaktadir dogrulanmistir. Bulgularimiza gore es segme kriterlerinde oldugu gibi
kendini muhafazakar ve milliyet¢ci-muhafazakar olarak gorenlerin dindarlik puanlari

digerlerine gore daha yiiksek ¢ikmistir ve sonuglarda anlamlilik tespit edilmistir.

Arastirmamizda elde ettigimiz bulgulara gére on dort alt hipotezden on tanesi
dogrulanmis olup dort tanesi dogrulanmamustir. Dogrulanmayanlar hipotezler su
sekildedir: sosyoekonomik duruma gore es se¢cme kriterleri diizeyi farklilasmaktadir,
Yasanilan yere gore es se¢me kriterleri diizeyi farklilasmaktadir, egitim durumuna gére
dindarlik diizeyi farklilasmaktadir, sosyo-ekonomik duruma gore dindarlik diizeyi

farklilasmaktadir.
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ONERILER

Arastirmanin cinsiyet faktoriin kriterler lizerindeki etkisinin daha net, keskin ve
giivenilir sonuglar vermesi i¢in kriterlerin yalnizca cinsiyet degiskeni ve dindarlik
tizerinden bir arastirma yapilabilir.

Yas gruplarmin ve hatta uzun yillar evlilik tecriibesi gegiren bireyler gruplandirilarak
bunlar tizerinde ayr1 bir ¢aligma yapilabilir.

Egitim seviyesi kategorize edilip ayr1 caligmalar yapilip tekrar c¢aligsmalar
karsilagtirilmali olarak analiz edildigi yeni bir ¢aligma yapilabilir.

Calismamizda yasanilan yer ii¢ biiyiik sehir, biiylik sehirler ve diger iller seklinde
kategorize edilmistir. Kategoriler kdyden baslanarak kdys, ilge, il, bilylik sehir ve mega
sehir seklinde hepsi ayr1 bir ¢alisma konusunu teskil edebilir. Ornegin; “Koyde
yasayan bireylerin es secimi kriterleri ve dindarlik iligkisi” gibi ¢alismalar yapilabilir.
Ayrica farkli cografi bolgeler iizerinde es se¢imi ve dindarlik ¢aligmalart yapilabilir.
Farkl1 siyasi partilerin egemen oldugu (sol-sag goriis) ve politik siyasi goriislerin
keskin olarak ayristig1 bilinen farkli sehirler de es se¢imi ¢aligmalar1 ve dindarlik
caligmalar1 yapilabilir.

Es sec¢imi kriterlerinin evlilik doyumu ve evlilik uyumu iizerindeki etkisini konu alan
miistakil ¢aligmalar yapilabilir.

Bosanmig bireyler iizerinde ayr1 bir ¢calisma yapilip bosanmis bireylerin es se¢imi
kriterlerinin arastirildig1 arastirma yapilabilir.

Bosanma oranlarinin yiiksek oldugu bolgelerde es se¢imi ve dindarlik ¢calismasi ve es
secimi kriterleri bosanmaya iliskin goriisleri iizerinden ¢alisma yapilabilir.

Evli bireylerin es se¢imi kriterleri ve bekar bireylerin kriterlerinin karsilastirildigi
arastirmalar yapilabilir. (Evlilik tecriibesi gecirenlerle tecriibesi olmayanlarin
kriterlerinin farklilagip farklilagsmadigina bakilabilir.)

Uzun soluklu bir ¢aligma yapilmak istenirse bekar bireylere yapilan ¢caligmalarin yine
ayni bireyler lizerinden evlendikten sonra kriterler konusundaki goriislerinin degisip

degismedigini tespit etmek iizere boylamsal aragtirmalar yapilabilir.
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Ek-1. Kisisel Bilgi Anketi

Degerli kanlmer,

Elinizdeki formda e§ segimi ve dini yonelim iligkisini ele alan bilimsel bir caliymada kullamimak dzere birtakim maddeler bulunmaktadir.
Yapugmz iaredemeler sonucu oraya ¢xkacak olan venler sadece bilimsel amxclarla kullamlacak olup. sizden kimlifinizle ilgili hichir bilzi
istenmemektedir. Aragtrmanm givenlir ve gegerli sonuglar dretmesi yapacaginiz isaretlemelerin samimiyetine baglhdur. Litfen maddeleri dikkadi b
sekilde okuyup size en uyzun ifadeyi X isareti ile belirtiniz. Destek ve i birlizimizden dolay: tejekkir edenim

_ Murgit Yilmaz
PAU Islami Ilimler Enstitisa
Yiksek Lisans Ogrencisi
1-Cinsiyetiniz :(1) Erkek (2) Kadm
2-Yasiz :Latfenyazmz............
3-Medeni duram  : (1) Evli (2) Bekar (3) Diger
Evliyseniz:
RV T v o o i e
(evliliginizi nasil AMMBYOISUBUZ)..........v e vrasieieinesre e
(Mevcut evlilifziniz kagma evliliginiz) 1 2 3 4 5 Sveuzen
(Asapdakilerden hangi yootemle eviendiniz?)
(DAsk evlilizimi? (2) mannk evidigi mi? (3)Gorica Usuli (4)Kendinin bulmas: (5) Fark etmez
4-Egitim dizeyiniz : (1) Ikokul (2) Ortaokul (3)Lise (4) Universite (5) Yiksek lisans  (§ ) Doktora

5-Sosyoekomomik diizey: (1) At (2)Oramnaln  (3)Ora  (4)Omanmisti  (5) Ust
6-Egler aras yas farks en fazla kag okmahdir? (0-3) (46) (7-9) (10-12) (fark etmez)
(kadm biyik olmal)  (erkek biyik olmak)
7-Kendinizi dindarhk olarak nasil alliyorsunuz?

(1) Hig Dindar Deil  (2)Dindar Degil (3)Fiknim Yok (4)Dindarm (5) Gok Dindanm
8-Kendinizi politik-sivasi olarak nasl goriiyorsunuz? (birden cok isaretlevebilirsiniz)

(1) Muhafazakar (2) Sosyal Demokrat (3) Milliyessi (4)Liberal (5) Laik Misliman (6)Diger
9-Evienmeden dnce evlilik egitiminden gecilmesi gerektigini dasiniyormusunuz?

(1)Evet (2)Hayr
10-Evleneceginiz kisi kendi memleketinizden olmah midir?
(1)Evet (Q)Hayx

11-Nicin evlenirsiniz? (birden cok segenek isaretleyebilirsiniz)

(1)Kigisel Kompleksleri Tatmin  (2)Evde Ses Olsun  (3)Hizmet Almak Igin (4)Duygusal Tamuin/Yalmzhk Hissi (5)Cinsel Tatmin (6) Allahin
Emri (7)Atle yonlendirmesi  (8)Toplum Baskist  (9)Diger

12-Bagka uyruktan biriyle evlenir misiniz?

(evet () hayrr (Ozellikle evienmeyi ditgimmeyeceginiz kisileri tanumlar musinz? . ........oocooeeoeeeem o)
13-E5 adayiman goranir bir engelinin bulunmas karanmz olumsuz etkiler mi?

(1)Evet (2)Kasmen (3)Hayr
14-Evienirken bojanma ihtimali g6z niinde bulundurulmah mydwr?

(Devet  (QHayw  (3)Fiknim yok
15-Sizce hangi evlilik bicimi mutlu ve saghkh aile icin en uygundur?
(DAsk eviilifimi? (2) mannk eviiligim? (3)Gonicd Usuld (4)Kendinin bulmas: (5) Fark etmez
16-Aile kurumunun énemli olduguna imamyor musunuz?

(DEvet (Haywr (3) Fikrim yok
17-E5 adayimza ailenizin onay: dnemb midir?

(1) Hig Onemli Deil (2)Onemli Deil ()Kssmen (4)0nemli (5)Cok Onemi
18-Evlenmeyi zorlashran etkenler sizce nelerdir?

(DAile (2)Ekooomi (3)Toplum (4)Duygusal Fakedrler (5)Kisisel Istekler (6)Dengini Bulamamak
19-Suanda ailelerin gengleri evlilige hanrladigm disaniyor musunuz?

(1)Evet (2)Kusmen (3)Hayr
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Ek-2. Es Secme Olcegi

(Evliligmizde veya e tercthinizde size uyan seqenedi onem derecesine gore isaretleyiniz.)

= |18 | &
| Ask Olmamy/Askiliskisiin olnas 1o 6|66
) | Gizel Yakgik olmass OO [|@] 6
3 | Maddi durumuoun i (Zengin) olmass 1O 0|60
4 | BakirBakire olmas mroereo
5| Egitim dizeyinin beninle denk olmas 1o 6|66
6 | Estercibimde ailevin onays 1A [&|@] 06
7| Ayn dinden/mezhepten olmak 1A |@06
g | Politk siyasi gorisimin benzerayns olmass Hmlo o6
g | Kiltiimin benzeriayn olmass H]1e 6|6
10 | BecerikliYetenekli Hamaratolmas H1a 06|06
gy | Yemenindocstn e yakmoloan (YRR RORNY
17 | Alsinin ve kendisinin sosyokitirel seviesnin benim aientle denk olmast IR VR
13 | Cinsel agdan gekiciolmast O 6|66
14 | HosgorilivDuyarlyCana yakun olmasy 1O [&|@] 06
15 | Elenccem kisnin didaromas Hm1e (o6
W T —— Olofealelo
17 | Fotiliskis yagyor yasomus olmam RO URY)
ig | Yastm arlanmz b uynas 1o 66
1 | Al bl ikt ol TR

1o 66

20 | Evlenecegim kisinin popilaritesinin yiksek olmast
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Ek-3. Dindarhk Olcegi

Anketin bundan sonraki béliminde sizden istenen, asagidaki verilen etkinlikleri hangi siklikla icra ettiginizi
belirtmenizdir. Liitfen highir sevden cekinmeden maddeleri okuywnuz. Ifadeler iizerinde fazla diisimmeden
etkinlikle ilgili curumumuzu en ivi sekilde ifade eden daireyi isaretleiniz.

Kesinlikle

Katilmayorum

Katilmuyorum

Fikrim Yok

Katihyorum

Kesinlikle

Katihyorum

nandigim dinin gereklerini yerine getirmeye galistrim

1

» | Yasantunm dint degerlere uygun olup olmadigma dikkat ederim

y | Ezan. dua veya ayet gibi dini okumalarsdinledigimde duygulamurim
s Dini etkinliklere katildiginda gercekten zevk alurim

5 | Dinin gereksiz oldugunu disiiniiyorum

6 Dini inanein insanlara yaranndan ¢ok zarart oldugunu diistintiyorum

- | Allah'im bana gok yakn oldugunu hissediyorum

g |Lor zamanlarda Allah'm bana yardim ettigini diiniiyorum
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Ek-4. Etik Kurul izin Yazis1

Evrak Tarih ve Sayisi: 11.10.2023-E.432682

TC.
PAMUKKALE UNIVERSITESI
Sosyal ve Begeri Bilimler Aragtirma ve Yaym Etigi Kurulu

Say1 :E-93803232-622.02-432682
Konu : Etik Kurul Karan

DAGITIM YERLERINE

Iigide kayitli bagvurunuz 2/10/2023 tarih ve 19-8 toplantvkarar nolu etik kurul toplantisinda
goriigiilmiis olup, alman karar ekte sunulmugtur,

Geregi igin bilgilerinize arz ederim.
Prof. Dr. Oguz KARADENIZ
Kurul Bagkan:
Ek: Karar (1 sayfa )
Dagitim:
Geregi: Bilgi: S
Islami Ilimler Enstitisiine Saymn Dr. Ogr. Uyesi Hasan KAFALI
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Evrak Tarih ve Sayisi: 11.10.2023-E.432682

T.C
. PAMUKKALE UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLER BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETiGi KURULU

SAYI: 68282350/2023/19

Toplanti Tarihi: 2.10.2023
Toplanti Sayisi: 19
Toplant: Saati: 15:30

KARAR 8- Universitemiz Islami ilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dal
203983072 numarali 6grencisi Miirsit YILMAZ'in "Es Se¢imi ve Dini Yonelim" konulu Yiiksek
Lisans tezine yonelik bagvuru formu ile usul ve etik agidan verdigi beyan ve ekler tetkik edilmis
olup: proje sahibinin, basvurusunda yer alan bilgi. belge ve taahhiithamelere uygun bilimsel
davranislar sergileyecegi kanaati olusmustur. Is bu karar oy birligi ile alinmistr.
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