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OZET

Ortaokul Tiirkce Dersi Ders Kitaplar ve
Ogretmen Kilavuz Kitaplari’ndaki Siirlerin
Duygu Egitimi Acisindan incelenmesi
Demir, Sebahattin
Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Tiirk¢e Egitimi Anabilim Dali
Tez Danigmani: Yrd. Dog. Dr. Cemal BAYAK
Haziran 2015, 455 Sayfa

Bu ¢alismanin amac1 2014-2015 egitim 6gretim yilinda Milli Egitim Bakanlig:
(MEB) tarafindan ortaokul Tiirkce ders kitab1 ve Ogretmen Kilavuz Kitab: olarak kabul
edilmis ve dagittmi yapilmus olan ortaokul Tiirkge dersi ders kitaplar: ve Ogretmen
Kilavuz Kitaplari’nda yer alan siirlerin hangi duygular1 kapsadigini belirlemek, siirleri
duygu egitimi agisindan incelemek, Adana ve Denizli illerinde kullanilan Ogretmen Kilavuz
Kitaplari’nin yayinlarinda bulunan duygularin nitelik ve nicelik olarak farkliliklarini tespit
etmek, Tiirkce Dersi Ogretim Programlarinda duygularin ve duygu egitimi ¢alismalarinin
ne sekilde ve ne kadar yer aldigim belirlemek, “Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi’nden
elde edilen toplam puanlarin cinsiyetlere, Sinif diizeylerine, Adana ve Denizli illerindeki
uygulamalara, 6gretmen uygulamalarina, 6grencilerin kitaplarindaki siirlerin o yastaki
duygularini karsilamada yeterliligine ve 6grencilerin kitaplarindaki siirlerin duygularini
ayristirma becerisine gore dagiliminda anlamli bir fark olup olmadigini tespit etmektir.

Bu ¢alismanin evrenini 2014-2015 egitim 6gretim yil1 icin MEB’in internet
sitesinde duyrulan listede yer alan besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siif igin
olusturulan biitiin Tiirkce dersi ders kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz Kitaplar1 ile Adana ve
Denizli illerinde okuyan tiim ortaokul 6grencileri olugturmaktadir. Calismanin 6rneklemini

ise uygun drnekleme yontemiyle segilen Adana-Kozan Ismet inénii Ortaokulu ve Denizli-



Pamukkale Merkez Ortaokulu 6grencileriyle beraber bu okullara MEB tarafindan
dagitilmis olan Tiirkce dersi ders kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz Kitaplar1 olusturmaktadir.

Arastirmada tarama deseni kullanilmistir. Arastirmanin verileri “Siirlerdeki Duygu
Egitimi Olgegi” ve “Siirde Duygu inceleme Formu” araciligiyla toplanmistir. Verilerin
analizi SPSS 20.00 paket programiyla yapilmistir. On uygulama i¢in agimlayici faktor
analizi yontemi kullanilmistir. Daha sonra asil veriler toplanarak bagimsiz érneklem t-testi,
iki yonlii ANOVA ve tek yonlit ANOVA kullanilarak arastirmanin veri analizi yapilmistir.

Aragtirmadan elde edilen bulgular 1s18inda ortaokul 6grencileri cinsiyetlerine gore
degerlendirildiginde kizlar lehine, sinif diizeylerine gore degerlendirildiginde altinct
siiflar lehine anlamli bir faklilik tespit edilmistir. Siif diizeylerinin 6grencilerin duygu
egitimine olan etkisinde illere gére anlaml bir farklilik bulunmamaktadir. Altinct siniflarin
“Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi nin ii¢ alt boyutundaki énermelere katilim puanlari
diger siniflardan daha yiiksektir. Ayrica 6rneklemi olusturan kitaplarin siirlerinde en fazla
“sevgi” duygusu bulunmustur. Calismanin sonuglarina gére degerlendirmeler yapilarak
onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Duygu, duygu egitimi, duygusal zeka, siir inceleme yontemi, Tiirkge

Dersi Ogretim Programu, egitim, siir.



ABSTRACT
Investigation of Poems in Turkish Textbooks and
Teachers’ Books For Middle School in Terms of
Emotion Education
Demir, Sebahattin
Master Thesis, The Institute of Educational Sciences,
Department of Turkish Language Teaching
Supervisor: Assist. Prof. Dr. Cemal BAYAK
June 2015, 455 Pages
The aim of the study is to identify which emotions the poems cover in Turkish
textbooks and teacher’s books recognized and distributed by the Ministry of National
Education as secondary school textbooks and teachers’ books for Turkish teaching in
2014-2015 academic year. Therefore, our aim is to examine the poems in terms of emotion
education; to identify the differences of emotions among poems in the students’ and
teachers’ books used in Adana and Denizli in terms of quantity and quality aspects; to
determine how and how much the emotions and emotion education take part in Turkish
course curriculum; to find out whether there is a significant difference in the distribution of
the total scores obtained from the “Emotion Education in Poetry Scale” in terms of gender,
class level, classroom teaching in Adana and Denizli, adequacy of the poetry in students’
textbooks to meet their feelings at that age and the ability of students in separating the
emotions in poems.
The sample of the study consists of the students chosen by the convenience

sampling among the fifth, sixth, seventh and eighth grades in Adana-Kozan Ismet Inonii
Middle School and Denizli-Pamukkale Merkez Middle School and teachers’ books and

Turkish textbooks distributed to these schools by the Ministry of National Education.



The survey technique was used in the study. The data were collected through
“Emotion Education in Poetry Scale” administered to the students and “Investigating
Emotion in Poetry Form” used to analyze the textbooks and teachers’ books. The data
analysis of the research was carried out using Independent-Sample T-Test, two-way
ANOVA and one-way ANOVA by SPSS 20:00.

In the light of the findings obtained from the study, a significant difference was
identified in favor of female students when middle school students were assessed
according to gender. When the data were calculated in terms of grade level, a significant
difference was found out in favor of the sixth grades. On the other hand, there were no
significant differences in terms of cities on the effect of grade levels in emotion education.
Participation level of the sixth graders for the items in three subsets of “Emotion Education
in Poetry Scale” was much higher than those of the students in other grades. In addition,
among the poems used in the text books, the most frequent emotion was “love”. Some
suggestions were made based on the results of the study.

Keywords: Emotion, emotion education, emotional intelligence, poem analysis, Turkish

course curriculum, education, poem.



BIRINCI BOLUM=GIRIS
1.1. Problem Durumu

Teknolojinin gelistigi bilimin hizla ilerledigi giiniimiizde bilissel zeka yetersiz
kalmaktadir. Okullar genel olarak akademik bilgi ve becerilere egilmekte, cocugun duygu
egitimi ve gelisimine gereken onemi yeterince gosterememektedir. Oysa duygu egitimine
gereken dnemin verilmesi bireyin egitim hayatindaki basarisini artiracagi kadar, onun
hayata daha iyi hazirlanmasina katki saglayacaktir.

Duygusal zekalarini kullanamayan insanlarin gelisimleri olumsuz etkilenip
basarilarinin diistiigii, buna karsilik duygusal zekalarini kullanan insanlarin hem bireysel
hem kurumsal asamada istedigi sonuglara zorlanmadan ulastig1 goriilmektedir. Bu
amagcla insanlar duygusal zekalarmi gelistirici birtakim faaliyetlere yonelmektedirler
(Weisinger, 1998, s. 14).

Cocuklarin Tiirkge derslerinde alacagi duygu egitimi duygusal gelisimlerini
tamamlamasina katki saglayacak, bunun sonucunda ¢ocuklar tiim gevresiyle etkili iletigim
kurabilecekler, hem okul ortaminda hem de sosyal ortamda hedeflerini gergeklestirebilecek
ve basarili olabileceklerdir.

Herhangi bir 6grencinin duygusal gelisiminde bir eksiklik olmasi1 basta egitim
hayat1 olmak iizere tiim hayatin1 olumsuz etkilemektedir. Cocugun degisik olaylar
karsisinda duygusal anlamda hep ayni tepkiyi vermesi veya hi¢ tepki vermemesi onun icin
olumsuz bir durumdur. Cocuk, basta Tiirk¢e derslerinde olmak tizere duygu egitimi alarak
saglikli bir duygusal gelisim siireci yasamazsa ve bilgilendirilmezse, bu durum gelecekte
ciddi sikintilar1 beraberinde getirecektir.

Duygu egitimi tilkemizde yeni gelisen bir kavram olmasina ragmen ¢ocuklarimizin



gelecegini dogrudan etkiledigi i¢in ¢ocuklara egitim-6gretimin biitiin yas ve kademelerinde
ders olarak verilmelidir. Iyi yapilandirilmis ve planli bir sekilde gergeklestirilen duygu
egitiminin ¢ocugun kisilik gelisimine katkis1 beklenenden fazla olacaktir.

Saglam bir kisilik i¢in ruh sagligi noktasinda bazi teorik bilgilerin edinilmesinin
Onemi biiyiiktiir. Cocuk, edindigi egitim ile ne ¢ocukluk yasaminda ne de sonrasi
yasaminda uyum sorunu yasayacaktir. Hemen hemen biitiin davranis bozukluk ve
aksakliklarinin esas nedeni kotii egitim veya egitimsizliktir. Bu sebeple 6zellikle 6rgiin
egitimin yapildig1 okullarda ruh sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi ¢cok dnemlidir
(Akbayrak, 1977, s. 38).

Insan duygulariyla vardir. Insanlara duygulari géz éniinde tutularak egitim
verilmelidir. Tiim etkinlik ve ¢aligmalar insanin duygulari ve duygu gelisimi géz oniinde
tutularak yapilmalidir. Ciinkii insan davraniglarinin temelini insanin o davranisi
gerceklestirirken sahip oldugu duygular olusturmaktadir.

Bireylerin duygularin1 ve duygusal gelisimlerini bilmeden onlara egitim vererek
onlarin diinyalarina yén vermek olanaksizdir. Birey duygularinin tamamini bebeklik ve
ilk ¢ocukluk dénemlerinde edinir, ileri yas ve donemlerde duygularinin bazilarin
yogunlastirir, bazilarini bastirir, bazilarin1 da tekrar fark eder (Basaran, 2000, s. 95).

Bazi aragtirmacilar duygularin dogustan geldigini, bazilar1 da sonradan yasam
icerisinde yasa ve 6grenmeye bagli olarak ortaya ¢iktigini veya yok oldugunu belli
donemlerde agamali olarak serpilip gelistigini sdylerler. Nitekim insanlar degisik yas
donemlerinde ve kritik caglarda degisik duygulara sahiptir.

Duygularin bebeklikle beraber fark edilmeye baslandigi bir¢ok arastirmaci
tarafindan ifade edilmektedir. Cocuk, yasi arttik¢a duygularini kontrol ve ifade etmeyle
ilgili degisik beceriler kazanabilmektedir. Bireyin bebeklik ve ilk ¢cocukluk

donemlerindeki duygusal becerileriyle yetiskinlik donemlerindeki duygusal



becerilerinin farkli olmasi1 yasa bagh olarak artan duygularini kontrol ve ifade yeteneginin
bir sonucudur.

Duygularimi kontrol edemeyen insanlarin topluma verdigi zararlara her gegen giin
bir yenisi eklenmektedir. Hayat1 insanca yasayabilmek, baska insanlara ve ¢evreye zarar
vermemek i¢in duygularin egitilmis olmasi gerekir. Aksi takdirde duygularini
tantyamayan, ifade edemeyen ve kontrol etmekte zorlanan insanlar kendisine ve i¢inde
yasadig1 topluma zarar vermeye devam edecektir.

Giinliik yasamda bir an olsun yanimizdan ayiramadigimiz duygular kadar,
yasadigimiz olaylar karsisinda bu duygular1 en etkili sekilde ifade edip karsimizdakine
hissettirmek de kendimizi anlatabilmek ve karsimizdakinin bizi anlayabilmesi baglaminda
biiyiik etkiye sahiptir.

Yasamimizda mithim bir yere sahip olan duygularin kullanilabilme yetenegi de en
az duygularin kendisi kadar 6nemlidir. Bireyler kendilerinde bulunan iyi duygular: ortaya
cikarip beslemeye, kotii duygulari da bastirip yok etmeye yasamlari boyunca
caligmalidirlar. Ayni zamanda bireyler duygularini kontrol edebilmeli, kendilerine zarar
verebilecek duygularin kendilerini yonlendirmelerine izin vermemelidirler. Biitiin bunlari
yapabilmek igin ise bireylerin okul yasam siiresince gordiikleri egitim-6gretim faaliyetleri
biinyesinde saglikli ve planl bir duygu egitimine ihtiya¢ duyulmaktadir (Fersahoglu ve
Demir, 2012, s. 17).

Ogrencilerin duygu egitimlerinde &zellikle Tiirkge dersi ders kitaplarinda ve
Ogretmen Kilavuz Kitaplari’nda yer alan edebi metinler 6nemli bir yere sahiptir. Edebi
metinler arasinda diger tiirlere gére en yliksek duygu 6gesine sahip metinleri ise siirler
olusturmaktadir. Bu baglamda ortaokullarda okutulan Tiirk¢e dersi ders kitaplarinda ve

Ogretmen Kilavuz Kitaplari’nda bulunan siirlerin duygusal agidan incelenmesi, cocugun



saglikli bir duygu gelisimine ve duygu diinyasinin genislemesine katki yapmasi
bakimindan ¢ok olduk¢a dnemlidir.

Tirkge derslerinde kullanilan metin tiirlerinden olan siirler, 6grenci diizeyine
uygun, siir dilinin niteliklerini yansitan, kelime dagarcigin1 zenginlestiren ve tlirtiniin
seckin orneklerinden secilmis olursa 6grencilerin duygu ve diisiince diinyasini
zenginlestirecek boylece duygu gelisimlerine katkida bulunacaktir (TUDOP, 2006, s.
56).

Cocuklar, cocukluk déneminde yetiskin bir insan gibi hayattaki ¢cogu olay ve
durumlar1 yasayamaz, bunun i¢in ¢ocuklarin zamana ve tecriibeye ihtiyaci vardir. Buna
karsin kitaplarla ve kitaplardaki konularla gercek yasamdaki 6rnek olaylari tecriibe
etmeye c¢alistig1 gibi, ger¢ek yasama hazirlanmada 6nemli bir uygulama yapma sansina
kavusmus olur.

Alpdge’ye (2003) gore cocuklar, hosuna giden, gelisimine katkida bulunan degisik
Kitaplar araciligiyla farkliliklari sezinler kiiltiirler arasi degisiklikleri goriir, insan
iligkilerine, duygu ve diisiince 6rneklerine taniklik ederek adeta gercek yasamin kiiciik bir
provasini yapmis olur (S. 33).

Kitaplarda okudugumuz metinlerde, ger¢cek yasamda baska bir bireye nasil
davranmamiz gerektigi degisik sekillerde sunulmaktadir. Bu davraniglar1 belirleyen birgok
etken bulunmakla beraber bu etkenlerin basinda duygularimiz ve diisiincelerimiz
gelmektedir.

Hayatimizda diger insanlara olan davranislarimizi etkileyen 6nemli unsurlardan
biri de duygusal yoniimiizdiir. Baz1 zamanlarda ve bazi hallerde kendimizi mutlu
hissederken, bazen de i¢imiz sikildiginda o andaki duygunun ne oldugunu sdyleyemesek

de genel olarak kendimizi kotii hissederiz (Harlak, 2007, s. 99).



Duygularla ve duygu egitimiyle ilgili birgok ¢alisma artik ileri teknoloji
sistemlerinden faydalanilarak yapilmaktadir. Yani teknolojik gelismelerle duygular
arasinda bilimsel anlamda iliskiler kurulmakta ve bu kurulan iligkiler dogrultusunda
yapilan ¢aligmalara her gecen giin bir yenisi eklenmektedir. “Son yillarda ¢ok ilerleyen
beyin goriintiileme sistemleri ile beynin duygularla iliskisi, uykuda beynin davranis1 gibi
durumlar incelenmis, sug islemeye kadar uzanan bir¢ok davranisin duygularla ilgili oldugu
ispatlanmistir” (Bridge, 2004, s. 3).

Birey bedenen, zihnen, ruhen ve duygusal anlamda saglikli olmalidir. Bireyin
bedensel ve biligsel yapisinda veya duygusal alaninda meydana gelen bir aksaklik
ozellikle ¢ocukluk doneminde dnce okul hayati olmak iizere tiim yagamini olumsuz
etkilemekte ve bireyi gelecekteki yasaminda istenmeyen davranislara yoneltmektedir.

Zihinsel, psiko-motor ve duygusal agidan eksikliklerimiz okul basarisini etkiler. Bu
sekildeki istenmeyen bir durumla genellikle ergenlikte karsilasilir ve bu daha ¢ok ortaokul
ve lise seviyesindeki basariy1 azaltici bir etki yapar. Ayni zamanda bu durum bireyin
yalnizca ortaokul ve lise donemlerini degil tiim hayatin1 olumsuz etkileyebilmektedir
(Yavuzer, 1993, s. 198).

Ulkemizde duygusal zeka alaniyla ilgili degisik uzmanlik boliimlerinde yapilan
birgok ¢alisma bulunmasina karsin duygularla ve duygu egitimiyle ilgili Tiirk¢e dersi ders
kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz Kitaplari iizerinde bdyle bir arastirmanin yapilmamis

olmasi nedeniyle bu ¢alisma yapilmistir.
1.2. Arastirmanin Onemi

Birey duygusal zeka kabiliyetini en giizel sekilde kullanip hem kendisinin hem de
cevresindekilerin duygularini dogru analiz ettiginde diger bireylere uygun tepkiler verebilir.
Bu sayede insanlar duygularini anlayip kontrol ederek yasamlarina daha iyi motive olur ve

karsisindakilerle etkili bir iletisim kurar (Dulewicz ve Higgs, 2000, s. 345).
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Duygusal zeka sayesinde duygularini etkin bir sekilde kullanan bireylerin
yasamdaki basarilar1 artarken, kullanamayanlarin degisik zamanlarda ¢esitli basarisizliklar
yasadiklar goriilmektedir. Bireyler farkli kaynaklardan degisik bilgiler 6grenerek biligsel
zekalarini gelistirmeye ¢aba harcadiklar1 kadar duygularini tanimaya ve duygusal
zekalarim gelistirmeye ¢aba harcadiklari 6l¢iide basarilarini diizenli bir sekilde
arttirabileceklerdir.

Duygular, yasamimizi yonlendirir, renklendirir bunun yaninda mutluluklarimizin,
lizlintlilerimizin, kaygilarimizin, iimitlerimizin yani olumlu ya da olumsuz bir¢ok ruh
halimizin nedenidir. Duygularimizi yonetip, yonlendiremezsek is, okul, aile hayatimizda
kisacas1 hayatimizin her doneminde basarisizlik riskimiz daha da artacaktir (Bridge, 2004,
s. 7).

Basta ¢ocuklar olmak tizere biitiin insanlarin sadece 1Q’suna (intelligence quotient)
degil ayn1 zamanda EQ’suna (emotional quotient) da ayni derecede 6nem gostermesi
gerekmektedir. IQ ve EQ dengesi mutlaka kurulmalidir. Bu dengeyi iyi kuramayanlarin
karsilastig1 sorunlar giin gectikce daha da artmakta ve ciddi sorunlar1 beraberinde
getirmektedir. Hayatta mutlu olmada sadece 1Q artik yetersiz kalmaktadir.

Kendine gereginden fazla giiven duyan, kendini diger insanlardan iistiin géren ve
karsisindakinin yerine koyup onun duygularina terciiman olamayan, kendisi disindaki
insanlarin ihtiyaclarini anlayamayan sinirli, endiseli fakat yiiksek 1Q’ya sahip ¢ocuklarin
giinliik hayatta fazla basarili olamadigi, evlendikleri zaman evliliklerini sorunlu bir sekilde
devam ettirmeye calistiklar1 goriilmistiir (Bridge, 2004, s. 10).

Siir tiirli, duygularimizi ve diistincelerimizi coskulu, ahenkli ve heyecanli bir
sekilde anlatmas1 yoniiyle diger edebi tiirlerden ayrilir. Siir, cocuklarin sdzciiklerdeki
duygular1 anlayip siirde yasadiklari1 duygulari anlatmasinin en 6nemli yollarindan birisidir.

Cocuklarin duygularini dogru bir sekilde ifade ederek okuldaki arkadaslariyla saglikli
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iliskiler kurabilmesine, Tiirk¢e derslerinde islenen siir tiirliniin katkis1 yadsinamaz bir
gergektir.

Insanin birgok farkli yonii vardir. insan1 anlamak igin énce duygularini anlamak
gerekir. Bu acidan siirler oldukga zengin duygulara sahiptir. Kisacasi siirlerden hareketle
sairin hangi duygular siiri okuyan kisiye vermek istedigini siirleri degisik agilardan
inceleyerek ve siirler lizerinde degisik bicimlerde duygu egitimi ¢alismalar1 yaparak
anlayabiliriz.

Bu arastirma, ortaokul Tiirkce dersi ders kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz
Kitaplari’ndaki siirleri inceleyerek bu siirlerin, ¢ocuklara hangi duygular1 kazandirmaya
calistigini, bu duygularm Tiirkge Dersi Ogretim Programi’na, gocugun yasi ve sinifina
uygunlugunun belirtilmesi, siirlerdeki sézcliklere hangi duygularin yiiklendigini 6grenmek
ve ortaokul 6grencilerinin siirlerdeki duygu egitimi ¢alismalarina 6l¢ek sonucu aldigi

puanlarla katilimin1 gérmek bakimindan énemlidir.
1.3. Arastirmanin Amaci

Onceleri insanlar kendilerince her yolu denedikten sonra mutlu olamadig1
zamanlar, mutlu olamamanin kader oldugunu diigiiniir ve yasamlarini kendilerine
rahatsizlik veren sikintilarla devam ettirirlerdi. Bu sikintilar zaman zaman telafisi miimkiin
olmayan olumsuz durumlara yol acabilmekteydi.

Son giinlerde giindeme gelen arastirmalarin bulunan sonuglarinda istenilmeyen,
kurtulmak istenen bir yasamin yazgi olmadigi duygu egitimi ile yetiskinlerin, ¢ocuklarin
ve genglerin eski hayatlarindan daha mutlu ve daha rahat bir hayata kavusabilecegi goriildii
(Bridge, 2004, s. 8).

Okullarda 6grencilerin, ailelerde aile bireylerinin toplumsal hayatta insanlarin

yasadig1 sorunlarin artmasindaki 6nemli nedenlerden birisinin de duygu egitimi alanindaki
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yetersizlikler oldugu diisiiniilmektedir. Bu nedenle bu alanla ilgili ¢alismalara gereksinim
vardir.

Bu ¢alismanin amaci1 2014-2015 egitim 6gretim yilinda Milli Egitim Bakanlig:
tarafindan ortaokul Tiirkce ders kitab1 ve Ogretmen Kilavuz Kitab: olarak kabul edilmis
ve dagitimi yapilmis olan ortaokul Tiirkge dersi ders kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz
Kitaplari’nda yer alan siirlerin hangi duygular1 kapsadigini belirlemek, siirleri duygu egitimi
acisindan incelemek, Adana ve Denizli illerinde kullanilan Ogretmen Kilavuz Kitaplari’nin
yayinlarinda bulunan duygularin nitelik ve nicelik olarak farkliliklarini tespit etmek,
Tiirkce Dersi Ogretim Programlarinda duygularin ve duygu egitimi calismalarinin ne
sekilde ve ne kadar yer aldigini belirlemek, “Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi”nden elde
edilen toplam puanlarin cinsiyetlere, Sinif diizeylerine, Adana ve Denizli illerindeki
uygulamalara, 6gretmen uygulamalarina, 6grencilerin kitaplarindaki siirlerin o yastaki
duygularini karsilamada yeterliligine ve dgrencilerin kitaplarindaki siirlerin duygularinm
ayristirma becerisine gore dagiliminda anlamli bir fark olup olmadigini tespit etmektir.

Arastirma sonunda ortaya konan bulgularla MEB’in onayladig: kitaplarin duygu
egitimi agisindan Yyeterli olup olmadig: ortaya konacak, yetersizlikler varsa bunlar tespit
edilip ¢6ziim onerileri sunulacaktir.

1.4. Arastirmanin Sorulari

Arastirmanin genel amaglar1 dogrultusunda asagida belirtilen arastirma sorularina
cevap aranmastir:

1. Tiirkce Dersi Ogretim Programlari’nda duygular ve duygu egitimi ¢alismalari ne
sekilde ve ne kadar yer almaktadir?
2. Ortaokul Tiirkge dersi ders kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz Kitaplari’ndaki siirlerde

hangi duygular vardir?
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3. Adana ve Denizli illerinde kullanilan Ogretmen Kilavuz Kitaplari’nin yayinlarinda
duygu sayis1 bakimindan nitelik ve nicelik olarak nasil bir fark bulunmaktadir?

4. Ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerinin “Siirlerdeki Duygu
Egitimi Olgegi”nden elde ettikleri toplam puanlarin cinsiyetlere gére dagiliminda
anlamli bir fark var midir?

5. Ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerinin “Siirlerdeki Duygu
Egitimi Olgegi”nden elde ettikleri toplam puanlarin sinif diizeylerine gore
dagiliminda anlaml bir fark var midir?

6. Ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerinin “Siirlerdeki Duygu
Egitimi Olgegi”nden elde ettikleri toplam puanlarn Adana ve Denizli illerindeki
uygulamalara gore dagiliminda anlamli bir fark var midir?

7. Ortaokul besinci, altinct, yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerinin “Siirlerdeki Duygu
Egitimi Olgegi”nden elde ettikleri toplam puanlarin gretmen uygulamalarina gore
dagiliminda anlamli bir fark var midir?

8. Ortaokul besinci, altinc, yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerinin “Siirlerdeki Duygu
Egitimi Olgegi”nden elde ettikleri toplam puanlarin dgrencilerin kitaplarindaki
siirlerin o yastaki duygularini1 karsilamadaki yeterliligine gore dagilimmda anlamli bir
fark var midir?

9. Ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerinin “Siirlerdeki Duygu
Egitimi Olgegi”nden elde ettikleri toplam puanlarm dgrencilerin kitaplaridaki

siirlerin duygularin1 ayristirma becerisine gore dagiliminda anlaml bir fark var midir?
1.5. Arastirmanin Simirhliklar:

Bu arastirma, 2014-2015 egitim-6gretim yilinda 6l¢ek ¢alismalariin yapildigi

ortaokullarin bulundugu Adana ve Denizli illeriyle, bu illerdeki 6grencilerle ve bu



ortaokullarda okutulan ortaokul Tiirkge besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif ders

kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz Kitaplari’nda bulunan siirler ile stnrlidhr.

14
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IKINCi BOLUM=ALAN YAZIN TARAMASI
2.1. Cocuk ve Siir

Siirler duygularla sesleri dizelerde bir araya getiren etkileyici unsurlardandir. Dilin
6zenle kullanimini gerekli kilan s6zciiklerle ahenk olusturan siir, bireyin sézciiklerle uyum
olusturdugu, fikirleri kisa ve 6z bir sekilde anlatabildigi bir anlatim bi¢imi olarak karsimiza
¢ikmaktadir (Akyol, 2006, s. 121).

Ortaokullardaki Tiirkge dersi ders kitaplarinda ve Ogretmen Kilavuz Kitaplari’nda
bulunan siirlerin amaglarindan en 6nemlilerinden biri sliphesiz ¢cocuklarin duygusal ihtiyaglarimi
karsilamaktir. Siirler, duygular dil araciligiyla tanitmasi ve 6gretmesi yoniiyle ders kitaplari
acisindan duygu egitiminde 6énemli bir aragtir.

Ortaokul doneminde ¢ocugun bilmesi gereken duygulari, yurt ve ulus sevgisi gibi
sevgi duygusunun degisik tiirlerini ¢ocuklara gostermek siirin gorevleri arasinda
sayilabilir. Cocuklar, siir vasitasiyla nce ailesini, arkadaslarini, okulunu, igerisinde
yasadig1 toplumu ve tiim bunlardan hareketle biitlin insanlig1 sever.

Siirin, ana dilini sevdirme ve onun zenginligini 6gretme, bir duygu, diisiince ve
izlenimin sanatl: bir sekilde nasil anlatilabilecegini gosterme, bazi duygulari gocuga fark
ettirme agisindan ¢ocuklarin egitiminde 6zellikle duygusal anlamda ¢ok 6nemli bir iglevi
bulunmaktadir (Oguzkan, 2000, s. 248).

Cocuk, giinhik yasaminda ayn1 anda veya ayri olarak biitiin duygular1 degisik
zamanlarda, degisik olay ve durumlar karsisinda yasayabilmektedir. Cocuk kimi zaman
hata yapmaktan korkmakta, kimi zaman birisine sinirlendiginde kizmakta veya kimi zaman
da ebeveynlerince sert bir sekilde uyarildigi i¢in utanmaktadir. Cocuk, siirlerde bulunan
duygular1 tan1y1ip 6grenince kendi yasadigi duygularin farkina varip giinliik hayatta daha

dikkatli hareket etmektedir (Tiir ve Turla, 1999, s. 43).
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Farkinda olmasalar da ¢ocuklarin siirlere asinaligi kiigiik yaslarda baslamaktadir.
Bu yaslarda ninniler ve ninniye benzeyen siirsel sdyleyisler ¢ocugun dikkatini daha fazla
¢cekmekte ve cocukta yetiskinlerden farkli bir rahatlama etkisi olusturmaktadir.

Cocuklar ¢ok erken yaslarda bilmece, tekerleme, ninni, gibi ezgili ve ahenkli siirsel
Ozelliklere sahip sozlii edebiyat {iriinleri ile tanisirlar. Siir bu edebiyat iirlinleriyle birlikte
kiiciik yaslarda ¢ocugun hayatina dolayli da olsa girmektedir. Cocuk biiyiidiikge siir
dinlemeyi ve okumayi daha ¢ok sevmeye baslamaktadir. Ciinkii ¢ocuk ve sair arasinda
dogaya ve yasama bakma yoniinden birtakim benzerlikler bulunmaktadir (Nas, 2004, s.
327).

Cocuklar kiigiiclik diinyalarina s1gdirdig1 kocaman hayalleri siirlerle renklendirir.
Siirler degisik 6zellikleri itibariyle cocugun duygularina seslenen diger edebi tiirlerden
cocukla iliskisi yoniiyle ayrilan, farkli agilardan ¢ocukla birgok benzerligi bulunan bir
tiirdiir.

Cocuk ve siir kavramlari birbirlerine ¢ok yakisan ve birbirleriyle uyumlu olan iki
kavramdir. Siir, cocuklarin ruh diinyasinda sekillendigi i¢in onlarin hayal diinyalarindaki
zenginlikleri ve giizellikleri gostermektedir. Bu sebeple siirin derinliklerinde ¢ocuklarin ve
cocukea bir alemin paklig1 ve safligi bulunmaktadir. Siir yalnizca ¢ocuklarin degil biitiin
insanlarin duygularina seslenen, insanligin duygularindan gii¢ alan, insanlarin hayalleriyle
beslenen ve ¢ocuklar basta olmak iizere herkesin yagsamina renk katan bir sanattir. Bu
sanatin gerek ara¢ gerekse amag olarak kullanilmasi 6teki edebi tiirlerden farklilik arz
etmektedir. Bir de ¢ocuk siiri s6z konusu olunca bu mevzu egitimciler ve siirle ilgilenen
yetiskinler i¢in daha fazla 6nemli hale gelmekte ve bu konu hakkinda ¢ok¢a diistiniilmesi
icap etmektedir (Yalgin ve Aytas, 2003, s. 207).

Siirler cocugu sadece eglendirmez. Onlara bir taraftan hosca vakit gecirme imkani1

sunarken, diger taraftan basta yasamlarinda karsilasabilecekleri duygular olmak tizere
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kendileri igin 6nemli olan baz1 diisiince, tutum ve davranisilart da 6grenmelerine katki
saglar.

Cocuklara yonelik yazilan siirler hem bir¢ok duyguyu iginde barindirdigi gibi hem
de 6gretici niteligi bulunan, bunun yaninda olaylar1 6ykiileyebilme 6zelligine sahip
eserlerdir. Siirler kardeslik, sevgi, dostluk, baris gibi olumlu duygularin ¢ocuga
asilanmasinda ¢ok 6nemli bir rol oynamaktadir. Cocuk gerek okula baglamadan once,
gerekse okula devam ederken hosuna giden siirlerle kargilagsmaktan mutluluk duyar
(Goger, 2010, s. 350).

Diizyazi uzun ve ahenksizligi nedeniyle genellikle sikici bulunmasindan dolay1
cocuklar tarafindan tercih edilmezken siirler kisa, coskulu ve akicilik 6zelligi sayesinde
cocuklar iizerinde hos seda birakabilmektedir. Cocuklar kisacik olan ama hosa giden bu
misralara ilgi duymaktadirlar.

Siir, kisacik dizelerden meydana geldigi i¢in ahenk agisindan ¢ocuklar iizerinde diiz
yazidan daha etkindir. Siir, gocugun yasamina renk katar ve hayal diinyasini zenginlestirir.
Cocuklar, hayatlarinin her ¢aginda siire olumlu yaklasir, siir dinlemekten, okumaktan ve
ezberlemekten hoslanir (Onkas, 2009, s. i).

Cocuklar siiri okur, ezberler veya bir baskas1 okurken dinler. Bunlarin hepsinin
cocuklara ayr1 ayri sayisiz yarari vardir. Cocuklar siiri severek okuduklari igin okuma,
hosuna giderek dinledikleri igin dinleme yetenekleri gelistirirken, ezberledikleri igin de
zihnini gelistirme olanagina sahip olmaktadir.

Siiri ezberden okuma sadece ¢gocugun belleginin gelismesine katkida bulunmaz
ayni zamanda sosyallesmesine de destek olmaktadir. Okullarda resmi bayram ve térenler
basta olmak iizere cocugun kalabalik karsisinda siir okumasi sikilganligini atmasinin

yaninda heyecanini kontrol altina almasinda, toplumla iletisim kurmaya alismasinda ve


http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&kelime=din%C3%AE&uid=13717&guid=TDK.GTS.559d574bbcedd6.72861377
http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&kelime=resm%C3%AE&uid=42946&guid=TDK.GTS.559b7d6b0c2d94.14087537

18

giiven, basar1 gibi duygular1 yasamasinda ¢ocuga fayda saglamaktadir (Erdal, 2010, s.
182).

Siirin faydalar1 bunlarla da sinirli degildir. Siirin faydalar1 ¢ocugun siirle
etkilesimine bagl olarak degismektedir. Bir¢ok arastirmaci bu konuda ¢aligsmalar
yapmustir. Bunlardan sadece birisi olan Jean Le Perre siir ile ¢ocuk etkilesiminin 6nemini
su alt1 nedenle agiklamaktadir:

1. Siir okumak ¢ocuklarin hosuna gider, cocuklar bu etkinlikten mutlu olurlar.

2. Siirler, ¢ocuklarin etraflarinda ¢ok sik duyabilecekleri rakam, zaman, renk, az-¢ok gibi
kavramlarin kullanimlarini degisik sekillerde 6rneklendirir.

3. Cocuklarin kelime dagarciginin gelisimine siirler destek olur, onlarda dil duyarliliginin
ve sevgisinin olusmasina katki saglar.

4. Siirler, ¢ocuklarin bireyler ile meydana gelen olaylar arasindaki baglantilari
anlamlandirmalarina yardimci olur.

5. Siirler, ¢ocuklarin kendi ruh diinyalarin1 ve duygularini taniyip anlamalarina yardimet
olur.

6. Siirler, cocuklarin evrensel duygulari tanimalarini sagladigi gibi kendisi digindaki
insanlarin duygularini anlamalarina da katki saglayabilmektedir (Sever, 2004, s. 234).

Siir basta olmak tizere biitiin edebi tiirlerin amaglarindan birisi de ¢ocugun duygu
gelisimine yardimei olmaktir. Edebt tiirlerin ¢ocugun duygu egitimine hedeflenen etkiyi
yapabilmesi i¢in yilizeysel duygusalliktan yani duygusal sigliktan ayiklanmasi gerekir.
Duygularin asir1 sekilde verildigi, uygulanmaya konuldugu yasam halleri ¢ocuklarin, insan
fitratin1 ve hayatin kendisini algilamasini engeller. Bu sebeplerle yazmaya dayali
materyallerde insan fitratiyla ilgili ger¢ek duygular yazarin samimi anlatimina konu

yapilmalidir (Sever, 2010, s. 138).
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Yazarlarin samimi bir iislupla siir yazmasinin faydalarinin yaninda 6gretmen, anne-
baba veya herhangi bir kisi tarafindan gocuga siir yazilirken veya okunurken su husulara
dikkat edilirse yazarlar, egitimciler ve ebeveynler siir konusunda ulagmak istedikleri
amaclara dogrudan ulasabilirler:

Siirde tekerlemelerden yararlanilir ama burada unutulmamasi gereken nokta siir
yazarken tekerlemelerden faydalanildigidir. Kisaca tekerelemeler siir degildir. Siirler
cocugun yas ve seviyesine gore ayarlanmalidir. Cocuga, siiri ezberlemesi icin baski
yapilmamali ve ¢ocuk kesinlikle zorlanmamalidir. Aksi takdirde ¢ocuk siirden nefret edip
soguyabilir (Nas, 2004, s. 328).

Gerek Tiirkge dersi ders kitaplarinda gerekse siir kitaplarinda degisik siir tiirleri
yetiskinler icin yazildig1 gibi cocuklar i¢in de yazilmaktadir. Burada 6nemli olan nokta
cocuklar igin yazilan siirlerin, ocugun yasinin Ve seviyesinin géz oniine alinarak
yazilmasi, gelisim doneminin gerekli 6zelliklerinin bu kitaplardaki siirlerde yer
bulabilmesidir.

Yalgin ve Aytas’a (2003) gore cocuklar i¢in yazilmig olan siirlerin degisik tiirleri
bulunmaktadr:

1- Somut siirler

2- Niikteli siirler

3- Miizikli siirler

4- Oykiilii siirler

5- Resimli kitaplardaki siirler

6- Serbest siirler

7- Tekerlemeler

Okul 6ncesi yaglarda bulunan ¢ocuklar ¢gogunlukla resimli kitaplardaki siirlerden, miizikli

siirlerden ve tekerlemelerden zevk alip bu siir tiirlerini dinlemeyi severler. Bu tarz siirler



20

oncelikle bu yasta bulunan ¢ocuklarin idrak edebilecegi kadar anlasilir ve dikkat ¢ekici ise
cocuklar bu siir tiirlerini siklikla tekrar ederek ¢abucak 6grenirler. Cocuklar ilkokul ¢ag
ortalarindan baslayarak niikteli, dykiilii, somut ve serbest siirleri zorlanmadan anlamakta,
bu siir tiirleriyle ilgilenmektedirler (Yalg¢in ve Aytas, 2003, s. 212).

Su anda uygulamada olan Tiirkge Dersi Ogretim Programlar: bize siir tiiriiniin
Tiirkge dersi besinci, altinci, yedinci ve sekizinci smiflarda okutulmasi gereken ortak bir tiir
oldugunu géstermektedir. Dikkat ¢eken diger bir nokta ise siir sayisinin en fazla Tiirk¢e besinci
sinif ders kitaplarinda bulunmast siir tiiriiniin erken yastaki ¢ocuklar i¢in 6nemini bir kez daha
ortaya koymaktadir.

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’nda altinc1, yedinci ve sekizinci
siniflarda yer verilmesi gereken tiirler su sekilde belirtilmistir:

“6. Sinifta; siir, hikdye, an1, masal, fabl, deneme, tiyatro, mektup
7. Smaifta; siir, hikaye, ani, deneme, tiyatro, sohbet (sdylesi), gezi yazisi, biyografi
8. Siifta; siir, hikaye, an1, makale, roman, deneme, sohbet (sdylesi), elestiri, destan”

(TUDOP, 2006, s. 57).
2.1.1. Cocuga Gorelik

Dilidiizgiin’e (1996) gore ¢ocuga gorelik: “Cocuk gercekligini isleme ve onun
diinyasina gore bir diinya kurgulamadir” (S. 27). Okul hayatinda ¢ocuk bu diinyayi ilk
olarak ilkdgretimde kurgular. Ik gretim aileden sonra ilk egitim ve 6gretimin yapildigi
cesitli bilgi ve yeteneklerin bireylere kazandirilmaya ¢alisildigi temel bir basamaktir.

[kogretim, egitim siirecinin icindeki en énemli 6gretim kademesidir. Ilkdgretim
insanin yetiskin hayatinda alacagi vazifeler i¢in hazirlanmasinda ¢ok etkilidir. ilkdgretim
kademesinde kazanilan bilgi ve beceriler diger 6gretim kademelerinde kazanilacak

becerilerin esasini olusturmaktadir (Giirkan ve Gokge, 1999, s. 3).
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Kitaplar siiphesiz ilkogretim basta olmak {izere tiim egitim hayatimizin
vazgegilemez materyalleridir, olmazsa olmazlarindandir. Orgiin egitim kurumlarinda
yapilan etkinlik ve uygulamalarin neredeyse tamamu kitaplarda teorik olarak
bulunmaktadir. Kitap, ders 6gretmeni ve yazi tahtasindan sonra en sik kullanilan bir aragtir
(Alkan, 1995, s. 126).

Ogrencilerin sosyallesmesi yalnizca fiziksel agidan biiyiimesine ve baskalariyla
iletisim kurmasina bagli degildir. Ayn1 zamanda egitim-6gretim hayat1 boyunca okudugu
kitaplarin kalitesine ve 6zelliklerine de baglidir. Bu kadar 6neme sahip olan kitaplarin
etkili bir bigimde kullanilabilmesi adina yazarlara birtakim sorumluluklar diismektedir.
Yazarlar bu sorumluluklarini yerine getirdigi takdirde kitaplar, ¢ocugun duygu egitimine
amagclanan katkiy1 saglayabileceklerdir.

Cocuklar i¢in yazilan kitaplarin duygu egitimine beklenen destegi saglayabilmesi
icin yazarlarmn ve gizerlerin, estetik agidan kitaplarin 6nemli bir egitim vasitast oldugunun
bilincinde olmasi gerekir. Onlar bu estetik agiyla meydana getirdikleri kurguda ¢ocuklara
iletmeyi diigiindiikleri iletileri duygusal anlamda sigliga diismeden anlatabilmelidir (Sever,
2010, s. 139).

Cocuga gorelik ilkesi geregi ¢ocuk siirleri, cocugun seviyesine uygun olmali
cocuklar bu siirlerde kendilerinden bir seyler bulabilmelidir. Cocuklar etkilenmedigi, zevk
almadigy, belli bir ritim yakalayamadig: kisacas1 kendine gore bir uyum ve biitlinlesme
olusturamadigi siirleri okumak istememektedirler. Ayrica ¢ocuk siirleri cocugun diisiince
ve duygu yapisina uygun olmali, siirlerin misralar1 ¢ok kisa veya ¢ok uzun olmamali,
gereken Ol¢iilerde olmali, siirlerdeki kelimelerin hece sayisi ¢ok olmamali, siirlerdeki
kelimeler cocugun kelime kapasitesiyle ortiismeli, siirler 6l¢iilli, uyakli olmali ve hece
dl¢iisiiniin kisa kaliplar1 kullanilarak yazilmalidir. ilkokul birinci, ikinci ve iigiincii

siniflarda okutulan siirler ortalama iki veya ii¢ dortliikten olusmalidir. Dordiincii ve besinci
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siniflarda ortalama ii¢ veya bes dortliik bulunurken altinci, yedinci ve sekizinci siniflarda
ortalama dort veya sekiz dortliik bulunmalidir (Erdal, 2010, s. 180).

Cocuk siirlerinin bu niteliklerinden baska ¢ocuk siiri yazanlara da biiyiik goérevler
diismektedir. Cocuk siiri yazarlar1 cocuga gorelik ilkesine dikkat ederek siirlerini
yazmalidir. Siir yazanlar, siirlerinin i¢erigini ¢cocugun ilgisini cezbedecek ve olumlu
duygular olusturabilecek sekilde meydana getirmelidir. Sairler giinliik hayati oldugu gibi
siirlerinde vermemelidirler. Konularla tisluplarini birlestirerek siirleriyle bir duygu ve
heyecan ortaya koymaya ¢alismalidir (Cetin, 2006, s. 11). Kisaca ¢ocuga gorelik ilkesi
dendigi zaman “Cocugun hayal giiciine seslenen,

Onun rahatca ve zevk alarak okuyup anlayabilecegi dili ve anlatim1 kendinde barindiran,
Onun ilgi duyabilecegi konular isleyen,

Onu duygu ve diisiince yoniinden besleyen,

Olay orgiisii karmasik olmayip onun kavrayabilecegi diizeyde metinler akla gelir”

(Dursunoglu, 2010, s. 32).
2.2. Siirin Duygu Egitimindeki Yeri

Tiirk Edebiyati’ndaki edebi tiirlerden biri olan siir tiirii, yogunlukla duygularin
ifadesinde kullanilmustir. Insanlar duygularin1 ve heyecanlarini etrafindakilere bazen
davraniglariyla gostermeye calismis bazen de sozciiklere dokerek siir yazma gereksinimi
hissetmislerdir.

Siir en eski edebi {irtindiir. Tiim topluluklarda sanat gayesiyle dnce siir
sOylenmistir. Cocugun duygularini egitmede ve degisik duygularini, hayal diinyasini
yansitmada en elverisli edebi tiir olan siir, dilin en ahenkli sekilde ele alindigi tiirdiir.
Cocuk siirlerinde umutsuzluk disinda tiim duygular ele alinabilir. Siir cocugun duygu

egitiminin en 6nemli vasitalarindan birisidir (Nas, 2004, s. 326).
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Edebi metinlerde siir tiirii, her zaman duygularin ifade edilmesinde ve incelenmesinde
ilk siralarda yer almistir. Insanin hayatinda meydana gelen olaylar, calisma yasamiin
zorluklar1 vb. ¢ogu durum giin icerisinde degisik duygular1 beraberinde getirmektedir. Bu
duygulardan bazilar1 kolayca ifade edilebilirken bazilarini ifade etmek zor hatta
imkansizdir. Insanlar ifade etmekte zorlandiklar1 duygulari disa vurmada degisik yollara
bagvurur. Bunlardan bir tanesi de siirdir.

Siir ile musiki, giinliik dille anlatilamayan ruh durumlarinin bir yansimasidir. Siir ile
musikinin amact bu durumlarin anlasilabilmesi degil bizzat uygulanmasidir (Safa, 1999, s.
247). Siir yazanlar, duygularini dile getirdigi i¢in onu okuyanlar da kendi duygularina
benzer duygular siirde buldugu i¢in siir yasamdan ayr1 diisiiniilemez.

Siir, yasamimiza mana katar. Sairin ulastig1 boyut yasadigimiz ama nedense
adlandiramadigimiz bir¢ok gizli duygusalligi barindirir. Sair sadece i¢sel duygularini dile
getirmez, i¢inde yasadigi toplumun duygularini da dile getirir. Onun i¢in sair ve siir
hayatin iginde bulunan gergeklerdir (Ilhan, 2011, s. 366).

Toplumda bulunan herkes sair degildir. Kimileri sair olmay1 istemeyebilir, Kimileri
ise sair olmayi istedigi halde olamayabilir. Sairlik yetenek istemektedir. Fakat insanlarin
kimi zaman neselendiginde kimi zaman da tiziildiigiinde kisacasi her tiirli ruh durumunda
duygularini anlatmast i¢in sair olmasina gerek yoktur. Ciinkii insanlarin duygularin: etkili
bir bi¢imde disa vurmasinin bir yolu da siir yazmaktir.

Yazmak sadece insana ait olan bir yetidir. Yazma ihtiyaci hisseden bireyler yeterli
miktarda bilgi donamimina ve duygu yogunluguna sahip olmalidir. Giinliik hayatinda resmi
isleri i¢in dilekge, bir ise bagvurmak i¢in 6z gegmis, diger baz isleri igin rapor, teklif mektubu
vb. yazi tiirlerini kullanan bireyler degisik konulardaki tutumlarini deneme, giince, makale vb.
tiirlerle ortaya koyarken, duygularini basta siir olmak tizere hikaye, roman vb. tiirlerle ortaya

koymaktadir (Akalin, 2014, s. 6).
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Kisiler eline kalemi aldig1 zaman genellikle o andaki duygularina gore siir
yazmakla birlikte herkesin siir yazma amaci ve nedeni farklidir. Bazilar1 sinirlendigi
zaman, bazilar1 gonliinii baskasina kaptirdigi zaman, bazilar1 kimsesizligini unutmak,
bazilar1 da hayatin manasini bulabilmek adina siir yazmaktadir” (Akbal, 1977, s. 11).

“Cocuklar gelecegin yetiskinleridir” diisiincesiyle bakildiginda 6gretmenler
cocuklar gelecege hazirlarken siir tiirlinii gerek duygusal gerekse dilsel anlamda ¢okga
kullanmalidir. Ciinkii ¢ocuklar siir tiiriinden 6zellikle ¢ocukluk doneminde diger tiirlerden
daha fazla etkilenmektedir.

Siir tiirli 6grencilere dilin 6gretilebilmesinde ve 6grencilerin dili etkili bir sekilde
ogrenebilmesinde kisacasi dille yapilabilen biitiin etkinliklerde kullanilabilen 6nemli bir tiir
oldugu i¢in bu tiirii her 6gretmenin kullanmasi gerekmektedir (Roe ve Ross, 2006, s. 40).
Ogretmenler siir tiiriinii gocuga faydasi bakimindan ele alirsa, gocugun i¢inde bulundugu ruh
diinyas1 bakimindan degerlendirirse duygu egitimi agisidan daha faydali sonuglara ulagabilir.

Bir iist dile ait olan siir kisinin duygularini gelistirir. Cocuk, siirle diinyasini renklendirir,
hayal giiciinii zenginlestirir. Siir tutkusu gocugun tabiatinda dogustan bulunmaktadir. Bu durum
daha ¢ocuk kiigiikken sarkilara eslik etmeye ¢aligmasinda ve oyun oynarken ezgili
soylemlerinde gbzlenmektedir. Siir igerisinde aglamak, giilmek, sasirmak gibi giinliik hayata ait
olan biitiin duygular1 barindirabilmektedir (Akyol, 2006, s. 121).

Siirde islenen duygular ¢ocugun egitimine ve duygu gelisimine katki saglayabildigi
Ol¢iide egitimin amagladigi davranislar ortaya ¢ikacaktir. Cocugun egitim sonucu
kazanabilecegi giizel davranislar yalnizca okulda edinecekleri bilginin iriinii degildir.
Elbette bilginin olmas1 gerekir fakat cocugun duygusal yonii egitim siirecine dahil
edilmedigi siirece her yoniiyle saglikli bir egitimin gergeklesebilmesi miimkiin degildir.
Her yoniiyle saglikli bir egitim ancak bilissel ve duygusal melekelerin birbirini destekler

nitelikte bir etkilesim meydana getirmesi sonucu olusabilecektir.
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Egitim bir taraftan olumlu duygular1 ve diisiinceleri gelistirmeli, olumsuz
davraniglar1 tanitmal1 diger taraftan istenmeyen olumsuzluklar1 yok etmeye calismalidir.
Egitimle bireylere yalnizca mesleki bilgileri 6gretmek ne bireyleri mutlu edecek ne de
iginde yasanilan toplumu gelistirebilecektir (Kalyoncu, 2012, s. 61).

Siir, birgok kaynakta duygularin coskulu ve ahenkli olarak anlatildig: bir tiir olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu agidan siirde duygunluk s6z konusudur. “Duygunluk, bir
pargada duygularin belirtilmesi, anlatilmasidir” (Senbay, 1972, s. 225). Duygunluk
bakimindan siir bi¢ilmis bir kaftandir. Ciinkli duygular anlatilma ve yasanma agisindan en
giizel ifadesini siirde bulur. Insanlarin her eylemlerinde duygular onlarla beraber hareket
ettigi i¢in duygunluk, insanlik adina biiyiik bir 6neme sahiptir.

Duygunluk, insanlarin sahip oldugu en gii¢lii hazinedir. Bu gii¢lii hazineden
yararlanip duygunlugun 6nemini bilen insanlar hayatta basariy1 yakalayabilirler. Her birey
anormal bir sekilde diinyaya gelmemisse duygundur. Bireyler seving, mutluluk, sevgi ve
tiziintli gibi duygular1 az ya da ¢ok hissedebilirler ama bu hislerini muhatab1 olan bireylere
anlatabilmek basl basina zor bir istir. Bireyler gerektigi 6lgtide bir duygunluga sahip
olmali ve muhatabi olan kisilere de duygularini 6l¢iilii olarak yansitabilmelidir (Senbay,
1972, s. 172).

Edebiyatin 6nemli tiirlerinden biri olmas1 miinasebetiyle siirin biitiin islev ve
amaclar1 ayn1 zamanda edebiyatin da islev ve amaglaridir. Edebiyat ve siir ait oldugu
toplumun iirtinleridir. Toplumda bulunan duygu ve degerleri gelecege tasimak gorevi de bu
ikiliye diigmektedir.

Edebiyatin bir islevi de bireylerin duygularini egitmektir. Bu agidan bakildiginda
duygularin bolca kullanilmasi yoniiyle siir tiirliniin cocugun duygu egitimindeki yeri daha
iyi anlagilmaktadir. Siir duygusal bir igerige, kurgulanmis bir yapiya sahiptir. Cocuga

biitiin 1yi ve giizel duygular ¢evresindeki bireylerle yasadigi tiim iliski ve kurallar yani
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insanda bulunmasi amaglanan pek ¢cok duygu siir vasitasiyla 6gretilebilir. Insanin iginde
bulundugu ¢evrenin kiiltiirel 6gelerini benimseyebilmek, milli degerlerle evrensel degerler
arasindaki iligkinin farkina varabilmek, Atatiirk sevgisi, Cumhuriyet’e sadakat gibi ¢ok

sayida kazanim ¢ocuga siirle kazandirilir (Erdal, 2010, s. 179).

2.3. Siirin Ozellikleri ve Tiirleri

“Siir, zengin sembollerle, ritimli sézlerle seslerin uyumlu kullanimiyla ortaya ¢ikan
anlatim bi¢imi, manzume, nazim.” seklinde agiklanmaktadir (TDK, 2005, s. 1867). Siir
kendi kendine yetebilen miistakil bir tiirdiir. Bu miistakil yapi, siirin olusumunun insanlarin
icerisinde yasadig1 toplumun kiiltiiriiyle dogrudan iliskili olmasiyla agiklanabilir.

Siir giizel sanatlar arasinda ortaya ¢ikisi neticesiyle kendi basina bir hususiyet
olusturmaktadir. Oteki sanatlar sadece kendisinin olusturdugu seylere muhtag olurken siir
direkt olarak biitiin malzemesini halktan ve halkin gereksinimlerinden dogan dilden

almaktadir (Tanpinar, 1969, s. 2).
2.3.1. Genel Olarak Siirin Ozellikleri

Edebi tiirler arasinda 6ncelikle siir tiiriiniin ortaya ¢iktigi sdylenmektedir. Bu
bakimdan siir tiirliniin az ya da ¢ok diger tiirleri etkiledigi diistintilebilir. Tiirk
Edebiyati’nin klasik ¢agi olarak isimlendirilen 15. yiizyildan 19. yiizyila devam eden
siirecte siir onemli bir yere sahip oldugu i¢in biitiin edebi tiirler siirle ilgili kurallar
gergevesinde gelismistir (Macit, 2012, s. 25).

Siir yazildig: dile 6zgii bir tiirdiir. Birakiniz baska dilleri yazildig: dilde bile tekrar
tekrar okundugunda okuyucu veya dinleyici tarafindan siire degisik kisisel anlamlar
yiiklenebilmektedir. Okuyanin bakis a¢is1 ve o anda iginde bulundugu ruh hali bu anlami

etkileyebilmektedir.
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Sadece siir yazildig: dilde okundugu zaman bazi 6zellikleri i¢inde barindirmaktadir.
Siir lisanin ¢ekirdegi, tad1 ve miizik yetenegidir veya bunlardan meydana gelen 6zel bir
bi¢imidir. Biitiin bu unsurlardan meydana gelen 6zel ve canli bi¢im ayni lisanda bile
degisik bir sekilde tekrarlandigi zaman bambaska bir hal almaktadir. Bunun sebebi dizenin
derya kopiigi gibi, gokyiiziintin maviligi gibi, sahsi hazinelerinde izlendikge mevcut
bulunan seylerdir (Tanpinar, 1969, s. 25-26).

Siir sozciiklerden olusur. Siir yazilirken sézctikler gelisigiizel degil itinayla
secilerek dizelerde siralanmalidir. Bununla da yetinilmemeli s6zciikler anlamlarina gére
dizelerde uyum igerisinde bulunmalidir. Siirin uzunlugundan veya kisaligindan ziyade
dizelerdeki ahengi yakalayabilmesi 6nem arz etmektedir.

Birgok insan siiri bir sozciik isi zannetmektedir. Siirde en uyumlu sézciikler
secilmeli en elverisli dizeler olusturulmalidir. Dizeler birden fazla s6zciikten olustugu igin
sozciikler 6zenle se¢ilmelidir. S6zcilige yogunluk veren siir mantig1, yapisinda bigimseldir.
Diger yandan bi¢imsel olmayan siir sozciiklere onem vermez anlayisi da yanlistir. Kisacast
tiim is sdzciigii ele alip islemekten gegmektedir (Ilhan, 2011, s. 327).

Her ne kadar serbest bigim ve 6l¢tide yazilanlar olsa da biitiin uluslarin
edebiyatlarinda oldugu gibi bizim edebiyatimizda da siir denince akla genellikle uyak ve
ol¢li gelmektedir. Bu iki kavram siirle adeta ayrilmaz bir biitiin olusturmakta ve bu
kavramlar etrafinda bazi1 degisik uygulamalar géze carpmaktadir.

Diinyada neredeyse tiim milletlerin edebiyatlarinda siirin en basit ve en olgun
orneklerinde hep ayni kalan ve hemen hemen biitiin siirlerde bulunan sekli unsurlar 6l¢ii ve
uyaktir. Uyak siirlerde bulunan bir ses 6gesidir. Miizikteki notalarin belli bir siklikta tekrar
edilmesi gibi uyak da belli sikliklarla seslerin tekrar edilmesidir. Burada dikkat edilmesi
gereken nokta belli araliklarin yalnizca klasik tarzdaki siirlerde bulunabilen kuralci bir

bi¢cimde ortaya ¢ikmayabilecegidir (Okay, 1998, s. 36).
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Insanlar kiigiik veya biiyiik capl bir olay veya durum karsisinda bazen tek bir
duyguyu yasarken bazen de birden fazla duyguyu ayn1 anda yasayabilir. Siirler de bu
baglamda insana benzemektedir. Bazen bir siirde tek bir duygu bulunurken bazen de ayni
siirde birden fazla duygu bulunabilir.

Siir, kisacik dizelerinde birden ¢ok duyguyu barindiran bir edebiyat tiriidiir. Bu
nedenle siir tiirli detayl1 olarak incelenmeye miisaittir. Cocuk siirle sadece eglenmez buna
ek olarak siirdeki duygulari tanir. Siir cocugun merakina merak katar. Siiri sevmenin ve
sevdirmenin bir¢ok yolu bulunmaktadir: Okula siirle gelmek, sinifta veya okulda siir
okumalk, siirle ilgili yorumda bulunmak ve siirin duygularin1 bulmaya ¢alismak vb...
Cocuklarin siirden hoslanmasi siirin 6nemini daha da arttirmaktadir. Bu sebeple, siir
orneklerinin 6zenle belirlenmesi ve cocugun seviyesine gore olmasi gerekir (Kaya, 2013, s.
66-67).

Siir insanin duygularini bagkalarina iletmede gegmiste oldugu gibi simdi de en
etkili yollarin baginda gelmektedir. Siir insanin duygularina terciiman olup ona yol
gosteren bir aragtir. Siir edebiyatin en kadim, en etkileyici ve duygulari ulastirmada oldukga
etkin bir mahsuliidiir. Anlatmakta giigliik ¢ektigimiz duygular genellikle siirle anlatilagelmistir.
Insanin iginde olusan iyi ya da kétii biitiin duygular siirsel anlatimda kendisini bulur. Siir her
zaman acilar1 hafifletmis, mutluluklara mutluluk katmistir. Bundan dolay timitsizlerin timidi
olmustur. Kisacasi siir biitiin duygulara yol gdsteren bir kilavuzdur. Biitiin bunlar
gostermektedir ki siir duygularin anlatim dorugudur (Demir ve Duman, 2004, s. 89).

Siirin sadece duygu boyutu bulunmamakta ayn1 zamanda kendine 6zgii diislince
boyutu da bulunmaktadir. Bu boyut, duygulari tamamlayarak siirin anlamini1 ve islevlerini
anlamamiza yardimci olmaktadir. Duygular diisiinceleri, diisiinceler de duygulari

tamamlayinca siir gergek goriiniimiine ulasabilmektedir.
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Siirdeki diisiince boyutu ii¢ sekilde incelenebilmektedir. Ik diisiince, siirin
kendisinin de bir diisinme sekli oldugu yaklasimidir. Ikinci diisiince, dilin bir iislup sekli
olarak siir 6zelligi edinebilmesi i¢in gereken dinamik diisiince yaklasimidir. Uciincii
diistince ise okuyuculara verilmek istenen, siirde bulunan ileti bigimdeki diistince
yaklasimudir. ik yaklasim madde karsisinda siiri sorgulama sekli olarak ele alan ve siire
cok kapsamli bir agidan bakan diisiince boyutudur. Bu boyuta gore siir duyularin disinda
kalan realitenin duyularin ortamina tekrar getirilebilmesi i¢in meydana getirilmis sOylem
seklidir. Siirin manasini ve fonksiyonlarini gérmemize yardimci olan bu diisiince boyutu
siirin ne olduguna iliskin bir problem sunmaktadir. Bu bakimdan incelendiginde siirin
dilinin pargalanmis bir dil oldugu géze ¢carpmaktadir (Bolat, 2007, s. 254).

Siirdeki sozciikler kendi anlamlariyla kullanilabilecegi gibi gogu zaman kendi anlamlar
disinda da kullanilmaktadir. Sairler sozciiklerin ¢agrisimsal 6zelliklerinden yararlanir. Okuyucu
tizerinde bu ¢agrisimlarla etkili olmaya ¢alisir. Siir iletisimsel degil dongiisel bir dildir. Diger
yonleriyle oldugu gibi bu yoniiyle de siir diger baz1 edebi tiirlerden ayrilmaktadir.

Siirin hedefi yine kendisidir. Bu yoniiyle siir dongiisel bir lisandir. Nesir gibi
iletisimsel degildir. Yani siirin ilk amaci baz1 diisiinceleri okuyuculara ulastirmak degildir.
Oysa diizyazi tiirlerinden olan makale, roman, rapor, hikaye gibi metinlerde ilk hedef
diistinselliktir. Buna ragmen biitiin siirler bir dil deneyidir (Bolat, 2007, s. 259).

Siirlerde kelimeler ¢ogunlukla s6zlilk manalarinin disinda yan manalariyla, deyim ve
degisme ifade eden mecaz manalariyla kullanilir. Kelimeler yan yana kullanilirken ses
degerleriyle birlikte ¢agrisimsal ve duygusal manalartyla ele alinir. Olusturulan baglantilarda bu
cagrisimlardan faydalanilir. Sair bu yolu kullanarak okuyucunun kafasinda sdyledikleriyle
baglantili yeni gériintiiler kurgulamaya ugrasir (Kibris, 2008, s. 54). Sair okuyucu iizerinde
sozciiklerle birtakim kurgulamalar olusturmaya ¢alisirken dinleyici ve okuyucular da siirlerdeki

sozctiklerden kendi 6znelligine gore birtakim anlamlar ¢ikarabilir.
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Tiirii ne olursa olsun edebi metinlerde s6zciik ya da sozciik 6beklerinin temel ve
degismece manalarindan farkli olarak ayrica dinleyicilerde veya okuyucularda uyandirmak
istedigi baz1 duygular bulunmaktadir. Dinleyicileri veya okuyuculari duygulandirmak siirin
gayelerinden birisidir (Cetin, 2006, s. 52). Siirde uyak ve 6l¢iiniin getirdigi uyuma bagl
olarak, siiri sesli okurken duygular1 belirginlestirmek ve anlami kaybetmemek adina
sesimizi iyi ayarlayabilmek oldukga 6nemlidir.

Siirin 6zelliklerinden birisi de insan1 sesli okumaya zorlayici bir niteliginin
bulunmasidir. Sessiz okuma yaparak bagladiginiz bir siiri sesli okumayla devam
ettirdiginizi ancak bir miiddet sonra fark edebilirsiniz. Bu durum siirin ses ve miizik
yapisindan kaynaklanan bir 6zelliktir. Herhangi bir siiri dogru okuyabilmenin ve
yorumlayabilmenin ilk kosulu siirin anlamini dogru bir sekilde analiz etmektir. Misralarda
kelimelerle sdylenmeye ¢alisilan duygu ve diisiinceler okuyucu tarafindan anlasilinca sira
bigimsel dzelliklere gelmektedir. Ornegin sevgiyi ve sevinci anlatan musralarla, hiiznii
anlatan musralar benzer ses tonlartyla okunmamalidir (Ozdas, 1991, s. 136-137).

Siirler beden dili, vurgu ve tonlama gibi siir okuma kurallarina uygun okununca
iletilerini okuyucuya ulagtirabilmektedir. Siiri giizel ve etkili okumak ise siirin kisiye
vermek istedigi duyguyu yasayarak dinleyenlerde de ayn1 duygu veya duygular yasatarak

okumaktir (Kibris, 2008, s. 57).
2.3.2. Genel Olarak Siir Tiirleri

Genel olarak siir tiirlerinin siirin bigimine, konusuna, duygularina baglh olarak
belirlenmesi duygularin 6zellikle de ana duygunun siir tiirlerini belirlemedeki 6nemini
ortaya koymaktadir. “Bir edebi metnin geneline yayilan ve temay1 besleyen seving,
mutluluk, iziintii gibi temel duygular” ana duygudur (TUDOP, 2006, s. 285).

Tiirii ne olursa olsun biitiin siirlerde ana duygu ve siirin konusuyla ilgili olan

yardime1 duygular bulunmaktadir. Siirde temel duygunun anlasilmasi, ¢cocuk tarafindan
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farkina varilan duygunun ifade edilebilmesi 6grencilerin gelisimi agisindan son derece
onemlidir. Duygu egitimine katkida bulunan siir tiirlerinde giinliik yasamda bulunan her
tirlii konuya ve duyguya yer verilmelidir.

MEB tarafindan okullara dagitilan ders kitaplarinda yer alan, MEB Ilkogretim
Tiirkge Dersi Ogretim Programlarinda (1-5; 6-8) belirlenen temel amag ve kazandiriimak
istenen temel becerilerde degisik siir tiirlerinden yararlanilmaktadir. Kaya (2013) siiri sekil
bakimindan asagidaki tiirlere ayirmaktadir:
Uyakli Siirler: Dizelerin son kisminda belli bir kural takip edilir.
Serbest Siirler: Belli bir ses ya da uyum kurali bulunmaz. Dize ve dortlik bakimindan da
serbesttir.
Kosuk (Hikayeli Siirler): Dortliik ve dizelerle yazilir ama siirin tamami bir dykiyii
anlatir.
Limerik (Niikteli Siir): Giiliing siirlerdir. Bes dizeli birinci, ikinci, besinci dizeleri
kafiyelidir. Ugiincii ve dérdiincii dizeleri de kendi aralarinda kafiyelidir.
Gorsel veya Yapisal Siir: Siirin temasi ve konusu sekil ile verilir ve bazen sozciiklerin
yerlestirilis sekli gorsellik kazandirir. Cocuklar i¢in bu siir tiirii ¢ok ilging ve
eglencelidir.
Haiku: Ozii Japon sozciik sanatina dayanir. Tabiat gézlemleri haikunun temasidir. Bazi
kurallar1 vardir. Ug kafiyesiz dizeden olusur. 11k dizesi ii¢ sdzciik, ikinci dizesi bes ve
tictincii dizesi de ti¢ sozciik kuralini takip eder.
Kuralli/Formiillii Siirler: Bunlar daha ¢ok Cinquin, Couplet (kisa), akrostik, iki sesli
siirler ve iskele siirlerdir. iskele siirlerde bilinen bir formiil bulunur. Bunlara formiil siir
de denilebilir (s. 59).

Kavcar, Oguzkan ve Aksoy’a (2002) gore siirler, kesin ¢izgilerle birbirinden

ayrilmasa da tasidigr duygu ve diisiincelerden hareketle lirik (ask), pastoral (doga),
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didaktik (6gretici) ve epik (destansi) olmak tizere dort ayr grupta
degerlendirilmektedir:

1- Lirik Siir: Icten gelen duygularin coskulu bir dille anlatildigs siir tiiriidiir.

2- Pastoral Siir: Doga giizelliklerini, orman, yayla, dag, koy ve c¢oban yasamini
bunlara karsi duyulan sevgi ve d6zlemleri anlatan siir tirtdiir.

3- Didaktik Siir: Belli bir diisiinceyi asilamak veya belli bir konuda 6giit, bilgi vermek,
bir ahlak dersi ¢ikarmak amaciyla 6gretici nitelikte yazilan siir tiiriidiir.

4- Epik Siir: Konusu savas, kahramanlik, yigitlik, yurt sevgisi olan ve tarihsel bir olay
coskulu bir anlatimla isleyen siir tiirtidiir (s. 69-80).

Kavcar, Oguzkan ve Aksoy’un (2002) siir tiirleri siniflandirmasini da kapsayan,
konularina gore siir tlirlerini lirik siir, epik siir, didaktik siir, pastoral siir, dramatik siir ve
satirik siir olarak genel anlamda alt1 baslik altinda siniflandirabilmek miimkiindiir. Bu siir
tiirleri kisaca su sekilde agiklanabilir:

1- Lirik Siir:

Duygular1 ahenkli ve heyecanli bir dille anlatan siirlerdir. Lirik sézciigii Eski
Yunan’da sairlerin siirlerini telli bir tiir saz olan “lir” ile beraber séylemelerinden
kaynaklanmis daha sonralar1 ice dogan duygulari dile getiren siirlere denmistir. Diinya
Edebiyati’nda oldugu gibi Tiirk Edebiyati’nda da en yaygin siir tiirlerindendir
(Cavkaytar, 2014, s. 113).

2- Epik Siir:

Bir milletin gegmis zamanlarda yasadig1 gocleri, afetleri, isyanlari, hadiseleri,
savaglari, toplumu ilgilendiren biiyiik ¢apli problemleri, olaganiistiiliikleri, kahramanlari,
vatan sevgisini heyecanl bir sekilde dile getiren genellikle uzun olan siirlere denmektedir.
Oteki siir tiirlerine nazaran bu siir tiirii daha toplumsaldir (Cavkaytar, 2014, s. 114).

3- Didaktik Siir:
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Bilgi vermek, nasihatta bulunmak, herhangi bir diisiinceye agiklik getirmek
amaciyla yazilan siir tiirlerine didaktik siir denmektedir. Didaktik kelimesi Eski
Yunanca’da bulunan “didaktos” kelimesinden tiiremistir. Bu siir tiirlerinde 6zellikle
tizerinde durulan disiincedir. Eski donemlerde sair bilgi veren, insanlar1 egiten ve onlara
yol gosteren bir kisi olarak anilmaktaydi (Cavkaytar, 2014, s. 116).

4- Pastoral Siir:

Dogay, tabiatin giizelliklerini sevdirmeyi amaglayan, ¢obanlarin hayatini,
asklarini, iiztintii ve sevinglerini anlatan siirlerdir. Sade bir dille yazilir, dogrudan ozanin
agzindan anlatiliyorsa (monolog) idil, ¢obanlarin karsiliklt konusmas1 bi¢imindeyse
(diyalog) eglog adin1 alir (Cavkaytar, 2014, s. 116).

5- Dramatik Siir:

Bir olay1 veya durumu tiyatro gibi canlandiran siirlerdir. Eski Yunan’daki
tragedyalar ile baglamistir. Glinlimiizde ise manzum tiyatrolarla varligin1 devam
ettirmektedir (Cavkaytar, 2014, s. 117).

6- Satirik Siir:

Herhangi bir kisiyi, bir sav1, bir olay veya durumu direkt olarak ya da tistii ortitk
bir sekilde, igneleyici bir tarzda ve tenkit edici bir bicimde anlatan siirlere satirik siir
denmektedir. Elestirinin de uyarici bir yonii bulunmasi sebebiyle satirik siirde dgretici bir
taraf bulunmaktadir. Tarihin her ¢aginda bu siir tiirine rastlanabilmektedir (Cavkaytar,
2014, s. 119).

Cetin’e (2006) gore bilgi aktarimina, felsefeye, hikmete, diisiince iiretimine ya da
hazir diistinceleri dillendirmeye, diisiinsel yaklasim sergilemeye dayali olan diisiince siiri
tiirii kendi iginde su basliklar altinda degerlendirilebilmektedir:

1- Dogacil Siir: Yasama sekline ve i¢inde bulunulan ortama felsefi bakis agisiyla yaklasan

siir ¢esididir. Dogacil siire genellikle “pastoral siir” adi da verilmektedir (s. 19).



34

2- Hikemi Siir: Hakimane, bilgelik, tefekkiir siiri gibi degisik adlarla da bilinmektedir.
Diinyada bulunan biitiin varliklarin ve insanin neden yaratildigini, yasamin gayesini,
icinde bulunulan zaman ile mekanin manasini, 6liim ve 6tesi hayatin ne oldugu,
hadiselerin, olumsuzluklarin ve illetlerin temel nedeninin ne oldugu vb. meseleleri hikemi
tarzda inceleyen, toplumsal problemlerin gizemine 1sik tutmaya ¢alisan siirlere denir (S.
26).

3- Mistik Siir: Mistizm bireyin sahsinda tistiin, miimtaz ve kiymetli 6zelliklerin
bulunduguna inanmasi, ulvi bir diisiince, varlik, veya kavramda tamamiyla erimesi,
onunla tek viicut olmasi, sahsini biitiiniiyle ona sunmasi durumudur (s. 29).

4- 1deolojik Siir: Bu siir politik veya siyasal siir olarak da adlandirilmaktadir. Bu siir
tirtinde sair genellikle baska kisilerce evvelden tespit edilmis olan ideolojik yaklagimlari,
olaylara bakis acilarin1 yansitmaktadir. Sair siirinde sahsi bireyselligi, subjektif duygulart
ile tinsel durumlar en yalin hale getirmistir ve agik tebligler sunup carpict sdzlere
deginmektedir (s. 32).

5- Ogretici Siir: Diisiince siirinin en asag1 ve bayag seviyedeki uzantisin dgretici siir
meydana getirmektedir. Ogretici siirin diger bir ad1 didaktik siir olarak ifade edilir. Siir
bigiminde yazilan bu tiir metinlerde hedef okura birtakim bilgileri 6gretmek, giinliik
yasamda okurun iginde faydalanabilecegi bilgiler sunmak, ahlaki dgiitler vermek ve

okurun ders almasini saglayabilmektir (s. 34).
2.4, Siir Inceleme Yontemleri

Genel olarak duyguya dayali bir tiir olan siirin kendi 6zelliklerine uygun inceleme
ve ¢ozliimleme yontemleri bulunmaktadir. Bir siiri incelerken hangi yontemin nasil
kullanilacagi konusunda bir fikir birligi olusmamistir. Hem Tiirk¢e’de hem de Tiirkge

disindaki dillerde siir incelemesine yonelik teorik ve tatbikata dayali birden fazla ¢alisma
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vardir. Fakat bu ¢alismalar siirin bazi kisimlarini1 kapsamakta ve karigik durumdadir (Cetin,
2006, s. 9).

Siir incelemelerine doniik kuramsal ve uygulamaya dayali birden ¢ok arastirma
bulunmasina ragmen bu ¢alismada fazla detaya girilmeden belli basl siir inceleme
yontemlerine genel olarak yer verilmistir. Bunlardan ilki Aktas’a aittir. Aktas (2011) siir
¢oziimlemesinde su basliklar1 kullanmastir:

“1. Siir ve Zihniyet

2. Siirin Yapisi

3. Siirin Dili

4, Siirin Temas:

5. Siirin Ahengi (Ses Akisi, Soyleyis, Ritim)”. Aktas’in (2011) siniflamasina benzer bir
caligma ise su sekilde yapilmustir:

Herhangi bir siir incelenirken siirle ilgili olan her seye bir biitiin olarak bakmak, 6z
ve {isluba ait detaylar biitiin bir sekilde degerlendirmek lazimdir. Sairlerin yagama,
icerisinde yasadig1 topluma, tabiata ve bireylere bakislar: nasildir, bu unsurlar sairlerin
yapitlarina ne sekilde ve ne kadar yansimigtir?

Sairlerin sectigi konularin, kullandig: kelimelerin, kurdugu hayallerin altinda yatan
sebepler neler olabilir?

Sairlerin bu siirleri yazmalarini saglayan duygu veya duygular nelerdir?

Bu sorularin cevaplarini bulabilmek igin;

Siirlerin yazildigi ¢aga hakim olan zihniyeti,

O doneme ait olan sanat anlayisini,

Donemin toplumsal, kiiltiirel ve politik yasaminin 6zelliklerini,

Siirlerde ahengi saglayan ogelert,

Sairlerin bagl olduklar1 akimlarsi,


http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&kelime=din%C3%AE&uid=13717&guid=TDK.GTS.559d574bbcedd6.72861377
http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&kelime=din%C3%AE&uid=13717&guid=TDK.GTS.559d574bbcedd6.72861377
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Siirlerde kullanilan dili, yapiy1 ve temayi agiga ¢ikarmak gerekir (Dolaner, Onan, Acar,
2013, s. 56). Cetin (2006) ise siir ¢6ziimlemeyi dort boliime ayirmaktadir:

1. Icerik: Konu, izlek, diisiince, olay, varlik, duygu, gériintii, anlam béliimlerinden

olusmaktadir.

2. Sekil: Nazim sekilleri, goriintiiye dayali sekil denemeleri, hacim bakimindan

sekilden olusmaktadir.

3. Dil ve Uslup: Dil ve iislup béliimlerinden olusmaktadir.

4. Ahenk: Ahengi saglayan unsurlardan ses tekrarlari, ses yansimalari, kelime

tekrarlari, ifade tekrari, misra tekrari, ses dalgalanmasindan olugmaktadir (s. 3-8).

Son olarak Onal’a (2000) gére nazimda yap: uyum, sekil, icerik ile dil ve bigeme
dayanan bir biitiinliilkten olusmaktadir. Bu yapilar1 olusturan 6geler ise su sekilde
siniflandirilabilmektedir:

1. Ahenk unsurlari: Kafiye, vezin, asonans ve aliterasyonlar (tekrarlar

varsa simetri, lafza dayali edebi sanatlar, nakaratlar vb.)

2. Sekil unsurlari: Misra diizeni, beyitlerin istifi, kit’a ve bentlerin kurulmasi, nazim

birimleri, nazim sekli, nazim tiirii vb.

3. Muhteva unsurlar: Siirin konusu, sinirli konusu, mesajlari, yorumlari, kavram

ve ¢agrisimlari, mazmun ve imge diinyasi, mecazlar sistemi vb.

4. Ses ve soyleyis unsurlart: Dil bilgisi ve sitilistik ¢caligmalarin ortaya koydugu

teknik yapr (s. 234).
2.5. Cocuk ve Duygu Gelisimi

Duygu, insanin hayatinda bir hareketlilik yani devingenlikten olusmaktadir.
Duygular bilinen bir uyariciya karsi motive olma ve degerlere bagl olarak ortaya ¢ikip

genellikle devamlilik gosteren heyecandan daha az etkiye sahiptir. Duygular ¢gocugun asil
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ihtiyaglarmin disaridan goriinen yiiziidiir. Duygular olgunlasmanin yaninda 6grenmeye de
bagl olarak ¢ocuklugun her doneminde farklilik gosterir (MEB, 2013, s. 4).

Gelisim canlinin déllenmeden baglayarak bedensel, zihinsel, dil, duygusal ve sosyal
yonlerden en son agsamaya gelinceye kadar siirekli ilerleme kaydeden diizenli degisimidir.
Genel ve kapsamli bir kavramdir. Organizma birbirine bagli bir biitiinliik i¢cinde gelismekte
ve kendisinden beklenen goérevleri yerine getirmeye ¢alismaktadir (Sahintiirk, 2010, s. 22).

Gelisim alanlar birbirleriyle etkilesim halindedir. Gelisim alanindaki herhangi bir
degisme diger alanlar1 da etkileyebilir. Bedensel alandaki herhangi bir olumlu ya da
olumsuz gelismenin diger gelisim alanlarindan olan zihinsel ve duygusal alan1 olumlu ya
da olumsuz olarak etkileyebilmesi bu duruma 6rnek olarak verilebilir.

Cocuk i¢in gelisim alanlari bir biitinden meydana gelmektedir. Duygusal gelisim
bu biitiiniin en 6nemli pargalarindan birisidir. Duygusal gelisimin 6teki gelisim alanlariyla
i¢ ice gelistigi bilim adamlar1 tarafindan ortaya konmustur. Buradan hareketle ¢ocuk
duygusal gelisimini ancak diger gelisim alanlarindaki gereksinimlerini gidermesiyle
tamamlayabilir (MEB, 2013, s. 1).

Gilinlimiizde insandan esinlenerek yapilan ve insana benzeyen robotlarin sayisi
gittik¢e artmaktadir. Her yoniiyle insan1 andiran bu robotlarin insana gore en 6nemli
eksikliklerinden birisi kuskusuz insani duygulara sahip olamayislar: ve bundan dolay1
insani duygulara gore davranamamalaridir.

Birey duygular1 olmadan farkliligin1 ve 6zgiinliiglinii kanitlayamaz. Duygusuz
bireylerse bir makine gibidir. Bireyin degisik zamanlarda hissettigi mutluluklar, 6zlemler,
tizlintiiler onun kisiligini meydana getirir. Toplumumuzda bastirilmis duygularla kendisine
yabancilagsmis insanlar sik sik karsimiza ¢ikmaktadir (MEB, 2013, s. 1).

Genel olarak duygular1 ayirt edemeyen ve buna bagl olarak duygularini

anlayamadigi i¢in kendisini tantyamayan insanlar gerek {iziilmesi gercken gerekse
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sevinmesi gereken bir olay veya durum karsisinda ne yapacagini bilememekte ve tuhaf
duygusal tepkilerde bulunabilmektedir.

Biitiin insanlarin ruh durumlar1 digerlerinden bagkadir ama insanlar benzer olaylar
karsisinda benzer duygular1 kismen ortak hissedebilirler. Herkesin bagska kisilere benzeyen
taraflarindan birisi de duygularidir. Bu duygularin meydana getirdigi biitiin her insan i¢in
tektir ve higkimse birbirinin kopyas1 degildir (MEB, 2006, s. 7).

Dogumla baslayip 6liimle biten yasamimizda birbirinden farkli gelisim
donemlerinden geceriz. Her gelisim doneminde yerine getirilmesi gereken gelisim
gorevleri bulunmaktadir. Gelisim gorevleri insanlarin belirli yas araliklarinda kazanmalar1
beklenen davramislardir. Ozellikle ortaokul déneminde dgrencilerin gelisim ddevlerini
yerine getirmelerinde siirlerin duygu gelisimi bakimindan ¢ocuga katkida bulundugu
diistiniilmektedir. Bireylerin yasamlar1 boyunca adim adim gegirecegi gelisim gorevleri
donemleri su sekilde agiklanmaktadir:

Havighurst’a gore gelisim gorevleri:

Bebeklik (0-2 yas)

Ik Cocukluk (2-6 yas)-Okul Oncesi Dénem

Son Cocukluk (6-12 yas)-Okul Dénemi

Ergenlik Donemi (12-18 yas)

Geng Yetigkinlik Donemi (18-30 yas)

Yetiskinlik Donemi (30-60 yas)

Yaslilik Donemi (60 ve tizeri) (Sahintiirk, 2010, s. 37).

Bireyler yasamlarinda kazandiklar1 bircok davranisi 6grenmeyle elde etme
egilimindedirler. Ogrenmeyi gerceklestirmek isteyen bireyler gelisim donemlerinde

kazanilmasi beklenen davranislari kazanarak gelisimlerini saglikli bir sekilde
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tamamlayabileceklerdir. Egitim alaninda 6ne ¢ikan diger bazi kuramcilarin gelisim
donemleri kisaca sOyledir:

Jean Piaget, Bruner ve Vygotsky bilissel gelisim alaninda ¢alismalar yapmustir.
Jean Piaget zihinsel gelisim dénemlerini dort boliime ayirirken, Bruner bilissel gelisim
donemlerini ii¢ boliime ayirmistir. Bu kuramcilarin zihinsel gelisimle ilgili yaptigi
calismalar kisaca su donemlerle agiklanmaktadir:

Jean Piaget’in Zihinsel Gelisim Donemleri:
Duyusal Motor Dénem (0-2 yas)
Islem Oncesi Dénem (2-7 yas)
Somut Islem Dénemi (7-11 yas)
Soyut Islem Dénemi (11-18 yas)

Bruner’in Bilissel Gelisim Kurami:
Eylemsel Donem (0-2 yas)
Imgesel Dénem (3-6 yas)
Sembolik Dénem (7+)

Vygotsky’nin Biligsel Gelisim Kuramu:
Vygotsky sosyal ve kiiltiirel gevrenin biligsel gelisimde ¢ok 6nemli bir yerinin oldugunu
belirtmektedir (Sahintiirk, 2010, s. 55).

Freud’un Psikoseksiiel Gelisim Donemleri:
Freud kisilik gelisim donemlerini bes boliime ayirarak psikoseksiiel agidan incelemistir.
Kisaca bu dénemler su sekildedir:
Oral Dénem (0-1 yas)
Anal Donem (1-3 yas)
Fallik Donem (3-6 yas)

Gizil (latent) Donem (6-12 yas)
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Genital Dénem (12-18 yas) (Sahintiirk, 2010, s. 102).
Erikson’un Psikososyal Gelisim Kurama:
Erikson gelisim donemlerini sekiz boliime ayirarak gelisimi psikososyal agidan detayli bir
bi¢cimde incelemistir. Kisaca bu donemler su sekildedir:
Temel Giivene Kars1 Giivensizlik (0-1 yas)
Bagimsizliga Kars1 Siiphe ve Utanma-Ozerklige Kars1 Kusku ve Utang (1-3 yas)
Girigimcilige Kars1 Sugluluk (3-6 yas)
Basariya Kars1 Asagilik-Caligkanliga Kars1 Yetersizlik (6-12 yas)
Kimlik Kazanmaya Karsi1 Rol Karmasasi (12-18 yas)
Yakinliga Kars1 Yalnizlik-Dostluk Kazanmaya Kars1 Yalitilmiglik (18-30 yas)
Uretkenlige Kars1 Durgunluk (30-60 yas)
Benlik Biitiinliigiine Kars1 Umutsuzluk (60 yas ve lizeri) (Sahintiirk, 2010, s. 112).
Kohlberg’in Ahlak Gelisimi Kurami:
Kohlberg ise gelisim donemlerini ii¢ boliime ve alt1 evreye ayirarak gelisimi ahlak geligsimi
tizerinden incelemistir. Kisaca bu donemler su sekildedir:
A. Gelenek Oncesi Diizey (4-9 yas): Bu diizeyde birey ben merkezcidir.
1. Evre: itaat ve Ceza Egilimi
2. Evre: Aragsal Amac-Saf Cikarci Egilim
B. Gelencksel Diizey (10-15 yas): Kisi toplumsal bakis ag¢is1 kazanir. Kendi ¢ikarlari
yerine toplumun ¢ikarlarini tercih eder.
3. Evre: Kisiler aras1 Uyum-Iyi Cocuk Egilimi
4. Evre: Yasa-Diizen Egilimi
C. Gelenek Sonras1 Diizey (16 yasindan sonrasi):
5. Evre: Toplumsal S6zlesme-Sosyal Anlasma Egilimi

6. Evre: Evrensel Ahlak Ilkesi Egilimi (Sahintiirk, 2010, s. 133).
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Bu dénemlerden de anlasilacag: {izere insan dogdugu zaman gelisimini tam olarak
tamamlamadan diinyaya gelmekte ve 6liinceye kadar yavas yavas gelisimini tamamlama
adina birtakim girisim ve ¢aligmalarda bulunmaktadir. Bu stiregte duygu gelisimi insanin
gelisiminde 6nemli bir yer tutmaktadir.

Cagimizda basit olaylar ve hallerle ilgili samimi duygularinin farkina varamayip
duygularini hayatina istedigi sekilde yansitamayan birgok yetiskin duygu egitimiyle gergcek
duygularinin farkina vararak, bu duygulart kullanarak ¢evresiyle istedigi iligkileri kurabilir
(Bridge, 2004, s. 35). Duygularini ger¢ekei bigimde algilayip gevresiyle etkili iletisim
kurma Kisinin psikolojik gelisimiyle yakindan iligkilidir.

Psikolojik gelisimin tam anlamiyla saglikli olmasi isteniyorsa 6ncelikle duygusal
gereksinimlerin dogru bir sekilde farkina varilmasi daha sonra da bu gereksinimlerin
doyrulmasi gerekir. Duygusal doyum ise giiven, sevgi, kardeslik gibi birtakim duygularin
toplum iginde yasanmasi ve paylasilmasiyla gerceklestirilebilir (Baltas ve Baltas, 2004, s.
52-53).

Bebeklik ve ¢ocukluk doneminde yasanan olumlu ya da olumsuz gelismeler
cocugun yetiskinlik donemine temel olusturmaktadir. Bundan dolay1 ¢ocuga hayatta
bulunan olumlu ya da olumsuz biitiin durumlar dgretilmeye ¢alisilirsa gocuk bu 6grendigi
durumlarla gercek hayatta karsilasabilecegi zorluklari en aza indirebilecektir.

Cocugun herhangi bir tehlike aninda sergiledigi davranis sekli cocugun gelecekteki
yasaminda duygu gelisimine etki edebilir. Bu sebeple ¢ocuga yasamda higbir tehlikenin
olmadigini, diinyada zorluklarin bulunmadigini séylemek yanlistir. Eger stirekli ¢ocuga
diinyanin tehlikesiz bir yer oldugu sdylenirse cocuk zorluklar karsisinda yazgisiyla tek
basina birakilmis olur. Halbuki ¢cocuk, duygularini etkin bir sekilde kullanarak zorluklarin

tistesinden gelmeyi cesaret duygusunu kazanarak 6grenecektir (Topbas, 2003, s. 29).
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2.5.1. Cocugun Yaslara Gore Sosyal ve Duygusal Gelisimi (10-14 Yas)

Sahintiirk’e (2010) gore duygusal gelisim: “Bir durum karsisinda bireyin ne
hissettigi ile ilgili siiregleri igerir.” (s. 37). Bireyin sosyal ve duygusal gelisim siirecinde
duygusal zeka kavrami 6n plana ¢ikmaktadir. Duygusal zekanin da bilissel zeka gibi insanin
dogumuyla baglayip ¢evresel ve kalitsal 6zelliklerden etkilendigi bilim ¢evrelerince
sOylenmektedir.

Duygusal zeka hayatin ilk senelerinden baslayarak gelisir. Cocuklugun ilk
caglarindan itibaren duygusal zekanin temelleri ebeveyn iliskileriyle atilir. Cocuk,
hayatinda karsilastigi hislere annesinin veya babasinin tepki vermesi tizerine hislerinin
onaylandigini veya reddedildigini anlar ve duygularni tanir. Bu sekilde duygular
¢ocugun samimi gevresiyle olan hayatinda gelisme olanagina kavusur (Baltas, 2006, s. 8).

Ortaokul donemi genel olarak ¢ocuklarin gelisimlerini tamamlamalari agisindan
yaklasik 10-14 yas araligin1 kapsamaktadir. Cocuklar bu yas araliginda degisik gelisim
stireclerini bir arada yasayabilecegi gibi kendilerinden beklenen gelisim 6devlerini de
yerine getirmeye ¢aligmaktadir.

Cocuga duygu egitimiyle baz1 davranig ve tutumlari kazandirabilmek i¢in duygu
gelisim donemlerinde bulunan kritik zamanlarda dikkatli davranilmalidir. Ciinkii ¢ocuklar
icin kritik bir donem olarak bilinen ergenlik ¢aginin baglangici, ortaokul donemine
rastlamaktadir. Anne-baba ve egitimcilerin bu donemde duygu gelisimi noktasinda ¢ocuga
hassas davranmasi gerekmektedir.

Ergenligin baslangi¢ donemi olarak kabul edilen 12-14 yas araligi, gocugun
gelisimi ve egitimi bakimindan ¢ok 6nemlidir. Cocukta bu yaslar arasinda fizyolojik,
sosyal ve psikolojik farkliliklar ve gelismeler yasanmaya baglar. Anne-babanin bu yaslar
arasinda meydana gelen olaylar bilingli bir sekilde karsilamasi, cocukla arasinda meydana

gelen baglilik agisindan gereklidir. Cocugun gevresiyle saglikli bir iletisime gecebilmesi
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i¢in bu yaglar arasinda meydana gelen olaylar ve dzellikleri mutlaka bilinmelidir
(Camasirci ve Tezcan, 2015).

Ergenlik doneminde ¢ocuklar asirt duygusallasir. Baz1 davranislar karsisinda
kendilerinden beklenmeyen ve istenmeyen tepkiler verebilir. Bu donemde ¢ocuklar ailesinden
ziyade arkadaslariyla daha iyi iliski Kurma egilimindedir. Ne olursa olsun aile bu donemde
cocuga itinayla yaklagmali, onu kirmadan sevgi yoluyla ona hayatin gerceklerini gostermelidir.

Cocugun duygusal gelisimini daha iyi anlayip degerlendirmek adina 10 yasindan 14
yasina kadar sosyal ve duygusal yas donemlerini tek tek ele alip incelemekte yarar vardir.
Cocuklardaki sosyal ve duygusal gelisimin cinsiyetlere gore farklilik gosterebilmesi nedeniyle

kiz ve erkek cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimi asagida ayr1 ayr ele alinip incelenmistir.
2.5.1.1. Cocugun 10 Yasindaki Sosyal ve Duygusal Gelisimi

Genellikle ilk ¢ocukluk yillar1 bes yas civarinda biterken orta ¢ocukluk yillari da 10 yas
civarinda bitmektedir. Bu dénemde gocuklar bagka davranislar gostermekle birlikte bes
yasinda gosterdigi 6zellikleri ve davranislart da gosterebilmektedir. Bu durum gelisimin stirekli
ve binisik olmasi ilkesiyle iligkilidir.

Izgi’ye (2014a) gore 10 yasindaki erkek bir gocugun duygusal gelisimiyle ilgili sunlar
sOylenebilir:

Tutarhdir. Kendisi ve gevresiyle barisiktir. Kendi kendine yetebilen, i¢inde bulundugu zamani
ve yeri yasayabilen 6zellikleri vardir. Cocuk i¢in 10 yas gelisim ¢agmin altin donemidir. Bu
siirece kadar dgrendiklerini igsellestirmeye baslanmistir. On ergenlik déneminde olan erkek
cocuklar bu yasta mutlu, heyecanli, hoggoriilii ve uyumludur. Aileden kopuk degil aileyle iyi
bir etkilesim igerisindedir. Duygularinda ve tavirlarinda inis ve ¢ikislar bulunmaktadir. Alti ile
dokuz yaslarindaki patlama ve 6fkeler biraz daha azalmistir. Anne ve babalar bu yastaki ¢ocuk
i¢in degerlidir. Cocuk aileye samimi duygularla ve giiven duygusuyla yaklagmaktadir.

Cocugun hayvanlarla arasinin ¢ok iyi olmasi hayvan sevgisini kazanmasi agisindan 6nemlidir.



44

Okulu sevmektedir ve besinci Smifta olmaktan mutluluk duymaktadir. Somuttan soyuta dogru
yavas yavas gecis baslamustir. Cocuk yeni duygular ve yeni algilayislar kazanmak i¢in uygun
bir yastadir (s. 270-287).

Akbayrak (1977) 10 yasindaki bir cocugun duygusal gelisimiyle ilgili sunlar1 ifade
etmektedir:
Cinsiyet farkliliklar1 bariz bir duruma gelmistir. Kizlar gerek giyinme gerekse dis
goriiniiglerine 6nem verme yoniiyle erkeklerden bir adim 6ndedir. Bireysel farkliliklar goriiniir
hale gelmeye baslamustir. Kisiligiyle alakali ¢ekingenlik ve asagi olma duygusundan siyrilip,
etrafina ilgi duymaya baslar. Sahsiyla uzlasma durumundadir. Daha olgun ve giivenilir
davraniglar sergilemeye baslar. Uyumlu bir yas igerisindedir. Yetiskin davraniglarina kendisini
alistirmaya 6zen gosterdigi bir yastadir. Bu yasta cocuk az aglamakta ve kin tutmamaktadir.
Etrafindaki kisilere gergek manada sevgi, mizah ve sefkat duygusuyla yaklagsmaya
baslamaktadir. Sakalardan, fikralardan ve karikatiirlerden hoslanmaktadir. Sahsi kusurlar1 i¢in
mazeret bulmaya calisir ve sugu baskalarma yiikleme davranisi gosterebilir (S. 60).

Izgi’ye (2014b) gore 10 yasindaki bir kiz gocugunun duygusal gelisimiyle ilgili sunlar
sOylenebilir:
[k ergenlik cagidir. Bedensel agidan oldugu gibi duygusal agidan da 6nemli degisiklik ve
gelismelerin oldugu bir donemdir. Olgunlagsma déneminin baglangicidir. Yiiksek bir duygusal
yasam goriiliir. Iliskiler hassaslasir. Uyumsuzluklar ortaya ¢ikar. Bu durum duygusalligi artirir.
Duygusalligin ikinci sebebi olarak giivensizlik gosterilebilir. Toplumda sayginlik kazanma ve
konum elde etmeyi istemektedir. Davraniglari l¢iistizdiir. Nedeni fiziki agidan tam
olgunlasamamadir. Duygulari ¢ok ¢abuk inis ve ¢ikis gostermektedir. Cabuk sevinir, ¢abuk
tiziiliir, gabuk kizar. Kiz ¢ocugu sorumluluk duygusunu 6grenmesi gereken bir yastadir (S.

310-312).
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2.5.1.2. Cocugun 11 Yasindaki Sosyal ve Duygusal Gelisimi

Izgi’ye (2014a) gore 11 yasindaki erkek bir cocugun duygusal gelisimiyle ilgili sunlar
sOylenebilir:
On ergenlik ¢aginin esigindedir. Ben merkezci diisiiniir ve bencildir. Okulda ¢ok hareketlidir,
stirekli konusur. Oyun oynamak hosuna gider. Esik atlatma noktasindadir. Cocuk olmaktan
¢cikmustir ama tam bir ergen de degildir. Doymak bilmeden yer. Her seyi elestiren,
begenmeyen bir tutum takinir. Bu donemde arkadaslarinin istedigi her seyi aynen yapar.
Duygulart inigli ¢ikishidir. Anne babaya karsi ¢ikiyor gibi gériinse de bu donemde daha fazla
gereksinimi bulunmaktadir (S. 288-304).

Akbayrak (1977) 11 yasindaki bir gocugun duygusal gelisimiyle ilgili sunlari ifade
etmektedir:
Kendisinin kétiiye gittigine, her yaptigini yanlis yaptigina ve higbir seyi dogru yapamadigina
inanmaktadir. Kendisini baskalariyla ¢atisma halinde goriir. Bencildir. Dis baskilara karst
reaksiyon gosterir. Kendisini oldugu kadar baskalarini da elestirmeye baslar. Bagkalari
tarafindan elestirilmeye tahammiilii yoktur. Kendi cinsinin roliine uyma ¢abasi baglamistir.
Bu konuda birgok soru sorar. Asirt hassas, iddiaci ve gii¢ isbirligi yaptig1 dengesiz bir yastir.
Sik sik siddetli 6fke halleri goriiliir. Ters konusur, karsilik verir, kiifreder, alay eder, Kin
giider, vurur, aglar, bagirir, okulla ve ddevleriyle ilgili, saglik, aile ve arkadaslikla ilgili birgok
kaygi, endise ve korkular meydana ¢ikar. Karanliktan, boceklerden korkar. Yalniz kalmaktan
ve bir yerde kapal1 kalmaktan endise duyar. Oliim fikri gelistigi i¢in anne ve babasimin
6lmesinden korkmaktadir (S. 61).

Izgi’ye (2014b) gore 11 yasindaki bir kiz gocugunun duygusal gelisimiyle ilgili sunlar
sOylenebilir:
Ilgi ve yetenekleri takdir edildigi zaman kendisini seven, kendisine giivenen, kendi degerleri

tizerinde Kesinlikle siiphesi olmayan bir tutumla basariya daha da yaklasir. Ailesindeki deger
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yargilariyla arkadas toplulugunda ve toplumda gordiigii deger degisikliklerinin sebeplerini

incelemeye basladigi i¢in bir bocalama donemi yasayabilmektedir (s. 322-329).
2.5.1.3. Cocugun 12 Yasindaki Sosyal ve Duygusal Gelisimi

Izgi’ye (2014a) gére 12 yasindaki erkek bir cocugun duygusal gelisimiyle ilgili sunlar
sOylenebilir:
Mantikli diisiinmeye baslar. Genglige adim atmayi ister. Hayatin sorumluluk ve hedeflerini
tanimaya baglar. Oyun artik onun i¢in yalnizca bir dinlenme ve eglenme vasitasidir. Asirt
duygularla yiikliidiir. Bir seyi ya asir1 sever ya da bir seyden asir1 nefret eder. Giyim
kusami onun i¢in 6nemli hale gelmistir. Giyeceklerini kendisi segmek ister. Kendi
kisiligini ortaya ¢ikarmaya ¢alisir Ve buna saygi gosterilmesini ister. Rekabete girmekten,
bir o kadar da igbirliginden hoslanir. Duygulari bu yasta asiridir. Bir seyi hemen elde
etmeye ¢alisir. Boy ve kiloyu kendince sorun olarak gorebilmektedir (s. 305-316).

Akbayrak (1977) 12 yasindaki bir gocugun duygusal gelisimiyle ilgili sunlari ifade
etmektedir:
Arkadaglariin tasvibini kazanarak benligini gelistirmeye, sosyallesmeye baglar. Cocuklar
arasinda gruplagmalar baslar. Sosyal rolleri artar ve daha olgun hale gelir. Bebek
muamelesi gormek istemez. Daha objektif olmaya ve kendini diinyanin merkezi olmaktan
¢ikarmaya baglar. Bencilligi azalir. Disa doniik, iyimser, hevesli ve comerttir. Kaygilar1 ve
endiseleri sosyal alana kaymistir. Acaba beni begeniyorlar mi1 benim hakkimda ne
diisiiniiyorlar diye endise etmektedir. Isim takma, homurdanma, kinayeli konusma gibi
sozel tepkiler bu yasta goriilebilmektedir (S. 61-62).

Izgi’ye (2014b) gore 12 yasindaki bir kiz gocugunun duygusal gelisimiyle ilgili sunlar
soylenebilir:
Ergenlik ¢caginin asil niteliklerinden biri olan giivensizlik kiz ¢ocugunun atilgan, gésterisci ya

da utangag bir kisi olmasina neden olabilir. Ne istedigini bilmeyen bir ruh durumu vardir.
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Bedeninin gelecekte sahip olacagi son hali {izerine hayaller kurar ve timitlere kapilir, tasa,
utang ve liziintii yasar. Bu yasta asir1 sikilgan ve uyumsuz bir yapidadir. Hayalci, tasali, dik
baslidir. Bedensel gelisimi duygusal olarak huzursuzluk olusturdugu gibi genel ve yaygin bir
sekilde endiseye sebep olur. Kizlarin bu ¢agdaki hareketsizligine bagl olarak davranislarinda
huzursuzluk ve kararsizlik goriiliir. Bu donemdeki suskunluk sugluluk endisesinden, asagilik
duygusundan, cinsel korkulardan, sevgi gereksiniminden, anne-baba sevgisini kaybetme
kaygisindan kaynaklanir. Bagimsizlik istegi artar. Biyolojik yap1 geregi zevk, heyecan, cosku
gibi duygular 6nem kazanir. Bu yasta dostluk duygulari gelisir, Karsilastirma yapilirsa
kiskanglik ve hasimlik duygusu gelisir fakat bunun yerine onaylama, kendine giiven ve

cesaret duygusu kazandirilmalidir (s. 330-340).
2.5.1.4. Cocugun 13 Yasindaki Sosyal ve Duygusal Gelisimi

Izgi’ye (2014a) gore 13 yasindaki erkek bir cocugun duygusal gelisimiyle ilgili sunlar
sOylenebilir:
Cocuk, ¢ocuklukla ergenlik arasindaki gegis asamasindadir. Ergenlik kizlarda 11 yasinda
baglar, erkek ¢ocuklarda 13 yasinda kendisini gosterir. Cocugun 6zgiin bir kisilik bulma ve
bagimsizlik kazanma i¢in bir adim attig1 donemdir. Bu yastaki ¢ocuklar bir yandan
ailesinden bagimsiz olmay1 ve kendi ayaklari tizerinde kalabilmeyi isterken diger yaniyla
da duygusal yonden aileye bagimliliginin getirdigi rahatligi ve giiveni istemektedir. Her
seyden alinabilir ve ¢evresindekilerin kendisini elestirdigini zannedebilir. Ailesiyle
yasadig1 herhangi bir duyguyu paylasmaktan ¢ekinebilir, samimi bir konusma diyalogu
kuramaz. Ayna karsisinda bulunma zamaninda artis olur. Nasil goriindiigiinii merak eder.
Arkadaslar1 bu yasta onun igin 6nemlidir. Arkadaslar1 gibi olmaya gayret eder, onlara
glizel goriiniip onlar tarafindan begenilmek ister. Bu ¢agda ilgileri cinsel kimlikleri ile
uyumludur. Hormonlarinda meydana gelen ¢ogalma duygusal ve heyecansal yonden inis

cikiglara sebep olur. Sonuglarini diisiinmeden korkusuzca seriivenlere kalkigir. Bedensel
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acidan bliyiimeyle birlikte ¢cocuk bir yonden saskinlik diger yonden sakarlik duygusunu
hisseder. Ofke, korku, sevgi ve kiskangliklar1 bu yasta fazladir. Daha atilgan, daha tepkisel
davranmaya baslar. Heyecani ¢ok hizli artar. Hassas, ani tepkili, atak miicadeleci, saldirgan
biri haline gelmistir. Ergenlik 6ncesi, ¢ocuk seving ve gurur i¢indedir ama sliphe, merak,
iimit ve kaygi dolu bir bekleme goriilmektedir. Aile cocuga hosgoriiyle yaklasmazsa ¢ocuk
i¢ine kapanip karamsar duygular yasayabilir. Arkadaslariyla duygusal bir bag ve ortak bir
hedef i¢in bir araya gelir. Arkadaslariyla birlikte dolasip birlikte eglenmek igin topluluk
halinde gezerler. Okul basaris1 diisebilir. Sinavlara ¢alismaktansa, gezip tozmak ister. Bu
doénemde ailenin sevgi ve saygiyla yaklagsmasi ¢ocuga mutluluk ve giiven duygusu
verecektir (s. 317-328).

Akbayrak (1977) 13 yasindaki bir gocugun duygusal gelisimiyle ilgili sunlari ifade
etmektedir:
Kendi kisiligiyle ilgilenmeye, kendini anlamaya, kendini kendi i¢inde aramaya baslar.
Bagkalarina benzemeye calisir. Farkliliklardan hi¢ hoslanmaz. Hayalci, i¢e kapanik ve
diistinceli bir hal alir. Sik sik ayna basinda kendini tetkike koyulur. Siirekli diisiinceli
goriiniir, sakin, halsiz ve bezmis bir durumdadir. Sanki bir sir kiiptine donmiistiir. Sahip
oldugu esyalarini saklama davranisini sik sik gosterebilmektedir. Cok kirilgandir fakat
korkular1 ¢ok kuvvetli degildir. Bir taraftan da hicbir seyden korkmadigina sahsini
alistirmaya ugrasir. Diger kisilerdeki duygusal durumlar dikkatini cekmeye baslamaktadir.
Ebeveynleriyle sirdaslik iliskileri kurmak istemez. Ofkesini en agik bicimde, kagma
seklinde gosterir. Sinirlendigi zaman ortamdan uzaklasir. Kinayeli sekilde konusmay1
sever. Kasglarini ¢atarak, omuzlarini Sallayarak, sikinti reaksiyonlar1 gosterebilir. Kinini,
sugunu bagkalarina atarak gostermeye ¢alisir (Akbayrak, 1977, s. 62).

Izgi’ye (2014b) gore 13 yasindaki bir kiz cocugunun duygusal gelisimiyle ilgili sunlar

sOylenebilir:
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Cocukluktan uzaklasarak on ergenlik donemine girer. Gereken destek saglanmazsa okul
basaris1 gerileyebilir. Cinsel mevzulara merakla yaklasir. Istekli ve hirslhidir. Geng kiz bu
donemde ofke, siddet, tiziintii ve gozyaslartyla dolu duygusal krizlere girebilir. Hissizce
zorlamalar ve kendini begenmisge davranislardan rahatsiz olur. Destege ihtiyaci vardir.
Alinganlik, kendini asir1 begenme ve hayranlik duygusu bu yasta yiiksektir. Icine donme,
kendisinden siiphelenme, giivensizlik, asagilik duygusu, gelecekten duyulan kaygi, sikinti
ve kendisini herkesten ¢ekme duygusu ve ¢cogu zaman kendi basina kalma istegi goriiliir.
Krizleri basariyla atlatabilirse kendisine giivenecek ve yasama sevincini kazanabilecektir.
Bedensel gelisime bagli olarak giivensizlik, tizlintli, kizginlik, sikint1 ve yalnizlik duygusu

yasayabilir (S. 341-370).
2.5.1.5. Cocugun 14 Yasindaki Sosyal ve Duygusal Gelisimi

Izgi’ye (2014a) gore 14 yasindaki erkek bir cocugun duygusal gelisimiyle ilgili sunlar
sOylenebilir:
Nerede nasil davranacagini bilemeyen duygularla hareket eder. Bedenindeki degismelerin
etkisiyle cinsel duygulari gii¢lenir ve genel bir gerginlik duygusu yasar. Duygusal tutarsizlik
hakimdir. Bu durum toplumun degerlerine karsi ¢ikist yansitabilir. Bu ¢agda aile cocuga anlik
duygu ve heyecanlar yerine kalicilig1 yiiksek duygular agilamalidir. Cocugun kontrolsiiz ve
tutarsiz tavirlar fazladir. Arkadaglarina benzeme istegi yiiksektir. Kendileri gibilerle
beraberken kendisini giivende hisseder, iginde bulundugu durumun olumsuzluklarindan boyle
kurtulacagina inanir. Kendi kararlarini vermeye baglar. Kendi beklentileriyle toplumun
beklentileri arasinda ince bir gecis duygusu yasamaktadir. Iginden geldigi sekilde mi
davranacagi yoksa toplumun kurallarina gére mi hareket edecegi konusunda saskinlik duygusu
yasamaktadir. Kendisini ve kisiligini ispatlamak i¢in etrafiyla ¢atigmaya girebilir. Herkes
yapiyor ben de yapacagim duygusu bu yasta her meselede karsimiza ¢ikar. Bu ¢agdaki gengler

bir yerlere ait olmaya gereksinim duyarlar. Bu yasta ¢ocuk, ailede kendisine sevgi
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duyuldugunu giivenildigini bilirse olumsuz endiselerini ve smav stresini basitge asabilir (S.
329-338).

Akbayrak (1977) 14 yasindaki bir ¢ocugun duygusal gelisimiyle ilgili sunlar1 ifade
etmektedir:
Kendisini baskalariyla kiyaslayarak benligini bulmaya baslar. Normal olmak ve begenilmek
ister. Etkinliklere dontiktiir. Arkadas canlisidir. Ayna karsisinda uzun saatler gegirir. Taraksiz
yasayamayacak hale gelir. Benlik kavraminda yeniden diizenleme ve ayarlama goriiliir.
Yetigkinlik anlaminda sorumluluk tasiyabilecek héle gelir. Sosyal ve duygusal benlige
kavusur. Onceki yaslara gére daha enerjik, hareketli, disa déniik ve daha mutludur. Sakadan,
neseden ¢ok hoslanir. Okulla ilgili kaygilar1 6n plana geger. Diinya ve memleket meseleleri
izerinde diisiinmeye baslar. Kotii bir tesir birakmaktan korkar. Haksiz muamele gorse bile
siiklinetle karsilar. Fiziki tepkiyi ¢cok seyrek gosterir. En siddetli tepkiyi kapiy1 vurup gitmekle
sergiler. Sahsi baz1 korkular1 devam edebilir. Gelecege doniik kaygi ve korkulari baslar (S. 63).

Izgi’ye (2014b) gore 14 yasindaki bir kiz gocugunun duygusal gelisimiyle ilgili sunlar
sOylenebilir:
Sinav kaygisi yasar. Herhangi bir madde bagimliligi olan genclerde degisikliklerden heyecan
duyan hazza yonelik kisilik yapist ve kendine giivenmeyen, endiseli, kendisini degersiz
hisseden kisilik yapisi olusur. Kitle iletisim vasitalar1 gocuklar igin ¢atigmalara ve sugluluk
hissine neden olabilir. Reklamlar ¢ocuklarda 6zentiye neden olmakta, bunun sonucu olarak
cocuklar kanaatkarsiz davranabilmektedir. Anne-babanin etkili iletisimi bu yastaki gocukta

saygl ve sorumluluk duygularinin olusmasina katkida bulunur (s. 386-397).
2.6. Duygularin islevleri

Duygularin islevlerinin ne oldugunun anlasilabilmesi i¢in insanin duygusal

gelisiminin detayl olarak analiz edilmesi gerekmektedir. Duygularin diger gelisim
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alanlarindan etkilenmekle beraber, asil olarak insanin duygusal gelisimiyle birlikte ortaya
ciktig1 herkesge bilinen bir gergektir.

Insan, gelisimini fiziksel, duygusal, sosyal ve zihinsel boyutlarla tamamlamaya
calisir. Insan gelisimini arastiran degisik bilim adamlar1 bu alanlardan sadece birisini ele
alabilirler. Ornegin kimi bilim adamlar1 gelisimin zihinsel boyutunu ele alip arastirirken,
kimi bilim adamlar1 gelisimin duygusal boyutunu ele alip arastirabilir. Gelisimin degisik
boyutlariyla alakali biitiin arastirma sonuglari bir havuzda toplandig: takdirde insan
gelisimi tam olarak anlasilabilecektir (Inang, Atic1 ve Bilgin, 2007, s. v).

Insanin gelisimini yakindan ilgilendiren boyutlardan birisi siiphesiz duygusal
boyuttur. Insan gelisiminin saglikli olabilmesi i¢in duygusal boyut kapsaminda duygularimn
islevini tam olarak yerine getirmesi gerekmektedir. Duygusal gelisimin merkezinde
bulunan duygularin insan yagamini kolaylastirici bir etkisi bulunmaktadir.

Duygular bize genel olarak tabiata ve iginde yasadigimiz ¢evreye uyumlu olma gibi
genel bir islev sunmaktadir. Insan uyumlu oldugu zaman yasama olasihigini arttirir. insanin
herhangi bir korkutucu bir durum karsisinda korkup kagmasi bu duruma 6rnek verilebilir
(Dokmen, 2000, s. 121).

Duygular insan yagsaminda gerekli olan, hayati daha yasanabilir ve anlamli kilmak
icin birden fazla isleve sahiptir. Cecen (2002) bazi aragtirma yapanlara gore degisik
duygularin degisik boyutlarda islevleri bulundugunu sdylemektedir. Bu aragtirmacilara
gore duygularin islevleri su sekilde siralanabilir:

1) Duygular uyum saglama amacina sahiptir.

2) Duygular amag yonelimli davraniglarin ortaya ¢ikmasinda 6nemli ve yasamsal
motivasyon saglar.

3) Duygular davranma sitilleriyle alakali bilgi verir. Duygular sistemin hazir olusunu

inceleyip analiz ederek insanin belli bir sekilde davranmasina sebep olan bilgiyi verir.
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4) Duygular motive edicidir. Insana gereksinimlerini giderirken itici kuvvet destegi saglar.
5) Duygular sistemler arasinda dnce yapilmasi gerekenleri orgiitler. Duygularin hayati
koruyup kollama noktasinda tiim sisteme baski1 yapic1 bir etkisi bulunmaktadir.

6) Duygular degisik ifade edilen motor oriintiileri i¢inde bulundurmaktadir. Ifade edilen
motor unsurlar duygusal tecriibenin merkezini meydana getirmektedir.

7) Duygular birincil iletisim sistemleridir. Duygular canlinin gerek kendisinin davranis
bicimine yol gosterecek, gerekse baskalarini ikaz edecektir.

8) Duygular bireyin kendisini anlatmasinin bir bi¢imidir. Duygusal zaman dilimleri aniden
meydana gelen bir durumda bilgiyi hizli ve en pratik bir sekilde biitiin sistemin
standartlarini ve amaclarini g6z oniinde tutarak vermektedir.

9) Sematik duygusal belleklerin etkisiyle duygusal tepkiler olusturulmaktadir. Dogum
antyla beraber insan belirli 6zel olaylara yonelik bellegine belirli duygusal kodlamalar
yiikleme egilimindedir.

10) Duygusal semalarin harekete baglamas1 duygusal tecriibeleri olusturmaktadir.

11) Duygusal semalar devamli bir sekilde yeni tecriibeler sayesinde ¢cogalmaktadir.
Onceden yasanmamus bir olayla kars: karsiya kalindiginda mevcut sema devreye
girmektedir.

12) Bilissel-duygusal islemler ¢abuk ama esnek tepki verme sistemi saglamaktadir (s. 167-

168).
2.7. Duygu Tiirleri ve Simiflamalari

Her insanin sahip olabilecegi duygular biligsel, biyolojik ve davranigsal boyutlara
gore tanimlanabilmektedir. Duygular, zihinsel nitelikleri belirtmesi agisindan bilissel,
beden ile ilgili unsurlar bakimindan biyolojik, duygularin belirli bir zaman sonra
harekete doniismesi agisindan bakildiginda ise davranigsal olarak tanimlanir (Langelier,

2006, 42).



Normal olan her insan diisiinme eylemi sonucu kendisi adina birtakim iyi veya
kotii, olumlu ya da olumsuz diislincelere sahip olabilmektedir. Buna ragmen bazi
zamanlar insanlarin diisiinceleriyle degil de duygulariyla hareket ettigini gormekteyiz.
Bu durum duygularin insanlar giidiileyici bir 6zelliginin oldugunu gosterir.

Hemen hemen ayni diisiincelere ama degisik duygulara sahip iki insan goz 6niine
alindiginda, insanlara 6zgii duygularin iki insan1 tamamen degisik davranislara
yonlendirebildigi goriilmektedir. Bu olay herhangi bir hissin insan1 herhangi bir seyi
yapmak i¢in harekete gegirebildigi ve cogu zaman da bireyin hareket sekillerine yon
verebildigi anlamindadir (Cegen, 2002, s. 165).

Duygular gerek tanimlanma noktasinda gerekse kuramsal ¢ergcevede sinirlari ve

kapsami genis bir kavramdir. Duygularla ve duygu egitimiyle ilgili caligma yapan
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arastirmacilar, duygular1 degisik tiir ve siniflara ayirmislardir. Degisik arastirmacilara gore

duygu tiir ve siiflamalari su sekilde ifade edilmektedir:
Kalyoncu’ya (2012) gore duygular iyi ve kotii duygular olarak ikiye
ayrilmaktadir. Bu duygular su sekilde agiklanabilmektedir:
Iyi duygular: Insanin dogustan yapisinda bulunan ve hayat: sevimli, tatli ve anlaml
kilmada son derece gerekli olan duygulardir. Kimin iginde bulunuyorsa éncelikle onu
mutlu edecek olan duygular sunlardir:
1- Sefkat
2- Acima
3- Merhamet
4- Yardimlagsma
5- Comertlik
6- Mertlik

7- Sorumluluk vs. gibi duygulardir.
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Birey, dogumla baslayan hayat yolculugunda ne her zaman mutludur ne de her zaman
mutsuzdur. Kimi durumlara sevinip giilerken, kimi durumlar karsisinda tiztiliip
aglamaktadir. Duygularda da ayni durum s6z konusudur. Her zaman hayatta iyi duygular
yasamamaktayiz, bazen kotii duygular da yasayabilmekteyiz. Yani her insan giinliik
yasamda iyi, giizel duygularla karsilasip bu duygular1 yasayabilecegi gibi, kotii, ¢irkin
duygularla karsilasip bu duygular1 da yasayabilmektedir.

Kotii duygular: Huzursuz eden, kimin iginde yer aliyorsa onu mutsuz eden duygulardir.
Oncelikle duygusal yonden, sonra da fiziksel agidan rahatsizliklara sebep olabilecek
derecede yorucu, Kotii yani olumsuz duygulardir. Bu duygular da iyi duygular gibi
dogustan yapimizda bulunmaktadir. Bu duygular:

1- Kin

2- Nefret

3- Intikam

4- Haset

5- Kiskanglik

6- Kotii zan

7- Biiyliklenme vs. gibi duygulardir (. 50-51).

Ozellikle ¢aligma hayatinda bulunan bireyler ise gitmek amaciyla uyandiklari andan
itibaren tekrar uyumak amaciyla basini yastiga koyuncaya kadar gecen siirede isinin ve isle
ilgili duygularinin etkisi altindadir. Calisan bireylerin, zamanlarinin ¢ogunu isleriyle ve
calisma yerleriyle ilgili siireglerde gegirmesi sebebiyle is yeri duygulari insan hayatinda
bliyiik 6nem tagimaktadir.

Weiss ve Cropanzana giinliik hayatimizin en énemli pargalarindan biri olan
calisma yeri duygularini alt boliimleriyle beraber su sekilde belirtmislerdir:

1- Kizginlik: Nefret, kiskanglik, darginlik, tahrik, 6fke, eziyet
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2- Korku: Kaygi
3- Memnuniyet: Seving, biiyiilenme, iyimserlik, gurur, rahatlama
4- Sevgi-Ask: Muhabbet, arzu, 6zlem ve sehvet
5- Uziintii: Hiisran, kayitsizlik, utang, cefa, duygudas
6- Siirpriz (Ozkalp, 2013, s. 60). Duygularin bir baska siniflamasi ise i¢sel kaynakli ve
dissal kaynakli seklinde yapilmaktadir:
1- Oz-Biling Duygulari: Kisinin kendi ruh yapisindan kaynaklanan i¢sel duygulara denir.
Sugluluk, gurur, utanma vb. bu duygulara drnek olarak verilebilir.
2- Sosyal Duygular: Kiginin kendi ruh yapisi disinda olusan duygulara denir.
Acima, kiigiimsemek, merhamet, kiskanglik vb. bu duygulara 6rnek olarak verilebilir
(Ozkalp, 2013, s. 64).

Bir bagka siniflamayi yapan Fersahoglu ve Demir’e (2012) gore duygular yogunluk
acisindan tige ayrilmaktadir:
1- Duygu: Yogunluk bakimindan heyecandan daha az yogunluga sahip olan fakat
devamlilik ve kalicilik ag¢isindan heyecandan daha fazla etkiye sahip olan sevgi, pismanlik,
gurur, kiskanglik, utang ve sempati gibi hislerdir.
2- Heyecan: Zihinde ve canlida diizensizlik ve sarsint1 olusturabilecek sekilde kendisini
gosteren duygulara denmektedir.
3- Tutku (Ihtiras): Toplumsal yasamda ve is yasaminda miihim kisilik sorunlar1 ve
intibaksizlig1 meydana getiren karmasik duygulardir. Cimrilik, ask, kiskanglik vb. (s. 22-
23). Diger bir siniflandirmaya gore duygular ti¢ sinifa ayrilmaktadir:
Bencil (Egoist) Duygular: Diger insanlara kars1 siirekli kendini begenmek, her konuda
kendini diisiinmek, kisacas1 her zaman kendini 6n plana ¢ikarmak bigiminde ifade

edilebilen duygulardir.



56

Benci-Ozgeci Duygular: Bireyleri, insanligm ve icerisinde yasanan toplumun isteklerine
yonlendiren, bireylerin kendileri disindaki bireylere iyi davranmaktan ve onlar igin
fedakarlik yapmaktan zevk duymalarina yardim eden hislerdir.
Ideal ve Yiiksek Duygular: Yiiksek bir iilkii ya da hedefe dayali olan, o hedef veya iilkiilerin
yiikseltilmesine imkan taniyan hislerdir. Ahlak ve din sevgisi, vatan ve millet sevgisi, ilim
sevgisi ornek olarak verilebilir (Pazarl1,1968, s. 77-78). M. Glinzel-Hanbold, duygulari
baska bir tasnifle li¢ grupta ele almaktadir:

1. Bedeni duygular

2. Ruhi duygular

3. Manevi duygular

Duygulari i¢eriklerine bakarak tasnif eden H. Ebinghaus, onlari haz ve elem

kapsami igerisinde ele almaktadir. Max Scheler’in taksimi ise soyledir:

Bedensel ve duygusal duygular: Haz ve elem duygusu gibi.

Icgiidiisel duygular: Korku ve kiskanglik duygusu gibi.

Manevi ve ruhi degerlere ait duygular: Dini ve ahlaki duygular gibi.

[nsanin bedenini iyice saran veya onun igine islemis olan duygular: Mutluluk, diis

kiriklig1 vb. gibi (Fersahoglu ve Demir, 2012, s. 33-34).

Senbay (1972) duygular1 lige ayirarak su sekilde agiklamaktadir:
1- Bagirdan Gelen Duygular: Insan varliginin derinliklerinden gelen, bireylerin istedikleri
zaman bu duygularin 6niine gecemedigi, biitiin giliciiyle bireylerin benligini saran
duygulardir.
2- Yiirekten Gelen Duygular: Yiizeysel olmamakla birlikte fazla derin ve kuvvetli olmayan

duygulardir. Bireylere diisiinmeden, istedigi her seyi yaptirabilecek kadar etkili degildir.


http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&kelime=din%C3%AE&uid=13717&guid=TDK.GTS.559d574bbcedd6.72861377
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3- Dimagdan Gelen Duygular: Yalnizca diisiinceyle alakali olan, yiizeysel kalan
duygulardir. (s. 173) Hoéfler, ruhsal durumlardan hareket ederek, duygular1 dort béliimde ele
almustir:
“1- Tasavvurlardan dogan duygular
2- Karara baglh duygular
3- Hayal uyandiran duygular
4- {¢giidii uyarilari ile uyanan istek duygular” (Yavuz, 1992, s. 35). Hubert Rohracher,
duygular1 {i¢ ana grupta toplamaktadir:
1- Duyularla Ilgili Duygular
2- I¢giidiisel Duygular. Bunlar da iki kisimda ele alinmaktadur:
a) Canli i¢giidiisel Duygular: korku endise ve dehset vs.
b) Sosyal Giidiisel Duygular: haset, kiskanglik vs.
3- Ugiincii Kisiligi Gerektiren Duygular: Bunlar da asagidaki duygulardan
olusmaktadir:
a) Dini duygular,
b) Ahlaki duygular,
c) Estetik duygular,
d) Mantiki duygular,
e) Sempati ve ayn1 duygulari paylasma duygusu,
f) Adalet, 6l¢iilii ve edepli olma duygusu (Yavuz, 1992, s. 34-37).
Duygular kaynaklarina ve i¢ yapilarina gore de siniflandirilmaktadir. Buna gore
duygular:
“Viicut organlarindan ve duyulardan gelen duygular,
Benlik duygulari,

Toplumsal duygular,


http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&kelime=din%C3%AE&uid=13717&guid=TDK.GTS.559d574bbcedd6.72861377
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Ulkii ile ilgili yiiksek duygular,
Heyecansal yonii gii¢lii olan duygulardir” (Konuk, 1994, s. 11).

“Duygular, gerginlik uyandiranlar, gevsek olanlar, seklinde de tasnif edilmektedir.
Bekleyis gibi. Bu durumda olan insanlarda gergin bir duygu hali olusabilir.

Wunt, duygulari ii¢ siifta ele almaktadir:
Haz ve elem,
Az ya da ¢ok yeginlik,
Gevseklik ve gerginlik” (Fersahoglu ve Demir, 2012, s. 35).
“Duygular genel olarak kaynak ve 6zelliklerine gore soyle tasnif edilmistir:
1- Organik duygular,
2- Benlik duygusu,
3- Sosyal duygular,
4- Zihni ve manevi duygular:
a) Akli ve mantiki duygular,
b) Estetik duygular,
c¢) Ahlaki duygular,
d) Inang duygusu” (Peker, 2000, s. 99). Baz1 arastirmacilar da duygulari kiimeler halinde
siniflandirmistir. Bunlardan biri olan Goleman temel duygu kiimelerini sekiz ana baglik
altinda ele almaktadir:

Ofke: tiikenme, kin, diismanlik, hakaret, rahatsizlik, icerleme, kizma, alinganlik,
sinirlenme, hing, hiddet, gazap ve belki de en u¢ noktada patolojik siddet ve nefret
Bireyler 6fkeyi hissetmeye basladiginda, viicutlarinda bulunan kan akis1 diigmanlara karsi
harekete gecebilmek i¢in silah kullanmay1 kolaylastirmaktadir. O anda biitiin gii¢ ellerde

toplanmakta ve viicutta adrenalin vb. hormonlar ¢abuk salgilanmaktadir. Kalp atislarinda


http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&kelime=din%C3%AE&uid=13717&guid=TDK.GTS.559d574bbcedd6.72861377

artis meydana gelmesi bireylerin kendilerini enerjik hissetmelerine sebep olmaktadir
(Goleman, 2004, s. 21).

Uziintii: Nesesizlik, ac1, umutsuzluk, kasvet, can sikintisi, yalmzlik, melankoli,
kendine acima, keder ve patolojik oldugunda siddetli depresyon anlaminda
kullanilmaktadir.

Uziintiiniin temel gdrevi bireyin bir yakiinin dlmesi ya da herhangi bir olay karsisinda
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bireyin hayal kiriklig1 yasamasi1 durumlarinda yasama tekrar donmesine yardim etmektir.

Uziintii 6fkenin aksine bireylerin enerjilerini azaltmakta, depresyona sebep olmasi

durumunda ise bireylerin yasamdan uzaklagsmasina neden olmaktadir (Goleman, 2004, s.

22).

Korku: Dehset, kuruntu, tasa, ¢ekinme, hayret, uyaniklik, siiphe, huzursuzluk,
tirkme, vicdan azab, sinirlilik, kaygi, patolojik oldugunda ise panik ve fobi anlaminda
kullanilmaktadir.

Korku hissedilmeye baslandiginda, viicutta bulunan kan akig1 bacaklara dogru yoneldigi
icin bireylerin kagma davranislar1 kolaylasmaktadir. Viicut korku aninda kagmakla
saklanmak arasinda bir ikilem yasamaktadir. Beyin biitiin dikkatini korku meydana
getiren olay veya durumlara yoneltmektedir (Goleman, 2004, s. 21).

Zevk: Cosku, asir1 zindelik, rahatlama, seving, hosnutluk, eglenme, heyecan,
gurur, vecd hali, haz, kendinden gegme, mutluluk, tatmin ve tensel zevk anlaminda
kullanilmaktadir.

Beyin mutluluk aninda olumsuz duygulari engelleyerek, kaygi verici diisiincelerden
kendisini arindirarak bir rahatlama durumu meydana getirmektedir. Bu rahatlama hali,
bireylerin dinlenmelerini saglamakta ve degisik amaglara ulasmada bireyleri arzulu hale

getirmektedir (Goleman, 2004, s. 21).
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Igrenme: Kiigiimseme, hoslanmama, hor gérme, nefret etme, itici bulma, tiksinme
ve asagilama anlaminda kullanilmaktadir.
Tiksinme duygusu her yerde ayni sekilde ifade edilebilen evrensel duygulardan bir
tanesidir. Herhangi bir durum, nesne veya olay diistintildigiinde, goriildiigiinde ya da
bunlarin kokusu alindiginda, tadina bakildiginda tiksinme duygusu olusabilmektedir.
Insanlar genellikle bu duyguyu iist dudaklarin1 yana dogru ¢ekip burunlarini kiristirarak
ifade etmektedirler (Goleman, 2004, s. 22).

Utang: Mahcubiyet, tiziilme, nedamet, hayal kirikligi, ¢ile, kiigiik diisme, sugluluk,
ve pismanlik anlaminda kullanilmaktadir.

Sevgi: Sadakat, dostluk, asir1 tutkunluk, giiven, hayranlik, yakin ilgi, kabul gérme,
muhabbet ve iyilik anlaminda kullanilmaktadir.
Sevgi, sevecen hislerin ortaya ¢ikmasini saglamakla beraber korku ve 6fke duygularinda
goriilen ruh hallerinin ve fizyolojik gelismelerin tam karsit1 bir durum meydana
getirmektedir. Sevgi insan viicudunda gevseme tepkisi olusturarak bireylerin is birligi
yapmasini kolaylastirdigi gibi huzurlu bir ortamda yasamlarini devam ettirmelerini
saglamaktadir (Goleman, 2004, s. 21).

Saskinlik: Merak, hayret, sok ve afallama anlaminda kullanilmaktadir.
“Saskinlikla kalkan kaslar, goriis alaninin biiyliylip retinaya daha fazla 151k
girmesini saglar. Bu, beklenmedik durum hakkinda daha fazla bilgi edinip ¢evrede neler
olup bittigini anlayarak en uygun hareketin yapilmasina olanak verir” (Goleman, 2004, s.
21). Cetin (2006) duygular: 6zellikleri agisindan iyimser ve kotiimser duygular olarak iki

baslik altinda incelemektedir:
A- lyimser/Yumusak Duygular:
Iyimser kisi genellikle olumsuz olasiliklar: aklina getirmeyen, her kisinin, olayin

ve durumun olumlu, giizel, iyi ve hos taraflarin1 gérmek isteyen kisidir. Diinyaya
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bitiiniiyle iyimser bakabilen sair, yasama sevinciyle dolu olan, iimitli, kisilere sevgiyle
yaklasan, olumlu duygular1 6neren bir yol izlemektedir (s. 53).

Belli bagl iyimser ve yumusak duygular sunlardir:

1- Yasama Sevinci

2- Umit

3- Hasret Duygusu

4- Acima Duygusu

5- Ask Duygusu

B- Kotiimser/Karamsar Duygular:

Kotiimser kisiler bir kiginin, olayin veya durumun bedbin, ¢irkin, olumsuz, timitsiz
yonlerini gérenlerdir. Bu duygu diinyadaki her seye kétiimser bakmanin sonucu ortaya
cikmaktadir (s. 65). Belli bagli kotiimser ve karamsar duygular sunlardir:

“1- Karamsar duygularin dis diinyaya yansitilmasi.

2- Kagis Siiri: Elemden kacis duygular1 da bir bakima kotiimserlik ve karamsarlik
durumlarini igerir. Kotlimser/karamsar duygularin en énemli boyutunu kagis siirleri
olusturur (s. 66).

3- Nihilizm: Higgilik ve yok¢uluk demektir. Bu, bizatihi hayati, salt yagsamay1 en tist
deger bilen diinya goriisiidiir. Nihilist, idealist degildir ve ideolojik, dini, milli, sosyal
degerlere kayitsizdir (s. 69).

4- Gurbet Duygusu

5- Yalnizlik Duygusu

6- Korku Duygusu

7- Kin ve Nefret Duygusu: Kin, birisinin bagka birisine, topluma, duruma ya da kuruma

kars1 duydugu siddetli diismanlik ve dfke hissidir. Insan, sevmedigi bir seye karst


http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&kelime=din%C3%AE&uid=13717&guid=TDK.GTS.559d574bbcedd6.72861377
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sevgisizligi siddetlenip asir1 bir dereceye gelince kin olusur ve icten i¢e nefret duyarak,

igrenerek, tiksinerek diismanca tavirlar i¢ine girer ve 6¢ almaya kalkar” (s. 74).
2.8. Insanin Temel Duygu Gereksinimleri

“Duygu i¢in his, duygu degeri, ruhsal durum degeri, duygusal anlam gibi karsiliklar
da kullanilir. Duygu kalbin sevinmek, tiziilmek gibi farkli derecelerdeki etkilenmeleri ve
heyecanlanmalaridir. Manevi bir olgu olan duygu, genel anlamda insanin hazza yo6nelis ve
elemden kagisini ifade eder” (Cetin, 2006, s. 52).

Birey siirekli ¢evresiyle etkilesim halindedir. Bu etkilesim bireyin haz ve elem
icerisinde olmasina neden olur. Bebegin dogdugu andan itibaren bazi gereksinim ve
duygularinin karsilanmasi, birey icin faydali olan ¢esitli duygularin dogmasini
saglamaktadir. Gereksinimlerinin karsilanmasi ¢ocugu mutlu eder. Uyuma, beslenme gibi
fizyolojik ihtiyaglar ile sevme, glivenme gibi psikolojik ihtiya¢lar gocugun gerginlik ya da
haz duymasina ve duygusal degisimine etki edebilmektedir. Insanin temel duygu
gereksinimlerini belirlerken arastirmacilar Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinden
yararlanabilmektedir. Maslow, teorisinde gereksinimleri bes temel boliime ayirmustir.
Bunlar:

1. Fizyolojik Ihtiyaglar: Bu ihtiyaglar giiniin degisik saatlerinde uyumak ve yemek
yemek gibi insan bedeninin temel fonksiyonlariyla ilgilidir.

2. Giivenlik Ihtiyaclari: Bu ihtiyaclar bireylerin psikolojik veya fiziksel tehlikelerden
korunmasi i¢in gerekli olan gereksinimlerdir.

3. Ait Olma ve Sevgi: Bu ihtiyaglar bireylerin sevgi, sosyal katilim, grup tiyeligi ve kabul
etme gibi diger bireylerle iliskide bulunmalarini1 gerektirmektedir.

4. Sayginlik (Statii) Ihtiyaglari: Bu ihtiyaglar bireylerin icerisinde yasadig: toplumda

sayg1 gorme, digerlerinin ilgisini cekme gereksinimlerinin bir neticesidir.
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5. Kendini Gergeklestirme Ihtiyaglari: Bu ihtiyaclar aslinda bireylerin sayginlik (statii)
ihtiyaglarinin devami olarak bireylerin kendilerine olan saygisini kuvvetlendirmek igin
doyrulmasi icap eden gercksinimlerdir (Dereli, 1995, s. 154-155).
Maslow’un gelistirilmis ihtiyaclar hiyerarsisi ise asagidaki basamaklardan
olusmaktadir:
“Estetik
Bilme ve Anlama
Kendini Tamamlama
Takdir ve Saygi
Ait olma ve Sevgi
Giivenlik

Fizyolojik” (inceoglu, 2004, s. 115).

2.8.1. Tiirkce Bes, Alt, Yedi ve Sekizinci Stmf Ders Kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz

Kitaplar’nda One Cikan Duygular

Tiirkge bes, alt1, yedi ve sekizinci simif ders kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz
Kitaplar1’'nda 6ne ¢ikan, “Tiirk¢e Dersi Ogretim Programlar1” ile “Siirde Duygu Inceleme
Formu’nda ve “Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi”nde yer alan duygular calismanin amaglart
dogrultusunda gereken 6l¢iide asagida agiklanmaktadir:

Acimasizlik Duygusu

Tiirk Dil Kurumu (TDK) tarafindan “acimasizlik” sézciigii, “Acimasiz olma
durumu” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirk¢e S6zliik). Acimasizlik duygusunun
karsit1 olan acima duygusu tanimlandiginda acimasizlik duygusunun ne oldugunun daha
1yi anlasilacag diistiniilmektedir.

Merhamet olarak da bilinen acima duygusu Cetin (2006) tarafindan “Merhametli,



vicdanl bir insan, bagka canlilarin kotii ve olumsuz durumlarinmi goriip izledigi ya da
duydugu zaman onlara kars1 i¢inde sefkate dayali yumusak duygular besler” seklinde
ifade edilmektedir (s. 59).

Adalet Duygusu

TDK tarafindan “adalet” sozcigii, “Yasalarla sahip olunan haklarin herkes
tarafindan kullanilmasinin saglanmasi, tiire”; “Hak ve hukuka uygunluk, hakki gézetme”;
“Bu is1 uygulayan, yerine getiren devlet kuruluslar1”; “Herkese kendine uygun diiseni,
kendi hakki olan1 verme, dogruluk™ olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge Sozliik).

Adalet duygusu bireyin dogru-yanls, iyi-kotii, hakli-haksiz seklindeki birtakim
onermelerin farkini anlayabilmesidir. Adalet evrensel olarak ayn1 sekilde algilanan
uluslariistii bir duygudur. Duygu egitiminde adalet duygusunun farkli bir 6nemi vardir.
Ciinkii bir toplumda adalet bulunmadan toplumu diizene sokan kurum ve kurallar olmaz.
Dikkatli bir duygu egitimi ile ¢ocuklar kendinden baskalarina adil olmay1, adaleti
korumayui, tarafsiz davranmayi, higkimseye higbir sekilde ayricalikta bulunmamayi kavrar
(Fersahoglu ve Demir, 2012, s. 98).

Bilhassa akrabamiz olmayan veya tanimadigimiz insanlara adil davranmak yiiksek
karakterin belirtisidir. Bagkalarinin hakkini gérmezlikten gelen birey, ¢ikar sagladig
kisilerden ancak gegcici bir itibar goriir. Oysa adalet duygusu sevdigine de sevmedigine de
adil davranmayi gerektirir (Kalyoncu, 2012, s. 78).

Adaletle islerini yapan, dogruluktan ve adaletten ayrilmayan insanlar genel olarak
adil insan olarak tanimlanmaktadir. Adalet duygusunu tam anlamiyla benimseyip
igsellestirerek hareket etmek adil insan olmanin ilk kosuludur. Adil bir insanin
ozelliklerini su sekilde siralamak miimkiindiir:

* Hem kendisine hem de baskalarina haksiz davranilmasini istemez.

* Sadece kendisinin haklarin1 degil baska insanlarin haklarini da savunur.
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* Sorunlara adeletli ¢6ziim Onerileri sunar.

* Kendi kusurlarin1 gérerek hatalarmi kabullenir.

* Yalnizca kendisini degil biitlin insanlar diisiinmeye ¢alisir, bencil davranmaz.
* Dogru soyleme egilimindedir (Akgiinlii, Server, Diizgiin ve Biikiik, 2005, s. 31).
Ait Olma Duygusu

TDK tarafindan “ait” sdzciigii, “Ilgilendiren, iliskin, ilisik, ilgili” olarak
tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge Sozliik). Ait olma duygusu bir yere ait olmay1 ifade
eder. Insanlar hangi toplumda dogacagini secemez. Ama dogduktan sonra hangi toplumda
yasamak istedigini segebilir. Tercihe bagli bu segimi etkileyen en 6nemli seylerden biri iyi
bir duygu egitimidir (Kalyoncu, 2012, s. 29).

Ask Duygusu

TDK tarafindan “agk” s6zciigii, “Asir1 sevgi ve baglilik duygusu, sevi, sevda,
amor” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirk¢e Sozliik). “Bir seye, birisine duyulan
asir1 derecedeki sevginin ifadesi olan agk, nesesi ile, elemi ile, imidi ile timitsizligiyle,
degisik yonleri ile terenniim edilir” (Cetin, 2006, s. 60).

Ayrilik Duygusu

TDK tarafindan “ayrilik” sozciigii, “Ayr1 olma durumu”; “Birinden uzak diisme,
firak, firkat”; “Diislince, goriis veya duygu arasindaki uyusmazlik, miibayenet”; “Evlilik
birliginin yargi¢ karari ile gegici bir siire i¢in kaldirilmas1” olarak tanimlanmistir (TDK
Giincel Tiirkge Sozliik).

Ayrilik duygusu birgok duyguyu beraberinde getirebilmektedir. Insan evinden,
vatanindan kisaca mekansal olarak ayr1 kalabilecegi gibi sevdigi kisi veya kisilerden de
degisik sebeplerle ayr1 kalabilir. Herhangi bir ayrilik sonucu ayrilik duygusunu yasayan
bireyde, zamanla bu duyguya bagli olarak yalmzlik, 6zlem, hiiziin vb. duygular ortaya

cikabilmektedir.
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Baghhk Duygusu

Genellikle orgiitsel bir yapiyla anilan ve olumlu neticelerin ¢ikmasini saglayan
“baglilik” sozciigli TDK tarafindan, “Bagli olma durumu, merbutiyet”; “Birine karsi,
sevgi, saygi ile yakinlik duyma ve gosterme, sadakat”; “Baglilasim” olarak tanimlanmistir
(TDK Giincel Tiirkge Sozliik).

Giiniimiizde birgok insanin nesne, kisi, olay, kurum, yer vb. bir seye 6zveriyle
baglandigina hatta bu bagliligin kimi durumlarda saplanti boyutuna vardigina zaman
zaman taniklik etmekteyiz. Burada 6nemli olan neye baglanmak isteniliyorsa o seye karsi
saglikli bir baglilik duygusu gelistirebilmektir.

Baris Duygusu

TDK tarafindan “baris” sozciigii, “Barisma isi”; “Savasin bittiginin bir antlagmayla
belirtilmesinden sonraki durum, sulh, hazar”; “Béyle bir antlasmadan sonra insanlik
tarihindeki siire¢”; “Uyum, karsilikli anlayis ve hosgorii ile olusturulan ortam™ olarak
tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge Sozliik).

Diinyadaki biitiin devlet ve milletlerin 6zlemini ¢ektigi, iilkelerinde her zaman
bulunmasini istedigi evrensel duygularin baginda gelen duygulardan birisi de baris
duygusudur. Bu duygunun hi¢ bulunmadig veya az gelistigi ilkelerin i¢ler acis1 durumu
ozellikle basta i¢ ve dis savaslar olmak iizere toplumsal kargasalarin yasandigi bu
iilkelerde her gecen giin daha da siddetlenmektedir. Biitiin diinyada ve yurtta her zaman
barisin olmasi i¢in bireylerin baris duygusuyla hareket etmesi gerekmektedir.

Basar1 Duygusu

TDK tarafindan “basar1” sozciigii, “Basarma i1, muvaffakiyet” olarak
tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirk¢e Sozliik). Basarili olmak isteyen birey oncelikle
Ozverili olmalidir. Kapasitesine gore hedefini belirlemeli, bu dogrultuda timitsizlige

kapilmadan, engeller karsisinda yilmadan ¢alismalidir. Ancak bu sekilde basariy1
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yakalayabilecektir.

Basarili olma duygusu bireylerin evrensel duygularindan biridir. Biitiin bireylerde
ortak olan bu duygunun yasla, cinsiyetle ve sosyal durumlarla alakasi yoktur. Sekli ve tiirii
fark etmeksizin basarili olma, ¢alismanin bir neticesidir. Genel olarak insan ne kadar
calisirsa o kadar basarili olur. Beklentiler de ¢alisma arttik¢a artar (Topbas, 2003, s. 44).

Basariy1 yakalamanin en 6nemli adimlarindan biri insanin amaci dogrultusunda
motive olmasidir. Iyi bir sekilde motive olan bireyin amaca ulasma yolunda dikkat
daginikligi problemini, motive olmayanlara gore daha az yasayacak olmasi bagarma
olasiligini arttiracaktir.

Basari i¢in dogru yerde, dogru zamanda, dogru kararlari alabilmek, verilen
gorevlerin ve 6devlerin tizerine glidiilenmek gerekmektedir (Bridge, 2004, s. 45).
Karsisina ¢ikan sorunlara duygularindan bagimsiz olarak gercekei ve tarafsiz bir yontemle
yaklasabilen bireyler zorluklara gogiis gerip basart duygusunu yakaladigi zaman yagsama
sevincine kavusurlar (Akbayrak, 1977, s. 46-47).

Begenme Duygusu

TDK tarafindan “begenme” sozciigii, “Begenmek isi veya durumu” olarak
tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge S6zliik). Birey ¢ogu zaman yapilan bir igin ya da
olaym veya bir durum ya da diisiincenin kendince uygun olmast durumunda 0 isi, olayi,
diistinceyi ve durumu begenir. Begenme kisiden kisiye degisebilen 6znel bir nitelik
tasimaktadir.

Cesaret Duygusu

Fiziksel, ahlaki cesaret gibi degisik tiirleri bulunan “cesaret” sozciigii TDK
tarafindan, “Gtli¢ veya tehlikeli bir ise girisirken kisinin kendinde buldugu giiven”;
“Yireklilik, yigitlik, yiirek ve goz pekligi”; “Ciiret”; “Atilganlik™ olarak tanimlanmistir

(TDK Giincel Tiirkge Sozliik).
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Cesaret duygusuyla hareket eden Kisiler toplumda cesur olarak adlandirilmaktadir.
Bir kisi herhangi bir konuda yigitlik gosterebiliyorsa, kararli davranabiliyorsa, korkmadan,
atik bir sekilde bir ise girisebiliyorsa o zaman o kisinin cesaret duygusuyla hareket etmeye
calistig1 sOylenebilir.

Caresizlik Duygusu

TDK tarafindan “garesizlik” sdzctigii, “Caresiz olma durumu” olarak
tanimlanmustir (TDK Giincel Tiirkge Sozliik). Genellikle insanlar bir olay ya da durum
karsisinda ¢ikar yol bulamadiklarinda, etrafindaki dostlarindan yardim isteyip de istedigi
destegi alamadiklarinda veya buna benzer olaylar ve durumlar karsisinda garesizlik
duygusuna kapilabilmektedir.

Caresizlik duygusuna kapilan insanlar umutlarini kaybeden, kendilerince tiim
carelerin bittigini zanneden, ¢aresizlik denizinde bogulmus olan insanlardir. Caresizlik
duygusundan kurtulmak isteyen birey, imit duygusuyla hareket ederse ¢aresizlik
durumunda tek carenin kendisi oldugu bilincine daha kolay varabilir.

Dayanisma Duygusu

TDK tarafindan “dayanigma” sdzctigii, “Dayanigsmak isi, tesaniit”; “Bir toplulugu
olusturanlarin duygu, diisiince ve ortak cikarlarda birbirlerine karsilikli baglanmasi,
tesaniit” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge Sézliik). insan toplumsal bir varlik
oldugu i¢in insanin toplumdaki diger insanlarla beraber yasamay1 6grenmesi
gerekmektedir.

Toplum i¢inde herhangi bir is yaparken veya karar alirken bireyin diger bireylerle
beraber hareket etmesi aslinda onun dayanisma duygusuyla davrandigini gostermektedir.
Dayanisma duygusuyla hareket eden birey ya da toplumlar etmeyenlere gore daha hizli ve
faydali sonuglara ulasabilmektedir. Dayanisma duygusu, birlik ve beraberlik duygusuyla

yakindan iligkili olan bir duygudur.
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Dirlik ve Birlik Duygusu

TDK tarafindan “dirlik” sézctigii, “Yasayis, hayat, saglik, varlik, gecim”; “Huzur,
ering” olarak tanimlanirken “birlik” sdzcigi ise, “Tek, bir olma durumu, vahdaniyet”;
“Baglilik, benzerlik, baglanti, vahdet”; “Bir arada olma durumu”; “Boéliinmezligi iceren
yalin biitiin” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirk¢e Sozliik).

Dirlik ve birlik duygusu toplumlarin ve devletlerin bekasinin saglanmasinda
olmazsa olmaz duygulardandir. “Nerede birlik orada dirlik” s6zii bireylerin gerek duygu ve
diisiince gerekse davranis olarak birlikte hareket etmesi sonucunun topluma huzur ve diizen
getirecegini ifade etmektedir.

Sahiplenme duygusuna sahip olan insanlar dirlik ve birlik duygusuyla hareket
ederler. Yani insan bir seyi sahiplenemiyorsa orada dirlik ve birlik duygusu da yoktur.
Sahiplenme duygusu haneden hareketle komsuluga, koyden, mahalleden hareketle
hemsehrilige, dogulusu, batilisi, giineylisi ve kuzeylisiyle sonunda tiim bunlarin iizerinde
yurttagliga, vatanini sahiplenmeye, onun i¢in fedakarlikta bulunmaya ve gerektiginde
hayatin1 bile feda etmeye kadar bireyleri gotiirebilmektedir (Kalyoncu, 2012, s. 33).
Dostluk Duygusu

TDK tarafindan “dostluk” sozctigii, “Dost olma durumu”; “Dost¢a davranis”
olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge Sozliik). Toplumsal varlik olan birey, tek
olarak yasamini siirdiiremez. Bireyin diger bireylerle konusma, iligki kurma gibi birtakim
gereksinimleri vardir. Bu gereksinimleri giderebilmek adina bireyin hem giinliik hayatta
degisik acgilardan iletisimde oldugu kisiler oldugu gibi, hem de hayatin zorluklar1
karsisinda dertlerini, sikintilarini, mutluluklarini paylasabilecegi dost ve arkadaslart vardir
(Akbayrak, 1977, s. 43).

Hem okulda, mahallede, is arkadaslarimizda hem de akraba ¢evremizde bulunan

kendisine kendimizi yakin hissettigimiz kisiler bizim dostumuzdur. Dostlarimizla birgok
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seyi ve duyguyu paylasiriz. Bu ag¢idan duygularin en yogun paylasildigi ¢evre dost
gevresidir. Dostlarimizla aramizdaki duygular diger insanlara gore ¢ok daha 6nemlidir
(Kalyoncu, 2012, s. 69).

Hasimlik duygusunun ¢ocukta ortaya ¢ikip gelismesini 6nlemek veya ¢ocukta
bulunan bu duyguyu diizelterek yok etmek i¢in hem aileye hem de egitimcilere biiyiik
gorevler diismektedir. Cocuklara ailelerinde ebeveynler, egitim-0gretim ortaminda
ogretmenler gerekli 6l¢iide sevgi, sefkat ve ilgi gostermeli, cocuklarin ihtiyaglarini
gidermeli, yetenek ve becerilerini bireysel olarak degerlendirmeli, onlar1 bagka arkadaslari
ve kardesleriyle mukayese ederek onlarin kiskanglik duygusu yasamalarina izin
vermemelidirler. Ayni zamanda hem ailelerin hem de egitimcilerin kendilerinde bulunan
hasimlik duygularini ¢ocuklarin bulundugu ortamlarda agiklamamalar1 ve ¢ocuklari
stirekli barisa tesvik etmeleri gerekmektedir (Akbayrak, 1977, s. 100).

Eglenme Duygusu

TDK tarafindan “eglenme” sozciigii, “Eglenmek isi”; “Neseli, hosca vakit
gecirme” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge Sozliik). Sevgi duygusu gibi insanin
en temel ihtiyaclarindan olan bu duygu yasa ve ortama bagli olarak degisebilen bir 6zellik
gdstermektedir. Insanlar sevingli oldugunda veya herhangi bir sikintili durumdan
kurtuldugunda eglenmek isteyebilmektedir.

Esitlik Duygusu

TDK tarafindan “esitlik” sozciigii, “Iki veya daha ¢ok seyin esit olmasi durumu,
denklik, misavilik, miisavat, muadelet”; “Kanunlar yoniinden insanlar arasinda ayrim
bulunmamasi durumu”; “Bedensel, ruhsal baskaliklar1 ne olursa olsun, insanlar arasinda
toplumsal ve siyasi haklar yoniinden ayrim bulunmamasi durumu” olarak tanimlanmistir
(TDK Giincel Tiirk¢e Sozliik).

Esitlik duygusu uluslararasi duygulardandir. Insan dogasi geregi sadece insan
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olmasi itibariyle diger insanlarla ayn1 konumdadir. Bu sebeple hem devletlerin
anayasalarinda hem de uluslararasi belgelerde esitlik ilkesi ad1 altinda diizenlemeler sikg¢a
yapilmaktadir.

Insanlar arasinda tam bir esitlik saglanabilmesi i¢in bireylerin toplumda esitlik
duygusuyla hareket etmesi gerekmektedir. Bu duyguyu kazanma yollarindan birisi de
bireyin ¢ocukluk déneminde ailede ve okulda yapilan duygu egitimi ¢alismalarindaki
esitlik duygusuyla yapilan etkinliklere katilabilmesidir.

Fedakarhk Duygusu

TDK tarafindan “fedakarlik” sozciigii, “Bir amag ugruna veya gergeklestirilmesi
istenen herhangi bir sey i¢in kendi ¢ikarlarindan vazgegme” olarak tanimlanmistir (TDK
Giincel Tiirkge Sozliik). Fedakarlik duygusu karsilik beklemeden davranista bulunmay1
gerektirmektedir. Fedakarlik duygusuna sahip olanlarin yaptiklari herhangi bir is veya
yardim kargisinda kendi lehine beklenti i¢ine girmemesi gerekmektedir.

Insanlar genelde sevdikleri igin fedakarlikta bulunmaktadir. Bu duygu dogustan
olmay1p yasam icerisinde zamanla degisik tecriibeler sonucu kazanilabilmektedir.
Fedakarlik duygusu fedakarlik yapabilmenin cesaret istemesinden dolayi cesaret
duygusuyla yakindan iligkilidir. Cocuk yastan itibaren bireylere fedakarlik duygusu
Ogretilmelidir. Bir iilkenin kalkinmasinda o iilkenin vatandaglarinin iilkesi i¢in ne kadar
fedakarlik yaptigi birinci derecede 6neme sahiptir.

Girisimcilik Duygusu

TDK tarafindan “girisimcilik” sdzciigii, “Girisimei olma durumu” olarak
tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirk¢e S6zliik). Girisimci olmanin ilk kosulu girisken
olmaktir. Bu bakimdan giriskenlik: “Cekingen veya saldirganca davranmadan
duygularimizi ve diisiincelerimizi karsimizdaki kisilere ifade edebilmektir. Girigken

olmak, gerekli yerlerde hareketli ve istekli davranabilmeyi gerektirir’ (Akgiinlii ve dig.,
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2005, s. 56).

Reddedilen veya reddilme duygusunu ¢okga hisseden bir ¢ocuk gelecekte topluma
ayak uydurmada birgok problem yasayabilir. Toplumda diger insanlarca onaylanip kabul
edilme uluslararasi bir ihtiyagtir. Bireyin yaptigi islerin begenilmesi bireyde girisimciligi
arttirtr. Anne-babasinin sevdigi ¢ocuklarin kendilerine giiveni tamdir. Kendilerine
giivenen ¢ocuklar i¢cinde yasadigi toplumun ilgisini ¢ekerek daha rahat davranmaktadirlar,
bu da ¢ocugun giriskenligini arttirmaktadir (Topbas, 2003, s. 60).

Gurur Duygusu

TDK tarafindan “gurur” sézciigii, “Kendini begenme, biiyliklenme, benlik, kibir”;
“Oviinme”; “Kurum, ¢alim” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirk¢e Sozliik). Bu
tanimdan da anlasilacag lizere gurur sozciigiiniin kibir anlamina gelen olumsuz bir anlami
ile kisinin kendisinin ve bagli oldugu toplulugun basarilariyla 6viinmesi anlamina gelen
olumlu bir anlam1 vardir.

Gurur duygusunda asiriya kagilmadiginda ve bu duygu istenilen seviyede
tutuldugunda birey i¢in faydali ve basarili sonuglara ulasilabilecektir. Bilerek veya
bilmeyerek bu 6l¢iiniin kagirilmasi psikolojik rahatsizliklara yol agabilecek istenmeyen
sonuglar1 beraberinde getirebilecektir. Yer ve zamana gore degisik sekillerde
kullanilabilmesinden dolay1 en karmagik insan duygularindan birisidir.

Giiven Duygusu

Son zamanlarda insanlarin toplumdaki beklentilerinin degigsmesine bagli olarak
yeniden sekillenen “giiven” sozciigii TDK tarafindan, “Korku, ¢ekinme ve kusku
duymadan inanma ve baglanma duygusu, itimat”; “Yireklilik, cesaret” olarak
tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge Sozliik).

Giiven duygusu ¢ocugun bebeklik déoneminde ilk edindigi duygulardandir. Birbirine

giivenemeyen insanlar bir toplumda kendini diken iistiinde yasiyor gibi hisseder, bu
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bakimdan giiven 6nemli bir duygudur. Duygu egitiminde ilk olarak cocugun kendine
giivenmesi hedeflenir. Clinkii kendilerine giivenemeyen insanlar ne diger insanlara ne de
i¢inde bulundugu diinyaya giiven duyabilir. Ozgiiveni olan bireyler diger bireylere giiven
veren ayni sekilde diger bireyler tarafindan giiven duyulan boylelikle toplumu
gelistirebilecek yeterlilige sahip olan sahislardir (Fersahoglu ve Demir, 2012, s. 83).

Babanin ¢ocugunu zaman zaman galistig1 yere gotiirmesi bazen de ona, onun
gelisimine uygun, faydali gérev ve sorumluklar vermesi cocugun giiven duygusu
kazanmasinda 6nemlidir. Ayn1 sekilde babanin, cocugun okulla ve diger konularla ilgili
yasadig1 sorunlar hakkinda ¢ocukla aksamlari konugmasi da cocugun giiven duygusu
kazanmasinda biiyiik bir etkiye sahiptir. Bu gibi ¢aligmalar cocugun giiven duyabilen
ozerk bir kisilige gecis yapmasini kolaylastirir (Yavuzer, 1993, s. 26).

Giivensizlik Duygusu

TDK tarafindan “giivensizlik” sozciigii, “Glivensiz olma durumu, itimatsizlik”
olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge SézIiik). Insanin olumsuz duygularindan bir
tanesi olmakla beraber kontrol altinda tutulmadiginda olumsuz neticelere neden olabilecek
bir duygudur.

Giivensizlik duygusu ¢ok degisik sebeplerden kaynaklanabilmektedir. insanin
kendisini yetersiz hissetmesi ve ¢evrenin kisiye giiven verememesi bu durumun
sebeplerine 6rnek verilebilir. Bu duygunun kiside bulunmasi halinde kisiler mutsuz
olabilirken toplumda bulunmasi halinde toplum pargalanarak her agidan
gerileyebilmektedir. Bu bakimdan bireylerde ve toplumlarda giivensizlik duygusu yerine
giiven duygusu arttirilmalidir.

Hayal Kirikhig1 Duygusu
TDK tarafindan “hayal kirikl1g1” s6zciigii, “Cok istenilen veya umulan bir seyin

gergeklesmeyisinden duyulan {iziintii” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkce
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Sozlik). Genellikle kisinin kendi etkisi disinda olusabilen sonuglarda ortaya ¢ikan bir
duygudur.

Giinliik yagsamda karsilagsmak istenilmeyen ama herkesin karsilasabilecegi
duygulardan bir tanesidir. Cocuklara erken yaslarda hem aileler hem de egitimciler
tarafindan hayal kiriklig1 duygusunun herkes tarafindan yasanabilecek dogal
duygularimizdan biri oldugu anlatilmalidir. Bu noktada 6nemli olan hayal kirikligi
sonucunda yikici etkiler meydana gelmeden ¢ocugun kendisini toparlamasi gerektigidir.

Karamsar ve limitsiz insanlarin hayal kiriklig1 duygusu yasamalari sonucu
psikolojik rahatsizliklar meydana gelebilmektedir. Bunun yaninda olumlu ve saglikli
diislinen insanlarin hayal kiriklig1 duygusuna kapilabilme olasiligi karamsar ve timitsiz
insanlara gore daha azdir.

Heyecan Duygusu

TDK tarafindan “heyecan” sozciigii, “Seving, korku, kizginlik, tiztintii, kiskanglik,
sevgi vb. sebeplerle ortaya ¢ikan giiglii ve gegici duygu durumu”; “Cosku” olarak
tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirk¢e Sozliik). Cetin’e (2006) gore heyecan:
“Duygulardaki coskunluga, haz ve elem duygularinin asir1 haline denir. Duygularm belli
bir dereceyi agmasi, ¢gogu zaman irade tarafindan kontrol edilemez hale gelmesi asiri
heyecanin ifadesidir” (s. 74).

Heyecan siklikla yogun hissedilen iyimser veya kotiimser duygularin bireyin sakin
ve olagan halini bozmasi seklinde agiklanabilir. Heyecan zevk yoniinde olabilecegi gibi
tiziintii yoniinde de olabilir. Heyecanin bu yo6nlerini ¢evrede bulunan uyaricilar
etkileyebilecegi gibi daima ¢evresel etkenler s6z konusu degildir. Bir kisiyi diistinmek
veya tasavvur etmek de kisilerin heyecanlanmalarina sebep olabilir (MEB, 2013, s. 4).
Hor Gorme Duygusu

TDK tarafindan “hor gorme” sozciigii, “Degerinden diisiik gdstermek™;
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“Kiiciiltiicii davraniglarda bulunmak” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirk¢e Sozliik).
Kimi insanlar bazen farkinda olmadan bazen de bilingli olarak baska insanlara 6nem
vermeyen, onlar1 degersiz sayan, kiiclimseyen bir tavir takinmaktadir. Oysa esitlik
duygusuna sahip olan bireyler baskalarini hor gérmeden dost olarak onlarla birlikte
yasayabilme yetenegine sahiptirler.

Orgiin egitim kurumlar1 basta olmak iizere tiim egitim kurumlarmin amaci hor
gorme gibi olumsuz duygulari kontrol altina alarak bireylerde gelisebilecek bu gibi
olumsuz duygularin yerine esitlik, kardeslik ve arkadaslik gibi olumlu duygularin
gelismesine katkida bulunabilmektir.

Hosgorii Duygusu

Halk tarafindan g6z yumma, gérmezlikten gelme anlamlarinda da kullanilabilen
“hosgorii” sozeligii TDK tarafindan, “Her seyi anlayisla karsilayarak olabildigi kadar hos
gorme durumu, miisamaha, tolerans” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirk¢e Sozliik).

Hosgori ayni ortamda bulundugumuz diger insanlarin bize karsi olan yaklagiminda
biiyiik etkiye sahip olmakla beraber kendi ruh durumumuzun da refahi agisindan biiyiik
onem arz etmektedir (Kalyoncu, 2012, s. 75). Hosgoriilii davranigin ¢ok sayida yarari
bulunmaktadir. Bunlardan bazilar1 soyledir:

Hosgoriilii davraniglarda bulunursak, ayni davranisglarla karsilasiriz.
Cevremizdeki kisiler tarafindan seviliriz ve takdir ediliriz.

Daha ¢ok arkadasimiz olur ve biz de mutlu oluruz.

Sorunlarimizi kavga etmeden, anlasarak ¢ozebiliriz.

Daha basarili oluruz (Akgiinlii ve dig., 2005, s. 62).

Cocugun kiiciikken ailesinden ve yakin ¢evresinden istedigi kadar sevgi, alaka ve
hosgoriiyii bulamamasi, onun higbir sey bilmiyorsun denilerek engellenmesi ve siirekli

olarak clestirilmesi ¢ocukta asagilik ve utangaglik gibi olumsuz duygularin gelisimine
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neden olur (Akbayrak, 1977, s. 110).
Huzur Duygusu

TDK tarafindan “huzur” sézctgi, “Dirlik, bas dingligi, goniil rahatlig1, rahatlik,
ering” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirk¢e S6zliik). Huzur duygusu mutluluk
duygusuyla yakindan iliskili olan bir duygudur. Ciinkii mutlu olmak isteyen bireyin
oncelikle huzurlu olmasi gerekmektedir. Huzurlu insan sadece mutluluk duygusunu degil
sevgi, sefkat, dostluk gibi bircok olumlu duyguyu kendisinde toplamay1 basarabilen
insandir.
Hiiziin Duygusu

TDK tarafindan “hiiziin” sdzctigii, “Goniil tizglinliigl, gam, keder, sikint1” olarak
tammlanmustir (TDK Giincel Tiirkge Sozliik). Insanin énem verdigi bir seyi kaybetmesi,
elde edememesi veya hayal kirikligi, mutsuzluk gibi olumsuz duygulari yagsamasi sonucu
ortaya ¢ikan duygulardan bir tanesi de hiiziindiir. Insan hiiziinlii oldugu zaman hayatindaki
hicbir seyden zevk alamaz aksine her sey ona olumsuz goriinebilir. Hiizlin duygusu
yalnizlik, 6zlem, kaygi, umutsuzluk vb. ¢ogu olumsuz duyguyu beraberinde
getirebilmektedir.
Inan¢ Duygusu

TDK tarafindan “inang” sdzctigii, “Bir diislinceye goniilden bagli bulunma”,
“Birine duyulan giiven, inanma duygusu”; “Inanilan sey, goriis, 6greti”; “Tanr1’ya, bir
dine inanma, akide, iman, itikat” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge S6zI1ik).
Umut duygusu, inang duygusuyla dogrudan baglantili olan bir duygudur. Genellikle

umutlu olan bireyler hedeflerini basarabilecegine inananlardir.
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Kahramanhk Duygusu

TDK tarafindan “kahramanlik” sozciigii, “Kahramanca davranis, yigitlik” olarak
tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirk¢e Sozliik). Toplumda kahramanlik duygusuna sahip
olanlar veya kahramanlik duygusuyla hareket edenler toplum tarafindan kahraman olarak
adlandirilir. Kahraman olarak adlandirilan kisi inandig1 bir amag ugrunda korkusuzca
canini hige sayabilen, kendince kutsal saydigi degerleri her seyin iizerinde tutan,
miicadeleci bir ruh yapisina sahiptir.

Bunun yaninda savasta veya herkesi ilgilendiren olumsuz bir durum veya olay
karsisinda toplum i¢in fedakarlikta bulunarak toplumun miiskiiliinii ¢6zebilen, yigitlik
gosteren kisilere de toplum kahraman adin1 verebilir. Her toplumun degisik zamanlarda
kendi i¢cinden ¢ikmis kahramanlari vardir.

Kanaatkarhk Duygusu

TDK tarafindan “kanaatkarlik” s6zciigii, “Kanaatkar olma durumu, kanaatlilik,
kaniklik, yetingenlik” olarak tanimlanmigtir (TDK Giincel Tiirk¢e Sozliik). Kimi insanlar
ellerinde bulunanlardan hosnut olup elindekileri yeterli bulurken kimileri ise hep daha
fazlasini isteyen doymayan bir tutum takinmaktadirlar.

Insanlar kendilerine yettigi 6lgiide hirsli olmalidir. Olgiilii olunmadig1 zaman fazla
hirsh olmak kanaatkarligi yok edip a¢ gozliiliigii beraberinde getirebilir. Bu durum basta
bireyin kendisi olmak {izere tiim topluma zarar verebilir. Ciinkii a¢ gzl bir tutum
takinarak her seyin daha fazlasini elde etmek isteyen insan bilerek veya bilmeyerek
etrafindakilere zarar verebilir. Bu sebeple insanlar kanaatkar bir tutum i¢inde haraket
etmelidir.

Karamsarhk Duygusu
TDK tarafindan “karamsarlik™ sozciigii, “Kotiimserlik™ olarak tanimlanmistir

(TDK Giincel Tiirk¢e Sozliik). Kisiler kendilerinin olumlu ya da olumsuz y6nlerini tam
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olarak bilememektedirler. Bu durum kisinin gergek hayattaki tercihlerini ve yasantilarini
olumsuz etkilemektedir. Oysa zayif ve gii¢lii yonlerine gore amag belirlemek kisiyi bir
yoniiyle karamsarlik duygusundan kurtarabilecektir.

Her seyi olumsuz goren, yarisi dolu olan bardaga bos tarafindan bakan bireyler
karamsar bireylerdir. Bu olumsuz duygudan kurtulmak isteyen bireyler ise, olaylara iyi
tarafindan bakabilmeli, “yapamam, basaramam” demek yerine “yapabilirim,
basarabilirim” gibi olumlu ifadeleri kullanabilmeli, gelecege yonelik timidini hi¢bir zaman
kaybetmemelidir. Ayn1 zamanda girisimci bir tutum takinmali, gerekirse bazi durumlarda
risk alabilmelidir.

Kararhhk Duygusu

Disavurum olarak da adlandirilabilen kararlilik duygusu kisinin haklar1 i¢in
sonuna kadar miicadele edebilmesini ve duygularini agik bir sekilde ortaya koyabilmesini
ifade etmektedir. Ayn1 zamanda kararlilik duygusu saga sola saldirmadan, tacizkar
davranmadan i¢inden ¢ikilamayacak héllerde dahi 6tke, samimiyet gibi duygularini sesli
bir sekilde ortaya koyabilmektir. Utangac olan ve asir1 tedbirli davranan kisilerin kararl
olabilmesi ¢ok zordur. Ciinkii kararl bireyler o isten zarar goreceklerini bile bile
dogrular sdylemekten ve kendilerine gelen saldirilara cevap vermekten ¢ekinmezler
(Stein ve Book, 2003, s. 87).

TDK tarafindan “kararlilik” s6zciigii, “Kararli olma durumu, istikrar” olarak
tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkce Sozliik). Insanlar aldig1 kararlar1 zaman zaman
gozden gecirmeli, kendisi i¢in faydali olan ve basar1 getiren kosullarda kararliligin1 devam
ettirirken olumsuz olan ve basarisiz olunan durumlarda kararlarin1 degistirip yeni kararlar
alabilmelidir. Kararlilik her durumda hep aym ¢izgide ilerlemek degildir. Insan hem
kendisi hem de ¢evresi i¢in faydali ve saglikli sonuglara ulagsmada kararlilik géstermelidir.

En kotii kararlilik bile kararsizliktan iyidir. Insanlar ancak kararli olma durumunda
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karsilastig1 engelleri asip basariya ulasabilir. Kararlilik duygusu genellikle azim
duygusuyla beraber anilmaktadir.

Herhangi bir problemle yiiz yiize geldiklerinde aninda telaslanip panige kapilan
insanlar bir zaman sonra asagilik duygusuna kapilabilir. Buna ragmen aniden meydana
gelen problemlere sogukkanlilikla yaklasan, sabreden, mantikli sekilde diisiinerek
herekete gegen bireyler kararlilikla basar1 ve huzuru yakalayabilirler (Akbayrak, 1977, s.
47).

Kardeslik Duygusu

TDK tarafindan “kardeslik” sozciigii, “Kardes olma durumu, karindaslik,
uhuvvet”; “Kardes kadar yakin sayilan kimse, yakin dost”; “Birlik, beraberlik olarak
tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge Sozliikk). Ayn1 ana ve babadan dogan aralarinda kan
bag1 bulunan kisilere kardes dendigi gibi belli amag ve deger etrafinda bir araya gelen
insanlarda olusan duygu da kardeslik duygusudur.

Bir toplumun huzurlu ve mutlu olmasi isteniyorsa o toplumda kardeslik duygusu
gelistirilmelidir. Ayn1 vatanda, ayn1 bayrak altinda yasayan insanlar kardeslik duygusuyla
hareket etmelidir. Aksi halde istenmeyen tehlikeler ortaya ¢ikabilir. Kardes, ayn1 zamanda
dost, arkadas demektir. Insanlar bir seyi paylasarak ve fedakarlik yaparak aralarindaki
kardeslik duygusunu gelistirebilir.

Kayg1 Duygusu

TDK tarafindan “kayg1” s6zciigii, “Uziintii, endise duyulan diisiince, tasa”;
“Genellikle kotii bir sey olacakmis diisiincesiyle ortaya ¢ikan ve sebebi bilinmeyen
gerginlik duygusu” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge Sozliik). “Kaygi
tasalanmadir. Yasamdaki baskilarin uyandirdig: sikintidir. Akl zayiflatir, 6grenmeyi
giiclestirir” (Bridge, 2004, s. 31).

Kaygilandigimiz seyler bazen gergek olur fakat kayginin kendisi de gerceklesen
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asamas1 hicbir sey kazandirmadigini ve bizi engelledigini kabullenmektir. Olumlu
diistinmeye ¢alismak bu noktada biiyiik 6neme sahiptir (Addington, 1992, s. 124-161).

Kaygili ve tasal1 olan bireylerin ge¢miste kalan, olmus bitmis bir konuda ya da
gelecekte gerceklesip gergeklesmeyecegi kesin olmayan konularda gereksiz yere
tiziildiikleri goriilmektedir. Oysa yasama basariyla uyum saglayabilmek i¢in gegmis ve
gelecek yerine simdiki zamani 1yi degerlendirerek sorunlar giderilmeye calisilmalidir
(Akbayrak, 1977, s. 46).

Kaygili cocugun problemi dis kaynakli degildir. Aksine ¢cocugun kisiliginde
meydana gelen i¢ kaynaklidir. Kisacasi kaygi probleminin nedeni ¢ocugun kendisidir.
Cocuk genellikle kendisini giivensiz hisseder. Bu giivensizlik ¢ocukta korku, sikinti ve
kayg1 olusumuna sebep olabilir (Topbas, 2003, s. 27).

Cocuklar1 endigelerinden koruyabilmek adina ¢ocuklar seytan, cin gibi hayali
varliklarla korkutulmamali, yetigkinler ¢ocuklar1 gelecek yasamlarinda kaygiya
diistirebilecek telkinlerden uzak durmali ve gocuklarin tek basina birakilmasi ve terk

edilmesi gibi elem verici veya trkiitiicii deneyimler ve anilar edinmelerine miisaade

etmemelidir. Yetiskinlerin ¢ocuklarla ilgili kendilerini {izen ve endiselendiren sorunlarini

cocuklarin anlayabilecekleri tarzda ¢ocuklara agiklamalar1 gerekmektedir (Akbayrak,
1977, s. 107).

Kesfetme Duygusu

80

TDK tarafindan “kesfetme” sozciigii, “Kesfetmek isi” olarak tanimlanmistir (TDK

Giincel Tiirk¢e Sozliik). Kendisine giivenen bireyler degisik girisim ve denemeler sonucu

yeni bir seyler ortaya koyabilmektedir. Kesfetme duygusuna sahip bireylerin ortaya
koydugu buluslarla insanlarin hayati her gecen giin daha da kolaylagsmaktadir. Bu

baglamda ebeveynler ve egitimciler cocuklarin i¢indeki kesfetme duygusunu ortaya
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cikarmalarina yardimci olmalidirlar.
Kiskanchk Duygusu

TDK tarafindan “kiskan¢lik” sozciigii, “Bir kimse bir tistlinliik gosterdiginde veya
sevilen birisinin, bagkasi ile ilgilendigi kanisina varildiginda takinilan olumsuz tutum,
giinticiiliik, hasetcilik, hasetlik, hasutluk™ olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge
Sozlik).

Kiskanglik duygusu 6fke, endise ve korku gibi birden fazla duygunun bir araya
gelmesiyle olusabilen bir duygudur. Bu duygu insanlari en yipratici duygularin baginda
gelmektedir. Ciinkii soruna ve soruna bagli olarak olusan sikintt durumu hem kiskanan
kisiyi hem de kiskanilan kisiyi dogrudan etkileyebilmektedir. Ilerki yaslarda goriilen
kiskanglik duygusu cocukluk dénemine nazaran daha vahim sonuglara yol acabilmektedir.
Kiskanglikla miicedele etmenin en etkili yoluysa bireylerin hayata ve olaylara oldugundan
daha iyimser bakmaya calismasidir (Bridge, 2004, s. 30).

Kiskanglik duygusunda birtakim karmasik diirtiiler ve hisler rol oynamaktadir. Bu
duygu karsi taraftan beklenen sevgi, sefkat ve ilgi eksikligine yonelik gelistirilen dogal bir
tepkidir (Yavuzer, 1993, s. 108). Ayn1 zamanda kiskanglik duygusu;
1- Bireylerin etrafindaki insanlarla bir seyleri paylasmak istememe,
2- Etrafindaki insanlarin basarilarindan mutlu olamama,
3- Etrafindaki insanlar1 kii¢iik gorme gibi bazi olumsuz davranislara neden olur (Akgiinlii
ve dig., 2005, s. 54). Kiskang olan ¢ocuklar bir taraftan sosyal hayatta giivenligini yitirdigi
kaygisina diismekte, diger taraftan da kiskandigi insanlara kars1 diismanlik duygusuyla
hareket etmektedirler (Akbayrak, 1977, s. 93).
Korku Duygusu

TDK tarafindan “korku” sézciigii, “Bir tehlike veya tehlike diistincesi karsisinda

duyulan kaygi, tiziintii”; “Kotiilik gelme ihtimali, tehlike, muhatara”; “Gergek
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veya beklenen bir tehlike ile yogun bir ac1 karsisinda uyanan ve cosku, beniz

sararmasi, agiz kurumasi, kalp, solunum hizlanmas1 vb. belirtileri olan veya daha

karmasik fizyolojik degismelerle kendini gosteren duygu” olarak tanimlanmistir

(TDK Giincel Tiirkge Sozliik).

Sevgi duygusunun Kkollayici, biitiinlestirici, huzur verici ve baristirici niteligine
karsin korku duygusu tirkiitiicii, uzaklastirici, nefret uyandirici bir 6zellik géstermektedir.
Bu duygu 6nce kisinin kendi icerisinde tedirginlik ve huzursuzluk yasamasina neden olur.
Daha sonra bireyler bu olumsuz durumu en yakinlarindan baslayarak tiim ¢evrelerine
aksettirirler. Korku duygusu ilerleyen asamalarda bireyleri saldirgan bir hale getirebilir
(Kalyoncu, 2012, s. 36).

Tiim duygular gibi korku duygusu da dogal duygularimizdan birisidir. Insanlar
bazen bazi tehlikelerden korudugu igin faydali bir duygudur. Diger duygularimiz gibi bu
duygumuzun da farkina varmali ve bu duygumuzu etkin bir bi¢imde hayatimizda
kullanabilmeliyiz (Bridge, 2004, s. 104).

Tehlikeli durum veya olay kisinin kendi potansiyelinin lizerindeyse normal bir
duygu olan korku yasamini idame ettirmede bireylere yardim eder. Yine korku duygusu
gercek yasama uygunluk gosterebilirse bireylerin gercek olay ve durumlara uyumunu
kolaylastirmaktadir (Topbas, 2003, s. 22). “Evham kaynakli korkular ve 6liim korkusu
gibi ¢esitleri vardir. Evhamli kisi, kaynagi belirsiz birtakim korkular, iirpertiler iginde
olur. Oliim korkusu genellikle &te diinya inancini yitirmis ve bu diinya giizelliklerinden,
tatli hayattan ayriliga dayanamayacak sairlerde ortaya ¢ikar” (Cetin, 2006, s. 72-73).
Bebekler 6grenmeye bagli olarak bir veya iki yaslarindan sonra yeni yeni korkular
edinirler. Bebekler ii¢ temel korkuya sahip olarak diinyaya gelirler. Bunlar:

1- Asir1 soguk ve asir sicak uyaranlardan korkmak

2- Beklenmeyen ve ¢ocuga gore yiiksek olan seslerden korkmak
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3- Yiiksek bir yerden diismekten korkmaktir (Akbayrak, 1977, s. 108).

Korku sadece minik ¢ocuklara has bir duygu degildir. Her donemin kendisine ait
korkular1 vardir. Bunun da 6tesinde biitiin alanlar, biitiin zamanlar, biitiin canlilar
korkunun kapsamindadir. Hentiz bu nedenle diinyadan korkular1 yok etmek miimkiin
degildir. Burada dikkat edilmesi gereken husus korkunun patoloji sinirini gegmemesidir
(Topbas, 2003, s. 16).

Merak Duygusu

TDK tarafindan “merak” s6zctigii, “Bir seyi anlamak veya 6grenmek i¢in duyulan
istek”; “Bir seyi edinme, yapma, bir seyle ugragsma istegi”; “Diskiinliik, heves” olarak
tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge Sozliik). Merak duygusu sadece insanlarda bulunmaz
hayvanlarda da bulunabilir.

Insanlarin hayatini kolaylastiran teknolojinin gelisimine etki eden en énemli
duygulardan biri siiphesiz merak duygusudur. Merak bebeklik doneminde baglayan,
insanin 6liimiine kadar devam edebilen bir duygudur. Merak duygusu kesfetme
duygusunun ortaya ¢ikmasini saglayan duygularin baginda gelmektedir. Cocuklar merak
ederek cevresindeki ¢cogu seyi taniyip 6grenebilir.

Minnet Duygusu

TDK tarafindan “minnet” sdzciigii, “Yapilan bir iyilige karsi kendini borglu sayma,
goniil borcu” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirk¢e So6zliik). Birisi bize yardim
ettiginde veya birisinden yardim aldigimiz zaman duydugumuz hosnutluk aslinda minnet
duygusudur. Kisilerin sahip oldugu minnet duygusu kiside bulunma miktari agisindan
kisiden kisiye degisebilen bir duygudur.

Mutluluk Duygusu
TDK tarafindan “mutluluk” sdzciigii, “Biitiin 6zlemlere eksiksiz ve siirekli olarak

ulagilmaktan duyulan kivang durumu, ongunluk, kut, saadet, bahtiyarlik, saadetlilik”
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olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge Sozliik). Mutluluk duygusu, bedensel ve
ruhsal gereksinimlerin karsilanmasi ve yeteneklerin uygulama olanagina kavusmasiyla
meydana gelen tatmin olabilme duygusudur (Kalyoncu, 2012, s. 23).

Mutluluk yasamaktan zevk alma, etrafimizdaki insanlarla eglenmekten hosnut
olmadir. Mutluluk Kisisel tatmin, memnun olma ve hayattan zevk almanin birlesimidir.
Duygusal zeka i¢in ¢ok dnemlidir ve duygusal zekanin gostergesi gibi ¢alisir. Mutluluk
depresyon ve kaygidan uzak durarak siirekli neseli, istekli ve huzurlu olmayi amaglar
(Stein ve Book, 2003, s. 239).

Yasamimizi yonlendiren asil duygu mutluluktur. Diger biitiin duygularin amaci bu
asil duyguyu beslemektir. Bu sebeple mutlulugu besleyebilecek olan 6teki duygular etkin
bir bigimde yasamin igine yayabildigimiz 6l¢tide duygu diinyamizi zenginlestirebiliriz ve
hayatimizi daha mutlu hale getirebiliriz (Fersahoglu ve Demir, 2012, s. 16).

Ruh, viicut ve zihin bireylerin varliginda bir araya gelen ii¢ unsurdur. Bu ii¢ unsur
arasinda uyumlu bir denge kuramayan bireylerin moralleri gittik¢e bozulur ve bunun
sonucunda mutsuzluk duygusu ortaya ¢ikar. Bireyler zaman zaman bedenen halsiz ve
hasta olabiliyorlarsa, ruhi yonden de sikinti i¢erisinde bulunabilirler. Buradan anlasilacagi
tizere yagsamlarinda maddi ve manevi olarak denge kurabilen bireyler bedenen, zihnen ve
ruhen sagligini koruyabilir ve mutlulugu yakalayabilir (Akbayrak, 1977, s. 1).

Insanlar bazen kii¢iik mutluluklar arasinda kiigiik mutsuzluklar yasayabilir. Kimi
zaman da ger¢gek mutluluk avucunun igindeyken kiymetini bilmeden onu hor kullanabilir.
Mutlulugu tanimali, kiymetini bilmeli, ufak tefek seylere takilip gercek mutlulugu
yakalayamamaktan uzak durmaliyiz (Bridge, 2004, s. 94).

Miicadele Duygusu
TDK tarafindan “miicadele” sozciigii, “Birbirlerine isteklerini kabul ettirmek icin

29,

iki taraf arasinda yapilan zorlu ¢aba, savas”; “Herhangi bir amaca erismek, bir kuvvete



85

kars1 koyabilmek i¢in bir kisi veya toplulugun giiglii, siirekli ¢abasi, savasim” olarak
tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge Sozliik).

Miicadele bir diigman1 yenmek i¢in yapilabilecegi gibi ulagilmasi ¢ok istenen bir
amag ugruna da yapilabilir. Birey herhangi bir olay karsisinda maglup oldugunda veya
amacina ulagsamadiginda pes etmemeli elinden geldigince miicadele ederek basariy1
yakalamaya caligmalidir.

Insanlarin emek vererek miicadele sonucu kazandig1 seyler daha ¢ok hoslarina
gitmektedir. Hayvanlarin bile yasamak i¢in doganin kisir dongiisiinde miicadeleci bir
yaptyla hayatin1 devam ettirebilmeye caligmasi insanlar tarafindan 6rnek alinmasi gereken
bir durumdur.

Ozgiirliik Duygusu

TDK tarafindan “0zgiirliik” s6zciigii, “Herhangi bir kisitlamaya, zorlamaya baglh
olmaksizin diislinme veya davranma, herhangi bir sarta bagli olmama durumu, serbesti”;
“Her tiirlii dis etkiden bagimsiz olarak insanin kendi iradesine, kendi diislincesine
dayanarak karar vermesi durumu, hiirriyet” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge
Sozlik).

Ozgiirliik bireylerin toplumda bulunan diger bireylerle catismadan hem kendisine
hem de topluma zarar vermeden kendi bagina kararlar alabilmesi, olaylar ve durumlar
karsisinda korkmadan goriislerini agiklayabilmesi yani bagimsiz olarak davranabilmesidir
(Ozyilmaz, 2003, s. 92). Cocugu gerekenden fazla koruyup kollama ¢ocugun ruhen
Ozgiirliik kazanmasina 6nemli bir engel teskil etmektedir (Akbayrak, 1977, s. 89).
Ozgiiven Duygusu

Ozgiiveni: “Kisinin kendisine giivenerek hareket etmesi, yasam miicadelesinde
karsisina ¢ikan zorluklar1 asmada gerekli donanim ve kapasiteye sahip olmasi1” seklinde

tanimlayabiliriz. Cocugun 6zgiiveninin kaynagini ailesinin ona giivenmesi ve ¢gocugun bu
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duyulan giivenin farkinda olmas1 olusturur (Kalyoncu, 2012, s. 156).

Insanin 6zgiiveni kendisini dnemli, kuvvetli, yeterli ve iginde yasadig1 toplumda
gerekli, insanliga faydali bir birey olarak algilayabilmesini saglayacaktir. Nevrotik
hastaliklar tizerinde yapilan biitiin incelemeler 6zgiiven eksikliginin bireyleri acizlige
soktugunu defalarca gostermistir. Bunun yaninda 6zgilivensizlik bireyi cesaretsizlige ve
nevrotik hastaliklara siiriikleyecektir (Arik, 1996, s. 58).

Ozlem Duygusu

TDK tarafindan “6zlem” sozciigii, “Bir kimseyi veya bir seyi géorme, kavugma
istegi, hasret, tahassiir” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge Sozliik). Bu duygu bir
kisiden veya bir seyden ayr1 kalinmis arzulardandir. Bireylerin kendilerine uzakta olan
sevdigi bir insani1 veya seyi gorecegi gelmesi, ¢ok sevdigi bir seye yeniden kavusmasi ve
onu tekrardan elde etme istegidir. Yakici olan duygulardan bir tanesidir (Cetin, 2006, s.
57). Cok degisik sebeplerle olusabilen yalnizlik duygusu ¢ogu kez 6zlem duygusuyla
beraber anilmaktadir.

Sabir Duygusu

TDK tarafindan “sabir” sozciigii, “Aci, yoksulluk, haksizlik vb. iiziici durumlar
karsisinda ses ¢ikarmadan onlarin gegmesini bekleme erdemi, dayang”; “Olacak veya
gelecek bir seyi telas gostermeden bekleme” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkce
Sozliik).

Aceleci davranmak, panik seklinde hareket etmek sonug olarak hem huzursuzluk
verir hem de basarma olasiligimizi diisiiriir. Bu nedenle yararli gordiiklerimizi yapmay1
siirdiirmekte, zarar veren her seyden uzak durmakta, zorluklarla miicadele etmekte ve
sorunlar1 ¢6zmekte sabirli olmaliy1z (Kalyoncu, 2012, s. 54). Karsimiza ¢ikan engelleri,

basarili olana kadar yilmadan sabirla agmaya ¢alismaliy1z. Ciinkii sabir duygusal

niteliklere baghdir ve basarida biiyiik bir 6neme sahiptir (Bridge, 2004, s. 27).
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Saflik Duygusu

TDK tarafindan “saflik” sézciigii, “Saf olma durumu, temizlik, arilik, safiyet”;
“Kolayca aldatilabilme durumu” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirk¢e S6zliik). Bu
duygu bazen toplum tarafindan yanlis algilanmakta olan bir duygu olsa da ne zekanin
eksikligini ne de asir1 iyi niyeti ifade etmektedir. Kisaca saflik duygusu samimi duygularla
insana yaklasabilmek demektir.

Savas Duygusu

TDK tarafindan “savas” sdzciigii, “Devletlerin diplomatik iligkilerini keserek
giristikleri silahli miicadele, harp, cenk, cidal”; “Ugrasma, kavga, miicadele”; “Bir seyi
ortadan kaldirmak, yok etmek amaciyla girigsilen miicadele” olarak tanimlanmistir (TDK
Gincel Tiirkge Sozliik).

Savas duygusu makul birkag¢ sebep disinda toplumlar ve bireyler tarafindan hig
arzulanmayan duygularin, en basta gelenlerindendir. Bu duygu ilkel kabilelerde,
milletlerde, toplumlarda ve devletlerde bulunabilecegi gibi bireysel olarak kisilerde de
bulunabilmektedir.

Cikar gatismalar1 insanlarin savas duygusuyla hareket etmesine neden olmaktadir.
Savas duygusuyla hareket eden toplumlarda kan ve gézyasi gibi olumsuz sonuglar
kaginilmazdir. Boyle sonuglarla karsilagsmak istemeyen toplumlar baris duygusuyla
hareket etmelidir.

Saygi Duygusu

TDK tarafindan “saygi” sozcugii, “Degeri, Ustiinliigl, yashilhigi, yararlhilidi,
kutsallig1 dolayisiyla bir kimseye, bir seye kars1 dikkatli, 6zenli, 6l¢iilii davranmaya sebep
olan sevgi duygusu, hiirmet, ihtiram”; “Baskalarini rahatsiz etmekten ¢ekinme duygusu”
olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirk¢e Sozliik). Saygi konusunda 6nemli

gortlebilecek hususlar sunlardir:
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« Saygi, bireylerle kurdugumuz iliskilerimizde ¢ok 6nemli bir yere sahiptir.

* Saglikli ve olumlu iliskilerimiz i¢in kendimize ve karsimizdaki bireylere saygili olmak
olduk¢a 6nemlidir.

* Saygil1 olan davranislar bireyleri olduklar1 halleriyle kabul eden, hickimseyi kiigiik
gorerek dislamayan hosgorili davraniglar anlatmaktadir.

» Kendilerine saygi duymayan bireylerden baskalarina saygi géstermesi beklenemez.

+ Karsimizda bulunan bireylere zarar veren Ve bireylerin aralarindaki iliskilerin
bozulmasina sebep olan davranislar saygisiz davraniglardir (Akgiinlii ve dig., 2005, s. 46).
Sevgi Duygusu

TDK tarafindan “sevgi” sozciigii, “Insan1 bir seye veya bir kimseye kars yakin ilgi
ve baglilik gostermeye yonelten duygu” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge
Sozliik). Sevgi her seyden daha 6nemlidir. Hayatta en 6nde gelen duygumuz sevgidir.
Varken kiymetini bilemedigimiz ama bulunmadig1 zaman yoklugunu aradigimiz tiim
yaralar1 saran olasi biitiin giizellikleri gosteren bir duygudur. Sevginin bulunmadig yerde
hoyratlik ve sug isleme ¢ogalir (Bridge, 2004, s. 11).

Hem ¢ocugun egitiminde hem de anne-baba-gocuk iliskisinde sevginin 6zel bir
anlami, 6nemi ve yeri vardir. Sevgi duygusunu tanimlamada ¢ok degisik tanimlamalarin
yapildig1 goriilmektedir. Bu duygu bazen ebeveynler tarafindan degisik zamanlarda
degisik sekillerde yorumlanabilmektedir. Bazilarina gére cocugu kucaklamak bazilarina
gore ise opmek sevmek demektir. Onemli olan sevginin tanimlarindan ziyade bu
duygunun degisik sekillerinden birisini kullanarak ¢ocugun sevgi ihtiyacini en iyi sekilde
karsilayabilmesine yardimer olmaktir (Yavuzer, 1993, s. 34).

Insanoglu dogdugu andan itibaren sevilmek ve korunmak ister. Cocuklar kendisine
sevgiyle yaklasanlara olumlu davraniglarda bulunur. Sevgi, cocugun gelecekte ruhi agidan

saglikli bir birey olabilmesinin en 6nemli kosuludur. Sevgi duygusu sefkat, giiven, yasama
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sevinci, mutluluk gibi pek ¢ok duyguyu beraberinde getirir. Sevgiyle yetisenler baskalarina
sevgi gostermede sevgiyle yetismeyenlere gore daha basarilidir. Bunun yaninda
sevgiyle biiyliyenler, biiylimeyenlere gore sorunlarinin iistesinden gelmede daha akilci
¢oziimler iiretmektedir (Kulaksizoglu, 2004, s. 69)

Sevginin bulunmadig1 bir yerde insanlarin hayatinin bir manasi kalmaz. Yalnizca
insanlar i¢in degil biitiin canlilarin hayat kaynag sevgidir. Iyi bir bicimde sevgi duygusunu
ogrenememis bireyler diinyay1 yasanmaz hale getirebilir. Cocuk sevgiyi dnce ailede,
ilerleyen yaslarda da okulda kazanir. Duygu egitiminin asil iglevi tim duygularin kaynagi
olan sevgiyi biitiin insanliga d6gretebilmektir. Tiim duygularin baslangict sevgidir. Duygu
egitiminde sevgiye gereken 6nem verilmezse bireyler arasindaki iliski bozulur. Sosyal
hayatta birbirine saygi duymayan insan sayisinda artis olur. Sevgi bulasici bir hastalik gibi
hissedildigi ortama yayilir. Duygu egitimi bakimindan sevgi iliskisi terazinin bir tarafinda
birey olan diger tarafina her sey konabilen bir iligkidir. Goniillerinde sevgi duygusu
bulunmayanlar, insanlara ve biitiin canlilara biiyiik zararlar vermislerdir ve vermeye devam
etmektedirler. Bu sebeplerden dolay1 duygu egitimiyle basta okul ¢ocuklart olmak {izere
biitlin insanliga sevgi duygusu agilanmalidir (Fersahoglu ve Demir, 2012, s. 74).

Sevgi her yasta biiyiik oneme sahiptir fakat cocukluk ¢aginda sevginin yasamsal
bir manasi vardir. Ciinkii ilerleyen donemlerde sevgisizlik ruhsal sorunlara yol
acabilmekte, psikolojik ¢okiintii ve belirsizliklerin artmasina sebep olabilmektedir. Sevgi
diger duygularin da kaynagi durumunda bulunmaktadir (Kalyoncu, 2012, s. 150).

Egitim ve 68retim ortaminda 6grencinin her yoniiyle gelisimini saglamak adina
ozellikle 6gretmen, 68renci ve aile liggeninde iliskilerin sevgi lizerine kurulmasi
gerekmektedir. Sonmez (1987) egitim ortaminda mutlaka bulunmasi gereken sevgi
duygusuyla ilgili olarak sunlar1 séylemektedir:

1. Sevgi, diisiincelerin ve hislerin paylasilabilmesidir.
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2. Sevgi, insanlar1 hos gorebilmektir fakat bu durum insanlara kars1 vurdum duymaz
olarak onlar1 bos vermek anlamina gelmemektedir.
3. Sevgi, bireylerin kendilerini tanimalarina ve becerilerini gelistirebilmelerine yardime1
olabilmektir.
4. Sevgi, seffaf olabilmedir.
5. Sevgi, bireylerin en ehemmiyetli ihtiyaglarindan birisidir.
6. Sevgi, merkezde hicbir varliga yer vermeme, bencil davranmama, biitiin varliklarin
birbirleriyle iligkilerini tanimlayip bu belirlenen iligkileri olumluya dogru gelistirmeye,
problemlerin ¢6ziimiinde isbirligi i¢erisinde ¢alisabilmedir.
7. Sevgi, tutarli olan bilgilere dayanmali, cogulcu 6zellige sahip demokratik 6zgiir bir
ortamlarda gelismelidir.
8. Sevgi; yetenek, bilgi ve hislerin incelmesi, birbirleriyle ¢elismemesi ve
zenginlesebilmesidir” (s.69).
Sevin¢ Duygusu
TDK tarafindan “seving” sdzciigii, “Istenen veya hosa giden bir seyin olmasiyla
duyulan cosku” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge Sézliik). insanin sikintilarinin
olmamasini ifade eden, nesesiyle ortami senlendirip insanlara huzur veren bir duygudur.
Insanlar kendisi igin bilyiik bir neme sahip sevindirici bir haber alinca seving
duygusuna sahip olabilecegi gibi kii¢iik bir olay, durum, kisi ya da nesne karsisinda da bu
duyguyu hissedebilir. Insanlar yaratilis1 geregi yasami boyunca sevingli olmayi
hedeflemektedir. Fakat insan yasaminin ac1 gergekleri kimi insanlara bu sans1 verirken
kimilerine vermemektedir.
Genellikle seving denince ilk akla gelen yasama sevincidir. Yasama sevinci ise
Cetin (2006) tarafindan sdyle tanimlanmaktadir: “Insanin i¢inde bulundugu sartlar i¢inde

mutlu olmasidir. Yasadigina, 1yi kétii sahip oldugu seylere siikretmesi, memnun
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olmasidir” (s. 54).
Sorumluluk Duygusu

TDK tarafindan “sorumluluk” sézciigii, “Kisinin kendi davranislarini veya kendi
yetki alanina giren herhangi bir olayin sonuglarini {istlenmesi, mesuliyet” olarak
tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkge Sozliik). Cocuga ilk 6nce ailede basarabilecegi kiiciik
isler verilerek sorumluluk duygusu kazandirilmaya ¢alisiimalidir. Okul doneminde ise
duygu egitimi kapsaminda ¢ocuga bazi sorumluluklar verilmelidir. Boylece ¢ocuk iyi ve
faydali davraniglara yonlendirilmis olacaktir.

Cocuklar sorumluluguna verilen herhangi bir seyi yaparken diger taraftan da o seyi
ogrenmektedir. Cocuklardan belli bir yasa geldiginde kullandig1 nesneleri aldig1 yere
koymasi beklenir. Cocuklarin okullarda siiflarini temiz tutmasi, siralarini diizeltmesi ve
yasadigi yerin diizgiin olmasi gerekir (Fersahoglu ve Demir, 2012, s. 104).

Sasirma Duygusu

TDK tarafindan “sasirma” sozcligii, “Sasirmak isi” olarak tanimlanmigtir (TDK
Giincel Tiirkge Sozliik). Bireyler yasamlari boyunca bu duyguyu degisik sekil ve
yogunlukta yagamaktadir. Bazen beklemedigimiz bir olay ya da durumla karsilaginca
bazen de ne yapacagimizi bilemedigimizde sagirma duygusunu yasayabiliriz.

Sefkat Duygusu

TDK tarafindan “sefkat” sdzciigi, “Sevecenlik” olarak tanimlanmigtir (TDK
Giincel Tiirkge Sozliik). “Ilgi, sevgi, sefkat, cocugun temel ihtiyaglarindandir. Bu
ihtiyaglar1 karsilanamayan gocuklar genellikle zihni ve sosyal gerilik i¢cinde bulunurlar,
Ayrica ilgisizlik cesitli davranis bozukluklarinin, psikonevrozlarin belirmesine sebep olur”
(Akbayrak, 1977, s. 93).

Siiphe Duygusu

TDK tarafindan “siiphe” sozciigii, “Kusku” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel
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Tirkge Sozliik). Asir1 kuskucu birey her hareketini kafasinda olusturdugu siiphelere gore
belirlediginden kendisi i¢in diigman veya rakip olanlarin yorum ve hareketlerine gore
davranan bir sahsiyet gelistirir. Bu asir1 stiphe duygusu bireyi olumsuz etkileyebilir
(Kalyoncu, 2012, s. 97).

Takdir Etme Duygusu

TDK tarafindan “takdir” s6zciigii, “Begenme, begenip belirtme, deger verme”;
“Bir seyin degerini, 6nemini, gerekliligini anlama” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel
Tiirkge Sozliik). Okul donemi ¢ocuklarinin deger ve takdir duygusu duygu egitimi
sayesinde daha ileriye gotiiriilebilir.

Insanlar deger yargilariyla diinyay: anlamlandirir. Takdir edilmeleriyle
davranislarin siirdiiriir. Deger ve takdir duygusunun istenilen diizeyde olmamasi halklar ve
sosyal hayat i¢in bir tehlikedir. lyi bir duygu egitimi alamayan insanlar bir seyi kolay kolay
begenmez, degerlere saygi duymaz ve baskalarini da takdir etmek istemezler (Fersahoglu
ve Demir, 2012, s. 90).

Tasarruf Duygusu

TDK tarafindan “tasarruf” sozctigii, “Bir seyi istedigi gibi kullanma yetkisi,
kullanim”; “Para biriktirme, artirirm”; “Tutum” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel
Tiirkge Sozliik). Insanlar mallarinin kiymetini bilmeli, esyalarmn israf edici boyutta
diizensiz bir sekilde kullanmamalidir.

Insanlar sahip oldugu nesnelerin kendilerine gerekli olanidan fazlasini gelecege
doniik olarak, tedbir amagh biriktirmeye ¢alismalidir. Ancak bu sekilde zor ve sikintili
zamanlarda rahat bir sekilde yasamini1 devam ettirebilir. Tasarruf sadece somut konularda
degil soyut konularda da yapilabilir. Cocuklara bu duygu kii¢iik yaslardan itibaren

kazandirilmalidir.
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Tevazu Duygusu

TDK tarafindan “tevazu” sozciigii, “Algak gontlliiliik” olarak tanimlanmistir
(TDK Giincel Tiirkge Sozliik). Genellikle algak goniillii davraniglarda bulunmaya
calismak bireylerin toplum huzurunda ve sosyal yasantisinda yiicelmesini daha fazla saygi
gormesini saglamaktadir ki bu duygu bizim ulus olarak en begenilen huylarimizdan
birisidir (Kalyoncu, 2012, s. 55).

Utan¢ Duygusu

TDK tarafindan “utang” sozciigi, “Utanma, hicap” olarak tanimlanmistir (TDK
Giincel Tiirkge Sozliik). Cocuklari utangagliktan kurtarabilmek igin onlara iistesinden
gelebilecekleri vazifeler vererek onlarin kendilerine giiven duygusunu gelistirebilmek,
oteki bireylerle arkadagliklar kurup dostlar edinebilmesine olanak tanimak ve ¢ocuklarin
yanlarinda utangagliklarindan veya utanmalarina sebep olabilecek bir olaydan
bahsetmemek gerekmektedir (Akbayrak, 1977, s. 110).

Ebeveynleri tarafindan istenmedigini anlayan ¢ocuklar yasama utangag bir bicimde
girerler. Kendilerine glivenemezler ya da az giivenirler. Toplumda higbir sekilde rahat
hareket edemezler. Ne yapsalar nasil davransalar elestirileceklerini zannederler. Bu
sebeple yeteneklerini ve kendilerini gelistirmede birtakim sorunlar yasamaktadirlar.
Siirekli bagkalariin telkinleri dogrultusunda hareket etme egilimindedirler (Topbas, 2003,
S. 60).

Umit Duygusu

Giinliik yasamda bazen “umut” bazen de “limit” olarak kullanilabilen bu duygu
TDK tarafindan, “Umut” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkce Sozliik). Umit,
kisinin gelecege dair kisisel ya da sosyal anlamda baz1 giizel ve olumlu seylerin
gergeklesmesi beklentisidir (Cetin, 2006, s. 55).

Umitli olmak okul hayatimizdan yasamimizdaki biitiin yorucu islere tahammiil
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etmeye kadar giiclii bir isleve sahiptir. Amaclar ne olursa olsun insan timitli oldugu zaman
iistesinden gelemeyecegi hicbir is yoktur. Umitli olan insanlar, iimitsiz ve karamsar
insanlara gore hayatta her zaman daha basarili olurlar (Bridge, 2004, s. 28).

Olaylarin gidisatin1 olumlu agilardan degerlendirebilen, yanlislarindan ders
cikarabilen ve ilerki yasamina umutla bakabilen bireyler biitiin sorunlara, giigliiklere
karsin hayat1 severler. Ciinkii iimit bireyleri yasama baglayan bir duygudur. Umitsiz
olanlar yagama giicii olmayan veya bu giicli kaybedenlerdir (Akbayrak, 1977, s. 47).
Uziintii Duygusu

TDK tarafindan “liziintii” sézctigii, “Olmasi istenilmeyen olaylardan dogan ruh
tedirginligi, teessiir” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirk¢e Sozliik). Mutluluk ve
seving duygularinin olmadig1 zamanlarda ortaya ¢ikan duygulardan biri iiziintii
duygusudur. Uziintii duygusunun ¢ok¢a hakim oldugu bireylerde kiiskiinliik ve hayata
tahammiil edememe siklikla gériilmeye baslanir. Uziintiiyle basa ¢tkmanin yollarindan
birisi ¢gocuga iyi bir egitim vermektir.

Insanlar gereksinimleri karsilanmadig: ve duygusal anlamda tatmin olmadig
zaman mutsuz ve gergin olmaktadir. Buna elem adi da verilir. Elem, bireylerde gerilim
yaratan, hem kendisini hem de etrafindaki kisileri izmesinden ya da onlara zarar
vermesinden dolay1 bireylerin olumsuz duygularindan bir tanesidir. Bireylerin
engellenmesi, basarisiz olmasi, denetim altina alinmasi, sevdigi bir seyi kaybetmesi vb.
durumlar elem duygusuna sebep olmaktadir. Bu sebeplere bir kisi neden oluyorsa ona
kars1 diismanlik, kin, nefret, 6tke, kiskanglik, kizginlik ve igrenme gibi duygular
gelistirmesine sebep olmaktadir. Bireylerin etraflarindaki insanlardan ¢ok kendilerinden
kaynaklanan elem duygular eziklik, utanma, sikinti, korku, iziintii ve bikkinlik gibi

duygulardir (MEB, 2013, s. 5).
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Vefa Duygusu

TDK tarafindan “vefa” sozciigii, “Sevgiyi siirdiirme, sevgi, dostluk bagliligi”
olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirk¢e Sozliik). Gegmiste ayn1 ortami paylasan
bireylerin yasamlarmin ilerleyen donemlerinde birbirlerini arayip sorma ihtiyaci
hissetmesi vefa duygusunun bir sonucudur.

So6ziinde duran, kararli ve sadik olan kisiler vefali kisilerdir. Bu duygu biitiin
toplumu bir araya getirebilecek giictedir. Vefa duygusu imkanlar dogrultusunda bireylerle
bir seyler paylasmayi, yakin ¢evremizi ve dostlarimizi hatirlamay1 gerektirir (Kalyoncu,
2012, s. 73).

Yalmzhik Duygusu

TDK tarafindan “yalmizlik” s6zciigii, “Yalniz olma durumu, kimsesizlik”; “Kimse
bulunmama durumu, 1ssi1zlik, tenhalik” olarak tanimlanmistir (TDK Giincel Tiirkce
Sozliik). “Yalmzlik duygusu, tek basina kalma hali ve kimsesizliktir. Bir kimsenin essiz,
arkadassiz, dostsuz, koruyucusuz, hamisiz kalma durumudur. Kisinin kendisini 1ss1z ve
tenha hissetmesidir” (Cetin, 2006, s. 71).

Yalnizlik duygusu ¢ogunlukla bireylerin cesaretlerini azaltmaktadir. Ciinkii
bireylerin yanlarinda giiclii dost ve akrabalarinin bulunmasi cesaretlerini biiyiik miktarda
arttirmaktadir. Yalnizken sesleri ¢tkmayan, cesaret gosteremeyen bireyler, tanidiklar
insanlarin bulunduklari grup eylemlerinde daha cesur davranabilmektedirler. Obiir taraftan
bliylik gruplar bireylerin gerceklik algisini ve tehliklerle alakali bilincini
degistirebilmektedir. Bunun sebebi biiylik gruplarin davraniglari, cesaret duygusu
kazandirmaktan ¢ok tahrik etmeleridir (Topbas, 2003, s. 30).

Yardimseverlik Duygusu
TDK tarafindan “yardimseverlik” sézciigii, “Hayirseverlik” olarak tanimlanmistir

(TDK Giincel Tiirkge Sozliik). Toplumda sevgi, saygi, vefa, kardeslik gibi duygularin



96

bulunmasi sonucu ortaya ¢ikan duygulardan biri de yardimseverlik duygusudur. Bu duygu
zorda kalan yardima muhtag olan bireylere karsilik beklemeden sirf insan olmasindan
dolay1 yardimda bulunabilmektir.

Son yillarda basta teknolojide olmak iizere toplumda meydana gelen biitiin
degismeler bir¢ok duyguyu azalttig1 gibi yardimseverlik duygusunun da azalmasina neden
olmustur. Yardimseverlik duygusunun arttirilmasi i¢in bireyler arasinda saglam dostluk ve

kardeslik kopriilerinin kurulmasi faydali olabilir.
2.9. Duygu Egitiminin Amaci ve Onemi

Giinliik yasantimizin biiytik bir boliimii ¢esitli duygularimizin izlerini tasimaktadir.
Ayni giin hatta ayn1 dakika i¢inde bir¢ok duyguyu ayni anda yasayabiliriz. Duygular
hayatimizin ayrilmaz parcalaridir. Insan kuskusuz duygusal bir varliktir. insanin duygusal
varlik olusu dogustan gelen bir 6zelliktir.

Duygularin yasamdaki 6nemini kavrayan, ¢oklu zeka teorisini diinyaya tanitan
Harward Universitesi profesdrii Howard Gardner yasamda matematigin, s6zel iletisimin
zekasi oldugu gibi, duygularin da bir zeka baslig1 altinda ele alinmasi gerektigini
belirtmistir.

Bilimsel incelemelerde IQ seviyesinin basarili olmay1 %20 etkiledigi goriilmesine
ragmen duygusal zekanin is, aile ve toplum yasam basarisi lizerinde en 6nemli etken
oldugu goriilmiistiir. Hayatta kullandigimiz yeteneklerden ¢ogu giiciinii diisiincelerimizden
ve duygularimizdan almaktadir (Yavuz, 2009, s. 187).

Insanlarin duygularinin bazi dzelliklerinin bilinmesi duygu egitimi agisindan son
derece 6nemlidir. Bu 6zelliklerden bazilari su sekilde ifade edilebilir:

1- Duygularin ortaya ¢ikmasini bir sey tetikler.
2- Duygular kisa siirede insani etkiler ve bulagici hale gelir.

3- Duygularin ifadesi evrensel bir yapidadir.



4- Insanlarin duygularini nasil ifade edecegini belirleyen sey kiiltiirdiir.

5- Duygular genellikle duygusal deneyimlerle yasanir.

6- Duygular diisiince, davranis ve fizyolojik tepkilerle ortaya ¢ikar.

7- Duygular insan1 kisi ya da nesnelere yonlendirir (Ozkalp, 2013, s. 59-61).

Duygu egitiminin amaci bireyin dogustan getirdigi ve sonradan kazandig biitiin
duygularin her yoniiyle gelismine katkida bulunarak bireyin ve toplumun uyumlu bir
sekilde devamini saglamaktir. Duygu egitiminin diger bir amac1 ise duygularin kisi
tarafindan dogru yer ve zamanda kullanilmasina katkida bulunabilmektir. Son olarak
duygu egitiminin, bireyin daha dengeli ve daha basarili bir yasama diizeyine ulagmasi
icin gereksinimlerini ve umutlarin1 gerceklestirebilecegi bir ortam olusturmay1
amacladig1 sdylenilebilir.

Duygu egitiminin amaglarina ancak insanlarin yetenek ve ilgilerine uygun bir

sekilde duygu egitimi verilerek ulasilabilir. Insanlarin kendi ihtiyaglarindan dogan ve
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duygulariyla yakindan iligkili olan duygu egitimi ¢ocuga bircok fayda saglamasi agisindan

onemlidir. Bu faydalar ana hatlariyla sunlardir:

Duygu egitimi toplum diizeninin olugmasinda etkin bir rol oynar. Topluluk halinde

sosyal hayatta yasayan insanlar duygularina gére davranirlar. Bu davraniglar sonucu

toplumsal diizen saglanmis olur. Toplumun baris ve huzur i¢inde yasamasinin yollarindan

biri de duygu egitimidir.

Etkili bir duygu egitimi alan bireyler almayanlara gore iletisim becerileri, 6zgiiven

sahibi olmak vb. alanlarda daha basarili olmaktadir. Duygu egitimi kii¢iik yaslardan
itibaren insanin degisik ve karisik duygular karsisinda nasil davranacagini belirler.
Duygulan giiclii bir sekilde kullanabilmek de duygu egitimiyle miimkiindiir.

Bir bebek diinyaya kalitsal olarak biitlin duygularla donatilarak gelse bile duygu

egitimi almazsa duygularinin ¢ogunu zamanla kaybedebilir. Duygu egitimi egitimin alt
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bilesenlerinden birisidir. Duygu egitimcileri bireylerin duygularini olmasi gerektigi gibi
egitmelidir.

Duygu egitimi alan kisiler ¢evrelerinin duygularina daha fazla duyarlidir.
Bagkalarinin seving ve kederlerine katilarak duygusal anlamda empati kurabilirler.
Cocugun ilk yillardan itibaren duygu egitimi almas1 onu yasamda dogru davraniglara,
huzurlu ve mutlu se¢imlere gotiirerek toplumsal giiven ve huzur ortaminin olusmasina
katki saglayacaktir.

Duygu egitimiyle duygularini kontrol edebilen insanlar 6niine gelen engelleri
kolayca asabilirler. insanlar duygu egitimiyle hayatlarini adim adim olumlu yénde
degistirebilir. Duygularimiz ya bizi giiclendirecek, hayata simsiki tutunmamizi
saglayacak, ya da bizi zayiflatip basarisizliga yonlendirecektir.

Duygu egitimi sayesinde olumsuz duygularin tirettigi olumsuz durumlar bizi
etkileyemeyecek veya daha az etkileyecektir. Insanlar bazen yanlis oldugunu bile bile
bazi davranislar1 yapmaktadir. Bu olumsuz durumun giderilmesine duygu egitimi katkida
bulunmaya calisir.

Duygu egitimiyle insanlar1 daha iyi taniyabilir, gereksinimlerini daha iyi analiz
edebiliriz. Duygu egitimi hem dogustan gelen hem de sonradan kazanilan duygularimizi
egitmede kullanilabilir. Duygu egitiminde su iki hususa dikkat edilmelidir:

1- Duygu egitiminde ¢ocuklar {izerinde olumsuz duygu ve diislinceler yerine olumlu
duygu ve diisiinceler uyandirilmalidir.

2- Duygu egitimi bilgi 6gretimiyle beraber yapildiginda hedeflere ve basariya daha iyi
ulagilabilir. Duygu egitiminde bireyin aldig1 bilgi de duygular1 kadar 6nemlidir. Ama ne
bilgi duygu olmadan ne de duygu bilgi olmadan bir anlam ifade eder. Aralarindaki denge

saglikli bir duygu egitimi i¢in sarttir.



99
2.10. Duygu Egitiminin Gerekliligi

Duyus s6zciigii genis manada duygularla alakalidir. Bu kavram coskularla ve
duygularla alakali mantik ve aklin karsit1 olarak kabul edilmektedir. Bilis ile bilgi arasinda
bulunan farklilik duyus ile duygu arasinda bulunan farkliliga benzemektedir. Duyus
kavrami duygu sozciigiinden daha genis bir anlamdadir. Duyussal alan denildiginde ise
siklikla tutumlar, inanglar, degerler, tercihler, ahlak, duygular vb. duygusal boyutu
gosterebilen sozciikler anlagilmaktadir (Bacanli, 1999, s. 6).

Duyussal alanla iliskili olan duyguyu Manz (2009) kisaca sdyle tanimlar: “Insanin
kendisini ruhsal ve fiziksel olarak ortaya koymasini saglayan herhangi bir 6zgiil his veya
karmasik tepkidir” (s. 15). insan1 anlamak ve insanin davranislarini belirleyip,
degerlendirmek icin bireyi o davranisa iten duyguyu bilmek gerekmektedir.

Saglikli insan iligkilerine ve daha agik bir iletisime gegebilmek igin bedeni iyi
kullanmanin yaninda, duygusal olgunluga erismenin 6nemi biiytiktiir. Duygusal olgunluk
ise insanin kendi duygularini anlamasi ve yagsam diizeyini arttiracak yonde diizenlemesi,
bagkalarmin duygularini anlamak amaciyla empati yapabilmesidir (Baltag ve Baltas, 1997,
s. 158-160).

Insanlar aras1 iliskilerde kimi bireyler duygularimi degil diisiindiiklerini ifade
ederler, kimi bireyler ise duygularini agiga ¢ikarmazlar. Halbuki yagsanan duygularin
agiklanmas insanlar arasi iliskilerde cok énemlidir. Insan sahsina ait duygularini
aciklayarak kendisi ile ilgili farkindalik seviyesini yiikseltirken, muhatabi olan kisi
tarafindan duygularinin anlagilmasina imkan tanir (Sahin, 2010, s. 49).

Duygu egitimi gerek ailede gerekse okulda gelisigiizel yapilmamali planli ve
programli olmalidir. Cocuklarin okuldaki ve ailedeki yasamsal alan1 eglenceli ve mutlu bir
ortam olmalidir. Ciinkii ¢ocuklarin duygusal anlamda saglikli olmalari hem 6grenme

yetenekleriyle hem de etkili bir sekilde diisiinebilmeleriyle dogrudan iliskilidir. Cocuklara
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gerginligin olmadigi, korkularin ve hayal kirikliklarinin bulunmadigi, her zaman mutluluk
ve nesenin yasandigi, kendilerini glivende hissedebildikleri bir ortam sunulmalidir. Ancak
bu sekilde ¢ocuklarin liretken, bagimsiz, mutlu ve basarili olmalarina katki saglanabilir
(MEB, 2013, s. 16).

Okullarimizda bilgi egitimi daha ¢ok yarismalara ve sinavlara hazirlamak vb.
amaglarla yapilmaktadir. Buna benzer sekilde 6grencilerin duygusal gelisimlerini
artirmak i¢in okullarda duygu egitimi ¢alismalar1 yapilmasi1 gerekmektedir. “Bilgi kadar,
belki ondan ¢ok daha fazla insanlarin duygu egitimine ihtiyaglar1 vardir. Ciinkii insan
bilgi ile degil, duygulari ile insandir. Bir bilgisayara bilgi yiiklemekle onu egitmis
olmazsiniz” (Kalyoncu, 2012, s. i).

Duygularin anlatilabilmesinde 6grenmenin etkisi yadsinamaz. Bu sebeple bireyler
duygularini ailelerinden, igerisinde yasamis oldugu toplumdan, aldig: egitimlerden
kisacasi ait oldugu toplumun kiiltiirlinden edindigi sekliyle baskalarina anlatabilmektedir.
Bireyler bazi duygularini bastirmasi gerektigini ve baz1 duygularini toplumda kullanmasi
gerektigini kiltiirlenme yoluyla 6grenmektedirler. Bireyler duygularinin dogal anlatimini
sadece bebeklik yasamlart ve ¢ocukluk donemlerinde sergilemektedirler. Bireylerin diger
yagsam donemlerinde ne zaman, nerede, nasil duygusal eylemlerde bulunacaklarini iyi

ayarlamalar1 gerekmektedir (Basaran, 2000, s. 97).
2.10.1. Ailede Duygu Egitiminin Gerekliligi

Aile biyolojik iliski neticesinde birey tiirtinii devam ettiren, belirli kurallarla
karsilikli iligkilerin tanimlandigi, sosyallesme siirecinin ilk olarak basladigi, o zamana
kadar toplumdaki maddi ve manevi zenginlikleri nesilden nesile tasiyan biyolojik,
psikolojik, ekonomik, sosyal, hukuki sekilleri olan toplumsal bir birimdir (Tezcan, 1997, s.

14).
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Insanin yasam kaynag ailesidir. Ciinkii insan ilk olarak ailesinden edindigi
duygularla gelismekte ve ailesinin duygusal ortaminda serpilip bliylimektedir. Biitiin
psikologlarin ¢ocuklarla ilgili psikolojik sorunlarda ¢ocuklugun ilk yillarina inmesi bu
duygusal siirecin bir sonucudur. Cocuklarin bebeklik doneminde gérdiigii sevgi ve sefkat
duygusu ¢ok 6nemlidir. Bebeklikte gecirilen olumsuz duygularin neden oldugu sonuglar
ilerleyen yillarda hatta yetiskinlik déneminde kisilik bozukluklarina yol agabilmektedir.

Cocuguna kizim demeyi iginden gegiren fakat diyemeyen, kizi babasini 6pmek igin
yanina yaklastiginda her zaman onu eliyle iten babanin hayati boyunca ailesinden ne
sefkatli bir yaklasim gérdiigiinii ne de “oglum” kelimesini duydugunu arastirmalar sonucu
ogreniyoruz. Buradaki ebeveynlerin ¢ocuklarini kabul edememelerinin temelinde anne-
babalig1 benimseyebilecekleri yeterli duygusal olgunluk seviyesine ulasamamalar1 gergegi
bulunmaktadir. Cocuklarda temel giiven duygusunun meydana gelmesinde annelerinin
uyumlu ve sebatli tutumlari biiyiik 6nem arz etmektedir. Bu durumun temelleri de bebeklik
cagindaki yemek yeme, temizlik ve uyku gibi gereksinimlerinin belirli bir diizen igerisinde
karsilanabilmesiyle atilmaktadir (Yavuzer, 1993, s. 15).

Aile duygu egitiminin yapildig1 ilk yerdir. Glizel duygularin agiga ¢ikarilip buna
bagli olarak olumlu davranislarin kazandirildigi temel kurumdur. Duygu egitiminde
bireyin biitlin yasamini bir bina olarak diisiliniirsek aile bu binanin temelidir. Cocugun
kazandig1 sevgi, giiven, ait olma gibi temel duygu gereksinimlerinin ilk karsilandig1 yer
ailedir.

Toplumlarin temeli ve esas unsuru olan aile, bireylerin duygusal gelisimlerine etki
eden ilk ve en 6nemli sosyal tabakadir. Herhangi bir ailede diinyaya g6zlerini agan bireyler
dis diinyay1 algilamaya en ¢ok miisait olduklar1 bebeklik donemlerinin tamamini ve
cocukluk donemlerinin de ¢cogunu ailesiyle birlikte gecirmektedirler. Bireyler kisilik

gelisimlerinde ve toplumsallagsmalarinda rol oynayan olumlu veya olumsuz 6rnekleri ilk
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once aile bireylerinde gérmektedirler. Bireyler dillerini ve dinlerini ilk dnce ailelerinden
ogrenmekle birlikte toplumda bulunan norm ve degerlerin ilk provalarini da aileleriyle
yapmaktadirlar (Akbayrak, 1977, s. 67).

Bireyin igerisinde yasadigi ve ¢ok genis bir kapsama sahip olan aile kurumu ¢esitli
tiir ve siniflamalara ayrilabilmektedir. Aileyi genel olarak saglikli ve sagliksiz olarak ikiye
ayirabiliriz: Saglikli ailede tiyeler dogrular1 séylemekte 1srarlidir ve miicadele eder,
gercekei olmak igin ¢aba gosterir, kendi diistince, duygu ve tavirlarindan kendisini sorumlu
goriir. Sagliksiz aile ortaminda ise tiyeler igten degil distan denetimli bireyler olarak
yetisirler (Aydin ve Giirler, 2014, s. 32).

Anne ve babalarin “gelecegin yetigkinleri” olacak ¢ocuklarina iyi bir duygu egitimi
verebilmesi, aslinda 6nceden iyi bir duygu egitimi almis olmalarina baghdir. Cocuklara
okulda da duygu egitimi verilmektedir fakat ¢ocuklarin okula baglamadan 6nce de
duygularinin olmas1 ailede yapilacak duygu egitiminin 6nemini gozler dniine sermektedir.

Cocugun aileden beklentilerini genel olarak ii¢ boliimde toplayabiliriz:

1. Giiven: Cocugun aile i¢i egitim alarak toplumla kendisini uyumlu héle getirebilmesi
cocukta giliven ve emniyet duygusu olusturmaktadir. Cocuk ailesindeki bireylerle huzurlu
ve uyumlu olunca ilerki yasaminda toplumda huzurlu ve uyumlu bir birey olabilecektir.

2. Sevecenlik: Biitiin ¢ocuklar sevgiye ihtiya¢c duymaktadirlar. Cocugun sevgi gereksinimi
kadar ¢cocuga gosterilen sevginin sekli de 6nem arz etmektedir. Sevgi duygusundan
kendilerine diisen paylar1 alamayan gocuklar yetimhanelerde maddi imkanlar elverigli
olmasina ragmen gelisme gerilikleri gosterebilmektelerse, ¢ocuklara gosterilen bilingsiz ve
asir1 hosgori de onlara zarar verebilmektedir.

3. Etkinlik: Cocuklara siirekli baskic1 davranilmamali, ¢ocuklar gereken 6lgiilerde 6zgiir
birakilmali, onlar i¢in faydali etkinlikler gerektikce yapilmalidir. Cocuklart faydal etkinlik

faaliyetlerine yonelterek cesaretlendirmek onlar igin gereklidir (Altinkoprii, 2008, s. 72).
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Anne-babanin ¢ocuklara kars1 tutumu ¢ocuklarin bazi duygu ve davraniglar
kazanip kazanamamalarinda hayati 6neme sahiptir. “Suclayan, cezalandiran ve siirekli
karigsan ana-babanin ¢ocuklarinin kolayca aglayan ¢ocuklar oldugu goriiliir. Bask altinda
biiyiiyen ¢ocuklarda genellikle isyankar vaziyet alislarla birlikte asagilik duygusu
gelisebilir” (Yavuzer, 1993, s. 29).

Ebeveynlerin ¢gocugu asir1 baski altina alip gerekenden fazla korumaci tutumla
cocuga yaklagmasi, ¢ocukta asir1 baglilik duygusunun gelisimine bagl olarak giivensizlik
olusturacaktir. Insanlik tarihi boyunca bilimde, sanatta ve yasayis tarzinda pek ¢ok
degisiklik meydana geldigi halde ailenin ¢ocuk egitiminde oynadigi roliin 6nemi hig
sarstlmamstir. Aile egitiminin ¢ocuklarin egitimlerindeki 6nemi su noktalara
dayanmaktadir:

Aile yagsaminin esas1 giiven, sevgi, karsilikli anlayis ve baglilik gibi duygulara
dayanmaktadir. Bu duygular etrafinda sekillenen bir aile ortami ¢ocuklarin egitimlerinde
her agidan elverisli olan bir yerdir. Aile yuvasinda ¢ocuklar i¢in yasamak, onlari en iyi
sekilde yasatmak ve yetistirmek egilimi agir basmaktadir. Bu sebeplerle aileler
cocuklarinin bedenen, zihnen ve ruhen gelisimlerine 6nem vermektedirler. Cocuklar ilk
izlenim ve degerlendirmelerini aile icerisinde yapmakta, ilk aliskanliklarin1 burada
kazanmakta ve duygusal yasantilarinin temellerini burada atmaktadirlar. Bu temelleri
saglam atabilen ¢cocuklar hem okulda hem de toplumda saglikli bir gelismeyi ve uyumu
yakalayabilmektedirler. Bir milletin veya toplumun devamliliginin saglanmasi noktasinda

aile egitiminin yeri ¢ok biyliktiir (Akbayrak, 1977, s. 68).
2.10.2. Okulda Duygu Egitiminin Gerekliligi

Cocuklar etraftan goriip gézlediklerini yapmaya galismaktadir. Bu nedenle
duygularini i¢inde yasadig1 toplumdan etkilenerek ve topluma bagl olarak olustrurur.

Cocuklar temel egitimlerini aileden alir fakat gliniimiiziin hayat sekli ailede ve aile
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bireylerindeki iliskilerde bir kisim degisiklikler olusturmustur. Biiylik aileler parcalanarak
¢ekirdek aile seklini almis, ¢ocuklartyla biitiin giiniinii ge¢iren ebeveynlerin yerini ¢alisan
anne ve babalar almistir. Biitiin bu gelismeler egitim alaninda meydana gelen ihtiyaglarin
okullar araciligiyla giderilmesine yol agmistir (Y1lmaz, 2013, s. 11).

Bireyin sahsiyet gelisimine ailesinden sonra en ¢ok etki eden kurum okuldur.
Bunun sebebi okulun, kisinin yasam miicadelesinde ihtiya¢ duydugu bilgi ve yetenekleri
kazandiran bir kurum olmasidir. Okul buna ek olarak ¢ocugun ailesinde 6grendigi eksik ve
yanlis davranislari diizeltme olanagi saglar. Ogrencilere tiirlii egitim dgretim ortamlari
sunarak kisilik noktasinda gocugun duygu gelisimini saglamaktadir (Akbayrak, 1977, s.
121).

Egitim kurumlar1 ayn1 zamanda sosyal kurumlardan oldugu igin, bir¢ok 6grenci ve
yetiskin bireyi giin igerisinde bir araya getirir. Bireyler okula gelirken sadece bilgilerini ve
bedenlerini degil bunun yaninda toplumsal becerileriyle beraber duygularini yonetme
becerilerini de getirirler (Tiirntikli, 2004, s. 138).

Giinlimiiz sartlarina bagli olarak okullarin yalnizca tek bir alanda degil degisik
alanlarda akademik basarinin yaninda bireyin duygu egitimine katkida bulunarak insani bir
biitiin olarak ele almas1 gerekmektedir. “Orgiin 6gretimde dgrencilerin sosyal ve duygusal
gelisimleri tizerinde yeteri kadar calisilmamaktadir. Okullarda 6grencilerin kendi
aralarinda ve yetiskinlerle yasadiklari ¢ogu kisiler aras1 sorunlarin kaynagina bu alandaki
yetersizliklerin neden oldugu diisiiniilmektedir” (Tiirniiklii, 2004, s. 136).

Duygular yasayarak 6grenilir bu nedenle okullarda ¢ocuklara sadece bilissel
beceriler kazandirmak yetmez. Cocuklarin duygusal gelisimini destekleyebilecek degisik
yasam ortamlari yalnizca okullarda degil ¢ocukla ilgili olan biitiin kurumlarda

olusturulmalidir.
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Cocuklarin yeni olan herhangi bir seyi 6grenirken duygular her zaman ¢ocuklarin
yanindadir. Bu yoniiyle akademik agidan basarili olmak isteyen ¢ocuklar i¢in duygu
egitimi zorunludur. Bunun da 6tesinde okullarda diizenli bir sekilde duygu egitimi sunmak
en az matematik ve diger egitim-ogretimler kadar gereklidir (Bridge, 2004, s. 36).

Ortaokul doneminde kazandigimiz duygular hayatimizin ilerleyen donemlerinde
yasamimizi etkileyebilir. Bu yiizden okullarda verilen egitim hem zihinsel hem de duygusal
gelisimimize yonelik olmalidir. Boylece saglikli davranan bireyler topluma kazandirilabilir.

Ortaokul ¢agindaki ¢ocuklarin yasadigi topluluk i¢inde diger bireylerle uyumlu bir
sekilde yasamini1 devam ettirebilmesi i¢in egitim ve 6gretimle gerekli donanimlar ¢ocuga
kazandirilmaktadir. Okulda yapilan biitiin ¢aligmalarin amaci ¢ocuklarin biliglerini, psiko-
motor hareketlerini ve duygularini gelistirebilmektir (Yoriikoglu, 2007, s. 57-66).

Okuldaki duygu egitiminin amact kisa donemde ¢ocugu duygularini kontrol
edebilen basarili bir 6grenci olarak bir sonraki sinifa veya 6grenime hazirlamaktir. Uzun
vadede ise dgrencilerin topluma ve devlete faydali bir yurttas olmasini saglamaktir.

Tiirk egitim sisteminde egitim diizeyi arttik¢a bilhassa duyussal alan bakimmdan
ogrencideki tutarli hareket ve tavir sayisinda azahs olmakta, nitelik ise 6ziinii
kaybetmektedir (Sonmez, 1986, s. 57). Diinyadaki tiim egitim sistemlerinin amact iyi
vatandas ve iyi birey yetistirmektir. Bu hedefe ulagsmak i¢in egitimciler zihinsel, duygusal
ve davranis bakimidan insanlara islem uygular. Tim bu faliyetlerin amaci bireyde
istenilen davranig degisikligi meydana getirmektir (Y1lmaz, 2013, s. 12).

Cocuk okulda gergek yasamin bir tiir provasini yapmaktadir. Cocuk okulda giinliik
hayatta yagabilecegi biitliin duygular1 sinif ve okul arkadaslariyla degisik olay ve durumlar
karsisinda yavas yavas yasamaktadir. EZitim cocukta iyi ve giizel duygular1 uyandirmali
olumsuz duygu ve davraniglart dnlemelidir. Ancak bu sekilde ¢ocuklar gelecek

yasamlarinda mutlu olabilir.
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Cocuklar Tiirkce derslerinde siirler yoluyla 6grendikleri duygular giinliik
hayatlarina kolayca uygulayabilirler. Tiirniiklii (2004) sosyal ve duygusal 6grenme
programlarinin okul ortaminda uygulanmasiyla ilgili su 6nerileri getirmektedir:

1. Sosyal ve duygusal 6grenme programlari bireylerin yaslarina ve seviyelerine uygun
olarak hazirlanmalidir.

2. Orgiin dgretimlerde ders programlarina sosyal ve duygusal 6grenme programlarinin
amaglar es siireli olarak ortiik bir sekilde konulmalidir.

3. Ogretmenler hem ailelerle hem de ¢ocuklarla etkilesimlerinde sosyal ve duygusal
O0grenme programinin temalarina gore hareket etmelidirler.

4. Sosyal ve duygusal 6grenme programlari 6gretmenler, okul idarecileri, aileler ve
ogrencileri kapsayici nitelikte hazirlanmalidir (s. 145). Duygusal gelisimle ilgili etkinlik
planlama ve uygulama ¢alismalarinda su hususlarda dikkatli olmak gerekmektedir:

1- Cocuklarin geligsim seviyelerine, yaslarina, bireysel farkliliklarina uygun bir sekilde
cevresel diizenlemeler yapilmali ve etkinlikler planlanmalidir.

2- Cocuklarin benliklerini olumlu sekilde gelistirici, kendilerini olduklar1 gibi kabul
etmelerini saglayici, cocuklart destekleyici tutum ve davraniglar benimsenmelidir.

3- Cocuklarin arkadaglarinin diisiince ve duygularini anlayabilmelerine imkan saglanmali,
cocuklar diisiincelerini ve duygularini kabul gorecek bir bi¢imde agiklayabilmelidir.

4- Cocuklarin etraflarindaki diger ¢cocuk ve bireylerle etkilesim igerisinde bulunmalarini
saglayacak ¢evreler olusturulmalidir.

5- Cocuklarin algilama bigimlerine gore dis diinyay1 ve ¢evrelerini ifade edebilmelerine
yardime1 olunmalidir.

6- Cocuklarin birlikte hareket etme, paylasma, vazife ve sorumluluk alma gibi

davraniglarinin olusabilmesine olanak taniyan etkinlikler planlamalidir.
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7- Cocuklarin karar alma ve segme yeteneklerini kazanabilmelerine firsatlar verilmelidir
(MEB, 2013, s. 22).

Sinif ortaminda uygulanabilecek duygusal gelisimi destekleyen etkinliklerden
bazilar1 sunlardir:

1- Sifir ile on iki yas doneminde bulunan ¢ocuklarin duygusal gelisim 6zelliklerini arttirici
siifta drama etkinligi,

2- Cocuklarin ergenlik donemlerinde yasanabilecek duygusal 6zelliklerin anlatildig: sinifta
drama etkinligi,

3- Diger yasam ortamlariyla duygusal gelisim alanlarinin baglantisin1 anlatan drnek
yasantilar etkinligi,

4- Smifta miizik, maske, kukla vb. degisik materyallerin kullanilmasiyla degisik duygular
ortaya ¢ikarma etkinligi,

5- Smfta degisik duygulari ortaya ¢ikaran oyun etkinlikleri,

6- Degisik duygulart ifade eden bir 6ykii olusturup sinifta canlandirma etkinligi (MEB,
2013, s. 22).

Okulda herhangi bir seyin 6gretiminde miithim olan 6grencilerin bazi konular
hakkinda kazanabilecekleri bilgilerin azlig1 veya ¢oklugu degildir. Ogrencilerin diisiince ve
duygu yasaminu, kisiligini gelistirebilmektir. Ogrenciler 6grendikleri birgok bilgiyi zamanla
unutabilirler. Ama 6grencilerin isitmeyi, diisiinmeyi, gérmeyi ve becerilerini kullanmay1
ogrenerek egitim kurumlarindan mezun olmalar1 gerekmektedir (Ayhan, 1997, s. 181).
Ogretmenler de duygu gelisimine katkida bulunup ¢ocuga yol gostermelidir.

Egitim esnasinda ¢ocuga sevgi gosterilmesi ve giiven ortami sunulmasi hem egitimi
veren kisiye hem de egitim alan kisiye huzur verecektir. Bu huzur ortami igerisinde
cocuklar kendilerine verilmek istenen bilgileri daha iyi kavrayabileceklerdir. Cocuklara

dayak atma, baski yapma, korkutma gibi cezalarla yaklasma olusan bu giiven ve sevgi
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ortamin1 zayiflatacak hatta yok edebilecektir. Bu tip cezalar sunma gegici bir ¢ziim
getirmis gibi goriinse de stirekliligi bulunmamaktadir. Aksine egitim vermeye c¢alisan
kisilere kin ve nefret duymasina ayrica diigmanlik beslemesine neden olacaktir. Cocuklar
kendileriyle ilgili iyi duygular beslemeyen, kendilerini sevmeyen kisilerin kendilerine ceza
vermelerine asla tahammiil edemezler. Burada 6nemli olan ¢ocuklarin neden
cezalandirildigini bilmeleri ve bu cezay1 hakli olarak aldiklarin bilincinde olmalaridir
(Aydin ve Giirler, 2014, s. 37).

Ogretmenlerin ¢ocuklara bilgi vermelerinin yaninda duygusal agidan okur yazar
olmalar1 6grencilerinin duygularini okuyabilmeleri baglaminda biiyiik bir etkiye sahiptir
(Bridge, 2004, s. 39). Ogrencilerine kars1 duygular noktasinda hassas davranan
ogretmenler su etkinliklerden bazilarini yaparak ¢ocuklarin duygu gelisimine katkida
bulunmaya ¢alisabilir:

Ogretmenler duygularla alakali grencilerine siir yazdirabilir veya mutluluk,
kiskanglik, yalmizlik vb. konularda kendileri siirler yazarak siirlerini 6grencileriyle
paylasabilir. Ogretmenler okulda, smifta veya giinliik yasamda herhangi bir olay meydana
geldiginde bu olaylarin hem duygusal hem diisiinsel boyutuyla ilgilenmeli, duygusal
boyuta ayirdigi zamani kayip olarak gormemelidirler. Ogretmenler cocuklarin samimi bir
sekilde duygularimi fark edip tanimasina ve etkili bir bi¢gimde dile getirmesine gereken

katkiy1 yapmalidir (Bridge, 2004, s. 59).
2.11. Duygu Egitimi ile Ilgili Goriis ve Arastirmalar

Duygu egitimiyle ilgili bugiine kadar istenilen diizeyde arastirmalar yapilmamustir.
Duygularla ilgili yasamin her alaninda yapilan ¢alismalar egitim alanindaki ¢alismalarla
birlestirilmistir. Duygu egitimi adiyla alanyazinda birkag ¢calisma disinda ¢alisma yoktur.
Bu caligmalara bakildig1 zaman genellikle metinler {izerinden yapilan ¢alismalar oldugu

goriilmiistiir. Bunun nedeni duygu egitimi konusunun ¢alisma alani olarak yeni olmasidir.
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Yapilan tez vb. ¢alismalarin 6gretici ve edebi metinlerin duygu egitimi agisindan
incelenmesi seklinde yapildig1 goriilmektedir. Bu ¢alismada diger ¢alismalarda yer
almayan duygu egitiminin siirler yoluyla incelenmesi tizerinde durulmustur. Arastirmayla
ilgili olarak duygularin siniflandirilmasi, duygu egitiminin 6nemi ve islevi, ¢ocuk ve duygu

gelisimi gibi kuramsal bilgilere yer verilmistir.
2.11.1. Yurt i¢inde Yapilan Cahsmalar

Saltali’nin (2010) “Duygu Egitiminin Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Duygusal
Becerilerine Etkisi” baslikl1 doktora tezi giris ve sonug haricinde dort boliimden
olusmaktadir. Calismada Duygu Egitimi Programi’nin okul 6ncesi egitim kurumuna
devam eden alt1 yas ¢cocuklarinin duygusal becerilerini (duygular1 tanima, duygular
anlama ve duygular ifade etme) etkileyip etkilemediginin ortaya konmasi amaglanmistir.
Tezin bulgular1 1s18inda arastirmadan elde edilen sonuglara gére Duygu Egitimi
Programi1 ¢ocuklarin duygularini tanima, duygularini anlama, duygularini ifade etme ve
duygusal becerilerine olumlu katki saglamis ve puan ortalamalarinda anlamli diizeyde
artis yaratmigtir. Duygu Egitimi Programi’nin kaliciligini stnamak amaciyla deney grubu
cocuklarinin duygularini tanima, duygularini anlama, duygularini ifade etme ve duygusal
becerisi son-test izleme testi puan ortalamalar1 karsilastirilmis ve egitimin etkisinin sekiz
hafta sonunda korundugu ortaya konmustur.

Giirel’in (2006) “Ogretici Hikayeler Yoluyla Diisiince ve Duygu Egitimi Tanimlar
ve Yontemler” baslikli yiiksek lisans tezi giris ve sonug haricinde ii¢ béliimden
olusmaktadir. Calismada insan dogasinin 6zellik ve niteliklerine bagli olarak egitim ve
ogretim faaliyetlerinin beraberlik ve biitiinliik igerisinde yiiriitiilmesinin geregine yonelik
acik tanimlamalar getirilmesinin yaninda denge ve uyum ytikseltici 6zellikleri sebebiyle
ogretici hikayeler yoluyla 6grencilerin diisiince ve duygu gelistirmelerinde saglanabilecek

belirgin agilimlari, soru-cevap yontemi ile kullanilan diger yontemlerin yonlendiriciligi
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1s1ginda belirlemek ve siniflandirmak amaglanmistir. Tezin bulgulari 1s18inda
arastirmadan elde edilen sonuglara gore arastirmanin iist ve alt sorularina gegerli ve
giivenilir cevap sundugunu soyleyebiliriz.

Tarhan (2005) “Kendinizle Barisik Olmak Duygularin Egitimi” adli kitabinda
“Beyin Hazinesini Yo6nlendirebilmek, Duygularin Egitimi, Duygularin Kaynagi, Mutluluk
Katsayisi, Beyin ve Duygular, Zeka, Duygusal Zeka, Hafiza, Soyut Diisiince ve Beyin,
Beyin Sagligi ve Unutkanlik, Kisilik Degisir mi? konularini birinci béliimde; Ruh
Sagligimizi Koruma Yollar1 ve Tip, Siirekli Endise Hali, Kronik Stresin Sonuglart,
Depresyon, Depresyonun Beslenmesi, Beyin ve Akil Hastaliklari, Panik Atak, Sinirlilik,
Yorgunluk ve Beyin, Yorgunluk Cesitleri, Osteoporozun Psikososyal Boyutu ve Psikiyatrik
Tedavisi, Tatil Yorgunlugu Olur mu?, Genomun Gelecegi konularini ikinci bolimde;
I¢imizdeki Giig, Beynimizdeki Mutluluk Hormonlar1, Giizel Diisiiniin Beyniniz Morfin
Salgilasin, Kanseri Yenebilmek, Az Ilag, Hizli Tedavi, I¢ Disiplin, Duygusal Zeka veya
Nefis Terbiyesi, En Zor Kontrol Edilen Duygu: Ofke, Degisimci Uretkenlik konularin
tiglincii boliimde; Ahlak Egitimi, Duygu Sagirligina Coztiim, Lokum Testi ve Doyumu
Erteleme Duygusu, S6z Biiyiigiin “Sus” Kii¢iigiin mii?, Anne Hapishanede Ya Cocuk?,
Cocukta Ofke ve Korku Duygusu, Bencillik Yalan Iliskisi, Biiyiikliik Hastalig1, Giic
Mutluluk Getirir mi?, Siddet Hak Arama Yo6ntemi midir?, Biiyiik Balik Kii¢iik Balig1 Yutar
mi1?, Giivensizligin Sebepleri konularint dérdiincii boliimde; Toplumsal Hayat: Sorunlar ve
Coziimler, Satanizm: Mahiyeti, Yayilma Sebepleri ve Onleme Yollari, Isyerinde ve
Toplumda Stresin Arttig1 Nasil Anlasilir?, Yatili Okullarda Kirasa Dikkat, Okullarda
Serbest Kiyafet Uygulamasi Cocuk ve Toplum Psikolojisini Nasil Etkiler?, Fiziksel
Mekanin Fikir Uretimine ve Verimlilige Etkisi, Biiyiik Yéneticilerin 10 Ortak Ozelligi,
Freud’un Yamilgis1 konularini besinci béliimde; Saglikli iletisim: Iyi Diyalog, Diyalog

Yeteneginizi Test Edin, Diyalog Kurma Yollari, Evlilik i¢in Mutluluk Testi konularini
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altinc1 boliimde; Roportajlar, Taraftarlik mi, Kisilik Bozuklugu mu?, Cagin Hastaligt:
Unutkanlik, “Tas Firin Erkegi” Modeli Toplumsal Yapimiza Zarar Veriyor, Davranis
Bozukluklar1 Medyayla Besleniyor, Beynimizin de Check-Up’a Ihtiyac1 Var, Hiperaktif
Biiyiikler, Mutlu Bir Aile Orkestra Gibidir, Kaynaklar” konularin1 yedinci boliimde
incelemistir. Tarhan ¢alismasinda ruh sagligini korumanin yolunun insanin kendisiyle
barisik olmasindan gectigini ortaya koymustur. Biitiin bunlar1 gerceklestirebilmek i¢in
duygularimizi egitmek gerektigini belirtmistir.

Fersahoglu ve Demir’in (2012) “Din Egitim ve Ogretiminde Duygu Egitimi” adl1
kitabi giris ve sonug disinda {i¢ boliimden olusmaktadir. Bu bolimler su basliklar
tasimaktadir: 1. Duygu Tanmmi, Cesitleri, Onemi ve Tasnifi; 2. Cocukta Dini Duygu ve
Diisiincenin Gelisimi; 3. islam Terbiye Sisteminde Duygu Egitim ve Ogretimiyle Ilgili Baz1
Oneriler. Calismada Islam egitim sisteminde duygu egitiminin énemine dikkat ¢ekmek,
okuyuculara az da olsa bazi bilgiler vermek amaglanmugtir. Duygu egitiminden yoksun olan
bir inang sisteminin ruhsuz ve mekanik bir inang sistemi oldugu ortaya konmustur.

Bridge’nin (2004) “Siz Olsaydiniz Ne Yapardiniz? Duygularin Egitimi” adl1 kitabi
dort bolimden olusmaktadir Bu boliimler su basliklar tasimaktadir: 1. Duygusal Zeka; 2.
Duygularin Egitimi; 3. Yontem; 4. Uygulamalar. Calismada kendisiyle barisik, mutlu ve
basarili bir yasama ulagmak i¢in duygularin dgrenilebilmesi ve yonetilebilmesi ile ilgili bilgiler
vermek amaglanmistir. Saglikli, kendisiyle barisik, mutlu ve basarili gocuklar yetistirmek
isteyen anne-babalar ve 6gretmenler i¢in duygu egitimiyle ilgili pratik bilgiler ortaya
konmustur.

Kalyoncu’nun (2012) “Mutluluk I¢in Duygu Egitimi” adl1 kitabr 19 kiiciik
bsliimden olusmaktadir. Bu boliimler su basliklar: tasimaktadir: 1. Temel Ihtiyaglar
I¢inde Duygularimiz; Il. Kainat I¢inde Bir Yaratilis Harikasi: insan; I1l. Duygu

Egitimi ve Insamin “Anlam Ihtiyac1”; IV. Aidiyet Duygusu ve “Kimlik”; V. Sevgi ve Korku
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Duygusu Arasindaki Kisilik Gelisimi; VI. Giizel ve Kotii Duygular; VII. Giizel
Duygularla Beslenen Giizel Huylar; V111, K&tii Duygularm Sebep Oldugu Kétii Huylar; IX.
Dost-Arkadas Cevresinde Duygusal Etkilesim; X. Hosg6rii Sahibi Olmak; XI. Ergenlikte
ve Genglikte Siddete Meyil; XI1. Benlik Sevgisi Problemi; XIII. Sahip Olma ve Ebedilesme
Duygulari; XIV. Korku ve Siddetin Cocuklar Uzerindeki Etkileri; XV. Siddet ve Ofke
Duygusundan Korunmak; X V1. Hatalar1 Giderme; XVI1I. Oliim Korkusu; XVIII. Sevgi ve
Toplumsal Uzlagma; XIX. Anne Babalara Notlar. Calismada temel ihtiyaglarin temininde
soz konusu olabilecek tehlikelerden korunmak i¢in duygularin taninmasi ve kontrolii ile ilgili
bilgiler vermek amaglanmistir. Hayati tadinda, onurlu, 6zgiirce yasamak ve mutlu olmak
icin duygu egitimiyle ilgili bilgiler ortaya konmustur.

Otluoglu (2002) “Ilkdgretim Okulu Programi’nda Duyussal Alan ve Duygu
Egitimi” adl1 ¢aligmasinda ilkdgretim ders programlarinin amaclarint duyussal alan ve
duygu egitimi bakimindan irdeleyip bazi oneriler ortaya koymay1 amaglamstir.
Kullanilmakta olan duyussal alan siniflamasiyla yeterli diizeyde duyus kazandirilamadigini
bu nedenle duyugsal alana 6zgii yeni bir siniflama olusturulmasi ya da secilmesi
gerektigini ortaya koymustur.

Kose (2009) “7-13 Yas Cocuklarmin Duygusal Zeka Diizeyi” adli yiiksek lisans
tezinde 7 ile 13 yaslar arasindaki ¢ocuklarin duygusal zeka seviyelerini yas, cinsiyet
ve sinif seviyesi degiskenleri bakimindan arastirmistir. Calisma 2007-2008 egitim-6gretim
yilinda Samsun’da merkez ilgelere bagli sekiz tane ilkogretim okulunda, ikinci, ti¢lincii,
dordiincti, besinci, altinct ve yedinci siniflarinda okuyan toplam 500 tane gocukla
yapilmistir. Calismada, ilkdgretim ¢ocuklarinin duygusal zeka seviyelerini tespit etmek
amaciyla arastirmacinin gelistirdigi “7-13 Yas Duygusal Zeka Olgegi” ile veriler

toplanmustir. Kiz ¢ocuklarinin duygusal zeka seviyelerinin erkek ¢ocuklara gore yiiksek
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oldugu, ¢ocuklarin sinif seviyesi arttik¢a duygusal zeka seviyelerinin de arttig1 ¢calisma
sonunda ortaya konmustur.

Kirt1l (2009) “ilkdgretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Duygusal Zeka Diizeyleri
ile Yasam Doyumu Diizeylerinin Incelenmesi” adl1 yiiksek lisans tezinde cinsiyet, yas,
siif seviyesi, okul dncesi egitimden faydalanip faydalanmama durumu ve anne-baba
tutumu degiskenlerine bagli olarak ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin duygusal
zeka ve yasam doyumu seviyeleri arasinda bulunan iliskiyi arastirmistir. Izmir’de merkez
ilgelere bagli ilkdgretim okullarinin altinei, yedinci ve sekizinci siniflarinda okuyan 293
tane dgrencileriyle yapilmustir. Calismadaki veriler Ergin, Ismen ve Ozabaci tarafindan
gelistirilen Duygusal Zeka Olgegi (1999) ile Diener, Emmans, Lorsen, Giffin tarafindan
gelistirilen Yagsam Doyumu Olgegi (1985) ve kisisel bilgi formuyla toplanmistir. Yasam
doyumu ve duygusal zeka alanlar1 arasinda pozitif boyutlu anlamli bir baglanti
bulunmustur. Genel duygusal zeka ortalamalarina cinsiyete gore bakildiginda, kiz
cocuklarinin ortalamalar1 erkek ¢ocuklara gore yiiksek ¢ikmistir. Genel duygusal zeka
boyutunda anne baba tutumuna bakildiginda ise, 6grencilerin duygusal zeka ve yagsam
doyumu seviyeleri arasinda bulunan iliskide anlamli farkliliklar bulunmustur. Genel
duygusal zeka ortalamalarinda ve yasam doyumu ortalamalarinda yasa, okul oncesi
egitimden faydalanip faydalanmama ve anne-baba egitim diizeyine gore anlamli

farkliliklarin bulunmadigi sonucuna ulagilmistir.
2.11.2. Yurt Disinda Yapilan Calismalar

Williford (2000) akademik basarilar ve duygusal zeka arasinda herhangi bir
baglanti olup olmadigini incelemistir. Arastirmada 6rneklem ilkégretimde okuyan 500 tane
ogrenciden meydana gelmistir. Calismada Bar-On duygusal zeka 6l¢egine gore veriler
toplanmistir. Akademik basari ile duygusal zeka iliskisinin pozitif yonlii oldugu ¢alisma

sonunda ortaya konmustur.
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Mayer, Perkins, Caruso ve Salovey (2001) calismalarinda iistiin yeteneklilik ve
duygusal zeka arasinda herhangi bir baglanti olup olmadigini incelemistir. Calismada
duygusal zeka dlgegine gore veriler toplanmustir. Genel zekay: ise “Peabody Resim Kelime
Olgegi’ne gore dlgmiislerdir. Calismanin 6rneklemi ergenlik dénemindeki 11 grencidir.
Duygusal zeka seviyesi yiiksek ¢ikan ergenlerin kendilerini daha giizel ifade ettigi,
duygularin1 yonlendirici olarak gordiikleri, toplumsal hayatlarinda strese kars1 daha
direngli fertler oldugu ¢alisma sonunda ortaya konmustur.

Tenenbaum, Visscher, Pons ve Harris (2004) ¢alismalarinda sanayilesmemis
alanlardaki ¢ocuklarin duygular1 anlama yetenekleriyle alakali yapilan aragtirmada 18
tanesi koyde hayatini siirdiiren 49-84. aylar arasinda olan, 21 tanesi de 97-132. aylar
arasinda olan toplam 39 ¢ocuktan Duygular1 Kavrama Testi (Test for Emotional
Comprehension) kullanilarak veriler elde etmislerdir. Sekiz ile 11 yas araliginda bulunan
cocuklarin duygularini anlama puanlarinin dort ile yedi yas araligindaki ¢ocuklardan daha
fazla bulundugu bunun yaninda bu ¢ocuklarin duygularin dig nedenlerinin daha iyi farkina
vardiklar1 ¢aligma sonunda ortaya konmustur.

Bohnert, Crnic ve Lim (2003) ¢alismalarinda saldirgan davraniglar ve duygusal
beceriler arasinda herhangi bir baglanti olup olmadigini incelemislerdir. Arastirmada
orneklem yedi ile 10 yaslar arasinda 90 tane ¢cocuktan olusmaktadir. Calismada
cocuklardan elde edilen duygular1 anlama becerileri verileri “Kusche Etkilesimli Goriisme
Formu” (Kusche Affective Interview) ile saldirgan davraniglar verileri ise annelerin
“Cocuklar I¢gin Davrams Dereceleme Olgegi”ni (Child Behavior Checklist) doldurmasiyla
toplanmistir. Duygulari ifade etme becerisi verileri de ¢ocuklara gore 6zel olarak
hazirlanan laboratuvarda ¢ocuklarin gegirdigi 30 dakikalik zamanin video kayitlarinin
gozlemcilerce degerlendirilmesi sonucu toplanmistir. Cocugun duygularini ifade etmesinde

Otke tepkisini disa vurmayla saldirganlik puanlari arasinda anlamli seviyede baglanti
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oldugu; duygular1 anlamada, olumsuz duygular1 anlama ile saldirganlik puanlari arasinda
anlamli bir iliski bulundugu ¢alisma sonunda ortaya konmustur.

Hay (2008) “Diistince Giiciiyle Tedavi” adl1 kitabin1 16 béliimden olusturmaktadir.
Bu boliimler su basliklar: tasimaktadir: 1. Inandiklarim; 1. Sorun Nedir?; I11. Sorun
Nereden Kaynaklaniyor; IV. Dogru Mu?; V. Simdi Ne Yapiyoruz?; VI. Degisime
Direnmek; VII. Nasil Degisiriz?; V1II. Yeniyi Insa Etmek; IX. Giinliik Calisma; X.
Iliskiler; XI. Is; XI1I. Basarr; XIIl. Zenginlik; XIV. Beden; XV. Liste; XV1. Benim
Hikayem. Calismada diisiincelerle duygular arasindaki iligkiler ortaya konmustur. Evrende her
seyin bir karsilig1 oldugu insanlarin olumsuz diisiincelerinin bedelini fiziksel, zihinsel ve
duygusal rahatsizliklarla 6dedigi belirtilmistir. Duygularin enerji oldugu, olumsuz
diisiincelerin olumsuz duygular1 yaratarak diisiik frekansli duygulari meydana getirdigi,
diisiik frekansli duygularin da bedenin bagisiklik sistemini zayiflattigi agiklanmistir.

Mohzan, Mohd, Hassan ve Halil (2013) yaptiklari arastirmada akademik basariy1
duygusal zekanin etkileyip etkilemedigini arastirmiglardir. Calisma Universiti Teknologi Mara
Egitim Fakiiltesi’'nde okuyan 278 6grenci iizerinde yapilmistir. Calismada veriler Duygusal
Zeka Envanteri ve Kisisel Bilgi Formu ile elde edilmistir. Calismanin neticesinde Egitim
Fakiiltesi’nde okuyanlarin duygusal zekalarinin fazla oldugu, duygusal zeka ile akademik
basar1 arasinda anlamli bir iliski bulundugu tespit edilmistir.

Klosko ve Young (2012) “Hayat1 Yeniden Kesfedin” adl1 kitabinda insanin birtakim
olumsuz duygu ve tutumlarinin mutluluga ulasmay1 engelledigine dikkat ¢cekerek, okuyuculara
mutluluga ulagsmayi engelleyen girdaplardan nasil kurtulunmasi gerektigi hakkinda bazi bilgiler
vermeyi amaglamislardir. insanlarin hayatim degistirebilecek tekniklerle insan igin
olumsuz olan yikict semalardan nasil kurtulabilecekleri ortaya konmustur.

Giris disinda kitabin boliimleri su basliklardan olusmaktadir: Semalar, Sizde Hangi
Semalar Var?, Semalar1 Anlamak, Teslim, Ka¢gma ve Kars1 Saldir1, Semalar Nasil

Degisir?, Terk Edilme Semasi, Kuskuculuk ve Kotiiye Kullanilma Semasi, Duygusal
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Yoksunluk Semasi, Sosyal Izolasyon Semasi, Bagimlilik Semasi, Dayaniksizlik Semasi,
Kusurluluk Semasi, Basarisizlik Semasi, Boyun Egicilik Semasi, Yiiksek Standartlar
Semasi, Haklilik Semasi, Degisimin Felsefesi.

Murphy (2011) “Ozgiiven ve Ozsayg1 Kazanmak™ adl1 kitabin1 12 bsliimden
olusturmaktadir. Bu baliimler su basliklar: tasimaktadir: I. Ozgiiven Olusturmak; Il.
Kendini Sevmeyi Ogrenmek; lll. Sevgi ve Yeni Bir Imaj; IV. Kisiligi Gelistirmek; V.
Kendi Ayaklar1 Uzerinde Durmak; VI. Degistiremeyeceginiz Seyler Var; VII. “Evet”,
“Hayi” Demeyi Ogrenmek; V111. Haksizliklarla Bas Edebilmek; IX. Incinmis Duygulara
Deva; X. Zor Insanlarla Bas Edebilmek; XI. Marta Jonathan Livingston: Ruhsal Bir
Yorumlama; XII. Din ve Kadinin Esareti. Calismada bilingalti ile saglikli yasam arasinda
iliskiler ortaya konmustur. Ozgiiven kazanabilmek, 6zsaygiy1 hayatimizda arttirabilmek,
baskalariyla iletisimimizi gelistirebilmek i¢in neler yapmamiz gerektigi gercek yasam
hikayeleriyle anlatilmaktadir. Her insanin kendi hayatini zenginlestirme potansiyelinin
kendi i¢inde oldugu, calismada sik sik vurgulanmaktadir.

Petrides, Furnham ve Martin (2004) yaptiklar1 ¢aligmada, hem ailelerin hem de
cocuklarin 1Q’lar1 ile duygusal zekalari arastirmislardir. inceleme neticesinde erkeklerin
kadinlardan fazla IQ ortalamasina sahip oldugu fakat kadinlara gore daha az EQ ortalamasina
sahip oldugunu tespit etmislerdir. Ayni seklide tiim ¢ocuklarin ebeveynleri i¢in de aynm
sonuclarin ¢iktig1 neticesine ulagmislardir.

Branden (2015) “Ozsayg1” adli kitabin {i¢ ana béliimden ve iki tane ekten
olusturmaktadir. Bu bsliimler su basliklar: tasimaktadir: I. Ozsaygi: Temel Ilkeler; II.
Ozsayginin Igsel Kaynaklari; 111, Dis Etkiler: Benlik ve Digerleri. Branden bu
calismasinda yaptigi klinik caligmalar ve arastirmalarinin sonucunda, 6zsayginin insan
psikolojisi, gelisimi ve diger insanlarla etkilesimi tizerindeki etkisini ortaya koymustur.

Pratik zihin egzersizleriyle insanlarin 6zsaygilarini artirmaya ¢alismaktadir.


http://www.idefix.com/kitap/joseph-murphy/urun_liste.asp?kid=4215
http://www.idefix.com/kitap/joseph-murphy/urun_liste.asp?kid=4215
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Work (1990) uyum ile yasam streslerinin iligkili olup olmadigini belirlemek i¢in
yaptig1 aragtirmada 11-13 yas ¢ocuklari iizerinde ¢alismistir. Cocuklar sosyal destek,
denetim odag1 ve empati degiskenlerine bagl 6l¢iimlere gore incelenmistir. Calisma
neticesinde 11-13 yas ¢ocuklarinin uyumu ve yasam streslerinin meydana gelme siklig
arasinda 1limli seviyede negatif yonde iliski bulundugu sonucuna varilmistir.

Chodorow (2007) “Duygularin Giicii” adli kitabini giris ve kaynake¢a disinda dort
ana boliimden olusturmaktadir. Bu bélimler su basliklar: tasimaktadir: 1. Psikanaliz; 1l.
Cinsiyet; Il1. Kiiltiir; IV. Sonuglar. Chodorow bu ¢alismasinda psikanaliz, cinsiyet analizi,
ve antropolojiyi bir araya getirerek duygularin giiciiniin bireysel, evrensel ve kiiltiirel
anlamda 6nemi tizerinde durmustur. Chodorow birinci boliimde psikanalizin Kilit
kavramlarini ayrintili bir bigimde agiklamaktadir. ikinci bdliimde gelisim ve ruhsal
yasamin simdideki belirlenmelerine dair psikanalitik varsayimlar hakkindaki diisiinceler
acisindan bazi icerimleri ele almaktadir. Ugiincii boliimde ¢agdas feminizm baglaminda
cinsiyet ingasina yapilan karmasik kisisel ve duygusal katkilar ile i¢eriden gelen bireysel
0znellik ve kendi kendini yaratma veghelerinin 6nemini tartismaktadir. Dordiincii boliimde
psikanalistlerin dikkatini cinsiyetlerin anlam1 ve klinik bireyselligi tizerindeki karmagik

kiltiirel katkilara ¢ekmektedir.


http://www.idefix.com/kitap/nancy-j-chodorow/urun_liste.asp?kid=222858
http://www.idefix.com/kitap/nancy-j-chodorow/urun_liste.asp?kid=222858
http://www.idefix.com/kitap/nancy-j-chodorow/urun_liste.asp?kid=222858
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UCUNCU BOLUM=YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, evren ve drneklemi, arastirmada verileri elde
etmek i¢in kullanilan veri toplama araglari, veri toplama siireci, elde edilen verilerin analizi
ve verilerin analizinde kullanilan istatistiksel yontemlere iliskin agiklamalar yer
almaktadir.

Calismada once ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siiflarda okutulan
sekiz adet Tiirkge dersi ders kitab1 ve Ogretmen Kilavuz Kitabi (MEB, FCM, Gizem, Cem
Veb Ofset, Yildirim Yayinlari) igerisinde yer alan siirler uzmanlardan goriis alinarak
incelenmis ve siirlerde hangi duygularin bulundugu tespit edilmistir. Daha sonra Adana-
Kozan Ismet Inénii Ortaokulu ve Denizli-Pamukkale Merkez Ortaokulu’nda bulunan
besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerine uzman esliginde 6lgek uygulanarak
bazi verilere ulasilmaya calisilmistir. Bu bakimdan bu ¢alismada siir incelemelerinden elde
edilen veriler, 6lgeklerden elde edilen verilerden farkli oldugu i¢in her biri ayr1 bagliklar

altinda degerlendirilecektir.
3.1. Arastirma Deseni

Bu ¢alisma tarama deseninin kullanildigi nicel bir ¢alismadir. “Tarama
aragtirmalarinda arastirmacilar, goriislerin ve 6zelliklerin neden kaynaklandigindan ¢ok,
orneklemdeki bireyler agisindan nasil dagildigiyla ilgilenmektedir” (Fraenkel ve Wallen,
2006; akt. Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2010, s. 232). “Tarama
arastirmalarinin asamalari, bilimsel yontemin agamalariyla tutarli olarak su sekilde
siralanabilir: Problemin belirlenmesi, hedef kitlenin belirlenmesi, verilerin nasil
toplanacaginin belirlenmesi, 6rneklemin secilmesi, veri toplama aracinin hazirlanmasi ve
verilerin toplanmasi, verilerin analizi ve arastirmanin raporlastiriimasidir” (Biiyiikoztiirk

ve dig., 2010, s. 234).
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Bu arastirmada arastirmanin yontemine ve desenine uygun olarak once ortaokul
Tiirkge dersi ders kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz Kitaplari’nda yer alan siirler belirlenmis,
tasidiklar1 duygular ortaya ¢ikarilmis ve 6grencilerin bu duygular1 edinme durumlari ¢esitli

degiskenler agisindan incelenmistir.
3.2. Calisma Grubu

Bu ¢alismanin evrenini 2014-2015 egitim 6gretim yil1 icin MEB’in internet
sitesinde duyrulan listede yer alan besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif igin
olusturulan biitiin Tiirkge dersi ders kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz Kitaplar1 ile Adana ve
Denizli illerinde okuyan tiim besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif 6grencileri
olusturmaktadir.

Calismanin 6rneklemini ise uygun 6rnekleme yontemiyle se¢ilen Adana-Kozan
Ismet In6nii Ortaokulu ve Denizli-Pamukkale Merkez Ortaokulu 6grencileriyle beraber bu
okullara MEB tarafindan dagitilmis olan Tiirkge dersi ders kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz
Kitaplar1 olusturmaktadir.

Genellikle diger 6rnekleme yontemlerinin kullanilma imkaninin olmadig1 zaman
kullanilan “uygun 6rnekleme yontemi”, “elverisli” ve “kazara 6rnekleme” olarak da
aragtirmacilar tarafindan adlandirilmaktadir. “Burada arastirmaci, ihtiya¢ duydugu
biiyiikliikteki bir gruba ulagana kadar en ulasilabilir olan yanitlayicilardan baslamak tizere
orneklemini olusturmaya baslar ya da en ulasilabilir ve maksimum tasarruf saglayacak bir
durum, 6rnek iizerinde ¢alisir” (Ravid, 1994; akt. Biiyiikoztiirk ve dig., 2010, s. 91).

Arastirmada incelenen kitaplar MEB’in internet sitesinde bulunan listede yer alan

kitaplardir. Bu kitaplar tablo 3.1’de sunulmaktadir.



Tablo 3.1

Arastirmada Incelenen Ogretmen Kilavuz Kitaplar:
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Yayinevi Kitap Hazirlayan

MEB Yayinlari Tiirkce 5. Smif Ogretmen Sema Basar-Seda Zeybek
Kilavuz Kitab1 Koken

FCM Yayinlari Tiirkce 5. Smif Ogretmen Alev Miiftiioglu-Selahattin
Kilavuz Kitab1 Bektas-Zeybek Koken

MEB Yayinlari Tiirkge 6. Stif Ogretmen Komisyon

Gizem Yayinlari

MEB Yayinlari

Cem Veb Ofset Yayinlar

MEB Yayinlar1

Yildirim Yayinlari

Kilavuz Kitabi

Tiirkge 6. Siif Ogretmen
Kilavuz Kitab1

Tiirkge 7. Stmf Ogretmen
Kilavuz Kitab1

Tiirkge 7. Siif Ogretmen
Kilavuz Kitab1

Tiirkce 8. Smif Ogretmen
Kilavuz Kitab1

Tiirkce 8. Smif Ogretmen
Kilavuz Kitab1

Stikran Kaplan-Giilay
Yildirim Sen

Komisyon

Elife Sahbaz Daglioglu

Serdar Arhan-Sema Basar-
Tuncay Demirel

Stikran Kaplan-Giilay
Yildirim Sen

3.2.1. Orneklem Biiyiikliigii

Ihtiya¢ duyulan 6rneklem biiyiikliigii evren degerinin tahmini icin dngdriilen sapma

miktarmnin, evrenin varyansinin, tahmine iliskin kabul edilen giiven diizeyinin bir

fonksiyonu olarak ifade edilebilir. Evreni temsil eden 6rneklem biiyiikligiiniin

hesaplanmasinda kullanilacak formiil arastirmanin odagi olan degiskenin stirekli veya

slireksiz olmasina ve drnekleme yontemine gore degisiklik gosterir (Cingi, 1994; akt.

Biiytikoztirk ve dig., 2010, s. 93). Bu ¢alismanin yapis1 geregi siirekli degiskenlerde

tahmine gore 6rneklem biiyiikliigli hesaplanmistir.
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3.2.1.1. Siirekli Degiskenlerde Tahmin

“Yillik ortalama gelir miktari, akademik basar1 puanlar1 gibi siirekli degiskenlerin
Olclilecegi bir calismada evren ortalamasinin tahmini i¢in “n” 6rneklem biiyiikliigiinii
hesaplamada kullanilacak formiil su sekilde yazilabilir” (Biiyiikoztiirk ve dig., 2010, s. 94).
n,

n,

1+ —
N

n=

n,=[(t8)/d]*

Bu ¢alismada Adana ilinde bulunan besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siniflarin
toplam sayis1 132.085°tir. Denizli ilinde bulunan besinci, altinci, yedinci ve sekizinci
siniflarmn toplam sayisi da 59.151°dir. 45 maddelik “Siirlerdeki Duygu Egitimi Olcegi”
hem Adana hem de Denizli ilindeki ortaokullarin besinci, altinci, yedinci ve sekizinci
siniflarindan her birinden ayr1 ayr1 200 6grenciye uygulandigi i¢in toplam dlgek uygulanan
ogrenci sayist 1600°diir. Buradan hareketle ¢alismanin 6rneklem biiyiikliigii tablo 3.2°ye
uygundur.

Tablo 3.2

Farkli Sapma Miktarlar: Igin Uygun Orneklem Biiyiikliikleri

Sapma Miktar1

N .01 .02 .03 .04 .05
8.763 2.345 1.056 597 383
100.000 14.267 3.994 1.816 1.029 661
9.423 2.397 1.065 600 384
500.000 16.105 4.126 1.842 1.038 665

Kaynak: Cingi, 1994: 25; akt. Biiyiikoztiirk ve dig., 2010: 98.
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3.3. Veri Toplama Arag ve Teknikleri

Calismadaki verilere ulagsmak i¢in 6nce dokiiman incelemesi yapilmistir. Dokiiman
incelemesi: “Arastirilmasi hedeflenen olgu ve olgular hakkinda bilgi igeren yazili
materyallerin analizini kapsar. Nitel arastirmalarda dokiiman incelemesi tek basina bir veri
toplama yontemi olabilecegi gibi diger veri toplama yontemleriyle de birlikte
kullanilabilir.” (Yildirim ve Simsek, 2008, 187).

Calismadaki verilerin bir kismi1 ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci
siniflarda okutulan sekiz adet Tiirkge ders kitab1 ve Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan
siirlerin Bayak (2003) tarafindan gelistirilen “Duygu ve Diislince Atlas1 Yontemi” ile
incelenmesi ve arastirmaci tarafindan gelistirilen “Siirde Duygu Inceleme Formu”na
isaretlenmesiyle elde edilmistir.

Calismadaki diger veriler ise Adana-Kozan Ismet Inénii Ortaokulu ve Denizli-
Pamukkale Merkez Ortaokulu besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerine
“Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi” uygulanarak dlgek sonuglarmin analiz edilmesiyle elde
edilmistir.

Arastirmaci tarafindan gelistirilen “Siirde Duygu Inceleme Formu™ Alper’in (2012)
kullandig1 “Metinde Duygu inceleme Formu”ndan esinlenerek hazirlanirken, arastirmaci
tarafindan gelistirilen “Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi” de Giirbiiz’iin (2006) kullandig
“Tiirkge Ogretmenlerinin Siir Tiiriinden Yararlanma Bicim ve Diizeyleri” adl1 6lgekten
esinlenerek hazirlanmistir.

Ozet olarak arastirmadaki veriler Bayak (2003) tarafindan gelistirilen “Duygu ve
Diisiince Atlas1 Yontemi”, arastirmaci tarafindan gelistirilen “Siirde Duygu Inceleme

Formu” ve “Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi” araciligiyla toplanmustir. Sozii edilen dlgme

araglar1 ve kullanim amaglari su sekildedir:



123

3.3.1. Duygu ve Diisiince Atlas1 Yontemi

Calismada ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siniflarda okutulan sekiz
adet Tiirkge ders kitab1 ve Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki 62 adet siir bu yonteme gére
incelenmistir. Bu yontem biitiin nazim birimlerinde uygulanabilme 6zelligine sahiptir ve
asagidaki asamalardan olugsmaktadir:

Birinci Basamak: Once metin kurulur ve bilgisayara yazilirken siir birimlerinin
numaralanmasi her ¢aligmada yapilir.

Ikinci Basamak: Metnin nesre ¢evrilmesi bu ¢alismay1 yapan kisinin metni nasil anladigini
gérmemiz acisindan dnemlidir. Calismay: yiiriiten i¢in de ¢ok yararli olacak, sairin siirinin
diinyasini1 yakindan tanima firsat1 bulacaktir.

Ucgiincii Basamak: Burada sairin nazim birimi icerisinde sdyledigi ve cagristirdig1 veya
sezdirmek istedigi her sey belirlenmeye ¢aligilmalidir. Bu tiir ¢alismalarin dikkat edilmesi
gereken noktasi bu basamaktir.

Dordiincli Basamak: Bir eserdeki biitiin siirler nazim birimine gére bu sekilde tarandiktan
sonra bulunan unsurlar birlestirilmelidir.

Besinci Basamak: Ayni baglig1 tasiyan 0geler tek bir baslikta derlenecektir. Bu basligin
yaninda varsa onunla ilgili kelimeler bulunmalidir. Ayrica bu konudan diger konulara
yapilan gondermelere bu konunun sonunda yer verilmelidir.

Altinc1 Basamak: Bu incelemeyi bitirdikten sonra siirlerin sdzciik indeksi yapilmalidir.
Yedinci Basamak: Son olarak da besinci basamakta tamamlanan “inceleme” i¢indeki
bilgilere ulasilabilmesi i¢in bu boliimiin bir genel indeksinin yapilmasina ihtiya¢ vardir

(Bayak, 2003, s. 189-191).
3.3.2. Siirde Duygu Inceleme Formu

Arastirmada alanyazin taramasi sonuglarina ve uzman goriislerine dayanilarak

arastirmaci tarafindan gelistirilen “Siirde Duygu Inceleme Formu” kullanilmistir. Bu form
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ile ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siniflarda okutulan sekiz adet Tiirkce ders
kitab1 ve Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan siirler incelenmistir. Bu form Alper’in
(2012) gelistirmis oldugu “Metinde Duygu Inceleme Formundan esinlenerek
olusturulmustur.

Inceleme sonuglarindan hareketle siirlerdeki duygular tespit edilmistir. Gegerlilik
calismalarinda formda yer alan maddeler ve duygular 6gretmenler ve akademisyenler
tarafindan incelenmistir. Incelenen siirlerde hangi duygular bulunmussa o duygu formda
isaretlenmistir. Ikisi 6gretmen, ikisi iiniversitede akademisyen olan uzmanlar araciligiyla
Tiirkge ders kitab1 ve Ogretmen Kilavuz Kitaplari'nda yer alan siirlerden elde edilen
verilerin ylizde ve frekans analizleri yapilmistir.

Form ile her bir Tiirkge ders kitabr ve Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan siirler
uzmanlarin goriigleri alinarak siitunlarda yer alan 1’den baslayarak say1r numarasi verilen
64 adet duyguya gore incelenmistir. Her siire “A” harfinden baglayarak sirayla harfler
verilmis olup o harfler de formun satir kismina yazilmistir. Duygular satirda bulunan
siirlere gore isaretlenerek belirlenmistir. Boylece duygularin siirlerde var olup olmadigi

saptanmuistir.
3.3.3. Siirlerdeki Duygu Egitimi Ol¢cegi

Calismanin amag ve alt amaglarina gore diizenlenmis olan dlgek dort ana boliimden
meydana gelmektedir. Ilk boliimde dgrencilere ait kisisel bilgileri toplamak amaciyla
ogrencilerden cinsiyet ve siniflarini isaretlemesi istenmektedir. Bu iki soru 6lgegi
degerlendirmede etkili olmustur. Olcegin ikinci boliimii 15 énermeden olusmustur.
Cocuklarin, Tiirk¢e 6gretmenlerinin siirleri duygu bakimindan isleyisine katilimlarina
iliskin &nermeler vardir. Uciincii boliim ¢ocuklarin, Tiirkce ders kitabindaki siirlerin

duygular1 kazandirmasi katilimlarina iliskin olan 15 énermeden olusmustur. Olgegin



125

dordiincii boliimii ise 15 6nermeden meydana gelmektedir ve bu 6nermeler ¢ocuklarin,
Tirkge ders kitabindaki siirlerin duygularini algilamalarina yonelik katilimlarina iligskindir.
“Siirlerdeki Duygu Egitimi Olcegi” besli likert tipi bir dlgek oldugu icin verilen
oneri ve uygulamalara katilma dereceleri beser sik halinde verilmistir. Bunlar, “hig
katilmiyorum, katilmiyorum, kararsizim, katiliyorum, tamamen katiliyorum” diye

derecelendirilmistir.
3.3.3.1. Olgegin Gelistirilme Siireci

Olgek hazirlanirken konuyla ilgili kaynaklar taranmis ve dlgegin teorik temeli
olusturulmustur. Yapilan 6lgek taslaklari uzman goriislerce degerlendirilerek son haline
getirilmistir. Daha sonra 6l¢egin pilot uygulamasi yapilarak gerekli analizler yapilmis ve
nihai 6l¢ek olusturulmustur. Uygulama sirasinda ¢ikabilecek aksakliklar: 6nlemek ve
sorularin yeterliligini, anlasilabilirligini test etmek i¢in 2014-2015 egitim ve 6gretim
yilinda Adana’nin Kozan ilgesinde sec¢ilen toplam {ii¢ ortaokul ile Denizli’nin Babadag ve
Civril ilgelerinde secilen toplam ii¢ ortaokulda pilot uygulama yapilmig, bu uygulamanin
sonuglar1 dogrultusunda asil 6l¢ek caligmalarina baglanmistir. Bu okullar tablo 3.3’te
sunulmaktadr.

Tablo 3.3

Pilot Uygulamamn Gergeklestirildigi Okullar

Denizli’deki Okullar Adana’daki Okullar
Denizli-Civril Glirpinar Atatiirk Adana-Kozan 60. Y1l Ortaokulu
Ortaokulu

Denizli-Civril Giimiissu Dervis Ali Adana-Kozan Hacibeyli Atatiirk
Mehmet Ceylan Ortaokulu Ortaokulu

Denizli-Babadag Miiserref Yilmaz Adana-Kozan Remzi Oguz Arik

Ortaokulu Ortaokulu
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Tablo 3.3’te ad1 gegen okullarin besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siniflarindan
her birinden ayr1 ayr1 75 6grenciye 6lgek uygulanarak veriler toplanmistir. “Kapsam
(icerik) gecerliligi, testi olusturan maddelerin 6l¢iilmek istenen tanimlanmis davraniglar
evrenini 6l¢cmede ne derece temsil ettigine, 6rnekledigine iliskindir... Kapsam gecgerliligini
incelemede kullanilan mantiksal yollardan biri, uzman goriisiine bagvurmaktir”
(Biiytlikoztiirk ve dig., 2010, s. 119).

Bu ¢ergevede toplam 60 maddelik taslak bir 6lgek hazirlanmistir. Bu taslak 6lgekle
ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siiflarin 6l¢ekle ilgili karsilasabilecegi
sorunlar konusunda, Tiirk¢e Egitimi alaninda uzman ti¢ akademisyen, istatistik analizler
konusunda bir uzman akademisyen ve maddelerin anlagilirligi ile ilgili olarak bes Tiirkce
ogretmeninin gortsleri alinmistir. Uzman goriislerinden sonra 45 maddelik bir 6lgek ti¢
boyutlu sekilde olusturulmustur. Bu 6lgek likert tipi bir 6lgektir ve bes kategoriden
olusmaktadir. Olgek gelistirilirken uygulanan asamalar sirastyla su sekilde ifade edilebilir:

Madde Havuzu Meydana Getirme: Veri toplama aracinin gelistirilmesinde ilk
olarak alanyazin taramasina gidilmistir. Daha sonra 6l¢ek gelistirme alaninda yapilan
caligmalara bakilmistir. Deneme 6rnegi 60 madde olarak hazirlanmistir. Sorular genis
zaman kullanilarak yazilmistir. Sorularin akici ve sade bir dil kullanilarak yazilmasina
dikkat edilmistir.

Uzman Goriisii Alma: Olusturulan maddelerin anlasilma yeterlilik kapasitelerine
iligkin istatistik analizler konusunda bir uzman akademisyen, Tiirkge Egitimi alaninda
uzman li¢ akademisyen ve bes Tiirkge 6gretmeninin goriislerine bagvurulmustur.
Uzmanlardan gelen déniitler etrafinda gerekli diizenlemeler yapilmistir.

On Deneme Asamasi: Bir dlcekte yer alacak maddeler alan taramas: yapilip
tasarlandiktan sonra bir 6n incelemeden gecirilmis ve gerekli goriilen diizeltmeler yapilmis

olsa bile heniiz 6grenciye uygulanacak sathada degildir (Tezbasaran, 1996; akt. Kara,
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2014, s. 22). Bu yiizden uzmanlarin goriis ve onerileri dogrultusunda hazirlanmis olan
“Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi”’nin denemesi hem Adana hem de Denizli illerindeki
ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci Siniflardan her birinden ayr1 ayr1 75 6grenciye
uygulanmis ve uygulama sirasinda 6grencilerin anlamakta zorlandiklar1 maddeler tespit
edilmistir. Tespit edilen bu maddeler tekrar incelenerek gereken diizeltmeler yapilmistir.

Esas Deneme Uygulamasi: Bu asamada gelistirilen 45 maddelik 6lgek hem Adana
hem de Denizli illerindeki ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siniflardan her
birinden ayr1 ayr1 200 6grenciye uygulanmis olup toplam 6lg¢ek uygulanan 6grenci sayisi
1600°diir.

Faktdr Analizi Asamasi: Olgekte bulunan maddeler “Tamamen Katiliyorum”,
“Katiltyorum”, “Kararsizim”, “Katilmiyorum”, “Hi¢ Katilmiyorum” seklinde belirtilen
besli likert tipi dereceleme lgeginde hazirlanmustir. Olgekte dért olumsuz madde yer
almaktadir. Bu olumsuz maddelerin analizleri ise ters kodlanarak yapilmgtir. Olgek 45
maddeden olusmakta ve biitiin maddeler i¢in beser se¢enek bulunmaktadir.

On uygulama yapilmis ve elde edilen veriler agimlayici faktor analizi yontemi
kullanilarak analiz edilmistir. Dik dondiirme yontemlerindeki “varimaks” yontemi
kullanilmistir. Yapilan bu ¢ézliimlemelere gore 6lgek maddelerinin beklenilen alt
boyutlarda yer alip almadiginin ve maddelerin bagka faktorlerle binigik (birden ¢ok faktore
yiik verme) olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla madde faktor yiikleri incelenmistir.
Ac¢imlayici faktor analizi sonuglarina gore ti¢ faktorlii bir 6lcek elde edilmistir.

Buna gore birinci faktor “Ogretmeninizin Siirleri Duygu Bakimindan Isleyisine
Katiliminiz” adin1 tasimaktadir ve birinci faktore giden maddeler; 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8, 9,
10, 11, 12, 13, 14, 15 nolu maddelerdir. Ikinci faktdr “Kitabinizdaki Siirlerin Duygular
Size Kazandirmasima Katiliminiz” adin1 tasimaktadir ve ikinci faktore giden maddeler; 16,

17,18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30 nolu maddelerdir. Ugiincii faktor
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“Kitabinizdaki Siirlerin Duygularii Algilamaniz Bakimindan Katiliminiz” adini
tasimaktadir ve iiglincii faktore giden maddeler; 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41,
42, 43, 44, 45 nolu maddelerdir.

Giivenirlik Belirleme Asamasi: Olgek gelistirme asamalarindan sonra olusturulan
deneme 6lc¢eginin son seklini almasi i¢in 6l¢egin genelinin ve alt boyutlarinin Cronbach
Alpha giivenirlik katsayilar1 hesaplanmistir. Olcegin giivenilirligi 0,884 olarak elde
edilmistir. Buna gore olusturulan 6lgek gilivenilirdir.

Arastirmanin amaglar1 dogrultusunda elde edilen toplam puanlarin cinsiyetlere,
smif diizeylerine, Adana ve Denizli illerindeki uygulamalara, 6gretmen uygulamalarina,
ogrencilerin kitaplarindaki siirlerin o yastaki duygularini karsilamadaki yeterliligine ve
Ogrencilerin kitaplarindaki siirlerin duygularini ayristirma becerisine gére dagiliminda
anlaml1 bir fark olup olmadigini tespit etmek amaciyla hazirlanan “Siirlerdeki Duygu

Egitimi Olgegi”nin gelistirilmesine yonelik ¢alismalar su sekildedir:

Tablo 3.4

Olcek Istatistikleri

Ortalama Varyans Standart Sapma Madde Sayisi
155,84 550,577 23,464 45

Tablo 3.4’te sunulan verilere gore 6lgek 45 maddeden olugmaktadir.Biitiin maddeler igin
beser secenek bulunmaktadir. Bu secenekler ve segeneklerin puanlamasi ise hig
katilmiyorum i¢in 1, katilmiyorum igin 2, kararsizim i¢in 3, katiliyorum icin 4 ve tamamen
katiltyorum igin 5’tir. Bu 6l¢egin ortalama puani 155,84 olarak elde edilmistir. Standart

sapmasi ise 23,464 tiir.
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Tablo 3.5

Giivenilirlik

Giivenilirlik Katsayisi Madde Sayisi
0,884 45

Tablo 3.5’e gore 6lgegin giivenilirligi 0,884 olarak elde edilmistir. Giivenilirlik 1°e
yaklastikca yiikselir. Literatiire gore 0,70 olan giivenilirlik kabul edilebilir olarak

nitelendirilmektedir. Dolayistyla bu 6lgek giivenilirdir.
3.3.3.1.1. Faktor Analizi Sonuclar

Veri grubunun faktor analizine uygunlugunu gosteren bir diger test ise Kaiser
(1970) tarafindan bulunan Kaiser-Meyer-Olkin 6rneklem yeterliligi testi olup kisaca KMO
testi olarak belirtilen testtir. Bu test daha ¢cok 6rneklemin yeterli olup olmadigr ile ilgili
bilgi veren bir testtir. Orneklem yeterliliginin 6l¢iim kriteri 0 ile 1 arasinda degisir. KMO
degeri degiskenlerin sayisi arttirildiginda, faktor sayis1 azaldiginda, korelasyon diizeyi
arttiginda (diger degiskenler her bir durum i¢in sabit oldugu varsayilacak) artar (Dziuban
ve Shirkey, 1974, s. 358-361). KMO index araligi;
a) 0,50’den kiigiik ise “kabul edilemez”
b) 0,50-0,60 ise “kotii”
¢) 0,60-0,70 ise “zayif-vasat”
d) 0,70-0,80 ise “orta”
e) 0,80-0,90 ise “iyi”
f) 0,90 iizerinde ise “mitkemmel” ¢ikarimi yapilir (Kaiser, 1974, s. 111-117).
Tablo 3.6

KMO ve Barttlet Kiiresellik Testi Tablosu

Kaiser Meyer Olkin Bartlett Kiiresellik Testi
Ormeklem Yeterliligi Ki-Kare Serbestlik Derecesi p
0,812 3256,714 990 ,000




130

KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) degeri 6rneklem biiyiikliigiiniin faktor analizi igin
yeterli olup olmadigini gosterir. Kaiser (1974) kriterine gore 0,80’den biiyiik olmasi
orneklem yeterliliginin iyi oldugunu gosterir. Bu deger tablo 3.6’ya gore 0,812>0,80
oldugu i¢in 6rneklem biiyiikliigii yeterlidir. Barttlet kiiresellik testi ise faktor analizinde
elde edilen korelasyon matrisinin birim matris olup olmadigini test eder. Korelasyon
matrisi birim matris olmadiginda veri faktor analizi i¢in uygundur yorumu yapilabilir.
Bunun i¢in anlamlilik degerine bakilmasi gerekmektedir. Anlamlilik degeri p<0,05 oldugu
icin korelasyon matrisi birim matris degildir ve bu veri faktor analizi i¢in uygundur.

Tablo 3.7°de agiklanan toplam varyansa gore 6z degeri 1°den biiyiik olan degerler
bir faktor belirtmektedir. Fakat literatiir incelendiginde sadece 6z degerlere bakarak faktor
sayisina karar vermek hataya neden olabilir. A¢iklanan toplam varyans tablosu
incelendiginde {i¢ faktoriin varyansi agikladigr goriilmektedir. Bu toplam varyansin

%28’ini agiklamaktadir. Bu da sosyal bilimlerde yeterlidir.
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Tablo 3.7

Aciklanan Toplam Varyans Tablosu

Faktor Ik Ozdegerler Déndiiriildiikten Sonra Faktorlerin Yiikleri
Toplam Varyansin Yiizdesi  Kiimiilatif Yiizde Toplam Varyansin Yiizdesi Kiimiilatif Yiizde

1 7,501 16,669 16,669 4,492 9,983 9,983

2 2,437 5,416 22,085 4,154 9,231 19,214

3 2,246 4,992 27,077 3,538 7,863 27,077

4 1,912 4,249 31,326

5 1,578 3,507 34,833

6 1,448 3,218 38,051

7 1,424 3,165 41,216

8 1,308 2,907 44,123

9 1,195 2,656 46,779

10 1,174 2,608 49,387

11 1,167 2,593 51,980

12 1,138 2,530 54,510

13 1,084 2,408 56,918

14 1,050 2,332 59,250

15 1,026 2,280 61,531

16 ,988 2,195 63,726

17 ,918 2,039 65,765

18 ,885 1,966 67,732

19 ,833 1,850 69,582

20 ,802 1,783 71,365

21 187 1,748 73,113

22 ,753 1,673 74,786

23 ,718 1,596 76,382

24 ,685 1,522 77,904

25 ,660 1,466 79,370

26 ,653 1,452 80,822

27 ,626 1,392 82,214

28 ,625 1,390 83,604

29 ,601 1,336 84,941

30 ,570 1,266 86,207

31 ,554 1,231 87,438

32 ,503 1,119 88,556

33 ,499 1,109 89,665

34 ,481 1,069 90,734

35 474 1,053 91,787

36 ,453 1,006 92,793

37 426 947 93,740

38 422 ,937 94,677

39 416 ,925 95,602

40 ,384 ,853 96,455

41 ,376 ,836 97,291

42 ,336 147 98,038

43 ,331 ,136 98,774

44 ,296 ,657 99,432

45 ,256 ,568 100,000
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Yamacg-Birikinti Grafigi

T

5=

Ozdeger

1 3 & 7 8 11 1315 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45
Faktér Sayisi

Sekil 3.1 Yamag birikinti grafigi

Yamag birikinti grafigine gore ise kesme noktasina kadar olan noktalar 1 faktor
belirtmektedir. Burada kesme noktasinin tizerinde bes nokta yer almaktadir. Bes faktor
vardir yorumu yapilir.

Dondiiriilmiis faktor tablosu ise hangi maddenin hangi faktore gittigini
gostermektedir. Bir maddenin bir faktore ylik verebilmesi i¢in en az 0,30 yiik olarak
gitmesi gerekmektedir. Ikinci olarak ise bir madde birden fazla faktore yiik vermisse
aradaki farkin 0,1’ den yiiksek olmas1 gerekmektedir. Aksi takdirde dl¢ekten ¢ikarilmasi

gerekmektedir.
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Tablo 3.8

Dondiiriilmiis Faktor Tablosu

Faktor
Madde 1 2 3

Madde22 ,666

Maddel8 ,657

Maddel19 ,651

Madde21 ,645

Madde23 ,644

Madde24 ,621

Maddel7 ,600

Madde28 ,587

Madde30 ,566

Madde25 ,533

Madde20 ,524

Madde27 446

Madde3 426 ,616
Madde29 424

Maddel0 ,334
Madde40 ,689

Madde44 ,647

Madde41 ,579

Madde4?2 574

Madde43 ,563

Madde35 ,560

Madde39 ,549

Madde45 ,526

Madde34 ,440

Madde38 412

Madde36 ,387

Madde37 ,368

Madde33 ,327

Maddel6 ,330

Madde26 372

Madde5 ,606
Maddel ,552
Madde9 ,505
Madde8 A87
Maddel4 479
Maddel3 478
Maddel2 457
Madde6 ,309 A27
Madde7 A22
Maddell 416
Madde4 409
Madde2 ,401
Madde32 ,448 ,326
Madde31 ,387

Maddel5 ,335
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Tablo 3.8’deki dondiiriilmiis faktor tablosundan hareketle “Siirlerdeki Duygu

Egitimi Olgegi”nde birinci, ikinci ve iigiincii faktore giden maddeler su sekilde

gosterilebilir:

Birinci faktore giden maddeler: 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15

Ikinci faktore giden maddeler: 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30

Ucgiincii faktdre giden maddeler: 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45

3.3.3.1.2. Alt Olgekler icin Giivenilirlik
3.3.3.1.2.1. Birinci Faktor icin Giivenilirlik

Birinci faktore ait durum tablosu tablo 3.9’da verilmistir.
Tablo 3.9

Durum Tablosu

N Yiizde
Gegerli 598 99,7
Cikarilmis 2 0,3
Toplam 600 100

Birinci faktore ait giivenilirlik tablosu tablo 3.10°da verilmistir.

Tablo 3.10

Ilk Faktoriin Giivenilirligi

Giivenilirlik Katsayisi Madde Sayisi

0,821 15

Birinci faktor icin giivenilirlik katsayis1 0,821 olarak elde edilmistir. 0,70’den biiyiik

oldugu icin ilk faktor giivenilirdir.



3.3.3.1.2.2. ikinci Faktor icin Giivenilirlik

Ikinci faktore ait durum tablosu tablo 3.11’°de verilmistir.
Tablo 3.11

Durum Tablosu
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N Yiizde
Gegerli 599 99,8
Cikarilmig 1 0,2
Toplam 600 100

Ikinci faktore ait giivenilirlik tablosu tablo 3.12°de verilmistir.

Tablo 3.12

ITkinci Faktoriin Giivenilirligi

Giivenilirlik Katsayisi Madde Sayisi

0,810 15

Ikinci faktor icin giivenilirlik katsayisi 0,810 olarak elde edilmistir. 0,70°den biiyiik

oldugu i¢in ikinci faktor glivenilirdir.

3.3.3.1.2.3. Uciincii Faktor icin Giivenilirlik
Ucgiincii faktore ait durum tablosu tablo 3.13’te verilmistir.
Tablo 3.13

Durum Tablosu

N Yiizde
Gegerli 599 99,8
Cikarilmig 1 0,2
Toplam 600 100

Ucgiincii faktore ait giivenilirlik tablosu tablo 3.14’te verilmistir.
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Tablo 3.14

Uciincii Faktoriin Giivenilirligi

Giivenilirlik Katsayisi Madde Sayisi
0,731 15

Ucgiincii faktor i¢in giivenilirlik katsayis1 0,731 olarak elde edilmistir. 0,70 'den biiyiik

oldugu i¢in li¢iincii faktor glivenilirdir.
3.4. Veri Toplama Siireci

Veri toplama uygulamalari arastirmanin amacina ve veri toplama araglarina uygun

olarak iki sekilde elde edilmistir.
3.4.1. Dokiiman incelemesi Siireci

Siirde Duygu Inceleme Formu’nun uygulanabilmesi icin nce 2014-2015 egitim-
ogretim yilinda ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siniflarda okutulan biitiin
Tiirkge dersi ders kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz Kitaplari’na ulasilmistir. Daha sonra
arastirmanin 6rneklemini olusturan ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci Siniflarda
okutulan sekiz adet Tiirkce dersi ders kitabi ve Ogretmen Kilavuz Kitab1 belirlenmistir.

Dokiiman incelemesinden hareketle Bayak (2003) tarafindan gelistirilen “Duygu ve
Diisiince Atlas1 Yontemi” kullanilmis ve siirlerdeki duygular incelenmistir. Incelenen
kitaplardaki siirlerin duygular tek tek tespit edilip arastirmaci tarafindan gelistirilen

“Siirde Duygu Inceleme Formuna isaretlenerek veriler toplanmustir.
3.4.2. Nicel Verilerin Toplanmasi Siireci

Arastirmada Adana ili sinirlar icerisinde olan Kozan ilgesindeki Ismet inonii ve
Denizli ili sinirlar igerisinde olan Pamukkale ilgesindeki Merkez Ortaokulu’nda bulunan
besinci, altinci, yedinci ve sekizinci Ssiniflarda okuyan her siniftan ayr1 ayr1 200 6grencinin

Tiirkce dgretmenlerinin, siirleri duygu bakimindan isleyisine katilimlarini, Tiirkge ders
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kitab1 ve Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki siirlerin duygular1 kazandirmasia katilimlarini
ve Tiirkge ders kitab1 ve Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki siirlerin duygularini
algilamalarina yonelik katilimlarini belirlemek amaciyla “Siirlerdeki Duygu Egitimi

Olgegi” ile veriler gerekli izinler aliarak toplanmistir.
3.5. Verilerin Analizi
3.5.1. Dokiiman incelemesiyle Elde Edilen Verilerin Analizi

Siirde Duygu Inceleme Formu’nda degisik uzmanlardan alinan verilerle bagimsiz
gbzlemciler aras1 uyuma 6nem verilerek giivenirlik saglanmaya c¢aligilmistir. Bu amagla ilk
asamada goriis birligi ve goriis ayrilig1 olan maddeler tespit edilmistir. Biitiin uzmanlarin
ortak karari sonucunda duygular belirlenmistir. Sadece bir, iki veya ti¢ uzmanin belirttigi
duygular goriis ayrilig1 olarak kabul edilmistir. Bu ¢alismada 64 tane duygu uzmanlar
tarafindan ortak olarak belirtildigi igin goriis birligi olarak 16 tane duygu ise uzmanlar
tarafindan ortak olarak belirtilmedigi i¢in goriis ayriligi olarak kabul edilmistir.

Aragtirmanin giivenilirligi i¢cin Miles ve Huberman’in (1994; akt. Capoglu, 2014, s.
57) belirttigi formiil P (Uzlagma Yiizdesi %) = [Na (Goriis Birligi)/ Na (Goriis Birligi) +
Nd (Goriis Ayriligi)] X 100 kullanilmis ve hesaplama sonucunda P = 0.80 degeri
bulunarak arastirma giivenilir kabul edilmistir. Karasar’a (2006) gére bulunan degerin
0.75’ten kiiciik olmasi giivenilirlik agisindan sikinti dogurmaktadir (s. 165). Elde edilen
verilerden frekans tablolar1 hazirlanarak bilgiler elde edilmistir. Arastirmaci tarafindan

gelistirilen “Siirde Duygu Inceleme Formu” ile elde edilen veriler tablolastirilmstir.
3.5.2. Nicel Verilerin Analizi

Verilerin analizi SPSS 20.00 paket programiyla yapilmistir. On uygulama igin

acimlayici faktor analizi yontemi kullanilmistir. Daha sonra asil veriler toplanarak
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bagimsiz 6rneklem t-testi, iki yonliit ANOVA ve tek yonlit ANOVA yontemleri
kullanilmustir.

Arastirmada bos degerler incelenmistir (Tabachnick ve Fidell, 2007, s. 62).
Arastirma verisindeki higbir degiskende %5’ten fazla bos degere rastlanmadigi i¢in veri
atamasi yapilmamistir. Arastirma alt problemlerini incelemek i¢in kullanilan istatistiksel
tekniklerin parametrik veya nanparametrik teknikler araciliiyla yapilmasi i¢in bir dizi
varsayimsal kriter incelenmistir (Field, 2005, s. 63-65). Arastirma kapsaminda normallik
varsayimi kontrol edilmistir. Basiklik ve garpiklik degerleri -2 ile +2 arasinda oldugu i¢in
veri normaldir yani homojen dagilimlidir. Ayrica gruplarin varyans homojenligi levene
testi ile kontrol edilmistir.

Sonug olarak arastirmanin parametrik varsayimlarini karsilayan “Siirlerdeki Duygu
Egitimi Olgegi’nden elde edilen toplam puanlarin cinsiyetlere gore dagiliminda bagimsiz
orneklemler igin t-testi, Adana ve Denizli illerindeki uygulamalara gore dagiliminda iki
yonliit ANOVA; smif diizeylerine gore dagilimi, 6gretmen uygulamalarina gore dagilima,
ogrencilerin kitaplarindaki siirlerin o yastaki duygularini karsilamada yeterliligine gore

dagilimi ve 6grencilerin kitaplarindaki siirlerin duygularini ayristirma becerisine gore

dagiliminda ise tek yonliit ANOVA kullanilmustir.
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DORDUNCU BOLUM=BULGULAR

4.1. Tiirkce Dersi Ogretim Programlari’nin Duygu Bakmindan Incelenmesi Sonucu

Elde Edilen Bulgular

Tiirkce Dersi Ogretim Program, Tiirkce dersinin belli siif ve kademelerde
Ogrenilmesi gereken ders konularini planli olarak igeren bir alt sistemdir. Egitimden,
insanlarin zeka alanlarini gelistirmelerine yardimei olmasi ve hayatinda meydana gelecek
tirlii hallerde degisik zeka alanlarini insanlara dogru sekilde kullandirmasi beklenmektedir
(Yesilyaprak, 2001, s. 4).

Cocuklarin yaslarina ve gelisim seviyelerine goére olmayan sekilde bilgilerinin,
yeteneklerinin ve becerilerinin ilerisinde veya gerisinde ders anlatilmasinin, ezberci egitim
verilmesinin, analiz yapmayi, degerlendirmeyi, sorgulamayi ve yaraticiligi yok edici
ogretimin, cocuklarin sahsi ihtiyaglarini ve gelisim seviyelerini gormezden gelen ders
programlarinin ¢ocugun zihinsel, duygusal ve bedensel gelisimini engelledigi ortaya

konmustur (Yavuzer, 1993, s. 188).
4.1.1. Tiirkce Dersi Eski Ogretim Programlarinda Genel Olarak Duygular

Tiirkge dersi 6gretiminin hedeflerine ulasilabilmesi i¢in, 6grenme-6gretme
stireclerinde kullanilan materyallerin anlatimin giiciinii yansitmasi, hitap ettigi yas
toplulugunun kavram gelisimini desteklemesi ve tiirlerinin 6zglin 6rneklerini yansitmasi
gerekir (Sever, 2007, s. 229). Cumhuriyet’in baslangicindan 1981’e kadar hazirlanan
Ogretim programlarin1 Tiirkge dersi acisindan genel olarak iki sekilde inceleyebiliriz:

1) Tlkokul Tiirkge Programlari (1924, 1926, 1930, 1936, 1948, 1968 programlart)
2) Ortaokul Tiirk¢e Programlari (1924, 1929, 1931-1932, 1938, 1949, 1962 programlart).

1981 senesinde olusturulan “Temel Egitim Okullar1 Tiirk¢e Egitim Programi1”,

ilkogretim 1-8. siniflardaki Tiirkge derslerine biitiin bir sekilde yer veren miistakil yapihi
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bir programdir. 2005 ve 2006 programlari ise 1-5. siniflar ve 6-8. siiflar igin ayr1 ayri
olusturulmustur (Coskun ve Tas, 2008, s. 63).

1949 yilinda hazirlanan “Ortaokul Tiirkge Programi1” daha 6nceki programlara
nazaran en kapsamli olandir. Bu programda su boliim basliklar1 bulunmaktadir: Amaglar,
Agiklamalar, Okuma, S6z ve Yaziyla Ifade, Dil Bilgisi, Imla, Yazi. Programin “Amaglar”
kisminda anlatim ve anlama faaliyetleri 6nemli goriilmiistiir. Bunun yaninda metinlerden
yardim alarak 6grencilerde dil sevgisinin olusturulmasi, okuma aligkanliginin edinilmesi,
hayati ve milli duygulari tanitma gibi degisik amaclara yer verildigi géze ¢carpmaktadir.
Programin “Agiklamalar” kisminda Tiirk¢e derslerinin mukayese etme, karar alma
yetenegi, hayal giiciinii ve duygusal gelisimi zenginlestirme agisindan 6grencilere faydal
olacagi agiklanmis, ana dilini 6grenmede serbest okumadan yararlanilarak edebiyattan
faydalanilmasi gerektigi belirtilmistir (Altunkaya, 2010, s. 25).

1981 Temel Egitim Okullari Tiirk¢e Egitim Programi’nda duygularla ilgili ifade
edilen hedefler sunlardir:

Programin “Genel Amaglar” kisminda:

[Ikdgretim okullarinda Tiirkge 6gretiminin amaci, milli egitimin genel amaglarina

ve temel ilkelerine uygun olarak; onlara, dinleme, okuma aligkanlik ve zevkini

kazandirmak, estetik duygularinin gelismesinde yardimci olmak; onlarin ulusal
duygusunu ve ulusal coskusunu giiclendirmede kendi payina diiseni yapmak; sozlii
ve yazili Tiirk ve diinya kiiltiir iirtinleri yoluyla, Tiirk kiiltiiriinii tanima ve
kazanmalarinda, Tiirk yurdunu ve ulusunu, dogay1, hayati, insanlig1 sevmelerinde
yardime1 olmak;

“Anlama” bsliimiiniin “Ozel Amagclar” kisminda:
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Ogrencilerin edindikleri dinleme, izleme aliskanlik ve becerisini, diizeylerine
uygun duygu ve diisiince Uriinlerini, konusmalari, giincel yayinlar1 anlayabilecek,
elestirebilecek ve onlardan yararlanabilecek 6l¢giide gelistirmek;

“Anlatim” bolimiiniin “Ozel Amagclar” kisminda:

Gordiikleri, bildikleri bir yeri, bir olay, bir canliyi, bir kimseyi vb.

anlatabilme, tanitabilme, bunlar hakkinda duygu ve diisiincelerini

aciklayabilme (MEB, 1981).

“Dil Bilgisi” béliimiiniin “Ozel Amaglar” kisminda duygulara ait herhangi bir ifade
bulunmamaktadir. Tiirk egitiminin genel yapisinda, hem egitimin seviyesi ylikseldikge
hem de genel hedeflerden 6zel hedeflere dogru gidildik¢e duyussal alana yonelik hedefler
azalmaktadir. Hedeflerdeki bu inis diger bazi unsurlarin yaninda duyussal alana yonelik
faaliyetlerin gereken Olclide yapilamamasi neticesini ortaya ¢ikarmaktadir. Ders
izlencelerinde ¢ocuklara kazandirilmasi istenen birtakim duygulardan bahsedilmekle
beraber, icerikte bu duygularla alakali kisimlara istenen 6l¢iide yer verilmemekte ve bu
duygularin ne sekilde ¢ocuklara kazandirilabilecegi noktasinda somut 6rnekler
bulunmamaktadir. Biitiin bu sebepler egitimde kalitenin diigmesine neden olmaktadir
(Otluoglu, 2002, s. 163).

Tiirk¢e Dersi Ogretim Programi’nda bilissel, duyussal ve devinissel amaglarla
bireylere kazandiriimak istenilen nitelikler asagidaki gibidir:

1) Viicut organlarinin bireysel veya beraber hareket etmesi sonucu meydana gelen
becerilerden ve yeteneklerden olusan psiko-motor alan becerileri,

2) Bilgiyi taniyabilme, hatirlayabilme ve bilgiyle ilgili akil yiiriitebilme, teoriler, kuramlar,
genellemeler gibi zihinsel siiregleri olusturabilme ve bunlar1 kontrol edebilme gibi

stireglerde ortaya cikan yeterliliklerden meydana gelen zihinsel alan yeterlilikleri,
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3) Giiven, tutum ve ilgi gibi degisik adlarla bilinen, yonelim ve duygulardan meydana
gelen duyussal alan nitelikleridir (Ozgelik, 1998, s. 20).

Biligsel alana yonelik ¢aligsmalar bilgiyi bilen insan yetistirirken duyussal alana
yonelik ¢aligmalar neyi nasil yaptigini bilen insan yetistirmeyi amaglamaktadir. Tiirkge
Dersi Ogretim Programi’nda ilkogretimin genel amaglariyla, Tiirk Milli Egitimi’nin genel
amagclar1 dogrultusunda 6grencilerin hangi nitelikleri kazanmalar1 gerektigi ortaya
konulmustur. Tiirk¢e Dersi Ogretim Programi’nda ¢esitli siirlerle ve metinlerle cocuklara
kazanmas1 gereken nitelikler kazandirilmaya calisilmaktadir. Bu nitelikler biligsel
yeterliliklerin yaninda duyussal 6zelliklerden olusmaktadir. Tiirk¢e dersi ders kitaplari ve
Ogretmen Kilavuz Kitaplari’nda bulunan siirler Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda yer
verilen amaglarla ortiismelidir ve gelisim diizeylerine uygun olarak 6grencilerin duygusal
gereksinimlerine cevap vermelidir.

Tiirkge dersi ders kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz Kitaplari’nda bulunan siirler ana
dilinin zenginlik, incelik ve giizelliklerinin sezdirilerek gii¢lii bir ana dili bilinci ve sevgisi
kazandirilmasinda 6nemli bir yer tutan duygulari icermelidir. Bu nedenle siirlerin
programin amaglarma uygun duygulart igermesi olduk¢a dnemlidir.

Tiirk¢e’nin kurallarinin hissedilip kavranarak zamanla aliskanlik haline gelmesinde
ders kitaplariyla aktarilan Tiirk ve Diinya Edebiyati’nin giizide 6rnekleri biiyiik bir dneme
sahiptir. Bu sebeple ders kitaplarinin programin hedeflerine uygun, edebi niteligi olan
metinleri igermesi lazimdir (Ozbay, 2006, s. 170).

Duygu egitiminde 6nemli olan ¢ocuklarin duygu egitimiyle erken yaslarda tanisip
kendi arkadaslariyla beraber masal, hikaye, siir vb. edebi tiirlerden yararlanarak duygular
izerinde diisiinmelerini saglamaktir. Bu gibi bilisgsel siireclerin yaninda yaparak, yasayarak
ogrenme ilkesi geregi cocuklar dnce okulda sonra giinliik hayatta kazanmasi gereken

duygular1 bizzat kendisi uygulamalidir.
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Herhangi bir yontemi secerken 6gretmenin hi¢ unutmamasi gereken sey, 0
yontemin 6gretim sirasinda 6grencinin kisiliginin gelismesine yardim edip etmeyecegidir.
Biitiin ¢ocuklar siirin miiziksel ritmini, ahengini sever. Herhangi bir konuyu “siire dayal1”
bir yontemle isleyen 6gretmen, cocuklarin dersten daha ¢ok zevk almasina yardimei
olabilir.

Ogrencilerin anlama ve anlatma evrenlerinin meydana gelmesine olanak taniyan bir
dil 6gretim izlencesi olan Tiirkce 6gretiminde, siire dayali bir 6gretim yontemiyle duyussal
stratejiler olusturulabilir. Siir 6grencilerin eglence ve duyussal evrenlerine diger tiirlerden
daha fazla 6nem vermektedir. Bu noktada Tiirk¢e dgretiminde duyussal stratejiler siirle
ilgili bir teknik ve yontemle meydana getirilebilir. Siire dayali bir yontemi tiim insanlar
empatik bir sekilde sahislarinda deneyebilir, onun olumlu sonuglarinin ortaya ¢iktigin
gorebilir. Ayrica duyussal stratejiler zihinsel ve zihinsel farkindalik stratejilerini harekete
gegirebilmektedir (Demir ve Duman, 2004, s. 96).

2013-2014 egitim-6gretim yilinda ilkdgretimin dort yil ilkokul ve dort yil ortaokul
olarak ayrilmasi buna karsin Tiirk¢e Dersi Ogretim Programi’nin 1-5. siniflar ve 6-8.
smiflar olarak eski sekliyle kalmasindan dolay: Tiirkge Dersi Ogretim Programi 1-5.

smiflar ve 6-8. siniflar olarak ayr1 ayr1 incelenmistir.
4.1.2. Tkégretim Tiirkce Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu (1-5. Siniflar)

Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nin “Giris” boliimiinde bulunan:
“Ogrencilerin zihinsel becerilerini gelistirme, iletisim kurma, duygu ve diisiincelerini ifade
etme, bilgi edinme ve 6grenmelerinde dilin 6nemli bir yeri bulunmaktadir. Dil ve zihinsel
becerilerin gelisimi, 6grencilerin olaylar1 sorgulama, ¢ok yonlii diisiinme, degerlendirme,
karar verme, sosyallesme ve ¢agdaslasma siireclerini kolaylastirmaktadir” (TUDOP, 2009,
s. 9). Bu ifade Tiirk¢e 6gretiminin hedefine ulagsmasinda ¢ocugun biitiin yonleriyle ele

alinmasinda dilin gerekliligini gostermektedir.
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1-5 smiflarin Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’na bakildiginda
duygular ve duygu gelisimi konusunda ayr1 bir boliim bulunmadig: goriilmektedir. Buna
ragmen 1-5 siiflarin Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nda: Tiirk Milli
Egitimi’nin genel amaglarinda, programin yapisi ve genel amaclarinda, kazanim, etkinlik
ornekleri ve agiklamalarda, 6§renme alani1 boliimiinde, kazanimlarin 6grenme-6gretme
siirecine dagilim1 boliimiinde, temalarda, 6grenme tiir ve tekniklerde, 6lgme ve
degerlendirmede ve kitap okuma dosyas1 boliimiinde duygu kavramindan

bahsedilmektedir.
4.1.2.1. Tiirk Milli Egitimi’nin Genel Amaclarinda Duygular

Programda Tiirk Milli Egitimi’nin “Genel Amaci”nin ikinci maddesi su sekilde
aciklanmaktadir:

Tiirk milletinin biitiin fertlerini; beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan

dengeli ve saglikli sekilde gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel

diistinme giiciine, genis bir diinya goriisiine sahip, insan haklaria saygili, kisilik ve

tesebblise deger veren, topluma kars1 sorumluluk duyan, yapici, yaratici ve verimli

kisiler olarak yetistirmektir (TUDOP, 2009, s. 7).

Bu maddede goriildiigii tizere bireyin beden, zihin, ahlak ve ruh bakimindan oldugu
gibi duygu bakimindan da dengeli ve saglikli olarak yetismesi istenmektedir. Ancak bu
sekilde yetisen bireylerin yapici, yenilik¢i, sorumluluk alabilen, saygili, hosgoriilii, akilci

bir kisilik sahibi olabilecegi vurgulanmaktadir.
4.1.2.2. Programin Yapisi ve Genel Amaclarinda Duygular

Programdaki “Temel Yaklasim” da duygularla ilgili herhangi bir vurgu
bulunmamaktadir. Tiirk¢e Dersi Ogretim Program1’nin, “Programin Yapis1” bdliimiinde:
“Tiirkge Dersi (1-5. siiflar) Ogretim Programi’nin yapisi genel amaglar, temel beceriler,

O0grenme alanlari, kazanimlar, etkinlikler ve a¢iklamalardan olugsmaktadir.” denmektedir
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(TUDOP, 2009, s. 12). “Programin Yapis1”’nin “Genel Amaglar” kisminda duygulara 11.
maddede soyle dikkat ¢ekilmektedir:

“Bireylerin milli, manevi, ahlaki, tarihi, kiiltiirel, sosyal, estetik ve sanatsal
degerlere 6nem vermelerini saglamak; milli duygu ve diisiincelerini gii¢clendirmektir”
(TUDOP, 2009, s. 12). Programin “Temel Beceriler” bsliimiinde duygularla ilgili herhangi

bir ifadeye rastlanmamaktadir.
4.1.2.3. Ogrenme Alam Béliimiinde Duygular

“Ogrenme Alan1” béliimiinde duygularla ilgili olarak: “Tiirk¢e Dersi Ogretim
Programi dinleme, konusma, okuma, yazma, gérsel okuma ve gorsel sunudan olusan bes
ogrenme alani iizerinde yapilandirilmistir. Ogrenme alanlar 6grencilerin dil, zihinsel,
duygusal ve sosyal gelisimine yonelik ¢esitli bilgi, beceri, tutum ve degerleri
icermektedir.” denmektedir (TUDOP, 2009, s. 13). “Ogrenme Alanlar1” bolimiinde
duygulara yapilan vurgu su sekilde 6rneklendirilebilir:

“Ogrenme Alani”nin “Dinleme” kisminda:

“Son agamada ise anlamlandirilan bilgi, duygu ve diisiinceler bireyin 6n bilgileriyle
birlestirilerek biitiinlestirilmekte ve zihnindeki yapiya yerlestirilmektedir.” denmektedir
(TUDOP, 2009, s. 13).

“Ogrenme Alani’nin “Konusma” kisminda:

Konusma, zihindeki duygu, diisiince ve bilgilerin sozle ifade edilmesidir...

Konusmaya zihinde yapilandirilmis duygu, diisiince ve bilgilerin gézden

gecirilmesiyle baslanmaktadir... Belirlenen amag ve yontemlere gore aktarilacak

duygu, diisiince ve bilgiler se¢ilmektedir. Secilen duygu, diisiince ve bilgiler
siralama, smiflama, iliski kurma, elestirme, 6zetleme, sorgulama, analiz sentez
yapma, degerlendirme gibi zihinsel islemlerden gecirilerek diizenlenmektedir.

Diizenleme sonucu aktarilmasina karar verilen duygu, diisiince ve bilgiler, ses,


http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&kelime=din%C3%AE&uid=13717&guid=TDK.GTS.559d574bbcedd6.72861377
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hece, kelime ve ciimleler araciliiyla aktarilmaktadir... Ogrencilerin duygu,

diisiince ve bilgilerini kendilerine giivenerek aktarmalari, iletisim kurmalar1 ve

ogrenmeleri agisindan konusma becerilerinin gelisimi ¢ok dnemlidir denmektedir

(TUDOP, 2009, s. 15).

“Ogrenme Alan1”nin “Okuma” kisminda:

“Okuma siirecinde duygu, diislince ve bilgiler zihinsel kavramlara ¢evrilmekte,
anlamlandirilmakta ve zihinde yapilandirilmaktadir.” denmektedir (TUDOP, 2009, s. 16).
“Ogrenme Alan1’nin “Yazma’ kisminda:

Yazma, zihindeki duygu, diislince ve bilgilerin yazil1 olarak ifade edilmesidir...

Secilen bilgiler cesitli zihinsel islemlerden gecirilerek diizenlenmektedir.

Diizenleme sonucu aktarilmasina karar verilen duygu, diisiince ve bilgiler, harf,

hece, kelime ve ciimleler araciligiyla aktarilmaktadir... Duygu, diisiince ve bilgileri

acik ve anlasilir yazma, ¢esitli zihinsel becerileri gelistirmeyi gerektirir... Yazma
becerileri; 6grencilerin diislincelerini gelistirme, bilgilerini diizenleme, dili etkili
kullanma, 6grenme, diisiinme, anlama, iletisim kurma ve duygularini aktarma

becerilerini de gelistirmektedir, denmektedir (TUDOP, 2009, s. 17).

“Ogrenme Alan1”nim “Gorsel Okuma” ve “Gérsel Sunu” kisminda:

Ogrenciler gorsel okuma yoluyla gesitli duygu, diisiince ve bilgileri dgrenirler...

Gorsel sunu alaninda 6grencilerin duygu, diisiince ve bilgilerini gorseller

aracihigiyla aktarmalari ele alinmistir. Ogrenciler, duygu ve diisiincelerini ifade

etmek, bilgilerini aktarmak i¢in sema, resim, fotograf, desen gibi gorsellerden; rol
oynama, tiyatro, oyun, taklit gibi gorsel etkinliklerden ve video, ses-goriintii

kasetleri, bilgisayar gibi araclardan yararlanabilirler, denmektedir (TUDOP, 20009,

s. 18).
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Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda “Dil Bilgisi” bashig altinda: “Ilkdgretim 1-5
siniflar diizeyinde, dil bilgisi kural ve ilkelerinin sezdirilerek 6gretilmesi benimsenmistir.
Bu nedenle dil bilgisi konularinin verilisinde adlandirmaya gidilmemistir.” (TUDOP,
2009, s. 18) ifadesi bulundugu igin “Dil Bilgisi”” duygular a¢isindan ayri1 bir alan olarak
degerlendirmeye alinmamustir.

4+4+4 egitim sistemine gecildigi i¢in besinci siniflar ortaokul boliimiine alinmustir.
Bu baglamda tez kapsaminda 1-5 simflar Tiirk¢e Dersi Ogretim Programi ve
Kilavuzu’ndan sadece besinci siiflar bu ¢alismada incelenecektir. Birinci, ikinci, Gi¢lincii

ve dordiincii siniflar ilkokul kapsaminda ele alindigindan bu ¢alismada incelenmeyecektir.
4.1.2.4. Kazanimlar Acisindan Duygular

Besinci siniflarin “Dinleme Ogrenme Alani”nin “Amag ve Kazanimlar” kisminda:
“Dinledigini Anlama” boliimiinde:
“Madde 14: Dinledigi siirin ana duygusunu belirler.” denmektedir (TUDOP, 2009, s. 98).
Besinci siniflarin “Dinleme Ogrenme Alani”nin “Etkinlik Ornekleri” kisminda: Duygularla
ilgili bir ifadeye rastlanmamaktadir. Besinci siniflarm “Dinleme Ogrenme Alani”nin
“Agiklamalar” kisminda ise duygularla ilgili bir ifadeye rastlanmamaktadir. Besinci
siniflarin “Konusma Ogrenme Alani”nin “Amag ve Kazanimlar” kisminda:
“Konusma Kurallari1 Uygulama” boliimiinde:
“Madde 8: Sesine duygu tonu katar.” denmektedir (TUDOP, 2009, s. 101).
“Kendini Sozlii Olarak Ifade Etme” bliimiinde:
“Madde 22: Duygu, diisiince ve hayallerini sozlii olarak ifade eder.” denmektedir
(TUDOP, 2009, s. 103). “Tiir, Yéntem ve Tekniklere Uygun Konusma” béliimiinde:
“Madde 2: Grup calismalarinda duygu ve diisiincelerini paylasir.” denmektedir (TUDOP,
2009, s. 104). Besinci siniflarin konusma 6grenme alaninin etkinlik 6rnekleri kisminda

duygularla ilgili bir ifadeye rastlanmamaktadir.
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Besinci simiflarin “Konusma Ogrenme Alan1”nin “Agiklamalar” kisminda:
“Uziintii, seving, korku gibi duygular1 ses tonuna yansitir.” denmektedir (TUDOP, 2009, s.
101). “Yer ve nesneleri renk, bigim, biiyiikliik vb. kisileri de goriiniis, duygu vb. yonlerden
betimler.” denmektedir (TUDOP, 2009, s. 104).

Besinci smiflarin “Okuma Ogrenme Alani”nin “Amag ve Kazanimlar” kismi
“Okudugunu Anlama” boliimiinde:

“Madde 6: Okuduklarindaki duygusal ve abartili 6geleri belirler ve sorgular.” denmektedir
(TUDOP, 2009, s. 106). “Madde 20: Okudugu siirin ana duygusunu belirler.” denmektedir
(TUDOP, 2009, s. 107). Besinci siniflarin “Okuma Ogrenme Alani”nin “Etkinlik
Ornekleri” kisminda duygularla ilgili bir ifadeye rastlanmamaktadir.

Besinci siniflarin “Okuma Ogrenme Alani”nin “Aciklamalar” kisminda:
“Ogrenciler siir ezberlemeye zorlanmamalidir, ancak ilgi duyduklar siirleri ezberlemeye
tesvik edilmelidir. Ezberledikleri siirleri sinif veya topluluk 6niinde okuma firsati
verilmelidir. Siirde sadece konu ve ana duygu bulma ¢alismalar1 yaptirilmali, daha ayrintili
anlamsal ve bigimsel (redif, uyak vb.) analizler yaptirilmamalidir.” denmektedir (TUDOP,
20009, s. 109).

Besinci siniflarin “Yazma Ogrenme Alani”nin “Amag¢ ve Kazanimlar” kisminin
“Kendini Yazili Olarak ifade Etme” boliimiinde:

“Madde 24: Duygu, diisiince ve hayallerini anlatan yazilar yazar.” denmektedir (TUDOP,
2009, s. 113). Besinci siiflarin “Yazma Ogrenme Alani”nim “Etkinlik Ornekleri”
kisminda duygularla ilgili bir ifadeye rastlanmamaktadir.

Besinci siniflarin “Yazma Ogrenme Alan1”nin “Agciklamalar’” kisminda:
“Yazilarinda abartma, taglama, tersini sdyleme gibi yollarla mizah duygusunu yansitmalari

istenebilir.” denmektedir (TUDOP, 2009, s. 112). Besinci siniflarin “Gérsel Okuma ve
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Gérsel Sunu Ogrenme Alan1”nin “Amag ve Kazanimlar” kisminm “Gérsel Sunu”
boliimiinde:

“Madde 3: Duygu, diisiince, bilgi ve izlenimlerini resim, sekil ve sembol ve renkleri
kullanarak gorsellestirir.

Madde 6: Duygu, diisiince ve izlenimlerini drama, tiyatro, miizikli oyun, kukla vb. yollarla
sunar.

Madde 9: Bilgi, duygu ve diisiincelerini sunmak amaciyla bilisim teknolojilerinden
yararlanir.” denmektedir (TUDOP, 2009, s. 119).

Besinci smiflarin “Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu Ogrenme Alani”ni “Etkinlik
Ornekleri” kisminda duygularla ilgili bir ifadeye rastlanmamaktadir. Besinci smiflarin
“Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu Ogrenme Alani”nin “Aciklamalar” kisminda duygularla
ilgili bir ifadeye rastlanmamaktadir.

Tiirk¢e Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nun kazanimlari ile eslesen ara
disiplin alan kazanimlarindan besinci siniflarin “Spor Kiiltiirii ve Olimpik Egitim
Kazanimlar1” boliimiiniin: “Tarihte yapilan bir spor tiiriiniin kurgusunu hazirlar ve
uygular.” ifadesi ile “Tiirk¢e Kazanimlar1” boliimiiniin: “Duygu, diisiince ve hayallerini

anlatan yazilar yazar.” ifadesi eslestirilmistir (TUDOP, 2009, s. 140).
4.1.2.5. Kazammlarin, Ogrenme-Ogretme Siirecine Dagilimi A¢isindan Duygular

Tiirkce Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nun kazanimlarmin 6grenme-6gretme
stirecine dagiliminin birinci maddesi olan “Hazirlik” kisminda duygularla ilgili herhangi
bir ifadeye rastlanmamaktadir. Tiirkce Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nun
kazanimlarinin 6grenme-0gretme siirecine dagiliminin ikinci maddesi olan “Anlama”
kisminin “Metni Inceleme” béliimiinde “Dinledigi veya okudugu siirin ana duygusunu

belirler.” ifadesi kullanilmaktadir (TUDOP, 2009, s. 160).
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Tiirkce Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nun kazanimlarmin 6grenme-6gretme
stirecine dagiliminin {igiincti maddesi olan “Zihinde Yapilandirma” kisminda duygularla
ilgili bir ifadeye rastlanmamaktadir. Tiirkce Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu nun
kazanimlarinin 6grenme-6gretme siirecine dagiliminin dérdiincli maddesi olan “Kendini
[fade Etme” kisminin “Kurallar1 Gdézden Gegirme” boliimiiniin “Konusma Kurallar1”
béliimiinde: “Sesine duygu tonu katar.” ifadesi kullanilmaktadir (TUDOP, 2009, s. 165).

Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nun kazanimlarmin 6grenme-dgretme
siirecine dagiliminin dordiincii maddesi olan “Kendini Ifade Etme” kisminin “Konusma,
Yazma ve Gorsel Sunu” boliimiinde dikkat ¢ceken duygu ifadeleri sunlardir:

“Duygu, diisiince ve hayallerini s6zlii olarak veya yazili olarak ifade eder.”, “Duygu,
diisiince ve izlenimlerini drama, tiyatro, miizikli oyun vb. yollarla sunar.” (TUDOP, 2009,
s. 167). “Duygu, diisiince, bilgi ve izlenimlerini resim, sekil, sembol ve renkleri kullanarak
gorsellestirir.”, “Bilgi, duygu ve diisiincelerini sunmak amaciyla bilisim teknolojilerinden
yararlanir” (TUDOP, 2009, s. 168).

Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nun kazanimlarmin 6grenme-dgretme
siirecine dagiliminin besinci maddesi olan “Olgme Degerlendirme” kisminda duygularla
ilgili bir ifadeye rastlanmamaktadir. Okuma metinlerinde bulunmasi gereken 6zellikler
bakimindan agik bir sekilde duygu sozciigii kullanilmamustir. Siirlerin 6zellikleri ve duygu
gelisimi su maddelerde vurgulanmaktadir:

Madde 1: Metinler, Tiirk Milli Egitimi’nin genel amaglar1 ve temel ilkelerine

uygun olmalidir.

Madde 8: Metinler, 6grencilerin ilgi alanlarina ve seviyesine uygun olmalidir.

Madde 12: Metinlerde 6grencilerin sosyal, zihinsel ve psikolojik gelisimini

olumsuz yonde etkileyebilecek cinsellik, karamsarlik, siddet vb. iceren 6geler yer

almamalidir.
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Madde 13: Metinler ¢ocugun yasina, sinif seviyesine ve ilgi alanlarina uygun
olmali, ¢ocukta merak uyandirmali, okuma sevgisi ve aliskanligi kazandirmalidir.
Madde 14: Metinler, 6grencinin kisisel gelisimine katkida bulunacak ve onlara
estetik bir duyarlilik kazandiracak nitelikte olmalidir.

Madde 15: Metinler 6grencilerin hayal diinyalarini, yaraticiliklarini
zenginlestirecek ve ogrencilere elestirel bakis agis1 kazandiracak nitelikte olmalidir.
Madde 18: Siir tiirlindeki metinler 6grenci seviyesine uygun, siir dilinin
ozelliklerini yansitan, s6z varligin1 zenginlestiren, tiirliniin giizel 6rneklerinden

secilmelidir (TUDOP, 2009, s. 170).
4.1.2.6. Temalar Acisindan Duygular

Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu'na gore herhangi bir egitim-6gretim
yil1 icerisinde islenebilecek olan sekiz tane tema aciklanmistir. Bu temalardan dort tanesi
secmeli temadir, dort tanesi de zorunlu temadr. “Igerik Onerileri” baslhig1 altinda temalarda
verilen konular mecburi degildir. Ayni temalarda degisik konularin segilebilmesinde
herhangi bir sakinca yoktur. Biitlin temalarda ii¢ degisik tiirden; bilgilendirici metin, siir ve
hikaye edici metin olarak dort tane metin ele alinmalidir. Programdaki temalar boliimiinde
ana tema ve ana temaya bagl alt temalar baglaminda duygular su sekilde gosterilmektedir:

Zorunlu temalardan olan “Atatiirk” ana temasinda alt temaya bagli duygular:
“Atatiirk ve Milli Miicadele, diger din, 6rf ve adetlere hoggoriilii olma”dan olusmaktadir.
Zorunlu temalardan olan “degerlerimiz” ana temasinda alt temaya bagh duygu:
“kahramanliktan olusmaktadir. Zorunlu temalardan olan “saglik ve ¢evre” ana temasinda
alt temaya bagli duygu: “temizlik’ten olusmaktadir. Zorunlu temalardan olan “birey ve
toplum” ana temasinda alt temaya bagli duygular: “mutluluk, sevgi, lizlintii, begeniler,

dayanigsma, baris, hosgorii”’den olusmaktadir.
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Se¢meli temalardan olan “gilizel lilkem Tiirkiye” ana temasinda alt temaya bagl
duygular bulunmamaktadir. Segmeli temalardan olan “yenilikler ve gelismeler” ana
temasinda alt temaya bagh duygular: “kesifler ve buluslar’dan olusmaktadir. Se¢gmeli
temalardan olan “oyun ve spor” ana temasinda, “diinyamiz ve uzay” ana temasinda, “hayal
giici” ana temasinda, “egitsel ve sosyal etkinlikler” ana temasinda, “kurumlar ve sosyal
orglitler” ana temasinda, “dogal afetler” ana temasinda ve “gilizel sanatlar” ana temasinda
alt temaya bagli duygular bulunmamaktadir. Se¢meli temalardan olan “iiretim, tiiketim ve
verimlilik” ana temasinda alt temaya baglh duygu: “tasarruf’tan olusmaktadir. 1-5 siniflarin

Tiirkce Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nda tespit edilen toplam 12 adet duygu tablo
4.1°de gosterilmektedir.

Tablo 4.1

Birinci ve Besinci Siniflarin Tiirk¢e Dersi Ogretim Programi Ve Kilavuzu 'nda Tespit

Edilen Duygular

Baris Miicadele
Begenme Mutluluk
Dayanigma Sevgi
Hosgorii Tasarruf
Kahramanlik Temizlik
Kesif Uziintii

4.1.2.7. Ogrenme Tiir, Yontem ve Teknikleri Acisindan Duygular

1-5 siniflarin Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nda “Ogrenme Tiirleri”
bakimindan 14 adet tiir bulunmaktadir. Bunlardan duygularla ilgili olanlari sunlardir:
1- Sorgulayici Dinleme:
Sorgulayici dinleme, bir konusmada aktarilan duygu, diisiince ve bilgilerin
dogrulugu, nedenleri, tutarlilig1 gibi yonlerini sorgulayarak dinlemedir. Sorgulayici

dinlemede 6grenci konugmacinin goriisiinii paylasmasa da olaylara tarafsiz
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bakabilmelidir. Sorgulayict dinleme 68rencinin zihinsel becerileri yaninda diger
becerilerini de etkilemekte ve gelistirmektedir (TUDOP, 2009, s. 354).
2- Sorgulayict Konusma:
Ogrencinin bir fikre katilip katilmadigini, nedenleri ile anlatmasi ve 6ne siiriilen
gerekgeleri sorgulayarak konusmasidir. Sorgulayici konusmada zihindeki duygu,
diisiince ve bilgiler dikkatle secilerek ¢esitli zihinsel islemlerden gegirilmektedir.
Bunlar siralama, siiflama, iliski kurma, elestirme, 6zetleme, analiz-sentez yapma,
degerlendirme gibi islemlerdir (TUDOP, 2009, s. 355).
3- Kisi Betimlemesi: [I¢ Goriiniisii (Kisinin Duygularini) Betimleme]
Bir kisinin duygularindan s6z etmek bir nesneyi, bir yeri ya da bir kisiyi
betimlemekten daha farklidir. Bir nesneyi ya da yeri betimlemek iyi bir gézlem
yapmay1 ve ne yazacaginizi iyi bir sekilde planlamay1 gerektirir. Kisinin
duygularinin betimlenmesi siirecinde betimlenecek duygu sanki bir filmin bir
sahnesinin durdurulmasi gibidir. Ogrenci, o sahneye iliskin neler hissettigini
kaydetmelidir. Betimlenen kisinin duygularin1 (mutluluk, korku, giiven, kiskanglik,
utanma, nefret, cosku, kizginlik, liziintii, hayret, sevgi, hayal kiriklig1, heyecan,
tereddiit) anlatirken duyguyu yiizde ve bedendeki yansimalari ile vermeye
caligmak, duygunun adin1 bulmay1 okuyucuya birakmak 6nemlidir. Ayrica, bir
insan birden ¢ok duyguyu ayni anda yasayabilir, duygular birbirinin i¢ine girmis
olabilir. Bazen bir durum i¢in farkl kisilerin, farkli duygular hissetmesi
miimkiindiir (TUDOP, 2009, s. 358).
1-5 siiflarin Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nda “Yéntemler”
acisindan sekiz adet yontem bulunmaktadir. Bunlardan duygularla ilgili olan yoktur. 1-5
siniflarin Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nda “Teknikler” bakimindan alti

adet tiir bulunmaktadir. Bunlardan duygularla ilgili olanlar1 sunlardir:
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1- Drama:

“... Ogrencilerin gerek oyuncu, gerekse izleyici konumundayken, konuyla ilgili &n
bilgilerini hatirlayabilecekleri ve yansitabilecekleri bir ortam igerisinde olmalar1 gerekir.
Bu ortamda elestiri yapabilmeleri; sosyal, duygusal ve bilissel yonden bireysel

farkliliklarinin farkina varabilmeleri saglanir...” (TUDOP, 2009, s. 374).
4.1.2.8. Ol¢me ve Degerlendirme Acisindan Duygular

Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nda: “Olgme ve degerlendirme
dgrenme-dgretme siirecinin ayrilmaz bir pargasidir. Ogrencilerin basarilarini, gelisim
durumlarini belirlemek, 6gretim yontemlerinin etkinligini anlamak i¢in yapilir.”
denmektedir (TUDOP, 2009, s. 380).

“Ogrenme-Ogretme Siireci Gézlem Formunda, “Ogrenme Alanlar1 Degerlendirme
Formu”nda, “Ogrenci Uriin Dosyasi”nda ve “Ogrenci Uriin Dosyas1 Degerlendirme
Formu”nda duygularla ilgili bir ifadeye rastlanmamaktadir.

“Ogrenme Oz Degerlendirme Formunun “Konusma” boliimiinde: “Duygu,
diisiince ve hayallerimi s6zlii olarak ifade ederim.” ifadesi bulunmaktadir. “Gdorsel Okuma
ve Gorsel Sunu” boliimiinde ise: “Duygu, diisiince ve izlenimlerimi drama, tiyatro, miizikli
oyun, kukla vb. yollarla sunarim.” ve “Duygu, diisiince ve bilgilerimi gorsellestirmede
renkleri kullanirim.” ifadeleri yer almaktadir (TUDOP, 2009, s. 383).

“Hikaye Anlatim1 Oz Degerlendirme Formu”nda: “Hikaye ile ilgili hissettiklerimi
acikladim.” ifadesi bulunmaktadir. “Go6zlem Formunda ise duygularla ilgili dikkat ¢ekici
ifadeler sunlardir:

“Okuduklarinda duygusal ve abartili 6geleri belirler ve sorgular. Duygu, diisiince ve
hayallerini anlatan yazilar yazar. Duygu, diislince ve bilgilerini gorsellestirmede renkleri

kullanir” (TUDOP, 2009, s. 386).
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4.1.2.9. Okuma Dosyas1 Bakimindan Duygular

1-5 smiflar Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nun “Okuma Dosyas1”
béliimiiniin “Okuma Ilgisi” kisminda ilkogretim diizeyindeki 6grencilerin ilgi tiirleri,
gelisimlerine ve zeka alanlarina gore genel olarak dort grupta toplanmaktadir. Bunlardan
duygularla ilgili olan ilk iki madde su sekildedir:

1) ik Okuma Ilgileri:

Bunlar ilk okuma yazma sonrasi 6grencilerde goriilen aileye ve giinliik yagsama

doniik ilk ilgilerdir. Bu asamadaki dgrenciler bir taraftan okuma heyecanini

yasamakta bir taraftan da okuma ve anlama hizin1 artirmaya ¢aligmaktadir. Bu
nedenle 6grencileri okumaya giidiileyen, heyecanlandiran aile ve giinliik yasamla
ilgili kitaplar seg¢ilmelidir. Segilen kitaplarla 6grencilerin okuma ve anlama
becerilerini gelistirmelerine katki saglanmalidir.

2) Kisilik ve Beceri Gelistirme Ilgileri:

Bunlar 6grencilerde dil, zihinsel ve sosyal becerilerini gelistirmeye yonelik ilgilerle

hayal, duygu, diisiince, iletisim gibi kisisel 6zellikleri igeren ilgilerdir (TUDOP,

2009, s. 394).
4.1.3. IlkégretimTiirkce Dersi (6, 7, 8. Simiflar) Ogretim Program

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’nin “Giris” béliimiinde bulunan:
“Ogrenme siirecinin basariya ulasmasi igin, 6grencilerin biyolojik, psikolojik ve zihinsel
ozelliklerinden kaynaklanan bireysel farkliliklarmin dikkate alinmasi gerekir” (TUDOP,
2006, s. 2) ifadesi Tiirkge 6gretimin hedefine ulasmasinda ¢ocugun biitiin yonleriyle ele
alinmasi gerektigini gostermektedir.

Tiirkce Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’na bakildiginda duygular ve
duygu gelisimi konusunda ayr1 bir boliim bulunmadig goriilmektedir. Buna ragmen

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’nda: Tiirk Milli Egitimi’nin genel
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amaclarinda, programdaki temel yaklasimda, programin yapisi ve genel amaglarinda,
kazanim, etkinlik 6rnekleri ve agiklamalarda, okuma metinlerinde bulunmasi gereken
Ozelliklerde, temalarda, yontem ve tekniklerde, siir kitab1 okuma formunda, 6lgme ve
degerlendirmede duygu kavramindan bahsedilmektedir. Diger yandan
dinlenecek/izlenecek materyallerin iceriginde bulunmasi gereken 6zellikler boliimiinde
duygu sozciigiine dogrudan yer verilmemis, duygu gelisimi tistli 6rtiik bir sekilde ifade

edilmistir.
4.1.3.1. Tiirk Milli Egitimi’nin Genel Amaclarinda Duygular

Programda Tiirk Milli Egitimi’nin “Genel Amaci”nin ikinci maddesi su sekilde
aciklanmaktadir:

Tiirk milletinin biitiin fertlerini; beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan

dengeli ve saglikli sekilde gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel

diistinme giiciine, genis bir diinya goriisiine sahip, insan haklarina saygili, kisilik ve
tesebblise deger veren, topluma kars1 sorumluluk duyan, yapici, yaratici ve verimli

kisiler olarak yetistirmektir (TUDOP, 2006, s. 1).

Bu maddede goriildiigii tizere bireyin beden, zihin, ahlak ve ruh bakimindan oldugu
gibi duygu bakimindan da dengeli ve saglikli olarak yetismesi istenmektedir. Ancak bu
sekilde yetisen bireylerin yapici, yenilik¢i, sorumluluk alabilen, saygili, hosgdriilii, akilct
bir kisilik sahibi olabilecegi vurgulanmaktadir.

Programdaki “Temel Yaklasim” da duygular su sekilde vurgulanmaktadir:

Tiirkce Dersi Ogretim Program1’yla dinlediklerini, izlediklerini ve okuduklarini

anlayan; duygu, diisiince ve hayallerini anlatan; elestirel ve yaratici diisiinen,

sorumluluk iistlenen, girisimci, ¢evresiyle uyumlu, olay, durum ve bilgileri kendi

birikimlerinden hareketle arastirma, sorgulama, elestirme ve yorumlamayi
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aligkanlik haline getiren, estetik zevk kazanmis ve milli degerlere duyarl bireyler

yetistirilmesi amaglanmistir, denmektedir (TUDOP, 2006, s. 3).
4.1.3.2. Programin Yapisi ve Genel Amacglarinda Duygular

“Programin Yapis1” ve “Genel Amaglari’nda duygulara soyle dikkat ¢ekilmektedir:
Madde 2: Duygu, diisiince ve hayallerini sézlii ve yazili olarak etkili ve anlasilir
bi¢imde ifade etmeleri,

Madde 6: Okudugu, dinledigi ve izlediginden hareketle, s6z varligini
zenginlestirerek dil zevki ve bilincine ulagsmalari; duygu, diislince ve hayal
diinyalarin1 gelistirmeleri,

Madde 11: Milli, manevi ve ahlaki degerlere 6nem vermeleri ve bu degerlerle ilgili

duygu ve diisiincelerini giiclendirmeleri amaglanmaktadir (TUDOP, 2006, s. 4).
4.1.3.3. Kazanimlar Acisindan Duygular

“Kazanim, Etkinlik Ornekleri ve A¢iklamalar” boliimiinde duygulara su sekilde yer
verilmektedir:

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Siniflar) Ogretim Programi’nda “Dinleme/izleme Ogrenme
Alan”nin “Amag ve Kazanimlar” kisminin “Dinleneni/izleneni Anlama ve Céziimleme”
bdliimiinde:

“Madde 4: Dinlediklerinin/izlediklerinin ana fikrini/ana duygusunu belirler.

Madde 5: Dinlediklerindeki/izlediklerindeki yardime: fikirleri/duygulari belirler (TUDOP,
2006, s. 14).

Madde 15: Kendisini sahis ve varlik kadrosunun yerine koyarak olaylari, duygu, diistince
ve hayalleri yorumlar.

Madde 23: Siirin kendisinde uyandirdig1 duygulari ifade eder.” denmektedir (TUDOP,
2006, s. 15). Tiirkce Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’nda “Dinleme/izleme

Ogrenme Alan1”nim “Etkinlik Ornekleri” kisminda:
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i “Ben olsaydim...”: Ogrenciler, kahraman veya konusmacinin yerine gecerek onlarin
duygu ve diisiincelerini kendi bakis acilariyla ifade eder (15. kazanim)(TUDOP, 2006, s.
14). iz “Duyguyu Tahmin Et!”: Bir ciimle farkli ses tonlarinda kaydedilerek 6grencilerden
hangi duyguyu yansittigin1 bulmalari istenir (bkz. Kilavuz) denmektedir (TUDOP, 2006, s.
15).

Tiirkce Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’nda “Dinleme/izleme Ogrenme
Alan1”nin “Aciklamalar” kisminda:

“Ana fikir/ana duygu bulunurken 6grencilerin diisiincelerini serbestge ve kendine 6zgii bir
sekilde ifade etmelerine imkan verilir.” denmektedir (TUDOP, 2006, s. 14).

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’nda “Konusma Ogrenme
Alanr’nin “Amag ve Kazanimlar” kismimin “Kendini SézIii Olarak Ifade Etme Aliskanlig
Kazanma” boliimiinde:

“Madde 1: Duygu, diisiince, hayal, izlenim ve deneyimlerini sozlii olarak ifade eder.”
denmektedir (TUDOP, 2006, s. 23).

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Siniflar) Ogretim Programi’nda “Konusma Ogrenme
Alanr’nin “Etkinlik Ornekleri” kisminda:

iz “Duygulu Ifadeler”: Bir ciimle farkli duygu tonlarryla sdylenir (TUDOP, 2006, s. 20).

g “Hayallerim ve Ben”: Hayallerini gergeklestiren bir kisinin hayati arastirilarak

anlatilir. Ogrencilerden kendi hayallerini anlatmalari istenir. (1. kazanim)

g “Bir Kus Olsaydim!”: Ogrenciler kendilerini bir kus olarak hayal ederler.

Nereye ve kimin yanina gitmek istediklerini sebepleriyle anlatirlar. (1. kazanim)

g5 “Riiya anlatma”: Riiyalar hakkinda konusulur. (1. kazanim)

g5 “Ben Olsaydim...” kalip ifadesinden yola ¢ikilarak duygu ve diisiinceler yazilir

denmektedir (bkz. Kilavuz) (TUDOP, 2006, s. 23).
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Tiirkce Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’nda “Konusma Ogrenme
Alan1”nin “Ag¢iklamalar” kisminda duygularla ilgili bir ifadeye rastlanmamaktadir. Tiirkge
Dersi (6,7, 8. Siiflar) Ogretim Programi’nda “Okuma Ogrenme Alan1”nin “Amag ve
Kazanimlar” kisminin “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” boliimiinde:

“Madde 4: Metnin ana fikrini/ana duygusunu belirler. Madde 5: Metindeki yardimci
fikirleri/duygular1 belirler (TUDOP, 2006, s. 25). Madde 21: Kendisini sahis ve varlik
kadrosunun yerine koyarak olaylari, duygu, diisiince ve hayalleri yorumlar. Madde 26:
Siirin kendisinde uyandirdig: duygulari ifade eder.” denmektedir (TUDOP, 2006, s. 26).
“Okuma Aligkanligi Kazanma” béliimiinde:

“Madde 6: Okuduklari ile ilgili duygu ve diisiincelerini arkadaglariyla paylasir.”
denmektedir (TUDOP, 2006, s. 29).

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’nda “Okuma Ogrenme Alani”nin
“Etkinlik Ornekleri” kisminda:

“i= “Kisaca...”: Smifta sesli okuma galismast yapilir. Ogrencilerden okunan metnin ana
fikrini ve yardimei fikirlerini bularak metni 6zetlemeleri istenir” (4, 5, 12. kazanim) (bkz.
Kilavuz) (TUDOP, 2006, s. 25).

g “Canlanan Hikayeler”: Ogrencilerden biri begendigi bir hikayeyi seger.

Kendisini hikdyedeki sahis veya varlik kadrosundan birinin yerine koyar.

Hikayenin konusuna ve canlandirdigi sahis veya varligin 6zelligine uygun kostiim

giyerek sinif ortaminda kendi bakis acisindan hikayeyi anlatir. (21. kazanim)

g5 ‘Benim Kahramanim”: Her gruptan bir 6grenci se¢ilerek okunan metindeki bir

kisi belirler. Ogrenciye birtakim sorular yoneltilirken yardimci olmast igin

Ogretmen sorulara 6nce kendisinin belirledigi bir kahraman araciliiyla cevap verir

(21. kazanim) (bkz. Kilavuz) (TUDOP, 2006, s. 26).
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gey ‘Haftanin hikayesi”: Ogrenciler tarafindan okunan hikayeler belirli araliklarla

simif ortaminda paylasilir. Okudugu hikayeyi en giizel sekilde anlatan 6grenci

belirlenerek odiillendirilir. (6. kazanim)(bkz. Kilavuz)

iey ‘Haftanin Odiillii Kitab1”: Okunan kitaplar tanitilir, en iyi tanitilan kitap

haftanin kitabi olarak segilir. Kitab1 tanitan 6grenci 6diillendirilir. (6. kazanim)

iz ‘Pano diizenleme”: Ogrencilerin smif veya okul panolarma sectikleri metinlerle

katilmalar1 saglanir. (6. kazanim)

g ‘Soru sorma”: Ayni kitap biitiin dgrenciler tarafindan okunur. Ogrencilerden biri

kitab1 tanitirken digerleri tarafindan kitapla ilgili sorular sorulur (6. kazanim)

denmektedir (TUDOP, 2006, s. 29).

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’nda “Okuma Ogrenme Alani”nin
“Aciklamalar” kisminda:
“Ana fikir/ana duygu bulunurken 6grencilerin diisiincelerini serbestce ve kendine 6zgii bir
sekilde ifade etmelerine imkan verilir” (TUDOP, 2006, s. 25).

Siirde ses akisini saglayan kafiye, redif gibi ahenk unsurlar fark edilir. Kafiye ve

redif terimleri kullanilmaz, bunlarin ¢esitlerine deginilmez. Siirin duygu, diisiince

ve hayalleri ifade eden derin bir anlatim oldugu kavranir. Kendi anlamlar1 disinda

kullanilarak siirde ¢agrisimlara yol acan kelimeler belirlenir (TUDOP, 2006, s. 26).

“Okunanlarla ilgili duygu ve diisiincelerin paylasilmasi, begenilen siirlerin ve diiz
yazilarin kaynaktan veya ezbere okunmasi i¢in uygun ortam hazirlanir.” denmektedir
(TUDOP, 2006, s. 29).

Tiirkce Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’nda “Yazma Ogrenme Alani”nin
“Amag ve Kazanimlar” kisminin “Kendini Yazili Olarak ifade Etme Aliskanligi Kazanma”

bolimunde:
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“Madde 1: Duygu, diisiince, hayal, izlenim ve deneyimlerini yazarak ifade eder.”
denmektedir (TUDOP, 2006, s. 35).
Tiirkce Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’nda “Yazma Ogrenme Alani”nin
“Etkinlik Ornekleri” kisminda:
“fg “Cagrisimlar ve Duygular’”: Verilen kavramin ¢agristirdigi duyguyu yansitan
bir siir yazilir. Yazilan siirler 6grencilerin kendilerinin buldugu bir ritimle s6ylenir” (4.
kazanmim) (bkz. Kilavuz) (TUDOP, 2006, s. 33).
g “Ben Biiyliyiince...”: Hayal edilen meslege yonelik tasarilar yazilir. (1.
kazanim)
g “Zamanla Degisir Her Sey”: Ogrencilerden iki dakika i¢inde “degisim”
kelimesinin ¢agristirdiklarini yazmalari istenir... (1. kazanim) (bkz. Kilavuz)
g “Miizigin Golgesindeki Yazilar”: Iki ayr1 grup olusturulur... Gruplara ayni
yazma konusu verilir ve ayn1 anda yazmaya baslamalar1 saglanir... (1. kazanim)
g “Gegemise Yolculuk™: Segilen bir ani ile ilgili zihin haritasi olusturulur... (1.
kazanim) (bkz. Kilavuz)
g “Dilek Kutusu”: Sinifta veya okulda dilek kutusu olusturularak derslerin
islenisine ya da etkinliklere yonelik diisilince, istek ve elestiriler yazilir. (1.
kazanim)
gy “Gezip Gordiiklerim”: Tarihi ve turistik yerlere diizenlenen gezilerde notlar
alinarak izlenimler yazilir. (1. kazanim) (bkz. Kilavuz)
gy “Eger”: ... Burada yasamanin olumlu ve olumsuz yanlari yazili olarak ifade
edilir” denmektedir (1. kazanim) (bkz. Kilavuz) (TUDOP, 2006, s. 35).
Tiirkce Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’nda “Yazma Ogrenme Alani”nin

“Aciklamalar” kisminda:
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“Ogrenciler siir defteri ve giinliik tutmalar1 konusunda dzendirilir. Siir defteri, 6grencilerin
kendi yazdiklar1 ve begendikleri siirlerden olusur. Ogrenciler her giin giinliik
tutulabilecekleri gibi yalnizca etkilendikleri olaylar hakkindaki duygu ve diisiincelerini de
yazabilirler.” denmektedir (TUDOP, 2006, s. 35).

Sekizinci siniflarin “Dil Bilgisi Ogrenme Alani”nin “Amag¢ ve Kazanimlar”
kismmin “Ciimleyle Ilgili Bilgi ve Kurallar1 Kavrama ve Uygulama” béliimiinde:

“Madde 11: Ciimleye hakim olan duyguyu fark eder.” denmektedir (TUDOP, 2006, s. 49).
Sekizinci siniflarm “Dil Bilgisi Ogrenme Alani”nin “Etkinlik Ornekleri” kisminda:

gy Altin1 ¢izme: Climleye hakim olan duyguyu belirleyen kelimelerin alti ¢izilir (11.
kazanim) (TUDOP, 2006, s. 49). Sekizinci siniflarin “Dil Bilgisi Ogrenme Alani”nin
“Aciklamalar” kisminda: “Uziilme, sasirma, begenme, 6zlem, pismanlik vb. duygular ele
alinir.” denmektedir (TUDOP, 2006, s. 49).

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Siniflar) Ogretim Programi’nda “Atatiirkgiiliikle ilgili
Konular ve Agiklamalar” kisminda duygularla ilgili bir ifadeye rastlanmamaktadir. Tiirkce
Dersi Ogretim Programi’nda yer alan ara disiplin alan kazanimlarindan altinci siniflarin
“Saglik Kiiltlirii Kazanimlarr” boliimiinde: “Duygu ve diislincelerini paylagsma bi¢imlerini
aciklar.” denmektedir (TUDOP, 2006, s. 54).

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Siniflar) Ogretim Programi’nin uygulanmasinda
“Ogretmeninin Rolii” bliimiinde bulunan su maddeler duygular ve duygu gelisimi
bakimindan dikkat ¢ekicidir:

Okudugu kitaplardan kisisel ve kiiltiirel gelisimi saglayici nitelikte olanlari tanitmak, diger
ogretmen ve velilerle paylasmak amaciyla sunum yapar” (TUDOP, 2006, s. 55). Okuma
metinlerinde bulunmasi gereken 6zellikler bakimindan siirlerin 6zellikleri ve duygu

gelisimi su maddelerde vurgulanir:
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Madde 4: Metinlerde 6grencilerin sosyal, zihinsel, psikolojik gelisimini olumsuz
yonde etkileyebilecek cinsellik, karamsarlik, siddet vb. 6geler yer almamalidir.
Madde 8: Metinler, 6grencilerin ilgi alanlarina ve seviyesine uygun olmalidir.
Madde 12: Siir tiiriindeki metinler 6grenci seviyesine uygun, siir dilinin
ozelliklerini yansitan, s6z varligini zenginlestiren, tiiriiniin giizel 6rneklerinden
se¢ilmelidir.

Madde 17: Metinler, 6grencinin kisisel gelisimine katkida bulunacak ve onlara

estetik bir duyarlilik kazandiracak nitelikte olmalidir.

Madde 18: Metinler, 6grencilerin duygu ve diisiince diinyasini1 zenginlestirmek

amacina yonelik olarak farkli yazar ve sairlerden segilmelidir (TUDOP, 2006, s.

56).

Ote yandan dinlenecek/izlenecek materyallerin ieriginde bulunmasi gereken
ozellikler bakimindan siirlerin 6zellikleri ve duygu gelisimi Tiirkge Dersi (6,7, 8. Siniflar)
Ogretim Programi’nda soyle vurgulanr:

Madde 1: Tiirk Milli Egitimi’nin genel amaglarina ve temel ilkelerine uygun

olmalidir.

Madde 4: Ogrencilerin sosyal, zihinsel, psikolojik gelisimini olumsuz yénde

etkileyebilecek cinsellik, karamsarlik, siddet vb. 6geler yer almamalidir.

Madde 7: Ogrencilerin ilgi alanlarina ve seviyesine uygun olmalidir.

Madde 13: Ogrencinin kisisel gelisimine katkida bulunacak ve onlara estetik bir

duyarlilik kazandiracak nitelikte olmalidir (TUDOP, 2006, s. 57).
4.1.3.4. Temalar Acisindan Duygular

Tiirkce Dersi (6,7, 8. Simflar) Ogretim Programi’nda: “Her temada iki olaya, bir

diisiinceye dayal1 metne yer verilmelidir. Alt1 temadan en az dordiinde siir tiiriinde metin
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yer almalidir.” denmektedir (TUDOP, 2006, s. 58). Programdaki “Temalar” bsliimiinde
ana tema ve ana temaya bagl alt temalar baglaminda duygular su sekilde gdsterilmektedir:
“Sevgi” ana temasinda alt temaya bagli duygular: “insan, aile, vatan, millet, bayrak
ve dil sevgisi’nden olusmaktadir. “Milli kiiltiir” ana temasinda alt temaya bagli duygular
bulunmamaktadir. “Toplum hayat1” ana temasinda alt temaya bagli duygular: “medeniyet,
yardimlasma, dayanigsma, dostluk, konukseverlik’ten olusmaktadir. “Okuma kiiltiirii” ana
temasinda alt temaya bagh duygular: “okuma aligkanligi ve sevgisi’nden olusmaktadir.
“Iletisim” ana temasinda alt temaya bagl duygular bulunmamaktadir (TUDOP, 2006, s.
58). “Hak ve ozgilirliikler” ana temasinda alt temaya bagli duygu: “6zgiirlik’ten
olugsmaktadir. “Kisisel gelisim” ana temasinda alt temaya bagli duygular: “kendine saygi,
sorumluluk, basari, girisimcilik’ten olugsmaktadir. “Bilim ve teknoloji” ana temasinda alt
temaya bagli duygular bulunmamaktadir. “Aligkanliklar” ana temasinda ve “zaman ve
mekan” ana temasinda alt temaya bagli duygular bulunmamaktadir. “Duygular” ana
temasinda alt temaya bagl duygular: “umut, mutluluk, heyecan, korku, kaygi, liziintii,
yalnizlik, 6zlem, sitem, veda, kiskanglik, bagislama, takdir etme, begenme, mizah”tan
olusmaktadir (TUDOP, 2006, s. 59). “Doga ve evren” ana temasinda ve “giizel sanatlar”
ana temasinda alt temaya bagli duygular bulunmamaktadir. “Kavramlar ve ¢agrisimlar”
ana temasinda alt temaya bagli duygular: “oyun ve eglence, estetik zevk, giizellik’ten
olusmaktadir (TUDOP, 2006, s. 60). Alt1, yedi ve sekizinci siiflarin Tiirkge Dersi Ogretim

Programi’nda tespit edilen toplam 28 adet duygu tablo 4.2°de gosterilmektedir.
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Tablo 4.2

Altinct, Yedinci ve Sekizinci Siniflarin Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda Tespit Edilen

Duygular

Bagislama Mizah

Basari Mutluluk
Begenme Oyun ve eglence
Dayanigsma Ozgiirliik
Dostluk Ozlem
Empati Sevgi

Estetik zevk Sitem
Girigimcilik Sorumluluk
Heyecan Takdir etme
Kaygi Umut
Kendine sayg1 Uziintii
Kiskanglik Veda
Konukseverlik Yalnizlik
Korku Yardimlasma

4.1.3.5. Yontem ve Teknikler Acisindan Duygular

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Siniflar) Ogretim Programi’nda “Dinleme/izleme Ogrenme
Alani1”nda yedi adet “Yontem ve Teknik” bulunmaktadir. Bu yontem ve tekniklerin
duygularla ilgili olanlar1 sunlardir:

1- Kendisini konusanin yerine koyarak dinleme/izleme: (Empati kurma)

Amag: Dinleyicinin kendisini konusmacinin yerine koyarak onun neler hissettigini,

sOzlerinin hangi deneyimleri yansittigini, kendini ve diinyay1 nasil algiladigini

anlamaktir.

Uygulama: Ogrencilerden konusmacinin veya dinlediklerindeki/izlediklerindeki

varlik ve sahislardan birinin yerine kendilerini koyarak olaylari, duygu ve

diisiinceleri anlamalari istenir. Bu yontemle yapilan dinleme/izleme diger kisi ile

ayni fikri paylasma anlamina gelmez.
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Bir siire i¢in kendi duygu ve diisiincelerinden siyrilarak olaylara ve durumlara
karsisindakinin bakis agisiyla bakmay1 ve onu anlamayi gerektirir. Ogrenci, kendini
karsisindakinin yerine koyarken, o kisiyi 1yi-kotii, onun duygu ve diisiincelerini de
dogru-yanlis olarak degerlendirmekten kaginmalidir; ¢linkii 6n yargili yaklagim
karsimizdakini anlamamizi engeller (TUDOP, 2006, s. 62).

2- Elestirel dinleme/izleme:

Amag: Ogrencilere dinledikleri/izledikleri hakkinda soru sorma aligkanlig

kazandirarak konu hakkinda diisiinmelerini; konuyu olumlu ve olumsuz yanlariyla,

tarafsiz bir bakis acistyla degerlendirmelerini saglayarak kendi dogrularini
buldurmaktir.

Uygulama: Sunulan bilginin konugmacinin kisisel duygu ve diigiincelerini mi

yansittigl, yoksa bilimsel verilere ve gdzlemlere mi dayandigi hizl bir sekilde

analiz edilmelidir (TUDOP, 2006, s. 63).

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Siniflar) Ogretim Programi’nda Konusma Ogrenme
Alani1”nda 10 adet “Yontem ve Teknik” bulunmaktadir. Bu yontem ve tekniklerin
duygularla ilgili olanlar1 sunlardir:

1- Katilimli konugma:

Amag: Dinleyicileri konusma siirecine katarak konunun anlasilmasini

kolaylastirmak ve konuya farkli bakis acilar1 getirmektir.

Uygulama: Dinleyicileri konugma siirecine katmak amaciyla konusma yer yer

kesintiye ugratilarak dinleyicilerin duygu, diisiince ve sorularini iletmeleri saglanir.

Bu amagla konunun ilgi ¢ekici yonleri tizerinde durulmali, sorular sorularak

dinleyicinin konu iizerinde diisiinmeleri saglanmalidir (TUDOP, 2006, s. 64).

2- Kendisini konusanin yerine koyarak konusma (Empati kurma):

Amag: Konugmada, karsisindakinin deger yargilarini, duygu ve diislincelerini
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anladigini hissettirerek etkili bir iletisim kurmaktir.
Uygulama: Bir sorunu ¢6zmek, dogruyu aramak veya karsisindakinin sevinglerine
ve sikintilarina ortak olmak gibi olumlu iletisim becerilerini gelistirmek i¢in
konusma ortami olusturulur. Her hafta bir konu belirlenerek karsisindakini anlama
etkinligi yaptirilir.
3- Giidiimlii konusma:
Amag: Ogrencilerin bir konu hakkindaki bilgilerini, duygularim ve diisiincelerini
etkili bir sekilde anlatma becerilerini gelistirmektir.
Uygulama: Ogretmen tarafindan belli bir konu segilerek sinifin giindemine alinur.
Konu hakkinda 6grenciler bilgilendirilir. Sinifta konuyla ilgili beyin firtinasi
yapilir. Birkag¢ 6grenci segilerek konu hakkindaki duygu, diisiince ve hayallerini iki
dakika i¢inde ifade etmeleri saglanir.
4- Serbest konusma:
Amag: Ogrencilerin herhangi bir konudaki duygu, diisiince ve hayallerini sdzlii
olarak ifade gii¢lerini geligtirmektir.
Uygulama: Ogrenciler segtikleri konu hakkindaki duygu, diisiince ve hayallerini
anlatirlar. Ogrencilere kendilerini ifade etme firsat1 vermek icin haftalik ders
saatinin bir kismu serbest konusmaya ayrilmalidir (TUDOP, 2006, s. 65).
Tiirkge Dersi (6,7, 8. Siniflar) Ogretim Programi’nda “Okuma Ogrenme Alani”nda
14 adet “Yontem ve Teknik” bulunmaktadir. Bu yontem ve tekniklerin duygularla ilgili
olanlar1 sunlardir:
1- Tahmin ederek okuma:
“Amag: Ogrencileri okuma siirecinde etkin kilmak i¢in metinde gecen duygu, diisiince ve
olaylarla ilgili merak uyandirmaktir.

Uygulama: Ogrencilere, metinde gegen bazi kelime ve ifadelerin metnin devami
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hakkinda fikir verebilecegi agiklanir” (TUDOP, 2006, s. 67).
2- Okuma tiyatrosu:

Amag: Ogrencilerin metnin yapisini, dilini ve metinde yer alan sahis ve varlik

kadrosunun 6zelliklerini anlamalarini saglamaktir.

Uygulama: Metin okunduktan sonra diyaloglara doniistliriilerek tiyatro metni haline

getirilir. Metnin igerigiyle ilgili degisiklik yapilmaz, konusma climlelerinden ve

olaylardan hareketle diyaloglar olusturulur. Her 6grenci okuyacagi boliime
hazirlanir. Ayn1 zamanda metnin kavranmasi saglanmalidir. Ogrenciler, okuduklar
boliimde vermeleri gereken duyguyu, metnin baglamindan hareketle

aciklayabilmelidir (TUDOP, 2006, s. 68).

3- Tartisarak okuma:

Amag: Ogrencilerin metinde islenen konuyla ilgili bilgi, duygu ve diisiincelerini

bagkalariyla paylagmalarini ve onlarin bilgi ve goriislerinden yararlanarak farkl

bakis agilar1 kazanmalarini saglamaktir.

Uygulama: Bu yontem, metin bdliimlere ayrilarak uygulanabilecegi gibi metnin

biitiiniine yonelik olarak da uygulanabilir. Tartigma sinifca veya kiiglik gruplar

hélinde yapilabilir. Tartigma sonunda varilan ortak diistinceler not edilerek metin
hélinde sunulur. Biitlin 6grencilerin tartismaya katilmasi ve birbirlerinin

diisiincelerine sayg1 duymasi saglanir (TUDOP, 2006, s. 69).

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Siniflar) Ogretim Programi’nda “Yazma Alani”nda 15 adet
“Yontem ve Teknik” bulunmaktadir. Bu yontem ve tekniklerin duygularla ilgili olanlar1
sunlardir:

1- Serbest yazma:

Amag: Ogrencilerin herhangi bir konudaki duygu, diisiince ve hayallerini

yazmalarini saglayarak ifade gii¢lerini ve yazili anlatim yeteneklerini gelistirmektir.
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Uygulama: Ogrenciler bir konu secerler ve segtikleri konu hakkindaki duygu,
diisiince ve hayallerini tiir (siir, hikaye, tiyatro, masal vb.) sinirlamas1 olmadan
yazarlar. Serbest yazma c¢aligmalarinin sinifta uygulanma zorunlulugu yoktur.
Ogrenciler okul disinda yazdiklarini da 6gretmen ve arkadaslariyla paylasabilitler
(TUDOP, 2006, s. 70).

2- Kontrollii yazma:

Amag: Kelimelerin, ciimle yapilar1 ve ifade kaliplarinin Tiirk¢e’nin kurallarina
uygun sekilde yazilmasidir.

Uygulama: Kelime, ciimle ve paragraf diizeyinde yapilan kontrollii yazma
caligmalar1 6grencilerin seviyeleri dikkate alinarak climle ve paragraf diizeyinde ele
alimmustir. Dil bilgisi ¢calismalarini da pekistirmeye yonelik olan bu yontem farkl
sekillerde uygulanabilir.

1. Ogrencilere 6rnek bir metin verilir. Ogrenciler metinde gegen anahtar kelimeleri
de kullanarak yeni bir metin olustururlar.

2. Bir paragrafi olusturan ciimlelerin yerleri degistirilir. Ogrenciler duygu ve
diistincenin akigina gore climleleri mantikl1 bir siraya koyarak paragrafi yeniden
olustururlar.

3. Belirli bir konuda 6gretmen veya 6grenciler tarafindan hazirlanan sorulara
verilen cevaplar biitiinliik i¢cinde ele alinarak birkag paragraflik metin olusturulur.
Ogrenciler metni hemen yazabilecekleri gibi konu hakkinda arastirma yapip yeterli
bilgi sahibi olduktan sonra da yazabilirler.

3- Gldiimlii yazma:

Amag: Ogrencilerin bir konu hakkindaki bilgilerini, duygularim ve diisiincelerini
etkili bir sekilde anlatma becerilerini gelistirmektir.

Uygulama: Ogretmen tarafindan belli bir konu hakkinda dgrenciler bilgilendirilir.
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Konu ¢esitli yonleriyle sinif ortaminda tartisilip degerlendirilir. Ogrenciler konu
hakkinda edindikleri bilgiler 1s1¢81nda duygu ve diislincelerini yazili olarak ifade
ederler.

4- Metin tamamlama:

Amag: Ogrencilerin okuduklarindan hareketle duygu, diisiince ve hayal diinyalarini
zenginlestirmek, onlar1 etkin duruma getirerek yorum yapma ve fikir yiiriitme
becerilerini gelistirmektir.

Uygulama: Ogrencilere olay veya diisiince agirlikli herhangi bir metnin
boliimlerinden birkag1 verilir. Ogrencilerden, okuduklarindan hareketle duygu,
diislince veya olaylarin gelisimine yonelik fikirlerini yazmalari istenir. Metin
tamamlamada esas, duygu, diisiince ve olaylarin metnin genel anlamina ve
mantiksal biitiinliigiine bagli kalmarak tamamlanmasidir (TUDOP, 2006, s. 71).

5- Tahminde bulunma:

Amag: Ogrencilerin okuduklarindan hareketle duygu, diisiince ve hayal diinyalarmi
zenginlestirmek, onlar1 etkin duruma getirerek yorum yapma ve fikir yiiriitme
becerilerini gelistirmektir.

Uygulama: Metin tamamlamaya yakin olan bu yontem, metnin yalnizca gelisimine
ve sonucuna degil, metnin dncesine yonelik tahminleri de igerir. Bu yontemle
ogrenciler, yalnizca okuduklarinin degil, dinlediklerinin ve izlediklerinin dncesi,
baslangici, gelisimi ve sonucuna yonelik tahminlerde bulunarak yazma ¢aligmalari
yaparlar.

6- Bir metinden hareketle yeni bir metin olusturma:

Amag: Ogrencilerin hangi tiirde yazmaya yatkin olduklarini belirleyerek

yaraticiliklarini o yonde gelistirmektir.
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Uygulama: Ogrencilere herhangi bir tiirde (hikaye, siir, gazete haberi, fikra,

deneme vb.) bir metin verilerek okutulur/dinletilir. Ogrenciler okuduklar1 metinden

hareketle metinde ele alinan duygu, diisiince, hayal veya olaylar1 gelistirerek ve

yaraticiliklarini kullanarak farkl bir tiirde metin olustururlar.

7- Duyulardan hareketle yazma:

Amag: Ogrencilerin algilama giiclerini ve dikkatlerini gelistirmektir.

Uygulama: Duyularin birini veya birkagini harekete gegirecek etkinlikler yapilir.

Ornegin 6grencilere miizik dinletilerek kendilerinde uyandirdig: duygu ve

diistinceleri yazmalari istenir. Sinifa getirilen veya dgrencilerden birinin ¢izmis

oldugu resim hakkinda konusulur. Daha sonra 6grencilerden resimle ilgili duygu,

diisiince, hayal veya izlenimlerini yazmalari istenir (TUDOP, 2006, s. 72).

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’nda “Okuma Aliskanligmin
Kazandirilmas1” béliimiinde duygularla ilgili olarak:

Okuma etkinlikleriyle 6grencilere, okudugunu daha hizli ve dogru anlama, ¢ok

yonlii ve yaratict diisiinme, farkli duygu ve diisiincelere saygili olma, yapici

elestirilerde bulunma gibi beceriler kazandirilabilir. Ogrencilerin okuma aliskanlig

kazanmasinda zeka seviyesi, fiziksel ve psikolojik durumu, toplumsal ¢evresi,

kisisel deneyimi 6nemli rol oynar. Bu nedenle okuma ¢aligmalarinda dgrencilerin

sosyal, ekonomik, kiiltiirel, zihinsel ve duygusal durumlar1 goz 6niinde

bulundurulmalidir, denmektedir (TUDOP, 2006, s. 205).

“Okuma Gelisim Dosyas1”nda:

“Okunan her kitapla ilgili duygu ve dislinceler yer alir.” ifadesi bulunmaktadir
(TUDOP, 2006, s. 206). Ayn1 zamanda “Siir Kitabi Okuma Formu”nun; “Kisisel Bilgiler,
Kitapla Ilgili Bilgiler ve Kitapla Ilgili Duygu ve Diisiinceler” béliimlerinden olusmasi

duygulara verilen 6nemi bir kez daha gostermektedir.
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4.1.3.6. Ol¢me ve Degerlendirme Arac ve Yontemleri A¢isindan Duygular

Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda: “Tiirk¢e dersinin dgretim siirecinde dlgme ve
degerlendirme uygulamalari, ii¢ boyutta ele alinabilir. Bunlar 6gretimin basinda, 6gretim
siirecinde ve sonunda yapilacak degerlendirmelerdir.” denmektedir (TUDOP, 2006, s.
214).

Tiirkce Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’nda “Ol¢me ve Degerlendirme”
bolimiinde 13 adet “Yontem ve Teknik” bulunmaktadir. Bu yontem ve tekniklerin
duygularla ilgili olanlar1 sunlardir:

1- Goriisme:

Gorligmeler 6grencilerin anladiklari, diistindiikleri ve hissettikleri ile ilgili degerli

bilgiler saglar. Gorligmeler genellikle 6grencilerin ihtiyaglarini tespit etmek

amacityla yapilir. Resmi goriismeler, planlt birtakim sorularin siralanmasi ile
yapilir. Resmi olmayan goriismeler ise ders sirasinda 6grenciye sorular sorularak
yapilabilir. S6zlii sinavlar 6grenci ve 68retmen arasinda sozlii iletisim gerektirir.

Konugmada akicilik, kendine giiven, tartisma yetenegi vb. niteliklerin

degerlendirilmesinde kullanilir. Ancak giivenilirligi diisliktiir ve degerlendirmeler

nesnel olmayabilir. Ogrencilerde strese neden olabilir ve bu da unutmaya yol

acabilir (TUDOP, 2006, s. 219).

2- Tutum Olgekleri:

Tutum, bireylerin belli bir kisiyi, grubu, kurumu veya bir diisiinceyi kabul ya da

reddetme seklinde gézlenen, duygusal bir hazir olusluk hali veya egilimdir. Tutum

bir bireye atfedilen bir egilimdir. G6zlenebilen, ortaya konan davranis degil,
davranisa hazirlayici bir egilimdir. Tutumlarin 6l¢iilmesinde en gok kullanilan
yontem likert 6l¢egidir. Likert tipi 6lceklerle, 6l¢iilmek istenen tutumla ilgili cok

saylda olumlu ve olumsuz ifade yazilir. Bu ifadeler i¢in, “Tamamen katiliyorum”,
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“Katiliyorum”, “Kararsizim”, “Katilmiyorum” ve “Kesinlikle katilmiyorum”
bi¢iminde tepkide bulunulur. Boylece her cevaplayici, 6lgekteki her ifadenin
kapsadig1 tutum objesine katilma/katilmama derecesini bildirmis olur. Bir kisinin
Olcekten aldigi puan, 6lgekte bulunan maddelerden aldig1 puanlarin toplamindan

olusur (TUDOP, 2006, s. 220).
4.2. Dokiiman Incelemelerinden Elde Edilen Bulgular

4.2.1. Tiirkce Besinci Stmf Ogretmen Kilavuz Kitaplari’ndaki Siirlerde Tespit Edilen

Duygular

Bu boliimde Tiirk¢e besinci simif ders Kitaplari ve Ogretmen Kilavuz
Kitaplari’ndaki siirlerde tespit edilen duygular hem FCM Yayinlari’na hem de MEB

Yayinlari’na gore ayr1 ayr1 degerlendirilecektir.

4.2.1.1. FCM Yaymnlan Tiirkce Besinci Simf Ogretmen Kilavuz Kitabr’ndaki

Siirlerde Tespit Edilen Duygular

Bu béliimde FCM Yayinlar Tiirkge besinci simif Ogretmen Kilavuz Kitabmda yer alan
12 adet siir duygu egitimi agisindan sirayla incelenmektedir.
4.2.1.1.1. “Okulumuz” Siiri
Metnin Tiirt: Siir
Ana Tema: Birey ve Toplum
Alt Tema: Okul
Siire: 6 Ders Saati
Yazari: Rakim Calapala

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan kazanimlara gore incelendiginde duygularla

ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:



“Konusma” boliimii kazanimlarinda: “Duygu, diisiince ve hayallerini sozlii olarak ifade
eder.” denmektedir. “Okuma” boliimii kazanimlarinda: “Okuduklarinda duygusal ve
abartil1 6geleri belirler ve sorgular.” denmektedir. “Yazma” boliimii kazanimlarinda:
“Duygu, diisiince ve hayallerini anlatan yazilar yazar.” denmektedir. “Gorsel Okuma ve
Gorsel Sunu” boliimii kazanimlarinda: “Duygu, diisiince ve izlenimlerini drama, tiyatro,
miizikli oyun, kukla vb. yollarla sunabilir ve bilgi, duygu ve diislincelerini sunmak

amactyla bilisim teknolojilerinden yararlanabilir.” denmektedir.
Okulumuz

Okul: Ogrenciler igin her yerden daha giizel, neseli bir bilgi yuvasi olan sevgilidir.
Kitaplar: Giizeldir.

Insan: Bir¢ok arkadasin, giizel kitaplarin oldugu yerde sevilir.

Okul: Birgok arkadas ve giizel kitaplarin bulundugu yerdir.

Bilgi Giren Yer: Kayginin olmadig: yerdir.

Okul: Catis1 altina kotii duygularin giremedigi, kaygilarin kalmadig: yerdir.
4.2.1.1.2. “Bugiin” Siiri

Metnin Tiirt: Siir

Ana Tema: Atatiirk

Alt Tema: Atatiirk ve Milli Miicadele

Siire: 6 Ders Saati

Yazari: Ulug Turanlioglu
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Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan kazanimlara gore incelendiginde duygularla

ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Dinleme” boliimii kazanimlarinda: “Dinledigi siirin ana duygusunu belirler.”
denmektedir. “Konusma” boliimii kazanimlarinda: “Sesine duygu tonu katar.”

denmektedir. “Tiir, Yontem ve Tekniklere Uygun Konusma” boliimiinde: “Grup
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caligmalarinda duygu ve diistincelerini paylasir.” denmektedir. “Gorsel Okuma ve Gorsel
Sunu” boliimi kazanimlarinda: “Duygu, diisiince ve izlenimlerini drama, tiyatro, miizikli

oyun, kukla vb. yollarla sunabilir.” denmektedir.
Bugiin

Yurdumun En Biiyiik Bayrami: Sanli bayragin durmadan dalgalandigi, ufuklarin giil actigi,
topragm giildiigii giindiir. (29 Ekim Cumhuriyet Bayrami)

Sanli Bayrak: Durmadan dalgalanir.

Ufuklar: Giil agar.

Toprak: Giiler.

Agaglar: Bezenir.

Dallar ve Allar: Siislenir.

Bahgeler: Donanur.

Yurdumun En Biiyiik Bayrami: Agaclarin bezendigi, bahgelerin donandigi, dallarin, allarin ve
Ata’nin gegtigi yollarn siislendigi glindiir.

Yurdumun En Biiyiik Bayram: Istiklal sevdasinimn ufkumuzda oldugu giindiir.

Sanl Diigiin: Yurt i¢in savasmaktir.

Yasama Duygusu: Her seyden tistiindiir.

Istiklal Sevdast: Ufkumuzdadir.

Yurdumun En Biiyiik Bayrami: Tarihe sigmayan sanlarin, 6liimden korkmayan canlarin, bayraga
renk veren kanlarin Tiirk’iin oldugu giindiir.

Can: Oliimden korkmaz.

San: Tarihe sigmaz.

Kan: Bayraga renk verir.

Yurdumun En Biiyiik Bayrami: Bayragin altinda yatanin, destanlar kaynagi vatanin, kanini

topraga katanin oldugu giindiir.
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Bayrak: Altinda yatilir.
Vatan: Destan kaynagidir.
4.2.1.1.3. “Riizgar” Siiri
Metnin Tiirdi: Siir

Ana Tema: Saglik ve Cevre
Alt Tema: Hava Olaylari
Siire: 6 Ders Saati

Yazari: Cahit Kiilebi

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:

“Dinleme” boliimii kazanimlarinda: “Dinledigi siirin ana duygusunu belirler.”
denmektedir. “Okuma” boliimii kazanimlarinda: “Okudugu siirin ana duygusunu belirler.”
denmektedir. “Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu” boliimii kazanimlarinda: “Duygu, diisiince
ve izlenimlerini drama, tiyatro, miizikli oyun, kukla vb. yollarla sunabilir.” denmektedir.
Riizgar
Riizgar: Simdi buradan gecen, pesinden kosulan ama yetisilemeyen, nerelerde gezip tozdugu
Ogrenilemeyendir.

Riizgar: Denizden ¢ikip kiyilar boyunca giden, tuz, katran ve ter kokusu yiiregini allak bullak
edendir.

Riizgar: Daglara dogru tirmanmaya baslayip bulutlar1 koyun gibi giiden, otlar1 yaylalarda
oksay1p biiytitendir.

Bulutlar: Riizgarin koyun gibi giittiigiidiir.

Yaylalar: Otlarm biiylidiigi yerdir.

Riizgar: Koylere ugradiginda islak, karanlik odalarda besik sallayan, giines altinda calisanlara

imdat eyleyendir.
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Besik: Koylerde 1slak, karanlik odalarda bulunur.
Riizgar: Kentlere ugrayip yanimizdan gecen, hashas cigegine benzeyen kizlar1 goriip bir giiliis,
bir tel sag, allik, pudra alip gidendir.
Kizlar: Hashas ¢igcegine benzer.
4.2.1.1.4. “Kara Toprak” Siiri
Metnin Tiirdi: Siir
Ana Tema: Saglik ve Cevre
Alt Tema: Toprak
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazart: Giilag Oz
Bu siir serbest okuma siiri oldugu icin siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitab1’nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar ac¢isindan

incelenememistir.
Kara Toprak

Dost: Dost dost diye nicesine sarilan, beyhude dolanip bosa yorulan ama gergekte kara topraktir.
Kara Toprak: Sadik yardir.

Giizel: Baglanildiginda ne vefa goriiliir ne de fayda bulunur.

Kara Toprak: Her tiirlii istege cevap veren sadik yardir.

Kara Toprak: Koyun, kuzu, siit, yemek, ekmek, et veren, kazma ile dévmeyince kit veren sadik
yardir.

Nesil: Adem’den bu zamana kadar devam eder.

Kara Toprak: Adem’den bu zamana neslini getiren, tiirlii tiirlii meyve yetiren, her giin tepesinde
gotiiren sadik yardir.

Kara Toprak: Karn1 kazma ve belle yarilan, tirnagi ve eliyle ylizii yirtilan, her seye ragmen

insanlart giille karsilayabilen sadik yardir.
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4.2.1.1.5. “Vatan” Siiri
Metnin Tiirdi: Siir
Ana Tema: Degerlerimiz
Alt Tema: Vatan
Stire: 6 Ders Saati
Yazart: Ibrahim Alaattin GOVSA

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Dinleme” bolimii kazanimlarinda: “Dinledigi siirin ana duygusunu belirler.”
denmektedir. “Okuma” boliimii kazanimlarinda: “Okudugu siirin ana duygusunu belirler
ve okuduklarinda duygusal ve abartili 6geleri belirleyip sorgulayabilir.” denmektedir.
“Yazma” boliimii kazanimlarinda: “Duygu, diisiince ve hayallerini anlatan yazilar yazar.”

denmektedir.
Vatan

Vatan Sevdasi: Bagka yerlerde gezerken gonliinde bir yabancilik sezip, kalbin annesinden ayri
diisen bir yavrunun kii¢iik kalbi gibi sizlamasidir.

Baska Yerler: Gezilirken goniilde yabancilik sezilen yerlerdir.

Yavru: Annesinden ayr diisen kiigiik kalplidir.

Vatan: Hepimizin annesidir.

Riizgar: Vatana uzaklardan donerken hos koku getirir.

Dalgalar: Gemi vatana yaklasirken dilinden anlanur.

Gemi: Vatana bir an 6nce varmak i¢in u¢gmasi, yaklagmast istenir.

Minare: Sisler arasindan goziikdir.

Kalp: Igindeki hislerden tasar.
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Vatan: Mavi gollerin, yesil sularm, sehirlerin, seref fisildayan nehirlerin, uyan diye uguldayan
korularin bulundugu yerdir.

Vatan: Anne gibi sevilip hizmet edilmesi gereken miibarek bir memlekettir.
4.2.1.1.6. “Tiirkiye’m” Siiri
Metnin Tiirli: Siir
Ana Tema: Giizel Ulkem Tiirkiye
Alt Tema: Cografya
Siire: 6 Ders Saati
Yazari: Adil Turan
Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:

“Okuma” boliimii kazanimlarinda: “Okudugu siirin ana duygusunu belirler.” ve
“Okuduklarinda duygusal ve abartili 6geleri belirleyip sorgulayabilir.” denmektedir.
Tiirkiye’m

Tiirkiye: Topragna, tagina, yerde gezen gokte ugan kusuna, baharina, yazina, kara kisima asik
olunur.

Tiirkiye: Eli kalem, kazma, kiirek tutan, yiizii toprak kokan, smirlarinda omuz omuza yatan
insanlarn oldugu yerdir.

Tiirkiye: Iyi yiirekli kardeslerin bulundugu, dostlarm oldugu, ¢igdem kokulu memlekettir.
Tiirkiye: Tarlalarinda demet demet ekin bigilen, yaylalarinda koyun giidiiliip kaval ¢alinan yerdir.
Tiirkiye: Kotii gozlerin sairin goziiyle bakamadigi bir sevgilidir.

Kotii Goz: Bakislarindan bellidir.

Tiirkiye: Deniz mavisi gozlerin, urban olmus yesil yesil ormanlarin, nehirler boyu uzanan kollarin
sicak kucaginda saadetin oldugu ¢igdem kokulu memlekettir.

Tiirkiye: Elinde saz, dilinde tiirkii olan memlekettir.
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Tiirkiye: Dogulan, doyulan, konulan yurt, géniilde yatan memlekettir.
4.2.1.1.7. “Edirne” Siiri
Metnin Tiiri: Siir
Ana Tema: Giizel Ulkem Tiirkiye
Alt Tema: Sehirler
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazari: Zeki Tunaboylu
Bu siir serbest okuma siiri oldugu icin siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitab1’nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar acisindan

incelenememistir.
Edirne

Edirne: Dogulan, ¢ok sevilen, ortasindan Tuna nehrinin ziimriit gibi akip gittigi sehirdir.
Tuna Nehri: Ziimriit gibi Edirne’nin ortasindan akip gider.

Selimiye: Dort asirdan beri uzaklardan parildar.

Edirne: Selimiye’nin bulundugu, insanin yaklasirken seving duydugu sehirdir.

Ince Boylu Dért Minare: Sinan’in dért geng kiz1 olan, ufuklarda géniillere akan goban yildizidir.
Coban Yildizi: Ufuklarda goniillere akar.

Sarayi¢i: Yeryiiziiniin cennetidir.

Merig: Ovalarin bereketidir.

Edire: Bir tarafta yeryiiziiniin cenneti olan Sarayici’nin diger tarafta ovalarm bereketi olan
Meri¢’in bulundugu yerdir.

Edirne: Dort bir yan1 bag ve bahge olan, atalarm armagani olan bir yigittir.

Edirne: Irmaklariin giimiis tel kopiikleri altin kemer olan, boyle baska bir yerin bulunmadigt
gilizel bir memlekettir.

Kartallar: Sinirlar gozetler.
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Edirne: Simirlar1 gbzetleyen kartallarin yuvasi olan, kem gozlere diken olan, yurdun kopmaz
meyvesidir.
4.2.1.1.8. “Bursa” Siiri
Metnin Tiirdi: Siir
Ana Tema: Giizel Ulkem Tiirkiye
Alt Tema: Sehirler
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazari: Celal Sitki Giirler
Bu siir serbest okuma siiri oldugu icin siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz

Kitab1’nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar acisindan

incelenememistir.
Bursa

Bursa: Her bir yeri cennetten bir kose olan, seftali bahgeleri mis gibi kokup durandir.

Seftali Bahgeleri: Mis gibi kokar.

Daglarin Dik Baglart: Yaz ve kig bembeyazdr.

Geng Kizlar: ipekli kumas dokuyup, islerler.

Bursa: Daglarin dik baslarinin yaz ve kis bembeyaz oldugu, geng kizlarin ipekli kumas dokuyup
isledigi yerdir.

Uludag: Camlari hastalara sifadir.

Cekirge Hamamlart: Binbir derde devadir.

Bursa: Uludag camlarinin hastalara sifa oldugu, ¢ekirge hamamlarinin binbir derde deva oldugu
yerdir.

Bursa: Bir yanda Cem Sultan’in Cinili Tiirbe’sinin bulundugu, diger yanda giir sularin sirildayan
sesinin oldugu yerdir.

Giir Sular: Sirildar.
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Niliifer: Kivrim kivrim akan ovalarm kizidir.
Yesil: Tiirk sanatinin en parlak yildizidir.
Bursa: Niliifer’in ve Tiirk sanatinin en parlak yildizi olan Yesil’in bulundugu yerdir.
Niliifer: Kulaklara ¢arpan sesin sahibidir.
Bursa: Niliifer’in bulundugu yurdumuzun sen bir kosesidir.
4.2.1.1.9. “Ugak Yolculugu” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Yenilikler ve Gelismeler
Alt Tema: Buluslar
Stire: 6 Ders Saati
Yazari: Cahit Kiilebi
Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Okuma” boliimii kazanimlarinda: “Okudugu siirin ana duygusunu belirler.” denmektedir.
“Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu” boliimii kazanimlarinda: “Duygu, diisiince ve

izlenimlerini drama, tiyatro, miizikli oyun, kukla vb. yollarla sunabilir.” denmektedir.
Ucak Yolculugu

Ugak: Uzerine binip, su diinyay: gezip, Akdeniz sahillerine gidip, sicak denizlere ve ¢imen gemici
cocuklara merhaba demek i¢in sahip olunandur.

Akdeniz: Sicak denizleri ve sahilleri olandir.

Ucak: Uzerine binip Fransa’ya Berlin’e dért iklimden selam gotiirmek icin uzaklara gitmeye
yarayandir.

Ugak: Diyar diyar gitmeye yarayandir.
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4.2.1.1.10. “Enerji Birikimi” Siiri
Metnin Tiirdi: Siir
Ana Tema: Uretim, Tiiketim ve Verimlilik
Alt Tema: Tasarruf
Siire: 6 Ders Saati
Yazari: Nesrin Sirmatel

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:

“Okuma” boliimii kazanimlarinda: “Okuduklarinda duygusal ve abartili 6geleri belirler ve
sorgular.” denmektedir.

Enerji Birikimi

Zenginlik Kaynaklari: Diistiniilenden ¢ok azdur.

Diinyamiz: Zenginlik kaynaklar diistiniilenden az oldugu i¢in bir ¢ikmazla kars1 karsiya
kalandur.

Petrol: Hizla tiikenmesinden dolay1 arabamizin yolda kalmamast i¢in tiiketimi biraz
yavaglatilmasi gerekir.

Su: Muslugun az agilarak bosa akitilmamasi gerekir.

Elektrik: Odada bulunulmadiginda kapatilmasi gerekir.

Agaclar: Oliince kagit yapilir, sihirbaz olup olmadig1 noktasinda kusku duyulur.
Kagitlar: Acimasizca tiiketilir.

Zaman: Insamin 6nem vermedigi, geri gelmeyendir.

Para: Kazanilir.

Cagdas Insan: Emegini bosa harcamaz.

Birikim: Yalnizca parayla olmaz.
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Enerji Birikimi: Zenginlik kaynaklariin tiikenmesi ile arabalarin yolda kalmamasi i¢in petrol
tiiketiminin azalmasiyla, muslugu az a¢ip suyu bosa akitmamayla, odada bulunulmadiginda
elektrigi kapatmayla, kagitlarin acimasizca tiikketilmemesiyle, insanlarin zamana 6nem
vermesiyle, yalniz parayla degil ¢agdas insanin emegini bosa harcamamasiyla ortaya ¢ikan
birikimdir.
4.2.1.1.11. “Ekmek” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Uretim, Tiiketim ve Verimlilik
Alt Tema: Yiyecekler
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazari: Hasan Ali Yiicel

Bu siir serbest okuma siiri oldugu icin siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitabi’'nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar agisindan

incelenememistir.
Ekmek

Ciftci: Tarlayi siiriip bugday eker.

Bugday: Ciftcinin tarlay siirlip bugday1 ekmesi sonucu azar azar boy veren, saplar gittikce
uzayan, basaklari olgunlasip i¢i dolgunlagandir.

Basak: Yazin sicaklarin artmasiyla her biri sararir.

Harman Yeri: Ekinler bigilince senlenir.

Bugday: Harman olunca saptan ayrilir.

Ekmek: Giizel kokuludur, herkes ¢ok sever, yemeklerin basi ve arkadasidir.
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4.2.1.1.12. “Bugiin Bayram” Siiri
Metnin Tiirdi: Siir
Ana Tema: Giizel Sanatlar
Alt Tema: Miizik
Stire: 6 Ders Saati
Yazar1: Barigs Mango

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Dinleme” bolimii kazanimlarinda: “Dinlediklerinde duygusal ve abartili s6zleri ayirt
eder.” denmektedir. “Okuma” boliimii kazanimlarinda: “Okudugu siirin ana duygusunu
belirler.” denmektedir. “Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu” boliimii kazanimlarinda: “Duygu,
diisiince ve izlenimlerini drama, tiyatro, miizikli oyun, kukla vb. yollarla sunabilir.”

denmektedir.
Bugiin Bayram

Anne: Gitti gideli i¢lerde s1z1 birakan ve o siziy1 yalnizca kendisi anlayan, cennette meleklerle bizi
diisleyip aglayandir.
Bayram: Cocuklarin erken kalktigi, en giizel giysilerini giydigi, ellerinde taze kir cigekleriyle
annelerini izmedigi glindiir.
Anne: Yaz gecelerinde yildizlar icinde ara sira bize g6z kirpan, soguk giinlerde kalbimizi 1sitan en
sicak anidr.
Giizel Cicekler: Gonil alir.

FCM Yayinlari’ni Tiirkce besinci sinif Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki siirlerde

bulunan duygular tablo 4.3’te gosterilmistir.
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Tablo 4.3

FCM Yayinlar: Tiirkce Besinci Sumif Ogretmen Kilavuz Kitabi 'nda Bulunan Siirlerdeki Duygular

12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

A + + + + + o+

B + + + + + + +

C + + + + + +
D + 4+ + + + + + o+ +

E + + + + + + +
F + + + + + + + +

G + + + + + + o+

H + o+ + o+

J + + + + o+ + o+

K + + + +

L + + + o+

M + + + + + +

Tablo A-Okulumuz, B-Bugiin, C-Riizgar, D-Kara Toprak, E-Vatan, F-Tiirkiye’m, G-Edirne, H-Bursa, J-Ugak Yolculugu, K-Enerji Birikimi

L-Ekmek, M-Bugiin Bayram

1-Acimasizlik, 2-Ask, 3-Baglilik, 4-Basari, 5-Begenme, 6-Cesaret, 7-Dayanigsma, 8-Dostluk, 9-Gurur, 10-Giiven, 11-Hayal Kirikligi
12-Heyecan, 13-Hosgérii, 14-Hiiziin, 15-Huzur, 16-inang, 17-Kahramanlik, 18-Kayg1, 19-Kesfetme, 20-Korku, 21-Merak, 22-Mutluluk
23-Miicadele, 24-Ozlem, 25-Savas, 26-Sayg1, 27-Sevgi, 28-Seving, 29-Takdir Etme, 30-Tasarruf, 31-Uziintii, 32-Vefa, 33-Yalmzlik

34-Yardimseverlik
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Tablo 4.3’teki analize gore incelenmis olan 12 adet siirin hepsinde en az dort adet,
en fazla dokuz adet duygu bulunmustur. En az duygu H’deki “Bursa”, K’deki “Enerji
Birikimi” ve L’deki “Ekmek” siirlerinde, en fazla duygu ise D’deki “Kara Toprak™ adli
siirde bulunmustur. FCM Yayinlar1’nin Tiirkge besinci sinif Ogretmen Kilavuz
Kitabi’ndaki toplam 12 siirin igerdigi duygularin toplam frekansi tablo 4.4’te verilmistir.
Tablo 4.4

FCM Yayinlan Tiirkge Besinci Sumif Ogretmen Kilavuz Kitabi 'ndaki Siirlerin Duygu

Frekanslar:
FCM Yaymecilik f %
Sevgi 9 12%
Seving 7 9,33%
Ask 6 8%
Begenme 5 6,67%
Mutluluk 5 6,67%
Dostluk 3 4%
Huzur 3 4%
Ozlem 3 4%
Basari 2 2,67%
Cesaret 2 2,67%
Gurur 2 2,67%
Giiven 2 2,67%
Heyecan 2 2,67%
Merak 2 2,67%
Uziintii 2 2,67%
Yalnizlik 2 2,67%
Acimasizlik 1 1,33%
Baglilik 1 1,33%
Dayanigma 1 1,33%
Hayal Kiriklig 1 1,33%
Hosgorii 1 1,33%
Hiiziin 1 1,33%
Inang 1 1,33%
Kahramanlik 1 1,33%
Kaygi 1 1,33%
Kesfetme 1 1.33%
Korku 1 1,33%
Miicadele 1 1,33%
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Savas 1 1,33%

Sayg1 1 1,33%

Takdir etme 1 1,33%

Tasarruf 1 1,33%

Vefa 1 1,33%

Yardimseverlik 1 1,33%
75

Tablo 4.4.te goriildiigii gibi bu kitapta 34 adet duygu basligi ve 75 tane duygu
bulundugu tespit edilmistir. En fazla “sevgi” duygusu 6n plana ¢ikmistir. Duygu basliginin
fazla olmasi kitaptaki siirlerin duygu bakimindan zengin oldugunu goéstermektedir. Bu

durum duygu egitimi agisindan énemlidir.

4.2.1.2. MEB Yaynlan Tiirkce Besinci Simf Ogretmen Kilavuz Kitabr’ndaki

Siirlerde Tespit Edilen Duygular

Bu béliimde MEB Yayinlar1 Tiirkce besinci sinif Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda yer alan
12 adet siir duygu egitimi agisindan sirayla incelenmektedir.
4.2.1.2.1. “Ogretmenim” Siiri
Metnin Tiirt: Siir
Ana Tema: Birey ve Toplum
Alt Tema: Ogretmen
Siire: 6 Ders Saati
Yazari: Selma Erdem
Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat ¢ekmektedir:
“Konusma Kurallarim1 Uygulama” béliimiinde: “Sesine duygu tonu katar.” denmektedir.
“Okudugunu Anlama” boliimiinde: “Okuduklarinda duygusal ve abartili 6geleri belirler ve

sorgular.” ile “Okudugu siirin ana duygusunu belirler.” denmektedir.
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Ogretmenim

Okul: Mavi 6nliik ve kiiciik cantayla gidilir.

Ogretmen: Mavi 6nliik ve kiiciik ¢cantayla okulun ilk giinii kendisine kosan 6grencilerine
g6z kirpip “Adin nedir?” diye sorar.

Ogrenci: Mavi onliik ve kiiciik cantayla okulun ilk giinii 6gretmenine kosar ve dgretmeni
“Adin nedir?” diye sordugunda heyecandan dili tutulur.

Ogretmen: Okulu sevdirir.

Ogrenci: Ogretmeni igin okulu sever.

Ogrenci: Bahgede diisiip dizi kanadiginda, cam ¢ok yandig igin gozleri yasla dolar.
Ogretmen: Bahgede diisiip dizi kanadiginda cam ¢ok yandig igin gozleri yas dolan
ogrencisine “Aglama yiiregim!” diyerek tiim sevgisini ona verir ve onun acisina merhem
olur.

Ogrenci: Ogretmeni icin insan1 sever.

Ogretmen: Insan1 sevdirir.

Ogrenci: Kara tahtaya elindeki tebesirle bombos biiyiik bir halka ¢izer.

Ogretmen: Ogrencinin elini tutarak diinya yaptirir, 6grencinin elindeki tebesirle kara
tahtaya ¢izdigi halkaya sevgi ve kardeslik yazar.

Ogrenci: Ogretmeni igin diinyay: sever.

Ogretmen: Diinyay1 sevdirir.

Ogrenci: Diinyay1 dolastr.

Ogretmen: Ogrenciye 151k tutan, yol gdsteren, anne, baba, can arkadasidir, diinya
dolasildiginda esi bulunamayan dost ve kardestir.

Ogrenci: Ogretmeni igin baris1 ve her seyi sevel.

Ogretmen: Barisi ve her seyi sevdirir.
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Ogretmen: Agac1, yagmuru, dogan giinesi, yerdeki karincayi, yanan atesi, toprag, bayrag,
memleketi ve vatan1 sevmeyi 6gretir.
Ogrenci: Ogretmen igin yurdunu sever.
Ogretmen: Ogrencilere yurdunu sevdirir.
Ogretmen: Onderdir, hakkinin nasil ddenecegi bilinemeyen iki seyden biridir, (digeri anne)
ogrencinin kalbindeki biitiin sevgilerin sahibidir.
Ogrenci: Ogretmeni igin yasami ve dostlugu sever.
Ogretmen: Ogrencilere yasami ve dostlugu sevdirir.
Ogrenci: Kucaginda gigekler, yiireginde 6gretmeni, oniinde dgrenciler olan, 6gretmeninin
izinden giden, iginde giizel duygular1 olan kisidir.
Ogretmen: Kucaginda gigekler olan, dgrencilerin yiireginde olarak en 6nde giden, dnder
olan, dgrencilerin i¢indeki en giizel duygularin sahibidir.
4.2.1.2.2. “Atatiirk ile Dogus” Siiri
Metnin Tiirt: Siir
Ana Tema: Atatiirk
Alt Tema: Atatiirk ve Cumhuriyet Egitimi
Siire: 6 Ders Saati
Yazart: Stileyman Havadar

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan kazanimlara gore incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Konusma Kurallarm Uygulama” béliimiinde: “Sesine duygu tonu katar.” denmektedir.
“Okudugunu Anlama” boliimiinde: “Okuduklarinda duygusal ve abartili 6geleri belirler ve
sorgular.” ile “Okudugu siirin ana duygusunu belirler.” denmektedir. “Gorsel Okuma ve Gorsel
Sunu” boliimiiniin “Gdrsel Sunu” boliimiinde: “Bilgi, duygu ve diisiincelerini sunmak amaciyla

bilisim teknolojilerinden yararlanir.” denmektedir.
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Atatiirk’le Dogus

Atatiirk: Ulkemizi aydinlatan, iilkemize medeniyet, hiirriyet getiren, bizlere Cumhuriyet’i
armagan edendir.
Atatlirk: Milletin hakimiyetine dayali gagdas bir diizen kuran, arkasinda devletlerin ve nice
milletlerin oldugu kisidir.
Ulke: Aydinlanabilen, medeniyet, hiirriyet ve Cumhuriyet’in geldigi yerdir.
Atatiirk: En ileri baglardan 151k olup dogan, burglarda, basta, baslarda olandir.
Atatiirk: Tirk’ti uyandiran, milleti yeniden millet yapan, ebediyen milleti karanliktan
kurtarandir.
Atatiirk’iin Eseri: Diinya yerinden olsa, daglar taslar dagilsa, zerresi zarar gérmeyecektir.
4.2.1.2.3. “O Mustafa Kemal’di” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Atatiirk
Alt Tema: Atatiirk’iin Kisilik Ozellikleri
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazari: Suna Doganay
Bu siir serbest okuma siiri oldugu icin siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz

Kitabi’'nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar agisindan

incelenememistir.
O Mustafa Kemal’di

Ordu: Kurulur.
Para: Bulunur.

Diisman: Yenilir.
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Atatiirk: Ordu yok denildiginde “kurulur” diyen, para yok denildiginde “bulunur” diyen,
diisman ¢ok denildiginde “yenilir” diyen ve biitlin dedikleri olandir.

Bulutlar: Gelibolu’dan kara ¢alar.

Sanli Bir Tarih: Yiiregi kan aglar.

Mevsimler: Bosa susar.

Denizler: Yorgundur.

Agaclar: Saskindir.

Silah, Para, Ask: Yok olanlardir.

Diisman: Sayica ¢ok olup, yurdun dort yanini sarar.

Kaleler: Edirne’den Kars’a, Samsun’dan Ardahan’a bir bir diiser.

Canakkale, Istanbul ve Izmir: Kaybedilir.

Atatlirk: Okyanusun derinlerinden dogan bakistir. Denizden daha mavi gozleri, giinesten
daha sar1 saglar1 olandir.

Atatlirk: Eteklerinde 6dlek kurtlarin uludugu daglarin kara bulutlarini yararak dik
yamagclaria atini siiren, inatla, azimle riizgarlar1 ¢aglayanlarin en dibine savurandir.
Sivas, Erzurum, Amasya: Ulusun kanat ¢irpmaya hazir oldugu yerlerdir.

Gemi: Kartal bakiglh bir kaptan gelinceye kadar diimensiz olarak karanlik tutsagi olur,
deryalarda siirtiklenir.

Atatiirk: “Ilk hedefiniz Akdeniz’dir. Ileri!” dediginde diismanin belini ¢oktan biiken,
sonmiis 1s1klardan sizan bir 1s1kla eli kalem tutan, baris ve 6zglirliik kokan, Canakkale’de

destan yazandir.

4.2.1.2.4. “Orman Konusuyor” Siiri
Metnin Tiirt: Siir

Ana Tema: Saglik ve Cevre

Alt Tema: Bitkiler
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Siire: 6 Ders Saati
Yazari: Tahsin Bilengil
Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan kazanimlara gore incelendiginde duygularla
ilgili su kazanimlar dikkat gekmektedir:
“Konusma Kurallarim Uygulama” béliimiinde: “Sesine duygu tonu katar.” denmektedir.

“Okudugunu Anlama” béliimiinde: “Okudugu siirin ana duygusunu belirler.” denmektedir.
Orman Konusuyor

Orman: Daglari, yesil kucagy, en giizel ¢igekleri, kdrpe ¢ag1 bizdir.

Orman: Giinesin sicagin siiziip verir, evi, dami, harmani serinletir.

Orman: Menekselerin, minelerin, sar1 pembe giillerin, cosup duran biilbiillerin, ¢igdemlerin,
otlarmn, yaniklar pinariin, boceklerin, kuslarm, bal tasiyan arilarin bagrinda dogdugu, gelistigi
ve bollastig1, otun, kuzunun, titresen kanatlarin oldugu yerdir.

Orman: Bulunmadig1 yerlerde hayatin olmadig, yillarca kirlarin kimsesiz kaldigi, nerede
yasarsa orada hayatm bulundugu yerdir.

Orman: Koye, kente bereketin varliiyla iner, bu yiizden de yoklugun, sikintilarmn diner.
Bulutlar: Yere bolluk getirir, yagmuru saga saga ormana gider, ormanin malidur.

Bozkirlar: Yagmur sayesinde bahgeye, baga donen yerlerdir.

Orman: Bulutlan ¢eker, toplar.
4.2.1.2.5. “Tiirkiye” Siiri
Metnin Tiirt: Siir

Ana Tema: Degerlerimiz

Alt Tema: Tirk Kiiltiiri

Siire: 6 Ders Saati

Yazari: Adil Turan
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Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan kazanimlara gore incelendiginde duygularla
ilgili su kazanimlar dikkat gekmektedir:
“Konusma” kazaniminda “Konusma Kurallarin1 Uygulama” boliimiinde: “Sesine duygu tonu
katar.” denmektedir. “Kendini Sozlii Olarak Ifade Etme” béliimiinde: “Duygu, diisiince ve
hayallerini sozlii olarak ifade eder.” denmektedir. “Okudugunu Anlama” boliimiinde:

“Okudugu siirin ana duygusunu belirler.” denmektedir.
Tiirkiye

Tiirkiye: Topragina, tagina, yerde gezen gokte ucan kusuna, baharina, yazina, kara kigmna asik
olunur.

Tiirkiye: Eli kalem, kazma, kiirek tutan, yiizii toprak kokan, simirlarinda omuz omuza yatan
insanlar bulunur.

Tiirkiye: Iyi yiirekli kardeslerin bulundugu, dostlarin oldugu ¢igdem kokulu memlekettir.
Tiirkiye: Tarlalarinda demet demet ekin bigilir, yaylalarinda koyun giidiiliip kaval ¢alinir, ekmek
tuza banip yenilir.

Tiirkiye: Diiziinde, bayirinda kolun yastik yapildig, kesede bereketin, goniilde servetin
bulundugu, dizde kuvvet torbada katik olan, insanin damarlarinda dolasan memlekettir.

Tiirkiye: Deniz mavisi gozlerin, urban olmus yesil yesil ormanlarin, nehirler boyu uzanan kollarmn
sicak kucaginda saadetin oldugu, ¢igdem kokulu memlekettir.

Tiirkiye: Nice tiirkiiler yakilan, bayrak bayrak destanlar yazilan, davullar ¢alinip zeybeklerin dize
geldigi, gengligin, heyecanin, gayretin yillar yili kapisinda nébet tuttugu, gézde nur, igte sevgi,
elinde saz, dilinde tiirkii olan memlekettir.

Tiirkiye: Dogulan, doyulan, konulan yurt, sevgi, inang ve 6zlemdir.

Tiirkiye: Besiklerin sallandig1, mezarlarm bulundugu, goniilde yatan memlekettir.
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4.2.1.2.6. “Ayda Bir Kiiciik Sercge” Siiri
Metnin Tiirdi: Siir
Ana Tema: Diinya’miz ve Uzay
Alt Tema: Ay
Siire: 6 Ders Saati
Yazari: Cigdem Suna

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Konusma Kurallarin1 Uygulama” boliimiinde: “Sesine duygu tonu katar.” denmektedir.
“Okudugunu Anlama” béliimiinde: “Okudugu siirin ana duygusunu belirler.” denmektedir.
“Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu” boliimiiniin “Gorsel Sunu” boliimiinde: “Duygu, diisiince ve
izlenimlerini drama, tiyatro, miizikli oyun, kukla vb. yollarla sunar.” denmektedir. “Dinleme”
kazaniminda “Dinledigini Anlama” béliimiinde: “Dinledigi siirin ana duygusunu belirler.”
denmektedir. “’Yazma” kazaniminda kendini yazili olarak ifade etme boliimiinde: “Duygu,

diisiince ve hayallerini anlatan yazilar yazar.” denmektedir.
Ayda Bir Kiigiik Serce

Gokyiizli: Masmavidir.

Bulutlar: Bembeyazdir.

Kiigiik Serce: Masmavi gokyiiziinde bembeyaz bulutlar arasinda kanat ¢irpip sarkilar soyler,
dinlenir, arkadaslariyla eglenir, ugmay 6grendigi i¢in ugmanin keyfini gikarir.

Kiigiik Serge: Giines batincaya dek ugar, sabahtan beri Ay’in gelmesini bekler, Ay’1 Giines’ten
daha ¢ok sever.

Ay: Gorevi karanliklar1 aydinlatmaktir.

Kiigiik Serge: Bu gece ugarak Ay’a kavusabilmeyi kendisine en biiyiik amag edinir.
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Kiigiik Serce: Bir erik agacinin iistiinde arkadaslarma siirler okur, Ay’ yanina nasil gidecegini
paylasir, onlara hayallerini anlatr.

Kiigiik Serce: Hayallerinden vazgecmez, giin boyunca diisler kurar, planlar yapar, giin batimiyla
birlikte Ay’in yanina gitmeyi hedefler.

Deniz: Yakamozlarla birlikte kiigiik serceye el sallar.

Ay: Gece gokyiizinde bulunmadigi zaman higbir sey goriinmez, kiiciik serceyi bekler.

Kiiciik Serge: Ay’mn 15181 gece kendisine yeter, nefesi tiikkenene, kanatlari yorulana kadar
umutsuzluga kapilmadan Ay’a dogru kanat ¢irpar.

Hayaller: Kapkara denizlere gomiiliir.

Agag Dali: Ustiine kuslar konar.

Su Birikintisi: Kuglar susuzlugunu giderir.

Kutup Yildizi: Kiigiik ser¢enin bosluga tam kendini birakacagi sirada kanatlarindan ansizin
tutuveren, piril piril 1g1iklar sagan, giiliimseyip “Dinlen biraz Ay seni bekliyor ama oraya bu
yorgun kanatlarla gidemezsin, bu gece bizimle kal, yarin yoluna devam et.” diyen, kiigiik
serceyi en glizel ezgi ve ninnilerle uyutan yildizdir.

Kiigiik Serge: Goziinii agtiginda gece oldugu igin Ay’1 yeniden goriir, hayalini gergeklestirmek
icin Ay’a ulagmaya caligir.

Kiigiik Serce: Tiim giicliyle nefesi tiikkenene dek ucarak Ay’a ulasmay1 basarir.

Ay: Biitiin parlakligiyla kii¢iik sergenin karsisinda olan, mutlu gok cismidir.

Tiim Yildizlar: Kiigiik serce Ay’a varmadan dnce Ay’in ¢evresine toplanip dans eder, s6len
yapar, kiiglik serce i¢in yanip sonerek yeryiiziine géz kirpar, kiiglik sercenin dostlarma selam
sOylerler.

Bazi1 Yildizlar: Hep birlikte sevingle giiliimser, kayarak yeryiiziine inip gokyiiziine selam

gotiirtirler.
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Kiigiik Serge: Oykiiniin sonunda biiyiir, grencileri, cocuklari olur, her gece gururla gokyiiziine

bakip yasadiklarini ve yildiz dostlarini hep tebessiimle animsar.
4.2.1.2.7. “Giizel Bulut” Siiri
Metnin Tiirdi: Siir
Ana Tema: Diinya’miz ve Uzay
Alt Tema: Bulut
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazari: Ayla Cinaroglu
Bu siir serbest okuma siiri oldugu icin siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz

Kitab1’nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar acisindan

incelenememistir.
Giizel Bulut

Giizel Bulut: Kollardan tutup kaldiran, sirtinda oturtan, bir siire yagmur olmay1 unutan,
bembeyaz, hafif ve yiikseklerde olan, diislerde yiizer gibi 151kl masmavi goklerde bulunan, kisiyi
gormedigi bilmedigi yerlere gotiirlip oralar1 gdsteren, nehirleri, tilkeleri, daglar anlatandir.
Insanlar: Evde yasayip, konusup, eglenirler.

Cocuklar: Oyun oynarlar.

Kediler: Miyavlar.

Tiirkiiler: Soylenir.

Giizel Bulut: Insanlarin nasil konusup eglendigini gosteren, cocuklarin hangi oyunlar1 oynadigim
soyleyen, kedilerin nasil miyavladigini ve hangi tiirkiilerin sdylendigini anlatan, yoruluverdiginde

kisiyt yagmur damlasi gibi yere birakmayarak tekrar evine getirendir.



4.2.1.2.8. “Giizel Yurdum Tiirkiye’m” Siiri
Metnin Tiirdi: Siir

Ana Tema: Giizel Ulkem Tiirkiye

Alt Tema: Urettiklerimiz

Siire: 6 Ders Saati

Yazari: M. Zeki Taskin
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Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla

ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Konusma Kurallarin1 Uygulama” boliimiinde: “Sesine duygu tonu katar.” denmektedir.
“Okudugunu Anlama” boliimiinde: “Okuduklarinda duygusal ve abartili 6geleri belirler ve

sorgular.” ile “Okudugu siirin ana duygusunu belirler.” denmektedir.
Giizel Yurdum Tiirkiye’'m

Yurdumuz: Gezmesi hostur.

Ucgak: icine binip bagkent Ankara’da inmemizi saglar.
Gezi: Istendigi zaman uzatilir.

Tiirk Ili: Gezip tanmnr.

Bursa: Yurdun gelinidir.

Anadolu: Ecedir.

Istanbul: Anadolu eceyse gerdanhktir.

Insan: Bir kolu Canakkale’de diger kolu Istanbul’dadur.
[zmir: Giindiizleri pirl pirl olan, geceleri sirl siril 1siktan sellerin aktig1 {iziimiin yurdudur.
Ugak: Hemen atlaniverilen Van Golii’ne diimeni kirilandir.
Van Golii: Havada ugakla seyredilen en biiyiik goldiir.

Bag1 Dumanli Daglar: Biiyiik ve Kii¢iik Agri, Siiphan, Nemrut, Munzur, Bing6l Daglart’dir.

Kiitahya: Sehrin i¢i gezilen, islenen ¢inisiyle ylizyillar boyu diinyayi sanatina hayran edendir.
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Kizilirmak: Cok uzundur.
Yesilirmak: Kizilirmak’n yaris1 kadardir.
Sar1 Bugday: Usenilmedigi takdirde ¢uval ¢uval durmadan sayili.
Misir: Altin sarisidir.
Anadolu: Bugday, arpa, misir ve mercimegin bulundugu biitiin tirtinlerin anasidir.
Komiir: Zonguldak’ta ¢ikan ve saymaya omriin yetmedigi kara incidir.
Pamuk: Beyaz incidir.
Giizel Yurdum Tiirkiye’m: Arisi, bali, mevye dolu dali, altin ipek kozasi, sar1 sedef bozast,
komiirii, pamugu, misirl, arpast, mercimegi, bugday1, Kizilirmak’1, Yesilirmak’1, ¢inisi,
Kiitahya’s1, daglar1 olan, Van Golii’nii, Izmir’i, Istanbul’u, Canakkale’yi, Bursa’y1, Ankara’y1
kapsayandir.
4.2.1.2.9. “Anadolu Sevgisi”
Metnin Tiirt: Siir
Ana Tema: Giizel Ulkem Tiirkiye
Alt Tema: Tarihi ve Turistik Yerler
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazari: Abdurrahim Karakog
Bu siir serbest okuma siiri oldugu icin siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitabi’nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar agisindan

incelenememistir.
Anadolu Sevgisi

Bizim Daglar: Boz dumalar ¢ekildiginde ve yaylalara ¢ikildiginda her haftas1 bayram her
giinii diiglindiir.

Boz Dumalar: Daglardan ¢ekilir.
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Ovalar: Nasil oldugu ancak ekinler ekildigi zaman bilinen, kagnilarin yollarda, yoncalarin
dizde oldugu yerlerdir.
Mavi Sular: Karlar eriyince yularini kirar, kopiigii beyaz, seli saridir, tastan tasa
dokiildiigiinde goriiliir.
Sular: Karlar eriyince akar, tastan tasa dokiiliir.
Bizim Koyler: Yollari toz ve ¢camur, evleri kerpi¢ olan ama yakindan bakildiginda o kirli
kabukta en temiz i¢ olandir.
Bizim Halk: Anlayip tanimak i¢in yakinina gelince sevgiyi buldugumuz kisilerdir.
Kaliplar: Goniil perdeleri sokiildiigiinde gercegi gostermez.
4.2.1.2.10. “Bilgi Cagr” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Yenilikler ve Gelismeler
Alt Tema: Buluslar
Siire: 6 Ders Saati
Yazar1: Bestami Yazgan

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Konugma” kazamminda “Konusma Kurallarii Uygulama” béliimiinde: “Sesine duygu tonu
katar.” denmektedir. “Tiir, Yontem ve Tekniklere Uygun Dinleme” boliimiinde: “Grup
calismalarinda duygu ve diisiincelerini paylasir.” denmektedir. “Okudugunu Anlama”
boliimiinde: “Okudugu siirin ana duygusunu belirler.” denmektedir. “Yazma” kazaniminda
“Kendini Yazih Olarak Ifade Etme” béliimiinde: “Duygu, diisiince ve hayallerini anlatan yazilar

yazar.” denmektedir.
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Bilgi Cag
[letisim Kusagi: Dort bir yana yayilir.
Goklerdeki Uydular: Uzag1 yakin eder.
Internet Ag1: Giiniimiizde tiim diinyay1 kaplar.
Bilgi Cagi: Ekrandan hepimizi selamlar.
Bilgi Giinesi: Yurdun hiir ufkunda durur, 15181 6nce bizim alnimiza vurur.
Bilgi: Uygarlik yarisinda herkesi gegebilmek icin gercek rehber olarak segilir.

Bilim Adamlari: Diinyanin her yerine bir anda gitmemizi saglayan, tesekkiir

ettiklerimizdir.
4.2.1.2.11. “Bilim ve Teknoloji” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Yenilikler ve Gelismeler
Alt Tema: Bilgi ve iletisim Teknolojisindeki Gelismeler
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazari: Naim Yalniz
Bu siir serbest okuma siiri oldugu icin siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitabi’'nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar a¢isindan

incelenememistir.
Bilim ve Teknoloji

Insan: Her dogal olayda iirperir, dikkatini dogal olaya verir, dogal olaylardan bilgi derler.
Dogal Olay: Aylarca, yillarca hep irdelenir, bulunan sonugtan bilgi derlenir.

Bilgi: Zamanla bilim olup biitiin insanliga 151k tutar, uygarliga her kusagm bir sey katmasiyla
saglam bir temel atar.

Uygarlik: Her kusagin kendinden bir sey katmasiyla olusur.
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Teknoloji: [lmin hizmet araci olarak zamandan kazandirir, dogru kullananin bastaci olur, hedefe
varmanin teknik ilact olur.
Kullanici: Teknolojiyi kullanarak zamandan kazanir.
Bilgi Cagi: Yeni kusaklara tez 6gretilmesi gereken, aziz yurdumuzu yiiceltmenin, cagdas
uygarlia erismenin aracidir.
4.2.1.2.12. “Sinemaya Gitme Giinii” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Giizel Sanatlar
Alt Tema: Sinema
Stire: 6 Ders Saati
Yazart: Salith Mercanoglu

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Konugma” kazamminda “Konusma Kurallari1 Uygulama” béliimiinde: “Sesine duygu tonu
katar.” denmektedir. “Kendini Sozlii Olarak Ifade Etme” béliimiinde: “Duygu, diisiince ve
hayallerini sozlii olarak ifade eder.” denmektedir. “Okudugunu Anlama” boliimiinde:
“Okudugu siirin ana duygusunu belirler.” denmektedir. “Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu”
boliimiiniin “Gorsel Sunu” boliimiinde: “Duygu, diislince ve izlenimlerini drama, tiyatro,
miizikli oyun, kukla vb. yollarla sunar ve bilgi, duygu ve diistincelerini sunmak amaciyla

bilisim teknolojilerinden yararlanir.” denmektedir.
Sinemaya Gitme Giinii

Yagmur: Kirpikleri bir sinemanin kapisinin 6niinde 1slatir.
Sinema: Babayla vb. kisiyle gidilir, kapisinda yagmur kirpikleri islatir.
Baba: lyi ki 1sland1 kirpiklerimiz, yalan da olsa doldu gzlerimiz diyerek sinemanin sadece

eglenme yeri degil ayn1 zamanda hiiziin yeri olugunu sdyler.



Gozler: Yalandan da olsa 1slanir.

Film: Komik oldugu i¢in gocugu ¢ok giildiiren, bir yandan da diistindiiren eglenme aracidir.

Sinema: Eglenceden baska ne olabilecegi merak edilir.

Cocuk: Yastiga basini koyup gozlerini kapadiginda yagmur, giiliimse, hiiziin gibi seyleri art

arda diistiniip sinemanin sadece eglenme yeri olmadigini, hayatin kendisi oldugunu anlar.
MEB Yayinlar’nin Tiirk¢e besinci simf Ogretmen Kilavuz Kitabindaki siirlerde

bulunan duygular tablo 4.5’te gosterilmistir.
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Tablo 4.5

MEB Yayinlar: Tiirkce Besinci Sinif Ogretmen Kilavuz Kitabi 'nda Bulunan Siirlerdeki Duygular

12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

A + + + +

B + +

C + + + o+ +

D + + o+ +
E + + + + + +

F + + + + + +
G + + + o+ +

H + +

J + + + + +

K + +

L + o+ +

M + + + +

Tablo A-Ogretmenim, B-Atatiirk ile Dogus, C-O Mustafa Kemal’di, D-Orman Konusuyor, E-Tiirkiye, F-Ayda Bir Kiiciik Serce, G-Giizel
Bulut, H-Giizel Yurdum Tiirkiye’m, J-Anadolu Sevgisi, K-Bilgi Cagi, L-Bilim ve Teknoloji, M-Sinemaya Gitme Giinii

1-Ask, 2-Baris, 3-Basari, 4-Begenme, 5-Dayanisma, 6-Dostluk, 7-Eglenme, 8-Gurur, 9-Giiven, 10-Heyecan, 11-Hosgorii, 12-Huzur
13-Hiiziin, 14-Inang, 15-Karamsarlik, 16-Kararlilik, 17-Kardeslik, 18-Kesfetme, 19-Merak, 20-Minnet, 21-Mutluluk, 22-Ozlem, 23-Ozgiirliik
24-Sabir, 25-Saflik, 26-Saygi, 27-Sevgi, 28-Seving, 29-Sasirma, 30-Tasarruf, 31-Umit, 32-Uziintii, 33-Yalnizlik




Tablo 4.6

MEB Yaywnlar: Tiirkge Beginci Simif Ogretmen Kilavuz Kitabi 'ndaki Siirlerin Duygu

Frekanslar

205

MEB Yayinlar1

%

Sevgi
Begenme
Dostluk
Basan
Gurur
Giliven
Kararlilik
Merak
Mutluluk
Ask
Dayanigsma
Eglenme
Heyecan
Kesfetme
Ozgiirliik
Saygi
Sasirma
Tasarruf
Uziintii
Baris
Hosgori
Huzur
Hiiziin
Inang
Karamsarlik
Kardeslik
Minnet
Ozlem
Sabir
Saflik
Seving
Unmit
Yalnizlik

P P P PP PFPPFPPFPRFPEFPEFPEPEPEPDNDNDDNDDNDDNDDNDDNDDNDDNDDNNOWWWWWWWPRS O 0=

(o2}
©

11,76%
7,35%
5,88%
4,41%
4,41%
4,41%
4,41%
4,41%
4,41%
2,94%
2,94%
2,94%
2,94%
2,94%
2,94%
2,94%
2,94%
2,94%
2,94%
1,47%
1,47%
1,47%
1,47%
1,47%
1,47%
1,47%
1,47%
1,47%
1,47%
1,47%
1,47%
1,47%
1,47%
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Tablo 4.5’teki analize gore incelenmis olan 12 adet siirin hepsinde en az iki adet en
fazla 10 adet duygu bulunmustur. En az duygu H’deki “Giizel Yurdum Tiirkiye’m”
siirinde, en fazla duygu ise C’deki “O Mustafa Kemal’di” adl1 siirde bulunmustur.

MEB Yayinlar’nin Tiirkce besinci siif Ogretmen Kilavuz Kitabindaki toplam 12
adet siirin igerdigi duygularin toplam frekansi tablo 4.6’da verilmistir. Tablo 4.6’da
gorildiigii gibi bu kitapta 33 adet duygu basligi ve 69 tane duygu bulundugu tespit
edilmistir. En fazla “sevgi” duygusu 6n plana ¢ikmistir. Duygu bagliginin fazla olmasi
Kitapta duygulara ¢okga yer verildigini gosterir. Bu durum duygu egitimi agisindan

Oonemlidir.

4.2.1.3. FCM Yayinlari ile MEB Yaymnlar’’min Tiirkce Besinci Sinif Ogretmen

Kilavuz Kitaplari’ndaki Siirlerde Tespit Edilen Duygularin Karsilastirilmasi

FCM Yaymlari ve MEB Yayimnlari’min Tiirkge besinci smif Ogretmen Kilavuz
Kitaplari’ndaki siirlerde bulunan duygularin karsilagtirilmasi tablo 4.7°de gosterilmistir.
Tablo 4.7’de duygularin kargisinda bulunan rakamlar adi gegcen duygunun siirlerde kag kez
bulundugunu goéstermektedir.

Tablo 4.7
FCM Yaywnlar: ve MEB Yaywnlart 'min Tiirk¢e Begsinci Sinif Ogretmen Kilavuz Kitaplar: ndaki

Siirlerde Bulunan Duygularin Karsilastiriimast

FCM Yayinlar MEB Yayinlar1
5. Smif 5. Smif

Acimasizlik 1 -

Adalet - -

Ait Olma - -

Ask 6 2

Ayrilik - -

Baglilik 1 -

Baris - 1

Basari 2 3
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Begenme
Cesaret
Caresizlik
Dayanisma
Dirlik ve Birlik
Dostluk
Eglenme
Esitlik
Fedakarlik
Girisimcilik
Gurur
Giliven
Giivensizlik
Hayal Kiriklig
Heyecan
Hor Gérme
Hosgoru
Huzur
Hiiziin
Inang
Kahramanlik
Kanaatkarlik
Karamsarlik
Kararlilik
Kardeslik
Kaygi
Kesfetme
Kiskanglik
Korku
Merak
Minnet
Mutluluk
Miicadele
Ozgiirliik
Ozgiiven
Ozlem
Sabir

Saflik

Savas

Saygi
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Sevgi
Seving
Sorumluluk
Sasirma
Sefkat
Stiphe
Takdir Etme
Tasarruf
Tevazu
Tutku
Utang

Umit
Uziintii
Vefa
Yalnizlik

Yardimseverlik

L

[l A S T e NS

N -

Tablo 4.7°deki analize gore incelenmis olan 24 adet siirde “Siirde Duygu Inceleme

Formu”na gore bulunmayan 19 adet duygu bulunmaktadir. Bu duygular “adalet, ait olma,

ayrilik, caresizlik, dirlik ve birlik, esitlik, fedakarlik, girisimcilik, giivensizlik, hor gérme,

kanaatkarlik, kiskanglik, 6zgiliven, sorumluluk, sefkat, siiphe, tevazu, tutku ve utangtan”

olugmaktadir. FCM Yayinlari’nda toplamda 75 adet duygu bulunurken MEB Yayinlari’nda

toplamda 69 adet duygu bulunmaktadir. Hem FCM Yayinlari hem de MEB Yayinlari

besinci siiflarda forma gore ortak olarak 22 adet duygu bulunmaktadir. Bu duygular “ask,

basar1, begenme, dayanisma, dostluk, gurur, giiven, heyecan, hosgorii, huzur, hiiziin, inang,

kesfetme, merak, mutluluk, 6zlem, saygi, sevgi, seving, tasarruf, {iziintii ve yalnizliktan”

olugsmaktadir. FCM Yayinlari besinci sinifta en fazla bulunan duygu “sevgi”dir. Ayni sekilde

MEB Yaynlar1 besinci smifta da en fazla bulunan duygu “sevgi”dir.
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4.2.2. Tiirkce Altinca Stmf Ogretmen Kilavuz Kitaplari’ndaki Siirlerde Tespit Edilen

Duygular

Bu boliimde Tiirkge altiner sinif ders kitaplari ve 6gretmen kilavuz kitaplar1’ndaki
siirlerde tespit edilen duygular, hem Gizem Yayinlari’na hem de MEB Yayinlari’na gore

ayr1 ayr1 degerlendirilecektir.

4.2.2.1. Gizem Yayinlan Tiirkce Altinc1 Simf Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki Siirlerde

Tespit Edilen Duygular

Bu béliimde Gizem Yayinlar1 Tiirkge altinci sinif Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda yer alan
dokuz adet siir duygu egitimi agisindan sirayla incelenmektedir.
4.2.2.1.1. “Tiirkiye’m Tiirkiye’m” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Sevgi
Alt Tema: Vatan Sevgisi
Stire: 5 Ders Saati
Yazar1: Halim Yagcioglu

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Okuma” boliimii kazanimlarindan “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” bdliimiinde:
“Siirin kendisinde uyandirdigi duygulari ifade eder.” ve “Metnin ana fikrini/duygusunu
belirler.” denmektedir. “Okuma Aliskanligi Kazanma” boliimiinde ise: “Okuduklariyla

ilgili duygu ve diisiincelerini arkadaslariyla paylasir.” denmektedir.
Tiirkiye’m Tiirkiye’m

Tiirkiye’m: Biiyiik destanlarla galkalanan, kalplerde bir kor gibi yanan, sonsuz hiirriyetin oldugu

icli bir memlekettir.
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Tiirkiye’m: Ulu riizgarlarla doviisen Agri, Toros ve Kaz daglar olan, topraga altin akitan Seyhan
ve Ceyhan nehirleri bulunan, candan insanlar1 olan yerdir.

Agn, Toros ve Kaz Daglart: Ulu riizgarlarla doviisiir.

Seyhan ve Ceyhan: Topraga altin akatir.

Insanlar: Candandir.

Irgatlar: Dumanli topragin basinda saban siirerken gortintirler.

Ayseler: Kaderine boyun egerler, memnun ve iyimser goriiniirler.

Koyliiler: Yigit mi yigit, yagiz m1 yagiz olan kalplerinde tek bir agk yatar.

Tiirkiye’m: Dumanli topragin basinda saban siiren 1rgatlarin goriindiigii, kaderine boyun egen ve
bu durumdan memnun ve iyimser olan Ayselerin oldugu, kalplerinde tek bir agk yatan, yigit mi
yigit, yagiz mi1 yagiz kdyliilerin bulundugu yerdir.

Evlatlar: Tiirkiye’yi goniilden duyamayan, onun tasini topragini isleyemeyen, uykuda oldugu
i¢in gerilige neden olan, Tiirkiye’ye layik olmadigi igin af bekleyenlerdir.

Tiirkiye: Tiirkiye’yi goniilden duyamayan, tagini topragini isleyemeyen, uykuda oldugu i¢in
gerilige neden olan, Tiirkiye’ye layik olamadigi icin af bekleyen evlatlarm oldugu yerdir.
Gerilik: Uyku sonucu olusur.

Tas ve Toprak: Islenebilir.

Askerler: Karlar altinda ndbet beklerken goriiliir.

Tegmenler: Oliimlere gogiis gererken goriiliir.

Babalar: Kalbi gibi softras1 biitiin yurda agik olan dokuz ¢ocukludur.

Miihendisler: Ramanlar delip gecerken goriiliir.

Agn: Tiirkiye’nin bagrinda dinecektir.

Kemikler: Tiirkiye nin koynunda ¢oziilecektir.

Beden: Zerre zerre Tiirkiye’nin aziz topragina dagilacaktir.
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Tiirkiye’m: Karlar altinda ndbet beklerken goriilen askerlerin oldugu, 6liimlere gogiis gererken
goriilen tegmenlerin bulundugu, kalbi gibi sofrasi biitiin yurda agik babalarin, Ramanlar1 delip
gecen mithendislerin bulundugu, biitiin agrilarin bagrinda dindigi, kemiklerin koynunda
¢ozildiigii, bedenin zerre zerre aziz topraginda dagildigr yerdir.

Destan: Tiirkiye’ nin ¢ocuklari tarafindan séylenir.

Ana Toprak: Sehit kanlartyla yikanmis Ttirkiye’dir.

Bayrak: Diisman atesiyle yanmis atalar mirasidur.

Tiirkiye’m: Sehit kanlariyla yikanmis ana topragin, diisman atesiyle yanmis atalar mirast

bayragin, cocuklarin destanini sdyledigi ekmek, su, hayat, ev, saadet ve mezar olan yerdir.
4.2.2.1.2. “Ben Ogretmenim” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Sevgi
Alt Tema: Insan Sevgisi
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazart: Tiirkan Gedik Bengi
Bu siir serbest okuma siiri oldugu icin siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitabi’'nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar agisindan

incelenememistir.
Ben Ogretmenim

Sevgili: Sevgisi bir kiside tutsak veya binlerce yiireklerde boliim boliimdiir.

Sevgi: Minikler i¢in boliim boliim pargalanip, bakan gozlerde goriilir.

Ogretmen: Bir tek degil binlerce sevgilisi bulunan, sevgisini bir tek kiside tutsak etmeyip bdliim
boliim binlerce yiireklere ve miniklerine dagitan, miniklerin gozlerinde sevgiyi goren ve onlara
yiirekten baglanandir.

Sevgi: Bakan gozlerde goriilir.
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Kisiler: Yiirekten baglanr.

Ogretmen: Ben 6gretmenim derken onurlanan ve kendisini dnemseyen, karanlk odalarda
pencereler agan, diinyay1 ayaklar altina alarak miniklerin ellerinden tutup “Bak iste diinyal”
diyendir.

Diinya: Ayaklarmn altindadir.

Minikler: Ellerinden tutup “Bak iste diinya!” denenlerdir.

Pencereler: Karanlk odalarda agilir.

Ogrenciler: Yildizlarla ve evrenle tamstirilir, gozleri kocaman agilarak sasirip sevinirler.
Ogretmen: Ogrencilerini yildizlarla ve evrenle tanistirip onlarm gozlerinin kocaman agilarak
sasirip sevinmesini saglar.

Gozler: Sasirmca ve sevinince kocaman agilir.

M. Kemal: Insanlar bagrina basar.

Ogretmen: Kurtulus Savasini, vatan sevgisini, bir ¢igegin biiyiimesini ve bagrimiza bastigimiz
M. Kemal’i anlatir.

Zeka: Islerlik kazanir.

Ogretmen: Karsisinda yiizlerce gocuk okuyup yazinca biiyiilenen, zekanm islerlik kazanarak bir
cocugun ilk okuyusunu gérmenin giizel bir sey oldugunu sdyler.

Haz: Igte biiyiik ve karmagiktir.

Emek: Uriinii almnir.

Mutluluk: Emegin tirlinii aliminca ortaya ¢ikar, gérkemli saraylarda ve biiyiik agklarda bile
olmayandir.

Bahcivan: Toprakta fidanlari olan ve fidanlarmmn en 1y1 bigimde yetismesini saglayan, ciliz
olanlarin bile kurumasina izin vermeyendir.

Ogretmen: Toprakta fidanlari olan ve fidanlarin en iyi bicimde yetismesini saglayan, ciliz

olanlarm bile kurumasina izin vermeyen bir bahgivan gibi emeginin karsiligini alinca gorkemli
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saraylarda ve biiylik asklarda olmayan bir mutluluk duyan i¢inde hazlarin en biiytigiinii ve
karmagsigini yasayarak kendini alkiglayip goklere cikarir.

Sevgi: Bolca tutulur, her ortamdaki olaganiistii giiciine inanilir.

Ogretmen: Sevgiyi bolca tutan, sevginin her ortamdaki olaganiistii giiciine inanan, gdzlerini
Ogrencilerinin tizerinde tutarak ciliz fidanlarda kipirdanislar sezen, iginde bir seyler kanat ¢irpinca
ayaklar yerden kesilendir.

Oyun: Ogretmen simifa girdigi anda baslar.

Aydnlik Yiiz: Ogretmenin, sorunlar yiiziinden aglama kertesine geldiginde bile her zaman
ogrencilerine gosterdigi yilizidiir.

Kaygilar: Ogretmen kapimin disinda birakar.

Ressam: Yesili, mavisi bol olan 6zledigi diinyay: anlatir.

Tiirkiye’m: Bir yildiz gibi parlar.

Ogretmen: Simifa girdigi anda oyun baslayan, aglama kertesine bile gelse dgrencilerine aydmhk
ylizle goriinen, kaygilarini kapinin disinda birakip zil ¢aldiginda yeniden geri alan, bir ressam gibi
yesili, mavisi bol 6zledigi diinyay: anlatan, kara rengi kovup Tiirkiye’yi bir yildiz gibi parlatandur.
Ogretmen: Yeni kusakla tanisip arkadas olan, onlarla anlagabilen, diinyaya bakan, onlarin
soluklarmi duyan, stirekli yenilere yetisme kosusunda olan, hi¢ yaslanmayan, hep geng kalandur.
Atatiirk: Ogretmenin gozlerine bakip: “Ogretmenler yeni nesil sizin eseriniz olacaktir.” diyen,
ogretmeni kafes arkasindan ¢ikarip, Tiirkiye’yi 6gretmenin avuglarina verip onu yiicelten,

onurlandiran, bunlardan dolay1 6gretmenler tarafindan ¢ok sevilip saygi duyulandir.
4.2.2.1.3. “Atatiirk Giiliimsedi” Siiri

Metnin Tiirt: Siir

Ana Tema: Atatiirk

Alt Tema: Atatiirk’iin Kisisel Ozellikleri

Siire: Serbest Okuma Siiri
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Yazari: Talat Tekin
Bu siir serbest okuma siiri oldugu i¢in siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitabi’nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar agisindan

incelenememistir.
Atatiirk Giiliimsedi

Ogretmen: Sinifa girince goncanin agilmasimi ve kara bulutlarn dagilmasin saglayandir.
Atatiirk: Ogretmenin smifa girince goncanin agilmasini ve kara bulutlarm dagilmasimi sagladig
i¢in ona giiliimseyendir.

Gonca: Agilir.

Kara Bulutlar: Dagilir.

Ogretmen: Kendisinin ve diisiincelerinin yeni olmasi sebebiyle Atatiirk’ii sevindirip giiliimsetir.
Atatiirk: Okulun, 6gretmenlerin ve diisiincelerin yeni olmasindan dolayi sevincini saklamayip
giiltimser.

Seving: Saklanamaz.

Ogretmen: Geng ve bilgili olan, yolunca yontemince egiten, bundan dolayr Atatiirk’{i cokca
sevindirip giiliimsetendir.

Atatiirk: Ogretmenin geng, bilgili olmasindan ve yolunca yéntemince gocuklari egitmesinden
dolay1 ¢cokga sevinen ve giilimseyendir.

Egitim: Yolunca yontemince yapilir.

Ogretmen: Ogrencilerin arasma karisip egitimin yolunu cizer, bundan dolay1 Atatiirk’iin
gozlerini dolu dolu doldurup onu giiliimsetir.

Atatiirk: Ogretmenin dgrencilerinin arasma karisip egitimin yolunu ¢izdigini goriince
gliliimseyip, gozleri dolu dolu olandir.

Yol: Ogretmenin, 6grencilerinin arasma girip egitim adma ¢izdigidir.
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Yaz: Atatiirk’{in goziinii siralarin bos olmasindan ve harf okunmamasindan dolay1 kirpmadigi
mevsimdir.

Atatiirk: Siralarin bos olmasi ve harf okunmamasindan dolay biitiin yaz gdziinii kirpmaz.
Siralar: Bostur.

Harf: Okunmaz.

Kapkara Bulutlar: Atatiirk’iin, bilgisizlige yonelindigini sanmasindan dolayi bora gibi, firtina
gibi 151kl1 gbzlerine iner.

Atatiirk: Bilgisizlige yonelindigini sanmasindan dolay 11kl gézlerine bora gibi, firtina gibi
kapkara bulutlar inendir.

Bora ve Firtina: Bulutlarla gelir.

Kiz ve Oglan: Okulda kitaplarini istahla agmak i¢in 6zlemle bir kosu okula varirlar.

Giin: Kiz ve oglanin okulda kitaplarim istahla agmak igin 6zlemle, bir kosu okula vardiklarinda
dogandur.

Atatiirk: Kiz ve oglanin, okulda kitaplarini istahla agmak i¢in 6zlemle bir kosu okula
vardiklarinda giiniin dogmasina bakar.

Ogretmen: Zil ¢alip simifa girdiginde biitiin bakislar iizerinde olan, gdzlerinde simsicak bir
sevgiyle giinaydin deyip derse baslayandir.

Sevgi: Gozlerde simsicaktir.

Zil: Caldiginda smufa girilir.

Ders: Giinaydin dedikten sonra baslar.

Atatiirk: Turkiye’mizin hizla aydin ufuklara yiiriidiigiinii gériince giiliimseyip bizle Gviiniir.
Aydin Ufuklar: Hizla yiirtinir.

Kara Bulutlar: Ogrenciler smifina girince dagihr.
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4.2.2.1.4. “Gelecek Senin Cocugum” Siiri
Metnin Tiirdi: Siir
Ana Tema: Kisisel Gelisim
Alt Tema: Biiylime, Basar1
Siire: 5 Ders Saati
Yazari: Tarik Orhan

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Dinleme/izleme” béliimii kazanimlarindan “Dinleneni/izleneni Anlama ve Coziimleme”
boliimiinde: “Dinlediklerinin/izlediklerinin ana duygusunu/anafikrini belirler.” ve “Siirin
kendisinde uyandirdigi duygulari ifade eder.” denmektedir. “Yazma” bolimi
kazanmimlarindan “Kendini Yazili Olarak Ifade Etme Aliskanligi Kazanma™ béliimiinde:

“Duygu, diisiince, hayal, izlenim ve deneyimlerini yazarak ifade eder.” denmektedir.
Gelecek Senin Cocugum

Cocuk: Kiigiik elleriyle sarilip biiyiik biiylik isler yapan, gozlerindeki 151k, damarlarindaki kan,
ve her seyden temiz almyla her giicliigii asabilecek yetenegi olandir.

Cocuk: Gelecektir.

Kiiciik Eller: Sarildiginda biiytik biiyiik isler yapar.

Isik: Gozlerdedir.

Kan: Damarlardadur.

Alin: Her seyden daha temizdir.

Kiigtik Eller: Yarin biiyiiyerek usta ve irgat olacaktir.

Cocuk: Kiiciik elleri yarin biiyiiyerek yurt yapisinda her tagin ustasi, irgadi olan, yurdun biitiin
sifas1, saadeti ve ylikselisi parmaklarinda olandr.

Parmaklar: Yurdun biitiin sifasi, saadeti ve ylikseligini gerceklestirecektir.
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Cocuk: Ak elleri yarin biiyiiyecek olan, her parmaginda bir hiinerle bin hayirli is yoguran her
admini dogru atandr.

Parmak: Bir hiinerle bin hayirli is yogurandir.

Cocuk: Her emegin, her seyin, bayragin ve topragin tek sahibi olmak i¢in bugiin ¢alisip,
yorulmasi ve didinmesi istenendir.

Glilmek: Yorulmadan yalandr.
4.2.2.1.5. “illk Adim” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Kisisel Gelisim
Alt Tema: Girisimcilik
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazar1: Rabona Turner Gordon
Bu siir serbest okuma siiri oldugu icin siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitabi’'nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar a¢isindan
incelenememistir.
Ik Adim
[Ik Adim1 Atmak: Korkutucu olan, ¢ekince yaratan en énemli adimi atmaktir.
Cocuk: Emeklemekten yorulur.
Kesfetmek: Ucgaga binip yeni bir yere gitmek gibi ufkumuzu genisleten ve yeni bir 151k
gosterendir.
Atilan Ilk Adim: Tiim kapilar1 acarak kendimizi nceden hi¢ olmadig1 gibi gdsterendir.
Giglii Kollar: Cocugu kimi zaman tokezleyip diistiigiinde yakalayip onun tekrar
ayaklarmin tizerinde durduran, ¢ocugu tekrar yiirtitendir.

En Uzun Yolculuk: ilk adimla baslar.

Her Sey: Ik kez yiiriinmeye baslandiginda yoluna girer.
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Arkadas: Cocugun elini tutarak yolculugunda yaninda olur, yardim ederek onu giiglii kilar.
Yol: Bittigi goriildiigiinde kosmaya baglanir.
Bebek: Ik adim1 attiginda tokezleyip diiser, dislerini sikarak yiiriir ve yolun bittigini
goriince kosmaya baglar.
Anne veya Baba: Bebegini sever, bebeginin ilk adimini1 atmasinda ve tiim yolculugunda
ona yardimci olur.
Bebek: ilk adim1 atma isi tamamen kendisine birakilir.
4.2.2.1.6. “Istanbul” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Zaman ve Mekan
Alt Tema: Sehirler
Stire: 5 Ders Saati
Yazar1: Ziya Osman Saba

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Okuma” boliimii kazanimlarindan “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” boliimiinde:
“Siirin kendisinde uyandirdig1 duygular ifade eder.” ve “Metnin ana fikrini/duygusunu

belirler.” denmektedir.
Istanbul

Istanbul: Gozlerle kucaklar gibi uzaktan goriilen minareleri, evleri, yol ve meydanlari olan
sehirdir.

Gozler: Uzaktan kucaklar.

Vapur Sesi: Bir iskeleden vapur kalkmasi sonucu Bogazi¢i’nden gelir.

Kiz Kulesi: Mavi sular iizerinde bembeyazdir.

Istanbul: Kiyilari, semtleri ve Besiktas’1 vardir, gegmis yasantilart hatirlatir.
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Evlendirme Dairesi: Istanbul’un kizmi bir giin sairin eder.

Kisla: Sairin askerlik yaptig: yerdir.

Istanbul: Bir tepesinde sairin okudugu mektep bulunan, evlendirme dairesinde bir kizim bir giin
sairin eden sehirdir.

Istanbul: Kiiciiksu ve Eyiip Sultan’m bulunur.

Kiigiliksu: Sairin babas! yatar.

Eyiip Sultan: Sairin anasimin topragidir.

Bogaz: Agik kollariyla sairin 6niindedir.

Istanbul: Acik kollartyla Bogaz’1, Cengelkdy’ii, Rumelihisar’, Kadikdy’ii ve Uskiidar’1 olan
sehirdir.

Istanbul: K6prii ortasinda durulabilen, Adalar’da camlarm kokusu alinabilen, giin olup sairin
Beyoglu'nu 6zledigi ve Tiinel’in kokusunu koklamak istedigi yerdir.

Koprii: Ortasinda durulur.

Camlarin Kokusu: Adalar’da alinr.

Beyoglu: Sairin 6zledigi yerdir.

Tiinel: Sair tarafindan kokusu alinmak istenir.

Istanbul: Sairin diinya goziiyle bir daha gdrmek istedigi, gogii sairin hep iizerinde, havast
cigerlerinde olan, dogup yasadig1 yerdeki her tagini 6ptip basina koymak istedigi sehirdir.
Gok: Hep tisttedir.

Hava: Cigerlerde hissedilir.

Tas: Opiiliip basa koyulmak istenir.
4.2.2.1.7. “Okul” Siiri

Metnin Tiirt: Siir

Ana Tema: Zaman ve Mekan

Alt Tema: Okulumuz
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Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazart: Asik Veysel Satiroglu

Bu siir serbest okuma siiri oldugu i¢in siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitabi’nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar agisindan

incelenememistir.
Okul

Okul: Cici yavru, cennet meyvesi olan, tiirlii sanatin ve medeniyetin membasidir.

Ciimle Varlik: Okulda bulunur.

Darlik: Okulda higbir sekilde ¢ekilmez.

Dirlik ve Birlik: Okulda bulunur ve yurdun ihyasinda kullanilir.

Okul: Ciimle varligin bulundugu, higbir tiirlii darligin ¢ekilmedigi, yurdun ihyasi olan dirlik ve
birlik duygusunun bulundugu yerdir.

Yavru: Okula yiiriir.

Altin Bilezik: Kola takilir.

Okul: Koluna altin bilezik takmak i¢in hem kizin, hem oglanin gittigi ilim irfan yuvasidir.
Okul: Uykudan uyandiran, okuyanlarin bahtiyar oldugu, miicevherlerin hasi olan yerdir.
Okuyanlar: Bahtiyardir.

Okul: Istikbali kisilerin gdrmesini saglayacak, yurdun namusunu, armi koruyan can damaridir.
Okul: Dogru yolu bilen, yurdun temeli olan, “Miirsit ilimdir.” diyen Ata’nin sesidir.

Okul: Okuyup ¢alisilan, hidayet bulunan bunun sonucu olarak mesut bir hayat yasatan, Asik

Veysel’in ilim deryasi dedigi yerdir.
4.2.2.1.8. “Riizgar” Siiri

Metnin Tiirt: Siir

Ana Tema: Doga ve Evren

Alt Tema: Doga Olay1 (Riizgar)
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Siire: 5 Ders Saati
Yazari: Cahit Kiilebi

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitab1’nda bulunan kazanimlara gore incelendiginde duygularla
ilgili su kazanimlar dikkat gekmektedir:
“Okuma” boliimii kazanimlarindan “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” boliimiinde:
“Kendisini sahis ve varlik kadrosunun yerine koyarak olaylari, duygu, diisiince ve hayalleri
yorumlar.” denmektedir. “Konusma” kazaniminda “Kendini Sozlii Olarak ifade Etme”
boliimiinde: “Duygu, diisiince ve hayallerini s6z1ii olarak ifade eder.” denmektedir.
Riizgar
Riizgar: Simdi buradan gecen, pesinden kosulan ama yetisilemeyen, nerelerde gezip tozdugu
Ogrenilemeyendir.
Riizgar: Denizden cikip kiyilar boyunca giden, tuz, katran ve ter kokusu yiiregini allak bullak
edendir.
Riizgar: Daglara dogru tirmanmaya baslayip bulutlar1 koyun gibi giiden, otlar1 yaylalarda
oksayip biiyiitendir.
Bulutlar: Riizgarn koyun gibi giittiigiidiir.
Yaylalar: Otlarin biiyiidiigii yerdir.
Riizgar: Koylere ugradiginda 1slak, karanlik odalarda besik sallayan; giines altinda ¢alisanlara
imdat eyleyendir.
Besik: Kdylerde 1slak, karanlik odalarda bulunur.
Riizgar: Ovalara dogru algalmaya baslayip, hashas tarlalarinin ve mavi dikenlerin géziine toz
kagirandir.
Goz: Igine toz kacar.
Riizgar: Kentlere ugrayip yanimizdan gecen, hashas cigegine benzeyen kizlar1 goriip bir giiliis,

bir tel sag, allik, pudra alip gidendir.
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Kizlar: Hashas ¢igcegine benzer.
4.2.2.1.9. “Diinya ve Zaman” Siiri
Metnin Tiiri: Siir
Ana Tema: Doga ve Evren
Alt Tema: Yerylizii ve Uzay
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazar1: Suhan Hatipoglu
Bu siir serbest okuma siiri oldugu icin siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz

Kitab1’nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar acisindan

incelenememistir.
Diinya ve Zaman

Diinya: Elips yoriingesinde Giines ¢evresinde, kendi ekseninde milyonlarca yildir donen ve
insanlara hep boyle anlatilan yerdir.

Diinya: Giines’e bakip aydinlanan, Giines’ten yasam, sevgi, cosku alan gokyiizii kararirken,
yildizlar, 1s1klar parlarken, ay giiliimserken yeni giinlere dénen yerdir.

Ay: Giiliimser.

Giines: Diinya’nin bakip aydinlandig agk, sevgi, cosku, yasam aldigidir.

Isik ve Yildizlar: Parlar.

Diinya: Yeni giinleri kucaklarken ve insanlar1 bir uyutup bir uyarirken yeni mevsimlere kosan,
bas1 kutup yildizina hep egik olarak Giines’i selamlayan bir gezegendir.

Giines: Diinya’nin baginin Kutup yildizina hep egik olarak selamladigi gezegendir.

Doga: Renk renk cosar.

Kugslar: Gokyiiziinde konuk olur.

Yapraklar: Sararip kizarir.

Gtines: Pirl piril parlar.
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Deniz ve Gokylizii: Masmavidir.
Diinya: Elips yoriingede yol alirken yagmur ve karla kis mevsimini yasayan, doganin renk renk
costugu, konuk kuslarin gokyiiziinde oldugu, ilkbahar mevsimini yasayan bir yerdir. Ayni
zamanda pirl piril Giines ile birlikte gelen yaz mevsiminde denizin ve gokyiiziiniin masmavi
oldugu, sonbaharin sararan, kizaran yapraklarla birlikte geldigi bir gezegendir.
Diinya: Yeni giinlere, mevsimlere kosarken gegen bir yili tlim goniillere birakar.
Afacan Aydede: Gokyiiziinde ayna olup Giines’i bize yansitan, bir kiiciiliip bir biiytirken 1s1klart
sulara serebilen, neseyle diinyay1 dolanirken bir kez daha bize giiliimserken yeni aylara kucak
acandir.
Diinya: Ay tarafindan neseyle dolanilir.
Ayna: Giines’i bize yansttir.
Ay, Diinya ve Giines: Sonsuz evrende bizlere bir sevgidir.

Gizem Yayinlarr’nin Tiirkge altinc1 simf Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki siirlerde

bulunan duygular tablo 4.8’de gosterilmistir.
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Tablo 4.8

Gizem Yaywnlar: Tiirkce Altinct Sinif Ogretmen Kilavuz Kitabi 'nda Bulunan Siirlerdeki Duygular

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

A + + + +

B + + + + + +

C + + +

D +

E + + + + +

F + + +

G + + + +

H + + + + +
J + + +

Tablo A-Tiirkiye’m Tiirkiye’m, B-Ben Ogretmenim, C-Atatiirk Giiliimsedi, D-Gelecek Senin Cocugum, E-ilk Adim, F-istanbul, G-Okul

H-Riizgar, J-Diinya ve Zaman

1-Ask, 2-Baglilik, 3-Basari, 4-Begenme, 5-Cesaret, 6-Dayanigsma, 7-Dirlik ve Birlik, 8-Dostluk, 9-Fedakarlik, 10-Girisimcilik, 11-Gurur
12-Giiven, 13-Hayal Kiriklig1, 14-Huzur,15-Kanaatkarlik, 16-Korku, 17-Merak, 19-Ozgiirliik, 20-Ozlem, 21-Sayg1, 22-Sevgi, 23-Seving
24-Sorumluluk, 25-Sasirma, 26-Takdir Etme, 27-Umit, 28-Yardimseverlik




Tablo 4.8deki analize gore incelenmis olan dokuz adet siirin hepsinde en az ti¢ adet en

225

fazla dokuz adet duygu bulunmustur. En az duygu J’deki “Diinya ve Zaman” siirinde, en

fazla duygu ise B’deki “Ben Ogretmenim” adl1 siirde bulunmustur. Gizem Yaynlari’nin

Tiirkge altinc1 siif Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki toplam dokuz siirin igerdigi duygularin

toplam frekansi tablo 4.9’da verilmistir

Tablo 4.9

Gizem Yayinlar: Tiirk¢e Altinct Sinif Ogretmen Kilavuz Kitabi 'ndaki Siirlerin Duygu

Frekanslar:
Gizem Yayincilik f %
Sevgi 6 11,76%
Begenme 5 9,80%
Mutluluk 5 9,80%
Ask 4 7,84%
Seving 4 7,84%
Merak 3 5,88%
Giiven 2 3,92%
Sorumluluk 2 3,92%
Baglilik 1 1,96%
Basari 1 1,96%
Cesaret 1 1,96%
Dayanigma 1 1,96%
Dirlik ve Birlik 1 1,96%
Dostluk 1 1,96%
Fedakarlik 1 1,96%
Girisimcilik 1 1,96%
Gurur 1 1,96%
Hayal Kiriklig 1 1,96%
Huzur 1 1,96%
Kanaatkarhik 1 1,96%
Korku 1 1,96%
Ozgiirliik 1 1,96%
Ozlem 1 1,96%
Saygi 1 1,96%
Sasirma 1 1,96%
Takdir Etme 1 1,96%
Umit 1 1,96%
Yardimseverlik 1 1,96%

a1
iy
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Tablo 4.9°da goruldigi gibi bu kitapta 28 adet duygu bashigi ve 51 tane duygu
bulundugu tespit edilmistir. En fazla “sevgi” duygusu 6n plana ¢ikmistir. Duygu bashiginin

fazla olmasi kitaptaki siirlerin duygu bakimindan zengin oldugunu gostermektedir.

4.2.2.2. MEB Yaynlan Tiirkce Altinc1 Simf Ogretmen Kilavuz Kitabr’ndaki Siirlerde

Tespit Edilen Duygular

Bu béliimde MEB Yayinlari Tiirkge altinc sinif Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda yer alan
alt1 adet siir duygu egitimi agisindan sirayla incelenmektedir.
4.2.2.2.1. “Kiitiiphane” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Okuma Kiiltiirii
Alt Tema: Kiitiiphaneler
Stire: 7 Ders Saati
Yazari: M. Nihat Malkog
Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi'nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Yazma” boliimii kazanimlarindan “Kendini Yazili Olarak Ifade Etme Aliskanlig
Kazanma” boliimiinde: “Duygu, diislince, hayal, izlenim ve deneyimlerini yazarak ifade

eder.” denmektedir.
Kiitiiphane

Kitaplar: Dostuluktan yana candan 6zge can olan, tiim cihana yol gosterendir.

Cihan: Kitaplar tarafindan yol gosterilir.

Kiitiiphane: Kisinin diinyasidir.

Kiitiiphane: Ana sevgisinden sicak olan, insanliga kucak agan, raflarinda binbir ¢icek olan

bir yuvadir.
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Kiitiiphane: Dort tarafi inci mercan olan, her sayfada bir heyecan veren, ruhumuza can
katan bir deryadir.

Cahil: Kitaplar tarafindan mezar1 kazilandir.

Kitaplar: Bakilip okunan her satirinda sevgi yazandir.

Kiitiiphane: Kitaplarda kendimizi gordiigiimiiz bir aynadir.

Hayat: Bazen ¢atik kaslh oldugumuz, bazen agladigimiz kitaplarla baglayan yolculuktur.
Kiitiiphane: Siladir.

Kiitiiphane: Yiicelerde yasatilan, nicelerinde gururun kalmadigi, hecelerde yol alan bir

sevdadir.
4.2.2.2.2.“100. Y1l Atatiirk Mars1” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Atatiirk
Alt Tema: Atatiirk’iin Kisilik Ozellikleri
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazart: Fazil Hiisnii Daglarca
Bu siir serbest okuma siiri oldugu icin siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitabi’'nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar agisindan

incelenememistir.
100. Y1l Atatiirk Marsi

Geceler: Digar yliriinen zamandir.

Gelecek: Aydinligi severken yaratilandir.

Savas: Kara giindiir.

Atatiirk: En erken gecelerden disan yiiriiylince aydinligi severken gelecegi yaratandir.
Savas yalazlariyla olusan kara giinii ak ederek barislarla yurdunu ve yeryiiziinii

stisleyendir.
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Atatiirk: Yiziinci yilindadir, bize sonsuzluktur. Bayrak 6zgiirliiglinii icimize katandir.
Ova: Elleri ¢igeklidir.

Yayla: Omuzlan karlidir.

Karanliklar: Devrimlerle yok olur.

Cag: Devcesine dinelme karsisinda yenilenir.

Atatlirk: Devrimleriyle karanliklar1 yok eden, ¢agi yenileyerek devlesen, goriintiisii tutsak
uluslara dek ulasandir.

Umutlar: Yeserir.

Koérdiigiim: Kiligla degil bakisla agilir.

Toplum: Gizi ¢oziiliir.

Atatiirk: Umutlar yeserince ilk yazi kisla acan, kordiigiimii kilicla degil bakisla agarak
toplumun gizini cogulda ve tekte ¢ozen, gercekte akli ve yiiregi ile demir ¢ift siirendir.
Atatlirk: Binbir eylemin yerdeki toplamini yaparak binbir yildizla {ilkesinin damin1 orten,
maviligi evrensel avucuna sigdirarak kurtulusun dort yonde dort ucuna ulagandar.
Atatlirk: Topraktir, denizdir, tastir, sudur, gokyiiziidiir, nereye uzansak biitiin yollarda izi

olandir.

4.2.2.2.3. “Soylu Bilgi Agacr” Siiri
Metnin Tiirt: Siir

Ana Tema: Sevgi

Alt Tema: Ogretmen Sevgisi
Siire: 7 Ders Saati

Yazari: Bestami Yazgan

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan kazanimlara gore incelendiginde duygularla

ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
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“Okuma” boliimii kazanimlarindan “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” boliimiinde:
“Metnin ana duygusunu/ana fikrini belirler.” ve “Siirin kendisinde uyandirdigi duygulari
ifade eder.” denmektedir. “Konusma” boliimii kazanimlarindan “Kendini S6zli Olarak
Ifade Etme Aliskanlig1 Kazanma” béliimiinde: “Duygu, diisiince, hayal, izlenim ve
deneyimlerini sozlii olarak ifade eder.” denmektedir. “Yazma” boliimii kazanimlarindan
“Kendini Yazili Olarak Ifade Etme Aliskanligi Kazanma” béliimiinde: “Duygu, diisiince,

hayal, izlenim ve deneyimlerini yazarak ifade eder.” denmektedir.
Soylu Bilgi Agaci

Sevgi: Yiirekteki hargtir.

Cigek: Burcu burcu kokar.

Ogretmen: Yiirekteki doku, sevgi harci olan, her ¢igekte burcu burcu kokandir.

Fer: Gozdedir.

Ogretmen: Kalpte 151k gdzde fer olan, milletin san ve zafer kazanmasinda her zaman
ondedir.

Sevgi: Gonliimiizdeki bagdir.

Yildiz: Al bayraga aittir.

Giines: Savklhdir.

Ogretmen: Gonliimiizdeki sevgi bagidir, al bayraktaki yildizdir. Giines tuglu giil safagin
savkidir.

Bilgi: En soylu agagctir.

Huzur: Ruhta bulunur.

Ilag: Kalbi tedavi eder.

Ogretmen: Ruha huzur, kalbe ilag arayanlarin muhtag oldugudur. En soylu agag olan
bilginin kokiidiir.

Tohum: Bir yere atilir.
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Cigek: Acar.

Tiirkii: Dilden diismez.

Ogretmen: Att1ig1 her tohum gdkcek olan, sefkatiyle cigeklerin agt1g, dillerden hig
diismeyen bir tiirkiidiir.

Giines: Dogar.

Ogretmen: Giines yiizii dogdugunda ufukta hiiziin kalmayandir. Gece ile giindiiziin

farkidir.
4.2.2.2.4. “Bayrak” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Sevgi
Alt Tema: Bayrak Sevgisi
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazari: Arif Nihat Asya
Bu siir serbest okuma siiri oldugu icin siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitabi’'nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar a¢isindan

incelenememistir.
Bayrak

Gok: Mavidir.

Gelinlik: K1z kardese aittir.

Son Ortii: Sehide ortiiliir.

Destan: Okunur.

Bayrak: Mavi goklerin beyaz ve kizil siisii, kiz kardesin gelinligi, sehidin son ortiisii, 151k
151k, dalga dalga olan, destan1 okunup yazilandir.

Mezar: Kazilir.

Kus: Ugar.
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Yuva: Bozulur.

Bayrak: Ayn1 gozle bakmayanlarin mezarini kazdiran, selamlamadan ugan kuslarin
yuvasini bozdurandir.

Ay Yildiz: Dalgalandig1 yerde korku ve keder olmayan, golgesinde yer alinan, sabah
olmay1p giinler dogmadiginda yurda 15181 yetendir.

Giin: Dogar.

Savas: Karli daglara goétiiriir, daglardan ¢ollere diistirtir.

Bayrak: Savas karli daglara gotiirdiigiinde kizilliginda 1sinilir, daglardan ¢ollere
diisiirdiigiinde golgesine siginilir.

Dalga: Riizgarla olusur.

Giivercin: Barisi temsil eder.

Kartal: Savas1 temsil eder.

Bayrak: Riizgarda dalgali, barigin giivercini, savasin kartali olan, yiiksek yerlerde acan
cicektir. Altinda dogulur, dibinde 6liiniir.

Bayrak: Tarih, seref, siir, her seydir. Yeryiiziinde yer begenen, nereye dikilmek isterse

oraya dikilendir.
4.2.2.2.5. “Anne” Siiri

Metnin Tiirti: Siir

Ana Tema: Duygular
Alt Tema: Sefkat

Siire: 7 Ders Saati
Yazart: Arif Nihat Asya

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi'nda bulunan kazanimlara gore incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Dinleme/izleme” boliimii kazanimlarindan “Dinleneni/izleneni” anlama ve ¢oziimleme

boliimiinde: “Dinlediklerinin/izlediklerinin ana duygusunu/anafikrini belirler.” ve “Siirin
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kendisinde uyandirdig1 duygulari ifade eder.” denmektedir. “Konusma” boliimii
kazanimlarindan “Kendini Sézlii Olarak ifade Etme Aliskanlign Kazanma” boliimiinde:

“Duygu, diistince, hayal, izlenim ve deneyimlerini s6zlii olarak ifade eder.” denmektedir.
Anne

Anne: Ilk kundak, ilk oyuncaktir.

Bebek: Aci ve tatliy1 bilmeyendir.

Anne: Bebegin dili damagidir.

El: Bir seye ulasmaya yarar.

Anne: Bebegin elinin ermedigi, dilinin donmedigi ¢aglarda bebegin kolu-kanadi, dili-
dudagidir.

Tiil: Duvakla anilan bir seyi saklamaya yarayandir.

Anne: Gordiiklerini belki kiskanirlar diye giiliiciiklerini gézlerden saklayan, gocuga tiil
duvaktir.

Ad: Soylenir.

Anne: Onun annesi denmekle yetinen sevgilidir.

Anne: Bebeginin bir dedigini iki etmeyeyim diye ¢irpinan, usanmadan, yorulmadan,
¢ekinmeden sevendir.

Bebek: Annesini giin olup kirandir.

Anne: Yavrusu kirdiginda incinmeyen, yavrusunun ilk ve son oyuncagi olan, layik

degilken layik goriilendir.
4.2.2.2.6. “Anadolu’da Bahar” Siiri
Metnin Tiirti: Siir

Ana Tema: Zaman ve Mekan

Alt Tema: Yurdumuz
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Stire: 7 Ders Saati
Yazar1: Abdurrahim Karakog

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitab1’nda bulunan kazanimlara gore incelendiginde duygularla
ilgili su kazanimlar dikkat gekmektedir:
“Okuma” boliimii kazanimlarindan “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” boliimiinde:
“Siirin kendisinde uyandirdig1 duygular ifade eder.” denmektedir. “Yazma” bolimii
kazamimlarindan “Kendini Yazili Olarak Ifade Etme Aliskanligi Kazanma™ béliimiinde:

“Duygu, diisiince, hayal, izlenim ve deneyimlerini yazarak ifade eder.” denmektedir.

Anadolu’da Bahar

Silifke: Nar simdi ¢igek acar.

Bolu: Her taraf yesillenir.

Sultandagi: Benek benek kar olandir.

Anadolu’da Bahar: Anadolu’ya ilkbaharin geldigi zamandir.

Anadolu’da Bahar: Egri yollarin yaylalarin kusagindan gegtigi, ¢ayir ¢cimenin sevgililere
dosek oldugu zamandir.

Stirmene’nin Usag1: Horon teper.

Dadaglar: Bar oynarlar.

Anadolu’da Bahar: Daday’in durgun ¢aymin kopiiklendigi, Hatay’da palmiyelerin ziimriit
tact oldugu, Cukurova’nin cennet oldugu aydir.

Daday: Cay1 kopiiklenir.

Hatay: Palmiyeler ziimriit tac1 olur.

Aydin: Efelere dardir.

Anadolu’da Bahar: Goniillerin kaval sesinde dile geldigi, Mersin’de martilarin diigiin
yaptig1, Isparta’da biilbiillerin renk renk giil bahgesinde neselendigi aydir.

Goniil: Kaval sesinde dile gelir.



Boz Martilar: Mersin’de diigiin yapar.
Biilbtiller: Isparta’nin renk renk giil bahg¢esinde neselenir.
Anadolu’da Bahar: Boliik boliik, sari, yesil, mor renkte hali gibi nakislanan ovalarda
kelebeklerin birbirini kovaladigi aydir.
Yuvalar: Civil civil sessiz durur.
Kelebekler: Hali gibi nakislanan ovalarda birbirini kovalar.
Elbistan: Asiklar diyaridir, bahar mevsiminin Bag-1 fremi’dir.
Giizel: Cesme basindadir.
Ar: Her cigekte dolasir.
Anadolu’da Bahar: Elbistan’in Bag-1 Irem oldugu, her ¢esmenin basinda ii¢ bes tane
giizelin bulundugu, her ¢i¢egin bir arisinin oldugu aydir.
Anadolu’da Bahar: Camlica’nin bagina ¢ikip istanbul’u tarif etmenin zor oldugu, iki
kitanin bir bogazda asina oldugu aydir.
Istanbul: Iki kita bir bogazda asina olur.
Camlica: Uzerine basip ¢ikilir.
Karakog: Siirin sairidir.
MEB Yayinlari’nin Tiirkge altinci simf Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki siirlerde

bulunan duygular tablo 4.10’da gosterilmistir.
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Tablo 4.10

MEB Yaynlar: Tiirkce Altinci Sinif Ogretmen Kilavuz Kitabi 'nda Bulunan Siirlerdeki Duygular

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

A + + + + + +
B + 4+ + + + + + +

C + + +

D + + + + + + +

E + + + + +

F + + + +

Tablo A-Kiitiiphane, B-100. Y1l Atatiirk Mars1, C-Soylu Bilgi Agaci, D-Bayrak, E-Anne, F-Anadolu’da Bahar
1-Ask, 2-Baglilik, 3-Baris, 4-Basari, 5-Begenme, 6-Cesaret, 7-Gurur, 8-Giiven, 9-Heyecan, 10-Huzur, 11-Kahramanlik
12-Kararllik, 13-Kiskanglik, 14-Mutluluk, 15-Ozgiirliik, 16-Ozlem, 17-Savas, 18-Sevgi, 19-Seving, 20-Sefkat, 21-Tevazu

22-Uziintii




Tablo 4.10’daki analize gore incelenmis olan alt1 adet siirin hepsinde en az dort

adet en fazla sekiz adet duygu bulunmustur. En az duygu C’deki “Soylu Bilgi Agaci” ve
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F’deki “Anadolu’da Bahar” siirlerinde, en fazla duygu ise B’deki “100. Y1l Atatiirk Mars1”

adl1 siirde bulunmustur. MEB Yayinlar’nin Tiirkge altinct sinif Ogretmen Kilavuz

Kitabi’ndaki toplam alt1 siirin igerdigi duygularin toplam frekansi tablo 4.11°de verilmistir.

Tablo 4.11

MEB Yayinlar: Tiirk¢e Altinci Sinif Ogretmen Kilavuz Kitabi 'ndaki Siirlerin Duygu

Frekanslar:
MEB Yayinlar f %
Sevgi 6 17,14%
Begenme 4 11,42%
Seving 3 8,57%
Baris 2 5,74%
Mutluluk 2 5,71%
Sefkat 2 5,71%
Ask 1 2,85%
Baglilik 1 2,85%
Bagari 1 2,85%
Cesaret 1 2,85%
Gurur 1 2,85%
Giiven 1 2,85%
Heyecan 1 2,85%
Huzur 1 2,85%
Kahramanlik 1 2,85%
Kararlilik 1 2,85%
Kiskanghik 1 2,85%
Ozgiirliik 1 2,85%
Ozlem 1 2,85%
Savas 1 2,85%
Tevazu 1 2,85%
Uziintii 1 2,85%

w
o1




Tablo 4.11°de goriildiigii gibi bu kitapta 22 adet duygu basligi ve 35 tane duygu
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bulundugu tespit edilmistir. En fazla “sevgi” duygusu 6n plana ¢ikmistir. Duygu basliginin

fazla olmasi kitaptaki siirlerin duygu bakimindan zengin oldugunu gostermektedir.

4.2.2.3. Gizem Yayinlari ile MEB Yaymlari’nin Tiirkce Altinc1 Smif Ogretmen

Kilavuz Kitaplari’ndaki Siirlerde Tespit Edilen Duygularin Karsilastiriimasi

Gizem Yaymlar1 ve MEB Yayinlari’nin Tiirkce altinci siif Ogretmen Kilavuz
Kitaplari’ndaki siirlerde bulunan duygularin karsilastirilmasi tablo 4.12°de gosterilmistir.

Tablo 4.12’de duygularin karsisinda bulunan rakamlar ad1 gegen duygunun siirlerde kag

kez bulundugunu gostermektedir.

Tablo 4.12

Gizem Yaywinlari ve MEB Yaywnlari'mn Tiirk¢e Altinct Siif Ogretmen Kilavuz Kitaplar: 'ndaki

Siirlerde Bulunan Duygularin Karsilastiriimast

Gizem Yayinlari
6. Simf

MEB Yayinlar1
6.S1n1f

Acimasizlik
Adalet

Ait Olma
Ask

Ayrilik
Baglilik
Baris

Basari
Begenme
Cesaret
Caresizlik
Dayanisma
Dirlik ve Birlik
Dostluk
Eglenme
Esitlik
Fedakarlik

N = o L S 1 I =

N L N




Girisimcilik
Gurur
Giliven

Giuvensizlik

Hayal Kiriklig1

Heyecan
Hor Gorme
Hosgort
Huzur
Hiiziin
Inang
Kahramanlik
Kanaatkarlik
Karamsarlik
Kararlilik
Kardeslik
Kaygi
Kesfetme
Kiskanglik
Korku
Merak
Minnet
Mutluluk
Miicadele
Ozgiirliik
Ozgiiven
Ozlem
Sabir

Saflik

Savas

Saygi1

Sevgi
Seving
Sorumluluk
Sasirma
Sefkat
Stiphe
Takdir Etme

N

w -

R N AN O

w o !
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Tasarruf - -
Tevazu - 1
Tutku - -
Utang - -
Umit 1 -
Uziintii - 1
Vefa - -
Yalnizlik - -

Yardimseverlik 1 -

Tablo 4.12°deki analize gore incelenmis olan 15 adet siirde “Siirde Duygu
Inceleme Formu”na gore bulunmayan 27 adet duygu bulunmaktadir. Bu duygular
“acimasizlik, adalet, ait olma, ayrilik, ¢aresizlik, eglenme, esitlik, giivensizlik, hor gérme,
hosgorii, hiiziin, inang, karamsarlik, kardeslik, kaygi, kesfetme, minnet, miicadele,
Ozgliven, sabir, saflik, sliphe, tasarruf, tutku, utang, vefa ve yalnizliktan olugmaktadir.
Gizem Yayinlari’nda toplamda 51 adet duygu bulunurken MEB Yayinlari’nda toplamda
35 adet duygu bulunmaktadir. Hem Gizem Yayinlart hem de MEB Yayinlar altinci
siniflarda forma gore ortak olarak 13 adet duygu bulunmaktadir. Bu duygular “agk,
baglilik, basari, begenme, cesaret, gurur, giiven, huzur, mutluluk, 6zgiirlik, 6zlem, sevgi
ve sevingten” olugmaktadir. Gizem Yaynlar altinct sinifta en fazla bulunan duygu

“sevgi”dir. Ayn1 sekilde MEB Yayinlar1 altinci sinifta da en fazla bulunan duygu “sevgi”’dir.

4.2.3. Tiirk¢e Yedinci Simif Ogretmen Kilavuz Kitaplari’ndaki Siirlerde Tespit

Edilen Duygular

Bu boliimde Tiirkge yedinci smif ders kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz Kitaplari’ndaki
siirlerde tespit edilen duygular, hem Cem Veb Ofset Yayinlari’na hem de MEB

Yayinlari’na gore ayr1 ayri degerlendirilecektir.
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4.2.3.1. Cem Veb Ofset Yaymlan Tiirkce Yedinci Simf Ogretmen Kilavuz

Kitabr’ndaki Siirlerde Tespit Edilen Duygular

Bu béliimde Cem Veb Ofset Yayinlar1 Tiirkge yedinci sinif Ogretmen Kilavuz

Kitabi’nda yer alan alt1 adet siir duygu egitimi agisindan sirayla incelenmektedir.
4.2.3.1.1. “Kitaplarla Kurulan Dostluk” Siiri
Metnin Tiirdi: Siir
Ana Tema: Okuma Kiiltiirii
Alt Tema: Kitaplar
Stire: 10 Ders Saati
Yazari: Coskun Ertepinar
Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Okuma” boliimii kazanimlarindan “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” boliimiinde:

“Metnin ana fikrini/duygusunu belirler.” denmektedir.
Kitaplarla Kurulan Dostluk

[k Cocukluk: Masum ¢agdur.

Bez Canta: 11k cocuklukta omuzda ve elde tasinir.

Yiirek: Sevdikleri i¢in koz gibi yanip kavrulur.

Kitap: Omiir boyu dost bilinen, ciiz adiyla tanmip ilk gocuklugun masum ¢aginda
kiiciikken yitirilen, sevdikleri i¢in yiiregi bir kdz gibi yanip kavrulurken bez ¢cantada
omuzda ve elde tasinandir.

Kitap: Yavas yavas derinden derine diislincede ve duyguda yasanan dildeki masaldir. Giir
bir agag gibi giin giin serpilen, akildaki ve bastaki bilgidir.

Masal: Dildedir.
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Agag: Giin giin serpilir.

Bilgi: Basta, akildadir.

Kitap: Bir diiz ovada kosarcasina sayfalarinda dagilinan, boéyle boyle tek adamken ¢ogalan,
Keloglan ile Kerem ile dost olunan, Karacaoglan ile dag tepe dolasilan, Erkilet Giizeli’ni
bag arasinda arayan, dallar iizerinde Calikusu ile sdylenilendir.

Diiz Ova: Kosulur.

Karacaoglan: Dag tepe dolasir.

Erkilet Giizeli: Bag arasindadir.

Calikusu: Dallarin iistiindedir.

Kitap: Dar kapidan gecilen Don Kisot’tan Faust’a ulasilan, umutlarina, hayallerine gii¢
katilan, yaz ortasinda olmayinca daglarina, ovalarina, yoluna kar yagandir.

Dag, Ova, Yol: Kar yagar.

Kitap: Dostlarin basina gelen dost olan, 15181 icleri aydinlatan, yeryliziiniin Giines’ten dnce
Giinesi’dir. Yiirekleri sevgilerin liimstizliigiiyle dolup tasiran, olmayinca hali nice olandur.
Giines: Yeryiiziinii 15181yla aydinlatir.

Yiirek: Sevgilerin 6liimsiizliigiiyle dolup tasar.

Dostluk: Kitaplarla yikilmaz.

Cocuklar: Herkesten her seyden ¢ok kitaba giivenen altin kalplilerdir.

Kitaplik: Goziiniizde eviniz ve yuvaniz kadar sicaktir.

Kitap: Herkesten her seyden daha ¢ok giivenilen, gozlerde evler ve yuvalar kadar sicak

olan, yikilmaz dostluklar kurandir.
4.2.3.1.2. “50. Y1l Marsr” Siiri
Metnin Tiirt: Siir

Ana Tema: Atatiirk

Alt Tema: Atatiirk ve Cumhuriyet
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Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazari: Bekir Sitk1 Erdogan

Bu siir serbest okuma siiri oldugu i¢in siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitabi’nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar agisindan

incelenememistir.
50. Y1l Mars1

Mijjdeler: Cumhuriyet’in elli seref yasina erdigi i¢in yurdumun tasina, topragina olandir.
Bayrak: Riizgarla sahlanmis dalga dalgadir.

Tiirk: Ozgiir bagina bagka bir tug yaragmayandur.

Atatlirk: Cumbhuriyet, 6zgiirliik, insanca varlik yolunu ve ¢agdas uygarlik yolunu ¢izer.
Cumbhuriyet’in 50. Y1li: Cumhuriyet’in elli seref yasina erdigi i¢in yurdun tasina, topragina
miijdeler olan, bu riizgarlarla bayragi dalga dalga sahlanan 6zgiir Tiirk’lin basina bagka bir
tugun yaragsmadigi bir yildir.

Yillar: Bir ¢1g gibi hafta hafta agilir.

Kadin Erkek: Bir safta durmadan kosulur.

Ulke: Eldeki mesale ve 1siklarla her tarafi donatilir.

Cumbhuriyet’in 50. Y1li: Kadin ve erkegin bir safta hi¢ durmadan kosarak hafta hafta yillar
bir ¢1g gibi astig1, tilkenin her tarafinin elimizdeki mesale ile Atatiirk ve 1giklarla
donatildig1 yildur.

Tas ve Toprak: Ayni kandan feyz alir.

Bilekler: Kili¢ tutarak sabanla savas verir.

50. Y1l Marsi: Bunca tas ve topragin ayni1 kandan feyz aldigi, kilig tutan bileklerin sabanla
savag verdigi, teknigin dev nabzinda her adim ve dakikanin ¢arklarda ayn1 tempoda
oldugu, yiireklerde olan marstir.

Yurtta Baris: {1k hedeftir.
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Cihanda Sulh: Paroladir.
Milli Birlik: Higbir gii¢ koparamaz.
Cumhuriyet’in 50. Y1li: Higbir giiclin bizi milli birlikten koparamadigi, atamizin izinde kol
kola kostugumuz, yurtta barisin ilk hedef cihanda sulhun parolamiz olarak elli senedir
yiirekten bagli oldugumuz yildir.
Devlet: Diizeniyle cihana ornektir.
Cumbhuriyet’in 50. Y1li: Hiir ulusun soylu gencinin sanli ordunun sarsilmaz giivenliginin
yasadig1, nice mutlu ¢aglara erdigi, devletin diizeninin cihana 6rnek oldugu yildir.
4.2.3.1.3. “Zamana Vurulan Kirkit” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Milli Kiiltiir
Alt Tema: El Sanatlari
Siire: 5 Ders Saati
Yazar1: Feyzi Halici

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Okuma” boliimii kazanimlarindan “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” boliimiinde:

“Metnin ana duygusunu/ana fikrini belirler.” ve “Siirin kendisinde uyandirdig1 duygulari

ifade eder.” denmektedir.
Zamana Vurulan Kirkit

Hali: Ebem kusagidan bir 1slak masal gibi dudaklarda ak pak okunan, giin 1518indan ipleri
boyanmus, ufukta dokunandir.

Ipler: Giin 15131 ile boyanr.

Yaprak: Biiytir.

Cigek: Acar.
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Hali: Biiylimiis yapraktaki acan ¢igekte, halici kiz tiirkiistindeki gercekte, gelecegin altin
tezgahindan taptaze dokunandir.
Meyve: Dalindan kopup diiser.
Hali: Dalindan kopup diisen meyveden diislerin en giizelinden ayrilamadan bugday basagindan,
Raman petroliinden bembeyaz dokunandir.
Giindiiz: Al aldir.
Geceler: Yildiz yildizdir.
Hali: Bacalari tutan bir umut olarak acilari ilmek ilmek bosa vererek giindiizleri al al, geceleri
yildiz y1ldiz olarak ufukta dokunandir.
Riizgar: Eser.
Duygular: Igte biikliim biikliim olur.
Igne: Alaca toprakta bir destandir.
Hali: Bir riizgar gibi estigine bakmadan duygularin igte biikliim biikliim oldugu ufukta
dokunandir.
4.2.3.1.4. “Odalar ve Sofalar” Siiri
Metnin Tiirt: Siir
Ana Tema: Zaman ve Mekan
Alt Tema: Odalar
Siire: 5 Ders Saati
Yazari: Sabri Esat STYAVUSGIL
Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan kazanimlara gore incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Okuma” boliimii kazanimlarindan “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” boliimiinde:

“Siirin kendisinde uyandirdig1 duygulari ifade eder.” denmektedir. “Yazma” bolimii
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kazanimlarindan “Kendini Yazili Olarak Ifade Etme Aliskanlig1 Kazanma” béliimiinde:

“Duygu, diisiince, hayal, izlenim ve deneyimlerini yazarak ifade eder.” denmektedir.
Odalar ve Sofalar

Evler: Nara benzer.

Aksam: Yol gibi gezer.

Siikain: Su gibi dolar.

Sofalar: Nar tanesidir.

Sofa: Camlarda yanan korun esi igine diistiigiinde, odada bir panjurun giinesidir.
Kor: Camda yanan esi ige diisendir.

Golgenin Salkimlari: Odada y1gin yigindir.

Sofa: Odada y1gm y1gin gélgenin salkimlarinin oldugu, yalnizligin adimlart duyulandir.
Oda: Oluktan diisenleri duyar.

Sofa: Merdivenleri dinleyip geceyi oyar.

Oda: Kus gibi sofamin laflarini toplar.

Sofa: Odam uyku dolunca beni duvar boyunca bir kum gibi ufalar, uyumaz.
4.2.3.1.5. “Han Duvarlan” Siiri
Metnin Tiirt: Siir
Ana Tema: Zaman ve Mekan
Alt Tema: Ulkeler
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazari: Faruk Nafiz Camlibel
Bu siir serbest okuma siiri oldugu i¢in siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitabi’nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar agisindan

incelenememistir.
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Han Duvarlan

Yagiz Atlar: Kisner.

Mesin Kirbag: Saklar.

Araba: Bir dakika yerinde duraklar.

Demir Raylar: Altimda sarsilir.

Kervansaraylar: Gozlerimin 6niinden geger.

Gurbet: Goniilde duyula duyula Ulukisla yolundan Orta Anadolu’ya gitmedir.
Ik Aci ve Ayrilik: ilk sevgiliye benzer.

Hava: Yiiregin yaktig1 atesle iliktir.

Sar1: Gok, toprak ve ¢iplak agaglarin rengidir.

Toros Daglari: Yiiksek olan, arkada zincirlenen daglardir.

Etekler: Onde olan, uzun bir kigin soldurdugudur.

Tekerlekler: Doner, donerken inler.

Eller: Riizgarin sagina takilir.

Araba: Bir dagin yamacina asilir.

Islik: Yalniz arabacinin dudagindadir.

Yollar: Islikla uzayan, donen, kivrilan, uykuya varmis gibi goriinen yilan gibi basini
kaldirarak boslugu dinleyendir.

Gokler: Bulutlanir.

Riizgar: Son yokus noktasindan diizliige ¢evrilince ince ince serpilmeye baslar, serinler.
Beniz: Nihayetsiz bir ovanin agarttigidir.

Yollar: Bir serit gibi bizi utka baglayandir.

Gurbet: Muttasil kendisine ¢ekendir.

Diizliik: Yine bitmeyendir.

Bir Atl1, iki Yayan: Ara sira geger.
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Tekerlekler: Bozuk diizen taslarin iizerinde fikirdayarak yollara bir seyler anlatir.
Tekerlek Sesi: Insanin kendisini kaptirarak yaylinin siltesine uzanmasina neden olan sestir.
Sarsint1: Arabanin yola benzer bir sudan gegmesinden dolay1 uzun siiren uykudan
uyandirandir.

Nigde: Karsida hisar gibi yiikselir.

Sag Taraf: Onden agir agir deve kervani gectigi igin ¢ingirak seslerinin geldigi yerdir.
Han: Beldenin bir kenarinda goriinen viranedir.

Alaca Karanlik: Atlarimizi ¢6ziip handan igeri girdigimiz zaman her yeri sarar.
Kervansaray: Gariplerin bagrindaki yaraya bir deva bulmak i¢in toplandig: yerdir.
Vatanin Dort Bucagi: Bir noktada birlesir.

Ocak: Gurbet ¢eken goniillerin kusattig yerdir.

Gozler: Bir parilti gérdiigiinde daralan organdir.

Gogiisler: Nefesin ¢ekilmesi sonucu daralan bolgedir.

Lambanin Is1g1: Her yiize bir hiiziin kiris181 ¢izen sigesi is baglayandir.

Cizgiler: Yiiz ve gozlerde gitgide bir ayet gibi derinlesir.

Hazin Giin: Uykuya varmanin erken oldugu zamandir.

Kapanmayan Gozler: Duvarlarda gezerken yazilanlari birdenbire goriince birkag sair
arkadasa rastlayandir.

Yolcu: On yildir Kinadagi’ndan, baba ocagindan, yar kucagindan ayr1 olan, sevgi bagindan
bir ¢igek dermeden huduttan hududa atilandir.

Bahar: Araya gitti diye iclenilmemesi istenendir.

Son: Huduttan gotiiriilen yarina yetigendir.

Yolculuk: Ertesi giin, giin dogmadan baslayan, her solugun buz tuttugu soguk bir mart
sabahidir.

Ik Alevler: Utku tutusturur.
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Kenar Evler: Sehrin arkamizda kalan kismidir.
Giin: Bulutlarin ardinda yanmadan soner.
Hoyiikler: Bir dag gibi uzaktan goriintir.
Kervanlar: Yanimizdan agir agir geger.
Eski Hanlar: Bir derebeyi gibi kurulur.
Sonsuz Yol: Bir derebeyi gibi kurulur.
Gegit: Iki dag arasinda bogulur.
Arkada Kalan Yerler: Baharla anlagan yerlerdir.
Arazi: Onde olan simdi karla 6rtiilii bulunan yerdir.
Gegit: Sanki yazla kis1 ayirir.
Son Firtina: Son dali karar.
Karlar: Etrafimizda savrulmaya baslayan, etrafimizi beyaz bir karanliga gémen
gokyliiziinden yagan beyaz Sliimdiir.
Han: Bir menzile varilarak atlarin ¢ekildigi yerdir.
4.2.3.1.6. “Kara Toprak” Siiri
Metnin Tiirt: Siir
Ana Tema: Giizel Sanatlar
Alt Tema: Miizik
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazart: Asik Veysel Satiroglu
Bu siir serbest okuma siiri oldugu i¢in siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitabi’nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar agisindan

incelenememistir.
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Kara Toprak

Dost: Dost dost diye nicesine sarilan, beyhude dolanip bosa yorulunan ama gergekte kara
topraktir.
Kara Toprak: Sadik yardir.
Giizel: Kisilerin baglandig1 zaman ne vefa gordiigii ne de fayda buldugudur.
Kara Toprak: Her tiirlii istege cevap veren sadik yardir.
Kara Toprak: Koyun, kuzu, siit, yemek, ekmek, et veren, kazma ile dsvmeyince kit veren sadik
yardir.
Kara Toprak: Iskence yaptikca giilen, bir cekirdege dort bostan veren sadik yardir.
Hava: Bakilinca hava alinur.
Toprak: Bakilinca dua alinir.
Kara Toprak: Ayrilinca kalacak yer bulunamayan sadik yardir.
Sirra Mazhar Olan Kisi: Diinyaya 6lmez bir eser birakar.
Kara Toprak: Giin geldiginde Veysel’i bagrina basan sadik yardur.
Cem Veb Ofset Yaymlar1’nin Tiirkge yedinci smif Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki

siirlerde bulunan duygular tablo 4.13’te gosterilmistir.
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Tablo 4.13

Cem Veb Ofset Yayinlar: Tiirkce Yedinci Sumif Ogretmen Kilavuz Kitabi 'nda Bulunan Siirlerdeki Duygular

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

A + + + + +

B + + + + + + + + +

C + + + +

D + +
E + + + + + +

Tablo A-Kitaplarla Kurulan Dostluk, B-50. Y1l Mars1, C-Zamana Vurulan Kirkit, D-Odalar ve Sofalar, E-Han Duvarlari
F-Kara Toprak

1-Ask, 2-Ayrilik, 3-Baglilik, 4-Baris, 5-Basari, 6-Begenme, 7-Cesaret, 8-Caresizlik, 9-Dostluk, 10-Esitlik, 11-Giiven
12-Hosgérii, 13-Huzur, 14-Kahramanlik, 15-Karamsarlik, 16-Mutluluk, 17-Ozgiirliik, 18-Ozlem, 19-Saygi1, 20-Sevgi

21-Umit, 22-Uziintii, 23-Vefa, 24-Yalnizlik
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Tablo 4.13’teki analize goére incelenmis olan alt1 adet siirin hepsinde en az iki adet en fazla

dokuz adet duygu bulunmustur. En az duygu D’deki “Odalar ve Sofalar” siirinde, en fazla

duygu ise B’deki “50. Y1l Mars1” ve F’deki “Kara Toprak™ adli siirlerde bulunmustur. Cem

Veb Ofset Yaylari’nin Tiirkce yedinci sinif Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki toplam alti

siirin igerdigi duygularin toplam frekansi tablo 4.14°te verilmistir.

Tablo 4.14

Cem Veb Ofset Yayinlar: Tiirkce Yedinci Sinif Ogretmen Kilavuz Kitabi 'ndaki Siirlerin

Duygu Frekanslar

Cem Veb Ofset Yaylari f %
Sevgi 3 8,57%
Uziintii 3 8,57%
Begenme 2 5,71%
Dostluk 2 5,71%
Giiven 2 5,71%
Huzur 2 5,71%
Mutluluk 2 5,71%
Umit 2 5,71%
Yalnizlik 2 5,71%
Ask 1 2,85%
Ayrilik 1 2,85%
Baglilik 1 2,85%
Baris 1 2,85%
Basar1 1 2,85%
Cesaret 1 2,85%
Caresizlik 1 2,85%
Esitlik 1 2,85%
Hosgorii 1 2,85%
Kahramanlik 1 2,85%
Karamsarlik 1 2,85%
Ozgiirliik 1 2,85%
Ozlem 1 2,85%
Saygi 1 2,85%
Vefa 1 2,85%

w
N
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Tablo 4.14’te goruldigi gibi bu kitapta 24 adet duygu bashigi ve 32 tane duygu
bulundugu tespit edilmistir. En fazla “sevgi ve liziintii” duygular1 6n plana ¢ikmustir.
Duygu basghiginin fazla olmasi kitaptaki siirlerin duygu bakimindan zengin oldugunu

gostermektedir.

4.2.3.2. MEB Yayinlan Tiirkce Yedinci Simf Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki

Siirlerde Tespit Edilen Duygular

Bu béliimde MEB Yayinlar Tiirkge yedinci simif Ogretmen Kilavuz Kitabr’nda yer alan

bes adet siir duygu egitimi acisindan sirayla incelenmektedir.
4.2.3.2.1. “Atatiirk ve Tiirk Dili” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Atatiirk
Alt Tema: Atatiirk ve Tiirk Dili
Stire: 8 Ders Saati
Yazar1: Hasan Sancak
Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Okuma” boliimii kazanimlarindan “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” boliimiinde:

“Metnin ana fikrini/duygusunu belirler.” denmektedir.
Atatiirk ve Tiirk Dili

Tiirk Dili: Ulu Onder Atatiirk tarafindan tutkun olunandur.

Atatiirk: Tiirk diline tutkun olan, dilin giicline ezelden inanan ve nereye giderse gitsin o
harfleri ¢ocuk ve genclere tez elden 6gretmek amaciyla kaleme alandir.

Atatiirk ve Tirk Dili: Milli varligimizdir. Giines ve Ay misali yanan 1s1gimizdir.

Milli Duygu: Dille bagi ¢ok kuvvetlidir.
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Dilini ihmal Eden, Okumayan ve Yazmayan: Ayan beyan ayak altinda kalip solar.
Milletin Giicii: Dili konusmaktan gelir.
Iyi Ogrenmek: Sasmaktan kurtulmayi saglar.
Dile Onem Géstermemek: Diismana boyun egerek perisan hale diiser.
Atatiirk: Tiirkge’yi 6ven, savunup kollayan, bizi ¢ikmazdan Kurtararak gelecege
yollayandir.
Atatiirk: Genglige: “Dilimizi 6grenin, kiiltiirlii insan olun ki kimse sizi yenmesin.” diye
seslenendir.
Diistince Birligi: Dil tarafindan olusturulup saygiyi, sevgiyi ve hiirmeti okulda bulusturan
birliktir.
Vatan ve Bayrak: Degerlidir.
Dil: Kutsal ve milletler gibi bagimsizdir.
Atatiirk: Gegmisten bu giinleri goren, millet i¢in hep emek verendir.
4.2.3.2.2. “M. Kemal’i Diisiiniiyorum” Siiri
Metnin Tiirt: Siir
Ana Tema: Atatiirk
Alt Tema: Atatiirk
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazar1: Umit Yasar Oguzcan
Bu siir serbest okuma siiri oldugu i¢in siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitabi’nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar agisindan

incelenememistir.
M. Kemal’i Diisiinityorum

M. Kemal: Yeleleri alevden bir ata binen, yiice daglar1 engin denizleri asarken riizgarda altin

saclar1 dalgalanan ve mavi gozleri 151k 151k yanandir.
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At: Yeleleri alevdendir.
Altin Saglar: Riizgarda dalgalanur.
Mavi gozler: Isik 151k yanar.
M. Kemal: Yanmus, yikilmis, savas alanlarinda cihanin gormedigi destanlar yaratan, her askeri
kendisi gibi olan, arkasindan dag dag ordular getirendir.
Savag Meydanlart: Yanmus, yikilmastir.
M. Kemal: Gelmis gegmis kahramanlara bedel olan, ugsuz bucaksiz goklere hilkmeden, yalin
kilig al bir ata binerek zaferden zafere kosandir.
M. Kemal: Bir kasim sabah1 6lmeyen, bizimle beraber her yerde vatanin dort kosesinde damar
damar yiireklerde yasayandir.
M. Kemal: Altin saglan riizgarlarda dalgalanan, her gece ufuklara girince ellerinden 6piilen, mavi
gozleri 151l 1511 goriinendir.
4.2.3.2.3. “Bakardim Giines Avuclarimda” Siiri
Metnin Tiirt: Siir
Ana Tema: Kavramlar ve Cagrisimlar
Alt Tema: Hayal
Siire: 7 Ders Saati
Yazari: Besir Ayvazoglu
Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan kazanimlara gore incelendiginde duygularla
ilgili su kazanimlar dikkat cekmektedir:
“Okuma” boliimii kazanimlarindan “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” boliimiinde:
“Metnin ana fikrini/duygusunu belirler.” ve “Siirin kendisinde uyandirdig1 duygular ifade

eder.” denmektedir.
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Bakardim Giines Avuclarimda

Glizel Cocukluk Evleri: Goriilmemis riiyalar gordiigiimiiz, tisiiyiince yildizlara
bliriindiigiimiiz, Ay’1n listimiis ellerimizde kaydigi, disarida 151l 1511 karin yagdig: yerdir.
Yildizlar: Usiiniince biiriiniiliir.

Ay: Usiinen ellerde kayar.

Kar: Disarda 151l 1511 yagar.

Bin Atli: Daglarda masallardan kopup gelmis ates yakar.

Cocuk: Pencereye kosar ve pencereden masallara bakar.

At: Doludizgin daglara siiriiliir.

Dag: Agir uykulardan uyanir.

Cocuk: Doludizgin daglara at siiriince daglar1 agir uykularindan uyandiran, kendini
korkulardan alarak biraz daha hiirdiir.

Masal Sofralar1 ve Cocuk: Bahgeler, kuslar ve kahkahayla dylesine sevilen, hiilya gibi
sessizce kurulandir.

Giiller: Parmak ucglarinda agar.

Giines: Avuglarda bulunur.

4.2.3.2.4. “Yiiksek Yiiksek Tepelere” Siiri
Metnin Tiirt: Siir

Ana Tema: Milli Kiiltiir

Alt Tema: Tirk Miizigi

Siire: 7 Ders Saati

Yazari: Anonim-Rumeli

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan kazanimlara gore incelendiginde duygularla

ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
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“Dinleme/izleme” boliimii kazanimlarindan “Dinleneni/izleneni Anlama ve Cdziimleme”
boliimiinde: “Dinlediklerinin/izlediklerinin ana duygusunu/anafikrini belirler.” ve “Siirin

kendisinde uyandirdig1 duygulari ifade eder.” denmektedir.
Yiiksek Yiiksek Tepelere

Ev: Yiiksek yiiksek tepelere kurulur.
Kiz: Asr asri memlekete verilir.
Annesinin Bir Tanesi: Hor gortiliir.
Anne, Baba ve Koy: Kisi tarafindan 6zlenir.
Anne: Yelkeni olup agip gelir.
Baba: Bir at1 olup binip gelir.
Kardes: Yollarin bilip gelir.
Ugan Kusglar: Malum olunur.
4.2.3.2.5. “Sular” Siiri
Metnin Tiirli: Siir
Ana Tema: Doga ve Evren
Alt Tema: Sular
Siire: 7 Ders Saati
Yazari: Asik Veysel Satiroglu
Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan kazanimlara gore incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Okuma” boliimii kazanimlarindan “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” boliimiinde:
“Metnin ana fikrini/duygusunu belirler.” ve “Siirin kendisinde uyandirdig1 duygular ifade
eder.” denmektedir. “Okuma Aligkanligi Kazanma” bdliimiinde ise: “Okuduklariyla ilgili

duygu ve diisiincelerini arkadaslariyla paylasir.” denmektedir.
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Sular

Sular: Gozyaslar1 gibi enginden engine ulu daglardan ¢aglayan, engine engine derelerden
donerek aslini arayip aglayandir.
Sular: Bah¢eden baga ¢aglayarak topraga hayat ve kuvvet veren, ¢igeklere, yapraga renk
veren, nebati topraga baglayandir.
Sular: Ates olup firinda ¢ig pisiren, ziya verip nurlar sagan, k0y pinarinda saf olarak akan,
giizellerin gonliinii egleyendir.
Insanoglu: Suyu kendi haline birakmayan, suyun yoluna setler ¢ekerek baraj yapan kisidir.
Sular: Baharda bulanip ¢aglayan, gézyaslarini akitan ve derdini yenileyendir.

MEB Yayinlarr’nin Tiirkge yedinci sinif Ogretmen Kilavuz Kitabindaki siirlerde
bulunan duygular tablo 4.15’te gosterilmistir.
Tablo 4.15
MEB Yaywnlar Tiirk¢e Yedinci Stmif Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda Bulunan Siirlerdeki

Duygular

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

+ o+ + + + o+ + o+

moo w >
+
+
+

Tablo A-Atatiirk ve Tiirk Dili, B-M. Kemal’i Diisiiniiyorum, C-Bakardim Giines
Avuglarimda, D-Yiiksek Yiiksek Tepelere, E-Sular

1-Baglilik, 2-Basari, 3-Begenme, 4-Cesaret, 5-Giiven, 6-Hor Goérme, 7-Kahramanlik
8-Kararllik, 9-Korku, 10-Ozgiirliik, 11-Ozlem, 12-Saflik, 13-Sayg1, 14-Sevgi

15-Seving, 16-Sasirma, 17-Tutku, 18-Uziintii
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Tablo 4.15’teki analize gére incelenmis olan bes adet siirin hepsinde en az ti¢ adet

en fazla sekiz adet duygu bulunmustur. En az duygu D’deki “Yiiksek Yiiksek Tepelere”
siirinde, en fazla duygu ise A’daki ““Atatiirk ve Tiirk Dili” adl1 siirde bulunmustur. MEB

Yayinlar’nin Tiirkce yedinci simif Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki toplam bes siirin

igerdigi duygularin toplam frekansi tablo 4.16’da verilmistir.

Tablo 4.16

MEB Yaymnlar: Tiirkce Yedinci Stmf Ogretmen Kilavuz Kitabi 'ndaki Siirlerin Duygu

Frekanslart

MEB Yayinlar f %
Begenme 3 11,53%
Ozlem 3 11,53%
Baglilik 2 7,69%
Basari 2 7,69%
Ozgiirliik 2 7.69%
Sevgi 2 7,69%
Cesaret 1 3,84%
Giiven 1 3,84%
Hor Gorme 1 3,84%
Kahramanlik 1 3,84%
Kararlilik 1 3,84%
Korku 1 3,84%
Saflik 1 3,84%
Saygi 1 3,84%
Seving 1 3,84%
Sasirma 1 3,84%
Tutku 1 3,84%
Uziintii 1 3,84%

N
(2]




Tablo 4.16°da goriildiigii gibi bu Kitapta 18 adet duygu baslig1 ve 26 tane duygu
bulundugu tespit edilmistir. En fazla “begenme ve 6zlem” duygular1 6n plana ¢ikmustir.

Duygu basghiginin fazla olmasi kitaptaki siirlerin duygu bakimindan zengin oldugunu

gostermektedir.

4.2.3.3. Cem Veb Ofset Yayinlar1 ile MEB Yayinlarr’’nin Tiirk¢e Yedinci Simif
Ogretmen Kilavuz Kitaplari’ndaki Siirlerde Tespit Edilen Duygulari

Karsilastirnlmasi

Cem Veb Ofset Yaymlar1 ve MEB Yayimlari’nin Tiirkge yedinci stif Ogretmen

Kilavuz Kitaplari’ndaki siirlerde bulunan duygularin karsilagtirilmasi tablo 4.17°de
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gosterilmistir. Tablo 4.17°de duygularin karsisinda bulunan rakamlar adi gegen duygunun

siirlerde kag¢ kez bulundugunu géstermektedir.

Tablo 4.17

Cem Veb Ofset Yayinlart ve MEB Yaywnlari nin Tiirkce Yedinci Simif Ogretmen Kilavuz

Kitaplari’'ndaki Siirlerde Bulunan Duygularin Karsilastiriimast

Cem Veb Ofset

Yaymlar1 7. Sinif

MEB Yayinlar1
7. Simf

Acimasizlik
Adalet

Ait Olma
Ask

Ayrilik
Baglilik
Baris

Basari
Begenme
Cesaret
Caresizlik
Dayanisma
Dirlik ve Birlik
Dostluk
Eglenme
Esitlik

N i S T T = SN S R

R W NN
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Fedakarhik
Girisimcilik
Gurur
Giiven
Giivensizlik

Hayal Kiriklig1

Heyecan
Hor Gérme
Hosgoru
Huzur
Hiiziin
Inang
Kahramanhk
Kanaatkarlik
Karamsarlik
Kararlilik
Kardeslik
Kaygi
Kesfetme
Kiskanglik
Korku
Merak
Minnet
Mutluluk
Miicadele
Ozgiirliik
Ozgiiven
Ozlem
Sabir

Saflik

Savas

Saygi1

Sevgi
Seving
Sorumluluk
Sasirma
Sefkat
Stiphe
Takdir Etme
Tasarruf
Tevazu
Tutku
Utang

I\) 1 1

-

BN e
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Umit
Uziintii
Vefa
Yalnizlik
Yardimseverlik - -

N P, W
[EEN

Tablo 4.17°deki analize gore incelenmis olan 11 adet siirde “Siirde Duygu
Inceleme Formu”na gore bulunmayan 33 adet duygu bulunmaktadir. Bu duygular
“acimasizlik, adalet, ait olma, dayanisma, dirlik ve birlik, eglenme, fedakarlik, girisimcilik,
gurur, giivensizlik, hayal kirikligi, heyecan, hiiziin, inang, kanaatkarlik, kardeslik, kaygi,
kesfetme, kiskanglik, merak, minnet, miicadele, 6zgiiven, sabir, savas, sorumluluk, sefkat,
stiphe, takdir etme, tasarruf, tevazu, utang ve yardimseverlik’ten olugsmaktadir. Cem Veb
Ofset Yaymlari’nda toplamda 32 adet duygu bulunurken MEB Yayinlari’nda toplamda 26
adet duygu bulunmaktadir. Hem Cem Veb Ofset Yayinlar1 hem de MEB Yayinlari yedinci
siniflarda forma gore ortak olarak 11 adet duygu bulunmaktadir. Bu duygular “baglilik,
basar1, begenme, cesaret, giiven, kahramanlik, 6zgiirliik, 6zlem, saygi, sevgi ve liziintiiden”
olusmaktadir. Cem Veb Ofset Yayinlar1 yedinci sinifta en fazla bulunan duygular “sevgi ve
tiziinti”diir. Buna karsin MEB Yaynlari yedinci sinifta en fazla bulunan duygular ise

“begenme ve 6zlem”dir.

4.2.4. Tiirkce Sekizinci Stmf Ogretmen Kilavuz Kitaplari’ndaki Siirlerde Tespit

Edilen Duygular

Bu boliimde Tiirkge sekizinci simf ders kitaplari ve Ogretmen Kilavuz
Kitaplari’ndaki siirlerde tespit edilen duygular, hem Yildirim Yayinlari’na hem de MEB

Yayinlari’na gore ayr1 ayr1 degerlendirilecektir.
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4.2.4.1. Yildirim Yaymlar Tiirkce Sekizinci Simif Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki

Siirlerde Tespit Edilen Duygular

Bu béliimde Yildirim Yayinlari Tiirkce sekizinci siif Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda yer
alan alt1 adet siir duygu egitimi agisindan sirayla incelenmektedir.
4.2.4.1.1. “Atatiirk” Siiri
Metnin Tiirdi: Siir
Ana Tema: Atatiirkgiiliik
Alt Tema: Atatiirk’iin Kisiligi ve Ozellikleri
Stire: 8 Ders Saati
Yazari: Ibrahim Minnetoglu

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Atatiirk¢iiliik” bolimii kazanimlarinda: “Atatiirk’lin insan sevgisi ve evrensellik
konularindaki goriislerini kavrar.” denmektedir. “Okuma” boliimii kazanimlarindan
“Okudugu Metni Anlama ve Cozlimleme” boliimiinde: “Metnin ana duygusunu/ana fikrini
belirler.” ve “Siirin kendisinde uyandirdigi duygulari ifade eder.” denmektedir. “Dil

Bilgisi” boliimii kazanimlarinda: “Ciimleye hakim olan duyguyu fark eder.” denmektedir.
Atatiirk

Atatiirk: Giines sach deniz gozlii diye sevindigimizde oviilen, saclari siyah ya da kumral olsa da
yine de diisiincenin 1s1ginda yolumuzu aydinlatandir.

Sag¢: Siyah, kumral ya da glines gibi olur.

Diisiince: Isigiyla yolumuzu aydinlatir.

Diisiincenin Isig1: Aklimiza “Ne mutlu Tiirkiim diyene!” soziinii getirir.
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Tiirk’e Yakisan Seyler: Istiklal, hiirriyet, kilik kiyafet, yazma, okuma, 6z dil, kafesin kirilmasi,
pecenin atilmasi, kadin-erkek demeden okuyup ¢aligsmadir.

Atatiirk: Icteki emniyet distaki giiven ektigi tohumun meyvesi olan, durmayalim diiseriz soziinii
yurdumuzda bir sarki gibi sGyletendir.

Meyve: Ekilen tohumdur.

Sarki: Yurdumuzda s6ylenen, inandigimizdir.

Atatiirk: Giines sa¢l1, deniz bakish diye sevindigimizde 6viilen, “Hayatta en hakiki miirsit
ilimdir.” diye bize yeni bir ruh verendir.

Atatiirk: Ruhu ilmin 15181nda, sanatin giizelinde yiiriiyenlerle beraber olan, giizel ve aydinlik
olarak taninan, izinden ayrilmadigimiz zaman bizimledir.

Mevsimler: Zamanin tizerindedir.
4.2.4.1.2. “Atatiirk Nerede?” Siiri
Metnin Tiirt: Siir
Ana Tema: Atatlirkgiiliik
Alt Tema: Atatiirk’iin Kisisel Ozellikleri
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazari: Osman Giingor Feyzoglu
Bu siir serbest okuma siiri oldugu icin siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitabi’nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar agisindan

incelenememistir.
Atatiirk Nerede?

Atatiirk: Yavrusu, “Atatlirk nerede?” diye sordugunda yerini gostermenin gii¢ olmadigi kisidir.
Atatiirk: Ders anlatirken coskulu bir sekilde smiftan sesi gelen, sozleri agik segik bir sekilde
durudur.

Sinif: Coskulu bir sekilde ders anlatilan yerdir.
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Sozler: Akarsular gibi duru, acik segiktir.

Atatiirk: Alnindaki her damlanin yarmin altin basagi olmasi i¢in kizgin gilinesin altinda ¢ift
sirendir.

Cift: Kizgin giinesin altinda giizel yarinlar igin stiriiliir.

Atatlirk: Uzakta, dag basinda geceyi giindiize katarak usanmak bilmeden ictenlikle ¢calisandir.
Atatiirk: Sirtinda beyaz gomlegi ve beceri yiiklii elleriyle gogsii sevgiyle dolu olarak can
kurtarir.

Atatiirk: Verdigi kararlarla yurda huzur getirir, yiice ulusumuz adina hak hukuk dagitir.
Karar: Verildiginde yurda huzur getirir.

Atatiirk: Mutlu ezgiler esliginde tiirkiisiinii sdylerken yurdun dort bir kdsesinde biiyiik isler
basarir.

Tiirkii: Mutlu ezgiler esliginde soylenir.

Atatiirk: Saglam diisiinceler i¢in spor yaparak g¢eliklesmis bedeninde kendisini egitir.
Saglam Diisiinceler: Spor yaparak, kendisini egiterek ¢eliklesmis bedende bulunur.
Atatiirk: Sanatin her dalinda giizellikler yaratarak bilimde ¢agdasliga 6nder ve 6rnek olmak
ister.

Giizellikler: Sanatin her dalinda olur.

Atatiirk: Nicedir uykuyu unutarak sinirda bizi bekleyen onurumuzun giicti, er oglu erdir.
Er: Sinirda bizim igin bekler.

Onurumuzun Giicii: Smirda bizi bekleyen, nicedir uyumayan erdir.

Atatiirk: Yeni seyler 6grenirken gozleri 151l 1511 olan nerede oldugu ancak bu sekilde
anlasilandir.

Gozler: Yeni seyler 6grenirken 151l 151l olur.

Atatiirk: SOyle bir gevreye bakip, inceleyip, arastirip diistindiigiinde farkina vardigm, senin

yerinde sen olandr.
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Farkina Varmak: Cevreye bakip, incelenen, arastirilan, diisiiniilendir.
4.2.4.1.3. “Kaldirnmlar” Siiri
Metnin Tiiri: Siir
Ana Tema: Zaman ve Mekan
Alt Tema: Sokagimiz, Cevremiz
Siire: 5 Ders Saati
Yazari: Necip Fazil Kisakiirek

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Okuma” boliimii kazanimlarindan “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” boliimiinde:
“Metnin ana duygusunu/ana fikrini belirler.”, “Metindeki yardimci fikirleri, duygular
belirler.” ve “Siirin kendisinde uyandirdigi duygulari ifade eder.” denmektedir. “Konusma”
kazamiminda “Kendini Sozlii Olarak ifade Etme” boliimiinde: “Duygu, diisiince, hayal, izlenim

ve deneyimlerini sozlii olarak ifade eder.” denmektedir.
Kaldirimlar

Ben: Kimsesiz bir sokak ortasinda arkasina bakmadan yiiriiyen, yolun karanliga saplanan
noktasinda sanki onu bekleyen bir hayal varmis gibi gorendir.

Sokak: Arkaya bakmadan yiiriiniir.

Hayal: Yolun karanliga saplanan noktasinda goriiliir.

Ben ve Serseri Kaldirimlar: Kara goklerin kiil rengi bulutlarla kaplandigi, yildirimlarin evlerin
bacasini kolladigy, inin cinin uykuda oldugu zamanda uyanik olan iki yoldastir.

Kara Gokler: Kiil rengi bulutlarla kaplanir.

Yildirimlar: Kara goklerin kiil rengi bulutlarla kaplandigi zaman evlerin bacasimi kollar.
Korku: Damla damla igte birikir.

Devler: Her sokak basini keser.
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Evler: Goziine mil ¢ekilmis bir ama gibi listiine camlarini simsiyah diker.

Ben: Evler goziine mil ¢ekilmis bir ama gibi {istiine camlarim simsiyah dikince, devlerin her
sokagin basim kestigini sanan, i¢inde damla damla korku biriktirendir.

Kaldirmlar: Cilekes yalmizlarin annesi olan, i¢inde yasamuis bir insanin ses kesilince sesi
duyulan, i¢inde kivrilan bir lisandir.

Lisan: Ses kesilince sesi duyulup igte kivrilir.

Ben: Karanlik sokakta yolculugun bitmesini istemeyen, sabah olmasin diyen, yumusacik
kucakta can vermenin uygun olmadigini diisiinen, bu kaldirimlarin emzirdigi cocugumdur.
Sabah: Olmasi istenmez.

Yolculuk: Karanlik sokakta bitmesi istenmez.

Yol: Ben gidince gider.

Fenerler: iki yandan bir sel gibi akar.

Ac¢ Kopekler: Tak tak ayak sesini igitir.

Yolumun Zafer Taki: Golgeden tas kemerlerdir.

Giindiizler: Size kalandir.

Yorgan: Islak ve tiste ortiiliip simsiki biiriiniilendir.

Karanliklar: Islak bir yorgan gibi serilip, tiste ortiiliip stmsiki biirtintilendir.

Govde: Taglara boydan boya uzaniverir.

Taglar: Alindan atesi alir.

Kaldirimlarin Kara Sevdali Esi: Sokaklar kadar esrarli bir uykuya dalip 6lmesi istenir.

Kaldirimlar: Gévdenin taglara boydan boya uzaniverdiginde alindan atesi alan taglardir.
4.2.4.1.4. “Beyaz Ev” Siiri

Metnin Tiirt: Siir

Ana Tema: Zaman ve Mekan

Alt Tema: Evimiz
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Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazari: Ziya Osman Saba

Bu siir serbest okuma siiri oldugu i¢in siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitabi’nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar agisindan

incelenememistir.
Beyaz Ev

Sarmasik: Balkona tirmanir.

Isik: Gece pencerelerden siiziiliir.

Baca: Kisin tiiter.

Beyaz Ev: Kisin bacasi tiiten, gece pencerelerinden 151k sizan, balkonuna sarmagsik tirmanan,
beliren her su kenarina her dag yamacina kurulan, pembe damli, yesil panjurlu, balkonlu,
gozlerin 6niinde hep ayni kalandir.

Cmngrrak: Kapryr ittiginde calar.

Yol: Cikilacak {i¢ basamaktir.

Eldiven: Ellerden styrilip atilir.

El: Biitiin bir 6miir birakilmaz.

Sag: Oksanr.

Ses: Dinlenir.

Yiiz: Bakmakla doyulmaz.

Glindiiz ve Hava: A¢ik panjurlardan o giin dolar.

Beyaz Ev: Kapu itildiginde calacak ¢ingiragin sesinin simdiden berrak duyuldugu, ¢ikilacak ii¢
basamagi gegilecek yol olan, her haliyle giiliisii, kokusu, biitiin ruhuyla bir dmiir
birakilamayacak el olan, oksanacak sag, dinlenecek ses, bakmakla doyulamayacak yiiz olan, acgik
panjurlardan o giin dolacak giindiiz olandr.

Regeller: Kilerin raflarinda elle yapilir.
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Sofra: Kars1 karstya oturulur.
Su: Siirahide 1s1ldar.
Testi: Yazin riizgara koyulur.
Uziimler: Cardakta bir yandan sararir.
Riizgar: Eser.
Yagmur: Sesi dinlenir.
Cimenler: Karlarla bembeyaz kesilir.
Goklerin Alti: Bahtiyar olunabilecek bir yerdir.
Anne ve Baba: Mezardan cikip beyaz eve yerlesecek olan, uzun kis gecelerinde géz goze
bakigarak mangal esecek olanlardir.
Beyaz Ev: Camlarina perdeleri ellerle asilan, kilerinin raflarinda elle yapilan recellerin
bulundugu, kars1 karsiya oturulan, sofranin, siirahide 1sildayan suyun oldugu, yazin 6gle
uykusuna yatilan, bir yandan ¢ardaktaki {iztimlerin sarardigi, kah riizgarm estigi kdh yagmurun
sesini dinledigimiz, kah ¢imenlerin karlarla bembeyaz kesildigi, su goklerin altinda “Hayat
beraber 6liim beraber.” diye gecinerek bahtiyar olunan, anne babamizin mezardan ¢ikarak
evimize yerlesip uzun kis gecelerinde goz géze bakisarak mangal estikleri yerdir.
4.2.4.1.5. “Kitaplarla Kurulan Dostluk” Siiri
Metnin Tiirli: Siir
Ana Tema: Okuma Kiiltiirti
Alt Tema: Kitap Sevgisi
Siire: 5 Ders Saati
Yazari: Coskun Ertepinar

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda bulunan kazanimlara gore incelendiginde duygularla

ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
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“Okuma” boliimii kazanimlarindan “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” boliimiinde:
“Metnin ana duygusunu/ana fikrini belirler.” ve “Siirin kendisinde uyandirdigi duygulari
ifade eder.” denmektedir. “Konusma” kazanimimda “Kendini Sozlii Olarak ifade Etme”
boliimiinde: “Duygu, diisiince, hayal, izlenim ve deneyimlerini sézlii olarak ifade eder.”

denmektedir.
Kitaplarla Kurulan Dostluk

Ik Cocukluk: Masum ¢agdur.

Bez Canta: 1k cocuklukta omuzda ve elde tasinir.

Yiirek: Sevdikleri i¢in koz gibi yanip kavrulur.

Kitap: Omiir boyu dost bilinen, ciiz adiyla tanman, ilk cocuklugun masum caginda
kiiglikken yitirilen, sevdikleri i¢in yliregi bir koz gibi yanip kavrulurken bez ¢antada
omuzda ve elde tasimandir.

Kitap: Yavag yavas, derinden derine diisiincede ve duyguda yasanan dildeki masaldir. Giir
bir agag gibi giin giin serpilen, akildaki ve bastaki bilgidir.

Masal: Dilde olur.

Agac: Giin giin serpilir.

Bilgi: Basta ve akildadir.

Kitap: Bir diiz ovada kosarcasina sayfalarinda dagilinan, boyle boyle tek adamken ¢ogalan
Keloglan ile Kerem ile dost olunan, Karacaoglan ile dag tepe dolasilan, Erkilet Giizeli’ni
bag arasinda arayan, dallar tizerinde Calikusu ile sdylenilendir.

Diiz Ova: Kosulan yerdir.

Karacaoglan: Dag tepe dolasir.

Erkilet Giizeli: Bag arasindadir.
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4.2.4.1.6. “Her Isin Bas1” Siiri
Metnin Tiirdi: Siir
Ana Tema: Duygular
Alt Tema: Sevgi, Cosku, Yasama Sevinci
Siire: 5 Ders Saati
Yazar1: Hasan Simsek

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Dinleme” béliimii kazanimlaridan “Dinleneni/izleneni Anlama ve Coziimleme”
boliimiinde: “Dinlediklerinin/izlediklerinin ana fikrini/ana duygusunu belirler.” ve “Siirin
kendisinde uyandirdigi duygular1 ifade eder.” denmektedir. “Konusma” kazaniminda
“Kendini Sozlii Olarak Ifade Etme” béliimiinde: “Duygu, diisiince, hayal, izlenim ve

deneyimlerini sozlii olarak ifade eder.” denmektedir.
Her isin Bast

Sevgi: Diinyanin giizel yasamanin iyi olmasim saglar, her isin bagidir.

Toprak: Bir bugu bir duman bulunan, 1slak alnindan egilip opiilendir.

Bes Duyu: Tetikte olan su irmak, su tas, su koprii diye bakilan igde agaci ve ¢igek gibi ne gorse
ilgiyle kokusundan tantyan, ortalik yavas yavas 1s1ymnca giinesin dogdugunu, karincanin bugday1
tasidigini, kdstebegin yeri estigini, yolun silkinip uzandigini, dagin rahatca yerlestigini gérendir.
Izgde Agaci ve Cicek: Kokusundan taninir.

Ortalik: Giines dogdugunda yavas yavas 1sir.

Karinca: Bugday tasir.

Kostebek: Yeri eser.

Yol: Silkinip uzanr.

Dag: Rahatga yerlesir.
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Gece: Kalin, kirli bir gomlek gibi soyunup tizerinden atilir.
Giindiiz: Giyinip kusanilir.
Kan: Damarlardaki 6z sudur.
Can: Tende burcu burcudur.
Memleket Tiirkiisti: Calismaya giderken dildedir.
Eller: Alin teri ve hayatla sarmas dolas olan giivenilendir.
Ask ve Umit: Mekan tutup i¢ime yerlesen goller dolusu mavidir.
Yildirrm Yaymlari’min Tiirkge sekizinci sif Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki siirlerde

bulunan duygular tablo 4.18’de gosterilmistir.



Tablo 4.18

Yildirim Yayinlart Tiirkce Sekizinci Sumf Ogretmen Kilavuz Kitabi 'nda Bulunan Siirlerdeki Duygular

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

A + + + +

B + + o+ + + + +

C + + + + +
D + + + + + + +

E + + + + +

F + + o+ + + +

Tablo A-Atatiirk, B-Atatiirk Nerede? C-Kaldirimlar, D-Beyaz Ev, E-Kitaplarla Kurulan Dostluk, F-Her Isin Bast
1-Adalet, 2-Ask, 3-Basari, 4-Begenme, 5-Cesaret, 6-Dostluk, 7-Esitlik, 8-Gurur, 9-Giiven, 10-Huzur, 11-Karamsarlik
12-Kararhlik, 13-Korku, 14-Mutluluk, 15-Ozgiirliik, 16-Ozgiiven, 17-Ozlem, 18-Saflik, 19-Sevgi, 20-Seving, 21-Umit

22-Uziintii, 23-Yalnizlik
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Tablo 4.18’deki analize gore incelenmis olan alt1 adet siirin hepsinde en az dort
adet en fazla yedi adet duygu bulunmustur. En az duygu A’daki “Atatiirk” siirinde, en

fazla duygu ise B’deki “Atatiirk Nerede?”” ve D’deki “Beyaz Ev” adli siirlerde
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bulunmustur. Yildirim Yaynlari’nin Tiirkge sekizinci sinif Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki

toplam alt1 siirin igerdigi duygularin toplam frekansi tablo 4.19°da verilmistir.

Tablo 4.19

Yilduim Yayinlar: Tiirkge Sekizinci Stmif Ogretmen Kilavuz Kitabit 'ndaki Siirlerin Duygu

Frekanslart

Yildirim Yayinlart f %
Sevgi 4 11,76%
Giliven 4 11,76%
Huzur 3 8.82%
Cesaret 2 5 88%
Mutluluk 2 5.88%
Seving 2 5 .88%
Adalet 1 2 94%
Ask 1 2,94%
Basari 1 2.94%
Begenme 1 2 94%
Dostluk 1 2 94%
Esitlik 1 2 94%
Gurur 1 2 94%
Karamsarlik 1 2 94%
Kararlilik 1 2 94%
Korku 1 2:9 4%
Ozgiirliik 1 2.94%
Ozgiiven 1 2 94%
Ozlem 1 2:9 4%
Saflik 1 2.94%
Umit 1 2 94%
Uziintii 1 2’9 4%
Yalnizik 1 2.94%

w
S
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Tablo 4.19°da goriildiigii gibi bu kitapta 23 adet duygu baslig1 ve 34 tane duygu
bulundugu tespit edilmistir. En fazla “sevgi ve gliven” duygular1 6n plana ¢ikmistir. Duygu
bashiginin fazla olmasi kitaptaki siirlerin duygu bakimindan zengin oldugunu

gostermektedir.

4.2.4.2. MEB Yayinlan Tiirkce Sekizinci Simif Ogretmen Kilavuz Kitabr’ndaki

Siirlerde Tespit Edilen Duygular

Bu béliimde MEB Yayinlar1 Tiirkge sekizinci sinif Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda yer alan
alt1 adet siir duygu egitimi agisindan sirayla incelenmektedir.
4.2.4.2.1. “Kitaplarla Kurulan Dostluk” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Okuma Kiiltiirii
Alt Tema: Kitaplar
Stire: 7 Ders Saati
Yazar1: Coskun Ertepinar
Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Okuma” boliimii kazanimlarindan “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” boliimiinde:

“Metnin ana duygusunu/ana fikrini belirler.” ve “Siirin kendisinde uyandirdig: duygulari

ifade eder.” denmektedir.
Kitaplarla Kurulan Dostluk

[k Cocukluk: Masum cagdur.
Bez Canta: {1k cocuklukta omuzda ve elde tasinir.

Yiirek: Sevdikleri igin koz gibi yanip kavrulur.
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Kitap: Omiir boyu dost bilinen, ciiz adiyla taninan, ilk ¢ocuklugun masum ¢aginda
kiiciikken yitirilen, sevdikleri i¢in yiiregi bir kdz gibi yanip kavrulurken bez cantada
omuzda ve elde tasmandir.

Kitap: Yavas yavas, derinden derine, diisiincede ve duyguda yasanan dildeki masaldir. Giir
bir agag gibi giin giin serpilen akildaki ve bastaki bilgidir.

Masal: Dildedir.

Agag: Giin giin serpilir.

Bilgi: Basta ve akildadir.

Kitap: Bir diiz ovada kosarcasina sayfalarinda dagilinan, boyle bdyle tek adamken ¢ogalan,
Keloglan ile Kerem ile dost olunan, Karacaoglan ile dag tepe dolasilan, Erkilet Giizeli’ni
bag arasinda arayan, dallar lizerinde Calikusu ile sdylenilendir.

Diiz Ova: Kosulan yerdir.

Karacaoglan: Dag tepe dolasir.

Erkilet Giizeli: Bag arasindadir.

Calikusu: Dallarin iistiindedir.

Kitap: Dar kapidan geg¢ilen Don Kisot’tan Faust’a ulasilan, umutlara, hayallere gii¢ katilan,
yaz ortasinda olmayinca daglarina, ovalarina, yoluna kar yagandir.

Dag, Ova, Yol: Kar yagan yerlerdir.

Kitap: Dostlarin basina gelen dosttur. Isi1g1 i¢leri aydinlatan yeryiiziiniin Glines’ten 6nce
giinesidir. Yiirekleri sevgilerin 6liimsiizliigiiyle dolup tasiran, olmayinca hali nice olandir.
Giines: Yeryiiziini 15181yla aydinlatir.

Yiirek: Sevgilerin 6liimsiizliigiiyle dolup tasar.

Dostluk: Kitaplarla yikilmaz.

Cocuklar: Herkesten her seyden cok kitaba glivenen altin kalplilerdir.

Kitaplik: Goziiniizde eviniz ve yuvaniz kadar sicaktir.
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Kitap: Herkesten her seyden daha ¢ok giivenilen, gozlerde evler ve yuvalar kadar sicak
olan, yikilmaz dostluklar kurandir.
4.2.4.2.2. “Tiirkiiler Dolusu” Siiri
Metnin Tiirdi: Siir
Ana Tema: Milli Kiltiir
Alt Tema: Tiirk Miizigi
Stire: 7 Ders Saati
Yazari: Bedri Rahmi Eyiiboglu

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Okuma” boliimii kazanimlarindan “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” boliimiinde:
“Metnin ana duygusunu/ana fikrini belirler.” ve “Siirin kendisinde uyandirdig1 duygulari
ifade eder.” denmektedir. “Okuma Aligkanligi Kazanma” boliimiinde: “Okuduklariyla

ilgili duygu ve diisiincelerini arkadaslariyla paylasir.” denmektedir.
Tiirkiiler Dolusu

Memleket: Yiireginde boylu boyunca canina cigerine kadar iglemis binbir yerinden
baglanilandir.

Memleketin Hali: Ne yana gidilirse gidilsin gozden, elma dalindan uzaga diismez.
Ressam: Nakislarini diginden tirnagina kadar yurdun tasindan topragindan siiriip gelir.
Sair: Bigak kemige dayandiginda yurdun tasina topragina toz konduranin alnini karislayan,
siir ger¢eginin hasina cani kurban olan, i¢erisine insan kokusu sinmig misralara vurgundur.
Sair: Zifiri karanlikta siirin hasini ayak sesinden taniyan, ne zaman bir koy tlirkiisii duysa
sairliginden utanan, siir gercegini koy tiirkiilerinde bulan, tiirkiilerle dili yunup yikanan,
tirkiilerle aglayan, tiirkiilerle giilendir.

Tirkiler: Bir ugtan bir uca salinan sahici, gercek, insanca ve erkekgedir.
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Tirkiler: Ana siitii gibi candan, ana siitli gibi temizdir.

Koy Turkileri: Dilimizin tuzu biberidir.

Ana Siitii: Candan ve temizdir.

Koy, Memleket: Tirkiilerde dag dag, yayla yayla tiiter.

Tirkiler, Koy Tiirkiileri: Memleket ahvali onlardan 6grenilen, Yemen’de 6leni kalani
Yemen’e gidip gelmeyeni onlardan haber alinan, mis gibi insan mis gibi toprak kokan,
hilesiz hurdasizdir.

Tirkiiler, Koy Tirkiileri: Karanlik kuyularda agilmis gigekler gibi kimi zehir kKimi
zemberek gibi Kiminin rayihasindan gegilmeyendir.

Tiirkiiler, Koy Tirkiileri: Yiireginde sanci olan, altinda imza olmayan yani ne yazani belli
ne diizeni belli olan, i¢inde yiirek olan, cennet misali sevisen, cehennemler gibi doviisen
cocuk gibi giiliip magaralar gibi inleyendir.

4.2.4.2.3. “Baglamaciya” Siiri

Metnin Tiirt: Siir

Ana Tema: Milli Kiiltiir

Alt Tema: Asiklik Gelenegi

Siire: Serbest Okuma Siiri

Yazari: Ahmet Kutsi Tecer
Baglamaciya

Baglamaci: Eski tiirkiiler ¢alan, atalarin namelerini dirilten, Dertli, Emrah ve Ruhsat’1 dile
getiren, eski ustalarin sesini duyurandir.

Atalarin Nameleri: Insani diriltir.

Baglama: Odalarin senligidir.

Baglamaci: Gevheri, Seyrani ve Siimmani’yi anan, Omer gibi aglayrp Kerem gibi yanan,

dilinde Karacaoglan sakiyan odalarin senligidir.
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Baglamaci: Uzun havadan tiirkii ¢alip sdyleyen, bir varsagi bir destan ¢agiran daglarin
destancisi olan kisidir.
Yigitler: Silkinip ata binerler.
Baba, Dede: Tiirkii soyler.
Dadaloglu, Kuloglu, Muslu: Parmaklar kiismiis, sozleri yashdir.
Baglamaci: Ozanlarin, asiklarin neslidir. Eski ustalarin sesini ¢alarak duyurur.
4.2.4.2.4. “Su Gibi” Siiri
Metnin Tiirii: Siir
Ana Tema: Kisisel Gelisim
Alt Tema: Kisilik Tipleri
Stire: 7 Ders Saati
Yazari: Can Yiicel
Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Dinleme/izleme” boliimii kazanimlarindan “Dinleneni/izleneni Anlama ve Coziimleme”
boliimiinde: “Dinlediklerinin/izlediklerinin ana duygusunu/anafikrini belirler.” ve “Siirin
kendisinde uyandirdig1 duygulari ifade eder.” denmektedir. “Yazma” bolimii
kazanmimlarindan “Kendini Yazili Olarak Ifade Etme Aliskanligi Kazanma™ béliimiinde:

“Duygu, diisiince, hayal, izlenim ve deneyimlerini yazarak ifade eder.” denmektedir.
Su Gibi

Dostlar: Kiminin suyu az kiminin ¢ok olan, kiminde yalnizca elleriniz 1slanan kiminde
boydan boya ruhunuz yikanan bir irmak gibidir.

Irmak: Suyu az veya ¢oktur.

Insan: Uzaktan goriiniimii ¢ekici, aldatic1 i¢ine daldiginizda yaniltici olan, ne kadar

ugrasirsaniz ugrasin dibi goriinmeyen {istii niliiferle kapli bulanik bir gol gibidir.
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Insanlar: Ne zaman ne yapacag bilinemeyen, sokulmaktan korkulan giivenilemeyendir.
Insan: Yaninda kendinizi i¢i bos sandiginiz ilk anda iirkiitiip korkutan, derinliklerinde gizi
sakl1 olan, daldik¢a anladiginiz daldik¢a tanidigimizdir.
Insan: Ne zaman nerede birakacag belli olmayan, beyaz képiikleri tutunacak yer
gostermeyen, yaklasmaya gelmeyen, alip siiriikleyen bir cogskun akarsu gibidir.
Insan: Sesinde, giiriiltiisiinde tatli bir durgunluk olan, yaninda olmak basl basina bir
mutluluk olan, insan1 rahatlatip goniillere huzur veren, sakin akan bir dere gibidir.
Insan: Cesit cesit, tip tip olan, her biri baska bir karaktere sahip olan, goren, inceleyen,
dogruyu bulan, her seyden 6nemlisi insan olandir.
Insan: Sézii icten, her davranisi candan, ici dis1 bir olandir. Cekinmeden korkmadan
dalinan, sizi bir anda sariveren, dibini gordiigiliniiz, her seyi meydanda olan berrak piril
piril bir deniz gibidir.
4.2.4.2.5.“Adam Olmak™ Siiri
Metnin Tiirt: Siir
Ana Tema: Kisisel Gelisim
Alt Tema: Erdemli Olmak
Siire: Serbest Okuma Siiri
Yazar1: Rudyard Kipling (Cev.: Biilent Ecevit)

Bu siir serbest okuma siiri oldugu i¢in siirin kazanimlar listesi Ogretmen Kilavuz
Kitabi’nda bulunmamaktadir. Bu sebeple duygular, bu siirde kazanimlar agisindan

incelenememistir.
Adam Olmak

Adam Olmak: Cevrendeki herkes sasirip, bunu senden bildiginde akli basinda olmaktir.

Adam Olmak: Hem kendine giivenip hem de usanmadan beklemektir.
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Adam Olmak: Yalana yalanla karsilik vermemek, kendini evliya sanmadan kin tutana kin
tutmamaktir.
Adam Olmak: Diislere kapilmadan diis kurabilmek, yolunu saptirmadan diisiinmektir. Ne
kazandim diye sevinip ne yikildim diye yerinmektir. ikisine de deger vermemektir. Omiir
verdigin isler bozulsa da ise yeniden koyulmaktir.
Adam Olmak: Varin1 yogunu bir yazi turada yitirip yitirmediklerini dile dolamadan yolunu
bastan tutabilmektir. Yiiregine, sinirine dayan diyecek direncinden baska bir seyi kalmasa
da herkesin birakip gittigi noktada tek olarak dayanmaktir.
Adam Olmak: Herkesle diisiip kalkarken erdemli kalabilmektir. Krallarla gezerken halki
unutmamaktir. Cevresini ne kiiciimseyip ne biiylitmektir. Her saatin her dakikasina
emegini hakc¢a katabilmektir.
4.2.4.2.6. “Giiney illeri” Siiri
Metnin Tiirt: Siir
Ana Tema: Zaman ve Mekan
Alt Tema: Sehirler
Siire: 8 Ders Saati
Yazari: Abdurrahim Karakog

Siir, Ogretmen Kilavuz Kitabi1’nda bulunan kazanimlara gére incelendiginde duygularla
ilgili su kazammlar dikkat cekmektedir:
“Okuma” boliimii kazanimlarindan “Okudugu Metni Anlama ve Coziimleme” boliimiinde:
“Metnin ana duygusunu/ana fikrini belirler.” ve “Siirin kendisinde uyandirdigi duygulari

ifade eder.” denmektedir.
Giiney illeri

Giiney Illeri: Gogiin mavi, daglarin ak, ovalarin yesil oldugu, dért mevsimi bahar olan, ¢ig

diismiis ¢icekte giliniin 151l 1511 oldugu bir sar1 bir mordur.



281

Cig: Cigege diiser.
Giin: Isil 1s11dir.
Giiney Illeri: Yollarm kivrim kivrim yokustan indigi, taslardan képiiklii sularm dokiildiigii,
kuslar1 ¢igekten, ¢igekleri kustan secilemeyendir.
Boz Dumanlar: Yaylaya ait olan ve dagilandir.
Yildizlar: Egilip cami 6pendir.
Yaz Aksamlar1: Bir baska alemdir.
Giiney Illeri: Yaylanin basindan boz dumanlarin dagildig1, yildizlarin egilip camlari
Optiigii, yaz aksamlarinin baska bir alem oldugu, cennet ile bir olan yerlerdir.
Giiney Illeri: Baharda haz duyup narm ¢igeklendigi, ar1 sesinin gan sesine eklendigi, tiim
glizelligin Toroslarda renklendigi, oylum oylumdur.
Giiney Illeri: Her sabah motor sesiyle uyanan, kekik kokusuna boyanan, Allah’m 6zene
bezene yarattigi ne genis ne dardir.
Giiney Illeri: Ozanm géniil bollugunun orada oldugu, sicak sicak sevginin, bugu bugu
askin oldugu, gergek yigitlerin harman oldugu essiz diyarlardir.

MEB Yayimlari’nin Tiirkce sekizinci simf Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki siirlerde

bulunan duygular tablo 4.20°de gosterilmistir.
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Tablo 4.20

MEB Yayinlar: Tiirkce Sekizinci Sinif Ogretmen Kilavuz Kitabi 'nda Bulunan Siirlerdeki Duygular

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

A + + + + +

B + + + + + + + + + + +

C + + + +

D + + + + + + + +

E + + + + +
F + + + +

Tablo A-Kitaplarla Kurulan Dostluk, B-Tiirkiiler Dolusu, C-Baglamaciya, D-Su Gibi, E-Adam Olmak, F-Giiney Illeri
1-Ait Olma, 2-Ask, 3-Begenme, 4-Cesaret, 5-Dostluk, 6-Giiven, 7-Giivensizlik, 8-Huzur, 9-Kararlilik, 10-Inang, 11-Korku
12-Mutluluk, 13-Ozlem, 14-Sabir, 15-Saflik, 16-Sevgi, 17-Seving, 18-Sorumluluk, 19-Siiphe, 20-Utang, 21-Umit, 22-Uziintii

23-Yalnizlik




Tablo 4.21

MEB Yayinlar: Tiirkce Sekizinci Sinif Ogretmen Kilavuz Kitabi ndaki Siirlerin Duygu
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Frekanslar:

MEB Yayinlar f %
Giiven 4 10,81%
Cesaret 3 8,10%
Sevgi 3 8,10%
Ait Olma 2 5,40%
Ask 2 5,40%
|i|uzur 2 5,40%
Ozlem 2 5,40%
?eving 2 5,40%
Ifmit 2 5,40%
Uziintii 2 5,40%
Begenme 1 2,70%
Dostluk 1 2,70%
Giivensizlik 1 2,70%
%(ararhhk 1 2,70%
Inang 1 2,70%
Korku 1 2,70%
Mutluluk 1 2,70%
Sabir 1 2,70%
Saflik 1 2,70%
Sorumluluk 1 2,70%
Siiphe 1 2,70%
Utang 1 2,70%
Yalnizlik 1 2,70%

w
hy]
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Tablo 4.20°deki analize gore incelenmis olan alt1 adet siirin hepsinde en az dort
adet en fazla 11 adet duygu bulunmustur. En az duygu C’deki “Baglamaciya” ve F’deki
“Giiney Illeri” siirlerinde, en fazla duygu ise B’deki “Tiirkiiler Dolusu” adl1 siirde
bulunmustur. MEB Yayinlari’nin Tiirk¢e sekizinci smif Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki
toplam alt1 siirin igerdigi duygularin toplam frekansi tablo 4.21°de verilmistir.

Tablo 4.21°de goriildiigii gibi bu kitapta 23 adet duygu baslig1 ve 37 tane duygu
bulundugu tespit edilmistir. En fazla “giiven” duygusu 6n plana ¢ikmistir. Duygu
basliginin fazla olmasi kitaptaki siirlerin duygu bakimindan zengin oldugunu

gostermektedir.

4.2.4.3. Yildirim Yayinlari ile MEB Yaymlar’’nin Tiirkge Sekizinci Simif Ogretmen

Kilavuz Kitaplarr’ndaki Siirlerde Tespit Edilen Duygularin Karsilastirilmasi

Yildirrm Yaymlar: ve MEB Yayinlari'mn Tiirkge sekizinci simif Ogretmen Kilavuz
Kitaplari’ndaki siirlerde bulunan duygularin karsilagtirilmasi tablo 4.22°de gosterilmistir.
Tablo 4.22°de duygularin karsisinda bulunan rakamlar adi gegcen duygunun siirlerde kag
kez bulundugunu gostermektedir.

Tablo 4.22
Yildirim Yaywnlar: ve MEB Yaywnlari 'min Tiirkce Sekizinci Simf Ogretmen Kilavuz

Kitaplari’'ndaki Siirlerde Bulunan Duygularin Karsilastiriimasi

Yildirim Yayinlari MEB Yayinlari
8. Sinif 8. Sinif
Acimasizlik - -
Adalet 1 -
Ait Olma - 2
Ask 1 2
Ayrilik - -
Baglilik - -
Baris - -
Basari 1 -
Begenme 1 1
Cesaret 2 3

Caresizlik




Dayanisma

Dirlik ve Birlik

Dostluk
Eglenme
Esitlik
Fedakarlik
Girisimeilik
Gurur
Giliven
Giivensizlik

Hayal Kiriklig1

Heyecan
Hor Gérme
Hosgoru
Huzur
Hiiziin
Inang
Kahramanlik
Kanaatkarlik
Karamsarlik
Kararlilik
Kardeslik
Kaygi
Kesfetme
Kiskanglik
Korku
Merak
Minnet
Mutluluk
Miicadele
Ozgiirliik
Ozgiiven
Ozlem
Sabir

Saflik

Savas

Saygi

Sevgi
Seving
Sorumluluk
Sasirma
Sefkat
Stiphe
Takdir Etme
Tasarruf
Tevazu
Tutku
Utang

Umit
Uziintii
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Vefa - -
Yalnizlik 1 1
Yardimseverlik - -

Tablo 4.22°deki analize gore incelenmis olan 12 adet siirde “Siirde Duygu
Inceleme Formu”na gore bulunmayan 34 adet duygu bulunmaktadir. Bu duygular
“acimasizlik, ayrilik, baglilik, baris, ¢aresizlik, dayanigsma, dirlik ve birlik, eglenme,
fedakarlik, girisimcilik, hayal kiriklig1, heyecan, hor gérme, hosgorii, hiiziin, kahramanlik,
kanaatkarlik, kardeslik, kaygi, kesfetme, kiskanglik, merak, minnet, miicadele, savas,
saygl, sasirma, sefkat, takdir etme, tasarruf, tevazu, tutku, vefa ve yardimseverlikten
olugsmaktadir. Yildirim Yayinlari’nda toplamda 34 adet duygu bulunurken MEB
Yayinlari’nda toplamda 37 adet duygu bulunmaktadir. Hem Yildirim Yaymlari hem de
MEB Yayinlari sekizinci siniflarda forma gore ortak olarak 16 adet duygu bulunmaktadir.
Bu duygular “ask, begenme, cesaret, dostluk, giiven, huzur, kararlilik, korku, mutluluk,
0zlem, saflik, sevgi, seving, timit, iziintii ve yalnizlik”tan olusmaktadir. Yildirim Yaynlari
sekizinci sinifta en fazla bulunan duygular “sevgi ve gliven”dir. Buna karsin MEB Yayinlar
sekizinci sinifta en fazla bulunan duygu ise “gliven”dir. Arastirmada toplam sekiz adet
Tiirkgce Ogretmen Kilavuz Kitab incelenmistir. Bu incelemede ders kitaplarinda bulunan
toplam 62 adet siirde toplam 64 tane duygu basligina bakilmistir. Siirlerde bulunan
duygularin bir biitiin olarak frekanslar1 ve oranlar1 tablo 4.23’te verilmistir.

Tablo 4.23

Incelenen Siirlerin Toplam Duygu Frekanslar:

f %
Sevgi 41 11,32%
Begenme 26 7,18%
Mutluluk 20 5,52%
Seving 20 5,52%
Giiven 19 5,24%

Ask 17 4,69%




Huzur
Ozlem
Dostluk
Uziintii
Basari
Cesaret
Gurur
Merak
Ozgiirliik
Kararlilik
Umit
Yalnizlik
Baglilik
Saygi
Heyecan
Korku

Baris
Dayanigsma
Kahramanlik
Saflik

Dirlik ve Birlik
Hosgoru
Inang
Karamsarlik
Kesfetme
Sorumluluk
Tasarruf

Ait Olma
Eglenme
Esitlik
Hayal Kiriklig
Hiiziin

Sabir

Savas
Sasirma
Sefkat
Takdir Etme
Vefa
Yardimseverlik
Acmmasizlik
Adalet
Ayrilik
Caresizlik
Fedakarlik

PP PP ERPNNMNNONMRNNRNNRNMNONMNNOMRNNRNONRNODNODNDWWWWWWWARRADRNDOO OO O N~ ~ 00 0

3,59%
3,99%
3,31%
3,31%
3,03%
3,03%
2,20%
2,20%
2,20%
1,93%
1,93%
1,93%
1,65%
1,65%
1,38%
1,38%
1,10%
1,10%
1,10%
1,10%
0,82%
0,82%
0,82%
0,82%
0,82%
0,82%
0,82%
0,55%
0,55%
0,55%
0,55%
0,55%
0,55%
0,55%
0,55%
0,55%
0,55%
0,55%
0,55%
0,27%
0,27%
0,27%
0,27%
0,27%
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Girisimcilik 1 0,27%
Giivensizlik 1 0,27%
Hor Gérme 1 0,27%
Kanaatkarlik 1 0,27%
Kardeslik 1 0,27%
Kaygi 1 0,27%
Kiskanglik 1 0,27%
Minnet 1 0,27%
Miicadele 1 0,27%
Ozgiiven 1 0,27%
Stiphe 1 0,27%
Tevazu 1 0,27%
Tutku 1 0,27%
Utang 1 0,27%
362

Tablo 4.23’¢ gore incelenen toplam sekiz adet Tiirkce dersi ders kitab1 ve Ogretmen
Kilavuz Kitabi’nda 64 adet duygu basligi igerisinde toplam 362 adet duygu bulunmustur.
Bulunan duygular igerisinde en fazla “sevgi”, “begenme”, “mutluluk” ve “seving”
duygular1 goze ¢arpmistir. “Acimasizlik”, “Adalet”, “Ayrilik”, “Caresizlik”, “Fedakarlik”,
“Girigimcilik”, “Giivensizlik”, “Hor Gorme”, “Kanaatkarlik™, “Kardeslik”, “Kayg1”,
“Kiskanghik”, “Minnet”, “Miicadele”, “Ozgiiven”, “Siiphe”, “Tevazu”, “Tutku”, “Utang”

duygularina ise ¢ok az vurgu yapilmistir. Tablo 4.23deki veriler sekil 4.1°de grafikle

gosterilmistir.
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f —

Utang

Tutku
Tevazu
Siphe
Ozgiiven
Micadele
Minnet
Kiskanghk
Kaygi
Kardeslik
Kanaatkarhk
Hor Gérme
Guvensizlik
Girisimcilik
Fedakarlk
Caresizlik
Ayrilik
Adalet
Acimasizlik
Yardimseverlik
Vefa

Takdir Etme
Sefkat
Sasirma
Savas
Sabir

Hiizin
Hayal Kiriklig
Esitlik
Eglenme
Ait Olma
Tasarruf
Sorumluluk
Kesfetme
Karamsarlik
inang
Hosgoru
Dirlik ve Birlik
Saflik
Kahramanlik
Dayanigma |
Barig

Korku
Heyecan
Sayg!
Bagllik
Yalnizlik
Umit
Kararllik
Ozgirliuk
Merak
Gurur
Cesaret
Basari
Uziintl
Dostluk
Ozlem
Huzur

Ask

Glven
Seving
Mutluluk
Begenme
Sevgi

m %

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00% 120,00%

Sekil 4.1 Incelenen siirlerin toplam duygu grafigi
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4.3. Siirlerdeki Duygu Egitimi Ol¢egi’nden Elde Edilen Bulgular

Bu boliimde arastirmanin alt amaglar1 dogrultusunda “Siirlerdeki Duygu Egitimi
Olgegi” ile toplanan verilerin istatiksel ¢oziimlenmesi sonucu elde edilen bulgulara yer

verilmistir.

4.3.1. Cinsiyete Gore Siirlerdeki Duygu Egitimi Olceginden Elde Edilen Bulgular

Arastirma sorularindan olan “Ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif
ogrencilerinin, Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi’nden elde ettikleri toplam puanlarin
cinsiyetlere gore dagiliminda anlaml bir fark var midir?” sorusuna iliskin bulgular analiz
edilerek su sekilde bulunmustur:

Bagimli degisken 6l¢ek puanlart ve bagimsiz degisken cinsiyet oldugu i¢in
bagimsiz t testi uygulanmasi gerekmektedir. Iki varsayimi vardir. Verilerin normal olmas:
gerekmektedir. Ayrica grup varyanslarinin homojen olmasi gerekmektedir.

Tablo 4.24

Cinsiyet Frekans Tablosu

Cinsiyet Durumlar
Gegerli Kayip Deger Total
Sayi Yiizde Say Yiizde Sayi Yiizde
Kiz 805 100,0% 0 0,0% 805 100,0%
Erkek 795 100,0% 0 0,0% 795 100,0%

Arastirmanin 6rneklemi Denizli ve Adana illerinde okuyan 1600 6grenciden
olusmaktadir. Tablo 4.24’e gore bunlarin 805’1 kiz ve 795’1 erkek 6grencidir. Ayrica hig
kayip deger yoktur. Bu normallik i¢in iyi bir durumdur. Cinsiyetlere gore betimleyici

istatistikler tablo 4.25’te sunulmaktadir.



Tablo 4.25

Betimleyici Istatistikler Tablosu
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Cinsiyet Istatistik Standart hata
Kiz Ortalama 156,55 1,018

Ortanca 158,00

Varyans 834,567

Standart Sapma 28,889

Minimum 45

Maksimum 225

Carpiklik -514 ,086

Basiklik ,830 172
Erkek Ortalama 152,52 1,117

Ortanca 152,00

Varyans 991,769

Standart Sapma 31,492

Minimum 45

Maksimum 225

Carpiklik -,382 ,087

Basiklik ,999 173

Verilerin normalligi i¢in basiklik ve ¢arpiklik degerlerinin -2 ile +2 arasinda olmasi

gerekmektedir. Carpiklik ve basiklik degerleri hem kiz hem de erkekler i¢in bu araliktadir.

Dolayistyla veri dagilimi normaldir. Buna gore erkeklerin ortalamasi 152,52 iken kizlarin

ortalamasi 156,55 olarak elde edilmistir. Ayrica kizlarin standart sapmasi 28,889 iken

erkeklerin standart sapmasi 31,492 olarak elde edilmistir. Tablo 4.26’ya gore varyanslarin

homojenligi Levene Testi ile dl¢tilmiistiir.

Tablo 4.26

Varyanslarin Homojenligi Testi

Levene Testi

3,094

0,079
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Bagimsiz gruplar i¢in bir diger varsayim gruplarin homojenligidir. Gruplarin
homojenligini Levene testi saglar. Levene testine gore varyanslarin homojenliginin
anlamlilik degerine bakilmasi gerekmektedir.

Ho: Varyanslar homojendir.

H1: Varyanslar homojen degildir.

Anlamlilik diizeyi («) ve homojenligin anlamlilik degeri (p) bakildiginda p>a
(0,079>0,05) oldugu i¢in Ho hipotezi kabul edilir. Buna gore bu iki grup i¢in varyanslar
homojendir.

Tablo 4.27

Cinsiyetlere Gore Bagimsiz Orneklem T Testi Tablosu

Grup N Ortalama Standart Sapma t sd p
Kiz 805 156,55 28,889 2,663 1598 0,008
Erkek 795 152,52 31,492

Cinsiyetlere gore fark olup olmadigina varyanslar homojen oldugu icin o satirdaki
onem derecesinin, anlamlilik diizeyleriyle karsilastirilmasiyla karar verilmelidir. Tablo
4.27’ye gore 0,008<0,05 oldugu icin gruplar arasinda fark vardir.

Ogrencilerin “Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi’nden elde edilen toplam puanlarina
gore cinsiyetleri arasinda anlamli bir fark olup olmadigi bagimsiz gruplar t testi yoluyla
incelendi. Analiz igin gerekli varsaymmlar test edildi. Ogrencilerin “Siirlerdeki Duygu
Egitimi Olgegi’nden elde ettigi toplam puanlar cinsiyetlere gore anlamli bir farklilik
olusturmaktadir (p<a, sd=1598, t=2,663). Buna gore kizlarin “Siirlerdeki Duygu Egitimi
Olgegi’nden aldig1 puanlar erkeklere gdre daha yiiksektir ¢ikarimi yapilabilir. Yani genel
olarak kiz 6grencilerin, 6l¢egin boliimlerinden olan 6gretmenlerinin siirleri duygu
bakimindan isleyisine katilimlari, kitaplarindaki siirlerin duygular1 kazandirmasina
katilimlari, kitaplarindaki siirlerin duygularini algilamalarina katilimlar: erkek

Ogrencilerden daha fazladir.
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4.3.2. Simf Diizeylerine Gore Siirlerdeki Duygu Egitimi Olceginden Elde Edilen
Bulgular

Arastirma sorularindan olan “Ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif
ogrencilerinin, Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi’nden elde ettikleri toplam puanlarin Smif
diizeylerine gore dagiliminda anlamli bir fark var midir?” sorusuna iliskin bulgular analiz
edilerek su sekilde bulunmustur:

Bagimli degisken toplam 6lgek puani, bagimsiz degisken ise sinif diizeyleridir.
Burada sinif diizeyleri dort kategoriden olustugu i¢in tek yonlit ANOVA analizi yapilmasi
gerekmektedir. Bu analizin de iki varsayimi s6z konusudur. Bunlar normallik varsayimi ve
gruplarin homojenligidir. Normallik varsayimi 6nceki analizde saglandigi i¢in bu
varsayimin test edilmesine gerek yoktur.

Tablo 4.28

Varyanslarin Homojenligi Testi

Levene Istatistigi (F) sdl sd2 p
2,061 3 1596 ,104

Tablo 4.28’¢ gore varyanslar homojendir (0,104>0,05). Varsayim kontrol edilmistir. Tablo
4.29’a gore her gruptan 400 kisi arastirmaya katilmistir. En yiiksek ortalamasi olan altinci
siiflar olup en diislik ortalama sekizinci siniflar olarak elde edilmistir. Ayrica 6l¢ekten
alinan minimum puan 45 iken maksimum puan 225 olarak elde edilmistir. Siniflar arasi

Anova 0Ozet tablosu tablo 4.30’da sunulmaktadir.
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Tablo 4.29

Betimleyici Istatistik Tablosu

N Ortalama Standart Sapma Minimum Maksimum
5.smif 400 155,21 28,916 50 225
6.smif 400 159,65 31,767 45 225
7.smf 400 152,46 32,032 45 224
8. smif 400 150,88 27,491 62 225
Toplam 1600 154,55 30,268 45 225
Tablo 4.30

Swmiflar Arast Anova Ozet Tablosu

Varyansin Kaynagi Kareler Toplami sd Ortalamanin Karesi F p
Gruplar Arasi 17,724,563 3 5,908,188 6,516 ,000
Gruplar I¢i 1,447,206,015 1596 906,771

Total 1,464,930,577 1599

p<0,05 oldugu i¢in siif diizeyleri arasinda anlamli bir fark vardir. Hangi gruplar arasinda
fark oldugunu bulmak i¢in post-hoc testlerine bakilmasi gerekmektedir. En sik kullanilan
post hoc testleri Tukey HSD ve Bonferroni testleridir. Bu ¢calismada Tukey HSD testi
sonuglarina gore gruplar aras1 farklilik incelenmistir.

Siniflar arasi karsilagtirma tablosu tablo 4.31°de sunulmaktadir. Sinif diizeyleri
arasinda farklilik olup olmadigina p(sig) degerlerinin anlamlilik diizeyleri (a) ile
karsilastirilarak karar verilir. Buna gore lic durumdaki p degerleri a degerlerinden
kiigliktlir. Yani altinc1 ve yedinci siniflar ile altinci ve sekizinci siniflar arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark elde edilmistir (p<a).
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oldugu, buradan altinc1 siniflarin 6lgek puanlarinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Bu

fark anlamlidir. Yani altinci siniflarm “Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi nde verilen &neri

ve uygulamalara katilma dereceleri yedinci siniflara gore daha yiiksektir.

Altinc1 ve sekizinci siniflarin ortalamalar1 arasindaki farka bakildiginda pozitif

oldugu buradan altinci siniflarin 6lgek puanlarinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Bu

fark anlamlidir. Yani altinct simiflarin “Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi’nde verilen dneri

ve uygulamalara katilma dereceleri sekizinci siniflara gore daha yiiksektir.

Tablo 4.31

Swiflar Arasi Karsilastirma Tablosu

Tukey HSD

(D) simuf  (J) sif Ortalama Farki (1-J) Standart hata  p
5.smif 6. smif -4,440 2,129 ,158
7. simf 2,752 2,129 568
8. siif 4,333 2,129 176
6. simf 5. smf 4,440 2,129 ,158
7. simf 7,192* 2,129 ,004
8. siif 8,773* 2,129 ,000
7.smif 5. smf -2,752 2,129 ,568
6. simif -7,192* 2,129 ,004
8. sif 1,580 2,129 ,880
8. smf 5. smif -4,333 2,129 176
6. simif -8,773* 2,129 ,000
7. simf -1,580 2,129 ,880
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4.3.3. Adana ve Denizli illerindeki Uygulamalara Gore Siirlerdeki Duygu Egitimi
Olceginden Elde Edilen Bulgular

Arastirma sorularindan olan “Ortaokul besinci, altinc1, yedinci ve sekizinci sinif
ogrencilerinin, Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi’nden elde ettikleri toplam puanlarin
Adana ve Denizli illerindeki uygulamalara goére dagiliminda anlamli bir fark var midir?”
sorusuna iliskin bulgular analiz edilerek su sekilde bulunmustur: Iki bagimsiz degisken ve
bir bagimli degisken yer almaktadir. iki yonlii ANOVA analizi kullanilmasi
gerekmektedir. Illere ve simif diizeylerine gore betimleyici istatistikler tablo 4.32’de
sunulmaktadir.

Denizli ve Adana illerine gore sinif diizeylerine ait betimleyici istatistik tablosu
incelendiginde Denizli’nin ortalamasi 152,11 ve Adana’nin ortalamasi1 156,98 olarak elde
edilmistir. Ayrica sinif diizeylerine gére de ortalamalar tablo 4.32’deki gibidir. Bu analiz

icin gerekli varsayimlardan biri gruplarin homojenligi varsayimidir.



297

Tablo 4.32

Illere ve Sunif Diizeylerine Gére Betimleyici Istatistikler

Smuf Il Ortalama Standart Sapma N
5. smif Denizli 151,99 22,938 200
Adana 158,43 33,608 200
Toplam 155,21 28,916 400
6. sinif Denizli 152,20 26,961 200
Adana 167,09 34,426 200
Toplam 159,65 31,767 400
7. sinif Denizli 155,64 27,618 200
Adana 149,27 35,695 200
Toplam 152,45 32,032 400
8. smif Denizli 148,60 24,315 200
Adana 153,14 30,229 200
Toplam 150,88 27,491 400
Toplam Denizli 152,11 25,603 800
Adana 156,98 34,148 800
Toplam 154,55 30,268 1600
Tablo 4.33

Varyanslarin Homojenligi Testi

Levene Istatistigi (F) sd1 sd2 p

6,769 7 1592 ,055

Tablo 4.33’de p>0,05 oldugu i¢in varyanslar homojendir. Varsayim saglanmistir.
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Tablo 4.34

Simif ve Illere Gore Iki Yonlii Anova Tablosu Ozeti

Varyansin Kaynagi  Kareler Toplami sd  Ortalamanin Karesi F p  Etki Biyiikliigi
Kesisim 38,215,269,422 1 38,215,269,422 4,024,141 ,010 1,000
simf 17,724,562 3 5,908,187 773 ,581 ,436
il 9,496,502 1 9,496,502 1,243 ,346 ,293
simif * il 22,919,593 3 7,639,864 8,597 ,000 ,016

Tablodaki p degeri 0,05’ten biiyiik oldugu i¢in varyanslarin esitligi varsayimi
saglanmistir. Ug tiir etki yer almaktadir. Konular arasi etkilesim tablosu simif diizeylerinin,
illerin ve smif*il etkilesiminin 6lgek puanlarina olan etkisini gostermektedir.

Ilk olarak incelenmesi gereken (sig) degerleridir. Bu degerler anlamlilik degeri olan
(,05) diizeylerine gore karsilastirilmasi gerekmektedir. Buna gore sadece sinif*il
etkilesiminin dgrencilerin duygu egitimlerine etkisi vardir (p<0,05). illerin 6grencilerin
siirlerdeki duygu egitimlerine yonelik bir etkisi yoktur. Illere gore bir farklilik yer

almamaktadir. Etkilesimin etki biiyiikligl ise %2’dir. Cok kiigiik bir etkiye sahiptir.
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Bagimsiz Degiskenlerdeki Gruplara Gére Olgek Puan Grafigi
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Sekil 4.2 Bagimsiz degiskenlerdeki gruplara gore 6l¢ek puan grafigi

Bu grafige gore besinci, altinci ve sekizinci siniflarin 6l¢ek puanlari Adana ilinde

Denizli iline gore bir artis gdstermistir. Yedinci sinif 6lgek puanlari i¢in tam tersi bir

durum s6z konusudur. Sonug olarak sinif diizeylerinin illere gore 6grencilerin duygu

egitimi Olceginden elde ettigi puanlara olan etkisi iki yonliit ANOVA yontemi kullanilarak

test edilmistir. Varsayimlar test edilmistir. Sinif diizeylerinin illere goére 6grencilerin duygu

egitimine olan etkisi sadece iller arasi etkilesim oldugunda anlamli olarak elde edilmistir

(p<0,05, F=8,597). Bu etki biiyiikliigii % 2 olarak elde edilmistir. Buradan sinif

diizeylerinin illere gére 6grencilerin duygu egitimine olan etkisinin toplam varyansin

sadece %2’sini agikladigi soylenebilir.
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4.3.4. Ogretmen Uygulamalarma Gore Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgeginden Elde
Edilen Bulgular

Arastirma sorularindan olan “Ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif
ogrencilerinin, Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi’nden elde ettikleri toplam puanlarin
Ogretmen uygulamalarina gore dagiliminda anlamli bir fark var midir?” sorusuna iliskin
bulgular analiz edilerek su sekilde bulunmustur:

Olgekteki 1-15. maddeler dgretmenlerin siirlerdeki duygular1 nasil isledigini
gostermektedir. Sadece ilk 15 maddenin puanlari toplanarak 6gretmen yeterliliginin sinif
diizeylerine olan etkisi tek yonlii ANOVA analizi ile incelenmistir. Normallik varsayimi
saglandig1 i¢in varyanslarin homojenlik testine bakilmasi gerekmektedir.

Tablo 4.35

Varyanslarin Homojenligi Testi

Levene Istatistigi(F) sdl sd2 p
3,303 3 1596 ,054

Tablo 4.35°te p>0,05 olduguicin varyanslar homojendir. Varsayim saglanmistir.
Tablo 4.36

Anova Ozet Tablosu

Varyansin Kaynagir Kareler Toplami sd  Ortalamanin Karesi F p
Gruplar Arast 3098,617 3 1032,872 8,549 ,000
Gruplar I¢i 192829,928 1596 120,821

Total 195928,544 1599

Tablo 4.36°da tek yonliit ANOVA tablosuna gore p<0,05 oldugu i¢in sinif
diizeylerine gore 6gretmen yeterliligi hakkinda anlamli bir fark vardir. Hangi siniflar
arasinda 6gretmen yeterligi bakimindan fark oldugunu anlamak i¢in ¢oklu karsilastirma

tablosuna bakilmalidir. Siiflar arasi karsilastirma tablosu tablo 4.37°de sunulmaktadir.
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Tablo 4.37

Stniflar Arast Karsilastirma Tablosu

(D) sinif (J) simf  Ortalama Farka (I-J) Standart hata p
5. smif 6. siif -2,233* N ,025
7. sif ,188 JT7 1,000
8. smif 1,663 N ,196
6. simf 5. sinif 2,233* N ,025
Tukey HSD 7. smif 2,420* N ,011
8. simf 3,895* N ,000
7.smaf 5. smif -,188 N 1,000
6. smif -2,420* JT7 ,011
8. sif 1,475 JAT7 ,347
8. smif 5. smif -1,663 JT7 ,196
6. smif -3,895* JAT7 ,000
7. smif -1,475 JAT7 ,347

Coklu karsilagtirma tablosu hangi sinif diizeyleri arasinda anlamli bir fark oldugunu
gostermektedir. Buna gore besinci ile altinci siiflar, altinci ile yedinci smiflar ve altinci ile
sekizinci siniflar arasinda 6gretmenlerin siirlerdeki duygular isleyisleri bakimindan
anlamli bir farklilik vardir (p<0,05).

Besinci ve altinci siniflarin ortalamalar: arasindaki farka bakildiginda negatif
oldugu, buradan altinci siniflarin 6lgek puanlariin daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Bu
fark anlamlidir. Altinci ve yedinci siniflarin ortalamalari arasindaki farka bakildiginda
pozitif oldugu, buradan altinc1 siiflarin 6lgek puanlarinin daha yiiksek oldugu
sOylenebilir. Bu fark anlamlidir.

Altinct ve sekizinci siniflarin ortalamalari arasindaki farka bakildiginda pozitif
oldugu, buradan altinci siniflarin 6lgek puanlarinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Bu
fark anlamlidir. Altinci siiflarin 6lgek puanlari besinci siniflardan daha fazla oldugu i¢in
altinci siiflarin, Tiirkce dersine giren 6gretmenlerinin siirleri duygu bakimindan isleyisine

katilimlar1 besinci siniflardan daha yiiksektir.
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Altinc1 ve yedinci siniflarin ortalamalar1 arasindaki farka bakildiginda altinci
siiflarin 6lgek puanlarinin daha yiiksek olmasi sebebiyle altinci siniflarin Tiirkge
O0gretmenlerinin siirleri duygu bakimindan isleyisine katilimlar1 yedinci siniflardan daha
yiiksektir. Ayn1 sekilde altinci siniflarin 6lgek puanlari sekizinci siniflardan daha fazla
oldugu i¢in altinct siniflarin Tiirkge dersine giren 6gretmenlerinin siirleri duygu

bakimindan isleyisine katilimlar1 sekizinci siniflardan daha ytiksektir.

4.3.5. Ogrencilerin Kitaplarindaki Siirlerin O Yastaki Duygularim Karsilamadaki
Yeterliligine Gore Siirlerdeki Duygu Egitimi Olceginden Elde Edilen Bulgular
Arastirma sorularindan olan “Ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif
ogrencilerinin, Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi’nden elde ettikleri toplam puanlarin
ogrencilerin kitaplarindaki siirlerin o yastaki duygularini karsilamada yeterliligine gore
dagiliminda anlamli bir fark var midir?” sorusuna iliskin bulgular analiz edilerek su sekilde

bulunmustur:

Olgekteki 16-30. maddeler dgrencilerin kitaplarindaki siirlerin, duygular
ogrencilere kazandirma bakimindan katilimlarin1 6lgmeye yoneliktir. Sadece 16-30
maddelerin puanlar1 toplanarak siirlerin, 6grencilerin o yastaki duygularini kargilamada
yeterliliginin sinif diizeylerine olan etkisi tek yonliit ANOVA analizi ile incelenmistir.
Normallik varsayimi saglandigi i¢in varyanslarin homojenlik testine bakilmasi
gerekmektedir.

Tablo 4.38

Varyanslarin Homojenligi Testi

Levene Istatistigi (F) sdl sd2 P
,837 3 1596 473

Tablo 4.38’e gore p>0,05 oldugu i¢in varyanslar homojendir.
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Anova Ozet Tablosu
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Varyansin Kaynagi Kareler Toplami sd  Ortalamanin Karesi F p
Gruplar Arasi 2,238,862 3 746,287 5124 002
Gruplar Igi 232,437,515 1596 145,638

Total 234,676,377 1599

Tablo 4.39°da tek yonliit ANOVA tablosuna gore p<0,05 oldugu i¢in sinif

diizeylerine gore siirlerin, 6grencilerin o yastaki duygularini karsilamadaki yeterliligi

hakkinda anlamli bir fark vardir (F=5,124, sd=3).

Tablo 4.40

Swniflar Arast Karsilastirma Tablosu

Tukey HSD

(D) simif  (J) stmf  Ortalama Farka (I-J) Standart hata p
5.smif 6. sif -1,620 ,853 347
7. sinif ,503 ,853 1,000
8. smif 1,672 ,853 301
6. simf 5. simif 1,620 ,853 347
7. simf 2,123 ,853 ,078
8. siif 3,292* ,853 ,001
7. smif 5. smf -,503 ,853 1,000
6. smif -2,123 ,853 ,078
8. siif 1,170 ,853 1,000
8. siif 5. smif -1,672 ,853 301
6. sinif -3,292* ,853 ,001
7. stmf -1,170 ,853 1,000

Tablo 4.40’taki ¢oklu karsilastirma tablosu hangi sinif diizeyleri arasinda anlamli

bir fark oldugunu gostermektedir. En ¢ok kullanilan yontemlerden Tukey HSD yontemi

kullanilmistir. Buna gore altinci ile sekizinci siniflar arasinda 6grencilerin kitaplarindaki
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siirlerin, duygular1 6grencilere kazandirma bakimindan katilimlari agisindan anlamli bir
farklilik vardir (p< 0,05).

Altinc1 ve sekizinci siniflarin ortalamalar1 arasindaki farka bakildiginda pozitif
oldugu buradan hareketle altinci siniflarin 6lgek puanlarinin daha yiiksek oldugu
sOylenebilir. Bu fark anlamlidir. Altinci siiflarin 6lgek puanlarinin daha yiiksek olmasi
sebebiyle altinc1 smiflarin Tiirkge ders ve Ogretmen Kilavuz Kitabi'ndaki siirlerin
duygular1 kazandirmadaki katilim puanlar sekizinci siniflardan daha yiiksektir. Yani
altinc1 siniflardaki siirlerin duygular1 kazandirma yeterliligi sekizinci siniflardan daha

fazladir.

4.3.6. Ogrencilerin Kitaplarindaki Siirlerin Duygularim Ayristirma Becerisine Gore
Siirlerdeki Duygu Egitimi Ol¢eginden Elde Edilen Bulgular

Arastirma sorularindan olan “Ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif
ogrencilerinin, Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi’nden elde ettikleri toplam puanlarin
ogrencilerin kitaplarindaki siirlerin duygularini ayristirma becerisine gore dagiliminda
anlamli bir fark var midir?” sorusuna iliskin bulgular analiz edilerek su sekilde
bulunmustur:

Olgekteki 31-45. maddeler kitaptaki siirlerdeki duygulari, dgrencilerin nasil
algiladigin1 6lgmeye yoneliktir. Sadece 31-45. maddelerin puanlari toplanarak 6grencilerin,
siirlerdeki duygular1 ayristirma becerisinin sinif diizeylerine olan etkisi tek yonli ANOVA
analizi ile incelenmistir. Normallik varsayimi saglandigi i¢in varyanslarin homojenlik
testine bakilmas1 gerekmektedir.

Tablo 4.41

Varyanslarin Homojenligi Testi

Levene Istatistigi (F) sd1 sd2 P
5,019 3 1596 ,052
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Tablo 4.41°de p>0,05 oldugu i¢in varyanslar homojendir.
Tablo 4.42

Anova Ozet Tablosu

Varyansin Kaynagi  Kareler Toplam1 sd  Ortalamanin Karesi F p
Gruplar Arast 1,626,302 3 542,101 3,419 017
Gruplar Igi 253,076,623 1596 158,569

Total 254,702,924 1599

Tablo 4.42°deki tek yonliit ANOVA tablosuna gore p<0,05 oldugu i¢in sinif diizeylerine
gore dgrencilerin, siirlerdeki duygular1 ayristirma becerisi hakkinda anlamli bir fark vardir
(F=3,419, sd=3).

Tablo 4.43

Swflar Arasit Karsilastirma Tablosu

(I) simf  (J) stmif  Ortalama Farki (1-J) Standart hata p

5.smif 6. simf -,587 ,890 1,000
7. simf 2,063 ,890 124

8. siif ,998 ,890 1,000

6. smif 5. smf 587 ,890 1,000
Tukey HSD 7. simf 2,650* ,890 ,018
8. siif 1,585 ,890 452

7.smif 5. smf -2,063 .890 124
6. sinif -2,650* ,890 ,018

8. sif -1,065 ,890 1,000

8. smf 5. simf -,998 .890 1,000
6. smif -1,585 ,890 452

7. smif 1,065 ,890 1,000

Siiflar aras1 karsilastirma tablosuna gore sinif seviyelerinin siirleri nasil

algiladiklarin1 6lgmek amaciyla tek yonliit ANOVA analizi uygulandi. Buna gore altinci ile
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yedinci siiflar arasinda 6grencilerin siirleri algilari bakimindan anlamli bir fark vardir
(p<0,05). Altinci ve yedinci siniflar arasindaki ortalamalarin farkina bakildiginda, altinci
siniflarin ortalamasinin yedinci siniflarin ortalamasindan daha yiiksek oldugu
gorilmektedir. Buna gore altinci siniftaki 6grencilerin siirleri algilamalari, yedinci sinif
Ogrencilerine gore daha iyi (yiiksek) oldugu yorumu yapilabilir.

Altinc1 smiflarin 6lgek puanlarinin daha yiiksek olmasi sebebiyle altinci sinif
ogrencilerinin Tiirkge ders kitabr ve Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki siirlerin duygularmi
algilamalarma katilim puanlar1 yedinci siniflardan daha yiiksektir. Yani altinct siniflardaki

ogrencilerin, siirlerdeki duygular1 ayrigtirma becerisi yedinci siniflardan daha fazladir.
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BESINCi BOLUM=TARTISMA VE ONERILERIi
5.1. Tartisma

Arastirmanin bu béliimiinde aragtirmada elde edilen bulgularla ilgili tartismalara
yer verilmistir.

5.1.1. Tiirkce Dersi Ogretim Programlar’’nin Duygu Bakimindan incelenmesi Sonucu
Elde Edilen Bulgularin Tartisiimasi

1949 yilindaki “Ortaokul Tiirk¢e Programi”nin “Aciklamalar” kisminda Tiirkge
derslerinin duygusal gelisim ve hayal giicilinii gelistirme agisindan 6grencilere fayda
saglayacag belirtilmistir. 1981 Temel Egitim Okullar1 Tiirk¢e Egitim Programi’nda
duygulara su sekilde dikkat ¢ekilmektedir:

Programin “Genel Amaglar” kisminda duygular: Ogrencilerin estetik duygularinin
gelismesine yardimcei olmak, ulusal duygusunu ve ulusal coskusunu giiclendirmede kendi
payina diiseni yapmak seklinde ifade edilirken, “Anlama” béliimiiniin “Ozel Amaglar”
kisminda ise: “Gordiikleri, bildikleri bir yeri, bir olayi, bir canliy1, bir kimseyi vb.
anlatabilme, tanitabilme, bunlar hakkinda duygu ve diisiincelerini agiklayabilme.” seklinde
ifade edilmektedir. Bu kazanimlarla Ozbay ve Melanlioglu (2012) tarafindan yapilan
“Tiirkge Ogretim Programlarmin Dinleme Becerisi Bakimindan Degerlendirilmesi” adli
calismadaki 1981 ilkdgretim Okullar1 Tiirkge Egitim Programi’nda “Genel Amaglar”
kisminda “Dinleme” ile ilgili olarak: “Onlara dinleme, okuma aliskanlik ve zevkini
kazandirmak; estetik duygulariin gelismesine yardimci olmak.” seklinde tespit edilen bu
kazanimlar ortiismektedir (s. 92).

Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda ilkdgretimin genel amaglariyla, Tiirk Milli

Egitimi’nin genel amaglar1 dogrultusunda dgrencilerin hangi nitelikleri kazanmalari
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gerektigi ortaya konulmustur. Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda cesitli siirlerle ve
metinlerle ¢cocuklara kazanmasi gereken nitelikler kazandirilmaya ¢alisilmaktadir. Bu

nitelikler bilissel yeterliliklerin yaninda duyussal 6zelliklerden olusmaktadir.

[Ikogretim Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nun (1-5. Siniflar) “Giris”
béliimiinde bulunan: “Ogrencilerin zihinsel becerilerini gelistirme, iletisim kurma, duygu
ve diisiincelerini ifade etme, bilgi edinme ve 6grenmelerinde dilin 6nemli bir yeri
bulunmaktadir.” ifadesi duygular ve duygu egitimi agisindan énemlidir. Bu ifade Tiirkce
Ogretiminin hedefine ulagsmasinda, ¢cocugun biitiin yonleriyle ele alinmasinda dilin

gerekliligini gdstermektedir.

1-5 siniflarm Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’na bakildiginda
duygular ve duygu gelisimi konusunda ayr1 bir boliim bulunmadigi gériilmektedir. Buna
ragmen 1-5 smiflarin Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nda: Tiirk Milli
Egitimi’nin genel amaglarinda, programin yapist ve genel amaglarinda, kazanim, etkinlik
ornekleri ve aciklamalarda, 6grenme alani boliimiinde, kazanimlarin 6grenme-6gretme
stirecine dagilimi boliimiinde, temalarda, 6grenme tiir ve tekniklerde, 6l¢me ve
degerlendirmede ve kitap okuma dosyasi1 boliimiinde duygu kavramindan
bahsedilmektedir.

[IkogretimTiirkge Dersi (6, 7, 8. Siniflar) Ogretim Programi’nin “Giris” béliimiinde
bulunan: “Ogrenme siirecinin basariya ulasmast igin, dgrencilerin biyolojik, psikolojik ve
zihinsel 6zelliklerinden kaynaklanan bireysel farkliliklarinin dikkate alinmasi gerekir.”
ifadesi Tiirk¢e dgretimin hedefine ulagmasinda ¢gocugun biitiin yonleriyle ele alinmasi
gerektigini gostermektedir.

Tiirkce Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’na bakildiginda duygular ve
duygu gelisimi konusunda ayr1 bir boliim bulunmadig goriilmektedir. Buna ragmen

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’nda: Tiirk Milli Egitimi’nin genel
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amaclarinda, programdaki temel yaklasimda, programin yapisi ve genel amaglarinda,
kazanim, etkinlik 6rnekleri ve agiklamalarda, okuma metinlerinde bulunmasi gereken
Ozelliklerde, temalarda, yontem ve tekniklerde, siir kitab1 okuma formunda, 6lgme ve
degerlendirmede duygu kavramindan bahsedilmektedir. Diger yandan
“Dinlenecek/Izlenecek Materyallerin igeriginde Bulunmas1 Gereken Ozellikler”
boliimiinde duygu sézciigiine dogrudan yer verilmemis, duygu gelisimi iistii ortiik bir
sekilde ifade edilmistir.

Bu calisma Tiirkce Dersi Ogretim Programi’ndaki duygularin siir tiirii agisindan ele
alinmas1 yoniiyle Yildirim’m (2012) “Siirin Tiirk¢e Egitimindeki Islevi ve Ilkogretim
Ikinci Kademe Tiirkce Ders Kitaplarindaki Siirlerin Yerinin incelenmesi” adl1 calismasina
benzemektedir. Bu yiiksek lisans tezinde, siirlerin tahlili yapilmis ve daha cok siirin Tiirkce
Dersi Ogretim Programi’nin kazanimiyla uyumu iizerinde durulmustur. Programda, siirin
ahenk unsurlariyla ilgili detayli bir inceleme yapmak yerine dgrencilerin bunlar1 sadece
sezmesi ve anlatima olan etkisini fark etmeleri amaglanmaistir (s. 5).

Yildirim’m (2012) sonug olarak ortaya koydugu “Ogrencilerin dilsel, diisiinsel ve
duygusal gelisimlerine olan etkisi ve onlara maddi, manevi ve ahlaki degerleri
kazandirmaya uygunlugu bakimindan, duyguya dayali bir tiir olan siirden Tiirk¢e dersinde
etkin sekilde yararlanilmalidir.” (s. 113) ifadesi, bu ¢alismada ortaya konan “Ogrencilerin
duygu egitimlerinde 6zellikle Tiirkge ve edebiyat ders kitaplarinda yer alan edebi metinler
onemli bir yere sahiptir. Edebi metinler arasinda en yiiksek duygu 6gesine sahip metinleri
siirler olusturmaktadir” ifadesi ile ortiismektedir.

Epcacan ve Erzen (2008) “Ilkdgretim Tiirk¢e Dersi Ogretim Programi’nin
Degerlendirilmesi” adli ¢aligmalarinda ilkogretim sinif 6gretmenlerine gore Tiirkge Dersi
Ogretim Programi’nda sosyal hayatla ilgili konularin yeterli olmadig1 ve biitiinciil bir

yaklasimla bakildiginda 6gretmenlerin Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nin etkililigi ve
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yeterliligi hakkinda bir “kararsizlik” i¢inde olduklar1 sonucuna ulagmiglardir (s. 195). Bu
sonug bu calismadaki Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda duygulara ait konularin yetersiz
olmastyla bagdasmaktadir.

Coskun ve Tas (2008) “Ders Kitaplarinda Metin Se¢imi Acisindan Tiirkge Ogretim
Programlarinin Degerlendirilmesi” adl1 ¢alismalarinda ders kitaplarina alinacak metinler
i¢in sabit bir uzunluktan s6z etmek dogru degildir. Metnin, 68rencinin bilissel ve duyussal
gelisimine uygunlugunun, uzunlugundan daha énemli oldugu sonucuna ulagsmislardir (s.
72). Bu sonug bu ¢alismadaki Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda yer alan, duygu
egitiminde kullanilabilecek tiirlerden olan siirlerin uzunluk ve kisaligindan ziyade
Ogrencinin seviyesine uygun olarak duygu egitimini gerceklestirebilecek kapasitede
olmalidir, sonucuyla ayni amaci tagimaktadir.

Giirbiiz (2006) “Tiirk¢e Ogretmenlerinin Siir Tiiriinden Yararlanma Bicim ve
Diizeyleri” adli calismasinda siir metinlerini islerken diger metinlerde oldugu gibi Tiirkge
Ogretiminin genel amaclari esas alinmaktadir sonucuna ulasmistir (s. 94). Bu sonug bu
caligmadaki duygu egitimi ¢aligmalar1 Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda yer alan amag,
kazanim, yontem ve tekniklere uygun bir sekilde yapilmalidir hedefine benzemektedir.

Kiiciikavsar ve Hasirc1 (2014) “Tiirkce Ders Kitaplarindaki Siirlerin Cocuga
Goreligi” adli calismalarinda siirlerde konu se¢iminin daha ¢ok izlegin gozetilerek
yapildig1 ancak ¢ocugun ilgi ve gereksinimlerinin ve siirlerin ¢ocuklarda okuma istegi
yaratma Ozelliginin izlege oranla daha az dikkate alindig1 sonucuna ulasmislardir (s. 73).
Bu sonug bu ¢alismadaki ortaokullarda yapilacak olan duygu egitimi ¢aligmalarinin Tiirkce
Dersi Ogretim Programi’nin gozetilerek yapilmas: gerektigi konusuyla yakindan iligkilidir.

Cihan (2008) “Ilkogretim 6. ve 7. Smif Tiirk¢e Kitaplarinda Bulunan Siirler,
Inceleme-Metin” adl1 calismasinda, yeni miifredat ile hazirlanan kitaplarda siiri anlamak,

siiri sevdirmek hatta siir yazdirmak amacglanmistir. Ancak kitaplara alinan siirler ve buna
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bagli olarak konulan etkinlikler bu amaca tam olarak hizmet edememektedir. Siiri
sevdirmek i¢in daha etkili etkinliklere yer verilmesi gerekir sonucuna ulagsmistir (. 109).
Bu calismada duygu egitimi ¢alismalarinin Tiirkge Dersi Ogretim Programlari’nda agik bir
sekilde bulunmamasindan dolay: Tiirkce Dersi Ogretim Programlari duygu egitimi
caligmalarina yeterince hizmet edememektedir sonucuna varilmistir. Bu sonuglar Tiirkce
Egitimi’nde yapisal sorunlardandir.

Yildirim ve Er (2013) “Tiirkge Dersi Ogretim Programi Dinleme/izleme Alam
Amag ve Kazanimlar Boyutunun Ogretmen Gériisleri Dogrultusunda Degerlendirilmesi”
adli ¢alismalarinda dil becerilerini ayr1 ayri ele almak yerine biitiinciil olarak gelistirmenin
esas olmasi gerektigi sonucuna ulagsmislardir (s. 247). Bu ¢alismada duygu egitimi
calismalarmin Tiirkce Dersi Ogretim Programi’ndan hareketle Tiirkge dersi ders kitaplar
ve Ogretmen Kilavuz Kitaplari ile birlikte ele alinmasi gerektigi sonucuna varilmistir. Bu
sonuglar Tiirk¢e Egitimi’nde yapisal degisimlerdendir.

Tiirkge dersi ders kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz Kitaplari’nda bulunan siirlerdeki
duygu se¢iminin daha ¢ok Tiirkge Dersi Ogretim Programi gozetilerek yapildigi ancak
programda yer almayan duygularin da siirlerde bulundugu ve programda ¢ocuga yonelik
“Duygu Egitimi” ad1 altinda bir boliimiin bulunmadig1 goriilmektedir. Tiirk¢e Dersi
Ogretim Programlari’ndaki “Temel Yaklasimda” duygularla ilgili herhangi bir vurgu
bulunmamaktadir.

[Ikogretim 1-5 siiflar diizeyinde dil bilgisi kural ve ilkelerinin sezdirilerek
ogretilmesi benimsenmistir. Bu nedenle 1-5 siniflarin Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve
Kilavuzu’nda “Dil Bilgisi” konularinin verilisinde adlandirmaya gidilmedigi i¢in 1-5
siniflar Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda “Dil Bilgisi” alan1 duygular agisindan ayri bir

boliim olarak degerlendirmeye alinamamaktadir.
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1-5 smiflarin Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu duygu bakimindan
“Kazanimlar” agisindan incelendiginde, “Dinleme Ogrenme Alani”nin “Amag ve
Kazanimlar” kisminda, “Konusma Kurallarim1 Uygulama” boliimiinde, “Konusma
Ogrenme Alani”nin “Agiklamalar” kisminda, “Okuma Ogrenme Alan1”nin “Agiklamalar”
kisminda, “Yazma Ogrenme Alani’nin “Amag¢ ve Kazanimlar” kisminda, “Yazma
Ogrenme Alan1”ni “Aciklamalar” kisminda, “Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu Ogrenme
Alan1”nin “Amag ve Kazanimlar” kisminda, “Gérsel Okuma ve Gorsel Sunu Ogrenme
Alan1”nin “Etkinlik Ornekleri” kisminda duygularla ilgili ifadelere yer verildigi
goriilmektedir.

1-5 siniflarm Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu duygu bakimindan
kazanmimlarin, “Ogrenme-Ogretme Siirecine Dagilimi1” agisindan incelendiginde programin,
kazanimlarinin, 6grenme-6gretme siirecine dagiliminin ikinci maddesi olan “Anlama”
kismimin “Metni Inceleme” boliimiinde; kazanimlarmin, §grenme-dgretme siirecine
dagilimimin dérdiincii maddesi olan “Kendini ifade Etme” kisminim “Kurallar1 Gozden
Gecirme” boliimiiniin “Konusma Kurallar1” boliimiinde; kazanimlarinin, 6grenme-6gretme
siirecine dagiliminin dordiincii maddesi olan “Kendini Ifade Etme” kismininin “Konusma,
Yazma ve Gorsel Sunu” boliimiinde duygularla ilgili ifadelere yer verildigi goriilmektedir.

1-5 siniflarm Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu duygu bakimindan
“Temalar” agisindan incelendiginde, zorunlu temalardan olan “Atatiirk” ana temasinda,
“degerlerimiz” ana temasinda, “saglik ve ¢evre” ana temasinda, “birey ve toplum” ana
temasinda; se¢meli temalardan olan “yenilikler ve gelismeler” ana temasinda, “{iretim,
tilketim ve verimlilik” ana temasinda toplam 12 adet duygu tespit edilmistir.

1-5 siiflarin Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu duygu bakimimdan
“Ogrenme Tiir, Yontem ve Teknikleri” agisindan incelendiginde dgrenme tiirleri

bakimindan 14 adet tiir bulunmaktadir. Bunlardan “Sorgulayict Dinleme”, “Sorgulayici
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Konusma” ve “Kisi Betimlemesinde” duygularla ilgili ifadelere yer verildigi
goriilmektedir. 1-5 smiflarin Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nda
“Yontemler” agisindan sekiz adet yontem bulunmaktadir. Bunlarin higbirisi duygularla
ilgili degildir. 1-5 smiflarin Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu’nda “Teknikler”
bakimindan ise alt1 adet teknik bulunmaktadir. Bunlardan sadece “Drama” tekniginde
duygularla ilgili ifadelere yer verildigi goriilmektedir.

1-5 siniflarm Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu duygu bakimindan
“Ogrenme Tiir, Olgme ve Degerlendirme” agisindan incelendiginde “Ogrenme Oz
Degerlendirme Formu”nun “Konugma” boliimiinde, “Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu”
boliimiinde, “Hikaye Anlatim1 Oz Degerlendirme Formu’nda ve “Gézlem Formunda
duygularla ilgili ifadelere yer verildigi goriilmektedir.

1-5 siniflarm Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu duygu bakimindan
“Okuma Dosyas1” agisindan incelendiginde, “ilk Okuma Ilgileri” ile “Kisilik ve Beceri
Gelistirme Ilgileri” béliimiinde duygularla ilgili ifadelere yer verildigi goriilmektedir.

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi duygu bakimimdan “Kazanimlar”
acisindan incelendiginde, “Dinleme/izleme Ogrenme Alani”nin “Amag ve Kazanimlar”
kisminda, “Dinleneni/izleneni Anlama ve Coziimleme” béliimiinde, “Dinleme/izleme
Ogrenme Alanr’min “Etkinlik Ornekleri” kisminda, “Dinleme/izleme Ogrenme Alani’nin
“Agiklamalar” kisminda, “Konusma Ogrenme Alan1”nin “Amac ve Kazanimlar” kisminda,
“Konusma Ogrenme Alani”nin “Etkinlik Ornekleri” kisminda, “Okuma Ogrenme
Alan1”nin “Amag ve Kazanimlar” kisminda, “Okuma Ogrenme Alan1”nin “Agiklamalar”
kisminda, “Yazma Ogrenme Alani”nin “Amag ve Kazanimlar” kisminda, “Yazma
Ogrenme Alani”nin “Etkinlik Ornekleri” kisminda, “Yazma Ogrenme Alani”nin
“Agciklamalar” kisminda, “Sekizinci Siniflarin Dil Bilgisi Ogrenme Alan1”nin “Amag ve

Kazanimlar” kisminda, “Sekizinci Siiflarin Dil Bilgisi Ogrenme Alan1”nin Agiklamalar
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kisminda, ara disiplin alan kazanimlarindan altinci siniflarin “Saghik Kiiltiirii Kazanimlar1”
béliimiinde, “Ogretmeninin Rolii” béliimiinde ve “Okuma Metinlerinde Bulunmasi
Gereken Ozellikler” béliimiinde duygularla ilgili ifadelere yer verildigi goriilmektedir.

Tiirkce Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi duygu bakimindan “Temalar”
acisindan incelendiginde, “sevgi” ana temasinda, “toplum hayati” ana temasinda, “okuma
kiltiirii” ana temasinda, “hak ve 6zgirliikler” ana temasinda, “kisisel gelisim” ana
temasinda, “duygular” ana temasinda, “kavramlar ve ¢agrisimlar” ana temasinda toplam 28
adet duygu tespit edilmistir.

Tiirkge Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi duygu bakimindan “Y6ntem ve
Teknikler” agisindan incelendiginde, “Dinleme/izleme Ogrenme Alani”nda yedi adet
yontem ve teknik bulunmaktadir. Bunlardan “Kendisini Konusanin Yerine Koyarak
Dinleme/izleme” ve “Elestirel Dinleme/izleme”de duygularla ilgili ifadelere yer verildigi
goriilmektedir. Tiirkge Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi’nda “Konusma Ogrenme
Alani”nda 10 adet yontem ve teknik bulunmaktadir. Bunlardan “Katilimli Konusma”,
“Kendisini Konusanin Yerine Koyarak Konusma”, “Gilidiimlii Konugma” ve “Serbest
Konusma”da duygularla ilgili ifadelere yer verildigi gortilmektedir. Tiirk¢e Dersi (6,7, 8.
Siniflar) Ogretim Programi’nda “Okuma Ogrenme Alani”nda 14 adet yéntem ve teknik
bulunmaktadir. Bunlardan “Tahmin Ederek Okuma”, “Okuma Tiyatrosu” ve “Tartisarak
Okuma”da duygularla ilgili ifadelere yer verildigi goriilmektedir. Tiirkge Dersi (6,7, 8.
Simiflar) Ogretim Programi’nda “Yazma Alani”nda 15 adet ydntem ve teknik
bulunmaktadir. Bunlardan “Serbest Yazma”, “Kontrolli Yazma”, “Guidumlii Yazma”,
“Metin Tamamlama”, “Tahminde Bulunma”, “Bir Metinden Hareketle Yeni Bir Metin
Olusturma”, “Duyulardan Hareketle Yazma”da duygularla ilgili ifadelere yer verildigi

goriilmektedir. Tiirkge Dersi (6,7, 8. Siiflar) Ogretim Programi’nda “Okuma
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Aliskanliginin Kazandirilmasi1” béliimiinde ve “Okuma Gelisim Dosyasi”’nda duygularla

ilgili ifadelere yer verildigi goriilmektedir.

Tiirkce Dersi (6,7, 8. Smiflar) Ogretim Programi duygu bakimindan “Ol¢me ve
Degerlendirme Arag ve Yontemleri” acisindan incelendiginde 13 adet yontem ve teknik
bulunmaktadir. Bunlardan “Gériisme” ve “Tutum Olgekleri”nde duygularla ilgili ifadelere

yer verildigi goriilmektedir.
5.1.2. Dokiiman incelemelerinden Elde Edilen Bulgularin Tartisiimasi

Calismada ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siniflarda okutulan sekiz
adet Tiirk¢e ders kitab1 ve Ogretmen Kilavuz Kitab1 (MEB, FCM, Gizem, Cem Veb Ofset,
Yildirim Yayinlari) i¢inde yer alan 62 adet siir incelenmistir. Inceleme sonucunda ortaokul
besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siniflarda okutulan sekiz adet Tiirkge ders kitabi ve
Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda ortak olarak “begenme, giiven, zlem, sevgi” duygulart
bulunmustur. Siirlerde en fazla yer alan duygular “sevgi, begenme, mutluluk ve seving”
duygularidir. “Acimasizlik, adalet, ayrilik, caresizlik, fedakarlik, girisimeilik, giivensizlik,
hor gérme, kanaatkarlik, kardeslik, kaygi, kiskan¢lik, minnet, miicadele, 6zgiiven, siiphe,
tevazu, tutku ve utang¢” duygularina ise ¢ok az yer verilmistir.

Siirlerde en fazla bulunan duygularin basinda “sevgi” duygusu gelmektedir. Bu
sonug Capoglu’nun (2014) tezindeki: “Yedi adet ders kitabinda 18 adet deger bashg:
igerisinde toplam 104 adet deger bulunmustur. Bulunan degerler icerisinde en fazla
sevgidir. ” sonucuyla ortiismektedir. Capoglu’nun (2014) tezinde “sevgi” duygusu biraz
daha ayrintil1 olarak ele alinmis olup insan sevgisi ve doga sevgisi seklinde ifade edilmistir
(s. 69).

Tablo 5.1°e gore incelenen Tiirkce Ogretmen Kilavuz Kitaplari’ndaki siirlerde bulunan
duygu baslig1 sayis1 en fazla “FCM Yayinlar1” besinci sinifta bulunmaktadir. Bu Ogretmen

Kilavuz Kitabi’nda 34 adet duygu baslig1 vardir. Ikinci olarak en ¢ok duygu baslig1 sayis
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33 adet duygu bashgiyla “MEB Yayinlar1” besinci sinifta bulunmaktadir. En az duygu
basligi sayisi ise “MEB Yayinlar1” yedinci sinifta bulunmustur. Bu kitapta 18 tane duygu
baslig1 vardir.

Tablo 5.1

Arastirmada Incelenen Tiirk¢e Ogretmen Kilavuz Kitaplari 'nda Bulunan Siirlerdeki Duygu

Basligi Sayilar

Ogretmen Kilavuz Kitaplar F
FCM Yaymlar1 5. Siif 34
MEB Yayinlar1 5. Smif 33
Gizem Yayinlar1 6. Sinif 28
Cem Veb Ofset Yaymlari 7. Sinif 24
Yildirim Yayinlar1 8. Smif 23
MEB Yayinlar1 8. Smif 23
MEB Yayinlar1 6. Stmif 22
MEB Yayinlar1 7. Smif 18

Tablo 5.2’ye gore incelenen Tiirkge Ogretmen Kilavuz Kitaplari’ndaki siirlerde
bulunan duygu sayisi en fazla “FCM Yaynlar1” besinci sinifta bulunmaktadir. Bu
Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda 75 adet duygu vardir. Ikinci olarak en ¢cok duygu sayist 69
adet duyguyla “MEB Yayinlar1” besinci sinifta bulunmaktadir. En az duygu sayisi ise
“MEB Yayinlar1” yedinci sinifta bulunmustur. Bu kitapta 26 tane duygu vardir.

Tablo 5.2

Arastirmada Incelenen Tiirkce Ogretmen Kilavuz Kitaplart'nda Bulunan Siirlerdeki Duygu

Sayilar

Ogretmen Kilavuz Kitaplari F
FCM Yaymlar1 5. Siif 75
MEB Yayinlar1 5. Smif 69
Gizem Yayinlar1 6. Sinif 51
MEB Yayinlar1 8. Smif 37
MEB Yaynlar1 6. Siif 35
Yildirim Yayinlar1 8. Siif 34
Cem Veb Ofset Yayinlar1 7. Sinif 32

MEB Yayinlar1 7. Simif 26




317

Tablo 5.3’e gore incelenen Tiirkce Ogretmen Kilavuz Kitaplari’ndaki siirlerde
bulunan duygu sayisi en fazla “FCM Yaynlar1” besinci sinifta bulunmaktadir. Bu
Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda 75 adet duygu vardir. Ikinci olarak en ¢ok duygu sayis1 69
adet duyguyla “MEB Yayinlar1” besinci sinifta bulunmaktadir. En az duygu sayisi ise
“MEB Yayinlar1” yedinci sinifta bulunmustur. Bu kitapta 26 tane duygu vardir.

Tablo 5.3

Arastirmada Incelenen Tiirkge Ogretmen Kilavuz Kitaplari'nda Bulunan Siir Sayilar:

Ogretmen Kilavuz Kitaplar F
FCM Yaymlar1 5. Sif 12
MEB Yayinlar1 5. Smif 12

Gizem Yayinlar1 6. Sinif
MEB Yayinlar1 6. Smif
Cem Veb Ofset Yayinlari 7. Sinif

MEB Yayinlar1 8. Siif
Yildirim Yayinlari 8. Sinif

MEB Yayinlar1 7. Smif

g1 oo o OO OO ©

Incelenen Tiirkge dersi ders kitaplari ve Ogretmen Kilavuz Kitaplar1 yayimlaridan
FCM Yayinlar1 ve MEB Yayinlar1 besinci siniflarda 12’ser adet siir bulundugu i¢in en
fazla siir sayis1 besinci siniflarda bulunmaktadir. Tkinci olarak dokuz adetle en fazla siir
sayis1 Gizem Yayinlari altinct sinifta bulunurken MEB Yayinlar altinct sinifta sadece alti
adet siir bulunmaktadir. Cem Veb Ofset Yayinlar1 yedinci sinifta alt1 adet siir bulunurken,
MEB Yaynlar yedinci sinifta beg adet siir bulunmaktadir. En az siir sayist MEB Yayinlari
yedinci siifta bulunmustur. Sekizinci siiflarda ise siir sayist hem MEB hem Yildirim
Yayinlari’nda altisar adettir.

Bu arastirmada besinci siniftan sekizinci sinifa dogru gidildikce genel olarak siir
sayilarinda sinif diizeylerine gore diizensiz bir diisiis bulunmaktadir. Kiiciikavsar ve

Hasirc1 (2013) da “Ders Kitaplarindaki Siirlerin Cocuga Goreligi” adli ¢alismalarinda



318

besinci siniftan sekizinci sinifa dogru gidildikge siir sayilarinda diisiis oldugu sonucuna
ulagsmusglardir (s. 72).

Besinci ve sekizinci siiflardaki siirler yayinevlerine gore esit sayida bulunurken,
altinci ve yedinci siniflardaki siir sayilar1 yayimevlerine gore kiigiik farkliliklar
gostermektedir. Oysa Solak ve Yayli’nin (2009) yapmis olduklar1 arastirmada 6zellikle
ortaokul dordiincii sinif ders kitaplarinda yer alan siirler yaymevlerine gore sayilar
bakimindan biiyiik farklilik géstermektedir (S. 444-453).

Kummuz (2015) “Ortaokul 2, 3 ve 4. Sif Tiirkge Ders Kitaplarindaki Siirlerin
Nitelik ve Nicelik Bakimindan Incelenmesi” adl1 yiiksek lisans tezinde ders kitaplarinda
gocugun seviyesini agan konulara yer veren siirlere rastlamistir (S. 79). Bu ¢alismada ise
kiz 6grencilerin, erkek 6grencilere gore kitaplarindaki siirlerin seviyelerine daha uygun
oldugunu diisiindiigli sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglardan ilki kitaplardaki siirlere
elestirel yaklasilmasi, ikincisi egitimde 6grencilerin cinsiyetlerinin goz oniine alinmast
geregini ortaya koymaktadir.

Giirel (20006), yaptig1 ¢alismasinda 6gretici hikayelerin, diisiince ve duygu
egitimindeki etkisinin belirlenmesinde hikayelerin beklenen diisiince ve duygu
gelisimine katkida bulunacagini ifade etmistir (S. 226). Bu ¢alisma siirlerin duygu egitimi
acisindan incelenip degerlendirilmesi noktasinda ¢ocugun duygu gelisimine katkida
bulunabilecegini ifade etmesi yoniiyle bu iki ¢aligma birbirini desteklemektedir.

Bu ¢alismada, ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siniflarda okutulan
sekiz adet Tiirkge ders kitab1 ve Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda hangi duygularm bulundugu
tespit edilmeye calisilmistir. FCM Yayinlar1 besinci siiftaki 12 adet siirin hepsinde en az
dort adet en fazla dokuz adet duygu bulunmustur. En az duygu “Bursa”, “Enerji Birikimi”

ve “Ekmek” siirlerinde, en fazla duygu ise “Kara Toprak” adli siirde bulunmustur. Ayni
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zamanda kitabin tamamindaki siirlerde 34 adet duygu basligi ve 75 tane duygu bulundugu
tespit edilmistir. En fazla “sevgi” duygusu 6n plana ¢ikmistir.

MEB Yayinlar1 besinci siniftaki 12 adet siirin hepsinde en az iki adet en fazla 10
adet duygu bulunmustur. En az duygu “Giizel Yurdum Tiirkiye’m” siirinde, en fazla duygu
ise “O Mustafa Kemal’di” adli siirde bulunmustur. Ayn1 zamanda kitabin tamamindaki
siirlerde 33 adet duygu baslig1 ve 69 tane duygu bulundugu tespit edilmistir. En fazla
“sevgi” duygusu 6n plana ¢ikmustir.

Besinci siniflarda kullanilmakta olan FCM Yayinlari ve MEB Yayinlarina gore
incelenmis olan 24 adet siirde “Siirde Duygu inceleme Formu”na gére bulunmayan 19
adet duygu bulunmaktadir. FCM Yayinlari’nda toplamda 75 adet duygu bulunurken MEB
Yayinlari’nda toplamda 69 adet duygu bulunmaktadir. Hem FCM Yaynlar1 hem de MEB
Yayinlar1 besinci siniflarda forma gore ortak olarak 22 adet duygu bulunmaktadir.

Gizem Yayinlari altinct siniftaki dokuz adet siirin hepsinde en az ii¢ adet en fazla
dokuz adet duygu bulunmustur. En az duygu “Diinya ve Zaman” siirinde, en fazla duygu
ise “Ben Ogretmenim” adl1 siirde bulunmustur. Ayni1 zamanda kitabin tamamindaki
siirlerde 28 adet duygu baslig1 ve 51 tane duygu bulundugu tespit edilmistir. En fazla
“sevgi” duygusu 6n plana ¢ikmistir

MEB Yayinlari altinci siniftaki alt1 adet siirin hepsinde en az dort adet en fazla
sekiz adet duygu bulunmustur. En az duygu “Soylu Bilgi Agac1” ve “Anadolu’da Bahar”
siirlerinde, en fazla duygu ise “100. Y1l Atatlirk Mars1” adl1 siirde bulunmustur. Ayni
zamanda kitabin tamamindaki siirlerde 22 adet duygu baslig1 ve 35 tane duygu bulundugu
tespit edilmistir. En fazla “sevgi” duygusu 6n plana ¢ikmistir.

Altinct smiflarda kullanilmakta olan Gizem Yayinlar1 ve MEB Yayinlarina gore
incelenmis olan 15 adet siirde “Siirde Duygu inceleme Formu”na gére bulunmayan 27

adet duygu bulunmaktadir. Gizem Yayinlari’nda toplamda 51 adet duygu bulunurken MEB
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Yaymlari’nda toplamda 35 adet duygu bulunmaktadir. Hem Gizem Yayinlar1 hem de MEB
Yaynlar altinci siniflarda forma gore ortak olarak 13 adet duygu bulunmaktadir.

Cem Veb Ofset Yayinlar yedinci siniftaki alt1 adet siirin hepsinde en az iki adet en
fazla dokuz adet duygu bulunmustur. En az duygu “Odalar ve Sofalar” siirinde, en fazla
duygu ise “50. Y1l Mars1” ve “Kara Toprak” adli siirlerde bulunmustur. Ayni1 zamanda
kitabin tamamindaki siirlerde 24 adet duygu bashigi ve 32 tane duygu bulundugu tespit
edilmistir. En fazla “sevgi ve liziintli” duygular1 6n plana ¢ikmistir.

MEB Yayinlar1 yedinci siniftaki bes adet siirin hepsinde en az ii¢ adet en fazla
sekiz adet duygu bulunmustur. En az duygu “Yiiksek Yiiksek Tepelere” siirinde, en fazla
duygu ise “Atatiirk ve Tiirk Dili” adl1 siirde bulunmustur. Ayni zamanda kitabin
tamamindaki siirlerde 18 adet duygu basligi ve 26 tane duygu bulundugu tespit edilmistir.
En fazla “begenme ve 6zlem” duygulari 6n plana ¢ikmustir.

Yedinci siniflarda kullanilmakta olan Cem Veb Ofset Yayimlari ve MEB
Yayimlarina gore incelenmis olan 11 adet siirde “Siirde Duygu inceleme Formu”na gore
bulunmayan 33 adet duygu bulunmaktadir. Cem Veb Ofset Yayinlari’nda toplamda 32
adet duygu bulunurken MEB Yayinlari’nda toplamda 26 adet duygu bulunmaktadir. Hem
Cem Veb Ofset Yayinlar1 hem de MEB Yayinlari yedinci siniflarda forma goére ortak
olarak 11 adet duygu bulunmaktadir.

Yildirim Yayinlar sekizinci siniftaki alti adet siirin hepsinde en az dort adet en
fazla yedi adet duygu bulunmustur. En az duygu “Atatiirk” siirinde, en fazla duygu ise
“Atatiirk Nerede?” ve “Beyaz Ev” adli siirlerde bulunmustur. Ayni zamanda kitabin
tamamindaki siirlerde 23 adet duygu baslig1 ve 34 tane duygu bulundugu tespit edilmistir.
En fazla “sevgi ve gliven” duygular1 6n plana ¢ikmastir.

MEB Yayinlar sekizinci siniftaki alt1 adet siirin hepsinde en az 4 adet en fazla 11

adet duygu bulunmustur. En az duygu “Baglamaciya” ve “Giiney Illeri” siirlerinde, en
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fazla duygu ise “Tirkiiler Dolusu” adli siirde bulunmustur. Ayni1 zamanda kitabin
tamamindaki siirlerde 23 adet duygu basligi ve 37 tane duygu bulundugu tespit edilmistir.
En fazla “gliven” duygusu 6n plana ¢ikmistir.

Sekizinci siniflarda kullanilmakta olan Yildirim Yayinlar1 ve MEB Yayilarina
gdre incelenmis olan 12 adet siirde “Siirde Duygu Inceleme Formu™na gore bulunmayan
34 adet duygu bulunmaktadir. Yildirim Yaymnlari’nda toplamda 34 adet duygu bulunurken
MEB Yayinlari’nda toplamda 37 adet duygu bulunmaktadir. Hem Yildirim Yayinlart hem
de MEB Yayinlar sekizinci siniflarda forma gore ortak olarak 16 adet duygu
bulunmaktadir.

Sonug olarak Tiirkge ders kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz Kitaplari’nda bulunan 62
adet siirde toplam 64 tane duygu basligina gore inceleme yapilmistir. 64 adet duygu baslig
igerisinde toplam 362 adet duygu bulunmustur. Bulunan duygular icerisinde en fazla
“sevgi”, “begenme”, "mutluluk” ve “seving” duygular géze ¢arpmistir. “Acimasizlik”,
“Adalet”, “Ayrilik”, “Caresizlik”, “Fedakarlik”, “Girisimcilik”, “Giivensizlik”, “Hor
Gorme”, “Kanaatkarlhik”, “Kardeslik”, “Kaygi”, “Kiskanclik”, “Minnet”, “Miicadele”,
“Ozgiiven”, “Siiphe”, “Tevazu”, “Tutku”, “Utan¢” duygularina ise ¢ok az vurgu
yapilmugtir.

Calismada 62 adet siirin incelenmesi sonucunda ortaokul besinci, altinci, yedinci ve
sekizinci siniflarda okutulan sekiz adet Tiirkge ders kitab1 ve Ogretmen Kilavuz Kitabi’nda
ortak olarak “begenme, giiven, 6zlem, sevgi” duygular1 bulunmustur.

Incelenen kitaplarda en fazla duygu bashigt FCM Yayinlar1 besinci sinifta (34 adet)
bulunurken en az duygu bashigt MEB Yayinlar1 yedinci sinifta (18 adet) bulunmustur.
Incelenen kitaplardaki en fazla duygu sayisi ise FCM Yayinlar1 besinci siifta (75 adet)

bulunurken en az duygu sayist MEB Yayinlar1 yedinci sinifta (26 adet) bulunmustur.

Tiirkge dersi besinci, altinc1, yedinci ve sekizinci sinif ders kitabr ve Ogretmen Kilavuz
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Kitabi’nda yer alan siirlere baktigimizda siif diizeyi yiikseldikge siir sayisinin genel
olarak diizensiz bir sekilde azaldig1 goriilmektedir.

Arastirmada altinci ve yedinci siiflardaki incelenen kitaplarda siir sayilari
yayinevlerine gore farkliliklar géstermektedir. Gizem Yayinlari altinci sinifta dokuz adet
siir bulunurken, MEB Yayinlar1 altinci sinifta alti adet siir bulunmaktadir. Cem Veb Ofset
Yaylar1 yedinci sinifta alt1 adet siir bulunurken, MEB Yayinlar1 yedinci sinifta bes adet
siir bulunmaktadir. Besinci ve sekizinci siniflardaki incelenen kitaplarda siir sayilar
aynidir. Hem FCM Yayinlar1 hem de MEB Yayinlar1 besinci sinifta 12 adet siir
bulunmaktadir. Hem Yildirim Yaynlari hem de MEB Yayinlari sekizinci sinifta ise alti
adet giir bulunmaktadir. Siirlerde ulusal duygularin yaninda evrensel duygulara da yer

verilmistir.
5.1.3. Siirlerdeki Duygu Egitimi Ol¢egi’nden Elde Edilen Bulgularin Tartisiimasi

Ogrencilerin “Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi”nden elde edilen toplam puanlarina
gore cinsiyetleri arasinda anlamli bir fark olup olmadig1 bagimsiz gruplar t testi yoluyla
incelendi. Analiz i¢in gerekli varsayimlar test edildi. Ogrencilerin “Siirlerdeki Duygu
Egitimi Olgegi’nden elde ettikleri toplam puanlar, cinsiyetlere gore kizlar lehine anlamli
bir farklilik olusturmaktadir. Yani genel olarak kiz dgrencilerin, 6lgegin boliimlerinden
olan 6gretmenlerinin siirleri duygu bakimindan isleyisine katilimlari, kitaplarindaki
stirlerin duygular1 kazandirmasina katilimlari, kitaplarindaki siirlerin duygularini
algilamalarma katilimlari erkek 6grencilerden daha fazladir. Bu durum Bircan’in (2004)
arastirmasina katilan kiz ergenlerin duygusal zeka 6lgegi toplam puani ile bu 6lgegin alt
Olcekleri olan, motivasyon ve digerlerinin duygularini ydnetme puanlarimin erkek
ergenlerin puanlarindan daha yiiksek ve aralarindaki farkin kizlar lehine oldugu bulgusuyla

ortiismektedir (s. 1-3). Ayni1 sekilde Koksal (2003) da arastirmasinin sonucunda duygusal

zeka toplam puaninda ve kendi duygularini anlama, duygularini yoneltme alt boyutlarinda
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kizlar lehine anlamli fark saptamistir (S. 83). Boylece bu ¢alismalar kizlarin erkeklere gore
daha duygu yogun olduklar1 sonucunda bulugsmaktadirlar.

Farkli yas grubuyla yapilan benzer bir arastirmada da duygusal zeka ile sinif diizeyi
arasinda anlamli bir iliski tespit edilmemistir (Bender, 2006, s. 236). Oysa bu ¢alismada
Olceklerden elde edilen toplam puanlarda siif diizeyleri arasinda anlamli farkliliklar
bulunmaktadir.

Kose (2009) “7-13 Yas Cocuklarinin Duygusal Zeka Diizeyi” adli yliksek lisans
tezinde 7 ile 13 yaslar arasindaki ¢cocuklarin duygusal zeka seviyelerini yas, cinsiyet
ve sinif seviyesi degiskenleri bakimindan sinif diizeyi yiikseldik¢e 6grencilerin duygusal
zeka diizeylerinin anlamli diizeyde degistigi sonucuna ulagsmistir (S. 79). Oysa bu ¢alismada
siuf diizeyi yiikseldik¢e dgrencilerin toplam katilim puanlarinda diizenli bir artis yoktur. En
fazla katilim puanlarini altinci siniflarin aldigi tespit edilmistir.

Kummuz (2015) “Ortaokul 2, 3 ve 4. Sinif Tiirkge Ders Kitaplarindaki Siirlerin
Nitelik ve Nicelik Bakimindan Incelenmesi” adl1 yiiksek lisans tezinde yayinevlerine gére
yapilan incelemede tutarlilik ve bagdasiklik 6lgiitleri bakimindan altiner sinif ders
kitaplarinda bulunan siirlerin hi¢bir madde i¢in anlamli bir fark gostermedigi sonucuna
ulagmistir (s. 80). Oysa bu ¢aligmada altinc1 sinif 6grencilerine 6lgek uygulanmasi
sonucunda 6l¢egin alt boyutlarinda altinci sinif 6grencileri lehine anlamli farklar tespit
edilmistir.

Gomleksiz ve Bulut (2007) “Yeni Tiirk¢e Dersi Ogretim Programi’nin
Uygulamadaki Etkililiginin Degerlendirilmesi” adli aragtirmalarinda il, sinif ve cinsiyet
degiskenleri bakimindan 6gretmen goriisleri arasinda anlamli farkliliklar tespit etmistir (s.
161-185). Bu ¢alismada da il, sinif, cinsiyet vb. degiskenler bakimindan incelemeler

yapilmustir. Cinsiyetler ve sinif diizeyleri noktasinda incelemeye konu olan siniflar
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arasinda anlamli farklar ortaya ¢ikarken, illerdeki uygulama farkliliklar1 noktasinda illere
gore anlamli bir fark bulunamamastir.

Calismada tespit edilen duygular baglaminda ¢alismanin 6rneklemi olan kitaplar
kapsaminda egitim-0gretim hayatina devam eden 6grencilerin “Siirlerdeki Duygu Egitimi
Olgegi’ne verdigi katilim derecelerinin cinsiyet, sinif diizeyi, Adana ve Denizli illeri aras1
uygulama farkliliklar1, 6gretmen uygulamalari, kitaplardaki siirlerin yeterliligi,
ogrencilerin siirin duygularini ayristirma becerisi gibi degiskenler agisindan incelenmesi
amaglanmis, yapilan incelemeler sonucunda s6z konusu kitaplarda ve 6grencilerde bazi
farkliliklarin bulundugu sonucuna ulasilmistir.

Duygular duyus alaniyla ilgilidir. Egitimde duyussal 6zelliklerin 6l¢iilmesine iliskin
Olcek gelistirmek, sonuglarin daha net goriilmesi bakimindan 6nemlidir. Bu ¢alismada,
besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siniflarda okuyan 6grencilerden bilgi almaya yonelik
“Siirlerdeki Duygu Egitimi” 6lcegi gelistirilmistir.

Kiz dgrencilerin “Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi”nden aldigi toplam puanlar
erkeklere gore daha yiiksektir. Kiz 6grencilerin “Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi’nden
aldig1 toplam puanlarin erkek 6grencilerden yiiksek olmasi sebebiyle su sonuglar ortaya
¢ikmaktadir:

Kiz 6grenciler:

Ogretmenlerinin, siiri incelemeden dnce siirde bulunan duygularin tanimini
yaptigina, siirdeki duygular fark etmelerinde yeterince zaman tanidigina, siirdeki
duygular1 anlatirken duyguyla ilgili gorsellerden yararlandigina, siirdeki duygular1 diger
siirlerdeki duygularla iliskilendigine, siirin ana duygusunu okuyusuyla hissettirdigine,
siirde olan duygular1 glinliik yasamla iligkilendirdigine, siirdeki sozciikleri duygu
bakimindan tek tek inceledigine, duygular1 kazandirma agisindan siirin 6nemli bir edebd tiir

oldugunu hissettirdigine, siirdeki duygular1 kendilerine gore agiklamalarina izin verdigine,
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siirdeki duygu egitimi ¢alismalarinda siir okurken miizikten yararlandigina, siirdeki
duyguyu hissettirmek igin siiri ezberden okuduguna, siirdeki duygulari incelerken ¢alisma
kitabindan yararlandigina erkek 6grencilerden daha fazla katilmislardir. Ayrica
“Ogretmenimizle, siirlerde duyguyu hissetme ¢alismalar1 yapmak eglencelidir.” maddesine
de katilimlar erkeklerden daha fazladir.

“Siirlerdeki Duygu Egitimi Ol¢egi”’nde bulunan, “Kitabimzdaki Siitlerin Duygular
Size Kazandirmasina Katiliminiz” boliimii toplam katilim puanlarinin kizlarin erkeklere
gore daha yiiksek olmasi, Kitaplardaki siirlerin duygulari kazandirma yeterliligi noktasinda
su sonuglar1 beraberinde getirmistir:

Kiz 6grenciler:

Kitaplarindaki siirlerin daha fazla duyguyu 6grenmede say1 bakimindan yetersiz
oldugu, basliginin siirlerdeki duygular1 tanimada yardimc1 oldugu, duygusal olarak merak
uyandirdigi, kendi duygularini anlamasina katki sagladigi, duygular ilk okuyusta
hissettirdigi, duygu gelisimine katkida bulundugu, okundugu zaman heyecan verdigi,
duygusal seviyesine uygun oldugu, duygu bakimindan ilgi ¢ekici oldugu, dgrettigi
duygularin gercek hayatta kullanilabildigi, etkinliklerinin duygu ¢aligmalarinda say1
bakimindan yetersiz oldugu, ¢ok fazla duyguyu ayni anda bulundurdugu, duygu incelemesi
calismalarinin zevkli oldugu, duygusal acidan empati yapmaya elverisli oldugu ve
yardimci duygularinin ana duyguyu belirlemeye yardimci oldugu énermelerine
erkeklerden daha fazla katilarak belirtmislerdir.

“Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi”nin son béliimii olan dgrencilerin kitaplarindaki
siirlerin duygularini algilamalar1 bakimindan katilimlarinin kizlarin erkeklere gére daha
yiiksek olmasi, Tiirkce dersi ders kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz Kitaplari’ndaki siirlerin
duygularini kiz 6grencilerin ayristirma becerilerinin erkeklerden daha fazla oldugu

sonucunu ortaya ¢ikarmistir.
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Ozet olarak kiz 6grencilerin dlgekteki bdliimlerden olan “Ogretmenlerinin Siirleri
Duygu Bakimindan Isleyisine Katilimlar1”, “Kitaplarindaki Siitlerin Duygulari
Kazandirmasina Katilimlar1” ve “Kitaplarindaki Siirlerin Duygularin1 Algilamalarina
Katilimlar1” erkek 6grencilerden daha fazladir.

Besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerinin sinif diizeylerine gore
“Siirlerdeki Duygu Egitimi Ol¢egi’nden elde ettigi toplam puanlar arasinda anlamli bir
farklilik bulunmaktadir. Altinci ve yedinci Siniflar ile altinci ve sekizinci Siniflar arasinda
anlamli bir fark bulunmustur. Altinci siniflarin 6lgege verilen 6neri ve uygulamalara
katilma dereceleri ve elde ettikleri toplam puanlar yedinci ve sekizinci siniflara gére daha
yiiksektir. Diger siniflar arasinda anlamli bir fark bulunamamastir.

Olgek sonuglarmin besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerinin, Adana
ve Denizli illerindeki uygulamalara gore, siniflar diizeyinde farkina baktigimizda, sinif
diizeylerinin illerdeki uygulamalara gore 6grencilerin duygu egitimine olan etkisi, sadece
etkilesim oldugunda, anlamli olarak etki biiyiikligiiniin % 2 oldugu sonucuna ulagilmistir.
Bu durum bu etki biiyiikliigiiniin ¢ok kii¢iik bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir.

Besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerinin kitaplarinda bulunan
siirlerdeki duygularin egitimi ¢alismalarinda 6gretmen uygulamalar yeterliligine katilim
noktasinda altinci siniflarin, 6gretmenlerinin siirleri duygu bakimindan isleyisine katilim
puanlar1 besinci, yedinci ve sekizinci siniflardan daha yiiksek oldugu igin altinci siniflarin
O0gretmenlerinin siirleri duygu bakimindan isleyis yeterliliginin diger siniflardan daha fazla
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerinin kitaplarindaki siirlerin
Ogrencilerin o yastaki duygularini karsilamada yeterliligi noktasinda sinif diizeylerine gore

anlamli bir fark vardir. Altinct siiflarin siirlerin duygulart cocuga kazandirmadaki katilim
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puanlar1 sekizinci Siniflardan daha yiiksek olmasindan dolayi altinci siniflardaki siirlerin
duygular1 kazandirma yeterliligi sekizinci siniflardan fazla oldugu sonucuna ulagilmstir.
Besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerinin kitaptaki siirlerin
duygularini ayristirma becerisine ne kadar sahip oldugu noktasinda, altinci siniflarin
siirlerin duygularmni algilamalarina katilim puanlar1 yedinci siiflardan daha yiiksek olmasi
sebebiyle, altinci siniflardaki 6grencilerin siirlerdeki duygulari ayristirma becerisi yedinci

siiflardan daha fazla oldugu sonucuna ulasilmistir.
5.2. Oneriler

Okulun en 6nemli amaglarindan biri ¢ocuklar: yasama hazirlamaktir. Bu amag
dogrultusunda okulun, ¢ocuklarin duygu egitimine ayr1 bir 6nem vermesi ¢ocugun duygu
gelisimine katkida bulunmasi agisindan gereklidir.

Cocuklara verilecek duygu egitiminde, egitimi verecek 6gretmenin duygu egitimi
alaninda donanimli olmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda Milli Egitim Bakanlig:
biinyesinde duygu egitimi alaninda 6gretmenleri bilgilendirebilecek bir ekip olusturulmasi
faydali olacaktir.

Ders kitaplar: hem 6grencilerin hem de 6gretmenlerin en ¢ok kullandig: araglarin
basinda gelmektedir. Ders kitaplarinin bu 6zelligi, duygu egitiminde kitaplarin ne kadar
onemli oldugunu gostermektedir. Bu sebeple ders kitaplari ¢cocugun duygu egitimine her
acidan cevap verebilecek nitelikte olmalidir. Tiirk¢e dersi ders kitaplarinda kullanilacak
olan metinler, ders kitaplarina segilirken titiz davranilmali ve metinlerin duygu bakimimdan
zengin olmasina 6zen gosterilmelidir.

Tiirkge Dersi Ogretim Programi 4+4+4 sistemine gore yeniden diizenlenmeli, yeni
programda duygu egitimi adi altinda bir boliim ve bu bdliime hizmet edebilecek
caligmalara yer verilmelidir. Tiirk¢e derslerinde yapilacak olan duygu egitimi ¢alismalari

Tiirkge Dersi Ogretim Programi’na uygun sekilde yapilmalidir.



328

Tiirk¢e dersinde yapilan duygu egitimi ¢calismalarinda okuldaki psikolojik
danigsmanlik ve rehberlik servisinin goriis ve onerilerinden faydalanilmalidir. Tiirkce
dersinde yapilan duygu egitimi ¢alismalarinda milli duygularin yaninda evrensel duygular
da 6gretilmelidir.

Tiirkge dersi ders kitaplari, 6grencilerin giinliik hayatinda kullanabilecegi biitiin
duygularla tanismalarini saglayacak sekilde hazirlanmalidir. Duygu egitimi konusunda
Ogrencilerin duygu egitimi faaliyetlerini gelistirmeye yonelik olarak okul ders
programlarina se¢meli duygu egitimi dersi konulabilir.

Tiirkce dersi ders kitaplarindaki duygular temasinda metin tiirti olarak, duyguya
dayal1 bir tiir olan siir tiirii diger tiirlerden daha fazla se¢ilmelidir. Duygu egitimi
caligmalarinda ve duygu egitimi materyallerinin hazirlanip belirlenmesinde ¢ocugun
icerisinde bulundugu yas ve gelisim dénemi mutlaka g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Tiirkge dersi ders kitaplarindaki siirlerde aile, vatan ve doga sevgisi, ¢aligkanlik,
dayanisma, paylasma duygusu gibi ¢ocugu 6zendirici duygulara daha fazla yer
verilmelidir. Yetkili merciler tarafindan Tiirkge dersi ders kitaplarindaki siirlerle ilgili
biitiin konularda yayinevlerine bilgiler verilmeli ve siniflar diizeyinde gerek say1 gerekse
nitelik bakimindan bir standartlagsma yoluna gidilmelidir.

Tiirkge dersinde 6gretmenler sadece ¢ocuklarin temel dil becerilerini gelistirmeyi
amac edinmemeli ayn1 zamanda ¢ocuklarin duygular1 tanimasina ve bu duygular gergek
hayatta kullanmasina olanak taniyan ¢alismalar yapmalidir. Calismadan elde edilen

sonuglara dayanilarak su onerilerde bulunulabilir:

1- Tirkge dgretmenleri, siirlerdeki duygulari hissettirme ¢alismalarini ¢ocuk igin eglenceli

hale getirmelidir.

2- Tiirk¢e 6gretmenleri, siirlerdeki duygular1 anlatirken duygularla ilgili gérsellerden

yararlanmalidir.
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3- Tiirkge 6gretmenleri, siirdeki duygular1 diger siirlerdeki duygularla iliskilendirmelidir.
4- Tiirkge 6gretmenleri, siirin ana duygusunu okuyusuyla hissettirmelidir.

5- Tirkge dgretmenleri, siirde olan duygular giinliik yasamla iliskilendirmelidir.

6- Tirkce ogretmenleri, siirdeki sézciikleri duygu bakimindan tek tek incelemelidir.

7- Tiirk¢e 6gretmenleri, duygular1 kazandirma agisindan siirin 6nemli bir edebi tiir
oldugunu hissettirmelidir.

8- Tiirkge 6gretmenleri, siirlerdeki duygulari gocugun kendisine gore agiklamasina izin
vermelidir.

9- Tiirkge d6gretmenleri, siiri inceleme ¢aligmalarinda mutlaka siirdeki duygulara
deginmelidir.

10- Tiirkge 6gretmenleri, siirdeki beden diline uygun olan duygulari beden diliyle
Ogrencilere tanitmalidir.

11- Tiirkce 6gretmenleri, siirlerdeki duygu calismalarinda siir okurken gerektiginde
miizikten faydalanmalidir.

12- Tiirk¢e 6gretmenleri, siirdeki duyguyu hissettirmek icin siirle ilgili 6n hazirlik
caligmasi yaparak sinifa gelmelidir.

13- Tiirkce 6gretmenleri, siiri incelemeden 6nce siirde bulunan duygular 6grencilere
sezdirmelidir.

14- Tiirk¢e 68retmenleri, siirlerdeki duygular fark etmede 6grencilere yeterince zaman
tanimalidir.

15- Duygu bakimindan zengin bir tiir olan siirlerin, Tiirkge dersi ders kitaplarindaki sayisi
arttirilmalidir.

16- Siirlerin basligi, siirdeki duyguyu tanimada 6grencilere yardimci olmalidir.

17- Siirler, duygusal olarak 6grencide merak uyandirmalidir.

18- Siirler, 6grencinin kendi duygularin1 anlamasina katki saglamalidir.
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19- Siirler, i¢inde barindirdig1 duygular1 ortaokul déneminde ilk okuyusta hissettirmelidir.
20- Siirler, cocugun duygu gelisimine katkida bulunmalidir.

21- Siirler, cocugun duygusal seviyesine uygun olmalidir.

22- Siirlerde 6grenilen duygular, ger¢ek hayatta kullanilabilmelidir.

23- Tiirkce ¢alisma kitabindaki siir etkinlikleri ve duygu ¢alismalari, say1 bakimindan
yeterli olmalidir.

24- Siirlerdeki duygu incelemeleri ¢alismalar yapilirken 6grencilerin bu ¢alismalardan
zevk almasi adina ne gerekiyorsa yapilmalidir.

25- Siirler, cocugun duygusal acidan empati yapmasina elverisli olmalidir.

Bu arastirma ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siniflarda okutulan sekiz
adet Tiirkge ders kitabindaki ve Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndaki siirlerin duygularin
incelemek ve ortaokul besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siniflarda okuyan ortaokul
ogrencilerine uygulanan dlgek sonuglarini degerlendirmek amaciyla yapilmistir. Benzer
aragtirmalar ilkokul ve lise diizeyinde yapilarak bu aragtirmayla kiyaslanabilir.

Bu calismada arastirmaci tarafindan gelistirilen “Siirde Duygu inceleme Formu” ve
“Siirlerdeki Duygu Egitimi Olgegi” baz1 degisiklikler yapilarak duygu egitimi alanindaki
her ¢caligmada kullanilabilir. Basta ortaokullar olmak iizere biitlin 6rgiin ve yaygin egitim
kurumlarinda duygu egitimiyle ilgili seminer ve konferans gibi etkinliklerin diizenlenmesi
yararli olacaktir.

Duygu egitimi alaninda nitelikli ¢alismalar sayica azdir ve arttirilmalidir.
Arastirmacilar bilissel gelisime verdigi onem kadar duygusal gelisime de 6nem vermeli,
duygu egitimiyle ilgili yapilan arastirma sonuglart mutlaka paylasilmalidir. Boylece hem
program uzmanlari, hem yayinevleri, hem de Milli Egitim Bakanlig1 bu gibi ¢alismalarin
sonucundan haberdar edilerek daha nitelikli sonuglarin ortaya ¢ikmasi saglanmis

olacaktir.
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EKLER

Ek-A: Arastirmada Kullamlan Siirde Duygu inceleme Formu Ornegi

Adana Ilinde Kullanilan Denizli {linde Kullamilan
Tiirkge Kitab1 Yaymevleri Tiirk¢e Kitab1 Yayinevleri

Acimasizlik

Adalet

Ait Olma

Ask

Ayrilik

Baglilik

Baris

Basari

Begenme

Cesaret

Caresizlik

Dayanigma

Dirlik ve Birlik

Dostluk

Eglenme

Esitlik

Fedakarlik

Girisimcilik

Gurur

Giiven

Glvensizlik

Hayal Kiriklig1

Heyecan

Hor Gorme

Hosgori
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Huzur

Hiiziin

Inang

Kahramanlik

Kanaatkarlik

Karamsarlik

Kararlilik

Kardeslik

Kaygi

Kesfetme

Kiskanglik

Korku

Merak

Minnet

Mutluluk

Miicadele

Ozgiirliik

Ozgiiven

Ozlem

Sabir

Saflik

Savas

Saygi

Sevgi

Seving

Sorumluluk

Sagirma

Sefkat

Stiphe




344

Takdir Etme

Tasarruf

Tevazu

Tutku

Utang

Umit

Uziintii

Vefa

Yalnizlik

Yardimseverlik

Bu form ile aragtirmaci, siirleri siitunlarda yer alan,1’den baslayarak say1r numarasi
verilen 64 adet duyguya gore incelemistir. Her siire ‘A’ harfinden baglayarak sirayla
harfler verilmis olup o harfler de 6l¢egin satir kismina yazilmistir. Duygular, satirda
bulunan siirlere gore isaretlenerek belirlenmistir. Daha sonra Adana ve Denizli illerindeki
besinci, altinci, yedinci ve sekizinci siniflarin Tiirkge dersi ders kitaplari ve Ogretmen

Kilavuz Kitaplari’nda kullanilan yayinevlerinde tespit edilen duygular karsilagtirtlmstir.
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Ek-B: Arastirmada Kullanilan Siirlerdeki Duygu Egitimi Olcegi Ornegi
SIIRLERDEKIi DUYGU EGIiTiMi OLCEGI
Sevgili Ogrenciler;
Bu veri toplama araci, “Ortaokul Tiirkce Dersi Ders Kitaplar1 ve Ogretmen Kilavuz
Kitaplari’ndaki Siirlerin Duygu Egitimi A¢isindan Incelenmesi” adl1 yiiksek lisans tezim
icin kullanilma amaciyla hazirlanmistir. Bilimsel amagcla hazirlanan bu 6lgek, baska bir
amagla kullanilmayacaktir. Ayrica 6lgege okulunuzun adini ve kimlik bilgilerinizi
yazmaniza gerek yoktur. Olgek sorularina vereceginiz dogru yanitlar, arastirmanin
giivenilirlik ve gecerliligini arttiracagi i¢in dnemlidir. Sorularda uygun gérdiigiiniiz

secenegi, i¢ini isaretleyerek belirtiniz.

Arastirmaya gostereceginiz dneme ve katilima tesekkiir eder, ¢alismalarinizda basarilar
dilerim.,

Cinsiyetiniz
1. () Kiz 2. () Erkek

Sinifiniz:
1.()5.
2.()6.
3.0)7.
4.()8.



346

Katilma Derecesi
5 :
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1 2 3 4 5
(:)gretmeninizin Siirleri Duygu Bakimindan Isleyisine Katihminiz
Ogretmenimiz, siiri incelemeden Once siirde bulunan duygularin
1 tanimini yapar.
Ogretmenimiz, siirdeki duygulari fark etmemde yeterince zaman
2 tanur.
Ogretmenimizle, siirlerde duyguyu hissetme ¢alismalar1 yapmak
3 eglencelidir.
Ogretmenimiz, siirdeki duygular anlatirken duyguyla ilgili
4 gorsellerden yararlanir.
Ogretmenimiz, siirdeki duygular1 diger siirlerdeki duygularla
5 iligkilendirir.
6 Ogretmenimiz, siirin ana duygusunu okuyusuyla hissettirir.
7 Ogretmenimiz, siirde olan duygular giinliik yasamla iliskilendirir.
8 Ogretmenimiz, siirdeki sozciikleri duygu bakimindan tek tek inceler.
Ogretmenimiz, duygular1 kazandirma agisindan siirin dnemli bir
9 edebi tiir oldugunu hissettirir
Ogretmenimiz, siirdeki duygular1 kendime gére agiklamama izin
10 | verir.
11 Ogretmenimiz, siiri incelerken siirdeki duygulara deginmez.
12 Ogretmenimiz, beden diliyle siirdeki duygular1 bize tantir.
Ogretmenimiz, siirdeki duygu calismalarinda siir okurken miizikten
13 yararlanir.
14 Ogretmenimiz, siirdeki duyguyu hissettirmek igin siiri ezberden okur.
Ogretmenimiz, siirdeki duygular incelerken ¢alisma kitabindan
15 yararlanmaz.
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Katilma Derecesi
g
1 :
- S| E| §| E| &
Katilma Ifadeleri > 8| S| E|
El 2| | 2| &
= 5| =
2 M M S
2 :
=
o
z
S
8
=
1 2 3 4 5
Kitabimizdaki Siirlerin Duygularn Size Kazandirmasina Katiliminiz.
16 Daha fazla duygu 6grenmede, kitabimdaki siirler azdir.
17 Siirlerin baglhigy, siirdeki duyguyu tanimada bana yarimci olur.
18 Siirler, duygusal olarak bende merak uyandirir.
19 Siirler, duygularimi anlamama katki saglar.
20 Siirler, duygulari ilk okuyusta hissettirir.
21 Siirler, duygu gelisimime katkida bulunur.
22 Siirler, okundugu zaman heyecan verir.
23 Siirler, duygusal seviyeme uygundur.
24 Siirler, duygu bakimindan ilgi ¢ekicidir.
25 Siirlerde 6grenilen duygular, gergek hayatta kullanilabilir.
Caligsma kitabindaki siir etkinlikleri, duygu ¢aligmalari, say1
26 .
bakimindan yetersizdir.
27 Siirlerde ¢ok fazla duygu, ayn1 anda bulunur.
28 Siirlerdeki duygu incelemesi ¢aligsmalar1 zevklidir.
29 Siirler, duygusal agidan empati yapmama elverislidir.
30 Siirin yardimer duygulari, ana duyguyu belirlemeye yardimei olur.
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Katilma Derecesi
: =
2 = = 3.
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1 2 3 4 5
Kitabinizdaki Siirlerin Duygularini Algilamaniz Bakimindan Katilhminiz
31 .. siirinin bana ... duygusunu kazandirdigini diigliniiriim.
32 .. siirinin bana ... duygusunu kazandirdigini diistiniiriim.
33 .. siirinin bana ... duygusunu kazandirdigini diistiniiriim.
34 .. siirinin bana ... duygusunu kazandirdigini diistiniiriim.
35 .. siirinin bana ... duygusunu kazandirdigini diistiniiriim.
36 .. siirinin bana ... duygusunu kazandirdigini diistiniiriim.
37 .. siirinin bana ... duygusunu kazandirdigini diistiniiriim.
38 .. siirinin bana ... duygusunu kazandirdigini diigliniiriim.
39 .. siirinin bana ... duygusunu kazandirdigini diistiniiriim.
40 .. slirinin bana ... duygusunu kazandirdigini diistiniiriim.
41 .. slirinin bana ... duygusunu kazandirdigini diistiniiriim.
42 .. slirinin bana ... duygusunu kazandirdigini diistiniiriim.
43 .. slirinin bana ... duygusunu kazandirdigini diistiniliriim.
44 .. slirinin bana ... duygusunu kazandirdigini diistiniiriim.
45 .. slirinin bana ... duygusunu kazandirdigini diistiniiriim.
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Ek-C: Siirlerdeki Duygu Egitimi Olcegi’nin Yapilabilirlii Olur Izinleri

T.C.
PAMUKKALE UNIVERSITESI
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU
TURKCE EGIiTiMi ANABILIM DALI
OLCEK iZiN DILEKCESI

TURKCE EGITIMI ANABILIM DALI BASKANLIGINA

16/03/2015

Boliimiiniiziin tezl1 yiiksek lisans programina kayitl 112141501 numarali 63rencisiyim.
“Ortaokul Tiirkge Dersi Ders Kitaplar: ve Ogretmen Kilavuz Kitaplari’ndaki Siirlerin

Duygu Egitim1 Acisindan Incelemnesi” adl yiiksek lisans tezim i¢in kullanma amaciyla
hazirlanmis roldugum “Surlerdeki Duygu Egitimi” adli 6lgegi, Adana ili Kozan ve Saricam
ilgeleri 1le Denizli ili Pamukkale ve Merkezefendi ilgeleri 5, 6, 7 ve 8. siif ortaokul
6grencilerine uygulamak istiyorum.

Gerekli izinler hususunda geregini bilgilerinize arz ederim.

Adres: Hacibeyli Atatiirk Ortaokulu Sebahattin DEMIR
Kozan-Adana

T.C: 18637093142
Tel: 0542 451 81 91
Ek 1: Tez dnerisi 1 adet

Ek 2: Siirlerdeki Duygu Egitimi Ol¢ekleri 8 adet
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- -
ﬁm 3 i 54
3 \ DENIZLi VALILIGI
11 Milli Egitim Mildiirlii
Sayl : 16605029/44/3565791 02/04/2015
Konu : Anket Izni

VALILIK MAKAMINA
figi  : Pamukkale Universitesi Rektdrligiiniin 19/03/2015 tarih ve 5616 saysh yazilan.

Pamukkale Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisii Tirkge Egitimi Anabilim Dali Tezli
Yitksek Lisans Programi dgrencisi Sebahattin DEMIR “Besinci, Altinci, Yedinci ve Sekizinci Simif
Ortaokul Tirkge Ofretmen Kil#Vaz Kitaplarmdaki Siirlerin Duygu Egitimi Agismdan Incelenip
Degerlendirilmesi” konulu tez galismastna ilskin anket formunu ligi yaz geregi Mudirligimuze
bagt Pamukkale ve Merkezefendi ilgelerindeki tiim ortaokullarda uygulamak istemektedir.

Yukanda adi gegen miracaatlar ile {lgili (Lisans/Lisansistl/Doktora) ogrencileri ve Ofretim
Gorevlilerinin ilgi vazilar ekinde belirtmis olduklars okullarda, (Ortadgretim/likogretim/Okuldneesi) konulart
ile ilgili anket caligmalarinn “Arastirma, Yarisma ve Sosyat Etkinlik Izinleri” Genelgesinde belirtilen esaslar
geregince; Okul ve kurumlarin egitim-0gretim faaliyetlerini aksatmayacak sekilde ve bu aragtima kapsaminda
elde edilen verilerin cd onaminda Midirligimize teslim edilmesi kaydiyla 20142015 egitim-Ogretim yik
igerisinde uygulamalar1 Miidiirliigiimiizee uygun goriilmis olup;

Olurlariniza arz ederim.
Mahmut OGUZ
Milti Egitim Madiir(

Gitvenl) Elekirontk lmzali

Ash fle Aymdir OLUR
134 Tonee 02/04/2015

Ali SANLIER
ahmut TUR Vali a.
et Vali Yardimeist
TE
DENIZLI VALILIGL

il Milli Cgitim Midiirlagl
PAMUKKALE UNIVERSITES! REKTORLUGUNE
Kurumunuzea Mildirligiimiizden talep edilen aragtirma isteklerine ait Makam Onayi ve
Miidiirligiimiizee Onay verilen anket formlar: ekte gonderilmistir.

Geregini rica ederim.

Ali SANLIER

Valia.
Vali Yardimeis:
Ck:
1-Anket Formiar
Sirakaptlar Mah. Saltak Cad. No:76 Merkez / DENIZL1 Bilgi igin : S.GELMIS
Tei No : (0 258) 26555 54 Faks No:{0 258) 265 0169 VHKL
c-posta: strateji20@meb.gov.ir Internet Adresi: htp/denizii.meb.gov.ir Tel: (0 258) 265 55 54/ 708

Bu evrak givenl elektronsk imz ile imzalanmusti. hitp:/evraksorgu. meb.gov.tr adresingenfd0a-2724-3918-b336-d6e2 kodu ile teyat edilcbiliz
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ki $ \ ADANA VALILIGI

K j‘ 11 Milli Egitim Miidiirliigii

Say1 : 56815420/100/3428550 31/03/2015
Konu: Tez Caligmasi (Sebahattin DEMIR)

™

......................... KAYMAKAMLIGIN
(lge Milli Egitim Miidiirliigii)

i1gi : Valilik Makaminin 30/03/2015 tarihli ve 3389039 say1l1 yazist.

Denizli Ili Pamukkale Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Tiirkge Egitimi Anabilim
Dali Tezli Yiksek Lisans Program: 112141501 numarali Sgrencisi Sebahattin DEMIR'in
"Besinci, Altmci, Yedinci ve Sekizinci Smif Ortaokul Tiirkce Ogretmen Kilavuz
Kitaplarindaki $iirlerin Duygu Egitimi Aqisimdan Incelenip Degerlendiriimesi " konulu
tezini [limiz Kozan ve Sarigam ligelerinde bulunan, isimleri ekte sunulan okullarda

ygulamak istegi ile ilgili Valilik Makammin 30/03/2015 tarihli ve 3389039 say1li oluru ekte
gondenlmlstlr

Stz konusu arastirmanmn [limiz Kozan ve Sarigam ilgelerinde bulunan ortaokullarda,

egitim Ggretim aksatilmadan uygulanmasi, ayrica yapilan ¢alisma sonucunda olusturulacak

raporun Miidiirliigiimiiz Din Ogretimi biirosuna gonderilmesi hususunda geregini rica
ederim.

Kazim BARAN
Vali a.

Miidiir Yardimeisi
EKi :
1- Onay Omegi ( 1 Adet)
2-Dilekge ve Ekleri (1takim)

~
\ 320@5
Din Ogretimi Subesi Ayrmtili bilgi igin: Sultan AY ~ VHKI
Elektronik Ag: www.adana.meb.gov.ir Tel.(0 322) 4588371-1231
e-posta:dinogretimi01 @meb.gov tr Faks: (0322) 4588392-95
Bu evrak

guivenli elektronik imza ile imzalanmigtir, htp:/ievraksorgu.meb gov.ir adresinden fcSa-fdad-370e-aced-2b30 kodu ile teyit edilebilir.
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ADANA VALILIiGi
il Milli Egitim Miidiirliigii

Say1 : 56815420/100/3389039 30/03/2015
Konu: Tez Caligmasi (Sebahattin DEMIR)

VALILIK MAKAMINA

ligi :Pamukkale Univeristesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigiintin 19/03/2015

tarihli ve 27848278-044/5614 say1li yazist.

Pamukkale Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Tirkge Egitimi Anabilim
Dali Tezli Yiksek Lisans Programi 112141501 numarali dgrencisi Sebahattin DEMIR
tarafindan hazirlanan "Besinci, Altinci, Yedinci ve Sekizinci Smif Ortaokul Tiirkge Ogretmen
Kilavuz Kitaplarmdaki Siirlerin Duygu Egitimi Agisindan Incelenip Degerlendirilmesi "
konulu yiksek lisans tezini {limiz Kozan ve Saricam ilgesinde bulunan ortaokullarda
uygulamak istedigi ile ilgili ilgi yazi ekte sunulmustur.

ilimiz "Il Arastirma Degerlendirme Komisyonu"nun 25/03/2015 tarihli "Uygundur"
raporu dogrultusunda, séz konusu tez caligmasi ile ilgili "Besinci, Altinci, Yedinci ve
Sekizinei Simf Ortaokul Tiirkge Ogretmen Kilavuz Kitaplarindaki Siirlerin Duygu Egitimi
Acisindan Incelenip Degerlendirilmesi " konulu yiiksek lisans tezini [limiz Kozan ve Sarigam
ilcesinde bulunan ortaokullarda, egitim 6gretimin aksatilmamasi kaydiyla calismanin
2014-2015 ogretim yilinm 2. doéneminde yapilmasi ayrica yapilan calisma sonucunda
olugturulacak raporun il ve ilge milli egitim miidiirligiine gdnderilmesi Miidiirliigiimiizce
uygun goriilmektedir.

* Makamlarinizca da uygun goriilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Turan AKPINAR
Milli Egitim Miidiirii
OLUR
30/03/2015
Cengiz HOROZOGLU
Vali a.
Vali Yardimeis
Din Ogretimi Subesi Ayrmtih bilgi icin: Sultan AY VHKI
Elektronik Ag: www.adana.meb.gov.ir Tel: (0 322) 4588371-1231
e-posta: dinogretimi01@meb.gov.tr Faks: (0322) 4588392-95

Bu evrak giivenli elektronik imza ile imzalanmustir. http://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden9fa0-a852-3df1-b93d-al 58 kodu ile teyit edilebilir.
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AaBEEL 3¥LEZ*

EU
PAMUKKALE UNIVERSITESI
Genel Scketerlik,

Sayr  27848278-044/ : :
B Atke bSOy T e

_ADANA VALILIGINE
(il Milli Egitim Mudorlaga)

Universitemiz Egitim Bilimlent Enstitiisii Tarkee Fgitiri Anabilim Dal: Tezli Yiiksek
Lisans Program dgrencisi Sebahattin DEMIR'in, "Besinci, Altmei, Yedinct ve Sekizinci
Synef Ortaokul Tirkge Ogretmen Kilavuz Kitaplarindaki Stirlerin Duygu Egitimi Agisndan
incelenip Degerlendirilmesi” konulu tez calismasina iliskin anket formanu, Madorliginaze
hagh Kozan ve San¢am ilgelerinde bulunan ortaokullarda uygulayabilmesi iin, bilgilerinizi
ve gerekii iznin veriimesini 22 ederim.

Prof, Dr. Selahittin 0zZCELIK
Rektora.
Rektor Yardumeist

EKLER:
1-Ditekee ve Eleri{! takam)

17407

L MILLT 6T

19.... 3
L 3
Canan L
Biigisayar igletmen
Evraki Mﬁn:E;chpgm,emmmsiweggw&m
Kirmkh Kampiiss 20160/DENTZLL Jopperith bilgs igin irtibat - CANAN OGEL
Tel: 0158296 206] Fake=B{258)0
E-Posta: flekteanik .ij}m.pm,ed U tifgenelsekeetar i/t

84y beige 5070 sayil Eisktrontk imza Kanununun 5. Mzddesi gerogince giivenl slaktronik mza ile imzalanmistr.
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Ek-D: Incelenen Siirler

Ekteki siirler, calismada kullanilan Ogretmen Kilavuz Kitaplari’ndan ayni1 sekilde

alimmustir. Siirlerin imla ve noktalamalar1 aynen korunmustur.
MEB Yayinlar1 Besinci Sinifta Bulunan Siirler
1- Ogretmenim

Mavi onliigiim ve kiiciik cantamla,
Okulun ilk giinii kosmustum sana.
Dilim tutulmustu o heyecanla,

G0z kirpmis, adin ne demistin bana.

Ben Akin, Ayse, Fatih, Aysel, Nedim,

Ben seninle “6gretmenim” okulu sevdim.

Diismiistiim bahgede dizim kanamus,
Gozlerim yas dolmus, canim ¢ok yanmis.
Tilim sevgini vermis, merhemim olmus,

Aglama yiiregim, demistin bana.

Ben Ali, Sinan, Fatma, Nursel, Giilbin,

Ben seninle “6gretmenim” insan1 sevdim.

Elimde tebesir kara tahtada,
Bombos biiyiik halka ¢izmistim sana.
Elimi tutarak diinya yaptirmais,

Sevgi ve kardeslik yazmistin ona.
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Ben Fuat, Kasim, Nihat, Arda, Ekin,

Ben seninle “6gretmenim” diinyay1 sevdim.

Sendin yol gosteren, sendin 15181m,
Sendin annem, babam, can arkadasim,
Diinyay1 dolagsam bulunmaz esin,

Sen oldun hem dost, hem kardes bana

Ben Emre, Miimin, Esra, Liitfii, Yesim,
Ben seninle 6gretmenim, barisi sevdim.
Ben Cem, Kadriye, Saliha, Emre, Tiilin,

Ben seninle “6gretmenim” her seyi sevdim.

Agaci, yagmuru, dogan giinesi
Yerde karincayi, yanan atesi
Topragy, bayragi ve memleketi

Vatani sevmeyi 6grettin bana.

Ben Asli, Dogan, Beyza, Seval, Erkin,

Ben seninle “6gretmenim” yurdumu sevdim.

Ben de 6gretmenim, sensin 6nderim
Bilmem ki hakkini nasil 6derim?
Iki sey; biri annem, biri sen derim

Kalbimdeki biitiin sevgiler sana.



Ben Mahmut, Fatma, Hakan, Elsem, Selin,

Ben seninle “6gretmenim” yasami sevdim.

Kucagimda cigekler, yliregimde sen,
Oniimde 6grenciler, 6nde giden sen,
Onderimsin benim izindeyim ben,

Icimdeki en giizel duygular sana.

Ben Murat, Betiil, Burak, Dilan, Rengin,

Ben seninle “6gretmenim” yasami sevdim.

Ben Can, Siimeyra, Oguz, Nazli, Engin,
Ben seninle “6gretmenim” dostlugu sevdim.

Ben seninle “6gretmenim” her seyi sevdim.
Selma ERDEM

(Kisaltilmistir.)

2- Atatiirk’le Dogus

Ulkemi aydinlatan; medeniyet, hiirriyet,
Atatiirk’ten armagan bizlere Cumhuriyet.
Cagdas bir diizen kurdu; milletin hakimiyet,

Arkasinda devletler, ardinda nice millet.

Bur¢lardasin Ata’m sen; bastasin, baslardasin,

En ileri baglardan 1s1k olur dogarsin.
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Tirk’ii uyandirdi o, millet yapt1 yeniden,
Karanliktan kurtardi milleti ebediyen.
Daglar taslar dagilsa diinya olsa yerinden,

Zerresi zarar gérmez, kurdugu eserinden.

Bur¢lardasin Ata’m sen; bastasin, baslardasin,

En ileri baslardan 151k olur dogarsin.
Siileyman HAVADAR
3- O Mustafa Kemal’di

“Ordu yok.” dediler, “Kurulur.” dedi.

“Para yok.” dediler, “Bulunur.” dedi.
“Diisman ¢ok.” dediler, “Yenilir.” dedi.

Ve...

Biitiin dedikleri oldu.

Bulutlar kara ¢aliyordu Gelibolu’dan.
Mevsimler bosa susuyordu. Yiiregi kan agliyordu,
Sanl1 bir tarihin.

Denizler yorgun, agaclar saskindi.

Silah yoktu savunacak, para yok, as yok.
Diisman ¢oktu, sarmist1 dort yanini yurdumun.
Edirne’den Kars’a, Samsun’dan Ardahan’a
Diistii kalelerim bir bir.

Diistii Canakkale, Istanbul, Izmir.

Oysa masmavi bir bakis dogdu,

Okyanusun ta derinlerinden.

357



358

Denizden daha maviydi gozleri.

Giinesten daha sar1ydi saglari.

“Kurulur.” dedi, “Bulunur, yenilir.”

Stirdii dik yamaglarina atini.

Eteklerinde 6dlek kurtlarin uludugu.

Kara bulutlarin1 yararak daglarin.

Savurdu riizgarlar en dibine ¢aglayanlarin.
Inatla, azimle.

Sivas, Erzurum, Amasya.

Hazirdi ulusum kanat ¢irpmaya.
Siiriikleniyordu karanlik tutsagi deryalarindan.
Diimensiz bir gemi...

Ta ki kartal bakigl bir kaptan,

“Ileri!..” Dediginde... “Ilk hedefiniz Akdeniz’dir! Ileri!..”
Ne kirk gemi, ne top, ne tiifek...

Biikiilmiistii ¢oktan diismanin beli.

Iste O, Mustafa Kemal’di.

Sonmiis 1siklardan sizan bir 151k,

Eli kalem tutan, eli baris, eli 6zglirliik kokan,

Iste O, Mustafa Kemal’di, Canakkale’de destanlar yazan.
Suna DOGANAY
4- Orman Konusuyor

Ben sizin, dagim sizin, yesil kucagim sizin

En giizel ciceklerim, en kérpe ¢agim sizin.



Giinesin sicagini sliziip veren yer, benim.
Evi, dami1, harmani serinleten yer, benim.
O menekse, o mine, o sar1, pembe giiller,

O giillerin dalinda cosup duran biilbiiller,
O cigdemler, o otlar, o yaniklar pinari,

O bocekler, o kuslar, o bal tasiyan ari,
Benim bagrimda dogar, gelisir, bollasirlar.
Ben olmasam, yillarca kimsesiz kalir kirlar.

Nerelerde yasarsam oralarda hayat vardir.

Otu vardir, kuzu vardir, titresen kanat vardir.

Koye kente bereket benim varimla iner,

Bu yiizden de yoklugun sikintilar1 diner.
Yere bolluk getiren bulutlar benim malim,
Ciinki bu bulutlar1 ben ¢eker, ben toplarim.
Gelirler bana onlar, yagmuru saga saga,

Bu sayede bozkirlar doner bahgeye baga.
Tahsin BILENGIL
5- Tiirkiye

Vurulmusum topragina, tasina,
Yerde gezen, gokte ugan kusuna;
Baharina, yazina, kara kigina,
Vurulmusum.

Eli kalem, eli kazma, eli kiirek tutan,
Yiizii toprak kokan,

Sinirlarinda omuz omuza yatan
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Insanlarina...
Benim 1yi yiirekli kardeslerim,
Hep senin dostlarindir,

Benim ¢igdem kokulu memleketim.

Ekin bictim tarlalarinda demet demet
Kaval ¢aldim, koyun giittlim yaylalarinda,
Tuza bandim ekmegimi;

Kolumu yastik yaptim diiziinde, bayirinda;
Kesemde bereket, gonliimde servetim,
Dizimde kuvvet, torbamda katik,

Damarlarimda dolasan memleketim...

Gozlerin ne giizel deniz mavisi!
Ormanlar urban olmus yesil yesil;
Uzanir kollarin nehirler boyu,
Sicak kucaginda saadetin,

Benim ¢igdem kokulu memleketim.

Nice tiirkiiler yakildi senin i¢in,
Destanlar yazildi bayrak bayrak,
Davullar vuruldu, dize geldi zeybeklerin;
Kapinda nobet tuttu yillar yili,
Gengligim, heyecanim, gayretim

Gozlimde nur, i¢imde sevgi,
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Elimde saz, dilimde tiirkii memleketim.
Tirkiye, dogdugum;

Tirkiye, doydugum,

Tirkiye kondugum yurt!

Sevgim, inancim, 6zlemim!

Besigimi salladim, sendedir mezarim;

Sen, gonliimde yatan memleketim!
Adil TURAN

(Diizenlenmistir.)

6- Ay’da Bir Kiiciik Serce

Gokylizii, masmavi...
Bulutlar, bembeyaz...

Dans ediyordu kiiciik serce.

Masmavi gokyiiziinde, bembeyaz bulutlar arasinda.

Kanat ¢irpt, sarkilar sdyledi.

Dinlendi, arkadaslariyla eglendi.

Ogrenmisti ya ugmayi, keyfini ¢ikarmaliydi.

Ugctu, uctu, uctu.

Giines batincaya dek uctu.

Sabahtan beri bekliyordu kiiciik serce, Ay’in gelmesini.

Giines’i de severdi ama Ay baskaydi.

En zor is onundu: Karanliklar1 aydinlatmak...

Bu gece onun yanina gidecekti.
En biiyiik hayaliydi bu, kiiciik sergenin;

Ucgabilmek, Ay’a kavusabilmek...

361



362

Bir erik agacinin iistiinde siirler okudu arkadaglarina.
Hayallerini anlatt1 onlara.

Ay’1n yanina nasil gidecegini paylasti onlarla

Giildii tiim kiigiik sergeler:

“Sen daha yeni 6grendin ugmayi,

Nasil gidersin o kadar uzaklara” dediler.

Kiiciik serge bu, hi¢ pes eder mi, vazgecer mi hayallerinden?
Dinlemedi hig birini, yanit bile vermedi onlara

Giin boyunca diisler kurdu, planlar yapti.

Ve sonunda giin batimiyla birlikte geldi Ay tiim parlakligiyla.
Kiigiik serce hazirdi iste.

Artik ugabilirdi Ay’a...

Uctu kiigiik serce.

Kapkara deniz, yakamozlarla birlikte el salliyordu ona.
Karanlikt1 her yan.

Ay da olmasa higbir sey goriinmeyecek, yolunu bulamayacakti.
Karanliktan korkmuyordu kiictik serge.

Ay’1n 15181 yetiyordu ona.

Biliyordu ki Ay onu bekliyordu.

Uctu, uctu, ugtu...

Nefesi tiikenene, kanatlar1 yorulana kadar uctu...

Umutsuzluga kapilmadan uctu...

Basaracakti.
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Ama ama ne olmustu kiiclik sergeye.

Ugamiyor muydu yoksa?

Cirpamiyor muydu kanatlarini?

Gidemeyecek miydi Ay’in yanina?

Kapkara denize mi gomiilecekti hayalleri?

Evet, yorulmustu kiigiik serce, kanatlarini giicliikle ¢irpryordu.
Ama o kadar yiiksekteydi ki

Ne bir aga¢ dali vardi iistiine konacak,

Ne de susuzlugunu giderebilecek bir su birikintisi

Karn1 da ¢ok acikmust,

Simdi ne olacakt1?

Tam kendini birakacakt1 ki bosluga,

Biri ansizin tutuverdi kanatlarindan...

Pir1l pir1l, 1s1klar sacan,

Kutup Yildiz1’yd1 bu...

Giiliimsedi, “Dinlen biraz, Ay seni bekliyor.

Ama oraya kadar gidemezsin bu yorgun kanatlarla.
Bu gece bizimle kal. Yarin devam et yoluna...”
Kiictik ser¢e o kadar yorgundu ki, itiraz bile edemedi.
En giizel ezgilerle, en giizel ninnilerle

Uyuttu onu Kutup Yildizi;

Samanyolu ve tiim yildizlar da eslik etti.

Biitiin gece ve biitlin giin uyudu kiigiik serge...
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Gozini actiginda gece olmus,

Ay yine goriinmiistii.

Hayalini ger¢eklestirmeli, Ay’a ulasmaliydi.

Veda etti Kutup Yildiz1’na, Samanyolu’na ve tiim yildizlara.

Onlar da el salladilar uzun uzun ardindan.

Ugtu yine kii¢iik serce, tiim giiciiyle, nefesi tiikkenene dek, kanatlar1 yoruluncaya dek.

Uctu, uctu, uctu...

Sonunda basarmaisti.

Ay, olanca parlakligi ile karsilad kiigiik serceyi.

Tiim yildizlar kiiciik ser¢eden Once toplanmislardi Ay’in ¢evresine.
Dans ediyor, solen yapiyorlardi.

Kiiciik serge i¢in yanip soniiyofr,

Goz karpryorlard: yeryliziine,

Selam sdyliiyorlard kiigiik sercenin kii¢lik dostlarina.

Serce mutluydu.

Ay mutluydu.

Yildizlar mutluydu.

Hep birlikte giilimsediler sevingle.
Hatta bazi1 yildizlar kayarak,
Indiler yeryiiziine.

Gokyliziinden selam gotiirdiiler.
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Giinler gecti aradan, belki de haftalar...

Ne 6nemi vardi,

Kiiciik ser¢e mutluluktan giinleri mi sayacakti!
Ant an yaptilar giinii gilin...

Eglendiler kirk gece, kirk giin.

Ve sonunda kiiciik serge ile kiiclik bir yildiz
Karanliklar1 aydinlatip

Kayarak gokyiiziinden

Indiler yeryiiziine...

Aradan yillar gecti,

Ne mi oldu kiigiik serceye?

Oykiiniin bittigi yerde

Biiyiimiistii coktan serge.

Ogrencileri olmus, cocuklar1 olmustu.
Ama o her gece

Gururla bakip gokyiiziine,

Yasadiklarini ve yildiz dostlarini
Animsad1 hep tebesstimle.
Ay’a el salladi, yildizlara goz kirpti.

Ve onlar da hi¢ yalniz birakmadilar kiiciik sergeyi.
Cigdem SUNA
(Diizenlenmistir.)

7- Giizel Bulut



Gizel bulut

Tut beni kollarimdan kaldir
Sirtina oturt.

Unut yagmur olmayi bir siire
Boyle bembeyaz hafif

Ve ylikseklerde

Boyle diislerde yiizer gibi

Isikli masmavi goklerde

Gidelim gormedigim, bilmedigim yerlere.

Goster bana, anlat bir bir
“Su nehir, su dagdan gelir,

Surasi su tilkedir.

Insanlar1 bak iste su evlerde yasar,
Soyle konusur, soyle eglenir.”
Ve bilmek isterim dogrusu
Cocuklar hangi oyunlar1 oynar,
Kediler nasil miyavlar oralarda
Hangi tiirkiiler soylenir?

Ama bak,

Biz tam boyle gezerken
Yoruluverirsen

Bir damlacigini birakir gibi
Birakivermek yok

Beni evime geri getir.
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Ayla CINAROGLU
8- Giizel Yurdum Tiirkiye’m

Yurdumuzu gezmek ne hos:
Bir giin ucaga binelim

Bagkent Ankara’da inelim.

Uzat gezini buradan
Tan1 giizel Tiirk ilini

Bursa, bu yurdun gelini,

Bir eceyse Anadolu’m
Gerdanlhig Istanbul’um
Bir kolum Canakkale’deyse

Istanbul’da &biir kolum.

[zmir {iziimiin yurdu
Giindiizleri pirl piril
Isiktan seller akar

Geceleri siril siril.

Atlasan ugaga hemen
Van Go6lii’ne kirsan diimen
Bu en biiyiik goliimiizii

Havalarda seyreylesen.



Bas1 dumali daglarim:
Biiyilik Agri, Stiphan Dag1

Kiiclik Agri, Nemrut Dag1

Munzur Dag1, Bingdl Dagi.

Gegelim Kiitahya’miza
Gezelim kentin icini
Burada islenen ¢ini
Yiizyillar boyu diinyay1

Sanatina hayran etmis.

Cok uzunsun Kizilirmak
Otekiler ciice mi ki?
Gerek degil bunu sormak

Yarisidir Yesilirmak

Cuval ¢uval sar1 bugday
Usenmezsen durmadan say
Misirimiz altin sarisi
Arpasi, mercimegi darisi

Anadolu’m {irlin anasi

Zonguldak’ta ¢gikar komiir:
Kara inci, kara inci.

Saymaya yetmez omiir
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Pamugumuz beyaz inci.

Arimiz var, balimiz var
Meyve dolu dalimiz var
Altin ipek kozamiz var

Sar1 sedef bozamiz var.
M. Zeki TASKIN
9- Anadolu Sevgisi

Sen bizim daglar1 bilmezsin giiliim,
Hele boz dumalar ¢ekilsin de gor.
Her haftas1 bayram her giinii diigiin;

Hele yaylalara ¢ikilsin da gor.

Bilmezsin ovalar nasildir bizde;
Kagnilar yollarda, yoncalar dizde...
Saydiklarim damla degil denizde

Hele bir ekinler ekilsin de gor.

Gormedin sen bizim mavi sulari,
Karlar eriyince kirar yulari...
Kopiik olur beyaz, sel olur sart;

Hele tastan tasa dokiilsiin de gor.

Sen bizim koyleri gormedin ki hig...

Yollar1 toz, camur, evleri kerpig.
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O kirli kabukta, o en temiz ig;

Hele bir yakindan bakilsin da gor.

Anlamaz, bilmezsin sen bizim halki;
Sevgiyi bulasin yakina gel ki...
Kaliplar gergegi gostermez belki,

Gondil perdeleri sokiilsiin de gor.
Abdurrahim KARAKOC
10- Bilgi Cag

Dort bir yana yayildi
Iletisim kusag.
Goklerdeki uydular

Yakin eder uzagi.

Tiim diinyay1 kapladi
Artik internet agi,
Ekrandan hepimizi

Selamlar bilgi ¢agi.

Bilgi giinesi yurdun
Hiir ufkunda durmali,
Is181 6nce bizim

Alnimiza vurmali.

Gergek rehber olarak



Bilgiyi se¢cmeliyiz,
Uygarlik yariginda

Herkesi gecmeliyiz.

Diinyanin her yerine
Bir anda gidiyoruz,
Bilim adamlarina

Tesekklir ediyoruz.
Bestami YAZGAN
(Diizenlenmistir.)

11- Bilim ve Teknoloji

Her dogal olayda, insan iirpermis,
Biitiin dikkatini, onlara vermis;
Aylarca, yillarca; hep irdelemis
Buldugu sonugctan, bilgi derlemis.
Bilgiler, zamanla “Bilim” olmus,
Biitlin insanliga, 151k tutmus;

Her kusak, kendinden, bir sey katmig

Uygarliga, saglam temel atmis.

Teknoloji, ilmin, hizmet araci,
Zamandan kazanir her kullanici;
Dogru kullananin baginin taci,

Hedefe varmanin teknik ilaci.
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Yeni kusaklara tez 6gretelim,
“BILGI CAGI”’ndayiz bunu bilelim;
Aziz yurdumuzu hep yiiceltelim

Cagdas uygarliga tez eriselim.
Naim YALNIZ
(Diizenlenmistir.)

12- Sinemaya Gitme Giinii

Yagmur altinda

Bir sinemanin kapisindayiz
Babamla.

Babam dedi ki:

“Iyi ki 1sland1 kirpiklerimiz

Doldu gozlerimiz yalan da olsa.”

Komikti film, ¢ok giildiim,
Bir yandan da diislindiim:
Niye dolsun ki gozlerimiz,

Eglenceden baska ne olabilir sinema?

Eve donerken

Sordum bu soruyu babama

Beyaz bir perdenin i¢indeymisim gibi
Once giiliimsedi bana

Sonra hiiziinlendi

Uzun uzun bakip yagan yagmura.



373

Yastiga koyup bagimi
Gozlerimi kapadigimda
Yagmur, giilimseme, hiiziin
Bir nehir gibi akt1 art arda
O zaman anladim

Eglence degil, bir hayatmis sinema

Salih MERCANOGLU

FCM Yayinlar1 Besinci Simifta Bulunan Siirler
1- Okulumuz

Her yerden daha giizel
Bizim i¢in burasi,
Okul, sevgili okul,

Nese, bilgi yuvasi.

Giizel kitaplar burada,
Bir¢ok arkadas burada,
Insan nasil sevinmez,

Boyle yerde okur da?

Senin catin altinda
Girmez kétii duygular,
Bilgi giren yerlerde

Kalmaz artik kaygilar.



Her yerden daha giizel
Bizim i¢in burasi,
Okul, sevgili okul

Nese, bilgi yuvasi!

Rakim CALAPALA

Belirli Giinler ve Haftalar Icin Siirler

2- Bugiin

Durmadan dalgalanan sanli bayragim,
Yurdumun en biiylik bayram1 bugiin!
Ufuklar giil agsin, giilsiin topragim,

Yurdumun en biiylik bayram1 bugiin!

Agaclar bezensin, dallar siislensin,
Bahgeler donansin, allar siislensin.
Ata’nin gectigi yollar siislensin,

Yurdumun en biiyiik bayrami bugiin!

Yurt i¢in savagmak bir sanl diigiin,
Yasamak duygusu her seyden iistiin,
Istiklal sevdas1 ufkumuzda giin,

Yurdumun en biiyiik bayrami bugiin!

Tarihe sigmayan sanlar Tiirk’tindiir,

Oliimden korkmayan canlar Tiirk tindiir,

Bayraga renk veren kanlar Tiirk {indiir,
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Yurdumun en biiyiik bayrami bugiin!

()

Bayragin altinda yatanimiz var,
Destanlar kaynagi1 vatanimiz var,
Kanini topraga katanimiz var,

Yurdumun en biiyiik bayrami bugiin!
Ulug TURANLIOGLU

Belirli Giinler ve Haftalar

hzl.: Ahmet KOKLUGILLER
(Kisaltilmastir.)

3- Riizgar

Simdi bir riizgar gecti buradan,
Kostum ama yetisemedim.
Nerelerde gezmis tozmus

Ogrenemedim.

Besbelli, denizden ¢ikip

Kiyilar boyunca gitmistir,

Tuz kokusu, katran kokusu, ter kokusu,

Yiiregini allak bullak etmistir.

Sonra baslamis tirmanmaya daglara dogru,

Bulutlar1 koyun gibi giitm{istiir.

Oksayip otlar1 yaylalarda,
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Biiytitmiistiir.

Koylere de ugradiysa eger,
Islak, karanlik odalarda besik sallamistir.
Giines altinda calisanlara,

Imdat eylemistir.

Kentlere de ugramis ki yanimdan gegti,
Hashas cicegine benzer kizlar grmiistiir.
Bir giiliis, bir tel sac, allik, pudra,

Alip gitmistir.

Simdi bir riizgar gecti buradan,
Kostum ama yetisemedim.
Sorsaydim soylerdi herhalde,

Soramadim.

Cahit KULEBI

Cagdas Tiirk Siirleri Antolojisi
hzl.: Mehmet FUAT
(Diizenlenmistir..)

4- Kara Toprak

Dost dost diye nicesine sarildim,
Benim sadik yarim kara topraktir.

Beyhude dolandim bosa yoruldum,
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Benim sadik yarim kara topraktir.

Nice giizellere baglandim kaldim,

Ne bir vefa gordiim ne fayda buldum,
Her tiirlii istegim topraktan aldim,
Benim sadik yarim kara topraktir.
Koyun verdi, kuzu verdi, siit verdi,
Yemek verdi, ekmek verdi, et verdi,
Kazma ile dogmeyince kit verdi,

Benim sadik yarim kara topraktir.

Adem’den bu deme neslim getirdi,
Bana tiirlii tiirlii meyva yetirdi,
Her giin beni tepesinde gotiirdii,

Benim sadik yarim kara topraktir.

Karnin yardim, kazmayinan belinen,
Yiiziin yirttim, tirnaginan elinen,
Yine beni karsilad: giiliinen,

Benim sadik yarim kara topraktir.
Giilag OZ

Biitiin Yonleriyle Asik Veysel
(Kisaltilmastir.)

5- Vatan
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Bir giin gelir bagka yerler gezersen,
Gonliinde bir yabancilik sezersen,
Annesinden ayr1 diisen bir yavru

Gibi sizlar kiigiik kalbin; iste bu

Vatan sevdasidir. Bu soze inan.
Hepimizin annesidir bu vatan.
Uzaklardan doniiyorken vatana,

Riizgér bir hos koku getirir sana.

Dalgalarin lisanindan anlarsin,
Istersin ki gemi ugsun, yaklagsin.
Bir minare goziikiirken sislerden,

Kalbin tasar i¢gindeki hislerden.

Mavi gokler, yesil sular, sehirler,
Bize seref fisildayan nehirler,
Uyan diye uguldayan korular...

Diisiin yavrum bu yerlerde neler var?

Iste senin bu miibarek memleket,

Annen gibi onu sev de hizmet et.

ibrahim Alaattin GOVSA

Siirlerle Tiirkiye



hzl.: Hiiseyin TUNCER-Ismet ALPASLAN
(Kisaltilmastir.)
6- Tiirkiye’m

Asik olmusum topragina tasina,

Yerde gezen, gokte ucan kusuna,
Baharia, yazina, kara kigina,

Asik olmusum. (1)

Eli kalem, eli kazma, eli kiirek tutan,
Yiizii toprak kokan,

Sinirlarinda omuz omuza yatan,
Insanlarma... (2)

Benim iyi yiirekli kardeslerim.

Senin dostlarindir.

Koétii goz bakislarindan bellidir sevgilim.
Benim goziimle bakmazlar sana.
Cigdem kokulu memleketim.

Ekin bigtim tarlalarinda demet demet,
Kaval ¢aldim, koyun giittiim yaylalarinda.
Gozlerin ne giizel deniz mavisi!
Ormanlar urban olmus yesil yesil,
Uzanir kollarin nehirler boyu.

Sicak kucaginda saadetim,

Benim ¢igdem kokulu memleketim.

Elimde saz, dilimde tiirkii memleketim.
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Tirkiye, dogdugum,

Tirkiye, doydugum,

Tirkiye, kondugum yurt!

Ve sen, gonliimde yatan memleketim.

Adil TURAN

hzl.: Hiiseyin TUNCER-ismet ALPASLAN
Siirlerle Tiirkiye

(Kisaltilmastir.)

7- Edirne

Edirne’dir dogdugum yer,
Cok severim ben bu sehri.
Ortasindan akip gider,

Zimriit gibi Tuna Nehri.

Parildar ta uzaklardan,
Dort asirlik Selimiye.
Seving duyar, her bir insan,

Yaklagirken Edirne’ye.

Ince boylu dort minare,
Sinan’in dort geng kizidir.
Ufuklarda goniillere,

Akan Cobanyildiz1’dir.



Bir tarafta Sarayigi,
Yeryiiziiniin bir cenneti.
Bir yaninda var Meri¢’i,

Ovalarin bereketi.

Atalarin armagani,

Bizim yigit Edirne’miz.

Bag ve bahcge dort bir yani.

Gelip onu bir gorseniz.
Irmaklar1 giimiis teldir.
Kopriileri altin kemer.

Bu memleket ne glizeldir.

Nerede var boyle bir yer?

Sinirlar1 gozetleyen,
Kartallarin yuvasidir.

Kem gozlere olur diken,

Yurdun kopmaz meyvesidir.

Zeki TUNABOYLU

Unitelere Uygun Cocuk Siirleri

8- Bursa

Cennetten bir kosedir,
Bursa’nin her bir yeri.

Mis gibi kokar durur,
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Seftali bahgeleri.

Bembeyazdir yaz ve kis
Daglarin dik baslari.
Dokur, isler geng kizlar,

Ipekli kumaslari.

Camlar1 Uludag’in,
Hastalara sifadir.
Cekirge hamamlari,

Bin bir derde devadir.

Bir yanda Cem Sultan’in
Cinili tirbesi var;
Bir yanda giir sularin,

Sirildayan sesi var.

Kivrim kivrim Niliifer,
Ovalarin kizidir.
Yesil, Tiirk sanatinin,

En parlak yildizidir.

Kulaklara ¢arpan ses,
Niliifer’in sesidir.

Sen Bursa yurdumuzun,
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Yesil bir kosesidir.
Celal Sitki GURLER
Belirli Giinler ve Haftalar
9- Ugak Yolculugu

Bir ugagim olmali benim.
Binip {istiine binip iistiine,
Su diinyay1 gezmeliyim,
Gidip Akdeniz sahillerine,
Merhaba demeliyim.
Sicak sicak denizlerde,

Cimen gemici ¢ocuklara. (1)

Bir ugagim olmali benim,

Binip {istiine binip iistiine,
Daha uzaklara gitmeliyim,
Ta Fransa’ya, Berlin’e.

Selam demeliyim dort iklimden,(2)

Bir u¢agim olmali benim,
Binip iistiine binip {istline,

Diyar diyar gitmeliyim.
Cahit KULEBI
Baris Koyun Cocuklarin Adim

hzl.: Refik DURBAS



10- Enerji Birikimi

Zenginlik kaynaklari,
Diistiniilenden ¢ok az.
Bu gidisle diinyamizi

Beklemekte bir ¢ikmaz!

Petrol tiikkeniyor hizla
Aman biraz yavasla!
Korkarim ki arabamiz,
Kaliverecek yolda.
Dikkat! Muslugu az ag,
Akitma suyu bosa.
Degilsen sen odada,

Elektrigi kapa.

Ya, o en acimasizca
Tiiketilen kagitlar!
Agaglar sihirbaz m1?

Oliince kagit yapar?

Insan nasil olur da
Zamana Oonem vermez!
Para kazanilir ama

Zaman geriye gelmez.
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Cagdas insan emegini
Harcamamali bosa.
Unutma ki birikim,

Olmaz yalniz parayla.

Nesrin SIRMATEL

Nesrin Ogretmenden Cocuklara Siirler

11- Ekmek

Ciftei siirer tarlay,

Sonra eker bugdayi,
Boy verir azar azar,
Saplar gittik¢e uzar,
Basaklar olgunlasir,

I¢leri dolgunlasr.

Yazin artinca sicak,
Sararir her bir basak,
Bigerler ekinleri,
Senlenir harman yeri,
Olup bitince harman,

Ayrilir bugday saptan.

Giizel kokulu ekmek,
Olmaz seni sevmemek,
Sensin yemeklere bas,

Her yemege arkadas...
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Hasan Ali YUCEL
Belirli Giin ve Haftalar icin Siirler
12- Bugiin Bayram

Sen gittin gideli icimde Oyle bir s1z1 var ki

Yalniz sen anlarsin.

Sen simdi uzakta cennette meleklerle bizi diisler aglarsin.

Bugiin bayram, erken kalkin ¢ocuklar,
Giyinelim en giizel giysileri,

Elimizde taze kir ¢icekleri, izmeyelim bugiin annemizi.

Sen yaz geceleri yildizlar i¢inde,
Ara sira bize g6z kirparsin.

Sen soguk giinlerde kalbimi 1sitan en sicak anisin.

Bugiin bayram, ¢cabuk olun ¢ocuklar,
Annemiz bugiin bizi bekler.
Bayramda hiiziinlenir melekler,

Goniil alir bu giizel ¢icekler.

Baris MANCO

Funda Eglenceli Tatil

hzl.: A. KAHVECI, S. KAHVECI

MEB Yayinlar: Altinci Sinifta Bulunan Siirler
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1- Kiitiiphane

Candan 6zge candir bana,
Kitaplar dostluktan yana,

Yol gosterir tiim cihana,

Kiitiiphane diinyam benim.

Ana sevgisinden sicak,
Insanliga agar kucak,
Raflarda bin bir ¢igek,

Kiitiiphane yuvam benim.

Dort tarafi inci, mercan,
Her sayfada bir heyecan,
Ruhumuza can verir can,

Kiitiiphane deryam benim.

Kitaplara eyle nazar,
Cahil mezarini kazar,
Her satirda sevgi yazar,

Kiitliphane aynam benim.

Hikayede catik kaslar,
Romanda dokiiliir yaslar,
Hayat kitaplarla baslar,

Kiitiiphane silam benim.
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Yasatirsin yiicelerde,
Gurur kalmaz nicelerde,
Yol alirim hecelerde,

Kiitiiphane sevdam benim.
M. Nihat MALKOC
2- 100. Y1l Atatiirk Mars1

Gecelerden disan yiiriiyiince, en erken,
Gelecegi yaratti aydinlig1 severken.
Savas yalazlartyla ak etti kara giind,

Barislarla siisledi yurdunu, yeryiiziinii.

Yiiziincii yilindadir, sonsuzluktur bize o,

Bayrak 6zgiirliiglinii katar i¢imize o...

Ova elleri cicek, yayla omuzlari kar,
Devrimleri 6niinde yok oldu karanliklar.
Devcesine dineldi ¢ag1 yenileyerek,

Gorlintiisti ulast1 tutsak uluslara dek.

Yiiziincii yilindadir, sonsuzluktur bize o,

Bayrak 6zgiirliigiinii katar i¢cimize o...

Umutlar yeserince ilkyazi kisla acan,

Kordiigiimi kilicla degil bakisla acan.
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Toplum gizini ¢6zdii: Cogulda hep, tekte hep,

Usu, yiiregi demir ¢ift siirdii gergekte hep.

Yiiziincii yilindadir, sonsuzluktur bize o,

Bayrak 6zgiirliiglinti katar i¢imize o...

Yapt1 bin bir eylemin yerdeki toplamin,
Bin bir yildizla orttii tilkesini damini.
Kurtulusun dort yonde ulasti dort ucuna,

Maviligi sigdird1 evrensel avucuna.

Yiiziincii yilindadir, sonsuzluktur bize o,

Bayrak 6zgiirliiglinii katar i¢imize o...

O, nereye uzansak biitiin yollarda izdir,
Topraktir, sudur, tastir, gokyiiziidiir, denizdir.
Onu disiiniir anlar, onunla dik baslimiz,
Biiyiir onun solugu ¢ogalirken yagimiz.
Yiiziincii yilindadir, sonsuzluktur bize o,

Bayrak 6zgiirliigiinii katar i¢imize o...
Fazil Hiisnii DAGLARCA
3- Soylu Bilgi Agaci

Yiiregimde sevgi harci,
Doku sensin 6gretmenim.

Her ¢i¢ekte burcu burcu,



Koku sensin 6gretmenim.

Kalpte 151k, gozlerde fer,
Onde oldun sen her sefer.
Milletimin san ve zafer

Taki sensin 6gretmenim.

Gonliimiizde sevgi bagin,
Yildizisin al bayragin.
Giines tuglu giil safagin,

Savki sensin 6gretmenim.

Ruha huzur, kalbe ilag
Arayanlar sana muhtag.
Bilgidir en soylu agac,

Kokii sensin 6gretmenim.

AttiZin her tohum gokgek,
Sefkatinle agar ¢icek.
Dillerden hig¢ diismeyecek,

Tirki sensin 6gretmenim.

Doguverse giines yiiziin,
Ufkumuzda kalmaz hiiziin.

Gece ile su giindiiziin,
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Farki sensin 6gretmenim.
Bestami YAZGAN
4- Bayrak

Ey mavi goklerin beyaz ve kizil siisii...
Kiz kardesimin gelinligi, sehidimin son ortiisii,
Isik 151k, dalga dalga bayragim.

Senin destanin1 okudum, senin destanin1 yazacagim.

Sana benim goziimle bakmayanin
Mezarini kazacagim.
Seni selamlamadan u¢an kusun

Yuvasini bozacagim.

Dalgalandigin yerde ne korku ne keder...
Golgende bana da, bana da yer ver!
Sabah olmasin, giinler dogmasin ne ¢ikar;

Yurda ay y1ldizimin 15181 yeter.

Savas bizi karli daglara gotiirdiigii giin
Kizilliginda 1sindik;
Daglardan ¢ollere diisiirdiigi giin

Golgene s1gindik.

Ey simdi siizgiin, riizgarlarda dalgali;

Barigin giivercini, savasin kartali...



Yiiksek yerlerde agan ¢icegim;
Senin altinda dogdum,

Senin dibinde 6lecegim.

Tarihim, serefim, siirim, her seyim;
Yeryiiziinde yer begen
Nereye dikilmek istersen

Soyle, seni oraya dikeyim!
Arif Nihat ASYA
5- Anne

[k kundagin
Ben oldum, yavrum;
[k oyuncagin

Ben oldum!

Aci nedir
Tatli nedir... bilmezdin...
Dilin damagin

Ben oldum!

Elinin ermedigi
Dilinin donmedigi
Caglarda, yavrum
Kolun kanadin

Ben oldum
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Dilin dudagin

Ben oldum.

Belki kiskanirlar diye
Gordiiklerini
Sakladim gozlerden
Giluctiklerini...
Tiiliin duvagin

Ben oldum!

Artik isterlerse adimi
Soylemesinler bana
“Onun annesi” diyorlar...

Bu yeter sevgilim bu yeter bana!

Bir dedigini iki

Etmeyeyim diye 0yle ¢irpindim ki

Ve seni dyle sevdim sana

O kadar 1sindim ki

Usanmadim, yorulmadim, ¢ekinmedim
Giin oldu kirdin...

Incinmedim;

[k oyuncagin

Ben oldum, yavrum

Son oyuncagin
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Ben oldum...

Layik degildim
Layik gordiiler
Annen oldum yavrum

Annen oldum!
Arif Nihat ASYA
6- Anadolu’da Bahar

[Ikbahari geldi Anadolu’nun,
Silifke’de ¢igek agt1 nar simdi.
Her tarafi yesillendi Bolu’nun,

Sultandag1 benek benek kar simdi.

Egri yollar yaylalarin kusag,
Cayir, ¢cimen sevgililer dosegi,
Horon teper Siirmene’nin usagi,

Dadaglarin oynadigi bar simdi.

Durgun ¢ay1 koptiklendi Daday’in,
Palmiyeler zlimriit tact Hatay’1n,
Cukurova cennetidir bu ayin,

Aydin ili efelere dar simdi.

Goniil dile gelir kaval sesinde,

Boz martilar diigiin yapar Mersin’de,
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Isparta’nin renk renk giil bahgesinde,

Biilbtillerin nesesini gor simdi.

Civil civil, sessiz duran yuvalar,
Kelebekler birbirini kovalar,
Hal1 gibi nakigland1 ovalar;

Boliik boliik, sari, yesil, mor simdi.

Asiklar diyar1 Elbistan ili
Olur, bu mevsimin Bagi Irem’i,
Her ¢esmenin {i¢ bes tane giizeli,

Her ¢igegin bir aris1 var simdi.

Cikip baksan Camlica’nin basina,
Iki kita bir bogazda asina,
Karakog’um gel yorulma bosuna,

Istanbul’u tarif etmek zor simdi.

Abdurrahim KARAKOC

Gizem Yayinlar1 Altinc1 Simifta Bulunan Siirler

1- Tiirkiye’m Tiirkiye’m

Tiirkiye’m benim i¢li memleketim.
Biiyiik destanlarla calkalanan,
Kalplerde bir kor gibi yanan,
Benim sonsuz hiirriyetim.

Tiirkiye’m memleketim.
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Agrilarin, Toroslarin, Kazdaglarin vardir,
Ulu riizgarlarla doviisen.

Altin akitir topraga Seyhanlarin Ceyhanlarin.
Ya senin insanlarin Tiirkiye’m,

Ya senin insanlarin candir.

Irgatlar1 gérdiim dumanli topragin basinda
Saban siiren.

Ayseleri gébrdiim memnun ve iyimser
Kaderine boyun egen.

Koyliileri gordiim yigit mi yigit,

Yagiz m1 yagiz.

Tek bir agk yatiyordu kalplerinde.

Bazen sana layik evlatlar olamadik,
Seni gontilden duyamadik,

Tasini topragini isleyemedik.
Sorma bu gerilik bu uyku niye.

Affet bizi, affet bizi Tirkiye!

Askerleri gordiim karlar altinda
Nobet bekleyen.
Tegmenleri gérdiim 6liimlere gdglis geren.

Dokuz ¢ocuklu babalar gérdiim,



Kalbi gibi sofras biitiin yurda agik.
Doktorlar, miihendisler gordiim,
Ramanlar1 delip gegen.

Senin bagrinda dinecek agrilarim,
Kemiklerim senin koynunda ¢oziilecek,

Bedenim zerre zerre aziz topraginda dagilacak.

Ah Tiirkiye’m evim, saadetim, mezarim!
Cocuklarim, ¢ocuklarim

Senin destanin1 sdyleyecek.

Ekmegim, suyum, hayatim

Her seyim sensin.

Tiirkiye’m Tiirkiye’m ana toprak.

Sehit kanlartyla yikanmus,

Diisman atesiyle yanmis,

Atalar miras1 bayrak.
Halim Yagcioglu
2- Ben Ogretmenim

Bu s6zii sOylerken,

Oyle onurlaniyorum,

Oylesine énemsiyorum ki kendimi.
“Senin bir tek sevgilin var,

Benim binlerce.

Bir kiside tutsak senin sevgin,

Benimkisi, boliim boliim yiireklerde.”
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Evet,

Sevgimi, boliim boliim ettim miniklerime.
Bana bakan gozlerde

Sevgiyi goriiyorum.

Yiirekten baglandigim

Oyle ¢ok kisi var ki.

Ben 6gretmenim!

Bu s6zii soylerken

Oyle onurlantyorum

Oylesine énemsiyorum ki kendimi.
Pencereler agiyorum

Karanlik odalarda.

Diinya,

Ayaklarimin altinda.

Tutup ellerinden miniklerimin,

“Bak, iste diinya!” diyorum.

Onlari evrenle

Yildizlarla tanistirryorum.
Gozleri, kocaman agiliyor.
Nasil sasirtyorlar!

Nasil seviniyorlar!



Bir ¢igegin biiylimesini anlatiyorum.
Kurtulus Savasi’ni,
Vatan sevgisini anlatryorum.

Bagrimiza basiyoruz Mustafa Kemal’i.

Ben 6gretmenim!

Bu s6zii soylerken

Oyle onurlaniyorum,

Oylesine nemsiyorum ki kendimi.
0O, ilk okumasini1 gérmek

Bir cocugun,

Ne giizel!

Zekanin iglerlik kazanmasi.
Yiizlerce ¢cocuk

Okuyup yaziyor kargimda.

Biiytileniyorum.

Icimde, hazlarin en biiyiigii,
En karmasigy...

Kendimi alkigliyorum.

Kendimi 6vgiilerle goklere ¢ikariyorum.

Emegimin {iriiniinii aliyorum.
Bu mutluluk
Ne gorkemli saraylarda,

Ne biiyiik asklarda var.
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Ben 6gretmenim!

Bu s6zii sOylerken

Oyle onurlaniyorum,

Oylesine énemsiyorum ki kendimi.
Bir bah¢ivanim simdi

Toprakta fidanlarim var.

En iyi bigimde yetismeli

Benim fidanlarim.

Kurumasina izin veremem

Ci1liz olanlarin.

Sevgiyi bolca tutuyorum.
Sevginin

Her ortamdaki olaganiistii giicline
Inantyorum.

Gozlerim, tizerlerinde hep.

Ciliz fidanlarimda kipirdanislar seziyorum.

Icimde, bir seyler kanat girpiyor.

Ayaklarim, yerden kesiliyor.

Ben 6gretmenim!

Bu s6zii sOylerken

Oyle onurlaniyorum,

Oylesine énemsiyorum ki kendimi.

Sinifa girdigim anda, oyun bagliyor:

400



Aglama kertesine de gelse sorunlarim,
Ogrencilerime

Aydinlik yiizle goériinmeliyim.
Kapiin disinda

Birakiyorum kaygilarimi.

Zil ¢alinca alirim.

Ben 6gretmenim!

Bu s6zii soylerken

Oyle onurlaniyorum,

Oylesine énemsiyorum ki kendimi.
Bir ressamim:

Ozledigim diinyay anlatryorum
Yesili bol, mavisi bol...

Kara rengi kovuyorum.

Bir yildiz gibi parliyor Tiirkiye’m.

Ben 6gretmenim!

Bu s6zii soylerken

Oyle onurlaniyorum,

Oylesine énemsiyorum ki kendimi.
Hangi meslekte

Hep yeni kusakla tanismak var?
Onlarla arkadas olmak,

Onlarla anlasabilmek,

Onlarin soluklarini duymalk,
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Onlarla diinyaya bakmak?
Stirekli kosudayim.
Yenilere yetisme kosusu bu.
Yenilenme kosusu.

Bana yaslanmak yok,

Ben hep geng kalacagim.

Ben 6gretmenim!

Bu s6zii soylerken

Oyle onurlaniyorum,

Oylesine dnemsiyorum ki kendimi.

Atatiirk, gozlerime bakiyor:

“Ogretmenler,

Yeni nesil sizin eseriniz olacaktir!” diyor.

Beni, kafes arkasindan ¢ikarip
Tiirkiye’mi avuglarima verdigi,
Beni, bu denli yiicelttigi,

Beni, bu denli onurlandirdigi i¢in
Onu nasil seviyorum

Ona nasil saygi duyuyorum.
Tiirkan Gedik Bengi
3- Atatiirk Giiliimsedi

Atatiirk giiliimsedi 6gretmenim.
Siz smifa girince

Dagild1 kara bulutlar,
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Acild1 gonca.

Bakti ki okul yenidir,
Siz yenisiniz diisiinceler yeni,
Atatiirk giiliimsedi 6gretmenim,

Saklayamadi sevincini.

Bakt1 ki gengsiniz bilgili,
Egitiyorsunuz yolunca yontemince
Atatiirk giiliimsedi 6gretmenim.

Sevindi onca

Bakt1 ki karismis aramiza
Ciziyorsunuz yolu,
Atatlirk giiliimsedi 6gretmenim,

Gozleri dolu dolu.

Anlasilan biitiin yaz
Atatiirk g6ziinli kirpmamis
Ciinkii bosmus siralar

Ciinkii harf okunmamus.

Kapkara bulutlar inmis
Isikl1 gozlerine,

Bora gibi firtina gibi Atatiirk’im
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Sanirim yonelmis bilgisizlige.

Ama bakt1 ki glin dogmus,
Bir kosu varmisiz okula,
Ozlemle ag1lmus kitaplar

Bir istah kizda oglanda.

Bakt1 ki zil ¢almis sinifa girmissiniz,
Biitiin bakislar sizde.
Giinaydin demis derse basliyorsunuz,

Simsicak bir sevgi gozlerinizde.

Bakt1 ki Tiirkiye’si Tiirkiye’miz,
Aydin ufuklara yiiriiyor hizla
Atatiirk giiliimsedi 6gretmenim,

Oviiniiyor bizle.

Dagildi kara bulutlar
Biz sinifa girince
Atatiirk giiliimsedi 6gretmenim,

Kiirstide kendini goriince.
Talat Tekin
4- Gelecek Senin Cocugum

Saril kiigiik ellerinle,

Biiytik biiytik isler olsun.
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O gozlerindeki 151k,
O damarlarindaki kan,
O her seyden temiz alnin

Yeter her giicli yenmeye.

Gelecek senin cocugum.
Yarn kiigiik eller biiyiir,
Yurt yapisinda her tagin
Irgadi, ustasi olur...

Bu yurdun biitiin sifasi,
Saadeti, yiikselisi

Senin parmaklarindadir.

Gelecek senin ¢cocugum.
Saril kiigiik ellerinle
Biiytik biiytik isler olsun.

Yarin biiylir o ak eller,

Her parmaginda bin hiiner,
Bin hayirli is yogrulur
Dogru at her adimin
Gelecek senin gocugum.
Senin i¢indir her emek,

Bu gordiiklerin hep senin.

Bu topragin, bu bayragin

405



Yarin sensin tek sahibi.
Calis bugiin, yorul didin
Yorulmadan giilmek yalan.

Gelecek senin cocugum.

Tarik Orhan

Anne ve Cocuk Siirleri Antolojisi
5- Ilk Adim

[k adim1 atmak

Korkutucudur.

Bilinmeyenle karsilagmak

Cekince yaratir.

Ancak emeklemekten yorulan ¢ocuk gibi
[k adim1 atmak

En 0nemli adimdir.

Ufkunuzu genisletir,

Yeni bir 151k gérmenizi saglar.

Bir seyi kesfetmek

Ucgaga binip yeni bir yere gitmek gibidir.
Attigimiz ilk adim,

Tiim kapilar agar,

Kendinizi daha 6nceden hi¢ olmadig1 gibi

Gormenizi saglar.

Tiim gayretini bu konuda kullanan ¢ocuk gibi,
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Bazen sallanir,

Kimi zaman tokezler ve diiser.

Ancak giiclii kollar cocugu yakalar,

Tekrar ayaklarinin tizerinde durmasini saglar

Ve ¢ocuk yeniden yiirlimeye baslar.

En uzun yolculuk bile

[k atilan adimla baslar.

Bir kez yiirlimeye basladiniz m1
Her sey yoluna girer.

Elimi tut arkadasim,

Sana yardim edecegim,
Yolculugunda yaninda olacagim...

Ikimiz daha giiclii olacagiz.

Evet, bu ilk atilan adim

En 6nemli olani.

Ancak eger tokezler ve diisersen,

Ben yaninda olacagim.

Bakiglarimizi ileriye odaklayip,
Dislerimizi sikacagiz ve yiiriiyecegiz...
O yolun bittigini gordiigiimiizde

Kosmaya baglayacagiz.

Seni seviyorum ve sana
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Tiim yolculugunda yardimci olacagim.

Ancak o ilk adim1 atmak

Tamamen sana bagli.
Rabona Turner Gordon
6- istanbul

Seni goriiyorum yine Istanbul,
Gozlerimle kucaklar gibi uzaktan,
Minare minare, ev ev,

Yol, meydan.

Geliyor Bogazici’'nden dogru
Bir iskeleden kalkan vapurun sesi.
Mavi sular iistiinde yine,

Bembeyaz Kizkulesi.

Bir yanda serin baharla beraber
Dogdugum kiyilar, Besiktas’im.

Baktikca hep semt semt, yer yer,

Bes yasim, on bes yagim, ah yirmi yasim!

Durmus bir tepede okudugum mektep,
Askerlik ettigim kisladir Gtesi.
Bir giin, bir kizin1 benim eden

Evlendirme dairesi.
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Benim de sayilmaz mi1 oralar?
Elimi tutar gibi iki yanimdan.
Babamin yattig1 Kiigiiksu,

Anamin topragi Eylip Sultan.

Oniimde agik kollariyla Bogaz,
Cengelkdy’den Rumelihisari.
Istanbul, Istanbul’um benim,

Kadikdy’ii, Uskiidar’1.

Giin olur, Koprii ortasinda durur,
Anarim Adalar’da ¢amlarin kokusunu.
Giin olur, Beyoglu'nu 6zler igim,

Koklamak isterim Tiinel’in kokusunu.

Bir daha goriiyorum seni diinya goziiyle,
Goziin hep iistlimde, havan cigerlerimdedir
Ey dogup yasadigim, yerde her tagini

Opiip basina koymak istedigim sehir!
Ziya Osman Saba
7- Okul

Oku benim cici yavrum.
Okul cennet meyvesidir.
Okuldadir tiirlii sanat

Medeniyet membasidir.
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Okuldadir ctimle varlik,
Hicbir tiirlii gekmem darlik,

Okuldadir dirlik birlik,

Birlik yurdun ihyasidir.

Yiirii yavrum okuluna,
Altin bilezik koluna,
Hem kizina hem ogluna

[lim irfan yuvasidir.

Okul, uykudan uyandirir,
Okuyanlar bahtiyardir.
Bu okulda neler vardir,

Miicevherlerin hasidir.

Okul yurdun can damari,
Okul korur namusu, ari,
Okul istikbal yollari,

Gorenlerin gérmesidir.

Okul bilir dogru yolu,
Okuldur yurdun temeli,
Miirsit ilimdir, bilmeli,

Bu ses Ata’nin sesidir.



Oku, calig, bul hidayet,
Mesut olur, yasar hayat,
Veysel der ki nihayet,

Okul ilim deryasidir.
Asik Veysel Satiroglu
8- Riizgar

Simdi bir riizgar gecti buradan,
Kostum ama yetisemedim.
Nerelerde gezmis tozmus

Ogrenemedim.

Besbelli denizden ¢ikip
Kiyilar boyunca gitmistir.
Tuz kokusu, katran kokusu, ter kokusu

Yiiregini allak bullak etmistir.

Sonra baglamis tirmanmaya daglara dogru,
Bulutlar1 koyun gibi giitm{istiir.
Oksayip otlar1 yaylalarda

Biiytitmiistiir.

Koylere de ugradiysa eger
Islak, karanlik odalarda besik sallamistir.

Giines altinda calisanlara
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Imdat eylemistir.

Sonra baslayip algalmaya ovalara dogru,
Haghas tarlalarinda eflatun, pembe, beyaz,
Kiraglarda mavi dikenler...

Toz toprak gozlerine gitmistir.

Sehirlere de ugramis ki yanimdan gecti,
Hashas cicegine benzer kizlar gérmiistiir;
Bir giiliis, bir tel sac, allik, pudra

Alip gitmistir.

Simdi bir riizgar gecti buradan,
Kostum ama yetisemedim.
Soraydim sdylerdi her hélde,

Soramadim.
Cahit Kiilebi
9- Diinya ve Zaman

Hep anlatilir ya size;
Diinya, giines ¢evresinde,
Elips yoriingesinde,

Bir de kendi ekseninde,

Milyonlarca yildir doner, doner...

Kendi ekseninde doner;



Giinese bakar aydinlanir,
Yasam alir glinesten,

Sevgi alir,

Cosku alir.

Kararirken gokyiizii,
Parlarken ufuklar, yildizlar,
Giiliimserken ay,

Diinya doner, yeni giinlere.

Yeni giinleri kucaklarken,
Insanlar1 bir uyutup, bir uyarirken,
Kosar yeni mevsimlere.

Hep bas1 kutup yildizina egik,

Selamlar giinesi.

Elips yoriingede alirken yol,
Bir bakarsimiz kis, yagmur, kar
Bir bakarsiniz ilkbahar,

Doga renk renk cosar,
Gokyliziinde konuk kuslar.
Derken gelir yaz,

Pir1l pir1l giines,

Masmavi deniz ve gokyiizii.
Sararan, kizaran yapraklar

Ve sonbahar...
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Diinya kosarken,
Yeni giinlere, mevsimlere
Gegen bir yil1 birakirken

Tim goniillere,

Gokyliziinde, afacan aydede;

Ayna olup, yansitir giinesi bize.

Bir kiiciiliip, bir biiylirken,

Isiklar1 sulara sererken,

Neseyle diinyay1 dolanirken

Bir kez daha, yusyuvarlak giilimserken,

Kucak acar yeni aylara.

Ay, diinya ve giines,
Sonsuz evrende,

Bir sevgidir bizlere.

Suhan Hatipoglu

MEB Yayinlar Yedinci Sinifta Bulunan Siirler
1- Atatiirk ve Tiirk Dili

Ulu Onder Atatiirk tutkundu Tiirk diline,
Nereye gitti ise kalem aldi eline.
Dilin giicliiliigiine inanird1 ezelden,

O harfleri 6gretti ¢ocuk gence tez elden.
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Atatiirk ve Tirk dili milli varhgimizdir,

Giines ve Ay misali yanan 1g181imizdir.

Milli duygu ve dilin ¢cok kuvvetlidir bag,
Islek zengin olmasi astirir her an cagi.
Dilini ihmal eden okuyup yazamayan,

Ayak altinda kalir solariz ayan beyan.

Atatiirk ve Tirk dili milli varligimizdir,

Giines ve Ay misali yanan 15181imizdir.

Gelir milletin giicii dilini konugmaktan,
Yeter ki iyi 6gren kurtulursun sagmaktan.
Onem gostermeyenler diismana boyun eger,

Perisan bir sekilde ne yurt kalir ne de yer.

Atatlirk ve Tiirk dili milli varligimizdir,

Giines ve Ay misali yanan 1s181imizdir.

Incelemek dgrenmek her Tiirk’iin gorevidir,
Aragtirip okumak topyekin 6devidir.
Odur Tiirkge’yi 6ven savunurdu kollardi,

Cikmazdan kurtararak gelecege yollardi.

Atatiirk ve Tirk dili milli varh§imizdir,
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Giines ve Ay misali yanan 1g181imizdir.

Seslenirdi genglige 6grenin dilinizi,
Kiiltiirlii insan olun kimse yenmesin sizi.
“Agl1, uzay, gerekge-kesit, konum, dikdortgen

Arti, eksi, yar1 ¢ap-esit, ¢arp1 ve ticgen”

Atatiirk ve Tirk dili milli varligimizdir,

Giines ve Ay misali yanan 15181mizdir.

Diisiince birligini dilimiz olusturur,
Sayg1 sevgi hiirmeti okulda bulusturur.
Vatan, bayrak degerli dilimiz de ¢ok kutsal,

Titizlik ve duyarlik gosterip tedbiri al.

Atatlirk ve Tiirk dili milli varligimizdir,

Giines ve Ay misali yanan 15181mizdir.

Bagimsiz olmalidir dilimiz millet gibi,
Deger verirsek daim biz oluruz galibi.
Ata’ma minnettariz bu giinleri géren o,

Hasan ve millet i¢in hep emekler veren o.

Atatiirk ve Tirk dili milli varligimizdir,

Giines ve Ay misali yanan 1g181imizdir.
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Hasan SANCAK
2- Mustafa Kemal’i Diisiiniiyorum

Mustafa Kemal’i diisiiniiyorum;
Yeleleri alevden al bir ata binmis,
Astyor yiice daglari, engin denizleri
Altin saclar dalgalaniyor riizgarda

Isik 151k yaniyor mavi gozleri.

Mustafa Kemal’i diigtiniiyorum,;
Yanmis, yikilmig savas meydanlarinda
Destanlar yaratiyor cihanin gormedigi;
Arkasindan dag dag ordular geliyor

Her askeri Mustafa Kemal gibi.

Mustafa Kemal’i diisiiniiyorum;
Gelmis gegmis kahramanlara bedel
Hiikmediyor ugsuz bucaksiz goklere.
Al bir ata binmis yalin kilig

Kosuyor zaferden zafere.

Mustafa Kemal’i diistiniiyorum,;
Olmemis bir kasim sabahi

Yine bizimle beraber her yerde

Yasiyor dort kdsesinde vatanin,

Yastyor damar damar yiireklerde
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Mustafa Kemal’i diisiiniiyorum;

Altin saclar dalgalantyor riizgarda,

Mavi gozleri 151l 1511 goriiyorum.
Uykularima giriyor her gece

Ellerinden 6piiyorum.

Umit Yasar OGUZCAN

3- Bakardim Giines Avu¢larimda

Hani giizel ¢ocukluk evleri vardi,
Gorililmemis riiyalar gérdiiglimiiz.
Yildizlara biiriiniirdiim {isiiylince,
Ay tisiimiis ellerimde kayardi,

Disarda kar yagardi 151l 151l

Asilas1 daglar vardi uzakta,

Daglarda masallardan kopup gelmis

Ates yakan bin ath diisliniirdiim,
Ve sonra kosardim pencereme,

Pencerem masallara bakardi.

At stirerdim doludizgin daglara,
Daglar uyanirdi agir uykulardan.
Alirdim kendimi korkulardan,

Biraz daha hiirdiim biraz daha.
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Hiilya gibi sessizce kurulmus,
Masal sofralar1 ve bir ¢cocuk,
Oylesine sevilmis doyurulmus,

Ki bahgeler kuslar ve kahkaha.

Giiller agard1 parmak uglarimda,

Bakardim giines avuglarimda.
Besir AYVAZOGLU
4- Yiiksek Yiiksek Tepelere

Yiiksek yiiksek tepelere ev kurmasinlar
Asr1 asr1 memlekete kiz vermesinler

Annesinin bir tanesini hor gérmesinler

Ucan da kuslara malum olsun
Ben annemi 6zledim
Hem annemi hem babami

Ben kdyiimii 6zledim

Annemin yelkeni olsa agsa da gelse
Babamin bir at1 olsa binse de gelse

Kardeslerim yollarimi bilse de gelse

Ucan da kuslara malum olsun
Ben annemi 6zledim

Hem annemi hem babami
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Ben koylimii 6zledim
Anonim-Rumeli

5- Sular

Gozyaslar gibi ulu daglardan
Enginden engine ¢aglayan sular
Derin derin derelerden donerek

Arayip aslin1 aglayan sular

Caglayarak o bahceden o baga
Hayat verir kuvvet verir topraga
Irenk verir ciceklere yapraga

Nebati topraga baglayan sular

Ates olur ¢ig pisirir firinda
Ziya verir nurlar sagar yerinde
Saf olarak akar kdy pinarinda

Giizeller gonliinii egleyen sular

Insanoglu suyu koymaz haline
Setler ¢eker baraj yapar yoluna
Bunca santiraller almis eline

Her bir ihtiyaci saglayan sular

Her zaman as1g1m suyun sesine

Baharda bulanip ¢aglamasina



Akar gozyaslarim gam deryasina

Veysel’in derdini yenleyen sular.

Asik Veysel SATIROGLU

Cem Veb Ofset Yayinlar: Yedinci Simifta Bulunan Siirler
1- Kitaplarla Kurulan Dostluk

Omiir boyu dost bildigim kitap,
Seni cliz adiyla tanidim Once,

[k cocuklugumda, masum cagimda,
Bir bez cantayla omzumda, elimde.
Kiigiiciikten yitirdigim

Sevdiklerim i¢in yiiregim

Bir koz gibi yanarken,

Kavrulurken...

Sonra yavas yavas

Yasar oldun derinden derine
Diistincemde, duygumda.
Masal oldun dilimde,

Gin giin serpildin

Gir bir agag gibi,

Bilgi oldun basimda, aklimda

Derken derken...

Bir diiz ovada kosarcasma

Yayildim, dagildim sayfalarinda...
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Ben “Tek Adam”

Cogaldim boyle boyle,

Dost oldum Keloglan’la, Kerem’le,
Dolastim Karacaoglan’la dag tepe,
Aradim

“Erkilet giizelini bag arasinda”...

“Calikusu™yla sdylestim
Bir bahg¢ede dallar iistiinde.

“Dar Kap1”dan gectim,

Don Kisot’tan Faust’a ulastim seninle...

Gili¢ kattin umutlarima, hayallerime,
Sen olmasaydin eger kar yagacakti
Yaz ortasinda

Daglarima, ovalarima, yoluma...

Kitap, kitap,

Sen dostlarn basinda gelen dost,
Yeryiiziliniin giinesten 6nce giinesi!
Is181n aydinlatti icimi,

Sevgilerin 6liimstiziiyle dolup tasti
Yiiregim...

Sen olmasaydin halim kim bilir

Nice olurdu nice?
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Cocuklar, ¢ocuklar, altin kalpli ¢ocuklar!
Giivenin kitaba

Herkesten, her seyden cok...

Eviniz yuvaniz kadar sicak olsun
Goziiniizde, kitapliklar...

Hayatta belki

Her tiirlii dostluk yikilir da

Yikilmaz kitaplarla kurulan dostluklar...
Coskun ERTEPINAR
2-50. Y1l Mars1

Mijjdeler var yurdumun topragina tasina,

Erdi Cumhuriyetim elli seref yasina,

Bu riizgarla sahlanmis dalga dalga bayragim,

Bagska bir tug yarasmaz Tiirk {in 6zgiir bagina.

Cumbhuriyet, 6zgiirliik, insanca varlik yolu,

Atatiirk ’lin ¢izdigi cagdas uygarlik yolu...

Yillart bir ¢1g gibi agarak hafta hafta,

Kosuyoruz durmadan kadin erkek bir safta...

Elimizde mesale, ilke ilke Atatiirk,

Isiklarla donattik iilkeyi her tarafta...

Cumhuriyet, 6zglirliik, insanca varlik yolu,

Atatiirk’iin ¢izdigi cagdas uygarlik yolu...
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Ayni1 kandan feyz alir bunca toprak, bunca tas...

Kili¢ tutan bilekler, verdi sabanla savas.
Teknigin dev nabzinda her adim, her dakika,

Carklarda ayn1 tempo, yiireklerde ayn1 mars...

Cumbhuriyet, 6zgiirliik, insanca varlik yolu,

Atatiirk’lin ¢izdigi ¢agdas uygarlik yolu...

Biz yiirekten bagliyiz elli yildir bu yola,

“Yurtta baris” ilk hedef, “Cihanda sulh” parola.

Koparamaz higbir gii¢ bizi milli birlikten,

Ata’mizin izinde kosuyoruz kol kola...

Cumbhuriyet, 6zgiirliik, insanca varlik yolu,

Atatiirk ’lin ¢izdigi cagdas uygarlik yolu...

Yasasin hiir ulusum, soylu gencim, benligim,
Yasasin sanli ordum, sarsilmaz gilivenligim.
Ersin elli yillarim nice mutlu ¢aglara,

Ornek olsun cihana devletim, diizenligim...

Cumhuriyet, 6zglirliik, insanca varlik yolu,

Atatiirk’iin ¢izdigi cagdas uygarlik yolu...

Bekir Sitki ERDOGAN
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3- Zamana Vurulan Kirkit

Bir 1slak masal, ebemkusagidan
Dudaklarda ak pak okunmaktadir.
Boyanmus ipleri, giin 1s18indan

Utukta bir hali dokunmaktadir.

Biiyiimiis yapragin, agmis ¢igegin
Halic1 kiz tiirkiisiinde gercegin.
Altin tezgdhindan gelecegin,

Taptaze bir hali dokunmaktadir.

Kopan meyve diiser durur dalindan.
Ayrilamam diiglerin en giizelinden.
Bugday basagindan, Raman petroliinden,

Bembeyaz bir hali dokunmaktadir.

Bir umuttur, tuttu tutar bacalart.
fimek ilmek bosa verdik acilari.
Giindiiz al al, y1ldiz y1ldiz geceleri,

Uftukta bir hali dokunmaktadir.

Bakmayn bir riizgar gibi estigine.
I¢imde biikliim biikliim duygular yine,
Alaca toprakta bir destan -igne

Uftukta bir hali dokunmaktadir.



Feyzi HALICI
4- Odalar ve Sofalar

Evler, bir nara benzer
Nar tanesi, sofalar.
Aksam, yol gibi gezer;

Siik(in, su gibi dolar.

Odada bir panjurun
Sofadadir giinesi;
Camlarda yanan korun

Diiser icime esi.

Odada y18in y18in
Golgenin salkimlari;
Sofada yalnizligin

Duyulur adimlar.

Oda, i¢inden duyar
Oluktan diisenleri;
Sofa, geceyi oyar,

Dinler merdivenleri.

Toplar odam kus gibi
Sofamun laflarin.

Birer bibloymus gibi
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Siisler bos raflarma.

Beni duvar boyunca
Bir kum gibi ufalar,
Odam uyku dolunca

Uyumayan sofalar.
Sabri Esat S'YAVUSGIL
5- Han Duvarlan

Yagz atlar kisnedi, mesin kirbag sakladi,
Bir dakika araba yerinde durakladi.

Neden sonra sarsildi, altimda demir yaylar,

Gozlerimin Oniinden gegcti kervansaraylar...

Gidiyordum, gurbeti génliimde duya duya,

Ulukisla yolundan Orta Anadolu’ya.

[k sevgiye benzeyen ilk aci, ilk ayrilik!
Yiiregimin yaktig1 atesle hava 1lik.

GOk sar1, toprak sari, ¢iplak agaclar sari;
Arkada zincirlenen yiiksek Toros Daglari.

Onde uzun bir kisin soldurdugu etekler,

Sonra donen, donerken inleyen tekerlekler...

Ellerim takilirken riizgarlarin sagina
Asildi arabamiz bir dagin yamacina.
Her tarafta yiikseklik, her tarafta 1ssizlik

Yalniz arabacinin dudaginda bir 1slik!
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Bu 1slikla uzayan, dénen, kivrilan yollar,
Uykuya varmus gibi goriinen yilan yollar
Bagimi kaldirarak boslugu dinliyordu;
Gokler bulutlantyor, riizgar serinliyordu.
Serpilmeye baslad1 bir riizgar ince ince,
Son yokus noktasindan diizliige ¢evrilince
Nihayetsiz bir ova agartt1 benzimizi,
Yollar bir serit gibi utka bagladi bizi.
Gurbet beni muttasil ¢ekiyordu kendine,
Yol, hep yol, daima yol... Bitmiyor diizliik yine.
Ne civarda bir kdy var, ne bir evin hayali,
Sonum ademdir diyor insana yolun hali.
Ara sira geciyor bir atly, iki yayan;

Bozuk diizen taslarin istiinde fikirdayan
Tekerlekler yollara bir geyler anlatiyor,
Uzun yollar bu sesten silkinerek yatiyor.
Kendimi kaptirarak tekerlegin sesine...
Uzanmisim kalmigim yaylinin siltesine.
Bir sarsint1... Uyandim uzun siiren uykudan,
Geciyordu araba yola benzer bir sudan.
Karsida hisar gibi Nigde yiikseliyordu.
Sag taraftan ¢ingirak sesleri geliyordu:
Agir agir 6niimden gecti deve kervani,
Bir kenarda goriindii beldenin viran hani.

Alaca bir karanlik sarmadayken her yeri



Atlarimiz ¢6ziildii, girdik handan igeri.
Bir deva bulmak i¢in bagrindaki yaraya.

Toplanmusti garipler simdi kervansaraya.

Bir noktada birlesmis vatanin dort bucag,
Gurbet ¢eken goniiller kusatmisti ocagi.
Bir parilti gbrdii mii gézler hemen daliyor,
Gogiisler gekilerek nefesler daraliyor.
Sisesi is baglamis bir lambanin 15181

Her yiize ¢iziyordu bir hiiziin kirigig1.

Git gide birer ayet gibi derinlestiler

Yiizlerdeki ¢izgiler, gozlerdeki cizgiler...

Yatagimin yaninda esmer bir duvar vardi,
Ustiinde yazilarla hatlar karisnislards:

Fani bir iz birakmig burda yatmigsa kimler,
(...)

Uykuya yarmak i¢in bu hazin giinde, erken,
Kapanmayan gozlerim duvarlarda gezerken
Birdenbire kipkizil birkag satirla yands,

Bu dort musra degildi, sanki dort damla kanda.
Ben garip ¢izgilerle ugrasirken bas basa,

Rastlamistim duvarda bir sair arkadasa:

On yil var ayriyim Kinadagi 'ndan
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Baba ocagindan, yar kucagindan
Bir ¢icek dermeden sevgi bagindan

Huduttan hududa atilmisim ben

Altinda da bir tarih: sekiz mart otuz yedi.
Gozlim imza yerinde baska bir ad gérmedi.
Artik bahtin agiktir, uzun etme arkadas!

Ne hudud kaldi bugiin, ne askerlik, ne savas.
Araya gitti diye i¢clenme baharina,

Huduttan gétiirdiigiin san yetisir yarma!..
Ertesi giin baslad1 giin dogmadan yolculuk,
Soguk bir mart sabahu... buz tutuyor her soluk
Ufku tutusturmadan fecrin ilk alevleri
Arkamizda kaliyor sehrin kenar evleri.
Bulutlarin ardinda giin yanmadan séniiyor,
Hoyiikler bir dag gibi uzaktan goriiniiyor.

Yanimizdan geciyor agir agir kervanlar,

Bir derebeyi gibi kurulmus eski hanlar.
Biz bu sonsuz yollarda variyoruz, gitgide,
Iki dag ortasinda bogulan bir gegide.

Siki bir poyraz bent titretirken i¢imden
Gegcidi atlayinca sasirdim sevincimden:
Ardimda kalan yerler, anlagirken baharla

Oniimdeki arazi ortiilii simdi karla.
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Bu gegit sanki yazdan kis1 ayiriyordu,
Burada son firtina son dal kirtyordu.
Yaylmmuz tiiketirken yollar1 ayni hizla,
Savrulmaya basladi karlar etrafimizda.

Karlar etrafi beyaz bir karanhiga gomdii,

Kar degil, gokyiiziinden yagan beyaz oliimdii:

Gonliimde can verirken kéye varmak emeli
Arabac1 haykirdi: “Iste Araphbeli!”
Tanr yardimci olsun gayri yolda kalana,

Biz menzile vararak atlar1 ¢cektik hana.
(..)
Faruk Nafiz CAMLIBEL

6- Kara Toprak

Dost dost diye nicesine sarildim
Benim sadik yarim kara topraktir,
Beyhude dolandim bosa yoruldum

Benim sadik yarim kara topraktir.

Nice giizellere baglandim kaldim
Ne bir vefa goérdiim ne fayda buldum
Her tiirlii istegim topraktan aldim

Benim sadik yarim kara topraktir.

Koyun verdi, kuzu verdi, siit verdi

Yemek verdi, ekmek verdi, et verdi
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Kazma ile dovmeyince kit verdi

Benim sadik yarim kara topraktir.

Iskence yaptik¢a bana giilerdi
Bunda yalan yoktur herkes de gordii
Bir ¢ekirdek verdim dort bostan verdi

Benim sadik yarim kara topraktir.

Havaya bakarsam hava alirim
Topraga bakarsam dua alirm
Topraktan ayrilsam nerde kalirim

Benim sadik yarim kara topraktir

Her kim ki olursa bu sirra mazhar
Diinyaya birakir 6lmez bir eser
Giin gelir Veysel’i bagrina basar

Benim sadik yarim kara topraktir

Asik Veysel SATIROGLU

MEB Yayinlar Sekizinci Simifta Bulunan Siirler

1- Kitaplarla Kurulan Dostluk

Omiir boyu dost bildigim kitap,

Seni ciiz adiyla tanidim 6nce.

[k ¢ocuklugumda, masum ¢agimda,
Bir bez ¢antayla omzumda, elimde...

Kiigtikten yitirdigim
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Sevdiklerim igin yliregim,
Bir koz gibi yanarken,

Kavrulurken.

Sonra yavas yavas,

Yasar oldum derinden derine.
Diistincemde, duygumda,
Masal oldun dilimde.

Giin giin serpildin,

Giir bir agac gibi.

Bilgi oldun basimda, aklimda

Derken, derken...

Bir diiz ovada kosarcasima

Yayildim, dagildim sayfalarinda.

Ben “Tek Adam”

Cogaldim boyle boyle.

Dost oldum “Keloglan”la, “Kerem™le;
Dolastim “Karacaoglan’la dag tepe.
Aradim

“Erkilet giizelini bag arasinda”

“Cali Kusu™yla sOylestim,

Bir bahgede dallar iistiinde.

“Dar Kap1”dan gegtim,
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“Don Kisottan “Faust”a ulastim seninle.

Gig kattin umutlarima, hayallerime.
Sen olmasaydin eger kar yagacakti,
Yaz ortasinda,

Daglarima, ovalarima, yoluma

Kitap, kitap,

Sen dostlarm basina gelen dost!
Yeryliziiniin glinesten 6nce giinesi,
Is181n aydinlatti i¢imi.

Sevgilerin 6liimsiizliigii ile dolup tast:
Yiiregim...

Sen olmasaydin halim kim bilir

Nice olurdu nice...

Cocuklar, ¢ocuklar, altin kalpli ¢cocuklar,
Giivenin kitaba.

Herkesten, her seyden cok...

Eviniz, yuvaniz kadar sicak olsun,
Goziintizde kitapliklar...

Hayatta belki,

Her tiirlii dostluk yikilir da

Yikilmaz kitaplarla kurulan dostluklar...

Coskun ERTEPINAR
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2- Tiirkiiler Dolusu

Kirazin derisinin altinda kiraz
Narin i¢inde nar

Benim yiiregimde boylu boyunca
Memleketim var.

Canima, cigerime dek islemis
Canima, cigerime

Elma dalindan uzaga diismez

Ne yana gitsem nafile
Memleketin hali goziimden

Bin bir yerinden baglanmigim

Bundan 6tesine aklim ermez.

Yerliyim yerli olmasina
[Imik ilmik, damar damar
Yerliyim

Bir dilim Trabzon peyniri
Bir avug tiftik

Bir ¢imdik ¢avdar

Bir tutam Sile bezi gibi
Disimden tirnagima kadar.

Ressammm

Yurdumun tagindan topragindan siirtip gelir nakislarim.

Tasima topragima toz konduranin
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Alnini kariglarm

Sairim sair olmasina

Canim kurban siirin gergegine, hasina

Igerisine insan kokusu sinmis misralara vurgunum
Bigak gibi kemige dayansin yeter

Egri biigrii, kor topal, kabuliim.

Sairim

Zifiri karanlikta gelse siirin hasi

Ayak seslerinden tanmirim

Ne zaman bir koy tiirkiisii duysam
Sairligimden utanirim.

Sairim

Siirin gercegini kdy tiirkiilerimizde bulmusum
Tiirkiilerle yunmus yikanmis dilim

Onlarla aglanmis onlarla glilmiistim

Hey hey yine de hey hey
Salinsin tiirkiiler bir ugtan uca
Evelallah hepsinde varim
Onlar kadar sahici

Onlar kadar gercek,
Insancasina, erkekcesine
Bana bir bardak su dercesine

Bir tiirkii soylemeden gidersem yanarim.
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Ah bu tiirkiiler

Turkilerimiz

Ana siitli gibi candan

Ana siitii gibi temiz

Tiirkdilerde tiiter dag dag yayla yayla
Koylimiiz, koyliimiiz, memleketimiz
Ah bu tiirkiiler koy tiirkiileri

Dilimizin tuzu biberi

Memleket ahvalini onlardan sor
Kitaplarda degil tiirkiilerde ara Yemen’i
Oleni kalam gidip gelmeyeni

Ben tiirkiilerden aldim haberi

Ah bu tiirkiiler, koy tiirkiileri

Mis gibi insan kokar, mis gibi toprak
Hilesiz hurdasiz ¢irl¢iplak

Kasi kas, gozii gz, yarasi yara

Bigag1 bicak.

Ah bu tiirkiiler, kdy tiirkiileri

Karanlik kuyularda agmis cigekler gibi
Kiminin reyhasindan gecilmez

Kimi zehir, kimi zemberek gibi
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Ah bu tiirkiiler, kdy tiirkiileri
Olgun bir karpuz gibi yarilir i¢im
Kan damlar ucundan miirekkep degil
Iste soz, iste ses, iste bicim.
Uzun kavak gicim gicim gicilar.
Miklerine kadar islemis s1z1

Artik iflah olmaz kavak agaci

Bu tiirkiiniin yiireginde sanc1 var
Ah bu tiirkiiler, koy tiirkiileri

Ne diizeni belli ne yazani
Altlarinda imza yok ama
I¢lerinde yiirek var

Cennet misali sevisen
Cehennemler gibi doviisen

Bir ¢ocuk gibi giiliip

Magaralar gibi inleyen

Nasil unutur nasil

Omriinde bir defa Kazim’m tiirkiisiinii dinleyen...
Bedri Rahmi EYUBOGLU

3- Baglamaciya

Cal baglamaci cal, eski tiirkiiler,

Dirilt namelerini atalarin!

Dertli, Emrah, Ruhsat dile gelsinler,

Duyur sesini eski ustalarin!



Gevheri, Seyrani, Stimmani’yi an,
Omer gibi agla, Kerem gibi yan,
Sakisin dilinde Karacaoglan,

Baglaman senligidir odalarm.

Cal, sOyle bir tiirkii uzun havadan,
Bir varsagi ¢agir, sonra bir destan,
Arkadan yine bir Karacaoglan,

Giinahsa boynuma hep kadalarm.

“Yigitler silkinip ata binende...”
Ko6roglu’nun ruhu canlanir bende.
Bu tiirkiiyii soyler baban, deden de,

Sen de destancisi ol bu daglarm.

Hani Dadaloglu, Kuloglu, Muslu?
Kiismiis parmaklari, sazlar1 yasl.
Cal ozanlarin, asiklarm nesli,

Duyur sesini eski ustalarm!
Ahmet Kutsi TECER
4- Su Gibi

Dostlar rmak gibidir
Kiminin suyu az, kiminin ¢ok
Kiminde elleriniz 1slanir yalnizca

Kiminde ruhunuz yikanir boydan boya
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Insanlar vardir; iistii niliiferlerle kapls,
Bulanik bir g6l gibi...

Ne kadar ugragsaniz goriinmez dibi.
Uzaktan goriiniimii ¢ekici, aldatict
I¢ine daldigimizda ne kadar yaniltict...
Ne zaman ne gelecegini bilemezsiniz;

Sokulmaktan korkarsiniz, giivenemezsiniz!

Insanlar vardir; derin bir okyanus...

[k anda tirkiitiir, korkutur sizi.
Derinliklerinde sakhdir gizi,

Daldikga anlarsiniz, daldikca tanirsiniz;

Yaninda kendinizi i¢i bos sanirsiniz.

Insanlar vardir, coskun bir akarsu...
Yaklagsmaya gelmez, alir siirtikler.
Tutunacak yer gostermez beyaz kopiikler!
Ne zaman nerede birakacag belli olmaz;

Bu tip insanla bir 6miir dolmaz.

Insanlar vardir; sakin akan bir dere...
Insan1 rahatlatir, huzur verir goniillere.
Yaninda olmak baglh bagina bir mutluluk.

Sesinde, goriintiisiinde tatli bir durgunluk.



Insanlar vardr; gesit gesit, tip tip.
Her biri bagka bir karaktere sahip.
Gormeli, incelemeli, dogruyu bulmali.

Her seyden 6nemlisi insan, insan olmali...

Insanlar vardir; berrak, piril piril bir deniz.
Bosa gitmez ne kadar giivenseniz.

Dibini goriirsiiniiz, her sey meydanda.
Korkmadan dalarsiniz, sizi sarar bir anda.
I¢i dist birdir, ¢cekinme ondan.

Her so6zii i¢tendir, her davranisi candan...
Can YUCEL

5- Adam Olmak

Cevrende herkes sasirsa bunu da senden bilse

Sen akli baginda kalabilirsen eger

Herkes senden kusku duyarken hem kuskuya yer birakir.

Hem kendine giivenebilirsen eger
Bekleyebilirsen usanmadan
Yalanla karsilik vermezsen yalana
Kendini evliya sanmadan

Kin tutmayabilirsen kin tutana

Diislere kapilmadan diis kurabilir.

Yolunu saptirmadan diisiinebilirsen eger
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Ne kazandim diye sevinir ne yikildim diye yerinir.

Ikisine de vermeyebilirsen deger
Soyledigin gergegi egip biiken diizenbaz
Kandirabilir diye saflar1 dert edinmezsen
Omiir verdigin isler bozulsa da yilmaz

Koyulabilirsen ise yeniden

Dokiip ortaya varmi yogunu

Bir yazi-turada yitirsen bile
Yitirdiklerini dolamaksizin dile
Bastan tutabilirsen yolunu

Yiiregine sinirine dayan diyecek
Direncinden bagka seyin kalmasa da
Herkesin birakip gittigi noktada

Sen dayanabilirsen tek

Herkesle diisiip kalkarken erdemli kalabilirsen
Unutmayabilirsen halki krallarla gezerken
Dost da diisman da incitemezse seni

Ne kii¢timser ne de biiyiiltiirsen ¢evreni

Her saatin her dakikasina

Emegini katarsan hakcasina

Her seyiyle diinya Oniine serilir.

Ustelik oglum adam oldun demektir.

Rudyard KiPLING
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Cev.: Biilent ECEVIT
6- Giiney Illeri

Gok mavi, daglar ak, ovalar yesil...
Dort mevsim bahardir giiney illeri.
Cig diismiis cigekte giin 151l 151l...

Bir sar1, bir mordur giiney illeri.

Yollar kivrim kivrim iner yokustan,
Kopiiklii sular1 dokiiliir tastan.
Kuslar ¢icekten, ¢igegi kustan

Secilmeyen yerdir giiney illeri.

Dagilir yaylanin boz dumanlari,
Egilir yildizlar 6per camlari.
Bir bagka alemdir yaz aksamlari

Cennet ile birdir giiney illeri.

Baharda haz duyar nar ¢igeklenir;
Arn sesi ¢an sesine eklenir.
Tiim giizellik Toroslarda renklenir;

Oylum oylum kardir giiney illeri.

Motor sesleriyle uyanir sabah
Kekik kokusuna boyanir sabah.

Ozene bezene yaratmis Allah,
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Ne genis ne dardir, giiney illeri.

Ordadir ozanin gontil bollugu:
Sevgi sicak sicak, ask bugu bugu...
Gergek yigitlerin harman oldugu,

Essiz bir diyardir giiney illeri.

Abdurrahim KARAKOC

Yildirim Yayinlari Sekizinci Simifta Bulunan Siirler
1- Atatiirk

Sevinelim Gvsiinler seni

Giines sagli, deniz gozlii diye
Oviinelim degil mi?

Saglarin siyah da olsaydi kumral da

Yine aydinlatirdin yolumuzu; diisiincenin 1s1ginda

Diistincenin 151¢inda dedim de

Aklima “Ne mutlu Tiirk’im diyene.” sozii geldi
Ardindan istiklalim, hiirriyetim

Sonra kilik kiyafetim

Yazmam, okumam, 6z dilim...

Hepsi de 6zdii, tiireydi;
Kafesin kirilmasi, pecenin atilmasi
Hepsi de Tiirk’e yakisan seylerdi.

Kadindi, erkekti diistinmeden
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Okuyup ¢alismamiz; aklindaki giinesti!..

Ektigin tohumun meyvesidir
Icteki emniyet distaki giiven.
Durmayalim diiseriz sozii

Inandigimiz bir sarkidir gayri

Yurdumuzda sdylenen!

Sevinelim Gvsiinler seni

Glines sagli, deniz bakish diye
Izin verirsen Ata’m sdyleyeyim
Sen yeni bir ruh verdin bize

“Hayatta en hakiki miirsit ilimdir.” diye

[lmin 15181nda, sanatin giizelinde
Yiiriiyenlerle beraber ruhun
Mevsimler zamanlar iistiinde

Bizimle, her zaman bizimle; giizel, aydinlik

Iste boyle tanidik seni Ata’m, izinden ayrilmadik.

Ibrahim Minnetoglu
2- Atatiirk Nerede?

“Atatiirk nerede?”” diyorsun yavrum
Atatiirkce bakislarla...
Gostermek hic de gii¢ degil

Onun yerini sana.
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Bak, sesi geliyor siiftan,
Ders anlatiyor coskulu;
Sozleri agik secik

Akarsularca duru...

Bak, tarlada ¢ift siirtiyor
Kizgin giinesin altinda;
Yarimin altin basagi

Alindaki her damla...

Su, uzakta, dag basinda
Geceyi giindiize katan
Odur usanmak bilmeden

Ictenlikle calisan...

Sirtinda beyaz gdmlegi
Bir can kurtariyor simdi:
Gogsii sevgiyle dolu,

Beceri yiiklii elleri...

Yiice ulusumuz adina

Hak hukuk dagitiyor surda

Onun verdigi karar

Huzur getiriyor yurda...
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Biiytik isler basariyor
Yurdun bir kdsesinde;
Tirkistinii soylerken

Mutlu ezgiler sesinde...

Saglam diistlinceler i¢in
Celiklesmis bedeninde
Egitiyor kendini

Spor yaparak iste...

Giizellikler yaratiyor

Sanatin her dalinda;

Onder ve 6rnek olmak istiyor

Bilimde ¢agdasliga...

Iste, onurumuzun giicii
Bak iste o, er oglu er;
Unutmus nicedir uykuyu

Sinirda bizi bekler...

Bak gozleri 151l 1511
Yeni seyler 6grenirken;
Simdi anladin m1 onun

Nerede oldugunu sen?
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Incele, arastir, diisiin,
Soyle bir bak ¢evrene;
Farkina varirsin o zaman

Sen olmus, senin yerinde...
Osman Giingér FEYZOGLU
3- Kaldirimlar

Sokaktayim, kimsesiz bir sokak ortasinda;

Yiiriiyorum, arkama bakmadan yliriiyorum.

Yolumun karanlhiga saplanan noktasinda,

Sanki beni bekleyen bir hayal goriiyorum.

Kara gokler kiil rengi bulutlarla kapanik;
Evlerin bacasin kolluyor yildirimlar.
In cin uykuda, yalniz iki yoldas uyanik;

Biri benim, biri de serseri kaldirimlar.

Icimde damla damla bir korku birikiyor;

Saniyorum, her sokak basini kesmis devler...

Ustiime camlarini, hep simsiyah, dikiyor:

Goziine mil ¢ekilmis bir &ma gibi evler.

Kaldirimlar, ¢ilekes yalnizlarin annesi;
Kaldirimlar, i¢cimde yasamis bir insandir.
Kaldirimlar, duyulur, ses kesilince sesi:

Kaldirimlar, icimde kivrilan bir lisandir.
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Bana diismez can vermek, yumusacik bir kucakta;
Ben bu kaldirimlarin emzirdigi ¢ocugum!
Aman, sabah olmasin, bu karanlik sokakta;

Bu karanlik sokakta bitmesin yolculugum!

Ben gideyim, yol gitsin, ben gideyim, yol gitsin;
Iki yanimdan aksin, bir sel gibi fenerler.
Tak, tak, ayak sesimi a¢ kdpekler isitsin;

Yolumun zafer taki, gdlgeden tas kemerler.

Ne sabahi1 goreyim, ne sabah goriineyim;
Giindiizler size kalsin, verin karanliklar1!
Islak bir yorgan gibi, simsiki biiriineyim;

Ortiin, iistiime ortiin, serin karanliklari.

Uzaniverse gdvdem, taglara boydan boya;
Alsa bu gibi taslar alnimdan bu atesi.
Dalip, sokaklar kadar esrarl1 bir uykuya,

Olse, kaldirimlarin kara sevdali esi...
Necip Fazil Kisakiirek
4- Beyaz Ev

Gozlerimin 6niinde hep ayn1 beyaz ev.
Her dag yamacina kurdugum,

Beliren her su kenarinda,
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Pembe damli, yesil pancurlu, balkonlu,
Balkonuna tirmanan sarmasik.
Gece, pencerelerinden sizacak 151k,

Kisin tiitecek bacasi.

Kapiyi ittiginde ¢alacak bir ¢ingirak.

— Duyuyorum o sesi simdiden, berrak —
Gegecegin yol, ¢ikacagin ii¢ basamak,
Ellerinden siyirip atacagin eldiven,

Her halin, giiliisiin, kokun, biitiin ruhunla sen!
Ah, biitiin bir 6miir birakmayacagim el,
Oksayacagim sag, dinleyecegim ses,
Bakmakla doyamayacagim yiiz...

Acik pancurlardan o giin dolacak giindiiz,
O giinkii hava,

Bir kapiy1 agman, dolagman sofada.

Sasiracagim: Boyle gezinen kim?

— Evim! Evim!.. Ellerimle asacagim
Camlarina perdelerini.

Yatak odasinda diisiinecegiz bir an
Iki kisilik karyolanin yerini...

Yatak odamiz, yemek odasi, kiler,
Raflarinda ellerinle yapilmais regeller.

Kars1 karsiya oturacagimiz sofra,
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Stirahide 1s1ldayan su,

Yazin, riizgara koyacagimiz testi;

Senin yatacagin 6gle uykusu...

Sararacak bir yandan c¢ardaktaki {iziimler,
Kah esecek riizgar, kah dinleyecegiz yagmuru,
Kah karlarla bembeyaz kesilecek ¢cimenler.
Hep gecirecegiz icimizden:

Hayat beraber, 6liim beraber...

Su goklerin altinda,

Olacagiz o kadar bahtiyar

Ki ¢ikip mezarlarindan annemiz, babamiz da,
Beyaz evimize yerlesecekler,

Uzun kis geceleri onlar da aramizda

Goz goze bakisacak, mangali esecekler...
Ziya Osman Saba
5- Kitaplarla Kurulan Dostluk

Omiir boyu dost bildigim kitap,
Seni ciiz adiyla tanidim once,

Ik ¢ocuklugumda, masum ¢agimda,
Bir bez ¢cantayla omzumda, elimde.
Kiigiictikken yitirdigim

Sevdiklerim i¢in yiiregim

Bir k6z gibi yanarken,
Kavrulurken...

Sonra yavas yavas
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Yasar oldun derinden derine
Diisiincemde, duygumda.
Masal oldun dilimde,

Giin giin serpildin

Gir bir aga¢ gibi,

Bilgi oldun basimda, aklimda

Derken derken...

Bir diiz ovada kosarcasina
Yayildim, dagildim sayfalarinda...
Ben “Tek Adam”

Cogaldim boyle boyle,

Dost oldum Keloglan’la, Kerem’le,
Dolastim Karacaoglan’la dag tepe,
Aradim

“Erkilet giizelini bag arasinda”...
Coskun Ertepmar
6- Her Isin Bas1

Ben her isin basi sevgi diyorum,

Diinya giizel, yasamak iyi diyorum.

Daha evvel sabah ezanindan,
Siz uykudayken uyantyorum.
Toprakta bir bugu, bir duman,

Egilip 6piliyorum topragi 1slak alnindan.
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Bes duyum tetiktedir;

Ilgiyle bakiyorum ne gdrsem;

Su irmak diyorum, su koprii, su tas,
Su igde agaci, ¢igektedir,
Kokusundan taniyorum.

Ortalik 151yor yavas yavas.

Giines doguyor.

Karinca bugday tasiyor goriiyorum,
Kostebek yeri esiyor goriiyorum,

Yol silkinip uzaniyor,

Dag rahatga yerlesiyor goriiyorum...

Kalin, kirli bir gomlek gibi

Soyunup atiyorum tizerimden geceyi,

Giyinip kusantyorum giindiizi,
Kanim damarlarinda 6z su,
Canim tenimde burcu burcu,
Cabam, savasim, giiciim yeni,
Dilimde bir memleket tiirkiisii,

Calismaya gidiyorum.

Alin terime giiveniyorum.
Ellerim hayatla sarmas dolas,

Ellerime giiveniyorum.
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Mekan tutup i¢imde yerlesiyor, hey!
Gokler dolusu mavi bir sey;

Ask mi1 desem, limit mi desem...

Ben her isin bas1 sevgi diyorum,

Diinya giizel, yasamak iyi diyorum.
Hasan Simsek
Uygulamah Tiirk¢e Egitimi

Hazirlayanlar: Nurettin Ergen, Fehim Ozdogan
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