1. GIRIS

Yaslanma, fiziksel ve ruhsal yonden gerilemeye neden olan bireysel dogal bir
siirectir. Yaslilikta bireyler fiziksel ve ruhsal gili¢lerini bir daha yerine getiremeyecek
sekilde zaman igerisinde kaybetmektedir (Kalinkara 1998). Yaslilik dogal seyreden
yasam siirecinde dogum ile 6lim arasindaki en son asamadir. Yaslilik siirecinde
yasanan psikolojik ve fizyolojik degisiklikler sonucu olusan kayiplar, yaslilarin
hayatlarin1 bagimsiz siirdiirmelerini zorlagtirmaktadir. Diinya’da ve {ilkemizde
teknolojik gelismelerin yasam kosullarina olumlu katkilari, saglik hizmetlerindeki
nitelikli gelismeler, yasli niifusunun genel oranini her gecen giin arttirmaktadir. Yash
niifustaki artig ile 6miir uzunlugundaki artis arasinda pozitif yonde bir iliski vardir.
Giintimiizde pek ¢ok gelismis ekonomide dogumda yasam beklentisi 75 yilin iizerine
¢tkmis durumdadir. Insanlik tarihi incelendiginde, omiir uzunlugundaki bu artisin
onemli bir boliimiiniin son birkag ylizy1l i¢erisinde gergeklestigi goriiliir. S6zgelimi
ABD’de daha yirminci yiizyilin baslarinda dogumda yasam beklentisi 50 yil
olmasina karsin, yiizyilin sonlarinda bu deger erkeklerde 75’e yaklasmis, kadinlarda

ise 80’1 asmustir (Duyar 2005).

Degisen ve iyilesen sosyal ve ekonomik kosullarda, omiir beklentisindeki
artis ile birlikte yash niifusun toplam niifus i¢indeki orani da artmaya baslamistir.
Diinyada 60 yas ve lizerinde yasayan insanlarin sayis1 1980 yilinda 370 milyon iken
bu saymin 2025 yilinda 1. 1 milyara ulasacagi, kisaca her yedi kisiden birinin 60 yas
ve iizerinde olacag1 tahmin edilmektedir (Ozgen ve Ufuk 1999).

Insanlarin temel ihtiyaglarmdan biri olan giyim, énceleri tabiatin etkilerinden
korunmak ve insanlarin utanma duygularini gidermek i¢in ortiinmek amaciyla ortaya
cikmistir. Glintimiize kadar bir takim degisikliklere ugrayarak insanlarin kendilerini
ifade ettigi bir unsur haline gelmistir. Giyinmek kiiltiir ve uygarlik seviyesine paralel
olarak degigmistir. Gelismis sosyal yapili toplumlarda giyinme bigimleri, bireyin
ekonomik durumuna ve onun toplumdaki yerine gore belirlenmistir (Civitci ve Agag
2009).

Giyim, insan yasaminda 6nemli bir fizyolojik ihtiyactir. Giyinme ihtiyaci, her

donemde Onemli bir yere sahip olmasina ragmen yashlik doneminde {izerinde



Oonemle durulmasi gereken bir 6zellik tasimaktadir. Yasla birlikte insan viicudundaki
fiziksel degisimlere bagli olarak yasli bireylerin giysi tercihleri de bir degisim
gostermekte ve bu doneme ait giyinme konusunda 6zel ihtiyaglar ortaya ¢ikmaktadir.
Giysi tretimi alaninda kullanilan Olgiiler, kaliplar ve tasarimlar genellikle geng,
saglikli ve normal beden Olgiilerine sahip kisilere gore hazirlandigindan giysilerin

yasl kisilere uyumu agisindan gesitli sorunlar yasanmaktadir (Vural ve dig. 2008).

Yaslhilarin sosyal yasamlarin1 ve psikolojik durumlarini etkileyen en 6nemli
faktorlerden biri giyimdir. Yaslilik bir¢ok kisi tarafindan yasanilan bir ger¢ek olup,
yash i¢in fiziki, mental, sosyal ve ekonomik olarak onemli bir degisim niteligi

tagimaktadir (Giiven ve Hazer 1996).

Fiziksel engellerin (kol ve bacaklarda hareket yeteneginin gerilemesi,
eklemlerde sertlesme, denge bozuklugu, viicutta 6dem olusmasi, gorme yeteneginde
azalma vb.) bulunmasi durumunda, uygun olmayan giysi modelleri normal islevlerin
yerine getirilmesini 6nemli 6l¢lide engeller. Bu durum, yaslinin en basit islerini bile
kendi basina yapmaktan uzaklasmasina, yetersiz ve bagimli hale gelmesine yol
acmaktadir. Giindelik yasamin basit zorluklarindan biri olan giyinip soyunmak, kendi
kendine yetemeyen Kisi i¢in biiyiik bir gii¢lik haline gelebilir ve genellikle uzun
zaman alabilir. Isin el becerisi gerektiriyor olmas fiziksel ve ruhsal agidan da yash
Kisiyi yikabilir. Kendi kendine giyinme ve hareket kolayligi saglayan giysiler
hakkinda bilgi sahibi olan yaglhilar, giyinme bagimsizlig1 kazanabilir ve boylece
ruhsal agidan mutlu olabilir. Buna ek olarak yaslilar, giysilerin izerlerine uymasi ve
bu uyumun stil tercihleri ile ilgisi hakkinda da bilgi sahibi olmalidir (Kelly ve
Kroemer 1990). Ciinkii yagh bir insanin goriiniimii digerlerinden farkli oldugu igin
toplumda bazi 6n yargilarin olugsmasina ve devam etmesine sebep olabilir. Yaslilara
duyulan bu 6n yargilarda giyimin etkisinin ¢ok fazla oldugu bilinmektedir (Workman
ve Johnson 1989).

Giysiler bireylerin dis goriintimiinde gerek duygusal gerekse fiziksel
acilardan iyilesme saglamaktadir. Yeni sosyal iligkiler kurma, kendi imajin1 yaratma
ve Ozellikle viicuttaki fiziksel degisiklikler nedeniyle yashilik siirecinde giyimin
Onemi artmakta, fiziksel sinirlamalar, viicuttaki fiziksel degismeler ve uygun model
secimi gibi faktorler yashilarin giysi tiiketimine yonelik davranislarini ve tercihlerini

etkilemektedir (Agag ve dig. 2007).



Yaslanma ile beraber ortaya ¢ikan fiziksel degisim nedeni ile ileri yaglardaki
kisiler genellikle viicutlarina uyan, kullanimi rahat, konforlu ve sik giysi bulmakta
zorlanmaktadir. Ciinkii giiniimiizde giyim sektoriinde pazara daha c¢ok geng
insanlarin  tercihleri dogrultusunda standart Ol¢li ve modellerde giysiler
sunulmaktadir. Bu durumda yash bireyler, istedikleri renk, 6l¢ii ve modelde giyim
esyast bulamamakta, mevcut olan giyim esyalarmi satin alirken ise fiziksel
hareketlerdeki yetersizliklerinden dolayr kolay giyinip ¢ikarmada glglik
cekebilmektedir. Tiim bunlarin yani sira giyim esyalari iizerindeki etiket bilgilerinin
yaslilarin okuyabilecegi sekilde biiyiik harflerle yazilmamasi, fiyatlarinin yiiksek
olmasi ve 0Ozel indirimlerin yapilmamasi yaslilarin giyim esyast satin alirken

karsilastiklar1 diger sorunlar arasinda yer almaktadir (Babaogul 2007).

Yash bireylerin fiziksel degisimleri sonucunda ortaya c¢ikan viicut sekil
deformasyonunun yaninda, viicut hareketlerindeki zorlanma, giyinme ve soyunma
aninda sorunlarla karsilagmalarinin yani sira fonksiyonel, viicutlarina uyan sik

giysiler bulmalarini da zorlagsmaktadir (Civitci ve Agag 2009).

Yeni nesil fonksiyonel ve akilli tekstiller yasliligin neden oldugu hareket
zorluklarinin giderilmesine, hayatin kolaylagsmasina, saglik ile ilgili ihtiyaglarin
giderilmesine yardimci olacak yapr ve cesitlilikte olabilmektedir. Bu arastirma
kapsaminda yashlarin kullanimina yonelik klasik ve yeni nesil tekstil {riinleri

aragtirilarak yaslilarin yagam kalitesini yiikseltecek iiriinler tizerinde durulacaktir.



2. GENEL BILGIiLER

2.1 Niifus ve Niifusun Tarihsel Gelisimi

Biitiin canlilarin ortak o6zelliklerinden birisi de iireyebilmeleridir. insan
haricindeki canli topluluklarinin artis1 ekosistemler tarafindan kontrol edilmektedir.
Insan zekas: ve teknoloji sayesinde bdyle bir kontroliin disinda kalmay basarmistir.
Insan, canlilarin en az iireyenlerinden birisi olmasina ragmen, diinya niifus artig:
giiniimiiziin 6nemli sorunlarindan biridir. Diinyada niifus artis1 siireci, insanin
yerlesik hayata gectigi Neolitik Donemle baslamistir. Daha sonraki donemlerde
insanin meydana getirdigi teknolojik gelismeler sayesinde hem insanin ortalama
omrili uzamig, hem de niifus artig1 hizlanmistir. Giiniimiizden 10-12 bin y1l dnce 80
milyon civarinda olan diinya niifusu 1650’lerde 500 milyona ulagmistir. Son 350
yilda ise, 500 milyondan 6 milyara yiikselmistir ve her yil yaklasik 97 milyon insan
diinya niifusuna katilmaktadir. Giinlimiizde diinya niifusunun ortalama artis hizi
%1,7” dir. Gelecekte diinya niifusu ayni hizla artmaya devam ederse, yaklasik 41 yil
sonra diinya niifusu ikiye katlanacaktir. ABD’ li uzmanlar 2075 yilinda diinya

niifusunun 30 milyara yiikselecegini tahmin etmektedirler (Camurcu 2010).

Diinya niifusu tarih boyunca siirekli artmigtir. Artis oranlari1 baglangigta yavas
iken giiniimiize dogru artis oranlar1 hizlanmis, son birkag asir iginde adeta katlanarak
artmaya baglamustir. i1k gaglarda insanlarin toplayicilik ve avcilik ile gegim sagladig
donemlerde yeryiiziindeki herhangi bir saha ancak kiigiik insan gruplarini
besleyebilmekte; bu durumda insan niifusunun ister istemez artigsinin yiiksek olmasi
beklenememekte idi. Insanlarin yerlesik hayata gecip tarim toplumuna doniisiimiin
yasanmasi ile kiigiik sahalarda daha fazla niifus beslenebilir duruma gelmistir. Ayrica
sanayi toplumuna gegis, iiretimin artmasi, ekonomilerin biiyiimesi, yeni alanlarin
kesfedilmesi, beslenme, barinma ve saglik kosullarindaki iyilesmeler, insan 6mriiniin

uzamasi ile insanligin niifus artig1 ve sayist giiniimiize dogru siirekli artarak gelmistir.

Niifus bilim uzmanlar1 diinyanin niifus artisinin ii¢ biiyiilk sigrama donemi

yasayarak gliniimiize geldigini belirtmektedirler.



I. Sigrama; Gilinimiizden 2 milyon yil Once insanlarin alet yapmay1
kesfetmesiyle, yaptiklar1 aletlerle yabani hayvanlarla miicadele etmeyi, onlar1 daha

iyi avlayarak daha iyi beslenmeye baslamasi ile ¢ogalma i¢ine girmislerdir.

II: Sigrama; Insanoglu yaklasik 10.000 yil &nce yerlesik hayata gecisle
yapmistir. Bu donemde insanlar tarim toplumuna gecisle birlikte, topragi ekip
bigmeyi, ¢esitli lrlinler yetistirmeyi ve bunlar1 stok yaparak kis dénemlerinde de
rahat ve bol beslenmeyi, ayrica hayvanlar1 evcillestirerek onlarin iiriinlerinden
faydalanmay1 6grenmis ve daha fazla insanin beslenmesine yetecek bir ortama

kavusmuslardir.

Not; Bu donemlerde insanlarin sik yasadigi ve yogunlagtigi alanlar
olusmustur. Ancak bu yogun alanlar fazla yer tutmuyordu. Sanayi inkilabina kadar
bu kiigiik alanlarin disinda diinyanin biiyiik kismi niifus yoniinden bos bir yapida

bulunuyordu.

I11. Sigrama; Diinya niifus degisiminde Ill. sigrama sanayi inkilabi sonrasinda
gerceklesmistir. Bu donemde kurulan sanayiler, islenen kaynaklarin artmasi, tiretimin
artmasi, beslenme ve barinma gibi ihtiyaglarin bollasmasi ve ucuzlamasiin yaninda
tilke ekonomileri de gelismistir ve insanlarin alim giigleri artmistir. Gelisen teknoloji

ile dogal sartlarla daha iyi miicadele edilmeye baslanmistir.

Diinyada yeni alanlar tarima ve yerlesmeye acgilmaya baslanmistir. Gelisen
teknoloji ve bilim sayesinde hastaliklarla daha iyi miicadele edilmeye baslanmistir.
Bu duruma ek olarak oliimlerin azalmasi, insan émriiniin uzamasi ve dogumlarin
aynen devam etmesi ile hizli bir niifus artis1 dogal sonug olarak ortaya ¢ikmistir (Url
1).

Niifus artis hizi, gelismis tlkelerde % 0,5-1 civarinda artarken, gelismekte
olan iilkelerde ise % 2-3 gibi yiiksek oranlarda artmaktadir. Bu gelisme diinyanin
demografik yapisinda 6nemli degismelere ve sorunlara yol a¢cmaktadir. Halen 6
milyar olan diinya niifusunun 1 milyar kadar1 gelismis tilkelerde, 5 milyardan fazlasi
da gelismekte olan iilkelerde yasamaktadir. Hizli niifus artisi, gelismekte olan
tilkelerde kaynaklarin yetmemesine, kalkinma hizlarmin yavaslamasina, ekonomik

ve sosyal sorunlarin artmasina neden olmaktadir. Gelismis iilkeler ise, bu artisin



diinyanin  sosyo-ekonomik dengelerini ve istikrarin1 bozabilecegi endisesini

tasimaktadir (Camurcu 2010).

2.2 Diinyada Niifus Degisimi

Gliniimiizde niifus artis hizindaki azalma egilimi ve ortalama yasam
beklentisinin yiikselmesi, genel niifus iginde yash niifus oraninin artmasina yol
acmakta ve diinyamiz giderek demografik yaslanma siirecine girmektedir. Bugiin
diinya niifusunun yiizde 10° unu 65 yas ve daha yukari yaslardaki bireyler

olusturmaktadir.

* Diinyada, yiizde 2,1 olan yaslh niifus artig hizi, yiizde 1,2 olan genel niifus
artis hizindan daha fazladir.

* Yash niifusta, 80 yas iistiinde bulunanlarin niifus artis hizi ise ylizde 4,3 tiir.

* Diinya genelinde her gecen ay yaklasik 800 bin kisi yasliliga adim

atmaktadr.

Yapilan kestirimlerde, 2020 yilinda diinya niifusunun 7,5 milyara, 65 yas ve
istii niifus grubunun 1 milyara ulasacagi tahmin edilmektedir. Birlesmis Milletler
(BM) 2008 yili niifus kestirimlerine gore, diinya genelinde 65 yas ve iizerindeki
nifusun 2025 yilinda 840 milyona, 2050 yilinda da 1,5 milyara ulagsmasi
beklenmektedir. Biitiin bu sayilarin isaret ettigi nokta niifusun yaglanmasi olgusudur.
Yaslanma ve yash popiilasyonun artisi, tiim diinya iilkeleri agisindan 6nemi her

gecen giin artan bir oneme sahiptir (Kumtepe ve dig. 2013).

Niifusun yaslanmasi, bir niifusun yas yapisinin degiserek, o niifustaki
cocuklarin ve genglerin paymin azalmasi ve yash insanlarin (60 yas {istii veya 65 yas
istli) paymin goreceli olarak artmasidir. Kiiresel yaslanma siireci demografik
dontisim olarak da adlandirilmaktadir. Bu doniisimde niifusun yas gruplar
yapilanmasi sekil degistirmekte, mortalite ve fertilitede azalma ile birlikte dogumdan
sonra beklenen yagsam siiresinde artis olmakta, ¢ocuk ve genclerin niifus i¢inde orani

azalirken yashlarin yiizdesi artis gostermektedir. Yas dagiliminda uluslararasi



goclerin roliiniin pek az iilkede etkili oldugu belirtilmektedir. Sekil 2. 1’ de diinya
niifusunun yasa ve cinsiyete gére 2000 ve 2050 yillarindaki durumu gériilmektedir.
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Sekil 2. 1: Diinya niifus piramidi: 2000 ve 2050 (Pison 2009)

Diinyada yash niifusun artis hiz1 (% 2. 1), genel niifusun artis hizindan (% 1.
2) daha fazladir. Niifus artis hizinin azalmasi sonucunda, 2050 yilinda 11 {tlkenin
(Japonya, Rusya, Ukrayna gibi) niifusunun simdiki niifuslarinin altina diismesi
beklenmektedir. Diger taraftan bu iilkelerde yasayan yaslilarin niifus ig¢indeki pay1
daha da artacaktir. Yash popiilasyonda 80 yas listiinde bulunanlarin niifus artig hizi
ise % 4. 3’ tiir. Diinya niifusu son 100 yi1l i¢inde (1950-2050) dorde katlanirken yash
niifusun 10 kez artacak olmasi dikkat ¢ekmektedir.

Sekil 2. 2’ de yaslilarin niifus igindeki yiizdelerinin 100 yillik siirecteki

degisimleri izlenmektedir.
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Sekil 2. 2: 60 yas ve iizeri kigilerin niifus i¢cindeki oran1 1950-2050 (Mandiracioglu 2010)

2000 yilinda yash niifusun % 62’ si gelismekte olan iilkelerde yasiyorken
2030’ da bu oranin % 75 - 80’ e ulagsmasi beklenmektedir. Giiniimiizde sayisal olarak
en fazla yasl niifusun (106 milyon) Cin’ de yasadigi bilinmektedir. Cin’i takiben
Hindistan (59. 6 milyon), Amerika Birlesik Devletleri (38. 7 milyon) ve Japonya (27.
7 milyon) gelmektedir. Tiirkiye’ de yasayan yaslh sayisi 5. 1 milyon olup, iilkemiz
diinya siralamasinda 19. sirada bulunmaktadir. 2050 yilinda gelismekte olan
tilkelerden Cin (437 milyon), Hindistan (324 milyon), Endonezya (70 milyon) ve
Brezilya’ da (58 milyon) yasayan yash sayilarinin, diinyada ilk siralara yerlesecegi

on gortilmektedir.

Giliniimiizde, diinyada yaslilarin niifus i¢inde yiizdesinin en fazla oldugu kita,
Avrupa (% 20) ve en az oldugu kita ise % 5 ile Afrika’ dir. 2050 yilina gelindiginde,
Avrupa’ da yash niifus oran1 % 37’ ye ¢ikarken Afrika’ da % 10 olacagi tahmin
edilmektedir. Giliniimiizde, toplam niifus i¢inde yaslilarin yiizdesinin en yiiksek
oldugu iilkeler; Japonya, Avusturya, Ispanya, Cek Cumbhuriyeti, Slovenya,

Yunanistan, Isveg ve Italya’ dir.

Oniimiizdeki yiiz yilda yash niifusundaki degisimin asagidaki sekilde

gerceklesmesi tahmin edilmektedir.
1950 yilindaki durum;

* 200 milyon kisi 60 yasindan yasl, yani her 100 kisiden 8 1 60 yas ve

izeriydi,



* Diinya niifusunun yaris1 24 yas ve iizeri kisilerden olusuyordu,
* 0-14 yas grubu ¢ocuklar, diinya niifusunun % 34’ {inli olusturmakta iken, 60
yas Usti kisiler ise % 8’ ini kapsiyordu,

* Diinyada sadece 14 milyon kisi 80 yas ve lizerindeydi.
2000 yilindaki durum:

* 600 milyon kisi, yani her 10 kisiden 1’ i 60 yas ve lizeriydi,

* Diinya niifusunun yaris1 27 yas lstii kisilerden olusmaktaydi,

* 0-14 yas grubu ¢ocuklar niifusun % 30’ u iken, 60 yas ve tizeri kisiler % 10’
uydu,

* Diinyada 61 milyon kisi 80 yas ve lizerinde, 8 milyon kisi 90 ve {izeri yasta

ve 180 bin kisi de 100 yasini asmis durumdaydi.
2050 yil1 igin tahmin edilen durum:

* 1 milyar kisi 60 yas ve lizerinde, yani 5 kisiden biri yaslh olacaktir,

* Diinya niifusunun yaris1 36 yas ve iizeri kisilerden olusacaktir,

* 0-14 yas grubu ¢ocuklar, niifusun % 21’ ini kapsayacakken, niifusun % 21’ i
60 yas ve lizeri kisilerden olusacaktir,

* Diinyada 314 milyon kisi 80 yas ve {izerinde, 61 milyon 90 ve iizeri yasta,
3. 2 milyon kisi de 100 yasin1 asmis olacaktir.

* 65 yas ve lizeri her yiiz kisiden 55 i1 kadin ve 100 yas {stii her yiiz kisiden

6’sinin kadin olacagi tahmin edilmektedir.

Ozellikle gelismekte olan iilkeler yaslanma siireci ve demografik déniisiimii
¢cok hizli olarak, oniimiizdeki 20-40 yil icinde yasayacaklardir. Yashlarin niifus
icindeki oranmin % 7’ den % 14’ e ulagsmasi Fransa’ da 115 yil (1865-1980 yillari
arast), ABD’ de 69 yil, Japonya’ da 26 y1l siirmiisken, Azerbaycan’ da 33 yil, Cin’ de
26 yil, Singapur’ da ise 19 yil siirecegi 6ngériilmektedir (Mandiracioglu 2010).

2.3 Tiirkiye’ de Niifus Degisimi

Yakin gegmisteki yliksek dogurganlik ve hizli niifus artisinin sonucu olarak,

Tirkiye geng bir niifusa sahip iken, eriskin topluma doniismiis ve hizli bir bigimde



yaslt topluma doniismektedir. 1960 yilinda 1 milyon olan yaslh sayisinin bugiin yedi
katina ¢iktig1 bilinmektedir.

Tiirkiye niifusu 1927 yilinda 13,6 milyon olarak tespit edilmistir. Niifus artis
hizinin binde 28 ile en yiiksek seviyeye ulastig1r 1950 yillarinin ortalarinda niifus 24
milyona, 1960’ I1 yillarin basinda ise iki kat artarak 28 milyona yiikselmistir. 1960’
lardan itibaren niifus artis hiz1 azalmaya baslayarak binde 15’ e, 2011 yilinda ise
binde 13,5’ e gerilemistir. Cumhuriyetin 100. yilinda niifus artis hizinin binde 8,3’ e,
2025 yilinda ise binde 7,7’ ye diisecegi Ongoriilmektedir. Tiirkiye’ deki niifus artis
hizinin 1960’ lardan baslayarak siirekli olarak azalmasina karsin, niifusun biiytikligi
stirekli olarak artarak 1990 yilinda 56 milyona (1960 niifusunun iki katina)
ulagmustir. 2000 y1l1 sonunda 72 milyona ulasan niifus bityiikliigiiniin Cumhuriyet’ in
100. yilinda 82,3 milyon, 2025 yilinda ise 85,5 milyon olmasi beklenmektedir
(Kumtepe ve dig. 2013).

Tiirkiye Istatistik Kurumu 2012 verilerine gore 2012 yilinda 65 ve daha
yukar1 yastaki niifus oran1 %7,5’ tir. Niifus projeksiyonlarina gére bu oranin 2023
yilinda %10,2, 2050 yilinda %20,8, 2075 yilinda ise %27,7’ye yiikselecegi tahmin
edilmektedir. 2012 yilinda 65 ve daha yukari yastaki niifus oraninin en yiiksek
oldugu bolge Ege Bolgesidir (%16,5). Yash niifusun daha yogun olarak yasadig
diger bolgeler, sirasiyla Istanbul (%14), Akdeniz (%11,7) ve Dogu Marmara (%9,9)
bolgeleridir. Yaslh niifus oran1 en diisiik olan bolge, Kuzeydogu Anadolu Boélgesi’dir

(%2,6).

Yash niifusun toplam niifus i¢indeki oraninin %10’ u ge¢mesi niifusun
yaslanmasmin bir gostergesidir. Ulkemizde yash niifus, diger yas gruplarmdaki
niifuslara gore daha yiiksek bir hiz ile artis gdstermektedir. Kiiresel yaglanma stireci
olarak adlandirilan demografik doniisiim siirecinde olan Tiirkiye, oransal olarak yaslt
niifus yapisina sahip iilkelere gore geng¢ bir niifus yapisina sahip gibi goriinse de,
mutlak yash sayis1 oldukca fazladir. Bu doniisiimde niifusun yas gruplar1 yapilanmasi
sekil degistirmekte, 6liimliilik ve dogurganlikta azalma ile birlikte dogumdan sonra
beklenen yasam siiresinde artis olmakta, ¢ocuk ve genglerin niifus i¢indeki orani

azalirken yaglilarin toplam niifus igindeki orani artis gostermektedir (Url 2).
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Tiirkiye Istatistik Kurumu 2013 verilerine gére yash (65 ve daha yukari yas)
niifus oran1 2013 yilinda %7,7’ dir. En yiiksek yasli niifus oranina 2012 yilinda sahip
olan ilk ii¢ iilke sirasiyla %24.4 ile Japonya, %21,1 ile Almanya ve %20,8 ile Italya’
dir. Tiirkiye 2012 yilindaki bu siralamada 91. sirada yer almaktadir.

Ulkemizde yash niifus, diger yas gruplarindaki niifusa gore daha yiiksek bir
hiz ile artis gostermektedir. Tiirkiye” de toplam niifusun artis hiz1 2013 yilinda %
13,7 iken yasli niifusun artig hiz1 bunun yaklasik 3 kati fazla olup % 36,2’ dir (Url 3).

Sekil 2. 3” de 1935-2075 yillar1 arasindaki niifusun yas gruplarma gore

dagilim1 verilmistir.
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Sekil 2. 3: Yas grubuna gore niifus orani, 1935-2075 (Url 3)

Adrese Dayal1 Niifus Kayit Sistemi 2013 y1l1 sonuglarina gore 31 Aralik 2013
tarihi itibariyle Tirkiye niifusu 76.667.86° dir. Bu saymin yiizde 50,18 i
(38.473.360) erkeklerden, yiizde 49,81’ i (38.194.504) kadinlardan olusmaktadir (Url
4).
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Sekil 2. 4’ de Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi’ ne gore 2013 yili itibariyle

Tiirkiye niifusunun yag gruplarina gére dagilimi verilmistir.

Niifus Miktari
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1.000.000

90+

80—84
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Sekil 2. 4: Adrese Dayal1 Niifus Kayit Sistemi'ne gore 2013 yili itibariyle Tiirkiye niifusunun yas

gruplarma gore dagilimu ( veriler Url 4’ ten alinarak diizenlenmistir)

Tiirkiye, yaslanma siirecinin hizla gergeklesecegi lilkelerden birisidir. 2008-
2040 yillar1 arasinda Tiirkiye’ de yash niifusta, % 201 lik bir artis beklenmektedir
(Mandiracioglu 2010).

Niifusun yas yapisinin degisimine bakildiginda, {i¢ 6nemli degisim goze
carpmaktadir. Oncelikle dogurganlik diizeyindeki azalma ve saglik kosullarindaki
iyilesmeye bagli olarak, gen¢ niifus yapist degigsmekte ve yash niifus yapisina
doniismektedir. Diger bir unsur 15 yasindan kiigiik olan niifusun payi, dogurganlik
seviyesindeki azalmanin bir sonucu olarak azalmaktadir. Ugiincii olarak da ¢alisma

cagindaki niifus (15-64 yas) zaman iginde artmaktadir.

Yas gruplarina gore niifus incelendiginde; yas gruplaria gore artis hizlarinda
onemli degisimler meydana gelmistir. Geng yas gruplarindaki niifus artis hizi son
yillarda azalirken, ileri yas gruplarinin niifusu Tiirkiye ortalamasindan daha hizli

artmigtir. Geng niifusun biliylikliigli neredeyse ayni kalirken, 65 yas ve iistii yas
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gruplarindaki niifus biiyiikliigliindeki artisin gelecek yillarda da devam edecegi
beklenmektedir (Kumtepe ve dig. 2013).

2.4 Niifus Piramitleri ve Ozellikleri

Herhangi bir yerin niifus 6zelliklerini gostermede temel araglardan biri de
niifusun yas ve cinsiyet yapisini gosteren piramitlerdir. Ayrica bir iilkenin veya bir
bolgenin niifus piramitlerine bakilarak o alandaki niifus hareketleri, niifus 6zellikleri,
yas gruplari, cinsiyet durumu ve ekonomik alanin 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi

olunabilmektedir.

Niifus piramitlerinden faydalanilarak elde edilen bilgilerden biri de niifusun
yas gruplarina gore dagilimidir. Niifus piramitlerinde yas gruplar1 genel olarak 0-14
yas arast cocuk, 15-64 yas arasi yetiskin (calisan veya iiretici), 65 yas ve daha
yukarist ise yash niifus olarak kabul edilmektedir. Niifusun yas gruplarina gore
sayisinin  bilinmesi, insanlarin ihtiyaclarim1 ve sosyal durumlarini belirlemek
bakimindan 6nemlidir. Ciinkii niifus, yas itibariyle calisan ve calismayanlardan
(bagimli) olusur. Calisan niifus, hem kendi hem de ¢alismayanlarin ihtiyaglarini

karsilamak ve onlara bakmakla yiikiimliidiir.

Ulkelerin niifuslari, niifus 6zelliklerine ve piramidin sekline bagl olarak;
gelisen, duragan, gerileyen ve orta tip olmak {iizere dorde ayrilmaktadir. Bu
piramitler sayesinde zamana ve lilkelere gore niifus hareketleri ve ozelliklerinin

degisimi gozlenebilmektedir.

Sekil 2. 5’ te gelisen niifus piramidi gosterilmektedir.
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Sekil 2. 5: Gelisen niifus piramidi (Url 5)
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Niifus piramitleri incelenirken piramidin tabanina ve tavanina bakilmalidir.
Niifus piramitlerinde piramit taban1 dogum oranlarin1 gosterirken tavani ise yash
nifusu yani 6lim oranini gostermektedir. Sekil 2. 5 gelisen niifus piramidinde
oldugu gibi tabanin genis olmasi dogum oranlarinin, tavanin dar olmasi ise 6liim
oranlarinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Sanayi Devrimi Oncesi toplumlarin
cogu bu piramit érnegini yasamustir. ingiltere’ nin 1881, Hindistan’ nin ise 1961’
deki piramitleri bu sekildedir. Giiniimiizde ise Banglades, Somali, Afganistan gibi

yiiksek dogum ve 6liim oranlarinin yasandigi geri kalmis iilkelerde goriilmektedir.

Sekil 2. 6’ da gelisen diizgiin licgen niifus piramidi gosterilmektedir.

| ‘HHUUﬁﬁ”””““””

10-14 15
'S 5-8
0-4 "
o 5 1 15 0 ""8 64202468

Sekil 2. 6: Gelisen diizgiin tiggen niifus piramidi (Url 5)

Sekil 2. 6° daki diizgiin tiggen (gelisen) piramidi, kenarlar1 ige ¢okiik bir
ozellik gostermektedir. Diizgiin liggen piramidi 0-5 yas grubundaki 6liim oranlarinin
azalmaya bagladig1; ancak dogum oranlarinin yiiksek oldugu iilkelerin piramididir.

Bu tiir piramitler, iran ve Nijerya gibi gelismekte olan iilkelerde gériilmektedir.

Sekil 2. 7° de duragan niifus piramidi gosterilmektedir.
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Sekil 2. 7: Duragan niifus piramidi (Url 5)
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Sekil 2. 7° de ki piramit; ar1 kovani seklindedir. Diisiik dogum ve &liim
oranlarinin goriildiigi iilkelerin niifus piramididir. Diisiik dogum oranlar1 nedeniyle

piramidin tabani dardir. Ingiltere ve Isveg gibi kalkinmus iilkeler buna drnektir.

Sekil 2. 8 de orta tip niifus piramidi gosterilmektedir.
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Sekil 2. 8: Orta tip niifus piramidi (Url 5)

Sekil 2. 8 de ki ¢an seklindeki piramit, uzun bir zaman siirecinde diisiik
dogum ve 6liim oranlarindan sonra dogum oranlarinin arttigini gostermektedir. ABD

ve Kanada gibi iilkelere 6zgii bir piramittir.

Sekil 2. 9° da gerileyen niifus piramidi gosterilmektedir.
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Sekil 2. 9: Gerileyen niifus piramidi (Url 5)

15



Sekil 2,9’ da ki asimetrik sekilli piramit, dogum oraninda hizli bir diisiisiin
goriildiigii, 6lim oraninin ise diisiik oldugu piramit tipidir. Japonya gibi biiyiik niifus

problemi yasadiktan sonra hizla gelisen iilkelere 6zgii bir piramittir (Url 5).

Sekil 2.10° da Tiirkiye’ nin 2013 senesi verilerine gore diizenlenmis olan

niifus piramidi gosterilmis olup, piramit incelenerek yorumlarda bulunulmustur.
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Sekil 2. 10: Tiirkiye niifus piramidi 2013 (Url 6)

Tirkiye’ nin nifus piramidi  incelendiginde asagidaki  yorumlara
ulasilabilmektedir;

e Tiirkiye’ de kadin ve erkek niifus miktarinin birbirine yakin oldugu,
e Niifus piramidinin taban kisminin genis olmasindan dolayr Tiirkiye’ de

dogurganligin yiiksek oldugu,
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eYas grubunun toplam niifus i¢indeki pay1
0-14(gocuk) % 26
15-64(yetiskin) % 67
65+(yash) % 7
e En fazla niifusun kadin ve erkeklerde 10-14 yas grubunda toplandigi,
e Niifusumuzun yaridan fazlasinin 30 yasindan kiigiik oldugu,
e Yasl niifus oranin diisiik oldugu,
e Tiirkiye niifusunun geng ve dinamik bir yapiya sahip oldugu goriilmektedir
Url 7).

2.5 Tekstil ve Hazir Giyim Sektoriine Genel Bakis

Gelisme yolundaki bir¢cok {ilkede tekstil ve hazir giyim sektori,
sanayilesmenin ilk adimini olusturmus ve sanayilesme c¢abasi igerisine giren
tilkelerin bu cabalarim1 gerceklestirebilmesinde kilit rol {istlenmistir. Bu sektér hem
genel ihracat icerindeki payr hem de iiretim siirecinde yaratilan katma deger
bakimindan ekonomik kalkinma siirecindeki iilkeler agisindan vazgecilmez bir sektor
olmustur. Ekonomik gelismenin ve refahin artmasinin temelini olusturan
sanayilesmede itici gii¢ olan tekstil ve hazir giyim sektorii Tiirkiye’ de de 1980° li
yillardan itibaren benimsenen ihracata dayali biiyime modelinin basariyla

uygulanabilmesinde 6nemli bir unsur olmustur (Senol 2009).

Tekstil; elyaftan baglayarak iplik, dokuma, 6rme, boya ve baski gibi siiregleri,
hazir giyim ise; bu siireci kullanim egyasina donistiirecek islemleri kapsamaktadir.
Elyaftan iplik ve mamul kumasa kadar olan kisim tekstil, kumastan giyim esyasi elde
edilene kadar olan siire¢ ise hazir giyim sektoriiniin iginde degerlendirilmektedir
(DIKA 2011).

2.6 Diinyada Tekstil Pazar:

Tekstil ve hazir giyim sektorii endiistri tarihinden sonra tarih boyunca
diinyada en &nemli kazang saglayici sektdrlerden biri olmustur. Sektor Ingiltere,

Kuzey Amerika ve Japonya’ da yasanmis olan sanayilesme doneminde gelisime
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onemli katkilar saglamistir (Rossen 2002). 1970°1i yillardan sonra ise tekstil iiriinleri
tretimi ve ihracati gelismis {ilkelerden gelismekte olan iilkelere kayarak yer
degistirmektedir. Bu siire¢ Japonya’da yasanmis olup, tekstil sektOriiniin {iretim
alanlar yer degistirmistir (Au ve Chan 2003, Ramaswamy ve Gereffi 2000). Sektor
giinimiizde en fazla kiiresellesmis endiistrilerden biri olarak tanimlanmaktadir
(Rossen 2004). Tekstil ve hazir giyim sektoriiniin kiiresellesme siirecinde ucuz isgilik
arayisi, tasimacilik ve iletisim maliyetlerinin azalmasi, iiretim maliyetlerinin diismesi
ve Cok Elyaflilar Anlasmasi1 (MFA) ile tekstil ve hazir giyim ihracatindaki kisitlarin

kaldirilmasi olumlu etki yaratmistir (Eraslan ve dig. 2008).

Tekstil ve hazir giyim sektorii gelismekte olan {ilkelerde ekonominin en
onemli istihdam saglayicisi olarak kabul edilmektedir (Gelb 2007). Sektorde kiiresel
olarak toplam ¢alisan sayisi tam olarak bilinmemektedir. Birlesmis Milletler Sanayi
Kalkinma Orgiitii (UNIDO) verilerine gére diinyada toplam 26. 5 milyon kisinin bu
alanda istihdam edildigi beyan edilmektedir. Bu rakamin 13 milyonu hazir giyimde,
13. 5 milyonu da tekstil sektoriinde calismaktadir. Bu rakam sadece imalat
asamasinda yaratilan istihdama ait verilerdir. Perakende ve diger destekleyici
sektdrlerle birlikte bu say1 daha da artmaktadir. Ornegin sadece Cin’ de bu sektorde
tim alanlar déhil edildiginde toplam 7. 5 milyon kisinin istthdam edildigi tahmin
edilmektedir. Tekstil ve hazir giyim sektoriinde imalat amagl istihdamin biiyiik
cogunlugunun gelismekte olan tilkelerde oldugu; gelismis iilkelerde ise bu alandaki
istthdamin tasarim ve moda alaninda giiglenmis oldugu goriilmektedir (Anderson ve

dig. 2003).

2010 yilinda diinya toplam tekstil ve hazir giyim hacmi ihracati 602,1 milyar
ABD dolar1 olarak gergeklesmistir. Bu ihracatin 351,4 milyar ABD dolarin1 hazir
giyim sektdrii, 250,6 milyar ABD dolarmi ise tekstil sektdrii olusturmaktadir (DTO
2012). Cin gerek tekstil gerekse hazir giyim ihracatinda lider iilke durumundadir ve
2010 yilinda 79 milyar ABD Dolar tekstil ve 129 milyar ABD Dolar1 hazir giyim
tiriinii ihra¢ etmistir. Cin 2010 yilinda kendisinden sonra en fazla tekstil ve hazir
giyim ihra¢ eden iilkelerden bes-alti kat fazla ihracat gergeklestirerek % 30-40
arasinda pazar paylarna sahip olmustur (Yilmaz ve Karaalp 2012). Sekil 2. 11’ de
2010 y1l1 diinya tekstil pazarlarinda en fazla ihracat yapan ilk on tilke goriilmektedir.
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Sekil 2. 11: 2010 Diinya tekstil ihracatinda ilk on iilke ve pazar paylar1 (DTO 2011°den almarak

diizenlenmistir)

Sekil 2. 12° de ise 2010 yil1 diinya hazir giyim pazarlarinda en fazla ihracat

yapan ilk on iilke goriilmektedir.
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Sekil 2. 12: Diinya hazir giyim ihracatinda ilk on iilke ve pazar paylar1 (DTO 2011°den alinarak

diizenlenmistir)
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Tekstil ve hazir giyim sektoriinde diinya ticaret hacminin 2013 yilinda 800
milyar dolara yaklasmasi, kiiresel krizden en ¢ok etkilenen ABD ve Avrupa Birligi
(AB) iilkelerinin bu alandaki istahini yeniden kabartmaya baslamistir. 2008 den bu
yana basta ABD ve AB olmak iizere, ekonomik durgunlukla miicadele eden gelismis
bat1 iilkeleri, bir yandan imalat sanayilerini giiclendirirken, bir yandan da cesitli
bolgesel isbirlikleri ile gelismekte olan {ilkelerin hizli biiyiimesinin yan etkilerini
azaltmayr amaclamistir. Bu kapsamda gelistirilen stratejilerde aslan payini ise,
gelismis Ulkelerin hali hazirda ciddi bilgi birikimi olan tekstil ve hazir giyim sektorii
almistir. Ornegin tekstil ve hazir giyim sektoriiniin bagta istihdam olmak iizere
ekonomiye sagladigi olumlu katkiyr yeniden kesfeden ABD ve AB iilkeleri ‘tekstil
ve hazir giyim sektoriinden cikiyorlar’ sdyleminin tam tersine, bu alandaki
yatirimlarini hizla artirirken, bu iilkelerin tekstil ve hazir giyimdeki ihracatinda da
gozle goriiliir bir atak gerceklestirdikleri izlenmistir. ABD’ de 2009’ dan bu yana
tekstil ve hazir giyim ihracat1 2009-2012 arasinda yiizde 36 artarak, 17 milyar dolar1
asmistir. 2012° de ABD tekstil ve hazir giyim sektoriinlin istthdami 500 bine
yaklasirken, dolayli olarak 1 milyon kisiye is imkani sunmustur. Sekil 2. 13” de 2012
yilindaki diinya tekstil ve hazir giyim ihracatinda ilk on iilke milyar dolar olarak

gosterilmistir. Tiim diinya ihracat1 toplami 708. 4 milyar dolardir (Url 8).
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Sekil 2. 13: 2012 y1l1 diinya tekstil ve hazir giyim ihracatinda ilk on iilke (Url 8” den alinarak
diizenlenmistir) (AB 27: Avrupa Birligi’ ndeki 27 iilke)
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2.7 Tiirkiye’ de Tekstil Pazari

Tiirkiye Cumhuriyeti’ nin kurulus yillarindan 1950 yillarina kadar tekstil
sanayinde devlet giicli ¢ok daha 6nemli olup, 1950’lerden sonra yavas bir gegisle
ozel sektdriin bu alanda yatirrm yapmasi saglanmaya baslamustir. Onceleri sadece
pamuk lifi ile sinirh olan sektdr yapist 1950° lerden sonra sentetik elyaf tiretimi ile de
ilgilenmeye baslamistir. Tirkiye Cumhuriyetin ilk 30 yilinda sadece elyaf ihracati
yapilirken iplik, kumas ve giyim esyasi i¢in ithalat yapilmistir. 1950 lerden itibaren
ise tekstil tirlinleri ve 1970 lerde de giyim esyasi ihracatina baslanilmistir. Ucuz
is¢ilik yaninda, diisiik hammadde maliyeti ve devlet tesvikleri ile desteklenen sanayi
hizla gelismis, bunun sonucunda 1980° lerde ve 1990’ larin baslarinda ihracatta
biiyiik gelismeler saglanmigtir. Ulkenin cografi konumu, navlun giderlerinin
diistikliigli ve teslim siirelerinin kisa olmas1 Uzakdogu’ daki rakipleri karsisinda ek

bir avantaja sahip olmasina olanak tanimistir.

Tekstil ve hazir giyim sektorii 6zellikle 1980° li yillarin basindan itibaren
kazandirdig1 katma deger, isttihdam, net doviz girdisi ve uluslararasi pazarlara agilma
basarist ile Tiirkiye ekonomisinde 6zel 6neme sahip bir duruma gelmistir. Tekstil
sektorii, gerek ihracat, gerek istihdam, gerekse katma deger bakimindan Tiirkiye i¢in
biiyiik 6nem tagimaktadir. i¢ ve dis gelismelerden cok cabuk ve ¢ok derin sekilde
etkilenen bu sektor, toplam ihracat icerisindeki payinin oldukga yiiksek olmasi sebebi
ile tiim ihracat1 da 6nemli Olgiide etkilemektedir. AB iilkelerine yapilan tekstil ve
hazir giyim ihracatinda Tiirkiye, Cin’ in hemen ardindan gelmektedir. Ulkeler
bazinda ise Almanya, ABD, Ingiltere, Fransa, Hollanda ve Rusya Tiirkiye’ nin en

onemli pazarlari arasinda yer almaktadir (Senol 2011).

Gilinlimiizde tekstil ve hazir giyim sanayi tarimdan sonra en biiyiik istihdama
sahip (yaklasik 2 milyon kisi) sanayi dalidir ve iilkenin toplam ihracat gelirlerinin
1/5° ini saglamaktadir. GSYIH’ a katkis1 %11 oranindadir ve iilke imalat sanayinin
{iretiminin %14’ i bu alanda ger¢eklesmektedir (ITKiB 2008).

Tiirkiye, 2010 yilinda, diinya pazarinda tekstil ihracatinda 9. , hazir giyim
ihracatinda ise 6. sirada yer almistir. Her iki sektorde de pazar payr % 3,6

civarindadir (TUIK 2012). Tiirkiye’ nin diinya pazarindaki toplam tekstil ihracati
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1990 yilinda 1,1 milyar ABD Dolar1 iken, 2010 yilinda 8,9 milyar ABD Dolar1’ na
yiikselerek, sekiz kat artmistir. Buna paralel olarak hazir giyim ihracati da 1990
yilinda 2,8 milyar ABD Dolar1’ ndan, 2010 yilinda 12,7 milyar ABD Dolar1’ na
yikselmistir. 2010 yilinda tekstil ve hazir giyim sektorleri, Tiirkiye’ nin toplam
imalat sanayi ihracatinin %19’ luk kismini olusturmustur (DTO 2012). 2011 yil
Avrupa Komisyonu verilerine gore, Tiirkiye’ nin en biiyiik dis ticaret ortagi olan AB’
ye, Cin’ den sonra (%41,8) en fazla tekstil ve hazir giyim ihracatin1 Tiirkiye (%13,3)
yapmaktadir. Tiirkiye ayn1 zamanda Isvigre, Rusya, ABD ve Tunus ile birlikte AB’
nin énemli pazarlarindan biridir. 2011 yilinda AB, tekstil ve hazir giyim ihracatinin

% 6,8’ ini Tiirkiye’ ye gerceklestirmistir (Avrupa Komisyonu 2011).

Tiirkiye Ihracatgilar Meclisi (TIM) tarafindan agiklanan verilere gore, 2011
yilinda hazir giyim ve konfeksiyon ihracati, 2010 yilina kiyasla %11’ lik bir artisla
16. 1 milyar dolar olarak gergeklesmistir. 2010 yilinda hazir giyim ve konfeksiyon
ihracatt 14. 6 milyar dolar olarak kaydedilmistir. 113. 8 milyar dolar olarak
gerceklesen ayni donem Tiirkiye geneli ihracatindaki payr % 13 iken, bu oran 2011
yilinda % 12’ dir (Aydogdu 2012).

Sekil 2. 14’ de Tirkiye giyim esyasi ihracat, ithalat ve ihracatin ithalati

karsilama orani gosterilmektedir.
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Sekil 2. 14: Tirkiye giyim esyasi ihracat, ithalat ve ihracatin ithalati karsilama orani ($) (Aydogdu
2012)
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Sekil 2. 14’ de 2008-2011 yillar1 arasinda Tiirkiye’ nin toplam giyim esyasi
dis ticaret verileri incelendiginde ise 2009 yilinda sektérde hem ihracat miktarinda
hem de ithalat miktarinda ani bir diisiis gergeklestigi goriilmektedir. Bu diisiisiin
2008 yilinda yasanan ekonomik krizden kaynaklandigi sOylenebilir. Ayrica 4 yillik
donemde her ne kadar ihracat miktar1 tekrardan artan bir seyir izlese de sektorde
ihracatin ithalati karsilama oraninin diisme egiliminde oldugu gdzlemlenmektedir

(Aydogdu 2012).

2012 yilinda gergeklestirilen 152,5 milyar dolarlik ihracat rakami iginde
tekstil ve hammaddeleri yiizde 5° lik bir payla 7,8 milyar dolarlik ihracat
gerceklestirmistir. Hazir giyim ve konfeksiyon ise yiizde 10,5 pay ile 16 milyar
dolarlik ihracat gergeklestirerek sektoriin Tiirkiye ekonomisi ic¢indeki yerinin
Oonemini ortaya koymustur. 2012 yilinda temel alt sektorlerimiz olan elyaf / iplikte
2,3 milyar dolar, dokuma kumasta 2,6 milyar dolar, 6rme kumasta 1,6 milyar dolar
ihracat gerceklestirilirken bir kismi 7,8 milyar dolarlik ihracat iginde yer almamakla
beraber Ozellikleri itibartyla tekstilin bir alt kolu olan teknik tekstillerde 1,4 milyar

dolar ve ev tekstillerinde 1,8 milyar dolarlik ihracat gergeklestirilmistir (Url 9).

Tekstil sektoriimiiz tiriin kalitesi ve iiretim teknolojisi itibariyle cagdas diinya
standartlarindadir. Uretiminin yaklasik %’ ii on yasindan daha gen¢ makine ve

techizatla gerceklestirilmektedir.

Tiirkiye’ nin, iplikten baslayarak tekstil tiretim kapasitesinde diinya dlgeginde
onemli pay1 vardir. Tirkiye, kurulu kapasite 1g sayisi itibariyle diinyada altinci; rotor
sayisinda ise diinyada dordiincii siradadir. Tirkiye 1g sayisinda diinya kapasitesinin
%3,4” tne, rotor sayisinda ise %S5,5” ine sahiptir. Avrupa Birligi’ nde kurulu
kapasitenin yaklasik yaris1 Tirkiye’ dedir. Karsilastirma pamuk tipi kisa elyaf alt
sektoriiyle smirlandirilirsa, Tiirkiye’ de kurulu kapasite tek basina AB kurulu
kapasitesine denk boyuttadir. Dokuma ve orgli kumas tiretiminde, yasli mekikli
tezgahlar dikkate alinmasa dahi, kurulu dokuma kapasitesi AB toplaminin %’ i diir.
Kumas isleme (terbiye) kapasitesi kurulu ham bez iiretim kapasitesini (dokuma +
oOrgii) rahatlikla isleyecek seviyededir. Terbiye (Boya, Baski, Apre) sanayimiz gerek
boyutu ve teknoloji diizeyi, gerekse iiriin kalitesi ac¢isindan AB kurulu kapasitesine
en azindan denk diizeydedir ( Vizyon 2023 2003).
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Sosyal Giivenlik Kurumu’ nun Ocak 2010 tarihli verilerine gore tekstil ve
hazir giyim sektoriinde toplam 687 bin 441 sigortali is¢i ¢alistigi goriiliirken, genel
anlamda sektorde toplam 2,5 milyon kisi istihdam edildigi tahmin edilmektedir. Yine
SGK verilerine gore, tekstil ve hazir giyim sektoriinde toplam 40 bin 320 isyeri
kayithidir (DIKA 2011).

Gelismis ve gelismekte olan iilkelerin yaristigt bu zorlu pazarda Tirkiye
saglam, kalic1 bir yer edinmistir. Simdiden teknoloji diizeyi, triin kalitesi, yetkin
yOnetim ve yaratici pazarlama becerisi, egitilebilir geng ¢alisanlari ile diinya liginde
rekabet giiciine sahip oldugumuz ender sektdrlerden biri olan Tekstil sektdriiniin bu
konumunu siirdiirebilmesi ve gelistirebilmesi i¢in teknolojisini ¢agmn Oniinde
tutabilecek olgunlukta egitim, arastirma ve gelistirme destegine gereksinim
duyulmaktadir. Egitim, arastirma, gelistirme, makine, malzeme kesimleriyle bu
baglamda bir etkilesim saglandiginda, bu etkilesimin yaratacagi sinerji sadece tekstil
sektoriinii degil destekgisi olan egitim, arastirma, gelistirme, metal, malzeme, kimya
kesimlerini de ¢agin Oniine ¢ikaracak, Tiirkiye’ yi marka yapabilecektir ( Vizyon
2023 2003).

2.8 Tekstil ve Tekstilde Yiizey Olusumu

Tekstil Latince textilis kokiinden tiiretilmis ve dilimizde kullanilmakta olan
mensucat kelimesinin karsiligi olarak yayginlasmis bir kelimedir. Terim anlami

olarak tekstil liflerinin kullanimi ile yiizey olusturulmasini ifade etmektedir.

Tekstil teknolojisi igerisinde iplik iiretimi, dokuma iiretimi, 6rme ve dokusuz
ylizey iretimi, boya-baski ve terbiye islemleri ve en son asama olan hazir giyim
tiretimi yer almaktadir. Tiim bu islem siiregleri iiriin 6zellikleri, pazar yapist, iiriiniin
kullanim yeri ve amacina gore degisebilmektedir. Giyim esyasi, ev tekstili, yer
dosemeleri, endiistriyel uygulamalar gibi cgesitliligi genis olan tekstil yiizeyleri
dokunarak, oriilerek veya dokusuz (igneleme, kegelestirme vb. yontemler) yiizey

uretim teknikleri kullanilarak elde edilmektedirler.
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2.9 Fonksiyonel Ozellikte Olan Yeni Nesil Tekstil Lifleri

Geleneksel tekstil iiretim siireclerinde yaygin olarak kullanilmakta olan dogal
ve sentetik yapili lifler temel olarak ortme, 1sitma, koruma ve iyi hissettirme
ihtiyaglarina cevap verecek oOzellik ve yapidadirlar. Temel oOzellikte olan bu lif
yapilarina ek olarak son zamanlarda gelistirilmeye baslanmis olan yeni 6zelliklere
sahip cok cesitli lif gruplar1 vardir. Bu lif gruplan yiliksek gerilme dayanimi, hafif
olma gibi endiistriyel ihtiyaglarin yaninda kisisel konforu saglamaya ve gelistirmeye

yonelik olarak tasarlanip tiretilmektedir.

Bu lif cesitleri yapisal olarak geleneksel liflerden farkli &zellikler
tasimaktadir. Konfor gelistirmeye yonelik olan bu lifler i¢i oyuk (hollow) lifler ve

mikro lifler olarak iki gurupta incelenebilmektedir.

Ici oyuk olan lif cesitleri (Thermolite®, ThermaStat®, Holofiber®,
Diaplex®, CoolMax®, Comfortrel®, Tactel®, Supplex®, Coolplus®, Akwatek®
Poliester ve Akwadyne® Nylon, Mipan Aqua-F) sentetik liflerin tiretimleri sirasinda
ici bosluklu yapida, diizensiz enine kesitte liretilmesiyle elde edilmistir. Bu 6zel lifler
151 izolasyonu, viicutta nem yoOnetimi, viicutta kan basingi seviyesini diizenlemesi,
hizli kuruyan ve nefes alabilen yapilar elde edilmesi, amaci ile fonksiyonel tekstil

tirtinlerinin imalatinda yaygin olarak kullanilmaya baslanmigtir.

Mikro lifler olarak isimlendirilen lif ¢esitleri; incelikleri 1dtex’ten daha diisiik
olan yapay lifler olup, bu grupta yer alan liflerin en yaygin olanlar1 polyester, naylon,
viskon ve akrilik lifleridir. ince yapil1 liflerin iplik ve kumas yapisi i¢indeki etkileri
ile daha esnek, yumusak, hafif ve uzun 6miirlii tekstil iirtinleri elde edilebilmektedir.
Bu iirlinler nefes alabilen yapilari ile hava dolasimi sagladigi gibi, 1s1l yalitim

ozelligini de saglamaktadir (Balc1 2006).

2.10 Tekstilde Yiizey Olusum Yontemleri

Tekstil yiizeyleri; kalinligi, eni ve boyuna oranla ihmal edilebilecek kadar

ince olan lif yapili yiizeyler olarak tanimlanabilmektedir.
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Tekstilde yilizey, dokusuz yiizeylerde (kege, nonwovens) oldugu gibi,
dogrudan elyaftan elde edilebilecegi gibi iplik haline getirildikten sonra, dokuma
veya Orme tekniklerinden birisi ile de elde edilebilmektedir (Url 11). Tablo 2. 1’ de

tekstil yiizeylerinin genel olarak siniflandirilmasi verilmistir.

Tablo 2. 1: Tekstil ylizeylerinin genel siniflandirilmasi (MEGEP 2007 * den alinarak diizenlenmistir)

TEKSTIL YUZEYLERI
IPLIKLERDEN ELDE EDIiLEN LIFLERDEN ELDE EDILEN TEKSTIL
TEKSTIL YUZEYLERI YUZEYLERI
Dokuma yiizeyler

Dokusuz yiizeyler (kegeler, kagit
kumaslar, telalar)

Orgii yiizeyler

Dokuma teknigi ile ylizey elde edilmesi tekstilde en yaygin olarak
kullanilmakta olan tekniktir. Atki ve ¢ozgii adi verilen iki iplik grubunun birbirini
90° kesecek sekilde bir araya getirilmesi ile olusan yiizeylerin genel prensip resmi
Sekil 2. 15” de verilmistir.

Atki Ipligi  Gozgu Iplikleri
Sekil 2. 15: Dokuma bir kumasgin iistten goriiniisii (Url 11)

Dokuma kumag1 olusturan iki iplik sisteminden kumasin boyuna dogru yani

kumasin kenarlarina paralel olarak yonlenmis olanlara ¢ozgii iplikleri adi verilir.
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Kumasin enine dogru yani kumas kenarina dik olarak yerlesmis ipliklere ise atki

iplikleri ad1 verilir.

Dokuma makinesinde dokuma isleminin gergeklestirilebilmesi i¢in 6ncelikle
dokuma hazirlik islemlerinin yapilmasi gerekmektedir. Bu islemler kisaca ¢6zgii

hazirlama amaciyla yapilan aktarma, levende sarma, hasillama, tahar ve ug¢ baglama
islemleridir (Url 11).

Ipliklerin tek basina ya da topluca (¢ozgiiler halinde) driicii igne ve yardime1
elemanlar vasitasiyla ilmekler haline getirilmesi, bunlar arasinda da yan yana ve
boylamasina baglantilar olusturulmasi ile elde edilen tekstil yapilar1 6rme yapilar
olarak isimlendirilir. Hizl1 iiretim teknigi ile esnek, yumusak ve dolgun tekstil yiizeyi
olusturmanin miimkiin oldugu bu ydntemde iiretilen temel ilmek yapisit atki

ormeciligi ve ¢6zgii 6rmeciligi prensipleri i¢in Sekil 2.16° da verilmektedir.

QU
000 0.
prn

'

Atkili 6rme yviizey Cozgiilii orme viizey

Sekil 2. 16: Atkili ve ¢6zgiilii 6rme yiizeylerin goriiniisii (MEGEP 2011)

Dokuma kumas ve 6rme kumas yapilarini karsilastiracak olursak;

Orme kumaslar genel olarak dokuma kumaslara gére daha esnek bir yapiya sahiptir.
Orme kumaslar genel olarak dokuma kumaslara gére daha gozenekli yapidadir.
Orme kumaslar genel olarak dokuma kumaslara gére daha yumusak tutumludur.

Orme kumaslar genel olarak dokuma kumaslara gére burusmaya daha az yatkindr.
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Orme kumaslar genel olarak dokuma kumaslara gore daha iyi su emme yetenegine

sahip olabilmektedir.

Orme kumaslar genel olarak dokuma kumaslara gére daha iyi izolasyon &zelligine

sahiptir.

Orme kumaslarm iiretiminde kullamilan iplikler dokuma kumaslara gore az biikiimlii
ipliklerdir (MEGEP 2011).

Dokusuz yiizeyler, dogrudan liflerin birbirine tutunmasi ile olusan tekstil
yiizeyleridir. Cesitli mekanik ve kimyasal yontemler kullanilarak birbirlerine
tutunma Ozelligi olmayan liflerin tutunma o&zelligini gelistirerek elde edilen bu
yiizeyler kece basta olmak iizere, tela, tek kullanimlik silme bezleri, hasta oriileri vb.

cesitli alanlarda yaygin olarak kullanilmaktadir.

2.11 Tekstil Yiizeylerine Uygulanan Bitim Islemleri

Bitim islemleri elde edilen tekstil yilizeylerine yeni yapisal ozellikler
kazandirmak, bu iriinlerin kullanim 6zelliklerini ve yerlerini genisletmek, triinleri
miisteri taleplerine uygun hale getirmek amaci ile yapilan ¢esitli islemleri
kapsamaktadir. Bu islemler mekanik (boyutsal stabillik saglayict islemler,
kalandirlama islemi, zimparalama islemi, sardon islemi, makaslama islemi, presleme
islemi, polisaj islemi, dekatiirleme islemi, kras islemi) ve kimyasal (tutum
gelistirmeye yonelik islemler, su iticilik ve su gecirmezlik islemleri, burusmazlik
bitim islemleri, gii¢ tutusurluk bitim islemleri, kir ve yag iticilik saglayan bitim
islemleri, antibakteriyel islemler, antistatik 6zellik kazandirici bitim islemleri,
kecelesmezlik saglayici bitim islemleri, bioparlatma islemleri, krablama islemleri,

kecelestirme islemleri) islem cesitleri olarak siniflandirilmaktadir.

Bitim iglemlerinin uygulanmasindaki asil amag; kumasin tutumunu,
gorliiniimiinii ayarlamak ve gelistirmek, miimkiinse o iiriine yeni kullanim 6zellikleri
kazandirmak veya sahip olunan oOzellikleri gelistirmek, konfeksiyon igin kesim,

dikim kolayliklar1 saglamaktir (Tamtiirk 2007, Sahin 2011, Url 12, Url 13, Url 14).
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2.12 Cok Fonksiyonlu ve Akilh Tekstiller

Cok fonksiyonlu ve akilli tekstiller, yiiksek performansli tekstillerdir. Cok
fonksiyonlu tekstil trtinleri, insanlari dogal atmosfer sartlarindan korumanin ve
stislemenin yaninda, basta saglik, giivenlik ve bilisim alanlarinda olmak iizere,
bugiin hayal bile edemedigimiz her tiir alanda, en az bir ek fonksiyonu daha yerine
getiren Urtnlerdir. Elektromanyetik dalgalar1 filtre eden kumaslar, bacaklar
nemlendiren, besleyen (E vitamini ile) ve seliiliti onleyen bayan coraplar1i veya
pantolonlari, sifali aloe-vera bitki 6zii salgilayan yatak takimlari ¢ok fonksiyonlu

tekstil lirinlerine 6rnek olarak gosterilebilmektedir.

Akilli tekstiller ise, normal tekstil triinlerinin dogal atmosfer sartlarindan
koruma ve siisleme oOzelliklerine ilaveten herhangi bir etkiyi (151K, 1S1, basing,
elektromanyetik dalgalar, ses ve ses Otesi dalgalar, hareket vs.) veya etki
degisikligini algilama ve buna bir tepki verme 0&zelligine sahip olan tekstil
tirtinleridir. Bunlarda algilama yan1 “sensor” islevini gerceklestiren kisim yaninda,
birde tepkiyi gerceklestiren ‘“uygulayic’” bir kistm bulunmaktadir. Ornegin,
kolaylikla faz degistiren maddeler (PCM) igeren mikrokapsiiller aplike edilmis bir
kumastaki PCM, cevredeki sicakhik farkliligina gore faz degistirerek, bu sicaklik
(enerji) degisimlerinin kumasin altinda kalan cisimlere (6rnegin viicuda) etki
etmesini Onlemekte ve bdylece kumagsin altinda kalan cismin hep ayni sicaklikta
kalmasini saglamaktadir. Eger tekstil iiriinii etkiyi veya degisikligi sadece algiliyorsa
pasif akilli tekstil irlinii, etkiyi veya etki degisikligini algilayip bir de buna tepki

veriyorsa, aktif akilli tekstil tiriinii olarak adlandirilmaktadir.

Bir de ¢ok (tam) akilli tekstiller vardir ki, bunlar bir dis etki degisikligini
algiladiktan sonra, degerlendirip ona gore farkli tepkiler gosteren tekstil iiriinleridir.
Bunlarda sensér ve uygulayicilara ilaveten bir bilgi islemci ve bunlara enerji
saglayan jenerator (Ornegin viicut 1sistyla dis 151 arasindaki farklilik ile galisan
termojenerator) veya giines pili ve bir de biitiin bunlar arasindaki iletisimi saglayan
teller (6rnegin fiber optik veya iletken filament iplikler) bulunmaktadir. Baslangigta
daha ziyade tip alani, bebekler, yashlar ve 6ziirliller gibi bakima muhtag kisilerle

askeriye ve uzay yolculart i¢in onem tasiyacak olan akilli giysilerin, zaman
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igerisinde insanlarin normal giysileri haline gelecegi 6ngoriilmektedir (Tarakgioglu
2002).

Akilli lif ve kumaslar giyim disinda bir¢ok alanda kullanilmaktadir. Uyumak
tizere olan siiriiciileri uyandiran araba koltuklari, kalp atislarimizi dinleyen yatak
carsaflari, oda sicaklhigina goére renk degistiren dokumalar, ne kadar hizh
kostugumuzu sdyleyen ayakkabilar, koltuklarin koluna ilistirilen televizyon ve miizik
seti kumandalari, kumas piyanolar gibi {irlinler giyim disinda kullanilan akill
tekstillere ornek gosterilebilmektedir (Emek 2004).

2.12.1 Viicut Sicakhgim Diizenleyen Giysiler

Akilli tekstiller insanoglunun hayatin1 daha konforlu hale getirmektedir. Bu
konforu saglayan akilli tekstillerden birisi de viicut sicakligini diizenleyen giysilerdir.
Bu giysiler; insanin viicut sicakligini etkili bir sekilde diizenleyerek, viicut 1sisini,

giyen kisinin rahat edebilecegi bir sicaklik araliginda tutmaktadir (Jose 2005).

Outlast® teknolojisi ile viicut sicakligini diizenleyen giysiler tiretilmektedir.
Bu kiyafetlerin en 6nemli 6zelligi tek basina viicut sicaklifini sogutmasi ya da
1sitmasi degil viicut ihtiyacina gore iki islemi de gergeklestirebilmesidir. Outlast ®
teknolojisi ile elde edilmis kiyafetler 1s1y1 emip, depolar, gerektigi zaman da serbest
birakarak dagitmaktadir. Boylece giyen kisinin viicut sicakligini konfor saglayacak

sekilde diizenlemektedir.

Bu teknoloji, ilk olarak NASA i¢in, astronotlar1 uzayda meydana gelen ani
sicaklik degisimlerinin  olusturdugu ¢evresel etkilerden korunmak amaciyla
gelistirilen giysilerde kullanilmak {izere gelistirilmistir. Simdilerde ise i¢ giyimde,
coraplarda, ayakkabilarda, yorganlarda, uyku tulumlarinda, yatak ortiilerinde bile
kullanilmaktadir. Yatak ortiilerinde iki ayri kisinin viicut 1silarin1 ayri ayr
degerlendirerek tsiiyen kisiyi 1sitip sicaklayan kisiyi sogutarak viicutlarin konfor

diizeyini saglamaktadir. Dogal klima etkisi yaratmaktadir.

Sekil 2. 17° de Outlast ® teknolojisiyle iiretilmis dogal klima etkili yorgan

gosterilmektedir.
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Sekil 2. 17: Dogal klima etkili yorgan (Url 15)

Sekil 2. 18°de Outlast ® teknojisi ile biitiinlesmis ¢orab1 giyen kisinin, bir de
normal bir ¢orabi giyen kisinin ayak sicakliklart termal goriintiiler yardimiyla
karsilagtirilmistir. Sekildeki renkler en sicaktan en soguga dogru beyaz, kirmizi, sari,

yesil, mavi olarak siralanmuistir.

Sekil 2. 18: Viicut sicakligint diizenleyen giysilerin sagladigi 1s1 dengesinin termal olarak

gorintiilenmesi (Cogkun 2007)

Viicut sicakligint diizenleyen giysilerin {iretim tekniginin altinda, faz
degistiren materyaller yer almaktadir. Faz degistiren materyallerin 1stnma ve soguma
davranis1 incelendiginde sicakhk artisi ile birlikte malzemenin 1s1 absorbe ettigi,
aksi durumda ise materyallerin absorbe ettigi 1s1y1 dis ortama verdigi bilinmektedir.
Faz degistiren materyallerin erime ile donma/kristallesme siirecleri sirasinda
sicakliklari sabit olmaktadir. Bu prensipten hareketle faz degistiren bir materyal,
diger malzemelere nazaran daha fazla 1s1 absorbe etmektedir. Outlast teknolojisinin

iretim basamagimin ilki faz degistiren maddelerin mikrokapsiilasyonudur.
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Mikrokapsiiller, ya bitim islemleri esnasinda tekstil ylizeyine aplike edilmekte ya da
lif formundayken lifin yapisina katilmaktadir. Giysi igerisine Yyerlestirilen faz
degistiren materyal mikrokapsiilleri, viicuttan yayilan veya emilen 1s1 enerjisini aktif
bir sekilde dengeleyerek dis ortam ile insan viicudu arasinda yahitkan bir tabaka

olusturmaktadirlar (Url 15).

2.12.2 Serinletme Fonksiyonuna Sahip Olan Giysiler

Serinletme fonksiyonuna sahip olan giysiler akilli tekstiller sinifina
girmektedir. Serinletme fonksiyonuna sahip olan iriinlere en 6nemli Grneklerden
birisi ¢ok yonlii kumas yapisina sahip olan, Hydroweave® teknolojisidir. Bu
teknoloji birgok tiir giysi ve aksesuar uygulamalar: i¢in ¢ok uygundur ve sicakliga
kars1 olaganiistii bir koruma saglamaktadir. Yiksek sicakliktaki ortamlarda bu
kumastan yapilmis giysiyi giyen Kisi aktif olarak serinletilmekte ve viicut sicakligi
korunmaktadir. Giyen kisinin serinlemesi buharlastirma yoluyla saglanmaktadir
(Jose 2005).

Bu teknoloji ile elde edilmis giysiler; genelde ¢alisirken viicut 1silart asir
derecede yiikselen calisanlar i¢in idealdir. Spor giysileri, bandanalar, Serinleten
bebek battaniyeleri, viicudun bazi bolgelerinde terlemeyi engellemek igin kullanilan
pedler kullanim alanlaridir. Sekil 2. 19° da Hydroweave® teknolojisi ile elde edilmis
bebek kundagi ve ter pedi gosterilmektedir (Url 16).

Sekil 2. 19: Hydroweave® teknolojisi ile elde edilmis bebek kundagi ve ter pedi (Url 16’dan alinarak

diizenlenmistir)
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Hydroweave® teknolojisi kullanilarak elde edilmis giysinin giyilmesiyle
viicut sicakhigr 2 derece kadar azalmakta ve galisanin randiman arttirarak, ¢alisma
zaman % 16’ya kadar daha uzatilmaktadir (Url 17).

Hydroweave, yapisina absorbe ettigi suyu buharlastirarak giyen Kisiyi serin
tutabilen, yiliksek performansli bir kumastir. Bu 06zel kumas, {i¢ tabakadan
olusmaktadir.

En dis tabaka; nefes alabilen, farkli renklere boyanmis c¢esitli kumaslardan
iiretilebilmektedir. Bu kisimdan beklenen en 6nemli 6zellik nefes alabilir yapida

olmas:1 ve yapidaki suyun buharlagsmasinin saglanmasinda engel teskil etmemesidir.

Orta lifli tabaka; suyu seven (hidrofil) ve suyu sevmeyen (hidrofob) liflerin
kombinasyonundan olusmustur. Hidrofil ve hidrofob elyaflar tamamiyla denge
halindedirler. Hidrofil elyaflar, giysiyi aktif kilmak icin su ile 1slatma-yikama islemi
sirasinda, suyu biinyesine absorbe eder ve burada stoklar. Hidrofob lifler ise, suyun
bu orta tabakada dengeli, diizenli ve yavas dagitilmasinin saglanmasi agisindan
onem arz etmektedir. Ayrica serinletme etkisinin uzun siireler korunmasin: saglayan
kistm da hidrofob liflerdir.

En i¢, yani insan derisiyle temasta bulunan tabaka ise; orta tabakada
stoklanmis suyu altina gegirmeyen, giyen kisinin kuru hissetmesini saglayan,

bununla birlikte 1s1l iletkenligi yiiksek olan bir kumas olmalidir.

Bu iistiin 6zellikli akill tekstili aktif hale getirmek i¢in, giymeden 6nce su ile
bulusturmak gerekmektedir. Yani giysi, su ile islatilarak aktif hale gelmekte ve orta
kisimda bulunan lifli tabaka boylelikle su ile dolmaktadir.

Kullanima hazir giysinin c¢aligma prensibi ise soyledir; bilindigi tizere
viicudumuzdaki kan, dolasim sistemi sayesinde bedenin her kismina gitmektedir.
Dolasim halindeki kan, derimize yakin bolgelerdeki damarlardan gecerek, gevresel
etkilerle serinlemeye c¢alismaktadir. Hydroweave® bu andan itibaren devreye
girmekte ve serinletme islemine baslamaktadir. Viicudun isinmasiyla birlikte
yaklasik 5 dakika i¢inde, merkezde bulunan suyu seven ve suyu sevmeyen Ozel
liflerden kombine edilmis lifli tabaka suyu emer, biinyesinde tutar ve elyaflarin

etrafi hava ile kaplanir. Ardindan yapidaki su yavas yavas buharlasmaya
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baslayarak, etrafindan 1s1 enerjisi alir ve iletken i¢ tabakayla temas halinde bulunan

viicut serinler. Kumas bu islevini 2 ile 8 saat arasinda siirdiirebilmektedir (Url 16).

2.12.3 Temasa, Dokunulmaya Kars1 Duyarlh Kumaslar

Bu akilli tekstil yapilart dokunulmaya (basinca) karst duyarli bir yapiya
sahiptir. Baska bir deyisle bu kumas yapilari, neresine basildigin1 ve ne siddette
basildigin1  (baski uygulandigini) belirleyebilmektedir. Bu durumu yapisinda
bulundurdugu basit elektronik pargalar (sensorler vs.) ve bir yazilim sayesinde
yapabilmektedir. Ayrica bu kumas yapilari, yikanmaya, burusmaya, kirigsmaya,
delinmeye kars1 dayanikli olup, her tiirlii kullanima uygundur. Cok hafif oldugu igin
de tasinmasi kolaydir. Sekil 2. 20’ de televizyon kumandasi olarak kullanilan

dokunmaya kars1 duyarl yastik gosterilmektedir.

Sekil 2. 20: Televizyon kumandasi olarak kullanilan akill tekstiller (Url 18)

Eleksen firmasi, ElekTex™ ticari ismiyle, dokunulmaya kars1 duyarli olan
kumaslar iiretmektedir.  Urettikleri kumas yapis;, temast ve hareketi
tanimlayabilmektedir. Uygulama yerine gore pul biiyiikliigiindeki boyutlardan, yatak
ortiisti bliylikligiindeki boyutlara kadar tretilebilmektedir. Ayrica 0,6 mm incelige
sahip olup, biikiilebilir bir yapiya sahiptir.

Temasa, dokunulmaya karsi duyarli akilli kumaslarin iiretim tekniginin
temelinde, ¢ok katli bir kumas yapist olusturmak yatmaktadir. Bu sayede iletken
tabakalar, yalitkan tabakalarla kombine sekilde kullaniimakta ve kumasin, tizerine
uygulanan basinca kars1 tepki vermesi saglanmaktadir.
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Calisma prensibi ise soyledir; temas sonucunda olusan basing sebebiyle
iletken tabakalarin birbirine degmesiyle sistem ig¢inde bir akim olusmaktadir. Olusan
akim sonucunda, istenen etki saglanmaktadir. Yani kumas, bir bilgisayar

klavyesindeki tusun prensibi ile calismaktadir (Url 18).

Zemin kaplamasimin altina yerlestirilen yakin kapasitif sensor dizisi
vasitasiyla insanlarin oda igerisinde olup olmadigi saptanabilmektedir. Sensor sistemi
ile insanlarin oda igerisindeki hareketlerini bulma ve izleme fonksiyonlari
gerceklestirilebilmektedir. Bu sistemde sensor bir pargali yer kaplama malzemesinin
altina konulur ve kisilerin hali iizerinde yiiriimesiyle olusan kapasitif degisim
sinyalleri sayesinde odada hareket eden bir canli olup olmadigi anlasilmaktadir. Bu
tasarim sayesinde kisilerin kimlikleri belirlenememektedir fakat sensor tablonun
uzamsal ¢Oziniirliigii sayesinde kisilerin konumlar1 ¢ok dogru bir sekilde tespit
edilebilmektedir. Bu yolla insanlarin hareket yonlerini de anlamak miimkiindiir.
Sensor sistemi basingla ¢alisan sistemlere gore daha avantajlidir. Ciinkii bu sistem
uygun mesafeden sensorlere direk olarak dokunmadan, hali, musamba, ahsap, fayans

hatta tas zemin altlarinda dahi herhangi bir kisitlama olmaksizin ¢aligmaktadir.

Sistem yer kaplamasinin altina konulan, kece bir taban malzemesinden
olugmaktadir. Katmanlarin ylizeyine diizenli mikro elektronik modiil 1zgarasi
yerlestirilmistir. Katmanlar ayarlanmis 8 tane sensor plakasiyla baglanmistir. Genel
olarak alt tabaka 4 tane sensor modiilii ve metrekarede 32 tane sensor plakasi
icermektedir. Sensor plakasi bir insan ayagi boyutuna sahiptir fakat daha yiiksek ve
daha kiiciik dlgiilerde de sensor plakasi yapmak miimkiindiir. Insanlar hali {izerinde
yirtiidiigiinde kisinin ayaklar1 altindaki her bir sensor plaka sensor tarafindan
tetiklenmektedir. Mikro modiiller {izerindeki kablosuz alici-vericiler vasitasiyla
sensOr Olglimleri merkezi aliciya iletilmekte ve akilli adaptor uyarilmaktadir. Bu
Olctimler ile olaylar izlenir ve hareketlerin konumu yeniden yapilandirilir. Sekil 2.
21’ de sistemin genel prensibi sematik olarak 6zetlenmistir. Sistemdeki her bir sensor
farkli ID degerine sahiptir ve ID degerleri vasitasiyla her bir ayak adim
tanimlanabilmektedir. Sensorler akilli adaptdre mesaj iletilmesini saglamaktadir.
Akillr adaptor bilgisayara baglanip sensor verileri goriintiilenebilir; ayrica model
tamima, davranis izleme gibi st diizey islemler de yapilabilmektedir. Sematik

tablodan gortildiigi gibi akilli adaptdrden modiillere komut gondermek miimkiindiir.
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Sekil 2. 21: Sematik olarak sensor sisteminin genel prensibi (Steinhage ve Lauterbach 2008)

Sensor sistemi enerji tasarrufu, konfor, giivenlik, saglik ve yardima muhtag
kisilerin yasam alanlarinda kullanilabilmektedir. Bakim evlerinde kalmak istemeyen
kendi evlerinde kalmak isteyen yaslilar i¢in sensor sistemi ¢ok sayida yardimci
fonksiyon sunmaktadir. Ornegin yash yataginin yanma yerlestirilen sensér zemin
vasitasiyla hasta yataga girdiginde 1siklar kapanip, hasta yataktan kalkip zemine
bastiginda ise 1siklar tekrar agilabilmektedir. Boylece basit bir sistemle birgok kaza
Onlenebilmektedir. Sensor sistemi ev sahibinin hareket yoriingelerini analiz ederek
ev sahibinin diistiiglinii ya da yatagindan kalkmadigimi tespit edebilmektedir. Ev
sahibi evden ayrilmadiginda ya da uzun siire aktif olmadiginda sensér zemin durumu
tespit ederek otomatik olarak telefonla yardim ¢agris1 yapabilmektedir. Sekil 2. 22’

de yasli evinde sensor hali uygulamasi gorsel olarak verilmistir.

Sekil 2. 22: Yasli evinde sensor hali uygulamasi (Steinhage ve Lauterbach 2008)
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Sensor sistemi var olan sistemlere nazaran daha avantajlidir. Ornegin
giyilebilir alarm cihazlar1  kullanici  diisme sonrasi aktif olmadiginda
caligmamaktadir. Ayrica kisi banyo yaparken cihazi ¢ikarmak zorunda oldugu icin

bir¢ok kaza saptanamamaktadir (Steinhage ve Lauterbach 2008).

2.12.4 Nemi Algilayan Kumaslar

Bu kumaslar, iizerlerindeki nemi algilama &zelligine sahiptir. Uzerlerine bir
sivi temas ettigi anda gerekli yerlere uyar1 sinyali gondermektedirler. Nem algilama
Ozelligine sahip kumaslarin, ¢ok tabakali bir kumas yapilart vardir. Sekil 2. 23° de

nemi algilayan kumas gosterilmektedir.

Sekil 2. 23: Nemi algilayan kumas (Url 18)

Nemi algilayan kumaslar, ilk olarak saglik sektoriine hizmet etme amaci ile
ortaya ¢ikmistir. Ozellikle idrarim tutamayan hastalari gdzlem altinda tutmak ve
onlara yardim etmek i¢in gelistirilmistir. Yani hastanelerde yatak iizerine serilen
carsaflarin alt kisminda kullaniimaktadir. Nemi algilayabilen bu kumaslar tamamiyla

yikanabilir 6zellikte olup zorlu ¢evre sartlarina dayanabilecek sekilde gelistirilmistir.

Nemi algilayan kumasglar ¢ok katmanhdir. Kumasin ¢ok katli yapisin
olusturan katmanlardan ilki, siviyr absorbe eden en dis katmandir. Bu kat absorbe
ettigi sivinin bir kisminin, bir alt tabakaya gegmesine miisaade etmektedir. Emici
tabaka ise yapisinda bulunan ¢ok az miktardaki sivinin sensorlerle bulusmasini

saglamaktadir. Siviyla temasta bulunan algilayici tabaka, iletken elyaflardan

37



olusmakta olup, nemi algilamasiyla birlikte gerekli yerlere sinyal gondermektedir. En
altta bulunan tabaka ise, sizan sivilarin bu ¢ok katli kumas yapisinin disina

¢ikmasina izin vermemektedir. Su gegirmez bir kumastir (Url 18).

2.12.5 insan Viicudunun Hayati Sinyallerini Tespit Eden Giysiler

Sistem temel olarak insanin hayati sinyallerini (nabiz, tansiyon, ates vb. gibi)
Ol¢iip, goriintiileyebilmekte ve gerekli yerlerle ¢ift tarafli iletisim kurabilmektedir.
Iletisim radyo dalgalari vasitasiyla yapilmaktadir. Bu sistem daha c¢ok askeri
personeller, itfaiyeciler, saglik ekipleri, kurtarma ekipleri ve polisler igin

gelistirilmistir.

Sistem tizerinde; c¢esitli 151, basing vs. algilayicilar, sensérlerden gelen
bilgileri degerlendiren bir islemci, bir goriintii eleman1 ve baglantilari saglayan
iletken, optik elyaflar bulunmaktadir. Yani giysi, elektronik donanimlarla, bir
tekstilin kombinasyonundan olugmaktadir.

Calisma prensibi su sekildedir; sensorlerden gelen sinyalleri, yine giysi
tizerindeki ¢ok fonksiyonlu bir islemci degerlendirmekte ve islemektedir.
Degerlendirilen sonuglar goriintii elemanindan goriilebilmektedir. Ayrica bazi
giysiler tizerinde kablosuz olarak bilgisayar ile iletisim kuran donanimlar mevcuttur.
Yine bu sayede daha uzaktaki bir Kisi ile internet sayesinde baglanti kurulabilmekte

ve giysiyi giyen Kisinin hayati fonksiyonlar1 hakkinda bilgi edinilebilmektedir.

Amerikali Sensatex firmasi tarafindan gelistirilen Smartshirt (akilli tigort)
sayesinde, sporcu ya da hastalarin hareketleri, kalp atislari, nefes alip verisleri ve
harcadiklar1 enerji, es zamanli olarak yiizlerce metre uzakliktaki bilgisayarlara
aktarilabilmektedir. Hafif pamuklu malzemeden iiretilen SmartShirt’ iin dokusunda
bulunan ince kablolar viicutla temas edip, sensorleri vasitasiyla iletisim halinde
oldugu bilgisayara sinyaller gondermektedir. Bilgisayar basindaki kisi, aninda aldigi

bilgilere gore durum degerlendirmesi yapabilmektedir.

Camasir makinesinde yikanabilen akilli tisortlere bir GPS cihazi takilarak,
giyen kisinin harita iizerindeki yeri de rahatga tespit edilebilir. Giysinin, yorgunluk

ve uyku belirtilerini aninda belirlemek {izere kamyon soforleri ya da yashlar tizerinde
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de kullanilabilecegi ifade edilmektedir. Firma, kadinlar i¢cin de ayn1 prensibe sahip
SmartBra’ y1 (akilli sutyen) gelistirmektedir. Sekil 2. 24” de gelistirilen akilli sutyen
goriilmektedir (Url 19).

Sekil 2. 24: Akilli sutyen ( Karahanlar 2014)

Vivometrics bu alanda ¢aligmalar yapan bir diger firmadir. Firma gelistirmis
oldugu LifeShirt sistemi ile viicuttaki kan basincindan kalp ritmine kadar bir¢ok tibbi
bilgiyi kaydedebilmekte ve doktorun incelemesine sunabilmektedir. Boylece
LifeShirt sahipleri, 24 saat boyunca doktor kontroliinde yasayabilmektedirler
(Karahanlar 2014).

Her yil binlerce uyuyan bebegin oliimiine neden olan ani bebek oliimii
sendromunun Oniine gegebilmek i¢in bebegin soluk almasi durdugunda, kalp atim
sayisinda ya da viicut 1sisinda beklenmedik bir degisiklik oldugunda, ebeveynleri
haberdar eden giysiler de gelistirilmistir. Giysi anne veya babanin telefonu ile
kablosuz iletisim kurabilmektedir. Bebegin nefes alip vermesi durdugunda giysi bir

alarm gonderir. Sekil 2. 25 de bebekler i¢in gelistirilen akilli tulum gésterilmektedir.

Sekil 2. 25: Bebekler i¢in akilli tulum (Coskun 2007)
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2.12.6 GPS (Global Positioning System ) Entegre Edilmis Giysiler

GPS (Global Positioning System) sistemi, kiiresel konumlandirma sistemi
demektir. Bu sistem sayesinde kisilerin nerede olduklar1 kolayca bulunabilmektedir.
Bu sistem giysiler tizerine entegre edilerek kullanilmaktadir. Bu giysiler sayesinde
giysiyi giyen Kisinin yeri, hava kosullar1 ve bulundugu konum nasil olursa olsun

kolayca ve net olarak bulunabilmektedir (Jose 2005).

2.12.7 Isitma Fonksiyonlu Akillh Giysiler

Viicut fonksiyonlari belirli 1s1 araliklarinda en verimli diizeyde ¢alismaktadir.
Bu nedenle insan viicudunda 1S1 dilizenlemesi olduk¢ca Onemlidir. Isitma
fonksiyonuna sahip akilli giysilerde kiyafet igerisine 1sitma kaynagi, isitici yapilar
yerlestirilmekte ve yeterli termal ortam olusturularak kullanicinin dis ortamdan

etkilenmemesi saglanmaktadir.

Isitma fonksiyonu ile ilgili yapilan arastirmalarda isitma araglari olarak
metalik yapilar, rezistans sistemleri, grafit malzemeler, iletken kauguk, su 1sitmali
sistemler kullanilmigtir fakat bu tir isiticilar, bazi sorunlar1 da beraberinde

getirmistir. Isitma fonksiyonlu iiriinlerde giysinin hacminin ve agirliginin artmast,

......

zarar verme ihtimali gibi problemler olusmaktadir. Tekstil tiriinlerindeki statik yiikii
azaltan yeni tip iletken lifler, 1sitma fonksiyonlu tekstil materyallerinin

yapilmasinda da kullanilmaktadir (Sahin ve dig. 2004).

2.12.8 Isiya Kars1 Duyarh Giysiler

Istya karsi duyarli giysiler, konvansiyonel giysilerden farkli olarak hava
sartlarina gore uyum saglayabilmekte ve tekstilde Ortme faktorii olarak bilenen
ozelligi degistirebilmektedir. Diger bir deyisle bu akilli tekstiller; sikliklarini, hava
gecirgenliklerini, giysi halindeki formlarda kol, bacak vb. wuzunluklarini

degistirebilmekte, giyeni mevsim sartlarina gére en uygun duruma getirmektedir.
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Bu konuyla ilgili olarak arastirmalarini siirdiiren firmalarin, 6nemli
calismalarindan bazilarinin ticari isimleri; Diaplex®, Oricalco® ve SmartSkin™” dir.
Termal sekil hafizali materyallerden dokunmus kumaslardan elde edilen Oricalco®
adli akilli gomlegin kollari, oda sicakhigi bir kag derece arttiginda kisalmaktadir.
Ayrica sikistirilip yumak haline getirilerek kiristirilip, burusturulan bu akilli gémlek
sadece sicak hava akimiyla (sa¢ kurutma makinesiyle bile) otomatik olarak ilk seklini

almaktadir. Sekil 2. 26’ da Oricalco® adli gomlegin goriiniimii verilmistir (Url 20).

Sekil 2. 26: Oricalco® akilli gémlek (Url 20)

Istya karst duyarli giysiler bigimsel hafizali materyallerden elde edilmis
kumaslardan olusturulmaktadir. Big¢imsel hafizali materyaller, o an bulunduklar:
formdan, daha once belirlenmis bir forma, (genellikle 1s1 vasitasiyla) sekil
degistirerek gecerler. Bu tiir iriinler, asinn sicak ya da soguk ortam sartlan
karsisinda yalittm ve koruma ozelliginin arttirilmas: amaciyla kullaniimaktadir.
Giysilerdeki bicimsel hafizali materyaller aktive edildiginde giysi katmanlari
igerisinde birbirine yakin olan tabakalarin aralarindaki bosluklar artarak dis ortam ile
viicut arasinda sicakhik kaybin1  Onleme amaciyla bir bariyer tabaka
olusturulmaktadir. Bi¢imsel hafizali materyaller kisinin fiziksel aktivitesi ve iginde
bulundugu ortam kosullarina (sicaklik, nem, vb.) bagl olarak tepki vermektedir
(Coskun 2007).

SmartSkin™’den yapilmis giysinin i¢ine giren soguk su giysi tarafindan

absorbe edilmektedir. Su absorbe eden SmartSkin™ genisleyerek, giysinin bilek,
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ayak ve boyun kisimlarindaki agikliklart kapatilmaktadir. Yani daha fazla suyun
giysi igerisine girmesine izin verilmemektedir. Giysi igerisinde absorbe olmus
durumda olan su viicut ile temas ettiginden dolayr iSinmaktadir. Eger sicaklik,
hidrofilik ve hidrofobik bilesenlerin oranina gore Onceden belirlenen gegis
sicakligini gececek kadar artarsa, hidrojel suyu serbest birakmakta ve biiziilmektedir.
Yani suyun giysiden akmasina izin vererek siirekli olarak i¢ sicakligi
diizenlemektedir. Bunu 6zelligi gergeklestirirken sistem herhangi bir pile veya bir

mekanik etkiye gerek duymamaktadir (Jose 2005).

2.12.9 Kotii Koku Gideren, Giizel Koku Yayan Tekstiller

Cognis firmasinin iretmis oldugu CyclofreshTM kotii kokulart daha
olusmadan oOnlemektedir. Bunu da deride kotii kokuya neden olan teri 6nleme
ozelligi ile yapmaktadir. Buradaki mekanizma nisastadan alinan dairesel glikoz
molekiilleri olan cyclodekstrine dayanmaktadir. Bu depolama ozelligini en iyi
sekilde kullanabilmek i¢in CyclofreshTM cyclodekstrini iki amacla kullanmaktadir:
Birincisi giizel kokular1 daha sonra agiga vermek igin depolamak, ikincisi ise terin
rahatsiz edici koku salgilamasina neden olan organik molekiilleri alikoymaktir.
CyclofreshTM ile islem gormiis kumas yikandiginda tizerindeki nemi kullanilan
yikama deterjan1 ve yumusaticinin kokusu ile degistirmektedir. Bunun nedeni
cyclodekstrinin giizel koku molekiilleri ile dogal bir reaksiyona girmesidir. Boylece

her yikama sonras1 kumas yenilenmis giizel bir kokuya sahip olmaktadir.

Gilizel kokular yaymasi istenen her tiirli tekstil {iriniinde kullanilabilir
olmasiyla birlikte daha c¢ok perdelerde ve yatak ortiileri gibi ¢ok sik yikanma
gereksinimi duyulmayan ev tekstili iriinlerinde kullanim alani bulmaktadirlar.
Bunun nedeni ise, CyclofreshTM’ nin 4 - 5 yikmaya kadar dayanikli olup, daha
sonra bu o6zelligini yitirmesidir (Url 21).

Kotii koku gideren, gilizel koku yayan tekstil iirtinleri mikrokapsiil teknolojisi
ile tiretilmektedir. Mikrokapsiil terimi mikroskobik 6l¢iide parcaciklarin bir kabukla
(kapsiil) sarilip, gerekli oldugu durumlarda kapsiiliin kirilmasiyla birlikte igerigin
kontrollii bir sekilde agiga ¢ikmasi olarak tanimlanmaktadir. Kapsiiliin kirilmasi

basingla degil, siirtinme kuvvetiyle gerceklesmektedir. Mikrokapsiiliin i¢ine gesitli
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kimyasallar yerlestirilerek mikrokapsiiller tekstil materyaline, ¢ektirme, emdirme,
puskiirtme, kopik, sprey ve baski yontemlerinden birisiyle uygulanabilmektedir.
Kapsiiliin igerigine gore tekstil materyaline farkli 6zellikler kazandirilabilmektedir
(Kayatiirk 2004).

Kot koku gideren, gilizel koku yayan tekstillerin ¢aligma prensibi ise su
sekilde meydana gelmektedir. Mekanizma, kisi terlemeye basladiginda olusan nemle
beraber ¢alismaya baslamaktadir. Terle birlikte kumastaki scyclodekstrin aktif hale
gecer ve nemle reaksiyona girmektedir. Sonugta olusan kimyasal reaksiyon,
depolanmis giizel kokunun digsar1 ¢ikmasini ve ayn: zamanda ter molekiillerinin
kot kokusunun hapsedilmesini saglamaktadir. Bu mekanizma glikoz molekiillerinin
kimyasal ozellikleri sayesinde c¢alisabilmektedir. Glikoz molekiilleri disaridan

hidrofilik, igeriden ise suya baglanmayan hidrofobik bir ugla ¢evrelenmistir (Url 21).

2.12.10 Cabuk Kuruyan ve Nefes Alabilen Kumaslar

Schoeller firmasinin irettigi 3XDRY kumaslar; nanoteknoloji ile iiretilmis,
kimyasallar kullanilarak ¢abuk kuruma ve nefes alabilme ozelligi kazandirilmis
kumaglardir. Bu kumaslar viicuttaki ve giysideki nemi ¢ok hizli bir sekilde
(normalden 6-8 kat daha hizli) igeriden disariya transfer etmektedir. Kumaslarin
yiiksek nefes alabilirlik ve kirlenmeye Kkarsi direng 6zelligi de vardir.

3XDRY kumaslarda; kumasin dis yiizii su itici 6zellikte olup i¢ yiizi ise su
buharint kolayca absorbe edebilmektedir. Yapilan bu islem, kumasin goriintiisiinde,
tusesinde ve hava gegirgenliginde herhangi bir negatif etki yaratmamaktadir.

Bu kumaslar su, kir ve yag itici 6zellikte olduklarindan dolayr kullaniciya
biiyiik kolaylik saglamaktadir. Deride meydana gelen su buharini ve teri ¢ok hizli bir
sekilde uzaklastirip ve cildin nefes almasini saglamaktadir. Terin uzaklastirilmasiyla

beraber viicutta dogal bir serinleme hissi uyandirmaktadir (Url 22).
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3. LITERATUR BIiLGiSi

3.1 Yashlarin Kullanimina Uygun Tekstil ve Konfeksiyon Uriinleri

Yaslhlarin sosyal yasamlarini ve psikolojik durumlarini etkileyen en onemli
faktorlerden biri giyimdir. Giysiler bireylerin goriiniimiinii hem duygusal hem de
fiziksel agidan zenginlestirir. Yeni sosyal iliskiler kurma, kendi imajin1 yaratma ve
ozellikle viicuttaki fiziksel degisiklikler nedeniyle yaslilik siirecinde giyimin 6nemi
artmakta, fizikse sinirlamalar, viicuttaki fiziksel degismeler, uygun model se¢imi gibi
faktorler yaslilarin  giysi tiiketimine yonelik davraniglarint  ve tercihlerini

etkilemektedir.

Yash kullanimina uygun tekstil ve konfeksiyon tiriinleri ile ilgili daha 6nce

yapilan ¢alismalarin bazilar1 agagida 6zetlenmistir.

Akaydin ve Kutlu (2001), Denizli ili kentsel kesimde yasayan yash
bireylerin hazir giyime yonelik tercihlerini incelemek ve sorunlarni belirlemek
amaciyla calisma yapmuglardir. Verilerin toplanmasinda anket tekniginden
yararlanilmis, istekli ve sorulara yanit verebilen 101 kadin ve 102’si erkek toplam
203 kisi aragtirma kapsamina alinmistir. Arastirma bulgular1 “Yaglh Bireyleri Tanitici
Kisisel Bulgular” ve “Yagh Bireylerin Hazir Giyime Yonelik Tercih ve Sorunlar1”

tizerinde degerlendirmeler yapilarak tartisiimistir.

Sengiil ve dig. (2002), Denizli huzurevinde ve Denizli il merkezinde yasayan
60 yas ve lzerindeki, kendi isini goérebilen toplam 50 kadin iizerinde g¢alisma
yapilmustir. Pamuk, yilin ve sentetik kumas gibi farkl tekstil yiizeylerinden olusan i¢
camasirlarinin, bes gilinlikk kullanimi sonucunda bakteri kolonizasyonunun olusup
olusmadigina bakilmistir. I¢ camasirlarindaki bakteri kolonizasyonu yogunlugu
pamuklu kumaglarda % 60. 5, sentetik kumaslarda %54. 5, ylinlii kumaslarda % 27. 2
olarak bulunmustur. Toplam incelenen 126 ornekten %46. 8’inde yogun bakteri
kolonizasyonu, %53. 2’ sinde ise az yogun bakteri kolonizasyonu belirlenmistir.
Pamuklu, sentetik ve yiinlii kumaslardaki bakteri kolonizasyonu ile ilgili istatistiksel

degerlendirmede pamuklu ve sentetik kumaslar arasinda anlamli fark bulunmazken,
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yiinlii kumas ile pamuklu (p<0.023) ve sentetik kumas (p<0.001) arasinda anlamli
farklilik bulunmustur. Bu calisma grubunda bakteri kolonizasyonu en az yiinlii
kumastan yapilmis i¢ ¢camasirlarinda, en ¢ok pamuklu ve sentetik kumastan yapilmis

i¢ ¢amasirlarinda bulunmustur.

Vural ve dig. (2008), i¢ giyim {iretimi i¢in viicut dl¢iilerinin alinmasi ve yaslh
kadin beden ol¢ii standardizasyonunda gerekli oOlgiilerin tespit edilmesi amaciyla
calisma yapmuslardir. Arastirmanin verileri, 60 yas ve iizeri 84 kadindan elde
edilmistir. Beden oOlglileri arasindaki iligkilerin belirlenmesi amaci ile korelasyon
analizi, aralarinda yiiksek iligski oldugu belirlenen 6l¢iilerden giysi tasarimi agisindan
anlamli oldugu diisliniilen 6lgiiler icin ise regresyon analizi yapilmis ve regresyon
modelleri olusturulmustur. Aralarinda yiiksek iligki olan dl¢iilerin yetiskin kadinlar
icin yapilan arastirma sonuglariyla benzerlik gosterdigi ancak olusturulan regresyon

bagmtilarinin farkli oldugu sonucuna ulasilmaistir.

Civitci ve Agag (2009), 60 yas ve iizeri yash kadin tiiketicilerin giysi satin
alma davraniglarin1 saptamak amaciyla calisma yapmislardir. Arastirmanin amaci,
yash kadin tiiketicilerin giysi satin alma davraniglarin1 belirleyerek degerlendirmek
ve ortaya ¢ikan sonuglara uygun tiliketicilere ve treticilere Oneriler getirmektir.
Arastirmanin materyalini Tiirkiye’nin ¢esitli bolgelerindeki illerde (Istanbul, Ankara,
Izmir ve Adana) yasayan 60 yas ve iizeri, kadin hazir giyim tiiketicilerinden goniillii
1212 kisiden anket yardimiyla elde edilen veriler olusturmaktadir. Bu anketten elde
edilen bilgiler dogrultusunda, yash kadin tiiketicilerin giysi satin alma davranislari
tespit edilerek, bilimsel olarak degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda, yash
tiiketicilerin giysi satin almakta zorlandiklar1 ve viicutlarma uygun cesitli modellerde
giysilere ihtiyaglarmim oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu sonuglar dogrultusunda, giysi

satin alan tiiketicilere ve {iretim yapan sektore gesitli oneriler getirilmistir.

Giirsahbaz ve dig. (2009%), yaslanmaya bagli olusan problemler giysi
acisindan ele aliarak, kadin tiiketicilerin giysilerde karsilastiklar1 problemler ve
giysi tercihlerini etkileyen durumlarin belirlenmesi i¢in ¢alisma yapmislardir.
Arastirmanin materyalini, Ankara ilinde yasayan, hazir giyim sektoriinde iiretilen
iriinleri satin alan 65 yas ve Ustii yash kadinlardan rastlantisal olarak segilen 110
Kisiden anket yardimiyla elde edilen veriler ve ilgili kaynaklar olusturmaktadir.

Orneklemden anket yardimiyla elde edilen veriler, yas degiskenine gore capraz
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tablolarda verilmistir. Orneklemin hazir giyim iiriin tercihlerini etkileyen unsurlar ve
yasadiklar1 sorunlar ile yas gruplari arasindaki iliskiyi belirlemek igin c? iligki analizi
uygulanmistir. Arastirmada yaslh kadin tiiketicilerin, yas oranlar1 biiyiidiikge giysileri
kendilerinin alma oranlarinin azaldigi, viicutlarina uygun giysi satin alirken
buluz/gdmlek, ceket bulmada sorun yasadiklari, rahat, viicutlarina uygun, kullanisls,
onden acilan kapanan, yere egilerek ¢ekmek zorunda kalmayacaklari giysileri

oncelikle tercih ettikleri sonuglarina ulagilmistir.

Giirsahbaz ve dig. (2009°), yash bireylerin medikal aparatlari kullanirken
yasadiklart sorunlar ve aparatlara iliskin beklentilerinin belirlenmesi amaciyla
calisma yapmislardir. Arastirmanin materyalini, Ankara ilinde yasayan, hastanelerde
ve 6zel kurumlarda bulunan fizik tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinde ayakta ve
yatarak tedavi goren, medikal aparat kullanan 65 yas ve iistii yaslilardan rastlantisal
olarak secilen, arastirmaya katilmaya goniillii 95 kisiden anket yardimiyla elde edilen
veriler ve ilgili kaynaklar olusturmaktadir. Elde edilen veriler SPSS 17. 0
yazilmindan yararlamlarak analiz edilmistir. Orneklemden anket yardimiyla elde
edilen veriler, cinsiyet degiskenine gore capraz tablolarda verilmistir. Orneklemin
medikal aparatlart kullanirken yasadiklari sorunlar ve tercih durumlari ile cinsiyetler
aras iliskilerini belirlemek i¢in c? iligki analizi uygulanmistir. Arastirmada yaslilarin
medikal aparatlari satin alirken, hekimin tavsiye ettigi tiriinii ve saghk kurumu ile
anlasmali {irtinii Oncelikle tercih ettikleri; aparatlarin kullanimi sirasinda, medikal
aparatin cilde temas ettigi bolgede terleme ve kendilerini rahat hissetmeme gibi
fiziksel ve psikolojik sorunlar yasadiklari; medikal aparatlardan beklentilerinin ise
hareket kolayligi saglamasi, mevsim ve iklim kosullarina uygunlugu, uzun siire

kullanilabilmesi oldugu sonuglarina ulasilmistir.

Civitci ve Agac (2010), 60 yas ve iizeri erkek tiiketicilerin giysi satin alma
davraniglar1 saptanmaya calisilmistir. Arastirmanin amaci, yash erkek tiiketicilerin
giysi satin alma davraniglarini belirleyerek degerlendirmek ve ortaya ¢ikan sonuclara
uygun tiiketicilere ve iireticilere Oneriler getirmektir. Arastirmanin materyalini
Tiirkiyenin ¢esitli bolgelerindeki illerde (Istanbul, Ankara, Izmir ve Adana) yasayan
60 yas ve lizeri, erkek hazir giyim tliketicilerinden rastlantisal olarak se¢ilen goniillii
840 kisiden anket yardimiyla elde edilen veriler olusturmaktadir. Bu anketten elde

edilen bilgiler dogrultusunda, yash erkek tiiketicilerin giysi satin alma davranislar
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tespit edilerek, bilimsel olarak degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda, yagh
tiikketicilerin viicutlarina uygun rahat ve kullanigh giysilere ihtiyaglarinin oldugu
ortaya ¢ikmistir. Bu sonuglar dogrultusunda, giysi satin alan yash erkek tliketicilere

ve liretim yapan sektore ¢esitli oneriler getirilmistir.

Sau-Fun ve dig. (2011), calismalarinda yashi ve engelliler i¢in medikal
giysileri, cesitli fonksiyonlartyla ve gelistirilebilir yonleriyle birlikte incelemeyi
amaclamislardir. Medikal giysi {iretimleri; koruma, tedavi etme ve bakim
fonksiyonlarina gore tanimlanmistir. Bu 3 fonksiyona ek olarak yasli ve engelliler
icin olan {lirlinler medikal kisimlari iizerinde 6zel bolgelere sahip olmalidir. Bu 6zel
bolgeler; kisisel koruyucu ekipmanlar, kalca koruyuculari, basing giysileri,
kompresyon c¢oraplari, yara-pansuman {riinleri, yetiskinler i¢in idrar tutamama
tiriinleri, temizlik mendilleri, kullanip atilabilir alt bezleri, hayati sinyal izleme
giysileri, hareketi fark eden giysiler, giyilebilir sensorler, akilli bebek bezleri ve
benzerleridir. Yagh ve engellilere giysi gelistirmek i¢in saglik ve giyim sektoriine
biiylik is diismektedir. Gelistirilen giysilerde yalnizca dizayn, moda ve konfor
tizerinde durulmamis ayni zamanda 6zel medikal problemler, bakim fonksiyonlar1 ve

saglik amagli ¢ozlimler iizerinde odaklanilmistir.

Camurdan (2013), ¢alismada 60 yas istii kadinlarin sutyen kullanirken
karsilagtiklar1 ~ sorunlarin  ¢ozlimiine yonelik Ornek bir model gelistirmek
amaglanmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak anket formu kullanilmistir.
Arastirmanin materyalini Edirne, Tekirdag, Kirklareli illerinden tesadiifi olarak
secilen 200 kisi olusturmaktadir. Uygulanan anketten elde edilen verilerin
degerlendirilmesinde SPSS 16. 0 istatistiksel paket programi kullanilmistir.
Arastirmaya katilan kadmlarin ¢ogunun yumusak dogal boneli sutyen kullandigi,
pamuklu kumagtan yapilan sutyenleri tercih ettigi goriilmektedir. Kadinlarin satin
aldig1 sutyenden dolayr duydugu rahatsizliklarla ilgili goriisleri incelendiginde,
bliylik ¢ogunlugunun sutyen agrafinin arkada olmasindan ve askilarin omzu ¢ok
sikiyor olmasindan rahatsizlik duyduklar1 goriilmistiir. Sutyenlerde aradiklari
ozellikler incelendiginde, hareket Ozgiirliigii saglayan, onden kopgali, rahatsiz
etmeyen, genis askili sutyen istedikleri goriilmektedir. Aragtirmaya katilan kadinlarin

anket sonucglarina gore istekleri dogrultusunda 3 sutyen tasarimi yapilmis ve 3 ayri
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deneme gercgeklestirilmistir. Anket sorulari dogrultusunda hazirlanan 3. model

deneyen kisiler tarafindan daha uygun bulunmustur.

3.2 Fonksiyonel ve Akillh Tekstiller

Akilli tekstiller hakkinda diinya da yapilan ¢alismalarin sayisi giin gectikge
artmakta ve sektoriin bu kismindaki arastirma-gelistirme calismalari daha ¢ok
A.B.D., Almanya, Japonya gibi iilkelerde olmaktadir. Ulkemizde de bu tiir
calismalarin sayis1 artmakta fakat diger gelismis iilkelere nazaran galisma sayisi
cok azdir. Bu acidan akilli tekstiller alaninda yapilan arastirma-gelistirme
caligmalarma hem {iniversitelerin hem de sanayinin ortak katihmiyla hiz

kazandirilmaktadir.

Akilli tekstiller ile ilgili daha once yapilan g¢alismalarin bazilar1 asagida

Ozetlenmistir.

Norstebo (2004), calismasinda akilli tekstilleri iiretim tekniklerine gore, elde
edildikleri teknolojilere gore incelemis olup; faz degistiren materyallerden (PCM)
elde edilen akilli tekstillere, bigimsel hafizali materyallerden (SMM) elde edilen
akill tekstillere, kromik materyallerden elde edilen akilli tekstillere, elektronik /
iletken tekstillerden, elyaflardan elde edilen akilli tekstillere 1s1k tutmaya ¢alismistir.
Calismasinda, akilli tekstiller iizerinde calismalar yapan firmalar ve irettikleri

iriinleri de vererek ¢alismasina gergeklik kazandirmstir.

Sahin ve dig. (2004), calismalarinda isitma fonksiyonlu akilli tekstilleri
incelemis ve ozellikle askeri-giivenlik amagli uygulamalarda, siirekli kullanilmaktan
kaynaklanan yipranma ve dayaniklhilik sorununa ¢oéziim Onerileri getirmislerdir.
Normal kumas liflerini zamanla yipratan, asindiran ve yirtilmalara yol agan rutin
katlamalar ve biikiilmeler, akilli 1sitic1 giysilerde kablolarin kaymasina, kirilmasina
ve sonug olarak sistemin calismasinin aksamasina sebep olabilmektedir. Ayrica
olusturulan elektronik kumaslarin da dikis makinesinin igne darbelerinden
etkilenmemesi gerekmektedir. Bunu Onlemenin bir yolu elektronik tekstilleri
gerekenden fazla devreyle tasarlamaktir. Ornegin 4 veya daha fazla kabloyu
tasiyabilecek iplikler kullanmak bir ¢6ziim yontemi olarak ortaya konulabilmektedir.

Boylece kablolardan biri kopsa da digerleri, riiniin ¢aligmasini sorunsuz olarak
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saglayabilmektedir. Diger bir ¢6zliim yolu ise metaller kadar iyi akim iletmeseler de
cok sayida esnek iletken polimer tel kullanmaktur.

Kayatiirk (2004), apre malzemelerinde yeni uygulamalar: inceleyen bir
calisma yapmustir. Bu konuyu incelerken, akilli tekstil elde etme yontemlerinden

olan mikrokapsiil teknolojisi hakkinda bilgiler vermistir.

Jose (2005), galismasinda akilli tekstil teknolojilerini incelemis olup, tekstil
sektoriindeki son trendlere, tekstil sektoriiniin gelisimi i¢in ¢dziim Onerilerine, akill

teknolojilere 151k tutmaya ¢aligsmastir.

Balci (2006), ¢alismasinda genel olarak tilkemizde ¢ok yeni bir konu olan ve
tizerinde ¢ok fazla caligmaya rastlanmayan akilli (fonksiyonel) tekstiller hakkinda
genis bilgi vermis, daha sonra antimikrobiyal apre tizerinde durmustur. Calismada
antimikrobiyal aprenin farkli hammaddedeki kumaslarin performans 6zelliklerine
olan etkisi deneysel olarak arastirilmistir. Antibakteriyel proses parametrelerinin tiim
kumas tiplerinde negatif etkiledigi ozellikler arasinda su ve ter hasliklari ortak
olarak goriilmiistiir. Antibakteriyel proses parametrelerinin en az etkiledigi

ozelliklerin pillinglenme (boncuklanma) ve yikama hashigi oldugu belirlenmistir.

Coskun (2007), calismasinda iilkemiz tekstil sektorii agisindan ¢ok yeni olan
ve sektori su anda bulundugu zor durumdan ¢ikarabilecek akilli tekstillere 1s1k
tutmayr amacglamistir. Calisma kapsaminda, oncelikle akilli tekstillerin tanimi ve
stniflandiriimas: yapilmis, ardindan, akilli tekstillerin genel &zellikleri, kullanim
alanlari, tretim teknikleri ve c¢alisma prensipleri, {iriin bazinda ele alinmistir.
Calismanin sonunda ise, akilli tekstillerin sektér agiSindan Onemi bir daha
vurgulanmis olup, daha sonra yapilacak olan ¢alismalarla ilgili tavsiyelerde

bulunulmustur.

Kayacan (2008), calismasinda oncelikle elektronik fonksiyonlara sahip akills,
interaktif konfeksiyon iriinlerindeki gelismeler incelenmistir. Konu ile ilgili
Tirkiye’deki ilk ¢aligmalardan birinin gergeklestirilmesi amaglanmis ve celik esaslh
iletken iplikler kullanilarak isitici paneller tretilmistir. Kumas esaslhi olan bu
panellerden sicaklik eldesi i¢in tasinabilir gii¢ kaynaklar1 kullanilmistir. Bu panelleri
besleyecek uygun o6zelliklere sahip elektronik devre altyapisinin yani Sira tim bu

altyapinin yerlestirilecegi bir akilli giysi tasarlanmis ve tretilmistir. Isiticili giysi
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prototipinin ¢alisma performans: kullanim alanina yonelik olarak soguk iklim sartlari

simiile edilerek test edilmistir.

Steinhage ve Lauterbach (2008), c¢alismalarinda yerde biiyilk alana
yayilmis, yakin sensor dizisi vasitasiyla hareket etme davranisini inceleyen yenilik¢i
sensOr sistemini incelemislerdir. Bu sistem zemin kaplamasimin altindaki bir dizi
kapasitif sensorler vasitasiyla odadaki kisileri saptayip, izlemektedir. Kapasitif
algilamanin etkinlik alanmiyla ileri teknolojiyi birlestirerek kablosuz bilgi aktarimu,
mikro elektronikler ve tekstiller arasindaki baglanma teknolojisi ve yiiksek derecede
bilgi isleme saglanarak yardimci yasama alanlarinda, enerji tasarrufu, konfor,
pazarlama, saglik ve giivenlik alanlarinda c¢esitli ¢igir acan uygulamalari

desteklemeyi miimkiin kilar.

Sener ve Bulat (2009), ¢alismalarini1 nanoteknoloji ile tiretilmekte olan giyim
tiriinlerinin  bugiinkii talep diizeyini belirlemek, buna bagli olarak da gelecekte
ulasacagi noktayr tahmin etmeye yonelik olarak gerceklestirmistir. Arastirma
orneklemi, kolay ulasilabilir olmasi nedeniyle Ankara ve Kirikkale de yasayan
tesadiif yoluyla se¢ilmis 200 kisiyi kapsamaktadir. Nanoteknoloji ile iiretilen akill
tekstiller hakkinda insanlar1 bilgilendirmek ve akilli tekstillerin bugiinkii talep
diizeyini ortaya koyabilmek i¢in bir anket formu hazirlanarak uygulanmistir. Bu
anketten elde edilen bilgiler dogrultusunda, katilimcilarin akilli tekstillerle tiretilmis
oncelikli giysi tercihleri belirlenmistir. Sonug¢ olarak akilli tekstil iireticilerine talep
edilen driinler dogrultusunda {iiretim yapmalar1 ya da bu alanlardaki iiretim

kapasitelerini arttirmalar1 konusunda 6nerilerde bulunulmustur.

Karahanlar (2014), calismasinda nanoteknoloji ve tarihi hakkinda bilgi
verilmekte ve nanoteknolojinin ¢ikis noktasi ve doga ile iliskisi ele alinarak
tekstildeki uygulamalar1 incelenmektedir. Bu kapsamda; nanoteknoloji ve diger akill
yiizey uygulamalar1 ile {retilen dokuma ve Orme tekstil driinlerine o6rnekler
verilmistir. Calismanin son kisminda nanoteknoloji ve giyilebilir elektronikler ile

akilli giysi prototipi tiretilmistir.

Ziefle ve dig. (2014), calismalarinda disiplinler arasi devam eden arastirma
projesine giris yapmayi amaglamislardir. Arastirma projesi tekstil i¢inde ilging giris

cihazlarn gelistirmeyi, cihazlar1 etkin dizayn etmeyi ve degerlendirmeyi
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kapsamaktadir. Diger taraftan ev iginde akilli tekstil kullanimiyla ilgili kisisel
gereksinimleri 6grenmek amaciyla anket calismasi yapmislardir. Anket c¢aligsmasi
yaglar1 20 ila 76 arasinda degisen 72 katilimci ile yapilmis olup ev konseptindeki
akilli tekstillerin yararlar1 ve smirlar1 degerlendirilmistir. Sonuglar kisilerin akilh
tekstil kullanim deneyimleri ile ilgili ilk sezgilerini ve tekstil icerisindeki akilli
tekstillere karsi isteklerini gostermektedir. Katilimeilar giris aygitlarini kullanmak

icin genel olarak yiiksek isteklilik gostermislerdir.
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4. CALISMA METODU

Bu tez ¢alismasinda yasl niifusun kullanimina uygun fonksiyonel ve akill
tekstil drlinleri hakkinda toplumun biling diizeyi arastirilmistir. Yash niifusun
fonksiyonel ve akilli tekstiller hakkinda anket yoluyla bilgilendirilmesi, fonksiyonel
ve akilli tekstillere olan talep hakkinda fikir edinilmesi ve ayn1 zamanda gelistirilen
urtinlerin Uretiminde, 6ncelikli olabilecek tUriinler hakkinda treticilere fikir vermek
amaciyla bir anket ¢alismasi uygulanmistir. Ankette 212 kisiye 86 soru sorulmustur.
Anket 4 boliimden olusmaktadir. 1. boliimde katilimeciyr tanimaya yonelik 5 soru yer
almaktadir. Sorular arasinda yer alan yas, cinsiyet, egitim durumu ile ilgili veriler
istatistiksel degerlendirmeye alinmistir. Meslek ve medeni durum ile ilgili veriler ise
sonuglar tlizerinde etkili olmayacagi ongoriildiigiinden istatistiksel degerlendirmede
dikkate alinmamistir. 2. boliimde giysilere kazandirilmis fonksiyonel o6zelliklerle
ilgili 27 soruya yer verilmistir. 3. boliimde 9 soruyla fonksiyonel ve akilli tekstil
tirtinlerinden beklenen 6zelliklerin 6ncelikleri saptanmaya ¢alisilmistir. 4 boliimde
ise fonksiyonel ve akilli giysilerin yaslilarin hayatindaki kullanim alanlartyla ilgili 45

soruya yer verilmistir.

Anket formunda, katilimeryr tanimaya yonelik genel bilgiler (yas, cinsiyet,
medeni hal, egitim durumu, meslek gruplari vb.) gibi sorular digindaki sorular 5
secenekli likert tipi 6lcekten olusmaktadir. 5’11 likert tipi 6lgeklerde her bir maddeye
verilecek cevap kodlar1 1 ile 5 arasinda degismektedir. Tablo 4. 1’ de 6lgekte yer

alan ifadelerin agirliklari verilmistir.

Tablo 4. 1: Likert 6lgeginde yer alan ifadelerin agirliklari

Secenekler Agirhiklarn
Kesinlikle Katilmiyorum 1
Katilmiyorum 2
Kararsizim 3
Katiliyorum 4
Kesinlikle Katiliyorum 5
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Anket calismas ileri yas gruplarini kapsamasi amaciyla Mugla Ogretmenler
Evi’ nde, geng niifusu kapsamas1 amaciyla ise Pamukkale Universitesi’ nde yiiz yiize

goriisme yontemi ile yiirtitilmiistiir.

Hazirlanan anketler cinsiyet, yas gruplari, egitim durumlar1 farkli olan
bireylere uygulanmigtir. Bu uygulama sonucunda elde edilen veriler istatistiksel
olarak degerlendirilmistir. Istatistiksel calismada anket sorularinin her biri bagiml
degisken; cinsiyet, yas gruplari, egitim durumlar1 ise bagimsiz degisken olarak
tanimlanmistir. Bagimli degiskenlere ait yanitlarin ortalamalar1 ve standart sapma

degerleri oncelikle 6zetlenmistir.

Istatistiksel degerlendirmede gruplar arasinda farklilik olup olmadigim
aragtirmak icin ¢oklu varyans analizi % 95 giiven aralifinda yapilmistir. Yapilan
analizlerde her bir bagimli degisken i¢in bagimsiz degiskenlerin 6nemlilik degerinin
0.05 den kiigiik olup olmadig1 arastirilmistir. Onemlilik degerinin 0.05 den kiigiik
olmasi1 bagimsiz degiskenlerin ilgili sorular i¢in istatistiksel olarak dnemli oldugunu
gostermekte, aksi durumda ise istatistiksel acgidan Onemsiz oldugunu ortaya

koymaktadir.

Katilimcilarin sorulara verdigi yanitlarin dagilimimi belirlemek ve gruplar

arasinda farklilik olup olmadigini belirlemek i¢cin Tukey HSD analizi yapilmistir.

Bagimsiz degiskenlerin birbiri ile interaksiyonlarimi analiz etmek amaciyla

multivariate analizi yapilmistir.

5. BULGULAR

5.1 Aragtirmaya Katilanlarin Demografik Ozellikleri

Katilimcilarin demografik 6zellikleri incelendiginde su sonuglara ulagilmistir.
Aragtirmaya katilanlar cinsiyetleri bakimindan incelendiginde katilimcilarin % 55. 2’
sinin kadin % 44. 8 inin erkek oldugu goriilmektedir. Katilimcilar yaslar
bakimindan incelendiginde katilimcilarin % 38. 2° si 18-25 yas, % 8’ 1 25-40 yas, %
36. 8’ 1 40-60 yas, % 17 si 60 yas ve lizeri oldugu goriilmektedir. Arastirmaya
katilanlar egitim durumlari bakimindan incelendiginde katilimcilarin % 6. 6’ si
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ilkokul, % 11. 3’ i lise, % 82. 1’ inin ise tiniversite mezunu oldugu goriilmektedir.
Katilimeilar medeni durumlart bakimindan incelendiginde ise katilimcilarin % 47. 2’

sinin bekar, % 52. 8’ sinin evli oldugu goriilmektedir.

Sekil 4. 1° de katilimcilarin demografik 6zellikleri gorsel olarak verilmistir.

katilimci sayisi
200
180 174
160
140
117
120
100 - 9>
80 -
60 -
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c ~ +
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~ o el <
gn ~
= b
= ~
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>
cinsiyet yas egitim

Sekil 4. 1: Katilimeilarin demografik 6zellikleri

5.2 Bagimh Degiskenlere Ait Ortalama Degerler ve Standart Sapma

Anket sorularina verilen cevaplar ortalama ve standart sapma degerleri olarak
analiz edilmistir. Anketteki her bir boliime ait sorular ayri1 tablolar halinde
degerlendirilmistir. Tablo 4. 2’ de anketin ikinci boliimiinde yer alan, 27 soruya
verilen yanitlarin ortalama ve standart sapma degerleri verilmistir. Tablo 4. 3’ de
anketin tigiincii boliimiinde yer alan, 9 soruya verilen yanitlarin ortalama ve standart

sapma degerleri verilmistir

54



Tablo 4. 2: Anket boliim 2’ ye ait sorulara verilen cevaplarin bagimsiz degiskenlere gore ortalamalari

(X) ve standart sapmalar1 (S)

CINSIYET YAS ARALIKLARI EGITiIM DURUMU
e .
= SORULAR cluwl@S181212181]2
o gle]lele|8]=]¢0
1%} é >
21 Giysilerimir} wmusak tutl}n}lu olmasi | X 14,68]4,55|4,51]4,47|4,79]4,56|4,79]4,67] 4,60
B benim i¢in Snemlidir. 510,47]0,66]0,57]1,01}0,4110,50]0,43]0,48]0,59
29 Giysilerimin peff:s. alabilir yaplda olmast | X |4,71]4,66|4,58|4,71]|4,76]4,784,79]4,75] 4,67
- benim i¢in Snemlidir. 5$10,46]0,5610,54]0,47]0,49]0,42]0,43]10,44]0,52
23 Giysilerimin klrlsm.ar:nas] benim igin X 4,66 4,39 4,69 4,59 4,42 4,42 4,57 4,29 4,57
o onemlidir. 510,56]0,78]10,54]0,51}0,78]0,73]0,85]0,86]0,63
24 Giysilerimin gu(; tgtusur 62_elﬁkte olmasi X 4,0714,0913,83|3,76]14,31]14,31]4,0014,17]4,07
" benim igin Snemlidir. S|1,06]1,00/1,08f1,15]0,90]1,01}1,24{1,13]1,01
25 Giysilerimin ki.r ve yag itici t'sz:Hikte X |4,38]4,29|4,40]4,24|4,38]4,19|4,14]4,08| 4,40
o olmasi benim igin nemlidir. S11,00]0,8211,03]0,83]0,86]0,86]1,17]1,14]0,87
26 Giysilerimin antibakteriyel 5zellikte X |4,4414,48]4,31|4,0014,60|4,72]|4,64]|4,54]4,44
o olmasi benim igin Snemlidir. 5$10,92]0,67]1,00]0,94]0,59]0,51]0,50]0,59]0,86
27 Yiinlii giysilerimin gekmemesi benim X |4,57|4,58]4,64|4,53]|4,55|4,50]4,57|4,46]4,59
B igin dnemlidir. S$10,78]0,7710,69]0,87]0,83]0,77]0,94]0,93]0,74
28 Giysilerimi.n bonpuklgnmamas} . X |4,7814,65|4,8114,53|4,7714,50|4,79]4,71|4,72
"' | (tiylenmemesi) benim i¢in 6nemlidir. | S 10,51]0,73]0,48]0,87]0,42]0,97]0,43]0,46]0,65
29 Giysi kuma§ yi‘iz‘eyinin pz'irl.ak olmasi1 X 3,1012,8613,1213,1212,97]2,69]3,93]2,79] 2,95
o benim igin nemlidir. S1116(1,0511,02|1,17]1,18]1,12]0,92]1,22|1,08
210. Giysi kumasl.m.n Elékl'im.lﬁ olmast benim | X 13,69 3,58]3,63|3,65|3,57|3,83]4,14]3,50] 3,62
igin 6nemlidir. $1105(1,02]0,93]1,11)1,15]0,97]0,66]1,18]1,03
211 Giysilerimin. anFis‘tat"ik 6ze'11i.kte olmast | X |4,50]4,32]4,33]|4,24]4,49]4,56|4,57]|4,54] 4,39
benim i¢in Snemlidir. sl0,82}0,83]0,89]0,97]0,72]0,81]0,5110,59]0,87
Agik yaralar ve cilt problemlerinin X |4,09]4,03]4,10]3,76]4,03|4,19] 4,36 4,04 ] 4,04
2.12.| tedavisinde tekstil iiriinlerinin kullanimi
benim icin dnemlidir. 5$10,95]0,92]10,92]1,09]0,9310,92]0,74]11,00]0,94
213, | Givildiginde viicuda masaj yapan giysi X 13,43]3,52|3,60]3,41]3,35]|3,44|3,64]3,54] 3,44
onemlidir. S|1,2211,06)1,21]1,0041,15]1,08]0,84]1,38]1,14
214, Giinesin zararh'lsl.nla.r.l.ndan kqmyucu X |4,2114,40]|4,21]4,18]4,3114,53]4,29]4,17]4,32
UV filtreli giysi 6nemlidir. $10,97]0,72]10,92]0,88]0,87]0,74]0,91]1,20] 0,82
Istyt emerek depolayan, sonra serbest | X | 4,10|4,20]4,163,88|4,17]4,19|4,2314,13| 4,14
2.15.| birakarak sicaklik diizenleme 6zelligine
sahip olan giysi 6nemlidir. $1092]0,84|0,87]0,9910,86]0,9211,01]0,90]0,88
2.16. Serinletici giysi onemlidir. X 4,3214,27[4,35]4,12]4,27]4,33]4,50{4,29]4,28
sl0,83}0,7810,88]0,86]0,78]0,63]0,65]0,75]0,82
217 Bas agrisi igin ag"rl kesici. etki yapan X |3,7413,7413,79]3,71|3,74]3,64|4,00] 3,88 3,70
bereler nemlidir. S1120(1,11}1,24]1,10)1,12)1,13]1,30]1,15]1,15
2.18. Giizel koku..yayag t?kstil {irinleri X 3,82 3,53 4,12 3,24 3,58 3,17 4,07 3,67 3,66
onemlidir. S1126]1,2211,16]1,25|11,16]1,34]1,14]1,31]1,25
5 19.| Yilksek esneme halinde dahi formunu X |4,4114,28|4,44|4,29|4,27|4,33|4,36|4,13|4,38
koruyan giysi 6nemlidir. $10,86]0,85]0,74]0,92|1,0010,76]0,84]0,99]0,84
N o X |4,37|4,1314,51|4,2414,16|3,94|4,21|4,22| 4,27
2.20. Cabuk kuruyan giysi dnemlidir.
$10,98]0,9410,87]1,03]1,00]40,98]0,89]10,90]0,99
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Tablo 4. 2 (devami)

CINSIYET YAS ARALIKLARI EGITiM DURUMU
=

o el

glsgl18l 21413

2 SORULAR xlwls|als| s g |3 S

? 2 X
291 Seliilit 6nleyici bakim yapan giysi X 3,8613,60]13,79]3,2413,7313,92]13,86]14,00|3,70
o onemlidir. S11,2711,1711,33]1,3511,1311,1311,29]1,10| 1,24
299 Potluk yapmayan viicuda tam uyum X |4,44]14,18]4,58]|4,00]4,26|4,06]4,21|4,17]4,36
T saglayan giysi 6nemlidir. 5$10,89]0,8710,74]1,12]10,97]0,79]0,97]0,82] 0,90
2.23. MP3 calar 6zellikli giysi dnemlidir. X12.3712,581265/2,1812,3112,5013,0042,3812,43
S11,25]1,2411,3411,1311,2511,0311,41]1,21]|1,24
294 Cep telefonu sarj edebilen giysi X |2,42|2,88]3,01|2,18|2,44]2,39]2,79|2,58 2,62
T onemlidir. S1140]1,441154]11,13|11,45]1,13]1,48]1,32]1,46
295 Oda sicakligina gore renk degistirebilen X 2,4112,4712,62|1,76]2,36]2,53]2,93]2,71]2,36
o giysi onemlidir. $11,18]1,20)1,23]0,8311,1911,1311,44]1,20]1,16
296 GPS ozelligiyle konum ve gidilecek yer X 2,5012,8212,73]2,18]2,61]2,78]3,08]3,08] 2,55
o tarif eden giysi onemlidir. S$11,3311,4011,3811,1311,4111,33]11,61]1,38]1,34
297 Nemi, 1slaklig: algilayan giysiler X |3,353,47]3,37]3,41]3,21]3,92|3,363,75| 3,36
o onemlidir. S1137]1,2311,31]1,46|1,36]1,00]1,45]1,15]1,32

Tablo 4. 3: Anket bolim 3’ e ait sorulara verilen cevaplarin bagimsiz degiskenlere gore ortalamalari

(X) ve standart sapmalar1 (S)

CINSIYET YAS ARALIKLARI EGITiM DURUMU
=

: £l |z
wlel|sg + 51w |3
2 SORULAR X w & 2 2 3 g E <
? < o
31 Uriiniin modaya uygun olmasi benim igin X |3,82]3,44]3,89[2,94]3,55]3,67|3,71|3,63]3,65
o onemlidir. S|11,1311,2611,13]1,56]1,16]1,17]1,27]1,28]1,20
3.2 Kalicilik, saglamlik benim igin X |4,59]4,49|4,57[4,41]14,60]|4,47|4,57|4,46]4,56
o onemlidir. S$10,6310,67]0,67]1,0010,52]0,65]0,51]0,78]0,64
- . S L X |4,67]4,49]4,75]4,24]4,56]|4,44]4,57]4,54]4,60

3.3. Iyi hissettirmesi benim igin dnemlidir.
510,56]0,6710,43]0,83]0,64]0,69]0,51]0,83]0,59
3.4 Materyal kalitesi benim i¢in dnemlidir X Al gl pollaalllaaoll el a0 & s 50
i i ¢ " |'so,79]0.63]0,79]0,71{0,74]0,56] 1,19]0,65] 0,69
35 Uriin kalitesiyle fiyatin dogru orantil X [4,38]4,4414,11)14,29]4,64]4,61|4,71|4,71|4,34
o olmast Snemlidir. 5$10,9210,7811,10]0,77]0,56]0,60]0,47]0,46]0,91
3.6 Kolay temizlenebilmesi énemlidir. X el n g | n, | GOl 2 || 2 s 2L eI 4 52 261
o Y ' S$1]051]0,5610,51]0,51]0,55]0,56]0,47]0,50]0,55
37 Uriin fivat: benim icin Snemlidir X |4,40]|4,52]4,35|4,71]4,48]4,50|4,71]14,63] 4,40
- Y ¢  |'soo1]o62]088]047]077]0,74]0,47]058] 0,83
. e | X |4,44]4,27]4,36]4,18]4,39]4,39]4,29]4,35]4,37

3.8. | Fonksiyonel olmasi benim igin 6nemlidir
510,7210,7510,76]0,81]0,75]0,64]0,91]0,88]0,71
3.9 Rahat hareket edebilmek benim i¢in X 14,8414,73|4,84]4,76]|4,76]4,75|4,79]4,83|4,78
o onemlidir. $10,3910,4510,37]0,56]0,43]0,4410,4310,48]0,41
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Tablo 4. 4’ te anketin dordiincii boliimiinde yer alan, 45 soruya verilen

yanitlarin ortalama ve standart sapma degerleri verilmistir.

Tablo 4. 4: Anket boliim 4’ ¢ ait sorulara verilen cevaplarin bagimsiz degiskenlere gore ortalamalari

(X) ve standart sapmalari (S)

CINSIYET YAS ARALIKLARI EGITIM DURUMU

o e

5 SORULAR cluwl 8131812121812

S 2lels[®]8]- S
41 Siviyr hizla emen, sizintiy1 6nleyen i¢ 4,7414,58|4,74|4,7114,62|4,61]|4,50]4,83]4,66
i ¢amagirlari yaglilar i¢in dnemlidir. 0,63]0,5910,5210,5910,71]0,6410,85]0,38]0,62
Koku olusumunu engelleyen, kokulari 4,7414,4614,80]|4,65]|4,51]4,39]|4,43]4,71]4,61

4.2, hapseden i¢ gamasir1 yaslilar igin

0,61]0,78]0,43]10,86]0,72]0,96]0,51]0,69}0,72

onemlidir.

43 Nefes alabilen i¢ camagirt yaslilar igin 4,7514,62|4,7414,65]|4,68|4,64|4,57]14,75]4,70

onemlidir.

0,5110,62]0,5210,6110,50}0,76]0,65]0,44 0,57

4,7614,5614,72]14,65]4,70]14,50]4,64]4,74] 4,66

4.4 Viicut 1s1sin1 koruyan termal i¢

camasirlari yaslilar icin 6nemlidir.

0,52]0,71]0,64]0,61]0,54]0,7410,50]0,45] 0,65

4,47141614,43]14,35]4,22]14,3114,21]14,26]14,34

4.5. | Serinleten giysiler yaghlar i¢in dnemlidir.

0,7610,95]0,79]10,9310,9510,79]1,05]0,86]0,85

3,9813,68]3,99]13,88]3,90]3,42]3,64]4,29]3,80

46 Titresimle kullaniciya yon gosteren
o ayakkabilar yaglilar i¢in 6nemlidir.

1,1211,03]1,05/0,99]1,08|1,18]1,01}1,12]1,08

4,13]13,8914,17]14,29]13,95]3,72|3,71]4,21]4,02

47 Yaslilar i¢in yer tespiti saglayan giysiler
T onemlidir.

1,10)1,04]1,06]0,92]11,1011,0911,07]1,18]1,06

2,9912,4313,26]3,0012,27]2,44]13,57]3,00] 2,64

48 Kullaniciya dini bilgiler dinleten tekstil
o tirtinleri yaslhlar i¢in 6nemlidir.

1,3311,42]1,39|1,22]11,26]1,38]1,09]1,38]1,40

49 Viicut fonksiyonlarini takip eden giysi 4,1013,9714,36]4,41]3,78] 3,72 3,64 | 4,04 | 4,07

yaslilar i¢in 6nemlidir.

1,05]1,08]0,80]0,94]11,18]1,16]1,15]1,20]1,04

4.10 Cilt bakimi yapip kirisiklik 6nleyen 3,4113,29]3,62]3,06]3,16]3,36]3,36]3,70] 3,32

giysiler yaslilar i¢in 6nemlidir.

1,3511,24]1,36|1,03]1,29]1,22]1,08]1,22]1,32

Diismeye bagl darbe durumunda

454]4,45]464]441]4,36]4,53|4,64]4,58]4,48

4.11.| sertleserek kullaniciy1 yaralanmalardan
koruyan giysi yaslilar i¢in dnemlidir.

0,8040,78]0,68]1,18/0,85]0,65]0,50]0,58] 0,84

3,9713,88]3,9414,0613,79]4,1414,1414,17]3,88

Viicuttaki kas aktivitesini 6lgen akilli
4.12. o A .
giysi yaslilar i¢in 6nemlidir.

1,07]1,07]1,05]1,03]1,14]10,93]0,86]1,09]1,08

Duygu durumunu hisseden, takip eden ve | X [ 3,42[343]3,33]3,53]3,47]3,47(3,43] 3,83] 3,37

4.13. giyenin diledigi kigiye bilgi veren
giysiler yaslilar icin 6nemlidir.

1,3411,32]11,37]1,07]1,34]1,36]1,45]1,40]1,30

414 Diyabetik ¢orap seker hastasi yaslilar igin 4,55]14,35|4,54|4,29|1447]|431]|4,64]4,71]441

onemlidir.

0,8710,9210,87]0,8510,89]0,98]0,63]0,55]0,94

4.15 Ayak tabanindaki basinci takip eden 4,3514,1414,2114,18]14,32]14,25]4,29]4,58]4,21

corap yaslilar i¢in 6nemlidir.

0,93]0,96]1,01]0,81]0,93]0,94]0,91]0,72]0,98

Idrarin1 tutamayanlar hastalar icin

4,51]14,2714,44]14,35|4,45]4,25|4,36]4,63]|4,38

4.16. gelistirilmis bakiciya haber veren i¢
camasiri yaslilar icin dnemlidir.

0,7410,9410,95]0,79]0,80}0,69]0,84]0,65] 0,86

Idrar yolu enfeksiyonlarini, bobrek

450 [4,42]4,52[4,41[4,42]4,47]4,50]4,38] 4,48

4.17. yetmezligini, s1v1 kaybini tespit eden
akilli hasta bezi yasglhilar i¢in 6nemlidir.

0,76]0,7410,73]0,80/0,80]0,70]0,65]1,01}0,72

4,38]14,32|14,48]4,41|4,18]4,39|4,07]4,29]4,38

W K| ] [ X0 [ [ ) [K] o [R5 [ ] 0 [ 0 |0 [ 0 [ o [ oo [ K] <] o | <4

Meme kanserini teshis eden siityen
4.18. S o
yaslilar i¢in 6nemlidir.

0,9410,90]0,8210,80}1,08}0,77]1,21]1,08}0,87
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Tablo 4. 4 (devami)

CINSIYET YAS ARALIKLARI EGITIM DURUMU
o E +
5 SORULAR cluwl8|S18lz128]2
x 2l |8]|8]|35]|38
193] f o
4.19 Epilep.si"nébetlerini.kay{t altmag]abilen X 4,44 4,32 4,60 4,47 4,18 4,28 4,14 4,42 4,40
' tigort yashilar igin Snemlidir. 510,88]0,95]0,72]0,7211,10]0,85]1,03]0,97] 0,90
4.20. Kalp pilini korumak igin tiretilen X |4,66]4,48|4,7814,59]4,46]|4,39]4,50|4,63]4,58
koruyucu giysiler yashilar i¢in énemlidir. | S 10,66]0,760,50]0,71]0,73]0,93|0,65|0,65]0,72
421 Diismeye karst geli§ti'ril.ﬁ?nha\/.ayast1k11 X |4,63]4,44|4,7214,35|4,51]4,33|4,46]4,58] 4,55
' ceket yaghilar igin 6nemlidir. 510,7210,8610,55]/0,93]0,85]0,96]1,1310,78]0,76
Kaslari destekleyip, hareket etmeye X |4,37|4,08]4,32|3,76]4,31|4,14]|4,07| 4,42 ] 4,23

4.22.| yardimcei olan robotik giysi yashlar i¢in
Snemlidir. S10,96]1,1311,03]1,35]0,90]1,17]1,27]0,83] 1,06
4.23 LaZlmllkmonte.e_dillr.nisya}ta_kyatalak X |4,48]14,32|4,464,24|4,47]4,22|4,43]14,63|4,37
' yaglilar igin 6nemlidir. 510,85]0,9610,84]0,90]0,85]1,12]0,9410,65] 0,93
4.24 Hava dolasm?h.sa.l.ldalye': minderi yaslilar X 4,4214,4514,4114,3514,4514,50]4,14|4,75]14,41
' igin dnemlidir. $10,9010,7510,89]0,86]0,85]0,70] 1,23]0,53] 0,83
4.25. Yatalak yaslt hastalue'lr"ig:intz'is{nabilirarka X 4,6214,5114,63]|4,35]|4,58]4,50]4,64]4,63|4,55
sirt destegi Gnemlidir. 510,60]0,6210,53]0,86]0,61]0,61]0,50]0,58]0,62
4.26 Romatizmayel.egi}:ashr.omatizma X 4,48 4,48 4,57 4,38 4,42 4,47 4,50 4,43 4,49
' hastalart igin 6nemlidir. 510,7010,6510,61]0,81]0,7110,70]0,65]0,73]0,68
497 Teri emenkglt.uk“alnte.rpedleri yaslilar X |4,32|4,4214,54]4,24]14,28|4,19]4,00]4,29] 4,40
' igin dnemlidir. $10,87]0,85]0,67]0,90]0,94]0,98]1,18]1,00]0,80
Kaslari gevsetip kan akisini diizenleyen, | X [ 4,60 (4,46 4,73 4,18 [4,46]4,44]4,71]4,50[ 4,53

4.28. bel agrilarini azaltan manyetik bel

korsesi yaglilar i¢in 6nemlidir. $10,70]0,7410,50}0,81}0,80]0,81]0,47]0,72]0,73
4.29. Vﬁcudund'ik durmasn.n s"aglay?m.vﬁcut X 4,56 4,49 4,62 4,41 4,46 4,56 4,50 4,46 4,55
korsesi yaslilar igin 6nemlidir. $10,7210,7110,58]0,62]10,85]0,73]1,09]0,72] 0,68
430 Ist saglayantekst.illygplh 1s¥tr.nabant1ar1 X |4,37|4,35]|4,46|4,4114,26]4,33]3,93]|4,29] 4,40
' yaslilar i¢in dnemlidir. 510,8210,7810,69]0,80]0,92]0,76]1,14]10,91]0,74
431 Atesveinsﬁl.iqélﬁ;engi.ys.i yasli hastalar X 4,38]14,1814,5114,53]14,05]4,19]4,07]4,25]4,31
' igin Gnemlidir. $10,9211,0310,79]0,7211,10]1,04]0,92]11,19]0,95
. N o X |459|4,32]14,49|459]4,42]|4,47|4,43]|4,58]| 4,46

4.32. Varis ¢orabi yaglilar i¢in dnemlidir.
$10,7110,9110,87]0,62]0,85]0,70]0,76]0,65]0,84
4.33 Vl’icut.SIC.akllgmagt')vrefenkd.egigtiren X 3,66]13,5613,67]3,7113,60]3,47]3,79]3,46] 3,62
' giysi yaglilar i¢in 6nemlidir. S11,2511,1411,29]1,26]1,12]11,13]1,25]1,18]1,20
434 flag sglg.llz.i.ym,.tedavi ed'ic.i 6%elligi‘o‘lan X 14,00]3,75|4,1213,94|3,72]3,69|4,14]3,83| 3,87
"| tekstil tirtinleri yashilar i¢in 6nemlidir. | S [1,18]1,26]1,14]1,09]1,29]1,26]0,86]1,24]1,25
435 Dokunmaya duyar_llyastlk.kl.lmandalar X |4,06]|4,07]4,02]|4,35]4,06]4,03]4,07]|4,04]4,07
' yaglilar i¢in onemlidir. S11,06(1,0111,06]0,93]1,0211,08]1,1411,08]1,03
436, | Stvt zesirmesz qarsaflar kol ve yatak. | X [4,67[4,41]4,67[4,65]442[453]4,64]4,58]4,54
pedleri yaslilar i¢in Snemlidir. $10,6210,69(0,57]0,70]0,76]0,56]0,50]0,58] 0,69
4.37 Kﬂaymazta.lbanhhalil,.kiljmve'yér X 14,7414,59|4,72]14,65]|4,67]|4,58]4,79]4,79] 4,64
' dosemeleri yaghlar igin onemlidir. 510,53]0,5610,53]0,70]0,53]0,55]0,4310,41]0,57
Basinca duyarli, yashnin dismesi | X [4,50(4,44]4,41]4,59]4,50]4,50[4,57]4,50] 4,46

4.38.| durumunda yakinina haber veren halilar
yaglilar i¢in onemlidir. $10,84]0,8010,95]0,8010,7510,65]0,76]0,98]0,80
4.39. Viicut 1s1s1m1 dij.chnl:cyen r}eyresimler X 14,56]4,37|4,56]4,35|4,46|4,36]4,64]4,25]4,49
yashilar i¢in 6nemlidir. $10,69]0,7410,69]0,93]0,68]0,76]0,50]0,99] 0,69
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Tablo 4. 4 (devami)

CINSIYET YAS ARALIKLARI EGITIM DURUMU
g e
3 SORULAR clwl|81S13l2228]2
S slefls|@[8]|5(38
73] é >
4.40 Kotii koku gideren, giizel koku yayan X |4,52]14,40|4,59]4,59|4,4014,28|4,71]|4,42] 4,45
e nevresimler yaslhlar i¢in 6nemlidir. s |0,7710,7410,59]10,62]0,86]0,88]0,47]1,06]|0,73
441 Stres alic1 tedavi edici 6zelligi olan X 4,4414,22]14,43|4,47]14,27|4,25]|4,57|4,13] 4,36
U nevresimler yaslilar i¢in 6nemlidir. s 10,77]10,9110,77]0,72]0,91]0,91]0,65] 1,15} 0,80
4.42 Gece parlayan kumaglarla yapilmig ev X 3,6413,68]3,62]3,71|3,79]3,44]3,86]3,63] 3,65
77 tekstili dirtinleri yasglhilar i¢in 6nemlidir. S11,30]1,29]1,2811,36]1,30]1,27]0,95]1,56]1,28
443 Kendi kendini temizleyen tekstiller X |4,45]4,25|4,60(4,53]4,27]3,94|4,29|4,21]4,39
T yaglilar igin 6nemlidir. $10,7710,9910,65]0,72]0,89]1,17]0,9110,98] 0,86
4.44 Bocek ve sinekleri uzak tutan perdelik X 4,3814,41]14,41]14,06]14,46]4,36]4,64]4,50] 4,36
s kumaglar yaghlar igin dnemlidir. $10,85]0,7610,80]0,90]0,73]0,93]0,5010,59]0,85
4.45 Toz ve polen tutmama 6zelligi olan ev X 4,62]4,45]14,62]|4,4114,51]14,53]4,64]4,58]4,53
T tekstilleri yaslilar igin 6nemlidir. s |o,610,73]0,62|0,72]0,66|0,77]0,50]0,58] 0,69

5.3 Cok Faktorlii Varyans Analizi

Bagimli degisken olan anket sorularina, bagimsiz degisken olan cinsiyet, yas
gruplar1 ve egitim durumunun etkileri yapilan ¢oklu varyans analizi ile istatistiksel
olarak analiz edilmistir. Coklu karsilastirmalarda varyanslarin homojen bir yapiya
sahip olup olmadigini tespit etmek amaciyla Levene testi yapilmistir. Bu testten elde
edilen sonuglara gore varyanslarin esit oldugu durumlarda Tukey HSD testi, esit

olmadig1 durumlarda ise Tamhane T2 testi kullanilarak degerlendirmeler yapilmistir.

5.3.1 Giysilere Kazandirilmis Fonksiyonel Ozelliklere (Anket 2. béliim)
Ait Test Sonuclar:

Giysilere kazandirilmig fonksiyonel 6zelliklere (anket 2. bdliim) ait Levene

testi sonuglari tablo 4. 5° de verilmistir.
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Tablo 4. 5: Giysilere kazandirilmig fonksiyonel 6zelliklere (anket 2. boliim) ait Levene testi sonuglar

SORU NO SORULAR F Deger a Deger | Test Metodu
2.1. Giysilerimin yumusak tutumlu olmasi benim igin dnemlidir. 4272 0,00 Tamhane T2
2.2. Giysilerimin nefes alabilir yapida olmasi benim igin dnemlidir. 4107 0.00 Tamana
2.3. Giysilerimin kirigmamasi benim i¢in énemlidir. 257 0,001 Tamhane T2
2.4, Giysilerimin gii¢ tutusur 6zellikte olmast benim i¢in 6nemlidir. 3115 0,00 Tamhane T2
25 Giysilerimin kir ve yag itici 6zellikte olmas1 benim igin
"~ o6nemlidir. 1,575 0,074 Tukey HSD
2.6. Giysilerimin antibakteriyel 6zellikte olmasi benim igin dnemlidir. 2706 0,001 Tamhane T2
2.7. Yiinlii giysilerimin ¢ekmemesi benim i¢in dnemlidir. 1,498 0,009 Tukey HSD
28 Giysilerimin boncuklanmamasi (tiiylenmemesi) benim i¢in
e onemlidir. 2,955 0,000 Tamhane T2
2.9. Giysi kumas yilizeyinin parlak olmasi benim i¢in dnemlidir. 1618 0,063 Tukey HSD
2.10. Giysi kumaginin dokiimlii olmasi benim igin nemlidir. 2062 001 Tamhane T2
2.11. Giysilerimin antistatik 6zellikte olmas1 benim i¢in 6nemlidir. 1,498 0,009 Tukey HSD
212 Acik yaralar ve cilt problemlerinin tedavisinde tekstil liriinlerinin

T kullanimi benim i¢in dnemlidir. 1,367 0,157 Tukey HSD
2.13. Giyildiginde viicuda masaj yapan giysi dnemlidir. 1822 0028 Tamhane T2
2.14. | Giinesin zararl 1ginlarindan koruyucu UV filtreli giysi 6nemlidir. 2396 0002 Tamhane T2
215 Isiy1 emerek depolayan, sonra serbest birakarak sicaklik

T diizenleme 6zelligine sahip olan giysi 6nemlidir. 1,239 0,238 Tukey HSD
2.16. Serinletici giysi 6nemlidir. 142 0131 Tukey HSD
2.17. Bas agris1 igin agr1 kesici etki yapan bereler dnemlidir. 0.698 0.803 Tukey HSD
2.18. Giizel koku yayan tekstil iiriinleri dnemlidir. 1453 0117 Tukey HSD
2.19. Yiiksek esneme halinde dahi formunu koruyan giysi énemlidir. 1325 0.181 Tukey HSD
2.20. Cabuk kuruyan giysi énemlidir. 0.793 07 Tukey HSD
2.21. Seliilit 6nleyici bakim yapan giysi dnemlidir. 1382 0.149 Tukey HSD
2.22. Potluk yapmayan viicuda tam uyum saglayan giysi dnemlidir. 1477 0.107 Tukey HSD
2.23. MP3 ¢alar ozellikli giysi 6nemlidir. 177 0,035 Tamhane T2
2.24. Cep telefonu sarj edebilen giysi dnemlidir. 2.275 0,004 Tamhane T2
2.25. Oda sicakligina gore renk degistirebilen giysi dnemlidir. 1.426 0,128 Tukey HSD
296 GPS o6zelligiyle konum ve gidilecek yer tarif eden giysi

e onemlidir. 1,179 0,285 Tukey HSD
2.27. Nemi, 1slakligr algilayan giysiler onemlidir. 1.104 0.273 Tukey HSD
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Tablo 4. 5° de yer alan Levene testi onemlilik degeri sonuglarma gore
varyanslarin yas gruplarina ve egitim durumuna gére homojen bir yapiya sahip olup
olmadiklar1 arastirllmistir. Levene Onemlilik degerinin 0,05 den kiiciik olmasi
durumunda varyanslar arasinda istatistiksel ag¢idan onemli bir fark vardir ve bu
durumda Tamhane T2 testi uygulanmistir. Levene 6nemlilik degerinin 0,05 den
biiyiik olmast durumunda ise varyanslar arasinda istatistiksel agidan 6nemli bir fark

yoktur yani varyanslar homojendir. Bu durumda ise Tukey HSD testi uygulanmstir.

Tablo 4. 5’ de yer alan 2. bolim sorular incelendiginde; yumusak tutum,
nefes alabilir yapi, kinngsmama o6zelligi, giic tutusur Ozellik, antibakteriyel ozellik,
boncuklanmama 6zelligi, dokiimliilik 6zelligi, viicuda masaj yapan giysi, UV filtreli
giysi, MP3 calar 6zellikli giysi ve cep telefonu sarj edebilen giysi sorulari icin
Tamhane T2 testi uygulanmistir. Kir ve yag itici 6zellik, yiinlii giysilerin ¢cekmeme
ozeligi, kumas yiizeyinin parlak olmasi, antistatik ozellik, agik yaralar ve cilt
problemleri tedavisinde tekstil {irtinii kullanimi, sicaklik diizenleme 6zelligi olan
giysi, serinletici giysi, agr1 kesici bere, giizel koku yayan tekstiller, esneme halinde
formunu koruyan giysi, ¢cabuk kuruyan giysi, seliilit 6nleyici bakim yapan giysi,
viicuda tam uyum saglayan giysi, oda sicakligina gore renk degistirebilen giysi, GPS

0zelligi olan giysi, nemi algilayan giysi sorulari i¢in ise Tukey HSD testi yapilmustir.

Yas grubunun etkisini ayrintili olarak goérebilmek i¢in varyanslarin
homojenligi dikkate alinip, Tamhane T2 ve Tukey HSD testleri yapilarak gruplarin
homojenligine bakilmistir. Yas grubu varyanslarinin antibakteriyel 6zellik tizerindeki
onemli oldugu sonuglar tablo 4. 6’ da, gilizel koku yayan tekstil tirlinleri tizerindeki
onemli oldugu sonuglar tablo 4. 7’ de, viicuda tam uyum saglayan giysi tizerindeki
onemli oldugu sonuglar tablo 4. 8 de, oda sicakligina gore renk degistiren giysi

tizerindeki 6nemli oldugu sonuglar tablo 4. 9° da verilmistir.

Tablo 4. 6: Yas grubu varyanslarinin antibakteriyel 6zellikli giysi tizerindeki dnemi (Tamhane T2)

Yas gruplar Katilimei Alt Gruplar
Sayis1 1 2
25-40 yas 17 4,00
18-25 yas 81 4,3086 4,3086
40-60 yas 78 4,6027
60 yas + 36 4,7222
Onemlilik 0,356 0,126
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Yapilan Tamhane T2 analizine gore antibakteriyel 6zellikli giysi en ¢cok 60+,
en az 25-40 yas grubu igin tercih edilmistir. (25-40&40-60), (25-40&60+) a degerleri
0,05 den kiigiik oldugu i¢in (Tablo 4. 5) yas gruplarn arasindaki fark istatistiksel

olarak 6nemli bulunmustur (Tablo 4. 6).

Tablo 4. 7: Yas grubu varyanslarinin giizel koku yayan tekstil {irtinleri tizerindeki 6nemi (Tukey HSD)

Alt Gruplar
Yas gruplari Katilimei Sayist 1 >
60 yas + 36 3,1667
25-40 yag 17 3,2353
40-60 yas 76 3,5789 | 3,5789
18-25 yas 81 4,1235
Onemlilik 0,467 | 0,223

Yapilan Tukey HSD analizine gore giizel koku yayan tekstil iiriinleri en ¢ok
18-25, en az 60+ yas grubu igin tercih edilmistir. (18-25&25-40), (18-25&60+) a
degerleri 0,05 den kiiciik oldugu igin (Tablo 4. 5) yas gruplari arasindaki fark

istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (Tablo 4. 7).

Tablo 4. 8: Yas grubu varyanslarinin viicuda tam uyum saglayan giysi iizerindeki 6nemi (Tukey HSD)

Alt Gruplar
Yas gruplart Katilimer Sayist 1 >
25-40 yas 17 4,00
60 yas + 36 4,0556 | 4,0556
40-60 yas 78 4,2564 | 4,2564
18-25 yas 81 4,5802
Onemlilik 0,601 [ 0,056

Yapilan Tukey HSD analizine gore viicuda tam uyum saglayan giysi en ¢ok
18-25, en az 25-40 yas grubu i¢in tercih edilmistir. (18-25&25-40) o degeri 0,05 den
kiiglik oldugu igin (Tablo 4. 5) yas gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli
bulunmustur (Tablo 4. 8).
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Tablo 4. 9: Yas grubu varyanslarinin oda sicakligina gore renk degistiren giysi iizerindeki dnemi

(Tukey HSD)
Alt Gruplar
Yas gruplari Katilimer Sayist 1 >
25-40 yas 17 1,7647
40-60 yas 78 2,359 | 2,359
60 yas + 36 2,5278
18-25 yas 81 2,6173
Onemlilik 0,144 | 0,789

Yapilan Tukey HSD analizine gore oda sicakligina gore renk degistiren giysi
en ¢ok 18-25, en az 25-40 yas grubu i¢in tercih edilmistir. (18-25&25-40), (25-
40&60+) o degeri 0,05 den kiigiik oldugu i¢in (Tablo 4. 5) yas gruplar1 arasindaki
fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (Tablo 4. 9).

Egitim durumunun etkisini ayrintili olarak gorebilmek igin varyanslarin
homojenligi dikkate alinip, Tukey HSD ve Tamhane T2 testleri yapilarak gruplarin
homojenligine bakilmistir. Egitim durumu varyanslarinin kumas yiizeyinin parlak

olmasi iizerindeki 6nemli oldugu sonuglar tablo 4. 10° da verilmistir.

Tablo 4. 10: Egitim durumu varyanslarinin kumas yiizeyinin parlak olmas {izerindeki 6nemi (Tukey

HSD)
Egitim Katilime1 Alt Gruplar
Durumu Sayisi 1 2
Lise 24 2,7917
Y. Okul + 174 2,9483
Ilkdgretim 14 3,9286
Onemlilik 0,866 1,00

Yapilan Tukey HSD analizine gore kumas yiizeyinin parlak olmast en ¢ok
ilkdgretim, en az lise grubu igin tercih edilmistir. ilkdgretim-lise, ilkdgretim-y. okul
+ a degerleri 0,05 den kiigiik oldugu i¢in (Tablo 4. 5) egitim durumlari1 arasindaki

fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (Tablo 4. 10).

Tablo 4. 11’ de anketin ikinci bolimiinde yer alan sorular i¢in bagimsiz
degiskenlerin her birinin ayr1 ayr1 ve birbiriyle ikili ve {¢lii interaksiyonlarina ait

coklu varyans analizi test sonuglar1 yer almaktadir.
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Tablo 4. 11: Anket boliim 2’ ye ait ¢oklu varyans analizi tablosu (Multivariate)

Soru No Sorular Bagimsiz Degisenler F Deger a Deger
Cinsiyet 4,597 0,033*

Yas 2,049 0,109

S Egitim 0,727 0,485

2.1, ?ffiiﬁffﬁ?ﬁ?ﬁfﬁ?iﬁ?ﬂ“ Chms ot o 0,854 0,466
' Cinsiyet*Egitim 0,455 0,635

Yas*Egitim 0,594 0,667

Cinsiyet*Yas*Egitim 0,039 0,962

Cinsiyet 4,099 0,044*

Yas 1,668 0,175

C . Egitim 0,583 0,559

¢ ' Cinsiyet*Egitim 1,441 0,239

Yas*Egitim 0,918 0,455

Cinsiyet*Yag*Egitim 0,754 0,472

Cinsiyet 3,662 0,057

Yas 1,458 0,228

C . Egitim 1,212 0,3

23, | Giysilerimin ?“SHI‘%@S‘ benim Cinsiiet*Yas 0,356 0,785
B Cinsiyet*Egitim 0,504 0,553

Yas*Egitim 0,921 0,453

Cinsiyet*Yas*Egitim 0,822 0,441

Cinsiyet 4,453 0,036*

Yas 5,641 0,001*

o 11 Egitim 4,649 0,011*

' Cinsiyet*Egitim 2,332 0,1

Yas*Egitim 4,104 0,003*

Cinsiyet*Yas*Egitim 4,938 0,008*

Cinsiyet 4,768 0,03*

Yas 4,602 0,004*

Giysilerimin kir ve yag itici Egitim 9,146 0,00*

2.5. ozellikte olmasit benim i¢in Cinsiyet*Yas 1,471 0,224
onemlidir. Cinsiyet*Egitim 3,567 0,03*

Yasg*Egitim 5,295 0,00*

Cinsiyet*Yas*Egitim 4,542 0,012*

Cinsiyet 1,78 0,184

Yas 3,257 0,023*

Giysilerimin antibakteriyel Egitim 1,054 0,351

2.6. ozellikte olmasi benim igin Cinsiyet*Yag 0,037 0,99
Onemlidir. Cinsiyet*Egitim 1,355 0,26

Yas*Egitim 0,523 0,719

Cinsiyet*Yas*Egitim 0,285 0,752

Cinsiyet 0,00 0,988

Yas 0,564 0,639

e e . Egitim 0,412 0,663

2.7. Y‘"‘lg giysilerimin Qi‘?g?emes‘ Cinsiyet*Yas 0,21 0,89
CTIML IGHT ONCTICIL Cinsiyet*Egitim 0,036 0,965

Yas*Egitim 0,951 0,436

Cinsiyet*Yas*Egitim 1,707 0,184
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Tablo 4. 11 (devami)

Soru No Sorular Bagimsiz Degisenler F Deger a Deger
Cinsiyet 1,329 0,25
Yas 0,551 0,648
Giysilerimin boncuklanmamasi Egitim 0,592 0,554
2.8. (tliylenmemesi) benim i¢in Cinsiyet*Yas 1,266 0,288
O6nemlidir. Cinsiyet*Egitim 0,191 0,826
Yas*Egitim 0,224 0,925
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,161 0,851
Cinsiyet 0,53 0,467
Yas 2,528 0,059
. . Egitim 6,138 0,003*
2. | Cinilmatsoininpable | Ggyoryas | o0 | s
' Cinsiyet*Egitim 0,037 0,963
Yas*Egitim 1,502 0,203
Cinsiyet*Yas*Egitim 1,165 0,314
Cinsiyet 0,005 0,945
Yas 0,328 0,805
. e Egitim 0,864 0,423
210, | Obsi gun?asm%n .“.1"1‘“‘}?2? olmas Cinsiyet*Yas 0,309 0,819
CTIL IGHT ONCTICIL Cinsiyet*Egitim 0,268 0,765
Yas*Egitim 0,31 0,871
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,421 0,657
o o ) Cinsiyet 0,49 0,485
G1y51ler1m}n gntl;tatlk 6zelhk.te Yas 0,817 0,486
olmasi, giysilerime havadaki Egitim 0454 0636
2.11. yapf;’;l:;‘;svleg‘i‘;‘;ﬁte‘ﬂi“vicu t Cinsiyet*Yas 1,203 0,31
. N . Cinsiyet*Egitim 0,198 0,82
elektrik dengesini saglamasi benim =
1@11’1 Snemlidir. Ya$*Egltlm 0,242 0,914
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,067 0,935
Cinsiyet 0,039 0,844
Yas 1,096 0,352
Agik yaralar ve cilt problemlerinin Egitim 0,463 0,63
2.12. tedavisinde tekstil tirlinlerinin Cinsiyet*Yas 0,965 0,411
kullanimi benim i¢in 6nemlidir. Cinsiyet*Egitim 0,078 0,925
Yas*Egitim 2,145 0,077
Cinsiyet*Yas*Egitim 1,045 0,354
Cinsiyet 1,126 0,29
Yas 0,787 0,502
e . . Egitim 1,362 0,259
213, | Givildiginde v ?Cudﬁ.gl.asal yapan Chas o e 1,405 0,243
SLyst onemdit- Cinsiyet*Egitim 3,074 0,049*
Yas*Egitim 0,701 0,592
Cinsiyet*Yas*Egitim 1,576 0,21
Cinsiyet 0,026 0,873
Yas 1,461 0,227
Giinesin zararl1 1ginlarindan Egitim 1,524 0,221
2.14. koruyucu UV filtreli giysi Cinsiyet*Yas 0,261 0,853
Onemlidir. Cinsiyet*Egitim 0,229 0,796
Yas*Egitim 0,636 0,637
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,356 0,701
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Tablo 4. 11 (devami)

Soru No Sorular Bagimsiz Degisenler F Deger a Deger
Cinsiyet 0,165 0,685
Yas 1,149 0,331
Isty1 emerek depolayan, sonra Egitim 0,988 0374
2.15. _ serbest birakarak sicaklik Cinsiyet*Yas 0,143 0,934
diizenleme 6zelligine sahip olan Cinsivet*Esiti
giysi nemlidir. insiyet Egltlm 0,749 0,474
Yas*Egitim 1,385 0,241
Cinsiyet*Yag*Egitim 0,602 0,549
Cinsiyet 2,991 0,085
Yas 0,457 0,712
Egitim 0,674 0,511
2.16. Serinletici giysi dnemlidir. Cinsiyet*Yas 0,647 0,586
Cinsiyet*Egitim 2,077 0,128
Yas*Egitim 0,387 0,818
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,948 0,389
Cinsiyet 1,26 0,263
Yas 1,234 0,299
o C Egitim 0,216 0,806
2.17. Bas agrlslljlgl? agrt kesll.fi‘. etki Cinsiyet*Yas 1,655 0,178
yapan bereier onetidir. Cinsiyet*Egitim 1,647 0,196
Yas*Egitim 0,824 0,511
Cinsiyet*Yag*Egitim 3,062 0,049*
Cinsiyet 0,167 0,683
Yas 3,068 0,029*
1 Egitim 0,552 0,576
218, Giizel koku"yayarll. (tle.:kstll urinleri Cinsig; et"Yas 0.35 0,789
onemidr: Cinsiyet*Egitim 3,78 0,025*
Yas*Egitim 0,962 0,43
Cinsiyet*Yas*Egitim 5,688 0,004*
Cinsiyet 3,588 0,06
Yas 0,131 0,942
. . . Egitim 1,047 0,353
Cinsiyet*Egitim 2,22 0,111
Yas*Egitim 0,313 0,869
Cinsiyet*Yas*Egitim 1,53 0,219
Cinsiyet 0,496 0,482
Yas 1,16 0,327
Egitim 0,804 0,449
2.20. Cabuk kuruyan giysi 6nemlidir. Cinsiyet*Yas 0,464 0,708
Cinsiyet*Egitim 0,077 0,926
Yas*Egitim 1,093 0,361
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,953 0,387
Cinsiyet 0,416 0,52
Yas 1,303 0,275
Egitim 0,434 0,648
091, | Selilitdnleyici b?‘;n yapan giysi Cinsigyet*Yas 4,939 0,003*
ONCTCLL: Cinsiyet*Egitim 1,912 0,151
Yas*Egitim 0,99 0,414
Cinsiyet*Yas*Egitim 3,938 0,021*
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Tablo 4. 11 (devami)

Soru No Sorular Bagimsiz Degisenler F Deger a Deger
Cinsiyet 0,193 0,661

Yas 0,548 0,65

. Egitim 0,063 0,939

2.22. ul;ﬁiﬁﬂs‘agsy“;y;g;“gggﬁg Cinsiyet*Yas 1,784 0,152
Cinsiyet*Egitim 0,286 0,752

Yas*Egitim 0,236 0,918

Cinsiyet*Yas*Egitim 0,9 0,409

Cinsiyet 0,001 0,977

Yas 2,862 0,038*

e Egitim 5,391 0,005

223, MP3 calar OZl?él.lkh giysi Chishyatiag 0,76 0,518
onemidr. Cinsiyet*Egitim 08 0,451

Yas*Egitim 1,777 0,135

Cinsiyet*Yag*Egitim 0,37 0,691

Cinsiyet 0,558 0,456

Yas 1,655 0,178

. . . Egitim 2,56 0,08

224, | Ceptclefonu 5ar{.§qebllen Elyst Cinsié;et*Yas 0,688 0,56
onemidr Cinsiyet*Egitim 0,534 0,587

Yas*Egitim 1,432 0,225

Cinsiyet*Yas*Egitim 0,277 0,758

Cinsiyet 0,954 0,33

Yag 2,383 0,071

- " Egitim 2,699 0,07

Cinsiyet*Egitim 2,457 0,089

Yasg*Egitim 1,023 0,397

Cinsiyet*Yas*Egitim 3,057 0,049*

Cinsiyet 0,306 0,581

Yas 0,572 0,634

GPS 6zelligiyle konum ve Egitim 3,088 0,048*

2.26. gidilecek yer tarif eden giysi Cinsiyet*Yas 1,691 0,171
onemlidir. Cinsiyet*Egitim 1,551 0,215

Yas*Egitim 1,837 0,124

Cinsiyet*Yas*Egitim 1,157 0,317

Cinsiyet 0,403 0,526

Yas 2,28 0,081

) . . Egitim 0,529 0,59

007, | Nemi, islakligalgilayan giysiler Cinsiyet*Yas 0,678 0,567

O6nemlidir. — —

Cinsiyet*Egitim 1,275 0,282

Yas*Egitim 0,815 0,517

Cinsiyet*Yag*Egitim 0,37 0,692

*a=0,05" e gore onemlidir.
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Tablo 4. 11’ de giysilere kazandirilmis fonksiyonel ozelliklere ait anket

sorularinin ¢oklu varyans analizi test sonuglari incelendiginde:

Cinsiyetin; yumusak tutum, nefes alabilir yap1, gii¢ tutusur 6zellik, kir ve yag

itici Ozellik tizerindeki etkisi istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.

Yas gruplarmin; giic tutusur ozellik, kir ve yag itici 6zellik, antibakteriyel
ozellik, giizel koku yayan tekstil iirlinleri ve MP3 c¢alar 6zellikli giysi tizerindeki

etkisi istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.

parlakligi, GPS o6zelligi ile yer ve konum bildiren giysi lizerindeki etkisi istatistiksel

olarak 6nemli bulunmustur.

Cinsiyet, yas grubu ve egitim durumu faktorlerinin birbiriyle interaksiyonlari

incelendiginde:

Cinsiyet ve yas grubu etkilesiminin; seliilit onleyici bakim yapan giysi

tizerindeki etkileri istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.

viicuda masaj yapan giysi ve giizel koku yayan tekstil {iriinleri lizerindeki etkileri

istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.

Yas grubu ve egitim durumu etkilesiminin; gili¢ tutusur 6zellik, kir ve yag itici

Ozellik lizerindeki etkileri istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.

Faktorlerin ti¢lii etkilesimlerinin ise; gilic tutusur o6zellik, kir ve yag itici
ozellik, bas agris1 i¢in agr1 kesici etki yapan bere, giizel koku yayan tekstil tirtinleri,
seliilit onleyici bakim yapan giysi ve oda sicaklifina gore renk degistiren giysi

tizerindeki etkileri istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.

5.3.2 Fonksiyonel ve Akilli Tekstil Uriinlerinden Beklenen Ozelliklerin
Onceliklerine (Anket 3. boliim) Ait Test Sonuclar

Fonksiyonel ve akilli tekstil iiriinlerinden beklenen 6zelliklerin 6nceliklerine

(anket 3. boliim) ait Levene testi sonuglari tablo 4. 12” de verilmistir.
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Tablo 4. 12: Fonksiyonel ve akilli tekstil tiriinlerinden beklenen 6zelliklerin dnceliklerine (anket 3.

boliim) ait Levene testi sonuglari

SORU NO SORULAR F Deger o Deger Test Metodu
3.1. Uriiniin modaya uygun olmasi benim igin énemlidir. 1,907 0,019 Tamhane T2
3.2. Kalicilik, saglamlik benim i¢in 6nemlidir. 2,569 0,001 Tamhane T2
3.3. Iyi hissettirmesi benim igin 6nemlidir. 3,799 0,00 Tamhane T2
3.4. Materyal kalitesi benim igin 6nemlidir. 2,074 0,009 Tamhane T2
3.5. Uriin kalitesiyle fiyatin dogru orantili olmas1 dnemlidir. 2,885 0,00 Tamhane T2
3.6. Kolay temizlenebilmesi énemlidir. 2183 0,006 Tamhane T2
3.7. Uriin fiyat: benim igin dnemlidir. 1077 0,014 Tamhane T2
3.8. Fonksiyonel olmast benim i¢in énemlidir 1586 0,071 Tukey HSD
3.9. Rahat hareket edebilmek benim i¢in 6nemlidir. 8,476 0,00 Tamhane T2

Tablo 4. 12° de yer alan Levene testi onemlilik degeri sonuglarina gore
varyanslarin yas gruplarina ve egitim durumuna gore homojen bir yapiya sahip olup
olmadiklar1 tespit edilmeye calisilmistir. Levene 6nemlilik degerinin 0,05 den kiigiik
olmasi durumunda varyanslar arasinda istatistiksel agidan 6nemli bir fark vardir ve
bu durumda Tamhane T2 testi uygulanmistir. Levene onemlilik degerinin 0,05 den
bliylik olmasi durumunda ise varyanslar arasinda istatistiksel acidan énemli bir fark

yoktur yani varyanslar homojendir. Bu durumda ise Tukey HSD testi uygulanmustir.

Tablo 4. 12’ de yer alan 3. boliim sorulari incelendiginde; modaya uygunluk,
kalicilik-saglamlik, iyi hissettirme, materyal kalitesi, {irlin kalitesiyle fiyatin dogru
orantili olmasi, kolay temizlenebilme, iiriin fiyati, rahat hareket edebilme sorulari
icin Tamhane T2 testi uygulanmistir. Fonksiyonel olmasi sorusu i¢in ise Tukey HSD

testi uygulanmigtir.

Yas grubunun etkisini ayrintili olarak gorebilmek i¢in varyanslarin
homojenligi dikkate alinip, Tamhane T2 ve Tukey HSD testleri yapilarak gruplarin
homojenligine bakilmistir. Yas grubu varyanslarinin modaya uygunluk tizerindeki
Onemini gosteren sonuclar tablo 4. 13’ de, iyi hissettirmesi iizerindeki Onemini
gosteren sonuglar tablo 4. 14’ de, iirlin kalitesiyle fiyatin dogru orantili olmasi

tizerindeki onemini gosteren sonuglar tablo 4. 15° de verilmistir.
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Tablo 4. 13: Yas grubu varyanslarinin modaya uygunluk {izerindeki 6nemi (Tamhane T2)

Yas gruplan Katilimet Alt Gruplar
Sayisi 1 2
25-40 yas 17 2,9412
40-60 yas 78 3,56513 3,56513
60 yas + 36 3,6667 3,6667
18-25 yas 81 3,8889
Onemlilik 0,05 0,624

Tablo 4. 14: Yag grubu varyanslarinin iyi hissettirmesi izerindeki 6nemi (Tamhane T2)

Yas gruplari Katilimei1 Alt Gruplar
Sayist 1 2
25-40 yas 17 4,2353
60 yas + 36 4,4444 4,4444
40-60 yas 78 4,5641 4,5641
18-25 yas 81 4,7531
Onemlilik 0,095 0,13

Yapilan Tamhane T2 analizine gére modaya uygunluk ve iyi hissettirmesi en
cok 18-25, en az 25-40 yas grubu i¢in tercih edilmistir. (18-25&25-40) a degeri 0,05
den kiigiik oldugu i¢in (Tablo 4. 12) yas gruplar1 arasindaki fark istatistiksel olarak
o6nemli bulunmustur (Tablo 4. 13, Tablo 4. 14).

Tablo 4. 15: Yag grubu varyanslarinin iiriin kalitesiyle fiyatin dogru orantili olmasi tizerindeki 6nemi

(Tamhane T2)
Yas eruplart Katilimel Alt Gruplar
3 gtup Sayisi 1 2
18-25 yas 81 41111
25-40 yas 17 4,2941 4,2941
60 yas + 36 46111 4,6111
40-60 yas 78 4,641
Onemlilik 0,054 0,288

Yapilan Tamhane T2 analizine gore iirlin kalitesiyle fiyatin dogru orantili
olmasi en ¢ok 40-60 yas, en az 18-25 yas grubu i¢in tercih edilmistir. (18-25&40-60)
a degerleri 0,05 den kiiciik oldugu i¢in (Tablo 4. 12) yas gruplar arasindaki fark

istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (Tablo 4. 15).
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Egitim durumunun etkisini ayrintili olarak gorebilmek igin varyanslarin
homojenligi dikkate alinip, Tamhane T2 ve Tukey HSD testleri yapilarak gruplarin
homojenligine bakilmistir. Egitim durumu varyanslarinin  materyal Kalitesi

tizerindeki onemli oldugu sonuglar tablo 4. 16’ da verilmistir.

Tablo 4. 16: Egitim durumu varyanslarinin materyal kalitesi iizerindeki 6nemi (Tamhane T2)

Yas gruplan Katilimet Alt Gruplar
Sayisi 1 2
[lkogretim 13 4,0769
Y. Okul + 174 4,4943 4,4943
Lise 24 4,5833
Onemlilik 0,112 0,904

Yapilan Tamhane T2 analizine gore materyal kalitesi en ¢ok lise, en az
ilkdgretim grubu igin tercih edilmistir. ilkdgretim-lise a degeri 0,05 den kiiciik
oldugu i¢in (Tablo 4. 12) egitim durumlari arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli
bulunmustur (Tablo 4. 16).

Tablo 4. 17° de anketin lgiincii boliimiinde yer alan sorular i¢in bagimsiz
degiskenlerin her birinin ayr1 ayr1 ve birbiriyle ikili ve liglii interaksiyonlarina ait

¢oklu varyans analizi test sonuglar1 yer almaktadir.
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Tablo 4. 17: Anket boliim 3° e ait ¢oklu varyans analizi tablosu (Multivariate)

Soru No Sorular Bagimsiz Degisenler F Deger a Deger
Cinsiyet 1,287 0,258
Yas 2,518 0,059
. Egitim 0,594 0,553
31 | Urinin .mo.d?‘ya..“yg‘f.ld‘.’lma“ Cinsiyet*Yas 0,242 0,867
CHIM G ONEHICIL- Cinsiyet*Egitim 2,891 0,058
Yas*Egitim 1,126 0,346
Cinsiyet*Yas*Egitim 1,275 0,282
Cinsiyet 1,405 0,237
Yas 3,711 0,013*
- S Egitim 1,938 0,147
3o | Kahelk, S..aglarﬁgl.‘ benim icin Chichaag 5063 | 0,002
ORI Cinsiyet*Egitim 3,23 0,042%
Yas*Egitim 2,885 0,024*
Cinsiyet*Yas*Egitim 7,894 0,001*
Cinsiyet 16,922 0,00*
Yas 6,795 0,00*
R . S Egitim 4,909 0,008*
33. Iy hlsset..“rmels.ifemm i¢m Cinsiyet*Yas 3,086 0,028
onemidr Cinsiyet*Egitim 8,996 0,00%
Yas*Egitim 4,103 0,003*
Cinsiyet*Yag*Egitim 5,65 0,004*
Cinsiyet 1,268 0,262
Yas 1,814 0,146
. Egitim 0,751 0,473
34. Matery al..kaht?.sé.bemm e Cinsiiet*Yas 0,359 0,783
onemidr: Cinsiyet*Egitim 0,025 0,975
Yas*Egitim 1,814 0,128
Cinsiyet*Yas*Egitim 1,74 0,178
Cinsiyet 0,154 0,696
Yas 0,776 0,509
. L g Egitim 0,355 0,701
35, Uﬁiﬁfjﬁ;ﬁﬁﬁﬁ?ﬁgm Cinsiyet*Yas 0,763 0,516
’ Cinsiyet*Egitim 0,271 0,763
Yas*Egitim 0,239 0,916
Cinsiyet*Yag*Egitim 0,206 0,814
Cinsiyet 0,054 0,817
Yas 0,263 0,852
Egitim 0,42 0,658
3.6. Kolay temizlenebilmesi 6nemlidir. Cinsiyet*Yas 0,61 0,609
Cinsiyet*Egitim 0,329 0,72
Yasg*Egitim 1,078 0,369
Cinsiyet*Yag*Egitim 0,643 0,527
Cinsiyet 0,08 0,777
Yas 0,615 0,606
Egitim 0,656 0,52
3.7. Uriin fiyat1 benim i¢in dnemlidir. Cinsiyet*Yas 0,321 0,81
Cinsiyet*Egitim 0,728 0,484
Yas*Egitim 0,211 0,932
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,148 0,862
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Tablo 4. 17 (devami)

Soru No Sorular Bagimsiz Degisenler F Deger a Deger
Cinsiyet 3,684 0,056
Yas 1,897 0,132
. . Egitim 2,525 0,083
38. Fonksiyonel Om}?‘;.‘ benim icin Cinsiyet*Yas 0,688 0,56
onemidir Cinsiyet*Egitim 1,428 0,242
Yas*Egitim 1,731 0,145
Cinsiyet*Yas*Egitim 2,746 0,067
Cinsiyet 0,346 0,557
Yas 4,566 0,004*
. . Egitim 0,834 0,436
39, | Rahathareket edek;!'dmek benim Cinsigyet*Yas 1,884 0,134
et onemudr. Cinsiyet*Egitim 1,647 0,195
Yas*Egitim 4,269 0,002*
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,891 0,412

*o=0,05" e gore onemlidir.

Tablo 4. 17’ de fonksiyonel ve akilli tekstil tirtinlerinden beklenen 6zelliklerin

onceliklerine ait anket sorularinin ¢oklu varyans analizi test sonuglari incelendiginde:

Cinsiyetin ve egitim durumlarinin; iyi hissettirmesi {izerindeki etkisi

istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.

Yas gruplarinin; kalicilik-saglamlik, iy1 hissettirmesi, rahat hareket edebilmek

tizerindeki etkisi istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.

Cinsiyet, yas grubu ve egitim durumu faktorlerinin birbiriyle interaksiyonlari

incelendiginde:

Cinsiyet ve yas grubu, cinsiyet ve egitim durumu, faktorlerin igli
etkilesiminin; kalicilik-saglamlik, iyi hissettirmesi tizerindeki etkisi istatistiksel

olarak 6nemli bulunmustur.

Yas grubu ve egitim durumu etkilesiminin; kalicilik-saglamlik, 1iy1
hissettirmesi, rahat hareket edebilmek tizerindeki etkisi istatistiksel olarak Onemli

bulunmustur.
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5.3.3 Fonksiyonel ve Akilh Tekstil Uriinlerinin Yashlarin Hayatindaki
Kullanim Alanlarma (Anket 4. boliim) Ait Test Sonuclar:

Fonksiyonel ve akilli tekstil {riinlerinin yashlarin hayatindaki kullanim

alanlarina (anket 4. boliim) ait Levene testi sonuglar: tablo 4. 18’de verilmistir.

Tablo 4. 18: Fonksiyonel ve akilli tekstil {iriinlerinin yaglilarin hayatindaki kullanim alanlarina (anket

4. boliim) ait Levene testi sonuglart

SORU NO SORULAR F Deger a Deger | Test Metodu
41 S1viy1 hizla emen, sizintiy1 énleyep i¢c camagirlari yaglilar i¢in
T Onemlidir. 1,964 0,017 Tamhane T2
4.2 Koku olusumunu engelleyf_:n., kokular} hapseden i¢c gamasiri
o yaglilar i¢cin 6nemlidir. 4,448 0,00 Tamhane T2
4.3. Nefes alabilen i¢ camasirt yaglilar i¢in dnemlidir. 1808 0,033 Tamhane T2
4.4 Viicut 1s1s1n1 koruyan termal 1(; camagirlari yaglilar i¢in
T Onemlidir. 3,779 0,00 Tamhane T2
4.5, Serinleten giysiler yaslilar i¢in dnemlidir. 2,049 0,012 Tamhane T2
46 Titresimle kullanictya yon gést;rftn ayakkabilar yashlar igin
e Onemlidir. 1,497 0,104 Tukey HSD
4.7. Yaslilar i¢in yer tespiti saglayan giysiler onemlidir. 0,942 0,522 Tukey HSD
48 Kullanictya dini bilgiler dinletep .tekstil iriinleri yaglhlar i¢in
e Onemlidir. 2,599 0,001 Tamhane T2
4.9. Viicut fonksiyonlarini takip eden giysi yashlar igin dnemlidir. 1597 0,073 Tukey HSD
4.10 Cilt bakimi yapip kll”1$l.1.(11k 6p1§yen giysiler yaslilar i¢in
e Onemlidir. 1,464 0,117 Tukey HSD
411 Diismeye bagl darbe durum_um.1a sertle$§r§k }(ullan.lcvlyl
yaralanmalardan koruyan giysi yaslilar i¢in 6nemlidir. 2,192 0,007 Tamhane T2
4.12 Viicuttaki kas aktivites}ni 6lger.1 akilli giysi yashlar i¢in
e Onemlidir. 1,584 0,076 Tukey HSD
413 Duygu durul_nu_nu hisse(_ien., takip eden ve g.i.yenin. d.iledigi kisiye
bilgi veren giysiler yashlar i¢in dnemlidir. 1,559 0,084 Tukey HSD
4.14. Diyabetik ¢orap seker hastasi yaslilar i¢in dnemlidir. 1,962 0017 Tamhane T2
415 Ayak tabanindaki bas1.r}c1 takip eden ¢orap yaslilar i¢in
Onemlidir. 1,532 0,092 Tukey HSD
4.16 Idrarmi tutamaya.nlar hastalar i¢in ge.li.stitilmis ba.klmya haber
T veren i¢ camasiri yasllar i¢in 6nemlidir. 1,162 0,302 Tukey HSD
417 Idrar yolu. enfeksiyonlarini, béb.rek yetme.cz].igi.ni, S1v1 kayblnl
T tespit eden akilli hasta bezi yaslilar i¢in onemlidir. 1,503 0,102 Tukey HSD
4.18. Meme kanserini teshis eden siityen yaslilar i¢in 6nemlidir. 1728 0,044 Tamhane T2
4.19. Epilepsi nobetlerini kaylut altm? ?.labilen tigort yaslhlar icin
Onemlidir. 1,802 0,033 Tamhane T2
4.20 Kalp pilini korumak i¢in iir“etilen.kf)myucu giysiler yaslilar i¢in
B Onemlidir. 2,46 0,002 Tamhane T2
421, Diigsmeye kars1 gelistiril?n hav.a yastlkll ceket yaslilar igin
Onemlidir. 2,217 0,006 Tamhane T2
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Tablo 4. 18 (devami)

SORU NO SORULAR F Deger | Onemlilik | Test Metodu

4.22 Kaslar1 destekleyip, hareket etmeye yardimei olan robotik giysi

e yasglilar i¢in 6nemlidir. 2,189 0,007 Tamhane T2
4.23. Lazimlik monte edilmis yatak yatalak yasllar i¢in 6nemlidir. 1471 0.114 Tukey HSD
4.24. Hava dolagimli sandalye minderi yaglilar i¢in 6nemlidir. 3622 0,00 Tamhane T2
4.25. Yatalak yasl hastalar i¢in taginabilir arka sirt destegi 6nemlidir. 4,942 0,00 Tamhane T2
4.26. Romatizma yelegi yasl romatizma hastalari igin 6nemlidir. 1474 0.113 Tukey HSD
4.27. Teri emen koltuk alt1 ter pedleri yaslilar i¢in 6nemlidir. 1617 0,068 Tukey HSD
4.28 Kaslar1 gevsetip kan akisini diizenleyen, bel agrilarini azaltan

e manyetik bel korsesi yaslilar i¢in 6nemlidir. 3,352 0,00 Tamhane T2
4.29 Viicudun dik durmasini saglayan viicut korsesi yasllar i¢in

e onemlidir. 2,332 0,004 Tamhane T2
4.30. Is1 saglayan tekstil yapili 1sitma bantlar1 yaslhilar i¢in 6nemlidir. 2247 0,005 Tamhane T2
4.31. Ates ve insiilin 6l¢en giysi yasl hastalar i¢in 6nemlidir. 1846 0,028 Tamhane T2
4.32. Varis ¢orabi yaslilar i¢in dnemlidir. 1071 0,386 Tukey HSD
433 Viicut sicakligia gore renk degistiren giysi yaslilar icin

e onemlidir. 1,529 0,093 Tukey HSD
434 Tlag salgilayip, tedavi edici 6zelligi olan tekstil iiriinleri yaglilar

U icin 6nemlidir. 1,004 0,455 Tukey HSD
4.35. Dokunmaya duyarli yastik kumandalar yaglilar i¢cin 6nemlidir. 0,858 0,618 Tukey HSD
436 Siv1 gegirmez carsaflar, koltuk ve yatak pedleri yaslilar igin

e Oonemlidir. 1,962 0,017 Tamhane T2
4.37 Kaymaz tabanli hali, kilim ve yer dogemelerinde yaslilar i¢in

T Oonemlidir. 3,776 0,00 Tamhane T2
4.38 Basinca duyarli, yaslinin diismesi durumunda yakinina haber

e veren halilar yashlar i¢in 6nemlidir. 2,645 0,001 Tamhane T2
4.39. Viicut 1s1s1n1 diizenleyen nevresimler yaslilar i¢in 6nemlidir. 2302 0,003 Tamhane T2
4.40 Kot koku gideren, giizel koku yayan nevresimler yaslilar igin

e Onemlidir. 2,554 0,001 Tamhane T2
4.41 Stres alic1 tedavi edici 6zelligi olan nevresimler yaslilar i¢in

e onemlidir 1,551 0,086 Tukey HSD
4.4 Gece parlayan kumaslarla yapilmis ev tekstili tiriinleri yashlar

e i¢in 6nemlidir. 2,474 0,002 Tamhane T2
4.43. Kendi kendini temizleyen tekstiller yaslilar i¢in dnemlidir. 3,008 0,00 Tamhane T2
4.44 Bocek ve sinekleri uzak tutan perdelik kumaslar yaslilar i¢in

T onemlidir. 0,967 0,495 Tukey HSD
4.45 Toz ve polen tutmama 6zelligi olan ev tekstilleri yaslilar i¢in

e Onemlidir. 1,17 0,295 Tukey HSD

Tablo 4. 18’ de yer alan Levene testi onemlilik degeri sonuglarina gore
varyanslarin yas gruplarina ve egitim durumuna goére homojen bir yapiya sahip olup
olmadiklar1 tespit edilmeye calisilmistir. Levene 6nemlilik degerinin 0,05 den kiigiik

olmast durumunda varyanslar arasinda istatistiksel agidan 6nemli bir fark vardir ve
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bu durumda Tamhane T2 testi uygulanmigtir. Levene onemlilik degerinin 0,05 den
biiyiik olmast durumunda ise varyanslar arasinda istatistiksel agidan 6nemli bir fark

yoktur yani varyanslar homojendir. Bu durumda ise Tukey HSD testi uygulanmustir.

Tablo 4. 18’de yer alan 4. boliim sorulari incelendiginde siviy1 hizla emen ig
camasiri, koku olusumunu engelleyen i¢ ¢amasiri, nefes alabilen i¢ camasiri, termal
ic camasiri, serinleten giysi, dini bilgiler dinleten tekstil iirlinleri, yaralanmalardan
koruyucu giysi, diyabetik ¢orap, meme kanseri teshis eden siityen, epilepsi ndbetini
kayit altina alan tisort, koruyucu giysi, hava yastikli ceket, robotik giysi, hava
dolagimli sandalye minderi, tasinabilir arka sirt destegi, manyetik bel korsesi, viicut
korsesi, 1sitma bantlari, ates ve insiilin 6lgen giysi, sivi gecirmez carsaf, kaymaz
tabanli hali, basinca duyarli hali, viicut 1sisin1 diizenleyen nevresim, kotlii koku
gideren nevresim, gece parlayan kumaglarla yapilmis ev tekstilleri, kendi kendini
temizleyen nevresim sorulari i¢in Tamhane T2 testi uygulanmistir. Titresimle yon
gosteren ayakkabi, yer tespiti saglayan giysi, viicut fonksiyonlarini takip eden giysi,
cilt bakim1 yapan giysi, kas aktivitesi 6lgen giysi, duygu durumunu hisseden giysi,
basinci takip eden corap, bakiciya haber veren i¢ camasiri, akilli hasta bezi, lazimlik
monte edilmis yatak, romatizma yelegi, koltuk alti1 ter pedleri, varis ¢orabi, viicut
sicakligina gore renk degistiren giysi, ila¢ salgilayan tekstil, yastik kumanda, stres
alict nevresimler, bocek ve sinekleri uzak tutan perdelik kumas, toz ve polen

tutmama 6zelligi olan ev tekstilleri sorulari i¢in ise Tukey HSD testi uygulanmigtir.

Yas grubunun etkisini ayrintili olarak goérebilmek i¢in varyanslarin
homojenligi dikkate alinip, Tamhane T2 ve Tukey HSD testleri yapilarak gruplarin
homojenligine bakilmistir. Yas grubu varyanslarinin kullaniciya dini bilgiler dinleten
tekstil dirtinleri {izerindeki Onemli oldugu sonuglar tablo 4. 19’ da, viicut
fonksiyonlarmi takip eden giysi iizerindeki 6nemli oldugu sonuglar tablo 4. 20’ de,
kaslar1 gevsetip kan akigini diizenleyen, bel agrilarini azaltan manyetik bel korsesi
tizerindeki Oonemli oldugu sonuglar tablo 4. 21° de, kendi kendini temizleyen

tekstiller tizerindeki 6nemli oldugu sonuglar tablo 4. 22° de verilmistir.
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Tablo 4. 19: Yas grubu varyanslarinin kullaniciya dini bilgiler dinleten tekstil tirtinleri tizerindeki

onemi (Tamhane T2)

Yas gruplan Katilime1 Alt Gruplar
Sayist 1 2
40-60 yas 77 2,2727
60 yag + 36 2,4444
25-40 yas 17 3,00 3,00
18-25 yas 81 3,2593
Onemlilik 0,098 0,843

Yapilan Tamhane T2 analizine gore kullaniciya dini bilgiler dinleten tekstil
tirtinleri en ¢ok 18-25, en az 40-60 yas grubu i¢in tercih edilmistir. (18-25&40-60),
(18-25&60+) a degerleri 0,05 den kiigiik oldugu icin (Tablo 4. 18) yas gruplar

arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (Tablo 4. 19).

Tablo 4. 20: Yas grubu varyanslarinin viicut fonksiyonlarimi takip eden giysi tizerindeki 6nemi (Tukey

HSD)
Yas gruplari Katilimei1 Alt Gruplar
Sayist 1 2 3

60 yas + 36 3,7222

40-60 yas 78 3,7821 3,7821

18-25 yas 81 4,358 4,358
25-40 yas 17 4,4118
Onemlilik 0,995 0,086 0,996

Yapilan Tukey HSD analizine gore viicut fonksiyonlarini takip eden giysi en
¢ok 25-40, en az 60+ yas grubu i¢in tercih edilmistir. (18-25&60+), (60+&25-40),
(25-40&40-60) o degerleri 0,05 den kiigiik oldugu igin (Tablo 4. 18) yas gruplari

arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (Tablo 4. 20).

Tablo 4. 21: Yas grubu varyanslarinin kaslar1 gevsetip kan akigini diizenleyen, bel agrilarini azaltan

manyetik bel korsesi lizerindeki 6nemi (Tamhane T2)

Yas gruplan Katilime1 Alt Gruplar
Sayist 1 2
25-40 yas 17 4,1765
60 yas + 36 4,4444 4,4444
40-60 yas 78 4,4615 4,4615
18-25 yas 81 4,7284
Onemlilik 0,318 0,322
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Yapilan Tamhane T2 analizine gore Kaslar1 gevsetip kan akisini diizenleyen,
bel agrilarin1 azaltan manyetik bel korsesi en ¢ok 18-25, en az 25-40 yas grubu i¢in
tercih edilmistir. (18-25&25-40) o degeri 0,05 den kii¢iik oldugu i¢in (Tablo 4. 18)

yas gruplari arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (Tablo 4. 21).

Tablo 4. 22: Yas grubu varyanslarinin kendi kendini temizleyen tekstiller tizerindeki 6nemi (Tamhane

T2)
Yas eruplart Katilime1 Alt Gruplar
s grup Sayisi 1 2
60 yas + 36 3,9444
40-60 yas 78 4,2692 4,2692
25-40 yas 17 4,5294
18-25 yas 81 4,6049
Onemlilik 0,373 0,343

Yapilan Tamhane T2 analizine gore kendi kendini temizleyen tekstiller en
cok 18-25, en az 60+ yas grubu i¢in tercih edilmistir. (18-25&60+), (25-40&60+) o
degeri 0,05 den kiiciik oldugu igin (Tablo 4. 18) yas gruplari arasindaki fark
istatistiksel olarak dnemli bulunmustur (Tablo 4. 22).

Egitim durumunun etkisini ayrintili olarak gorebilmek i¢in varyanslarin
homojenligi dikkate alinip, Tamhane T2 ve Tukey HSD testleri yapilarak gruplarin
homojenligine bakilmigtir. Egitim durumu varyanslarinin dini bilgiler dinleten giysi
tizerindeki onemli oldugu sonuglar tablo 4. 23’ de, hava dolasimli sandalye minderi
tizerindeki 6nemli oldugu sonuglar tablo 4. 24’ de, viicut 1sisin1 diizenleyen nevresim

tizerindeki 6nemli oldugu sonuglar tablo 4. 25’ de verilmistir.

Tablo 4. 23: Egitim durumu varyanslarinin dini bilgiler dinleten giysi {izerindeki 6nemi (Tamhane T2)

Yas gruplari Katilime1 Alt Gruplar
Sayisi 1 2
Y. Okul + 174 2,6379
Lise 23 3,00 3,00
leégretim 14 3,5714
Onemlilik 0,625 0,312

Yapilan Tamhane T2 analizine gore dini bilgiler dinleten giysi en ¢ok

ilkdgretim, en az y. okul+ grubu igin tercih edilmistir. Ilkdgretim-yiiksekokul a
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degerleri 0,05 den kii¢iik oldugu icin (Tablo 4. 18) egitim durumlart arasindaki fark
istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (Tablo 4. 23).

Tablo 4. 24: Egitim durumu varyanslarinin hava dolagiml sandalye minderi iizerindeki dnemi

(Tamhane T2)
Yas gruplart Katilime1 Alt Gruplar
Sayist 1 2
[Ikogretim 14 4,1429
Y. Okul + 174 4,4138 4,4138
Lise 24 4,75
Onemlilik 0,48 0,324

Yapilan Tamhane T2 analizine gore hava dolagimli sandalye minderi en ¢ok
lise, en az ilkdgretim grubu icin tercih edilmistir. Ilkdgretim-lise a degerleri 0,05 den
kiiciik oldugu i¢in (Tablo 4. 18) egitim durumlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak

onemli bulunmustur (Tablo 4. 24).

Tablo 4. 25: Egitim durumu varyanslarimin viicut 1s1sim diizenleyen nevresimler {izerindeki 6nemi

(Tamhane T2)
Yas gruplar Katilime1 Alt Gruplar
Sayisi 1 2
Lise 21 4,1905
Y. Okul + 173 4,5087 4,5087
Ilkdgretim 13 4,6923
Onemlilik 0,258 0,635

Yapilan Tamhane T2 analizine gore viicut 1sisin1 diizenleyen nevresimler en
cok ilkdgretim, en az lise grubu igin tercih edilmistir. [Ikogretim-lise o degerleri 0,05
den kiiglik oldugu i¢in (Tablo 4. 18) egitim durumlar1 arasindaki fark istatistiksel

olarak 6nemli bulunmustur (Tablo 4. 25).

Tablo 4. 26” da anketin dordiincii bolimiinde yer alan sorular i¢in bagimsiz
degiskenlerin her birinin ayr1 ayr1 ve birbiriyle ikili ve ii¢lii interaksiyonlarina ait

coklu varyans analizi test sonuglar1 yer almaktadir.
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Tablo 4. 26: Anket boliim 4’ e ait ¢oklu varyans analizi tablosu (Multivariate)

Soru No Sorular Bagimsiz Degisenler F Deger a Deger
Cinsiyet 0,919 0,339
Yas 0,34 0,797
. Egitim 0,14 0,869
41, | S izlaemen, sizitiyi Gnleyen Cinsiyet*Yas 0,43 0,732
i¢c ¢amasirlari yaglilar i¢in 6nemlidir. — —
Cinsiyet*Egitim 0,796 0,453
Yas*Egitim 0,675 0,61
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,03 0,971
Cinsiyet 1,516 0,22
Yas 0,492 0,688
Koku olusumunu engelleyen, Egitim 0,884 0,415
4.2. kokular1 hapseden i¢ ¢gamasiri Cinsiyet*Yas 1,144 0,332
yaslilar i¢in dnemlidir. Cinsiyet*Egitim 0,763 0,468
Yas*Egitim 0,45 0,772
Cinsiyet*Yag*Egitim 0,546 0,58
Cinsiyet 0,29 0,591
Yas 0,554 0,646
L Egitim 0,085 0,918
a3 | Nefesalabilen i¢ camagiri yashlar Cinsiyet*Yag 0.9 0,442
i¢in 6nemlidir. — —
Cinsiyet*Egitim 0,349 0,706
Yas*Egitim 0,779 0,54
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,183 0,833
Cinsiyet 0,086 0,769
Yas 0,983 0,402
. . Egitim 0,386 0,68
4.4. Viicut 1sisint koruyan termal ig Cinsiyet*Yas 2,063 0,107
camagirlar yasllar i¢in dnemlidir. —— ——
Cinsiyet*Egitim 0,48 0,62
Yas*Egitim 1,046 0,385
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,346 0,708
Cinsiyet 2,524 0,114
Yas 0,031 0,993
. L . Egitim 0,978 0,378
45. Serinleten giysiter yashlar icin Cinsiyet*Yay 0,55 0,649
onemidir: Cinsiyet*Egitim 0,123 0,885
Yasg*Egitim 0,535 0,71
Cinsiyet*Yas*Egitim 1,446 0,238
Cinsiyet 0,836 0,362
Yas 0,751 0,523
o L Egitim 1,443 0,239
Cinsiyet*Egitim 0,075 0,928
Yas*Egitim 1,456 0,217
Cinsiyet*Yas*Egitim 1,539 0,217
Cinsiyet 0,589 0,444
Yas 0,433 0,73
o L Egitim 0,293 0,746
47. Yaglilar icin yer tespiti saglayan Cinsiyet*Yas 0,537 0,657
giysiler 6nemlidir. — —
Cinsiyet*Egitim 0,434 0,648
Yas*Egitim 1,449 0,219
Cinsiyet*Yas*Egitim 1,61 0,203
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Tablo 4. 26 (devami)

Soru No Sorular Bagimsiz Degisenler F Deger a Deger
Cinsiyet 3,14 0,078
Yas 2,249 0,084
Kullaniciya dini bilgiler dinleten Egitim 7,318 0,001*
4.8. tekstil tiriinleri yaslilar igin Cinsiyet*Yas 0,9 0,442
onemlidir. Cinsiyet*Egitim 1,046 0,353
Yas*Egitim 0,451 0,772
Cinsiyet*Yag*Egitim 0,914 0,403
Cinsiyet 0,406 0,525
Yas 0,354 0,786
. . . Egitim 0,665 0,515
49, | Vicut fonksiyonlanm talip den Cinsiyet*Yag 0,211 0,888
EIYST yasHal 16in onemicit- Cinsiyet*Egitim 0,589 0,556
Yas*Egitim 1,887 0,114
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,465 0,629
Cinsiyet 0,682 0,41
Yas 0,683 0,563
) . Egitim 0,515 0,598
410, | Cilt bakimiyapip kinigiklik Snleyen Cinsiyet*Yas 0,001 0,398
giysiler yaslilar i¢in 6nemlidir. - ——
Cinsiyet*Egitim 0,885 0,414
Yas*Egitim 1,108 0,354
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,559 0,573
Cinsiyet 0,001 0,971
Yas 0,218 0,884
Diismeye bagl darbe durumunda Egitim 0,262 0,77
a11, sertleserek kullanieiyr Cinsiyet*Yag 0,866 0,46
yaralanmalardan koruyan giysi — —
yaslilar i¢in dnemlidir. Cinsiyet*Egitim 0,125 0,883
Yasg*Egitim 0,4 0,809
Cinsiyet*Yag*Egitim 0,257 0,774
Cinsiyet 0,04 0,841
Yas 0,705 0,55
. . L Egitim 1,018 0,363
Cinsiyet*Egitim 0,504 0,605
Yas*Egitim 1,082 0,367
Cinsiyet*Yas*Egitim 1,454 0,236
Cinsiyet 0,008 0,93
Yas 1,83 0,143
Duygu durumunu hisseden, takip Egitim 0,486 0,616
4.13. eden ve giyenin diledigi kisiye bilgi Cinsiyet*Yas 0,063 0,979
veren giysiler yaslilar i¢in dnemlidir. Cinsiyet*Egitim 2,79 0,064
Yas*Egitim 1,76 0,139
Cinsiyet*Yas*Egitim 2,722 0,068
Cinsiyet 0,332 0,565
Yas 0,857 0,464
. . Egitim 0,093 0,911
414, Diyabetik gorap seker hastasi Cinsiyet*Yas 0,754 0,521
yaglilar i¢in dnemlidir. —— S
Cinsiyet*Egitim 0,542 0,582
Yas*Egitim 1,536 0,193
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,063 0,939
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Tablo 4. 26 (devami)

Soru No Sorular Bagimsiz Degisenler F Deger a Deger

Cinsiyet 0,03 0,862

Yas 0,282 0,839

. . Egitim 0,287 0,751

415, Ayak tabamnld?kl .ba.1s1{101 taifldp. eden Cinsiyet*Yas 0811 0,489

gorap yastrat ietit oneidr. Cinsiyet*Egitim 0,119 0,888

Yas*Egitim 0,396 0,811

Cinsiyet*Yag*Egitim 0,617 0,54

Cinsiyet 0,175 0,676

Yas 0,228 0,877

Idrarmi tutamayanlar hastalar igin Egitim 1,486 0,229

4.16. gelistirilmis bakiciya haber veren i¢ Cinsiyet*Yas 1,948 0,123

camagir1 yaslilar i¢in dnemlidir. Cinsiyet*Egitim 0,387 0,68

Yas*Egitim 0,808 0,521

Cinsiyet*Yas*Egitim 0,108 0,898

Cinsiyet 0,056 0,813

. ) Yas 1,123 0,341

Idrar yg}l} e;nfekmyonlanm, b§brek Egitim 0,539 0,584

417, yetmezligini, s1v1 ke}ybml tesplj[ eden Cinsiyet*Yag 0228 0,877
akilli hasta bezi yaslhlar i¢in —— ——

Snemlidir. Cinsiyet*Egitim 0,192 0,826

Yas*Egitim 1,254 0,29

Cinsiyet*Yas*Egitim 0,176 0,838

Cinsiyet 0,156 0,693

Yas 0,872 0,457

. . . Egitim 0,15 0,861

418, | Meme kanserini teshis eden siityen Cinsiyet*Yas 0,132 0,941
yaglilar i¢in dnemlidir. — -

Cinsiyet*Egitim 0,28 0,756

Yas*Egitim 0,797 0,528

Cinsiyet*Yag*Egitim 0,395 0,674

Cinsiyet 0,206 0,65

Yas 0,377 0,77

o .. Egitim 0,075 0,928

Cinsiyet*Egitim 0,375 0,688

Yasg*Egitim 0,425 0,791

Cinsiyet*Yas*Egitim 0,313 0,732

Cinsiyet 0,06 0,806

Yas 1,206 0,309

Kalp pilini korumak igin tiretilen Egitim 1,366 0,258

4.20. koruyucu giysiler yasllar i¢in Cinsiyet*Yas 1,347 0,26

onemlidir. Cinsiyet*Egitim 0,323 0,724

Yas*Egitim 0,606 0,659

Cinsiyet*Yas*Egitim 1,679 0,189

Cinsiyet 0,246 0,62

Yas 1,027 0,382

.. . Egitim 0,169 0,845

421 [ ket yautan i nemliin, | Cinsiyet*Yas 0363 | 078

Cinsiyet*Egitim 1,274 0,282

Yas*Egitim 1,446 0,22

Cinsiyet*Yag*Egitim 0,62 0,539
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Tablo 4. 26 (devami)

Soru No Sorular Bagimsiz Degisenler F Deger a Deger
Cinsiyet 0,127 0,722
Yas 0,985 0,401
Kaslar1 destekleyip, hareket etmeye Egitim 0,039 0,961
4.22, yardimet olan robotik giysi yaslilar Cinsiyet*Yas 0,673 0,569
i¢in 6nemlidir. Cinsiyet*Egitim 0,646 0,525
Yas*Egitim 1,411 0,232
Cinsiyet*Yag*Egitim 0,977 0,378
Cinsiyet 0,201 0,654
Yas 0,921 0,432
o Egitim 0,00 1,00
4.23 ;ﬁg‘;ﬁ@‘a‘;ﬁ‘;ﬁ;‘fﬂfﬁiﬁ Cinsiyet*Yag 0,557 0,644
’ Cinsiyet*Egitim 0,047 0,954
Yas*Egitim 1,264 0,286
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,335 0,716
Cinsiyet 0,237 0,627
Yas 0,667 0,573
. . Egitim 0,829 0,438
4.24. Hava d01a$1mh. safldalye. rplnderl Cinsiyet*Yas 1,021 0,384
yaslilar i¢in dnemlidir. - ——
Cinsiyet*Egitim 0,094 0,911
Yas*Egitim 0,585 0,674
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,715 0,491
Cinsiyet 0,519 0,472
Yas 0,441 0,724
. > Egitim 0,05 0,951
425, | Yatalak yash hastalar igin tagmabilir Cinsiyet*Yag 2,349 0,074
arka sirt destegi onemlidir. — ——
Cinsiyet*Egitim 0,655 0,521
Yasg*Egitim 0,793 0,499
Cinsiyet*Yag*Egitim 0,818 0,443
Cinsiyet 0,041 0,839
Yas 0,492 0,688
. . . Egitim 0,067 0,935
4.26. | Romatizma yelegi yash romatizma Cinsiyet*Yas 1,402 0,244
astalar1 i¢in 6nemlidir. — ——
Cinsiyet*Egitim 0,578 0,562
Yas*Egitim 0,521 0,669
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,402 0,67
Cinsiyet 10,968 0,001*
Yas 1,162 0,326
) . Egitim 4,213 0,016*
4.27. Teri emle? kqltuk..altl tcls.r dpedlen Cinsiyet*Yas 3,569 0,015*
Yastiariein onemidr. Cinsiyet*Egitim 3,208 0,043*
Yas*Egitim 1,906 0,13
Cinsiyet*Yas*Egitim 3,979 0,02*
Cinsiyet 0,176 0,675
Yas 0,556 0,645
) Kaslari gevsetiP kan akigini Egitim 0,366 0,694
428 duzenle.yen, bel agrl.larlnl aza!ta.ln Cinsiyet*Yas 0,623 0,601
manyetik bel korsesi yaglilar i¢in —— ——
Snemlidir. Cinsiyet*Egitim 0,747 0,475
Yas*Egitim 0,72 0,541
Cinsiyet*Yag*Egitim 0,199 0,82
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Tablo 4. 26 (devami)

Soru No Sorular Bagimsiz Degisenler F Deger a Deger
Cinsiyet 0,129 0,72
Yas 0,656 0,58
. . . Egitim 0,225 0,798
R O e T
Cinsiyet*Egitim 0,197 0,821
Yas*Egitim 0,471 0,703
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,867 0,422
Cinsiyet 4,161 0,043*
Yas 0,237 0,87
5 . Egitim 1,411 0,246
Cinsiyet*Egitim 4,069 0,019*
Yas*Egitim 0,382 0,766
Cinsiyet*Yas*Egitim 1,632 0,198
Cinsiyet 0,273 0,602
Yas 1,17 0,322
o L Egitim 0,101 0,904
4.31. Ateshve 1nsul.1 n olncen E1yst yaslt Cinsiyet*Yas 0,709 0,548
astalar i¢in 6nemlidir. —— ——
Cinsiyet*Egitim 1,192 0,306
Yas*Egitim 0,29 0,832
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,749 0,474
Cinsiyet 0,485 0,487
Yas 0,495 0,686
Egitim 0,016 0,984
4.32. Varis ¢orabi yaslilar igin 6nemlidir. Cinsiyet*Yas 0,813 0,488
Cinsiyet*Egitim 0,27 0,764
Yas*Egitim 0,384 0,765
Cinsiyet*Yag*Egitim 0,287 0,751
Cinsiyet 0,032 0,857
Yas 0,581 0,628
Viicut sicakligina gére renk Egitim 1,121 0,328
4.33. degistiren giysi yaslilar i¢in Cinsiyet*Yas 0,539 0,656
Onemlidir. Cinsiyet*Egitim 0,304 0,738
Yas*Egitim 1,396 0,245
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,441 0,644
Cinsiyet 0,04 0,842
Yas 0,684 0,563
Tlag salgilayip, tedavi edici 6zelligi Egitim 1,227 0,295
4.34, olan tekstil tiriinleri yaslilar igin Cinsiyet*Yas 0,923 0,431
onemlidir. Cinsiyet*Egitim 0,285 0,752
Yas*Egitim 0,659 0,578
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,633 0,532
Cinsiyet 0,109 0,742
Yas 0,791 0,5
Egitim 0,279 0,757
Cinsiyet*Egitim 0,332 0,718
Yasg*Egitim 0,919 0,433
Cinsiyet*Yag*Egitim 0,482 0,618
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Tablo 4. 26 (devami)

Soru No Sorular Bagimsiz Degisenler F Deger a Deger
Cinsiyet 0,282 0,596
Yas 0,757 0,519
. Egitim 0,808 0,447
g6, | S e ilukse [ GnsyeVas |08 [ s
Cinsiyet*Egitim 0,692 0,502
Yas*Egitim 0,239 0,869
Cinsiyet*Yag*Egitim 0,097 0,908
Cinsiyet 0,045 0,832
Yas 0,252 0,86
. Egitim 0,958 0,385
sar, | Komaruba bl im v | GiyaYas | a758 | oo
Cinsiyet*Egitim 1,025 0,361
Yas*Egitim 0,15 0,93
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,571 0,566
Cinsiyet 0,039 0,844
Yas 0,569 0,636
Basinca duyarli, yaslinin diismesi Egitim 0,6 0,55
4.38. durumunda yakinina haber veren Cinsiyet*Yas 0,798 0,496
halilar yaslilar i¢in 6nemlidir. Cinsiyet*Egitim 1,136 0,323
Yas*Egitim 0,329 0,804
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,004 0,996
Cinsiyet 0,111 0,739
Yas 0,25 0,861
.. . . Egitim 0,557 0,574
439 Viicut 1s1s1n1 dgz.enlneyen geyresmﬂer Cinsiyet*Yag 0,19 0,903
yaglilar i¢in dnemlidir. — —
Cinsiyet*Egitim 0,326 0,722
Yasg*Egitim 0,906 0,439
Cinsiyet*Yag*Egitim 0,895 0,41
Cinsiyet 0,00 0,995
Yas 1,072 0,362
Koétii koku gideren, giizel koku Egitim 2,047 0,132
4.40. yayan nevresimler yaslilar igin Cinsiyet*Yas 0,371 0,774
6nemlidir. Cinsiyet*Egitim 0,18 0,835
Yas*Egitim 0,663 0,576
Cinsiyet*Yas*Egitim 1,05 0,352
Cinsiyet 0,047 0,829
Yas 0,85 0,468
o Egitim 0,913 0,403
441 Stres a}101 tedavi edu.:l .OZf:lllgl ngn Cinsiyet*Yas 0795 0,498
nevresimler yaslilar i¢in 6nemlidir. - —
Cinsiyet*Egitim 0,145 0,865
Yas*Egitim 1,296 0,277
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,48 0,62
Cinsiyet 0,647 0,422
Yas 0,163 0,921
Gece parlayan kumaslarla yapilmis Egitim 0,454 0,636
4.42. ev tekstili tirlinleri yashlar igin Cinsiyet*Yas 1,762 0,156
onemlidir. Cinsiyet*Egitim 0,863 0,424
Yas*Egitim 0,745 0,526
Cinsiyet*Yas*Egitim 1,666 0,192
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Tablo 4. 26 (devami)

Soru No Sorular Bagimsiz Degisenler F Deger a Deger
Cinsiyet 0,605 0,438
Yas 0,774 0,51
. S . Egitim 0,151 0,86
4.43, | endi kendini temizleyen tekstiller it o 0,25 0,861
vasiat 16 onemudir: Cinsiyet*Egitim 1,227 0,296
Yas*Egitim 1,763 0,156
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,538 0,585
Cinsiyet 0,024 0,878
Yas 0,811 0,489
Bocek ve sinekleri uzak tutan Egitim 041 0,664
4.44, perdelik kumaslar yaslilar i¢in Cinsiyet*Yas 0,48 0,697
onemlidir. Cinsiyet*Egitim 0,322 0,725
Yas*Egitim 0,419 0,739
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,354 0,702
Cinsiyet 0,291 0,59
Yas 0,408 0,748
Toz ve polen tutmama 6zelligi olan Egitim 0,047 0,954
445, | o tekstileri yashilar icin onemlidir, (SISl L e L2
Cinsiyet*Egitim 0,348 0,707
Yas*Egitim 0,358 0,783
Cinsiyet*Yas*Egitim 0,645 0,526

*o=0,05" e gore onemlidir.

Tablo 4. 26 ° da fonksiyonel ve akilli tekstil tiriinlerinin yaslilarin hayatindaki
kullanim alanlarina ait anket sorularinin ¢oklu varyans analizi test sonuglari

incelendiginde:

Cinsiyetin; teri emen koltuk alt1 ter pedleri, 1s1 saglayan tekstil yapili 1sitma

bantlar1 iizerindeki etkisi istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.

Egitim durumlarimin; kullaniciya dini bilgiler dinleten tekstil iriinleri, teri

emen koltuk alt1 ter pedleri lizerindeki etkisi istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.

Cinsiyet, yas grubu ve egitim durumu faktorlerinin birbiriyle interaksiyonlari

incelendiginde:

Cinsiyet ve yas grubu etkilesiminin; teri emen koltuk alt1 ter pedleri, kaymaz
tabanl hali, kilim ve yer dosemeleri lizerindeki etkisi istatistiksel olarak onemli

bulunmustur.
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Cinsiyet ve egitim durumu etkilesiminin; teri emen koltuk alt1 ter pedleri, 1s1
saglayan tekstil yapili 1sitma bantlar1 iizerindeki etkisi istatistiksel olarak onemli

bulunmustur.

Faktorlerin iiglii etkilesimlerinin ise; teri emen koltuk alt1 ter pedleri

tizerindeki etkisi istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.

Yas gruplarinin, yas grubu ve egitim durumu etkilesiminin 4. boliim sorulari

tizerinde istatistiksel olarak hicbir soru i¢in 6nemli olmadigi belirlenmistir.
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6. GENEL SONUCLAR VE ONERILER

Yaslanma, fiziksel ve ruhsal yonden gerilemeye neden olan bireysel dogal bir
stirectir. Diinya’da ve iilkemizde teknolojik gelismelerin yasam kosullarina olumlu
katkilari, saglikli hizmetlerindeki nitelikli gelismeler, yash niifusunun genel oranini
her gegen giin arttirmaktadir. Giyim, insan yasaminda énemli bir fizyolojik ihtiyagtir.
Giyinme ihtiyaci, her donemde Onemli bir yere sahip olmasina ragmen yaslilik
doneminde iizerinde hassasiyetle durulmasi gereken bir 6zellik tagimaktadir. Yasla
birlikte insan viicudundaki fiziksel degisimlere bagli olarak yasli bireylerin giysi
tercihleri de bir degisim gostermekte ve bu déneme ait giyinme konusunda 6zel
ihtiyaclar ortaya c¢ikmaktadir. Yeni nesil fonksiyonel ve akilli tekstiller yasliligin
neden oldugu hareket zorluklarinin giderilmesine, hayatin kolaylasmasina, saglik ile

ilgili ihtiyaclarin giderilmesine yardimei olacak yapi ve cesitlilikte olabilmektedir.

Gilinlimiizde insanlar giysilerinde ¢ok fonksiyonlu iirlinleri biiyiik oranda
tercih etmektedir. Kullanicilara 6rtiinme, siisleme ve kendini ifade etmenin yaninda,
basta saglik, giivenlik ve enformasyon alanlarinda olmak iizere, baska hizmetler de
sunabilen ¢ok fonksiyonlu akilli tekstil elde etme ¢alismalar1 yogun olarak
stirdiiriilmektedir. Calismalarin bazilar1 prototip asamasinda olup, bazilarmin da
tiretimi smirlt olarak yapilmaktadir. Akilli tekstil driinlerinin insan hayatini biiyiik
oranda kolaylagtiracagi ayni zamanda insan hayatin1 koruma altina alacag

gelismelere bakilarak ongoriilmektedir.

Bu tez ¢alismasinda yash niifusun kullanimina uygun fonksiyonel ve akill
tekstil trlinleri hakkinda toplumun biling diizeyi arastirilmistir. Yash niifusun
fonksiyonel ve akilli tekstiller hakkinda anket yoluyla bilgilendirilmesi, fonksiyonel
ve akilli tekstillere olan talep hakkinda fikir edinilmesi ve ayn1 zamanda gelistirilen
driinlerin tretiminde, 6ncelikli olabilecek tirtinler hakkinda treticilere fikir vermek
amactiyla bir anket calismast yapilmistir. Ankette 212 kisiye 86 soru sorulmustur.

Anket 4 bolimden olusmaktadir.

Anket calismasi ileri yas gruplarin1 kapsamasi amaciyla Mugla Ogretmenler

Evi’ nde, geng niifusu kapsamasi amaciyla ise Pamukkale Universitesi’ nde yiiz yiize
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goriisme yontemi ile yiritilmistir. Elde edilen veriler istatistiksel olarak

degerlendirilmistir.

Calisma sonucunda katilimcilarin  demografik 6zellikleri incelendiginde
kisilerin biiyiik cogunlugunun 18-25 ve 40-60 yas gruplarinda ve liniversite mezunu
olduklar1 goriilmektedir. Geng yas grubunun biiyiik cogunlugunu 6grenciler, ileri yas

grubunun biiyiik ¢ogunlugunu ise emekli 6gretmenler olusturmaktadir.

Anketin 2. bolimiinde yer alan giysilere kazandirilmis fonksiyonel
Ozelliklerle ilgili anket sorular1 incelendiginde; katilimcilarin en ¢ok sirasiyla
giysilerin boncuklanmamasi, giysilerin nefes alabilir yapida olmasi, giysilerin
yumusak tutumlu olmasi, yiinli giysilerin ¢ekmemesi ve giysilerin kirigmamasina
onem verdikleri goriilmistiir. Katilimcilarin en az ise sirastyla oda sicakligina gore
renk degistirebilen giysi, MP3 ¢alar 6zellikli giysi, cep telefonu sarj edebilen giysi,
GPS ozelligi ile gidilecek yer tarif eden giysiye ve kumas ylizeyinin parlak olmasina
onem verdikleri goriilmektedir. Bu verilere istinaden kisilerin genel olarak
giysilerinde konfor 6zelliklerine fonksiyonel 6zelliklerden daha ¢ok 6nem verdikleri
anlagilmaktadir. Kisilerin teknolojik uygulamali fonksiyonel {iriinleri tercih etmeme
sebepleri arasinda friinlerin radyasyon yayma tehlikesi oldugu hakkindaki
onyargilart bulunmaktadir. Bu o©n yargi anket sirasinda yapilan karsilikh

goriismelerde ortaya ¢ikmustir.

Anketin 2. bolimiinde yer alan giysilere kazandirilmig fonksiyonel 6zellikli
sorular i¢in genellikle kadmnlarin daha ilgili oldugu goriilmekle beraber, bazi

ozelliklere erkeklerin ilgisinin kadinlardan daha ytiksek oldugu goriilmiistiir.

Kadimnlarin yumusak tutum, nefes alabilir yapi, kirismama, kir ve yag itici
ozellik, boncuklanmama, parlak yiizey, dokiimliiliik, antistatik 6zellik, agik yara ve
cilt tedavisinde tekstil tiriinii kullanimi, serinletici giysi, giizel koku yayan giysi,
yiiksek esneme durumunda dahi formunu koruyan giysi, ¢abuk kuruyan giysi, seliilit
Onleyen giysi, viicuda tam uyum saglayan giysi 0zelliklerine erkeklerden daha ¢ok
onem verdikleri goriilmektedir. Erkeklerin ise kadinlara nazaran gii¢ tutusur 6zellik,
antibakteriyel ozellik, viicuda masaj yapan giysi, UV filtreli giysi, viicut 1sisi
diizenleyen giysi, MP3 calar 6zellikli giysi, oda sicakligina gore renk degistirebilen

giysi, cep telefonu sarj edebilen giysi, GPS 6zelligi ile gidilecek yer tarif eden giysi
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ve nemi algilayan giysilere daha ¢ok ilgi gosterdigi anlasilmistir. Bu bilgi dikkate
alinarak erkeklerin teknolojik uygulamali fonksiyonel giysilere kadinlardan daha ¢ok

onem verdikleri gézlenmistir (Ek 1).

Anketin 2. bolimiinde yer alan sorular igin yas gruplarina bagli olarak
genelleme yapildiginda belirgin bir egilime rastlanmamis olmakla beraber nefes
alabilir yap1 6zelligine yas ilerledikce ilginin arttig1; kirismama, gii¢ tutusur 6zellik,
kumas yiizeyinin parlak olmasi, ¢abuk kuruyan giysi 6zelliklerine ise yas ilerledikce

ilginin azaldig1 gézlenmistir.

Anketin 2. bolimiinde yer alan sorular i¢in egitim durumlarina bagli olarak
genelleme yapildiginda belirgin bir egilime rastlanmamis olmakla beraber acik yara
ve cilt problemlerinin tedavisinde tekstil {irlinii kullanimi, ¢abuk kuruyan giysi
ozelliklerine egitim seviyesi arttikca ilginin artti§i; yumusak tutum, nefes alabilir
yapi, antibakteriyel ve antistatik 6zellik, viicuda masaj yapan giysi, serinletici giysi,
bas agris1 i¢in agr kesici etki yapan bere, glizel koku yayan ve oda sicakligina gore
renk degistirebilen tekstiller, GPS 6zellikli giysi 6zelliklerine ise egitim seviyesi

arttik¢a ilginin azaldig1 gézlenmistir.

Anketin 3. bolimiinde yer alan fonksiyonel ve akilli tekstil riinlerinden
beklenen 6zelliklerin 6ncelikleriyle ilgili anket sorular1 incelendiginde; katilimcilarin
en ¢ok sirasiyla rahat hareket edebilme, kolay temizlenebilme ve iyi hissettirme
ozelliklerine 6nem verdikleri goriilmiistiir. Katilimcilarin en az ise sirastyla modaya
uygunluk, fonksiyonel olma ve iriin kalitesiyle fiyatin dogru orantili olmasi
ozelliklerine 6nem verdikleri goriilmektedir. Bu verilere istinaden beklenenin aksine
kisilerin genel olarak modaya ve fonksiyonellige Oncelik vermedikleri, konforun

kisiler icin daha oncelikli oldugu anlasilmaktadir.

Anketin 3. bolimiinde yer alan fonksiyonel ve akilli tekstil driinlerinden
beklenen 6zelliklerin 6ncelikleriyle ilgili sorular i¢in genellikle kadinlarin daha ilgili
oldugu goriilmekle beraber, baz1 ozelliklere erkeklerin ilgisinin kadinlardan daha

yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Kadmlarin modaya uygunluk, kalicilik-saglamlik, iyi hissettirme, kolay
temizlenebilme, fonksiyonel olma ve rahat hareket edebilme 6zelliklerine

erkeklerden daha ¢ok Onem verdikleri goriilmektedir. Erkeklerin ise kadinlara
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nazaran materyal kalitesi, lirlin kalitesiyle fiyatin dogru orantili olmasi ve iiriin fiyati
Ozelliklerine daha cok ilgi gosterdigi anlasilmistir. Bu bilgi dikkate alinarak
kadinlarin konfora ve fonksiyonel 6zelliklere, erkeklerin ise iiriin fiyatina oncelikli

olarak dikkat ettikleri gozlenmistir (Ek 2).

Anketin 3. boliimiinde yer alan sorular i¢in yas gruplarina bagli olarak
genelleme yapildiginda belirgin bir egilime rastlanmamis olmakla beraber kolay
temizlenebilme, rahat hareket edebilme o6zelliklerine beklenenin aksine yas

ilerledikge ilginin azaldig1 gézlenmistir.

Anketin 3. boliimiinde yer alan sorular i¢in egitim durumlarina bagl olarak
genelleme yapildiginda belirgin bir egilime rastlanmamis olmakla beraber
fonksiyonel olma 6zelligine egitim seviyesi arttik¢a ilginin arttig1 gézlenmistir. Bu
durum dikkate alindiginda yiiksekokul+ egitim durumundaki kisilerin giyside
fonksiyonel &zellik hakkinda daha bilgili olduklar1 anlasilmistir. Uriin kalitesiyle
fiyatin dogru orantili olmasi ve {iriin fiyati1 6zelliklerine ise egitim seviyesi arttikga
ilginin azaldig1 gézlenmistir. Bu durum dikkate alindiginda egitim seviyesi arttik¢a

alim giiciinde iyilesme oldugu ongdriilmiistiir.

Anketin 4. boliimiinde yer alan fonksiyonel ve akilli tekstil {irtinlerinin,
yaglilarin hayatindaki kullanim alanlariyla ilgili anket soru sayisinin ¢ok fazla
olmasindan dolayr degerlendirmeyi daha dogru gerceklestirebilmek amaciyla 4.
boliim giysi, medikal iiriin ve ev tekstili olmak {izere 3 kategoride degerlendirilmistir.
Anketin 4. boliimiindeki ilk 13 soru giysi, 14-34 soru araligi medikal iiriin, 35-45

soru aralig1 ise ev tekstili kategorisinde degerlendirilmistir.

Anketin 4. bolim giysi kategorisinde yer alan fonksiyonel ve akilli tekstil
triinlerinin  yaghlarin hayatindaki kullanim alanlariyla ilgili anket sorular
incelendiginde; katilimcilarin en ¢ok sirasiyla nefes alabilen, siviyr hizla emip
sizintilar1  Onleyen, viicut 1sisin1 koruyan, koku olusumunu engelleyen i¢
camagirlarina O6nem verdikleri goriilmiistiir. Katilimcilarin en az ise sirasiyla
kullaniciya dini bilgi dinleten, cilt bakimi yapip kirigiklik 6nleyen, duygu durumunu
takip eden giysilere ve titresimle kullaniciya yon gosteren ayakkabilara onem
verdikleri goriilmiistiir. Bu verilere istinaden kisilerin genel olarak i¢ ¢amasirlarinda

konfora ve fonksiyonellige daha ¢ok 6nem verdikleri anlagilmaktadir.
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Anketin 4. bolim giysi kategorisinde yer alan sorular icgin genellikle
kadinlarin daha ilgili oldugu goriilmekle beraber sadece duygu durumunu hisseden,
takip eden ve giyenin diledigi kisiye bilgi veren giysiler i¢in erkeklerin daha ilgili
oldugu goriilmektedir. Bu bilgi dikkate alinarak kadinlarin kisisel bakim ile ilgili

olan tekstil {irlinlerine daha ilgili olduklar1 anlagilmistir(EK 3).

Anketin 4. boliim giysi kategorisinde yer alan sorular i¢in yas gruplarina bagh
olarak genelleme yapildiginda belirgin bir egilime rastlanmamis olmakla beraber
siviyl hizla emip sizint1 6nleyen, koku olusumunu engelleyip kokular1 hapseden i¢

camagirlarina beklenenin aksine yas ilerledikge ilginin azaldig1 gézlenmistir.

Anketin 4. boliim giysi kategorisinde yer alan sorular i¢in egitim durumlarina
bagli olarak genelleme yapildiginda belirgin bir egilime rastlanmamis olmakla
beraber serinleten ve viicut fonksiyonlarini takip etme ozelligi olan giysiler i¢in
egitim seviyesi arttikca ilginin arttigi; kullaniciya dini bilgi dinleten ve darbe
durumunda sertleserek kullaniciyr yaralanmalardan koruyan giysi 6zelliklerine ise

egitim seviyesi arttikca ilginin azaldig1 gozlenmistir.

Anketin 4. bolim medikal iirlin kategorisinde yer alan fonksiyonel ve akilli
tekstil triinlerinin yashlarin hayatindaki kullanim alanlariyla ilgili anket sorulari
incelendiginde; katilimcilarin en ¢ok sirasiyla kalp pilini korumak icin tiretilen
koruyucu giysi, taginabilir arka sirt destegi, diismeye kars1 gelistirilen hava yastikli
ceket, bel agrilarin1 azaltan manyetik bel korsesi ve viicudun dik durmasini saglayan
viicut korsesi Ozelliklerine 6nem verdikleri goriilmiistiir. Katilimeilarin en az ise
sirastyla viicut sicakligina gore renk degistiren giysi, ila¢ salgilayip tedavi edici
ozelligi olan tekstil iiriinleri, hareket etmeye yardimci olan robotik giysi, ayak
tabanindaki basinci takip eden ¢orap ve ates ve insiilin dlgen giysi 6zelliklerine 6nem
verdikleri goriilmiistiir. Bu verilere istinaden kisilerin genel olarak medikal {iriinlerde
fonksiyonel iiriin 6zelliklerine akilli {iriin 6zelliklerden daha ¢ok 6nem verdikleri

distiniilmektedir.

Anketin 4. boliim medikal iiriin kategorisinde yer alan sorular i¢in genellikle
kadinlarin daha ilgili oldugu goriilmekle beraber sadece hava dolasimli sandalye

minderi ve teri emen koltuk alti ter pedleri icin erkeklerin daha ilgili oldugu

92



goriilmektedir. Bu bilgi dikkate alinarak kadinlarin tekstil igerikli medikal iiriinlere

erkeklerden daha ilgili olduklart anlasilmistir (EK 4).

Anketin 4. bolim medikal triin kategorisinde yer alan sorular igin yas
gruplarina bagl olarak genelleme yapildiginda belirgin bir egilime rastlanmamis
olmakla beraber kalp pilini korumak ig¢in iiretilen koruyucu giysiye ve ilag salgilayip
tedavi edici 6zelligi olan tekstil iiriinlerine beklenenin aksine yas ilerledikge ilginin
azaldig1 gozlenmistir. Bu durumun ilgili medikal {iriinlerin katilimcilar tarafindan

yeterince tanimamasindan kaynaklandigi diistiniilmektedir.

Anketin 4. boliim medikal iiriin kategorisinde yer alan sorular igin egitim
durumlarina bagh olarak genelleme yapildiginda belirgin bir egilime rastlanmamig
olmakla beraber meme kanserini teshis eden siityen, teri emen koltuk alt1 ter pedleri,
1s1 saglayan tekstil yapili 1sitma bantlari, ates ve insiilin Olgen giysi icin egitim
seviyesi arttik¢a ilginin arttigi; tasinabilir arka sirt destegi igin ise egitim seviyesi

arttikca ilginin azaldig1 gézlenmistir.

Anketin 4. bolim ev tekstili kategorisinde yer alan fonksiyonel ve akilli
tekstil rtinlerinin yaslilarin hayatindaki kullanim alanlariyla ilgili anket sorular
incelendiginde; katilimcilarin en ¢ok sirasiyla kaymaz tabanli hali, kilim ve yer
dosemeleri, sivi gegirmez ¢arsaflar, koltuk ve yatak pedleri, toz ve polen tutmama
0zelligi olan tekstil tirlinlerine 6nem verdikleri goriilmistiir. Katilimceilarin en az ise
sirasiyla gece parlayan kumaslarla yapilmis ev tekstili tirlinleri, dokunmaya duyarl
yastik kumandalara ve stres alici tedavi edici 6zelligi olan tekstil iirlinlerine dnem

verdikleri goriilmiistir.

Anketin 4. boliim ev tekstili kategorisinde yer alan sorular i¢in genellikle
kadinlarin daha ilgili oldugu goriilmekle beraber, baz1 6zelliklere erkeklerin ilgisinin

kadinlardan daha yiiksek oldugu goriilmiistir.

Kadinlarin sivi gegirmez carsaflar, koltuk ve yatak pedleri, kaymaz tabanl
hali, kilim ve yer dosemeleri, basinca duyarli hali, viicut 1sistm1 diizenleyen, kotii
koku giderip giizel koku yayan, stres alic1 tedavi edici 6zelligi olan nevresim, kendi
kendini temizleyen, toz ve polen tutmayan ev tekstilleri 6zelliklerine erkeklerden
daha cok Onem verdikleri goriilmektedir. Erkeklerin ise kadinlara nazaran

dokunmaya duyarli yastik kumanda, gece parlayan kumaslarla yapilmis, bocek ve
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sinekleri uzak tutan ev tekstillerine daha cok ilgi gosterdigi anlagilmistir. Bu bilgi
dikkate alinarak kadinlarin ev tekstili iirlinlerinde fonksiyonellige erkeklerden daha

cok 6nem verdikleri anlagilmaktadir (Ek 5).

Anketin 4. boliim ev tekstili kategorisinde yer alan sorular i¢in yas gruplarina
bagli olarak genelleme yapildiginda belirgin bir egilime rastlanmamis olmakla
beraber kotii koku giderip giizel koku yayan, kendi kendini temizleme 6zelligi olan

tekstil {irtinlerine yas ilerledikge ilginin azaldig1 gézlenmistir.

Anketin 4. bolim ev tekstili kategorisinde yer alan sorular ic¢in egitim
durumlarina bagh olarak genelleme yapildiginda belirgin bir egilime rastlanmamis
olmakla beraber s1v1 gegirmez ¢arsaflar, koltuk ve yatak pedleri, kaymaz tabanl hals,
kilim ve yer dosemeleri, bocek ve sinekleri uzak tutan, toz ve polen tutmama 6zelligi

olan ev tekstilleri i¢in egitim seviyesi arttik¢a ilginin azaldig1 gézlenmistir.

Anket arastirmasindan elde edilen bir bagka sonugta tiiketicilerin giysi
tercihlerinde daha bilingli hareket ettigidir. Giysilerin artik sadece drtiinme, siislenme
ve kendini ifade etme araci olarak goriilmedigi, insan hayatin1 kolaylastirici ve insan
saghgimi koruyucu fonksiyonel oOzelliklerin giysilerde bulunmasinin tiiketiciler
tarafindan beklenen bir durum oldugu saptanmistir. Bu beklentiyi karsilamak tizere
piyasada farkli fonksiyonel oOzelliklerde yeni {irlinlerle karsilagiimakta olup bu

trendin daha da artmasi beklenmektedir.

Anket arastirmasindan elde edilen veriler dogrultusunda yasli niifusun
giysilerinde fiziksel ve ruhsal konfora moda ve fonksiyonellikten daha fazla 6nem
verdigi goriilmektedir. Bu duruma istinaden iireticilerin yash pazarina hitap eden
riinlerinde yaghilarin konfor beklentilerine hitap edecek sekilde yeni iiriinler

gelistirmeleri ve satisa sunmalar1 6nerilmektedir.

Anket arastirmasindan elde edilen bir baska veri ise akilli tekstiller
konusunda insanlarin ¢ok fazla bilgi sahibi olmadigidir. Tiiketicilerin akilli tekstiller
konusunda daha fazla bilgi sahibi olabilmeleri i¢in reklam kampanyalarina ihtiyag
duyulmaktadir. Ureticilerin akilli tekstillerin talep edilme oraninin artmasini

saglamak i¢in reklam kampanyalarina agirlik vermeleri 6nerilmektedir.
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Literatiir arastirmasindan elde edilen veriler dogrultusunda gelisen ve
gelismekte olan {ilkeler i¢in yasl niifusun ve yash niifusun alim giicliniin siirekli
arttigidir. Bu duruma istinaden yaglilara hitap eden pazarin biiyiiyecegi tahmin
edilmektedir. Ureticilerin alim giicii yiiksek, yasam kalitesini yiikseltmek isteyen,
daha uzun ve saglikli yasamak isteyen, hayat deneyimi uzun olan bu tiiketici grubuna

hitaben yeni iiriin gruplar1 gelistirmeleri 6nerilmektedir.

Calisma Ege bolgesinde yapilmistir. Benzer calismanin Tiirkiye’ nin baska
bir bolgesinde tekrarlanip, bu ¢alismada elde edilen bulgularin bdlgeler arasi

farkliliklardan etkilenip etkilemeyeceginin tespit edilmesi onerilmektedir.

Ayrica ¢aligma konusu olan yaglilara hitap eden tekstil pazarinin diinya tekstil
pazar1 i¢indeki mevcut pay1 ve gelecek beklentileri konularinda eksik olan bilginin
tespiti yoniinde yeni calismalara ihtiyac oldugu goriilmiistiir. Ilerleyen calismalarda
tekstil sektorii tireticilerine yol gostermesi amaciyla yaslilara hitap eden tekstil pazar

oraninin tespit edilmesi Onerilmektedir.
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EK 2. Anket 3. Boliim Sorular: Icin Kadin ve Erkeklerin Tercihleri
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EK 3. Anket 4. Boliim Giysi Kategorisi Sorulari I¢cin Kadin ve Erkeklerin
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EK 4. Anket 4. Boliim Medikal Uriin Kategorisi Sorular: I¢cin Kadin ve
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Kesinlikle Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim
Kesinlikle Katiliyorum

Katiliyorum




E Kadin

Erkek

Agirhiklar:
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EK 5. Anket 4. Boliim Ev Tekstili Kategorisi Sorular1 i¢in Kadin ve Erkeklerin

Tercihleri

Secenekler
Kesinlikle Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Kesinlikle Katiliyorum

Katiliyorum
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