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BEYAN

Bu tezin olusum sirecindeki her asamanin hazirlanmasinda, bilimsel etige ve
akademik kaidelere 0zenle uyulmustur. Calismada birinci elden olmayan verilerin,
sonuglarm ve igeriklerin bilimsel etige uygun bigimde, alintilanan ¢alismalara atifta
bulunularak ve kaynak gosterilerek kullanildigin1 beyan ederim. Calisma boyunca,

herhangi bir kisi veya kurulusun haklarmin ihlal edilmedigini arz ederim.
Rukiye Beyruha SANDAL

20.06.2025



ON SOz

Insanligin meraki ile tarih sahnesinde yerini alan “Gizli Ogreti” konusu; insanhgin
ayrilmaz pargalarmdan biri diyebilecegimiz dinle, kagmilmaz bir sonug olarak etkilesime
girmistir. Nerdeyse her din ve dinin mensubu olan toplulukta, gizli 6greti pratikleri

kendini gostermistir. Dolayisiyla bu alan, genis bir bilgi havuzuna sahiptir.

Gizli 6greti, birden fazla alt basliklar1 olan bir alandir. Bu sebeple sahada, oldukca
fazla kaynak bulunmaktadir. Ancak kaynak fazlaligi, dogru bilgi c¢oklugu ile
karigtirilmamalidir. Alan, farkli kaynaklardan gelen bilgilerle istismara agik bir hale
gelmekte ve yanlis bilgilere ev sahipligi yapmaktadir. Calismamizda, Semitik dinlerden
Yahudilik ve Hiristiyanlik’ta 6zellikle de Hint dinlerinden Hinduizm ve Budizm’de
olusturulmus olan gizli 6greti taranmus, saglikli kaynaklara basvurulmaya galisilmis ve

verilerin olabildigince berrak hale getirilip yorumlanmasi amaglanmistir.

Calismanin ilk boliimiinde, Yahudilik ve Hiristiyanlik’taki gizli 6greti 6rneklerine
yer verilmistir. Ikinci boliimde, Hinduizm ve Budizm’in gizli 6gretilerinden

bahsedilmistir.

Calismanin hazir hale getirilme asamasinda, maddi ve manevi her tiirlii destegini
esirgemeyen sevgili aileme en icten tesekkiirlerimi sunarim. Ozellikle tezin revizesini
yapmamda yardimci olan sevgili babama, sevgili kardesime ve siregte sevgisini
esirgemeyen sevgili anneme ayrica tesekkiir ederim. Tezin siirecini merakla takip eden
ve beni surekli motive eden aile biyuklerime, sevgili kardeslerime ve dostlarima
siikranlarimi sunarmm. Yiiksek lisans ders asamasi ve tez asamasinin sonuna kadar
tavsiyeleriyle, ¢alismamimn revizeleriyle, beni ilerleten; geri bildirimleriyle ve verdigi
projeleriyle bilimsel anlamda kendimi gelistirmemi saglayan degerli danisman hocam
Dog. Dr. Ismet ESMELI’ye minnettar oldugumu belirtmek isterim. Yiiksek lisans
tezimde, diizeltme ve goriisleriyle tezime katkida bulunan degerli hocam Prof. Dr.
Hammet ARSLAN’a tesekkiirii bor¢ bilirim. YUksek lisans siresince kiymetli
fikirlerinden, tezim tizerindeki diizeltmelerinden ve yonlendirmelerinden dolay1 degerli
hocam Prof. Dr. Ismail SIMSEK e tesekkiir ederim. Tezimde teknik konuda verdigi
bilgiler, revizeler ve ders asamamdaki ¢alismalarimda yardimlariyla her gegen giin daha
iyi duruma gelmeme vesile oldugu i¢in degerli hocam Dr. Ogr. Uyesi Yasin BOSTAN’a

tesekkiir ederim. Yiiksek lisans boyunca, her tiirlii konuda tavsiyeleriyle beni yalniz



birakmayan ve bana vakit ayiran degerli hocam Ar. Gér. Hiidanur DEMIR KOMERIK e

tesekkiirlerimi sunarim.
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Tarihin seyrinde insanoglu, gizli olan1 ve goriinenin arkasindakini arastirmistir.
Bu arastirmalar sonucunda; gizli 6gretinin icerigini olusturan astroloji, fal, kehanet,
ruhani kotiiciil varliklar ve biiyli gibi bilgi yelpazesi genis konulara rastlamistir.
Insanlik, bu konularin derinliklerine girmis ve dinle mezcettikleri gizli gruplara ait sakl1
pratikleri uygulamaya koymuslardir. Baslarda, herkese acik olmayan bu pratik ve
bilgiler, zamanla toplumlar arasi etkilesimler sonucu yayilma gostermistir. Din
adamlari, bunu uygun gormeseler de gizli 6gretinin toplumda yayilmasina engel
olamamuglardir.

Calismamizda ilk olarak gizli 6gretiyle ilgili 6nemli kavramlar agiklanmis ve
Semitik dinler olan Yahudilik ve Hiristiyanlik’taki veya toplumlarindaki gizli 6greti
izlerine yer verilmistir. Daha sonra Hint dinlerinden Hinduizm ve Budizm’deki gizli
ogreti belirtilerinden bahsedilmistir. iki bdliimde de astroloji, fal, kehanet, biiyii ve
kotiiciil goriinmez varliklarla ilgili basliklara deginilmistir ve konularin alt baghklarina
da ayrica deginilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dinler Tarihi, Yahudilik, Hiristiyanlik, Hinduizm, Budizm, Gizli
Ogreti, Ezoterizm, Mistisizm




ABSTRACT
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Throughout history, humanity has investigated the hidden and the unseen beyond
appearances. As a result of these investigations, a wide range of topics such as
astrology, fortune-telling, prophecy, spiritual evil entities, and magic have emerged as
part of esoteric teachings. Humans delved into these subjects and blended them with
religion, and performed secret rituals associated with certain occult groups. These
practices, not open to the public, gradually spread through intercultural interactions
over time. Although religious authorities may have disapproved, they could not prevent
the dissemination of esoteric teachings within society.

In our study, we first explain the key concepts related to esoteric teachings and
focus on the traces of esoteric doctrines found in the Semitic religions (Judaism and
Christianity) and their respective societies. Subsequently, we examine signs of
esotericism in Indian religions such as Hinduism and Buddhism. In the final section,
topics such as astrology, fortune-telling, prophecy, magic, and malevolent invisible
beings are discussed, with specific attention paid to their subtopics.

Keywords: History of Religions, Judaism, Christianity, Hinduism, Buddhism, Secret
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GIRIS
Diinya tarihi boyunca, insanoglu hayatinin biiyiik kismini bilginin izini siirmekle
gecirmistir. Bir sire sonra insan elde olan veya Tanri tarafindan insanliga gonderilmis
bilgilerle yetinmeyip, gizli olanin yani “Gizli Ogretinin” pesine diismiistiir. Insanm,
pesinde kostugu gizli 6greti neydi? Veya bunu tedris etmenin ne gibi yontemleri vardi?
Bu gibi sorular, insanligin zihinlerini eski tarihlerden giintimiize kadar karistirmistir ve

karistirmaya da devam etmektedir.

Gizli 6gretinin izini siirenler; sadece goriinenle kendini sinirlamayip, goriinenin
arkasinda yatan goriinmeyen gizemi aragtirmislardir. Bu gizli bilgiyi ortaya ¢ikarmak i¢in
de ¢esitli ve bir o kadar da karmasik metotlar denemislerdir. “Fal, astroloji, biyu,
numeroloji, kotl veya iyi tanrisal varliklar, gizli ritueller, batn ilmi, gizli cemiyetler,
egzorsizm, demonoloji, renkler, koruyucu takilar, farkli spiritiiel tedaviler, kehanetler,
diisiince giiciinii kullanarak yapilan ritiieller” gibi daha bircok ¢esitli yolla gizli 6gretinin
derinliklerine ilerlemislerdir. Gizli dgretiye yakinlagsmay1 saglayan bu metotlar, kendi
iclerinde daha farkli kollara ayrilmis ve bu 6greti basit bir yapida kalmamustir. Bu sayede

gizli 6greti, bir¢ok ugrasi olan bir alan haline gelmistir.

Gizli 6greti zaman icerisinde, farkli isimlerle anilmustir. “Okiltizm, teosofi,
ezoterizm ve mistisizm” gibi adlandirmalar, bu 6gretinin isimlendirilmelerinden sadece
bir kismini olusturmaktadir. Bu 6greti, sadece parca parca halde bulunan ilimler halinde
smirlt kalmamistir. Zamanla gizli 6greti, dinler ve dinlerin uygulamalarinda ya da onlarin
halklarinin pratiklerinde kendini gostermeye baslamistir. Kadim Misir’da, Babil’de,
Yunan’da veya bunun gibi birgok ilk ddnem medeniyetlerin dinlerinde; astroloji, sayilar
ve renkler gibi bazi deruni ugrasilarla kendini belli etmistir. Yahudiler’de kabala dgretisi,
Hiristiyanlik’ta bazi mistisizm ve kabala etkileri, cadi avlar1 gibi gesitli alanlardaki

calismalarla gizli 6gretinin alt1 bir kez daha ¢izilmistir.

Gizli bilgilerin arastirilmasi, Hint dinlerinden Hinduizm ve Budizm’de de ortaya
¢ikmistir. Hindular ve Budistler diger dinlerde oldugu gibi gizli olani aragtirmiglardir.
Hindularla baglayan sonra diger Hint dinlerine yayilan bu arastirma siirecinin, Hinduizm
ve Budizm’deki verileri alan1 daha ¢ok ¢esitlendirmektedir. Bu etkilesim, bir¢ok dini de

tetiklemis ve giinlimiize kadar da bu etkiyi korumustur.



Gizli 6greti; birden fazla dini ve halkini etkilemis olsa da ¢alismamiz Semitik
dinlerden olan Yahudilik ve Hiristiyanlik, Hint dinlerinden olan Hinduizm ve
Budizm’deki gizli 6greti ile sinirlandirilacaktir. Buna ilaveten ¢alisma igindeki
kavramlar, her din basligi altinda kendi kavramlar1 ve fenomenolojik yaklasimlarina
dikkat edilerek sunulacaktir. Kaynaklarin kullaniminda, genel gizli 6greti kaynaklari ve

her dinin gizli 6gretiyi igeren verilerinden yararlanilarak bilgiler sentez hale getirilecektir.

Caligmanin birinci bolimunde, Semitik dinlerden Yahudilik ve Hiristiyanliga yer
verilecektir. Yahudilik ve Hiristiyanlik’taki ya da halklarindaki gizli 6greti izleri Uzerinde
durulacaktir. Her birinde astroloji, fal, kehanet, biiyii, biiyiiciiliik, bliyliniin kullanim
alanlar1 ve yontemleri, ruhani kétiictil varliklar, seytan veya cin tarafindan ele gecirilme

ve kutsal kitaplarinda gizli 6gretiye isaret eden orneklere ayri ayr1 yer verilecektir.

Son bolimde ise Hint dinlerinden sadece Hinduizm ve Budizm’in gizli 6gretilerine
yer verilecektir. Burada Semitik dinlerde yaptigimiz gibi astroloji, buyt, goriinmez
kotiiciil varliklar, seytan ¢ikarma ritiielleri ve kutsal kitaptaki gizli 6greti 6rneklerinden

bahsedilecektir.

Aragtirmamizda asil olarak nitel ve fenomenolojik yontem kullanilacaktir ama
gerek duyuldugu taktirde hermendtik, tarihi karsilastirmali ve diger yardimci bilimlerden

yararlanilan metotlar kullanilmaya dikkat edilecektir.

Yapmis oldugumuz bu arastrma, alaninda daha Oncesinde ayrmtili olarak
incelenmedigi i¢in gizli 6greti sahasinda yapilan diger ¢alismalardan ayri bir 6nem
tasimaktadir. Calisma, Semitik dinlerden Yahudilik ve Hiristiyanliga yer vermekte olup
Hint dinlerinden Hinduizm ve Budizm 6zelinde gergeklestirilecektir. S6z konusu galisma
bu dinlerin gizli 6gretilerini igeren bir perspektifle ele alinacaktir. Alana yerli ve yabanci
kaynaklardaki diisiinceler yardimci olacagindan, konuya iliskin kaynaklar derlenerek

tekrar tarafimizca yorumlanacak ve alana katki saglamasi hedeflenecektir.
1. ARASTIRMANIN KONUSU, AMACI, YONTEMI VE KAPSAMI

Yapmis oldugumuz g¢aligmanin konusu; Yahudilik, Hiristiyanlik, Hinduizm ve
Budizm’de bulunan gizli 6gretiler ve bu 6gretilerin alt basliklaridir. Calisma kapsami ise
Semitik dinlerden Yahudilik ve Hirstiyanlik; Hint dinlerinden olan Hinduizm ve
Budizm’in okiltik Ogretilerine, astrolojiye, biiyliye, teosofiye, mistik Ogretilere,

goriinmez kotiiciil varliklara, gaybi ilimlere, fala ve egzorsizm gibi daha birgok ezoterik



ilme bakisin1 ve bu alanlardaki uygulamalarmni ortaya koymaya calisacagimiz bir

perspektifi icermektedir.

So6zi edilen dinlerde gizli 6greti, ne gibi smirlara sahip? Bu 0greti, ne gibi
kavramlari i¢ine alir? Gizli 6gretinin kapsamina dahil olan bilgiler nelerdir? S6z konusu
dinlerde veya bu dinlere mensup halkin, gizli 6greti alanina ne gibi katkisi olmustur? Bu
alanda hangi tur ilimlerden, metotlardan ve malzemelerden yararlanmiglardir? Bunlar gibi

bircok soruya cevap aranmaya caligilacaktir.

Gizli dgreti; ne kadar bu ¢aligma vesilesiyle Yahudilik, Hiristiyanlik, Hinduizm ve
Budizm 6zelinde c¢alisilsa da sinirlandirilmasi zor ve genis yelpazeli bir bilgi havuzuna
sahiptir. Bundan dolay1 yapmis oldugumuz ¢alismayla, ulasmis oldugumuz genis verileri

kabul edilebilir miktarda sadelestirmeye gidip konuyu ele almaya ¢alisacagiz.
2. ARASTIRMANIN KAYNAKLARI

Gizli Ogreti diye bahsedilen alan, kendine has kaynaklari bulunan bir alandir.
Ozellikle, “Helena Petrovna Blavatsky, Manly Palmer Hall, Lauron William de Laurence,
William Bernard Crow” gibi daha bir¢ok yazar alanin Bati’daki s6z sahipleri oldugu igin
onlarin kaynaklarindan kullanarak verilerimizi zenginlestirmeye c¢alisacagiz. Daha alt
basliklara hitap eden kisimlarda, alana etkili eserler birakmis Jeffrey Burton Russell ve

Suzannah Lipscomb gibi isimlerin kaynaklarmdaki verilere de yer verilecektir.

Calismamizm ikinci boliimiinde, Hint Dinlerinden Hinduizm ve Budizm’de ayr1 bir
kaynak havuzu olusturulmustur. Ebu Reyhan EI-Biruni, Asvaghosha, Henrik H.

Sgrensen, Santideva gibi yazarlarin eserlerine ve ¢calismalarina gz atilacaktir.

Calismamizin i¢ine aldig1 her dinin kendine 6zel olan ansiklopedi kiilliyatlarina ve
sOzliiklerine de yer verilecektir. Boylelikle, her dindeki kavramsal baglam bozulmamis

olacaktir.

Gizli 6greti konusu, Ozellikle Hinduizm ve Budizm’deki Tiirk¢e kaynaklara
nazaran yabanci dilde bulunan kaynaklar zenginlik gosterdigi igin Ingilizce dildeki
kaynaklarindan istifade edilmeye calisilacaktir. Ancak bunlarin yaninda, yerli ve bu alana

ait olan kaynaklardan istifade etmeyi 1skalamayacagiz.

Konunun derin olmasi hasebiyle; Yahudilik, Hiristiyanlik, Hinduizm ve Budizm’in

kutsal kitaplar1 ve literatiirlerinden yararlanilacaktir. Bunun yaninda, bu dinlerin mitoloji



ve efsanelerinden de fayda saglanmaya ¢aligilacaktir. Hinduizm’in gizli d6gretisinin bel
kemigi olan vedalardan “Atharva-Veda Samhita” isimli kutsal kitaptan ozellikle
yararlanilacaktir. Bu kitabin halihazirda Tiirk¢eye ¢evrilmis bir niishas1 bulunmadigindan
dolay1 Ingilizceye ¢evrilmis niishasindan devam edecegiz. Budizm igin ise Tiirkgesine
ulasilabilen bazi Budist kutsal kitaplarindan ve literattrinde bulunan énemli eserlerinden
yararlanmaya c¢alisacagiz. Semitik dinlerden Yahudilik ve Hiristiyanlik’ta da yerel ve

yabanci kaynak taramasi yapilacaktir.
3. GIZLi OGRETI VE ILGILI KAVRAMLAR

Gizli 6gretinin dinler 6zelindeki verilerine deginmeden 6nce goz atilmasi gereken
konulardan biri sudur; “Gizli Tarih, Gizli Ogreti ve Gizli Ilimler” diye bahsettigimiz

kavramlardan kastin ne oldugudur.

Gizlenmis olan bilgi i¢in kullanila gelmis olan kavram obeklerini siralayacak
olursak; okiltizm ve ezoterizm sézciikleri ile karsilasiriz. i1k olarak okiiltizm kavramindan
baslayacak olursak; zihnimizin sinirlarini agsani idrak olarak tanim getirilebilir ve bu ilmi
i¢sellestirmek i¢in simya, by, teosofi, astroloji gibi bazi ilimler de bu alanin i¢ine dahil
edilir. Modern bilimi asan, bu bilimle 6lgilmeyen ve goriilmeyen bilgi bu kavramin
kapsami dahilindedir.! Okiilt kelimesi “occultus” kavramma dayanir ve Latince asla
sahiptir. Bahsi gecen kelime 1545 yilinda kullanilmaya baslanmustir. Kelime manasi
itibariyle “sakli, gizli” anlamlarmi ihtiva eder. Okiltizm denilen 6greti sistemi, icerisinde
farkli ilkeleri barindirir ve bu ilkeler de kendi i¢inde ¢esitlenerek ilerler. Maji (uzak
mesafeden diisiince giiciiyle biiylileme), antropozofi (spiritiel yolla buyileme), ruh
¢agirma, riiya yorumlama, falcilik, teosofi (dogada kesfedilmeyen yonleriyle hakimiyet
kurmak), kabala (Yahudi dinindeki mistik 6greti), yoga, tarot, simya (madenleri degerli
olana cevirme), spiritiializm (6lii ruhlarla iletisim), gnostisizm (ilahi bilgiye ulasma
iddias1), kehanet (gelecekten haber verme), radyestezi (cubuk gibi cisimlerle maden ve
su bulma), numeroloji (sayilara kutsallik atfetme), demonoloji (gériinmeyen varliklardan
haber alma), fizyonomi (ylzden karakter analizinde bulunma), nekromansi (6li ruh
cagirarak sorgulama), siromansi (el fali), grafoloji (el yazisindan analizde bulunma),

tedirji (semavi ruhlar blyisu), frenoloji (kafatasindan analizde bulunma) vb. farkli metot

! Mircea Eliade, Okultizm, Buytculik ve Kiltirel Modalar, ¢ev. Cem Soydemir (Ankara: Dogu Bati
Yayinlari, 2017), 66-68.



ve dgretileri de okiiltizm bashigi altinda toplanir.? Ezoterik terimi ise “gizli olan” demektir
yani dinlerdeki batini olana isaret eder. Bu bilgi herkese verilmediginden, gizli ve disa
acik olmayan tarikatlarin ortaya ¢ikmasma neden olmustur.® Okiiltizm, gizli olana vurgu
yaparken; ezoterizm bilgiyi uzman olmayandan gizlemesini vurgular.* Egzoterizm, bunun
zitt1 olup bu kavram inisiyasyon terimini de beraberinde getirir. Bu kelime Latince
kokenli “Initiatio” kavramindan gelerek dogru yolu gostermek manasma gelir. Her okiilt
olan ezoterik olabilirken, her ezoterik denilen okiiltik olmaz. Mistisizm de bahsettigimiz
iki kavramin yanmda zikredilir ve akli yolla ulasilamayanlar1 derin sezgi glcuyle
arastirmak bu kavramin tanimmin bir kismini olusturur. Inisiyasyondan sonra, kisi mistik
yeti edinir ve bu olay icin gtinlerce siiren bir trans halinde durmasi bile gerekebilir.® Gizli
Ogreti adindan da anlasilabilecegi {izere, gizli olan bilgi arastirilmasina ragmen bunu
arastiranlarin da belirli kisiler haricinde sakli tutuldugu ve sadece belli 6grenci grubuna

ogretilen sistemdir.

2 Cansu Yazic1, Halk Arasinda Yaygin Olan Okiiltistik Inan¢larin Degerlendirilmesi (Ordu/Altinordu
Ornegi) (Ordu: Ordu Universitesi, Yiksek Lisans Tezi, 2021), 7-9.

% Hiiseyin Yilmaz, Dinler Tarihinin 100’ii (Ankara: Otto, 2017), 46-47.

* Yazic1, Halk Arasinda Yaygin Olan Okiiltistik Inanglar, 9.

5 Zeynel Oztiirk, Diinya Dinleri Gizli Tarihi: Ezoterik-Bdtini Islami Inanglar (istanbul: Sokak Kitaplart
Yayinlari, 2017), 13-16.



BIiRINCIi BOLUM
YAHUDILIK VE HIRISTIYANLIK’TA GiZLi OGRETI

1. YAHUDILIK’TE GiZLi OGRETI

Goriinenin arkasindakini gorme istegi ve derindeki bilginin sirrina vakif olma
dilegi, cogu dinlerde oldugu gibi Yahudilik’te de kendini gostermistir. Hakikat kabul
edilenlerin, sadece goriiniirde olanla smirli olamayacag disiiniiliip gizlenen hikmete
ulagmak icin farkl ilimlerle ugrasilmistir. Bu baglik altinda, Yahudilik’te asil ger¢egin

arayis1 sonucu ortaya ¢ikan gizemli 6gretilere deginecegiz.

Oncelikle Yahudilik’te sirrm dgretisinin alt basliklarin1 incelemeden buradaki gizli
ogreti anlayisinin genel hatlarina géz atmakta fayda vardir. Clnki gizemli bilgiyi tam

manastyla anlamadan alt bagliklara gegmek, konuyu anlamay1 zorlastiracaktir.

Yahudiler ti¢ smif bilgiden bahsederler. Bunlar su sekildedir: Ilk bilgi bitin
Yahudiler tarafindan 6grenilmesi istenen Tora® yani ilk bes kitaptir, digeri rahip ve
hahamlarn okudugu Talmud’ (Bunun yaninda Midras®’dan da bahsedilir.), sonuncusu ise
iist diizeydeki egitimli inisiyelerin okudugu gizli bilgiyi gOsteren Kabala’dir.®
Yahudilik’te gizemin kaynagi, Kabala diye adlandirilan bir diisiince sistemidir. Kabala
kelimesinin manasi, “almak” ve “kabul etmek seklinde kullanilir. Yahudi mistisizmi, bu
kelime ile ifade edilir.® “Gelenek” manasinda da kullanilan bu sozciik, “ilham edilmis”
anlaminda da kullanilmistir. Bu sozciik, “qbl” kokiinden gelerek ‘“kavramak™ ve
“anlamak” gibi mefhumlar1 da ihata eder.!* Bu ilim Adem Peygamber zamanma

iliskilendirilse de Kabala arastirmacilari tarafindan orta ¢ag donemine tarihlendirilmesi

6 Tora: Yahudi kutsal kitab1 olan Tanah’m 3 boliimiinden biridir. Bu béliim Tekvin, Cikis, Levililer, Sayilar
ve Tesniye ad1 verilen 5 kitaptan olusur. Daha ayrintili bilgi i¢in bkz. Yasin Meral, “Yahudilik”, Dinya
Dinleri, ed. Sinasi Giindiiz (Istanbul: Milel Nihal Yayinlari, 2021), 79-80.

" Talmud: Sézlii Tora olarak gecer. Musa’ya Sina’da gelen yazili ve sdzlii Tevrat’dan s6zlii olandir. Misna
ve Gemara olmak iizere iki boliimden olusur. Misna, Tevrat’in agiklamasidir. Gemara ise Misna’nin
aciklamasidir. Daha detayl: bilgi i¢in bkz. Meral, “Yahudilik”, 81-82.

8 Midras: Menkibe, mistik veya Tanah’in tefsiri olma o6zelligi tastyan calismalardir. Bkz. Meral,
“Yahudilik”, 82.

® William Bernard Crow, Biiyiiniin Cadiligin ve Okiiltizmin Tarihi, cev. Fulya Yavuz (Dharma Yayinlari,
2006), 98.

10 Salime Leyla Giirkan, Yahudilik (Istanbul: ISAM Yayinlar1, 2018), 225.

1 Sule Burul, Yahudi Mistisizmi: Kabala (Erciyes Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2006) (TDV Islam
Arastirmalar1 Merkezi)), 1.



yapilir.}? Kabala’nm ortaya ¢ikisiyla ilgili farkli veriler mevcuttur ancak bu olaym Babil
slirgiinii donemlerine denk geldiginden bahsedilir. Bazi bilgilere gore Hezekiel’in
tecriibeleri Kabala dgretisinin igine dahil edilir. Yahudi alimleri Kabala’nin kokeninde
onemli yer tutan gizli akimlarm basini 12. yiizy1l Kabalacilarindan olan Rabbi Kér Isaac
olarak kabul ederler. Ayn1 zamanda, Isaac Kabala’nin kurucu babas1 olarak gorulir. Bu
mistik 0gretiyi miinzevi yagam, sayi-harf iliskisi ile kurulmus ilimler, Tanr1 ve kutsal
varlik isimlerini tecriibe etmek vb. seyler olusturur. Kabala’ya gore Tanr1 tarafindan Sina
Dagr’nda Musa’ya yazili yasanin yaninda sozlii yasa da verilmistir. Burada gegen sozli
yasa, Kabala olarak kabul edilir. S6zli yasa beraberinde nesilden nesle aktarilan
yorumlar1 ve bilgileri de igerir. Teorigin yaninda pratik yonlere de sahip olan bu ilim
evrenin kesfi ile kisisel tecriibeleri ve mistik deneyimleri de igerir. Bu deneyimlere altinci
hissi icine alanlar da dahildir. Uzun siire Kabala, topluma agik hale getirilmeden usta-
crrak iliskisiyle belli kisilere has kalmistir. 1492°de Ispanya’dan kagarak Tiirkiye ve
Filistin’e gelen Sefardim Yahudileri tarafindan Kabala yayilmistir. Kabala 6gretimini
onceleyen bir kurulus olan Bney-Baruh’u zikretmek olduk¢a o6nemlidir.  Culnki
kurucular1 Rabbi Mihael Laytman olarak bilinir. Laytman, edindigi bilgiler zerinde
Rabbi Baruh Salom Aslag’a dayanir. Aslag ise babasi, Zohar kitabinin Aramice’den
Ibranice’ye ceviren kisi, Rabbi Yeuda Leyv Aslag, Isaac Luria ve Rabbi Simon Bar Yohai
gibi isimler etkili olmustur. Yakin dénemde ise Martin Buber (1878-1965), Abraham
Isaac Kook (1865-1935), Abraham Joshua Heschel (1907-1987) gibi isimler Kabalist
Yahudi yetistirilmesinde 6nemli yer tutmustur. Zahiri’den ¢ok batini olana odaklanan bu
gelenek, U¢ asil metinleri olan Sefer ha Yezirah, Sefer ha Zohar, Sefer ha Bahir’i ve
onlarin pargalarindan veya yorumlarmdan olusan literatire sahiptir.’® Sefer Yetzirah
(Sefer ha Yezirah), Kabala 6gretisinin kisa ve agik bir sunumu iken Sefer ha Zohar ise
uzun ve zengin icerige sahip olan halidir.!* Sefer ha Bahir ise M. 1. yiizyilindaki Rabbi
Nehunya ben ha-Kana’ya atfedilen bir eserdir.”® Kabala, basta siirgiinin Yahudi
uzerindeki etkisine tepki olarak olusmus ve belli gruplar arasinda kapali bir halde iken

cesitli kiiltiirel etkilesimlerle bu mistik dgreti disar1 dogru agilim yapmustur.

12| eo Schaya, Kabalann Temel Ogretileri Mutlak ve Insan, ¢ev. Sedat Yiiksel (Istanbul: insan Yayinlar,
2021), 7.

13 Burul, Yahudi Mistisizmi, 2-7.

14 Crow, Biiyiiniin Cadiligin ve Okiiltizmin Tarihi, 99.

15 Schaya, Kabalanin Temel Ogretileri, 8.



Kabala’nin bazi ilkelerine deginmek, 6gretinin icerigini anlamamizi biraz daha
kolaylastiracaktir. Bunlardan ilki Sefirot (Yasam Agaci) kuramudir. Bu disiince
sisteminde meyveleri biiyili olan Ilahi agactan soz edilir. Bu sistem 10 sefiradan olusur
ve bunlarin her birine Ibrani harfleriyle isaret edilir. Bu sefiralar Tanri’min kutsal
isimleridir. Bunlarm isimleri ise su sekildedir: Keter (Tag), Hokmah (Hikmet), Binah
(Anlayis), Hesed (Merhamet), Gevurah (Adalet), Tiferet (Glzellik), Nezah (Sonsuzluk),
Hod (Titresim), Yesod (Temel) ve son olarak Malkut (Krallik) gelir. Binah tarafindan
olusan Daat (Vahiy) bu sisteme dahil edilir. Yazmis oldugumuz siraya gore sefiralar
Yasam Agacinda yukaridan asagiya siralanir. 11k sefira olan Keter, agagta en iist kisim ve
Tanr1 ile ruhu birlikte kilan deneyimdir. Ust tarafta olmasi onun Malakut’tan iistiin
oldugunu gdstermez. Ikinci sefira ise Hokmah’dir. Bu Tanr1’nin dahili zekasim1 sembolize
eder. Diger sefira, Binah’dir ve bir onceki sefira Baba’y1 temsil ederken bu Anne’yi
simgeler. Bu sefira, Tanri’dan direk olarak gelen bilgi yani Daat’1 olusturur. Bir sonraki
ise Hesed adi verilen insanin pratiklerini sembolize eden sefiradir ve Daat’tan gelir.
Bundan Gevurah meydana gelir ve distaki duyguyu gosterir. Tiferet sefirasi, agacin
merkezinde bulunur ve kontrolii yani dengeyi saglar. Hesed ve Gevurah yani eril ve
disilin birlesimini ifade eden bu sefira peygamberlerin duzeyini belirtir. Nezah ve Hod
sefiralar1 Tiferet’ten zuhur eder. Hod, zihin ve beden iliskisini kontrol altinda tutmay1
simgelestirir. Yesod ise bagimsizlik ve Tanri’ya ulasma yolundaki bireysel ¢abay1
sembolik hale getirir. Son sefira olan Malkut, agaci tamam eden parcadir ve diger dokuzu
ile diinya arasinda koprii gérevi goriir. Yasam agaci, sonsuz olandan sonlu olana gidisi
one strer.'® Bunlarin her biri insan bedeninde belli uzuvlara ve ellerdeki on parmaga denk
geldigi soylenir.” On Sefirotun birbirine hicbir iistiinliigii yoktur, aslinda hepsi bir
biitiiniin pargalar1 gibi islerler. Asagidan yukari ¢ikildik¢a Tek olani tecriibe de artar. Bu

yiikselme, belli tecriibe ve deneyimi gerektirecegi asikardir.

Diger sistem, Tanri ile ilgili 6ne siirlilen diislinceleri igerir. Tanri, olanlara
benzemez yani Ayn’dir. Higbir sey manasina gelir, yokluk demektir ve agkin olana igaret
eder. Ayn Sof ise sonsuz olan yani biitiinle tanimlanir. Ayn Sof Or da sonu gelmeyen

yansimadir ve Ilahi tezahiiriin ilkidir. Evren de bunun bir pargasidir.’® Ayn, kelimesi

16 Burul, Yahudi Mistisizmi, 17-24.
7 Schaya, Kabalanin Temel Ogretileri, 40.
18 Burul, Yahudi Mistisizmi, 24-28.



ANOKhY ile yani Tanriyla iliskilendirilir ve Ibrani alef, nun ve yod harflerini igerir.
Kabalacilar bunu harflerin permiitasyonundan olusturmuslardir.’® Tanri, burada hem
hiclik hem de varlikla belirtilmis ve her seyi kapsayan bir anlatim ortaya konmaya
calisilmistir. Bunun yaninda da Kabala ilminde kullanilan harf sistemine bir 6rnek teskil

eder.

Kabala’da 6ne ¢ikan bir diger sistem, 4 diinya ve 4 ruh basamaklaridir. Dort diinya
dedigimiz sistem; sirastyla Azilut, Beriyah, Yezirah ve Asiyah’dan olusur. Yine bunlara
karsilik sirasiyla; Hayah, Nesemah, Ruah ve Nefes dedigimiz kavramlar dort ruh
sistemine denk gelir. Siralamada ilkten sona dogru, iist diinyadan bu diinyaya bir gegis
vardir ve her biri hayat agacinda bir yere denk gelir. Ruh ayriminda da dlinya ayrimi ile
benzer bir sistem goriiriiz.?° Diger Kabala dgretilerinde oldugu gibi, bu dgreti de diger
sistemlerden bagimsiz degildir. Bu sistem i¢in uhrevi olanla diinyevi olan arasinda gegis

basamaklar1 demek yanlis olmayacaktir.

Mistik 6gretinin iginde bulunan bir diger ilke ise Adam Kadmon diye adlandirilan
kavramdir. Dort Diinya’dan ayr1 alternatif bir diinyadir veya 6te diinyadir. Tanr1 bunu
ilahi suretinin benzerinde yaratmis ve ilk insani yansitir. Burada, insan ve Tanr1 i¢
icedir.?! Bu ayrica iist insan yani ilahi insan modelidir.?> Bu anlat1 da digerleri ile

baglantilidir.

Kabala 6gretilerinden de kavranacaga tizere, Kabalistler tecriibe ve deneyimlerini
ilerletebilmeleri igin daha 6nce bahsetmis oldugumuz diisiince sistemlerine ihtiyaglar1
vardir. Her bir sistem, birbirini tamamlayacak sekilde yapilmistir ve aralarinda atlama

olmadan yerine getirilir.

Ayrica bazi Kabalistlerin ¢alismalarina ve Kabala Uzerine olanlara yer vermek
gerekir. Bunlardan biri olan Isaac Luria (1534-1572), Zohar kitabina olan ilgisiyle
Kabalaya merak salmistir. Miinzevi bir yasam ve meditasyonlarla bu isin sirlarma vakif
olmugtur. Moses Cordovero’dan (Safed Mistigi) etkilenmis ve onun uygulamalarina

eklemeler yaparak devam ettirmistir. Hayim Vital, onun 6grencisi ve dgretilerini yaziya

19 Schaya, Kabalanin Temel Ogretileri, 44.

20 Burul, Yahudi Mistisizmi, 29-33.

21 Burul, Yahudi Mistisizmi, 34.

22 Manly P. Hall, Tiim Caglarin Gizli Ogretileri, ed. Murat Saglam, ¢ev. Murat Saglam - Ela Gurdemir
(Istanbul: Mitra Yayinlari, 2008), 369.



aktaran kisidir. Kendisi “Safed Aslan1” olarak da bilinir ve 6gretileri Safed’den Filistin’e
oradan da butin Avrupa’ya aktarmistir. Bu sayede Kabalist ilim yayilma olanagi
bulmustur. Tanr1 ve evren iligkisi ve mesih tizerine etkin fikirleri vardir. Lurianik Kabala
diye adlandirilan diisiince sistemi, kiiciik canlilara dahi zarar vermemeyi igine alir.
Meditasyonlar ve odagi guclendirmeye yarayan Kavannot sistemi de onun
uygulamalarma dahildir. Luria, Ari Mistikleri i¢cin Tanr1’y1 gérmeyi saglayan formiiller
gelistirmis ve bu diinyada cenneti yagsamanimn yollarini 6gretmistir. Bir diger mistik ise
Abraham Abulafia’dir (1240-1295). Sefer Yezirah’dan etkilenmis bir Orta Cag Kabalistti
ve harf-say1 tekniklerini ortaya atan kisidir. Bu tekniklere, meditasyon ve esrime yoluyla
ulagmustir. Bu tekniklere daha sonra deginecegimiz i¢in burada ayrintiya girmeye liizum
yoktur. 1707 dogumlu 18. yiizy1l Kabalisti Moses Luzatto, Tanr1 ile i¢ ice olma olarak
adlandirilan Devekuth’dan bahseder. Ispanyol asill1 1626°da dogan Sabetay Sevi, Kabala
ilmini Rabbi Isaac Alba’dan almis ve pratik Kabala, Lurianik Kabala gibi 6gretileri
benimsemistir. Luria’nin oglunu mesih ilan ettigi gibi o da kendini mesih ilan etmistir.
Osmanli zamaninda yasamus, siiriilmiis ve son olarak dldiiriilmiistiir. Oldiikten sonra onu
takip eden Sabetaycilar, Kapancilar ve Yakubiler seklinde ikiye boliinmiislerdir. Onun
one siirmiis oldugu 18 tane emri vardir ve bunlar Musa’nm 10 emri ile benzesir. Kabala
anlatilarin1 iceren hareketlerden biri de Merkabah Mistisizmidir. Burada Hezekiel’den
(Eski Ahit’te bulunan peygamber) bahsedilir. Tanr1’ya ulasma halleri olan istigrak ve
vecd hallerinden de s6z edilir. Hezekiel, mistisizm icin 6nemli figlrlerdendir. Minzevi
yasam ve rii’yetleri ile inlidir. Bu rii’yetler Tanrisal 1s1may1 gorerek tecriibe etmesi ve
bunun sonucunda peygamber olmasmi beraberinde getirir. Merkabah ekoli
uygulayanlara Tzenum adi verilir. Bu 6gretide inziva ve sihirli kelimeler de ¢okca
zikredilir. Kaynaklar1 ise Klglk Hekalot, Blylik Hekalot ve 3. Enoh kitaplarini igerir. Bu
ekolde biiyiik isimlerden biri Rabbi Akiva’dir ve onun tecriibeleri Hekalot’ta geger. Rabbi
Ismail de bir diger isimdir ve risaleleri bulunur. Rabbi Nehuniah Ben Hakana, trans hali
ve Bahir kitabi ile bilinir.?® Bunun yaninda, 1875°te kurulan “Teosofi Cemiyeti” ve bu
cemiyetin onderleri olan Helena Petrovna Blavatsky, A. Besant ve H. S. Olcott gibi
isimlerin ezoterik, okdilt, dini, bilim vb. alanlarda etkileri olmustur.?* Bu nedenle

Kabalaya da katkilar1 olmasi pek de sasilacak bir durum degildir. Kabalaya olan ilginin

23 Burul, Yahudi Mistisizmi, 36-67.
24 Ali Glll, Senkretik Bir Olusum Olarak Teosofi Cemiyeti ve XX. Yiizyl Kiiltiirel Yapilart Uzerindeki Etkisi
(Istanbul: istanbul Universitesi, Doktora Tezi, 2015), 1.
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artmasinda ve bu alanda eserlerin nesredilmesinde katkilarini géz ardi etmek miimkiin
degildir. B. Huss, cemiyetin etkilerinin 19. Yiizyil sonlarina dogru kabala tzerindeki
tesirlerini gorebildigini ve “Secret Doctrine” adli eserde Blavatsky’nin kabalaya oldukca
yer verdigini iddia eder. G. Felt, S. L. Mac Gregor, S. Pancoast ve W. Wynn Wescott gibi
kabalistlerin, bu cemiyette bulundugundan da bahsedilir.?® Blavatsky, Yahudilerin
iizerinde Dogu felsefesinin etkisi oldugunu savunur.?® Onun diisiincesine gore, Dogu
kabalasmin yanmnda Yahudi kabalasi problemler icerir. Bununla beraber, Yahudi
kabalasinin Hint ve Budist inaniglarindan etkilendigi ve Kaldeliler yoluyla onlara
geldigini belirtir.?” Goriildiigii {izere Kabala belirli bir gruba has olmaktan ¢ikip gesitli
cevrelerde ve farkli galigmalarla yayilmistir. Bu yayilma, bu 6gretinin herkese acik
oldugunu yine de gostermez ciinkli nihayetinde 6gretiyi uygulayan veya 6greneneler belli
tecriibe sahipleriyle sinirhidir ve bunu igsellestirmek igin belli basl safhalar1 atlatmak
gerekir. Yapilmasi gerekenler iginde, kisinin hayatin1 baz1 kaidelere gore diizenlemesi
gerekir ve yine bu yolda yurimek igin dikkat etmesi gerekenler vardir. Bunu ilerleyen

basliklarda da gorecegiz.

Son olarak, Kabala bes gesitten olusur. Doganin gizemleriyle ugrasan Dogal
Kabala, dogada bulunan canlilar arasindaki iliskiyle ve alemlerle ilgilenen Analojik
Kabala, semavi kireler ve varsayimsal muhakemeyle 6ne ¢ikan Felsefi Kabala, semavi
cisimlerin maddeleri ve gizemleriyle i¢li dish olan Astrolojik Kabala ve Majikal Kabala
olarak gecen biiyii, tilsim, gayb gibi konular1 i¢ine alan kisimlar olarak bu bélimler
siralanir.?® Buradan da anlasilacagi iizere Yahudi gizli dgretisi, Kabala altinda alt
metinleri olusturan bazi fasillara sahiptir. Bazilar1 hakkinda, daha derine inceleme

yapmak icgin tali basliklarla konuyu irdeleyecegiz.
1.1. YAHUDILIK’TE ASTROLOJI

“Astroloji” kelimesi, yildizbilimi manasindadir. Bu bilimin odak noktasi, gok
cisimlerinin diinya {izerinde gergeklesen olaylar {izerindeki etkisidir. Cesitli
yorumlamalarda bulunarak semavi cisimlerin kisilerin kendisi ve dogum tarihleriyle

olusan iligkiler tizerine etkisi hakkinda goriisler ortaya atar. Kehanet ve fal gibi yorumlara

% Gul, Senkretik Bir Olusum Olarak Teosofi Cemiyeti, 238-240.

% Helena Petrovna Blavatsky, Gizli Ogreti (The Secret Doctrine): Bilim, Din ve Felsefenin Sentezi, Gev.
Ruya S. Ugurlu (Istanbul: Mitra Yayinlari, 2022), 1/661.

27 Gul, Senkretik Bir Olusum Olarak Teosofi Cemiyeti, 241.

28 Hall, Caglarin Gizli Ogretileri, 347.
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dayali metotlar, bu alan icerisinde bulunur.?® Astroloji, ilk baslarda astronomi diye
adlandirilan bilime dahilken zaman igerisinde ondan ayrilmistir. Zamanla, “Sahte Bilim”
olarak da anilmistir. Yildiz haritalar1 diye anilan uygulamalar da bu alanda yer alan
uygulamalardandir. Nereden geldigine dair iki yorum bulunur; bir goriis Kaldeliler’den
geldigini savunurken, diger goriis Hintlilere dayandigmi savunur.®® Boylelikle astroloji

kapsamina birden fazla konu girer.

Yahudilerin komsular1 olan Babilliler, Keldaniler ve Misirlilar gibi topluluklarin
astroloji inanislarindan etkilenmis olacagindan bahsedilir. Torah, belli zamanlarda gok
cisimlerine olan tapinmalardan ve Yermiya’nin uyarilarindan s6z eder. Din adamlarmnin,
bu ilmin igerigini kabul etmemelerine ragmen, Yahudiler’de bu inanis bazi periyodlarda
kendisini gdstermistir. Zodyak isaretlerini Ibranice karsiliklariyla erken ddénem
Yahudilerin sanatsal faaliyetlerinde goririz. Israilli 12 kavim, sembolik hallerinde de
Zodyak isareti benzerlikleri bulunur. Ilk zamanlarda, Yahudiler de astroloji ve
astronomiyi bir kabul ederler. Gokteki cisimlerin incelemesini yapip iyi ve kot giinleri
iceren listeler olustururlar. Burglarin insan Uzerindeki etkilerini éne suren bilgiler de
paylasmuslardir. ibranice burg, mezzolot seklinde adlandirilmistir. Tanah’da da burglara
ve oOzellikle takimyildizlarina atiflar vardir. Talmud, bu konu hakkinda fazla bilgi
vermemektedir. Yahudi alimlerince ortaya atilan bazi fikirlere gore, burglarin etkisiyle
her insan semavi beden olarak anilan mazzallara sahiptir. Yildizlar da herkese ayr1 ayr1
olmak Uzere etki eder ve ayni burcu paylasanlar manevi olarak akraba sayildiklari
sOylenir. Burglarin isaret ettigi belli olaylar vardi; 6rnegin yaratilista karanhik boga, 151k
koc, cinsellik ikizler, insan yenge¢ ve evlilik basak olarak sembollestirilmistir. Her burg,
dort element arasinda {iglii gruplar halinde ayrilir ve kehanette de burglar kullanilir.
Yahudiler, burglarin olusturmus oldugu kotiiliikten beri olduklarma inanirlar.®
Yahudiler, astrolojiyi sayilarla kombine etmislerdir. Mesela; Jupiter 4, Venus 7, Ay 9,

Satiirn 3’ii temsil eder.*? Bu bilgilerden de anlasilacag: iizere, komsu kultlrlerin

2 Hiiseyin Yilmaz, Dinler Tarihinin 200’i (Ankara: Otto, 2017), 57.

30 Azize Uygun, Seyyid Sileyman El-Hiiseyni nin Kenzii’l Havds Kitabindaki: Dua ve Biiyii Motifleri
(Ankara: Eskiyeni Yayinlari, 2020), 57-58.

3L Ahmet Kose, Kelam Ilmi Agisindan Yerli ve Yabanci Turistlerin Okiilistik Inanglara Yaklagiminin
Degerlendirilmesi (Uludag Sarialan Bolgesi Ornegi) (Sakarya: Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitlist, Yiksek Lisans Tezi, 2008), 52-53.

32 Uygun, Dua ve Blyi Moatifleri, 76.
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etkileriyle gelen astroloji inanci Yahudilik’teki ¢esitli unsurlarin sembollerinde ve

inaniglarinda kendini géstermistir.

Astroloji, icerisinde kehanet ve fal inanglarint da barindirmaktadir. Her iki sahada
da astrolojiden ziyadesiyle faydalanilmistir ama biz burada sadece Yahudilikteki

hallerine yer vermeye 6zen gosterecegiz.
1.1.1. Yahudilik’te Fal

Fal kavrami, kisinin bulunmus oldugu duruma kars1 tahmin ve kehanette bulunmak
olarak tanimlanir. Bazilarinca falcinin ruhsal varliklar1 kullanarak yardim aldigi
diisiiniiliir. Hindistan kaynakli oldugu ve Cingenelerin fah diinyaya yaydig1 s6ylenir.3
Arapga’da “uguru gosteren simge”, Bati’da ise “ileriden haber vermek™ olarak aciklanir.
Ingilizcede ise mancy terimi ile anilir.3* Ek olarak “-mansi”, fal ¢esitlerinde yaygim olarak

kullanilir.

Yahudilerin fal inancinda, gelecege agiklik getirmek Yehova’nin elgisi yerindeki
peygamberlerin ve kahinlerin uygulamasidir. Kahinlerin metotlari, Tanr1’ya miidahale
olarak algilandig: i¢in reddedilir. Bunun yaninda, bir olayin sonuglarini 6grenmek icin
basvurulan tefeiil yani iyi yorumda bulunmak serbesttir. ishak’a es segiminde Ibrahim’in
kolesi Eliezer’in bunu pratige doktiigiinden bahsedilir. Yahudilerin kehanetlerinde, kus
fal1 yani giivercin ve karga gibi kuslarin uguslarmdan ¢ikarilan yorumlardan soz edilir.
Su ve sarap gibi s1ivi maddeleri bir kaseye koyarak bunlara bakip insan gelecegini okumak
da bunlar arasindadir. Ay 1s18min olusturdugu golgeye bakarak da yorumda
bulunmuslardir. Hatta, bu gblgenin kaybolmas1 halinde o insanin bir sonraki y1l 6lecegine
isaret edilir. Bunlar gibi fal yontemleri, Ibraniler arasinda olduk¢a yaygindir.*® Bu fal
tirlerinin yaninda fal oklari, karaciger fali, terafim fali, cubuk fali, agag fali, yildiz fali,
nekromansi vb. cesitlerin Ornekleri de Tanah’da ge¢mektedir. Bu ilim, Yahudiler
tarafindan yasaklanmis ve bununla ugrasanlarin 6liim cezasina ¢arptirilmasi gerektigine
ayrica deginilmistir. Bununla beraber, farkli inanglar da Yahudi toplumunda mevcuttu.

Mesela, kederle havlayan kopekten etrafta 6lmiis birinin ruhunun gezinmekte oldugu

3 Y1lmaz, Dinler Tarihinin 200’ii, 80.

34 Elif Tuba Ozdemir, Miisliman Diisiincesinde Bazi Okiiltist Etkilesimler (Malatya: Inonii Universitesi,
Yiksek Lisans Tezi, 2022), 10.

35 Kose, Kelam flmi A¢isindan Yerli ve Yabanct Turistlerin Okiilistik Inanglara Yaklasimi, 40-41.
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¢ikarilir, kdpek arkasini siiriiyorsa 6liim melegine yorulurdu.®® Bir oyun olmaktan ¢ikarak
fal uygulamasi haline gelen Tarot da Yahudi Kabala etkisinden nasibini almistir. Fransiz
okultist olan Eliphas Lévi (1810-1875), tarot konusunda oldukcga 6nemli etkiye sahiptir.
Lévi, Kabala ve tarot arasinda baglanti oldugunu iddia eder ve 22 koz (Bllyik Arkana)-
22 Ibrani harfi eslestirmesine isaret etmistir. Bu uygulama, Kabala 6gretileri arasida
bulunan Yasam Agaciyla da iliskilendirilmistir. Tarot uygulamasinda, eger kart ters bir

halde olursa yorumu da ¢ikan mananin tersi olurdu.®’

Fal, igerisinde birden fazla g¢esit bulunduran bir alandir ama biz burada sadece
Yahudilerde uygulamasi bulunan fallardan bahsetmeye ¢abaladik. Bu bilgilerden yola
cikacak olursak, fal bakmak, gormek ve yorumda bulunmaktan olusan siray1

izlemektedir.
1.1.2. Yahudilik’te Kehanet

Kehanet, gelecekten haber vermek i¢in kullanilan addir ve bunu yapan kisilere
kahin denir. Kahinlik dort gesittir. Birincisi bazi yontemler araciligiyla gelecegi bilmektir.
Bir digeri peygamberlerin vizyonlar1 ve vahiyleridir. Huzursuzluk hissedip felakete
yormak yani premonsiyon, bir diger ¢esididir. Sonuncusu ise meydana gelecek olayi
paranormal bir sekilde algilama (medyum meslegi gibi) yani prekognisyon olarak
ayrilir.®® Zamanimda tapinak basrahibinin rolleri arasinda, medyumluk da vardi. Ozel esya
olarak gecen Urim ve Tummim, omuzdan asilarak cepte olan kurada kullanilan sirli
nesnelerdi. Bunlar iki adet diiz tast1 ve urim olumlu igin, tummim ise olumsuz mana icin
bir semboldi. Sorulara olumlu ve olumsuz iki cevap belirlenir ve kura ¢ekilirdi. Mesela;
“evet”, “hayrr” veya “su¢lu”, “sucsuz” gibi cevaplar ayarlanirdi. Tanri’nin konu
hakkindaki iradesini belirlemek i¢in basrahip bu iki tas1 yavas bir sekilde atardi. Bu sekil,
Kral Saul ve rahiplerin se¢iminde kullanilmistir. Kehanet uygulamasi, Yahudi

geleneginde miihim bir yere sahiptir.3® Yahudilerde, kehanetin bahsetmis oldugumuz

3 Mehmet Aydin, “Fal”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 1995),
12/137.

37 Suzannah Lipscomb, Biiyii, Cadilik ve Okiiltizm Tarihi, cev. Ahmet Fethi Yildirrm (Istanbul: Alfa
Yaymlari, 2023), 213-216.

38 Ozdemir, Miisliiman Diisiincesinde Okiiltist Etkilesim, 16-17.

39 John Renard, 4’dan Z'’ve Dinler Tarihi: Yahudilik’ten Sintoizm’e, ¢ev. Funda Sezer (Istanbul: Say
Yayinlari, 2021), 74.
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sekilde 6zel bir uygulamaya sahip olmasi ve bir fiil dini se¢imlerde kullanilmis olmasi

6nemini buyuk Olctde gozler dniline sermektedir.
1.2. YAHUDILIK’TE BUYU

Buyl, nerdeyse insanlik tarihi kadar eski bir tarihe sahiptir. Yahudi
uygulamalarinda biiyliye gegcmeden Once, blylden bahsetmek gerekir. Bazi diinyevi
amaglar igin metafizik giiclerin kullanilmas1 ve yine dogaiistii yollara bagvurarak olagan
olmayan etkiler olusturma biiyiiniin tanimini olusturur.*® Yahudilerin kutsal kitaplarinda,
biiyiiye isaret etmek i¢in kullanilan kelime kshp kékunden tirer. Mekhasefah kelimesi ise
daha ¢ok kara biiyii i¢in kullanilir. Bunun haricinde kullanilan terimler de vardir ve bunlar
su sekildedir asafim, mekhasefim ve asaftir gibileri buytcu, hover ya da hever ise
tilsimeilik ve afsunculuk, lahas kelimesi tilsim icin kullanilmistir.*! Yahudi tarihinde
bliyti, Misir uygarligr temellidir ve Misir’da Yahudiler tutsakken bunun yapimini
ogrenmislerdir. Ne kadar uygulayicilar1 bulunsa da yasaklanmistir. Babil ve
Mezopotamya’dan biiyli konusunda etkilenmislerdir.*> Sefer ha Razim, Yahudi
literatiiriinde bulunan, biiyiisel bilgiler ve tilsimlar igeren kitaplardan biridir.*® Yahudiler;
biiyii kavramu igin farkli terimler olusturmuslar, kaynaklarinda yer vermisler ve ¢esitli
kiiltlirlerden etkilenmislerdir. Bu verilerin ¢esitliligi de bilgi kalabalikligin1 beraberinde

getirecektir.

Yahudi kaynaklarmmda birden ¢ok veri oldugu i¢in bunlar1 ayr1 ayr1 incelemek
isabetli olacaktir. Buyuculik, bluyldeki malzemeler, numeroloji, koruyucu takilar, nazar,
bazi biiyii yontemleri gibi bilgiler biiyii basligima dahil oldugundan bunlar1 ilerleyen

basliklar altinda irdelemeye calisacagiz.
1.2.1. Buyuculuk ve Biiyiiniin Kullanildig1 Yerler

Yahudiler igin buyticuliik G¢ smifa ayrilir. Isi gelecek hakkinda haberde bulunmak
kosem kesamim (muneccim), meonen (falc1), gaipten malumat vermek yani menahes
(k&hin) olanlar bir sinif olusturur. Diger smif; biiyii ve tilsimla ugraganlar yani mekhasef

ve hover buradadir. Bir digeri falcilik, cincilik, 6lii ruhlarla iletisim kuranlar buradadir ve

40 Yilmaz, Dinler Tarihinin 100’ii, 38-39.

41 Hikmet Tanyu, “Biiyii”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlar1, 1992),
6/505.

42 Kose, Kelam Ilmi Agisindan Yerli ve Yabanci Turistlerin Okiilistik Inanglara Yaklasim, 20.

3 Cigdem Yilmaz, Ursula K. Le Guin’s Fantasy World in The First Earthseatrilogy Embedded in Kabbalah
(Istanbul: Istanbul Aydin University, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 9.
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buradaki buyctler benzer terimlerle kullanilirlar.** Bilyli Yahudi krallar icin de 6nem
arz eder ¢iinkii krallar da ihtiya¢ duydugunda biiyiiciilerden yardim almislardir. Bunu
yaninda; biiyiiclilik veya falcilik isyan suguyla ayni olarak goriilmistiir. Kral Saul’un
peygamber Samuel yani onun 6li ruhuyla goriistiirmesi igin biiyiicii ve cinci olan bir
kadindan yardim istemesi, biiyiicii isi gibisiyle ugrasanlari siirmesi 6rnekler arasindadir.
Bu islerle ugrasanlar; taglanarak oOldiiriilme, kirbaglanma gibi c¢esitli cezalarla

cezalandirilmis ve puta tapicilikla Ozdeslestirilmistir.*®

Yahudilerin biiyiiciiliigii
yasaklamalar1 ve buyuculeri kat1 cezalarla tehdit etmelerine ragmen halk nezdinde bu
uygulamanin 0Onlne gecilememistir. Asillerde bile bunun pratiklerine rastlamak,

yaygmlasmasinda tetikleyici neden olmustur demekte sakinca yoktur.

Yahudi toplumunun gelecegine yon verilmesi ve kurtariciya hazirlanis icin biiyl
kullanim: 6nemlidir. Yahudiler igin diinya Uzerinde hakimiyet kurmada, buyinin
konumu Kritiktir.*® “Musa’nin Kilicr” ve “Siileyman’in Anahtarr” gibi eserlerde Avrupa
biiyii ritliellerine rastlamaktayiz ve bu kitaplar da Yahudi biiyiisiine de 6rnekler vardir.
Talmud ve Misna gibi Yahudi kutsal kitaplarinda, bilyii haram olarak goriilmiistiir.*’
Yilan biiyiileme, oglagin kendi annesinin siitiinde pisirilerek keciye aci ¢ektirme ve kegiyi
sitten kesme, biyilemek icin kil sagma, baglama biiyiisii vb. biiyli ¢esitlerinden
bahsedilir.*® Orneklendirmis oldugumuz biiyiiler, pratikte olan ve Yahudi ilahi
metinlerinde érnekleri olan verilerdir. Bu gliciin siyasi alanlarda da kullanilmasi, bu isin

ne kadar ileri boyutlara evrilebilecegini gostermektedir.
1.2.2. Buyi’de Yontemler ve Koruyucu Takilar

Sayilar, sayi-harf kombinasyonlari, nazarla ilgili olanlari, vefkler, korudugu iddia
edilen takilar vb. bazi konulardan bu bashk altinda s6z etmeye calisacagiz. Bu
saydiklarimizin hepsi, bir yerde biiyliyle kesistigi i¢in bunlar1 biiyii altinda ve 6zelde de

bu konun altinda almay1 uygun bulduk.

% Tanyu, “Biiyii”, 6/505.

* Elife Ciftci, Kahramanmaras'ta Biiyii ile Ilgili Karsilastrmali Bir Arastirma (Kahramanmaras:
Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi, Sosyal Bilimler Enstittsii, Yiiksek Lisans Tezi, 2007), 47-49.
46 Hamdi Kalyoncu, Psikiyatrik Hastalilar ve Biiyii: Exorsizm (Istanbul: Yediveren Yayinlari, 2010), 20-
21.

47 Uygun, Dua ve Blyi Moatifleri, 47.

48 Ciftci, Kahramanmaras 'ta Biiyii, 46-48.
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Sayilarmn 6zellikleri ve kabaladaki yerlerine deginecek olursak dncelikle bazi belli
sayilarin, bu 6greti kapmasinda gizli ve dnemli manalara gelen sayilar oldugunu veya
sayilarin bazi gizli manalara isaret ettigini bilmeliyiz. Mesela; 7 sayis1 igin yaratilis,
Nuh’un gemisine binen 7ser ¢ift hayvan, Ibrahim’in 7 disi kuzusu ve Yakup’un 7ser yil
Lavan’a hizmet ederek iki kiziyla evlenmesi gibi 6rnekler vardir. Bunun yaninda, 6 ve 7
sayilarmi1 Magen David (Davut Y1ldiz1), Menora (7 kolu olan samdan) ve Hermetizm’de
kullanilan simgelerden olan 6 ucu olan yildiz. 10 sayisini, Musa’nin 10 emiri ve daha
once bahsetmis oldugumuz 10 sefirot gibi yerlerde goruriiz. Ibrani alfabesinde
dikkatimizi 22 sayis1 ¢eker. 40 sayisi ise kader ve 6nemli durumlarla iliskilendirilmistir.
Bunun yani sira 40 giinluk tufan, 40 y1l ¢61, Krallar yani Siileyman ve Davut’un 40 yillik
hiikiimdarlik periyotlar1 gibi misaller bu sayiy1 6zel kilar. 39 sayis1 da bundan dolay1
cezalarda son radde olarak belirlenir. 10 sefirot ve 22 Ibrani harfinin birlesimiyle olusan
32 sayis1 da hikmetli rotanin simgesidir.*® Yahudilerde, kutsal binalar genellikle 3
boliimden olusur. 7 sayisi ise havaleden kurtulmak i¢in kullanilan biiyiiniin bel kemigini
olusturur. Biiyii igeriginde, 7 avug dolusu kimyon ve 7 diregin 7 talas1 gibi birden fazla
madde bulunur. Bu blyi, Trachtenberg’den “Yahudi Biyiiciiliigii ve Batil inanc1”
kitabinda geger.>® Kabala, goriinenin arkasmdakini anlama iddias1 oldugu i¢in Yahudi
kutsal kitabinda bulunan ve 6gretilerinde gecen sayilara anlam vermesi ka¢inilmaz bir

sonug¢ olacaktir.

Ibrani alfabesi, ilk zamanlarda sadece sessiz harfleri kapsayan bir yapidaydi. MO.
2. yiizyil itibariyle vav ve yod gibi yar1 sessiz halde bulunan harfler eklendi. Daha sonraki
donemde ise sesli harfleri belirtmek adina harf iistli ve alt1 isaretler konulmaya baslandi.
Sami alfabelerinde oldugu gibi Yahudiler de kendi alfabelerine sayisal degerler atadilar.
Hayat Agacindaki 10 sefirot, say1 anlamina gelen sefer sozciligliniin ¢oguludur. Say1 ve
harf arasindaki eslestirmelerde, Fenikelilerin etkisi vardir. Alfabedeki harfler; 9, 9 ve 4’li

gruplar halinde sirasiyla birer, onar ve yiizer artarak sayilarla iliskilendirilir. Bunlarda

4 Ummihan Ydcel, Tiirk Halk Inanislarinda Sayilar (Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitlist, Yiksek Lisans Tezi, 2011), 19-23.

50 Annemarie Schimmel, Sayilarin Gizemi, gev. Mustafa Kiipiisoglu (Istanbul: Kabalc1 Yayinevi, 1998),
82-167.
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yapilan her telaffuz, meditasyon, nefes teknigi gibi ¢esitli faktorler 6nemlidir ve her biri

cesitli etkilere sahiptir.>

Harflerle ilgili 3 teknigi de anmadan gegmemek gerekir. Bunlar; Notarigon yani
harfler ve sozciiklerle kurulan iliski, harf ve sayi iligkisiyle kurulan Gematria ve son
olarak Temurah harflerle harflerin iliskisinden olusturulan sistemlerdir.>? Bu yontemler
Kriptogramatik diye adlandirilan bir 6gretinin parcasidir. Bu uygulamalarda Hurufilikle
de bir benzerlik s6z konusudur. Gematria metodunda, ayni say1 degerindeki kelimeler
birlestirilir. Ornegin, YHVH kelimesi ve Adem aym degerdedir. Notarikon ise bir
pasajdaki ilk ve son harf alinarak yapilan kombinasyonlardir. Melek isimleri, sifatlar ve
seytan isimleri bu usulle elde edilir. Temura, digerlerine gore daha karisik olan bir
tekniktir.>® Themuria tekniginde, cesitli anlamlara ulasmak icin harflerin yerleri
degistirilerek tekrardan olusturulur. Bu teknik i¢cine kehanet yontemleri, diyagram, sema
ve hucreleri alir. Gematria tekniginde, harflerin sayisal degerlerinin toplanmasi vardir.
YHVH, 72 sayisal degerini karsilar. Bu teknikte, mutlak deger ve integral deger gibi
cesitli hesaplama metotlar1 kullanilir. Mesih’in gelisini bile bu metotla hesaplamiglardir.
Notaria tekniginde ise ctimlenin ilk harfiyle adeta akrostise benzer bir yontem kullanilir
ve bu sayede yeni ciimle olusmus olur. Bunlara ek olarak, Tzeruh yani harf permitasyonu
teknigi bulunur. Bu teknikte, 50 anlayis kapist yardimiyla yokluk tecriibe edilir. Bu
tehlikeli bir yolculuk oldugundan, genellikle bir Ogreticiyle bu deneyimin tecriibe
edilmesi onerilir. Tetragramaton yani YHVH harfleri siras1 degistirilmek suretiyle tekrar
edilir. Burada, Ibrani harflerinin kombinize edilmis halleriyle yapilan ayinlere rastlanir.
Bunlar bir nevi Tanr1 ile bir olmak i¢in pratik yapilan zaman ve mekan istii
meditasyonlardir. Harfler, telaffuz edilip yazilir ve derin diisiince diyarlarina dalinir.>* Bu
hurufi yonelim, daha ¢ok apokaliptik literatlrin getirisidir ve Sabatay Sevi’de de
karsimiza ¢ikmaktadir.®® Giiniimiizde sihir ve illizyonda kullanilan “Abrakadabra!”
sozcligii, Aramice’deki avra kdavra oldugu diisiiniilen “Konustugum gibi yaratirim”

manasina gelen kelimeden ortaya ¢iktig1 diisiiniiliir.*® Buradan da anlasilacaga iizere,

51 Canan Agyiirek, Cesitli Dinlerde Sayi-Harf Iligkileri (Istanbul: Istanbul Universitesi, Yiiksek Lisans
Tezi, 2016), 31-34.

52 Crow, Biiyiiniin Cadiligin ve OKiltizmin Tarihi, 100.

53 Uygun, Dua ve By Moatifleri, 125.

% Burul, Yahudi Mistisizmi, 43-50.

55 Mehmet Emin Bozhiiyiik, “Hurtf”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
1998), 18/398.

%6 Lipscomb, Biiyii, Cadilik ve Okiiltizm Tarihi, 87.
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kullanilan ¢ogu kelimenin bos yere olmadigi ve bir yerlerde dayanagi olabilecegi

aklimizin bir kosesinde yer etmelidir.

John Dee’nin (1527-1608) ortaya attigi, Enoh biiyiisiiniin igine aldig1 bir sistem
olan vefkler bu konunun bir pargasidir. Enoh, Tanri’nin yaninda olduguna inanilan bir
peygamberdir ve goge yiikseltilmistir. Islam’da, Idris peygamber olarak bilinir. Dee,
bilim adami vasfina ek olarak Kralige I. Elizabeth doneminin kraliyet astrologuydu.
Edward Kelly (1555-1598) de bu alana oldukga katki saglamistir. Enoh blydsuntn dili,
Enoh dili olarak adlandirilan sert ve bogazdan gelerek okunan bir dildir. Ayn1 zamanda,
kutsal kitap Oncesindeki donemdeki biiyiiciiler bu dili kullanmistir. Kelly ve Dee’nin
iddiasina gore, bu dil direkt olarak Enoh melekleri tarafindan 6gretilmistir. Sanskritceye
gore daha eski oldugu one siiriiliir. Bu dildeki seslerin bazilari; Arapca, Ibranice ve
Latince’ye benzedigi soylenir. Bu ikilinin ruhani varliklarla iletisimi, kristal kireyle
gordikleri  vizyonlardan bahsedilir ve bunlar sonucunda biiyiiniin igerigini
olusturmuslardir. Kelly’nin gordiiklerini Dee kaydetmis ve bu sistemi meydana
getirmislerdir. Apokrif bir eser olan “Enoh Kitab1” da bu gelenegin tirliniidiir. Diismiis
meleklerin diinyaya biiyii ve savas bilimlerini 6gretisini igeren bir kitaptir. Bu blyiide,
meditasyonda yardimci tilsim niyetine kullanilan vefkler bulunur. Bunlar su sekildedir:
NEMO Karesi, AMMA Karesi, ROR Karesi, GRAA Karesi, BABALON Karesi,
NANTA Karesi, HKOMA Karesi, EXARP Karesi ve BITOM Karesi. Evrensel
elementlerle bunlar, pentagramla iliskilendirilmistir. Pentagramin tek ucu, yukarida ise
[lahi bir simgedir ama iki ucu yukar1 dogru ise ilahi olmayani yani kotiiliigii sembolize
eder.®” Satanizm’in kullandig1 simge olan Baphomet Miihrii, bahsetmis oldugumuz
kotiilik sembolii pentagram seklindedir. Bunun yaninda, yildiz iginde Baphomet yani
Sebt kegisi bulunur ve etrafinda “Leviathan” yazan Ibrani harfleriyle cevrelenmistir.’®
Leviathan kavramina, koétiiciil varliklar kisminda deginecegiz ve bu sekilde bahsedileni
daha iyi kavramis olacagiz. Ilahi bir sekilde olan pentagramda, insanin sembolize edilerek
insan bedeni ve dort element arasinda baglant1 kurulur. Ote yandan, diger kétiiciil sembol
insanim tam tersi olan1 hayvani olan1 sembolize eder. ilahi olan pentagram, biiyiiciiler

tarafindan tercih edilen ve kotii ruhlarin defedilmesinde kullanilan bir simgedir. Daha

57 Halit Ahmet Ciftci, Dinlerde Vefkler (Isparta: Siilleyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiis(,
Yiksek Lisans Tezi, 2011), 40-50.
%8 Lipscomb, Biiyii, Cadilik ve Okiiltizm Tarihi, 288-289.

19



once bahsetmis oldugumuz biiyiisel kareler ise meditasyonda kullanilirsa her harfte ayri
bir gii¢ vardir. Bu meditasyon deneyimi, kelimelerin sesli bir sekilde ifade edilmemesini
icerir. Dee, 1582°de melek Mikael’in onu 40 esit parcayi i¢eren bir daire ¢izimini
bilgilendirdigini soyler. Bu daire Tanri’nin 7 ismi, sayilar, harfler, yedigenler ve
yildizlardan olugmaktadir. Bundan sonra, Dee’nin ilham edilmis olan karede melek
isimleri ve gezegenlerin iliskisini ortaya koyar. Buna benzer bir vizyon, Kelley tarafindan
goriilir. Dee ve Kelley’nin bu tecriibelerinin sonucuna dair sirasiyla 6rnek verecek
olursak; Zaphkiel-Sabathiel (Satiirn), Zadkiel-Zedekiel (Jipiter) ve Cumael-Madimiel
(Mars) seklindedir. Sonlarindaki “-el” eki onlar1 melek ismine doniistiiriir. Patrick
Zalewski, “Golden Dawn Enochian Magic” isimli eserinde bahsedilen karelerin nasil
okunacagma yer vermistir.>® Vefkler, biiyii konusu kapsaminda 6nemli bir yere sahiptir
¢linkii bu konu ¢ogu dinde karsimiza ¢ikmaktadir. Yahudi mistik 6greti takipgileri de bu

konu hakkinda birden ¢ok veri birakmiglardir.

Biiyiide kullanilan koruyucu takilar ve yontemlerden bahsederken, nazar konusuna
da deginmek elzemdir. Nazar, sozlik anlaminda “gérmek, diisiinmek, bakmak”
seklindedir. Nazar etmek, Tiirk¢e’de “begenilene kiskang duygular besleyerek bakmak
ve onda zarar olusturacak sekilde ona etki etmek” gibi manalar1 vardir. Bu bakis iyi niyetli
olsa bile nazarin kapsamina girer. Nazar, canli veya cansiz her seye kars1 olabilir.®° Nazar,
Yahudi batil inanglarmdandir ve kutsal kitaplarinda da bu konuya deginilmistir. Ibrani
dilinde nazar, ayin ha-ra (serrin gozii) olarak adlandirilir. Yahudiler nazardan korunmak
icin isi veya sagligiyla ilgili sorulan sorulara “fena sayilmaz” veya “sikayetc¢i degilim”
gibi ortalama cevaplar vermisler ya da metalden iizeri duayla kaph el sekilli muskalar
takt1ig1 sdylenir.®? Askenaz Yahudileri, sesli dvgii veya iyi haber duyduklarinda,
katiiliikklerden korunmak i¢in seslerini yiikselterek “Kem G6z Yok” manasina gelen Keyn
Aynhoreh, Kein Ayin Hara sozlerini sarf ederlermis.%? Yahudilerdeki nazar inancini, daha
cok Talmud’da goérmekteyiz. Midras’ta da bu konuya dair 6rnekler gegmektedir. Mesela

Yakup ogullarim1 Misir’a girerken farkli kapilardan girmelerini tembihlemesi; onlari

%9 Ciftci, Dinlerde Vefkler, 50-59.

60 Salime Leyla Giirkan, “Nazar”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari,
2006), 32/443.

®1 Huriye Cinarer, Kapadokya Bélgesi'nde Nazar Inancit ve Uygulamalar (Urgiip) (Nevsehir: Nevsehir
Haci Bektas Veli Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2022), 29.

2 Emre Celikkol, Tek Tanrili Dinlerin Taki Sanatina Etkisi (Istanbul: Mimar Sinan Giizel Sanatlar
Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2008), 88.
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nazardan korumak istemesindendir. Sara’nin Hacer’e nazar ettigi ve Hacer’in oglu
Ismail’in nazardan dolay1 kétiiriim oldugu sdylenir. Yine Sara, Hacer’e nazar etmis ve
onun ilk gocugunun diismesine neden olmustur. Talmud’da nazar, En Bisha veya En Rah
seklinde gecmistir. Talmud’da, Sliimlerin %1°nin dogal yollarla olurken %99’nun
nazardan oldugu sdylenmistir. Yusuf’un ¢ocuklarin nazara kars1 dogustan bagisikligi
vardir ve Rabbi Jochanan’nin iddiasina gore kendisi de Yusuf ¢cocuklarindan oldugu i¢in
bahsedilen bagisikliga sahiptir. Nazardan korunmak i¢in badem, tas, civa veya lizerinde
Ibrani “H” harfi bulunan giimiis ya da metal parcas1 gibi materyaller iceren cesitli
muskalar takilmasi Onerilmistir. 7 yanan komiiriin yerlestirildigi bir suya “Ve insanlar
Musa’ya agladilar ve o Tanri’ya dua etti ve ates sondiiriildi.” ciimlesini tekrar edip
hastaya bu sudan i¢irirsen hastanin nazari iyileseceginden s6z edilir. Bir bagka tedavi ise
nazar olmus bir ¢ocugun kafasinda avug¢ dolusu tuzu gezdirip, tuzu odanin her bir
kosesine ve son olarak kap1 esigine dokiilmesidir. Diger bir 6rnek, anne ¢ocugunu U¢ kez
oper ve her dpiiste ona tiikiiriir.%® Bilgilerden de anlasilacag: iizere, nazar inanisi igine
koruyucu takilar1 ve ¢esitli korunma ritiiellerini de i¢ine alan bir konudur. Bu sebepten,
nazar konusuna bu baslik altinda deginmeden gegemedik. Kurtulma yollarma verilen
orneklerden de anlasilacagi gibi, uygulamalar folklorik uygulamalarin bazilarina

benzerlik gostermektedir.

Yahudi koruyucu kutsal takilari, biiyii basligmin vazgecilmez par¢alarindandir. iki
eskenar tiggenin birlesiminden meydana gelen Magen David (Davud Yildizi, Miihr-{
Siileyman), iginde biiyiik giicleri barindiran bir semboldiir. Kral Davud, kalkaninda bu
yildiz1 kullanirds. Yildizin kdseleri “Ibrahim, Ishak, Yakup, Harun, Davut” isimlerini
temsil eder. Kutsal kabul edilen bu sembol; sancaklarda, muskalarda, buyici
tilsimlarinda vb. yerlerde kullanilmistir ve Tanrisal korumayi simgelemistir. Bunun
yaninda, Israil bayraginda da bu isarete rastlamaktayiz.®* Bu isaret eski donem Yahudi
biiyii simgesi olmakla beraber kolye seklinde hala tilsim olarak kullanilmaktadir.®® Yine
genellikle kolye ucunda kullanilan Chai isareti, Ibranice “yasayan, canl” manasmdadir
ve chet ve yod harflerinin karisimindan olusur. Harfin numerolojik degeri 18’dir ve sansin

rakamadir. Yahudiler bayram veya 6zel giinlerde, 18 ve bu rakamin katlarini olusturan

83 Aaron Brav, “The Evil Eye Among the Hebrews”, The Evil Eye: A Casebook, ed. Alan Dundes (U.S.A.:
University of Wisconsin Press, 1992), 44-53.

84 Celikkol, Dinlerin Taki Sanatina Etkisi, 18-20.

8 Lipscomb, Biiyii, Cadilik ve Okiiltizm Tarihi, 290.
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miktarda para verirler. Tefillin, Yahudilerin dua esnasinda iizerinde tasidigi siyah
kutucuklardir. Sol kol ve alina takilir. Farkli Yahudi mezheplerine gore farkli baglanis
sekilleri olan bu kutularda, Torah’tan bazi boliimleri iceren parsomenler bulunur. Zeka
ve ruha pozitif etkileri olan akupunktur bolgelerinden gectigine inanilir. Bereket
getirecegine ve kurakliga kars1 koruyacagna inanilir. Cesitli koruyucu 6zelliklere sahip
oldugu ve yapilan duaya ekstra bir gii¢ kattig1 diisiiniiliir.®® Akrep Kagitlar:, Orta Cag’da
karsimiza ¢ikan Yahudi bilyiisiidiir. Igerisinde bazi1 kelimler ve akrep ¢izimi bulunan bu
kagit yuvarlanarak muhafaza edici muska olarak boyna takilir.” Yahudilerde 6zellikle iki
muska tiirli yaygindi. Birincisi Kral Siileyman tarafindan hazirlandig: disiiniilen Kral
Solomon Muskalari, digeri ise melek isimlerinin parsdmene yazilarak olusturulan ve
giimiis kutucuga koyulan Kimiyah yani Melek Tekstleri’dir. Kabalacilar, bunun gibi daha
bircok tilsima ilgi duymuslardir. Oyle ki, Tilsim hazirlama isi haham gérevlerinden
sayilmistir. Kral Siileyman muskalari, ihtiya¢ duyulan ¢oziimlere gore farkli sekillerde
yapilmiglardir. Bundan dolayi, Kral Siileyman’a ithaf edilen birden fazla muska bulunur.
Bu muskalar genellikle ¢ergeve olan dis boliim ve i¢ boliimden olusur. Distan ice dogru,
takan insana giicli yonlendirip pozitif hale doniistiiriir. Bunlar hem kabala yazis1 hem de
Ibranice olarak yazilmislardir. Materyallerine gére muskalarin etkisi degisir ve altm gibi
dayanikli materyaller giicli artirir. Muskalarda kullanilan parsomen de 4 elementi
sembolize eder. Bir diger taki, Hayat Cicegi olarak geger ve dairelerin olusturdugu
hexagon seklindedir. Kabala ve gizli tarikatlarda kullanilan bu simge, Tanr1 ile iliskiyi
kuvvetlendirdigi ve saglik i¢in iyi oldugu diisiiniiliir. Daha 6nce de bahsetmis oldugumuz
Hayat Agaci, koruyucu takilar arasindadir. Yasam Tohumu simgesi, hayat ¢iceginin daha
basit formda olanidir ve 7 dairenin birlesiminden olusur. Bu simge, sayisindan da
anlayabilecegimiz gibi yaratilisi temsil eder. Bu simgenin koruyuculugu, 6zellikle hamile
kadinlarda, dogurganlikta ve yeni dogmus bebekte kendini gosterir. Diigiinceyi gelistirme
ve insanlarin yolunu bulmasmi kolaylastirdigi disiiniiliir. Merkabah, beden ve ruh
ikilisinin etrafinda deveran ettigine inanilan enerji sirkiilasyonu ve nur katmanlarini
simgeledigine inanilir. Dort yaratik tarafindan cekildigine inanilan semavi arabayi
sembolize eder. Bu koruyucunun sekli, Yildiz Tetrahedron formundadir. Bahsettigimiz 4

hayvan, Tarot kartlarinda da bulunur. Son olarak, Hamsa yani Hamesh Eli de koruyucu

8 Celikkol, Dinlerin Taki Sanatina Etkisi, 21-23.
87 Lipscomb, Biiyii, Cadilik ve Okiiltizm Tarihi, 85.
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takilardandir. Bu isaret, Yahudilikte Miriam in Eli olarak gecer ve Miriam Musa’'nin
kardesidir. 5 rakamimi temsil ettigi i¢in Torah’taki 5 boliime de isaret ettigi diisiiniiliir.
Bazen bu sembol, iizerinde géz veya Davut Yildizi bulundurur ve kotiiliiklere karsi
korunma olarak diisiiniilen balik ve kus gibi isaretleri de barindirabilir.®® Ayn1 zamanda
el figurti, duvarlara asilmis veya bedende tasmmuistir ve Tanr1 eli olarak da goriilmiistiir.®°
Bazen sekilli takilar sanildig1 gibi siis amaglh yapilmamis oldugu gibi muska niyetine de
kullanilmistir. Bazi takilarda, diger dini kiiltiirlerle benzesen taraflar1 vardir ve bunlar
kiiltiirel etkilesimle gelmis olmasi muhtemeldir. Bu etkilesim sonucu gelen takilarin,
gelenek yoluyla farkli din mensuplarinin uygulamalarinda pratik bulmus olmasi da

ihtimal dahilindedir.

Belli basl bitkiler de bu 6gretide farkli amaglar i¢in kullanilmistir. Akasya agaci
bunlardan biridir ve Yahudilerde kutsal olarak benimsenir. Agac¢, Yahudi kutsal metninde
de kendine yer bulur ve Tanri’ya sunulan hediyeler arasindadir. Yahudiler, agaci
sonsuzlugu sembolize ettigini sdylerler.”® Adam otu bitkisi, cennette yetistigine inanilan
ve biiyiilerde ¢okca kullanilan bir nebattir. Cocugu olmayanlar, agik etmek, dilegin gergcek
olmas1t ve sifa kaynagi olmasi i¢in kullanilmistir. Uyusturmada ve tensel ¢ekimi
arttirmada ise yaradigi one siirtilmiistiir. Torah’da, Yakub’un esi Lea bu ot sayesinde gebe
kalmustir. Yahudiler, bu bitkinin ismine dudaim demislerdir.”* Bitkinin koklerinin nabiz
yiikselmesi, bas donmesi ve hallisinasyon gormeye neden oldugundan bahsedilir.
Cadilarm bu bitkiyi, ugmak ve trans halleri igin iksirlerinde kullandig1 iddia edilir. insan
vicuduna benzeyen bu otun muskalarda da kullanildig1 sdylenir. “Kiigiik daragaci adami”
lakabini, su¢lularin gomiildiigii ya da asildig1 yerlerde bittigi i¢cin almistir. Bitkinin
topraktan cekildiginde, oldiiriicli yiiksek bir ¢i1glik attig1 dile getirildigi i¢in bir kopege
baglanip 6yle cekildigi sdylenir.”? Yahudi mistikleri, biitiin bitkilerin cinsiyeti oldugu
sadece hurmanin bu 6zelligi olmadigin1 belirtmistir. Sik¢a rastlanan bitkilerden incir,
bollugu sembolize ettigi, yaprak kismi erkeklige ve meyvesi disillige isaret eder.
Yahudiler, bugday gibi bunun da cennetten atilma sebebi yasakli meyve oldugunu

savunurlar. Maydanoz, koklerinin cehenneme eristigi i¢in Oliim sembolii olarak

8 Celikkol, Dinlerin Taki Sanatina Etkisi, 46-85.

89 Azize Uygun, El Fali (Isparta: Stileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitisil, Yiiksek Lisans
Tezi, 2005), 51.

7 Deniz Gezgin, Bitki Mitoslar (Izmir: Sel Yayincilik, 2010), 17.

"1 Gezgin, Bitki Mitoslar, 15-186.

"2 Lipscomb, Biiyii, Cadilik ve Okiiltizm Tarihi, 100-101.
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diistiniiliir. Yahudi 6zel bayramlarindan olan Fisih’ta, o zaman Misir’daki aci igindeki
kardeslerinin géz yas1 damlalarmi temsil ettigi diisliniiliip tuzlu su igine konulur.
Misir’dan ¢ikigi andiklar1 bu bayramda aci tadiyla sofranin temel 6gelerinden olan radika,
esir hayatmin zorlu ve aci dolu olusunu cagristirir.”® Bu sebeple bitkiler, cesitli
nedenlerden veya belirli 6zelliklerinden dolay1 kutsal sayilmiglar ve biiyiilerin veya cesitli

ritliellerin vazgegilmezleri olmuslardir.
1.3. YAHUDILIK’TE GORUNMEYEN KOTU VARLIKLAR

Dinlerde iyicil amaca sahip olan goremedigimiz varlklar oldugu gibi kétiiciil
varliklar da vardir. Mistik 6gretide, odag iistliinde toplayan ve onlardan korunmak igin
biiyii, muska gibi yollara bagvurulan bu varliklar Yahudi inancinda da olduk¢a genis bir
yere sahiptir. Bu konu engin bir veri girdisine sahip olmasina ragmen, biz olabildigince

derinlere girmeden yiizeysel bilgilerle konunun aslin1 vermeye ¢alisacagiz.

Erken donem Yahudilerinde, Seytan kavrami heniiz yoktu ve iyi de kotii de Yehova
tarafindan yaratilmisti. Latince de diabolos olan seytan, ibrani dilinde satan olarak
karsimiza ¢ikar. Yahudilerin zulme ugradigi donem, seytanin hakimi oldugu donemdir ve
bu donem Mesih ile son bulacaktir. Ibranilerde seytanm nerden geldigine dair 4 diisiince
yapis1 bulunur. Bunlardan ilki, demonlarm basindaki olarak goriilen /b/is’tir. Bir digeri,
insanin kotiiliik yapma potansiyeli yani yetser ha-ra olarak gecer. Digeri, Tanr1 ile birken
ondan git gide uzaklasmstir. Sonuncusu, Tanr1’nin kétii yanini temsil eder. Ik donem,
Tanr1 hem kotii hem iyiyi barindirdigi i¢in diialist bir yapiya sahipti. Daha sonra, Tanr1
yani Yehova iyi tarafi temsil etti ve kotiiliik ayr1 simgelesti. Semavi konseyden gelen bene
ha-elohim / banim (Tanr1’nin ogullar1), insanoglunun kizlarina asik olup onlarla birlikte
oldular ve bu birliktelikten nefilim yani devler ortaya ¢ikt1. Bu olay olduktan sonra, goksel
konseyden gelen melekler artik Diismiis Melekler | GOzlemci Melekler (Fallen Angels)
olarak amildilar. Bunlar bu sekilde adlandirilmadan Once, cennetin ¢ocuklar1 olarak
biliniyorlardi ama bunlar arzularina yenilip katiiliiklerini ortaya koymuslardir. Bunlarin
lideri Semyaza’dr ve seytan birden fazla isimle anilmistir.”* Zerdiistlik ve Helen

kiiltiirlerinin etkisi, Yahudi seytan anlayisinda goriiliir.”® Melek ve seytan gibi varliklarla

3 Gezgin, Bitki Mitoslari, 98-160.

74 Jeffrey Burton Russell, Seytan: Antikiteden Ilkel Hiristiyanliga Kétiiliik Algilart, cev. Elif Celik (Ankara:
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ilgili bilgilere apokrif eserlerde daha fazlaca rastlamaktayiz. Enoch yani Hanok (Daha
once Enoh diye de bahsettik.) kitabi; bu eserlerden biridir ve kabalist, mistik, Talmud,
gnostik etkiler eser lizerinde kendini gosterir. Halk efsanesi seklinde olan Tobit Kitabt,
Enoch 11, Ol Deniz Belgeleri ve Jubiless Kitabi gibi birgok kitapta kotiiciil varliklarla
ilgili bilgiler bulunmaktadir.”® Kétiiciil varliklar konusu, genis bir yelpazeye sahip
oldugundan olduk¢a fazla kaynaklarda ge¢mektedir ve verdigimiz Srnekler bunlarin

sadece bir kismini igerir.

Derinlemesine bir bakis olusturmak i¢in kotiiciil gériinmez varliklarin ismi ve
ozelliklerinden bahsetmek yerinde olacaktir. Belial, Yahudi demonolojik simgelerinden
biridir. Bu kelimenin manas1 “degersizlik” olarak geger ve genellikle Beliar seklinde de
yazildigin1 goriiriiz. Bu varlik, kotiiliigiin prensi ve karanhgin ruhu diye de bilinir.”’
Kumran Metinlerinde, bu isim kotiiligi cagristiran sifat yerine de kullanilmustir.
Kinanacak davramslar gosteren kisiler icin de kullanilmistir.”® Jubiless yani Jiibileler
Kitabinda, bu seytan yikimin melegi ve kotii meleklerin basi olarak bilinir. Bu varlik,
Misir’da ilk dogan bebekleri 61diirmiistiir. Siinnetsizler, “Belial’in ogullar1” olarak geger.
Dogum aninda insanin i¢ine girdigi sdylenir ve yoldan ¢ikaran ruhlar arasinda bilinir. Bu
varlik, Deccal ile de Ozdeslestirilir ve farkli giicleriyle dogru rotadan saptiracagi

79

digiiniiliir.”™ Verilerden yola ¢ikacak olursak, bu varligin en belirgin ozellikleri

bozgunculuk ve saptirmaktir.

Samael, kotiiligiin Yahudi literatiiriindeki bir diger simgelestirilmis halidir. Belial
ve Samael isimleri, birbirinin yerine kullanilan seytanin muadilleridir. Daha sonra, bu
kétiiciil varlik 8liim zehrini diinyaya getiren melek olarak gecer.®’ Talmud’a gore Samael,
demonlarin &ncli lideri ve 12 kanath olan biiyiikge yilan seklinde de bilinir.8! iki rolii
vardir yani hem kotiiyli hem iyiyi barindirir. K6tii rolii, daha 6nce de bahsettigimiz gibi

demonlarin bas1 olarak diisiiniiliir ve iyi rol ise cennetin prenslerinden olmasidir.®?

78 Merdin, Geleneksel Islam Inancinda Mitolojik Unsurlarin Kritigi, 41-44.

" Theodor H. Gaster, “Belial”, Encyclopedia Judaica, ed. Fred Skolnik - Michael Berenbaum (Detroit:
Thomson & Gale, 2007), 3/289-290.

8 Russell, Seytan, 245.

7 Merdin, Geleneksel Islam Inancinda Mitolojik Unsurlarin Kritigi, 43-44.

8 Gershom Scholem, “Samael”, Encyclopedia Judaica, ed. Fred Skolnik - Michael Berenbaum (Detroit:
Thomson & Gale, 2007), 17/714-715.

81 Blavatsky, Gizli Ogreti, 1/1462.

82 Merdin, Geleneksel Islam Inancinda Mitolojik Unsurlarin Kritigi, 42.
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Kisaca, Samael’in ikircikli bir yapiya sahip olan bir varlik oldugu kanisina ulasabiliriz.

Onun kanatl ve yilan yapisi, bu iki doganin bir dogrulamasidir diyebiliriz.

Azazel, Ibranicede “Tanri’nin gii¢ verdigi” manasmdadir ve Enoch kitabinda
gecmektedir. Bu varlik da diismiis meleklerin liderlerindendir ve insanlarin kizlarini
arzulamistir. Co6l, cinlerin mekani olarak bilinir ve Azazel de ¢61 cinlerinden biri olarak
kabul edilir.83 Bu varhigin insanlar1 siddet ve kibir gibi kotii ahlaka giidiiledigi sdylenir.®*
Bu varliga, bir mekan atfedilmesi dikkate deger noktalardandir ve kétiiliige tesvik rolii

gayet seytan rollerinde olagan bir 6zelliktir.

Mastema, Yahudi literatiiriinde insanlara olan zulmiiyle bilinir. Insanlarin
samimiyet testinin yapilmasi ve cezalandirilmasi i¢cin ugrasan yapiya sahip olan bir seytan
simgelestirmelerindendir. Olii Deniz Metinlerinde, yikim melegi ve serli olanin babasi
olarak bilinir.® Tbrahim’in oglu ishak’1 kurbani ve Eyiip’iin sadakati gibi testlere bu
varligin neden oldugu bahsedilir.®® Baskin 6zelligi, Tanr1’y1 insanligm samimiyetini teste

zorlamasidir.

Leviathan (hileci yilan); Rahab (biiyiik dalgalara sebep olan su ejderhasi), Tannin
(deniz ejderi), Behemoth ve Ziz gibi mitolojik canavarlarla baglantili bir varliktir. Bunlar
genellikle, dogal ve ahlaki kotiiliiklerin kisilestirilmis halleri olarak geger.®” Leviathan,
ayn1 zamanda yedi tane basi olan ejderhadir. Behemoth ise ¢6llerle iliskilendirilmis bir
ruhtur.8® Dev dalgalar, hastalik gibi dogal kétiiliikler ve ahlak alt yapili kotiiliiklerin; bu

varliklarla 6zdeslestirilmesi ka¢inilmazdir.

Dybbuk, bedeni olamayan bir cindir ve Eskenaziler tarafindan Dibbuk olarak da
anilir. Kotii niyetli insan ruhu olan bu varlik, kisi 6ldiikten sonra yasamaya devam eden
birinin i¢ine girebilme yetisi vardir. Bagka birinin bedenine girmeden dnce, mutsuz bir
sekilde diinyada dolagsaduran bir ruhtur. Girdigi bedenin agzindan konusmak ve o kisiyi
farklilastirmak gibi etkileri vardir. Isini hallettiginde ya da birisi tarafindan ¢ikarildiginda
ancak bedeni birakir. Kabbalist dgretide, bu varlikla beraber dibbukim adinin altinda

seytan kovma kurallar1 ve anlatilar1 olustu. Yahudi din adamlari, bu tiir vakalarla da

8 Salih Tug, “Azazil”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1, 1991), 4/312.
8 Russell, Seytan, 249.

85 Merdin, Geleneksel Islam Inancinda Mitolojik Unsurlarin Kritigi, 43.

8 Russell, Seytan, 267.

87 Merdin, Geleneksel Islam Inancinda Mitolojik Unsurlarin Kritigi, 52.

8 Russell, Seytan, 283.
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ugrasmuslardir.®® Bu tir, sinema sektériinde de karsilasacagimiz gibi daha ¢ok karsimiza

c¢ikan ¢esittendir. Olusan belirtiler de cinlenme vakalarindakine benzerdir.

Lucifer, Latince kokenli luxtan yani 1sik manasindaki bir sozciikten gelir ve
Ibranicedeki karsilig1 helel olarak geger. Kendisi Tanr1 olmak istedigi ve kibirlendigi i¢in
cennetten kovulmustur. ik halinde kusur yok iken yaptig1 seylerle semadan diisen
sabahin y1ldiz1 olarak anilir. Yalanimn babasi, karanlik ve merhamet yoksunu yaratik olarak
bilinen bu varlik insanlarm umutlarindan faydalanip onlar1 kandirir. Ilk 6nce melek iken

sonradan seytanlagmistir.*

Serpent, Orta Cag siirecinde karsilasilan seytan imgesidir.®* Soyut formda bulunan
bu hayvan iftiraci, yilan, engelleyici gibi 6zelliklere sahiptir. Tanr1’ya iftirasiyla bilinen
yaratilis anlatisinda giinahin sunucusu olan yilan figiiriidiir. Konusabilmek, gizli bilginin
sahibi ve onceden haber vericilik gibi sira dis1 6zelliklere sahip bilgelik ile tanman bir
hayvandir.®? insanlik yaratilistyla beraber muhatap oldugu bir varliktir ve bundan dolay1

insanin yakindan tanidigi bir figiirdiir.

Bahsini agtigimiz ve ismini zikrettigimiz kotii varliklar, Yahudi literatiiriiniin bir
kismin1 olustururlar ve bunlar haricinde de bu konuya 6rneklik teskil eden birden fazla
varlik bulunur. Biz burada, sadece birka¢ tanesine misal verdik ¢iinkii calismamizin asil
yapisin1 Yahudi gizli 6gretisi olusturmuyor. Buna ragmen, varliklardan bahsettigimiz

kadar1 bile konuya agiklik getirecek niteliktedir.

1.4. SEYTAN TARAFINDAN ELE GECIRILME BELIRTILERI VE
SEYTANIN BEDENDEN CIKARILMASI

Seytan garpmasi veya cin carpmasi konusunda, Yahudilerin zamaninda Isa’y1 kendi
diisiinceleriyle uyusmadigi i¢in ve insanlarin ondan etkilenmelerini istemedikleri i¢in
cinlenmis, delirmis gibi karalamalarda bulunmuslardir.%® Bu genellikle cogu peygambere
uygulanan yildirma politikalarindan biridir ve insanlar1 etkisi altina alabilecek fikir

etkilenmelerinden alikoymak icin de yapilir. Peki Yahudilere gore gergekten bir kisinin

89 Merdin, Geleneksel Islam Inancinda Mitolojik Unsurlarin Kritigi, 52-53.

% Aylin Aydn, flahi Dinlerde Seytan Kavrami (Konya: Necmettin Erbakan Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitlist, Yiksek Lisans Tezi, 2019), 19-21.

%1 Blavatsky, Gizli Ogreti, 1/1453.

92 Aydin, flahi Dinlerde Seytan, 22-23.

9 Azize Uygun, “Incillerde Hz. Isa’nin Cin Cikarma Mucizesine Elestirel Bir Yaklasim”, Tarih Okulu
Dergisi 24 (2015), 766.
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seytan tarafindan ele ge¢irildigini iddia etmek i¢in aranan belirtiler nelerdir? Bu olay1
gosteren cesitli gostergeler vardir. Mesela normal olmayan seslerin kisinin agzindan
cikmasi, insanin bedenini kontrol etmesinin bir sekilde engellenmesi, onlar1 hareket
ettirip onlarin agzindan konusmasi, ¢ildirmak, o kisiden beklenmeyecek sesler ve
hareketler ortaya ¢ikmasi gibi belirtileri gormek miimkiindiir. Hastanin, normal ve
anormal veya akli yerinde olmak ve delirmek gibi iki u¢ arasinda gidip gelmeleri olur.
Kotii goriinmeyen varliklar, insan1 onun dilegi disinda hareket etmesine sebep olabilir ve
onlara zarar verebilir. Dybbuk vakalarinda, insanin i¢ine bir ruh girer ve bedeni kontrol
eder. Bu bir hastalik olarak da goriiliir. Bu vakalarin geneli, 6lmiis olan erkegin kotiiciil
ruhunun zorla kadin bedenine girmesi ve bazen de onunla iliskiye girmesi seklinde olur.
Genellikle, kadin hastadan ¢ikan tuhaf sesler bu varliga aittir. Epilepsi nobetleri, s6z ile
veya fiziksel olarak olan agresif hareketler mesela; giysilerini yirtmasi, kotii sozler
kullanmas1 ve bazi belirli smirlar1 agmas gibi belirtiler bunlara dahildir.®* Belirtileri, bu
veya buna benzer sekilde gormek miimkiindiir. Tabi ki, belirtilerin psikolojik nedenlerden

mi yoksa gercekten kotiiciil varliklardan mi1 oldugunu iyi bir sekilde ayirt edilmelidir.

Seytan1 bedenden ¢ikaran kisi, beden sahibinin seytan veya cin tarafindan ele
gecirilmis olup olmadigini anlamasi gerekmektedir. Bunu bilmek, hastay1 seytandan
kurtarmak igin yeterli degildir. CUnkd bu bilgi igcin ayr1 bir efor harcanmasi
gerekmektedir. Bunun yaninda, sadece belirtileri bilip bunun farkina varmak bile
iyilesmek i¢in bir adimdir ama sadece bu yolu baslatan bir adim. Kumran Metinlerinde,
Antikitenin 0nli seytan ¢ikaranlarindan Rabbi Abraham, Firavun’un i¢indeki ruah bisha
yani kotii ruhu ¢ikardigindan bahsedilir. Tobit Kitabi’nda, Sarah Bat Reuel’i etkisi altina
almis Asmadeus’un onun bedeninden kovan Tobias Ben Tobit’ten bahsedilir. Kral
Siileyman’dan etkilenen Josephus Flavius’un milattan sonraki erken donemdeki seytan
cikarma ayinine denk geldigini yazmistir. Yahudi gelenegindeki, yiiksek diizeydeki kadin
vakalardan ve dybbuk cikaranlarin sadece erkek oldugundan bahsedilir. Egzorsizm
(exorcism) olarak da bilinen bu seytan ¢ikarma ayini sirasinda, ruhlarin bu dinyadaki
5

kotii kaderleri ve diger diinyadaki deneyimledikleri cezalart itiraf ettiklerine de rastlanir.®

Safed Kabalacilar1 tarafindan, dybbuk vakalariyla ilgili bu varlig1 hastanin bedeninden

% Rachel Elior - Yoram Bilu, “Between Worlds: Dybbuks, Spirit Possessions and Demons, Angels and
Maggidim”, Possession and Dispossession Performing Jewish Ethnography in Jerusalem, ed. Lea Mauas
vd. (Berlin: De Gruyter, 2022), 73-83.

% Elior - Bilu, “Between Worlds”, 85-87.
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cikarmak i¢in detay iceren seanslar gerceklestirilmistir. Talmud’da, Rabbi Hanina ben
Dosa gibi isimlerin sifa i¢in yapilan veya egzorsist seanslar1 dile getirilir. Bu seanslarla,
kisinin bedeninden cin ¢ikarilir. Cinden kurtulunmasi sonucunda, kisi hem hastaliktan
hem de gunahtan temizlenecegine inanilir. Cinlerin ¢ikarilmasida ve kimlik tespitlerinde
karsimiza ¢ikan Onemli isimlerden biri de Samuel Vital (1598-1678), ayn1 zamanda
Hayim Vital’in ogludur, bu konuda olduk¢a genis calismalara sahiptir.®® Bununla ilgili
bilgilere, Samuel kitabinda rastlanir ve Kral Saul’un giinahindan dolay1 kotii ruh
tarafindan kendisine eziyet edildiginden s6z edilir. Davud’un da bu ruhu arp calarak
¢ikardigma inamlir.®” Goriildiigii {izere; birden fazla ruh ¢ikarma teknigine rastlanabilir
ve bazilar1 hastaliklarin da tedavisinde kullanilan miizikle terapi yontemi, ruhun adi ve

soyadmin 6grenilmesi gibi metotlar bunlara 6rnek olabilir.

15. YAHUDI KUTSAL METINLERINDE OKULTIK OGRETI
ORNEKLERI

Yahudiligin 6gretilerinde birinci kaynak olarak Yahudi kutsal metinlerinin dikkate
alinmas1 gerekir. Yahudilik’te okiiltik o6greti 6rneklerini Yahudilerin gogunlugu
tarafindan kutsal metin olarak kabul edilen Tanah, Talmud, Zohar gibi metinlerden
orneklerle inceleyecegiz. Gizli 6gretinin i¢inde bulundurdugu birka¢ konuya o6rnek

vermekle yetinilecektir.

Tanah’in Torah bolimindeki 5. kitap olan Tesniye’de (Yasa’nin Tekrari) fal,
muska, blyl, medyum, Oliilerle irtibat gibi islerle ugrasanlarin Tanr1 tarafindan hos
goriilmediginden bahsedilmektedir.®® Neviim boliminde yer alan Yesaya’da ise
harabelerin tekeye benzer kotii ruhlarin mekani haline gelecegi sdylenmektedir.”® Bu
orneklerden de anlasilacagi tizere, kotiiciil varliklarin bulunabilecegi yerler ve biyUcilik
gibi mesleklere uygulanan yasaklamalar hakkinda bilgiye Tanah’da yer verilmektedir.

Talmud’da Sanhedrin (Yuksek Konsey) boliimiiniin 7. kisminda, biyiculikle

ugrasanlarm taslanmasi gerektiginden yani cezalarmin bu olacagdan bahsedilir.!®

% Kiirsat Demirci, Yahudi Mistisizmi veya Kabalacilik: Inanglar ve Tarih (Ayisig1 Kitaplari, 2018), 45-47.
9 SN Chiu, “Historical, Religious, and Medical Perspectives of Possession Phenomenon”, Journal of
Psychiatry 10/1 (2000), 15.

9 Kutsal Kitap: Tevrat, Zebur, Incil (Istanbul: Kitabi Mukaddes Sirketi - Yeni Yasam Yayinlari, 2018),
Tes.18:10-12.

% Yes.13:21.

100 Michael L. Rodkinson, New Edition of the Babylonian Talmud (New York: New Talmud Publishing
Company, 1918), 15-16/197, San.7.
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Buradan da goriilebilecegi lizere, biiyiiciiliik gibi mesleklerin Yahudi hukukunda hos

karsilanmadig1 ve beraberinde belirli cezalar1 getirdigi belirtilir.

Zohar kitabi Shemot adli boliimiiniin 4 kisminda, Rabbi Chiya nazarla ilgili
aciklamas1 bulunur. Israilogullar’nin Misir’da bulunan Koti niyette olan kimselerin
ekmeklerinden yememeleri gerektiginden soz eder. Bu ekmekten yenmemis olsaydi,
zulim ve silirglin olmayacaginin vurgusu yapilir. Bu karar, sadece Misir ile smirlt
olmadig1 ve baska iilkeler de olabilecegi Chiya tarafindan belirtilir.}%* Nazarm sadece
gozle baglantili olmadigini, ayn1 zamanda nazari bol kisinin yedirdigi seyleri de
etkilediginin Ustinde durulur. Bunun yani sira, nazarm siirgiin gibi biiyiik etkileri
olabilecegi vurgulanir. Daha 6nceki bolimlerde de hareket ederek, Yahudiler nezdinde
nazarin GOk da hafife alinacak bir etken olmadigin1 ve derin yaralar agabilecek etkilere

sahip oldugunu tespit kagmilmazdir.
2. HIRISTIiYANLIK’TA GizZLi OGRETI

Hiristiyanlik’ta gizli 6greti temel olarak iki baslik altinda incelenebilir. Biri
Yahudiler’den gelen kabalanin etkisi ve digeri ise Hiristiyanlik’taki mistisizm izleridir.
Hiristiyanlik’taki kabala 6gretisi, din degistiren Yahudilerin “Hiristiyan Kabalas1” ad1
altinda baslattiklar1 bir stirectir. Bu yaklasim, Platonik Akademiden oldukca etkilenmistir.
Johannes Reuchlin, Giovanni Pico della Mirandola ve Egidio da Viterbo gibi isimler bu
alanin ileri gelenlerinden bazilaridir. Bu ekoliin esas kurucusu Pico (1463-94) olarak
bilinir. Ayn1 zamanda Pico, kabalay1 Hiristiyan teolojisine kazandiran isimdir. 15. asirda
engizisyonun tehditleri karsisinda bazi Kabala diisiinceleri, Hiristiyanlikla mezcedilerek
bahsedilen Hiristiyan Kabalasi olusturulmustur. Yahudilik baglig1 altinda bahsettigimiz
Kabala agacinin isteki iiclii yapisi, Hiristiyan teslisiyle ayni kabul edilmistir. Bazi
Hiristiyanlar, Yahudilerin Kabala 06gretisiyle Hiristiyanliga yonelebileceklerini
diisiinmiislerdir.'% Kabala o6gretisi, sadece Yahudilerle smirli kalmamis ve
Huristiyanlik’ta da etkisini gostermistir. BOylece Kabala o6gretisi, Hiristiyanlk’taki

ogretilerle birlestirip tekrardan legallesmis ve kaybolmaktan kurtulmustur.

101 The Zohar (Erisim 02 Aralik 2024), She.4:21-23.
102 Byrul, Yahudi Mistisizmi, 12-16.
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Hiristiyan gizli dgretisinin bir diger kolu olan mistisizm!®, dis etkilerden ¢ok, i¢
etkiler dikkate almarak aciklanmasi konunun anlasilmasma katki saglayacaktir. Isa’nmn
hayatinda ve Yeni Ahid’de, mistisizm drnekleri mevcuttur. Hiristiyan mistisizmi {izerine
aragtirmalar1 bulunan John W. Buckham, Hiristiyanligin mistik karaktere sahip oldugunu
kanitlamak icin &ncelikle Isa’nm hayatindaki mistik yonii dogrulamak gerektiginden
bahsetmistir. Hiristiyan teolojisinde, Isa’nin mistik bir onder oldugu diisiiniilmiistiir.
Hiristiyan mistikleri, diinya acilarindan kurtulup Tanrr’yla bir olmamin Isa ile
saglanacagmi savunmustur. Isa, hayat1 boyunca ilahi askin pesinde olmustur. Isa’nin suda
yiriimesi ve hastalari iyilestirmesi gibi gosterdigi mucizeleri, mistik bir énder oldugunun
isaretleri olarak kabul edilir. Isa’nin baz1 seyleri dnceden sezmesi de bu belirtiler
icerisinde sayilmistir. Bu gibi diisiincelerden hareketle Hiristiyan mistikler, kendi
hayatlarmi Isa’nm hayatin1 6rnek gostererek mesrulastirma cabasi igerisine girmislerdir.
Boylelikle mistisizm, Hiristiyanligin bagindan itibaren merkez konumda yer almistir. Bir
harekete mesruiyet kazandirmanin en temel yolu, onun referansmni o dinin temel
kaynaklarmda aramaktir. Bu minvalde Yeni Ahid metinlerinde, Isa ve havarilerinin
seckin kisiler oldugundan sdz edilmistir. Yuhanna Incil’inde, digerlerine gdre daha mistik
ciimleler gecmektedir. Bu Incil, daha ¢ok batini ifadelere yer vermektedir. Klemens, bu
sebepten Yuhanna incil’ini “Ruhsal incil” olarak tanimlar. Pavlus, mektuplarmnda
kendisini Isa ile bir gdren ifadelere yer vermis ve mistik baga vurgu yapmistir. Bu 6gretiyi
olusturan bazi asil 6zellikler vardir. Olabildigince diinyadan soyutlanip miinzevi bir
yasam tercih etmek bunlardandir. Temelde, insanin Tanr1 ile 6zdeslesmesi gerektigi
savunulur. Olabildigince “Tanr1’yim” gibi lafizlardan uzak durularak kendilerini surekli
aciklayan bir mensup profili vardir. Mistisizm alaninda, birden fazla isim vardir ama
birkagini 6rnek vermekle yetinecegiz. Bati’daki Hiristiyan mistisizminin ileri gelen
isimlerinden olan Aziz Augustinus déneminde, Hiristiyanlik resmiyet kazanmis ve mistik
hareketler gelismek igin ortam bulmustur. Augustinus, Bati’da bu hareketin temelini
attigindan “Mistisizmin Bati’daki babasi” olarak tanmmustir. Hiristivan Doktrinleri,
Tanri Devleti ve Mektuplar gibi isimlerde eserlerinin yani sira; asil etki Itiraflar eseriyle
olmustur. Cogu mistikte gibi 0 da ige doniik bir yasam benimsemistir. Afrika kokenli olup

MS. 344-430 civarinda yasamis ve 396 yilinda Hippo piskoposlugu yapmistir. Asketik

103 Mistisizm, sezgi veya ilham gibi yontemlerle ilahi olana ya da hakiki olana erismeyi amag edinmis
hareketlere verilen isimdir. Ayrintili bilgi igin bkz. Yilmaz, Dinler Tarihinin 200 i, 52-53.
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yagsam ve Kkesislikle ilgilenmistir. Dogu Kilisesi’nin hissiyattan uzak oldugunu
vurgulayarak duygusalligm 6n planda oldugu bir mistik yaklasimi benimsemistir. %
Dionisos, 6. yiizyilda yazdig1 Yunanca sozliik ile Hiristiyan mistisizmine ve ondan sonra
gelen diigiiniirlere 151k tutmustur. Mistiklerin ¢cogunluguna ge¢ ve orta Orta Cag’da
rastlamaktayiz. Onsezisi glcli olan Benedikt rahibesi Hildegard (1098-1179) bu
mistiklerdendir. Sapkinlikla suglu goriilen Alman Dominiken rahip Meister Eckhart (yak.
1210-80), Tanr1 ve insan arasindaki bag ile ilgili 6gretisiyle one ¢ikmistir. Ignatius Loyola
(1491-1556), Sienali Catherine (yak. 1340-80) ve Avilali Terasa (1515-82) gibi isimleri
de Hiristiyan mistisizminde etkisi olanlar arasmda saymak miimkiindiir.}®® Boylece
Isa’nin hayatindan ve Yeni Ahid metinlerinden kendine dayanaklar bularak mistisizm,
Augustinus basta olmak tizere daha bircok 6nder isimle Hiristiyanlikta mesru bir taban

kazanmustir.
2.1. HIRISTIYANLIK’TA ASTROLOJI

Orta Cag’da Kilise, astroloji karsisinda nétr bir tavir takimustir. Tanr’nin degil de
gezegenlerin insan kaderi Gizerinde belirleyici olmasi kilise tarafindan kabul gormese bile
cogu Hiristiyan, burglara merak salmis ve astrolojiye ilgi duymustur. MS. 11°de Augustus
tarafindan yazilan bir fermanla astrologlara gitmek yasaklanmistir. RGnesans déneminde
ise krallarin danigmalar1 arasinda, astrolog olanlara da rastlamaktayiz. Bu dénemde, Ust
tabakadan olanlarin ve kilise mensuplarinin bile astrologlardan yardim aldiklar
bilinmektedir. Ispanya ve Italya’daki iiniversitelerde, astrolojiye 0zel Kkiirsi

106 fIk baslarda kilise, astrolojiye kars1 notr bir tavirdan kars1 bir tavra

olusturulmustur.
dogru evrilen bir tutum sergilese de astroloji halk nezdinde kabul gormiis ve ilgi
toplamistir. Bu ilginin iist smifa kadar ulagmasi, astrolojinin etkisini gdzler 6niine

sermektedir.

Isa’nm dogumu hakkinda yildizbilimcileri tarafindan gorilen Isa’nin yildizi ve Kral
Hirodes ile olan konusmalari, kutsal kitaptaki astrolojik bir 6rnek olarak
degerlendirilebilir. Bu olayda, yildizbilimcilerin o yildiz1 gordiiklerinde ¢ok sevindikleri

ve Isa’ya tapmmak istediklerinden bahsedilir. Bunun iizerine, Isa’yr bulmak igin

104 Halil Temiztiirk, Bir Hiristiyan Mistik Olarak Hildegard ve Hiristiyan Diisiincesindeki Yeri (Sakarya:
Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Doktora Tezi, 2019), 48-89.

195 Renard, 4 'dan Z’ye Dinler Tarihi, 130-131.

106 Uygun, Dua ve By Motifleri, 48-60.
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yildizbilimcilerin yildiz1 takip edip Isa’y1 ve Meryem’i bulduklar: ve Isa’ya tapindiklar:
anlatilir. Yildizbilimciler, onlar1 gérmiis olduklar: riiyaya dayanarak Kral Hirodes’in
yanma gitmemeleri gerektigi hakkinda uyarida bulunmuslardir.'%’ Isa’nin dogum tarihi
balik burcuyla eslestirilmekte ve annesi Meryem ise bakireligiyle es deger olan temizi
simgeleyen basak burcuna tekabiil etmektedir. “Mayam” kelimesi, Ibrani dilinde su
anlamindadir. Bu baglamda Bakire Meryem’den dogan Isa “temiz sudan gelen balik”

manasindadir. 1%
2.1.1. Hiristiyanhk’ta Fal ve Kehanet

Kehanet ve fal, ilk donemki Hiristiyanlar igin blylnun bir kismi olarak
goruliyordu. Diis yoluyla iyi olami anlama, kura ve astrolojik belirtiler; kot
karsilanmamistir. Roma Imparatorlugu’nun gdstermis oldugu tutum, bu konu 6zelindeki
Hiristiyanlarin bakis agilarini etkilemistir. Falc1 ve kahinler; Kilise literatliriinde aruspice
(kemiklere bakarak falcilik yapanlar), incantator (6leni kutsar ya da beddua eder,
kelimeler yardimiyla kahinlik yaparak hasta iyilestirir ve hava sartlarmi degistirir),
genethliaci, astrolog, mathematici (yildizlar1 gézlemleme yoluyla falcilik), arioli (idol
cevresinde donerek isini yaparlar), augure (kus ucusunu izleyerek fala bakar) ve sortilegi
(kutsal metinlerden rastlantisal olarak sayfa acarak fala bakar) gibi isimlerle anilmiglardir.
Iskenderiyeli Clement, Augustine ve Tertullian gibi ilk donem kilise babalar1 kehanet ve
fal uygulamasini kabul etmemislerdir. Hatta, bu isler konsillerle yasaklanmis ve bu islerle
ugrasanlar aforoz edilmistir. Orta ve Yeni Cag’da Hiristiyanlar arasinda yaygin olan fal
tiirleri kiireye bakilarak yapilan fal, numeroloji, iskambil fali ve el falidir. Dogu
Hiristiyanlar1 ise tabak, su, ayna, kum ve riiya fallarini yaygim olarak uygularlardi. Kilise
bu fal uygulamalarni onaylamamis olmasina ragmen halk bu pratiklere devam
etmistir.!%® Kilise, kehaneti iyi gormemis ve kehanete karsi daima miicadele etmistir.!1°
Kilise bu tur faaliyetlere kars1 olmasma ragmen bu konuya dair literatiiriinde genis bir
kavram havuzunun bulunmasi ve bu konuda yaptirimlarmin bulunmasi, halk nazarinda
ozellikle Hiristiyan toplumunda ne kadar biiyiik bir pratige sahip oldugunu gozler 6niine

Serer.

107 Mat.2:1-12.

18 Kgse, Kelam Ilmi Aisindan Yerli ve Yabanci Turistlerin Okiilistik Inanglara Yaklasimi, 54.

109 Aydin, “Fal”, 12/137-138.

110 Omer Faruk Harman, “Kahin”, Tirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari,
2001), 24/170.
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2.2. HIRISTIYANLIK’TA BUYU

Ik dénem kilisede, biiyii seytan isleriyle paralel goriilmiistiir ama bu bakis agis1
Orta Cag’da biiyliniin gelisip doktorlar, hatta din adamlar1 arasinda yayilmasma engel
olamamustir. Orta Cag’in son zamanlarina dogru biiyii, seytanla yapilan s6zlesme olarak
gorilmiistiir.!'! Bastan itibaren Kilise, bilyilyil puta tapan kavimlerin uygulamalar1 olarak
gormiis ve ona kars1 kat1 tedbirler almistir. Halkin inanicinin zayif olmasi, biiyiiciiliige
olan ilginin artmasinin nedenlerinden biri olarak kabul edilmistir.}*? Yahudiler’de oldugu
gibi Hiristiyanlar da blyu isinin Hiristiyan olmayanlar tarafindan yapildigmni iddia
etmislerdir.!®® Bilyliye olan ilgi, o zaman icin kilise karsisinda biiyiik bir tehdit
olusturdugundan din dis1 bir uygulama olarak goriilerek bertaraf edilemeye calisilmig ama

bu halk (izerinde istenilen etkiyi gosterememistir.

Biyl konusu Yeni Ahid’de, Eski Ahid’den daha az yer almaktadir.!** Bunun
haricinde, biiyiiyle alakali yazilmig bazi kitaplara rastlamaktayiz. “The Book of Sacred
Magic of Abramalin in the Mage (Kutsal Biiyii Kitab1)”, 1458 tarihinde Hiristiyan bir
yazar tarafindan kaleme almmistir. Kitabin igerisinde tilsim, bazi biiyiiler ve ruh
cagirmayla ilgili bilgiler vardir. Son yillarda yazilmis Katolik Kilisesi’ndeki gizli
uygulamalara dikkat ¢eken “Papal Magic” kitabi ise icerisinde degerli maden elde etmek,
goriinmeyen varliklar1 gormek, asik etmek ve hastaliklar1 gesitli yollarla tedavi etmek gibi
bilgiler barindirir. 19. yiizyil yazarlarindan olan Fransiz okkiilt Eliphas Levi, by
hakkinda onemli eserler yazmistir. “The History of Magic” adli eserinde biiyii tarihi,
biiyiiciiler ve okkiilt 6gretiler gibi konulara yer vermistir. “Transcendental Magic: Its

Doctrine and Ritual” adl1 eser de Levi’nin bu alanda yazdig1 kiymetli eserlerdendir.!®
2.2.1. Buyuculik ve Byl Yapmanin Cezasi

Kilisenin gulclnu tehdit edenler, kilise tarafindan Tanr1 karsit1 olarak yargilanip
cezalandmrilirmigtir. Bundan dolay1 biiyiiciiler ve onlarin diisiinceleri, Kilise tarafindan
onaylanmamustir. Biiyiiyle ilgilenen kisiler, Orta Cag’da Ispanya’da bile kilise ve cevresi

tarafindan digslanmistir. Kilise, bu kisileri dislamasina ragmen bunlarin uygulamalar1 halk

11 Lipscomb, Biiyii, Cadilik ve Okiiltizm Tarihi, 92-105.
112 Uygun, Dua ve By Moatifleri, 48.

113 Ciftci, Kahramanmaras 'ta Biiyii, 50.

114 Tanyu, “Biiyii”, 6/505.

115 Uygun, Dua ve Byt Motifleri, 33-35.
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arasinda karsilik bulmustur. Prisciliano da Orta Cag déneminde Ispanya’da bulunan ve
380 senesinde Avila piskoposlugu gorevinde bulunmus erken donem buydculerinin 6nde
gelenlerindedir. Maniheizm yanl diisiinceleriyle bilinen Misirli Marcus ‘un (déneminin
unli buytculerinden biri) 6grencisidir. Prisciliano, verdigi vaazlarla farkli 6gretilerini
yaymistir. 384’te  Bordeaux Konsil’i'*® sonrasinda Priscillianus’un fikirlerinden
etkilenenler, kara biiyii sugu iddiasiyla ceza olarak canli canli yakildilar. Bu uygulamalar1
yiziinden kilise karsisinda ciddi bir tehlike arz etmeye baslayan Prisciliano, Maniheizm
etkisindeki diisiinceleriyle suglu bulunmus ve idam karar1 ¢ikmistir. TUm bu olanlara
ragmen, onun dgretisi 6liimiinden sonra bile yayilmistir ve Braga’da tertip edilen konsile
kadar bu durum devam etmistir. Hakkinda birden fazla yergi yazilmis ve 6gretisine karst
konsil bile toplanmustir. Onun 6gretilerine inanmanin cezasi, Kilise ile baglarin kesilmesi
olarak belirlenmistir. Konsil’de belirlenenlere gore Prisciliano, Tanr1 iiglemesine degil
teklige inanir. Yildizlarin, insanin hem bedeni hem de ruhu iizerinde etkisi oldugunu
kabul eder. Kilise, onun dgretilerinin okunmasi ve inanilmasini bile sug olarak gérmiistiir.
Prisciliano’nun 6liim cezasina ¢arptirilmasmin nedeni dogrudan biiyiiciiliik degil, onun
heretik!'” diisiincelere sahip olmasidir.''® Buradan sunu anlayabiliriz biyucilik idam
veya Oliim cezasi i¢in ilk neden olarak sayilmamistir, ancak o cezaya gétiren ek neden
olarak dne siiriilmiistiir. Ik sebep olamasa bile, kisinin biiyiicii olmas1 onun dliim cezas1
icin mimlenmesinde yeterlidir. Bu konu, Kilise tarafindan kendi inancsal, politik ve daha

bircok alanda ceza bazli suistimal edilmeye agiktir.

Buyu ve buyucullkle ilgili iki gesit yasa ¢ikarilmustir. Biri sekller ydnetiminin
cikardigi, digeri ise Kilisenin ¢ikardigi yasadir. Kilise blyl cezasini kefaret veya aforoz
oldugunu kabul etmistir ama biiyli araciligiyla birini 61diirmek veya firtina ¢ikarmak gibi
buyuk suclarda 6ncelikle U¢ y1l kadar su ve ekmek orucu, daha sonrasinda dort yil kadar
biraz daha hafif kefaret cezasin1 uygulamustir. ilk dénemlerde biiyiiciiliik puta tapicilik ve

kafir olmakla bir tutulurken, sonraki donemlerde zarar veren biyl yapanlara 6zel cezalar

118 Konsil, esas konular iizerinde ¢ikan problemleri ¢dzmek icin tertip edilen toplantilara denir. Hiristiyan
tarihinin 6nemli bir bolimiini kapsayan bu toplantilar, 6nemli din adamlarinin katilimlarryla
gergeklestirilmektedir. Konsiller, inang esaslarmm belirlenmesinde ve vahiy Uzerinde merkezi rol
oynamaktadir. Konsillerin farkli ¢esitleri oldugu gibi mezhepler arasinda da kabul gérmesinde farkliliklar
vardir. Yilmaz, Dinler Tarihinin 100 i, 188-189.

117 Heretik (Heresi), dinin esas olan inang dairesinden gikmaya ya da sapmaya denir. Konsil kararlarina
uygun davranmayan kisiler de heretik olarak goriilmiistiir. Yilmaz, Dinler Tarihinin 200 i, 81.

118 Burcu Tekin, Ortagag Ispanyasi'nda Biiyii ve Biiyiiciiliik ve Yazinsal Yapitlara Yansimas: (Ankara:
Ankara Universitesi, Doktora Tezi, 2016), 88-94.
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diizenlenmistir.}*® Cezalar, cadilikla beraber cesitlenmis ve miistakil hale getirilmistir.

Cezanin derecesi, biiyiiniin neden oldugu zarara gore farklilastig1 goriilmektedir.
2.2.2. Biiyii’de Yontemler ve Koruyucu Takilar

Hiristiyanlik’ta sayilar farkli ve derin manalara sahiptir. Hiristiyanlik agisindan
miithim yere sahip olan say1 mistisizmi, Hiristiyanligm i¢ine dogdugu Roma ve Yahudi
geleneklerinden etkilenmistir.'?° Ug sayis1 Isa 6ldiikten ii¢ giin sonra dirildigi, havarilere
ti¢ kez gortindiigii ve Petrus onu ii¢ defa inkarda bulundugu gibi olaylardan dolay1 degerli

goriilmiistiir. Ug sayisinin en dnemli tarafi ise teslis?

inancindan kaynaklanir. Kilise
yapist da G¢ bolimi icerir.*?? Bu say1; kutsali, en giicliyl ve yetkinligi sembolize eden
yapiya sahiptir. Virgilius, tek sayilarin Tanr1’nin hosuna gittiginden bahseder. Yunus’un,
balina karninda 3 giin durdugundan bahsedilir.'?® Bir sayismin, Baba yani Tanr1’y1
sembolize ettigi ve iki sayisinmn ise Meryem Ana’yi ifade ettigi kabul edilir.!?* Alt1 sayis1,
kurtulusu sembolize eder. Clnki Isa’min kurtulus i¢in alt1 giin aci g¢ektiginden
bahsedilir.'?® Ayni zamanda bu sayi, yaratilis olayma da dikkat cekmektedir.'?® On iki
say1sinim, Israilogullarinin on iki kabilesi ve Isa’ni on iki havarisi gibi seyleri sembolize
ettigi diistiniiliir. Tertullian, on iki havariyi Eski Ahid’deki on ikiserli gruplarla paralel
gérmiistiir. Augustine ise on ikiyi, 3 ve 4’lin ¢arpimi olarak diisiiniir ve teslisi alemin dort
yanma yaymay1 temsil ettigini savunur. On ii¢ sayis1, Isa’nm on iigiincii havarisini, yani
ona ihanet edeni, isaret ettigi diistiniildtigii i¢in Hiristiyanlik’ta ugursuzluk alameti olarak
kabul edilir.?” Cadilarm on Ugerli gruplar seklinde olmalar1 ve cehennem hiyerarsisi

olarak goriilmesi bu sayinin manalarindandir. Augustin gére 17 sayisi, on kutsal emir ve

Kutsal Ruh’un yedi hediyesinin birlesimini sembolize eder.'?® 666 sayisi, Hiristiyan

119 Belgin Mete, Korku Filmlerinde Kullamlan Hiristivanhikla Iigili Dini Ogeler (Adana: Cukurova
Universitesi, Yiksek Lisans Tezi, 2019), 150.

120 Agyiirek, Dinlerde Sayi-Harf, 38.

121 Teslis; iicleme yani Tanr1’nm ii¢ boyutu olan Baba, Ogul ve Kutsal Ruh birligine olan inanci tanimlar.
Ug temelden olusmus olan bir Tanri, burada kastedilendir. Yilmaz, Dinler Tarihinin 100, 162-163.

122 Yiicel, Halk Inamislarinda Sayilar, 24-25.

123 Agrippa von Nettesheim, Gizli Felsefe Ya da Biiyii Felsefesi: Say: Biiyiisii, cev. Levent Ozsar (Istanbul:
Biblos Kitabevi Yayinlari, 2019), 2/32-34.

124 Mehmet Alparslan Kiigiik, “Sayilarla Tlgili Inanislar”, Halk Inanislar: El Kitabi, ed. Durmus Arik -
Ahmet Hikmet Eroglu (Ankara: Grafiker Yaynlari, 2023), 415.

125 Nettesheim, Say: Biiyiisii, 2/45.

126 Kiigiik, “Sayilarla Ilgili Inamiglar”, 416.

27 Yiicel, Halk Inamislarinda Sayilar, 26-217.

128 schimmel, Sayilarin Gizemi, 226-242.
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mistiklerince canavarin sayis1 yani Deccal’in sayis1 olarak geger.'?® 1493°te De Magia
isimli eseriyle J. Lefevre d’Etaples ve 1525’te Francesco Giorgio’nun yazmis oldugu De
Harmonia Mundi adli eseri Hiristiyan say1 mistisizmine drnek teskil edecek eserlerden
bazilaridir.2*° Biiyiide temel olarak kullanilan sayilar, Hiristiyan mistisizminde de kutsal
metinde oldugu haliyle birakilmamis ve pasajlarda gecenlerin derinine inerek bu

sayilardan ugurlu ya da ugursuz oldugu ¢ikarilmastir.

Biiyii unsularmin vazgegilmezi vefklere, Hiristiyanlik’ta da yer verilmektedir. ilk
ornegi Italya’da bulunan Veziiv Yanardagimin lavlariyla yok olan Pompeii’nin
bulundugu yerdeki bir Hiristiyan konutunda bulunan SATOR karesidir. Sator’un, Katolik
ayinlerinde okunulan Latin dilinde “Babamiz” anlamina denk gelen Pater Noster isminde
duanin kelimelerinden yer degistirilerek elde edildigi diisiiniiliir. Karenin okunusu
“ROTAS OPERA TENET AREPO SATOR” seklindedir. Mermer Uzerine yazilmis
sekilde veya duvar igine sokusturulmus halde karenin kalintilarina, arkeolojik kazilar
sonucunda kesfedilmistir. Bu kareden analizlerle ¢ikarilan anlamin “Gift¢i, ¢alisma
seklinde pulluk kullanir” oldugu diisiiniiliir. Grosser, bu kareyi Alfa!®! ve Omega®®?
ikilisiyle baglantili oldugunu diisiinlip Tanr1 simgelestirilmesine bir atifta bulunan Pater
Noster anagrami oldugu iddiasini ileri siriimiistiir. Burada kutsal kitaptaki Vahiy
boliimiindeki, Tanr’nin kendini Alfa ve Omega olarak tanimlamasindan s6z edilmistir.*3
Bu kareye, buyisel 6zellikler yiiklenmis ve Bat1 kiiltiirtinin biyisel anlamda popler
kullanimi1 olarak goriilmiistiir. Karenin seytan ¢arpmalari karsisinda koruyucu oldugu, tip
dergilerine konu olmustur. Karedeki harflerin tekrarinin, seytan tizerinde saskinlik etkisi
olusturdugu belirtilmistir. 1557°de bir divanenin, tUzerinde Sator karesi kazinmis halde
bulunan 3 ekmek par¢asini yiyerek iyilestiginden bahsedilmistir. Karenin folklorik
biiyiilerde de kullanildig1 kaydedilmistir. Ugursuzluk ve hastaligi bertaraf etmek, ates
sondirmek ve zararli biiyiiden hayvani korumak bu tiir biiyiilerden oldugu kabul
edilmistir. Karenin belli bir malzeme Gzerine ve belli bir mirekkeple yazilmasi, biiyiiniin
sonug vermesini etkileyecegi ifade edilmistir. Fishwick bu tilsimin firtinaya, yangmna,

hastaliga ve hirsizliga kars1 koruyucu olarak popiilerlik kazandigindan soz etmistir. Unli

129 Hall, Caglarin Gizli Ogretileri, 615.

130 Agyiirek, Dinlerde Sayi-Harf, 44.

131 Alfa, Grek alfabesinde ilk harf ve baslangicin semboliidiir. Kutsal Kitap: Tevrat, Zebur, Incil, 1357.
132 Omega, Grek alfabesinin sonuncu harfidir ve sonu temsil etmektedir. Kutsal Kitap: Tevrat, Zebur, Incil,
1363.

133 va.1:8.
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bir siit sirketi ve bir kitap saticisiin reklamlarinda bu kareden faydalandigi ve olumlu bir
netice aldig1 belirtilmistir. Almanya’daki bir ressam ve graviir sanatgist olan Albrecht
Durer’in 1514 yilina ait “Melencolia I’ ismindeki graviiriiniin sag iist tarafinda bulunan,
dorder haneli biiytisel 6zellige sahip olan bir kareye rastlanmaktadir. Bu vefkin Jlpiter
gezegenini, sembolize ettigi 6ne siriilmiistiir. Eger kare, Jiipiter gezegeni siresinde
gimiisten bir plakaya islendigi taktirde uyum, refah ve barigs bahsedecegi
inanilmaktadir.* Biiyiilerde kullanilan vefklerin sadece insanlarin giindelik hayatlarinda
degil, ayn1 zamanda reklamlarda kazang saglamak amaciyla ve sanatta da kullanildigi
gorulmektedir. Tilsimin kullanim alaninin genisligi, tilsimmn toplum igin kritik 6nem
tasiyan ve sonucunda iilke giindemini degistiren durumlara etkisinin olabilecegini

gosterir.

Hiristiyanlik’ta kullanilagelen koruyucu taki ve objeler, genellikle Ha¢ semboliiyle
ozdeslesmistir. Bu sembol, tarihin en kadim sembollerinden biri olarak gorilur. Isa’nm
astlmis oldugu ¢armih1 simgelestiren bir semboldiir. Kabartmali ve Isa tasvirli olanlarina
Istavroz adi1 verilir. Hiristiyanlar bu sembolii, ancak 2. Yiizyillda kullanmaya
baslamislardir. Isa’nin liim ve giinaha kars1 muzafferiyetini sembolize eder. Mezheplere
gore Hag¢’in kullanilis sekli de degisir. Piskoposlar tarafindan mihim belgeler
imzalanirken isaret seklinde kullanildig1 goriiliir.*® Simya alaninda felsefe tasi yaparken
kullanilan tuz, civa, siilfiir, azot elementleri genellikle Hag ile gdsterilmistir. Hac
semboliiniin yapilmis oldugu madde de ona yiklenen anlamini etkiledigi kabul
edilmektedir. Hag altindan ise aydinlanmanin, ahsaptan ise ilhamin semboliidiir. Insani
olusturan kemikler, sinirler, damarlar ve kaslarin Ha¢ simgesiyle ozdeslestirildigi
savunulur.®® Hag kisiyi iyilige yonelten, kotiiden uzaklastiran ve Tanri ile aracisiz
iletisim saglayan bir sembol olarak kabul edilir.®” Ichtys (Balik), iki adet arkin
kesismesiyle olusan bir semboldiir. Bu sembole, Jesus Fish de denilir. “lesous Christos
Theou Uios Soter”, Ichtys tabirinin a¢ilimidir ve bunun Latin dilinden g¢evirimi “Tanr1
Oglu, Isa Mesih, Kurtarict.” seklindedir.'®® Hiristiyanlik oncesine dayanmakta olup

muska olarak da kullanilmist. Roma Imparatorlugu zamaninda, Hiristiyanlarin

134 Ciftci, Dinlerde Vefkler, 60-69.

135 Celikkol, Dinlerin Taki Sanatina Etkisi, 24-27.

136 Hall, Caglarin Gizli Ogretileri, 599.

137 Tbrahim Korhan, “Hiristiyanlik 11, Dinler Tarihi, ed. Ramazan Adibelli (Istanbul: Lisans Yaymncilik,
2023), 216.

138 Renard, 4 'dan Z’ye Dinler Tarihi, 108.
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kendilerini gizlemek icin bu semboli kullandiklarindan s6z edilir. Darwin takipgileri de
bu simgenin iki ayakli ve Uzerinde DARWIN yazan seklini kullanmislardir.®® Aziz
kalintilar1 yani kutsal relikler de tilsim olarak kullanilan objeler arasindadir. Olen
azizlerin esyalarinin, kutsalligini azizin kutsalligindan aldigma inanilir ve bunlara
dokunmanin azizin kendisine dokunmakla bir oldugu kabul edilir. Reliquary adinda stsli
bir kutuda muhafaza edilen reliklerin insana sans getirdigi diisiiniilerek nazarlik veya
muska olarak kullanilmistir. Bunlarin bazi hastaliklara iyi geldigine de inanilmustir.24° Bu
kalintilara sadece azizlerin esyalar1 degil, kemikleri ve disleri gibi bedenlerinden pargalar
da dahildir. Bu gibi kalintilarin, cinleri ve seytanlar1 kovucu bir giice sahip oldugunu iddia
etmislerdir.'*! Kisi kendi yasaminda ornek almak istedigi azizi, vaftiz téreninde secerek
aziz madalyonunu edinmis olur. Ilgilendikleri alan ve Kariyerlerine gore de aziz
madalyonu secerler. Mesela; marangozlukla ugrasanlar Aziz Joseph’in madalyonunu
tercih ederken, itfaiyeciler Aziz Floran’in madalyonunu kullanirlar. Cornicello, nazar
karsisinda koruyucu taki olarak kullanilan Italyan kékenli boynuz seklindeki olan bir
muska olarak gecer. Ayrica bu simge, “Lucifer’in ya da Seytan’m Boynuzlar1” olarak
isimlendirilir. Cornicello’nun emzikli anneler, bebekler ve emzikli hayvanlar vb.
korudugu yani iiretkenlige zarar gelmesini 6nledigine inanilir. Mano Cornuto, boynuz
isareti yapan el seklindedir ve boynuzun savunmasini sembolize eder. Binanin disaridaki
kotiiliiklerden korunmasi i¢in boynuz asildigi gibi bu isaretin de kotuliklerden, kem
gozlerden ve ugursuz olanlardan korudugu diisiiniiliir. Bu isaret yine italyan menseilidir
ve seytan boynuzuna bir atiftir. Mano Fico, Incir Isareti olarak da bilinir ve disil cinsel
organi temsil eder. Dogurganlik simgesi olarak bilinir ve kétiilikten koruduguna
inanilir.**2 Hiristiyanlar tarafindan Meryem Ana heykelcikleri seyahat ederken tasmir ve
bunlarmn koruyucu bir obje olduguna inanilir.!*® Kilise, ilk etapta bu tiir objelere sicak
bakmamustir. 366 senesindeki Laodikya Konsili’nde, muska yasak olarak ilan edilmistir

ama halk bundan vazge¢memistir. Bu durum karsisinda Kilise, bu kararindan taviz

139 Celikkol, Dinlerin Taki Sanatina Etkisi, 33-34.

140 Kemal Polat, “Kutsal Nesnelerle Tlgili Halk Inanislar1”, Halk Inamislar: El Kitabi, ed. Durmus Arik -
Ahmet Hikmet Eroglu (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2023), 111-116.

141 Ahmet Hikmet Eroglu, “Hiristiyanlik”, Dinler Tarihi El Kitabi, ed. Baki Adam (Ankara: Grafiker
Yaymlari, 2021), 150.

142 Celikkol, Dinlerin Taki Sanatina Etkisi, 72-79.

143 Lipscomb, Biiyii, Cadilik ve Okiiltizm Tarihi, 84.
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vermek zorunda kalmustir.'** Halk, hastaliklar karsisinda yazili biiyiileri boyuna takip
korunmak icin tizerlerinde tasimislardir.'*® Kétiiliiklerden korunmak igin gesitli objeler
ve takilar kullanilmistir. Bu objelere toplumumuzun giinliik hayatinda rastlamak
mumkunddr. Clnkl bir¢ogu siis esyalarinda, evlerimizde biblo seklinde veya kullanilan

bazi el hareketlerinde vardir.

Biiyii’de koruyucu takilardan bahsederken nazar konusu da 6ne ¢ikmaktadir. Orta
Cag Hiristiyan inanicinda bulunan nazar hakkindaki bilgilere, 15. yiizyilda yazilmis olan
Maleficorum’da rastlanmaktadir. Ornegin dlen kisinin ruhunun diinyaya geri donmesini
engellemek icin cenaze torenlerinde siyah renk giyilmesi, kotl ruhlardan korunmak igin
ahsap bir yere elin tiklatilmasi, ev kapilarina at nalinin asilmasi gibi inaniglar buna 6rnek
verilebilir. Kutsal kitapta da goziin etkisinin 6neminden bahsedilmistir. Kitapta, gdzin
saglikta ise bedenin de saglik icerisinde oldugundan s6z edilmistir ve onun bedenin 15181
oldugu soylenmistir.}*® Papa IX. Pie’nin nazariyla birgok insanin &liimiine sebep oldugu
Italyan hikayelerinde anlatilmaktadir. Gagauz Tiirkleri Hiristiyanhig1 benimsedigi igin
nazardan korunmak icin muskay1 hagla takmislardir.**” Az bulunan fiziksel 6zelliklerin
ve tavus kusu gibi bazi hayvanlarin nazar giiciiyle baglantili oldugu diisiiniilmiistiir.'4®
Avrupa’da Hiristiyanlarin da kullandigi koruyucu yerine gecen kirmizi renk bazen
bebeklerin bacagina, boynuna veya sacma kirmizi kurdele seklinde baglanmistir.
Italya’da bazen bu kirmiz1 ipe veya kurdeleye metal tilsim ilistirilerek kullanilmustur.
Pagan Tanrilarin kiskangligindan korunmak isteyen kisiye “Tanr1 onu korusun”, “Tanr1
onu kutsasin” veya “Tanr1 onu sevsin” gibi cimleler kullanilarak Tanr1 adiyla onun
korunmasi saglanmaya calisilmistir. Nazarn her insani etkileyebilecek glice sahip
olduguna inanmlir. Ozellikle cocuk ve bebeklerin bu tehlikenin altinda oldugu
diisiiniilmiistiir. Ornegin, bebeklerdeki ve cocuklardaki nedensiz aglamalar nazara
yorulmustur. Nedensiz yere olan mide bulantilari, bunun etkileri arasinda sayilmaistir.
Irlanda’da nazardan korunmak icin bazi metotlar uygulanmistir. Mesela, nazarli oldugu

diisiiniilen kisinin alnina hag¢ ¢izerken esnediginizde o da geri esnerse nazar oldugu

144 Baki Adam, “Dua, Rukye, Havas ilmi, Tilsim ve Biiyii”, Halk Inamislar: El Kitabt, ed. Durmus Arik -
Ahmet Hikmet Eroglu (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2023), 297.

145 Agrippa von Nettesheim, Gizli Felsefe Ya da By Felsefesi: Térensel Bilyi, ¢ev. Levent Ozsar (Bursa:
Biblos Kitabevi Yayinlari, 2020), 3/267.
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varsayilmgtir.'*® Cenazede siyah giyinmek gibi yaygin bir pratigin Hiristiyan nazar
inancinda bir yere sahip oldugu ve farkli pratiklerle engellemeye calisildig: dikkat
cekmektedir.

Hiristiyan biiyli anlayisinda bitkilerin 6nemli bir yeri vardir. Adamotu bitkisi,
Bakire Meryem sembollerinden biri olarak sayilmis ve Hiristiyanlar tarafindan bu
bitkinin cad1 biiyiilerinde kullanilan bir malzeme olduguna inanilmustir.**® Orta Cag’da
adamotu; tilsimlarda kullanilmis, onlarla biiyiiler yapilmig ve bunlar biiyiikk meblaglara
satilmistir. Eliphas Levi, bu bitkiyi “hafif narkotik” olarak tanimlar. Selanikli biiyiiciiler
ise bu bitkiyi ask iksirlerinin yapmmimda kullanmislardir.’® Ud-i Salib agacmnin
kirildiginda hag sekline benzer isaret ortaya ¢iktig1, isaretin isa’nin carmiha gerilmesi
sonrasinda ortaya ¢iktig1 ve agacin insami Sara hastaligindan muhafaza ettigine
inanilmustir.* Bitkilerin cadi kazanmm bir parcasi olarak tilsim niyetiyle kullanilmis

olmasi, Hiristiyanlik icerisinde de olaganligini korumustur.
2.2.3. Cadilik ve Cadi Avlan

Iki zit kutup gdze carpmaktadir. Biri kutsala hizmette bulunan rahipler gibi din
adamlaridir ve digeri ise seytana ibadet eden cadilardir. Bu karsilagsma, imanm ve
sapkinligm karsilasmasidir yani diger bir degisle diinyadaki iyi ve kdtiiniin karsi karsiya
gelmesidir.’> Cadilar, dogaiistii ve biiyiisel gii¢ler i¢in seytana kendilerini adamis
insanlar olarak bilinirler. Seytan girmesinin, psikolojik rahatsizliklarin ve dogal afetlerin
bile cadilarla baglantili olduguna inanilmustir.®* Cadilarin, Hiristiyanhg: terk ederek
seytanla anlasma yapmis olduklar1 ve biiyiilii giice sahip olmak sartiyla seytanla iliskiye
girdikleri iddia edilmistir. Cadilar tabii olmayan hareketlerde bulunurlar (ugmak, sekil
degistirmek ve yamyamlik gibi), maleficium (zarar veren blyl tird) yaparlar ve
viicutlarinda simgeler olabilir.®®® Cadinin giiciiniin seytandan veya demonlardan

geldigine inanilmistir. Toplumsal yikima yol acan bir giinah olarak sayilan hava biiyiisii,

149 Louis C. Jones, “The Evil Eye Among European Americans”, The Evil Eye: A Casebook, ed. Alan
Dundes (U.S.A.: University of Wisconsin Press, 1992), 152-159.

150 Gezgin, Bitki Mitoslari, 15-16.
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154 Tlgin Berivan Yildiz, The Image of Satan in British Literature (istanbul: Yeditepe Universitesi, Yiiksek
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Wetterhexen (Hava Cadilar1) tarafindan iklim kosullarina miidahalede bulunarak dogru
olmayan kendi amaglar1 i¢in kullanilmistir ve bunun oldukca tehlikeli oldugu
diistinilmistiir. Bu buylide, hava cadilar1 suya veya havaya seytanlardan aldiklar1 sihirli
tozu savurmak suretiyle bilyu yaparlar. 16. ve 17. yiizyilda yasaklanana kadar kilise hava
cadilarina kars1 biiyii ayinleriyle cevap vermistir. Bu uygulamalarda; kilise gani ¢almislar,
ates yakip dumanindan yararlanmiglar veya pencereden un serpmislerdir. Daima yasl
halde tasvir edilen cadilar, kurban olarak belirledikleri kisilerin yasam sularin1 ¢ekerek
kendilerini bu yasam suyuyla genglestirmislerdir. Bunlar esik biiylisii olarak bilinen ve
kisinin o esikten her gectiginde kisiyi git gide 6ldiren biylyi de kullanmiglardir. Bu tiir
zararl biiytilerin, sadece hayir dualariyla bozulamayacagi ve rahiplerin yardimiyla kars1
biiyii ayinleri gibi bazi ritiiellerle ancak sagaltilabilecegi ileri siiriilmiistiir.'*® italya’daki
cadilar daha ¢ok ask iksirleriyle ilgilenirken Almanya’dakiler firtina ¢ikarma biyusiyle
ilgilenmislerdir.’®” Cadilarin seytanla anlasmasma gére, cadi seytan sayesinde istedigi
glce sahip olacak ama bu kazanimlar karsisinda seytan ondan imanimi bazi Hiristiyan
kutsallarin1 reddetmesiyle alacaktir. Anlasma yedi ve dokuz yil kadar gegerliligini
koruyacaktir. Anlasma sonunda, cadi Olir veya anlasmasimi yeniler. Shakespeare,
Macbeth adli eserinde cadilarin biiyiilerinde kullandig1 malzemelerden s6z etmistir.
Bunlar kara kurbagasi zehri, kurbaga bacagi, Tulrk burnu, engerek dili, gece ¢ikarilan ag1
otu ve su kertenkelesi g6zu gibi malzemelerdir. Cadilar ayni1 zamanda toplant1 yaparlar
ve bunlara Sabbat adi verilir. Bu toplantilar, ya cadilar ve seytanin katilimiyla olusan on
Uc kisilik kurul ya da bir¢ok kurulun bir araya gelmesiyle olusan etkinliklerdir. Toplanti
yerleri genellikle disarida, sapada bulunan ve sessiz mekanlardir. Toplantilarda, cadilar
giysilerini ¢ikarirlar ve bedenlerine 6zel hazirlanmis yaglardan (genellikle insan yagi
tercih edilir) strerler ve bu yaglar uyusturucu 6zellige sahip baska maddelerle karistirarak
kullandiklar1 seylerdir.’®® Grimm Kardeslerin masal derlemelerinde de cadilara
rastlamaktayiz. Ozellikle, kadm ve yashlik cagi niteliklerinin bir arada bulundugu
tasvirler cadilar i¢in kullanilmistir. Modern cadi niteliginde ise hayvana doniisme veya
doniistiirme yetisiyle siklikla karsilasilmaktadir. Orta Cag donemi siiresince, cadilarin

iksirlerinde cocuklar1 kullanarak genglik ve dliimsiizliik giicii elde ettigi ve ayrica gece

16 Haydar Akm, Ortacag Avrupasi’nda Cadilar ve Cadi Avi (Ankara: Dost Kitabevi Yayinlari, 2001), 97-
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157 F, Merzbacher, “Witchcraft”, New Catholic Encyclopedia, ed. Thomas Carson - Joann Cerrito (Detroit:
Thomson Gale, 2003), 14/798.
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ucuslarinda kullanmak tizere bu bedenleri hexensalbe (merhem) igerisinde kullandigina
inanilmustir.*® Orta Cag’da toplumu oldukga etkileyen cadi furyasi, edebiyatta da yerini
almistir. Genellikle kadin olmak, yasli olmak, iksirlerde garip malzemeler kullanmak,
ugmak, iksirleri igin cocuk kullanmak gibi belli tasvirler, cadilik adi altinda belirginlesmis
eylemlerdir.

Daha ¢ok 14. yiizyildan baglayarak 18. yiizyila kadar Kuzey Amerika’da ve
Avrupa’da kendisini gosteren cadi avlari, ¢cogunlugu kadinlardan olusan yaklasik olarak
50.000 kisi idam cezasma carptirilarak &ldiiriilmesiyle sonugland1.’®® Cadi avlarmin
yasandig1 tarih araliklar1 hakkinda birden fazla goriis vardir. Levack (1995), bu donemin
1450-1750 senelerini i¢erdigini diisiiniir. Wolfgang Behringer’e gore, bu yillar 1430-
1780°dir. Cadi avlarinda kurbanin en ¢ok ¢iktig1 yer, Almanya’dir ve bu say1 toplam
kurban sayisinin takriben yarisidir. Bu avlarin sorumlusu genellikle Katolik Kilisesi
olarak diisinilmistiir. Katolik ve Protestanlar, cad1 avi mevzusunda karsilikli birbirini
suglamislar ve bu mezhepsel tartismalara yol agmistir.1®* Cadilik ve biiyiiciiliigii din dist
olmak olarak sayan ferman, papalik tarafindan 1320 yilinda ¢ikarilmistir. Papa VIII.
Innocent tarafindan 1484 yilinda, cadilik zindiklikla paralel olarak goriilmiistiir.*5? Cadi
avini daha yakindan gozlemlemek igin bir cadi davasi olan Biiyiicii Jackl davasini
incelemek bize fikir verecektir. Salzburg civarindaki dilenci gocuklardan olusan g¢etenin
lideri Jakob Keller, diger bir ad1 “Biiyiicii Jackl” olarak gecer, olayin bas kahramanidir.
Cete Uyelerinden biri olan Christian Fleif3, cete liderlerinin gériinmez olabildigini iddia
eder ve buna benzer onun hakkinda bir¢ok efsane anlatilir. Cete liderini bulana, para
0dali verilecegi soylenmistir. Yiiz kisiden olusan muhafizlar, ¢ete liderini yakalamak i¢in
ugragmiglar ama bu konuda basarili olamamislardir ve o oldugunu diisiindiikleri bir tasi
yanlarinda gétiirmiislerdir. Cete liderinin goriinmez olmak i¢in siyah bashk kullandigi
bilinmektedir. Cete lyelerinden ilk idam 15 Eyliil 1677°de daha 12 yasinda olan Dionysus
Feldner olarak kaydedilmistir. Cete iiyelerinden bircogu yakalanmig ve aralarindan
itirafc1 olanlar olmustur. Dava 1675-1684 siiresince devam etmistir. Bu davada 139 kisi

Oldiiriilmistiir. Bunlardan 39 kisisi, 10 ve 14 yas arahigmdandir. 15 kisisi, 10 yas

1% Haydar Akin, Ge¢ Ortacag ve Yenicag Avrupasi'nda Cocuk Cadilar ve Cocuk Cadi Avi (Ankara:
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altindadir. Cete i¢inde suglu bulunan, iki ve ii¢ yasinda ¢ocuk bile vardir. Davada 10 yas
alt1 cocuklar, dindar koruyucu ailelere evlatlik verilmistir. 10 ve 14 Yas araligi ise
yakilarak Oldiriilmeden Once ya giyotinle kafalar1 bedenlerinden ayirilmakta ya da
bogulmaktadirlar. 14 Yas {izeri ise yakilmadan Once bogularak yasamlarmma son
verilmektedir. Cadi davalarinda, diri diri yakma cezalarina rastlanmaktadir ama bu
davada cocuklara bu sekilde bir cezalandirilma yapilmamstir.'®® Cadi olup olmadig ayirt
edilmesi i¢in suya batirma metodu kullanildi. Bu uygulamada cadi oldugu diisiiniilen kisi;
suya daldirma sandalyesine oturtularak bogulursa cadi olmadigina, eger batmaz ve
hayatta kalir ise cad1 olduguna kanaat getirilerek yargilanmistir. Bu metot, cadi bulucu
olarak bilinen General Matthew Hopkins’in siklikla kullandiklarindan biridir. Filistin
askisi, cad1 gemi (dort catalli demir alet) ve gresion (ayak parmaklarini ezmeye yarayan
alet) gibi gesitli metotlarla kisilerin cadi olup olmadiklari itiraf ettirilmistir. Zamanla
cadiliga siipheyle yaklasildi, cezalar hafifledi ve kullanilan bazi numaralarin gergek
olmadig1 kanitlandi. Cadilarin yaninda bulunduklar1 yardimci ruhlar olarak gegen
hayvanlar, cadi mahkemelerinin mithim cadilik kanitlar1 arasinda sayilmistir. Kizlarin
farkli semptomlar gosterdigi iddia edilerek 17. yiizyilda Salem Cadi1 Mahkemeleri olarak
tarihe gecen ve daha sonradan hukuksuz olduguna karar verilen 19 kisinin asilmasi ve
bazilarinin yargilanmasi ile sonuglanan bir olay bile yasanmustir.’®* Cadi cezalarinda,
Protestanlarin konuya olan durusu Katoliklere kiyasla daha serttir. Henry Kramer ve
James Sprenger, Malleus Maleficarum isminde cadilik hakkinda girift problemleri
aciklamak icin eser yazmislardir ve bu eser 1484 yilinda papalik karariyla
onaylanmustir.!®® Buna ragmen cad1 avlar1 Francis Bacon (1626), Martin Luther (1546)
ve Paskal gibi aydin olarak diisiiniilen kisiler tarafindan bile desteklenmislerdir.'®® Cadi
avlari, toplumsal bir furya ve sorun haline gelerek kilise ve cevresini bir donem tehdit
ettigi aciktir. Bu donem yas gozetilmeksizin cogunlugu kadinlardan olusan birgok kisinin,
cok da i¢ agici1 olmayan iskencelerle 6ldiiriilmesine ve yargilanmasina yol agmustir. Hatta
Oyle bir etkiden bahsediyoruz ki bu etkiyle cadi buluculugu gibi yeni bir meslek bile
ortaya ¢ikmistir. Bu alanin yeni bir meslek dogurmasi, etkinin topluma mal oldugunu

gostermek icin yeter de artar bile.
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2.3. HIRISTIYANLIK’TA GORUNMEZ KOTUCUL VARLIKLAR

Yahudi inancina gore Hiristiyanlik’ta, daha net bir seytan imgesi vardir. O,
meleklerin basi olarak geger. Daha sonrasinda, Tanri’ya isyan edip yandaslari ile
kovulmuslardir. insanin karsisindaki birincil hasim olarak bilinen seytan, kétii olanlarin
basidir. Kutsal kitabin Tekvin boliimiinde “yilan”, seytan olarak gecer. Bu diinyanin
prensi konumunda olan seytan, Tanr1’nin diismani olarak kabul edilir. Kutsal kitapta Iblis,
beelzebub (beelzebul), ayartict ve beliar (belial) gibi isimlerle anilmaktadir.’®” Eski
Ahid’deki Yahudi diisiincesinin devami niteliginde olan Hiristiyanlik’taki seytan imgesi
bu diinyanin Tanris1, yalanlarin babasi, biiyiik kirmizi ejderha (melek Mikail ile savasan
on boynuzlu, kizil renkli ve yedi bash ejderha), asagilik, dipsiz kuyunun melegi ve
sabahin oglu gibi isimlerle de Yeni Ahid’de bilinmistir.®® Protestanlar, seytan imgesi
iizerine Katoliklere gore daha fazla egilmislerdir.'®® Katolik Hiristiyanlar 4. Lateran
Konsil (1215) ile seytanlarin, ayni insan gibi dogustan iyi olan ama iradeleriyle kotiiyii
secebilen varliklar olduklarina kanaat getirmislerdir.'’® Boylelikle, seytanlarm 6zgiir
iradeye sahip olduklarmma vurgu yapmislardir. Kilisenin erken dénemlerinde seytan ve
demonlarin amaglar; Isa’y1 ve ona olan inanci kiigiik diisiirmek, insanlara hiikmetmek
seklinde siralanabilir. Bu amaglarma inang bakimindan zayif insanlar1 yanlarina ¢ekerek
kaos olusturmak ve insanlar1 bezdirerek ruhlarina el koymak gibi pratiklerle ulasirlar.t’
Kilisedeki seytan ikonografisine bakildiginda; eski tanrilardan izler gorilmektedir.
Pan’in toynakli ke¢i ayagi, Firtina tanris1 Baal ve Pan’in boynuzu, Posedion’dan gelen
ucli dirgen veya yeralt1 tanris1 Hades’in iki uca sahip mizragi, Misir tanrisi olan Seth’in
catallagsmis kuyrugu gibi kisimlar vardi. Satyrs (insana benzeyen hayvanlar) ve Yahudi
kill1 kegisi Azazel de bu tasvirlere dahildir. Oliimliilerle iliskiye girerek diismiis meleklere
doniismiislerdir. 15. ve 17. Yiizyillar arasindaki demonologlar, smirlar1 asan hayal
giicleriyle seytan imgeleri ortaya attilar. Evciller, sekil degistirenler, kabusa neden olanlar
bunlar arasindaydi. Tusculum Kardinali’ye gore, diismiis melekler 133 milyon 306.668

civarindadir. Alfonso de Spina ise 1467 yilinda, 400 milyon kadar melek oldugunu ve
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bunun Ugcte biri kadar da seytan oldugunu ileri siirmiistiir. Bu sayilarin bu denli ¢ok
olmasinin nedeni, seytanlarin kadinlarla iligskiye girerek siirekli olarak gogalmalar1 oldugu
diistinilmigtir. Babil demonu Pazusu’nun firtinaya hakim olmas1 gibi Eflatun
savunuculari demonlarin havada yasadiklarini iddia ederler. Augustine, bu varliklar1 blyi
gibi yoldan ¢ikaran bir sanat1 insanlara tanittiklar1 i¢in kot olduklarini séyler. Isidorus’a
gore /ncubi (kadimnlar1 ayartan eril iblisler veya karabasanlar), Sukkubus (erkekleri giinaha
meylettiren disil iblisler) gibi cinler ve gesitleri vardi.'’?> Seytan genel olarak Bati’da
boynuzlu, kegi ayakli, kirmizi renkli ejderha, insan viicuduna sahip ve kuyruklu sekilde
betimlenmektedir.}® Popiler kiltiirde ise seytan; sivri kuyruklu, kirmizi pelerinli,
boynuzlu ve elinde yabasiyla tasvir edilmistir ama bu tasvir kutsal metinlerde gegen bir
tasvir degildir.}’* Kutsal kitaptaki seytanin isimlendirmelerinden, onun nitelikleriyle
dogru orantilhi olarak sekillendigi gorilebilmektedir. Tasvirlerinde ise glnumuzde
kullanilan popiiler imgelemelere yakin oldugu ve kadim dinlerin tanrilarindan etkilendigi

g6zlemlenmektedir.

Leviathan, Kenan kdkenli kaos canavari olarak geger.!” Beelzebub ise atesi miras
alan azizlerin hasmi olarak bilinir. O, glinahin kaynag1 ve 61imun lideri olarak da ifade
edilmektedir.t’® Bununla beraber onun, akreplerin ve karanhigin ydneteni oldugu
soylenir.t”” Yeni Ahid’de 7 kéti ruh veya 7 cinden bahsedilmistir. Kisinin bedeninden
¢ikan ruhun, bir siire basibos dolandig1 ve daha sonrasinda geri ¢iktig1 bedene gittiginde
eski halinde bulmadig igin kizip yanina yedi kotii ruh alip bedene geri dondiigii ve bu
bedeni eskisinden daha beter hale déndirdiiklerinden bahsedilmistir.”® Bu yedi cin
inanc1, Babil ve Asur donemi olan antik doneme dayandirilmaktadir. Halihazirda ise bu
cinlerin isimleri biiyii formiillerinde kullanilmaktadir. Bunlarin Kuzey Afrika tilsiminda

kullanilan isimleri su sekildedir; Abyad (Beyaz), Mim{n (Sans), Barkan (Simsek), Ahmar
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(Kirmizi), Muzhip (Tezhipgi), Semhlres ve Murrah (Acili).}”® Hiristiyan Gnostiklere

gore, tanridan insana muhtelif cinste cinler vardir. 180

Seytan ve iblisler hakkinda yapilan ¢alismalar, iblisbilim olarak bir bilim dali
baslig1 altinda toplanmistir. Katolik diisiincesinin yolundan giden Luther ve Calvin gibi
Protestan reformistler, seytanin kendisi giice sahip olsa bile Tanr1 iznine ihtiya¢ duydugu
ve diinyanin sonunda hezimete ugrayacagini diisiinmiislerdir. Bu alanda yazilmis ve
demonolojinin her yonind icine alan Theatrum Diabolorum, 1569 yilinda karsimiza
cikan 700 sayfadan olusan bir eserdir. Mezhepler seytandan korunmanin Hiristiyan
inancina sik1 sikiya sarilmak oldugu hakkinda goriis birligi icerisinde olmuslardir.'8!
Seytanlarm cezalandirilmasi ii¢ sekilde olur. ilki, birinci giinahlarindan dolay1 semadan
atilirlar. Digeri ise Isa ¢ilesiyle demirden pengeleri diinyada pargalanir. Sonuncu cezada,
diinyanin  sonunda Isa geldiginde cehennemde sonsuza dek kalacaklardir.!8?
Demonolojide, kotii ruhlardan iki sekilde yardim alinacagina deginilmektedir. Birincisi,
onlardan dogaiistii bilgiler edinmektir. Digeri ise insanlarin gli¢ yetiremediklerini yapmak
icin yardimlar1 alinmasidir. Din adamlar1, kotli ruhla anlagsma yapilmasinin biiyiik bir
giinah oldugunu s6ylemislerdir ve kiigiik bir yardim olsa bile bu sekilde goriilmektedir. '8
Seytan ve demonlar benzeri kotiiciil yaratiklarla ilgili bilginin genis ¢apta oldugu, onun

ayr1 bir bilim dali altinda sunulmasindan anlasilabilmektedir.
2.4.SEYTAN ETKIiSi ALTINDA KALMA BELIRTILERI VE EGZORSIZM

Seytan etkisi altinda olan veya diger bir deyisle cinlenmis olan kisi, durumuna dair
bazi belirtiler gostermektedir. Antik ve Orta Cag diisiinceleri, Erken donem Yeni Cag’da
etkisini gostermekteydi ve her olumsuzluklar seytan ve demonlara baglanmaktaydi. 18.
yiizyilla beraber modern tip gelismis ve bu gelismeyle diisiinceler de yavas yavas
degismeye baglamistir. Cinlenme belirtileri g6ziilkmeden dnce, hastaya ilk olarak normal
tedavi yontemleri uygulaniyordu. Eger hasta, bu tedavilere yanit vermezse eczacilar
tarafindan cinlenme giderici karigimlar hazirlanmasi isteniyordu. Cinlenme olduguna

kanaat getirilince hasta, hekimler yerine papazlarin ve egzorsistlerin tedavilerine

179 Uygun, “Incillerde Hz. Isa’nin Cin Cikarma Mucizesi”, 767.

180 Blavatsky, Gizli Ogreti, 1/1445.

181 Mete, Hiristivanlikla Ilgili Dini Ogeler, 35-37.

182 Jeffrey Burton Russell, [blis: Erken Hiristivan Gelenegi, gev. Ahmet Fethi (Ankara: Panama Yayincilik,
2021), 130.

18 M. D. Griffin, “Demonology”, New Catholic Encyclopedia, ed. Thomas Carson - Joann Cerrito (Detroit:
Thomson Gale, 2003), 4/650.
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birakiliyordu. Peki bu cinlenme belirtileri nelerdi? Hekim ve din adamlari, cinlenme
belirtilerini anlatan bir katalog hazirladilar. Bu katalog hazirlanirken, akil hastalar1
iizerinde yaptiklar1 arastirmalar oldukca yararli olmustur. Gut ve melankoli hastaligi,
cinlerin pay1 olduklar: diistiniilen hastaliklardi. Cinlenmis kisiler ¢ilginca davraniglarda
bulunurlar, nedensiz kramplar1 olur, giysilerini durduk yere yirtarlar, uzun siireli
bayginliklar, kontrolsiiz hareketler, gézle goriinmeyen kisilerle konusmalar, kendi
kendine garip davranislar, bilmedikleri dilleri konusmalari, i¢ine kapanik davranma,
gOzlerini bir yere sabitleme, bazen uzun siire yemeden icmeden kesilme ve konusmama
gibi belirtiler gosterirler. Dort temel viicut sivisi olarak bilinen sar1 safra, kan, kara safra
ve balgam gibi sivilarin karisirken bozulmaya ugramasi viicudun dengesini de
bozmaktadir. Bu olay, gut ve melankoli hali belirtileri olusturur. Bunlar ylizdeki ifade
sikintis1, duygusuzluk, dis gicirtisi, Umitsizlik, kusku, isteksizlik, asir1 diisiince hali
seklindedir. Kara safra, bu konuda merkezi bir 6neme sahiptir.'® Orta ve erken Yeni
Cag’daki Hiristiyanlara gore, cinler giinahkar bedende bulunur ve onun agzindan
konusurlar. Seytan posesyonu ve cinlenme vakalarinin hedefinde akil hastalari, yalniz
yasayan kadinlar, anksiyete bozuklugu olan kadinlar, depresyon hastasi, epilepsi hastasi
ve standarttan farkli davrananlar olarak goriilmiistiir.’® Katoliklere gore cinlenme
belirtileri; kutsal olan1 reddetmek, anormal derecede gii¢, farkl seste ve dile konusmak
ve kutsal su testi sonucu seklindedir. Ruhun kimligi i¢cin Tanr1 adina sorulara verilen
cevaplara gore belirlenir, kisilik degisikligi, kisinin bilmedigi bilgileri bilmesi gibi
belirtiler Protestanlar acisindan cinlenme isaretleridir.'®® De Ezcurra’ya gore, seytanin
insana saldirma yontemleri; riiyalar, anilar ve hayaller yoluyladir.*®” 17. Yiizyilda Avrupa
toplumundaki cocuklarda yasanan cinlenme vakalari, bir ¢esit salgin hastalik seklinde
yorumlanabilmektedir. 1565 Yilinda yaganan “Nicole Obri Vakas1” da bunlardan biridir.
Laon’a uzak mesafedeki Vervins kdyiinde yasayan 15 yasindaki kasaba kizi Nicole, erken
yaslarda evlendirilmistir. Mezarlikta arafta kalmis dedesinin ruhunu goéren Nicole, bazi
belirtiler gostermeye baglar. KOydeki papaz, onun sagligi i¢in ibadette bulunur ve
Nicole’iin kocasinin, Nicole’den cinin gitmesini saglamasi i¢in hac yolculugu yapmasi

gerektigini sOyler. Geng kadin asir1 ateslenme, kafasini duvarlara vurma gibi belirtiler

184 Akin, Cocuk Cadilar ve Cocuk Cadi Avi, 65-70.

185 Eljor - Bilu, “Between Worlds”, 89-92.

186 Chiu, “Possession Phenomenon”, 15-16.

187 Ewelina Berdowicz, “The Exorcised: Demonic Interference Among the Members of the Polish
Charismatic Religious Communities”, Przeglgd Religioznawczy 4/282 (2021), 139.
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gostermeye baslar. Sonunda geng kiz; dilsiz, sagir ve kor olur. Orada bulunan bir kesis
tarafindan, kiz i¢in egzorsizm ayini diizenlenir. Ayin devam ederken kiz, donuk ve
hareketsiz kalir. Aniden bagirmaya baslar, ¢igliklar atar veya ortadan kaybolur ve
hareketsiz halde ahir gibi farkli mekanlarda bulunur. Bu vaka, piskopos yardimcisinin bir
noter gorevlendirmesiyle kayit altina alinir. Koyde kizin cinlenmeden kurtulmasi igin
dualar edilir ve dini ayinler diizenlenir. Nicole’iin tepkisi, vaftiz suyu ve kutsal rolikler
karsisinda daha da tagkin hale gelmektedir. Seytan sonunda, onun cinlenme sebebinin
annesinin ona lanet etmesi oldugunu itiraf eder. Nicole’e, giinliik olarak bazi zamanlar
alt1 saati bulan seytan ¢ikarma seanslar1 uygulanmaktadir. Glinden giine ondaki seytan
sayist artmig ve otuz civarma yaklasmistir. Bunun iizerine piskopos, bizzat seytan
cikarma seansini yonetmek icin kdye gelir ama oncesinde kizin hekimin kontroliinden
gecmesi gerektigini soyler. Piskopos seansi, koyliiniin gozii oniinde gergeklestirilir ve bu
seans sonucunda Nicole saghgina kavusur. 1566 senesinde Nicole, tamamiyla
iyilesmistir.'® Seytan etkisi altinda olan kisilerin, normalin disinda belirtiler gdsterdigini
vaka 6rneginden de rahatlikla anlayabilmekteyiz. Bu belirtiler icin insan bedeninin bir
cesit hastalanmasi hali diyebiliriz. Kisiye tibbin yetersiz kalmasi ve o evrenin disina
¢ikmasi halinde, cinlenme teshisi konuldugunu da gorebilmekteyiz. Belirtilerden de
anlasilacagi tizere, herhangi bir hastalikta seyreden tepkilerin digsinda bir durum oldugu

acikca anlasilmaktadir.

Seytan etkisi altindan ¢ikmak icin seytan ¢ikarma ayinlerine ve c¢esitli
uygulamalaria bagvurulmaktadir. Cin ¢ikarma, Hiristiyanlik i¢in 6nemli konulardan biri
olmustur ve cin ¢ikarma tizerinde uzman rahipler grubu bile olusturulmustur. M.S. 200°de
ise vaftiz ve cin ¢ikarma bir sayilmustir.*®® Vaftiz!®® olmadan demon ve seytan saldirisina
acik olunacagi ve vaftiz olundugu siirece Isa’nin demonlar iizerinde edinmis oldugu giice
inananin da sahip olup demonlar1 bu gii¢le savusturabilecegi diisiiniilmiistiir.!%! Bu toren
yapilirken, vaftiz olan kisinin Seytan’dan ve kotiiliklerinden muhafaza olmasi igin dualar

edilir ve dileklerde bulunulur.’®? Seytan g¢ikarma uygulamasi, Roma Katolikleri

188 Akin, Cocuk Cadilar ve Cocuk Cadi Avi, 7T7-81.

189 Merdin, Geleneksel Islam Inancinda Mitolojik Unsurlarin Kritigi, 56.

190 Vaftiz, bir nevi dine girmek veya inisiyasyon toreni olarak bilinir. Isa’nm asli giinahtan insanlig
kurtarmak icin yapmis oldugu davranisina simgesel bir katilmadir. Bu ritiielde; suya girmek 6liimii, sudan
cikmak ise dirilmeyi vurgulamaktadir. Sinasi Giindiiz, Hiristiyanhk (Istanbul: isam / Islam Arastirmalar
Merkezi, 2007), 140-141.

191 Russell, Iblis, 127-128.

192 Mahmut Aydin, Hristivanlik: Tarih, Inang ve Uygulama (istanbul: Ketebe Yayinlari, 2021), 340-341.
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tarafindan uzun siire uygulanagelmistir. Seytan ¢ikarma isini yapacak olan rahipler;
yapacak oldugu islemin neticesinde ¢ikacak olan sorunlara kendini olusacak duruma
hazirlayabilmesi i¢in uzunca siire bu is igin egitir. Bu rahipler, piskopos tarafindan térenin
uzmant olan lideri olarak goreve getirilirler. Cizvit asilli olan rahip William Bowdern, St.
Louis’de seytan ¢ikarma ayini yapmigs ve burada deneyimlediklerini topluma
aciklamamuistir. Seytan ¢ikarma, vaftizin baglangici ve genis bir ayinin sadece kiiciik bir
parcasi olarak goriiliir.'®® Hiristiyanlar i¢in ilk egzorsist, Isa olarak bilinir. Ondan sonra
bu isi; kesisler, vaizler, azizler ve azizeler gibi insanlar yapmustir. 3. yiizyil ve sonrasinda,
Katolik Kilisesi’nin bir pargasi olan seytan ¢ikarma birimleri olusmustur. Papa V. Paulus
zamaninda diizenlenen Ritualae Romanum eseri, i¢erisinde cin ¢ikarma ritiiellerine de yer
vermistir. Egzorsist; her ihtimale karsi hekimden yardim almali, piskopos izni olmali,
toplumda Orneklik teskil eden biri olmasi gereklidir. Uygulanan rituel, hurafe
uygulamalar (biyd, fal vb.) icermemelidir. Egzorsist, seytandan gelecek olan her tiirli
seye hazir olmali ve Hiristiyanlik dininin gerektirdigi seylerle kendi korunmasini
saglamalidir. Seytan ¢ikarma i¢in kutsanmis su, kutsal rolik ve hag gibi malzemeleri;
ritdeli yapacak olan egzorsistin yaninda bulundurmasi gerekir. Luther’e gore bu hal ruhu
degil, bedeni etkilemistir ve bu ibadetle tedavi edilebilir.'®* Isa ve 6grencilerinin,
cinlenme ve hastaligi ayirt edebilme yetenekleri vardi. Protestanlar, seytan ¢ikarma
yetisinin her inananda olabilecegini savunurlar. Roma Katolikleri ise Isa Mesih’ten,
havarilere, onlardan da kiliseye yani din adamlarina seytan ¢ikarma yetisinin gegtigini
iddia etmislerdir.'% Seytan ¢ikarma ayininde ise Ustiine tiflemek, elini koymak, hag isareti
yapmak, Isa’nm adm1 sdylemek, seytana lanet etmek, seytanin hastanin i¢inden ¢ikmasini
emretmek, kutsal kitaptan pasajlar okumak gibi metotlar kullanilir.!®® Isa’nm adinin
kullanilmasi; sadece cinlenmede degil, hastalik, yilanlar gibi seyler tizerinde de bir guc
ortaya koydugu iddia edilmistir.!®’ Isa’nin zamaninda cin ¢ikarma isi oldukca yaygim hale
gelmistir. Isa’nm diger cin ¢ikaricilarindan farklarindan biri ise bilyiiciiler, sifacilar ve

sihirbazlar bunu para verilmesi sart1 ile yaparken; Isa bu isi karsilikli yapmryordu.1®

193 Renard, 4 'dan Z’ye Dinler Tarihi, 141-142.

194 Akin, Cocuk Cadilar ve Cocuk Cadi Avi, 72-75.

195 Chiu, “Possession Phenomenon”, 15.

196 E, J. Gratsch, “Exorcism”, New Catholic Encyclopedia, ed. Thomas Carson - Joann Cerrito (Detroit:
Thomson Gale, 2003), 5/551.

197 Nettesheim, Torensel Biy(, 3/61-62.

198 Sarik¢ioglu, Hz. Isa, 69.
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Bununla beraber Isa, sadece yanina getirilmis olan hastalar1 sagaltirken; digerleri
mekandan mekana gezmislerdir.’®® Kilisenin seytan ¢ikarma isini bir birim altinda
toplamasi, bu is tlizerinde bazi kurallar belirlemesi ve arastrmalar yapip derlemeler
olusturmasi; bunun Kilise nezdinde ne kadar ihtimam gerektiren bir konu oldugunu gozler
Oniine sermektedir. Mithim olmasmin yani sira, bu konunun kilise i¢i ve disindaki
pratiklerde konu tzerindeki suistimallerin artacagi gercegini de gozden kagirmamakta

elzemdir.

2.5. HIRISTIYAN KUTSAL METINLERINDEKI GizZLi OGRETI
ORNEKLERI

Gizli 6gretinin alt basliklarma, Hiristiyan kutsallarinda rastlamak mdmkindur.
Konuyu ¢ok agmadan Hiristiyan gizli 6gretileri basligi altinda deyinmis oldugumuz alt

basliklara birka¢ 6rnek vermek, konuyu daha yakindan deneyimlememizi saglayacaktir.

Vahiy boluminde gecen bir pasaja goOre; biydcllerin hayat agacina
erisemeyeceklerinden ve katiller, sahte tanrilara tapmanlar, yalancilar, kdpekler ile bir
olduklarindan bahsedilmistir.2®° Bir nevi bununla biiyiiciilerin inangsizlarla bir oldugu
vurgulanmustir. Kilisenin biiyiiciilere olan bakisini destekler nitelikte bir boliim oldugu

gorulebilmektedir.

Iblis’e firsat dogmamasi i¢in 6fkelenilmemesi, giinah islenilmemesi ve hirsizlik
yapilmamasi gerektigi; Pavlus mektuplari arasinda gegmektedir.?’! Giinah islemek ve ona
yaklasmanin, insani seytanin saldirilarina agik hale getirecegi bu kisimla beraber

vurgulanmustir. Ibadetin koruyucu bir yan1 oldugu, bir kez daha bunla desteklenmistir.

Isa’nm yetkisi ile havarilerin cin ¢ikarip hasta tedavi ettiklerinden bahsedilir. Onun
verdigi yetkiyle havarilerin, cinlere boyun egdirdiginden sz edilir.2? Havarilerin, isa’nm
Oliimiinden sonra bile cin ¢ikarma ve hasta yaglama gibi uygulamalara devam ettikleri
ifade edilmistir.?®® Buradan da anlasilacag iizere seytan ¢ikarma isinin, isa’dan sonra

havarilere miras kaldig1 agiktir.

199 Aydin, Hristiyanlik, 47.
200 \/a,22:14-15.

201 ££.4:26-27.

2021 yk.10:17-20.

203 Mar.6:12-13.
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IKIiNCi BOLUM
HINDUIZM VE BUDIZM’DE GiZLi OGRETI

1. HINDUIZM’DE GizZLi OGRETI

Hinduizm, ¢ok tanrili bir panteonu bulunan ve belirli ritliel pratikleri olan bir
yapidan ibaret degildir. Bununla beraber, Hinduizm’in ezoterik yani gizli Ggreti
dedigimiz ve gesitli metafiziksel yapiy1 da i¢inde bulunduran bir 6zellige sahip oldugu
bilinmelidir. Bu gizli 6gretide, yalnizca disa agik bilgilerle yetinmeyen ve belli kisilerin
inisiyasyon sureciyle elde edebilecegi bilgiler de yer almaktadir. Bu bilgileri, bir tir

yiiksek bilgi veya yiiksegin bilgisi seklinde tanimlamak mimkunddar.

Hindu gizli 6greti konusunda astroloji, biyu, gériinmez kotiiciil varliklar gibi i¢ine
girildik¢e daha farkli bagliklara ayrilan genis bir bilgi yelpazesine sahiptir. Bu konular,
Hindu kutsal metinlerindeki bir¢ok Ornegiyle ¢esitlendirilmis ve daha anlasilir hale
getirilmistir. Bu metinlerde genellikle ilk bakista anlasilamayan derinlere inildikge
i¢sellestirilebilen semboller, ifadeler ve imgelestirmeler kullanilmistir. Bunlar ise bazen
sadece bilgeler tabakasi gibi belli kisiler tarafindan caligilabilmis ve sadece bu kisilere
izin verilmistir. Bazen de bu metinlerdeki gizemli/deruni bilgilere, kisinin yaraticiy1

temasa ederek kendi bilissel ve ruhi yapisini gelistirmesiyle niifuz edilebilmistir.

Hinduizm gizli 6gretisinde sadece insani olanla degil, ayn1 zamanda tabii olanla da
iliski kurmustur. Bu gizli 6gretinin ortaya ¢ikardig tirtinlerde, doganin insana sundugu
seyler araciligiyla yapilmistir. Bundan dolay1r Hindu gizli 6gretisinde insan, evren ve
yaratici etkilesimini gérmek mumkindudr ve olagandir. Clinkl insan, problemini ¢ozme
hususunda kendi basina yeterli olmadigi durumlarda yaratici ve evren ikilisine
bagvurmaktan ¢ekinmemistir. Boylece, yaratici-evren-insan arasindaki etkilesim

stireklilik arz etmistir.
Mistisizm, ¢ogu dinde oldugu gibi Hindu gizli 6gretinin de bir par¢asidir. Mistisizm
denildiginde One c¢ikan sey, mistik kisiler ve deneyimlerdir. Hindistan’da bulunan

Santlar?®, i¢lerinde birgok mistik barindirmaktadir. Bunlarmn siir ve sarkilari, mistik izler

204 Sant, geg Orta Cag’da bir grup mistik usta ve sairler i¢in kullanilan bir kavramdir. Bu gruplar, bireyin
i¢sel yasadigi mistik tecriibeye daha ¢ok deger vermektedirler. Ali Giil, Ansiklopedik Hinduizm Sozligii
(Istanbul: iz Yaymcilik, 2018), 342-343.



tasimaktadir. Bhakti?®® ve Santlara geleneginde, tanr1 ve insan arasinda gecen iletigim
diger biitiin kisisel deneyimlerden iistiindiir. Tanr1 ve insan arasindaki duvarlar1 yikan bu
mistisizme, teist veya dualist mistisizm denilmektedir. Bazi miithim dini ekollerin
kaynagi, Chaitanya ve Vallabha gibi teistik mistiklere dayandirilmaktadir. Hindu
Mistisizm’in diger kolu, kozmik veya monistik (tekci) mistisizm olarak bilinmektedir.
Sankara gibi Hindu o&gretmenler, yoga wvasitasiyla varillan bireysel farkindalig
vurgulamustirlar. Brahman ve Atman (tanr1 ve ruh), monistik mistik tecriibenin aslini
olusturmaktadirlar.?%® Mistisizm, Hinduizm’in de pargas1 olmustur. Hindu mistik yol,
Hinduizm’1 takip eden mistiklerin deneyim ve girisimleriyle ¢esitlenmistir. Yoga, tanri
ile iletisim gibi yollarla, Hindu mistisizm c¢esitlenmis teist, dtalist ve monist olarak

kollara ayrilmistir.
1.1. HINDUIZM’DE ASTROLOJI

Astrolojinin, Keldaniler’den ya da Hintlilerden geldigi savunulmustur. Hint
toplumunda astroloji, iyi ve kotl olan ginleri belirlemede kullanilmis ve soylu olan
teolojiye yardimci olacag: diisiiniilmiistiir.?%” Hindistan’da daha eskiden bakir ve tung
yapraklarindan ya da granit bloklardan yapilmis goksel hesaplamalara yarayan aletler
hala kullanilmaktadir. Ginimizde Hindistan’in Jaipur bélgesinde, buyik giines saati
pargalarindan olusan rasathane kullanilmaya devam edilmektedir. Keldaniler, Persler,
Misirlilar vb. yerlerde oldugu gibi Hintliler de astroloji alaninda soz sahibidir.2%
Astrolojiyi MO. 2000°li yillarda kullanmislardir ve bu nedenle astrolojinin en eski
okdltistik inanglardan biri oldugu agiktir.?%® Kadim dinlerden Hinduizm’de, siiphesiz eskKi
gizli 6greti olan astroloji ¢esitli yontemlerle kullanilmustir. Hindular gék cisimlerinin

diinyaya ve kisiler tizerindeki etkisini, farkli yontemlerle yorumlamaya ¢aligmislardir.

Ahk&m-: Nucim yani astroloji hakkinda, bazi kitaplar bulunmaktadir. Garga,

Mandavya, Parasara, Varahamihira, Brahman, Divyatattva Balabhadra’dan her birinin

205 Bhakti, tanriya ihlasla baglanmayr tanimlayan bir kavramdir. Bu kavram, nihai olana kavusmanin
yollarindan biri olarak bilinmektedir. GUl, Hinduizm Sozliigii, 95-97.

206 Renard, 4 ’dan Z’ye Dinler Tarihi, 257-258.

207 Uygun, Dua ve Biyl Motifleri, 57-59.

28 Hall, Caglarin Gizli Ogretileri, 143-144.

299 Yazic1, Halk Arasinda Yaygin Olan Okiiltistik Inanclar, 48.
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yazdiklar1 ve Samhitd?'? ismi altinda topladiklar1 birer tane kitaplar1 bulunmaktadir. Bu
kitap, toplanmig manasina gelmektedir ve her tiirlii bilgiden bahseden anlamindadir. Bu
bilgiler arasinda hiikiimdarliklarin sonu hakkinda kehanetler, el ¢izgilerine bakarak
kehanette bulunma, ugurlu ve ugursuz olanin bilgileri, riiya yorumlari, kuslarin
hareketlerine bakarak yapilan Ongoriiler yer alir. Pardsarva, Yunan Mau, Satya,
Civagarman ve Manittha gibi isimlerin Jataka (olusum) kitaplar1 ve Varahamihira’nin
biiyiikk ve kiigiikten olusan iki Jataka’s1 da bu alana dair olan kitaplardandir. Shat-
pancasika ve Hora-pancahotriya (56 bolimden meydana gelen astroloji meselelerinden
bahseden risaleler) gibi birgok kictk risale, Varahamihira’ya atfedilmektedir. Sirasiyla
Mahédeva, Vimalabuddhi ve Bangala; kuslarin hareketleri ve ignenin kitap lizerinde
biraktig1 izlere gore kehanet gibi bazi konulardan bahseden Srudhava (Srotavya) adli
eserin 3 farkli niishasin1 kaleme alan yazarlardir.?!! Bahsedilmis olan astroloji kitaplarinimn
konu igeriginden de anlasilacagi lizere, astroloji konusunda fal ve kehaneti de bulunduran
bir alan olarak kendini gdstermektedir. Fal, astroloji ve kehanet, konularmin ortak
olmasindan dolay1 kehanet ve fal konusunun astroloji baghigi altinda degerlendirilmesini

gerekli kilmaktadir.

Hindular gok cisimleriyle ilgili olarak bircok yorumlar yapmislardir. Buna gore
Mars’im kani hatirlatan koyu kirmizi rengi sebebiyle boyle isimlendirildigine
inanilmaktadir. Hindulara gére Ay’in ise tohum tasiyici 6zelligine dikkat ¢ekilir. Ay’in,
ask hususunda ve tohum ekim zamanmnin belirlenmesinde etkisi olduguna inanilir.?*?
Hindu astrolojisinde Mars, savas ve aksiyon gibi olgular1 temsil eder. Veniis ask1 Jiipiter
ise basar1y1 sembolize eder. Satiirn melankoli ve sikintilar1, Giines ise zafer ve eglenceyi
temsil etmektedir. Merkir, finansal degerlere ve edebiyata isaret etmektedir.?*®* Hindular
icin bazi ugurlu ve ugursuz goriilen gezegenler vardir. Baz1 gezegenler, daima ugurlu
olarak kabul edilirken bazilarinin ise donemsel olarak ugurlu oldugu kabul edilir.
Venus/Zihre, Jipiter/Misteri ve Ay Uclusi Saumyagraha olarak isimlendirilir ve bu

gezegenlerin siirekli ugurlu oldugu diistiniiliir. Satirn/Zihal, Mars/Merih ve Giines

210 Samhita, sanskritge koleksiyon veya derleme manasina gelir. Rig-Veda, Sama-Veda, Yajur-Veda ve
Atharva-Veda adli Vedalar’m her biri samhita denilen mantra boliimiine sahiptir. Bu béliimler ilahiler ve
dua, ayin, sihir sozlerini ihtiva etmektedir. Gul, Hinduizm Sozligii, 337-338.

211 Ehu Reyhan El- Biruni, Tahkiku ma li’I-Hind Biruni’'nin Goziiyle Hindistan, ¢ev. Kivameddin Burslan
- Ali Thsan Yitik (Ankara: Tiirk Tarih Kurumu, 2023), 101.

212 Uygun, Dua ve Biyl Motifleri, 65-69.

213 | auron William De Laurence, The Mystic Text Book of “The Hindu Occult Chambers” (Chicago:
Forgotten Books, 2016), 96.
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uclisu Krlragraha olarak adlandirilmistir ve daima ugursuz olarak kabul edilmektedir.
Merkdir/Urarit’e gelince, yalniz oldugunda ugurlu olarak diisiiniiliirken beraber oldugu
gezegene gore ise ugurlu veya ugursuz olarak kabul edilebilir. Ay da yaninda bulunan
gezegenin durumuna gore degismektedir. Bu gezegenlere ait oldugu kabul edilen renkler
de 6nemlidir. Mesela Ay’1 beyaz, Giines’i kahverengi, Merkiir’i fistik yesili, Jipiter’i
altin rengi, Veniis’ii bir¢ok renk ve Satiirn’ii siyah temsil etmektedir. Bunlarin delalet
etmis oldugu tatlar da vardir. Ay’in tuzlu, Giines’in aci, Merkiir’in biitlin tatlarin
karigimi, Jupiter ise tath olarak bilinmektedir. Gezegenlerin madenler tarafindan temsil
edildigine de inanilmaktadir. Sattrn demir ile, Venus inci ile, Jipiter giimiis ile (eger
giiclii donemindeyse altin) temsil edildigine inanilmaktadir. Merkiir’in kugik inciler,
Mars’m altin, Ay’m kristal ve Giines’in bronz madeniyle temsil edildigi kabul
edilmektedir. Gezegenlerin eril ya da disil olduguna dair kabul vardir. Ornegin, Ay disil,
Giines ise eril olarak kabul edilmektedir. Merkir ne eril ne de disildir.?** Gok cisimleri,
cogu dinde oldugu gibi Hinduizm’de de kutsal sayilmaktadir. Gizli 6gretide, ¢ogu
cisimde oldugu gibi gok cisimlerinde de goriinenin arkasindaki derin manalar aranmistir.

Hatta bazi ibadetler bile semavi cisimlerin hallerine gore ayarlanmistir.

Astroloji ile bagintili olan baska bir konu ise burglardir. Hindular, burclarla da
ugrasmislardir. Burglardan bazilar1 genel astrolojik uygulamalarin aksine farkli tasvirle
gosterilmektedir. Mesela ikizler, elinde sopa ve lir (telli ¢algi) bulunan bir adamla
simgelenmistir. Basak ise elinde basak bulunduran bir geng kizla sembolize edilmistir.
Yay, insan bagh bir atla gosterilmistir. Balik ise iki balikla imgelenmistir. Her bir burg,
bir gezegenle eslesmektedir. Boga/Zilhre, Kog¢/Merih, ikizler/Utarit, Aslan/Giines,
Yengec/Ay, Terazi/Zihre, Basak/Utarit, Oglak/Ziihal, Yay/Misteri, Kova/Ziihal,
Balik/Miisteri ve Akrep/Merih olarak bilinmektedirler. Hint astrolojisinde, burclara
atfedilen insan bedeninin uzuvlar1 da s6z konusudur. Boga yiizl, Kog basi ve Yengec
gogiisti temsil etmektedir. Ikizler elleri ve omzu, aslan karini, terazi gébegin altini, basak
kaburgalar1 ve kalga arasindaki bolgeyi ve yay uylugu sembolize etmektedir. Akrep
treme organmi, kova baldiri, oglak dizi ve balik ayagi imgeledigi kabul edilmektedir.?*®
Hindular bu burglarin bazilarmni su sekilde isimlendirmektedirler; ikizler Mithuna (ikiz

erkek ve kiz gocuk anlaminda), Basak Kanya (bakire olan kiz anlaminda), Terazi Tula

214 Biruni, Tahkiku ma li’I-Hind, 431-432.
215 Biruni, Tahkiku ma li’I-Hind, 434-435.
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(denge anlaminda) ve Kova Kumbha.?*® Hindularin, burglar1 gezegenlerle ve daha birgok

seyle eslestirerek bu alanda derin manalar aramig olduklar1 kabul edilebilmektedir.
1.1.1. Hinduizm’de Fal

Falin kokeninin Hint toplumu olduguna ve dunyaya Romenler tarafindan
yayildigina inanilmaktadir. Hindistan’da ugurlu ve ugursuz giinlerin belirlendigi astroloji
ve fal takvimleri olusturulmustur.?!’ Fal, giiniimiizde de etkisini siirdiirdiigii gibi
Hinduizm’e gizli 6greti kanalindan girmistir. Tek tir fal yoktur. Uygulanis ve igerigine
gore, farkli isimlerle anilmaktadir. Fal tirlerinin birkag tanesini, Hindu uygulamalarinda

gormek mimkundar.

Tarot, olarak gegen fal ¢esidi Hinduizm’den etkilenen tirlerden biridir. 14.
yiizyildan kalma tarot destelerinin Bati’ya Cin, Hindistan veya Misir’dan geldigi
konusunda farkli goriisler bulunmakla birlikte kesin olarak ne zaman tarot falinin ortaya
ciktig1 bilinmemektedir. Gizem diisiincesine gére Misir’dan geldigi ve Misir Tanr1’s1
Toth’un kitabmi1 &zetler nitelikte oldugu belirtilmistir.?'® Tarot, 78 resimli karttan olusur.
Bu kartlar 56 ve 22 kart olmak iizere iki gruba ayrilir. Genellikle asil tarot kartlari
iizerinde sayis1 ve resimleri bulunan 21 karttir ve bu kartlari her birinin iizerinde farkl
resimler bulunur.?!® Bunlara majikal ve felsefi bir bilginin parcalar1 olan oyunlar
denilebilir. Ginimizde bulunan iskambil kagitlari, tarot kartlarindan olusmustur. Prens
ve prensesleri sembolize eden kartlar desteden ¢ikartilarak bugiinkii 13 kartlik iskambil
destesi haline gelmistir. Bu oyunlarda, sembolik bir kutsallik vardir. iki renk kirmizi ve
siyah olanlar, giinesin ekvator konumunu belirtir. 4 koz ise dért mevsim ve Hindu
Yugalar1 gibi seyleri temsil eder. Gizem okullarinin zeminini alan satrang tahtasi ve onun
manas1 da tarot kartlar1 gibi sembolik bir anlam tasir.??° Tarot, “Neyb” anlamimda oldugu
ve iki grup olarak bahsedilen kart gruplarinin 22’lisi Arkana Major, 58’lisi ise Arkana
Minor’dir. Bu kartlardan kisiye birkagi cektirilir ve belirli sirada olan kartlardan
cekilenler, tizerindeki resme gére yorumlanir.??! Kartlardan, detaya girmeden aralarinda

Hindu Ogretiyi cagristiran karttan bahsedilecek olursa bu kart Kule Karf’dir. Kart,

216 Bjruni, Tahkiku ma li’I-Hind, 147-148.

217 Uygun, Dua ve Buyl Motifleri, 73.

28 Ozdemir, Miisliiman Diisiincesinde Okiiltist Etkilesim, 14.
29 Hall, Caglarin Gizli Ogretileri, 224-225.

220 Hall, Caglarin Gizli Ogretileri, 392-407.

22 Uygun, El Fal, 19.
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Hinduizm’deki “Brahman, Vishnu ve Shiva” iiglemesindeki olus bozulustaki gibi arka
manay1 sembolize eder. Bu kule kartinda bulunan kulenin yikilmasi resmi, olusum ve
bozulumu temsil ettigi sdylenir. Aslinda ilk bakildiginda, olumsuz gibi goziiken bu kart
Hindu gretiden ele alindiginda hi¢ de olumsuz degildir.?%? 16. kart olan Le Feu du Ciel,
Goklerin Atesi Kart1 yani bu karttir. Kartta, Giines’ten gelen yildirimla kule kubbesi
yikilirken imgelenmistir ve bazi yorumlarda insanin diinyaya disiisiiyle
yorumlanmustir.??® Tarot un diger kartlar1 da farkli manalar igerir ancak sadece bu kartin
manasiyla yetinmemizin sebebi Hindu 6gretiyi burada gdzlemlememizdir. Tarot resimleri
yorumlarinda, fazlasiyla digsal yorumla yetinmeyen ve i¢sel yorumu arayan bir yap1

hissedilmektedir.

El falinin, Hindistan’dan geldigi diisiiniilmektedir ve Hinduizm’de yer edinmis bir
fal turdddr. Hindular, Samudrika olarak adlandirdiklar1 el falina cesitli esaslar
koymuslardir. El falina, Vedalar’da da yer verildigi sdylenmektedir. Hindular, éncelikle
Mastrika ismiyle el gizgilerini ve seklini inceledikleri bir ilim ortaya atmuslardir. Bir
onceki bahsetmis oldugumuz samudrika kavramiyla da bu falin esaslari ortaya
konmustur. El falinda, iki elden de fala bakilabilmektedir. Sol el hastaliklari, mutlu ve
mutsuz olaylar1 ve tehlikeleri gostermektedir. Sag el ise yapilanlari, Kisinin iradesi
dahilinde varacagi yeri ve basariy1 sembolize etmektedir. Sol elin gizemli yani temsili,
belki de kalbe olan yakinligindan kaynaklanabilir. Sol el, diger elden daha az yipranmis
oldugundan el fal1 genellikle bu elle bakilir ve ¢izgiler bu elde daha belirgindir. Kisinin
yas1, burcu, dogum giinii, yiikseleni ve beyninin iki yarim kiiresi el tercihinde etkilidir. EI
falinda ilk 6nce 3 temel el ¢izgisi, daha sonra bitiin gizgiler dikkatle incelenir.??* El fali,
cok eski bir uygulamadir ve gelecegi okumada kullanilan yontemlerdendir.?® 2500 yil
onceye Hindistan’a dayandirilan el falinda eller, dort element temelinde dort gesit kisilige
ayrilmaktadir. Avug ici ve parmak uzunlugu bile bu falda etkili olmustur. Ornegin kisa
parmaklar ve kare avu¢ ici, toprak kisiligi olan ayaklar1 yere basan pratik kisiligi
sembolize etmektedir. Avug icinde bulunan kivrimlar, ¢izgiler ve tiimsekler karakterin

okunmasimda énemli goriilmiistiir. Ug ana ¢izgi olarak bahsedilen “génil ¢izgisi (iliskiyle

222 Atil Daghan Akbérii, Bir llliistrasyon Alam Olarak Tarot Kartlarina Giincel Bir Yaklagim (Izmir: Yasar
Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 48.

22 Hall, Caglarin Gizli Ogretileri, 402,

224 Yygun, EI Fali, 49-50,

225 Mevlit Kose, Anadolu Rukye ve Diger Okumalarin Hadis ve Siinnetteki Yeri (Kastamonu: Kastamonu
Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 15.
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alakali olan)” parmaklarin alt tarafindan gecen, “kafa ¢izgisi (bilgeligi gdosteren)” yan
olarak asagi inen ve “yasam c¢izgisi (saglig1 gosteren)” bilek kismina kadar inen olarak
bilinmektedir. Bu ¢izgilerle, burclar iligskilendirilmis ve kisinin gelecegi tahmin edilmeye
caligilmistir. Oscar Wilde, Galler Prensi ve William Gladstone gibi isimlerin el falina
baktig1 bilinen William John Warner (1866-1936) -Irlandali astrolog ve avukat- ya da
diger adiyla Kont Louis Hamon, Hindistan gurularindan el fali dersleri alarak kendini bu
alanda gelistirmistir. Chiromancy yani el falindan aldig1 esinle takma adin1 Cheiro olarak
almigtir. Cheiro’nun, Titanic gemisinin yapildigi tersane sahibi William Pirrie’nin el
falma baktig1 ve Titanic felaketinin kehanetinde bulundugundan bahsedilmistir.??® El
falinda da ayni tarotta oldugu gibi bir olgudan i¢sel manalar ¢ikarilmaya ¢alisilmastir.
Parmak izi kisisel bilgiler veya kimlik bilgisini verebilir ancak bir elden kisinin
gelecegine dair bir bilgi ¢ikarilabilir mi? Cikarilirsa ne kadar tutarli olur? Bu gibi sorular,

el fali konusu hakkinda zihnimizi kurcalayabilir.

Hindu gizli 6gretisinin fal gesitlerinden olan kus fali, bakla fali ve remil fali da ¢ogu
fal ¢esidi gibi olandan gériinmeyen bir mana ¢ikarmaya calisir. Oncelikle bakla falindan
bahsedecek olursak bu fal, nohut kullanilarak da bakilmaktadir. 41 tane baklanin veya
nohudun, masaya serpistirilmesi sonucu olusan sekiller yorumlanir. Kus fali ise kusun
sesi veya ucgusundan, ugur veya ugursuzluk cikarimlarinin yapilmasiyla bakilan fala
denilir. Hindistan’daki Atharva rahiplerinin fala baktig1 soylenirken, bu rahiplerden 6nce
Hinduizm’e inanmayanlarin da baktigindan bahsedilmistir.??’ Remil fal1 yani kum fali ise
kum, ¢akil, toprak ve tozla yapilan ve bunlar zerinden tahminler yiratilen bir fal
cesididir.??® Birgok fal cesidi ve uygulamasi bulunur ancak Hinduizm’in etkisi bulunan

fal c¢esitleri, bahsetmis olduklarimizdan ibarettir.

Fal, ucu acik ve tahminsel bir uygulama oldugundan bir¢ok olay, canli ve nesneden
fal tahmini yapilmistir. Gergekten evrendeki her seyden, boyle manalar ¢ikarmak veya
her nesnenin ve goriinenin arkasindakini arastirmak gerekli midir? Ya bir resmi
incelerken, resmi yapan ressamin resmini yaparken anlatmayr amaglamadigi manayi
isabet ettirirsek. O zaman, ressamin amact mi yoksa ¢ikartilan bambaska manalar mi

anlamli olur? Ya da bir sonugtan tek ders mi yoksa birden fazla ders mi ¢ikarmak daha

226 | ipscomb, Biiyii, Cadilik ve Okultizm Tarihi, 232-233.
227 Yygun, EI Faly, 15-21.
228 Yazic1, Halk Arasinda Yaygin Olan Okiiltistik Inanglar, 37-39.
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mithimdir? Asil soru da belki sudur, fal dedigimiz uygulama gizli bilgiyi elde

edebilecegimiz bir metot mudur?
1.1.2. Hinduizm’de Kehanet

Kehanet, gelecekten haber verdigine inanilan bir uygulamadir. Gelecekte olacak
olani farkli metotlarla bilmeye Cefr /lmi de denir. Bu kelime, Arapca bir kavramdir ve bu
ilmi icine alan eserlere Cifr denir. Buna ek olarak, Hindistan kaynakli cifr oldugundan da
bahsedilmistir.??® Hintliler’de miineccim olabilmenin sarti yalnizca bilimsel olan
astronomiyi bilmek degil, ayn1 zamanda bu kisinin astroloji alanma da vakif olmasi sarti
aranmustir. 2 Tarihte kehanet iddiasinda bulunan birgok insan ve bilimsel calisma
olmustur. Bunlardan bazilar1 olacak olan dogal afetlerden, bazilari ise siyasi ve ekonomik
gelecek hakkinda ileriye doniik iddialardan bahsetmistir. iddialarm bazilar1 tutmus,
bazilar1 ise tutmamustir. Sunu belirtmekte fayda vardir. Bu tir ¢abalar ¢ogu dini etkiledigi

gibi Hinduizm’1 de etkilemistir. Bu ylizden bahsedilen cifr eserleri ortaya ¢ikmustir.
1.2. HINDUIZM’DE RUYALAR VE GORULER

Rlya ve gord, kutsal olan kisilerin mithim ve gizli bilgileri ya da sorumluluklar1
elde edebilme metodu olarak goriilmiistiir. Hinduizm’de 6nemli olan kisilerin, se¢ilmis
olan tanrilarinin onlara goriindiikleri iddia edilir. Goriinen tanrilarin, tapmak insasi istegi
rlya ve goOri yoluyla aktarilmaktadir. Hindu mezheplerinin bazilari, bireysel
doniisiimlerdeki ve alana ait yeni 6gretilerin aktarilmasindaki riiya ve goruleri bir metot
olarak kabul etmektedirler.?®! Hinduzim’de riiya ve goriiler bir nevi bilgi edinme,
tanrilarla iletisim kurmanin yolu, kisisel doniisiimiin parcasi veya kutsal kisinin

otoritesini vurgulama yontemi olduklar: diistiniilebilir.
1.3. HINDUIZM’DE BUYU

Blyundn, her cagin 6nemli meselelerinden biri oldugu diisiiniilmiistiir. Bazi
buydlerin insanlig: iyilestirdigine, ¢ogu kismmnin da insanliga zarar verdigine inanilir.
Bircok dindeki okiltik alanlardan biri olan biyl, Hinduizm’de de etkisini gostermistir.

MO. 4. yiizy1lin baslarinda, Ganj Nehri ¢evresinde oldukga zengin bir kiltiire sahip olan

229 Metin Yurdagiir, “Cefr”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1993),
7/215-217.

230 Bjruni, Tahkiku ma li’I-Hind, 97.

231 Renard, 4 ’dan Z’ye Dinler Tarihi, 231.
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blyi olgusu, daha cok Brahman tabaka tarafindan uygulanmistir. Brahmanlar, buydcultk
ile dahada itibar kazanmuglardir. Diger tabakalarda ise yapilmasi yasaklanmustir.?3?
Hinduizm’de 6zellikle biiyliniin ¢cokca ragbet gormesinin nedeni, Hinduizm’in birden ¢ok
varlig1 kutsal kabul ederek Tanr1 ve Tanriga olarak diisiinmesidir. Vedalar’da byt

orneklerini, bilyii formiilleri ve kaside-ilahi seklindekileri gérmek olduk¢a normaldir.?3
1.3.1. Biiyiiciiliik ve Biiyiiniin Kullanildig1 Yerler

Buytl, Hindistanhlar tarafindan factum ve krtya gibi kavramlarla anilmugtir.?3*
Sihir’in bir meslek olarak icra edilmesi Mezopotamya, Anadolu, Cin ve Hindistan gibi
topluluklarda eskiden beri siiregelmistir.?®® Biiyii, tibba alternatif bir yontem gibi
kullanilmistir. Biiylisel tedavi merkezlerinden biri de Hindistan’dir. Cesitli biiyiisel
yontemlerle siireci, uzun tibbi yontemlerin aksine kisaltarak tez vakitte ¢6ziim
aramuglardir.?®® Hinduizm takipgileri Tanrilarm ilgisini cekmek, sinirlenmesini 6nlemek
ve vyanma erismeye yardimci olmasi amaciyla c¢esitli biiyli ve ritiiellerini
olusturmuslardir.?®” Hint ve Tibet Yogileri ve biiyiiciilerin havada ugtugu, gériinmez
olabildigi, kotiiciil varliklara hiikmedebildigi ve uzaktan bir kisiyi Oldiirebildigi
soylenmektedir. Bunlarin ayrica trkiitlcl ritiieller yaptig1 ve cinsellik-vahset iceren
uygulamalarda bulunduklar1 da zikredilmistir.?® Ozellikle Hinduizm kitaplarindan olan
Vedalar’dan Atharva-Veda, biiyiisel konularin yer aldig1 Veda’dir. Bu kitapta blyulerin
kotii varliklarin musallatindan korunmak amaciyla, es bulmak icin veya sevilen biri haline
gelmek icin yapildig1 gibi ¢ogu biiyii kullanim alanlar1 gegmektedir.?*® Hinduizm’de
hastalik seytandan kabul edilmistir ve hastalifa kars1 biiyiiler yapilmistir. Biiyii yapan
240

kimseye Mayi de denmistir. Diismanlar1 baglama adina yapilan biiyiiler de vardir.

Hipnoterapi denilen telkin ve diisiince giiciiyle, bagimli insanlar1 ve hastalar1 iyilestirme

232 Ciftci, Kahramanmaras 'ta Biiyii, 38.

233 Kenan Karag0z, Hazreti Peygambere Yapilan Biiyiiler ve Yahudilerde Biiyciiliik (Erzurum: Atatirk
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2006), 45-46.

234 Uygun, Dua ve Buyl Motifleri, 41.

235 Serkan Basol, Hititlerde Bilyii ve Blyl Malzemeleri (Denizli: Pamukkale Universitesi, Doktora Tezi,
2014), 11.

236 Tekin, Ortagag Ispanyasi 'nda Biiyii, 15-16.

237 Lipscomb, Buyl, Cadilik ve Okiiltizm Tarihi, 56.

238 Eliade, Okultizm, Buytculik ve Kltiirel Modalar, 97.

239 Emine Selin Arat, Din Psikolojisi Agisindan Biiyii Uzerine Nitel Bir Arastrma (Canakkale Ornegi)
(Canakkale: Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Yilksek Lisans Tezi, 2021), 22.

240 Ciftci, Kahramanmaras 'ta Biiyii, 39.
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bunlardandir.?*! Bu tedavi bicimi, zihin glicii ve telkin ydntemleriyle yapilan bir tiir
alternatif tedavi yani blyusel tedavidir. Buytnun kullanildigi alanlardan biri de bazi
ayinlerde cinsel tutkularini kullanarak “cinsel biiyii” dedikleri biiyii ¢esididir ve bu
blyiyle birbirinden farkli ydntemlerle ritiieller yapilmistir.?*?> Bunun gibi birgok drnege
rastlamak mumkundur. Buydciiliikk, Hinduizm’de iist tabakanin yapabilecegi bir meslektir
ve bilyiiniin kullanildig1 pek ¢ok alan vardir. Hindu gizli 6gretilerinden olan biiyiiniin puf
noktalarindan biri, biiyli sadece kotii amagla kullanilmaz ayn1 zamanda iyi amaclar1 da

vardir. Buyunun dinsel ibadetler de bile kullanilmasi, buna 6rnektir.

20. ylzyila gelindiginde Hindistan, buyl gosterilerinin merkezi 6zelligiyle Un
yapmustir. “Blyunun Babas1” olarak bilinen Vazhakunnam, P. C. Sorcar ve Sr. gibi
isimler illiizyon alaninda boy gdstermislerdir. Bardak ve toplardan olusan Ceppum
Panthum hilesi ve havada asili duran ipe trmanma hilesi olarak bilinen “Hint Ipi
Numaras1”, illizyon numaralar1 arasinda sayilmistir. 14. yiizyilda Ibn Battuta (Arap
seyyah), Hint ipi numarasinin ilk kez tarifini yapmistir. Bu numara, sokak buydculeri
tarafindan da yakin zamanlara kadar yapilagelmistir.2*® Bu tiir bilyiiler daha ¢ok gosteri,
eglence ve illuzyondan 6teye gitmeyen blytler olarak gorilmektedir. Bunlarda genellikle
g6z yanilsamalarindan ve hileli sov ara¢ gereglerinden yararlanilmaktadir. Seyirciyi
eglendirmek ve sasirtmaktan 6teye gitmeyen blyuler olarak bilinmektedirler. Zarar amaci
giiden, farkli metotlar kullanilarak yapilan, ¢ogunlukla kisisel amaca hizmet eden vb.

amaclarla yapilan biiyiilerle benzesmedigini bilmek, elzem bir ayrintidir.
1.3.2. Biiyii’de Kullanilan Yontemler ve Koruyucu Takilar

Cesitli alanlarda kullanilan biiyii, ayrica farkli araglara da sahiptir. Bitkisel
araclardan bahsedecek olursak, Hint samanlarmin biylsel glcler elde etmek icin bazi
bitkilerden elde edilen ayahuasca adinda bir uyusturucu kullandiklarindan s6z
edilmistir.?** Hindistan’da sikca kullanilan biyli malzemelerinden biri de Cedvel’dir. Bu

cedveller biiyiisel giicii oldugu sanilan isim ve isaretlerle doldurulan, dort veya ¢cok koseli

241 Hakan Yalman, Alternatif Tip Yontemleri (Istanbul: Insan Yaynlar1, 2004), 72.

242 Crow, Biiyiiniin Cadiligin ve Okiiltizmin Tarihi, 76-78.

243 Lipscomb, Biiyii, Cadilik ve Okiiltizm Tarihi, 57.

244 Abdullatif Tiizer, “Uyusturucu Tecriibeleri ve Mistisizm”, Isldmi Arastirmalar Dergisi 19/3 (2006),
530.
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olan veyahut yuvarlak olan geometrik sekillerden olusmaktadirlar. Bunlarda, ¢esitli harf

ve sayilar kullanilir.4

Biiyti’de, renkler de kullanilmaktadir. Mesela, nazara karsi korunmada
Hindistan’da mavi renk &nemli goriilmiistiir.2*® Biiyiiye kars1 koruyucu yontemler ve
takilardan bahsederken nazar konusuna da deginilecek olursa nazar, Hinduizm’de ayr1 bir
yere sahip olmustur. Nazar; bir kisinin hastalanmasina neden olabilir, hatta onu
oldurebilir veya bitkileri kurutabilir.?*” Kavram olarak nazar, Hintliler’de sikr ifadesiyle
gecmektedir.?*® Drishtidosha olarak da bilinen nazar kavram, kotii etki giicii olan ve
zararli bakis manasina gelmektedir. Sadece belirli kisilerde, nazarin oldugu
diistiniilmistiir. Hindu nazar anlayismin tizerinde Eski Misir, Grek, Babil, Stimer, Pers,
Roma, Sami ve baz1 Avrupa kiiltiirlerinin etkisi bulunmaktadir. Nazar tarihgesinin, MO.
4000’e kadar uzandig: bilinmektedir. Hindular nazardan korunmak igin koruyucu bazi

ritiieller uygulamislar veya sdzii edilen zararl bakistan korunmaya ¢alismislardir.?4°

Kutsallik; miihiir, amulet (tilsim, vefk), yiiziikler, kagitlar, camlar, resimler gibi
bircok nesneye aktarilarak koruyucu tilsim haline getirilir.?>® Hintliler’in baz1 vakitleri
ugursuz kabul ettikleri bilinmektedir. Samhitd adli eserde semada kizilligin ¢ogalmasi,
deprem ani, toprak kaymasi, yildiz kaymasi, kuyruklu yildiz gézlemlenmesi, yildirim
diismesi, olagandisi seylerin olmasi, yabani hayvanlar kdylere girmeleri, agacin yaprak
dokmesi, mevsim normali disinda yagmur yagmasi vb. kotiiyli ¢agristiran ve ugursuz
goriilen anlar olarak kaydedilmistir. Bu anlarda Hintliler, kotii olan1 yok edip hayra
cevirmek icin bardak ve testileri yere vurarak kirmuslardir.®! Hinduizm kutsal
metinlerinden olan Atharva-Veda’da on adet kutsal olan agacin kiymiklarmdan
olusturulan muskanin, kisiyi seytanin zararlar1 karsisinda koruyacagindan bahsedilmistir.

Bununla beraber, ojha isimli seytan koruyucularm kullamldigi da kaydedilmistir.?>?

245 Abdulkadir Sipahi, Tiirk Halk Inanclarinda Biiyii ve Biiyii ile Ilgili Uygulamalar (Ankara: Ankara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2006), 41.

246 Caglanur Tuncel, Medyada Biiyiiniin Temsili: “Esrarengiz Kasaba Giinlik 3” (Yalova: Yalova
Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 13.

247 Bilal Oztekin, Anakronik Bir Olgu Olarak Biiyii ve Van da Biiyii Uygulamalar: Uzerine Bir Arastirma
(Van: Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 13.

248 Kadriye Kosekli, Eski Yunan Toplumunda Biiyl (Denizli: Pamukkale Universitesi, Yiksek Lisans Tezi,
2022), 30.

29 GUl, Hinduizm Sozligii, 280.

250 De Laurence, The Hindu Occult Chambers, 10.

251 Biruni, Tahkiku ma li’I-Hind, 420.

22 Lipscomb, Biiyii, Cadilik ve Okiiltizm Tarihi, 57.
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Hinduizm’de bazi renkler, bazi sayilarla eslestirilmistir. Ornegin 1 sayisi, beyazdir ve
Hindu sembolu Aja olarak adlandirilmistir. 2 sayisi, koyu moru sembolize eder ve Hindu
semboli Beth oldugu diisiiniilmiistiir. 3 sayisi ise soluk saridir ve Hindu sembolii Gimel
olarak gegmektedir.?5® Renkler, sayilar, harfler, geometrik sekiller vb. biyiide kullanildig
zaten bilinmektedir. Hepsinin kendi bagina bir manas1 yokken buydsel giicle bir araya
toplayarak anlamli hale getirilir. Nazar ve ugursuzluktan korunmak igin farkli korunma

ritiellerine veya araglarina bagvurulmustur.

Ayrica kotii varliklardan korunmak i¢in kullanilan blylsel malzemeler de vardir.
Baz1 bitkiler, tiitsiiler ve nesneler bunlarin icerisine girmektedir. Gamali Ha¢ yani
Swastika, Hamsa isareti Hindu merhamet Tanrigasi olan Beyaz Tara’nin elleri tizerinde
bulunan birer g6z, Tanrica Kali’nin?>* balik gozii isareti, tesbihler (dua, zikir ve ayinlerde
kullanilir) vb. bu koruyucu kutsal takilardandir.?®® Miisliiman halk geleneginde vefk
olarak gecen say1 ve harflerden olusan sayi tablolar1 da koruyucular icerisinde
sayllmaktadir.?®® Bu daha 6nce bahsetmis oldugumuz Hint cedvel’idir. Lauron William
De Laurence’m Hindistan’daki kendi deneyimleriyle ortaya koydugu bir eser olan “The
Great Book of Magical Art, Hindu Magic and East Indian Occultism” adl1 eserinde, kara
kurbagasindan yapilan bir tilsimdan s6z etmektedir. Bu tilsim, doganin malzemelerinden
yapildig1 i¢in eserin dogal biiyiiler bolimiinde yer almaktadir. Tilsim, elli kadar kara
kurbagasinin i¢ organlarinin kurutulmasiyla ¢ikarilan toz ve tapmak tutstsinin
karistirilmasiyla ortaya ¢ikarilacag: tarif edilmistir. Bu karisim kiigiik parcalar haline
getirilerek hasta olan bolgeye koyuldugunda iyilestirecegi iddia edilmistir. Bu hastaliklar
arasinda, veba ve romatizma bulunmaktadir. Bu tilsimin, hastalikli yerdeki zehri emdigi
ileri siiriilmiistiir.?®" Icki ve miizik tutkunu olan Ariler (MO. 1500’de Hindistan’m
kuzeyinde Indus Vadisi civarinda yasayan bir halk) soma adi verilen bir bitkinin
suyundan yaptiklar1 bir i¢kiyi, ritiellerinde igtikleri bilinmektedir. Hastalig1 iyilestirdigi,

kisiye cesaret verdigi ve Oliimsiizlik getirdigine inanilan bu icki Ariler’in biylde

253 De Laurence, The Hindu Occult Chambers, 114-115.

254 Tanriga Kali; Hinduizm’in kiyamet, 6liim ve hastalikla bagdastirilmis sinirli siyah tanrigasi olarak
bilinmektedir. Siyah veya mavi renkte ve ¢ogunlukla ¢iplak imgelenmistir. Giil, Hinduizm Sézligii, 210-
211.

25 Celikkol, Dinlerin Taki Sanatina Etkisi, 24-86.

26 {lyas Celebi, “Vefk”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islaim Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 2012),
42/605-606.

257 . W. De Laurence, The Great Book of Magical Art, Hindu Magic and East Indian Occultism (Chicago,
Illinois, U.S.A.: de Laurence, Scott & Co., 1914), 100-101.
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kullandiklar1 bitkilere bir rnek teskil etmektedir.?®® Feslegen bitkisinin Hint kiiltiiriinde,
sans getirdigine ve kotii varliklardan veya kétii gelismelerden koruduguna inanilmistir. 2
Susam bitkisi, akralarin agilmasinda dnemli bir yere sahip oldugu belirtilmistir.?*° Dogal
biiyii olarak bilinen, Hint 6gretisinde doganin otlari, taslari vb. malzemelerden yapilan
miizik de korunma yollarindan biri olarak kullanilmustir.?5! Tiitsiiler Hint tapinaklarinda
fazlaca kullanilir ve bazi kokularla kotii ruhlarin kagirildigi, bazi kokularla da Tanrilarin
hosnutlugu kazanildigma inamlmistir.?2 Lotus bitkisi, Hindu dgretide énemli bir yere
sahiptir ve icerisinde ezoterik bir mana barmdirir. Bu bitki, insanin kisisel olgunlasmasini
temsil etmektedir.?®®> De Laurence, kitabinda tilsimi ilgilendiren biiyiiler bashginda
gezegenlere gore tiitsii ve biiyil tarifi vermigtir. Satlirn gezegeni ile iliskili olan tiitsti su
sekildedir: banotu, siyah hashas, miir reginesi, adamotu kokii, miknatis tasi, yarasa kani
ve kedi beyni ile karistirilarak olusturulmaktadir. Ay igin ise boga gozii, kurbaga basi,
beyaz hashas, giinliik ve kafur kullanilarak tiitsii yapilmustir.28* Hindu biyii ritiiellerinde
hayatimizin veya doganin pargasi olan ve belki de disaridan bakildiginda pek de anlam
ifade etmeyen nesne, bitki, sayi, renk gibi malzemeler bu gizli ritiicllerle anlam kazanmig

ve kullanilagelmistir.
1.4. HINDUIZM’DE GORUNMEYEN KOTU VARLIKLAR

Hinduizm’de goriinmeyen bir¢ok varlik oldugu gibi bunlarmn iyi olanlar1 ve koti
olanlar1 da vardir. Bizi asil ilgilendiren kisim “Gortinmeyen Koétii Tanrisal Varliklar”
kismudir. Hinduizm’de, birden fazla goriinmez kétiictil varlik vardir. Bu varliklarin gogu,
insanlarin hayatinda kaos olusturmak ve insanlar1 rahatsiz etmek isterler. Bu varliklar

hakkinda anlatilara, Hint mitolojisi ve kutsal kitaplarinda rastlamak miimkiindiir.
1.4.1. Asuralar

Asuralar aslinda tarihte var olan ve Hindulara saldiran kotii ger¢ek insanlardir,
sonradan bu kotu insanlar Hinduizm’de kot ruhlar haline getirilmislerdir. Tanrilar,

Suralar olarak bilinmektedir. Seytanlar ise Asuralar olarak bilinirler. Hindu diismanlar1

28 |ipscomb, Biiyii, Cadilik ve Okiiltizm Tarihi, 56.

29 Gezgin, Bitki Mitoslar1, 76.

260 Gezgin, Bitki Mitoslar1, 173.

261 Nettesheim, Torensel Biy, 3/295.

262 UYygun, Dua ve Buyl Motifleri, 86.

263 Hall, Caglarin Gizli Ogretileri, 280-281.

264 De Laurence, The Great Book of Magical Art, 140-141.
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olan Asuralar’dan dolayi, isimleri bu sekilde anilmaktadir. Asuralar’dan en dnemlisi,
Asura Rahu’dur. Her Hindu Tanrismin asurasi farklidir. Mesela Tanrt Indra’nmn?%
oldiirdiigii asura Bala, Vritra gibi asuralardir. Tanr: Siva’nin?®® ise Andhaka’dir.2%” Asura
Sumbha, Tanri Devalar tarafindan yenilmis ve boynuzlu, hayvansi kulakli ve grotesk
(insanims1 hayvan) yiizIi demonik (seytanimsi) bir varliktir.?®® Asuralar’dan oldugu

269 aldatmak amaciyla ceylan sekline girmistir.2’

bilinen Seytan Mari¢a, Tanrt Rama’yt
Devalar ve Asuralar, Tanr: Prajapati’nin?’* soyundan gelen iki farkli varliktir. Bu iki zit
kutup varhk, karsilikli miicadele etmis ve sonunda asuralar yenilmistir.2’?> Kral Ravana,
asuralardan biridir ¢linki o, Sita’yr (Rama’nin esi) kacirmistir. Devalar’in karsisinda
olmalarina ragmen Asuralar, iyi niteliklere de sahiptirler. Comertlik, sadakat ve cesaret,
bunlarm iyi 6zellikleri arasindadir. Insanoglu ve Tanrilarla is yaptiklar1 da olmustur.
Olumsiiz olmak icin Siit Okyanusu’nu calkalayarak devalarla is birligi icinde amrita
(6lumstizlik iksiri) yapmalari, bunlardan biridir. Bu is birligi asuralarin dogas1 geregi,
uzun siirmemistir ve onlar bu iksire sadece kendileri sahip olmak istemistir. Bhagavad
Gita’da®"® Asuralar, asurik (seytani) adiyla nitelik olarak kullanilmistir. Zalim olmak,
sehvet sahibi olmak ve bencil olmak bu nitelikler arasinda sayilmistir. Asuralar’in
cesidini niteleyen daitya ve davana, bu kavramm muadili olarak kullanilmistir.?”*
Upanishadlar’da bahsedildigi tizere asuralar, Tanr1 karsit1 varliklardir ve Tanrilardan daha
guclu olabilmektedirler. Devalar, Prajapati tarafindan giindiiz yaratilirken asuralar gece
yaratilmustir. Asurlar, siyah renkli kabul edilmektedirler. Prajapati’nin a-su (kotii kisim),

bunlarin yaratildig1 kisim olarak gegmektedir.2” Bunlar diizeni bozmak isteyen kotiicil

265 Tanr1 Indra, Hint mitolojisinde biitiin Tanrilarin krali olarak yerini almaktadir. Rig-Veda’da, semanm
tanrist olarak gecmektedir. Giil, Hinduizm SézItigii, 187.

266 Tanr1 Siva (Shiva), Hinduizm’in iiglemesinden biri olarak geger. Brahma (yaratic1), Visnu (koruyucu)
ve Siva (yok edici); Hinduizm’de bunlar ii¢ biyiik tanri olarak gegmektedirler. Giil, Hinduizm Sozligii,
392.

267 Korhan Kaya, Hint Mitolojisi Sézligii (Ankara: imge Kitabevi, 1997), 38-39.

268 Russell, Seytan, 75.

269 Tanr1 Rama, Tanr1 Visnu nun yedinci avatar1 olan Ramayana destaninmn kahramani olarak bilinmektedir.
Rama, yayli ve oklu olarak imgelenmistir. Giil, Hinduizm Sozliigii, 311.

210 |ipscomb, Biiyii, Cadilik ve Okiiltizm Tarihi, 56.

271 Vedalar’da, evrenin yaratic1 efendisi olarak gegmektedir. Biitiin yaratiklarin, yaratici efendisidir. Giil,
Hinduizm Sozliigii, 300.

272 Renard, 4 ’dan Z’ye Dinler Tarihi, 230.

273 Bhagavad-Gita, Mahabharata destanm sonradan eklenmis bir béliimiidiir. Rabbin sarkisi, manasina
gelmektedir. Bu bdliim, Hinduizm’in 6zii olarak kabul edilmektedir. Fuat Aydin, Hint Dinlerine Giris
(Ankara: Eskiyeni Yayinlari, 2021), 42-43.

214 GUl, Hinduizm Sozliigii, 74-75.

215 B, B. Chaube - N. Gangadharan, “Asura”, Encyclopedia of Hinduism, ed. K. L. Seshagiri Rao - Kapil
Kapoor (New Delhi: Rupa & Co., 2010), 1/519.
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varliklardir. Tanrilarla savaslarinda yenilmisler ve diismiislerden olmuslardir. Onemli
olan nokta, aslinda ¢ogu kotiiciil varligin bu diinyada goriiniir biriyken Oldiklerinde

diisman olduklarindan dolay1 kétiiciil Tanrisal varliklar olarak anilmalaridir.
1.4.2. Bhiatalar

Bhatalar, hayaletler i¢in kullanilmaktadir ve bunlar birden fazla tire sahiptirler.
Raksasalarla benzestikleri soylenmektedir. Bhiita kelimesi hayalet anlammin yaninda
varlik ve yaratik manalarina da gelmektedir. Bu varliklar gece oldugunda mezarlikta
gezinirler, cesetlere hayat verirler ve agac iglerine gizlenirler. Kazara 6lmiis kisilerin
ruhlari, bhata olarak bilinir ve bu ruhlar hayatta olan her seyden nefret etmektedirler.
Ruhun bir bhiita oldugunu anlamak i¢in ¢ belirtiyi teshis etmek gereklidir. Bu varliklarin
golgesi bulunmaz, Hint safran1 yanan yerde duramazlar ve genizden gelen bir sesle
konusmaktadirlar. Ug ¢esit bhiita rastlanmaktadir: iyi karakterli olanlar, hasim gibi
harekette bulunanlar ve pasif karaktere sahip olanlar. Puranalara®’® gére Tanr1 onlari
kizgin oldugu bir anda yaratmistir, pismemis etle beslenirler ve bu varliklarin annesinin
ismi  Krodha (6fke) olarak bilinmektedir. Bunlar, Siva hizmetkarlar1 olarak
tanmmuslardir.?’” Hint safran1 dumani karsisinda rahatsiz olmalari, gériinmez kotiiciil
varliklarim kovulmasinda tiitsiiniin kullanimma 6rnek olarak gosterilebilir. Seslerinin
tuhaf olmasi ve golgesiz olmalari, onlarin boyutlar arasi bir varlik oldugunun bir

gostergesi olma ihtimalini yikseltmektedir.
1.4.3. Dasalar/Dasyular

Dasa ve Dasyu kavramlari, ayni manada kullanildiklar1 olmustur. Tarihte Ariler’in
siyah tenli Hint kitasi yerlileriyle savastiklari ve bu yerlilerin bu adla anildiklari
bilinmektedir. Urkiitiicii ve pis kot ruhlar olarak goriilmektedirler. Tanr1 indra’nin,
bunlar1 &ldiirdiigiinden s6z edilmistir. Bu olaydan dolayr Indra, Dasyuhan (Dasyu
Oldiiren) lakabma sahip olmustur.2’® Miinzevi yasamlaryla bilinen insanlar olduklar1 ve
burunsuz veya yasst burunlu olduklar1 s6ylenmektedir.?’® Bu varliklarla, yine zaman

icerisinde insandan kot varhiga olan bir doniisiim gozlemlenmektedir. Siyah tenin kot

276 Pyranalar, eskiler manasina gelmektedir. Bunlar, eski donemlerde anlatilagelen dykiilere denilmektedir.
Bu eserlerin, yazarlari belli degildir. Aydin, Hint Dinlerine Giris, 44.

217 Kaya, Hint Mitolojisi Sozligii, 46-47.

218 Kaya, Hint Mitolojisi Sozligii, 60.

218 GUl, Hinduizm Sozliigii, 131-132.
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bir imge haline getirilme Ornegini gormek, bu varliklarin 6zellikleri iizerinden mumkun

kilmmustir.
1.4.4. Pisacgalar

Pisacalar yabani yerlerde dolasan, pis ve kan icen kotu ruhlar olarak
diistinilmektedirler. Rig-Veda’da, Pisacgi seklinde isimlendirilmektedir. Atharva-
Veda’da ise Kravyad (¢ig et yiyen) olarak ge¢cmektedir. Tanr1 Agni’ye, bu varliklar
tarafindan eti yenip hastalanan birinin iyilesmesi i¢in yakarista bulunulmustur. Bunlarin
ozellikleri arasinda suda isildamalar1 ve insanlarn yasadiklari bolgelerde rahatsizlik
vermeleri bulunmaktadir. Bhata Pisaga adiyla da anilmaktadirlar. Bu varliklarin,
Himalaya yakinlarinda yasamis bir halk olma olasiliklarndan da bahsedilmistir.?8
Pisacalar’in, harabeye donmiis yapilarda veya yikilmis tapmaklarda yasadiklari
bilinmektedir. Intihar eden ve kazara &len kisilerin, bu varhklarm seklinde ortalikta
dolastiklarina inanilmistir. Bu varliklarin goriiniislerinin kirmizi ates sacan gozli, bozuk
yapidaki kulakli ve ters ayakli oldugu bahsedilmistir. Bazi mantralar?®® okunarak
biiyliciilerin onlar1 kullandiklar1 distiniilmektedir. Gayatri mantrasinin okunmasiyla,
onlardan kurtulunabileceginden so6z edilmistir.?®> Bu varliklarla, ko6t goériinmez
varliklarm terk edilmis ve yikik yerlerde yasadiklar1 genel olarak kabul edilmektedir.

Dualarla, kotii varliklardan korunulabilecegi vurgulanmaktadir.
1.4.5. Raksasalar

Raks yani engel olmak, isi bozmak gibi anlamlar barindiran fiilden tiiremis olan
Raksasalar, genellikte ii¢ c¢esitte bulunmaktadirlar. Bunlardan biri yar1 kutsal ve
iyiliksever olanlar. Bir digeri, Tanrilarin diismani olanlar. Digeri ise 6zellikle geceleri
faaliyette olan, mezarliklar1 dolasan, insan eti yiyen ve kurban ritiiellerini bozan kotiiciil
varliklardir. Bunlar seytan, dev veya kotii ruh olabilirler. Akbaba, baykus, kopek gibi
hayvanlarin kili§ina da girebilen ruhlar olarak da bilinirler. Erkek ve disi olanlar1 vardir.
Kadmlarm dogacak ¢ocuklarina, zarar vermek isterler. Cig et yerler ve gizlice ineklerden

siit igerler. Bunlar, canavarimsi goriintiide olabilirler. Ornegin iki ag1z, {i¢ bas veya dort

280 Kaya, Hint Mitolojisi Sézligii, 115-116.

281 Mantra, Hinduizm dininde kutsal olan séz manasina gelmektedir. Bu sozlerin, mistik bir giice sahip
oldugu disiintilmektedir. Gil, Hinduizm Sozliigii, 253.

282 B, V. Venkatakrishna Sastry, “Piaca”, Encyclopedia of Hinduism, ed. K. L. Seshagiri Rao - Kapil
Kapoor (New Delhi: Rupa & Co., 2011), 8/169.
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g6zIli olmak onlarin gériiniimlerinin bazilarindandir. Raksasalar’in ayaklari terstir ve dik
dagmik halde olan saglar1 vardir. Uykuda insana yaklasirlar, 6zellikle geng evli kadinlara
yaklagmay1 severler. Geceleri evlerin yanlarinda dans ederler ve yliksek sesle giilerler.
Hamile kadmlarla ugrasmayi da severler.?8® Hindular, bu gibi varliklardan korunmak igin
Tanri Agni’den?®® yardim dilemektedirler. Biiyiicii ve sihirbaz olarak da bilinirler. Bunun
gibi varliklarm, insanla ugrasmasi tipik musallat vakalar1 gibidir.?®® Ol cesetleri
canlandirdiklar1 ve dindar olanlar1 rahatsiz ettikleri bilinmektedir. Uzun kol, tek g6z ve
tek kulak bunlarin goriiniimleri arasinda sayilmaktadir.?8® Bunlarin, Brahma’nin besinci
bedeninden veya ayagindan yaratildig1 diisiiniilmiistiir.®’ Bu varliklarm kadin formuna,
Rakshasi ad1 verilmektedir.?®® Birdini, Raksasalar’in kétii giyinen varliklar olduklarindan
bahsetmektedir.?®® Bu varliklarin davranislarindan da anlasilacag iizere, hassas haldeki
kadinlara ve bebeklere zarar vermek onlar i¢cin bir eglencedir. Savunmasiz haldekiler,
onlarin hedef tahtasindadir. Buna benzer anlatimlar, bir¢ok dindeki demonik vakalarla

benzer durumdadir. Yakin anlatimlar1 egzorsizm vakalarinda da gorulebilmektedir.
1.4.6. Ravana

Raksasalar’in lideri olarak bilinen Ravana, kotu ruhlardan olup Sri Lanka adasinin
maliki olarak bilinmektedir. Raksasalar arasindaki en gicli ve en kotu olan olarak

tanmmustir. Ramayana’da?®

on basli, yirmi kollu ve kral oldugu anlasilan siislii bir varlik
olarak anlatilmistir. Tanr1 Rama’nin karisin1 kagirdigi ama Hanuman’m?*! yardimiyla
onu oldiirdiigiinden ve karisimi kurtardigindan bahsedilmistir. Onun, baba soyundan
Brahman oldugu, Tanrilarin onun hizmetinde bulundugu ve Tanr1 Agni’nin onun asgis1

oldugu anlatilagelmistir.?? Tanrt Visnu’nun onu 6ldiirmek icin Rama olarak enkarnasyon

283 Kaya, Hint Mitolojisi Sozligii, 127-128.

284 Tanr1 Agni, Vedalar’da gegen atesin tanris1 olarak bilinmektedir. Vedik mitolojide, dnemli bir yere
sahiptir. “Parildayan zat” ve “kanun bekgisi” gibi isimlerle anilmistir. Giil, Hinduizm Sézliigii, 53-54.

285 Hiinkar Durmus, Dinsel Inamislar ve Mitolojik Unsurlar A¢isindan Seytan Algist (Konya: Necmettin
Erbakan Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2022), 75.

286 GUl, Hinduizm Sozligii, 311.

287 N. M. Kansara, “Raksasa”, Encyclopedia of Hinduism, ed. K. L. Seshagiri Rao - Kapil Kapoor (New
Delhi: Rupa & Co., 2011), 8/434.

288 James G. Lochtefeld, The Illustrated Encyclopedia of Hinduism (New York: Rosen Publishing Group,
2019), 2/550.

28 Biruni, Tahkiku ma li’I-Hind, 52.

290 Ramayana, yazarmin kim oldugu konusunda uzlasilamayan ama Hint bilginlerinden Valmiki olarak
kabul edilen Hint destanlarindandir. Aydin, Hint Dinlerine Giris, 42.

291 Hanuman, Hinduizm’in maymun tanrist olarak bilinir. Ramayana destaninin énemli karakterlerindendir.
Gul, Hinduizm Sozliigii, 175.

292 Kaya, Hint Mitolojisi Sézligii, 133-135.
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gecirdigi Ramayana’da anlatilmistir. Tanr1 Brahma’dan, sadece bir insan tarafindan
oldiiriilmeyi istemistir yani insanin onu dldiiremeyecegini diisiinerek Slimsiiz olmay1
istediginden s6z edilmektedir. Bunun sonucunda o, kaosa neden olmus ve kadinlara
rahatsizlik verip onlar1 kagirmak istemistir. Yaptiklarindan dolay1, ona lanet ve beddualar
edilmistir. Kibir ve giinah, onun kaybetmesine neden oldugu i¢in bu 0zelliklere sahip
kisiler Ravana’ya miisabih kilinmistir.?®® Ravana, bazi anlatimlarda Siva’nin miridi
olarak da anilmistir. Bu da onun dogasmin tamamen kotii olmadigini gostermektedir.?%*
Burada katiiciil varligin ikircikli yapisini gozlemlemek miimkiindiir. Clnki hem kotu
Ozellikler hem de iyi 6zellikler bu varligin dogasinda var olmustur. Bunun yaninda,
kotiiciil goriinmez bir varligin Brahman neslinden olmasi ve bu ayricaligi onun heybetli
goriiniisiine yansimig olmast muhtemeldir. Ciinkii onun goriiniisiinde diger kotiiciil
varliklarda gozlemlenmis olan ¢irkin ve pis bir imajdansa daha ¢ok varlikli bir tasvir
g6zlemlenmektedir. Tanrilarin, onun hizmetine sunulmus olmasi da bu Ornege dahil

edilebilmektedir.
1.4.7. Vritra

Rigveda’nin en {inlii koti ruhu olarak gegmektedir. Yeri geldiginde birden fazla
halde gérinebilir. Bu varliklar, ellere ve kollara sahip degildir. Annesinin adi Danu olarak
gecmektedir ve bunlar Tanr1 Indra’nin en bas diismanlar1 olarak bilinmektedir. O, sularm
k&tii ruhudur ve kuraklik getirir. Indra, onu 8ldiiriir ve sularm kurakligmi bu sekilde onler.
Indra, Vritra’y1 6ldiirdiigii i¢in ona Vritrahan veya Verethra olarak anilmaktadir. Bu
isimler, “Vritra’yr 6ldiiren” manasina gelmektedir. Vritra, “kaplamak ve engellemek”
anlamlarini ifade etmektedir.?®® Vritra, yilan seklinde oldugu efsanede gegmektedir ve
k6t mayalarla (biiyii) hileler yapan kétiiciil varliktir.?®® Dasalarin lideri, yani seytani
varliklarin bagt olarak bilinir. Suyu ve yagmuru engellemesi, onun ejder 6zelliginden
gelmektedir. Inek ¢almasi, dasa olmasindan kaynaklanmaktadir. Giines’i gizlemesi, onun
Tanr1 karsisindaki pozisyonunu vurgular. Indra, onu yildirimla pargalayarak

oldiirmiistiir.2®”  Vritra, Hindu kutsal metinlerinde adi gegen Tanrisal diismiis

293 GUl, Hinduizm Sézligii, 325-326.

29 Lochtefeld, The Illustrated Encyclopedia of Hinduism, 2/569.

29 Kaya, Hint Mitolojisi Sézligii, 174.

29 Mircea Eliade, Dinsel Inanclar ve Diisiinceler Tarihi Tas Devrinden Eleusis Mysterialarina, gev. Al
Berktay (istanbul: Kabalci, 2000), 1/245.

297 Gul, Hinduizm Sozliigii, 456.
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varliklardandir. Onun da amaci, her kotiiciil varlik gibi kaos olusturmak ve sikinti

cektirmektir. Bu varlikta, kdtiiciil varlik ve yilan eslestirmesiyle tekrar karsilagsmaktayiz.

1.5. HINDUIZM’IN KUTSAL METINLERINDEKiI GizLi OGRETI
ORNEKLERI

Hinduizm’in kutsal metinlerinde, gizli Ogretinin ¢ok¢a Orneklerini gdérmek
mimkiindiir. Ozellikle bu 6rneklere, Vedalar’dan Rig-Veda ve Atharva-Veda’da ve

Upanishadlar’da rastlanmaktadir.
1.5.1. Rig-Veda’daki Ornekler

Sruti (ilhama dayali) metinlerden ve en eski Hindu metinlerinden olan Rig-Veda,
on baliimden olusmaktadir.?®® Rig-Veda metninde, fazlaca gizli dgreti 5rneklerini gdrmek

mUmkindr.

Birinci kitapta, Tanr1 Agni’ye ifritten korumasi i¢in yalvaris vardir. Agni’nin biitiin
ifritleri ve biiyiiciileri yiyip bitireceginden ve dldiireceginden bahsedilmistir.?%® Uglinci
Kitapta, burada ¢okca bilinen Savitri Duasi’na yer verilmistir. “Tat savitur varenyam,
bhargo devasya dhimahi, dhiyo yo nah pracodayat (O Savitri yiicedir, tanrmin gorkemine
tapalim o bizim diisiincelerimizi harekete gegirsin)” seklinde ge¢mektedir.*®° Bu mantra,
iinlii Gayatri mantrasi olarak bilinmektedir. Burada, Giines Tanrisi’na seslenilmektedir.
Bu mantra, Hindular tarafindan en o6nemli Vedik mantra olarak ge¢mektedir.
Brahminler®®!, bu mantray1 sabah ve aksam olmak iizere dualarmnda okumak
yiikiimliliiglindedirler. Bu mantra o kadar 6nemlidir ki biitiin Vedalarin 6zl olarak
tanimlanmstir.3%? Bu tinlii mantra, koruyucu niyetinde muska gibi kullanildig1 agiktir.
Dordiincti kitapta somanm, kutsal torenlerin en iyi 6z suyu olarak tanimlanmaktadir.3%®
Besinci kitapta, soma bitkisinin suyunun tath oldugundan bahsedilir. Her tirli hava

sartinda soma suyu sikan kisinin, sansl oldugundan bahsedilmistir.3%* Altinci kitapta,

savag koruma i¢in soma igkisinin atalar ve Brahmanlar tarafindan hazirlandig:

2% Ali Thsan Yitik, “Hinduizm”, Dinler Tarihi El Kitabi, ed. Baki Adam (Ankara: Grafiker Yayinlari,
2021), 334-335.

299 Rigveda, ¢ev. Korhan Kaya (Istanbul: Tiirkiye is Bankas: Kiiltiir Yayinlari, 2021) RV.1.36:15-20.

300 RV, 111.62:10.

301 Brahmin/Brahman, Hindu kaltiriindeki dort toplumsal grubun igerisindeki en yiiksek tabakasina
denilmektedir. Bu tabaka, rahip smifidir ve babadan ogula gegmektedir. Giil, Hinduizm Sézligii, 110.

302 Gul, Hinduizm Sozligii, 168.

303 RV.IV.47:1.

304 RV.V.34:2-3.
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anlatilmistir.3® Soma bitkisinden yapilan ickinin, savaslarda silah niyetine koruyucu
olarak kullamldigina burada rastlanmaktadir. Yedinci Kitapta, Tanr1 Indra, Agni ve
Soma’ya ifritleri yakip yok etmeleri icin yalvarilmistir. Ifritlerden doymak bilmeyenler,
¢ig et yiyenler, korkun¢ gozli olanlar, nefret igerisinde insanlarin {izerine siirekli
saldiranlar, hileli sdzler soyleyen, yalan konusan, diirlist olanlara zarari1 dokunan, gece
giindiiz siirekli insan1 yok etmeye istekli olan, diisman, hirsiz ve hayvanlara, insanlara ve
yiyeceklere zarar veren olarak bahsedilmistir. Tanrilardan da onlar1 uzaga siirmeleri,
karanliga itmeleri, lizerlerine simsek firlatmalar1, soyunu yok etmeleri, ezip asagi atmalar1
istenmis ve bunun i¢in dua edilmistir.3® Burada agik¢a goriinmez kotiiciil varliklardan
ifrit diye bahsedilmis ve onlarin 6zelliklerine deginilmistir. Tanrilarm onlar1 gesitli
cezalandirma yontemlerinden de bahsedilmistir. Aymi Kitapta, ifritlerin hayvan
olabileceginden bahsedilir. Bu hayvanlar; kopek, baykus, guguk kusu, Kartal, akbaba
seklinde siralanmugtir. Ifritlerin, tanri sunularini bozduklarindan, biiyii yaptiklarindan,
eril/disil olarak bulunabileceklerinden bahsedilmistir.3% Ifritlerin sekil degistirebildigi,
hayvan kiligina girebildigi ve cinsiyeti oldugu burada gézlemlenebilmektedir. Sekizinci
kitapta Tanr1 Indra’ya, Vritra’ya kars1 yalvarilmistir. Vritra’dan “Sular1 Tutan” olarak
bahsedilir ve Indra’nm onu 61diirdiigii sdylenir. Ozellikle Tanrilar, indra’y1 onu 8ldiirmesi
icin one siirmiislerdir.>°® Onuncu kitapta, yine Tanr1 Agni 6viiliir ve onun kétiiliikten
korumasi istenir. Raksasalar’dan s6z edilir ve Agni’nin okunu keskinlestirip ifritler
dolasirken vurmasi istenir.3°® Ayni kitapta, sifal1 olan bitkilerden ve onlarm yararlarindan
bahsedilmistir. Diigmani 61diirdiigii, hastalik giderdigi, zenginlik ve yasam verdigi, lanetli
olandan korudugu vb. 6zelliklerinden bahsedilmistir. O bitkiyi diken ve kendisi igin bitki
dikilen herkesi korumasi igin bitkiye seslenme vardir.3° Bitkiler, biyiide bile
kullanilabilecek yapiya sahip oldugundan dolay1 burada 6nemli olusundan bahsedilmesi
konu {izerinde ehemmiyet olusturmaya katki saglamistir. Yine bu Kitapta, Tanr1 Agni’den
“Raksasa oldiiren” olarak bahsedilmektedir. O kotii varliklarin yapabileceklerinden de
s6z edilmektedir. Ana rahmini sikintiya sokan, bebege saldiran, rahime saldiran, cenin

yok eden, bebegi dogum esnasinda 6ldiiren, evli ¢iftlerin arasini bozan, insanin i¢ine giren

305 RV.VL.75:10.

308 RV.VI1.104:1-11.
307 RV.VI11.104:20-24.
308 RV. VI11.12:19-28.
309 RV.X.87:1-6.

310 RV.X.97:1-20.
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ve insani kandirip onla iligkiye giren gibi ifadelerle, kotiiciil varligin o6zellikleri

siralanmaktadir. 3

Rig-Veda pasajlarindan da goriilebilecegi gibi tanrilardan, ifritlere karsit koruma
istenir ve ortalikta dolasip duran ifritlerden bir an 6nce kurtulmalar1 istenmektedir.
Bununla beraber, kotiicul varliklarmm Ozelliklerinden ve verdikleri zararlardan
bahsedilmektedir. Tanrilarin onlar iizerinde uygulayacak olduklari cezalardan da sz

edilmektedir.
1.5.2. Atharva-Veda’daki Ornekler

Vedalarin son iiyesi olan Atharva-Veda, manasini biiyiicli anlamina gelen atharvan
teriminden almistir. 731 ilahiyi igeren bu metin, ayrica i¢inde 20 kitaba ayrilir.>!? ¢erigi
ise su sekildedir: tedavi yontemleri, uzun Oomiir siirdiirmek icin dualar ve tilsimlar,
kotiiliige karsi dualar, sevgi ve ¢cocuk i¢in dualar, servet ve kozmik giicler i¢in yapilacak
dualar gibi birden fazla ezoterik dgretiyi i¢ine alir.3® Atharva-Veda, gizli 6greti icin
oldukca 6nemli bir metindir. Clnki bu metin gizli 6gretinin, Hinduizm’de kilit tasi

konumundadar.

Birinci kitapta, kotii ruhlara karst kursundan yapilma muskanin kullanimidan
bahsetmektedir. Yeni ay oldugundaki gece, kotii ruhlarmm toplu halde olduklar
soylenmistir. Tanr1 Agni, onlar1 6ldiiren tanr1 oldugundan s6z edilmis ve koti ruhlar
karsisinda Agni’nin korumasi istenmistir. Tanr: Varuna’nin®**, bu kursundan muskayi
kutsadigina deginilmistir. Agni ve Indra’nin da bu muskay tercih ettigi ve muskanin
iblislerden koruma sagladigi anlatilmistir. Muskanin yiyip bitirenler (bhiita), yikici
olanlar (yatudhana) gibi kotii ruhlart kovdugu, bastirdigi ve kisiye onlar1 yenmesi igin
gii¢ verdiginden s6z edilmistir.>®®> Muskanm, Tanr1 desteginde oldugu ve kétii ruhlar
karsisinda takan kisiye giic verdiginden buradaki kisimda agikca belirtilmistir. Ayni
Kitapta Tanr1 Agni’den hastalik kovan, iblis dldiiren ve biiyiiciileri yakarak ortadan

kaldiran olarak bahsedilmistir. Cadilarin, kendinden olan nesli yaptiklarindan dolay1

311 RV.X.162:1-6.

312 Aydimn, Hint Dinlerine Girig, 37.

313 Yitik, “Hinduizm”, 2021, 339.

314 Tanr1 Varuna, Vedalar’da bulunan biyiik tanrilardan olan gokyiizii olarak bilinmektedir. Yunan
mitolojisinde, Tanr1 Uraniis’e karsilik geldigi soylenmektedir. Giil, Hinduizm Sézligii, 435.

315 Charles Rockwell Lanman (ed.), Atharva-Veda Samhita (Vol. 1 of 2), cev. William Dwight Whitney
(Cambridge, Massachusetts: Harvard University Press, 1905) AV.1.16:1-3.
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yiyerek yok edip cezalandirilmasina burada deginilmektedir. Cadilardan, korkung sagh
olanlar olarak bahsedilmistir.3'® Cadilarm yakarak o&ldiiriilmesine, burada vurgu
yapilmistir. SOz0 gecen kitapta, kisinin liderlik kazanmas1 i¢in yapilan muskadan s6z
edilir. Brahmanaspati’ye kisinin tipk1 Tanr1 Indra gibi liderlige yiikselmesi i¢in niyazda
bulunulmustur. Kisinin rakiplerini ezerek, liderlik koltuguna yerlesmesi ig¢in dua
edilmistir.3!” Muskanm hiikiimranlik kazanmak i¢in de yapilabilecegi, bu kisimda ayrica
belirtilmistir. Yine ayni kitapta, tatl bir otla yapilan ask biiyiisiinden s6z edilir. Bitkinin
bal gibi oldugu ve bu tatlilig1 kullanan kisiye tesir ederek cezbedici hale getirmesinden
bahsedilir. Konusmasinda ve yiiriiylisiinde, bu balin etkisinin gériinmesi istenmektedir.
Karsidaki etkilemek istedigi kisiyi, kendine baglamak ve ondan uzaklagsmasmi 6nlemek
bununla amaglanmaktadir.?'® Buradaki o, bir ¢esit askla baglama biiyiisiidiir. Bu biiyii,
ak biiyiiler arasinda sayilip amaci yarar saglamak olsa da sonug itibariyle birinin
Ozgiirligline kastedilen biiyiidiir. Ak biiyli olarak da goriilse, karsidaki i¢cin pek de yarar
saglayan bir sey degildir. Bu biiyii, tek tarafli bir tatmin saglamaktan ileri
gidememektedir. Ikinci kitapta, kétiiliiklerden uzaklastiran Jangida muskasindan
bahsedilmektedir. Mutluluk vermesi, dmrii uzatmak ve zarar gormemek i¢in bu muskanin
kullanildig1 s6ylenmistir. Jangida’nin bir ¢esit agagtan yapilan bir muska oldugundan
bahsedilmistir. Ormandan getirilen bu bitki, biiyii bozmaya da yaradig1 belirtilmistir.3°
Muskanin metal haricinde, bitkilerden de yapildigi vurgulanmistir. Adi gecen Kitapta,
kadina es bulmak i¢in yapilan bir ¢gesit dua vardir. Tanr1 Agni’ye, kiza iyi bir talip gelmesi
icin yalvarilmistir. Mutlu bir evliligi olmasi ve dogurganligi artmasi i¢in dua edilmistir.
Ona uygun ve sevebilecegi biri olmasi i¢in dua edilir. Dogru kisinin gelmesi i¢in ¢esitli
Tanrilara dua edilmistir.**° Kizin sadece es bulmasi icin degil, ayn1 zamanda onun i¢in
uyumlu olacak biri olmasi konusunda dua edilmesi duanin detaymin Onemini
gostermektedir. Ugiincii kitapta, bitkiyle yapilan ve kadmin kocasmi diger yabanci
kadmnlardan korunmasi i¢in yapilan bir gesit biiylidiir. Yalniz, kadinin kocasinin kendi
esine ait olmasi i¢in yapilmistir. Bitkinin genis yapraklara sahip oldugu s6ylenmektedir.
Kocasmin kalbinin, yalnizca esine ait olmasi ig¢in niyazda bulunulmustur. Diger

kadmlarin, kadinmn kocasindan uzak olmasi istenmektedir. Inegin buzagisinmn annesinin

316 AV.1.28:1-4.
317 AV.1.29:1-2.
318 AV.1.34:1-5.
319 AV.11.4:1-6.

320 AV.11.36:1-8.
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arkasindan kosmasi gibi esinin de kadinin arkasindan ayrilmamasi igin dilekte
bulunulmustur.?! Bu da bir gesit ciftler aras1 bagliligm artmasi igin yapilan bitki biiyiisii
olarak gorulebilmektedir. Bu bitki sayesinde, kadinin esi tizerindeki isteklerinin
gerceklesmesi ve diger rakiplerine kars1 giiclii kilarak dileklerinin yerine getirilmesinden
s0z edilmistir. Dordiincii kitapta, uyku biiyiisti anlatilmaktadir. Bu biiyliniin her ayakta
olan1 uyuttugu ama biiyliyii yapani uyutmadigindan s6z edilmistir. Giin dogana kadar
etkisinin siirmesi ama biiyii yapanin yorulmayan Tanri Indra gibi uyumamas:
istenmistir.®?> Burada biiyii yapanm yaptig1 biiyiiden etkilenmemesi ve sadece hedef
Kitlenin etkilenmesi, farkli bir niians olarak alinabilir. Bu kitapta, inci kabugundan yapilan
bir muska zikredilmistir. Felaketlerden, iblislerden, hastaliktan, dertten koruyan ve yasam
stiresini uzatan ozelliklere sahip oldugu belirtilmistir. Uzun 0miir, zenginlik ve giic gibi
seyler getirecegi vadedilir.’® Besinci kitapta, yilan zehrine karsi yapilan tedaviden
bahsedilmistir. Biiyiiniin, biiyiicliye geri donmesinden s6z edilmistir. Bu boliimde, yine
Tanr1 Agni’ye dualar vardir. Bitkiye yapilan egzorsizmden ve bitkinin bu islem sonrasi
ballanmasmdan bahsedilir. Egzorsizm igin, ayr1 bir baslik bile ayrilmistir.3?* Bu kitapta,
U¢ metalli tilsimla korunma yollarina ve seytanlara kars1 Agni’ye onlardan korumasi i¢in
yapilan dualara yer verilmistir. Agni’ye, ¢ig et yiyen ifritlerden korunmak i¢in dualarda
bulunulmustur. indra’ya da onlar1 kdleye ¢evirmesi ve onlarm baslarmi kesmesi
soylenmektedir.3?® Altinc1 kitapta, bir kadin1 asik etmek i¢in niyazda bulunma vardir.
Onun, bu istekte bulunan kisiye baglanmasi, kadin lizerinde zihinsel hakimiyet kurulmasi
ve bunun hizli bir sekilde olmasi gibi soylemler bulunmaktadir.??® Burada baglama
biiyiilerinin sadece erkekler iizerinde olmadigi, aym1 zamanda kadmlar iizerinde de
yapildig1 vurgulanmaktadir. Ayn1 kitapta, kotii riiyalara karst uykuya seslenilmistir ve
onun kétii rityalardan korumasi i¢in dua edilmistir.®?” Bu kitapta, cesitli hastaliklara kars1
odundan yapilmis tilsimdan bahsedilir. Bu tilsimin orman agacindan yapilip koltuk altina
koyularak korunma saglanmasindan s6z edilir. 328 Sekizinci kitapta, hamile bir kadini kotii

varliklardan korumak i¢in kadina hamileliginin sekizinci aymdayken takilmasi gereken

321 AV.111.18:1-6.
322 AV.IV.5:1-7.
33 AV.IV.10:1-7.
324 AV.V.13-16.
325 AV.V.29:1-10.
326 AV.V1.8:1-3.
321 AV.V1.46:1-3.
38 AV.VI.127:1-2.
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beyaz ve sar1 hardal tohumundan olan bir kukla muskadan bahsedilmistir. A¢ gozlii
olandan, guguk kusundan, hirsizdan, et yiyenden, kopek gibi olan demonlardan uzak
kilmas1 temenni edilir.3?® Burada, gesitli kotii varlik sekillerinden s6z edilmektedir.

Hamile olan kadin1 ve bebegini, bu varliklardan koruyucu bir tilsimdan bahsedilir.
1.5.3. Upanishadlar’daki Ornekler

Upanishad’in literal anlami, bir iistadin dizinin dibinde oturarak alinan egitimi
icermektedir. Bu kavram, “gizli/ezoterik bilgi” manasini ifade etmektedir. Upanishadlar,
Vedalari dordiincii yani son boliimiinii olusturan Hindu kutsal metinleridir. Bunlara
“Vedanta” da denmektedir. Vedanta, “Vedalarm sonu” manasma gelmektedir.3*® Bu
metinler, Brahmana tapinagindaki Brahminler haricinde kimsenin okuyamadigi kutsal
metinlerdir.33! Hint felsefesini ve Hint gizli dgretisini bulabilecegimiz, kutsal metinlerden

olusmaktadir. MO. 800-MO. 400 yillarinda olusturuldugu diisiiniilmektedir.332

Brihadaranyaka Upanishad’da, {iinlii Asuralar ve Devalar’in savasindan
bahsedilmistir. iki Pracapati soyundan biri geng olan tanrilar, digeri yash olan ifritler
geldigine yer verilmektedir. Sirayla ifritlere kars1 s6z, i¢ soluk, goz, kulak, akil ve son
olarak agizdaki soluk Udgitha’y1 okurlar ama ifritler son uzuv olan agiz soluguna kadar
hepsini parg¢alamiglardir. Onlar, yenilmemeyi amaglamiglardir ama sonunda agizdaki
solugu pargalamay1 basaramamislardir ve savasta tanrilara yenik diisiip algalmislardir.3%

Burada, basindan beri anlattigimiz iyi ve kotiinilin savasi anlatilir.

Maitri Upanishad’da, dinyanin geg¢ici olusundan ve olaganiistii varliklardan
bahsedilmektedir. insanlar, hiikiimdarlar ve savascilarm haricinde olaganiistii yaratiklar
olan Raksasalar, Bhiitalar, hayaletler, hortlaklar, yilanlar ve ruhlar gibileri de oldugundan
s6z edilmistir.®** Burada kétiiciil varliklarin, diinyada insanlarla yasadiklar1 ve olagandis

olduklar1 anlasilmaktadir.

329 Charles Rockwell Lanman (ed.), Atharva-Veda Samhita (Vol. 2 of 2), cev. William Dwight Whitney
(Cambridge, Massachusetts: Harvard University Press, 1905) AV.VIII1.6:1-7.

330 Upanishad’a dair daha ayrintili bilgi i¢in bkz., Giil, Hinduizm Sozliigii, 418-421.

331 Blavatsky, Gizli Ogreti, 1/293.

332 Ali fhsan Yitik, “Hinduizm”, Yasayan Diinya Dinleri, ed. Sinasi Giindiiz (Izmir: Diyanet Isleri
Baskanlig1 Yayinlari, 2019), 294-295.

333 Upanishadlar, ¢ev. Korhan Kaya (Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, 2022) Brih. Upa.l.3:1-
8.

334 Mai.Upa.l.1:4.
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2. BUDIZM’DE GizLi OGRETI

Budizm’de Hinduizm etkisi, ¢ogu alanda goriildiigii tizere gizli 6gretinin niifus
ettigi yerlerde de kendini gostermistir. Gizli 6greti meraki, Budizm’de ezoterik ve mistik
olan1 agiga c¢ikarmustir. Ezoterizm disiincesinin yansimasi, Budizm’de de ortaya

cikmustir. Ezoterik olan Budizm’in etkisi, biiyii baslig altinda gozlemlenecektir.

Budist mistisizmi, semitik dinlerdeki ve Hinduizm’deki yapidan farklilik arz
etmektedir. Teistik ya da diialistik olan mistik tecriibede, kisi ilahi olana kavusur ancak
bireyselligini korur. Monistik ve kozmik olan mistisizmde ise nihai olanla bir olur ve
kendi bireyselligi tamamen kaybolur. Budist 6greti ise benligin varligini tamamen yok
saymaktadir. Bu sebepten, bahsedilen iki durum da Budizm’e uyamamaktadir. Bazi
Budist ekolleri, tanr1 ya da birlik imgeselligini kullanmaktadir. Ancak bunlar,
meditasyona yardimci terimler olarak kullanilmaktadirlar.>® Budizm’de mistik
deneyimlere rastlanmaktadwr. Bu deneyim, Budizm’e 6zel bir deneyimdir. Diger
dinlerden farkliik gosterir ve daha ¢ok pratik ibadete yardimci olmak igin

kullanilmaktadir.

Buddha’nm ve onu takip edenlerin, kendi yolculugu ve aydinlanmasi sonucundan
elde ettigi derin bilgiler Budizm’in gizli 6gretisini olusturmaktadir. Bu bilgiler,
Budizm’in ekolleri vasitasiyla astroloji, biiyli ve goriinmeyen kotiiciil varlik konularinda
ortaya ¢ikmaktadwr. Bu konular iceriginde, Budist kutsal metinlerinden de izler

tasimaktadir.
2.1. BUDIZM’DE ASTROLOJI

Budizm’de astroloji ve alt basligi olarak belirlenmis olan fal ve kehanet konusunda,
detayli ve genis bir bilgiye rastlanilmamaktadir. Budist kutsal ve tarihi metinlerinde,
konulara dair izler gdzlemlenebilmektedir. Ancak bu veriler, birka¢ taneden fazla
degildir. Bu nedenle, astroloji ve alt basliklarinin bir arada verilmesi daha isabetli

olacaktir.

Budist metinlerinde, astroloji ve falin genellikle yan yana zikredildigi
gorilmektedir. Budist kesisler Hint fal ve astroloji anlayisinin iyi taraflarint Mogolistan,
Tibet, Tayland, Myanmar ve Sri Lanka gibi yerlere yaymistirlar. Kura fali (say1 yazili

335 Renard, 4 ’dan Z’ye Dinler Tarihi, 323.
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kura ¢ubugu ¢ekiyle yapilan fal) ve kiirek kemigi fali (atese tutulup sonrasinda ¢ikan sesi
yorumlayarak yapilan fal) gibi gesitlere, Budizm’in yayildigi yerlerin bazilarinda
karsimiza ¢ikmaktadir.®®® Budizm’i kabul eden Uygurlara ait olan Irk Bitig kitabs, fal
kitab1 orneklerindendir. Buradaki irk kavrami, fal manasina gelmektedir. Bu Kitap,
Dunhuang magaralarinda bulunmustur ve 9. yiizyila aittir. Kitap, Eski Uygur Turkgesiyle
ve Goktirk alfabesiyle yazilmistir.3®” Astroloji, fallar -kus fali gibi- ve sihirle; bir
Budist’in ugragsmamasi gerektigine dair uyar1 vardir. Budist kutsal metinlerinde,
Nakhattam kavrami ge¢mektedir. Bu kavram, yildizlarin yorumu iizerine yapilan
astrolojiyi ifade etmektedir.®3® Onemli Budist metinlerinde, yildiz falcihigindan uzak
durulmasi ve medyumlardan yardim almamak gerektigine deginilmistir. Bunlarla
ugrasanlarin, Budizm’de yasak oldugu ve kisiye higbir getirisi olmayacagi
vurgulanmistir.®*® Bu bilgiler 1s13inda su sonuca ulasilmaktadir: astroloji ve fal,
Budizm’de uygun goriilmeyen pratiklerdir ve bunlar1 uygulayan kisi i¢in bir getirisi
olmayacaktir. Hindu fal ve astroloji anlayisi, Budist kesisler tizerinde etkisini
gOstermistir. Bu kesisler sayesinde, astrolojik Ogretiler diger bolgelere aktarilmistir.

Budizm’den etkilenmis bolgelerde, fal kitab1 6rnegine de rastlanmaktadir.

Budist  kutsal metinlerinde, kehanet Ornegine de  rastlanmaktadir.
Cvalanantaratecoraca’nin (¢okea iyiligi biriktirmis kisi) baslarinda oldugu on bin tanri
oglu, Bhagavan’dan* iyi ii¢ insanin aydinlanmalar1 hakkindaki kehanetlerini dinlemeye
gelirler. Bhagavan, bu aydinlanmalar1 en milkkemmel olan olarak tanimlamaktadir. Bu
kehaneti dinlemeye gelen tanri1 ogullarinin, dogru yoldan saptiklar1 ve hevalarina
uyduklar1 kaydedilmektedir. Ancak tanr1 ogullarinin, Bhagavan’dan ii¢ kisinin
aydinlanma kehanetinin gectigi satrayr®*! dinlediklerinde etkilenip ona inandiklari
aktarilmaktadir.3*? Asita, adinda Sakya krallig1 dahilinde Kapilavastu’da yasanis olan bir
kahinden bahsedilmektedir. Buddha daha bebekken, babasi Suddhodana ogluyla ilgili

336 Aydin, “Fal”, 12/136.

337 Korhan Kaya, Buddhizm Sézliigii (Ankara: Dogu Bat1 Yayinlari, 2017), 96.

338 Suttanipadta, ¢ev. Korhan Kaya (Istanbul: Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yayinlar1, 2019), 123, 1V.14:13.
339 Asvaghosha, Buddhacarita (Buddha'mn Yasami), cev. Korhan Kaya (Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi
Kiiltiir Yayinlari, 2022), 226, XXVI1:28-29.

340 Bhagavan, Buddha’nin bir sifati olarak kullanilir. Hinduizm’de, Tanr1 kavramu olarak kullanildig
bilinmektedir. Gul, Hinduizm Sozligii, 93.

341 Sitra ve siitta, ayni terim olarak kullamlmaktadir. Sutra, bu terimin Sanskritce olan kullanmmidir. Kutsal
kitaplar1 ifade eder. Kaya, Buddhizm Sozligii, 177-178.

342 Suvarnabhasa Siitra (Altin Isik Siitrasi), gev. Korhan Kaya (istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir
Yayinlari, 2020), 97-100, XV.

77



damismak icin bu kahini cagirir. Kahin, Siddhartha nin®* onemli insanlarda bulunan otuz
iki 6zellige sahip oldugunu soyler. Asita, Siddhartha’nin 29 yasina kadar diinya ile iliskili
olacagi ve o yastan sonra diinyadan yiiz ¢evirip Buddha®** makamina eriseceginin
kehanetinde bulunur. Bunun iizerine Asita, aglamaya baslar ¢linkii doksan yasindadir ve
bu olay1 gormeye omrii yetmeyecektir. Bu olaydan etkilenen Suddhodana, oglunu
saraydan disar1 ¢ikarmaz ama Buddha’nin dogusuna engel olamaz.®*® Bhagavan
tarafindan aktarilan {i¢ kisinin aydilanma kehaneti ve Siddhartha’nin Buddha olmadan
Once Kahin Asita tarafindan iletilen kehaneti, Budizm’in kehanet konusunda 6ne ¢ikan

orneklerindendir.
2.2. BUDIZM’DE RUYALAR VE GORULER

Budist geleneginde miihim kisilerin, Gnemli olan gercekleri riiya ve géruler yoluyla
bildikleri kabul edilmektedir. Kralice Maya, olagandis1 bir sekilde dogum yapacagini ve
dogan ¢ocugun sonrasinda Buddha mertebesine erisecegini riiyas1 vasitasiyla biliyordur.
Budist misyonerlerin ve kutsal metinlerinin getirilmesine Cin Imparatoru Ming Di,
gordiigii bir riiya ile razi olmustur. Bu tiir anlatilar, Budist tarihinde fazlaca
bahsedilmektedir. S0z edilen gelismelerin, bunu deneyimleyen Onemli Kisilerin

otoritesini 6n plana ¢ikardigi bilinmektedir.

Ozellikle Mahayana3*® ekolliinde, blyik 6neme sahip gori icin meditasyon
teknikleri bulunmaktadir. Tibet Vacrayana®*’ Budizm’de de oldugu iizere ezoterik
ekoller, zihinsel ydnden imgeler olusturmak i¢in gdrsel yardimeilar olan mandalalari®*®
kullanmaktadirlar. Budist mandalaya bakarak meditasyon yaparken tanri ve insan
etkilesiminin kuruldugu, her seyin berrak hale geldigi muhayyel bir evren kurar. Popller
ve basit gorsel teknikler, 4 Ulke geleneginde kullamlmaktadir. Budist meditatif

haldeyken bat1 yoniine dogru doniip, suyun buzlandigini ve giinesin battigini disler.

343 Siddhartha, hedefine erismis olana verilen addir. Bu ad Gautama Buddha’ya, soyu tarafindan verilmistir.
Kaya, Buddhizm Sozligii, 171.

344 Buddha, aydinlanmis olan kisi demektir. Aydinlanmaya erisen kisiler, bu lakabi alirlar. Bu seviyeye,
Buddha seviyesi denmektedir. Kaya, Buddhizm Sozliigii, 46-49.

35 Kaya, Buddhizm Sozligii, 29.

346 Mahayana, Hint Budizmi’nin bilyiik mezheplerinden biridir. Tiirkge karsiligi, biiyiik aractir. Kaya,
Buddhizm Sozligii, 128-129.

37 Vacrayana, Tantirik Budizm’in bir ekoliidiir ve Kuzey Hindistan’da bulunmaktadir. Kaya, Buddhizm
Sozliigii, 205-206.

348 Mandala, Sanskritcede daire anlami vardir. Bunlar, Budist ikonografisinde kullanilan kutsal olani i¢ine
alan dairelerdir. Kaya, Buddhizm Sozliigii, 130-131.
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Boylelikle meditatif durumdaki Budist’in zihni berrak olan sular, elmas dolu kuma sahip
kiyilar ve Ustunde lotus cicekleriyle sisli ve dibi altin olan gollerin bulundugu bir yerin
imgeleriyle kaplanir. Giizellikler dolu Ar1 Ulke Budist’in zihninde yer edinince, kisi
Buddha Amitabha ve yardimcilar1 Bodhisattvalari®*® gérmektedir. Meditatif haldeki kisi,

kendini bu Ar1 Ulke’de reenkarne®® oldugunu diisler.3!

Riyalar, bazi durumlarda toplumdaki Onemli kisilerde olusan kehanet
kaynaklaridir. Bu riiyalar, kisiye dogru olan1 gdstermis ve bazi olacaklarin haberini
vermistir. Bu rlyalar, Budist tarihi etkilediyse ona ait olan olarak muamele gérmiistiir.
Gordler, bir nevi meditatif halin yardimcilaridir. Budist’in meditasyonunu, mandala ve
Ar1 Ulke gibi gorsel imgelerle giiglendirmektedir. Goriildiigii {izere, bu tiir imgelemeler

lotus gibi Budist kutsallariyla bezenmistir.
2.3. BUDIZM’DE BUYU

Budizm’in yaygin goriildiigii cografyalarda, biiyiiniin farkli pratiklerine rastlamak
mumkundir. Tayland’da uygulama bulan Kuman Thong (kiigiik altindan ¢ocuk) biiyiisii,
kara biiyii olarak bilinen zararli biiyii tliriiniin en bilindik Orneklerinin arasinda
sayllmistir. Biiylicii doktoru ve Manambal sifaci olarak bilinen Filipinliler, senkretik
blylyti tercih etmislerdir. Malezya ve Endonezya’da, biiylici ve samanlara
rastlanmaktadir. Kuzey Sumatra Batak halki pustaha adi verilen agag¢ kabugunda bulunan
liflerden yapilmis akordeon kitaplarinda biiyli kullanim yollari, formiiller ve regetelere
yer vermislerdir. Cin’de ise tarih dncesine kadar dayanan, kiiltiirel biiyii uygulamalar1
bulundugu bilinmektedir.3%? Asketik hayat yasayan kisiler cincilik, gizli ilimler ve biyi
ile ilgilenmislerdir. Bu tir uygulamalar Budizm’in gizem bilimi ile mezcedilmis ve
Japonya’ya®® da Budizm araciligiyla bu pratikler girmis ve gelisme imkani bulmustur.®®*
Uzak Dogu ve Asya’da bulunan Budizm izlerinin yer aldigi bazi yerlerde de biiyiisel

edinimlere rastlanmaktadir. Blyinln kara biiyli ve senkretik biiyii gibi gesitlerini,

349 Bodhisattva, aydinlanmay1 yani Buddha olmay: emel edinmis kisiye denir. Kaya, Buddhizm Sézligii,
42-43.

350 Reenkarnasyon, punarjanma kavrami ile de anilmaktadir. insanin &lmesi ve farkli bir bedenle diinyaya
tekrar gelmesine, reenkarnasyon denilir. Gil, Hinduizm Sozligii, 326-327.

31 Renard, 4’dan Z’ye Dinler Tarihi, 296.

352 Cetin Tekin, 18. ve 19. Yiizyilda Bati Resim Sanatinda Biiyii Imgesi Kullanan Sanatcilar ve Eserleri
(Karabiik: Karabiik Universitesi, Yilksek Lisans Tezi, 2022), 27.

33 Cin ve Kore’den yayilan Budizm, Sintoizm etkisindeki Japonya’yr da etkiledi ve bdylece Japon
Budizm’i dogmustur. Kaya, Buddhizm Sézliigii, 100-102.

34 Tanyu, “Biiyii”, 6/503.
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buralarda gozlemlemek miimkiin olmustur. Bu uygulamalar, Budist gizem biliminin

biinyesine katilmugtir.
2.3.1. Biiyiiciiliik ve Biiyiiniin Kullamldig1 Yerler

Ezoterik Budizm’de biiyiilerin, ayinlerde veya bazi pratiklerde kullanildigi
bilinmektedir. Bu ezoterik 6gretide, bes temel yapida biiyiisel ayin ¢esidi bulunmaktadir.
Bu ayinler; kurtulus, koruma, sifa verme, yok etme/kovma ve gii¢ artirma olarak kabul
edilmektedir. Kurtulus ayininde cennette dogma, kotii karmayr®™® bertaraf etme,
cehenneme diismeyi engelleme ve kendi adina ve bagkalar1 adina islenmis olan giinahtan
tOvbe etme gibi pratiklere rastlanmaktadir. Korunmada ise insan ve insan olmayanlardan,
ruh ve hayalet musallatindan, kiskangliktan, aile arasi tartigmalardan, kotii karmaya kars1
korunma vb. uygulamalar bulunmaktadir. Sifa ayininde, buyu ve blyiden elde edilen
recetelerle iyilestirmeye yer verilmektedir. Yok etme ve kovma ayininde ise tehlikeli ve
seytani olan1 yok etme gibi seyler bu uygulamalar arasinda sayilmaktadir. Bu
uygulamanin, kara biiyli olarak da kullanildig1 olmustur. Diismanin 6ldiiriilmesi eylemi,
bu ayinin parcalarindan biri olarak goriilmektedir. Giig artirma ise maddi ve manevi giice
sahip buyuler arasinda sayilmaktadir. Ortaya ¢ikan yarar, gergeklestirilmis olan gii¢
artirma ayininin basariya ulasmasi sonucunda olur. Siddhi (dogaiistii gii¢) elde etmek, bu
giigler arasinda oldugu bilinmektedir. Dogaiistii glicler, Ezoterik Budizm’de merkezi bir
oneme sahiptir. Bu ayin tiirlerinde, bir veya birden fazla gesitte biiyii kullanilmaktadir.®%
Budizm’in gizli tarafin1 simgeleyen Ezoterik Budizm’de biiyli, diger dinlerde oldugu gibi
bircok amacla ve farkli yerlerde kullanilagelmistir. Biiyii kullanimi, ne kadar ayinsel
pratigin bir kismin1 olustursa da kisisel ¢ikarlara hizmet etmek yine de onun ayrilmaz
parcas1 olmustur. Ezoterik Budizm’de uygulamasi bulunan bu biiyii ritiielleri, Budist’in
dinden ve geleneksel pratiklerden derdine bir ¢6ziim bulamadiginda yardimina
yetismistir. Cozlimii biiyiisel ritiiellerle elde etmenin, ne kadar dogru veya yanlis oldugu
tartismaya aciktir. Cogu dinde oldugu gibi Budizm’in miintesipleri de ¢6zlimsiiz kalan

problemlerine, biiyliyle cevap aramaktan geri durmamugslardir. Sifa arama, kotiiden

3% Karma, yapt1§m sana doner inancma dayanir. Yeniden dogum sonrasindaki hayatmi belirleyen ilkeye,
karma denir. Bir nevi adalet mekanizmasi olarak goriiliir. Giil, Hinduizm Soz/iigii, 218-220.

3% Henrik H. Serensen, “Spells and Magical Practices as Reflected in the Early Chinese Buddhist Sources
(c. 300-600 CE) and Their Implications for the Rise and Development of Esoteric Buddhism”, Chinese
and Tibetan Esoteric Buddhism, ed. Yael Bentor - Meir Shahar, thk. James A. Benn - Jinhua Chen, Studies
on East Asian Religions 1 (Leiden: Brill, 2022), 51-52.

80



korunma, kurtulus yolu arama, kotii olandan kurtulma ve insanin kendisinde bulunmayan
insaniistii olan giice ulasma istegi, bliyiiyle harmanlanmis ayinlerle Ezoterik Budizm’de

uygulama alani bulmustur.

Biiyiiler, diinyevi amaglar i¢in de kullanilmistir. Mesela biiyiiyle kadin1 kendine
baglama (asik etme biiyiisii), dis agrisi1 iyilestirme, yasamini uzatma gibi seyler bu
amaglar arasinda sayilmistir. Ritiielde bulunan yani ritiieli ger¢eklestiren kiginin (bir nevi
blytcl de denilebilir), baz1 gereklilikleri yerine getirmesi ve 6n kosullar1 takip etmesi
gerektigi bilinmektedir. Bu gereklilikler su sekildedir: abdest benzeri bazi temizlik
ritiielleri, 6zel kiyafet giymek, sadece belirli yemekleri yeme ve hareketlerde bulunma
gibi birtakim diizenlemeler bunlarin arasinda sayilmistir. Mahayana sutralarinda, biiyiiler
ve biiyii eklerine rastlanmaktadir. Ezoterik Budizm takipcileri buyulerin vadilerde,
daglarda ve su kanallarin okundugu takdirde o yerlerde bulunanlarin émiirlerinin uzun
olacagina inanilmistir. Ezoterik Budizm geleneginde, biiylisel ritiieller araciligiyla dis
giicler aktif hale getirilmektedir. Bu aktive islemi sayesinde, kisiler veya nesneler ruhsal
yonden yiikselebilmektedir. Biiyii araciligiyla biiyii ustasi yani biiyii ritiielinde bulunan
kisi hem kendini manevi anlamda yiikseltmekte hem de seytani veya kotii goriinmez
varliklar1 kontrol atlina alma giicii elde etmektedir.®®” Budizm’in yayildig1 Uzakdogu’da,
biiyiiciiliik ve sihirbazliga fangshi adi verilmistir.3*® Ezoterik Budizm’de biiyii sadece
uhrevi degil, ayn1 zamanda diinyay: ilgilendiren emellerin de pargasi olmustur. Budizm
geleneginde biiyii icra edecek kisi yapmis oldugu 6n hazirliklarla zihnen, bedenen ve
ruhen hazirlanmistir. Bu hazirlik bir nevi basa gelebilecek kotii olasiliklardan korunma
ve yapilacak olan ritiiele hazir bulunusluk bi¢imidir. Biiyiliniin sadece canli varliklar
tstlinde degil, cansiz olanlar {izerinde de etkisini gdsterebilecegine tekrardan
deginilmistir.

2.3.2. Biilyii’de Kullanilan Yontemler ve Koruyucu Takilar

Ayinlerde kullanilan sunumlar, standart ritiiellere yakin ve ozellestirilmis bir yol
takip etmektedir. Ezoterik Budizm’in vazge¢ilmezlerinden olan tiitsli, bu sunumlar
arasinda diisiiniilmiistiir. Tiitsii, genel olarak Budist ritiiellerinde kullanilmasinin yani sira

Budizm’in ezoterik ritlielleriyle daha ¢ok 6zdeslestirilmistir. Tiitsiilerin bazi ¢esitleri yani

357 Serensen, “Spells and Magical Practices as Reflected in the Early Chinese Buddhist Sources”, 52-60.
38 Tekin, 18. ve 19. Yiizyilda Bati Resim Sanatinda Biiyii, 27.
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bazi esanslari, belli tanrilara has kilmmustir. Siyah aguru tiitsiisii, ritiiellerde kullanilan
tiitsiiler arasindadir. Ezoterik Budizm i¢in 6nemli olan ritiiellerden biri de homa (ates
kurbani) olarak gegmektedir. Mahayana mezhebinde, bu ritiiele daha sik rastlanmaktadir.
Homa ritiielinde, biiyiiyii uygulayan kisinin belli bash gereklilikleri yerine getirmesi ifade
edilmistir. Inek giibresini yere yaymak, bazi tiitsiiler yakmak, kaplara st doldurmak, ti¢
gun yemek yememek, ginde U¢ kez yikanmak, biiyiiyli belli sayida okumak, temiz ve
yeni giysiler giymek vb. uygulamalar bunlar arasinda kabul edilmistir. Ritiiel icin gerekli
uygulamalar1 yerine getiren kisinin, bereket elde edecegi ve isteklerinin bosuna
gitmeyecegi belirtilmistir. Biiytiler, gorsellestirmeler ve el hareketleri Ezoterik Budizm
ile 6zdes kabul edilmistir. Suyun gii¢lendirilmesi ile ilgili ritiiel, bu gelenegin
parcalarindan biridir. Su, kutsal hale getirilerek sifa vermek amaciyla kullanilmistir. “Fo
shuo shenshui zhou jing (Scripture Spoken by the Buddha on the Divine Water Spell)”,
bu ritiielin 6zelliklerinin gectigi bir eser olarak bilinmektedir. Buddha, bu suyun yiiz
kadar hastaligi iyi ettiginden bahsetmistir. Nehirde bulunan suyun nehir suyu, kuyuda
bulunan suyun kuyu suyu oldugu gibi Buddha’nin kasesindeki suyun da kutsal su
oldugundan séz etmistir.>®® Tiitsii ve kutsanmis olan su, biiyii ritiiellerinin malzemeleri
arasinda goriilmiistiir. Biiyli ritiieli icin; alelade bir malzeme kullanilmamais, belirli
kokuda titsii ve herhangi bir yerden hemen ulasilamayacak kutsal kilmmis su
kullanilmistir. Biiylide kullanilan uygulamalarin, spesifik sayilarda yapilmasi gerektigine

de ayrica deginilmistir.

Kutsal goriilen ve gesitli sikintilardan korunmak icin bazi sembollerden olusan
takilarla Budizm’de de yer verilmektedir. Balik sembolii, Ana Tanrica Kwan-yin’in®®
balik olarak imgelestirilmesiyle Cin Budizm’inde yeniden gdzlemlenmektedir. Dinin
kutsali olarak goriilen kisilerin tasvirleri de muska yerine kullanila gelmistir. Budizm’in
simgesi haline gelen Buddha heykelcikleri, bu c¢esit muskalara o6rnek olarak
gosterilebilmektedir. Koruyucu ugurlu objeler arasinda, Praying Beads yani dua taneleri
olarak da bilinen tesbihler Budizm’de bulunur. Budist tesbihleri, ayin sirasinda dua

sayisini hatirda tutabilmeye yardimei oldugu i¢in kullanilmustir.

39 Serensen, “Spells and Magical Practices as Reflected in the Early Chinese Buddhist Sources”, 53-64.
30 Kwan-yin, Guanyin adiyla da bilinmektedir. Cin’deki Bodhisattva’nin, kadin goriiniimlii olanina
denilmektedir. Kaya, Buddhizm Sozliigii, 88.
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Tesbihler, ¢esitli sekillerden ve gesitli malzemelerden (mercan, inci, fildisi, glimiis
vb.) iki ucu birbirine baglanmis sekilde ipe dizili tanelerden olugsmaktadir. Kullanilmadigi
vakitlerde, bu dua tesbihleri ele ve boyna takili halde kullanildig1 bilinir. MO. 185-MS.
320 tarihleri, bu dua boncuklarinin ilk kullanildigi donemdir. Bu donemde -Kushan ve
Sunga Donemi olarak da geger- Hindistan’da bulunan Hindular tarafindan kullanilmistir.
Daha sonraki donemlerde, Budizm’i de etkilemistir. Budist rahiplerin sayesinde Cin,
Tibet ve Japonya topraklarina da bu tesbihler yayilma imkani bulmustur. Bu tesbihlerin
108 adetlik boncuklu halleri, Budizm alt kollarindan Mahayana ve Tibet Budizm’inde®®*
Sanskritce mala terimiyle bilinmektedir. Mala, “¢i¢ekten yapilmis tag, bahge ve boncuk
kolye” gibi manalara gelmektedir. Cin’de bu tesbih, Shu-Zhu yani “sayma boncuklar1”
anlamina gelen terimle anilmaktadir. Japonya’da ise “secde boncuklar’” manasmda Juzu
olarak bilinir. Juzu, 108 tanelinin yani sira 27 taneli olanlar1 bulunmaktadir. 27 taneli
olmasmin nedeni, secde hareketlerinde kolaylik saglamasidir. Tesbihin malzemesinde

kutsal insan olarak bilinen Lamalara3®? ait kutsal kafatas1 kemikleri olarak bilinmektedir.

Budizm’deki 6nemli ve kutsal oldugu diisiiniilen kisilerin kafatasmnin kiigtik diskler
haline getirilerek boncuk haline doniistiiriilmesiyle, bu tesbihler elde edilmektedir.
Tesbihleri kullanan kisilerin meditasyonunu iyi bir sekilde yapacagma, merhamet ve
sefkat yoniinden iyilesecegine ve bencillik duygusunu ortadan kaldiracagina inanilmastir.
Bu tesbihlerin Abanoz agaci, Bodhi Agaci®®® ve yar1 degerli olan taslardan da yapilmis
hallerine rastlanmaktadir. Budizm’de 108 taneli dua boncuklari, 108 diinyevi arzuyu
simgeledigine inanilmustir.3®* 108 taneli tesbih, Bodhisattva Avalokitesvara sembolii
olarak kabul edilmektedir. Bu tesbihin, Antik Hindu tesbihlerine benzedigi de ifade
edilmistir. Bodhisattva Avalokitesvara‘nin, “Diinyaya Yukaridan Bakan Tanr” manasina
geldigi ve merhametli bir varlik oldugu bilinmektedir. 108 taneli tesbihle baglantisi ise
onun insanlig1 kurtarmak i¢in diinyaya indigi ve tesbihin boncuklarmi kullanarak 108

insana ait 6zelligi alarak bu durumu tistlenmesinden kaynaklandigi seklinde belirtilmistir.

31 Tibet Budizm’i, 7. yiizyllda Hindistan’dan ve kismen Cin’den gelerek Tibet’te yer edinen Budizm
cesididir. Daha fazla bilgi i¢in bkz., Kaya, Buddhizm Sozliigii, 192-194.

%2 | ama, Sanskritcedeki Guru sozciigiinii yani Tibet dilinde Ogretmen ve ruhani lider manasinda
kullanilmaktadir. Kaya, Buddhizm Sozliigii, 117.

363 Bodhivriksha olarak da gegen Bodhi agaci, Buddha’ nin altinda meditasyon yapip aydinlanma buldugu
agactir. Kaya, Buddhizm Sozliigii, 43.

364 Celikkol, Dinlerin Taki Sanatina Etkisi, 34-57.
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Japonya ve Cin’deki Buda ve g¢esitli kutsal kisilerin tasvirlerinde de elinde tesbih

bulundurur halde yapildig1 gézlemlenmektedir.

Japonya ve Tibet’te uygulanan Budist ezoterik ayinlerde, dua tesbihinin 6nemli bir
yere sahip oldugu bilinmektedir. Tibet tesbihlerinin u¢ kisminda, ¢ adet biyiik boncuk
bulundugu ve bu boncuklarm Ug¢ Cevheri®®® imgeledigi diisiiniilmiistiir. Tibet Budist
cemaati Uyeleri, tesbihin kullanilma amaglarmdan birinin mantra tekrarlarmin sayismni
hatirda tutmak olduguna inanmaktadirlar. Bu tesbihlerle, Buda isimleri ve “Amida

Buda’ya Siikiirler Olsun” gibi sozlerin ¢ekildigi bilinmektedir.3%®

Budizm ve Maniheizm’e inanan Tirkler’in kutsal kitaplarinda, tilsim Grneklerine
rastlanmis ve yasadiklar1 yerlerde yapilan arkeolojik kazilar sonucunda muskalar
bulundugu kaydedilmistir. Cinli Budist rahiplerin, Tiirklere “vu” kutsal kelimesini
ogrettikleri ve Tirklerin bu kelime yerine gececek “bitig (yaz1)” sdzciigiinii kullandiklar1

belirtilmistir. 3%’

Budizm igin kutsal sayilan semboller arasinda giines semsiyesi, binicisi olmayan at,
agac, ayak izi, sekiz kollu tekerlek, bos taht, safligin temsili lotus ¢i¢egi, iki balik, zaferin
sembolii deniz kabugu ve svastika bulunmaktadir. Giines semsiyesi, aydilanmis kisinin
ylce onurunu ve asaleti sembolize etmektedir. Binicisi bulunmayan at ise Buda’nin
babasmin sarayindaki yasamdan feragat edisini temsil etmektedir. Agacin semboliiyle,
Buddha’nin aydmliga ulastigi Bodhi Agacimi imgelendigi belirtilmistir. Bos taht
sembolliiniin de bu agacm onine eklendigi gorilmistir ve bu taht, Buddha’y: temsil
etmektedir. Tahtin Oniine ayak izi sembolii kullanildig1 da olmustur ve bu ayak izleri
Buddha’y1 sembolize eder. Sekiz kollu tekerlek ise Dort Yiice Hakikat3®® ve Sekiz Asamali
Yol*u®®® temsil eder. Daha ¢ok Cin’de popiiler olan sekiz ugurlu isaretin icinde bulunanlar

iki balik, lotus ve deniz kabugudur. Bu tasvirler, kil ve ahsaptan yapilmis sekilde Cin

365 (J¢ Cevher, Budizm'deki inang sistemini olusturan Triratna’dir. Bunlara, U¢ Miicevher de denmektedir.
Bu sistem; Buddha, Dhamma ve Sangha'ya siginmay1 igerir. Ayrintili bilgi i¢in bkz., Kaya, Buddhizm
Sozliigii, 196-197.

366 Renard, 4 ’dan Z’ye Dinler Tarihi, 332.

37 Tanyu, “Biiyii”, 6/504.

368 Budizm’de kurtulus yolu, bu dért hakikatten gegmektedir. Bunlar; Dukkha (act), Samudaya/Tanha (hirs
ve istek), Nirodha (ilk iki asamanin tistesinden gelmektir) ve Magga (acilar1 sonlandirip sekiz dilimli yola
gecme asamasi) seklinde siralanmaktadir. Ali Osman Kurt - Dursun Ali Aykit, Dinler Tarihi (Ankara: Bilay
(Bilimsel Arastirma Yayinlari), 2019), 74.

369 Sekiz dilimli yol; dogru olan sdz, davranis, kazang, ¢aba, farkindalik, meditasyon, anlayis ve niyetten
olusmaktadir. Bu kurtulus yolu, sekiz kollu gemici dimeniyle sembolize edilmektedir. Kurt - Aykat, Dinler
Tarihi, 75.
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Budist sunaklarinda bulunabilmektedir. Hinduizm sembolleri arasinda da bahsedilmis
olan svastika, uzun 6miir ve basar1 simgesidir. Budistler bu semboli, Hinduizm etkisiyle
kendi dinlerine entegre etmislerdir. Bu simge, kozmik olan enerjiyi de ifade etmektedir.
Cin heykel sanatinda, bu sembol Buddha’nin gégiis kisminda islenmis sekilde de tasvir
edildigi olmustur. Bu tasvir, Buddha’nin 6gretisinin kalict oldugunu vurgulamaktadir.
Zen Budizm’inde bu sembol, 6gretmenden dgrenciye dogru aktarilan Buddha zihninin bir

sembolii olarak kabul edilmistir.3"

Blyii gibi kotii edinimlerden korunmak i¢in kutsal semboller de 6nem tagimaktadir.
Bu sembollerde, Budizm’in diger dinlerle etkilesimi ve diger kiiltiirlere olan etkisini
gormek mimkindur. Tlgi cekici noktalardan biri de dua tesbihlerinin ug kisminda bulunan
Uc tane, giinimizde ¢cogu tesbih seklinde goriilmektedir. Bu U¢lu dizim, Gnemsiz bir detay
gibi géziikse de Budizm 6gretisi agisindan dnemli bir yere sahip oldugu ag¢iktir. Bu gibi

sembollerin taki sanatina etkisi de gdzden kagmayan detaylar arasindadir.

Budizm’de kutsal sayilan objeler, biiyliden korunma agisindan Onem arz
etmektedir. Maneki Neko, bir Japon tilsimidir ve kullanan kisiye sans getirmek i¢in patisi
havada kedi seklinde tasvir edilmistir. Cin’in bi’si de disk seklinde olup cenneti
sembolize etmektedir. Bu objeyi kullanana uzun 6miir, iyi sans ve zenginlik getirdigine
inanilmaktadir. Budist adak tabletleri, daha ¢ok Tayland’da popiiler olan ahsaptan oyma
tilsimlar olarak ge¢cmektedir. Budist kesisler, bu tabletlere kutsal olan gii¢lerini artirmak

icin guinlerce dua ederler.3"

Bireysel veya manastira ait yerlerde, ritiielleri uzmanlikla uygulayanlarin
yanlarinda bulundurduklar1 semboller ve isaretler ¢esitlilik barindirmaktadir. Bu ritiieller,
karmagik ve ezoterik yapidadir. Tibet kesisleri, renkli basliklar takmaktadirlar. Can ve
Vajra gibileri, ritiicllerde kullanilan esyalarin bazilarindandir. Vajra, iki ucunda lotus
sekli bulunduran metalden bir nesnedir. Bu metal asa seklindeki esya, dharmanin®’?

ortadan kaldirilamaz gercekligini simgelemektedir.

Kutsal atfedilmis nesneler arasinda, Buddha heykelleri de bulunmaktadir. Bu

heykeller, gesitlilik gostermektedir. Genellikle Buddha heykelleri, bagdas kurmus halde

370 Renard, 4 ’dan Z’ye Dinler Tarihi, 305-306.

871 Lipscomb, Biiyii, Cadilik ve Okiiltizm Tarihi, 290-291.

372 Dharma’ya, Pali dilinde Dhamma denilmektedir. Bu kavram, Buddha’nin biitiin gretilerinin toplamina
verilen addwr. Kaya, Buddhizm Sézligii, 72-73.
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oturur ve ayak tabanlari yukari bakar. Buddha’nin ayakta ve yiiriirken olan tasvirleri,
diger tasvire nazaran az bulunur. Buddha’nin tasvirinde bulunan jestler, dylesine olan
hareketler degildir. Bu jestler kutsama, meditasyon ve Ogretme gibi durumlarda
belirleyici durumdadir. Jestler arasinda en yaygim olani, sag elin diz Ustinde ve sol elin
de avug i¢i acik halde bulunanmidir. Bu hareket, Buddha’nin Mara’nin aldatmalarma
kanmamasini imgelemektedir. Buddha tasvirleri, kesis giysisi giyen ve elinde hicbir aleti
bulunmayan sekilde yapilmistir. Bodhisattvalar, genellikle “soylu huzur” ismi verilen bir
oturus pozisyonunda durmaktadirlar. Bunlarin, birden ¢ok kol ve bagla tasvir edilmis
olanlarna da rastlanmaktadir. Bu ¢ok bashh ve kollu tasvirler, onlarmn kudretini
simgeledigi diistiniilmektedir. Bu giiglii tasvirler, ellerinde sifa sembolleri ve silah gibi
birden fazla nesne tasimaktadirlar. Bu gibi tasvirler, kotii varliklara karsi korku salarak
korunma saglamaktadirlar. Bunun yaninda da kutsal mekanlara kotii varliklarin
yaklagsmasini engellerler. Himalaya halki, kutsal obje olarak dua bayraklar1 (ufak boyutta
kumas pargalar1 seklinde) ve dua carklar1 (zincirli silindir seklinde bir obje)
kullanmaktadirlar. Bu objeler, ideal ibadettin varligina olan inanc1 simgelemektedir. Bu
objeler, kutsal metinler ve dilekleri biinyesinde barindirmaktadir. Japonya’da, butsudan
ismi verilen kutsal tabletler bulunmaktadir. Bunlarda, 6lii akrabalarm isimleri yazilidir.
Kutsal kalmtilar, 6liimle asil Nirvana’ya®® ulasma gerceklestiginden Budistler igin de
onemli sayilmustir. Buddha’nin kiilleri, kutsal kalintilardan biri olarak diisiiniilmektedir.
Bir rivayete gore Kral Asoka, Buddha’nin kiillerini muhafaza etmek i¢in 84.000 kadar

stizpa’’

insa ettirmis oldugu belirtilmektedir. Buddha’nin disi oldugu iddia edilen
kalmtilar da kutsal kalintilar arasinda goriilmiistiir. Sri Lanka’da, Pekin’de ve Tibetli bir
kesiste bu dis kalintilarmin oldugu ileri siirilmiistiir. Buddha’nin dilencilik kasesi, asas1
ve ciippesi kutsal kalmtilara dahil olarak diisiiniilmiistiir. Bu kalntilarm birinci sinif
kategorisinde, kutsal kisinin bedenine ait olanlar oldugu belirtilmistir. Ikinci smif kategori
ise kutsal kisinin sahsi esyalar1 olarak ifade edilmistir. Buddha’nin ayak izleri ise bu iki

kategori kadar degilse bile yine 6nemli goriilmektedir. Bu ayak izleri gesitli sekillerde

sislenmis ve inananlar tarafindan envai gesit siviyla yikandigi da olmustur. Bu kutsal

373 Nirvana, Budizm dininde aydinlanma sonucu ulagilmasi amaglanan son durumdur. Kaya, Buddhizm
Sozliigi, 145-146.

374 Stiipa, gomiilerin yapilara déniismiis halleridir. Iginde 6lii kiilii, tugla ve toprak bulunan daire
bi¢imindeki yapilardir. Kaya, Buddhizm Sozliigii, 174-175.
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kalmti, ilk iki kategoriye girmediginden iiclincii kategoride kabul edilmistir. Buddha

tasvirleri ve kutsal metinden parcalar da kutsal kalint1 olarak goriilebilmektedir.

Buddha haricindeki Budizm’de kutsal sayilan kisilerin kalintilar1 da &nemli
goriilmiistiir. Bodhisattvalar, dnemli manastir kuruculari, atalar ve 6gretmenler bu tiir
kisiler arasmda sayilmstir.3”® Nesneler, kullanana getirmis oldugu yararlar ve daha
onceki sahibinin Budizm 6zelinde 6nemli oldugu gerekgesiyle kutsallik atfedilmistir. Bu
objelerin koruyuculuk, 6miir uzatici olmasi, sans i¢in yarar saglamasi, tilsim olarak

kullanilabilmesi vb. 6zellikler vurgulanmustir.

Biiyii’niin 6nemli pargalarindan biri olan sayilar, Budizm’de de gizemli manalar
icermistir. 3 sayisi, Mahayana Budizm’de, 6zellikle Japonya tarafinda, Sheishi, Amida ve
Kwannon adinda semavi gii¢lere isaret etmektedir. Budizm’deki bilgelik 6gretilerinin 3
katmanli smiflandirilmasi olan trikaya’ya, diger bir degisle selametin 3 kaynagi ve
Buda’nin 3 bedenine ve Tripitaka yani 3 Sepete 3 sayis1 vurgu yapmaktadir. 5 sayis1 ise
Budizm dinin mintesibi olamayanlar icin 5 emiri sembolize etmektedir.®"®
Bodhisattva’nin son dogusunda, 7 adim attigindan bahsedilmistir.>’” Armmak icin 7 yil
boyunca arayista oldugu ve Bodhi agacinin altina oturup meditasyona baglamadan 6nce
etrafinda 7 tur dondiigii bilinmektedir. Budizm’de, cennetin 7 terasi olduguna
inanilmistir. Bunlar, 7 sayisinin ayirt edici taraflarindandir. 8 sayisi, ugurlu say1 olarak

goriilmiis ve 8 tag yaprakli lotus bitkisini sembolize etmistir."8

Hint inciri, Budizm’de mistik bir giicti temsil etmektedir. Buddha’nin gélgesinde
oturdugu agag, incir agacidir. Bu agacm altinda, Buddha yedi hafta oturarak meditasyon
yapip diisiinmiis ve bu diisinmenin sonucunda Buddha olmustur.®”® Lotus bitkisi,
Budizm’de sonsuz saadeti ve sansi ifade etmektedir.®®® Bu c¢icek, Buddha ile
Ozdeslestirilmistir. Batakliktan temiz bir ¢igek ¢ikmasi, Buddha’nin Hinduizm’den temiz
bir sekilde cikisiyla eslestirilmistir. 3! Bitkiler, Buddha’nimn hayatindaki énemli olaylarla

birlestirilerek onlardan kutsal ve mistik manalar ¢ikarilmustir. Bitkilerin biyiyi

375 Renard, 4 ’dan Z’ye Dinler Tarihi, 300-306.

376 Schimmel, Sayilarin Gizemi, 73-128.

377 Mircea Eliade, Dinsel Inanglar ve Diisiinceler Tarihi: Gotama Budha’dan Hiristiyanhigin Dogusuna,
cev. Ali Berktay (Istanbul: Kabalc1, 2012), 2/87.

378 Schimmel, Sayilarin Gizemi, 164-173.

379 Gezgin, Bitki Mitoslar1, 107.

380 Schimmel, Sayilarin Gizemi, 173.

381 Kurt - Aykat, Dinler Tarihi, 82.
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destekleyen taraflar1 oldugu gibi meditatif hale gegmeyi kolaylastiran bir yani olmasi

muhtemeldir.
2.4. BUDIZM’DE GORUNMEYEN KOTU VARLIKLAR

Budizm’e gore, kotiiligiin ve diinyadaki sikintinin kaynaginin insanm kendisi
oldugu kabul edilmektedir. Bu sikint1 ve kotiiliiklerin, insanin diinyevi arzu ve isteginden
kaynaklandig1 ifade edilmektedir. Budizm’de biitiin kotiiliikler insanin kendisine
atfedildigi i¢in kotucil insanustu bir glic veya giiglerden ayrica bahsedilmemistir. Ancak
sonraki dénemlerde, her dinde oldugu gibi kotiiligiin somutlastirildig1 insantistii bir
varlik Budizm’in kutsal yazilarinda da yer alamaya baslamustir.3®? Budizm’de, kotiiligiin
viicut buldugu herhangi bir varlik olmasa da belli bashh kotii insaniistii olarak

nitelendirilebilecek bazi1 varliklar hakkinda anlatilar bulunmaktadir.
2.4.1. Dakini

Bu kavram, Tibet dilinde Khadoma olarak ge¢cmektedir. Dakini, Tanrica Kali’ye
hizmette bulunan perileri belirtmektedir ve Sanskritcede alti1 noktasi bulunan “da” ile
yazilmaktadir. Tibet dilinde, “semadan giden” anlamina gelmektedir. Bu varliklar,
Tibet’in Vacrayana gelenegine ait olduklar1 bilinmektedir. Tantralarda®?® bulundugu
gibi, sezgi yoluyla gelen bilginin disil hali olarak kabul edilmektedir. Bunlar, erkek
semavi varliklarin esleridirler ve korkutucu bir gériiniise sahiptirler. Oliilerin yakildig1 ve
benzeri korkun¢ mekanlarda dolasmaktadirlar. Bu varliklar, sanatta dine ait harekette
bulunan ¢iplak ve disi figiirler olarak tasvir edilmektedirler. Resmedilirken, ayaklarmin
biri havada digeri ise yerde olarak ¢izilmektedirler. Bu varliklara, bir ¢esit “hareket eden
ve ilham verici disi Buddha” olarak yorum getirilmistir.3* Bu varliklar, Budist
mitolojideki disil korkung gériinmez kétii olanlardir. Oliilerin yakildig1 yerlerde bulunma

Ozelligi, mezarda gezen ruhlara benzemektedir.
2.4.2. Mara

Mara’nin kelime anlami, “6liimiin yaraticis1” veya “6lim” olarak bilinmektedir. O;

yanilsama, sehvet, acgozliiliikk, yanlis diisiinceler gibi kotli hasletlerin bedenlesmis

382 Ali Thsan Yitik, “Hint Dinlerinde Kétiiliik ve Seytan”, Milel ve Nihal 1/1 (2003), 32.

383 Tantra, Buddha’nin konusmalar1 oldugu bilinmektedir. Bu metinler, Vacrayana Budizm’in temelini
olustururlar. Kaya, Buddhizm Sozliigii, 187.

384 Kaya, Buddhizm Sozliigii, 69-70.
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halidir. Cogunlukla erken Budist metinlerinden itibaren, Buddha’nin aydinlanmasiyla
ilgili anlatilarla beraber zikredilmektedir. Bu kétiiciil varlik, Buddha ve onun takipgileri
icin aktif bir diisman metaforudur. Méara, Buddha’nin aydinlanma ¢abasimi engellemeye
calismaktadir. Aydilanma yolunda ilk engelleme girisimi, Suttanipata’da®® (425-426)
gecen Méra’nin aydinlanmak iizere olan Buddha’ya yaklasmasiyla gergeklesmistir. Mara,
Buddha’ya kurban ve iyi karmayi igine alan daha geleneksel Brahmanik bir dini hayat1
benimsetmeye c¢alisir. Ancak Buddha, bu istegi reddeder. Bu anlatinin devami
Lalitavistara®®, Buddhacarita (Buddha'mn Edinimleri), Nidana-katha (Nedensellik
Hikayesi) ve Mahavastu (Blyik Efsane) gibi Budizm metinlerinde gegmektedir. Anlatiya
gore Mara, ordusunu ve kendi kizlarin1 Buddha’y1 korkutmalar1 ve bastan ¢ikarmalari i¢in
gonderir. Buddha, bu sirada meditatif bir halde oturmaktadir ve ona kars1 yapilan her
girisim basarisizlikla sonuglanmistir. Bunun (Gzerine Mara, girisimleriyle sonug
almayinca kendisi Buddha’nin aydinlanmasini engellemek i¢in gelir. Méra, Buddha’nin
oturdugu yerde yani bodhimandada (aydinlanma yeri) onun olmasi gerektigini sdyler. Bu
olay Uzerine Buddha, yapmis oldugu iyi eylemlere sahitlik etmesi i¢in yer tanrigasi
Bhadevi’yi ¢agirir. Tanriganin gelmesiyle, yer sarsilir ve bu sarsintiyla Méara ve ordusu
kacar. Bu anlati, Maravijaya yani “Mara’nin Yenilgisi” olarak bilinmektedir. Burada
Buddha’ya karsi1 olan arzu, istek, rehavet, tembellik, tamahkarlik ve en 6nemlisi de
Olimiin yenilgisi anlatilmaktadir. Mara, Buddha’nin aydinlanmasindan sonra da
anlatilarda bulunmaktadir. Ananda, Buddha nm &grencilerinden biridir, Méara tarafindan
yaniltilir ve Buddha’nin ebedi olarak kalmasini istemesini engeller. Bdylelikle Buddha,
diinyada 6gretisini tamamen aktardiginda ayrilmasi gerektigini kabullenir. Mara, Budist
metinlerinde ve ikonografilerinde daha ¢ok yer edinmeye baslar. Ciinkii O, yeniden dogus
ve daha fazla aciya neden olan  trsngnin = somutlagmig  halidir.
Bhaisajyaguruvaidiiryaprabharaja-sitra yani “Kraliyet Lapis Sifa Buddha’nin Sutrasi”
olarak gecen Budist kutsal metninde, Mara’nin sapkin tuzaklarindan kurtarmanin ve

dogru dgretinin tedris edilmesinin sozii verilmektedir.®®” Bu varligin zelliklerinden de

385 Suttanipata, Budist kutsal kitap kiilliyat1 olan Khuddakanikdya nin bir boliimiidiir. Bu kutsal metnin,
bes bolimden olustugu bilinmektedir. Daha ayrintili bilgi i¢in bkz., Kaya, Buddhizm Sézligii, 178.

36 | alitavistara, Mahayana kutsal metinlerinden fazlaca gizli olan Vaipulya Sutralardan (blyik
uzunluktaki konusmalar) biri olarak bilinmektedir. Ayrintili bilgi i¢in bkz., Kaya, Buddhizm Sozliigii, 116-
117.

37 Jacob N. Kinnard, “Mara”, Encyclopedia of Buddhism, ed. Robert E. Buswell (Detroit: Macmillan
Reference USA, 2004), 2/512-513.
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anlagilabilecegi gibi korkutmak, kandirmak, ayartmak, yandaglariyla beraber dolagmak,
buyuklenmek vb. 6zellikler seytanin niteliklerinde gozlemlenebildigi gibi Mara’da da

benzer seylerle karsilasilabilmektedir.

Mara’nin kandirmasiyla ilgili bagka bir anlati daha bulunmaktadir. Dhaniye,
Mara’nin vesveseleriyle kandirilan magrur ve zengin bir ¢oban olarak anlatilmaktadir.
Rivayete gore Dhaniye’nin sahip olduklari, yagan yagmurun saganak haline gelmesiyle
sular altinda kalir. O, diinyevi egilimin yersiz oldugu ve mutlu olmak i¢in bunlara ihtiyac1
olmadigini anlar. Dhaniye, Mara’nin vesvesesiyle gostermis oldugu tutumun yanlis
oldugunun farkina varir ve Buddha’ya sigmir. Burada Mara ontolojik bir varlik olarak
degil, insanda bulunan diinyevi arzularin mecaz yoluyla yapilan bir nitelendirilmesi
olarak da gorilmektedir. Budizm’de Méara, bazen kotiiliik tanrisi olarak bilinse de bu
anlatim insanlara soyut fikirleri algilamalarinda yardimci olmak igin kullanilisina
rastlanmaktadir. Burada Mara, nirvanaya erisme hedefi haline gelen her Budist’in
karsilagtig1 her tiirlii zorluk ve 6liimUn sembollestirilmis halidir. Bu, diinya hayatina asir1
ilgi ve cahillik hali olarak da tanimlanmaktadir.3® Bu kétiiciil goriinmeyen varhk, soyut
olanin insan aklinda yer edinmesi i¢in anlatimlarla ontolojik bir varlik haline
donitistiiriilerek somut hale getirilmis hali olarak bilinir. Onun varligi, Budist’in

aydinlanmasina engel olan ve uzaklastiran her durum i¢in gecerli olarak kabul edilebilir.

Mara, bas iblisin Budizm’deki karsilig1 olarak diisiiniilebilmektedir. O, Buddha’nin
aydmlanmayla elde ettigi bilgeligin yayilmasimna engel olmaya calismasiyla bilinir.>® O;
kasvet, korliik, oliim ve karanlik olarak bilinen belli basli 6zelliklere sahiptir. Onun
Buddha’y1 aydinlanmasindan alikoymasi i¢in gonderdigi kizlarinin ad1 kargasa, sehvet ve
zevk olarak bilinmektedir.>® Yuh-yen, sehveti temsil eden kizidir. Ngai-loh ise haz duyan
olarak bilinen kizidir. Nang-yueh-gin, haz veren kizi olarak kabul edilmektedir. Méra’nin
oglu Su-mati, onu uyarmasina ragmen o, kizlariyla beraber Buddha’ya engel olmaya
calismislardir. Kizlar, Buddha’y1 bastan ¢ikarip aydinlanma yolundan alikoymak i¢in en
guzel elbiseleri giyerler. Bu amag ugruna kizlar, giizellik ve cazibelerini kullanmaktan
cekinmezler. Bodhizattva’nin onlara aldiris etmedigi ve tek sozle onlar1 yash bir kadin

haline ¢evirdigi, anlatilarda gegmektedir. Bu anlatidan anlasilabilecegi gibi Méra, ii¢ kiza

388 Yitik, “Hint Dinlerinde K&tiiliik”, 36-38.
389 Renard, 4 ’dan Z’ye Dinler Tarihi, 295.
390 Russell, Seytan, 93.
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sahip olan baba figiirii seklinde tasvir edilmektedir. Bunun yani sira, Buddha’y1 Hinduizm

dinine uygun hareket etmesi icin uyaran Hindu din adamu tasviriyle de karsilagilmaktadir.

Buddha’nm, dogru yolda savasmak igin goérevlendirilen ve Hindu kast1 olan
Kshatriya’dan®** oldugu bilinmektedir. Mara’nm bu anlatida, Buddha’nm o kasta uygun
davranmasmi sdyledigi kaydedilmektedir. Buddha, daha ¢ok hiimanist ve rasyonalist bir
bakis agisini izledigi i¢in Budizm dininde Méra’y1 insaniistii bir varlik olarak kabul etmek
Budist 6gretisine uygun olmayacagi diisiiniilmektedir.’®? Mara’nmn babalig1 ve Hint
kastinda bir sinifa sahip olmasi gibi Ozellikler, insan hayatina yakin orneklemeler
oldugundan dolay1 insanlarin bu anlatilar1 igsellestirmesini kolaylastirabilecegi
diisiiniilebilir. Buddha’nin mantik c¢ergevesinde ilerleyen diisiince bigimi, Mara’nin
Budizm’deki insaniistii bir varlik statlisinde olabilecegi fikrini yanlis kilmasint mimkin

hale getirmektedir.

Mara’nm Buddha’ya saldiran ordularinin sekiz cesit oldugu bilinmektedir. Ilk ordu,
sehvet ordusu olarak gecer. Digerleri ise sirayla hosnutsuzluk, aglik ve susuzluk, tutku,
uyusukluk ve tembellik, korkaklik, siiphe ve son olarak ikiyiizliiliik ve kiskanglik
ordusudur.®®® Buradaki ordularmn, ashnda insanin diinya hayatindaki arzularini ve
zaaflarimi temsil ettigi diisiiniilebilir. Buddha’nin da aydinlanma yolunda insani zaaf ve
isteklerle savasmasi gerektigi, buradaki Buddha ve ordular karsilasmasindan
cikarilabilmektedir. Aydinlanma yolundaki her Budist’in, ister varlik olarak karsimiza
¢ikan Mara ordular1 olsun ister inananin kendi asmasi gereken diinyevi seyler olsun,

Buddha’nin izlemis oldugu yoldan gidecegi agiktir.

Mara’nin aydmlanma amaciyla meditasyona dalmak tizere olan Buddha’y1
engellemek istemesinin ardinda yatan asil nedenlerden biri, Buddha’nin bu girisimle onun
kralligini yok edebilme giiciine sahip oldugunu sezmesidir.3** Budist mitolojisindeki kot
ruhun kigilestirilmis hali olan Mara, birden fazla sayida bulunmaktadir. Ondan, dort farkli
tir oldugu diisiiniilmektedir. Mrityu Mara (Oliimiin Maralar1), Deva-putra Mara (Tanr1

ogullar1 olan Maralar), Skandha Méara (Ordular halinde olan Maralar) ve Klesa Mara

391 Kshatriya, Hindu gelenegindeki dortlii toplumsal sistemin ikinci basamagmi olusturan asker sinifina
denmektedir. Kaya, Buddhizm Sozliigii, 111.

392 Yitik, “Hint Dinlerinde Kétiiliik”, 33-36.

398 Durmus, Dinsel Inamslar ve Mitolojik Unsurlarda Seytan, 78-79.

394 Eliade, Dinsel Inanclar ve Diisiinceler Tarihi, 2012, 2/89.
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(Bela Maralar1) bu dort cesittir.® Birinin statiistinii tehdit ediyor hale gelmek, onun
diisman haline gelmesini kolaylastirmaktadir. Clink{, yeni bir hakimiyetin veya diisiince
yapisinin gelmesi demek, eski olanin tehdit altinda oldugunu gosterir. Buddha’nin
aydinlanma girisimi de Mara’nin hakimiyetini, tehdit eder hale gelmistir. Budist
mitolojide Méra, birden fazla geside sahiptir. Bu gesitler tekrardan kotiiciil varliklarin
Olimle, belayla, digman ordusuyla ve en Onemlisi de tanr1 ogullugu vasfiyla

iligkilendirilmesini vurgulamaktadir.
2.4.3. Pretalar

MO. 5. veya 6. yiizyillarda yani Buddha doneminde, Preta yani 6lmiis bir kisinin
bir y1l boyunca ¢evresine sikint1 veren bedensiz bir ruh kavrami mevcuttur. Bu varliklarm,
hayatta olan akrabalarina sraddha ritiielleri yapmalar1 i¢in onlar1 zorladiklar1 ve evlerinde
karmasa yarattiklari1 bilinmektedir. Bu inanig, 0 dénemde de mevcuttur. Bu rittelin, preta
ruhlarinin cennette yani atalarinin yaninda pitr olarak olusmasina yarayacagi yeni bir
bedenle biitiinlesmesini saglayacagi bilinmektedir. Bu varliga, erken Budist metinlerinde
rastlanmaktadir. Peta figlrQ, Sanskritce ve Pali dilinde preta ve pitr seklinde gegmektedir.
Bu varlik, akrabalarmin onun adina arkasindan gonderdikleri kurban yardimlarina
bagimli olarak yasamaktadir. Petavatthu’da (Peta Hikayeleri), bu varliklar hakkinda baz1
anlatilara yer verilmektedir. Bu anlatilarda, aci ¢eken Petalarm kirli ve pis seylerle
beslendiklerinden bahsedilmektedir. Bu varliklarin, bigare bir gériiniimde olduklarindan
s6z edilmektedir. Bunlarin kapi pervazlarinda, eski manastirlarin tuvaletlerinde,
ormanlarda, hendeklerde ve ceset etlerinden beslenmek i¢in mezarliklarin oldugu

yerlerde bulunduklar1 bilinmektedir.

Budist Mahayana gelenegi, bu ruhlar1 a¢ olan ruhlar seklinde tasvir etmektedir. Bu
varliklar, dev karinli ve igne gibi agizli olduklar1 diisiiniilmektedir. Bunlar, ¢cok aglik
cekmekte ve bu achigi giderecek besini almakta zorlanmaktadirlar. Bunun yaninda,
devasa boyutta psisik gii¢leri olan ve cennetin sakinlerine benzetilen bazi petalar da
bulunmaktadir. Vimanapetlar, bunlarin en dikkat ¢ekici olanlar1 ve cennette malikaneleri
olanlardir. Bu varliklarin, dev bir kopek tarafindan yenilebildikleri ve kendi turlerinin
sirtlarmdaki etlerinden tiikketme zorunluluklar1 oldugu bilinmektedir. Bunlarin insanla

ayni yerde yasadiklar1 bilinse de farkli boyutta yasadiklar1 kabul edilmektedir. Petalar,

395 Kaya, Buddhizm Sozliigii, 132.
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kendi adina yapilan bagislar ve kurbanlar sayesinde cennet hayatinda konforlu bir hayat
yasayabilmektedirler. Kara buyu yapan buytculer, kendi isteklerini yerine getirmek icin
petalar1 kullandiklar1 bilinmektedir. Bazi petalar ise giiglii kesisler tarafindan Dharma
koruyucular1 olarak doniistiiriilmiigslerdir. Bu varliklarin koruyuculara dontistiiriilmesi
edimi; Modern Tayland’da bazi1 Mahayana gelenegi kutsal metinlerinde, Fanwang Jing
(Brahma’nin Ag Sutrasi) gibi, tesvik edildigi bilinmektedir. Dogu Asya’da -Ozellikle
Japonya’da- petalar1 kutsal hale getirme pratigi, bu varliklar1 preta konumundan
kurtardig1 One siiriillmektedir. Ullambana olarak bilinen Budist festivali, a¢ ruhlarin
acilarmi hafifletmek i¢in yapilmaktadir. Bu festival, her y1l Giineydogu ve Dogu Asya’da
kutlanmaktadir.3®® Pretalar, sikismis ruhlar olarak tanimlanabilir. Ciinkii bu ruhlar hem
bedensiz hem de diinya ile baglantilarin1 koparmamis gevresine sikint1 vermeye devam
eden ruhlardir. Cesitli festival, kurban ve bagislarla, bu ruhlarin acilarina son verilmeye
ve bir nevi gonlii yapilmaya caligilmaktadir. Pis goriintimleri, yasadiklar1 sira dis1 yerler

ve farkli edinimleri onlarin goriinmez kotii varlik dogalarini yeterince vurgulamaktadir.
2.4.4. Yaksha

Pali dilinde, Yakkha olarak bilinmektedir. Tibet dilinde ise Gnod sbyin seklinde
anilmaktadir. Hint mitolojisinde, zenginligin tanris1 Kubera’ya hizmette bulunan
insaniistii yaratiklar oldugu kabul edilmektedir. Bu yaratiklarin gokte, yerde, yeralti
diyarinda ve ormanlarda dolasip durduklari bilinmektedir. Yakshalarm, olagandisi
giiclere sahip olduklar1 diisiiniilmektedir. Bunlar, bazi zamanlarda iyi huylu bazen ise
kotu huylu olabilmektedirler. Bu varliklarin disi halleri de bulunmaktadir ve bunlara
Yakshinz denilmektedir. Bu varliklar, bir sekilde Budist mitolojide yer edinmeyi
basarmuslardir. Budist metinleri okunurken onlarim, okunanlar1 dinlediklerine
inanilmaktadir. Yaksha, eski Uygur Tiirkgesinde “yek” olarak bilinmektedir.>%” Budist
mitolojisindeki kotiiciil varliklarin anlatilarinin, Hindu mitolojisinden etkilendigini

burada bir kez daha gormek mimkunddr.

3% Ppeter Masefield, “Ghosts and Spirits”, Encyclopedia of Buddhism, ed. Robert E. Buswell (Detroit:
Macmillan Reference USA, 2004), 1/309-310.
%97 Kaya, Buddhizm Sézliigii, 212.
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2.4.5. Diger Goriinmez Kaétiiciil Varhklar

Biraz muzip olandan olduk¢a acimasiz olana kadar birgok kotiiciil varlik, Budist
evrenin her zerresine musallat olmaktadir. Mutsuz bir sekilde 61miis olan kisilerin ruhlari,
hala hayatta olanlara rahatsizlik vermektedir. Bu varliklar, “Yeryiiziiniin iblisleri” olarak
anilmaktadir. Bu iblisler, yerytzinun gesitli zenginliklerini ve guclerini simgelemektedir.
Budizm mitolojisinde, Hindu geleneginden aldiklar1 asuralara da yer verilmektedir.
Yasamini ahlaksiz bir sekilde siirdiiriip 6len kisiler, bu kétiiciil varliklar olarak tekrardan

dogabilmektedirler.3%®

Ruhlar ve cinler, batida etkin oldugu gibi doguda ayr1 bir 6nem teskil etmistir.
Cin’de Budizm etkisini gosterdiginde, 1yi ve kotii varlik inancini da etkisi altina almistir.
Cinlilerdeki bu kotii varlik anlayisi; her yerde olmalari, oliileri canlandirma giiglerinin
oldugu, yol kavsaklari, mezarliklar1 ve akrabalarinin hanelerini sirekli ziyaret etmeleri
gibi ozellikleri icermektedir. Bu varliklarin gékte olanlar, gece vaktinde goziken ve
insanlar arasinda olanlar ve Yen-lo Wang’m hizmetinde cehennemdeki oOliileri
cezalandirmakla gorevli olanlar gibi tlrleri vardir. Cin’deki Budist halk mabetlerinde,
cinlerden korunmak icin tilsim, okuma, tifleme, muska yapma vb. isler rahipler tarafindan
yuritilmektedir.®® Uzakdogu'nun bazi bolgelerini etkisi altma alan Budizm, bu

bdlgelerin kotii ruh ve cin anlayisini da etkilemistir.

Ezoterik Budizm, Hinduizm’deki tanrilar1 ve seytanlar1 da benimsemistir. Bu
seytanlar arasindaki Hariti, Vindyakalar vb. varliklar, Ezoterik Budizm’in disi seytanlar1
olarak bilinmektedir. Atavaka ise seytan kral yani Cincede Da Yuanshuai (Buyuk
General) gegen kotiiciil varliktir.*®° Boylelikle kotiicul gériinmeyen varliklarin, disilik ve

liderlik gibi 6zellikleri yinelenmektedir.

Budizm’deki yeraltinin tanrist Emma-O, lanetli olanlara elinde tuttugu cesitli
iskence aletleriyle eziyette bulunan tiirlii renklerdeki demonlarin yoneticisi olarak
bilinmektedir.** Hinduizm’de gegen pisakalardan, Budizm’de de sz edilmektedir.

Kotiiciil varlik olan Yakhalar da pisakalarda oldugu gibi Budist kutsal metinlerinde yer

398 Renard, 4 ’dan Z’ye Dinler Tarihi, 295-296.

399 M. Siireyya Sahin, “Cin”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1, 1993),
8/6.

400 Sgrensen, “Spells and Magical Practices as Reflected in the Early Chinese Buddhist Sources”, 65.

401 Russell, Seytan, 94.
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almaktadirlar. Bu  varliklar, 1ssiz  yerlerde yasamaktadwlar ve  sekil
degistirebilmektedirler. Bir kusun veya bir hayvanin haline biiriinen bu yaratiklar,
meditasyon halindeki rahip ve rahibeleri rahatsiz edip korkutmaktadirlar.**? Meditasyon
yapan rahibe ve rahipleri korkutmasi, Buddha’nin aydinlanma meditasyonunu

engellemeye ¢aligan Mara anlatisina benzemektedir.

2.5.SEYTAN CIKARMA RITUELI, SEYTAN ETKIiSi VE SEYTAN
CIKARMA UZERINE CALISAN EGZORSISTLiK MESLEGI

Buddha o6gretisine gore, kisinin kendi farkindaligi ve kendi glicl sayesinde
karsilagtig1 biitiin sorunlarin listesinden gelebilecegi diisiiniilmektedir. Bunun yaninda,
her kiiltirde oldugu gibi Budistlerde de seytan ¢ikarma ayinleri bulunmaktadir. Bu
ayinler, Budistlerin diger kiiltiirlerden aldiklar1 dgretileri 6ziimsemeleriyle olusmustur.
Cin’de ortaya ¢ikan bu uygulamalar, 9. yiizyilin erken donemlerinde Japonya’da pratik
bulmaya baslamistir. Japonya’da hala uygulanan bu edimler, Japonya’ya Japon Tendai
ve Sinpon tarikat kurucu liderleri tarafindan getirilmistir. Japon Nigiren ekolline gore -
Tendai geleneginden ortaya ¢ikmistir- seytan tarafindan ele gecirilmenin dort sekilde
oldugu kabul edilmektedir. Coklu kisilik ve seslerle hasta halde disa vurum, 6fke dolu bir
ruh ylzinden ac1 ¢ekme ve haliisinasyon gegirme Ve kisilik degisimine sahip olan bir
hayvan tarafindan ele gegirilme gibi birden fazla sekil bu konunun i¢inde bulunmaktadir.
Bu ekoliin rahipleri, seytan ritiieli gerceklestirebilir bir seviyeye gelmek icin ¢ok kat1
kurallar1 olan riyazet hayatindan gegcmek zorundadirlar. Seytan ¢ikarma ayini sirasinda
bedeninden seytan ¢ikarilacak kisinin yaninda, bir yakini bulundurulur. Bu kisi hasta
adina konusur, hastanin iyilesmesi i¢in verdigi cevaplari iletir ve bu dinya ile ruhlar
diinyas1 arasinda araci roliindedir. Araci bir yakin gerekliligi olsa da bazi zamanlar seytan
cikarma ayinini gergeklestiren kisi, ruhla araciya gerek duymadan konusabilmektedir.
Seytani ¢ikaran kisi, beyaz bir kiyafet giyinmektedir. Bu kisi, temel seviye olan Nigiren
kutsal metnini yani Lotus Sutta metnini ezberden okumalidir. Seytan ¢ikarici, elinde bir
cift kastanyet bulundurmaktadir ve bu zillerle tiz sesler olusturarak seytan tarafindan ele

gecirilmis olan1 sorgulamaktadir. Budistlerin bazilari, seytan ¢ikarma ayinini psikoterapi

402 §ahin, “Cin”, 8/6.
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alternatifi olarak da tercih etmektedir.*®® Seytan ¢ikarma isinin Budizm’de de siradan bir

is say1llmadigi, baz1 metotlar1 ve belli 6n sartlar1 oldugu gozlemlenmektedir.

“Battling Ghosts & Demons-Exorcist Monk Explains” baslikli yayinlanan bir
videoda, The Ranveer Show’un kanal sunucu ve Cinli egzorsist bir kesisle yapilan
roportaja yer verilmektedir. Kesis; seytan ¢ikarma, ayin hazirliklari, ritiiel esnasinda
yapilmasi gerekenler, seytan etkisi altinda kalmis beden gibi konulardan roportaj
sirasinda s6z etmektedir. Cinli kesis, kisinin i¢ine giren varligir gérmedigini ama seytan
bulasmis bedeni gordiigiinii ve bu ayinlerde bulundugunu sdylemektedir. Bu gibi okilt
uygulamalarin antik olan, ¢ogu savasin orada meydana geldigi, gelismemis ve bundan
dolay1 spiritiiel acidan hala bakir olan Himalaya gibi yerlerde yapildigindan
bahsetmektedir. Bazi ruhlarin uygun olamayan sunumlar, temizlik kosullari, yerlesim gibi
baz1 davraniglar sonucu kizip insanlara saldirdigi ve onlarin viicudunu ele gecirdigi
bilinmektedir. Korunmasiz kisinin bedenine giren ruh kendi tatminsizligini ve
kizginhigmi kisinin {izerinde gostermektedir. Bundan dolayr Budist egzorsistler, bedene
giren ruhu baris¢il bir sekilde ¢ikarmaya ugrasirlar. Egzorsist kesislerin, bedene giren
ruhla konusabildiklerini ve bu ruhlarin genellikle kadin bedenlerine girdiklerini
gozlemlediklerinden bahsedilmektedir. Oldiiriilmiis, bogulmus vb. durumlar yiiziinden
hayatin1 kaybetmis kisilerin ruhlari, etrafta mutsuz ve kizgin bir sekilde 6zgiirlesebilme
yollar1 aramaktadirlar. Bu arayisin  sonucunda, masum yasayan bedenleri
sahiplenmektedirler. Bedeni sahiplenilmis kisi belirtilerinin igerisinde farkli tonlarda
konusma, kadindan erkek sesi ¢ikmasi ve farkli dilde konusma gibi nitelikler
bulunmaktadir. Ruhlar, seytan ¢ikaricinin spiritiiel giiciiniin farkina vardiklarinda ondan

korkup uzaklasmak isterler.

Egzorsist kesisler, Budizm’i bircok yonden calisirlar ve koruyucu tanrilardan
yardim alirlar. Kollarmin sag ve sollarinda, bu tanrilar bulunmaktadir ve alinlarinda
spiritiiel bir ti¢iincii g6z bulunmaktadir. Egzorsistler kendilerinden korkan ruhlara, onlara
zarar vermeyeceklerine ve bedenin sahibini iskence etmeyi birakmalarina dair telkinde
bulunmaktadir. Seytan ¢ikarma sirasinda seytan ¢ikaricilarm, belli mantralar okuduklari
bilinmektedir. Bazi ruhlar haylaz olabilmekte ve seytan ¢ikaranlara kigkirtict bir sekilde

gllmektedir. Cinli egzorsist kesis bu tip durumlarda hastayr dovmedigini, hafifce elini

403 Renard, 4 ’dan Z’ye Dinler Tarihi, 337.
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siktigini, kafasini hafifce siktigini, tehdit ettigini, g6z bebeklerini blyuttp korkutucu bir
goriintii sergilemeye calistigini ve boylelikle ruhun odagini yine kendisinde topladigini
belirtmektedir. Geng¢ zamanlarinda, bu gibi durumlarda daha ¢abuk sinirlendigini ama
yaslandik¢a meditasyonun da etkisiyle sinirini daha kontrol edilebilir hale getirdigini
soylemektedir.*®* Cinli bir egzorsist kesisin deneyimlemis oldugu bu seytan ¢ikarma
yolculugu, her seytan ¢ikarici Budist’te ayn1 sekilde isleyecegi kesin degildir ama buna
benzer deneyimler genel dinlerdeki tecriibelere yakindir. Buradan su sonuca ulasmak da
miimkiindiir, seytan ¢ikarmada ana Ozelliklerin haricinde kalanlar seytan cikaricinin

kendi spiritiiel yolculugunun getirileri dogrultusunda gerceklesmektedir.

2.6. BUDIZM’IN KUTSAL METINLERI VE BUDIST DUSUNURLERIN
ESERLERINDE GiZLi OGRETi ORNEKLERI

Budizm’deki kutsal metinlerde ve Budist diisiiniirlerin eserlerinde, gizli 6greti
izlerine rastlanmaktadir. Burada Budist kutsal metinleri bakimmdan; Dhammapada®®,
Suttanipata ve Suvarnabhasa Sitra (Altin Isik Siatrasi) gibi metinlere yer verilmeye
calisilacaktir. Budist diisiiniirlerin yazmis oldugu Budizm hakkindaki eserler yoniinden;

Santideva’nmn*®

yazmis oldugu Bodhicaryavatara (Aydinlanma Yoluna Girig) ve
Asvaghosha’nn*”” kaleme aldigi Buddhacarita (Buddha’nin Yasami) eserlerinden

yararlanilmaya caligilacaktir.
2.6.1. Bodhicaryavatara (Aydinlanma Yoluna Giris)

Santideva’nin kaleme alimiyla Budist literatiire eklenen bu eser, Hinduizm’de
gbzlemlenmis olan boliimler ve pasajlardan olusan bir yapiya sahiptir. Bu nedenle s6z
konusu eseri bolim ve pasaj numaralarmi da dikkate alarak verilerden yararlanmak,

biitiinliikk agisindan daha saglikli olacaktir.

Eserin ikici boliminde, kotiicil varliklardan olan Yama’nin elgilerinden ve
onlardan muhafaza eden koruyucu tanrilardan bahsedilmektedir. Yama elcileri tarafindan

yakalanan birinin tek ¢ikis yolu, zamaninda yaptig: iyiliklerdir. Kisinin atesli bir korku

404 «Battling Ghosts & Demons - Exorcist Monk Explains”, haz. TRS Clips, 00:01:10-00:07:51.

405 Dhammapada, en mithim Pali metinlerindedir. Suttapitaka’nmn igerisinde bulunur. Ayrmtili bilgi igin
bkz., Kaya, Buddhizm Sozliigii, 71-72.

406 Santideva, MS. 650-750 yillar1 arasmda yasamis Hintli Budist diisiiniirdiir. Daha fazla bilgi igin bkz.,
Kaya, Buddhizm Sozliigii, 181.

407 Agvaghosha, ismi “at kisnemesi” manasinda olan 1. yiizyilda yasamis Budist bir gairdir. Daha ayrmtil
bilgi icin bkz., Kaya, Buddhizm Sozliigii, 29-30.
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tarafindan ele gegirilmesi, Yama’nin el¢ilerine benzetilmektedir. Kisi korkusundan dolay1

Avalokita®® ve Vacrapani*®®

gibi tanrilara, kotiiciil varliklardan korunmak igin
yalvarmakta ve tapinmaktadir. Vacrapani’nin korumasi, kotii olan varliklar1 korkutarak
kagirmaktadir.*1? Cinli egzorsist kesisin bahsettigi, kotiiciil varhklardan ve kotiiliiklerden
muhafaza eden koruyucu tanrilara vurgu yapilmaktadir. Kisinin yaptigi iyiliklerin de bir

nevi koruyucu nitelik icerdigi gézlemlenmektedir.

Dordincu bolimde, gériinmeyen kotiiciil varlik pretadan s6z edilmektedir. Birisi,
kii¢iik bir hayirda bulunmak isteyip onu vermekten vazgecse pretaya doniisecegi ifade
edilmektedir. Yerine getirmek i¢in diinyaya vermis oldugu soziin yapilmamasi,
aydinlanmay1 arayan igin dogru degildir.*** Kotii edinimlerde bulunmanin, Budist
mitolojideki bedensiz bir ruh gibi mutsuz halde gezinir durumda olan pretaya

cevirebilecegi zikredilmektedir.

Besinci bolimde, bicim degistirebilen kotii varliklardan ve akil fillerinden
bahsedilmektedir. Kisinin almis oldugu egitimi korumasi, aklint muhafaza etmesinden
gecmektedir. Kisi aklini, orada burada dolasan varliklardan korumalidir. Bu varliklar,
kizmis filler olarak ifade edilmektedir. Bunlarin, diisiince ipleriyle baglanmasi gerektigi
ve bu sayede huzura kavusulacagi vurgulanmaktadir. Ayrica, diger kotii varliklara da
deginilmektedir. Bunlar aslanlar, kaplanlar, ayilar, filler, yilanlar, ifritler ve cehennem
bekgileri gibilerinden olusmaktadir. Cadilar da kétiiciiller arasina dahil edilmektedir.
Bunlarm, akil bagiyla baglanip egitilmesi gerektigi belirtilmektedir. Tattvavadi’nin
(Buddha oldugu diistiniiliir) 6gretisine gore, 1zdirap ve korkular kisinin kendi aklindan
dogmaktadir.**?> Buradaki varliklarin hayvanlarla iliskilendirilmesi, onlarm bigim
degistirebilme yetisine isaret ettigini diisiindlirmektedir. Bu varliklarin akil ipiyle
baglanip ehlilestirilmesinin, kisinin aydmnlanma yolundaki spiritiel glclnin

korunmasina yardim edecegi diisiiniilmektedir. Budizm’de kétiictil varliklarin, diinyevi

408 Avalokitesvara, “asagi bakan efendi” manasma gelmektedir ve Mahayana Budizm’inin 6nemli
Boddhisattvalarindan biridir. Kaya, Buddhizm Sézliigii, 32.

409 Vacrapni, “elinde Vacra tutan” anlamma gelir. Belinde kaplan derisi olan ve uzun saglara sahip bir
tasviri vardir. Hindu tanrilardan, tiiretilmis oldugu diistiniiliir. Daha ayrintili bilgi igin bkz., Kaya, Buddhizm
Sozliigii, 205.

410 Santideva, Bodhicaryavatara (Aydinlanma Yoluna Girig), ¢ev. Korhan Kaya (Istanbul: Tiirkiye Is
Bankasi Kiiltiir Yayinlari, 2020), 11-12, 11:42-53.

411 Santideva, Bodhicaryavatara, 19, 1V:5-6.

412 Santideva, Bodhicaryavatara, 25, V:1-6.

98



arzu ve edimlerle paralel oldugu da diisiiniildiigii i¢in buradaki kastin bir bakima bu

pratiklerin dizginlenmesine isaret olabilecegi miimkiindiir.

Yine besinci bOlumde akli, kizigmis durumdaki file benzetilip onun ipini
koparmasma engel olunmasi gerektiginden soz edilmektedir.**® Kizigsmus bir fil tesbihi,
akil ipinin her an kopmaya miisait oldugunu dogrulamaktadir. Firsat buldugu anda, fil

ipini koparacak ve akil boylelikle diinyevi olana dalmis olacaktir.

Altinc1 boliimde, cehennem muhafizlarindan bahsedilmektedir. Bu muhafizlarin,
kirli olan seylerle kisileri kancalayip onlar1 kazanlarin ig¢inde haslayacaklari
aktariimaktadir.*** Kotii edimlerin, cehenneme siiriikleyecegi ya da aydinlanma yolunun

disina itecegi vurgulanmak istendigi anlagilmaktadir.

Yedinci bolimde, lotus ve kotii varliklarm iskencelerine rastlanmaktadir. Golde
cogalan lotuslarmn, Muni’den*'® siiziilen 1sinlarla ciceklendikleri soylenmektedir. Kisinin
kotl edinimleri sonucunda, Yama’nin hizmet edenleri tarafindan iskence edilecekleri dile
getirilmektedir. Kisilerin etleri parcalanarak bagirtma, asir1 sicak haldeki kilig ve
mizraklar kullanarak etleri parcalama, bedenlerin bakir kazanda eritilecegi ve bunlarin
kizarmis zemine akitilacag1 gibi iskenceler ileri siiriilmektedir.*'® Lotus bitkisinin, kutsal
olanin etkisinde olduguna deginilmektedir. Bu ¢igegin ¢iceklenmesinin elzem ihtiyaglari

haricinde kutsal kisinin varligma ihtiya¢ duymasi, dikkate degerdir.

Dokuzuncu bolimde, iki gercege ve iki insan tipine deginilmektedir. iki gergek,
gelenekte kabul géren ve kesin olandir. Anlama eylemi, gelenekseldir. Gergeklik ise aklin
sinirlarina tasandir. iki tip insan, derin goriisii benimseyen yogiler*!” ve geriye kalan
siradan Olanlardir. Siradan olanlar, varliklara baktiklarinda onlarin gercegin kendisi
oldugunu diisiiniirler. Bu &zellikleriyle, derin goriisliilerle uyusmaz durumdadirlar.*!8
Burada asil gergege ulasabilenin, derin diisiinen oldugu ve siradan insanlarin gergegin
bilgisini algilayamadigi vurgulanmaktadir. Bu veri de toplumda gercek bilgiye ulasan

belli bir grup oldugu ve bunlarm digerlerinden ayrildigini1 dogrulamaktadir. Bunun bir

413 Santideva, Bodhicaryavatara, 29, V:40.

414 Santideva, Bodhicaryavatara, 45, V1:89.

415 Muni, asketik ve sessiz hayat yasamaya yeminli olan kisiye denir. Antik bir kavramdir ve Rig-Veda’da
gecmektedir. Gul, Hinduizm Sozliigii, 268.

416 Santideva, Bodhicaryavatara, 55, VI11:44-45,

17 Yogi, yoganin uygulayicisina verilen addir. Daha genis manada ise herhangi bir dinin pratik edeni
anlamia gelmektedir. Bu kavram, Hindu asketikler igin de kullanilmustir. Giil, Hinduizm Sézliigii, 471.
418 Santideva, Bodhicaryavatara, 77, 1X:2-5.
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cesit gizemin bilgisi ve kisilerin de gizem toplulugu oldugu seklinde bir okuma yapmak

mimkundr.

Yine bu bélimde, biling ve temas hakkinda bir veri bulunmaktadir. Biling, maddi
boyuta ait olmadig1 i¢in onunla temasta bulunmak miimkiin goriilmemektedir. Temasin
yoklugu, hissin yoklugunu da beraberinde getirir. Olanin algilanmamasi, hissi de ortadan
kaldirmaktadir. Bilingle gorilenler, hayalden ibarettir.’® Bu ayrmti bize sunu
gOstermektedir: meditatif halde burinilen durumla kor Gstunde yirimek ve yanma
duygusunu hissetmemek bu bilgiye gére imkansiz degildir. Clnki orada, biling devreye
sokularak his ortadan kaldirildiginda disaridan gorunen gergeklik icteki gerceklikle

anlamm yitirmektedir.

Onuncu bolimde, lotustan ve Yama hizmetgilerinden bahsedilmektedir.
Cehennemin, lotus golleriyle giizel alanlara doniisebilecegi soylenmistir. Korkutucu
karga ve akbabanin, Yama hizmet¢ilerinden olduklar1 ve bunlarin da korkulmaz hale
geleceginden bahsedilmistir. Bunlarla olusan karanhigm, aydinlikla dagilacagi
belirtilmistir. Vacrapani’nin giiciiyle, glnahlardan temizlenilecegi ifade edilmistir.
Lotusun koklerine, birgok tanrmin tacmin degdigi kabul edilmektedir.*?® Aydmlikla,
kotiiliiklerin temizlenecegi ve lotusun oralar1 siisleyecegi sOylenir. Oyleyse lotus,
aydinligin isaret¢isidir. Ayrica bu bolimde Mara, ilaglar, buyl duasi, kotii olanlar
gecmektedir. Boddhi zihninde kalinmasi ve Mara hilelerine kanilmamasi gerektigi
belirtilir. Ilaglarm giiclii ve biiyiisel dualarin miriltisinin da etkili olmasiyla ifritler, cadilar
veya bunun gibilerin merhamette bogulacag: ifade edilir.*?* Ak blyu etkisini, kétuler
ustuinde gostermektedir. Dua, buyl yerine gecip okunmakta ve Kkotlyi
uzaklastirmaktadir. Aydinlanma yolunda kalinmanin, Mara’ya kanmamaktan ge¢mekte

oldugu ileri siiriilmektedir.
2.6.2. Buddhacarita (Buddha’nin Yasami)

Asvaghosha’nin yazdigi bu eser, Bodhigaryavatara gibi pasajlar ve bolimlere
ayrilmaktadir. Eserin birinci boliminde, yedi adim ve yakshadan bahsedilmektedir.

Buddha’nin dogdugu zaman, atmis oldugu yedi adimdan ve bunun yedi ermis olan

419 Santideva, Bodhicaryavatara, 87, 1X:96-99.
420 Santideva, Bodhicaryavatara, 96-97, X:7-14.
42! Santideva, Bodhicaryavatara, 98-99, X:32-40.
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takimyildizina benzetilmesinden séz edilmistir. Burada Buddha, yer yiiziine son gelisi
oldugunu ifade eder. Yakshalarin biiyiik olanlar1 ile ¢gevrilmis yataga yattigi anlatilmistir.
Yaksha, zenginligin tanris1 olan Kubera’nin hizmetinde bulunan insaniistii varliklardir.
Bu varliklarmn, her tiirlii yerde dolastiklar1 ve olagandis1 giigleri olduklar1 bilinmektedir.422
Ayni bolimde metallerde altin, sularda okyanus, daglarda Meru, ateslerde giines,
gezegenler icinde ayin daha degerli oldugu ve insanlarin arasinda da Buddha’nin en iyi
olan oldugu ileri siiriilmiistiir.*?® Yedi sayismin, Budizm’de énemli olusunu yedi adim ve
yedi takimyildizi benzetmesinde goriilmektedir. Yakshalarin, sadece kotii bir varliktan
ibaret olmadig1 ve iyi taraflarinin da var olduguna ulasilmaktadir. Bu da onun, ikircikli

yapisint gostermektedir. Metallerin, sularm, daglarin, gezegenlerin ve kisilerin degerlisi

belirtilerek kutsal olanlar 6ne ¢ikarilmistir.

On Gcguncl bélimde Mara, ti¢ kizi, ogullari, Buddha’y1 ayartma girisimleri, ifrit
ordulari, ordulardaki varliklarin 6zellikleri, sihirli gli¢ vb. konulardan bahsedilmektedir.
Budist mitolojinin demonik figiirii olan Mara, Buddha’nin aydinlanmasiyla gelecek olan
dogru yolun diismanidir. Méra, Buddha’nin ortaya ¢ikmasiyla onun yolunu sikintiya
diisiirecegi i¢in korku duymaktadir. Hinduizm’deki ask tanrisi Kamadeva ile kurtulus
yolunun hasmi Mara’nin, ayni olduklar1 diisiiniilmektedir. Budist mitolojide Méara, ¢
ogul ve ii¢ kiza sahip olarak anlatilmaktadir. Ug oglunun isimleri Darpa, Vibhrama ve
Harsha olarak bilinir. Bunlar sirasiyla kibir, heves ve gosteris olarak
tamimlanmaktadirlar. Kizlarinin ismi sunlardir: Priti, Arati ve Trisha. Bu isimler sirasiyla
haz, doyumsuzluk ve arzu seklinde anlamlandirilmaktadir. Ogullar1 ve kizlari, babalar1
Mara Uzgin oldugu i¢in bunun nedenini sorarlar. O da iizgiinligiiniin sebebinin,
Buddha’nin aydinlanmasinin bir fetih oldugu ve bu fethin onun iilkesine kars1 oldugunu
belirtir. Bundan dolayr Méara, Buddha’nm azmini bir sekilde kirmasi gerektigini soyler.
Mara bes zehirli okunu, ogullarin1 ve kizlarini hazirlayip Buddha’nin yanina yaklasir.
Buddha’nin altinda meditasyon yaptigi Boddhi agaci, burada asvattha agaci olarak ifade
edilmektedir. Buddha’ya Mara, kshatriya olarak seslenmektedir ve izledigi yoldan doniip
gercek Ogretiye geri donmesini sdylemektedir. Sakyamuni*®*, Mara’min her tiirlii

girisimlerine ve sOylemlerine aldirista bulunmamistir. Mara, ifritlerden olusturmus

422 Asvaghosha, Buddhacarita, 3, 1:14-17.

423 Asvaghosha, Buddhagarita, 5, 1:37.

424 Sakyamuni, “Sakyalarin Bilgesi” anlaminda kullanilmaktadir. Bu ad, Budizm’in kurucusu Gautama
Buddha’ya verilmektedir. Kaya, Buddhizm Sozliigii, 180-181.
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oldugu ordularmi Buddha’nin {istiine gondermistir. Bu varliklar, tdrli bigimlere
sahiptirler. YUzlerinin balik, domuz, deve, kaplan, esek, aslan, ay1 ve fil yiizii oldugu
aktarilmaktadir. Sarkik karn, tek goz, ii¢ bas, ¢cok agiz, benekli gobek gibi 6zellikler sahip
bu varliklar, Buddha’y1 yolundan ayirmak i¢in korkutmaktadirlar. Bu orduda bulunan
varliklar uyluk ve dizlerinin olmadigi veya var ama siskin, yarim yiizlii, hayvan pengeli,
fil disli, genis suratl, ¢cok govdeli, kirmizi benekli, dilenci asasina sahip, saglart maymun
gibi duman rengi, fillere benzer sarkik kulaklar, gicek kolyeli, hayvanin derisinden giysi
giyen veya ¢iplak, yilan giysileri, palmiye gibi uzun, ¢ocuk boylu ve disi disar1 ¢ikik,
hayvan surath ve insan bedenli, saclar1 daginik halde veya yaris1 kazinmis diger tarafi
kafada topuz hale getirilmis sa¢, kirmiz1 elbiseli, ¢atik kaslh, killi surath, vahsice siritisa
sahip, dans eden, homurtular ¢ikaran, boga gibi bogiiren, saglarindan alev sagan vb.
Ozelliklere sahiptirler. Bu varliklar, farkli hareketlerde bulunarak Buddha’y1 korkutmaya
caligirlar ama Buddha bu girisimlere higbir tepki vermez. Buddha’nin burada ¢esitli
sihirler gosterdiginden bahsedilir. Ona kars1 firlatilan kayalarin, oklarin, baltalarin vb.
aletlerin ona zarar vermedigi ve Oylece ona ulasmadan havada asili sekilde kaldiklar1
aktarilmaktadir. Tas yagmurlarinin ¢icege doniistigii ve oklarm firlamadigi, bir
durumdan s6z edilmektedir.*?® Bu kisim, Buddha’nin aydmlanma ve meditasyon icin
agac altina oturdugu sirada ona kars1 yapilan girisimleri anlatmaktadir. Mara’nin baba
figliri olarak anlatimina rastlanmaktadir. Onun ifrit ordularinin, birden fazla 6zellikle
donatilmis oldugu gozlemlenmektedir ama bunlar genellikle popller medya ve
tasvirlerden asina olunan niteliklerdir. Buddha’nin sihrinden bir aktarim vardir ancak

bunu biyl olarak degil, mucize olarak diisiinmek belki de daha isabetli olacaktir.

On dordincu boélimde, Buddha’nin goézlerini kirpmaksizin yedi giin boyunca
zihnine bakarak oturdugu aktarilmaktadir.*?® Burada, Budizm’deki yedi sayismnin énemi

tekrar vurgulanmaktadir.

On besinci bolimde ise kutsal gercegin dort basamagi oldugu vurgulanarak
Buddha’nin bunlar1 agmadig: siirece, hakiki aydinlanmadan bahsedilemeyecegi ifade
edilmektedir.*?” Bu kisimdaki anlatimdan, Budizm’deki dért sayismin da ayr1 bir yere

sahip oldugu anlagilmaktadir.

425 Asvaghosha, Buddhacarita, 113-118, XI11:1-49.
426 Asvaghosha, Buddhagarita, 131, XIV:94.
427 Asvaghosha, Buddhagarita, 140, XV:49.
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Yirmi altinc1 boliimde yildiz fali, biiyii, medyumluk, ask iksiri ve tilsimdan sz
edilmektedir. Bu edinimlerin, dogruya ulastirmayacagi ve Budizm tarafindan
yasaklandiklar1 bildirilmektedir.*?® Ayni boliimde Buddha olmadan bir hayatn, lotuslar1
don tutmus bir gdl ve ay1r olmayan bir gokyiizii gibi oldugu belirtilmistir.*?° Fal,
medyumluk, biiyti, tilsim ve iksir gibi uygulamalar, ¢ogu dinde oldugu gibi Budizm’de
de uygun goriilmemistir ama buna ragmen halk bazinda pratiklere rastlanmaktadir. Ayin

ve lotusun kutsalligi, bu boliimde bir kez daha gozler 6niine serilmistir.

Yirmi sekizinci bolimde Buddha’dan kalan kutsal kalintilardan, yedi kralligin bu
kalintilar i¢in savagsmalarindan, bu yedi kralm yedi rlzgara benzetilmesinden
bahsedilmistir.**® Yine ayn1 bolimde, Buddha &gretisinin ve bedeninin bu kalmtilar
araciligiyla paylasilmasi gerektigi ifade edilmistir. Bu kalintilarmn, sekiz parcaya
boliindiigii ve birini kendilerine alip digerlerinin yedi kralliga dagitildig: anlatilmaktadir.
Kalmtilar i¢in stiipalar yapildig1 ve bu yerlerin on kadar oldugundan s6z edilmistir.
Kalintilarin  bakimlarinin ilahilerle, glizel olan ciceklerle, en glzel kokularla ve
miiziklerle yapilarak biiyiik bir saygi gordiikleri belirtilmektedir.*** Bu kisimda yedi,
sekiz ve on sayilarina yapilan vurguyu gérmekteyiz. Bunun yaninda Buddha’nin kutsal

kalmtilarmin, Budizm’in 6gretilerini yayan bir yani olduguna deginilmistir.
2.6.3. Dhammapada

Budist kutsal metinlerinden biri olan Dhammapada’nin birinci bdliminde,
Mara’nin yoldan ¢ikarabilecegi ve ¢ikaramayacagi kisilerden bahsedilmektedir. Duyular1
kontrol altinda olamayan, amaci zevk aramak olan, dayaniksiz, basibos haldeki,
kontrolsiiz yemek yiyen kisiler, riizgarla zarar géren aga¢ gibi bunlar da Méra tarafindan
ayartilmaya misaittirler. Yeterli miktarda yemek yiyen, zevki ama¢ edinmeyen,
dayanikli, duyularmi kontrol altina alan ve inangh bireyler, dagin riizgar karsisinda
saglam durdugu gibi bunlar da Mara’nin biitiin engellemelerine ragmen ayakta
dururlar.*> Burada, dunyevi beklentileri ve pratikleri uygulayan kisilerin Mara’nm

saldirilarina agik hale geldiklerinden bahsedilmistir.

428 Asvaghosha, Buddhagarita, 226, XXV1:28-29.

429 Agvaghosha, Buddhagarita, 235, XXV1:106.

430 Agvaghosha, Buddhacarita, 247, XXVII1:1-3.

431 Agvaghosha, Buddhagarita, 252-253, XXVI11:47-58.

432 Dhammapada, gev. Korhan Kaya (istanbul: Tiirkiye Is Bankas Kiiltiir Yayinlari, 2021), 3, 1:7-8.
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Uciincti bolimde Mara’nin ayartmalarmdan kurtulus igin ¢irpmnisi, baligm sulak
alandan alinip kuru olan yere koyulmus olmasma benzetilmistir.**®* Mara, aydinlanmak
amaciyla cabalayan insanlar1 yollarindan alikoymak i¢in ¢esitli yollara basvurur.
Inanlarin bu girisimlerle olan imtihani, suya ulasmaya calisan susuz bir balign haline

benzemektedir.

Sekizinci b6limde kendi nefsini yenen kisinin, tanr1 veya Mara tarafindan yenilgiye
ugratilamayacagindan s6z edilmektedir. Kimsenin, onun zaferine gblge diisiiremeyecegi
ve o kisinin kendi iizerinde kontrolii oldugu aktarilmistir.*** Burada kisinin en biiyiik

rakibinin, kendisi olduguna deginilmektedir.

Yirminci bolimde, gercek olan yolun sekiz katli oldugu ve gergek olan dogrunun
da dort gercek olduguna deginilmektedir.**® Bu kisimda, Budizm igin énemli olan

ogretilerin rakamlar1 yani sekiz ve dort rakamlarina yer verilmistir.

Yirmi altinct boliimde ise aym safligi, berrakligi, parlakligi ve temizline vurgu
yapilarak ay gibi olana atifta bulunulmustur. Ay gibi olan kisi, tekrar var olma istegi
olmayan brahmandir.*®® Aydinlanms kisi, aya benzetilerek kutsal goriilmiistiir. Bu da bir
bakima ayin, kutsal olan1 sembolize ettigini gostermektedir. Ay ile parlaklik, saflik,

berraklik ve temizlik gibi nitelikler sembolize edilmektedir.
2.6.4. Suttanipata

Budizm’in 6nemli kKkutsal metinlerinden biri olan Suttanipata’nin birinci
béliminde, tnlii bir anlat1 olan zengin Dhaniya ve Bhagavan’in arasinda gecen bir
olaydan bahsedilmektedir.**” Bu anlat1, Mara’nin aldatmay1 basardig1 Dhaniye’nin ve onu
dogru olana ileten Buddha’nin anlatildigi olaydan s6z etmektedir. Burada, diinyevi
olanlarin gegici oldugu ve uhrevi olanin asil olan oldugu vurgulanmaktadir. Méra’nin da

diinyevi olan zevklerle, insanlar1 kandirip oyaladigina deginilmistir.

433 Dhammapada, 6, I11:34.
434 Dhp., VI11:104-105.

435 Dhp., XX:273.

436 Dhp., XXV1:413.

47 Suttanipata, 5-7, 1.2:1-17.
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Ikinci boliimde Buddha’ya gore, her tiirlii kotiliigiin kaynag: insanin bedeni oldugu
belirtilmektedir. Bu kotiiliikler, insan bedeninden dogup ¢ocuklarin karga pesinde

kostuklar1 gibi bunlar da insanin aklm siirekli olarak rahatsiz ederler.*3®

Doérduncu bolimde, Méra’nin kizlarindan bahsedilmistir. Burada kizlarmn isimleri
Arati (nefret), Tanha (susuzluk) ve Raga (tutku) olarak ifade edilmektedir. Bhagavan, bu
iic kadin1 gordiigiinde i¢cinde cinsel bir arzu uyandirmadiklarmi sdyler. Onlara, ayagiyla
dahi dokunmak istemedigini belirtmistir. Oysa bu kadinlarin, krallarin bile beraber olmak
isteyebilecegi giizellikte olduklarindan séz edilir.**® Mara’nm ii¢ kizinin, ¢ok giizel

olmasina ragmen Buddha’nin aydinlanmasina engel olamadiklar1 goriilmektedir.

Dordunct bolimde fal, astroloji ve sihirden bahsedilmektedir. Aydinlanma
yolundaki kisilerin, bu islerle ugrasmadig: zikredilmektedir. Sihir, bazi1 isaret ve rliyada
goriinenlerin yorumlanmas: ile yapilmaktadir. Athabbanam kavramiyla anilan sihir,
Hinduizm dinindeki Atharvaveda’ya isaret etmektedir. Kuslarin dilinin ¢dziilmesinden de
bahsedilmistir ve bunu da uygulamadiklar ileri siiriilmiistiir.**° Fal, sihir ve astroloji gibi
uygulamalarin Budizm agisindan hos goriilmedigi agiktir. Ancak bu tiir edimler, Budist
halk ve bazi1 Ezoterik Budist ekoller bazinda pratik bulmustur. Kuslarin dilinin
¢oziimlenmesinde kastedilen sey, kuslarm 6tiisline, ugusuna ve hareketlerine gore yapilan

kus falidir.
2.6.5. Suvarnabhasa Siatra (Altin Isik Siitras)

Budist kutsal metinlerinden biri olan Suvarnabhasa Sutra’nin birinci bdliimiinde;
yildiz fallarindan yardim bekleme, ifrit ve karabasan gibi kotiiciil varliklardan korunma
konular1 ele alinmaktadir. Sikintiya giren kisiler, yi1ldiz falindan yardim dilenmis veya
ifritlerin etkisi altma girmislerdir. Karabasan goren kisilerin ve bunlar gibi cesitli
sikintilar1 olan kisilerin, iyilesmek icin bahsi gecen sitrayr dinlemesi gerektigi kabul
edilmektedir. Bununla beraber bu kisilere, koruyucular tarafindan koruma saglanacagina
deginilmektedir. Bu koruyucularin gii¢lii ordulariyla beraber, gece ve ginduz durmak
bilmeden bu kisileri koruyacaklarindan soz edilmektedir.*! Ifrit tarafindan veya baska

bir nedenle sikintida olan kisinin, faldan medet ummak yerine bu satray1r okuyup

438 Suttanipata, 33, 11.5:2.

439.9n., 1V.9:1-2.

440.9n., 1V.14:13.

41 Suvarnabhdasa Siitra, 4-5, 1:8-15.
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sifalanmak ve Budist koruyucularin himayesinde olmasmin daha isabetli olacagi
diistiniilmistiir. Sttranm; burada bir nevi koruyucu s6zIi tilsim, buyull s6z ve dua niteligi

tagidig1 agikardir.

Ikinci boliimde, Budist ve Hindu mitolojide var olan bir ifritin ad1 gegmektedir. Bu
iblis, bu kisimda Rahu adiyla ge¢mektedir. Rahu, Giines ve Ay’1 yiyen biiyiik bir
ifrittir.**2 Bu ifrit 6rnegiyle, Budist mitolojisindeki Hindu etkiye tekrar vurgu yapilmustir.

Altinc1 boliimde, gezegenlerin tiimiinii alasagi eden ve dertlerden kurtaranin
Suvarnabhasottamasitra oldugu belirtilmektedir. Burada, gezegen graha kavramiyla
ifade edilmistir. Gezegenlerin yere ¢alinmasi cimlesinden kastedilen sey, yildiz falciligi
oldugu diisiiniilmektedir.**®* Bu b6lumde, Cina’nin*** bedeninin ay gibi saf oldugundan
soz edilmistir. Onun gozleri ve disleri, lotusun parlakligi ve liflerine benzetilmistir.
Cina’nmn ayaginda da tekerlek sembolii oldugu belirtilmektedir.**> Bu kisimda, y1ldiz fal
kotiilenmis ve Buddha lotus ve ay ile iligskilendirilmistir. Cina’nin ayagmda bulunan

tekerlek semboliiniin de Budizm’deki diimen semboliine isaret ettigi diisiiniilebilir.

Yedinci bolimde, Sarasvati ve Bhagavan arasindan gegen diyalogdan
bahsedilmistir. Sarasvati’nin, bhikshuya**® dharaniyi yani acty1 ortadan kaldirmas igin
kullanilan bir ¢esit mistik duay1 veya beyti verecegi zikredilmistir. Gerekli olan sdzlerin
tamamlanacag1 ve hafiza kaybmin Onlenecegi belirtilir. Yasamim uzatilacagi, refahin
artacagi ve beceri sahibi olunacagi gibi sonuglar da bu mistik dua yardimiyla
gerceklesecektir. Sarasvati, ilag ve blyllerle olan arinma uygulamasma agiklik
getirecektir. Gezegenlerden, yildizlardan ve ¢esitli nedenlerden dolay1 ortaya ¢ikan
olumsuzluklar1 tamamiyla ortadan kaldiracagini belirtir. Arinmada ihtiyac olan biiyli ve
ilaclar su sekildedir: bolimde gegen byt sozlerinin yiz defa tekrar edilmesi, tezekten
sihirli giice sahip bir daire yapilmasi, Gigek serpmek, giimiis ve altin kaba bal koymak,
zirhl1 dort adam, gilizel giyimli kap tasiyan dort kadin, Hint recinesi kokusu, bes farkli
muzik aletinin ¢alinmasi, tanricay: siislemek (bayrak, semsiye ve flamalarla), ayna,

mizrak ve ok koymak ve biyler sdyleyerek sinirin ¢izilmesi vb. pratikler. Bu sayede

442 Syvarnabhdsa Sitra, 11, 11:15.

443 Suvarnabhdasa Sitra, 33, V1.

444 Cina, “muzaffer” manasma gelmektedir. Cehaleti bertaraf ettifi ve aydinlanmaya ulagtigi igin
Buddha’ya bu lakap verilmistir. Kaya, Buddhizm Sozligii, 60.

45 v, VI:1-3.

446 Bhikshu kavranu, Budist dilenci kesisler i¢in kullanilmaktadir. Kaya, Buddhizm Sézliigii, 37.
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insanlar, kotii riiyalar gibi gesitli sebeplerle ortaya ¢ikan hastalik ve sikintilardan
kurtulacaktir. Sarasvati’nin birikiminin beyitlerde, metinlerde, 6greti kitaplarinda,
siirlerde ve sihir kitaplarinda olacagi ifade edilmistir. Kisi, sabah kalktig1 vakit bu sozleri
dillendirirse istekleri olur.**’ Burada bahsedilen mistik dualarm ve pratiklerin
tekrarlanmasiyla, insanlarin her tiirli sikintilarinin giderilecegi ifade edilmektedir.
Budizm’de hos goriilmeyen yildiz fali gibi uygulamalar ve kotii riiyalar, bu sikintilara yol

acan birkac nedenden biridir.

Sekizinci bolumde, tanriga Sri**® ve Bhagavan arasmda gerceklesen konusma
aktarilmaktadir. Canlilarin timii hakkinda her seyin bilgisine ulagmak i¢in bazi kosullar
vardir. Sihirli sézcukleri yedi y1l boyunca sdylemek, bu kosullardan biridir. Buddhalar’a
cicek, tutsti ve kokuyla ibadette bulunmak da bunlara dahildir. Bu gibi kosullar1 yerine
getirenler, her tirlii istegine karsilik alabilecektir. Olumlu sonuglarindan, tanrica S17’ye
payma diisenin verilmesi gereklidir.**° Sihirli giigteki sdzciiklerin tekrar tekrar okunmasi

ve kutsal olana sunularda bulunulmasi gibi pratiklerle kisi isteklerine ulagmistir.

On birinci boélimde, Samcnaya (yakshalarm komutani) ve Bhagavan’nin
konusmasina yer verilmektedir. Samcnaya, yanindaki yirmi sekiz komutanla beraber
oturmaktadir. Bu siitra nerede okunursa orasi bu komutanlar ve Bhagavan tarafindan
koruma altinda olacagi bildirilmistir. Bunu isiten her kim varsa; korunma altinda olacak,
yardim edilecek, iyilik bulacak ve cezadan uzak olacaktir. Bu sitray: isitenler; bilgileri
artar, sinir1 olamayan sevap sahibi olurlar, ilahi ve insani zevkleri deneyimler, en yuksek
aydmlanmanm sahibi olurlar ve her tiirlii acidan uzak olurlar.**® Burada siitranin her

anlamdaki iyilestirici niteligine sahit olunmaktadir.
On dordunci bolimde, bu sttranin ko6tii olani yok edecegine dair bir vurgu vardir.
Sutra ile goktekilerin bile boy dlgiisemeyecegine deginilmistir. Kotl riyalar, kot olan

alametler, ifritler ve biittin kotlliiklerden bunu okuyan kisi uzak olacaktir.*!

47 Sv., VII.

448 Sri, Sanskritcede sans ve refah gibi anlamlara gelmektedir. Lakshmi yani tanr1 Visnu’nun esinin diger
adidir. G, Hinduizm Sozliigii, 369.

449 Sv,, VIII.

4035y, XI.

18y, XIV:4-21.
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On besinci boliimde, aydinlanma kehanetlerinden bahsedilmektedir. Ug iyi insanin
aydinlanmas1 Bhagavan tarafindan onceden bildirilmistir.**> Aydmlanma yolunda

basarili olan ti¢ kisi hakkinda Buddha tarafindan kehanette bulunulmustur.

452 Qv., XV.
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SONUC

Gizli 6greti; astroloji, fal ve kehanet gibi basliklar1 icine alan veya onlarla kesisen
pek ¢ok parcasi bulunan bir alandir. Astroloji altinda gecen fallar mevzuunda, fallarda
kullanilan malzemelerin ve yine biiyii konusundaki malzeme ve nesnelerin normalde
herhangi bir glicli yokken, bazi biylsel birlestirmeler ve anlamlandirmalarla nesne veya
kullanilan her ne ise onun mana bulmasi oldukca dikkat ¢eken bir konudur. Tabiatta veya
insan yasaminda siradan halde bulunan bir seyin lizerine islenen yazilar ve i¢ine katilan
kotii ruhlarla canlilik kazandig1 ve olagan dis1 bir giice sahip oldugu gézlemlenmektedir.
Bu nesneler, enerjisi ve yol agtig1 vizyonlarla insana kendini ve gug kapasitesini fark

ettirmektedir.

Ruhani kotlcll varliklar, baslangigta normal yasam siiren insanlar iken zamanla
ilgili dinin mensuplarinin onlara duydugu koétii duygular ve diismanlik sebebiyle streg
icerisinde goriinmez kotiiciil varliklar arasinda anilmaya baslanmustir. Kot olarak
diistiniilen kisiler yok olsalar bile tarihten tamamen silinmeyecektir. Clinki toplum kars1
tarafa duydugu kotl duygular nedeniyle bu kisileri gériinmez varlik kategorisinde

yasatmaya devam edecektir.

Hukdm slren otoritenin savundugu dinin karsisinda, bazi insanlar onlarin
statiilerini sarsacak ¢ikislar yapmuslardir. Belki de cady, iblis kulu, biiyiicii ve sihirbaz gibi
adlandirmalarla asilmis, yakilmais, susturulmus veya bir sekilde ortadan kaldirilmislardir.
Hatta bu gibi buyik cezalar, toplumun aydin sayilan kesimleri ve donemin yonetimleri
tarafindan da savunulmustur. Bu yargilamanm, hakli veya haksiz olmasi tartigsmaya
aciktir. Clink{i yargilamalarin igine, haksizliklar da katilmistir. Bu meselenin, istismar

edilmeye acik bir konu oldugu gézden kagmamalidir.

Gizli ogreti i¢inde yer edinen kotiiciil goériinmez varliklar, tanrilarla olan
savaglarinda kaybetmis ve algalmislardir. Bu diisiis, onlarin niteliklerine de yansimistir.
Clnkl bu dustisle, koticul varliklara ¢irkin ve mide bulandiric1 vasiflar ve tasvirler
yapilmustir. Iyi ve kotiiniin savasi, neredeyse ¢cogu dinlerin anlatilarinda yer almaktadr.
Ancak habis olan taraf, her zaman i¢in karsi taraf olarak konumlandirilmistir. Bazen de

cesitli ruhani kottcul varliklar, diger dinlerden etkilesim sonucu ortaya ¢ikmustir.
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